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Souhrn

Ptedkladana prace se zabyva zivotem Matyldy ze Schwarzenbergu (1804 — 1886). Na zaklad¢
pisemné poztstalosti Matyldy ze Schwarzenbergu, kterou od détstvi provazely zdravotni
potize, sleduje, jak probihala 1écba a s ni spojené cesty do ldzni. Prace ukazuje moznosti
terapie v uvedené dobé. Dale predstavuje specifika postaveni neprovdané zeny v 19. stoleti

v aristokratickém prostiedi.
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Title

Mathilde of Schwarzenberg: Destiny of unmarried woman with disabilities in the 19th century

Abstract

The thesis deals with the life of Mathilde Schwarzenberg (1804 — 1886), who had health
problems by childhood. The thesis monitors the treatment took place and the related trip to the
spa. The work shows the possibilities of treatment in the 19th century. Then it discusses the

specifics of the position of unmarried woman in the 19th century aristocratic environment.
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1. Uvod

Svét Slechty se téSi stdle znacné pozornosti u historikli, at’ uz se jednad napf.
o autobiografie jednotlivcl, Zivotni styl Slechty. Rod Schwarzenbergli stale zaujima misto
na poli historie a zajem o n&j stoupa. Nemtiizeme se tomu divit, vZdyt z tohoto rodu pochazeli
vyznaéni vojevudci, diplomaté, duchovni, hospodari.

V poslednich letech se pozornost obraci také na Zeny z tohoto rodu.' I tato prace se bude
vénovat jedné zen¢ z rodu Schwarzenbergt.

Ptedkladana prace sleduje zivot Matyldy ze Schwarzenbergu, dcery Josefa a Pavliny ze
Schwarzenbergu, kterd se narodila roku 1804 ve Vidni. Jeji zivot je zajimavy v tom, Ze
v détstvi onemocnéla, prestala chodit a témef se nedokazala postavit na nohy. Rodice se ji
snazili najit pomoc v Cechach. Tady v§ak neuspéli, a tak se vydali do zahrani¢i. Matyldé byl
doporucen pobyt na teplém jihu, kde travila vétSinu svého détstvi. Ackoli se pobyty v laznich
nebo u patizskych I€kaiti opakovaly, nepiinaSely ptili§ velky uspéch. Jeji uzdraveni je
datovano k roku 1821 a mluvi se o ,,zdzratném* uzdraveni. Matylda vSak jezdila do 1azni
1 v dalSich letech. Jeji nemoc a télesné postizeni ji pfedurcilo k osudu neprovdané Zeny.
Postaveni neprovdané Zeny ji vSak nezabranilo, aby vedla plnohodnotny Zivot. Cestovala,
navstévovala koncerty, divadla a pomahala roding.

Cilem této prace je na zéklad¢ pisemné poziistalosti Matyldy ze Schwarzenbergu ukazat,
jak se nahlizelo na neprovdanou Zenu ve Slechtickém prostiedi v 19. stoleti. Jak vime,
neprovdané divky byly pfipravovany na roli matky, manzelky a hospodyné, proto sledujeme,
jaké moznosti mély neprovdané divky. Déle na ptikladu Matyldy uvidime, jak probihaly cesty
za zdravim, a jaké 1é€ebné metody byly vyuzivané. Prace dale sleduje zmény ve zdravotnictvi
v prub¢hu 18. a 19. stoleti a jejich vliv na pribéh 1écby Matyldy.

Diplomova prace je rozdélena do nékolika kapitol. Prvni kapitola pojednavd o ego-
dokumentech jako historickém prameni. O pramenech osobni povahy se vedly a nadale vedou
diskuse, co se pod pojmem ego-dokument rozumi a jaké prameny fadime mezi ego -
dokumenty. K Matyld¢ se vaZze penézni denik, Ctendiské deniky a korespondence. Pravé
korespondenci jako historickému prameni, ktery je historiky vyuZivan jako hlavni pramen jen

nékolik desitek let, je vénovana hlavni ¢ast. Dal§i cast kapitoly je vénovana samotné

'Napt. BADALOVA, Marie. Sestra slavnych bratrii: Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu (1783-1846).
Diplomova prace. Historicky tstav JihoGeské univerzity. Ceské Bud&jovice, 2003.; LENDEROVA, Milena.
Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004.; LENDEROVA, M.-PLSKOVA,
J. Gabriela ze Schwarzenbergu. Kratka cesta zivotem a Evropou. Praha, 2006. ISBN 80-86197-63-8.



korespondenci Matyldy, kde je pozornost zaméfena na periodicitu, témata v korespondenci
a partnery, se kterymi si Matylda dopisovala.

Druhé kapitola se zabyva historii rodu ze Schwarzenbergu, hlavni pozornost je vénovana
rodi¢im a sourozencim Matyldy. Dalsi ¢ast této kapitoly sleduje, jak se ménil pohled na
rodinu a jak probihala vychova a vzdélani v rodin€. Ukazuje, jaké byly moznosti vzdélani pro
divky, a jak probihala samotna vyuka u Matyldy, ktera byla vétSinu Casu na cestach za
zdravim.

Nasledujici kapitola se vénuje tématu neprovdanych zen. Vime, ze divky byly
vychovavany s cilem vdat se a rodit déti, avSak zdaleka ne vSechny Zeny uzaviely v pribéhu
zivota snatek. Tato kapitola sleduje, jak bylo na svobodné Zeny nahlizeno - hlavné ve
Slechtickém prostiedi, kde bylo na neprovdanou zenu nahlizeno jinak nez na Zenu, kterd
pochézela ze stfednich vrstev. Sledujeme Zivot Matyldy jako svobodné divky. Dale jsou
ukazany finan¢ni moznosti Matyldy.

Nasledujici kapitola se vénuje historii lazenstvi. V této kapitole sledujeme pocatky
lazenstvi, dale kult vody a Ié¢ivé uinky vody a 1écebné prostiedky, které se pouzivaly nejen
v laznich.

Dalsi kapitola je vénovana cestam za zdravim, které se v 19. stoleti staly velmi popularni.
Vidime, ze cesty za zdravim nebyly spojené jen s cestami do lazni, ale také za ptiznivymi
klimatickymi podminkami. Klima se také stalo jednim z hlavnich lécebnych prostredki
u Matyldy. Prvni cestu za zdravim, ke které se ndm dochoval penéZni denik a korespondence,
podnikla Matylda jako ttilet¢ dévCatko. Na této cesté pobyvala zejména na jihu Francie.
Druhou cestu, ke které¢ se nam dochovala prfedevsim korespondence, podnikla v dospélosti.
Jednalo se o dlouhodoby pobyt v Italii.

Posledni kapitola shrnuje zmény ve zdravotnictvi, protoze prilomem téchto zmén je doba
osvicenstvi, proto zabihame také do 18. stoleti. Nevime, do jaké miry se Pavlina a Josef ze
Schwarzenbergu snazili hledat pomoc pro svou dceru Matyldu v ¢eskych zemich, ale jisté je,
7e pomoc pro svou dceru nasli ve Francii, proto se zaméfime hlavné na zmény v lékatstvi ve
francouzském prostredi s ohledem na habsburskou monarchii. Budeme sledovat, jakou pozici
zaujimali 1€kati ve francouzské spolecnosti, a jaké méli podminky v lékatské praxi internisté
a chirurgové, kde dlouhou dobu panovaly rozdily.

Pozornost bude vénovana také ortopedii a jejimu vyvoji. Ortopedie se zabyva tvarovymi a
funkénimi zménami lidského pohybového aparatu a pii 1é¢b€ jsou vhodna terapeuticka
opatteni, také prevence a rehabilitace. Jelikoz méla Matylda od détstvi obtiZe s pohyblivosti a

na patefi se ji objevil hrb, jeji onemocnéni mohlo mit souvislost pravé s ortopedii. Navic
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Matylda stravila tfi roky svého zivota v 1é€ebném ustavu ve Wiirzburgu, kde podstoupila

rehabilitace, jeZ mély pravdépodobné vliv na jeji uzdraveni.



1.1. Literatura

Praice zaméfené na d&jiny rodu Schwarzenbergh vychdzeji nejprve zper
schwarzenberskych archivaiti a pozdéji se jimi zabyvaji dal$i historici, ktefi jiz nebyli tak
blizce spjati s zivotem tohoto rodu. Za zminku stoji prace archivaie a historika Antonina
Markuse, ktery nastoupil v roce 1910 do schwarzenberského archivu, o patnact let pozdéji byl
jmenovan vrchnim archivafem a stal se jeho pfednostou. Jeho priace o dé&jinach rodu
vychazely pouze &asopisecky, jen jedna z nich vysla knizn&.> V jeho tradici pokragoval Jiti
Zaloha, ktery pusobil jako vedouci Ceskokrumlovské pobocky Statniho oblastniho archivu
v Tfeboni. Mezi nove€js$i prace, jez se vénuji déjindm rodu, patii kniha Geschichte des
Reichsstindischen Hauses Schwarzenberg, jez napsal samotny ptisluSnik rodu Karel ze
Schwarzenbergu.’

V téchto pracich je vzdy vétsi prostor v€novan muzim a zeny zde vystupuji pouze
vroli matky, manzelky nebo druzky, nachazime v nich jen kusé zminky o Matyldé ze
Schwarzenbergu. V tomto sméru mi byly pfinosnéjsi prace od Adolpha Franze Bergera a jeho
dilo Felix Fiirst zu Schwarzenberg k. k. Ministerprisiden: ein biographisches Denkmal®
a nov¢jsi prace Stefana Lipperta a jeho prace Felix zu Schwarzenberg: Eine polirische
Biographie.” Jak uZ z nazvii obou autortt vyplyva, hlavnim ndmétem se stala postava Felixe ze
Schwarzenbergu, ktery byl Matyldinym bratrem. Matylda je ptfedstavovana piedevsim jako
sestra a divérnice Felixe.

Stefan Lippert se soustfedi zejména na politickou kariéru Felixe. Uvadi, Ze postava
Felixe se historikiim nezpracovava lehce, zejména z toho diivodu, ze sam Felix si pial, aby po
jeho smrti byly veskeré zdznamy zniGeny, a to pravé jeho sestrou Matyldou.® Piesto se
dochovala znatnd cast dokumenti. Kniha je rozd€lena do tifech Casti. V prvni casti je
zmapovano Felixovo détstvi, dospivani a dospélost. V této Casti knihy vénuje pozornost
Matyld¢, kterd si byla velmi blizkd se svym bratrem. Dokladem toho je, Ze Matylda
vychovavala jeho nemanZelskou dceru. Ve druh¢ a tteti Casti se autor vénuje tématu vstupu

Felixe do vlady a jeho naslednému padu.

2 MARKUS, Antonin. Rod knizat ze Schwarzenbergu. Tieboti, 1936.

3 SCHWARZENBERG, Karl zu. Geschichte des Reichsstindischen Hauses Schwarzenberg. Neustat, 1963, Teil
I, II.

* BERGER, Adolph Franz. Felix Fiirst zu Schwarzenberg k. k. Ministerprdsiden: ein biographisches Denkmal.
Leipzig, 1853.

3 LIPPERT, Stefan. Felix zu Schwarzenberg. Eine politische Biographie.Stuttgart, 1998. ISBN 3-515-07236-5.

® Tamtéz, s. 11 - 12.



Dalsi podnétnou publikaci pro mé byla prace Osterreichs Aristokratie im Vormdrz od
Hannese Stekla.” Hannes Stekl vénuje pozornost dvéma lechtickym rodiniam, a to
Liechtensteinim a Schwarzenbergiim. Sleduje hospodafstvi na téchto Slechtickych statcich.
Vs§ima si toho, jak fungovala Slechtickd domacnost. Informuje o Zivotnim stylu aristokracie,
kdy se zamétuje predev§im na to, jak byly zafizovany domy a jak se Slechta bavila. Je vSak
jednim z mala, kdo se vénuje 1 vychové Slechticti. Soustfedi se zejména na Johanna Adolfa
a Karla I. ze Schwarzenbergu, ale nezapomina ani na vychovu divek.

V dneSni dob& se vénuje rodu Schwarzenbergli historik Zdenék Bezecny, ktery
v soucasnosti ptisobi na Jihoceské univerzité. Soustiedi se pfedevS§im na rod Schwarzenbergt
druh¢ poloviny 19. stoleti.

Je ztejmé, Ze v poslednich letech zajem o tento rod stoupa. Sv&dci o tom 1 publikace
Schwarzenbergové v ceské a stiedoevropské kulturni historii.® Tato edice je plna zajimavych
ptispévkil, které se tykaji kulturni krajiny, uméni, stavebnich pamatek. Samoziejmé
nezapomind ani na vyznamné osobnosti z rodu Schwarzenbergli nebo na osobnosti, které jsou
s rodem tizce spojeny. Skoda jen, Ze zajem autort spada zejména do oblasti jiznich Cech.

VEtsi pozornosti se dostalo Zendm z rodu Schwarzenbergl v publikacich od Mileny
Lenderové, ktera plisobi na Univerzité v Pardubicich.

V souvislosti s tématem mé diplomové prace pro mé byla stéZejni studie od této
autorky s nazvem Matylda ze Schwarzenbergu: Dcera, sestra, legenda.” Milena Lenderova se
v publikaci snazi vystihnout postavu Matyldy ze Schwarzenbergu. Na zacatku nas seznamuje
s problematikou spole¢enského vnimani §lechtickych dcer, jeZ se za riznych okolnosti béhem
jejich zivota neprovdaly. Dale se ve své praci zaobird obdobim Malydina léCeni a s nim
spojené cesty do l1azni. Zivé a zaujaté nam popisuje, jak probihala jeji cesta do Nice, k niZ se
dochoval penézni denik. A zaroven nezapomind na Matyldino zdzra¢né uzdraveni, které naslo
ohlas v dobovém tisku. Autorka ptredklada fadu dalSich prament, které¢ doposud nebyly
zpracovany.

Dalsi diilezitou publikaci, jez mi byla velmi napomocna pti zpracovani této prace, byla

monografie Tragicky bdl: Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu od stejné autorky Mileny

" STEKL, Hannes. Osterreichs Aristokratie im Vormdrz. Herrschaftsstil und Lebensformen der Fiirstenhduser
Liechtenstein und Schwarzenberg. Wien, 1973.

¥ GAZI, Martin (ed.). Schwarzenbergové v ceské a stiedoevropské kulturni historii. Ceské Bud&jovice, 2008.
ISBN 978-80-85033-10-6.

’ LENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008, s. 429 - 438. ISBN 978-80-85033-10-6.
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Lenderové.'” Studie zadind pravé onim tragickym balem, ktery se potradal na rakouském
vyslanectvi v PatiZi, kde vznikl poZar, pfi némZ knéZna zahynula. V této praci je vyzdviZzena
role Pavliny ze Schwarzenbergu jako matky. V souvislosti s tim je tu zminéna 1 jeji dcera
Matylda, které musela byt v€novéana zvlastni péce z diivodu jeji nemoci. Milena Lenderova
vyuzila pfi své praci rozmanitou pramennou zakladnu.

Existuji diplomové prace zaméfené na rod Schwarzenbergll. Tady bych uvedla
zejména diplomovou praci Marie Badalové, ktera se zaméfila na osobu Eleonory Zofie ze
Schwarzenbergu.'' Po smrti své §vagrové Pavliny ze Schwarzenbergu vychovavala Eleonora
Zofie své netefe a synovce. Rozhodujicim pramenem pro Marii Badalovou byly deniky
Eleonory.

Bohuzel neméame k dispozici dostatek literatury, kterd by se vénovala kompletné
neprovdanym zenam. Nalezneme pouze literaturu tykajici se konkrétnich Zen, monografie,
kde jim je veénovana jen Cast nebo studie v odbornych publikacich. Vychazela jsem
z publikace Zena v ceskych zemich od stiedovéku do 20. stoleti' a prace K hiichu i k modlitbé
od Mileny Lenderové.> Mezi dalii prace, které mi byly pfinosem, patii monografie Adelige
Frauen im biirgerlichen Jahrhundert od Christy Diemel'* a Adel verpflichtet od Martiny
Winkelhofer. °

Christa Diemel podava uceleny obraz Slechtické Zzeny konce 18. a 19. stoleti. Vénuje
se tomu, jak se divky pfipravovaly na vstup do svéta dospélych. Déle se zabyva snatky,
Zenami, jez se vénovaly dobroc¢innosti, metresdm, ale 1 neprovdanym Zenam a jejich finan¢ni
situaci. Piiklani se k tomu, Ze Zeny ztratily v 19. stoleti zna¢ny vliv, hlavné co se tyce
politické scény. Na druhé stran¢ uvadi, ze naSly jinou cestu, naptiklad zapojenim se do
dobroc¢innosti. VSe doklada cCetnymi citacemi. Soustfedi se hlavné na Slechtu v Prusku
a jiznim Némecku, kterd je nékdy srovnavana s videiiskym dvorem.

Martina Winkelhofer se ve své knize vénuje Slechticnam v rakouské monarchii. Jejim

cilem je nejen ukdzat prava zen, ale také povinnosti, jimiz byly svazovany. Autorka popisuje

' LENDEROVA, Milena. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004. ISBN
80-7185-657-6.

'" BADALOVA, Marie. Sestra slavnych bratrii: Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu (1783-1846). Diplomova
prace. Historicky ustav JihoGeské univerzity. Ceské Bud&jovice, 2003.

'2 LENDEROVA, M. - KOPICKOVA, B. - BURESOVA, J. - MAUR, E. (eds.). Zena v ceskych zemich od
stredoveku do 20. stoleti. Praha, 2009. ISBN 978-80-7106-988-1.

"> LENDEROVA, Milena. K hiichu i k modlitbé. Zena v minulém stoleti. Praha, 1999. ISBN 80-204-0737-5.

' DIEMEL, Christa. Adelige Frauen im biirgerlichen Jahrhundert. Hofdamen, Stifisdamen, Salondamen (1800 -
1870). Frankfurt, 1998. ISBN 3-596-13880-9.

WINKELHOFER, Martina. Adel verpflichtet. Frauenschicksale in der k. u. k. Monarchie. Wien, 2009. ISBN
978-3-85002-686-4.



vSechny zivotni etapy Zeny, a to od narozeni az ke sklonku Zivota. Pro mé byla stézejni
kapitola vénovanad neprovdanym Zenam. Kniha pfina$i mnoho dalSich zajimavych poznatki
o Slechtickych zenach v 19. stoleti. Navic je doplnéna fotografiemi a citacemi, diky kterym si
Iépe vytvofime obraz o atmostéie tehdejsi doby. Taktéz Cerpa z bohaté pramenné zékladny.

Co se tyce literatury k d€jindm mediciny, prvni pokusy o syntézu déjin mediciny u nas
uskute¢nil kolektiv autort pod vedenim Marie Vojtové. Vyklad prvniho dila byl doveden do
roku 1740. Nasledujiciho obdobi se ujala Ludmila Sinkulova.'® Jeji prace vysla jen jako
skripta a kon¢i rokem 1848. Za zminku také stoji pokus Ladislava Niklicka, ktery si vyty¢il za
cil zpracovat souhrnné d&jiny &eského lékatstvi a zdravotnictvi.'” Teprve prace Ludmily
Hlavackové a Petra Svobodného splnila sviij cil.'® Kniha je dovedena do 50. let 20. stoleti
a pak ve struCnosti az do roku 2000. Petr Svobodny zpracoval star§i dé€jiny a Ludmila
Hlavackovd se veénovala 19. stoleti. Oba autotfi pak spole¢né zpracovali obdobi prvni
republiky a obdobi po druhé svétové valce. V kazdém obdobi naznacuji demograficky vyvoj
a zdravotni stav obyvatelstva, coZ pomaha ¢tenafi v lepsi orientaci. Soucasti knihy je piehled
literatury a ilustrace, které ctenafi umoznuji vytvofit si obraz tehdejSi mediciny a jejich
praktik. Oba autofi dale zpracovali napf. d€jiny prazskych S$pitdli a nemocnic, d¢jiny
prazskych lékatskych fakult.

Dalsi uziteCnou publikaci mi byla Kronika mediciny od Heinze Schotta a Nejveétsi
dobrodini lidstva od Roye Portera."’

Jak jsem jiZ poznamenala, v praci se budu zabyvat déjinami lazenstvi. K tomuto
tématu je stale popularni prace Vladimira Kiizka.® K d&jinam lazefistvi vyuzil bohaty
materidl. Existuji pisemné dokumenty (mnoZstvi spist o jednotlivych ldznich, vodach, o piti
vod a léceni), obrazovy materidl a archeologické nalezy (pomniky, zbytky lazni
s dochovanymi vodovody ad.). Jak uz ndzev prace naznacuje, autor skute¢né predklada jen
obrazy z déjin lazenstvi a sdm pfiznava, Ze neni v jeho sildch zpracovat veskeré informace
k tématu. Zabiha do d¢jin lazenstvi ve svété, ale jelikoz tam nebylo lazenstvi tak rozsirené

jako v Evrop¢, zmifiuje se o tom pouze okrajove.

' SINKULOVA, Ludmila. Déjiny ceskoslovenského lékarstvi II. Dil od roku 1740-1848. Praha, 1965.

" NIKLICEK, Ladislav. Déjiny mediciny v datech a faktech. Praha, 1985.

'8 SVOBODNY, Petr - HLAVACKOVA, Ludmila. Déjiny lékaistvi v ceskych zemich. Praha, 2004. ISBN 80-72-
54-424-1.

' SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha, 1994. ISBN 80-85873-16-8.; PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini
lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001. ISBN 80-242-0594-7.

0 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzenstvi. Praha, 2002. ISBN 80-7277-092-6.
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Dal3i préace, které se tykaji oblasti lazefistvi, jsou zaméfené regiondlng.”' Pro mé byla
stézejni dobova literatura, ktera se vénuje laznim na jihu Francie a Italie. PiedevS§im prace
Egona Heinricha Kische,”” ktery se ve svych pracich vénuje balneologii a balneoterapii
a uvadi lazné, které navstivila také Matylda. Pro vysvétleni pojmi z oblasti lazenstvi mi byl
napomocny Technicky slovnik naucny od autort Teysslera a Kotysky.*

Dalsi literatura, kterou jsem vyuzila pii zpracovani tématu, je uvedena

v poznamkovém aparatu a v seznamu pouzité literatury.

2! Jedna se napf. o Jitku Budinskou, ktera se vénuje teplickym laznim a Richard Svandrlik, ktery se zaméfil na
Marianské Laznég.

2 KISCH, Heinrich. Grundriss der klinischen Balneotherapie, Hydrotherapie und Klimatotherapie. Wien —
Leipzig, 1883.

» TEYSSLER, Vladimir — KOTYSKA, Vaclav. Technicky slovnik naucny ilustrovand encyklopedie véd
technickych. Praha, 1932, dil VIL. a TEYSSLER, V. — KOTYSKA, V. Technicky slovnik naucny ilustrovand
encyklopedie véd technickych. Praha, 1936, dil XII.



1.2. Prameny

Pisemné pozlstalost Matyldy ze Schwarzenbergu se naléza v pobocce Statniho oblastniho
archivu Tiebon v Ceském Krumlové. Pozisstalost nevznikla ¢innosti ptivodce fondu, ale ma
spiSe charakter archivni sbirky.

K zasadnim pramentim patfi fascikl 545** a fascikl 546.” Déle pak dvé krabice
s korespondenci.?® Fascikly jsou jen &astednd uspotadany a totéZ plati o korespondenci, proto
popisky u jednotlivych slozek nejsou vzdy ve shodé s oznacenim.

Dalsim cennym pramenem pro mé byl penézni denik,”’” ktery se vaze k cesté do Paiize
v roce 1807. Tento denik je uZ Easteéné zpracovany Milenou Lenderovou.”®

Fascikl 545 obsahuje dobovy tisk, Cast korespondence Matyldy s Adolfem a dalsi
dokumenty. Ve fasciklu 546 se nachazi podstatnd korespondence tykajici se nemoci a léceni
Matyldy. Déle obsahuje ucty, které vykazuji ptijmy a vydaje, které mé¢la Matylda béhem
svého zivota. Dal$i dokumenty ve fasciklu zachycuji majetkovou situaci Matyldy v prabéhu
let. Prevazné se jednd o dokumenty, které zaznamenavaji zisky z uplynulych let a dluzni
upisy.

Uziteénym pramenem byly také ¢tenatské deniky,” které dokresluji osobnost Matyldy ze
Schwarzenbergu.

Mym hlavnim pramenem pro zpracovani diplomové prace je ale korespondence. Ta
pattila v dob¢, kdy bylo cestovani zdlouhavé a nebezpecné a ptibuzni a pratelé byli odlouceni
na dlouhou dobu, k dillezitému prosttedku komunikace. Dopisy mezi rodinnymi ptislusniky

mély za cil informovat o tom, co se déje a zdroven se stavaly lékem proti samoté a smutku.

** SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergt, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc.
545.

> SOA Tieboti, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergi, primogenitura, F.P.b., Mathilde,
fasc. 546.

% SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergii, primogenitura, korespondence
Matylda, 2 krabice.

27 SOA, Ttebo, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergt, Sbirka rukopisii Cesky Krumlov, &.
38, Livre des dépenses pendant mon voyage avec Mathilde.

* LENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Bud&jovice, 2008, s. 429-438. ISBN 978-80-85033-10-6.

2 SOA, Ttebo, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergt, Sbirka rukopisii Cesky Krumlov, &.
28,29, 30, 31, ¢tenarské deniky.



Navic se nepfedpokladalo, Ze budou pied¢itdny v salonech, jak to bylo zvykem
u korespondence mezi prateli a zndmymi.*

Dochovana korespondence vypovidd o Matyldin€¢ kazdodennim zivoté. Prostfednictvim
dopisti nahlédneme do jejiho soukromi, dozvidame se tak o jejich radostech a strastech.
Matylda si také v§ima toho, co se kolem ni déje a tyto své postiehy sdéluje v dopisech.
V dochované korespondenci pievazuji dopisy, které napsala sama Matylda, a proto jsme
ochuzeni o pohled adresata.

K dispozici mame ptedevs§im korespondenci adresovanou rodiné, ackoliv méla Matylda
sestry, mame pouze dopisy sjedinou Zenou a to jeji tetou Eleonorou Zofii ze
Schwarzenbergu. Matyldina korespondence s tetou Eleonorou Zofii ze Schwarzenbergu se
tykd pfedevS§im Matyldina pobytu ve Wiirzburgu a s nim spojeného uzdraveni. Z dopist
adresovanych otci mizeme vycist, jaké méla Matylda détstvi a dospivani. Naopak
korespondence mezi Matyldou a bratrem Bedfichem zachycuje jeji zraly vék a stafi.

Dopisy adresované otci jsou napsané ve francouzsting, zatimco dopisy adresované
bratrim Adolfovi, Bedfichovi a teté jsou psané némecky. Navic v nich nékdy uziva slovni
spojeni ve francouzsting. Castym problémem, se kterym se setkavame, byly zkratky
a zdrobnéliny jmen, kdy bylo tézké dohledat, o koho se jedna. K dispozici jsou také dopisy
Matyldy s vychovatelem Emerichem Thomasem Hohlerem, ale jejich Cetnost neni velka.
Korespondenci se budu dale podrobnéji vénovat v nasledujici kapitole.

Korespondenci Matyldy jsem doplnila pravé penéznim denikem, Ctenafskymi deniky,
korespondenci, ktera nebyla ur¢ena Matyld¢ a cty, jez se tykaji pfimo Matyldy.

Dale jsem se v€novala korespondenci, ktera souvisi se zdravotnim stavem Matyldy. Tyto
dopisy jsou psané oSetiujicimi 1ékafi, ktefi se starali o Matyldu v dob¢ jeji nemoci, a majorem
Hukinskym, ktery doprovdzel Matyldu na cestdich za zdravim. Dopisy jsou adresované
pfevazné rodiciim Matyldy, a to Pavlin€ ze Schwarzenbergu a Josefovi ze Schwarzenbergu. U
nekterych dopisi bylo velmi obtizné zjistit identitu korespondenta a adresata. DalSim
problémem u téchto dopisit bylo uzivani l€kafskych pojmi a dobovych medikamentt,
u kterych bylo obtiZzné urcit, o co pfesné se jedna.

K dal$im pramentim patii dobovy tisk, ktery zachycuje ptihodu o zazracném uzdraveni

Matyldy. Tuto udalost zaznamenaly stuttgartské noviny Allgemeine Zeitung, videnisky denik

3% LENDEROVA, M. - BEZECNY, Z. Slechticka korespondence jako pramen v gender history. In: Déjiny Zen
aneb Evropska zena od stredovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie. Sbornik prispévku z IV.
pardubického bienale 27. — 28. dubna 2006. Pardubice, Univerzita Pardubice, Fakulta filozoficka 2006, s. 525.
ISBN 80-7194-920-5.
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Wanderer nebo také némecky list Gartenlaube. Zazraéné uzdraveni Matyldy vsak nevzbudilo
ohlas jen v tisku, ale také u pratel a znamych. Pokud bych to méla demonstrovat, tak napf.
Knize Alexander von Hohenlohe vydal prohlaseni o této udalosti. Uzdraveni bylo dokonce
zaznamenano farafem Bedfichem Zicklerem ve farni kronice obce Zaton. Existuji i dopisy,
které se vztahuji k tomuto piib&hu.’' Co se tyce tisku a nékterych dopist, tak jsem narazila na

udaje, které byly zkreslené. Z tohoto diivodu bylo nutné provést vnitini kritiku pramene.

3! Tisk, dopisy a zaznam ve farni kronice obce Zaton od Bedficha Zicklera jsou ulozeny v SOA Tteboti, pobocka
Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 545.
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2. Ego - dokumenty

Poslednich nékolik desetileti roste zajem o to, jak 1idé mysleli, jaké méli védomosti, a jak
jednali. Do poptedi naseho z4jmu se dostava jednotlivec.

Pramenem k d¢jinam kazdodennosti a mentalit se stavaji osobni dokumenty, které
predstavuji svébytny historicky pramen a nikoli jen dopIn&k diplomatickych prament.*

Zajem o prameny osobni povahy se projevil mezi badateli na konci 60. let 20. stoleti, a to
zejména ve francouzském a némeckém prostiedi. Do té doby plnily prameny osobni povahy
spiSe doplikovou funkci k diplomatickym prameniim. Ve Francii zapocal zdjem badatelti
o denik. V souvislosti s tim se konala fada védeckych konferenci a kolokvii. Namétem
nekterych védeckych setkani se staly samy prameny osobni povahy, napt. kolokvium konané
v Cervnu 1982 na univerzit¢ v Nantes a na n¢j navazujici setkdni v Cervenci 1982 v Centre
culturel et international v Cerisy-la-Salle. Hlavnim cilem bylo najit nové metody zkoumani
t&chto pramenti,” protoze metody dosud znamé nevyhovovaly povaze ego-dokumentd.
V tomto sméru je nam velmi ptinosna prace z roku 1997 americké profesorky Natalie-Zemon
Davis,”* kterd neni typickou badatelkou ego-dokumenti, ale touto praci ukézala, jak lze
,hove® Cist zenské ego-dokumenty.

V Ceském prostiedi se datuje zajem o prameny osobni povahy po roce 1989, kdy zacaly
vychdzet monografie nebo odborné studie, které se vénuji ego-dokumentiim, nebo prace, které
se 0 prameny osobni povahy opiraji.*’

V prosinci 2003 potfadala Katedra historickych véd Univerzity Pardubice kulaty stiil na
téma osobnich denikli a korespondence, prispévky ztohoto setkani nasledné¢ vysSly ve

sborniku  Osobni denik a korespondence — snaha o prezentaci, autoreflexi nebo

2 LENDEROVA, Milena — KUBES, Jifi (ed.). Osobni denik a korespondence — snaha o prezentaci, autoreflexi
nebo (proto)literarni vyjadieni? Scientific Papers of the University of Pardubice, Series C, Supplement 9,
Pardubice, 2004, s. 5 — 8. ISBN 978-80-7194-650-2.

* LENDEROVA, Milena. 4 ptds se, knizko md ... Zenské deniky 19. stoleti. Praha, 2008, s. 25 - 27. ISBN 978-
80-7254-956-6.

** Natalie-Zemon Davis. Women on the margine: free seventeenth-century lives. Cambridge, London: Harward
University, 1997.

% Napt. LENDEROVA, M. — PLSKOVA, J. Krdtkd cesta Zivotem a Evropou: Gabriela ze Schwarzenbergu.
Praha, 2006.; LENDEROVA, Milena. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl,
2004.; SAK, Robert — BEZECNY, Zdené&k. Ddma z rajského ostrova: Sidonie Nadhernd a jeji svét. Praha, 2000;
SAK, Robert. Salon dvou stoleti: Anna Lauermannova-Mikschovdaa jeji hosté. Praha, 2003.
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(proto)literdrni vyjadieni?*® Mezi prameny osobni povahy fadime osobni a cestovni deniky,
soukromou korespondenci, memoary, autobiografie a soukromé pen&zni deniky,’” nebo ego -
dokumenty, jak jsou oznaCovany v némeckém prostiedi.

Vznikaly rizné Gvahy pod pojmem ego-dokumenty. Pierre Nora pouziva koncept ,.ego-
historie, “ pod kterym rozumi biografické svédectvi historikli. Tento pojem se li§i od pojmu
ego-dokumenty, kam patii vlastni historické prameny. Anglo-americké socialni védy
pouzivaji pojmy ,.personal document®, ,, human document“ nebo ,,document of life“, které se
ego-dokumentu pfiblizuji.**

V diskusi kolem ego-dokumentii sehrdl dualeZitou roli nizozemsky vyzkum kolem
historika Rudolfa Dekera, ktery inventarizoval autobiografie, vzpominky, deniky, cestopisy
od zacatku 16. stoleti do zacatku 19. stoleti v chronologickém soupisu. Rudolf Deker se
nechal inspirovat pi1 definovani ego-dokumentli svym krajanem Jakobem Presserem, ktery
poprvé pouzil pojem ego-dokument. Jakob Presser ego-dokumentem oznacil kazdy text,
ve kterém ,,ndm autor vypravi o svém osobnim Zivoté a svych pocitech” nebo je také
formuloval jako prameny, ve kterych ,.se ego timysiné nebo neiimysiné odhali nebo skryje.*’

Dale existujyi rizné definice ego-dokumentli. Podle némeckého historika Winfrieda
Schulze mezi ego-dokumenty patii vSechny prameny, ve kterych ¢lovék podava informace
0 sob& samém, nezavisle na tom, jestli k tomu dochazi dobrovolng.*

Mezi ego-dokumenty nespada jen osobni korespondence nebo deniky, ale také vyslechy
anebo vypovédi. Patii sem vyslechy ¢i vyjadfeni vzniklé vramci administrativnich,
jurisdikénich eventualn& hospodafskych procesi.’’ Pojeti ego-dokumentt, jak je chape

A4

Winfried Schulze, je mi bliz$i, nez pojeti rakouského historika Haralda Tersche, ktery chape

** LENDEROVA, Milena — KUBES, Jifi (ed.). Osobni denik a korespondence — snaha o prezentaci, autoreflexi
nebo (proto)literarni vyjadreni? Scientific Papers of the University of Pardubice, Series C, Supplement 9,
Pardubice, 2004, s. 5 — 8. ISBN 978-80-7194-650-2.

37 LENDEROVA, M. — URBANEK, R. Uvod do studia kulturnich déjin. Pardubice, 2007, s. 10. [online]. [cit.
16. 4. 2011]. URL:<http://uhv.upce.cz/upload/lenderova/frame.htm>

*¥ SCHULZE, Winfried. Ego - Dokumente: Annéherung an den Menschen in der Geschichte? Voriiberlegung fiir
die Tagung ,,Ego - Dokumente®. In: Ego-Dokumente: Annéiherung an den Menschen in der Geschichte. Berlin,
1996, s. 14. ISBN 3-05-002615-4.

39 der Autor uns etwas iiber sein personliches Leben und seine Gefiihle erzihlt* nebo ,,ein ego sich absichtlich
oder unabsichtlich enthull oder verbirgt* Citovano dle SCHULZE, Winfried. Ego-Dokumente: Anndherung an
den Menschen in der Geschichte? Voriiberlegung fiir die Tagung ,,Ego-Dokumente”. In: Ego-Dokumente:
Anndherung an den Menschen in der Geschichte. Berlin, 1996, s. 13 - 14. ISBN 3-05-002615-4.

¥ Tamtéz, s. 21.

*!' Napt. penéni deniky, kupecké knihy, vyslechy poddanych, testamenty. SCHULZE, Winfried. Ego -
Dokumente: Anndherung an den Menschen in der Geschichte? Voriiberlegung fiir die Tagung ,,Ego -
Dokumente®. In: Ego-Dokumente.: Anndherung an den Menschen in der Geschichte. Berlin, 1996, s. 21. ISBN 3-
05-002615-4.
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Iy

ego-dokumenty v uz§im smyslu. Harald Tersch pfipousti, ze rozsifeni ego-dokumentti o dalsi
prameny usnadiiuje badateli poznani urcitych souvislosti, ale zaroven toto rozsifeni stézuje
systematicky vyzkum. Vybér ego - dokumentii by se proto zazil na autobiograficky material
v uzsim smyslu nebo autobiografie, osobni deniky a dopisy, které obsahuji sebereflexivni

slozku.*?

*2 TERSCH, Harald. Osterreichische Selbstzeugnisse des Spdtmittelalters und der friithen Neuzeit (1400 — 1650).
Wien — Koln — Weimar — Bohlau, 1998, s. 11. ISBN 3-205-98851-5. [online]. [cit. 28. 1. 2011].
URL:<http://books.google.cz/books?1d=XGdvQbbp3SEC&printsec=frontcover&dg=harald-+tersch&hl=cs&ei=9
NPnTf32EM6fwbpoaCsAQ&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=2&ved=0CC8Q6AEwWAQ#v=onepage
&q&f=falsehttp://books.google.cz/books?id=XGdvQbbp3SEC&printsec=frontcover&dq=harald+tersch&hl=cs&
ei=enuSTfePJY73sgbFiMnqAw&sa=X&oi=book _result&ct=result&resnum=3&ved=0CDEQO6AEwAg#v=onep
age&q&f=true>
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2.1. Korespondence jako historicky pramen

Ke stalé a aktudlni vyméné informaci slouZzila a slouzi komunikace, at” uZ v stni nebo
pisemné podob¢. Pisemna komunikace utuzovala ptibuzenské vztahy a vztahy mezi ptateli.
Diilezitym prostfedkem této komunikace se stal dopis. Dopisu se ptikladal velky vyznam,
ktery se vznikem informa¢ni a komunikacni techniky, ktera se od 18. stoleti zlepSovala,
nartstal.

Korespondence zlstavala dlouho omezena pouze na spolecenské elity. Hlavnim diivodem
bylo vzdélani, které mnohym niz§im vrstvam chybélo. Ve stiedovéku byla zZenska
korespondence spiSe vyjimkou. Ve véts$i mife se objevuje kolem poloviny 15. stoleti a v 16.
stoleti. Dochovanou mame korespondenci Perchty z Pernstejna, ktera dopisy adresovala otci
Oldfichovi z Rozmberku a bratrim Jindfichovi a Janovi.* Pro 16. a 17. stoleti nachazime
rozsahlé soubory korespondence, které psaly Zeny napf. zrodu Rozmberkid, Cernin,
Zerotind, pant z Hradce.*!

Dopis je obecné povazovan za typicky zZensky literarni atvar. Svéd¢i o tom také divci
vychova, kterd se méla skladat z historie d&jin, po¢itani a psani dopist. Zena byla
pfedstavovana jako straZkyné rodinného krbu, kterd se snazila udrzet vztahy na dalku
a upevnit vazby s rodinou.*> Néktefi pedagogové a spisovatelé soudili, Ze psani dopisii je
idedlni nacvik pro Zeny, jak se pfipravit na jejich pfirozenou roli jako manZelky, matky
a hospodyng.*°

Francouzsky spisovatel Jean de la Bruyér se vyjadil o Zenském psani nasledovng: ,, Zeny
maji v peru jiz obraty a vyrazy, jaké u muzu byvaji teprve plodem dlouhé prace a nesnadného

hledani, jsou stastnejsi ve volbé vyrazu a pouzivaji jich tak vhodné, Ze i kdyz jsou to obraty

 LENDEROVA, M. — KOPICKOVA, B. —- BURESOVA, J. - MAUR, E (eds.). Zena v ceskych zemich od
stredoveku do 20. stoleti. Praha, 2009, s. 520. ISBN 970-80-7106-988-1.

# Nekteré dopisy byl editované, napt. Frantidek Dvorsky (ed.), Staré pisené pamatky Zen a dcer ¢eskych, Praha
1869, Frantisek Dvorsky (ed.), Listy pani Katefiny z Zerotina rozené z Valdstejna, Praha 1894 — 1895, Frantisek
Tischer (ed.), Dopisy Sylvie hrabénky Cerninové, rozené Caretto — Millesimovy, s chotém jejim Hefmanem
hrabdtem Cerninem z Chudenic z let 1635 — 1651, Praha 1909, Vaclav Bizek — Josef Hrdlicka (edd.), Rodinny
zivot poslednich pani z Hradce ve svétle jejich korespondence, OH 6, 1998, s. 145 — 271.

* LENDEROVA, Milena. K hiiichu i k modlithé: Zena v minulém stoleti. Praha, 1999, s. 197. ISBN 80-204-
0737-5.

* LABOUVIE, Eva. Zur Einstimmung und zum Band. In: Schwestern und Freundinnen: zur Kulturgeschichte
der weiblicher Kommunikation. Koln, 2009, s. 13 - 20. ISBN 978-3-412-20358-0. [online]. [cit. 15. 1. 2011].
URL:<http://books.google.cz/books?id=mOOQiKPWSKTIC&printsec=frontcover&dq=schwestern+und+freundin
nen&hl=cs&ei=PtXnTYaaGYS0QaM;jY2yAQ&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=1&ved=0CCwQ6A
EwAA#v=onepage&q&f=false>
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zcela bézné, maji puvab novosti, jako by byly stvoreny prdave proto, k cemu jich pouZily.
Jenom Zeny dovedou jednim slovem vyjadrit cely cit a jemné vyslovit jemnou myslenku. "’

Navic korespondence patiila v dobé, kdy bylo cestovani zdlouhavé a nebezpecné, k velmi
dalezitému prostiedku komunikace. Jeji hlavni nevyhodou je jeji diskontinuita a torzovitost,
proto je nutné ji doplnit dal§imi prameny.*®

Korespondenci je nutné konfrontovat s jinym typem pramene, protoze prameny by se
mély dopliiovat, a to nejen ve smyslu faktografie, ale zeyjména ve smyslu hodnovérnosti.
Tudiz bychom neméli upfednostiiovat jen ty zdroje informaci, které rekonstruuji pouze
zpusob sebeprezentace urozenych dam, ale naopak bychom se méli zaméftit 1 na takové zdroje
informaci, ve kterych Zeny vystupuji jako objekty pozorované a hodnocené nékym jinym.*
Problém spocivd vSak vtom, Zze ndm neni vzdy umoznéno doplnit prameny, které mame
k dispozici, jinymi prameny.

Dopisy vyménované uvnitt rodiny maji dvoji funkci. Jednak informuji o tom, co se déje
a soucasn¢ jsou lékem proti samoté a stesku. U rodinné korespondence se neptedpokladalo, ze
bude pied¢itana v salonech, jak tomu bylo u korespondence piatelim a znamym.®

Dopisy vyznamnych muzi byly jako pramen vytézeny jiz davno. Nové Cteni pramene
nabidlo dalsi uhel pohledu a soucasné rehabilitovalo korespondenci osob méné vyznamnych,
véetn€ zen. Dopis uZz neni pramenem dopliujicim prameny diplomatické, neni pouhym
zdrojem informaci o velkych déjindch. Umozniuje proniknout do dé&jin mezilidskych vztahi
a zivotniho stylu spole¢nosti tehdejsi doby.”!

Korespondence obecné vypovida o pisateli a jeho blizkych, o spolecnosti a cCase,
ve kterém zil. Zaroven vypovida o jeho dobovém zplsobu psani, a jaké misto zaujima

korespondence v zivoté jednotlivce a celé spolecnosti. Stava se pramenem k d€jindm mentalit,

kulturnim a socialnim déjinam.

*7 Citovano dle LENDEROVA, Milena. K hiichu i k modlithé: Zena v minulém stoleti. Praha, 1999, s. 197. ISBN
80-204-0737-5.

* LENDEROVA, M. - BEZECNY, Z. Slechtick4 korespondence jako pramen v gender history. In: Déjiny Zen
aneb Evropskd zena od stredoveku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie, s. 525. ISBN 80-7194-920-5.

* KOLDINSKA, Marie. Nepfitomné a viudyp¥itomné. Obraz Zen ve lechtickych ego-dokumentech 16. a prvni
poloviny 17. stoleti. In: Osobni denik a korespondence — snaha o prezentaci, autoreflexi nebo (proto)literdarni
vyjadreni? Scientific Papers of the University of Pardubice, Series C, Supplement 9, Pardubice, 2004, s. 5 — 8.
ISBN 978-80-7194-650-2.

% LENDEROVA, M. - BEZECNY, Z. Slechticka korespondence jako pramen v gender history. In: Déjiny Zen
aneb Evropska zena od stredovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie, Sbornik prispévki z IV.
pardubického bienale 27. — 28. dubna 2006. Pardubice, Univerzita Pardubice, Fakulta filozoficka 2006, s. 525.
ISBN 80-7194-920-5.

I LENDEROVA, M. - PLSKOVA, J. Gabriela ze Schwarzenbergu. Kratkd cesta Zivotem a Evropou. Praha,
2006, s. 25-28. ISBN 80-86197-63-8.
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V dopise musi pisatel respektovat urcita pravidla kurtoazie. Psani musi byt duchaplné
a soucasn¢ ma potésit adresata. Nabizi nejen fakta ryze osobniho charakteru, ale také si v§ima
toho, co se d¢je kolem. Zplsob osloveni pisatele, volba jazykovych prostiedki, stylizace,
zaverecny pozdrav, to vSe svéd¢i o panujicim zplisobu psani, o zvycich a zptisobu mysleni lidi

Ve, v 52
v ur¢ité dobg.’

2 LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004, s. 15 - 17.
ISBN 80-7185-657-6.
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2.2, Penézni denik a ¢tenarské deniky

PenéZzni a Ctenafské deniky fadime také do pramenti osobni povahy. Penézni denik se
stavd pramenem k d¢€jindm spotieby, cen a mezd. Penézni denik, ktery mame k dispozici,
se vztahuje k cesté po jihu Francie v letech 1807 — 1808 a je psan ve francouzstin€. Penézni
denik vedl major Hukinsky von Valcourt, ktery na této cesté doprovazel Matyldu.

Penézni denik, ktery méme k dispozici, vypovida ptfedevSim o tom, jakym zpisobem
Matylda cestovala a diky tomu si mizeme ud¢lat predstavu o cestovnich nakladech tehdejsi
doby. Jsou v ném zachycena mista, kudy major Hukinsky s celou vypravou projizdél. Déle
denik zachycuje nejen to, jak probihala cesta po jihu Francie, ale také ndm piinasi informace
k dopravé, k ubytovani. V penéZznim deniku jsou zaznamendny mzdy, které byly vyplaceny
sluzebnému personalu, ktery je doprovazel na cestach, dale ceny za ubytovani, za potraviny,
za b&ézné polozky potfebné na cesté¢ (napt. prani pradla, obuv) a ceny za l1écbu, kterd byla
poskytovana béhem cesty Matyld¢. Penézni denik ndm pomdha nahlédnout 1 na to, jak se
zachazelo s ditétem (Matylda byla stara ti roky) tehdejsi doby na cestéach.

Ctenaisky denik do jisté miry vypovida o vzdélanosti Zen a literatuie, ktera byla popularni
¢1 ptistupna v tehdejsi dobé. Existoval vSak rozdil v ptistupu k Cetbé ve Slechtickém prostiedi
a niz§ich vrstvach. Slechticka knihovna byvala Zzenam zpravidla oteviend, i kdyz mladezi
s jistym omezenim, naproti tomu neurozené prostiedi zenské Cetbé ptili§ neptalo, Cetba zde
byla pokladana za zahdlku. Tento ndzor se méni ve 40. letech 19. stoleti, kdy se literatura
stava pristupngjsi.

Nejen Matylda, ale 1 mnoho dal$ich zen z Slechtického prosttedi si vedlo ¢tenaiské deniky.
K dispozici mame Ctyii Ctenarské deniky, které si Matylda vedla téméf po cely zivot.
S prvnim z nich zacinala v dob& dospivani a posledni je datovan témét na sklonku jejiho
zivota. Ze Ctenatrskych denikll vyplyva, jaky zanr literatury pievladal a také znalost jazyki,

které Matylda ovladala.

33 LENDEROVA, Milena. 4 ptds se, knizko md ... Zenské deniky 19. stoleti. Praha, 2008, s. 57. ISBN 978-80-
7254-956-6.
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2.3. Korespondence Matyldy ze Schwarzenbergu (1804 - 1886)

V této Casti se budu vénovat samotné korespondenci Matyldy ze Schwarzenbergu.
Pozornost zaméfim na jazyk, partnery a témata v korespondenci. Podle Jana Randédka
nemuZeme nikdy pln€ porozumét, a tim soucasné¢ nikdy nemiZeme pln€¢ a dokonale
proniknout do prostoru pisatelova zivotniho svéta, tedy ani pfimo k jeho osobnosti, proto
kazdy z nas nabizi vlastni interpretaci té doby.™

Korespondence Marie Matyldy Terezy ze Schwarzenbergu (1804-1886) tvoii vétsi Cast
jeji pozustalosti, ale nedochovala se v uplnosti. K dispozici mame pievazné odeslanou
korespondenci. Ptijatd korespondence se dochovala s jejim bratrem kardinadlem Bedtichem,
nékolik dopisii od jejiho otce Josefa ze Schwarzenbergu® a od stryce Pierra z Arenbergu.”
Ptitom je z jejich dopish zfejmé, Ze pravidelné piijimala korespondenci od své rodiny a pratel.

Pfestoze prvnim jazykem Matyldy byla némcina, jako dévCatko psala dopisy ve
francouzsting,”’ to plati nejen v piipadd dopist otci, ale i v pfipadé dochovanych kratkych
dopist ¢i vzkazl ¢lenim rodiny. Divodi miize byt nékolik. UZ za vlady Marie Terezie se
stala francouzs$tina znakem urozenych. Francouzstina se stava jednim z prostfedkt Slechty, jak
si udrzet své socidlni postaveni. Francouzskou mluvou se Slechta snazi poukéazat na svou
jedinecnost a prestiz. Ani v dobé napoleonskych valek neupadd popularita francouzstiny
u aristokracie. Francouzstina jako jazyk spoleCenské konverzace pietrvala jesté v dobé
predbieznové.”® Dalsim diivodem mize byt frankofonni pivod Matyldiny matky Pavliny
z Arenbergu, ktera si se svym manzelem dopisovala francouzsky.”” Matylda se ptiklonila

k némcin€ ve 20. letech 19. stoleti, alespon co se tyce korespondence se svymi nejbliz§imi.

> RANDAK, Jan. Zivotni svéty, paméti a jejich interpretace. In: Paméti a vzpominky jako historicky pramen.
Praha, 2006, s. 84. ISBN 80-7037-152-8.

%% Ptijatd a odeslana korespondence s bratrem Bedfichem je uloZena v Bedfichové pozistalosti. SOA Tiebon,
pobocka Cesky Krumlov, fond RAS, poziistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, krabice &. II. To samé plati
v ptipadé odeslané korespondence Josefa ze Schwarzenbergu Matyldé. SOA Tteboii, pobotka Cesky Krumlov,
fond RAS, pozustalost Josefa ze Schwarzenbergu, fasc.¢. 510, korespondence s Matyldou.

® SOA Treboti, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergi, primogenitura, F.P.b., Mathilde,
fasc. 546.

37 Francouzstinu si osvojila teprve se svou vychovatelkou. LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny
ze Schwarzenbergu. Praha - Litomysl, 2004, s. 21. ISBN 80-7185-657-6. Podle Radmily Slabakové pievladaly
v aristokratickych rodinach v prvni poloviné 19. stoleti francouzské vychovatelky, které seznamovaly piimo
nebo nepiimo s timto jazykem.

8 SLABAKOVA, Radmila. ,Ill est Hoechst Zeit oder Welche Sprache fuer die Aristokratie in Boechmen und
Maehren im 19. Jahrhundert. In: Komunikace a izolace v Ceské kulture 19. stoleti. Praha, 2002, s. 103 - 104.
ISBN 80-85917-88-2.

* LENDEROVA, M. Chvala denikt a dopist. In: Osobni denik a korespondence-snaha o prezentaci, autoreflexi
nebo (proto)literdarni vyjadreni?. Pardubice, 2004, s. 27 - 28. ISBN 80-7194-650-8.
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Demonstruji nam to dochované dopisy z této doby, které jsou adresované otci a jsou psané
v némciné. Totéz mizeme sledovat v pripad€ jejiho otce Josefa ze Schwarzenberga. Dopisy
uréené Matyldg, které jsou datované po roce 1821, jsou psané ndmecky.®® Nemtzeme vsak
fici, ze by se Matylda zcela odklonila od francouzstiny. Pokud vezmeme v ivahu dopisy
adresovan¢ Matyld¢ zlet 1876 — 1877 od stryce Pierra z Arenbergu, které jsou psané
ve francouzstin€, predpokladame, ze Matylda odpovidala také ve francouzsting. Francouzstina
tedy nevymizela z jeji korespondence, alespoii ne z té korespondence, kterou piijimala.

V Matyldin¢ korespondenci se téz setkavame se sklonem psat némecky a zdroven
francouzsky. Zde dochazi k tzv. jazykové diglosii. Tento socio-lingvisticky prvek, kdy
dochazelo k ptrechodu od jednoho jazyka k druhému cili pfepinani kddu tzv. code switching,
byl oblibeny u aristokracie. Cim byl vztah mezi korespondenty bliz§i, tim se stavalo pfepinani
Gast&j§l.®!  Matylda prechdzela jak z francouzitiny do ndéméiny, tak znémciny
do francouzstiny, kdy uziva slovni spojeni nebo cel¢ véty. VéEtSinou prechazi z jednoho jazyka
do druhého, pokud chce na néco upozornit (,,Je tombe dans le froc!!I, ,sehr nett, sehr nett,
»en famille*) nebo vyjadtit své pocity (,,Pour le monde*).

Témeét vSechny Matyldiny dopisy jsou psany uhlednym a cCitelnym pismem, zejména
pokud se jednd o dopisy otci. Podle provedené analyzy dopisii soudime, ze nékteré dopisy
byly zfejmé napsané pisafem nebo jinym &lenem rodiny.®*

K dispozici mame nékolik kratkych zprav ¢i vzkaza od Matyldy, podle pisma (datace zde
chybi) mizeme soudit, ze jde o kratké zpradvy napsané¢ Matyldou, kdyz byla dévcatkem.
Nenajdeme v nich nic dulezitého. Pouze jsou zndmkou toho, Ze jiz v raném véku si osvojila
psani a zaroven se uéila uméni psat dopisy.®

Jak je jiz vySe uvedeno, ¢astym problémem byly zkratky a zdrobnéliny jmen v dopisech.
Nékdy nebylo mozné zjistit, o koho se jednd, popiipadé o co se jedna. Pouziva obvyklé

osloveni jako Mon cher Papa, Tres cher Papa, Liebster Papa, Liebe Frietzen, Lieber Adolf,

% SOA Tieboni, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Josefa ze Schwarzenbergu, fasc. &. 510,
korespondence s Matyldou.

! SLABAKOVA, Radmila. ,,I1l est Hoechst Zeit“ oder Welche Sprache fuer die Aristokratie in Bochmen und
Maehren im 19. Jahrhundert. In: Komunikace a izolace v ceské kulture 19. stoleti. Praha, 2002, s. 110. ISBN 80-
85917-88-2.

%Jedna se piedeviim o dopisy, které jsou ulozeny v SOA Trebo, pobotka Cesky Krumlov, RAS,
primogenitura, 2 krabice korespondence. V priloze 1 miizeme porovnat dva dopisy, které napsala Matylda.

% Nebyla viak vyjimkou. Je ziejmé, Ze jeji sestra Luise psala ve svych osmi letech. Nalezneme i dal3i ptiklady,
napiiklad Annu ze Schwarzenbergu, ktera psala uz ve svych sedmi letech, jak uvadi Milena Lenderova a Jarmila
Plskova. Viz LENDEROVA, M. - PLSKOVA, I. Gabriela ze Schwarzenbergu. Krdtka cesta Zivotem a Evropou.
Praha, 2006. ISBN 80-86197-63-8.
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Mon Cher Kiki, ad. Svého bratra Adolfa nazyva ,du lieber scharmanter Affe*, v pozdéjsich
dopisech Bediichovi o ném pise ,unser Chef*.

Castym ne§varem pisatele jsou zbytedné fraze, které se uzivaji v dopisech. Matylda neni
vyjimkou a Casto uziva zbytec¢né slovni obraty v dopisech, které se objevuji na zacatku a na

konci dopisu.

21



2.3.1. Periodicita a partnefi v korespondenci

Matylda si dopisovala prfedevSim se cleny své rodiny. K dispozici mame dopisy
adresované otci Josefovi ze Schwarzenbergu (1769-1833), bratrim Janu Adolfovi (1799-
1888) a Bedtichovi (1809-1885), teté Eleonote Zofii ze Schwarzenbergu (1783-1846). V nize
uvedené tabulce 1 je uvedena Cetnost dopist, které adresovala Matylda nejbliz§im ¢lenim
rodiny.

Tabulka 1: Cetnost korespondence Matyldy s nejbliz§imi ¢leny rodiny®*

Cetnost korespondence Matyldy
s nejbliz§imi ¢leny rodiny

otec
Josef ze Schwarzenbergu 40
teta
E. Zofie ze Schwarzenbergu ¢
bratr Jan Adolf "
(1799 — 1888)
bratr Felix
(1800 — 1852) 0
bratr Bedfich
(1809 — 1885) 0
sestra Marie Eleonora
(1796 — 1848) 0
sestra Marie Pavlina
(1798 — 1821) 0
sestra Aloisie Eleonora
(1803 — 1884) 0
sestra Marie Karolina
(1806 — 1875) 0
sestra Marie Anna Berta
(1807 — 1883) 0

4 r : ;oo : v v . . w7
Jedna se o dopisy, se kterymi jsem pracovala, ale je mozné, e existuje dal$i korespondence.
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Také mame k dispozici dopisy, které¢ adresovala vychovateli, pozdéji knihovnikovi
schwarzenberské knihovny Emmerichovi Thomasovi Hohlerovi (1781-1845) a hlavnimu
pokladnikovi domu Schwarzenbergl Franzi Dvotakovi (1822-1866).

Odlouceni od svych blizkych a stesk po domové byly hlavnim motivem pro tento zplisob
komunikace. Tyto emoce jsou patrné predevSim z dopisti adresovanych otci. Nejvice dopist
se vaze pravé k pobytu Matyldy ve Wiirzburgu, odkud pravideln¢ informovala Cleny své
rodiny, jak se ji dafi. Urcit frekvenci dopisli neni mozné ani u jednoho ze ¢lent rodiny.
Zejména z toho diivodu, ze se nedochovaly v Uplnosti a ¢asto chybi u dopisii datace.

Dopisy adresované otci zachycuji Matyldino détstvi a dospivani. Matylda si dopisovala se
svym otcem v rozmezi let 1811 - 1828. K dispozici mame nejstarsi dopis z 20. 10. 1811.%

S nejstar§im bratrem Janem Adolfem se dochovalo pouze nékolik dopist a vétSina z nich
je datovana v 70. letech 19. stoleti.

Ptijata a odeslana korespondence s Bedfichem zachycuje zraly veék a staii Matyldy. Tato
korespondence zachycuje dobu od roku 1855 az do roku 1884. K dispozici mame 93 dopisti,
z &ehoz 33 dopist je adresovanych Matyldé. Cetnost dopisti zavisela na tom, pokud se udalo
néco vyjimecného.

Bohuzel neméme k dispozici korespondenci Matyldy s bratrem Felixem. Felix si ptal, aby
veskeré dokumenty byly po jeho smrti zni¢eny. Lze tedy predpokladat, Ze mezi né¢ pattila
1 korespondence s Matyldou.

Chybi také dopisy se sestrami. Bylo by jisté¢ zajimavé porovnat, jak se liSila
korespondence s bratry a sestrami. Je zcela pochopitelné, ze z obdobi détstvi tyto dopisy
postradame. Sestry totiz spolu s tetou Eleonorou Zofii navitévovaly ¢asto Matyldu nebo ji
ptimo doprovazely na cestach za zdravim. Dokladaji to dopisy otci z let 1811° a 18127, které
jsou podepsané 1 jeji sestrou Aloisii Eleonorou (dale jen Luisa). V dopisech adresovanych otci
se Matylda o sestrach i tet¢ zminuje. Posild jim pozdravy nebo naopak hovoii o jejich
navstéve. Z doby jeji dospélosti soudime pouze podle dopisti adresovanych bratru Bedfichovi,
ze Matylda byla v kontaktu se sestrami, nejCastéji s Luisou a nejmladsi sestrou Annou Marii

Bertou (déle jen Berta), o kterych se ¢asto v dopisech zminuje.

% SOA Treboii, poboka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Matyldy ze Schwarzenbergu, dopis od Luise a
Mathilde Schwarzenberg ze dne 20.10.1811, 2 krabice korespondence.

% Tamtéz.

7 SOA Trebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, dopis od Louise a
Mathilde Schwarzenberg otci ze dne 9. 3. 1812, 2 krabice korespondence.
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2.3.2. Témata v korespondenci

Témata v korespondenci se tykaji predevSim kazdodenniho Zivota. Presto se néktera
témata odliSuji od témat v dopisech provdanych Zen. Provdané Zeny vystupovaly v dopisech
zejména v roli manzelky a matky. Dokladem jsou dopisy jeji matky, ktera se v dopisech
vénovala hlavné détem a péci o domacnost. Matylda sice vychovéavala nemanzelskou dceru

bratra Felixe,®

ale nikdy se neprovdala. Vdéénym tématem v dopisech je zdravi, nemoc
a smrt. Castym namétem je téZ pocasi.

V korespondenci z obdobi détstvi se stdva hlavnim tématem jeji pobyt a 1é¢ba v cizing.
V dopisech informuje otce o své 1€cbé a o svych pokrocich, co se tyce zdravi. Informuje ho
o tom, co délala a kde se pravé nachdzi. ,,V 10 hodin snidame s tetou v kabinetu, pak si
navzajem cteme nejnoveéjsi dila neémecké literatury, napriklad dnes Utrpeni mladého
Werthera. V 1 hodinu jdeme na prochdzku, ve 3 hodiny jime, v zeleném velkém pokoji blizko
., Bierhdusel “I. Feldeg je velmi zdvorily, a hraje s nami poté tri partie kulecniku, cteme zase
az do 8 hodin. V 11 hodin jdeme spat.**

Bratrovi Bedfichovi piSe pokazdé, kdyz Bedfich slavi svatek nebo narozeniny. Nejvice
dopisti je zaslanych z pobytu v Aigen, kde Matylda travila vétSinu svého Casu. Jeden z téchto
dopist je ptilozeny v piiloze 3. Matylda se s bratrem déli v dopisech o své zazitky z cest nebo
ho naopak informuje o vSednich udalostech dne. V§ima si toho, co se kolem ni déje. Nevita
s prili§ velkym nadSenim zmény ve Vidni, kdy Bedfichovi piSe: ,,Videnn bude velmi hezkd,
Jsem ale pFilis stard, nez abych vidéla tolik zmén, radéji bych je nezazila“.”® Pise o b&znych
vécech jako jsou problémy s kamny nebo o tom, Ze musi po &tvrté hoding pouzivat lampy.”

Podava mu zpravy o jejich ptatelich a znamych.

5% Bohuzel z této doby se nam nedochovaly z4dné dopisy.

% SOA Trebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, dopis od Mathilde
Schwarzenberg otci 20.10. Frauenberg, 2 krabice korespondence. ,,Um 10 Uhr fruhstucken wir im cabinet von
Tante, dann lesen wir uns abwechseld vor die neuesten producte die deutsche Literatur, zum Beispiel heute,
Werthers Leiden. Um 1 Uhr gehen wir spazieren, um 3 wird gespeist,im griinen grossten Zimmer ndchst
Bierhdiiusel. Feldegg ist sehr artig und spielt nachdem 3 partien biliard, wir lesen wieder bis um 8, [...] Um 11
Uhr gehen wir schlafen

" SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, Dopis od
Mathilde ze Schwarzenbergu Bedfichovi ze dne 19. 12. 1972 (Antwort 25. 12.), krabice ¢&. II. Pravdépodobné se
mélo jednat o piestavbu Vidné. Wien soll sehr schon werden, ich bin zu alt um so viel Anderungen gerne zu
sehen und mochte sie lieber nicht erleben.

" SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, Dopis od
Mathilde ze Schwarzenbergu Bedfichovi ze dne 29. 12. 1884, krabice €. I1.

24



Dopisy adresované nejstarSimu bratru Janu Adolfovi jsou vice strohé. Témata se prili§
nelisi. Tykaji se ptedevSim rodiny. ,,Teta Eleonore [...] se brzy zotavila a nyni je jeji vzhled a
sily 0 néco méné horsi nez obvykle.«"

K dispozici mame pouze par dopisil adresovanych teté Eleonofe Zofii. Tyto dopisy se

> a odtud

datuji predeviim k roku 1821. Matylda se vtéto dob& légila ve Wiirzburgu’
informuje tetu o pritbéhu jeji nemoci a posléze o jejim uzdraveni.

Z dopisti adresovanych E. T. Hohlerovi vyplyva, Ze si snim dopisovala ptedevSim
o literatufe. Popisuje mu zajimavé knihy. Z téchto dopisi je zfejmé, Ze E. T. Hohler posilal
Matyld¢ knihy a casopisy. V dopisech uréenych Franzovi Dvotakovi fesi zejména finan¢ni
zélezitosti.

Z jejich dopisti je vidét, Ze na spolecnost si nemohla stéZovat. Pokud neméla kolem sebe
sv¢ pratele, byla s nimi stale v kontaktu formou korespondence, pozdéji formou telegramd.

Z korespondence vidime, jaky vztah panoval v rodiné a jak pevné byly pfibuzenské vazby.
Matylda se vidala se ¢leny své rodiny, jak jen to bylo mozné. Jeji bratfi ji navstévovali, pokud
méli volno nebo jejich sluzebni cesta byla pobliz. To samé platilo v ptipad¢ jejich sester. Se
smutkem piSe o smrti své sestry Pavliny (1798-1821). Je zfejmé, ze blizsi vztah méla se svym
bratrem, jehoZ pamatku pfipomind témét v kazdém dopise. S Luisou byla v poslednich
hodinach jeji smrti. Dopisovala si a byla navstévovana 1 jejimi ptibuznymi, jak ze strany
matky, tak otce. ,.Stryc Pierre mé navitivil se svou manzelkou, oba se zdaji spokojeni.*™
Osobni kontakt s rodinou nahradila pravé korespondence.

Je ztejmé, Ze jeji okruh adresatt byl Siroky, 1 kdyz se nedochovala korespondence. Rodina

spolu udrzovala staly kontakt a navzajem se informovali o dalSich ¢lenech rodiny v dopisech.

2 SOA Trebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, dopis od Mathilde
Schwarzenberg Adolfovi ze dne 11. 7. 1830 Dornbach, 2 krabice korespondence. Tante Eleonora [...] sie
erhohlte sich bald und nun ist ihr Aussehen und ihre Krifte etwas weniger schlecht als gewohnlich.

* Ve Wiirzburgu pobyvala v 16¢ebném tstavu, ktera zalozil Georg Heine.

™ SOA Tieboti, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, dopis od
Mathilde Schwarzenberg Bedtichovi ze 26. 7. 1860 Dornbach, krabice ¢. II. Onkel Pierre besuchte mich mit
seiner Gattin beide schienen recht vergniigt.
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3. Matylda, dcera Josefa a Pavliny ze Schwarzenbergu

Marie Matylda Tereza ze Schwarzenbergu pochazela z rodu, jehoZ prvnim sidlem byla
tvrz Seinsheim, podle které se zprvu nazyvali. Prvni zminku o panech ze Seinsheimu mame
zroku 1155. Prvnim dolozenym ¢lenem rodu je Siegfried ze Seinsheimu, ale znaméjSim se
stal Erkinger, ktery v 15. stoleti ziskal panstvi Schwarzenberg a od té doby se zacal psat ze
Seinsheimu na Schwarzenbergu. Erkinger také obdrzel Ceské panstvi za podporu krale
Zikmunda v boji proti husitim. Od roku 1670 pattili Schwarzenbergové ke knizecimu domu.
V roce 1769 rozsitil cisai Frantisek Stépan I. kniZzeci hodnost na viechny ¢leny domu. A tak
se stalo, Ze prvorozeny se stal kniZetem a jeho sourozenci se nazyvali princové a princezny.

Roku 1703 sepsal Ferdinand zavét, ve které¢ bylo stanoveno, aby se rodinné statky do
budoucna rozdé&lily.” Pro syna Adama Frantiska ziidil fideikomismus I. tiidy a ur&il viechny
statky a cennosti, které¢ se do n¢j zahrnuji. Ustanovil moznost ztizeni druhého fideikomismu,
aZz bude v rod€ v jedné generaci dal$i syn. Roku 1719 se rozrostlo jméni rodu, jelikoZ ptibylo
dédictvi po Eggenbercich a byly ptikoupeny dalsi statky.

Pro sekundogenituru bylo ur¢ené panstvi Orlik s pfivtélenymi statky, jez v dobé prevzeti
do spravy vyhotel, ale zdroven byl zadsluhou budouciho vlastnika zrekonstruovan. Tuto upravu
schvalil roku 1790 cisat, avSak budouci drzitel Karel Filip se nemohl ujmout vedeni, protoze
byl v této dob¢ nezletily. I po dosazeni zletilosti vedl spravu panstvi jeho star$i bratr Josef
kvili Casté nepfitomnosti Karla. Ten se ji ujal az roku 1800. Smlouva o pievzeti byla
vyhotovena a podepsana 13. 12. 1802. Od té doby hovofime o dvou vétvich rodu.”

Vlddy nad rodem se ujal nejstar§i syn Josef ze Schwarzenbergu (1769 - 1833), ktery
spravoval vévodstvi Cesky Krumlov, panstvi Chynov, Protivin, Tiebon, Vimperk, prazské
statky, panstvi v severozapadnich Cechiach a panstvi vRakousku a v Né&mecku.
V nasledujicich letech piikoupil dalsi statky. V disledku napoleonskych valek a zaniku
fimsko-némecké tiSe ztratil schwarzenbersky rod suverenitu na némeckém uzemi. Od té doby
se pozornost Schwarzenbergti soustfedila na majetek v Cechach a v Rakousku.

Josef se také ucastnil diplomatickych jednani, ale hlavné daval pfednost spravé svych
statkil, coz €inil s rozvahou jeho vlastni, a tim se pod jeho sprdvou majetek rodu rozristal.

Roku 1794 uzaviel snatek s Pavlinou z Arenbergu (1774 - 1810) na belgickém zamku

" LIPPERT, Stefan. Felix zu Schwarzenberg. Eine politische Biographie.Stuttgart, 1998, s. 27. ISBN 3-515-
07236-5.

" BADALOVA, Marie. Sestra slavnych bratrii: Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu (1783-1846). Diplomova
prace. Historicky ustav JihoGeské univerzity. Ceské Bud&jovice, 2003, s. 13.
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v Heverlé. Jejich manZelstvi bylo velmi kratké, jelikoZ kné€zna Pavlina tragicky zahynula pti
pozaru na plese, ktery se konal na pocCest siatku cisafe Napoleona a arcivévodkyn¢ Marie
Luisy. Ale i piesto bdhem svého kratkého Zivota privedla na svét devét déti.”” Po jeji smrti
prevzala péci o déti jeji §vagrova Eleonora Zofie, nejmladsi sestra Josefa.

Nejstarsi dcera Josefa a Pavliny ze Schwarzenbergu Marie Eleonora (1796 - 1848) se
provdala roku 1817 za polniho marSala Alfreda z Windischgratzu. Roku 1848 se stala obéti
svatodusnich boufi, kdyz ji smrteln¢ zasahla kulka. Jeji mladsi sestra Marie Pavlina (1798 -
1821) se provdala za kniZete Eduarda Schoenburg-Hartensteina, ale zemiela jiz po Ctyfech
letech manzelstvi roku 1821. Jeji manzel se o tfi roky pozdé¢ji ozenil s jeji sestrou Ludovikou
Eleonorou (1803 - 1884)."

Jako sedmé dité€ v rodin€ priSla na svét Marie Matylda Tereza, kterd se narodila dne 1. 4.
1804 ve Vidni. Jeji matka o ni napsala:, Je to sice jen dcera, ale jak vybrané se chova!“” P
porodu nenastaly Zadné komplikace a Matylda se narodila jako krasné a zdravé dit€. Podle
dalSich zprav vime, ze zacala chodit v necelych patnacti mésicich, dobfe jedla a byla
spokojena. V zaii 1805 se ji vSak na pateti objevil jakysi novotvar, ktery Matyld€ zplsobil
castecné ochrnuti. Rodi¢e hledali pomoc doma, ale neuspéSné. Proto se rozhodli vyhledat
pomoc v cizin¢ a Matyldu svétili do péce k nejvehlasnéjSim odbornikim. Lékari tvrdili, Ze
nenalezli zadné symptomy kiivice, a domnivali se, Ze deformace patere je nasledkem oné
nemoci, kterou Matylda prodélala na Krumlove v zari 1805. Nejhorsi nebezpeci je vSak
zazehnano a je diilezité, Ze holcicka alespon obcas chodi. Byl ji doporucen pobyt na teplém
jihu, koupele v mofi, vyzivna strava a posilujici 1éky.* Matylda tak od roku 1807 pobyvala
vétSinu ¢asu mimo domov, proto také témeét neznala svou mladsi sestru Marii Karolinu (1806
- 1875), ktera se pozd¢€ji provdala za knizete Ferdinanda Karla z Brezenheim-Regécz, ani
nejmladsi ze sester Marii Annu Bertu (1807 - 1883), od roku 1827 manZelku kniZete Augusta
Longina z Lobkovic.

Nesmime zapomenout na slavnéj$i bratry Matyldy. Nejstarsi bratr Jan Adolf I1. (1799 -
1888), ktery ptisel na svét jako tfeti v potadi, se vyznamenal ve statnich uradech, ale stejné

tak jako jeho otec dal pfednost spraveé panstvi, kde zaznamenal mnohé uspéchy.

""Rames, Vaclav. Promény schwarzenberského panstvi v Cechach. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008. ISBN 978-80-85033-10-6.

" MARKUS, Antonin. Rod kniZat ze Schwarzenbergu. Tteboi, 1936, s. 32.

" SOA Tieboii, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, Fiirstin Pauline Korrespondenz, Paulina otci ze
dne 24. 3. 1805 Videi. Citovano dle LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu.
Praha-Litomysl, 2004, s. 137. ISBN 80-7185-657-6.

% Tamtéz, s. 139 - 140.
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Diky vychové, které se mu dostalo, se stal GspéSnym hospodéarem. Soucasti vzdélani se
také staly cesty do ciziny, které ho inspirovaly v jeho dal$i ¢innosti. Jan Adolf tak navstivil
Francii, Italii a Anglii. Ugastnil se diplomatickych cest a ziskaval uspéchy v politice. Roku
1838 ziskal hodnost tajn¢ho rady. V roce 1860 byl povolan do tiSské rady, po vydani Gstavy
vroce 1861 se stal dédicnym c¢lenem panské snémovny a zaroven v letech 1861 — 1867
zasedal v ceském zemském snému.

Jak je jiz ale vySe uvedeno, piedevSim se vénoval spravé panstvi. Pod jeho vedenim
schwarzenberské statky jen vzkvétaly. S jeho pisobenim je také spojena preména hlubockého
hradu v dne$ni podobu zamku. Na prestavbé zamku Hluboka se také angazovala jeho
manzelka Eleonora z Liechtensteina. Jan Adolf nechal vystavét knizeci hrobku v Tteboni
a zaslouzil se o mnoho dalSich reforem v oblasti hospodafstvi. Zalozil zemédélskou Skolu
v Radyni a pro agrotechnické vyzkumy zfidil chemickou stanici v Lovosicich. Stal se
prezidentem Vlastenecké hospodaiské spole¢nosti v Praze a Zeméd¢€lské spolecnosti ve Vidni.
Podilel se také na zalozeni Uvérového Gstavu pro obchod a pramysl.

Dal$im slavnym bratrem je bezesporu Felix (1800 - 1852), ktery ptisobil jako diplomat
vroce 1824 v Rusku, jelikoz ho car podeziral ze sympatii k d€kabristlim, musel v roce 1826
Rusko opustit. Déle plisobil v Brazilii, Portugalsku, Francii, Némecku a Anglii. V Anglii
vyvolal skanddl, protoze prozil milostnou aféru s lady Ellenborough, proto byl pfevelen a
musel z Anglie odjet. Hlavné nastoupil GspéSnou vojenskou kariéru. V roce 1842 ziskal
hodnost generalmajora a byl jmenovan tajnym radou. O dva roky pozdé€ji se jeho plisobiStém
stala Neapol, kde ho zastihla revoluce. Felix odjel do Vidné a nechal se ptidélit k armade.
Vyznamenal se v bojich vItalii a vyslouzil si hodnost podmarsalka. Spolu s marSalem
Radeckym pokracoval v tazeni po Italii. Jeho dalsi kariéra se ubirala smérem k politice, v roce
1848 se stal rakouskym ministerskym ptedsedou a tuto funkci zastaval az do své smrti. Jak
dale uvidime, s Matyldou si byli velmi blizci.

Nejmladsi bratr Bedtich (1809 - 1885) nastoupil uspéSnou duchovni drahu. Ve Vidni na
univerzité studoval filosofii a pravo, ale potom presel k teologii. V roce 1833 byl vysvécen na
knéze a stal se kaplanem na fafe salzburského domu. O dva roky pozdéji byl zvolen
solnohradskym arcibiskupem. V roce 1842 byl jmenovan kardindlem a v roce 1850 se stal
arcibiskupem prazskym. V Salzburgu a v Praze se vénoval dobro€innosti. Jeho zasluhou

vznikl chlapecky seminaf a nékolik nemocnic v Salzburgu. V Praze zaloZil napt. Jednotu
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Cyrilometodéjskou, Dédictvi sv. Prokopa k podpofe teologickych spisovateli a knih v ceském
jazyce. Diky nému také vznikl Spolek za dostavéni katedraly sv. Vita.*!

Zivotni draha déti odpovidala dobovym zvyklostem: nejstarsi syn zdédil majetek, osudem
prostfedniho byla armada a politika, nejmladSiho Bedficha cirkevni dréha. Dcery se provdaly,

aZz na Matyldu, které v uzavieni siatku zabranilo jeji télesné postiZeni.

81 BADALOVA, Marie. Sestra slavnych bratrii: Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu (1783-1846). Diplomova
prace. Historicky ustav JihoGeské univerzity. Ceské Bud&jovice, 2003, s. 17 - 20. Srov. MARKUS, Antonin. Rod
knizat ze Schwarzenbergu. Tiebon, 1936, s. 33 - 41.
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3.1. Rodina

Pavlina ze Schwarzenbergu patfila k relativné ¢etnym urozenym matkam, které ovlivnil
svymi nazory tykajicimi se vychovy déti, Jean - Jacques Rousseau. Predev§im diky nému
piinesla posledni desetileti 18. stoleti novy pohled na rodinu. Rousseau prosazoval, aby se
matky vice vénovaly svym détem a dohlizely nad jejich vychovou. Dé&ti mély byt
vychovavany v souladu s ptirodou, mély tradvit hodné¢ Casu na venkové, kde si podle
Rousseaua rodina zachovala svoji tradicni hodnotu. Matka tedy méla své dité kojit, s laskou
o n¢j pecovat a dohlizet nad jeho vychovou. Musime si vSak uvédomit, ze tahle myslenka se
zrodila ve francouzském prostiedi, kde byla situace odliSnd. Zde zZeny vedly rusny
spolecensky Zivot, umoznoval jim to salon, ktery také vedly. Naopak salony ve stfedni Evropé
byly dlouho dobu doménou muzl, zeny se tudiz rodin¢ méné¢ vzdalovaly. Ptesto 1 zde byl
Rousseau prijiman, o to vice, Ze lechtické prosttedi bylo vyrazng frankofonni.®

Moderni ndzory na cile a formy vychovy ptfinasi také dilo Svycarského pedagoga Johanna
Heinricha Pestalozziho,*® dale knizng publikované prace hrabdte Frantiska Josefa Kinského,
ktery byl ziejmé ovlivnén rousseauovymi myslenkami a prace Ignice Wildera.** O viech
téchto pracich se v urozeném prostiedi védélo a nesporné také diskutovalo.

Nova koncepce détstvi a vychovy znamenala pocatek zmén v rodinnych vztazich. Lze
souhlasit s Christou Diemel, kterd se vé€novala némeckému prostiedi a dosla k zavéru, ze
ke zméné, kdy se méni postoj Slechty ve vztahu k ditéti, dochazi na prelomu 19. stoleti.
Pti¢inu spattuje v patriarchalné autoritativnich vztazich, kdy nebyly mezi rodi¢i a détmi piili§
intimni vztahy. Otec mél jako pan domu neomezenou autoritu. Nasledkem toho byl vztah
mezi otcem a détmi vyznaCovan spiSe ze strachu nez z ldsky. Az nastupujici méstanstvo

piineslo nové koncepty rodiny. Détem byla pfiznana jakdsi individualita a vztahy mezi

2 DIEWOKOVA, Tereza. Obraz idealni matky v dile Jeana Jacquese Rousseaua a jeho recepce ve stiedni
Evropé. In: Sbornik védeckych praci Univerzity Pardubice. Serie C 7, 2001 (vydani 2002), s. 59 - 70. ISSN
1211-6629.

%3 J. H. Pestalozzi (1746 — 1827) propagoval demokratickou vychovu.

% F. J. Kinsky (1739 — 1805) studoval na Terezianské rytitské akademii ve Vidni a na prazské univerzité, kde se
zaméfil na studium prava a matematiky. Po absolutoriu byl zaméstnan u apela¢niho soudu v Praze. Roku 1759
vstoupil dobrovolné do vojska k jezdeckému pluku a u vojenského povolani uz zistal.

Ignac Wildner von Maithstein (1802 — 1854), rodék z Ceského Krumlova, jako student gymnézia si piivydélaval
kondicemi, zde také ziskal své prvni pedagogické zkusenosti. Studoval prava na univerzité v Lipsku a ve Vidni.
0d 30. let ptisobil v uherském tisském snému. Srov. BUDIKOVA, Alena. Vychova §lechtice v prvni poloviné 19.
stoleti. Scientific Papers of the University of Pardubice, Series C, Faculty of Humanities 9, 2003, s. 89. ISBN 80-
7194-594-3.
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jednotlivymi &leny rodiny se staly intimn&;j$i.% Existuji historici, ktefi tuto zménu kladou aZ

do druhé poloviny 19. stoleti, napi. H. Stekl - M. Wakounig.*® Naopak Radmila Slabakové
dokazuje na ptikladu rodiny Mensdorft - Pouilly, Ze pfinejmenSim na konci 18. stoleti se
objevuji rodiny, pro kter¢ jejich dité predstavovalo budoucnost, a v jejich vychove se odrazely
city.

Martina Winkelhofer se ptiklani k nazoru, ze v 18. stoleti panoval mezi dospélymi a détmi
znacny odstup, az v 19. stoleti se vztahy mezi détmi a rodi¢i staly intimnéj$imi. O urozené
déti nadale peCovaly guvernantky a pozdé€ji je vyucovali domaci uditel€, ale prece jen se vse
délo pod dohledem rodict. Rodice si peclivé vybirali vhodny personal a snazili se vénovat
pozornost détem.®” Vedle rodiny Pavliny a Josefa ze Schwarzenbergu to platilo také v roding
Mensdorff - Pouilly. Vychova dé&ti nebyla lhostejnd ani uherské hrabénce Josefing
Stackelbergové, kterd se roku 1799 provdala za Jana Josefa Deyma, po jeho smrti uzaviela
roku 1810 siatek s Christophem ze Stackelbergu. Ona sama pocitovala tlak méstanského
prostiedi a podle ni nové poméry zadaly, ,,aby se matka sama zlepsovala, odloZila vse, co na
ni v priitbéhu jejiho byti piisobilo, aby se vyvarovala omylit a pro své dité zvolila, vykonavala
a vytvdrela jen to nejlepsi.“® Neplatilo to viak ve viech piipadech. Pfikladem miiZe byt Paula
von Biilow, rozend hrabénka von Linden, mezi niZ a jeji matkou panoval odstup.*’

Phillipe Aries dodava, ze kazdd rodina si do jisté miry vytvofila vlastni predstavu
o projevech néZnosti a divérnosti mezi ¢leny rodiny a stejnou roli hraly nabozZenské
a politické tradice rodiny. Jak velky ohlas mély dalsi vychovné prace, teprve ukazou dalsi
vyzkumy v rodovych archivech a Slechtickych knihovnach.

Je zteyjmé¢, ze Pavlina byla ovlivnéna rousseauovymi myslenkami, peclivé dbala na vybér
chitv a vychovateli a svym détem vénovala velkou pozornost. Josef a Pavlina ze
Schwarzenbergu milovali své déti. Svéd¢i o tom také cesta Matyldy do Francie, na niz byli

ochotni vynalozit velké naklady, aby se jejich dcera vylécila. Matyld¢ byla poskytovana nejen

% DIEMEL, Christa. Adelige Frauen im biirgerlichen Jahrhundert. Hofdamen, Stiftsdamen, Salondamen 1800-
1870. 1996, s.18 - 21. ISBN 3-596-13880-9.

%STEKL, H. - WAKOUNIG, M. Windischgraetz. Ein Fiirstenhaus im 19. und 20, Jahrhundert. Wien-Koln-
Weimar-Bohlau, 1992, s. 21. ISBN 3-205-05468-7. [online]. [cit. 17. 2. 2011]
URL:<http://books.google.cz/books?id=0 uadf7bxjUC&printsec=frontcover&dq=stekl.wakounig&hl=cs&ei=N
tinTbTwBouawaT051yAQ&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=2&ved=0CDAQ6AEwWAQ#v=onepage&
q&f=false>

¥ WINKELHOFER, Martina. Adelverpflichtet. Frauenschicksale in der k.u.k. Monarchie. Wien, 2009, s. 12 -
14. ISBN 978-3-85002-686-4.

% BUDIKOVA, Alena. Vychova §lechtice v prvni poloviné 19. stoleti. Scientific Papers of the University of
Pardubice, Series C, Faculty of Humanities 9, 2003, s. 95 - 96. ISBN 80-7194-594-3.

% DIEMEL, Christa. Adelige Frauen im biirgerlichen Jahrhundert. Hofdamen, Stiftsdamen, Salondamen 1800-
1870. 1990, s.23. ISBN 3-596-13880-9.
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I€katska péce, ale také béhem cesty dostdvala hracky, které¢ mame dolozeny ucty. Prestoze
knézna Pavlina nebyla Matyld¢ vzdy na blizku béhem jejich cest za zdravim, neustale byla
informovana o jejim zdravotnim stavu a stale hledala pomoc v zahrani¢i. Také jeji manzel
Josef ze Schwarzenbergu se vénoval détem. Hral si s nimi, a pokud nebyl ptitomen, dopisoval
si s nimi a snazil se je potéSit n¢jakym darkem. O tom také svédCi skuteCnost, Ze sama
Matylda si s otcem Casto dopisovala a z jejich dopistt miizeme vycitit, ze méla k otci viely

vztah.
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3.2. Vychova a vzdélani

v wr

Narozeni dév¢atka nebylo v aristokratickych kruzich ptijimano vzdy s radosti. Neplatilo
to ale absolutné: otec se sice téSil na muzského dédice, ale s narozenim divky se smifil. Na
jedné strané se pokladalo narozeni ditéte za vyvrcholeni manzelstvi, na strané¢ druhé, se
piedpokladalo, Ze Zena porodi také chlapce pii Cetnosti porodi, které ve vétSin€ piipadi méla.
Teprve po nékolika porodech, kdy na svét pfisly jen divky, za¢ala byt rodina nervozni.”’
V rodiné manzelli Schwarzenbergovych pfiSly na svét nejprve dvé dcery, rodi¢i zjevné
milované. Tteti v pofadi byl dédic — Jan Adolf, ktery podle zasad primogenitury zdédil
vesker¢ statky a stal se hlavou rodiny. Dcery ale v rodin€ pfevazovaly, o tom Ze by si Pavlina
prala, aby tomu bylo naopak, svéd¢i dopisy, které Pavlina adresovala tchyni, pfesto narozeni
kazdého dévéatka vitala s radosti”’ Chlapce piivedla na svét Pavlina celkem &tyfi — jeden
z nich se ale 22. biezna 1802 narodil mrtvy.”

Vychova a vzdélani probihala odlisné u chlapci a divek. Nejinak tomu bylo
u Schwarzenbergti. Jak vime, chlapciim byla pfedurcena vojenska, politickd nebo duchovni
kariéra, zatimco divka se méla stat dobrou manzelkou, matkou a hospodyni. Podle tohoto
rozdéleni roli se odliSovala vyuka chlapcii a divek.

Ve Slechtickém prostiedi se prosazovalo snaze vzdélani, jiz v pfedbélohorském obdobi
byli pro divky najimani vychovatelé, je ovSem otazkou, jaké kvality dosahovalo. Od pocatku
19. stoleti se staly postoje ke komplexnéjSimu zZenskému vzdelani patrnéjsi. UZ nékteré starsi
prace jsou naklonéné vzdélanym zZenam. V eggenberské knihovné, kterou zdédili
Schwarzenbergové, nalezneme praci Francoise Poulaina de la Barre De [ ‘éducation des jenues
filles. K dal§im pracim zaméfenym na zenské vzdélani fadime Francoise Fénelona a jeho dilo
De [’education des neunes filles, které bylo k dispozici ve dvou vydani z roku 1687 a 1809.
Cetl se jiz zmifiovany Rousseau. ** Také hrabé Franz de Hartig ve své praci Réflexions sur les
Femmes et sur les avantages qu’elles retizeroient de la Culture des Lettres zdtvodnil, proc¢

ma byt Zena vzdélana. Podle Hartiga se mnoho Zen nechd od muZzi vodit za nos a ptinasi jim

to utrpeni. Pozndni navic mlize Zenam ptinést mnoho novych prozitka a poznatkt. Jejich zivot

% WINKELHOFER, Martina. Adel verpflichtet. Frauenschicksale in der k.u.k. Monarchie. Wien, 2009, s. 11.
ISBN 978-3-85002-686-4.

!l LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004, s. 137.
ISBN 80-7185-657-6.

*2 Tamtéz, s. 133.

% LENDEROVA, M. — KOPICKOVA, B. — BURESOVA, J. — MAUR, E.(eds). Zena v ceskych zemich od
stredoveku do 20. stoleti. Praha 2009, s. 91. ISBN 978-80-7106-988-1.
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se také stane bohatSim 1 ve stafi, kdy jejich pifirozend krasa pomine a kdy je muzi budou
obdivovat pro jejich vzdé€lanost. Podle Hartiga jsou totiz Zeny k nevédomosti odsouzeny
zakofenénym predsudkem, Ze jsou pieduréeny pouze ktomu, aby se libily muzéim.**
Zastankynémi zenského vzdélani byly také francouzské autorky, jejichz prace nakupovala
Slechta 1 v eskych zemich, pfedev§im prace Stéphanie Félicity de Genlis. Jiz zmiflovany
Ignatz Wildner vénoval také pozornost vzdélani divek, ktery zastaval spole¢nou vychovii
divek a chlapci.”

Vyznamnym meznikem se stdva doba osvicenstvi v oblasti Skolstvi, kdy je uzdkonéna
povinna Skolni dochazka. Ptesto Spatné hygienické podminky, nedostatek kvalifikovanych
ucitelit byly hlavnimi diivody, Ze Slechta své syny a dcery neposilala do skol, ale hledala pro
n¢ soukromé ucitele. Zaroven Ip€li na zakofenénych tradicich a udrzovali si odstup
od ostatnich vrstev.”

Koncem 18. stoleti se staly popularni vzdélavaci cesty do zahrani¢i, ptfi nichz si méla
divka ovéfit schopnost komunikovat v cizim jazyce, své znalosti z historie, zemépisu a d¢jin
uméni. O této moZznosti vzdélani uvazovala Pavlina pro své dvé nejstarsi dcery, ale zabranila
Jji vtom smrt. Dal§im stupném ve vychové divek se stala klasterni Skola, ve které se méla
divka zdokonalit v cizim jazyce.”” Tato moznost vzd&lani ale nenabyla u Schwarzenbergi
takové popularity.

V mlad$im Skolnim véku bylo pro chlapce a divky vyu€ovani podobné. Div¢i vyucovani
viak bylo delsi, jejich vyuka byla rozsifena o ru¢ni prace.”® Vyuku urozenych divek obvykle
prevzaly vychovatelky, které pievazné vyuCovaly jazyky, kresleni, krasopis, tanec,
nabozenstvi a Zenské ru¢ni prace. Na nabozenskou vychovu a s ni spojené¢ dodrzovani zdsad
kiestanské moralky byl kladen velky diraz. Nevime, jak dalece v tomto sméru na své déti
pusobila jejich matka, ale po jeji smrti jisté na své svéfence méla vliv jejich teta Eleonora
Zofie, ktera byla velmi zbozna.

Diilezitym prvkem ve vychové divek se staly hodiny tance. Divky se mély naucit, jak

spravné chodit, stat, sed¢t. Potadaly se détské baly, kde se mély naucit spravnému chovani,

% DIEWOKOVA, Tereza. Obraz idealni matky v dile Jeana Jacquese Rousseaua a jeho recepce ve stfedni
Evropé. In: Sbornik vedeckych praci Univerzity Pardubice. Serie C 7, 2001 (vydani 2002), s. 59 — 60. ISSN
1211-6629.

% LENDEROVA, M. — KOPICKOVA, B. — BURESOVA, J. — MAUR, E.(eds). Zena v ceskych zemich od
stredoveku do 20. stoleti. Praha 2009, s. 91. ISBN 978-80-7106-988-1.

% STEKL, Hannes. Osterreichs Aristokratie im Vormdrz. Herrschaftsstil und Lebensformen der Fiirstenhduser
Liechtenstein und Schwarzenberg. Wien, 1973, s. 106. ISBN 3-486-47631-9.

7 LENDEROVA, M. — KOPICKOVA, B. — BURESOVA, J. — MAUR, E.(eds). Zena v ceskych zemich od
stredoveku do 20. stoleti. Praha 2009, s. 91-92. ISBN 978-80-7106-988-1.

% Tamtéz, s. 90.

34



nez vstoupi do spolecnosti. Pokud vezmeme v ivahu Matyldin zdravotni stav, kdy byla
vétSinu svého détstvi castecné nepohybliva, soudime, ze o tuto ¢ast vyuky byla ochuzena.

Vyuka zpravidla konc¢ila bifmovanim, tedy ve véku 15-16 let, Casto i diive. Mnohé
$lechtické rodiny investovali rad&ji do vzd&lani synt a Setiili na nakladné vyuce jejich dcer.”

Pavlin€ a Josefovi ze Schwarzenbergu nebyla lhostejna vychova a vzdélani svych déti. Pro
své déti hledali soukromé vychovatele a vychovatelky. V prvni poloviné 19. stoleti se stale
téSily oblibé francouzské vychovatelky. V pfipadé Schwarzenbergii hlavné¢ divky
z frankofonnich oblasti dnesni Belgie — jednak bylo rakouské Nizozemi rodnou zemi Pavliny,
jednak byl v dob¢ revoluce omezen ptistup Francouzil z fiSe, coz se ani za Napoleona ptili§
nezménilo. V rodin€ Schwarzenberglh nachdzime také vychovatelky, které pochazely
z némeckého prostiedi, tedy alesponn podle jména. Pavlina ze Schwarzenbergu si velmi
chvalila vychovatelku Albertinu Hossnerovou a bezvyhradné ji davétovala, Ze ji nevadhala
své&fit ani kojence, pokud méla pocit, Ze se na n&kterou z chitv nemtize spolehnout.'®

Ve stejném duchu pokradovala Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu, které ve vybéru
vhodnych vychovateli a vychovatelek radila jeji starsi sestra Marie Terezie z Fiirstenbergu.
Kromé¢ jiz zminované Albertiny Hossnerové nasla pro své svéfence vychovatelku
Schwenderovou a Le Page, o které napsala: ,,Svou prichylnosti k mym détem je pro mé
nanejvys cennd. Jeji spravné nazory a moudré rady mi jiz casto poslouzily. Uz nenajdu divku,

, . ;L o, N « 101
ve které by se spojovaly ryzi zasady, prisné smysleni a svédomitost.

Vychovatelku Le
Page nahradila Nannette Kemper, ktera pusobila v domé Schwarzenbergti jesté v roce 1849.
Pravdépodobné¢ se stala vychovatelkou Matyldé, nemanzelské dcefi Felixe ze
Schwarzenbergu, jejiz vychovy se ujala pravé Matylda. Také se ale Casto stavalo, ze chlivy ¢i
vychovatelky, zlstdvaly v rodiné 1 poté, co déti odrostly a staly se z nich spole¢nice nebo

pritelkyng.'*

DIEMEL, Christa. Adelige Frauen im biirgerlichen Jahrhundert. Hofdamen, Stifisdamen, Salondamen 1800-
1870. 1990, s. 31. ISBN 3-596-13880-9.

1% Albertina Hossnerova (1793 — 1839), stala se vychovatelkou dcer kn&ny Pavliny ze Schwarzenbergu.
Albertina u Schwarzenbergii vystiidala svou starsi sestru Elisabetu, ktera byla patrné od roku 1791 guvernantkou
nejmladsich Josefovych sester. Pozd¢ji se vedle Elisabety a Albertiny objevuje jméno dalsi ze sester, Francisky.
Srov. LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomygl, 2004, s. 155.
ISBN 80-7185-657-6.

1% SOA Ttebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, fasc. 505, dopis Eleonory Zofie E. T. Hohlerovi
z29. 10. 1814. Citovano dle BADALOVA, Marie. Sestra slavnych bratrii: Eleonora Zofie ze Schwarzenbergu
(1783 - 1846). Diplomova préace. Historicky tistav Jiho¢eské univerzity. Ceské Bud&jovice, 2003, s. 28.

192 pikladem miize byt anglicka chiiva rodiny Wilczek, kter travila kazdé 1éto spolené s rodinou i poté, co déti
vyrostly a stala se nejlepsi pfitelkyni pani domu. Vice viz WINKELHOFER, Martina. Adel verpflichtet.
Frauenschicksale in der k. u. k. Monarchie. Wien, 2009, s. 16. ISBN 978-3-85002-686-4.
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Podobna situace nastala v ptipadé¢ Emericha Thomase Hohlera (1781 - 1845), ktery se stal
dalezitou soucasti schwarzenberské domacnosti. Vystudoval na univerzité¢ v Praze a ve Vidni
a vrodiné Schwarzenbergi plsobil jako vychovatel. Svou sluzbu zde vykonaval od roku
1809. Po dokon&eni drahy vychovatele se stal v domé Schwarzenbergi knihovnikem.'??

Za Clena domacnosti miZzeme také povazovat Norberta svobodného pana Feldegga, ktery
nastoupil do schwarzenberskych sluzeb roku 1805 a je zfejmé, Ze zde pusobil 1 poté, co déti
dospély.

Jsme celkem dobie informovéni, jak probihala vyuka sourozencti Matyldy.'® U Matyldy
mizeme piedpokladat, Ze jeji vyukovy program byl stejny jako u jejich sester,'® protoze ale
pobyvala od tii let vétSinu ¢asu mimo domov, vyuka byla pfizplisobena jejimu zdravotnimu
stavu.

Diilezitou soucasti vyuky byl jazyk. Matylda ovladala slovem i pismem francouzstinu
a némc¢inu. Vime, ze obéma jazyky mluvila uz ve tfech letech. Francouzstiné ji ucila sama

106

matka.” Vyukou angli¢tiny byl povéfen John Eccles z Liverpoolu, ktery byl ptijat 23. zari

1803 jako ,,ucitel a pisaf v anglickém jazyce.“'"” Také se uéila italiting, nevime viak, do jaké
miry ji ovladala. Stejné tak jako jeji sourozence ji vyudoval Ferdinand Runk kresbg.'®®
Z pobytu ve Wirzburgu napsala: ,,Pétkrat tydné mam lekce kresleni, které mi prinasi
radost.<'%

Matylda nastoupila dal$i zivotni etapu, stdla na prahu dospélosti. Zletilost se urcovala
podle zemského ziizeni pro Cechy z roku 1549, které bylo pfijato roku 1574 také na Morave,

a podle Koldinovy kodifikace méstského prava. Podle téchto pravnich norem platilo, ze

195 STEKL, Hannes. Osterreichs Aristokratie im Vormdrz. Herrschafisstil und Lebensformen der Fiirstenhduser
Liechtenstein und Schwarzenberg. Wien, 1973, s. 106. ISBN 3-486-47631-9.

1% Vice viz Hannes Stekl a Milena Lenderova

195 Skladal se z botaniky, minearologie, d&jepisu a zem&pisu.

1% L ENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004, s. 156.
ISBN 80-7185-657-6.

"7 Tamtéz, s. 157.

1% Ferdinand Runk (1764 - 1834) byl kreslitem, grafikem, ale proslul v krajinomalbg. V roce 1785 piisel do
Vidné a v letech 1798 — 1801 puisobil na na schwarzenberském panstvi ve Styrsku. V tuto dobu ho najal Josef ze
Schwarzenbergu, aby nakreslil soubor pohledu krajiny. Ziejmé se osvéd¢il, protoze byl kniZetem znovu najat a
pozdé¢ji se stal knizecim dvornim malifem. K jeho povinnostem patfilo vyucovat knizeci déti kresbé. Pokud jely
déti na venkov, Runk je doprovazel, aby mohly pokrac¢ovat ve vyuce. Po roce 1810 jiz tolik nepracoval na své
tvorb&. Srov. HAVLOVA, Méja. Schwarzenbersky krajinaf Ferdinand Runk. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008, s. 268. ISBN 978-80-85033-10-6.

199 SOA Trebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, 2 krabice, dopis od
Matyldy ze Schwarzenbergu otci, nedatovano. J’ ai ma lecon de dessin cing sais la semaine ce qui me soit grand
plaisir.
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Slechtic dosahl zletilosti ve v&ku dvaceti let a lechti¢na ve v&ku patnacti let.''® Zpravidla
vS8ak platilo, ze divka ukoncila dospivani vstupem do manZzelstvi.

To, ze se Matylda neprovdala, neznamenalo, ze by nevedla plnohodnotny Zivot. Roli
matky, na kterou byly divky pfipravovany uz od détstvi, ji jisté vynahradila péce o jeji netet
Matyldu. Ve volnych dnech se vé€novala psani dopist, ¢teni knih a pravdépodobné fizeni
chodu doméacnosti svého bratra Felixe. Jeji spolecensky zivot vyplihovala navstévou divadel,
ucasti na koncertech a cestami, na kterych se setkdvala se svymi pfateli a zndmymi. Jeji
spolecensky zivot ale nebyl vzdy vyplnén spoleCenskymi udélostmi, kolem ni se nedélo vzdy

néco mimofadného a ¢as ji n€kdy plynul velmi pomalu.

" LENDEROVA, M. - KOPICKOVA, B. - BURESOVA, J. - MAUR, E. (eds.). Zena v ceskych zemich od
stiedoveku do 20. stoleti. Praha, 2009, s. 72. ISBN 978-80-7106-988-1.
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3.3. Zajmy a zaliby

Télesné postizeni nezabranilo Matyld€, aby rozvijela svij intelekt. Jeji velkou zalibou
byla ¢etba. Svédc¢i o tom Ctenafské deniky, kdy posledni zéapis se datuje k roku 1877. Jako dité
a mladad divka si pfedcCitala spolecné se sestrami a s tetou nebo si Cetla o samoté. V dobé
nemoci, kdy se téméf nepohybovala, ji jisté Cetba pomadahala uniknout zkazdodenniho
stereotypu. Netieba pochybovat, ze v ¢etbé hledala utéchu a rozptyleni 1 v dospélém véku.

K dispozici méla rozsadhlou knihovnu na zdmku v Ceském Krumlové, kterd byla

vybudovana v posledni tfetind 17. stoleti'"!

a béhem nasledujiciho stoleti se jisté rozrostla.
Matylda neméla nouzi o knihy ani b&hem svych pobyttt mimo Cesky Krumlov. Béhem pobytu
ve Wiirzburgu napsala otci:,,Muj bratranec odjel minulé pondéli do Wallersteinu, priveze mi

. . o , . ¢ wll2
zasobu knih ke Ccteni, zatimco bude Karolina pryc.*

Knihami ji také zasobil
schwarzenbersky knihovnik T. E. Hohler, kterého informovala o tom, co cetla nebo mu
popisovala zajimavé knihy.

Zapisky v Ctendiskych denicich psala Matylda v némcing, francouzstingé a ziidka
v angli¢tiné. Némecky a francouzsky psanou literaturu jisté Cetla v origindle. U anglické
literatury si tim nemiZeme byt jisti. Nejpocetnéji je zastoupena némecky psand literatura.
U nékterych knih je uvedené datum a misto vydani. Pro vétsi prehlednost jsou tituly a autofi
knih podtrzeny, a pokud Matyldu néktera kniha zaujala, rozepsala se vice o obsahu knihy
nebo pripsala osobni hodnoceni. Toto hodnoceni je ale velmi strohé a pouze se tyka toho,
jestli byla kniha zajimava nebo pro koho je vhodna. Se zajmem ¢&etla historické knihy,'"?

ale pfevazuji romany.

"1 Za zakladatele zamecké knihovny je povazovan Jan Oldfich z Eggenbergu, ktery si knihy piivazel ze svych
diplomatickych cest. Knihovna se rozrostla zasluhou Marie Arnosty rozené ze Schwarzenbergu a jejiho manzela
Jana Kristiana z Eggenbergu ve druhé poloving 17. stoleti. Vice viz RADIMSKA, Jitka-LENDEROVA, Milena.
Barokni &tenarky Eleonora a Anna Katefina Sporkovy, Marie Arnostka Eggenbergova. In: Eva nejen v rdji. Zena
v Cechdch od stiedovéku do 19. Stoleti. Praha, 2002, s. 135 - 145. ISBN 80-246-0375-6.

"2 SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, 2 krabice, dopis od
Matyldy ze Schwarzenbergu otci ze dne 2. 12. 1820 Wiirzburg. Mon cousin est parte lundi passé pour
Wallerstein il me rapportera une provision de livres pour lire guand Caroline sera partie. Zminovana Karolina
je Matyldina starsi sestra.

'3 Jejim velkym vzorem se stala Marie Terezie. Cetla korespondenci s Marii Antoinnetou (Maria Theresia und
Marie Antoinette. Briefwechsel wiahrend der Jahren 1770 - 1780). Mezi dalsi tituly, které Cetla, patfi napt.
William Hickling Prescott: Geschichte von der Eroberung von Mexico, Friedrich Christoph Dahlmann:
Geschichte der Revolution, Franz Kugler: Geschichte Friedrichs des Grossen, Adolf Stahr: Roémische
Kaiserfrauen, Magnus Jacob Crusenstolpe: Der russische Hof von Peter bis auf Nicolaus, Saint Cyr histoire de la
Maison royale de Saint Louis, Wilhelm von Rahden: Erinnerungen aus dem spanischen Biirgerkriege.
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K nejétendj§im pattily anglické spisovatelky Frances Milton Trollope (1780 - 1863)'"",
Mary Elizabeth Braddon (1837 - 1915)'"?, Georgina Marion Craik''® a némecka spisovatelka
Ida Hahn Hahn.'"’

"4 Frances Milton Trollope, anglicka prozaitka, podporovala rodinu piijmy z literarni &innosti. Jeji néktera dila:
The widow married, One fault, The ward of Thorpe Combe. Byla velmi oblibena u Slechty a nejspise ¢asto
zvanym hostem ve spole¢nosti. Jeji syn Anthony Trollope (1815 - 1882) se také stal spisovatelem. Ve svych
romanech zachytil zivot riznych vrstev a profesnich skupin viktorianské doby. Napft. Orley farm

""Mary Elizabeth Braddon (1837 — 1915), anglické spisovatelka, z jejich dél napf. Aurora Floyd, Henry Dunbar,
The Doctors wife.

"¢ Georgina Marion Craick (1831 — 1895), anglicka spisovatelka, z jeji tvorby napt. Winifreds wooing, Leslie
Tyrell.

"7 1da Hahn Hahn (1805 — 1880), némecké spisovatelka, kterd se provdala, ale jeji manZelstvi nevydrzelo
dlouho, rozvedla se jesté pied narozenim jejich dusevné postizené dcery. Po rozvodu vedla kocovny zivot. Z jeji
tvorby napi. Der Rechte, Sibylle.
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4. Urozena zena v 19. stoleti

Divky byly od utlého véku ptipravovany na sviij budouci zivot jako manzelky a matky.
Ucily se tomu, jak spravné vést domacnost. Dale se ucily hie na hudebni nastroj. M¢ly zvladat
ruéni prace, ovladat cizi jazyk, zpivat, tancovat, pfijimat hosty a duchapln& konverzovat.''®

Ve Slechtickém prostiedi slouzil siatek v prvni fad€ k zajiSténi rodu a rodinného majetku.
Zvl1asté urozené dcery ziskaly vstupem do manzelstvi spoleCenskou vaznost. Dal$i moZnosti
pro divky bylo, jako abatySe nebo pfedstavené klastera obsadit vlivné cirkevni Ufady nebo
vstoupit do dvorskych sluzeb. Zacatkem 19. stoleti vlivem sekularizace vSak zna¢né ubylo
cirkevnich ufada. Snatek tedy zlstal nadale nejb&znéji vyuzivanou cestou k zajisténi
budoucnosti.'"” Postupné viak po&et svobodnych Zen rostl.

Svobodna urozena divka méla dv€ moZnosti, jak vést nezavisly zivot, ktery by odpovidal
jejimu stavu. Bud’ mohla nastoupit sluzbu u dvora anebo vstoupit do Slechtick¢ho nadacniho
spolku. Jako dvorni ddma na cisafském dvofe mohla svobodna divka vést celkem pifjemny
zivot. Platy dvornich dam se odvijely od toho, zda slouzily u cisafovny nebo né&jaké
arcivévodkyné. Dvorni dama cisafovny méla vazené postaveni, jisté misto mezi horni vrstvou,
narok na penzi, dozivotni moznost bydleni v Hofburgu a narok na pouzivani ,,Hofquipage*.
Sluzba u arcivévodkyné nedosahla takové prestize. Tato moznost vSak byla lepSi nez osamély
zivot u rodict nebo sourozenct. Jako dvorni dama byla na jedné stran¢ v blizkosti cisafské
rodiny, ¢imz si ziskala jistou vdznost, na druhé stran¢ byla mezi lidmi, mohla navstévovat
dvorské slavnosti a stale méla Sanci najit manzela. To se také nékterym dvornim ddmam
podaiilo.'*

Druhé moznost pro svobodné divky byl vstup do Slechtického nada¢niho spolku. Damské
spolky byly klasické zaopatfovaci ustavy pro neprovdané urozené divky. Divky mély v nadaci
vlastni ubytovani, vlastni domacnost, jejich ¢as vénovaly modlitbé a spolecenskym ukolim.
Na rozdil od jeptisek nemusely skladat slib. Zily viak podle pravidel svétského fadu.
Z pravidla nenosily zadny tadovy odév. Jejich obleceni mélo byt vSak cerné a opatiené
fadovym znakem. Nemusely se stahnout ze svéta, smély se ucastnit dvorskych a Slechtickych

slavnosti, chodit do opery, podnikat projizd’ky nebo absolvovat navstévy. Také smély delsi

'8 WINKELHOFER, Martina. Adelverpflichtet. Frauenschicksale in der k. u. .k. Monarchie. Wien, 2009, s. 20.
ISBN 978-3-85002-686-4.

""" DIEMEL, Christa. Adelige Frauen im biirgerlichen Jahrhundert. Hofdamen, Stiftsdamen, Salondamen 1800-
1870. 1996, s. 37. ISBN 3-596-13880-9.

120 WINKELHOFER, Martina. Adelverpflichtet. Frauenschicksale in der k.u.k. Monarchie. Wien, 2009, s. 109 -
113. ISBN 978-3-85002-686-4.
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dobu pobyvat u své rodiny. Mimo to mohly disponovat svym vlastnim majetkem. Do nadace
mohl vstoupit ten, kdo mél skvély rodokmen a pfinesl majetek. Slechtické nadace nebyly jen
pro neprovdané divky, ale nékdy slouzily jako predstupen pro vstup do klastera. Divka, ktera
si nasla manzela, mohla spolek opustit. Divky obdrzely ro¢ni vyplatu. Aby se majetek spolku
nezmengoval, byly pfijimany jen ty Zeny, které mély dostatek kapitalu.'*!

Kazdopadné byla divka vychovavana s cilem, Ze se vda a bude rodit déti. Proto nekdy
zmarfené nad¢je na snatek pro ni mohly byt traumatem spojenym s obavami o hmotné
zajisténi.'** Pokud se divka neprovdala, bylo to pro ni a pro jeji rodinu trpké zklamani. Zivot
pro neprovdanou divku ¢asto znamenal plnou zavislost na rodiné. VétSina divek zistala
u rodica, délala jim spolecnost a pecovala o n€. V lepSim ptipad¢ nalezly domov v rodiné
7enatého bratra nebo vdané sestry.'>

S neprovdanymi sestrami pocitala rodina v tézkych Zivotnich situacich, byly povinovany
Ji podporovat a vypomahat ji. Zejména pii ztraté Clovéka pocitala rodina s neprovdanymi
divkami, naptiklad kdyz se sestra provdala a chtéla opustit bratrovu rodinu nebo pokud matka,
kterd ze zdravotnich divodi nebo protoze byla stara, nemohla vykonavat nadale své
povinnosti. Nej€astéjsi situaci, kdy byla neprovdana divka potiebna vrodiné, byla smrt
manzelky bratra. To je pfipad Eleonory Zofie ze Schwarzenbergu, ktera vychovavala své
netefe a synovce po smrti své Svagrové Pavliny. Pfibrala k nim dvé netefe Terezu (1800-
1868) a Annu (1809-1881) po smrti své sestry Marie Karoliny z Lobkowicz.'** Svobodna
sestra mohla byt pfijata 1 do domdcnosti provdané sestry, naptiklad pii narozeni prvniho
ditéte, pfi vypomoci v domdacnosti, v pfipadé nemoci sestry, kdy pfevzala pé¢i o nemocnou

, v v, ’ 12
sestru a zarovefi o d&ti a domacnost.'*

12l WINKELHOFER, Martina. Adelverpflichtet. Frauenschicksale in der k.u.k. Monarchie. Wien, 2009, s. 114 -
116. ISBN 978-3-85002-686-4.

122 L ENDEROVA, M. — KOPICKOVA, B. — BURESOVA, J. — MAUR, E.(eds). Zena v ceskych zemich od
stredovéku do 20. stoleti. Praha 2009, s. 163 — 168.

123 WINKELHOFER, Martina. Adelverpflichtet. Frauenschicksale in der k.u.k. Monarchie. Wien, 2009, s. 109 -
113. ISBN 978-3-85002-686-4.

124 Marie Badalova poukazuje na skute¢nost, ze nejmlad$i mezi dvanacti sourozenci byla Zdenka Karolina
(1812-1880) a proto je pravdépodobn&ji, Ze i ona byla vychovavana Eleonorou Zofii ze Schwarzenbergu.

'L ANZIGER, Margareth. Schwestern — Beziehungen und Schwager — Bezichungen. In: Schwester und
Freundinnen: zur Kulturgeschichte weiblicher Kommunikation. Koéln, Weimar, Wien, 2009, s. 271 —
272.1SBN978-3-412-20358-0.[online].[cit.10.1.2011]
URL:<http://books.google.cz/books?d=mOOiKPWSKTIC&printsec=frontcover&dg=schwestern+und+freundin
nen&hl%cs&ei%v_1vTdDCMIGs8gPBk6iCAsa%X&o0i%book result&ct=result&resnum=1&ved=DIQ6AEwWA
A#v=onepage&q&f=false>
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Divky nalezly v rodiné svého sourozence domov, ale hrozilo nebezpeci, Ze jim pfibuzni
daji najevo, ze mizou byt rady, Ze je snasi. N&které zahotkly, ale vétSina se upnula na své
sourozence.

Pokud sledujeme genealogii rodu Schwarzenbergl, je ziejmé, ze vkazdé generaci
zlstavala alespon jedna z dcer neprovdana. Na druhou stranu vime, Ze se k nim jejich ptibuzni
chovali s laskou, snad tctou, a byli si védomi ceny, které pro n¢ tyto ,tety” mély. Plati to 1 pro
Matyldu.

V kazdém ptipadé bylo v Slechtickém prosttedi na neprovdanou Zenu nahlizeno o poznani
lépe neZ na svobodnou Zenu ze stfednich vrstev. Urozené neprovdané Zeny byly
respektovany. Diky nadacnim fondim 1 dédictvi byvaly ekonomicky zajisténé. Jejich piijem
Jjim umoznoval cestovat, vénovat se uméni, dobroinnym spolkim nebo pomahat svym
pribuznym.'*® Osud neprovdané Zeny postihl i Matyldu ze Schwarzenbergu. Piedur¢ilo ji

k tomu jeji télesné postizeni.

126  ENDEROVA, Milena. K hifichu i k modlithé: Zena v minulém stoleti. Praha, 1999, s. 74. ISBN 80-204-
0737-5.
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4.1. Na cestach

Zacatkem 19. stoleti se méni podoba cestovani. Cesty se nepodnikaji jen z nutnosti, ale
clovek cestuje z radosti a za zabavou. K cestovani ptispiva budovani dopravnich cest a jejich
zkvalitnovani a také dopravni prostiredky, které byly neustale vylepSovany. Zavadéni Zeleznic
ocetiuje také Matylda ,,Zeleznice usnadiuje cestu a kdyz odpocivam a prespim piil dne v Linci
dorazim prece druhy den do Aigen.<'*’

Matylda travila hodné Casu na cestach, cestovala mezi jednotlivymi panstvimi nebo
podnikala cesty za zdravim. Jednalo se o cesty do 14zni nebo o pobyty v teplém podnebi.
Diivody téchto cest se prolinaly, byly ¢asto spojeny s navstévou zajimavych mist.

Matylda pobyvala od tfi let vétSinu Casu na jihu Francie, kde se lé¢ila. Tyto cesty
za zdravim jsou podrobné&ji rozebrany v kapitole o cestach za zdravim.

Mezi léty 1822 — 1832 se pohybovala nejéasté&ji v jiznich Cechach. JelikoZ jizni Cechy
zaujimaly nejvétsi podil schwarzenberskych statkil, bylo celkem logické, Ze se zde Matylda
nejéastéji zdrzovala. K mistim, kde se nejvice vyskytovala, patfil Cesky Krumlov, Hluboka,
Tteboti a Lib&jovice.'”® Dalii oblasti, kde Matylda pobyvala, byly Dolni Rakousy, zejména
pobyvala na zamku v Aigen, ktery se nachazel nedaleko Salzburgu.'?’

Matylda cestovala v doprovodu osobniho 1ékafe a komorné. V dobé€, kdy pobyvala
v Aigen, ji doprovazel osobni lékat Lucas Stohl, ktery se také stal jejim velkym davérnikem.
Nékdy cestovala spoleénd s rodinou nebo piibuznymi, nejéastdji s tetou Eleonorou Zofii
a sestrami. B€hem cesty nebo pfimo na misté se setkdvala se zndmymi nebo ptateli. Jako

cestovni prostiedek vyuzivala kocar, ktery zajiStoval na cesté relativni pohodli a také ji

127 SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, dopis od
Matyldy ze Schwarzenbergu bratrovi Bedfichovi ze 26. 7. Dornbach, krabice ¢. II. Die Eisenbahn erleichtert die
Reise und wenn ich in Linz einen halben Tag ruhe und schlafe komme ich doch am zweiten Tag in Aign an.

128K rumlov (Krumau) — toto panstvi bylo vytvofeno za Rozmberkil. Toto panstvi bylo postupné rozsifovano
skupovanim jinych statki a roku 1719 pieslo panstvi na Adama ze Schwarzenbergu. Schwarzenbergové se
podileli na rozsifovani zameckého arealu a pristavovali nové dvory. Od konce 18. stoleti pfestaval byt
Ceskokrumlovsky zmek trvalym kniZecim sidlem a zajem ze Kvitkova dvora se piesouval na Cerveny Dvir
(Rothenhof), ktery se stal novym letnim sidlem Schwarzenbergi.

Hluboka (Frauenberg) — toto panstvi vlastnili Schwarzenbergové od roku 1661 az do roku 1940.

Tiebon (Wittingau) - toto panstvi ziskali Schwarzenbergové roku 1658 a postupné jej rozsirovali.

Lib&jovice — toto panstvi zakoupili Schwarzenbergové v roce 1801. Josef ze Schwarzenbergu si je zvolil za letni
sidlo.

Vice viz GAZI, Martin (ed.). Schwarzenbergové v ceské a stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice,
2008. ISBN 978-80-85033-10-6.

12974mek Aigen ziskal roku 1804 Arnost ze Schwarzenbergu. Po jeho smrti ho vlastnil Josef ze Schwarzenbergu,
pak Jan Adolf, ktery jej pfenechal bratrovi Bedfichovi.

43



poskytoval soukromi. Tento cestovni prostfedek pak kombinovala s Zeleznici, kterd cestu
znacné urychlila. Vime, Ze pro ni nebyla nezndma ani cesta lodi nebo parnikem. Mimo to
cestu lodi popisuje v dopise otci: ,, Nase jizda lodi byla uspésna a my jsme se velmi dobre
pobavili, i pires nepiiznivé pocasi. “**°

Volny cas zaplnila cCetbou, a pokud ji to zdravotni stav dovoloval, travila cas
prochézkami po okoli nebo podnikala spole¢né s rodinou a piateli vylety. V jiznich Cechach
navstivila napt. Ceské Budgjovice, kde se konaly slavnosti nebo Orlik, kde pobyval jeji stryc
s manzelkou. V okoli Salzburgu byla nadSena z vodopadu v Golling, také vime, ze navstivila
Reichenhall nebo Ischl.

K oblibenym kratochvilim Slechty patfil lov. Matylda se Casto zminuje o honech,
kterych se zacastnil otec s jejimi bratry. Ona sama se ucastnila lovu napt. hus nebo otci
popisuje, jak byla s bratrem Felixem rybatit ,,Vcera jsme méli velmi dobry rybolov, chytili
Jjsme 88 ryb sice jen malych a pravé tak hodné raki.«"'

V roce 1833 se ujala Matylda nemanzelské dcery Felixe a lady Jane Digby, kterd se
provdala v 17 letech za lorda Ellenborough, manzelstvi vSak nebylo Stastné. V roce 1827 se
lady Jane zamilovala do mladého knihovnika a o rok pozdé¢ji porodila syna, kterého lord
Ellenborough uznal za vlastniho. Poté se sezndmila s Felixem ze Schwarzenbergu, s nimZ
ot¢hotnéla a roku 1829 porodila v Basileji dévcatko, kterou pokitili jménem Matylda
na diukaz lasky Felixe ke své sestie Matyld¢ ze Schwarzenbergu. V roce 1832 se lady Jane
provdala za barona Carla Theodora von Venningen a o rok pozdé¢ji odcestovala do Italie, kde
malou Matyldu predala do pé&e jeji teté Matyldé ze Schwarzenbergu,'** ktera se v této dob&
v Italii 1é¢ila. Matyld€ jist€ svédcila pritomnost netete, jeji osobni lékat Huber, ktery ji

doprovazel na cesté po Itélii, napsal: ,,Matylda je veselejsi a je velmi zaméstnand vychovou

139 SOA Treboi, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, dopis od Matyldy ze
Schwarzenbergu otci 16. 8. 1821 Linz, 2 krabice. ,, Unsere Schifffahrt war sehr gliicklich und wir unterhielten
uns recht gut obelhl uns das Wetter ungiinstig war.

131 SOA Treboi, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, korespondence Matylda, dopis od Matyldy ze
Schwarzenbergu otci 10. 8. 1826, 2 krabice. Gestern hatten wir eine sehr schone Fischerei wir bekommen 88
Fische zwar nur setr klein und eben so viele Krebsen.

132 Lady Jane nadéle vedla dobrodruzny Zivot. V roce 1834 se zamilovala do distojnika hrabéte Theotoki, se
kterym chtéla utéct. Jeji manzel se s nim utkal v souboji, pii kterém byl zranén a poté se s ni rozvedl. Lady Jane
se poté provdala za hrabéte Theotokiho. Nakonec se stala zenou Sejka. Zemiela v Damasku roku 1881, kde je
také pohibena. Vice viz LIPPERT, Stefan. Felix zu Schwarzenberg. Eine politische Biographie.Stuttgart, 1998,
s. 79 - 87. ISBN 3-515-07236-5.
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malé.“"** Sama Matylda napsala: ,,Od tohoto dne se mnou dité Zilo bez pieruseni az do 3.
cervence 1850. “**

Bohuzel nam chybi udaje k této etapé Matyldina zivota, pouze na zaklad¢ ucta
soudime, Ze Matylda pobyvala se svou neteti v dal§ich letech prevazné v Italii,"*® zejména
v zimnich mésicich, které byly hojné doporuCovany pro pobyt na teplém jihu. Jak uz bylo
feCeno, Matylda cesty do Italie podnikala hlavné za zdravim, jak ale dokladaji jeji dopisy
a deniky §lechti¢en,'*® mnozi cestovali do Italie za poznanim a pro radost. Oblibenymi misty
se staly Benatky a Florencie, ze kterych se vraceli nadSeni a plni obdivu.

Matylda spolu se svou netefi také nckolikrat navstivila Pafiz. V dobé, kdy
se nachazela ve Vidni, pobyvala ve spolecnosti svého bratra Felixe a jisté se starala o jeho
domacnost. Matylda svou netet vychovavala do roku 1850, kdy se jeji svéfenkyné provdala
za rytmistra Antona Bieschina. Matylda se svym manzelem Zila v Béle¢i v Cechach a se svou
tetou si pravidelnd dopisovala nebo ji navitévovala."’

Mezi léty 1855 - 1884 se okruh mist, kam Matylda cestovala, z(zil. V aristokratickém
prostiedi bylo zvykem, Ze Slechta travila zimu v méstskych sidlech, kdy zac¢inala spolecenska
sezona a pies léto pobyvala na venkove, kde se vénovala lovu. Matylda se zdrzovala
pies zimu ve Vidni a v Iét€ pobyvala nejcastéji v Aigen. Na pobyty v Aigen se velmi téSila
wlesim se kazdy den, abych byla v Aigen, mohla se prochazet v parku a jet do blizkych
Jeskyni.<,*® hlavné ztoho divodu, Ze jeji velkou vasni se staly hory, tuto vaseii sdilela
spolecné se svym bratrem Bedifichem. Béhem pobytii v Aigen chodila na vylety do ptirody,
podnikala vylety do okoli. Napsala: ,,31. cervence v 7 hodin rano jsem jela do

Berchtesgadenu, nalezla jsem dobry hotel Watzman, odpoledne jsem byla na Konigsee,

hodinu jsem se prochazela na brehu, poté jsem se vrdtila do Berch.: Béhem noci se zatahla

133 SOA Tieboii, pobotka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., dopis Hubertse adresat neznamy ze dne
19. 7. 1833 Albano, Mathilde, fasc. 546. Die Fiirstinne ist heiter und sehr wirklich mit der Erziehung der lieben
kleinen beschiiftiget.

13* Archiv Murau, Lade 24, Schriftliche Erklirung Prinzessin Mathilde Schwarzenbergs, 30. 12. 1882. Citovano
dle LIPPERT, Stefan. Felix zu Schwarzenberg. Eine politische Biographie.Stuttgart, 1998, s. 87. ISBN 3-515-
07236-5. ,, Von diesem Tag an, lebte das Kind mit mir ohne Unterbrechung bis zum 3. Juli 1850.

135 Navstivily italska mésta Padovu, Veronu, Rim, Florencii, Turin, Milan, Neapol.

13V dopisech Matylda zmifiuje sestru Luisu, ktera navitivila Benitky nebo stryce Pierra z Arenbergu
s manzelkou, ktefi se rozhodli stravit zimu v Italii. Deniky jsou podrobnéji rozebrany v knize LENDEROVA,
Milena. A ptds se, knizko md ... Zenské deniky 19. stoleti. Praha, 2008, s. 216. ISBN 978-80-7254-956-6.

137 SOA Tteboii, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergii, primogenitura, F.P.b., Mathilde,
fasc. 546.

3% SOA Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, fond RAS, pozistalost Bedficha ze Schwarzenbergu, dopis od
Matyldy ze Schwarzenbergu bratrovi Bedfichovi ze 27. 8. Aign, krabice ¢. 11. Ich freue mich jeden Tag in Aign
zu sein, schlich im Park, und fuhr nach naher Punkten.
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obloha, nasledujiciho rana byly hory zahaleny v mize, jela jsem se Stohlem do Ramsau,
prijemna jizda, pak zpatky do Berch. a odpoledne ve 4 hodiny zpatky do Aigenu, velmi
spokojend*'* nebo ptijimala navstévy. Jeji okruh pratel byl Siroky, nejdastdji se setkavala
srodinami, které byly spfiznéné se  Schwarzenbergy (Windischgratzovymi,

Fiirstenbergovymi, Harrachovymi, Arrenbergovymi, Schonburgovymi, Lobkowitzovymi).

B9Tamtéz, Am 31. Juli 7 Uhr fiiih fuhr ich bei heerlichen Wetter nach Berchtesgaden, fand gute Zimmer im
Hotel Watzman, war Nachmittag am Koenigsee, spazierte am Ufer eine Stunde, dan zuriick nach Berch.:
Wiéihrend der Nacht trubte sich der Himmel, am folgenden morgen waren die Berge in Nebel gehiillt, ich fuhr
doch mit Stohl nach der Ramsau, eine heerliche Fahrt, dan zuriick nach Berch. und Nachmittag 4 Uhr nach Aign
zuriick, sehr zufrieden. Méstys Berchtesgaden se nachazi ve spolkové republice Bavorsko, pobliz lezi mésto
Ramsau a jezero Konigssee.
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4.2. Finan¢ni situace

Jak je jiz vySe uvedeno, neprovdana divka mohla vstoupit do nada¢niho spolku, ktery
by ji umoznoval vést témét nezavisly zivot. Matylda pravdépodobné nevstoupila do Zadného
nadacéniho spolku, zlstala pIn€ zavisla na rodiné.

Hannes Stekl uvadi, Ze divky v rodiné Schwarzenbergti byly zaopatteny do véku 20
let. Poté obdrzely roéni rentu ve vysi 3000 florend.'*® Matyldé byla skutednd vyplacena tato
suma. Jeji dal§i ptfijmy tvofil zisk 5 % ze statnich dluhopisi z oblasti kovii, zisk 4 %
z dluhopist Rothschilda a zisky z podilii na zeleznici. Od roku 1833 ziskavala pravidelny
ptijem od svého bratra Felixe ze Schwarzenbergu.'*! Dalsi piijem ziskala z poziistalosti
Arrenbergll a po smrti jejiho bratra Felixe obdrZela majetek ve vysi 335 000 zlatych. Jednalo
se pfedevSim o zisky ze statnich dluhopist, o zisky ze soukromych pohledavek, také
nemovity majetek jako stolni stfibro v hodnot& 15 505 zlatych.'** Je zajimavé, Ze Felix ze
Schwarzenbergu do své zavéti napsal: ,, Moje sestra Matylda je univerzalni dedicka a po mé
smrti se stava drzitelkou veskerého mého kapitdalu a obligaci. Po jeji smrti prechazi to samé
na mou dceru Matyldu, zvanou Selden, kterd tim miize volné disponovat.“'* Je vidét, Ze
univerzalni dédi¢kou byla spise Felixova dcera nez sestra.

Dalsi Matyldiny vydaje se odvijely od toho, zda cestovala ¢i nikoliv. Naklady pfi
cestach tvofily poplatky za viiz a ubytovani, pasovy poplatek a dals$i vydaje spojené

S cestovanim.

140 STEKL, Hannes. Osterreichs Aristokratie im Vormdrz. Herrschafisstil und Lebensformen der Fiirstenhduser
Liechtenstein und Schwarzenberg. Wien, 1973, s. 38. ISBN 3-486-47631-9.

11V této dobg byla svéfena Matyldé do pé&e nevlastni dcera Felixe a lady Ellenborough, pravdépodobné se tedy
jednalo o finanéni vypomoc. SOA Tieboii, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., fasc 546,
Vykaz majetku Matyldy ze Schwarzenbergu.

"2 Tuto sumu uvadi Stefan Lippert, ale v pozistalosti Matyldy je uvedena &astka 358 096,22 zlatych, které ji
zanechal Felix po své smrti. Vice viz piiloha 3. SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura,
F.P.b., fasc 546, Pozistalost zemielého kniZzete Felixe ze Schwarzenbergu 5. 4. 1852. Srov. LIPPERT, Stefan.
Felix zu Schwarzenberg. Eine politische Biographie.Stuttgart, 1998, s. 403. ISBN 3-515-07236-5.

143 Meine Schwester Mathilde ist Universalerbin und tritt als solche nach meinem Tode in den Besitz meiner
sdmtlichen Kapitalien und Effekten. Nach ihrem Ableben genem selbe auf meine Richter Mathilde, genannt
Selden, iiber, welche damit frei verfiigen kann.” Pravdépodobné byla Matylda kiténa Matylda Selden, ale
bohuzel jsem toto jméno nikde neobjevila. Vime, ze Matylda ji nazyvala Dudi v dopisech. SOA Tiebon,
pobocka Cesky Krumlov, fasc. 33, Opis. Citovano dle LIPPERT, Stefan. Felix zu Schwarzenberg. Eine
politische Biographie.Stuttgart, 1998, s. 109. ISBN 3-515-07236-5.
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Pravidelné vydaje predstavovala mzda stdlému personalu. Doméci sluzebnictvo
Matyldy tvofilo pét osob: osobni Iékaf (zndme jména Josefa Hubera a pozdéji ho
pravd&podobné vysttidal Lucas Stohl), komorna, pokojska, doméci sluha a kuchaika.'**

Mzda a veskeré ucty byly vyplaceny z Vidn€. Matylda své finan¢ni zalezitosti feSila
s Franzem Dworzakem, ktery od roku 1827 spravoval finan¢ni zalezitosti Schwarzenbergt.
Franz Dworzak pusobil v ufadu dvorského pokladnika a pozdé€ji byl povySen na hlavniho
pokladnika.'®

Dalsi vylohy byly spojené se jménem Franz Stohl (1799-1882), pravdépodobné se

mé&lo jednat o odménu za kreslené portréty predstavitel rodiny Schwarzenbergi.'*®

14 ZALOHA, Jifi. Utednictvo schwarzenberskych velkostatkii v Cechach v 2. poloving 19. stoleti. In: Studie
k socialnim dg&jinam 5, Praha, 2000, s. 103. ISBN 80-86224-14-7.

%5 STEKL, Hannes. Osterreichs Aristokratie im Vormdrz. Herrschafisstil und Lebensformen der Fiirstenhduser
Liechtenstein und Schwarzenberg. Wien, 1973, s. 73 - 74. ISBN 3-486-47631-9.

146 Franz Stohl (1799 - 1882) se stal roku 1818 tfednikem v dvorské kancelafi Schwarzenbergd. Ve spolupraci
s jeho bratrem nakreslil predky rodiny Schwarzenbergt. Toto dilo je zndmé pod nazvem Ahnensaal der Fiirsten
von Schwarzenberg. Na zaklad¢ zhorseni jeho zdravotniho stavu byl roku 1859 penzionovan.
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5. Historie lazenstvi

5.1. Voda a jeji 1é¢ivé ucinky

Voda byla vzdy nerozluéné spjata szivotem. Odedavna slouzila k hygienickym
a léCebnym uceliim a stala se nenahraditelnym zdrojem k zivotu.

V pravéku upoutévaly pozornost viidla teplé a horké vody, kterd v zimé nezamrzala,
a naopak se z nich kouftilo. Zvlastni pozornost budily také prameny vod, které vynikaly svou
chuti, barvou nebo pfitomnosti plynti. Nasledné¢ byly témto prameniim pfipisovany
nadpftirozené vlastnosti a bozské sily.

Odedavna se téSily tekouci vody a prameny velké ucté. Setkdvame se s uctivanim
pramentl a nasledné¢ vznikaji povésti o zdzraCnych uzdravenich, kterd jsou spojena s vodou.
Postupem c¢asu vznikd novy kult, kdy se kolem proslulych studdnek a prament zacinaji
budovat kaple, kostely a poutni mista.'*’

KaZzda voda se ale nestala pfedmétem kultu. Stanoveni posvatnosti predpokladalo néjakou
zvlastnost. Za posvatné byly povazovany teky jako Eufrat, Tigris, Ganga, Nil, protoze
piinasely vlahu, zaplavovaly pole urodnym bahnem a poskytovaly ryby k obziveé. Posvatné
byly také mensi feky a jejich prameny, jezera a hlavné prameny, jimZ se piisuzoval 1éCivy
ucinek. Ocistny, magicky a 1é€ivy vyznam vody nékdy natolik splyval, Ze je obtizné urcit,
co m&lo vétsi vyznam.'*®

Voda patii mezi nejstarsi terapeutické prostiedky. Pomaha pii horecce, zmiriiuje bolesti
a je uziteCnad pii léCeni nemoci a ran. Existovaly také vody, znichz mél ¢lovek strach:
zaplavy, pritrze mracen.

Mezi 1é¢ivé piirodni zdroje patii piirozené se vyskytujici vody, plyny, peloidy (t;.
raseliny, bahna, slatiny a jiné zeminy), které jsou prospésné Cloveku, a specidlni klima
(vysokohorské, ptimoiské).

Pod pojmem lazen se rozumi koupel v prosté Ci 1é¢ivé vodé nebo jinych 1éCivych
pfirodnich zdrojich. V $ir§im pojeti zahrnuje prostor, misto a budovy, kde dochazi

ke koupelim a koupani, at’ uz z diivodu osvézeni, koupani, relaxace nebo léceni. V uzSim

7T KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 9 - 12. ISBN 80-7277-092-6.
148 BUDINSKA, Jitka. Prehled vyvoje ldzeristvi. Déjiny ldzeristvi v Teplicich. Teplice, 2006, s. 1 — 7. ISBN 80-
85321-43-2.
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smyslu zahrnuje soubor zatizeni ur¢enych predevsim k 1é¢bé chorob a k pobytu navstévnikl
v laznich.'"

RozliSujeme 14zné na ocistné a 1é¢ivé. Mezi o€istné lazné patii 14zné€ na volném vzduchu
(koupadla na potocich, plovarny na fekach) a ocistné lazn¢ v budovach (sprchové, vanové,
zimni plovarny).

Ocistné koupele byly provadéné ve vanach, sprchach nebo na plovarné. Ve vané koupajici
sed¢l nebo lezel, slouzily pro koupele rukou, nohou nebo hlavy. Pii spr§e se pouzivala tepla
1 studena voda, kapajici nebo tekouci veétSim proudem. Aplikovala se pfevdzné na hlavu,
s umyslem byla sméfovana na Sipovy ¢i vénlity Sev lebeCni, protoze se vétilo, ze voda
pronikne az do nitra. Procedura se uZivala pfi nervovych onemocnéni a pfi ochrnuti.'”
Pti sprSe byl koupajici uzavien v jedné kabin€. Sprchy obecné byly hygienické, nejlevné;si
pro malou spotfebu vody a nejjednodusS$i v provozu. Zimni plovarny mély byt dobie
vytapény, aby zde byl pobyt 1 v zimé& ptijemny.

Dalsi skupinu tvoii 1é€ivé lazné. Sem fadime lazn€ na volném vzduchu (vzduchové,
slunecni, piskové, moiské) a lazn¢ v budovach (potné, vodolécebné, s mineralnimi prameny,

14 v M 14 r v r . W 14 . r ] ]
bahenni a raSelinové, hydroelektrolé¢ebné, inhalacni, radiové). 5

Tradice lécebnych koupeli nachazime v Italii a ve Francii, odkud se rozsifila do celé
Evropy. Zpocatku prevladaly koupele, které trvaly n€kolik hodin, postupné se jejich délka
zkracovala, zaCaly se odméfovat na minuty. Plsobilo to velmi divéryhodné, jako promyslené
odstupiiovani zatéze nemocného, ackoliv pravym divodem bylo usporné hospodateni s timto
ptirodnim bohatstvim. Vedle teploty se také piedepisovalo, kolik vody mé vana obsahovat.'**

Bylo zvykem rozdélovat vody na vaddzni a juvenilni. VéEtSina vyvérajicich minerdlnich
vod ma svij pavod v povrchovych vodach, které prosakuji do hloubky zemé. Tam se
proplynuji s oxidem uhli¢itym, nabyvaji vyluhovaci vlastnosti a obohacuji se solemi
z rozpusténych hornin. Takové vody se nazyvaji vaddzni. Juvenilni vody pochazeji
z krystalizacni vody magmatickych loZisek v zemskych hlubindch a pfi svém vyvéru se

’ 7 !
dostavaji na povrch zemg."?

"% Tamtéz, s. 7.

139 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzernistvi. Praha, 1987, s. 69. ISBN 80-7277-092-6.

31 TEYSSLER — KOTYSKA. Technicky slovnik naucny ilustrovand encyklopedie véd technickych. Praha, 1932,
dil VIL, s. 608 - 614.

TEYSSLER — KOTYSKA. Technicky slovnik naucny ilustrovand encyklopedie véd technickych. Praha, 1936, dil
XII, s. 916 — 917.

132 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 43. ISBN 80-7277-092-6.

'3 Tamtéz, s. 125.
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Koupele v obyCejné nebo v mineralni vodé se vylepSovaly rozmanitymi ptisadami. Do
koupeli se ptfidavaly mineralni soli, kamenec, soda, jodové a bromové soli, dokonce mame
dolozeny koupele s vodou s obsahem antimonu, kobaltu 1 vyluht ze strusky z vysoké pece.
Oblibené byly ptisady z bylinnych extrakti a vyluhi. Casto obsahovaly éterické oleje. Dale
existovaly koupele melasové, kvasove, v odvarech ze zvifeciho masa. Velké uc¢inky se téz
piisuzovaly Zelezu ve vodach, avSak tato domnénka byla mylna. Farmakoterapeuticky efekt se
prokézal u j6du a u nékterych plynti (oxid uhli¢ity, sirovodik, radon). hotké vody, které byly
cenény pro své projimavé uCinky a dalsi vlivy na travici soustavu. Hotké vody obsahuji velké
mnozstvi siranii s hof¢ikem nebo se sodikem.

Tam, kde nebyly pfirodni termy, bylo nutné vodu ohtivat. Teplota koupeli se dlouho
nem¢étila. Potfebnd teplota koupele byla pouze odhadovéna, nejcastéji loktem. Teploméry
pronikaly do lécebné a vodolécebné praxe velmi pomalu. BéZzné se zacaly pouzivat v poloviné
19. stoleti.">*

Na rozdil od termalnich koupeli pfedstavovala vodolécba od starovéku lécebnou metodu.
Vodolécba se doporucovala pii kloubnich bolestech, Zloutence, ochrnuti, nédorech,
horeckach, zapalu plic a o¢nich chorob.

Vodolécba vyuzivala pavodné chladnou, pozdéji 1 teplou vodu ve formé polevi, sprch,
stfikli, nornych lazni, zaball, na kter¢ mnohdy navazovala masaz. S aplikacemi teplych sprch
a koupeli se setkavame u Galéna.

Tradice lazenstvi a pouzivani vody k 1é€eni byla v Evropé ptferusena st€hovanim nérodu.
Teprve v dob¢ kiizovych vyprav se obnovil zdjem o teplé koupele.

Vodu jako IéCebny prostiredek propagovali napi. P. Chirac, Friedrich Hoffmann.
O popularizaci vodolécby se zaslouzila slezska rodina Hahnti, otec Siegmund Hahn a jeho
synov¢ Johan Siegmund a Johan Gottfried Hahn ze Svidnice, v némecké literatufe nazyvani
jako Wasserhdhne, tedy vodni kohoutky. Byli autory fady velmi popularnich publikaci.
Nesouhlasili s 1é€enim v lazeniskych mistech, ale propagovali vodolécbu s moznosti provadét
jidoma.

Hlavni indikaci vodolécby zlstavaly po dlouhou dobu akutni horec¢naté choroby.
Zakladem hydropatie byl poznatek, Ze lidské télo je organismus, ve kterém je udrZovana
rovnovaha vSech procest jen v ptfipadé, pokud do lidského téla nevnikne zadna cizi latka,

kterd by naru$ila pfirozeny stav. Cil 1écby byl ndsledujici: télo si mélo samo poradit

13 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 41 - 43. ISBN 80-7277-092-6.
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se $kodlivymi latkami a za pomoci radikdlniho ozdravného procesu tyto latky vylou¢ilo."
V prvni poloving 19. stoleti zasdhlo do vyvoje vodolécby nékolik laikli a ptirodnich 1¢€¢itela.
Prvnim z nich byl stfedoSkolsky profesor a filolog Eucharius Ferdinand Christian Oertel
(1765 — 1850). Druhym byl slezsky venkovan Vincenc Priessnitz (1799 — 1852), ktery proslul
pfedevsim zapatfovacimi obklady. DalSim byl bavorsky katolicky farai Sebastian Kneipp

(1821 — 1897)."%°

135 HANULIK, Vladan. Apostol i 3arlatan. Zakladatel hydropatie Vincenz Priessnitz. In: Déjiny a soucanost, &.
8, 2007, s. 39.
13 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 37 - 46. ISBN 80-7277-092-6.
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5.2. Historie lazenstvi

Doklady ptitomnosti ¢lovéka u 1éCivych pramenii nalézame uz v pravéku. Patii sem napf.
nalezy vylitkd lebky a dalSich kosti neandrtalce objevené v Ganovcich na Slovensku, které
jsou datovany do doby 100 000 let pt. n. 1. V blizkosti teplych a mineralnich vod bylo
odhaleno sttedopaleolitické sidlistd v Bojnicich a v Dudinicich nebo Bath v Anglii."”’

Lazenstvi ma velmi dlouhou tradici, jejiz kofeny sahaji az do starovéku. Ve starém Recku
byla oCistna zatizeni velmi prostd, divodem byl nedostatek vody, a tak se ji Setfilo, k myti
slouzily malé nadoby, pozdé€ji vany a bazénky. Tepld voda byla zpocatku piepychem,
ale postupné teplych koupeli a parnich lazni ptfibyvalo. V nékterych domacnostech se
zfizovaly domaci koupelny s bazénky a vanami, ale nebylo jich mnoho. Pro snadnégj$i ptisun
vody jsou pozd¢ji budovany vodovody.

V Rimé se ptivodné koupele provozovaly pod §irym nebem, v mofi nebo v fece. Z ditvodu
znecCiStovani vod se postupné ziizovaly koupelny a pozdé€ji se budovaly soukromé a vetejné
lazng. Lazn& v Rimé neslouzily k 1é¢ebnym uéelim, ale byly navitdvovany za Géelem o&isty
a pobaveni. Létebnych koupeli se zagalo uzivat diive v Recku a to v 5. stoleti pfed nasim
letopoctem. Mezi nejznaméjsi lazné patiily termy v Thermopylach, na ostrové Lesbu a jinde.
Poté, co se lazefiské lé¢eni rozvinulo také v Rimé& a sjeho postupnym rozvojem, byly
budovany lazn€ 1 na uzemi dnes$ni Francie, Rakouska, Anglie a jinde. Dokonce vychazely
regule k lécebnym koupelim, jez byly uréené pacientiim, popiipadé jejich oSettujicim
I¢kariim. Lécebné koupeli méla predchazet ptiprava, napt. poceni, uziti projimadla, pousténi
zilou."® S Gpadkem Fimské fise doflo také k upadku lazni, jen nekteré se zachovaly
do stredovéku.

Podle n¢kterych historikii hygiena ve stfedovéku upadala, ale Vladimir Ktizek soudi,
ze toto hledisko neni zcela jednoznacné, zédjem o koupele u feudalli a pozdé€ji méstského
obyvatelstva spiSe stoupal. Koupele méni také sviij charakter, neslouzi pouze k télesné
hygieng, ale také pro radost."”’

Lazné ve vanach a bazéncich neztistaly dlouho vyhrazeny jen pro Slechtu a bohatsi vrstvy.
Potieba télesné hygieny se stavala naléhavéjsi. Od 12. stoleti pfibyvalo vetejnych 1azni, tzv.

lazeben. I ptes oblibu, které se tésily lazebny, lazebnici neméli dobrou povést. Dlouho patiili

157 BUDINSKA, Jitka. Kapitoly z déjin ldzeristvi. Prehled vyvoje lazenistvi. Déjiny lazenistvi v Teplicich. Teplice,
2006, s. 9. ISBN 80-85321-43-2.

138 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzernistvi. Praha, 1987, s. 55. ISBN 80-7277-092-6.

139 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzesistvi. Praha, 1987, s. 19 - 37. ISBN 80-7277-092-6.
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k ,,nectnym® femeslim. Zabyvali se mytim a koupdnim svych host. Dale ptsobily jako
bradyfi a holi¢i. Provadéli dalsi tkony, napt. poustéli Zilou, davali klystyry, odstranovali kuti
oka. Zabyvali se také veterinarnim Iékatstvim. Od 12. stoleti, kdy byla knézim zakézana
chirurgickd c¢innost, pozdéji byl tento zakaz rozSifen na duchovni, dostala se chirurgie
do rukou laikt, ktefi se rekrutovali pfedevsim z fad bradyii a lazebnikt.

Lazebny byly dvojiho typu: lazné, slouzici hygienické ocisté a lazn¢ ,,potné*, které mély
ucel lécebné preventivni.

V lazebnach se nachazely mélké kovové mosazné nebo médéné 1azné, které staly na zemi
a slouzily jako velkd umyvadla. Dale zde byly velké dievéné kad¢ a vany. K dal§imu zatizeni
pattily stolicky, kiesla, konve, korbely na polevy vodou a dal$i pomiicky potfebné k lazenské
péci.

Vetejné lazné¢ zacaly ohrozovat Sifici se epidemie a dochazelo k jejich uzavirdni.
K vétSimu upadku lazeben doSlo béhem 16. stoleti a vétSina z nich mizi béhem 18. stoleti
vlivem rozvoje zdravotnictvi.'®

V 18. stoleti se stavaji v oblibé koupele ve volné ptirod¢, v Pafizi na Seiné€, ve Vidni na
Dunaji. Od poloviny 18. stoleti jsou doporucovany pobyty v piimoiskych mistech a koupele
v mofi. Popularita pobytu v ldznich vyrazné stoupa, a to zejména z nasledujicich divoda,
medikament6zni 1écba a chirurgické operace nedosahovaly takovych vysledkl, naopak
koupele &i pitné kuary piinasely Glevy, nékdy také vyrazné zlepseni zdravotniho stavu.'®!

V souvislosti s ld&znémi je dileZité zminit sloZeni vod. O sloZeni vod se vedly diskuse uz
ve starovéku. Hippokrates, Galénos a jejich zaci posuzovali vody podle teploty, vzhledu,
barvy, prizra¢nosti, chuti a viiné. Pozdé&ji se sloZzeni vod odhadovalo podle fyziologického
efektu. Az Robert Boyle (1627 — 1691) provedl chemickou analyzu mineralnich vod.
K ptesnéjsi analyze minerdlnich vod vedly objevy plynnych prvk. Pfinosné byly analyzy vod
napt. od karlovarského lékate Davida Bechera (1725 — 1792), bilinského 1ékafe F. A. Reusse
(1761 — 1830), Svédsky chemik a l¢kat J. J. Berzelius. S pokrokem analytické chemie zacala
hromadna vySetfovani minerdlnich vod. Od pocatku 20. stoleti ptibylo k chemickym
rozboriim vod také méfeni jejich radioaktivity.

Nové udaje k minerdlnim vodam ptispély k tomu, ze zacaly vychézet soupisy vod a zacaly

pokusy o jejich klasifikaci. Popularni bylo dilo Clena jezuitského tadu Athanasia Kirchera,

10 Tamtéz, s. 64 —75.

' BUDINSKA, Jitka. Kapitoly z déjin ldzeristvi. Prehled vyvoje lazeristvi. Déjiny lazenistvi v Teplicich. Teplice,
2006, s. 38. ISBN 80-85321-43-2.

192 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 126 - 130. ISBN 80-7277-092-6.
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vydané v roce 1664, které ovlivnilo mnoho ptirodovédci. Dalsi dilo, které bylo vyznamné
hlavné pro poznani mineralnich prament, byla prace profesora chemie z univerzity v Halle
Friedricha Hoffmanna. Ten rozd¢lil minerdlni prameny na alkalické, hotké, vapenaté
a zelezité. Vyvratil povéry o pritomnosti stiibra a zlata v mineralnich vodach.

V souvislosti se snahami rakouského statu o racionalni zuzitkovani domaciho ptirodniho
bohatstvi byl vroce 1772 povéten profesor chemie Johann Nepomuk Crantz, aby provedl
rozbor a soupis lécivych pramentl. Crantz spolu se svymi spolupracovniky zvetejnil vysledky
prace vdile Gesundbrunnen der Osterreichischen Monarchie. Tato price dlouho
predstavovala oficidlni katalog 1éC¢ivych prament a jejich balneologického vyuziti a také byla
dlouho vyuzivana lékafi. Velké soupisy mineralnich vod byly zpracovany 1 v dalSich
zemich.'®

K velkému rozmachu lazenstvi dochdzi v 19. stoleti. Lé¢ba v laznich probihala ¢astéji pod
lI¢katskym dohledem a ke koupelim a pitnym kirdm se ptipojovaly dal§i procedury jako
mechanoterapie, masaze, elektrolécba a napravny télocvik.

Vysledky dosazné v chemii, fyzice a mediciné se vyuZivaly pfi vyzkumu ptirodnich 1é¢iv
a zdroji a jejich ucinkii na lidsky organismus, kterym se zabyval novy védni obor —

balneologie,'**

Pokroky v analytické chemii sice piispély k prohloubeni znalosti o sloZeni
mineralnich vod a dalSich ptirodnich zdroji, ale pfesto nové poznatky byly Casto chybné
interpretovany, proto 1 1ékarské indikace v oblasti lazeniské 1écby zlstaly dlouho neptesné.
Nejvyssiho vrcholu dosahlo lazenstvi na prelomu 19. a 20. stoleti a udrzelo se na ném az
do let pfed prvni svétovou valkou. Pobyt v laznich se stdval spiSe otdzkou spolecenskeé

prestize a lé&ebna stranka ustupovala do pozadi. Ve 20. stoleti se podoba lazni méni.'®

19 BUDINSKA, Jitka. Kapitoly z déjin ldzeristvi. Prehled vyvoje lazeristvi. Déjiny lazenstvi v Teplicich. Teplice,
2006, s. 37 - 38. ISBN 80-85321-43-2.

1% Tamtéz, s. 46.

15 Tamtéz, s. 54.
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6. Cesty za zdravim

V duchu Hippokratova spisu O vzduchu, vodach a mistech bylo doporufovano
cestovani za zdravéjSim prostiedim. Za prospéSny byl povazovan pobyt v jiznim podnebi
a pobyt u mote, zejména diky pfiznivym klimatickym podminkém.

Moiské klima platilo za obzvlast lécivy prostfedek hlavné v 18. stoleti. Je
charakteristické obsahem soli ve vzduchu, jehoZ mnozstvi zaleZelo na tom, jak blizko se
Clovék u mote nachazel. Dale je typickd vétsi vlhkost vzduchu, vySSi atmosféricky tlak,
stejnomérné teploty. Nejen moiské klima, ale také koupele v mofi byly povazovany
za pfiznivé na lidsky organismus. RozliSovaly se koupele v teplém moii nebo v chladném
mofti. Koupele v teplém mofti byly a¢inné pti [€€be rachitidy, skrofulozy, Zenskych pohlavnich
organt, k uklidnéni nervii. Naopak koupele v chladném mofti slouzily k otuZeni téla. Na biehu
mote, kam nedosahoval pfiliv, byla budovana koupadla, ktera se rozliSovala na plovouci,
nadrzkové nebo stavéné na méliing.'®® Motskd voda byla také doporucovana k piti,
ale vétsina lidi davala piednost koupelim v mofi a dychani zdravého vzduchu u mote.'®’

Pobyt na jihu se doporucoval v obdobi zimy, a to zejména proto, ze na jihu béhem
zimy byly vyssi teploty vzduchu a nepanovaly takové teplotni rozdily mezi létem a zimou
a zaroven mezi dnem a noci jako jinde v Evropé€. Na rozdil od studen¢ho vzduchu a drsného
podnebi se predpokladalo, Ze mirny teply vzduch, svétlo a slunce plisobi pfiznivé na lidsky
organismus. Byla sledovadna teplota a vlhkost vzduchu, atmosféricky tlak, ¢istota vzduchu,
obsah ozonu ad. Teplota méla byt mirné vysokd, vlhkost relativné mirné, pocet slune¢nych
dni mél byt velky. Jak je vidéet, takové podminky jsou sledovany i1 dnes, podle bioklimatologt
jsou piiznivé klimatické podminky dané zemépisnou polohou, mistnim tvarem terénu,
blizkosti horskych hiebentl, kvalitou ptidy, polohou chranénou pted prudkymi vétry a velkymi
vykyvy teplot, nepfitomnosti mlh, mimotfadnou ¢istotou vzduchu, neptitomnosti alergent
a dal§imi vlastnostmi.'®®
Lazn€ na jihu nabizely dvé skupiny z hlediska klimatu. Do prvni skupiny se fadily

lazn¢ jako naptf. Madeira, Pau, Pisa, Benatky, Palermo, Malaga, kde panovala relativni

1% TEYSSLER — KOTYSKA. Technicky slovnik naucny ilustrovand encyklopedie véd technickych. Praha, 1932,
dil VII, s. 613.

' PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, s. 302
- 315. ISBN 80-242-0594-7.

1% JANDOVA, Dobroslava. Balneologie. Praha, 2009, s. 180. ISBN 978-80-247-2820-9.

56



vlhkost vzduchu a rovnomérné podnebi. Do druhé skupiny pattily 1l4zné jako Cannes, Nice,
San Remo, zde byla vétsi proménlivost podnebi, jasngji vzduch a méng destivych dné.'®

V 19. stoleti se staly cesty na jih bézné. Jak je jiz vySe uvedeno, vhodnym obdobim
pro pobyt na jihu se stalo obdobi zimy, kdy mél byt piijezd planovan na fijen.

Oblibenymi misty se staly lazné¢ v Itdlii, kam Cclovék cestoval také z divodi
nabozenskych a kulturnich. Cestujici do Italie, ktefi ptijizd€éli z Némecka, cestovali vétSinou
pies Bozen, Trient do Benatek, které se staly prvni vétSi zastavkou jejich cesty. Dale
pokracovali pies Brento, Padovu, Bologne, Loreto do Rima, kde stravili delsi dobu. Z Rima
se vydali do Neapole, kterd diky své poloze platila za nejkrasngjsi mésto Italie.'”

K popularnim mistim se fadily lazné ve Francii a Anglii.'”!

Také Ceské lazné¢ byly hojné
navstévovany, k oblibenym ceskym laznim pattily lazné v Karlovych Varech, Teplicich,
Marianské a FrantiSkovy Lazné.

S pobytem na jihu byla Casto spojena navstéva lazni, kde spocCivala lazenska 1écba
v proceduréach, jakymi byly napt. koupele, sprchy, obklady, pitné kary. Koupele se staly
velmi dalezitym prostiedkem 1écby. Obecné se pii nich uplatinoval a uplatituje tepelny
a mechanicky vliv, dale také uCinky ptirodnich mineralnich vod. Pfi koupeli je ¢ast téla nebo
celé télo krom& hlavy ponofeno pod hladinou ptfirodni minerdlni vody, zifidele plynu nebo
celkové peloidni koupele.'”

Zpocatku byla davana pfednost horkym a teplym minerdlnim pramentim, pozdé&ji byly
prosazovany studené koupele, ke kterym se piiklanél némecky lékat Siegmund Hahn, ktery
propagoval studené koupele. Také profesor berlinské univerzity Christoph Wilhelm Hufeland

.. . , v 1
se pimluvil za koupele ve studené vodg.'”

Nejen némecti l€kafi nebo profesofi, ale také
cesky lékar Filip Stanislav Kodym uptednostiioval studenou koupel pied teplou koupeli.
Podle jeho nazoru méla koupel Clovéka ocistit, tak se mélo piedejit nemocem z necistoty,
zérovenl otuzovala a posilovala lidsky organismus. Byla vhodna pro nemoci, které

vychdzely z chybné nebo nedostateCné c¢innosti koncetin nebo vnitinich organt. Dalsi

' Tamtéz, s. 100 - 101.

' MAURER, Michael. Italienreisen — Kunst und Konfession. In: Reisekultur. Von der Pilgerfahrt zum
modernen Tourismus. Miinchen, 1991, s. 223 - 229. ISBN 3-406-35502-1.

"I Oblibenymi lazefiskymi misty v Anglii se staly mista jako Turnbridge Wells, Buxton, Scarborough,
Cheltenham, Bath. Srov. Alain Corbin. Meereslust. Das Abendland und die Entdeckung der Kiiste 1750 — 1840.
Berlin, 1990. ISBN 5-8031-5552-4.

'72 JANDOVA, Dobroslava. Balneologie. Praha, 2009, s. 123. ISBN 978-80-247-2820-9.
'"FLORACK-KROLL, Christina. Heilsam Wasser, Erd und Luft — Zu Goethes Badereisen. In: Reisekultur. Von
der Pilgerfahrt zum modernen Tourismus. Miinchen, 1991, s. 202 — 206. ISBN 3-406-35502-1.

57



moznosti se stalo prikladani studenych obkladd, které byly vhodné pii zanétlivych
onemocnénich a v pripadg, kdyz &lovék trpél vnitfnimi bolaky nebo ranami.'”

Dilezitym prvkem pifi koupeli se stala teplota vody, ktera méla ptsobit na lidsky
organismus. Provadély se chladné az horké koupele. Studené 1azné¢ mély teplotu vétSinou
kolem 6 - 20° C a teplé¢ koupele od 30 - 56° C. Délka koupeli zavisela na teploté vody. Jak
ukazuje Heinrich Kisch, kazdy lékat mél jinou pfedstavu o tom, jakou teplotu ma mit voda
a jak dlouho ma byt koupel aplikovana. Rozdily ale nebyly tak odlisné. Také zalezelo
na jednotlivci, kazdy reagoval jinak na teplo ¢i chlad. Studené koupele plisobily pii regulaci
télesné teploty. Dale se pouZzivaly pfi 1écbé nervovych onemocnéni, onemocnéni dychacich
cest, pii zachvatech dueni, pii hore¢natych onemocnéni.'”

Ke koupelim a lé¢ebnym zdbalim se pouzivaly také peloidy. Pod pojmem peloidy
oznacujeme piirodni hmoty, které se zpravidla po zvlastni Upravé, vrozmélnéném stavu
a kaSovité konzistenci pouZivaji k lécebnym tucelim. Pod peloidy zahrnujeme bahno
a humolity. Hlavnimi lé€ebnymi indikacemi peloidni lécby jsou piedevSim revmatické
choroby. Tato lé¢ba ma Siroké uplatnéni u urologickych a gynekologickych zanéth a dalSich
chorob.'”®

Postupem casu ustupovalo 1é¢ebné koupani do pozadi a velmi modni zéleZitosti se stalo
piti minerdlnich vod, které ma své tradice odedavna. Namisto dlouhotrvajicich koupeli ptislo
do médy extrémni piti mineralnich vod. Podle vzezieni, chuti a viiné se vody oznacovaly jako
sirné, slané, kyselé, kamencové nebo bitumin6ézni. V duchu humordlni teorie se také
od pitnych kir oc¢ekdvala o¢ista nemocného organismu. Pozdéji se mnozstvi piti vody ustalilo
na davkach, které farmakologicky odpovidaly optimalni a U¢inné lécebné koncentraci.
Postupné ziskané zkuSenosti s pitim vod pomadhaly vyhranit indikace pro urcité okruhy
chorob, které prispély k dalsi specializaci lazni. Na nckterych mistech se uzivaly mineralni
vody s ptisadami, nékde s viidelni soli, jinde s mlékem nebo syrovatkou. Do nékterych vod se
pridaval med, ovocné §tavy, léky apod.'”

Vedle pitné 1écby se pouzivalo a pouziva minerdlnich vod k vnitinim aplikacim, napf.
ke sttevnim, gynekologickym, Zaludecnim vyplachlim, inhalacim. K inhalacim minerdlnich
vod se pozd¢ji ziizovaly inhalacni boxy nebo prostory, kde mohlo byt 1 vice nemocnych

vystaveno této kure.

" KODYM, S. F. Zdravovéda ¢ili nejlepsi zpiisob, jakby clovék svého Zivota ve zdravi a vesele uZiti a dlouhého
veku dosdhnouti mohl. Praha, 1853, s. 144 — 145.

'3 KISCH, Heinrich. Handbuch der allgemeinen und speziellen Balneotherapie. Wien, 1875, s. 53 — 61.

76 Tamtéz, 168 — 176.

""" KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 2002, s. 158 — 164. ISBN 80-7277-092-6.
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Pti cest¢ do lazni se déale dbalo na to, aby v dané lokalit¢ byl dobry zdravotni stav
obyvatelstva, vyzivna strava, a aby byla zajiSténa spoleCenska zabava.

Dalsi faktory, které hraly roli pfi cesté do lazni, bylo pfijemné klima, ptatelské prostiedi
a spolecenské vyziti. Snad nikdo si nemohl stéZovat na nudu pii pobytu v laznich. VétSinu
dne zaplnila lazeniska 1éCba. Po zbytek dne hosté podnikali prochazky ke studnam nebo se
prochézeli po promendde. Kdo nemél chut’ podnikat vylety a prochazky pésky, opattil si jizdu
na oslovi. Také vylety v koc¢ate nebo lodi po Rynu byly v oblibé. Vecer vyplnily spolecenské

akce a baly.'”™

'8 ELORACK-KROLL, Christina. Heilsam Wasser, Erd und Luft — Zu Goethes Badereisen. In: Reisekultur. Von
der Pilgerfahrt zum modernen Tourismus. Miinchen, 1991, s. 202 — 206. ISBN 3-406-35502-1.
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6.1. Lécba a 1é¢ebné prostredky

Na zaklad¢ védeckych poznatkil zlistavala 1é¢ba nemoci stale na zacatku. Jak poznamenal
Iékat a patolog Matthew Baillie: ,,Na zdakladé svych anatomickych poznatkii vim
pravdepodobné lépe nez kdokoli jiny, jak objevit a poznat chorobu, nevim vsak o nic lépe nez
dive, jak ji 1écit.“'” Diiraz byl stale kladen na stfidmost, umirnénost, hygienu, pobyt
na Cerstvém vzduchu, spravnou vyzivu a vyprazdiiovani, na dostatecném spanku, télesném
pohybu a duSevni rovnovaze. Nicméné zacala se také vice prosazovat farmakologicka lécba.
K vyznamnému pokroku ve farmacii doslo v dobé osvicenstvi.

1 v vy v x .o r v s 17
% pyla dlouhou dobu zaloZena na uZivani znadn& riiznorodé smési latek,

Farmakoterapie
jejichz aplikace postradala jednotny zaklad. Zakladem tehdej§i materia medica’®’ a hlavnimi
lécivymi prostifedky byly rlizné 1é¢ivé rostliny, které se uzivaly samostatné nebo v podobé
smési, extraktll apod. Postupné ze seznamu materia medica mizely ruzné léCive latky
a naopak byly zavadény nové.

V osmnactém stoleti doSlo ve studiu farmakologicky G€innych latek k prvnimu pokroku.
Provadéné pokusy vedly kleps§imu porozuméni Gginku opiatd, litotryptik'®* a kiry
chinovniku. Nicméné az 19. stoleti umozZnilo nové laboratorni metody a moZnosti
k systematickému vyvoji poznatkd, jeZ daly vzniknout zcela nové discipling - farmakologii.'™’

V prvni poloviné 19. stoleti je tedy l¢ékar stale bezradny, co se tyce diagndzy. Lékar je
ovlivnén humoralni teorii'®* a ndzorem, Ze jedna nemoc maze prechazet ve druhou.

V této dobé také neexistuji vySetfeni, kterd by piesné zméfila nebo zaznamenala
fyziologické procesy lidského t&la,'®® proto je velmi obtizné uréit diagnézu. Pi 16&bé
onemocnéni stale prevladaly lécebné metody, jako bylo pousténi Zilou, piikladani pijavic,

klystyry a vyplachy. Nékteré z téchto metod pietrvaly dodnes.

' PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, s.
300. ISBN 80-242-0594-7.

'80 Farmakoterapie je 16¢ba pomoci 1¢ki.

'8 Oznageni pro nauku o lécich, 1é¢ivych latkach, piiblizné odpovida farmakologii.

'82 1 jtotrypika — 1éky napomahajici vypuzovani kaménka.

'8 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, s. 300
- 371. ISBN 80-242-0594-7.

"% 0O tom, jak siln& byla humoralni teorie zakofenéna v myslich lidi, svéd¢&i dopis od Matyldy adresovany otci,
ve kterém piSe:,,Ma santé est aussi excellente les derniéres, sangsues m ont oté le mal au dos tout a fait, mais i
lest revenu a la fin du troissienne jour.

185 7atind se prosazovat nazor, ze k uréeni nemoci nesta&i jen hmatatelny nebo viditelny nalez, ale je potieba
znat fyziologii lidského téla.
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Pousténi zilou pattilo od starovéku ke standardni a univerzalni terapii. V duchu humoralni
teorie nemoci o zkazenych §tavach v téle se véfilo, ze pousténi zilou umozni ,,zI¢ krvi* odejit
z téla a tim ji vyléci. Pousténi zilou se provadélo nejen u nemocnych lidi, ale také u zdravych
jako prevence. Tento postup se provadel obvykle v bezprosttedni blizkosti nemocného mista,
protoze se véfilo, Ze se proud télesnych stav prevede do spravného fecisté, nebo naopak, ze se
Stavy odvedou a vzdali od mista nemoci.

K pousténi zilou se pouzivala ostra Spicata ,,pustédla“ — lancety. Pozdé&ji se misto lancet
pouzivaly pustédla s pérem, které vystielilo ostry nozik na zaméfenou zilu. Ke stazeni
slouzily obinadla, Skrtidla, rousky a pasky. K zachyceni krve slouzily kovové nebo keramickeé
misky. Pousténi zilou neprobihala vzdy bez problémili, mohly nastat komplikace, jako bylo
poranéni nervu, protrZeni tepny, ad. Pousténi Zilou pfetrvalo jesté v 19. stoleti. V roce 1835
vysSel spis Ch. P. A. Louise, ktery na zdklad¢ pokust prokazal net¢innost této metody. Dalsi
uzivanou metodou pousténi zilou bylo tzv. prikladani ban¢k. Této metod¢ se davalo ptednost
u starych a slabych osob.

Dalsi oblibenou metodou se stalo ptikladani pijavic. Vérilo se, ze krvaceni uvoliuje
démony zplsobujici chorobu. Pisemné technické rady a pokyny k pfikladani pijavic
existovaly uz ve 2. stoleti pf. n. L. Indikaci pro ptikladani pijavic se stala ,husta krev, bolesti
hlavy, bezvédomi, mrtvice, otylost, bolesti hlavy, zanéty ad. V prvni poloviné 19. stoleti
nastal rozmach metody piikladani pijavic. Piikladdni pijavic uz vSak nalezelo oficidlni
medicin€ a nikoliv laickym lé€iteliim a lazebnikiim. Pijavice produkovaly hirudin, ktery mohl
ovlivnit srazlivost krve nemocného.

K oblibenym zpisobiim 1écby patiily klystyry a vyplachy. Pivodné se klystyry podavaly
pomoci méchyte opatfen¢ho trubiCkou, pozdé¢ji kovovymi, obvykle cinovymi stiikackami.
V 17. a 18. stoleti ziskaly klystyry na popularité. K vyplachim se pouzivaly rizné rostlinné
odvary.

Mezi dalsi lécebné metody se také tadilo lepeni naplasti, které mély podrazdit kizi
brouka puchyinika Lyssa vesicatoria, které vyvolavaly velké puchyie, které se napichovaly
nebo ptimo strhavaly. V nékterych laznich lazebnici snazili vyvolat pfimo umély vied, tzv.
fontanelly. Fungovalo to tak, Ze se na ktzi vytvofil umély defekt: kiize se nafizla nozem,
popélila horkym Zelezem, hoftici ty¢inkou nebo svazkem hofticich suchych pelynkovych

stonki, dal$i moznosti bylo poleptani kiize. Do vzniklé rany se pak vkladalo hrachové zrno
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nebo voskova kulicka. Rana se zalepila a nechala hnisat. V duchu humoralni teorie

se o&ekavalo, Ze zvysenou sekreci z rany budou vychazet i jiné zkazené §tavy z téla.'®
Vsechny tyto faktory ovlivitovaly Matyldinu 1écbu. Jak dale uvidime, Matyldé byly

podavany medikamenty, ale diraz byl stale kladen na nefarmakologickou lécbu. Dilezitou

roli pti jeji 1eécbé sehrala také 1azeniska 1éCba, kterd probihala standardnim zpiisobem.

'8 KRIZEK, Vladimir. Obrazy z déjin ldzeristvi. Praha, 1987, s. 75 - 82. ISBN 80-7277-092-6.
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6.2. Zdravotni stav a diagnoza Matyldy

Matylda se narodila 1. 4. 1804, kdyz ji byl rok, zacala chodit, ale neblaze se u ni projevilo
profezavani zoubktli. Zhubla, ptestala chodit, méla po tfi tydny teplotu a byla bez chuti k jidlu.
Lékati se ji snazili vylécit tim, ze ji podavali chinin. Dale Matyldu natirali palenkou, kterou ji
také ptidavali do koupele, ale presto byla Matylda stale slaba a neméla silu chodit. Velmi
zneklidiiujici bylo, Ze se ji zalala hrbit zdda v oblasti bederni.'®’ Lékaii dale zmifuji
Ltumory*, které se Matyld¢ objevily v tfiselné oblasti. Tumorem miizeme rozumét novotvar,
zdufeni ¢i nador, je vSak velmi obtizné urcit, o co piesné¢ se jednalo, s jistotou miiZeme
vyloucit nddorové onemocnéni s ohledem na vysoky vek, kterého se Matylda dozila.

Poté, co Matylda onemocnéla, rodice vyhledali pomoc ve Francii u l€kafe barona Antoina
Duboise. Matylda se 1é€ila v Bruselu a v PatiZi, kde o ni pecovali véhlasni odbornici. Jeji
1é¢bu po celou dobu sledoval baron Antoine Dubois,'™ ktery pravidelng informoval kn&znu
Pavlinu o zdravotnim stavu Matyldy a prabéhu 1éCby.

V dobé, kdy byla Matylda stard 28 mésicli, usuzuje Antoine Dubois, ze se jedna
o onemocnéni michy. Matylda méla leZet na rovné matraci, neméla se nosit ani chovat. Okoli
patete od krku po zadecek a také biiSko ji méli masirovat roztokem, ktery obsahoval
hiebickovy olej, hefmanek, vinnou sil a ¢pavek. K piti méla dostavat odvar z chmele a divoké
cikorky a denné méla uzivat dvé 1zi€ky palenky, chininu a krystalli sody. K jidlu ji mélo byt
podavano ovoce, zelenina, mlé¢né vyrobky, vaiené¢ maso. Pokud by se jeji stav zhorsil, méla
dostat klystyr."®® Je obtizné uréit, nakolik byly tyto masti nebo rtizné odvary uéinné, protoze
stale obsahovaly velké mnozstvi rostlinnych extrakti. Navic v této dobé byla indikace téchto
prostifedki bézna téméf na vSechny nemoci. Pokud vezmeme v tivahu pouze rostlinné extrakty
jako naptiklad hefmanek, ktery ptisobi protizanétlivé, hiebickovy olej jako dezinfekéni
prostiedek, jisté ptispivaly k lepSimu zdravotnimu stavu. Chmel podporujici spanek a divoka
cikorka, ktera napomaha pii bolestech bticha, jisté nemohly Matyld¢ také uskodit. Bohuzel to
nelze tici u dalSich ptipravkd, jako byl chinin nebo ¢pavek, které spiSe zpiisobovaly nevolnost

nebo nechutenstvi.

187 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, pisatel neznamy,
lékarska zprava ze dne 17. 7. 1806 Paris.

'88 Baron Antoine Dubois (1756 — 1837), francouzsky chirurg, od roku 1790 profesorem v Kralovské akademii
chirurgie.

189 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Antoine Dubois,
1ékarska zprava ze dne 17. 7. 1806 Paris.
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Od prosince roku 1806 se Matylda 1é¢ila v Bruselu, zde ji 1¢&ili lékati Jacquelard,'®
Lambert, Daendal, Verdeyen."”' (Piiloha 4) Doktor Jacquelard doporutil, aby se tumor zacal
bandazovat, pravdépodobné se jednalo o kylni pas, ktery ji byl ptrikladan na tfislo. V lednu
nasledujiciho roku vSak Jacquelard piSe, Ze je biiSko znacné velké, a proto odebrali kylni pas
a prikladaji pouze teplé obklady. Dale ubezpecCuje, Ze podobné piiznaky tumoru, jako ma
Matylda vidél u jinych malych déti, a ze se jejich stav zlepSil. Predpokladd, ze podobny
prib&h onemocnéni bude mit i Matylda.'

Na zéklad€ zkuSenosti a pozorovani zdravotniho stavu Matyldy v Bruselu vyslovil
Antoine Dubois v tnoru 1807 néazor, Ze vzniklé tumory, které jsou pfili§ pfetizené (pietiZzeni
chape jako tvorbu abscest'”®), jsou &astym vysledkem hrbu patefe. Tyto tumory se &asto
objevuji na vnitfnich stranach stehen a na tfislech."™ Tato teorie by se pak shodovala
s nazorem dneSnich Iékail, podle kterych se mohlo jednat o absces, ktery mohl postihnout
1 okolni tkanég - jako patef - tedy obratle, tak meziobratlové ploténky, poptipadé mohl zalozit
1 abscesy v dutin¢ bfiSni. Pokud se absces dostal do patefniho kanalu, utlakem michy
a misnich kofenli mohl zplisobit ochrnuti dolnich koncetin.

Dalsi prib&h nemoci byl nasledujici: tumor zfeymé v tfiselné oblasti se zvétSoval
a v okoli tumoru se zménila barva kize. Na tumor bylo ptiklddano zmékcovadlo, jehoZ G¢inek
mél ktizi zmekc€it a uklidnit. Dale byla pouzivdna t€kava mast s tonikem a naplast, vyrabéna
z oxidu olovnatého a olivového oleje, ktera se méla jednou denné ménit, popiipadé méné
Gasto, aby trochu této latky pasobilo preventivné proti dalsimu zbytnéni sousedni tkang.'”
Tento prostredek se vétSinou pouzival pti 1€cbé viedi nebo ran.

Nadale se pouzivali obvazy, které mély Matyldé ulevit od bolesti a dal$i ptipravky

a masti. Po n&jaké dob¢ se tumor oteviel a vytekl z né¢j hnis. Lékafi to pokladali za dobré

"Armand Jacquelard (1759 - 1838) osobni lékai krale Belgie. Vice viz. CALLISEN, Adolph Carl Peter.
Medizinisches Schroftsteller-Lexicon der jetzt lebender Verfasser.Copehhagen,1841.[online]. [cit. 15. 1. 2011].
URL:
<http://books.google.cz/books?id=WskUAAAAQAAJ&pg=PA122&dgq=armand+jacquelard&hl=cs&ei= TufTb
mdBgXP4waWsoD Ag&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=3&ved=0CDMQ6AEwAg#v=onepage&q=
armand%?20jacquelard & f=false>

"1 Tdentitu nelze uréit.

192 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Jacquelard Pavliné
ze Schwarzenbergu ze dne 25. 1. 1807 Brusel.

193 Absces — ohraniGeny hnisavy nador.

194 SOA Ttebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Antoine Dubois
Pavling€ ze Schwarzenbergu ze dne 8. 2. 1807 Paris.

195 Tamtéz, Antoine Dubois Pavling ze Schwarzenbergu ze dne 16. 2. 1807 Paris.
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znameni k uzdraveni, ale objevila se dal§i komplikace, zalal se zvedat pravy bok.'”
Pravdépodobné se jednalo o vyboceni pravého kloubu.

Matylda nadéle uZzivala rizné ptripravky chininu, které ji byly ddvany do ¢okoladovych
pastilek, do sirupti, zavarenin, do vina s cukrem a ob den ji byl davan klystyr. Dale ji byla
podavéna laxativa.'®’ K piti ji byl doporucovan odvar z kofene mofeny barviiské. Po otevieni
tumoru se nedoporucovalo uzivani sadry a bylo doporuceno pouziti kataplasmy. Ta slouzila
jako obklad, jehoz zdkladem byva nejCastéji kaSovitd hmota, ktera se horkd nanese v tlusté
vrstvé na povrch téla a prekryje obvazem. Nevime, jakou konzistenci méla kaSovita hmota,
ale kataplasma plsobi relaxacné¢ a stimuluje hojeni. Nasledné¢ byl doporucen platény
kompresni zéabal, ktery se mél po zaSpinéni vymeénovat. Antoine Dubois doporucuje
kauterizaci v ptipadg,'”® Ze bude hrb v&tsi a absces bude produkovat &astéji hnis.'”

Terapie pomoci klystyri, rtiznych projimadel a dalSich podobné nezadoucich 1é¢ebnych
prostredki, kterd vyvolavala prijmy a zvraceni, vedla jisté k celkovému oslabeni organismu
Matyldy, a proto je s podivem, Ze se Matylda dozila tak vysokého v€ku. Nevime, jestli 1ékaii
piistoupili k tak drastickému feSeni, jakym byla kauterizace, o které se uvazovalo nékolikrat,
ale je zfeymé, ze Matylda jako malé dév¢atko podstupovala pon€kud svéraznou 1écbu.

Dal$im mistem Matyldiny 1écby se stala Pafiz. Zde byla Matylda svéfena do rukou
proslulych 1ékaiti, jakymi byli Jean Nicolas Corvisart Desmarets, o kterém sam Napoleon
prohlésil: ,, Neverim medicine, ale verim Corvisartovi. “200 jak vidime v Iékafské zprave

v ptiloze 5, daliimi oSetfujicimi lékaii byli Raphael Sabatier, Bourdois de la Mothe.*"'

Poté, co se pafizsti lékati obeznamili se zdravotnim stavem Matyldy a jeji dosavadni
lécbou, soudili, Ze nemoc, kterou prodélala v prvnim roce svého Zivota, zplsobila jeji

vz v s p ve1s o7 .o . 202
&asteéné ochrnuti a doporuéili ji pobyt na jihu Francie.?

1% Tamtéz, Antoine Dubois Pavling ze Schwarzenbergu ze dne 24. 2. 1807 Paris.

"7 Laxativa — projimadla, 1éky stimulujici vyprazdiovani stiev. Psobi bud drazdivé na stievni sténu, nebo
upravuji stfevni obsah a omezuji jeho vstiebavani.

18 K auterizace — vypalovani.

19 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Antoine Dubois
Pavling ze Schwarzenbergu ze dne 8. 2. 1807 Paris. Srov. SOA Tieboii, pobodka Cesky Krumlov, RAS,
primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Antoine Dubois Pavliné ze Schwarzenbergu ze dne 24. 2. 1807 Paris.
2 Citovano podle PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost.
Praha, 2001, S. 343. ISBN 80-242-0594-7.

2! Jean Nicolas Corvisart Desmarets (1755 — 1821), francouzsky 1éka¥, pusobil na College de France, byl
osobnim lékafem Napoleona.

Raphael Sabatier (1732 — 1811), profesor anatomie a chirurgie, téZ Napoleonovym lékarem.

Bourdois de la Mothe (1754 — 1837), také Napoleonovym Iékarem.

22 LENDEROVA, M. Tragicky bdl. Zivot a smrt Pavliny ze Schwarzenbergu. Praha-Litomysl, 2004, s. 137.
ISBN 80-7185-657-6.
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Lécebnymi prosttedky mélo byt priznivé klima, spravna strava, pohyb a lazenska lécba.
Matylda se tedy vydala spolu se svym doprovodem na jih Francie. Prvnim mistem 1€cby se

staly termalni lazn€ v Cauterets v departementu Hautes — Pyrénées.
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6.3. Léceni ve Francii

Od roku 1807 se Matylda 1é¢ila ve Francii. Na cest¢ ji doprovazel major Hukinsky von

Valcourt, ktery pravidelné informoval Pavlinu ze Schwarzenbergu o zdravotnim stavu

Matyldy. Dal§imi spole¢niky na cesté byli sluha Jacob a Matyldina komorna Lisel. Vyjeli dne

4. kvétna 1807 z Patize. Cestovali v pronajatém kocare ,,limoniere®.

V niZe uvedenych obrazcich 1, 2, 3, 4 vidime jen ta véts$i mista, kudy Matylda se svym

doprovodem projizdéla. Pro lepSi orientaci je z jednotlivych mist uvedena vzdalenost

v kilometrech.

Obrazek 1 - mapa cesta Matyldy z PafiZe do Bordeaux
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Zdroj: amapy.centrum.cz. [online]. [cit. 16. 5. 2011]. URL:

<http:amapy.centrum.cz/?q=paris&utm_source=HPA &utm medium=searchbox#x=2648913@y=4904830@cs=

2@sidx=3@pg=1,5@pl=@app=0@maxmap=1@sbar=¢>

Dne 12. kvétna dorazili do Bordeaux, kde se zdrzeli deset dni. V cesté pokracovali 22.

kvétna a jejich cilem se staly Pyreneje. Projizd&li pies departement Hautes — Pyrrénaes.*”

29 1 ENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008, s. 432 — 433. ISBN 978-80-85033-10-6. Srov. SOA,
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Obrazek 2 - mapa cesta Matyldy z Bordeaux do Cauterets
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Zdroj: amapy.centrum.cz. [online]. [cit. 16. 5. 2011]. URL:
<http:amapy.centrum.cz/?q=paris&utm_source=HPA &utm medium=searchbox#x=2648913@y=4904830@cs=

2@sidx=3@pg=1,5@pl=@app=0@maxmap=1@sbar=¢>

Prvnim mistem Matyldiny 1€¢by se staly 1azné v Cauterets, které jsou bohaté na zelezo
a vapenec. Tyto 1azné€ byly doporucovany Iékaii pro 1é€bu revmatickych a nervovych nemoci,
také p¥i chronickych sttevnich a plicnich katarech.”*

Do Cauterets dorazila Matylda s doprovodem dne 2. ¢ervna. Po pftijezdu si pronajali
byt a Matyld¢ byla zatizena lazeniska 1écba, kterd spocivala v koupelich a sprchach. Sprchy
byly uptednostiovany pted koupelemi, které podle majora Hukinského prili§ zatézuji détsky
organismus, ale jedna sprcha neméla trvat vice nezZ ¢tvrt hodiny. Béhem pobytu v Cauterets se
o Matyldu staral Iékaf jménem Labat, ale major Hukinsky nemél pftili§ velkou davéru
ve zdejsi lékafe. Byl presvédcen, Ze klima a stravovaci rezim budou nejlepsi prostredky

k uzdraveni. Cauterets opustili 12. srpna.”*

Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergii, Sbirka rukopisti Cesky Krumlov, &. 38,
Livre des dépenses pendant mon voyage avec Mathilde.

294 KISCH, Heinrich. Grundriss der klinischen Balneotherapie, Hydrotherapie und Klimatotherapie. Wien —
Leipzig, 1883, s. 371.

295 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Major Hukinsky
Pavlin€ ze Schwarzenbergu ze dne 21. 7. 1807 Cautertez.
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Po odjezdu z Cauterets dorazili do Tarbes,”*® kde se ubytovali. Matyldu zde prohlédl
I€kat jménem Dassieux, ktery ji shledal v dobrém stavu a dal jejimu doprovodu nadéji, ze se
stav dévcatka zlepsi. Tumor, ktery se Matyld¢ oteviel, byl bez otoku, pouze z n¢j vytékal
hnis. Dale major Hukinsky knéZzné Pavlin¢€ napsal, ze Matylda chodi, mé pevné svaly, zdravou
barvu a ,jeji krasné modré oci stejné jako Vase vsechny kolem okouzluji. Vecery byvala
Matylda unavend, ale podle nazoru majora Hukinského tato Uinava byla zapti¢inéna vytokem
z tumoru.>"”’

Z Tarbesu se vydali do 1azni Bagneres de Biggore, kde ztlistali osm dni, a 26. srpna
se znovu vydali na cestu. Jejich cilovou stanici se staly lazn€¢ v Nice. Nice pattila od druhé
poloviny 18. stoleti k vyhledavanym mistim, zejména ,pro osoby trpicimi poruchami
krevniho obéhu, anemii, krivivi, tuberkulozou, jakoz i osobami unavenymi, prestarlymi, detmi
fyzicky i duSevné opozdénymi«*®® Projizdéli pres Toulouse, odtud pokracovali po péti dnech
pies Narbonne az do Montpellier, kde vySettil Matyldu zdejsi 1ékat. Z Montpellier ale museli

rychle odjet, nebot’ zde tadil Cerny kasel. Dalsi zastavkou se stalo mésto Nimes.

Obrazek 3 - mapa cesta Matyldy z Toulouse do Nimes
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Zdroj: amapy.centrum.cz. [online]. [cit. 16. 5. 2011]. URL:
<http://amapy.centrum.cz/?q=lyon&utm_source=HPA&utm medium=searchbox#x=2783583@y=4886562@cs

=2@sidx=3@pg=1,5@pl=@app=0>

296 Mgsto Tarbes, leZici ve Francii v oblasti Midi - Pyrénées, je vzdalena cca 49 km.

27 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Major Hukinsky
Pavlin€ ze Schwarzenbergu ze dne 16. 8. 1807 Tarbes.

2% ACOSTE, Alexandre. Nice pittorresque et pratique. Nice, 1876, s. 111. Citovano podle LENDEROVA,
Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergove v ceské a stredoevropské
kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008, s. 432. ISBN 978-80-85033-10-6
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V Nimes nechal major Hukinsky vySetfit Matyldu doktorem Fagem. Matyldin
zdravotni stav byl dobry, ale bylo potieba pokracovat v l¢¢eni. Matyld¢ se mél nadale podavat
chinin, tfit télo smési hiebickoveé, muskatové a jalovcové silice. M¢éla se teple oblékat a kolem
beder méla nosit flanelovou bandaz, ktera podpirala t&lo.**

Dale se vydali pfes Avignon, Aix-en-Provence, Marseile a Antibes, aZ konecné
dorazili do cile. Major Hukinsky knézné¢ Pavliné, napsal, ze v Nice propukly neStovice,
spalni¢ky, spala a Cerny kaSel, ale zfejm& epidemie nebyla vtakovém rozsahu, protoze
vyprava spolu s Matyldou zde ziistala. V Nice se ubytovali v hotelu York. Matyldin stav
zistaval ziejmé beze zmény.”'° Matyldu oSetfoval 1ékai jménem Revolat. Pfedpokladame, Ze
lécba probihala podobnym zplisobem jako v pfedchozich mésicich, to znamend, ze Matylda
uzivala l€ky a rizné masti. Stale vSak prevladalo presvédceni, ze klima, spravna dieta a pohyb

budou nejlepsi prosttedky pro uzdraveni.

Obrazek 4 - mapa cesta Matyldy z Toulouse do Nice
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Zdroj: amapy.centrum.cz. [online]. [cit. 16. 5. 2011]. URL:
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209 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, major Hukinsky von
Valcourt Pavlin¢€ ze Scxhwarzenbergu ze dne 9. 9. 1807 Nimes.

210S0A Tiebot, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, major Hukinsky von
Valcourt Pavlin€ ze Schwarzenbergu ze dne 29. 9. 1807 Nice.
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V Nice ziistali celou zimu. Dne 19. bfezna se rozhodli vydat na cestu domi, neptalo
jim v8ak pocasi, a tak vyjeli lodi do Janova az 2. dubna 1808. Z Janova pokracovali pies
severoitalska mésta Pavii, Veronu, Padovu a dne 28. dubna dorazili do Udine, kde se zdrzeli
do 25. kvétna. Odtud pokracovali pies Klagenfurt a Neumark. Dne 2. Cervna dorazili
na schwarzenbersky zamek Authal ve Syrsku.?'!

Vylohy béhem cesty se vySplhaly na ¢astku 24 179,31 franku. Vydaje tvotily ndklady
spojené s cestovanim (poplatky za pronajaty kocar, za opravy vozu), dale pak prondjem
pokoje, mzda komorné Lisel a sluhovi Jakobovi. Dalsi vydaje ptedstavovaly vylohy spojené
s odbérateli: kuchatem, pekafem, feznikem. Nasledujici naklady byly spojené s 1é€enim
Matyldy, poplatky Iékarnikovi, poplatky spojené s lazeniskou 1éCbou a poplatky Iékaiim, ktefi
se starali o Matyldu, u nichz zndme pouze jména: Revolat, Labat, Fago a Dassieux.
K nejnékladnéjSim polozkdm patiily vylohy za pronjjem domu, vydaje za zeleninu
a feznikovi.”"?

Tabulka 2: Naklady p¥i pobytu ve Francii

Néklady na cestach Castca ve
francich
Z Partize do Nice 5 434,80
Pobyt v Nice
fijen 1 639,10
listopad 1 523,80
prosinec 1 380,40
leden 1514,19
unor 1276,11
biezen 1812,12
Celkem 9 147,04
Pti odjezdu z Nice 639,18
Z Nice do Janova 1 103,50
Z Janova do Udine 1 543,13
Naklady na cestach 6 311,30

2!l LENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové v Geské
a sttedoevropské kulturni historii. Ceské Bud&jovice, 2008, s. 433. ISBN 978-80-85033-10-6.

12 S0A, Tieboi, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergti, Sbirka rukopisti Cesky Krumlov,
¢. 38, Livre des dépenses pendant mon voyage avec Mathilde.
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Celkové naklady 24 179,31

Zdroj: SOA, Tieboi, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergi, Sbirka rukopisti Cesky

Krumlov, ¢. 38, Livre des dépenses pendant mon voyage avec Mathilde.

Jak vidime ve vySe uvedené tabulce, vylohy béhem pobytu v Nice se pohybovaly kolem
1 500 franki, pouze za unor a bfezen se vydaje podstatné odliSovaly. Bylo to zplisobeno tim,
ze od ledna major Hukinsky pronajal novy diim, ktery byl podstatné levnéj$i. Pro srovnani
za m&sic listopad stal prondjem domu 288 franku a od ledna 192 franku. Dale za mésic unor
byly vydaje za zeleninu mnohem niz$i nez v predchozich mésicich. Pro srovnani za mésic
listopad Cinily vylohy za zeleninu 359,14 franku a za mésic Gnor 282,18 franku. V bfeznu
urcena oSetiujicimu lékati Matyldy.

Celkové néklady €inily 24 479,31 franku, z toho ¢astka 24 179,31 franku tvofila vydaje
na cestach a za ¢astku 300 franku byly zakoupeny Saty. Major Hukinsky von Valcourt také
obdrZel na cestu penize v bankocetlich, které tvofily 600 florend. Z této ¢astky mu zbylo 304

florend, které vratil roku 1808 kn&zn& Pavling na Hluboké.?!?

213 SOA, Tiebon, pobotka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergti, Sbirka rukopisti Cesky Krumlov,
¢. 38, Livre des dépenses pendant mon voyage avec Mathilde.
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6.4. Pobyt na jihu Francie a v Badenu

Je ziejmé, ze Matylda na jihu travila vétSinu casu 1 vdalSich letech. Byly ji
doporucovany koupele v moti a dostatek pohybu. Béhem roku 1808 se zda, Ze jeji zdravotni
stav ziistaval dobry. Nasledujiciho roku v lednu nastavd vSak zména, co se tyce jejiho
zdravotniho stavu. Matylda odmitla chodit, jeji leva noha ji vypovédéla sluzbu.*'* Lékati ji ale
nedoporucovali operaci, protoze by ji jen pfitizila. Pavlina se rozhodla nechat svou dceru jesté
dva roky na jihu Francie. Antoine Dubois s ni souhlasil a sdm si nemyslel, Ze by se patet méla
umeéle podpirat. Dale radil, aby se Matylda co moZznd nejméné stavéla, a aZz nebude mit
bolesti, mize za&it s pomalym cvi¢enim.*"

Dalsi zpravy mame az po smrti jeji matky, kdy sama Matylda se sv€fuje otci, Ze neni
nemocna, ale Ze se ji vratil absces.”'°

Podle zpravy z roku 1814 usuzujeme, ze Matylda nebyla po cely ¢as nehybna, zacala

r ’ r v V7 21
1ézt po kolenou, tim padem zacala pouzivat levou nohu.”!”

Jo4

Déle se Matylda 1écila od Cervence do zaii roku 1817 v laznich v Badenu. Lazné
v Badenu lakaly nejen teplymi sirnymi prameny, ale také Vidni, ktera leZela jizn€ od Badenu.

Lazné se proslavily zacatkem 19. stoleti, kdyz si cisaf FrantiSek I. vybral Baden za své letni

sidlo. Konaly se zde rozmanité spoleenské akce, v oblib& byly koncerty, divadlo a baly.*'®

V Badenu probihala 1é¢ba zejména tuberkulozy, dny a chronického revmatismu.”"

214 SOA Tiebot, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, pisatel a adresat
neznamy, nedatovano.

215 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Mathilde, fasc. 546, Antoine Dubois
Pavling€ ze Schwarzenbergu ze dne 25. 9. 1809.

216 Absces — ohraniteny hnisavy nador.

27 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 545, dopis od Matyldy otci
ze dne 18. 12 1814.

28 NIEL, Alfred. Die grossen k. u. k. Kurbdder und Gesundbrunnen. Graz, Wien, Koln, 1984, s. s. ISBN 3-222-
11527-3.

219 KISCH, Heinrich. Grundriss der klinischen Balneotherapie, Hydrotherapie und Klimatotherapie. Wien —
Leipzig, 1883, s. 368.
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6.5. Pobyt ve Wiirzburgu

Od roku 1819 se Matylda Ié¢ila v ustavu ve Wiirzburgu. Tento ustav zalozil vyuceny
nozit Johann Georg Heine (1770 — 1838), ktery ptiSel v roce 1798 do Wiirzburgu, kde si
oteviel vlastni dilnu, pozdéji také tovarnu na ptistroje, bandaze a stroje. Navazal spolupraci
s I¢kari, s nimiz dosahl uspéchtl v terapii v oblasti ortopedie. Nacez si ve Wiirzburgu oteviel
vlastni lécebny ustav, kde se léCily nemoci jako napt. zakfiveni patefe, deformace patete

20 Matyldu zde 16¢il sam J. G. Heine,

a rourovitych kosti a kyc¢elni obtize rizného pivodu.
ktery ji zhotovil specialni lizko ,,Streckbett”, jehoz ¢elo zdvihal stale vys. Zahlavi postele
bylo zdvizeno az do uhlu 80 stupnii, ve kterém Matylda spiSe stala, nez sedéla. Toto

polohovaci ltizko nakreslil Pierre z Arenbergu v dopise uréeném Eleonote Zofii

Obrazek 5 - nakres polohovaciho lizka

(Zdroj: SOA Ttebon, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergt, primogenitura, F.P.b.,
Mathilde, fasc. 545.

22 SCHWARZMANN — SCHAFHAUSER, Doris. Orthopedie im Wandel. Die Herausbildung von Disciplin und
Berufsstand in Bund und Kaiserreich (1815 — 1914). Miinchen, 2004, s. 61. ISBN 3-515-08500-9. [online]. [cit.
9.4.2011]
URL:<http://books.google.cz/books?id=qY GVUrMD2UY C&pg=PA23 &dg=johann+georg+heine&hl=cs&ei=1
ZgTceDOIK74QaEy8CvAw&sa=X&oi=book result&ct=result&resnum=1&ved=0CCsQ6AEwADgU#v=onepa
ge&q=johann%?20georg%20heine& f=false>
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Déle Matyldu ve Wiirzburgu 1€¢ili: Cajetan Textor, Schifer a také Johann Gottfried
Eisenmann. *'

O nékolik let pozdéeji vydal J. G. Eisenmann prohldseni, kde se nevyjadiil ptilis
pochvalné o Iékatich, ktefi Matyldu 1éc¢ili v Patizi, a pokladal za nepravdépodobné, ze by
vyboceni pravého kloubu znemoznilo Matyld¢ rtist. Dokladal to tim, ze Matylda mitize byt
ve vodorovné pozici a domnival se, Ze se vytvofil defekt na obratli a ten pfi vzpfimeném
postaveni tlaci na michu. Navrhl zpisob vySetfeni, ke kterému byli potiebni dva silni muzi,
kdy jeden tlacil panev smérem dolll a ten druhy usiloval o natazeni patete, a to tak ze vyvijel
tlak pfi zvedani ramen. Provedl se opatrny pokus, zda mohla divka pod timto rozpétim stat,
pokud by se toto podaftilo, bylo by jen nutné toto rozpéti udrzet. Tento pokus mu vSak nebyl
dovolen.**?

Ve Wiirzburgu se Matylda 1é¢ila od listopadu 1819 az do Cervna 1821. Jeji program
byl pevné stanoveny. V polohovacim lizku, které ji sestavil Johann Georg Heine, nejspise
také spala, ztistavala v ném od rana do 11 hodin a po veceti od péti do sedmi hodin. Béhem
doby, kdy lezela, se vénovala cetbé. K dispozici méla vozik, ve kterém mohla jezdit
do divadla nebo ven do pfirody. V prosinci roku 1819 v dopise adresovaném otci pise, ze jeji
zdravotni stav je dobry, jen si stézuje, Ze ji boli zdda. Kromé& polohovaciho lizka byla
magnetizovana, tuto terapii provadel sam J. G. Eisenmann.

K pobytu ve Wiirzburgu se vaze Matyldino ,,zdzra¢né* uzdraveni, ke kterému mame
nekolik dopist, at’ uz od samotné Matyldy nebo jejich pratel ¢i znamych. Sama Matylda
napsala své teté:,,0d vcerejska mé nepodpiraji zadné stroje, nelezim napjata v své posteli.
Knize Hohenlohe to povazuje za spravné. Délam dobie? [...] Nejsem prave hrbatd, ale také

. ., . . L 223
nejsem vzprimena, jsem velmi mala a silna [...].

22! Cajetan Textor (1782 - 1860), v roce 1816 se stal chirurgem ve Wiirzburgu.

Schéfer — identita nelze zjistit, ale je jisté, Ze 1é¢il Matyldu v dobé jejiho pobytu ve Wiirzburgu.

Johann Gottfried Eisenmann (1795 — 1867), 1ékat a publicista, ptisobil ve Wiirzburgu.

222 EISENMANN, J. G. Von der moralischen Heilkunde bei der Behandlung von nervosen Krankheiten von Dr.
A. Padioleau. Wurzburg, 1865, s. 159 — 161.

22 Seit gestern trage ich gar keine Maschine liege auch ungespannt in meinem Bette. F. Hohenlohe wollt es so
haben. That ich recht? [ ...] Ich bin gerade nicht biicklicht, aber auch nicht ganz gerade, bin sehr klein und stark
[...].“ SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 545, Matylda tetd
Eleonofe ze Schwarzenbergu ze dne 21. 6. 1821 Wiirzburg.
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6.5.1. Zazracné uzdraveni: Mytus ¢i realita

yZazraéné® uzdraveni Matyldy vzbudilo pozornost u Siroké vetejnosti. NaSlo vyuziti
v dobovém tisku a dochovalo se v korespondenci, kterda se vaze ktéto udalosti. Tuto
korespondenci obsahuje fascikl 545, ktery je uloZen na pobodce SOA Tiebon v Ceském
Krumlove.

Udalost je popsani jiz zminénym Petrem z Arenbergu,’*’

Matyldinou komornou,
knizetem Hohenlohe,”® kteii byli pfimo & nepfimo piitomni u této piileZitosti. Sam J. G.
Heine vydal prohlaSeni o uzdraveni Matyldy, kde popsal 1é€eni Matyldy s odkazem
na zazracné uzdraventi.

Sama Matylda podava svédectvi o této udalosti v dopisech otci a teté: ,,Bylo pul desaté
rano, kdyz mily knize Hohenlohe pozadal, aby ke mné mohl prijit, nebylo mi to prijemné,
protoze jsem lezela v posteli v neglizé, vzdyt prisel tak neocekavane, prece jen jsme nenasly
zadné vymluvy a on vstoupil [...] Zeptal se, jaka by mohla byt pricina toho, Ze nechodim, zda
trpim dnou nebo podobnou nemoci a kdyz jsem odpovédela, clovék nevi, co mi chybi, zeptal se
dale, zda pevné verim v silu a dobro Boha. Odpovédéla jsem mu ano! Potom mi vypravél, Ze
zbozny sedlak z okoli uzdravil mnohé pomoci lékarii [ ...] nechal sedlaka privézt [...] Dobry
muz se zacal modlit: on stal vlievo, Nani vpravo, knize Hohenlohe prede mnou, modlili se tise
[...] Kdyz modlitba skoncila, oba se mé zeptali, jestli vérim, miizu vstat, na moji otazku odesli
do dalsiho pokoje a Fekli mi, abych vstala a jd tak ucinila.***

Po né¢kolika dnech od této udalosti popisuje Matylda otci o jejich néavstévé kostela

v Unterwittighausenu: ,,Odcestovali jsme odtud v piil devaté. V prvnim voze sedéla teta,

Leopoldine, jedno z jejich malych a Karl, ve druhém Karolina Berta, Marie L. Lori a Nani,

224 Petr z Arenbergu se nachézel v této dob& ve Wiirzburgu, jak vyplyva z Matyldiny korespondence.

22 Knize Leopold Alexander Franz Hohenlohe (1794 — 1849), piivedl k Matyldé prostého sedlaka Martina
Michla z Unterwittighausenu, ktery byl Zenaty, ale bezdétny. V mladi studoval u jezuiti. Matyldu mél vylécit
pevnou virou.

226 SOA Tiebot, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, dopis od Matyldy teté Eleonofe
Zofii ze Schwarzenbergu ze dne 21. 6. Wiirzburg, fasc. 545. ,,Es war fiiih halb 10 Uhr, als der gute liebe Fiirst
Hohenlohe zu mir zu kommen begehrte, es war mir nicht ganz recht. Den nich lag in meinem tiefsten neglige im
Bette, doch er kam so ungewartet, doch wir keine Ausrede fanden und er trat herein. [...] Er fragte was die
Ursache meines nicht gehen wire, ob ich an Gicht oder dergleichen Ubel leide und als ich ihm antwortete man
wisse nicht was mir fehle fragte er weiter ob ich fest an Gottes Macht und Gute glaube. Ich antwortete ihm ja!
Darauf Erzéihite er mir, dass ein Sommer Bauer aus der Gegend, manchen durch die Arzte ganz verlassenen
Menschen vollkommen hergestellt habe. [...] Der gute gute Mann fing zu bethen an: er stand links, Nani reces,
Fiirst Hohenlohe vor mir, sie betheten still [...] Als das Gebethe ein Ende hatte fragten mich beide ob ich glaube
Jjetzt gehen zu kénnen auf meine Antwort gingen sie ins andere Zimmer und sagten mir auzustehen und ich
thats.*
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ve tretim jsem sedéla ja s Resie a Luisou. [...] V pil jedné jsme dorazili
do Unterwittighausenu, vystoupili jsme u Michla, on a jeho zena méli radost, Ze nas vidi. [...]
teta mi dovolila, abych se ukdzala vSem lidem, kteri se shromazdili pred domem. [...] Po ctvrt
hodiné jsme se odebrali do domu Michla, kde jsme usedli ke stolu. Jidlo trvalo do 4 hodin

a chutnalo vytecné. [...] Po 5 hodiné jsme odcestovali ve stejném poradku a vratili jsme se
«227

zpatky do Wiirzburgu.
Obrazek 6 - Rudolf Vacha: Zazracné uzdraveni Matyldy (1887)
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(Zdroj: LENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové
v Ceské a stiedoevropské kulturni historii. Ceské Budgjovice, 2008, s. 437. ISBN 978-80-85033-10-6.)

Zkreslené udaje se objevuji ve stuttgartském listu Allgemeine Zeitung. Autor tohoto listu

napsal o této udalosti o den pozdé&ji. Zminuje tady, Zze po n¢kolika dnech navstivila Matylda

28

kostel v doprovodu své matky kn&ny z Liechtensteinu.’?® Dalsi zpravu nachazime

27 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, dopis od Matyldy otci ze dne
23. 7. Wiirzburg, fasc. 545. ,,Wir reiseten um halb neun von hier ab. Im ersten Wagen die Tante, Leopoldine,
eine von ihren Kleinen und Karl, im zweiten waren Karoline Bertha, Marie L. die Lori und Nani, im dritten
endlich sass ich mit Resie und Luise. [ ...] Um halb eins kamen wir in Unterwittighausen an, stiegen beim Michel
ab, der uns auch eine grosse Freude bezeigte so wie seine Frau. [...] Nach einer viertel Stunde kehrten wir nach
dem Hause des Michels, wo wir uns bald zu Tische setzten. Das Essen dauerte bis vier Uhr und schmeckte
vortrefflich. [...] Nach fiinf Uhr reissten wir in der selben Ordnung ab und trafen um halb 10 in Wiirzburg ein.”
¥ Matyldina matka, kn&na Pavlina z Arenbergu, zemiela roku 1810.
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ve videiiském deniku Wanderer. V roce 1873 pftinesl zpravu o této udélosti némecky
list Gartenlaube. Tato udalost je také zaznamenand kaplanem a pozdé&ji farafem Bediichem
Zicklerem ve farni kronice obce Zatoii.”” V roding Schwarzenbergii vzbuzovala tato udélost
pozornost jeSté¢ dlouha 1éta a jesté vroce 1887 byla namalovana hlubockym roddkem
Rudolfem Vachou na zakazku Jana Adolfa.**°

Vime, Ze Matylda nebyla zcela nehybné. V dobé€, kdy Matylda pobyvala ve Wiirzburgu,
se dokazala postavit, ale trpéla bolestmi, které ji znemoziiovaly chlizi. Georg Heine se ve své

zpravé zmifiuje o 900 manipulacich, kterymi Matylda prosla béhem svého pobytu.®’

Je tedy
pravdépodobné, Ze tyto rehabilitace mély znaény vliv na jeji uzdraveni a ,zazracné*
uzdraveni, o kterém se mluvilo, se prosadilo v ¢ase romantismu, jehoZ kofeny se nachazi
v némeckém pietismu a osvicenstvi, k nimz se romantismus stavél kriticky. Méla nastoupit

mystika, estetika, paravédecké discipliny i individualni prozitek.***

229 SOA Trebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 545.

'L ENDEROVA, Milena. Matylda ze Schwarzenbergu. Dcera, sestra, legenda. In: Schwarzenbergové v ceské a
stiedoevropské kulturni historii. Ceské Bud&jovice, 2008, s. 437. ISBN 978-80-85033-10-6.

21 SOA Tiebot, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, dopis G. Heineho Josefu ze
Schwarzenberga ze dne 10. 8. 1821 Wiirzburg, fasc. 545.

2 NESPOR, Zden&k. Ndbozenstvi na prahu nové doby. Ceskd lidovd zboznost 18. a 19. stoleti. Usti nad Labem,
2006, s. 214 —217. ISBN 80-86971-06-6.
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6.6. Léceni v Italii

Pro 1éta 1822 — 1832 postradame tdaje o zdravotnim stavu Matyldy, mizeme vSak
predpokladat, Ze jeji zdravotni stav byl relativné v klidu. Je zftejmé, ze byla pohybliva, o cemz
svéd¢i prochazky a vylety, které podnikala srodinou nebo ptateli. Sama Matylda se
nezmifuje, Ze by trpéla néjakou nemoci. Dokladem zhorSeni Matyldina zdravotniho stavu je
cesta do Italie v roce 1832, kde se od listopadu 1é¢ila v Nice. V této dobé Nice nalezela Italii
a tento stav trval do roku 1860.

Na cesté Matyldu doprovazel osobni lékat Johann Huber,™ ktery po celou dobu
sledoval jeji zdravotni stav. O pribéhu cesty a zdravotnim stavu Matyldy informoval l1€kate
Bischoffa a ptfedpoklddame, Ze ostatni dopisy byly urcené Josefovi ze Schwarzenbergu.
V dopisech sleduje pfedevSim puls, teplotu, dychani, spanek pacientky. Dale informoval
celkem podrobné o stavu klimatu. Pfedkladal, jak bude postupovat dalsi 1écba, popiipad¢ jak
bude pokracovat cesta.

Béhem cesty trpéla Matylda dychacimi obtizemi a zanétem pohrudnice. Jeji osobni
I¢kat Huber byl piesvédcen, ze pobyt v mirném podnebi bude prospésny k ziskani Zivotnich
sil, tj. k udrzeni Zivota, ale ptili§ nevétil, ze by tento pobyt byl GspéSny pii 1é€bé Castych
kietich a mdlob. Légba spo¢ivala v koupelich a pouzivani ledu.** P¥ginu potizi Matyldy
spatfoval 1ékat Huber v citlivosti nervové soustavy a ve sklonu k zanétim. V této dobé byly
pro onemocnéni nervového systému doporuCovany alkalicko - salinické, hotké a slané
mineralni vody. Zejména ztoho diivodu, ze mély projimavy ucinek. Teplé vody nebyly

doporuCovany piedevSim proto, Ze by urychlily srde¢ni aktivitu, a tak by se vytvofilo

33 pravdépodobné se jednalo o Johanna Nepomuka Hubera, ktery se stal osobnim lékafem Matyldy. Johann
(n&kdy nazyvan Josefem) Huber je zmifiovan v pozdéjsich dopisech Matyldy. Zil v Eichhofu, kde ho sama
Matylda navstivila. Po jeho smrti odkazala zna¢nou sumu vdové po Huberovi. Ostatné po Huberovi
pravdépodobné nastoupil na jeho misto Lucas Stohl, ktery byl nejen osobnim 1ékatem Matyldy, ale podle dopist
adresovanych kardinalovi Bedfichovi soudime, Ze se také stal jejim pritelem. O Matyldu se staral do jeji smrti. |
presto, ze jesté v 19. stoleti snaSeli mnozi lékaii ze strany svych pacientli poniZeni, neplatilo to v pfipadé
Matyldy. Matylda myslela na Lucase Stohla i ve své zavéti, ve které mu dékuje za péci a odkazuje mu urcitou
sumu.

Ignaz Rudolph Bischoff (1784 — 1850) se stal doktorem mediciny a ziskal profesuru. Byl dvornim radou a
predstavenym chirurgem armady. J. Huber jej spravil o zdravotnim stavu Matyldy a Zadal ho o radu. Bohuzel
nevime, jestli ho Huber informoval po cely pobyt v Italii o stavu Matyldy.

24 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 546, dopis od Hubera
knizeti (nejspiSe se jednalo o otce Matyldy Josefa ze Schwarzenbergu) ze dne 23. 11. 1832 Nizze.
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prekrveni mozku.”>> Dale doporudoval rostlinnou a Setrnou stravu. Matylda se méla
pohybovat na teplém vzduchu a méla se vyvarovat prudkych pohybii na drsném vzduchu.

Jeji zdravotni stav béhem pobytu v Nice se vyrazné nezménil. Pocatkem ledna méla
vetsi potize, které by mohly souviset se zanétem pohrudnice, jednalo se o symptomy jako
pretrvavajici kieCe v srdci, zvySena horecka a vykaslavani krve. Doktor Huber soudil, ze tyto
potize souvisi s netrpélivym ocekavanim piijezdu Matyldina bratra Felixe ze Schwarzenbergu
a se zménou pocasi. Ptistoupili k pousténi zilou, kdy se Matyldin stav zlepsil, jen ztratila
hodng sil ztratou krve.>*

Béhem doby tfi mésici nenastaly u Matyldy Zadné zmény. Dostavily se pouze
astmatické potize. Matylda uzivala dvakrat denné uvoliiujici 1¢ky.”’ Byla ji predepsana p¥isné
protizandtliva dieta (polévka, ovoce, zelenina, mlééné pokrmy, lehké moiské ryby).*®

Dal§im cilem Matyldy a jejiho doprovodu se stal Rim, kde byl planovany pobyt jeden
meésic. Odjezd ale museli odlozit, protoze Matyldu trapily odpoledne horecky. Dne 26. inora
se nachazeli v Janové a odtud cestovali do Pisy. Lazn¢ v Pise byly uzivany uz ve starém
Rim¢, ve stfedovéku byly zniGeny a poté znovu obnoveny. Pisa byla doporu¢ovana
k onemocnéni dychacich cest a zaZivacich potizi. V Pise se s vypravou rozloucil Felix ze

Schwarzenbergu.

233 KISCH, Heinrich. Grundriss der klinischen Balneotherapie, Hydrotherapie und Klimatotherapie. Wien —
Leipzig, 1883, s. 302.

236 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 546, dopis od Hubera
knizeti (nejspiSe se jednalo o otce Matyldy Josefa ze Schwarzenbergu) ze dne 5. 1. 1833 Nizze.

27 Tyto 1éky mély udrzovat v pofadku &innost bficha, bohuZel nejsou blize specifikovany.

28 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 546, dopis od Hubera
profesorovi Bischoffovi ze dne 10. 3. 1833 Pisa.
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Obrazek 7 - mapa cesty Matyldy z Nice do Rima
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Zdroj: amapy.centrum.cz. [online]. [cit. 21. 5. 2011]. URL:
<http://amapy.centrum.cz/?q=lyon&utm_source=HPA&utm medium=searchbox#x=2783583@y=4886562@cs

=2@sidx=3@pg=1,5@pl=@app=0>

Pisu opustila celd vyprava 18. bfezna a dale pokracovala pies Florencii, kterou opoustéla
25. bfezna. Po péti dnech dorazila do Rima, kde bylo obtizné najit ubytovani kviili velkému
prilivu cizinct. Matyldin osobni 1ékai Huber si chvalil, ze je zde hezké pocasi, teply a mirny
vzduch a také zde nechybi moZnost podnikat prochazky a rozptylit se. V Rimé zistala
do Cervna. Zdravotni stav Matyldy zlstal témét beze zmény. N&které neobvyklé symptomy
zmizely (opakujici se bolest v srdci). Pretrval kaSel s oSklivou pfichuti v ustech a stav bticha
nebyl také zcela v porddku. Piedpokladame, Ze se jednalo o kiece v biiSe a plnokrevnost,
obtize, kterymi trp&la Matylda i v predeslych mésicich.**’

Dalsim cilem cesty se méla stat Neapol. Vyprava pokracovala pies Albano, kde pobyvala
v Cervenci a srpnu. Na této cest¢ Matylda pecovala uz o nemanzelskou dceru svého bratra
Felixe, jejiz ptitomnost ji velmi téSila. Jeji zdravotni stav zistaval beze zmény. Byla na tom
dobfe po fyzické strance, podnikala vylety po okoli, p&sky nebo jela na mule.*** Pokragovala

v cesté do jizné€ poloZzeného méstecka Sorrenta. Bohuzel, kudy jela dale, nevime.

29 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 546, dopis od Hubera
kniZeti (nejspise se jednalo o otce Matyldy Josefa ze Schwarzenbergu) ze dne 30. 3. 1833 Rim.

240 SOA Tiebon, pobocka Cesky Krumlov, RAS, primogenitura, F.P.b., Josef II, fasc. 546, dopis od Hubera
knizeti (nejspiSe se jednalo o otce Matyldy Josefa ze Schwarzenbergu) ze dne 16. 8. 1833 Albano.
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Léceni Matyldy v Italii nepfineslo vyrazné zmény. Jeji zdravotni stav zlstaval
beze zmény, jen obcas s vykyvy k lepSimu ¢i horSimu. Ke zdravotnimu stavu také ptispival
psychicky stav.

Matylda trpéla blize nespecifikovanym zanétem biicha, pravdépodobné zanétem
pohrudnice, k tomu se pfidaly potize s dychdnim a sklony k hromadéni vody. Hlavnim
ukolem bylo vyfeSit problémy s ibytkem sil, zdolat horecku, pfedejit zdnétu a zabranit
hromadéni vody.

Postup lécby se pfili§ nelisil od piedchozich let. Ttikrat tydné podstupovala studené
koupele. Byl ji pfiklddan led (nejspiSe pii mdlobach a bolestech hlavy) a obklady
pi1 bolestech bficha. Dale uzivala uvoliujici I€ky, které mély pravdépodobné ptispét
k lepSimu vylucovani Pti zhorSeni stavu pfistoupili lékati k pousténi Zilou nebo ptikladani
pijavic. Sdm osobni I¢kai Matyldy doktor Huber se snazil tohoto prostfedku vyvarovat a ani
nedoporucoval chirurgické zakroky, které by jen pfitizily oslabenému organismu Matyldy.
Déle byla Matyldé doporucena piisna dieta a prochazky na teplém vzduchu.

Obrazek 8 - mapa cesta Matyldy po Italii
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V dalsich letech navstivila Matylda nékolikrat Francii a Italii. Jak vime, tyto cesty
podnikala ptredev§im za zdravim, ale také béhem cest poznavala krajinu a kulturu.
Samoziejmé také na cestach se setkavala s prateli a znamymi. Jak uz bylo zvykem, do 1azni
se necestovalo jen za zdravim, ale také za spoleCenskym Zivotem, dokonce i zde se sjednavaly
obchody nebo dojednévaly snatky.

Matylda se také zdrzovala, v roce 1836 a 1843 v ldznich v Meranu v jiznim Tyrolsku, kam
Ji doprovazel jeji osobni lékat Huber. Lazn€ v Meranu slouZily k 1é€bé zejména dychacich
organt, télesné slabosti, tuberkuldzy nebo se zde zotavovali lidé po vysilujici nemoci. Rada
dalSich faktori méla vliv na pobyt v Meranu, at’ uz se jednalo o vyhldsené hroznové vino
a ovoce, kozi a kravské mléko, syrovatka, kvasené kobyli mléko, bylinné §tavy nebo zatizeni,

ktera lazn& nabizely.**'

2! KISCH, Heinrich. Grundriss der klinischen Balneotherapie, Hydrotherapie und Klimatotherapie. Wien —
Leipzig, 1883, s. 456 — 457.
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7. Zmény ve zdravotnictvi v 18. a 19. stoleti

Jak vidime, humoralni teorie, kterou charakterizoval Galénos ve 2. stoleti, pretrvava
dietetika.

Dietetika byla vyznamnou oblasti sttedov€éké a rané novovéké mediciny. Byla zalozena
na Sesti faktorech, které maji zdsadni vliv na lidské zdravi. Patfilo sem dychdni (klimatické
podminky regionu, zivotni prostfedi), jidlo a piti, pohyb a odpocinek, bdéni a spanek,
napliovani a vyluCovani (moci, stolice, spermatu, menstruacni krve, potu, do této skupiny
se také fadila problematika koupeli, masaZi a pohlavniho Zivota), duSevni stavy a hnuti.***

U Matyldy vidime, ze z téchto nefarmakologickych metod pievladaly v jeji 1€cbé klima,
strava a pohyb. Pohybova aktivita se stala jadrem Matyldiny lécby a sama Matylda
doporucuje pohyb jako vhodny prosttedek k udrzeni zdravi. Také byl sledovan psychicky stav
Matyldy, ktery mél vliv na zdravi.

Na zacatku 19. stoleti uz existuji vySetfovaci metody, 1 kdyz nepiesné, ale 1¢kati stale
uznavaji své osvédcéené postupy. Vroce 1761 popsal Leopold Auenbrugger vySetfovaci
metodu poklepu hrudniku, ktera méla objevit skryté nemoci, piesto byla tato metoda az do 19.
stoleti ignorovana. Pfi stanoveni diagnozy se l€kafi drzeli tradi¢nich metod, hmatali tep,
¢ichali ke gangrénam, chutnali moc¢, naslouchali nepravidelnému dechu a pozorovali barvu
kize a o€i. Diagndza byla zaloZena na umeéni pozorovat a logicky ztohoto pozorovani
vydedukovat onemocnéni. Tento zplsob vySetfovani byl zasti stdle odrazem tehdejsi
spolecenské etikety a sexualniho puritanstvi. Situace se postupné zlepSovala, ale stale
zustavaly otazky: Co to je nemoc? a Jaké jsou jeji pti¢iny?. V duchu Hippokrata byla nemoc
piicitdna pfevazn¢ nedostatkim na strané pacienta, zejména Spatnym stravovacim
a pohybovym nedostatkim. Hledaly se pfiCiny nemoci a také nastavaly otdzky, pro¢ nékteré
lidi nemoc postihla a jiné ne. Vznikaly teorie miasmatu, kterd tvrdila, Ze fada nemoci ma
puvodce v nezdravém prostiedi a teorie o nakazlivych nemocech. Ze strany Williama Cullena
byla snaha klasifikovat nemoci. Kazdou nemoc chépal jako samostatnou redlnou jednotku
s charakteristickymi znamkami a ptiznaky. Byl pfesvédCen o tom, ze véEtSina nemoci je

vyvolana zevnimi vlivy - klimatem, pfijimanou potravou, skodlivymi vypary atd. Dilezitym

2 STEHLIKOVA, D. — KAPOUNKOVA, K. Petr Hispansky a véci téla ve svétle sou¢asné mediciny. In: Cas
zdravého ducha v zdravém téle. Kapitoly z kulturnich déjin prelomu 19. a 20. stoleti. Ceské Budgjovice:
JihoCeské muzeum, 2009, s. 10. ISBN 978-80-87311-07-3.
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pristupem se stala patologickd anatomie, zalozena na studiu pitevnich nalezi. O prosazeni
nazoru, 7Ze nalezy po smrti mohou byt kli¢em k pochopeni télesnych zmén, k nimz dochazi pii
riznych onemocnéni, se zaslouzil profesor anatomie Giovanni Battista Morgagni pisobici
v Padové€. Na zaklad€ pozorovani demonstroval, Ze sidlo choroby je nutné hledat v ur¢itém
specifickém organu, ze zevné pozorované piiznaky odpovidaji konkrétni anatomickeé 1€zi, a ze
vznik a priubéh jednotlivych onemocnéni je spojen s pfislusSnymi chorobnymi zménami
ur€itych orgédni. Jeho spis méla vliv na celou fadu anatomtl, kteti postupné jeho poznatky
rozSifovali. Mezi jinymi hlavné Maria Francois Bichat, jehoz pfinosem byl popis rtiznych
typt tkdni. Usiloval o nové zmapovani lidského organismu na zaklad¢ jednotlivych tkani
a nemoci povazoval za disledky 1ézi piislusnych tkani a nikoli organt.”* Jak vidime, 18.
stoleti pfineslo nové védecké poznatky, které ale ptili§ neovlivnily 1é¢bu nemoci.

Na prikladu Matyldy presto vidime, jak se postupné lé¢ba nemoci racionalizovala, a jak
se do mediciny za¢inaji prosazovat nové védecké poznatky, postupy a piistupy.”** Koteny
hledame pravé v 18. stoleti. Uz osvicensti filozofové ptfedpovidali, ze dalsi vyvoj povede
ke zvédecténi mediciny. Nicolas de Caritat markyz de Condorcet v 90. letech 18. stoleti
prohlésil: ,, Tusime, Ze pokroky preventivniho [ékarstvi, které budou ucinnéjsi v disledku
pokrokut rozumu a socidlniho usporadani, nutné casem potlaci prenosné ¢i nakazlivé nemoci
i ona hromadna onemocnéni, ktera maji piivod v podnebi, v potravée a pracovnich
podminkach. Nebylo by tezké dokazat, Ze se tato nadeje bude nutné vztahovat na vsSechny
ostatni choroby, u nichz je pravdépodobné, Ze jednou pozndme jejich skryté priciny. “**

Pravé obdobi druhé poloviny 18. stoleti pfineslo fadu zasadnich zmén v oblasti mediciny
a zdravotnictvi. K tomu ptispély nové formy ekonomického mysleni, formovani kapitalismu,
ale také vyrazny demograficky nartist populace, které si vynutily nezbytnost lepsi kontroly

a koordinace populace prostiednictvim dohlizeni a intervenci. Michel Foucalt formuloval

8 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, S. 277
- 278. ISBN 80-242-0594-7.

% Méni se naptiklad pohled na Zenské t&lo. Podle Galéna byla Zena v podstaté to samé co muZ, jeji pohlavni
organy byly zrcadlovym obrazem jeho, pouze byly umistény uvniti téla. Zenské pohlavi bylo vniméano jako
druhotné. Asi v poloviné osmnactého stoleti se pohled na zenské t€lo zménil. Jednopohlavni model lidstva se
zacal nahrazovat ,,dvoupohlavnim®, ktery se zaméfoval spiSe na rozdilnosti pohlavi nez podobnosti. Zaslouzilo
se 0 to osvicenstvi a vyzkum v oblasti mediciny a piirodnich véd. Zena nebyla povazovana za nedokonalého
muze, ale za odlisného tvora. AZ do druhé poloviny devatenactého stoleti prevladal mezi 1ékafi a védci nazor, Ze
klicem k chapani Zenskych télesnych a dusevnich zvlastnosti je reprodukéni systém. Rozdily mezi pohlavimi se
prevtélily do odd€lenych sfér nebo do myslenky, Ze muzi a zeny jsou piirodou pieduréeni pro oddélené role ve
vefejném a soukromém Zivotd. Vice viz ABRAMSOVA, Lynn. Zrozeni moderni Zeny. Evropa 1789 — 1918.
Brno, 2005, s. 26 — 34. ISBN 80-7325-060-8.

5 Citovano dle PORTER, Roy. Nejvérsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost.
Praha, 2001, s. 277 - 278. ISBN 80-242-0594-7.
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tento zpisob feSeni problému spjatych s populaci terminem ,,biopolitika®, do které fadime
zdravi, hygienu, natalitu, délku zivota, ad. Biopolitika si klade za cil mezi jinym sniZit
Gmrtnost, zvysit porodnost a siate¢nost, zlepsit Groveti zdravotnickych sluzeb.**

Ptikladem je Habsburska monarchie, ve které prosluly tyto osvicenské reformy. Marie
Terezie a jeji syn Josef, ktery se stal od roku 1765 jejim spoluvladcem a od roku 1780
nastupcem, ustanovily pravni normy, které mély zavést systém zdravotni spravy a také zlepsit
zdravotni stav obyvatelstva. V roce 1752 byl vytvofen nejvyssi zdravotni orgdn monarchie -
dvorska zdravotni komise. Tyto komise byly v roce 1773 nahrazeny zemskymi zdravotnimi
oddélenimi v Cele se zemskymi protomediky. V letech 1752 — 1753 vySly zdravotni normy
pro naSe zemé. V roce 1770 byly zdravotni fady jednotlivych zemi doplnény centralnim
fi8skym zdravotnim fddem. Ten uz ale neptinesl mnoho podstatnych zmén.

Pokroky Iékaiské védy, zvySeni narocnosti studia a ziskani titulu s sebou piinesly také
zmény v socialnim postaveni zdravotnika.**’

Sledujeme predev§im zmény v postaveni internisti a chirurgll. Vidime, Ze ve spole€nosti
dlouhou dobu panovaly rozdily mezi univerzitné vzdélanymi lékati a chirurgy. Chirurgie totiz
nebyla povaZovana za prestizni obor a 1 vdobé osvicenstvi se spiSe cenila jeji manudlni
dovednost. Kazdopadné jiz tehdy to byli pravé chirurgové, ktefi odstratiovali tumory,
gangrény a syfilitické viedy. Jejich postupy byly znacné invazivni, uzivali skalpeld,
vypalovaci nacini, amputacni pilky apod. Jejich dalsi ¢innosti téZ bylo pousténi Zilou,
oSetfovani koZznich poranéni, trhani zubt, oSetfovani zlomenin ad. Pokud se jednalo o vnitini
organy, nebyly léCeny skalpelem, ale medikamenty, tato kompetence pattila lé¢kaitim.

Spolecenské postaveni a uznani chirurgie se znacné zlepsilo pfedevSim ve Francii, kdy
chirurgové provedli uspéSnou operaci Ludvikovi XIV., ktery trpél analni pistéli. Na pocatku
osmnactého stoleti v Pafizi existovala fada moZnosti navstévovat piednasky o chirurgii.
V roce 1724 ziskali chirurgové, ktefi spadali pod College of Saint-Come, povoleni provozovat
vetejné piistupné pirednasky. Postaveni chirurgie se posililo po roce 1789, kdy nemocnice

nabyly vétsiho vyznamu a stejné tak vzrostla prestiz patologické anatomie.**®

¢ TINKOVA, Daniela. ,,U¢ se vazit svého zdravi, nemoc Té& radosti zbavi“. Zdravotnické disciplinace a osvéta
obyvatelstva ¢eskych zemich na prahu 19. stoleti. In: Cas zdravého ducha v zdravém téle. Kapitoly z kulturnich
déjin prelomu 19. a 20. stoleti. Ceské Budgjovice: Jihogeské muzeum, 2009, s. 10. ISBN 978-80-87311-07-3.

7 SVOBODNY, Petr - HLAVACKOVA, Ludmila. Déjiny lékarstvi v ceskych zemich. Praha, 2004, s. 89 — 102.
ISBN 80-7254-424-1.

8 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, S. 314
- 315. ISBN 80-242-0594-7.
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V habsburské monarchii byla situace podobnd, ale k postupnému sblizovani I¢katt
a chirurgi mél ptispét studijni tad Iékarsko-chirurgického studia zroku 1786, pii Cemz
chirurgové méli byt piivedeni k soustavnému studiu na Iékaiské fakults.>*

Poté, co chirurgové nabyli vétSiho vyznamu, ménil se ptistup k samotné 1€cbé, ¢ehoz
dosahla francouzska revoluce. Jeji nasledny vyvoj vedl k odebrani nemocnic cirkvi, které byly
svéteny do rukou statu. Lékati nastoupili do nemocnic a snazili se je pfeménit na védecké
ustavy urcené ke zkoumani chorobnych stavii a k vyuce medikii.

Tak jak se dostavalo uznani chirurgie, do popredi se dostavala také ortopedie.
Do mediciny zavedl tento pojem v roce 1741 patizsky 1ékat Nicholas Andry (1658 - 1742),
ktery vyzdvihoval télesna cviceni pii naprave télesnych vad. Prvni ortopedickd 1é¢ebna byla
ziizena v roce 1780 v Orbe. Byla ziizena Svycarskym lékarem Jeanem André Venelem (1740
- 1791). Jeho zasady a lécebné postupy plati dodnes: I€kaiska péce, specialné upravené
obvazy, dlahy, vyuziti pfistroji, vychova a vyu€ovani déti. Presto na pocatku 19. stoleti
nepatii ortopedie ke zndmym obortm.

O dalsi rozmach ortopedie se zaslouzili Friedrich Ludwig Jahn a Gustav Zander. Tito dva
panové zdiraznovali vyznam zdravotni gymnastiky, kterd ma vyznam pro prevenci vzniku
poruch pohybového ustroji. K rozvoji ortopedie dale ptispéli chirurgové, jako byl Johann
Friedrich Dieffenbach (1792 — 1847), William John Little (1810 — 1894), ktefi zacali pouZzivat
operativni zakroky. Profesor chirurgie Jacques Mathieu Delpech =zalozil roku 1815
v Montpellier Institut Orthopédique. Jacob von Heine ziidil vroce 1829 v Canstattu
Orthopadische Heilanstalt.>® Ortopedie se oddélila od chirurgie jako samostatny obor
az na konci 19. stoleti.”"

Préavé Patiz patfila k prvnim mistim, kde byly pfijimany nové nazory a vytvarely se nové
moznosti v pristupu k medicin€. Pfistupovalo se k védeckému pozorovani a jiz zminované
patologické anatomii. Nastal odklon od kniznich znalosti, bystrosti a pozornosti talentu 1ékare
a namisto toho méla byt upfednostnéna zkusenost s pacientem. Na zaklad¢ pitev se zkoumaly

chorobné stavy a probihala vyuka mediki.”*?

% SVOBODNY, Petr - HLAVACKOVA, Ludmila. Déjiny lékaistvi v ceskych zemich. Praha, 2004, s. 99. ISBN
80-7254-424-1.

3% Jacob von Heine (1800 — 1879), 1ékaf a chirurg, popsal obrny, jeZ mohou nastat v détském véku po kieovych
zéachvatech, dal nemoci nazev misni obrna, protoZe tusil jeji misto v mise. Pfesné odlisil détskou mozkovou a
misni obrnu.

! SCHOTT, Heinz. Kronika mediciny. Praha, 1994, s. 217. ISBN 80-85873-16-8.

32 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, s.
350. ISBN 80-242-0594-7.
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Dochazi také ke zmeéné, kterd se tykd pohledu na lidské télo. Francouzsky anatom
a fyziolog F. X. Bichat ptiSel s teorii ,,pozorovat a vidét“. Pozorovat lidské télo, které diive
umoziovala pouze patologie, bylo nyni umoznéno na zivém lidském organismu.”>® Dal§im
mistem, kde dochézi ke zvédectovani mediciny, je laboratof.

Podle anglického historika Roye Portera se méni 1ékatska véda na zakladé experimentalni
mediciny. Na zdkladé experimentu pracovali, napt. Francis Bacon, Isaac Newton nebo
nizozemsky profesor Hermann Boerhaave, ktery interpretoval zdravi a nemoc pomoci
proménnych, jako je sila, vaha nebo hydrostaticky tlak. Existovalo zde hodné protichidnych
nazord, které se tykaly nemoci a zdravi. Zacaly vznikat nové I€kaiské Skoly napi. v Halle,
Leidenu, Londyné nebo Vidne€. Mechanistické pojeti odsoudil Georg Ernst Stahl plisobici
v Halle, ktery prosazoval teorii zaloZzenou na piedstavé, ze zdrojem veSkerého zivota je
od Boha seslana duse tzv. animismus. Objevovaly se stale nové koncepty a teorie. Mezi nimi
vynikal Albrecht von Haller. Jeho silnou strankou se staly fyziologické experimenty.
Vychéazel z mechanistického pojeti Boerhaavena a stal se autorem zakladniho rozliSeni
drazdivych a vnimavych vldken podle zplsobu jejich reakce. Laboratof se napfisté stdva
vhodnym mistem k provadéni experimentl. Prace v laboratofich probihala uz v 17. stoleti, ale
v 19. stoleti je postavena védeckd medicina na vSem, co bylo mozné méfit, vazit, pocitat
a testovat za zcela jasnych definovatelnych podminek. Je tedy doporuceno, aby stetoskop,
ktery byl dlouhou dobu jedinym vySetfovacim néstrojem l€kare, byl nahrazen mikroskopem.
Ostatné zdokonaleni mikroskopu umoznilo vznik histologie. Nicmén¢ jesté v roce 1819, kdy
se histologie vyznamné prosazovala, vyjadfovali nékteti lékafi pochybnosti o uZite¢nosti
mikroskopu. Navic prace v laboratofich se ve Francii neprosazovala snaze, zde prevladala
teorie Bichata ,,pozorovat a vid&t“. Laboratorni prace uspé&la hlavng v némeckém prostiedi.”*

Béhem 19. stoleti dochdzi k dal§im objeviim a postupné se zdokonaluji védecké metody.
Napft. v roce 1845 jako prvni pouzil Horace Wells diethyléter jako prostfedek anestesie, jeho
pokus ale nebyl uspesny. O rok pozd¢€ji pouziti éteru tispésné demonstroval G. T. A. Morton
a hned nasledujiciho roku v lednu byl poprvé pouzit ve Vidni. Koncem 19. stoleti se proslavil
Rentgen.

Piesto Karel Cerny uvadi, e proces, kdy zdokonalovani védeckych metod vede k vyssi
terapeutické tspesnosti a tim roste spolecenska prestiz mediciny, nefunguje. Zejména proto,

ze neodrazi v 19. stoleti spor mezi laboratorni védou a klinikou, a také upozoriiuje na fakt,

233 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha, 2001, s.
344. ISBN 80-242-0594-7.
*** Tamtéz, s. 358.
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jejz dokladaji nekteré studie, Zze az do 40. let 20. stoleti mél pokrok védy jen nepatrny vliv
na prodluzovani lidského Zivota. Vliv méla spiSe strava a rlst hygieny neZ kurativni
schopnosti lékatské védy. >

Je obtizné urcit, do jaké miry méla Iékaiska véda vliv na Matyldin zdravotni stav, protoze
jesté v 19. stoleti se 1ékarska véda neslucovala s Iékarskou praxi. Lécba mohla byt mnohdy
ucinna, 1 kdyz byla nevédecka. Dietni strava, kterd sestavala z lehkych pokrmil, pohyb a klima
ma priznivy ucinek na lidsky organismus 1 v dneSni dobé. Lécivé pripravky obsahovaly stale
hodné 1é¢iv, kdy pfevazovala léCiva rostlinného plivodu, kterd ve vétSiné piipadd tlumila
bolest nebo plsobila jinak ptiznive. Naopak ale nékteré 1éCiva a léCebné prostiedky spiSe
uskodily, nez by mély pomoci. V nasledujicich letech vidime, Ze mnozi 1€kafi tyto lécebné
metody opoustéji. Pokud vezmeme v tivahu Matyldin zdravotni stav a 1é¢bu, kterd nebyla

vzdy pfijemna a mnohdy aZ drasticka, je skutecné¢ obdivuhodné, Ze se dozila tak vysokého

veku.

233 CERNY, Karel. Jazyk nemoci &i nemoc jazyka? Aneb tii piibéhy o problematice d&jin mediciny. In: Cas
zdravého ducha v zdravém téle. Kapitoly z kulturnich déjin prelomu 19. a 20. stoleti. Ceské Budgjovice:
JihoCeské muzeum, 2009, s. 10 — 11. ISBN 978-80-87311-07-3.
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8. Zavér

Cilem této prace bylo sledovat zivot Matyldy ze Schwarzenbergu, ktera v détstvi
onemocnéla a od té doby ji provazely zdravotni potize. Tyto zdravotni komplikace vedly
k ochrnuti, které se stfidalo s obdobimi pohyblivosti. Matyld¢ se zacala hrbit zdda v oblasti
bederni, coz ji neumoziovalo stat ve vzptimené pozici ani v dobé dospélosti.

Pokusila jsem se zdostupnych informaci, na zdkladé odborné Iékaiskeé literatury
a za pomoci odborniki analyzovat zdravotni obtize, jakymi Matylda trpéla. Bohuzel bylo
velmi obtizné zjistit, o jakou diagnozu se jednalo, poptipad¢ jakd byla pfi¢ina zdravotnich
potizi Matyldy, proto dochazime pouze k urCitym hypotézadm, o jakou nemoc by se mohlo
jednat. Pravdépodobné se tedy jednalo o abscesy, které zasdhly také dalsi tkan¢ a tlakem
na michu zplsobily do€asné ochrnuti. K témto zavérim dochazi dnesni l€kati, jejichz zavery
se v podstaté shoduji s ndzory Antoine Duboise, ktery byl Matyldé na blizku od pocatku jeji
nemoci, a se zavérem l¢kare Johanna Gottfrieda Eisenmanna plisobiciho ve Wiirzburgu.

Prace sledovala vSechna Zivotni obdobi Matyldy od détstvi po dospélost. StéZejnim
pramenem se stala korespondence, ctenaifské deniky a penézni denik. Na zakladé
korespondence jsem se pokusila analyzovat Zivot této Slechti¢ny, kterou odmalicka provazely
zdravotni potize, s nimi spojené navstévy Iékait a nasledné cesty do lazni.

Zjistime, Ze dopisy, které¢ Matylda adresovala rodiné a pratelim, se li§i hlavné obsahem
od dopist jinych SlechtiCen. TycCe se to prevazné dopist z obdobi jejiho détstvi, jez byly ve
vetsing pripadii adresovany otci. V téchto dopisech li¢i Matylda zazitky z cest, informuje otce
o svém zdravi, o procedurach, které musela podstoupit, ale také vypravi o roding a ptatelich,
ktefi ji byli nablizku. Z dopisi je ziejmé, Ze pisatelka vSe vnima détskyma ocima.
V nasledujicich dopisech nalézame informace, které se tykaji Matyldina kazdodenniho zivota.
Dopisy se 1iS§i od korespondence provdanych Zen, témata se netykaji domacnosti a déti.
Vdécnym namétem se stavaji témata jako je pocasi, zdravi a nemoc, jez trapila v t& dobé
n¢koho z rodiny.

Pozornost byla vénovana roding, jak probihala vychova ve Slechtickém prosttedi a jaké
vztahy panovaly v rodiné v 19. stoleti. Ve Slechtické rodiné bylo zvykem k détem najimat
chitvy a vychovatelky. Déti se vzdélavaly doma, kde je vyucovali soukromi ucitelé. V ptipadé
rodiny Schwarzenbergi tomu nebylo jinak. Pfesto rodiCe se o své déti zjevné zajimali
a vénovali jim svou pozornost. Pavlina a Josef ze Schwarzenbergu peclivé vybirali chivy

a vychovatele pro své déti a zajimali se o to, jak jejich déti prospivaji. V dobé onemocnéni
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Matyldy pro ni vyhledali pomoc a nevahali obétovat nemalé financni prostiedky, aby
se uzdravila. Matyld€ byl doporucen pobyt na teplém jihu, kde také travila vétSinu ¢asu. Toto
onemocnéni ji predurcilo k osudu neprovdané Zeny.

Prace ukdzala, jak bylo postaveni neprovdanych Zen v aristokratickém prostiedi odliSné
od postaveni neurozenych svobodnych divek. Na urozené neprovdané divky bylo nahliZeno
0 poznani lépe nez na divky ze sttednich vrstev. Na piikladu Matyldy vidime, ze rodina ji
zjevné¢ milovala a ptatele si ji vazili. Sama Matylda se ujala vychovy nemanzelské dcery
bratra Felixe, proto soudime, ze o roli matky, pro kterou byly divky vychovavany, nebyla
uplné ochuzena. Poté, co se jeji sveéfenkyné provdala, Matylda se neodsunula
ze spolecenského zivota, navstévovala divadla a koncerty a setkdvala se s rodinou a piateli.
Finan¢ni prosttedky, které ziskala zinvestici, jako dédictvi a =z dalSich prostredk,
jiumoznovaly cestovat a vést celkem pohodIny Zivot.

Snazila jsem se zmapovat historii 1azefistvi v kontextu zkoumaného problému. BohuZel
se nedochovalo hodn¢ pramenti, které by presné sledovaly, jak probihala lazenskd lécba
Matyldy, proto jsem ji doplnila odbornou literaturou a dobovou literaturou. Lécba tedy
probihala standardnim zpisobem, zejména byly Matyldé podavany koupele a sprchy.
Sledujeme lazeniskou 1écbu, ktera se ptilis neliSila od té soucCasné, ale v tehdejsi dobé byly
lazné¢ urcené stale pro 1écbu vicero chorob, az pozdéji se zacaly specializovat na urcité
choroby.

Vidime, jak dlouhé 19. stoleti pfineslo plno novych zmén, které se také tykaji oblasti
mediciny a zdravotnictvi. Pravé na piikladu Matyldy sledujeme, jak se v prubéhu 19. stoleti
méni lécebné postupy, a jak se postupné medicina racionalizovala. Tento posun je mozné
sledovat nejen na léCebnych metodach, jakymi byli napt. prikladani pijavic, od kterych se
postupné upousti, ale také na lécebném ustavu, ve kterém byla Matylda hospitalizovana a kde
pro ni bylo zfizeno polohovaci lizko a pak pravdépodobné podstoupila dalsi 1é¢bu formou
rehabilitace. Pfesto dochdzime k zdvéru, ze i prfes pokroky, kterych medicina v dobé
osvicenstvi a v prvni poloviné 19. stoleti dosahla, zlistavala 1écba stale na zacatku a védecké
pokroky se dostavaly do praxe pomalu.

Toto téma je zajimavé osudem dévcatka, které onemocnélo v raném véku a od té doby
travilo vétSinu ¢asu mimo domov, zejména na jihu Francie, kde se IéCila. V Sesti letech,
utrpéla dal$i ztratu, zemrela ji matka. Presto se vylécila a dokéazala vést plnohodnotny Zivot
v postaveni neprovdané Zeny. Pokud vezmeme v Gvahu zdravotni potiZe, které ji provazely

a lécebné procedury, nékdy ponckud drastické, dozila se velmi vysokého veku.
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Toto téma je piinosné zejména proto, ze vypovida o tehdejSim zplisobu 1éCeni a 1éCebnych
metodach, které byly praktikovany. Vidime, jaké mozZnosti existovaly v tehdej$i dobé
se srovnanim soucasné¢ mediciny. Déle se dozvidame mnoho o zptsobu cestovani, predevSim
o cestach do lazni a za ptiznivym klimatem.

Pisemné pozistalost Matyldy ze Schwarzenbergu je dualezitym pramenem pro déjiny

kazdodennosti, d¢jiny mentalit. Lze ji také vyuzit pro déjiny mediciny a cestovani.
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11.1. Priilohy

Priloha 1: Porovnani pisma Matyldy, dopisy z let 1812 a 1813

(Zdroj: SOA Tieboi, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergti, primogenitura, korespondence

Matylda, 2 krabice.)
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P¥iloha 2: Dopis Matyldy adresovany bratrovi Bed¥ichovi ze dne 2. 8. 1865
(Zdroj: SOA Ttebon, pobocka Cesky Krumlov, fond RAS, poztstalost Bedficha ze Schwarzenbergu, krabice ¢.

IL)
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Priloha 3: Poziistalost po Felixovi ze Schwarzenbergu

(Zdroj: SOA Tieboi, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergtl, primogenitura, F.P.b.,
Mathilde, fasc. 546.)
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Priloha 4: Zprava lékaru, kteFi sledovali zdravotni stav Matyldy v Bruselu

(Zdroj: SOA Tieboi, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergtl, primogenitura, F.P.b.,
Mathilde, fasc. 546.)
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Priloha 5: Zprava lékaru, ktefi sledovali zdravotni stav Matyldy v Parizi

(Zdroj: (Zdroj: SOA Tieboi, pobocka Cesky Krumlov, Rodinny archiv Schwarzenbergti, primogenitura, F.P.b.,

korespondence Matyldy, 2 krabice.)
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Resumé

Die Diplomarbeit verfolgt das Leben von Mathilde von Schwarzenberg (1804 - 1886).
Sie wurde krank, als sie klein war. Thre Eltern suchten die arztliche Hilfe in Frankreich. Also
Mathilde verbrachte die meiste Zeit im Ausland als zu Hause. Obwohl die Aufenthalte im
Ausland wiederholten, brachten sie fast keinen Erfolg. Thre Heilung ist auf das Jahr 1821
datiert und man spricht iiber die wundersame Genesung. Mathilde fuhr in den Bader auch in
den folgenden Jahren.

Die Diplomarbeit beschéftigt sich mit der Kindheit und Jugend von Mathilde. Die
Geburt eines Mdadchen wurde nicht immer mit grosser Freude in der Aristokratie
aufgenommen. Es gilt nicht in jedem Fall. Die Geburt von Mathilde wurde freudig begriisst.
Man machte auch die Unterschiede zwischen Méadchen - Erziehung und Jung - Erziehung. Die
Erziehung der Méadchen war auf ihr kiinftiges Leben wie Ehefrau, Mutter, Gesselschaftsdame
ausgerichtet. Wiahrend die Eziehung der Jungen war auf sein kiinftiges Leben wie Politiker,
Diplomat, usw. ausgerichtet.

Die Diplomarbeit zeigt die Position der unverheirateten Aristokratinen im 19.
Jahrhundert. Mathilde verfiigte iiber ein Vermdgen, es bedeutete sichere Unabhéngigkait von
der Familie. Die finanzielle Versorgung ermdglichte es sie reisen, zu den Konzerten und
Theater gehen und die Freunde besuchen.

Die Diplomarbeit beschreibt die Reisen in den Béider, die Mathilde im Jahre 1807 -
1808 und im Jahre im 1832 - 1833 unternahm. Sie zeigt, wie die Kur in den Bider verlief. Die
Diét, das Klima und die Bewegung spielten die wichtige Rolle in der Therapie von Mathilde,
aber sie nahm auch die Medikamente und sehr beliebte Methode war die Blutentziehung. Die
Diplomarbeit zeigt die Verdnderungen im Medizin im 18. und 19. Jahrhundert. Wir sehen,

dass diese neue Erkenntnisse langsam ins Praxis bekommen wurden.
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