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Bakalarska prace Lenky lJirankové se zabyva pripravou vodniho kefiru z TIBI krystald.
Fermentované vyrobky a ndpoje jsou od nepaméti spojovany s priznivym vlivem na nase zazivani diky
obsahu probiotickych mikroorganism(. Kromé znamych zakysanych mlé¢nych vyrobkd, ¢i kombuchy
jsou pravé TIBI krystaly hitem loriského a letoSniho léta.

Bakaldrska prace Lenky lJirdnkové je standardné c¢lenéna do nékolika kapitol presné podle
zadani bakalarské prace. Prace Cita celkem 50 stran, véetné 4 obrazk( a 1 tabulky. V Gvodu prace
studentka stru¢né popisuje historii a puvod TIBI krystalll a uvadi zakladni informace tykajici se
chemického, a hlavné mikrobiologického sloZeni. Dalsi ¢ast prace je vénovdna moZnostem pfipravy
a vlastnostem vodniho kefiru a v posledni ¢asti prace studentka porovndvd a uvadi rozdily mezi
mlécnym a vodnim kefirem.

Studentka méla téma bakalarské prace zadané dva roky, pricemz praci sepisovala hlavné
druhy rok, kdy se psani vénovala velice intenzivné a peclivé. Studentka pfristupovala k sepsani
bakalafské prace zodpovédné, se zdjmem o danou problematiku, bakalafskou praci pravidelné
konzultovala a predkladand prace byla vidy srozumitelné psand. Studentka tak jednoznacné
prokazala, Ze se vzadané problematice dobfe orientuje, umi pracovat s odbornou literaturou
a jednotlivé informace vhodné uridit do kapitol bakalarské prace.

Po formalni strance ma prace velmi dobrou Uroven, jazykové i stylisticky bez podstatnych

chyb. Pouzitd odbornd literatura je citovana v souladu s p¥isluinou normou CSN 1SO 690.

Bakalafskou praci Lenky lJirankové doporucuji k obhajobé a po zhodnoceni celkového

pfistupu i vSech dalSich skutecénosti klasifikuji znamkou

V Pardubicich dne 7. 7. 2025 Ing. Petra Motkova, Ph.D.
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