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ANOTACE

Predkladand bakalarské prace se snazi piiblizit téma sexudlnich deviaci. Prace je
rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast se zabyva vysvétlenim
uritych druht sexualnich deviaci, determinanty, charakteristikou vyuzivanych
léCebnych metod, mezi které patii naptiklad terapie, biologickd 1écba a také velmi

diskutovana kastrace. V neposledni fad¢ se zabyva zafizenim pro sexudlni devianty.

Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumu mezi obany Pardubického kraje, jehoz cilem

bylo zjistit ndzory a postoje tykajicich se sexudlnich devianti.

KLICOVA SLOVA

sexualni deviace, parafilie, resocializace, pedofilie, sexualni odchylky

ANNOTATION

This bachelor thesis tries to introduce the theme of sexual deviations. The thesis
is divided into two parts, the theoretical one and the practical one. The theoretical part
deals with the explanation of certain kinds of sexual deviations, determinants, and the
characteristics of the used treatment methods, including e.g. therapy, biological therapy
and such discussed castration as well. Last but not least, it considers facilities for sexual

deviants.

The practical part is devoted to the research among the citizens of the Pardubice

region, whose aim was to find out the views and attitudes regarding sexual deviants.
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sexual deviation, paraphilia, resocialization, pedophilia, sexual deviation
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UVvOoD

Téma bakalatské prace jsem zvolila resocializace sexualnich deviantl, nebot’ si

myslim, Ze se jedna o téma, o némz neni vefejnost dostatecn¢ informovana.

Pojem resocializace dokaze CElovek vysvétlit pomoci slov naprava ¢i znovu
zaClenéni do spolecnosti. Ale dokazeme presné vysvétlit, co toto slovo znamena? Natoz
pak ve spojeni ,resocializace sexudlnich devianti*“? Kazdy odbornik dokédze dlouze
vypravet a vysvétlovat vyznam tohoto slova. Podle mého nazoru se nejedna pouze o to,
zda je urcity jedinec schopny zaclenit se do spolecnosti. Jedna se o dlouhodoby proces,

na kterém kromé daného jedince nese velky podil i sama spolecnost.

Nutné je také znat rozdil mezi sexuélni deviaci a sexudlni delikvenci. Tyto dva az
ndhodné podobné vyrazy se ve své podstaté velmi li§i. Nic nevzbudi na vefejnosti
takové emoce jako pfipady sexudlnich deliktt, zvlasté pokud se jednd naptiklad
o sexudlni zneuzivani déti. ,,Podstatou sexualni deviace neni sklon pachat urcity, a tim
méné jakykoli sexudlni delikt, a to ani tehdy, kdyz se deviace deliktem projevuje.**
Musime myslet na to, Ze ve vétSin€ spachanych sexudlnich trestnych piipadii se jedna
0 pachatele sexualn¢é normalniho, tedy bez sexualni deviace. Jedna se spise o pachatele
s néjakou poruchou osobnosti €1 socidlné defektniho. V mnoha takovych ptipadech
hraje hlavni roli také poziti alkoholu nebo drog. Vétsina pravych sexualnich deviantd
svému deviantnimu chovani nikdy nepodlehne, nebot' své odliSné sexualni touhy
uspokojuje jinymi zpusoby, které jsou pro dany druh deviace charakteristické, tedy

masturbaci S riznymi druhy fantazii.

V dne$ni dobé& jsou sexudlni devianti povazovani za nebezpecné jedince, ktefti
V normalni spole¢nosti nemaji co délat. Ano. Jedinec s urc¢itou formou sexudlni deviace
ma jisté odliSnosti v chovani, které nase spolenost nepiijima, protoze jim nepfijde
normalni. Ale pokud ¢lovek o urcité deviaci vi alespon zakladni znaky, jak probiha a co
je sni spojeno, je schopen ji pochopit. V takovém piipadé muze byt ¢lovék jedinci

napomocen s resocializaci.

! KOLARSKY, Ales. Jak porozumét sexudlnim deviacim: teoreticka vychodiska sexodiagnostiky — cesta
k tvorbé ndhledu a k realizaci sexuality v mezich zdkona. 1. vyd. Praha: Galén, 2008. 108 s. ISBN 978-
80-7262-504-8. Str. 43



Tato bakalatskd prace se snazi co nejvice pfiblizit zdkladni znaky jednotlivych
sexualnich deviaci, protoze vétSina z nich neni pro spole¢nost tak nebezpec¢na, jak si
nektefi mysli. Dale se zabyva zékladnimi moznostmi terapii sexudlnich deviaci
od psychoterapie az po biologickou 1é¢bu. Prostor také dostalo v dne$ni dobé velmi
diskutované téma chirurgické kastrace. V neposledni tadé zde najdete zdkladni
informace 0 zafizenich pro sexualni devianty, kteti svoji deviaci neumi drzet pod

kontrolou.

V posledni ¢asti predlozené bakalafské prace najdete shrnujici informace
0 kvantitativnim vyzkumu, které mapuji postoje obcanii Pardubického kraje
K problematice sexualnich deviantd. Zjistite, zda lidé maji osobni zkuSenost se
sexuadlnim deviantem nebo jejich nazor a postoj na jiz zminénou kastraci ¢i zatazeni

jedinct do detenéniho tstavu.



I. Teoreticka ¢ast

1 Sexualni deviace

V dnesni dobé se miizeme setkat srGznymi definicemi, které charakterizuji
sexualni deviace. Mezi nejznaméjsi z nich patii definice Mezinarodni klasifikace
nemoci (MKN)Z, podle které jsou sexualni deviace charakterizovany ,,sexualnimi
impulzy, fantaziemi nebo praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizarni®.
Jinymi slovy se da fici, Ze ,,sexudlni deviace (parafilic) povazujeme za kvalitativni
odchylku struktury sexualniho motiva¢niho systému“.* V druhé definici se vyskytlo

slovo parafilie, kterym se v dneSni dob¢€ deviace nazyvaji. Poprvé se tento nazev objevil

v DSM-III (diagnosticky a statisticky manual duSevnich chorob) z roku 1980.

Vétsina sexuologii v ¢ele s Petrem Weissem, ktery je povazovan za nejznamé;jsi
osobnost zabyvajici se timto tématem v Ceské republice, hovoii o tom, Ze pokud
chceme urcit, zda se jedna o deviantni chovani nebo ne, musime si nejprve stanovit,
co povazujeme za chovani normdlni. AZ poté jsme schopni podle urcitych hledisek
hovotit o riznych typech deviaci. Ve spolecnosti je totiz za deviantni chovani
povazovano to, které neni ,,normalni“, a které je pro spolecnost nebezpecné. ,,Ze
sexuologického hlediska miZeme za normalni povaZovat takové konsenzudlni
(souhlasné) sexualni aktivity, které se odehravaji mezi psychosexualné
a somatosexualné dostate€né zralymi a pokrevné v pfimé linii nespiiznénymi partnery

a které nevedou k jejich psychickému nebo télesnému p0§kozeni“5.

V mnoha zemich se pojem normalni sexualni chovani rozliSuje z mnoha riznych
hledisek, at’ uz to zavisi na kultufe, dobé& ¢i historii. ,,Vime, Ze mnohé sexualni projevy

jsou kulturné specifické, neptenosné zjedné spolecnosti ¢i obdobi do druhého

2 Mezinarodni klasifikace nemoci a souvisejicich zdravotnich problémi (v originale International
Classification of Diseases and Related Health Problems) publikovana Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO), ktera publikuje a klasifikuje lidskd onemocnéni, poruchy, zdravotni problémy a dalsi pfiznaky,
situace ¢i okolnosti.

3 WEISS, Petr. Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika a lécha. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 31-32

* Dostupné [online] na: http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2008053101

> Petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 469
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a v riiznych kulturach se lii to, co je v sexu povazovano za normalni.“® Pokud chceme
uvést piiklad =z hlediska historického, tak jednim znejlepSich je pohled na
nevhodného a v nékterych zemich byl projev homosexuality trestan smrti.
V soucasnych civilizovanych zemich je homosexualita pfijimana stejné¢ jako

heterosexualita a byla vySkrtnuta ze vSech seznami duSevnich poruch a nemoci.

1.1 Sexualni deviace v aktivité

Tento druh deviaci miZzeme vysvétlit tim, Ze je pro n¢ charakteristickd porucha ve
zpusobu dosahovani sexualniho vzruseni. Mezi jeji hlavni pfedstavitele lze zatadit
voyeurismus, exhibicionismus, sadismus, masochismus, patologickou sexudlni
agresivitu a frotérstvi. Tyto zdkladni deviace v aktivit¢ budou vysvétleny

Vv nésledujicich podkapitolach.

Voyeurismus

Nazev pochazi z francouzského slova voir = vidét. ,,Vzruseni je u této deviace
dosahovano sledovanim intimniho poc¢inani nic netuSicich anonymnich objektl
(svlékajicich se ¢i masturbujicich Zen, souloZicich part), spojenym vétSinou
s masturbaci.’ PH pozorovani subjekti mizZe jedinec vyuzivat naptiklad i nenapadny

fotoaparat nebo videokameru.

Sklony k voyeurismu ma v sobé v urCité mife kazdy CElovek, nebot’ se jedna
0 uritou sexualni zvédavost. Pravou deviaci se stava az v ptipadé, kdy je
upfednostiiovan pied pohlavnim stykem. Tento druh deviace nepatii k tém
nebezpeénym, protoze voyeuii se vétSinou do konfliktu se zdkonem nedostavaji.
Nebezpecna zacina byt, pokud ma jedinec kromé voyeurismu jesté n¢jakou jinou formu

deviace.

® WEISS, Petr. Sloupky 0 sexu. 1.vyd. Praha: Mlada fronta, 2010. 152 s. ISBN 978-80-204-2188-3. Str.
107

"WEISS, Petr. Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika a lé¢ha. 1.vyd. Praha:Portal, 2002. 351 s. ISBN
80-7178-634-9. Str. 34
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Pokud jedince pristihnou, ve vétsingé piipadll je pouze stihan za vytrznictvi nebo
narusovani domovni svobody. Lidé s timto problémem vétSinou pomoc nevyhledavaji,
ale v dnesni dob¢ existuji spoleCensky piijatelné zpusoby, které jejich potfeby mohou
alespon CasteCn¢ zmirnit. Tim je navsStévovani striptyzovych klubi, peep shows ¢i

pornografie.

Exhibicionismus

Exhibicionismus patii mezi nejcastejsi deviace a ve svém Zzivoté se s ni alespon
jednou setka vétSina zen. Nazev pochazi z latinského slova exhibere = nabidnou,
ukézat. ,,Pii této sexualni deviaci se subjekt vzruSuje a uk4ji tim, ze pted apetovanym
objektem obnazuje svij genitdl.“® V nékterych piipadech miiZe byt toto obnaZeni

spojeno s erekci a masturbaci.

Hlavni motivaci jsou nedostatky v pohlavnim zivoté jedince. Exhibicionisté jsou
vétSinou svobodni mladi muzi. Pokud maji vztah nebo jsou dokonce Zenati, vétSinou
vykazuji niz$i zdjem o sex se svymi partnerkami. U nékterych jedincii se touha po

exhibicionismu objevuje pouze v ur¢itém obdobi. Tim mutze byt naptiklad zivotni krize.

V nékterych piipadech se nemusi jednat o exhibicionismus. Pokud se jedinec
obnazi pfed détmi, ve vétsSin€ piipadd se jedna spiSe o pedofila. Jestlize se pachatel
k obéti piiblizuje a chce navazat kontakt, dalo by se fici, Ze se v tomto piipadé jedna
spiSe o sexudlniho agresora ¢i sadistu, nebot’ pravy exhibicionista je plachy, neagresivni
cloveék, ktery se strani jakéhokoliv kontaktu a komunikace. V piipad€ obvinéni miZe
byt jedinec stihan za trestny Cin vytrznictvi, kde trest dosahuje az dvou let odnéti
svobody. Velmi ziidka se pravy exhibicionismus objevuje také u Zen, které
na vefejnosti odhaluji fladra nebo genitalie, ale v takovych ptipadech jde spiSe o ziskani

pozornosti.

8 ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie (nejen) pro lékare. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2003.
287 s. ISBN 80-7204-264-5. Str. 148
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Sadismus a masochismus

Nézev sadismu je odvozen od francouzského filozofa markyze A. de Sade, ktery
popisuje pozitek z biti a ponizovani v knihach s nazvem Justine a Juliette. ,,U sadismu
je vzruseni dosahovdno dominanci, totalni kontrolou objektu. Sadista je vzruSovan
fyzickym a duSevnim utrpenim ob&ti a pocitem, Ze ob& je pln& v jeho moci.«
V publikacich se doporucuje rozdélit sadismus na tfi druhy - fetiSisticky,
sadista. Pachatel se snazi ovladnout obét’. Typické pro agresivniho sadistu je brutalni
tryznéni, obét znehybni fyzickym nasilim nebo vyhruzkami. V mnoha piipadech
pachatele vzrusuje fakt, ze jeho obét’ klade odpor, snazi se branit a ma strach. Mezi tyto
sadisty patii vétSina sériovych sexualnich vrahi, ktefi se vyznacuji stejnym zplsobem

provedeni vrazdy neboli stejnou technikou.

»Masochista je eroticky fascinovdn agresivitou smérovanou proti jeho osobg.
Sexualné se vzrusi, je-li plisnén, tupen, ponizovan, Sikanovan, bit, nebo dokonce
tryznén.“° Tento termin je odvozen zknihy Venuse v koZichu od rakouského
spisovatele z 19. stoleti hrabéte L. von Sacher-Masocha. Jedinci se sklonem
k masochismu ptemlouvaji nebo uplaceji objekty, aby je mucili. VétSina téchto lidi ma
ale stanoveny urcity stupen bolesti, ktery se nesmi piekrocit, nebo k muceni pouziva jen
jedno misto na svém téle. Zajem o tuto metodu psychologové piikladaji k touze
o bezmoci a degradaci. Velmi atraktivni je pro né také plnéni ponizujicich ukoli.
V mnoha pfipadech si masochist¢ pomtcky, které¢ jim k dosazeni bolesti a tedy
1 vzruSeni, vyrab&ji sami. Ne zfidka se stava, ze jsou jedinci usmrceni autoerotickymi

manipulacemi, nebot’ nékteré stimulacni techniky jsou velmi nebezpecné.

Patologicka sexualni agrese

U sexudlniho agresora je vzruSeni dosahovano tim, Ze se napadend obét’ brani

a klade odpor. Tato deviace patii mezi jiné poruchy sexualni preference, nebot’ nema

9 WEISS, Petr. Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika a 1écha. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 64

10 7VERINA, Jaroslav. Sexuologie (nejen) pro lékaie. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2003.
287 s. ISBN 80-7204-264-5. Str. 154
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samostatny znak jako ostatni parafilie. ,,Chovani deviantniho sexualniho agresora ma
mnohé rysy chovéani predatorského — svou obét Casto po vyhlédnuti vskrytu
pronasleduje, ptepada ji pak ze zalohy na opuSténém misté¢ ¢i na misté, které Zena
nemuze opustit (napiiklad ve vytahu), povali ji na zem, event. pouzije zbraii a vyhrozuje
«ll

ji poranénim ¢i zabitim“"". Tato deviace je povazovana za jednu z nejnebezpecnéjsich.

Co se tyCe psychiky jedince, jednd se o nevyrovnaného cloveka. Statistiky
uvadéji, ze jsou dva druhy agresord. Jedni maji diivéjsi a Cetnéjsi sexudlni kontakty,
dobrovolné¢ i z pfinuceni. Druhé skupina agresort Spatn¢€ navazuje vztahy, coz se odrazi
i v nedostatku sexualnich zkusenosti. Casto se stavé, e zastavaji az puritanské nazory
ohledné¢ sexu. VétSina znich nema Zzadny partnersky vztah, a pokud ano, byva
nefunk¢ni. ,,Zdaleka ne kazdy muz, ktery se dopousti sexudlniho nasili, je vSak
deviantni sexudalni agresor — Ize naopak predpokladat, ze dokonce vétSina pachatell trpi
jinymi nez sexudlnimi poruchami (intoxikace alkoholem, porucha osobnosti, mentdlni

«12 Ngktefi z nich také Gasto trpi sexualnimi dysfunkcemi, mezi n&z patfi

retardace atd.).
napiiklad porucha erekce. ,,Poruchy erekce spocivaji v chybé&jicim, nedostatecném nebo
nespolehlivém ztopofeni muzského pohlavniho udu, které znemoziuje nebo

. N .l
znesnadnuje uskuteénéni souloze.*

Frotérstvi

Vzruseni u frotérii vznikd, kdyz se tisknou o Zenu v neosobnich situacich nebo
Zenu osahavaji. Nejvice moznosti se témto deviantim naskytne v tlaenicich napiiklad
ve frontach, na nadrazich, v hromadnych dopravnich prostredcich (napf. v tramvajich)
nebo pii koncertech. VéEtSina Zen se nechce vystavit vefejnému ponizeni, proto takového

jedince nenahlési. Z toho dliivodu jsou frotéfi stihani jen velmi ziidka.

1 petr Kovai a kolektiv. Sexudlni agrese: Zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
292 s. ISBN 978-80-7345-161-5. Str. 90

12 petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 472

13 KRATOCHVIL, Stanislav. Sexudini dysfunkce. 3.dopl. a aktual. vydani. Praha: Grada Publishing,
2008. 304 s. ISBN 978-80-247-2476-8. Str. 21
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1.2 Sexualni deviace v objektu

Sexudlni deviace v objektu je charakterizovdana tim, na jaky objekt jedinec
zaméefuje svoji erotickou touhu. Jednd se o poruchu sexudlni motivace. Mezi
nejzékladnéjsi deviace tohoto druhu patfi pedofilie, fetiSismus, transvestitismus

a narcismus.

Pedofilie

,»Nazev pochazi z feckého pais (hoch, dit€) a z feckého philds (milovnik). Pedofil
je tedy milovnik déti. U této deviace jde o erotické (erotosexudlni) zaméfeni na objekty
v prepubertalnim véku (tedy na chlapce a divky bez znaki dospivani).“'* Pedofila na
détech pftitahuje jejich nezralost, tedy u divek chybéni prsi a pubického ochlupeni
a u chlapci naptiklad nepfitomnost ejakulace. DalSimi faktory, které pedofilové
povazuji na détech za atraktivni, jsou také jejich poslusnost, bezbrannost, dostupnost
a pasivita. Pedofilni zaméfeni ma podobu heterosexualni, homosexualni a bisexualni.
Posledni zminéné rozdé€leni tvoii nejmensi skupinu. ,,Pedofilové pro télesné zdravi
¢1 zivot détskych objektii obvykle pfili§ nebezpecni nejsou. Rizikovost jejich aktivit
Spocita spiSe v moZnosti naruseni psychosexudlniho vyvoje obéti, eventudlné vyvoje

jejich interpersonalnich a pozdé&ji i partnerskych vztahi. <™

Vefejnost se s timto terminem ve vétsSing pripadd setkava z médii a ve zpravach,
pokud n&jaky ,,pedofil zneuZije nebo usmrti dit€. V takovych ptipadech se ale spise
jedna o pedofilii kombinovanou s prvky sexualné agresivnimi nebo se jedna o sexualni
zneuzivani déti, které se od pedofilie liSi. Sexualni zneuzivani déti je definovano Radou
Evropy zroku 1992, kterd tika: ,,Sexudlni zneuziti je nepatficné vystaveni ditéte
pohlavnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykéani, styk
nebo vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéteno do péce anebo kymkoli, kdo dité

zneuziva. Takovou osobou muiZe byt rodi¢, pfibuzny, pfitel, odborny ¢i dobrovolny

Y WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 74
' WEISS, Petr. Sexudlni zneuzivéni déti. 1. vyd. Praha: Grada, 2005. 264 s. ISBN 80-247-0929-5. Str. 16
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pracovnik &i cizi osoba.«!®

Na druhé¢ stran¢ pravy pedofil déti emocionalné miluje. ,,Svét
déti je pravym pedofilim blizky, citi se vném bezpecn€, uvolnéné, neutlatovani
uzkostnym oc¢ekavanim. Détem rozumi a jsou Vv détském kolektivu obvykle velmi dobie

piijimani. Ziji v atmosfére détského svéta, hraji roli starsiho kamarada.«!’

Pedofilie je stejn¢ jako jina deviace vrozend a nelze ji vyléCit. D4 se pouze
castecné¢ potlacit a to presné¢ cilenou hormonalni terapii za pomoci uZzivéani
antiandrogeni nebo psychoterapeutickym pfistupem, ktery je v mnoha piipadech
kvalitn&jsi a ucinngjsi. Clovék si musi uvédomit svoji odli$nost a to, Ze je v nékterych
situacich spole¢nosti nebezpecny. Pokud pochopi svilj stav, miize pak své jednani 1épe

korigovat.

FetiSismus

Slovo feti§ pochézi z portugalského slova fetico, coz byl umélecky artefakt

s erotickou tematikou. Ke vzruseni dochazi pomoci ,,nezivého pfedmétu” nebo ¢asti
téla. ,,FetiSismus jako deviace by mél byt diagnostikovéan pouze V ptipadech, kde je feti§
vvvvvv 6‘18

Je totiz nutné odlisit od této deviace normalni preference nékterych casti téla jako

naptiklad nader, hyzdi apod.

Transvestitismus

Jednd se o touhu ptevlékat se do obleceni druhého pohlavi. Naznaky
transvestitismu se velmi casto objevuji jiz v détstvi a poté v obdobi dospivani.

V dospélosti se touha po prevlékani mize dostat do stadia, které vyvolava deprese.

18 Dostupné [online] na: http:/sexualni.zneuzivani.cz/category/definice/

" WEISS, Petr. Sloupky o sexu. 1. vyd. Praha: Mlada fronta a.s., 2010. 152 s. ISBN 978-80-204-2188-3.
Str. 126

'8 petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 480
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,»Aby byl transvestit v psychické pohod¢, potiebuje obvykle trvale nosit i pod muzskym

od&vem alespoi néktery kus Zenského oblegeni (kalhotky, podprsenku, puntochade).«

U vétsiny transvestitl se jedna o heterosexudly, kteti se v dospélosti i 0zeni a maji
déti a pokud jejich manzelka akceptuje tuto deviace, mize se jednat o fungujici
a spokojené manzelstvi. ,Néktefi autofi tvrdi, Ze casto existuje vazba mezi
transvestitismem a masochismem. U masochismu v uvedené transvestitské kombinaci je
nejCasteéj$i preferovanou fantazii predstava, ze jedinec je nucen se pievliéknout

do Zenskych $atti n&jakou dominantni zenou.“*°

Narcismus

Narcismus je psychicka porucha, kdy je ¢loveék nad miru zaujaty sam sebou.
Nazev této poruchy je odvozen od postavy Narcissuse®! v feckém bajeslovi. Narcisticky
¢lovék ma vysoké sebevédomi, musi byt sttedem pozornosti. Ve spolecnosti je tento
¢lovek bavicem, ale pokud mu nékdo fekne jen malou pfipominku, okamzité se urazi.

Sexudlni deviaci je v tom piipadé, kdy se ¢loveék vzrusi a ukaji pii pohledu na své télo.

1.3 Sexualni deviace kombinované

Kromé sexualnich deviaci v objektu a v aktivité¢ se mizeme setkat se spojenim
nékolika téchto deviaci. Hovofime tedy o sexudlnich deviacich kombinovanych -
napiiklad homosexualni sadismus, pedofilni fetiSismus, sadomasochismus apod. Pokud
se u pacienta d4 rozpoznat vice druh deviaci, hovofi se o polymorfné perverzni
sexualni motivaci. Takové stavy se vyskytuji hlavné u lidi s psychickou poruchou nebo

S mentalnim defektem.

Y9 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 97

20 petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 481

21 Krasny mladik Narkissos (Narcissus) odmitl lasku nymfy Echo a misto toho po celé dny obdivoval
svoji krdsu na hladin€ vody u studanky, az ho bohové proménili v kvétinu (narcis). Klasické zpracovani
této baje pochazi od latinského basnika Ovidia (43 pt.n.l. - 18 n.l.) ve sbirce Metamorfozy.
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2 Determinanty sexualné deviantniho chovani

Determinanty chapeme jako komplexni soubor vrozenych a vnéjSich faktord,
které¢ ovliviiuji chovani jedince. Pokud bereme v uvahu napiiklad behaviorismus,
zékladnimi determinanty jsou sociokulturni vnimani, socidlni uceni a podminovani.
V ptipadé kognitivniho pfistupu se jedna o vné¢js$i determinanty chovani (odmény

a tresty) a vnitini determinanty (pfesvéd¢eni, nazory, o¢ekavani).

»Zakladnimi determinantami lidské sexuality jsou biologické dispozice vzniklé
v pribéhu fylogenetického vyvoje.“?> Muzeme Fici, Ze pii¢inou vzniku deviace jsou
vrozené dispozice. Vliv vychovy, prostiedi a sexudlni zkuSenosti hraji vedlejsi roli.
Rozhodujicimi aspekty tohoto vyvoje jsou také sexudlni identifikace, sexudlni role,

sexualni preference a v neposledni fadé sexualni chovani.

2.1 Sexualni identifikace®®

Sexualni identifikace, tedy pocit piisluSnosti k ur¢itému pohlavi, se vytvaii na
zékladé¢ genetickych a fetalné gonadalnich determinant zprostiedkovanych
organiza¢nim vlivem sexudlnich steroidii na centrdlni nervovy systém ve druhém
trimestru nitrodélozniho vyvoje. Jeji definitivni formovani pak probihd po porodu
soucinnosti této predispozice s vlivy prostiedi (Zvetina, 1995). Pro vytvotfeni pohlavni
identity je pravdépodobné rozhodujici vék do 18 mésicii (Money a Ehrhardt, 1972).
Jak ukazuji vyzkumy na hermafroditech vychovavanych v opa¢né sexudlni roli, neZ by
odpovidalo jejich chromozomalnimu pohlavi, v pozdéjSich mésicich Zivota

pravdépodobnost uspesné zmeény pohlavni identity progresivng klesa (Stoller, 1968).

Zakladem sexualni identifikace je kromé vrozenych determinant i koncepce

sebeobrazu jako chlapce ¢i divky (muze Ci Zeny), kterd se vytvaii v procesu uceni, a to

jak uceni socialniho, tak 1 specificky lidského uceni kognitivniho. Socidlni uceni

22 WEISS, Petr ; ZVERINA, Jaroslav. Sexudini chovani v CR - situace a trendy. 1. vyd. Praha: Portal,
2001. 160 s. ISBN 80-7178-558-X. Str. 13

2 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 158
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je proces, pii kterém je chovani usmériovano svymi disledky na zdkladé¢ odmén
a trestll, je modifikovano modely a ptiklady ze socidlniho prostfedi. Pfi kognitivnim

uceni je reakce védomeé organizovana na zaklad¢ kategorii (Bancroft, 1989).

2.2 Sexualni role

Nékdo by mohl fici, Ze sexualni role je podobna roli socialni. V tomto piipadé je
ale nemtizeme srovnavat. Socialni role souvisi se socializaci, kterd vede k osvojeni si
téchto roli ,,tj. zptisobu chovani, které socialni okoli od jedince o¢ekava z hlediska jeho

v , « , 24
veéku, pohlavi a spoleCenskému statusu.*

Naces ,,sexualni role je vné&jSim projevem
pohlavni identity*.?* Jinymi slovy se jedné o to, jak jedinec na vefejnosti projevuje svoji
sexualni identifikaci, tedy pfislusnost k uréitému pohlavi. Naptiklad transsexualita je
poruchou sexudlni identifikace. Jedinec je identifikovan s opacnym pohlavim a silné
puzen k opaéné sexualni roli. Podle Petra Weisse se sexualni role formuje jiz v raném

détstvi a nejveétsimi faktory, které ji ovliviiuji, jsou kulturné-spolecenské vlivy, tedy

rodina a samotni rodice.

2.3 Sexualni preference

Jedna se o zaméfeni na sexudlné-eroticky objekt, tedy ndklonnost k muziim,
Zzendm C¢i obéma pohlavim. Sexudlni preference se casto oznaCuje jako sexudlni
orientace ¢i sexudlni zaméteni. V nékterych piipadech dochdzi k porucham sexudlni
preference, coZz jsou nam jiz znamé sexualni deviace. ,,VétSina poruch sexualni
preference se projevi az v dobé puberty ¢i adolescence... Sexualni experimentace

Vv prepubertalnim véku (kuptikladu ojedin€lé pievlékani se do Sat matky ¢i sestry,

2 KRAUS, Blahoslav ; POLACKOVA, Véra . Clovék, prostiedi, vichova. 1. vyd. Bmo: Paido, 2001. 198
s. ISBN 80-7315-004-2. str. 57
2 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 158
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pozorovani svlékajicich se divek, explorace ¢i vzajemna explorace genitalu apod.) vSak

e o . . . , , . 26
nemusi viibec signalizovat deviantni vyvoj.*

2.4 Sexualni chovani

Sexudlni chovani je projevem sexudlni touhy. Jednd se o sexudlni chovani
heterosexudlni, homosexualni a bisexudlni. Sexudlni chovani se u ¢lovéka projevuje jiz
v détstvi, kdy zacind vzdjemnym poznavanim svého téla okolo péatého roku. Hovofime
o tzv. sexudlnich hrach. ,,Vyvoj sexudlniho chovéni je pfitom podminén rozvojem
sexualnich emoci, k jejichz rozvinuti dochazi pravé predev§im v obdobi puberty
a adolescence.“?” Jedna se o schopnost sexuélniho vzruseni, dosaZeni orgasmu, sexualni

satisfakce a rozvoj zamilovanosti.

% WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 159
2T WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a 1écba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 161
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3 Moznosti terapie sexualnich deviaci

»V zasadé vSechny terapeutické aktivity v ramci specializované 1€¢by sexudlnich
delikventl jsou u nds i ve svété zaméfené jednak na pomoc pacientovi pii feSeni
problémi, které mu jeho nekonformni sexudlni chovani ¢i citéni pfinasi (tedy 1écbu
specifickych nasledkt distresu spojeného s deviaci), jednak na jeho resocializaci
a adjustaci (to zvlaste v pripad¢ pachatelti sexudlnich delikti). Déje se to na zaklade
pochopeni adaptac¢nich mechanismii, formou socidlniho, psychologického poradenstvi

.. .. 1 . g ’ . rorw 2
1 individualni specializované terapeutické péce.* 8

V mnoha publikacich se hovofi o tom, ze sexudlni deviace nelze vylécit.
Dulezitym faktorem ale je, Ze i ty nejzavaznéjsi sexualni deviace lze zmirnit patfiénym
léCenim a terapii. At uz se jedna napiiklad o psychoterapii nebo o chemickou 1é¢bu
pomoci pfedepsanych medikamentt. Hlavnim ukolem téchto terapii je, aby si sexudlni
deviant uvédomoval, ze je v urcitych situacich spolecnosti nebezpeény a predchazet
nasilnému chovani spojeného s danou deviaci na spolecnosti. Diky komplexnosti

terapeutického ptistupu by se pacienti meli znovu zaclenit do spolecnosti.

Veskeré druhy terapii, které se pouzivaji v zahrani¢i i v Ceské republice pfi 16¢bé
sexualnich deviantli maji tfi hlavni cile. Prvnim cilem je pomoc pacientovi s problémy,
které mu jeho nekonformni sexuélni jednani pfinasi, dale se zaméfuje na resocializaci
a VvV neposledni fad¢ na readjustacizg. ,D¢&e se to na zakladé pochopeni adaptacnich
mechanisml, formou socidlniho, psychologického poradenstvi 1 individudlni
specializované terapeutické péce. Lécebné programy obvykle zahrnuji celou Skalu
psychoterapeutickych, farmakoterapeutickych a socialnich opatfeni umoznujicich jeho
navrat do spole¢nosti (Zimanova a spol., 1986a).“30 V dnesni dob¢ je téchto 1écebnych
cili dosahovano pomoci psychiatrickych lé¢eben nebo ochranné 1é¢by ustavni
¢i ambulantni. V poslednich letech se i u nas za€ina rozsifovat moznost detencnich

ustavi,, které jsou spojenim psychiatrickych zafizeni a véznice. V zahranici

%8 petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 496

# Slovo readjustace ma mnoho vyznami v mnoha lidskych &innostech, v tomto piipadé se jedna o
obnovu veskerych lidskych ¢innosti, které vedou k obnové spolecenskych norem

%0 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a 1é¢ba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 219
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ve vézeniskych nemocnicich nebo psychiatrickych 1é¢ebnach, které se podobaji nasi

ustavni 1é¢bé.

3.1 Terapie

Mezi hlavni cile terapie a nezbytnou podminkou uspésné terapie patii pfedevsim
uprava chovani, tedy zakladni adaptace socialniho chovéni pacienti. Jedna se spise
o terapii nafizovanou nebezpecnym pachatelim po vykonu trestu. Jejich problémem
totiz byva spolecenskd maladaptace a osvojeni si spolecenskych norem chovéni. Dal§im
dalezitym cilem je ziskéni informaci. ,,Ziskani adekvatnich informaci o normalni
1 deviantni sexualité umoznuje pacientim piedevSim lépe poznat ptiznaky vlastniho
abnormniho psychosexudlniho vyvoje, poskytuje jim moznost zatazeni jejich vlastniho
parafilniho chovani do S$irSiho teoretického ramce a usnadnuje jim verbalizovat

problémy v této oblasti.***

Nezbytnym ptedpokladem pacientovi resocializace je posileni védomé kontroly
chovani. Zakladnim princem je, aby rozeznal okolnosti, které ho vedly ke spachéni jeho
deviantnich potieb, a byl schopen se takovym situacim v budoucnu vyhnout. ,,Celkové
je pfitom lécba zamétena ne pouze na potlaeni nezaddoucich tendenci pacienta, ale 1 na

podporu jeho pozitivnich a Zadoucich charakteristik“*

V neposledni fadé€ se terapeut snazi o pacientovu socialni reintegraci. Pacient,
ktery spachal deviantni chovani a byl uvéznén, €asto ztraci rodinu, ptatelé, zaméstnani
a dalsi spolecenské vazby. U mladych pachatelt uvéznéni zplisobuje neutvoieni téchto
vazeb. ,Nedilnou soucasti 1é¢by je tudiz i soubor socidlnich opatieni, zaméfenych

predevsim na posileni rodinného, partnerského a profesionalniho zdzemi pacienta.“33

31 petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 497

2 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 222

%petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 497
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3.2 Psychoterapie

-----

spektrum moznych aktivit socioterapeutického charakteru, poradenstvi, individualni
1 skupinovou psychoterapii, sexudlni nacvik, praci s rodinou atd.“** PHi tomto zpusobu
psychoterapii individualni je vztah mezi pacientem a terapeutem. Pokud se jedna

o lé¢bu skupinou, vyuzivaji se vztahy mezi jednotlivymi ¢leny.

Petr Weiss ve své knize uvadi, ze by skupiny mély byt dle moznosti vedeny
muzskym a Zenskym terapeutem. ,,Tento model slouzi predev§im k tomu, aby pacienti
méli moznost identifikace s muzskou roli a soucasn¢ i moznost korekce svého vztahu
a chovani k opaénému pohlavi.“®*® Muzsky terapeut by mél zaujimat jednoznané

postoje a Zena by méla poskytnout emoc¢ni podporu.

Mezi dvé zéakladni psychoterapeutické metody pii 1é€bé sexualnich deviantl se
u nas i ve svété pouzivaji behaviordlni metody a kognitivni a kognitivné behavioralni

postupy.

Behavioralni metody

Behavioralni 1é¢ebné postupy se zaméiuji na zménu vzorcii sexualniho chovani,
nebot’ ,,zdkladem behavioradlniho piistupu je predpoklad, Ze i sexudlné deviantni
chovani je nauceny fenomén, ktery ptedstavuje habitudlni reakci na stres*®,
Nejdulezitéjsim cilem vsak je ovlivnéni deviantniho sexudlniho chovani ¢i vzruseni,
ke kterému se pouZzivaji rizné metody. Mezi zékladni patii terapie studem, podmifiovani

obsahu fantazii pfi masturbaci, metoda piesyceni apod.

% Petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 498

% WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 231

% Ppetr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 499
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Kognitivni a kognitivné behavioralni postupy

»Psychoterapeutické metody zaloZené na kognitivni teorii kladou dliraz predevsim

v v M ~rogo oy . 1. . r 37
na védomou c¢innost a zaméfuji se na vyuzivani racionalni logické argumentace.*
K hlavnim metodam patii ndprava kognitivni distorze, prevence recidivy, trénink

empatie a intimity.

3.3 Biologicka lécba

Hlavnim cilem biologické 1é¢by je potladeni sexualni apetence pacienta. V Ceské
republice se toho dosahuje pfedevsim tiemi druhy 1é€by za pomoci hormondlni terapie,
psychofarmaky a v neposledni fadé také hodné diskutovanou kastraci, at’ uz se jedna
o kastraci chemickou ¢i chirurgickou. Samoziejmé se nejednd o zménu sexualniho
zaméfeni pacienta, ale o snizeni motivace jeho sexudlnich pudi, které vedou

ke snadngjsi kontrole jeho sexualniho chovani.

Psychofarmaka

»Jde predevS§im o psychotropni 1éky (tedy preparaty, které specificky ovliviuji
psychické funkce farmakologickym uc¢inkem na centralni nervovy systém), jmenovité
hlavné o fluoxetin (Prozac), imipramin (Trofanil), clomipramin (Anafranil), desipramin
(Petrofan, Norpramin), fluvoxamin (Fevarin) buspiron a Lithium carbonicum.“*® Tento
zpiisob 1écby se v praxi aplikuje pfedev§$im u exhibicionistl, transvestitl, fetiSistl
a nckterych agresorti. Psychofarmaka se mohou pouzit pouze se souhlasem pacienta

a v kombinaci s psychoterapii.

Hormonalni terapie

V hormonalni terapii se pii 1écbé sexudlnich deviantl pouzivaly tii zakladni
hormony. Jedna se 0 estrogeny, antiadrogeny a gestageny. Estrogeny tvoii hlavné

zenské pohlavni organy, ale v malé mife se objevuji také v muZskych pohlavnich

%7 Petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. str. 501
% Petr Weiss a kolektiv. Sexuologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 724 s. ISBN 978-80-247-
2492-8. Str. 505
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organech. ,,Tyto estrogeny pusobi pfes estrogenni receptory a potlacuji sekreci
gonadotropinti. To ma naopak za nasledek snizeni mnozstvi vyuzitelného

testosteronu.*°

Hormonalni utlum je také mozno snizit pomoci antiandrogenti, které maji

prokazany tlumivy ucinek na apetenci, sexualni vzrusSivost 1 erekci.
Kastrace

Kastrace muze byt provedena dvéma zpusoby. Jedna se o kastraci chemickou
(tento termin se pouzivad jen ziidka, sprdvny termin pro chemickou kastraci zni
antiandrogenni terapie) nebo chirurgickou. Pokud hovoiime o kastraci chemické, jedna
se 0 snizeni hladiny testosteronu pomoci uréitych specialnich 1€kt podavanych bud’
injekéné, nebo peroralné. Dal$im mozZznym zpisobem je jiz zminénd chirurgicka
kastrace. ,,Kastrace (z latinského castratio — vyklesténi, odejmuti pohlavnich zlaz) je
chirurgicky zakrok, pii kterém dojde k vyjmuti (exstirpaci) varlat. Pro kastraci
ve smyslu této definice lze uZit i terminu oboustranné (bilateralni) orchiektomie.“*°
V nékterych ptipadech lze jedinci provézt pouze odebradni testikularni tkédné, tomuto
zakroku se fika testikularni pulpektomie. ,,Pfi tomto postupu se neodstrani cela varlata,

. T v v , . ’ v 41
ale jen jejich dfent S ponechdnim vazivovych pouzder varlat v Sourku.*

To, k ¢emu po kastraci dochazi, je snizeni sexudlni apetence, a to diky poklesu
hladiny testosteronu v krvi. Provedena kastrace ale neznamena, ze se zméni osobnost
Clovéka a Ze se Uplné zbavi urcité sexualni deviace. Dilezitym faktorem ale je, Ze
jedinec diky snizené sexudlni apetenci dokaZze svoje touhy kontrolovat a ovladat a tim

padem se stava pro spole¢nost méné nebezpecnym.

Provadéni kastrace je v Ceské republice upraveno zdkonem ¢&. 20/1966 Sb., o pé&i
o zdravi lidu. Kastrace se mlize provadét pouze na vlastni zddost pacienta a poté ji jesté
musi odsouhlasit Iékaiska komora. ,,Kastrace, stereotaktické operace a zakroky

u transsexuali se provadéji pouze na Zadost osoby, u niz maji byt provedeny,

% WEISS, Petr. Sexudini deviace: Klasifikace, diagnostika a lécba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 251

0 WEISS, Petr. Sexudlni deviace: Klasifikace, diagnostika a léc¢ba. 1. vyd. Praha: Portal, 2002. 351 s.
ISBN 80-7178-634-9. Str. 258

1 ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie (nejen) pro lékare. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2003.
287 s. ISBN 80-7204-264-5. Str. 183
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a po schvaleni odbornou komisi, kterou tvoii pravnik, nejméné dva lékafi se specializaci

TR R Y7171 ;v s F AN 7 121, ¥, T r 42
Vv ptislusném oboru a dva dalsi 1ékafi nezucastnéni na provadéni 1ékarského zasahu.*

Na kastraci existuji velmi rozdilné¢ nazory. N&kdo ji pfijima jako jediny mozny
zpusob, jak zabrénit nebezpeCnym deviantim v recidivé®. Jini ji vidi jako nelidsky
a nehumanni zptsob pii 1écbé sexudlnich devianti. Takovy ndzor ma naptiklad Rada
Evropy, kterd se snazi takovému zptsobu 1écby zabranit. ,,Ve své zpravé CPT vyjadfil
nékolik zdkladnich ndmitek k pouziti kastraci jako zptisobu 1é¢by pachatelti sexualné
motivovanych zlo¢inti. Jednak se jedna o zasah, ktery ma nezvratny fyzicky efekt
a ptimé ¢i nepiimé nasledky pro psychické zdravi. Dale zde neni zaruka, ze vysledek,
jehoz meélo byt dosazeno (napf. snizeni hladiny testosteronu), bude trvaly. Navic,
v kontextu, v némz je zakrok nabizen, je otazkou, zda souhlas s mozZnosti kastrace bude
vzdy zcela svobodny a informovany.“** Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky na
to reagovalo takto: ,,... m4& MZ za to, Ze se jednd o ryze odbornou otazku, ptfi¢emz
divody uvadéné Vyborem pro absolutni opusténi zakroku kastrace na zadost pacienta —
sexualniho delikventa nepovazuje MZ za dostatené a prokazané, a to zejména

W

sohledem na skute¢nost, ze zakon ¢. 20/1966 Sb., jak jiz bylo vysvétleno vyse,

P ’ r r s ;o s . v 7 s - 45
podminuje provedeni takového zédkroku piisnymi podminkami a Zadosti pacienta.*

#2 Zakon &. 20/1966 Sb., o pé¢i o zdravi lidu

*# Recidiva oznatuje stav, kdy se pachatel opakovan& dopousti trestného &inu poté, co byl pravomocng
odsouzen za dopusténi jiného trestného ¢inu

* Zprava, kterou zpracoval Evropsky vybor pro zabranéni muleni a nelidskému & ponizujicimu
zachézeni nebo trestani, po navitévé Ceské republiky ve dnech 25. bfezna az 2. dubna 2008, dostupna na
http://www.radaevropy.cz/index.php?option=com_content&task=view&id=118&Itemid=15

* Vyjadieni vlady Ceské republiky ke zprave, kterou Evropsky vybor zpracoval pro vladu Ceské
republiky, dostupné na http://www.cpt.coe.int/documents/cze/2009-09-inf-cze.pdf
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4 Zarizeni pro sexualni devianty

V Ceské republice existuje nékolik zptisobtl, jak zabranit sexudlnimu deviantovi
ve spachani trestného Cinu. Druhy ochrannych opatieni stanovi trestni zdkon®® v hlave
Sesté. Jedna se o ochranné 1éCeni, zabezpecovaci detenci, ochrannou vychovu, kterou
1ze ulozit jen mladistvému a poslednim druhem je zabrani véci. Ochranné 1é¢eni nelze

ulozit vedle zabezpecovaci detence.

4.1 Ochranné léCeni — astavni a ambulantni

Ochranné 1éceni upravuje § 72 zakona ¢. 140/1961 Sb. trestni zakon. Tento druh
lé¢eni mize ulozit pouze soud. ,,Protoze soudce neni odbornikem ani v psychiatrickém,
ani v sexuologickém oboru, vyzaduje si pfed svym rozhodnutim znalecky posudek
ptislusnych expertl. Jejich hlavnim tkolem je rozpoznat, zda delikvent trpél v dobé
¢inu dusevni nebo pohlavni poruchou, a posoudit jeho spolecenskou nebezpecnost
z lékarského hlediska. Dojde-li znalec k zavéru, ze pachatel mél v dobé pachani
trestného ¢inu z divodu zjisténé poruchy sniZzené¢ ovladaci nebo rozpoznavaci
schopnosti a jeho postiZeni trva, takZe bez 1é¢eni hrozi opakovani protispole¢enského

. ‘o e 1red A7
jednani, soud terapii natidi‘.

Hlavnim tc¢elem a cilem této 1écby je drZet pachatele mimo spole¢nost, pro kterou
je nebezpetny. Ochranné 1éeni se vykonava v psychiatrickych 1é¢ebnach, kde se
vétsSinou jedna o specializované sexuologické odd€leni. Mezi psychiatrické 1é¢ebny,

které spadaji pod Ministerstvo zdravotnictvi, patii pfedev§im:

e Praha — Bohnice
e Havli¢kav Brod
e Kosmonosy

e Opava

% Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozdéjsich predpisi
" Pfedmluva knihy Zil jsem jako pedofil — dostupné na http://obchod.portal.cz/ukazka/zil-jsem-jako-
pedofil/1901/
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e Brno

Protoze se nejednéd o klasicky trest, ale o ochrannou lécbu, vypadaji jeji formy
jinak, a to podle povahy nemoci a léCebnych moznosti. Mlze se jednat o podobu
ustavni formy, coz znamena, ze odsouzeny je léCen v Gstavnim zafizeni, v jiném piipade
muze byt pachateli uloZzena 1écba ambulantni, kterd spociva v pravidelné¢ navstéve
odsouzeného u odborného I¢kate, ke kterému dochazi ze svého mista bydliste.
,,Ochranné 1é¢eni potrva, dokud to vyzaduje jeho ucel, nejdéle vSak dv¢ 1éta; nebude-li
vV této dobé lécba ukoncena, rozhodne soud pied skoncenim této doby o jejim
prodlouzeni, a to i opakovan¢, vzdy vsak nejdéle o dalsi dvé léta; jinak rozhodne

Vv r rx 748
o propusténi z ochranného 1éceni.*

Soud také miize zménit ochranné lé¢eni ambulantni na Ustavni a naopak nebo
ochranné 1éceni upravit na zabezpeCovaci detenci podle zakonem danych podminek.
O zménu z jednoho druhu ochranného lé¢eni na jiny miZze pozadat i sdm pacient. Jeho
namitku musi projednat soud, ktery pak pozadavek odsouhlasi nebo zamitne. Ukladani
a vykon ochranného léceni je spravovano nasledujicimi pravnimi piedpisy a jinymi

dokumenty:

e zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

e zakon C. 141/1961 Sb., trestni fad

e zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody

e zdkon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby

e zdkon €. 20/1966 Sb., 0 péci o zdravi lidu

e zakon ¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzbé

e vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 37/1992 Sb., o jednacim tadu pro okresni a

krajské soudy

e metodické opatfeni Ministerstva zdravotnictvi LP-270-22.5.72

Ochranné 1é¢eni ustavni

Soud nafizuje ochranné léCeni ustavni v pfipadé, kdy pachatel spachal sexudlné

motivacni trestny ¢in a je pro spolecnost nebezpecny. LéCba zahrnuje piredevSim

*8 Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon §72 Ochranné 1é&eni bod 6
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farmakoterapii*® a pacient se uéi poznat svoji deviantni sexualitu a dilleZitym faktorem

je, naucit ho jak s ni zit v mezich zakona.

Natizeni vykonu ochranného 1é¢eni v Ustavni formé zafizuje piedseda senatu,
ktery zasle zdravotnickému zatizeni v okoli bydlist¢ odsouzeného, kde ma byt ochranné
léCeni vykondno a po dohod€ spolu stanovi den, kdy ma ochranné léCeni zapocit.
»Predseda senatu vyzve osobu, které bylo ochranné 1é¢eni ulozeno, aby jeho vykon
nastoupila v pfisluseném zdravotnickém zatizeni ve stanoveném terminu. Neni-li tato
osoba zpusobild k pravnim ukontim, ucini tak prostfednictvim jejiho zdkonného
zastupce;.... Pokud vyzvand osoba nenastoupi vykon ochranného léceni ustavniho
ve stanoveném terminu nebo je-li nebezpecnd pro své okoli, pozadéd predseda senétu
0 jeji dodani do zdravotnického zatizeni feditelstvi policie podle mista bydlisté (pobytu)

osoby.“50

Trestni zdkon zminuje moznost ulozeni ustavniho ochranného léceni spolu
s trestem odnéti svobody. V tom piipad¢ se 1éeni vykondva po nastupu vykonu trestu
odnéti svobody ve véznici. ,,Jestlize ochranné 1éceni nelze vykonat po nastupu vykonu
trestu ve véznici, vykona se Ustavni ochranné l1éCeni ve zdravotnickém zafizeni pred
nastupem vykonu trestu odnéti svobody, pokud se tim 1épe zajisti splnéni ucelu 1écenti,
jinak se vykona ve zdravotnickém zafizeni po vykonu nebo jiném ukonceni trestu

odnéti svobody.«**

Ochranné 1é¢eni ambulantni

U ochranného 1é¢eni ambulantniho, které je natfizené soudem, nedochézi
k omezeni osobni svobody 0sob. Odsouzeny musi pravidelné navstévovat odborného
1ékate, jenz mu soud urci. Natizeni vykonu ochranného 1é¢eni ambulantniho, stejné jako
v piipadé ustavniho, zafizuje pfedseda senatu spolu se zdravotnickym zafizenim, kde
ma byt 1éCba provadeéna. Predseda senatu pozada osobu, které bylo 1éCeni natfizeno, aby
se do urcitého data do zdravotnického zatizeni ptihlésila, a sdéli ji nasledky, pokud by

tak neudinila.

* Zde se vyuziva zejména antihormonalnich prostredki, které celkové tlumi sexualitu, dale rezimova
opatieni, psychoterapeutickou a edukacni lécbu

*% Dostupné [online] na http://www.poradna-prava.cz/folder05/ochranna-lecba-sexuologicka.pdf

*1 7akon &. 140/1961 Sb., trestni zakon §72 Ochranné 1é¢eni bod 4
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4.2 Ochranna vychova

Ochranné vychova je upravena zékonem ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mladeze. Hovoii se zde o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonii. Od ostatnich druhti 1é¢eni se ochranna
vychova lii tim, Ze ji 1ze ulozit jen mladistvému®?. Mladistvi patfi do zvlastni skupiny
pachatelii trestnych ¢inli, protoze u nich se predpokladd velka Sance na napravu
a resocializaci, nez u ostatnich pachatell. Soud miize mladistvému ulozit ochrannou

vychovu pokud:

a) ,,0 vychovu mladistvého neni nalezité¢ postarano a nedostatek fadné vychovy
b) dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana, nebo
c) prostiedi, v némz mladistvy Zije, neposkytuje zaruku jeho nalezité vychovy,

o . iy F o . .« 53
a nepostacuje ulozeni ustavni vychovy podle zakona o rodiné.*

Zakon o rodiné upfesiiuje podminky, které pfedchazi ulozeni ochranné vychovy.
»Pred nafizenim ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze
zajistit ndhradni rodinnou pé¢i nebo rodinnou péci v zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc, které maji prednost pied vychovou tstavni. Pominou-li po natizeni
ustavni vychovy jeji divody nebo lze-li ditéti zajistit nahradni rodinnou péci, soud

«>% Ziisti-li soud, Ze by pro mladistvého byla vyhovujici nahradni

ustavni vychovu zrusi.
rodinna péce nez ustavni vychova, ale nepodaii se najit vhodnou a ochotnou osobu,
Vv ten okamzik pfichazi na fadu ustavni ochranna vychova. Délka ochranné vychovy
muze trvat tak dlouho, jak si to stav mladistvého vyzaduje. Nejdéle vSak do dovrSeni
18 let. V piipad¢, Ze o to jedinec pozada, mize se doba prodlouzit o jeden rok, tedy

do 19 let, ale pouze po odsouhlaseni soudu.

52 za mladistvého se povazuje osoba, ktera dovrsila patnacty rok a neptekrocila osmnécty rok svého véku

>3 74kon &. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze § 22
> Zakon &. 94/1963 Sb., zakon o roding § 46
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4.3 Zabezpecovaci detence

Nejcastéji uklddanym ochrannym opatenim je ochranné léceni, jeZ probiha
Vv psychiatrickych zafizenich, ze kterych je mozné snadno uprchnout. Proto doslo
1. ledna 2009 k rozsifeni ochranného opatfeni a to o zabezpeCovaci detenci. Tento
zpiisob opatfeni by mél nebezpecnym pachatelim zamezit v utéku. Jednd se
0 zdravotnické zafizeni spravované vézeinskou sluzbou, ve kterém jsou takova

bezpecnosti opatieni, kterd znemozni odsouzenym jejich uték.

Do deten¢niho ustavu by méli byt pfijimani hlavné sexuélni devianti — tzv.
multirecidivisté — u nichZ opakované selhala ochranna 1éc¢ba. Od klasické véznice se
deten¢ni ustav 1isi volnéjSim rezimem, at’ uz se jednad o navstévy, korespondenci nebo
pristup k mobilnim telefoniim a internetu. ,,Soud ulozi zabezpecovaci detenci v piipadé
uvedeném v § 25 odst. 2, nebo jestlize pachatel ¢inu jinak trestného, ktery by naplioval
znaky zvIast' zavazného trestného Cinu (§ 41 odst. 2), neni pro nepficetnost trestné
odpovédny, jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny a nelze ocekavat, ze by ulozené
ochranné léceni s pfihlédnutim k povaze dusevni poruchy a moznostem plisobeni
na pachatele vedlo k dostateéné ochrané spole¢nosti.“>> U zabezpetovaci detence neni
pfesné stanovena délka, ale soud musi nejméné jednou za 12 mésicti a u mladistvého
za 6 mésici prezkoumavat, zda je nutné, aby odsouzeny v Ustavu dale setrvaval.

V Ceské republice funguji zatim 2 detenéni ustavy se sidlem v Brné a v Opavé.

Detenc¢ni tstav Brno

Prvni deten¢ni uGstav vznikl 1. ledna 2009 a nachédzi se v aredlu vézenskeé
nemocnice Vazebni véznice Brno. Kapacita je 48 lizek. Prvnim odsouzenym, ktery
nastoupil do deten¢niho Ustavu, se stal muz, ktery se pokusil brutalné zavrazdit svoji
matku. Zena ttok svého syna prezila, ale utrp&la vazna zranéni. V piipadé, Ze by
detenc¢ni ustav neexistoval, muzi by za takovy trestny ¢in hrozilo az patnactileté vézeni.
»MuZ je zbaveny zptisobilosti k pravnim tkonim. V dobé spachani ¢inu nebyl pro
nepricetnost trestné odpovédny, statni zastupce proto trestni stihani zastavil,” vysvétlila
mluvéi brnénského Krajského. Druhym chovancem uUstavu v Brné se stal tézce

psychicky nemocny muz, ktery si odpykal 12 let za brutdlni vrazdu manzelky.

% 74kon &. 140/1961 Sb., trestni zakon § 72a
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http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_zakon/cast1h4.aspx#par25
http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_zakon/cast1h4.aspx#par41

Po odpykani trestu nastoupil do psychiatrické lécebny, kde odmitl spolupracovat
s Iékati. Ti pozadali o pfesun pacienta do detencniho ustavu. V soucasné dobé se

V tomto Ustavu nachazi osm chovanct a na jafe pravdépodobné¢ piibude devaty.

V posledni dobé se také na popud ministra Josefa DobeSe hovoii o vzniku
detencniho ustavu pro déti do 18 let, nebot’ piibyva ptipadl, kdy se mladistvi dopoustéji

zavaznych trestnych ¢ind.

32



Il. Prakticka ¢ast

5 Kvantitativni vyzkum za vyuziti metody dotaznikového setieni

Vyzkumna ¢ast mé bakalarské prace zahrnuje stanoveni cile vyzkumu a hypotéz,

vyjadieni metody vyzkumu, popis sbéru dat, interpretaci vysledkl a ovéfeni hypotéz.

5.1 Cile vyzkumu

V soucasné dobé se o piipadech sexudlnich devianti spole¢nost dozvida
ve vétSiné pripadi ze sdélovacich prostiedkll a to hlavné o zdvaznych trestnych ¢inech
pachanych na détech. Pojem sexuélni deviace jsou ale mnohem S§irSim pojmem. Jedna
se 0 deviace, které nejsou pro spolecnost nebezpecné a o nékterych lidé ani neveédi.
V mém vyzkumu se snazim ziskat informace o tom, co si vlastn¢ ob¢ané Pardubického
kraje mysli o sexualnich deviantech, jak je vnimaji a zda se s néjakou formou sexualni
deviace osobn¢ setkali. U nékolika otazek se soustied’uji na zptsoby 1écby. Dale se
snazim zjistit jejich nazor na velmi diskutovanou chirurgickou kastraci u deviantt
odsouzenych za spachani zavazného trestného ¢inu, a zda souhlasi naptiklad s formou

1écby v detencnich tstavech.

5.2 Hypotézy

e Hypotéza ¢&. 1 — Zeny se s néjakym druhem sexualni deviace setkaly ¢astéji nez
muzi.

e Hypotéza ¢. 2 — VEk nema vliv na zpusob, jakym se nejcasnéji respondenti
doslychaji o sexualnich deviacich.

e Hypotéza ¢. 3 — Dosazené vzdélani nema vliv na nazor, zda jsou sexualni

deviace nebezpecné pro spolecnost.
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e Hypotéza ¢. 4 — Zeny souhlasi s kastraci u odsouzenych za zavazny trestny ¢in
castéji nez muzi.
e Hypotéza ¢. 5 — Muzi povazuji detencni tstav za dobré feSeni pro sexualni

devianty Cast¢ji nez zeny.

5.3 Metodologie vyzkumu

Vzhledem k cilim vyzkumu, jsem se rozhodla pouzit anonymni dotaznik, ktery se
skladal ze tii otazek faktografickych, které¢ mély zjistit pohlavi, vék a nejvyssi dosazené
vzdélani kazdého respondenta. Déle jiz nasledovalo deset otazek, které se tykaly tématu
sexudlnich deviaci. Dotaznik m¢l formu uzavienych odpovédi. Respondent tedy mohl
odpovidat vyhradné¢ ano/ne. Pouze jedna otazka ktématu méla moznost vybéru

z n¢kolika moznych odpovédi.

Pted rozdanim dotaznikli jsem si vybrala deset lidi, kterym jsem dotaznik ukéazala
a nechala vyplnit. Cilem bylo zjistit, zda v§em otazkam rozumi nebo zda jsou v né¢em

nesrovnalosti. VSichni otazky pochopili a dotaznik vyplnili bez problémd.

K ziskdni potfebného poctu respondentli jsem vyuZila pomoci své rodiny
a blizkych, ktefi dotazniky rozdali svym zndmym v misté svého plsobeni a pozdéji mi
je vyplnéné piedali. Pi sbéru dat jsem tedy vyuzila metodu tzv. ,,snéhové koule®. Poté

jsem provedla rozbor jednotlivych otazek.

5.4 Charakteristika zkoumané skupiny

Tento vyzkum je orientovdn na obcCany Pardubického kraje. Celd vybérova
skupina je tvofena respondenty vSech vékovych kategorii muzi a Zen, ktefi maji
dosazené vzdélani zékladni, stfedni, vy$si odborné, vysokoskolské nebo maji ukoncené
odborné ucilisté. Dotazniky se pohybovaly v Pardubicich, Chrudimi, ale i na ptilehlych

vesnicich, takze byly zastoupeny vSechny velikosti mést.
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POMER MUZU A ZEN VE ZKOUMANE SKUPINE

Pohlavi Pocet
Zeny 92
Muzi 68
Celkem 160
Graf ¢. 1
Pomér muzuazenv %
B Zeny
B muzi
VEK RESPONDENTU
Vék Pocet
18-25 56
26-35 34
36-55 42
56 - vice 28
Celkem 160
Graf ¢. 2
Vék respondentli v %
m18-25
26-35
36-55
m56 - vice
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NEJVYSSI DOSAZENE VZDELANI

Nejvyssi dosaZené vzdélani Pocet

Zakladni 10
Vyucen/a 42
Stfedni s maturitou 68
Vyssi odborné 20
Vysokoskolské 20
Celkem 160

Graf ¢. 3

Dosazené vzdélani v %

12.5% 6,25%

12,5%

B zikladni
® vyucen
B stfedni s maturitou

vyssi odborné

m vysokoskolské

5.5 Ovéreni hypotéz

Hypotéza & 1 — Zeny se s néjakym druhem sexualni deviace setkaly &astéji

neZ muzi.

Tato hypotéza souvisi s otdzkou v dotazniku ¢islo 1., ktera zni ,, Setkali jste se
nékdy s urcitou formou sexualni deviace ve vaSem okoli?“. Vétsi ¢ast dotazovanych
uvedla, ze se se sexudlni deviaci doposud nesetkala. Jedna se o necelych 58 % (92

respondenti ze 160). Zbylych 42 % (68 respondentt ze 160) se s ni jiz setkalo.

V této hypotéze se snazim zjistit, zda se zeny se sexualni deviaci setkaly Cast&ji

nez muzi pomoci testu nezavislosti v kontingen¢ni tabulce S hladinou vyznamnosti 0.01.
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Graf¢. 4

ANO

NE

B 7ENY
B MUZI

Ho: P(XNY)=P X)P (Y)

Tabulka pozorovanvych ¢etnosti:

Hi: P (X NY)#P (X)P(Y)

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 36 56 92
Muzi 32 36 68
Celkem 68 92 160

Tabulka o¢ekavanvch ¢etnosti:

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 39,1 52,9 92
Muzi 28,9 39,1 68
Celkem 68 92 160
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Testové kritérium

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 0,24578 0,18166 0,42744
Muzi 0,33253 0,24578| 0,57831
Celkem 0,57831 0,42744 1,00575

o =0,01

Testové kritérium = 1,00575
Kriticka hodnota = 6,63
Hg se nezamita

Hypotéza Hj se potvrdila, coZ znamena, Ze pohlavi nema vliv na otazku, kdo
se Castéji setkal se sexualni deviaci. Z toho vyplyva, Ze se Zeny s néjakym druhem

sexualni deviace nesetkaly ¢astéji neZ muzi. Hypotéza ¢. 1 se nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 2 — VEk nema vliv na zpusob, jakym se nejcéasnéji respondenti

doslychaji o sexualnich deviacich.

Tato hypotéza se tyka 2. otdzky z dotazniku, kterd zni ,Jakym zplsobem se
nejcastéji doslychate o sexualnich deviacich?*“. Respondenti mohli vybirat ze ctyf
moznych odpovédi, jez zni od zndmych, z médii, vlastni zkuSenost ¢i jiné. Ptfed
rozdanim dotazniku jsem méla tuseni, ze drtiva vétSina respondentli se o této
problematice dozvida z médii. Jak miizete vidét na grafu €. 5, mé tusSeni se potvrdilo.
Celych 132 dotazovych, coz ¢ini 82,5 %, potvrdilo, Ze se o sexudlnich deviacich
nejcasteji doslychaji z médii. Odpovéd’ od zndmych a vlastni zkuSenost uvedlo stejny
pocet dotazovanych, tedy 6,25 %, coz je 10 respondentii. Nejmens$i Cast 5 % patfi

posledni odpovédi, kde mohli respondenti uvést jiny zdroj. VSech 5 % uvedlo Skolu.

U této hypotézy jsem chtéla zjistit, zda bude mit v€k respondentd vliv na to,

jakym zpiisobem se nejcastéji o sexudlnich deviacich doslychaji.
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m18-35

0 -

Od znamych

Média

Vlastni

Jiné - Skola

W 36 - vice

zkuSenost

Ho: P(XNY)=P X)P (Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti:

Hi: P (XN Y)#£P (X) P (Y)

Od Vlastni
Vék znamych Média zkuSenost | Jiné - §kola Celkem
18 -35 6 86 6 8 106
36 - vice 4 46 4 0 54
Celkem 10 132 10 8 160
Tabulka ocekavanvych Eetnosti:
Vik Od Média | Yiastni Jiné - Celkem
znamych zKuSenost Skola
18-35 6,625 87,45 6,625 53 106
36 - vice 3,375 44,55 3,375 2,7 54
Celkem 10 132 10 8 160
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Testové kritérium:

Vek od Media | V1St g Skola| Celkem
znamych zkuSenost
18 - 35 0,059 0,024 0,059 1,3755 1,5175
36 - vice 0,1157 0,0472 0,1157 2,7 2,9786
Celkem 0,1747 0,0712 0,1747 4,0755 4,4961
a=0,01

Testové kritérium = 4,4961
Kriticka hodnota = 11,3
Ho se nezamita

Pomoci testu nezavislosti v kontingen¢ni tabulce byla hypotéza ¢. 2
potvrzena. Znamena to, Ze vék nema vliv na zpisob, kterym se respondenti

doslychaji o sexualnich deviacich.

Hypotéza ¢. 3 — Dosazené vzdélani nema vliv na nazor, zda jsou sexualni

deviace nebezpe¢né pro spole¢nost.

Tato hypotéza souvisi s otazkou cislo 4., kterd zni ,,Jsou podle Vias sexudlni

devianti nebezpecni pro spolecnost?*.

Respondenti méli na vybér ze dvou moznosti ANO/NE. Pied zahdjenim
prizkumu jsem si myslela, Ze vétsi cast respondentt odpovi kladné. Netusila jsem vsak,
ze odpovéd” ANO bude v takovém zastoupeni. Jak miiZzete vidét na grafu ¢. 6, odpovéd’
NE se objevuje jen ziidka. Pokud bereme v uvahu procenta, tak za nebezpecné je
povazuje necelych 94 %, coz je 150 respondentl. Pouze 10, tedy 6 % dotazovanych
nepovazuji sexudlni devianty za nebezpecné. To potvrzuje milj ndzor, ktery jsem
vyjadtila jiz v teoretické Casti této bakalarské prace, Ze vétSina lidi, si mysli, Ze jsou
sexudlni devianti nebezpecni, protoZze o nich maji malé povédomi. Neznaji zakladni

charakteristiky jednotlivych sexualnich deviaci apod.
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U této hypotézy jsem také chtéla zjistit, zda ma dosazené vzdélani vliv na tento
nazor. Pfi vypoctu jsem stejné jako v pfedchozich hypotézach vyuzila testu nezavislosti

v kontingen¢ni tabulce s hladinou vyznamnosti 0,01.

Graf ¢. 6

B Zakladni

B Vyucen/a

u Stfedni s maturitou

Vyssi odborné

B Vysokoskolské

ANO NE

Jak si muzete vSimnout na grafu ¢. 6, u odpovédi NE se vyskytuje maly pocet
respondentll tedy nizké Cetnosti. Proto jsem pii vypoctu pouzila pouze dva druhy
dosazené¢ho vzdélani, a to stfedni s maturitou a vysokoskolské, aby byly vysledky

testovani prilkazné.
Ho:PXNY)=PX)P(Y) Hi:PXNY)#P(X)P(Y)

Tabulka pozorovanych Cetnosti:

Dosazené vzdélani ANO NE Celkem
Stfedni s maturitou 62 68
Vysokoskolské 16 4 20
Celkem 78 10 88
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Tabulka ocekdvanych Cetnosti:

DosazZené vzdélani ANO NE Celkem
Stfedni s maturitou 60,273 7,727 68
Vysokoskolské 17,727 2,273 20
Celkem 78 10 88

Testové kritérium:

DosazZené vzdélani ANO NE Celkem
Stiedni s maturitou 0,0495 0,386 0,4355
Vysokoskolské 0,168 1,312 1,48
Celkem 0,2175 1,698 1,9155

o =0,01

Testové kritérium = 1,9155
Kriticka hodnota = 6,63
Ho se nezamita

Hypotéza ¢. 3 je potvrzena, coZ znamena, Ze dosaZené vzdélani nema vliv na

nazor, zda jsou sexualni deviace nebezpecné.

Hypotéza & 4 — Zeny souhlasi s kastraci u odsouzenych za zavaZny trestny

¢in Castéji neZ muzi.

V dne$ni dob€ je téma kastrace casto diskutované, proto jsem ho zahrnula
do svého vyzkumu. Tato hypotéza je orientovana na otazku z dotazniku cislo 7

»Souhlasite s kastraci u odsouzenych sexualnich deviantii za zavazny trestny ¢in?*.

Jak je patrné z grafu ¢. 7, drtivd vétSina dotazujicich odpovédéla ANO, tedy ze
S kastraci souhlasi. Jedna se o 132 respondenti ( 82,5%). Odpovéd’ NE uvedlo pouze 28
Z dotazovanych (17,5%).

Mym hlavnim cilem v této hypotéze bylo zjistit, zda Zeny souhlasi s kastraci

u odsouzenych sexudlnich deviantii ¢astéji nez muzi.
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Graf ¢. 7
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Ho: P (XNY)=P (X)P(Y)

Tabulka pozorovanvch ¢etnosti:

Hi: P (X NY)#P (X)P(Y)

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 80 12 92
Muzi 52 16 68
Celkem 132 28 160

Tabulka ocekavanych Cetnosti:

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 75,9 16,1 92
Muzi 56,1 11,9 68
Celkem 132 28 160
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Testové kritérium:

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 0,2215 1,0441 1,2656
MuZi 0,2996 1,4126 1,7122
Celkem 0,5211 2,4567 2,9778

o =0,01

Testové kritérium = 2,9778
Kritickd hodnota = 6,63
Ho se nezamita

Pomoci testu nezavislosti v kontingenéni tabulce bylo prokazano, Ze pohlavi
nema vliv na nazor ohledné Kkastrace. Znamena to tedy, Ze hypotéza ¢. 4 se
nepotvrdila a Zeny nesouhlasi s kastraci u odsouzenych za zavazny trestny ¢in

castéji neZ muzi.

Hypotéza ¢. 5 — MuZi povazuji deten¢ni ustav za dobré FeSeni pro sexualni

devianty Castéji neZ Zeny.

Tato posledni pata hypotéza se tyka otazky cislo 10, jeZ zni ,, Myslite si, Ze je
detencni ustav (kombinace psychiatrického zafizeni a vézeni, ve kterém jsou umisténi

velmi nebezpecni pachatel¢) dobrym feSenim pro sexualni devianty?*.

Z grafu Cislo 8 je patrné, Ze vétSina respondentit (124; 78%) detenéni ustav
povazuje za dobré feSeni pro sexudlni devianty. Zbylych 36 (22%) dotazovanych

povazuje detencni Ustav za nevyhovujici.

Pomoci testu nezavislosti v kontingenc¢ni tabulce na hladiné vyznamnosti 0,01 se
snazim zjistit, zda muzi povazuji detencni tstav za dobré feSeni pro sexudlni devianty

Cast&ji neZ Zeny.
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Graf ¢. 8
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Ho: P(XNY)=P X)P(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti:

Hi: P (X NY)#P (X)P(Y)

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 78 14 92
Muzi 46 22 68
Celkem 124 36 160

Tabulka o¢ekavanvych ¢etnosti:

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 71,3 20,7 92
Muzi 52,7 15,3 68
Celkem 124 36 160
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Testové kritérium:

Pohlavi ANO NE Celkem
Zeny 0,6296 2,1686 2,7982
Muzi 0,8518 2,934 3,7858
Celkem 1,4814 5,1026 6,584

o =0,01

Testové kritérium = 6,584
Kriticka hodnota = 6,63
Hg se nezamita

Hypotéza ¢. S5 se nepotvrdila, coZ znamena, Ze muZi nepovaZuji detencni

ustav za dobré reSeni castéji nez Zeny.

5.6 Interpretace ostatnich vysledkii

Otézka €. 3 — Jsou podle Vas sexudlni devianti lidé, kteti potfebuji pomoc?

Graf ¢. 9
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Jak muzete vidét na grafu ¢. 9, vétSina respondentll povazuje sexualni devianty za
lidi, kteti potfebuji pomoc. Celkové se jedna o 143 lidi, coz €ini 89 %. Pouhych 11 % se
priklani k ndzoru, Ze tito 1idé pomoc nepotiebuji. Pokud bychom méli srovnat odpovédi

muzil a Zen, jsou rozloZeny rovnomeérne.

Otazka ¢. 5 — Dopusti-li se sexualni deviant trestného ¢inu, mél by byt jeho trest spojen

s 1écbou?

Graf ¢. 10
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Pii rozdavani dotaznikd jsem se domnivala, Ze skoro vSichni na tuto otdzku
odpovi kladné. Jak je ziejmé z grafu ¢. 10, mé tuSeni se potvrdilo az na par vyjimek.
Pouhych 18 respondenti, ktefi tvoii 11,25% z dotazovanych uvedlo, Ze by trest

sexualniho devianta nemél byt spojen s 1écbou.
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Otazka ¢. 6 — Myslite, Ze se miizou sexudlni devianti zcela vylécit?

Graf¢. 11

100

80 )
mZENY
60

®MUZI
40

20

ANO NE

Tuto otdzku jsem do dotazniku dala z divodu, zda lidé védi zékladni informace o
deviacich. Je potvrzené, ze sexualni deviace nelze vylécit. Z grafu ¢. 11 muzete vycist,
ze drtivd vétSina dotazovanych tento fakt vi. Jde o celych 147 respondentii (92%).

Muzete si také v§imnout, Ze Zeny se spletly pouze ve 3 ptipadech, nac¢e§ muzi v 10.

Otazka ¢. 8 — PovaZujete ochranné 1éceni ambulantni za dostacujici trest pro pachatele,

ktery spachal sexudlni trestny ¢in?
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U této otazky odpovédélo pouze 18 lidi ANO (11%). Zbylych 142 (89%)
nepovazuje ochranné léCeni ambulantni za dostacujici trest pro pachatele sexudlné

trestného ¢inu.

Otazka ¢. 9 — Myslite si, Ze maji sexudlni devianti s nebezpecnou formou deviace pravo

na vychazky bez dozoru?

QGraf ¢. 13
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Z grafu ¢. 13 je ziejmé, Ze vétSina dotazovanych nesouhlasi s tim, Ze sexudlni
devianti s nebezpeénou formou deviace maji pravo na vychazky bez dozoru. Pouze 4 %
respondentl uvedlo, Ze s timto tvrzenim souhlasi. Je zajimavé, ze takto odpovédélo 6

muzl a pouze 1 Zena.
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Souhrnnv graf odpovédi

Graf¢. 14
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Poznamka: V grafu €. 14 neni zahrnuta otédzka €. 2, nebot’ m¢la jiné moznosti odpovédi.
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5.7 Zavér vyzkumu

Z celkového poctu 200 oslovenych mi na dotaznik odpovédélo rovnych 160 obéantt
Pardubického kraje, tedy 80 %. Jednalo se 0 92 Zen a 68 muzl. Béhem vyzkumu jsem

se nesetkala s zadnym problémem.

Z vyzkumu je patrné, ze vétSina respondentii méa na otazky ohledné sexudlnich
devianti stejny nazor, nebot’ se jejich odpovédi v zasadé nelisi. Coz jsem pfi tvorbé
dotazniku ocekdvala. Drtiva vétSina se o tomto tématu dozvida z médii, které jsou

Vv soucasné dob¢ nejvyznamnéj$im sdélovacim prostredkem.

Na pocatku vyzkumu bylo mym hlavnim ukolem zjistit, zda si lidé mysli, Ze jsou
sexudlni deviace pro spolecnost nebezpecné, jaky ndzor maji na chirurgickou kastraci
a na deten¢ni Ustavy. Skoro vSichni respondenti, bez ohledu na pohlavi, vek, ¢i
dosazené vzdelani, odpovidali stejné. A to tak, Zze sexualni deviace povazuji
za nebezpecné pro spolecnost. Pro odsouzené sexudlni devianty za spachani zavazného
trestného ¢inu povazuji chirurgickou kastraci za dobré feSeni, stejné tak ve vEtsi mife

souhlasi s deten¢nimi ustavy.
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ZAVER

Jak jiz bylo feceno v uvodu, cilem této bakalaiské prace bylo seznamit vetejnost
s problematikou sexualnich deviaci a pfiblizit jim jejich zakladni znaky, determinanty,

moznosti terapii, ochranna opatfeni a zafizeni pro devianty.

Teoreticka Cast popisuje zdkladni znaky sexualnich deviaci pomoci nejznaméjsich
definic od prednich ¢eskych sexuologii. Hovoii se zde o zdkladnim pojeti sexualnich
deviaci, a jak je lidé vnimaji. Mizete se zde také dozvédét charakteristické znaky
vybranych sexudlnich deviaci od exhibicionismu ptes patologickou sexudlni agresivitu
az po pedofilii a transvestitismus. Déle se prace vénuje moznostem terapie. Je zde
zminén nazor na chirurgickou kastraci, ktera ma sva rizika, ale spousta osob ji vidi jako
jediny mozny zpisob, jak spole¢nost ochranit pted nejnebezpecnéj$imi devianty.
Nasledn& jsou vyjmenovany zafizeni a ochranna opatieni, které stanovi zakon. Cast
pfedlozené bakalatfské prace je vénovana popisu zabezpecovaci detence, kterd zacind

byt v Ceské republice popularni.

Pfi vyzkumu, ktery probihal v Pardubickém kraji a to jak ve velkych méstech, tak
1 prilehlych vesnicich jsem zjistila, Ze polovina dotazovanych se jiZ s ur¢itou formou
sexudlni deviace setkala. VétSina obcanl tohoto kraje ma ohledné této problematiky
stejny nazor. At uz se jednd o nazor, zda jsou sexudlni devianti nebezpecni
pro spoleénost a zda potiebuji pomoc nebo ohledné¢ usudku o pouziti kastrace

u odsouzenych deviantl za zavazny trestny €in.

Troufam si fici, Ze ob¢ané, nejen Pardubického kraje, by méli ziskat §irsi informace
o této problematice. Nej€astéjsi zptsob, jakym se lidé o sexualnich deviacich dozvidaji,
jsou média, kterd hovofi pouze o sexualnim zneuZivani, pedofilii apod. Proto si lidé
mysli, Ze vSichni sexualni devianti jsou pro spole¢nost nebezpecni, ale ve vétsiné
ptipadu tomu tak neni. Podle mého nazoru by pomohlo naptiklad vice diskusnich

potadl o tomto tématu.
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LEGISLATIVA

= Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

= Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze
= Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné

= Zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu

INTERNET

= Zavérecna zprava projektu ,,Sexudlni deviace™ dostupny na:
<http://www.poradna-prava.cz/folder05/ochranna-lecba-
sexuologicka.pdf>

= Sbornik z kongresu Pardubice 2007 - Klasifikace sexualnich deviaci
<http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2008053101>

» Ukazka z knihy — ,,Slovo odbornika (S. Brichcin)“ dostupna na:
<http://obchod.portal.cz/ukazka/zil-jsem-jako-pedofil/1901/>

=  Vyjadieni vlady Ceské republiky ke zpravé, kterou Evropsky vybor pro
zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani
zpracoval pro vladu Ceské republiky po navstévé Ceské republiky ve
dnech 25. bfezna az 2. dubna 2008 dostupné na:
<http://www.cpt.coe.int/documents/cze/2009-09-inf-cze.pdf>

» Rada Evropy - Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i
ponizujicimu zachazeni nebo trestdni dostupny na:
<http://www.radaevropy.cz/index.php?option=com_content&task=view&i
d=118&Itemid=15>

= Vyskyt sexudlniho zneuzivani v CR dostupny na:

<http://sexualni.zneuzivani.cz/category/definice/>
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Priloha
(dotaznik)
DOTAZNIKOVE SETRENI

Postoj ob¢anu okresu Pardubice k problematice sexualnich devianti

Dobry den,

jsem studentkou humanitnich studii na Univerzit¢ Pardubice a timto bych Vas rada
pozadala o vyplnéni dotazniku. Je soucésti prizkumu, ktery slouzi ke zmapovani
postoji a nazori obcanii okresu Pardubice k problematice sexudlnich deviantd.
Dotaznik je anonymni, a jeho vyplnéni Vam zabere asi 5 minut.

Pokyny pro vyplnéni: U kazdé otazky zakrouzkujte (v pripadé elektronického
dotazniku zvyraznéte nebo podtrhnéte), prosim, vzdy jednu odpovéd’, ktera je pro
Vs charakteristicka nebo ktera nejlépe vyjadiuje VAs nazor ¢i postoj.

Predem Vam mnohokrat dékuji za vyplnéni tohoto dotazniku.
Iva Zdrazilova
Filozoficka fakulta

Univerzita Pardubice

Pohlavi :

m Zena B muz
Vék:

m 18-25 m 26-35

m 36-55 m 56 —avice

Nejvyssi dosazené vzdélani:

m zakladni m vyucen m stiedni s maturitou

m vyssi odborné m vysokoSkolské
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. Setkali jste se n¢kdy s urc¢itou formou sexudlni deviace ve vasem okoli?

m ano m ne

. Jakym zptisobem se nejcastéji doslychate o sexualnich deviacich?
m od znamych m Z médii m vlastni zkuSenost

m Zjiného zdroje (VypiSte) - ......cooviiiiiiiiiiiinnt,

. Jsou podle Vas sexualni devianti lidé, ktefi potiebuji pomoc?

m ano m ne

. Jsou podle vas sexudlni devianti nebezpecni pro spolecnost?

m ano m Ne

. Dopusti-li se sexudlni deviant trestného ¢inu, m¢l by byt jeho trest spojen s 1é¢bou?

m ano m ne

. Myslite, Ze se miiZou sexudlni devianti zcela vylécit?

H ano H nc

. Souhlasite s kastraci u odsouzenych sexualnich deviantti za zavazny trestny ¢in?

H ano H nc

. Povazujete ochranné 1é¢eni ambulantni (jedinec pouze dochazi do zdravotnického zaiizeni
v misté bydlist€) za dostacujici trest pro pachatele, ktery spachal sexudlni trestny ¢in?

H ano H nc

. Myslite si, Ze maji sexudlni devianti s nebezpecnou formou deviace pravo na
vychéazky bez dozoru?

H ano H nc
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10. Myslite si, Ze je detencni ustav (kombinace psychiatrického zatizeni a vézent, ve kterém jsou
umisténi velmi nebezpeéni pachatel¢) dobrym fesenim pro sexualni devianty?

H ano B nc

Mnohokrat dékuji za V&S nazor a Cas, ktery jste vénovali vyplnéni tohoto dotazniku.
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