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Anotace

Tato bakalaiska prace ma za ukol prozkoumat rétorické a komunikacni metody v motivacni
literatute z ¢eského nakladatelstvi Motto. Celkové je rozdélena na tii hlavni ¢asti. V prvni jsou
vysvétleny pojmy motivacni literatura a literatura urend zenam. V dal$i je predstaveno
nakladatelstvi Motto a jeho produkce. Posledni ¢ast je zaroven hlavni. Pro zkoumani
rétorickych a komunikacnich metod bylo vybrano pét tituld, které jsou jednotlivé podrobeny

analyze. V zavéru jsou vSechny vyzkoumané jevy shrnuty a porovnany.
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Uvod

Ctenati vyhledavaji knihy pro jejich piib&h, relaxuji s nimi, Gerpaji informace, inspiruji
se, nékteti v nich dokonce hledaji pomoc. Néktera dila takovou pomoc poskytnou, aniz by to
bylo jejich primarnim ucelem. Motivaéni literatura ma piimo za cil oslovit svého ¢tenafe a
pomoci textu mu ukdzat efektivnéjSi zpusob zivota v dané oblasti. Kazdd kniha ma sviyj
specificky pfistup ke svému cCtenafstvu, naSim ukolem je prozkoumat tyto rétorické a
komunikacni strategie. Zamétime se piedev§im na publikace, které oslovuji zeny z produkce
nakladatelstvi Motto.

Je dulezité si nejdiive vysvétlit, co si pod motivacni literaturou predstavit, stejné tak, co
pro nas znamena literatura uréena zejména zZendm. Snazime se vyhybat problematickym
pojmuim, jako je naptiklad ,,zenska literatura“. Pokusime se vyzdvihnout témata, jez jsou blizsi
Ctenafkam nez ¢tenaiim, presto prihlizime k faktu, ze vSechny nize zminéné knihy mohou
vyhledéavat i muzi a jiné Zeny naopak nemusi.

Poté zaméfime pozornost na nakladatelstvi Motto, které piisobi na trhu od devadesatych
let. Seznamime se s jeho produkci, kterou si po celou dobu udrzuje ve specifické roving.
Poskytuje témata, jez oslovuji pfedev§im ctenarky, tedy Zeny. Pozastavime se u nabidky
s motivaéni literaturou, v niz uvedeme seznam titulli, které byly vybrany pro jednotlivou
analyzu.

Pro rozbor jsme vybrali pét publikaci. Kazda se 1isi tim, jak pfistupuje ke svému ¢tenati,
respektive ke ctenaice, at’ uz se to tyka zvoleného zanru nebo stylistickych metod. Vsechny
vybrané tituly musi spliiovat jednu podminku: Jsou motivaéniho charakteru a zamétuji se
zejména na zenské publikum. At uz pfimym oslovovanim, nebo zvolenym tématem. Prvni
knihou je Kurandera Hernana Huarache Mamaniho. DalSimi tituly jsou Astrologie ldsky,
Carodéjnicky kalenddr, Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji a na zavér Pro¢
si muzi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet.

U vSech zminénych publikaci budeme postupovat stejnym zplsobem. Nejdiive si
ur¢ime kritéria vybéru, pro¢ se dany titul v této praci objevuje a zda spliiuje podminky pro
zaclenéni do ni. Jednu podminku jsme jiz uvedli vyse. Déle se seznamime s obsahem celé knihy
a jak je kompozicné¢ a tematicky clenénd. Poté pfistoupime k hlavni ndplni prace —
prozkouméme uzité komunikacni strategie a rétorické metody.

Nez ptejdeme do hlubsiho badani, ozfejmime si, co si vlastné pod komunikaci stejné tak
jako pod rétorikou predstavujeme. V komunikaci ptijde pfedevsim o to, jak vnimame postavu

autora, a jak svym textem promlouva k modelovému c¢tenafi. S rétorickymi metodami si
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spojujeme jazykovou a stylistickou stranku knihy. Zajimat nas bude, jak je publikace napsana
a jaké obsahuje ozvlastnujici, argumentacni a presvédcovaci prvky. Témi mame na mysli
prostiedky, které se vyuzivaji v umélecké literatuie pro jisté ,,pfikrasleni* vét ¢i versa. Jedna se
napiiklad o metafory, ptfirovnani, paraboly atd.

Kazdou publikaci ukon¢ime tim, jak v ni chapeme genderové aspekty, tedy jaké jsou
v ni kladeny rozdily mezi muze a Zeny, zda se je snazi ,setfit, nebo naopak zdlraznit. Na
samotny zaver se na zakladé vyzkoumanych jevi pokusime urcit, na jakého ¢tenare ¢i ¢tenarku
kniha skutec¢n¢ mifi, koho miize nejlépe oslovit.

Cilem prace je tedy prozkoumat vySe zminéné metody, jeZ jsou vyuzivany ve vybranych
titulech publikovanych nakladatelstvim Motto. Veskeré ziskané informace se pokusime shrnout
a porovnat. Na zaklad¢ toho si mizeme odvodit, jaké nejcastéjsi prostiedky autofi voli pro

osloveni svych ctenait.
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1. Motivacni literatura

Nasledujici kapitola se bude vénovat celkové charakteristice motivacni literatury.
Pokusime se urcit jeji znaky, co pfinasi ¢tenaiim, ktefi o ni projevuji zajem, a kdy se zhruba
rozmohla jeji oblibenost na trhu. Zaroven nahlédneme na knihy, které oslovuji zejména zeny.
Cim se vyznacuje literatura uréena Zenam, jaky vznika rozdil, pokud je autorem muz, pro¢

ctenarky takova dila vyhledavaji.

1.1. Znaky motivaéni literatury

Pokud namatkou prolistujeme knihy nabizené knihkupectvimi pod hlavickou
»~motivacni literatura®, mizeme je vnimat jako pfirucky o sebezdokonalovani. Nabizeji
nepfeberné mnozstvi navodd, kterymi ma ¢tenat moznost se fidit. Tim se mu otevira cesta ke
zlepSeni (v piipadé nedobie zvolené¢ knihy nebo jejiho Spatného pochopeni dochazi i ke
zhorSeni) ur€itych zivotnich situaci. Témi mohou byt rodinné vztahy, zdravotni navyky, kariéra,
Zivotni postoje, stav mysli a mnoho dal$ich jevi, které se rozhodne Ctendf fesit pravé pomoci
motivacni literatury. Ta v§ak nemusi slouzit pln¢ jako ndvod, ale funguje i jako inspirace. Jakou
ma tedy motivacni literatura z nejobecnéjs$iho hlediska podobu?

Jak zaznélo vyse, kniha miZze vypadat jako pfirucka s navody, jak zlepsit vybrané
zivotni situace. Autofi piimo oslovuji cilového c¢tendfe pomoci riznym zpisobem
organizované¢ho textu, jehoz dilezitou soucasti jsou specifické komunikacni a rétorické
postupy. Radi, jak se dostat k vytouzenému cili. Pokud se zamyslime nad historii motivace,
setkdme se s ni uZ ve starovéku Vv podobé oralniho ,koucovani®, kdy se jednalo o pfimou,
dialogickou vyuku. Teprve pozdé&ji se tato u€eni stavaji soucasti pisemnych kénoni, jako je
napiiklad Buddhovo u¢eni Dhammapadam, starovéké eposy, indické i fecké, filosofické spisy
Platonovy, pozdéji i Bible. Vse spojuje jedna véc. Snazi se ukazat pouceni a zpasob lepsiho
byti. Dalsi knihy tohoto charakteru mohou byt ty, které jsou inspirované vlastnim Zivotem
autora nebo jiné osoby, jeZ miZze svymi zkuSenostmi obohatit druhé. Takova dila obsahuji
narativni prostfedky. Jedna se o legendy, vyzndni, memodry, romany, které v sob& chovaji
poselstvi adresované svému ¢tenafi.

Literatura s ukolem motivovat ¢tenafe k lepSimu zpisobu Zivota nabyla oblibenosti uz
v 19. a pozdgji i ve 20. stoleti.! V tom devatenactém to byli napiiklad Ralf Waldo Emerson a

Henry David Thoreau, ktefi svymi esejemi piispivali K motivovani ¢tenafd. Prikladem nam

1 BUTLER-BOWDON, Tom. Nic neni nemozné: 50 klicovych knih motivacni literatury. Praha: Metafora, 2003.
s. 10.
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muze byt vybor Thoreaua Obcanska neposlusnost a jiné eseje. Svym dilem podnitil ¢tenate
K protestim proti valkam apod.? Zejména ve dvacitém stoleti svét ovladaly penize, ¢as se stal
panem kazdodennosti. Najednou se objevuje pozadavek vydélat co nejvice penéz a zaroven
uSetfit co nejvice volného Casu. Jak na to? S tim pfichazeji nové piirucky. Véci, které by ¢lovék
mobhl chtit ve svém zivoté zménit, je opravdu mnoho. Lidé sehnali levnou pomoc, aniz by se se
svymi problémy museli komukoliv svéfovat.

Co piinasi motivaéni literatura ¢tenariim, proc je tak oblibena? Nékolik diivodii uz bylo
zminéno. Podava navod, jak néco zlepsit, jak se s né¢im Iépe vyporadat. Ten, kdo pomoc
vyhledava, nemusi nikomu nic fikat, s knihou mé své tajemstvi. Dal§im divodem mohou byt
penize. Za jednu knihu usSetii ¢tenat vice, nez kolik utrati za sezeni u odbornika. Otazkou
zustava, zda dospéje ke stejnému vysledku. Dalsi diivody zminuje Tom Buttler-Bowdon ve své
publikaci Nic neni nemozné: ,,Ctendri maji takové knihy v oblibé praveé pro styl, jakym byvaji
psané — se zaujetim a bez prikras, s neformdlnosti taborovych potlachi a S pritomnosti,

s humorem (i ironickym) a schopnosti navodit dojem, jako by vam bylo svéieno tajemstvi.*

1.2. Literatura urcena Zenam

Knihy, kterym se budeme pozd¢ji vénovat, oslovuji zejména Zeny, at’ uz se to tyka primé
komunikace mezi autorem a ¢tenafem (respektive ¢tenarkou), nebo jadra sdéleni, jez je blizsi
zenam nez muzim. Co si lze pod takovou literaturou predstavit? Zprvu by se mohlo zdat, ze
autorka by méla byt Zenského pohlavi, aby méla lepsi vztah k druhym Zendm, emuZ se vénuje
Pam Morrisova ve své knize Literatura a feminismus. Nemusi tomu tak byt, coz vyvratime hned
prvnim vybranym titulem, jehoz autorem je muz. Tvirce knihy si pfedstavuje modelovou
ctenarku, na kterou svym textem miii. MiiZe ji pfimo oslovovat, kdy ve vétsiné ptipadd vyuziva
druhou osobu plurdlu, nebo jen zmiflovat situace, které Zeny zaZivaji a Ctenaiky si je spojuji
S vlastnimi zkuSenostmi.

Téma, kterym muliZe motivacni literatura oslovit zenské publikum, se tyka zejména
lasky. Nemame na mysli pouze zanr romance, ale celkove tento pojem, ktery vyjadiuje jistou
dusevni sounalezitost s n€ékym blizkym, at” uz s muzem ¢i rodinou, ale naptiklad i1 vztah
k pfirodé. Laska se vSak pfevazné spojuje s muzi, ¢ehoz si vS§imneme ve vSech péti knihach,
které byly pro tuto praci vybrany. Takovy muz mize byt divod, pro¢ se Zena rozhodne zménit

svij dosavadni zpiisob Zivota, jeji smysl Zivota, dilezity zivotni partner, ale také métitko, podle

2THOREAU, Henry David. Obcanskad neposlusnost a jiné eseje. Praha: Paseka, 2014.
3 BUTLER-BOWDON, Tom. Nic neni nemozné: 50 klicovych knih motivacni literatury. Praha: Metafora, 2003.
s. 11.
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kterého se odvodi napft. Zenské role v zaméstnani atd. Tim se dostavame k emancipacni strance,
jiz tato literatura poskytuje.

Slovo emancipace se nejcastéji spojuje prave se zenou. Oprosténi se od stereotypt,
konvenci a zabéhnutych fadi, kdy Zeny byly, a v jisté mite stale jsou, chapany jako zavislé na
muzich, se objevi napiiklad v knize Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji.*
Motivacni literatura se snazi ukézat ctenarkam cestu, jak se z tohoto stereotypu vymanit, aniz
by musely mit pocit, ze jednaji ,,nespravné* nebo sobecky.

Dalsi téma, které pravdépodobné vyhledavaji vice Zeny nez muzi, je ezoterika a
astrologie. Obsahuji jevy, jez vyzaduji viru v ,,nadpfirozeno*, empatii a zajem o mytologii, ze
kterych vychazeji. Oboji si piedstavime v knihach s nazvy Astrologie lasky a Carodéjnicky
kalenddr. Pomoci horoskopu lze prozkoumat lidské povahy a vlohy. Ctenaiku tyto informace
mohou ovlivnit i v osobnim zivoté. Muze si zac¢it v§imat toho, kdy se jeji blizci narodili,
ptistupovat k nim podle toho, v jakém znameni jsou, ale také z ezoterického hlediska za¢ne
jinak vnimat své okoli, uvédomovat si silu ptirody apod.

Modelovou ¢tenaikou je zena, kterd o nabizené téma jevi zajem. Pravdépodobné chce
zménit svllj pohled na dosud prozivané zkuSenosti. Autor, at’ uzZ muz ¢i Zena, zvolil jako
prostfedek pro své sdéleni knihu. Pfestoze u kazdé publikace zminiujeme jméno autora, je pro
nés jen pouhou piedstavou, v textu vnimame jisty autorsky hlas.® A nezalezi, jestli ptijde o muze
nebo o Zenu, jelikoZ upirdme pozornost na obsah sdéleni a vyuzit¢ komunikacni a rétorické
metody, které maji Ctendfku presvédCit, Ze ji Cetba uvadi smérem, kterym si Zada.
Problematikou literatury psané Zenami se zabyva napiiklad odborné publikace Sedm statecnych

a spol.®

4 EHRHARDT, Ute. Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji. Vyd. 3. Praha: Motto, 2016.

5 Pozn.: Vice o této problematice nalezneme v publikaci JACKO, Tomés. Autor a ctendr jako predstavy:
koncepty autora a ctendre v modernim a postmodernim mysleni. Praha: Togga, 2014. Polemos.

6 RIHA, Ivo. STUDENY, Jifi. Sedm statecnych a spol.: préza psand Zenami v kontextu soucasné ceské literdrni
kultury. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2015.
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2. Nakladatelstvi Motto

Po roce 1989 vznikala nova nakladatelstvi. Ta mezi sebou zacala konkurovat a néktera
tento natlak neunesla.’” V této ¢asti predstavime Motto, jeZ na zadatku 90. let vzniklo, a udrzelo
se na trhu dodnes. Jeho vybrané tituly pozdéji podrobime rozboru. Kdy presné nakladatelstvi
vzniklo, kdo je jeho zakladatelkou, na jakou a ¢i tvorbu se zamétfuje? Nahlédneme do

jednotlivych edic a z produkce se zaméfime pfedevsim na motivacni publikace.

2.1. Zakladni informace

Prazské nakladatelstvi Motto vzniklo v roce 1993.8 Zalozila ho Romana Ptidalova, jejiz
snahou bylo vydévat kvalitni ¢eskou beletrii, a to zejména humoristickou. V produkci vladne
tvorba prednich Ceskych spisovatelek i téch nové objevovanych. Od roku 2011 patii
nakladatelstvi do skupiny Albatros media, a. s. V rubrice ,,O nas* o sob¢ dale uvadi, ze na trh
pfindsi knihy s novymi zanry, jako jsou napftiklad ,,foodwritingové roméany*, pod kterymi si
ptedstavime ptib¢h prokladany recepty. Kromé ceskych autorii vydava i detektivni romany téch
severskych nebo anglicky pisicich.® Prvni publikovanou knihou byly motivujici fe¢i Susanny
Kubelky urené zralym zendm s ndzvem Konecne pres cCtyricet, ,kterd predznamenala
titulovou orientaci — a pozdéjsi edicni skladbu — predevsim na ctendiky.“*® Ubirani timto

smérem potvrzuje i samotna redakce, jez je sloZzena pouze z Zen.

2.2. Edice nakladatelstvi

Z internetovych stranek Motta mizeme vysledovat, ze se jeho edice oproti praveé
uvedené minulosti pfili§ nezménila. Sklddala se ze sedmi hlavnich odvétvi a témi byly:
,,Populdrni psychologie, Beletrie, Ceska klasika, Dobré rady, Management Motto, Detektivky
a thrillery a Cteni pro divky.“*! Dnes nakladatelstvi rozdéluje beletrii pro dospélé i pro déti,
kam se fadi naptiklad Garpiskoviny Barbary Nesvadbové. Jeji jméno je vSak spojeno hlavné
s prvni kategorii. Nejznaméj$im pocinem je Bestiar. Lonského roku ji vydalo Motto novinku
Laskonky. Edice v rubrice Beletrie se d€li na: Audioknihy, Detektivky, Motto Young, Pribéhy
psané s chuti (pod kterymi najdeme ve vétsi mife ptibéhy spojené s jidlem), Skutecné pribehy

a Popularni psychologii. Dale ve svych rubrikach redakce nabizi cestopisy, ale také zajimavosti

"HALADA, Jan. Encyklopedie ceskych nakladatelstvi 1949-2006. Praha: Libri, 2007. s. 12.

8 Tamtéz, s. 217.

9 Motto. O nakladatelstvi Motto [online]. [cit. 2017-01-21]. URL.: <http://www.motto.cz/o0-nas/o-mottu/>
P HALADA, Jan. Encyklopedie ceskych nakladatelstvi 1949-2006. Praha: Libri, 2007. s. 217.

1 Tamtéz, s. 217.

15



Z nasi historie, kde ptrevlada tvorba Stanislavy Jarolimkové. Jeji autorstvi vSak sahd i do
zminénych dé€l o cestovani.

Literatura z produkce Motta je ve vét$iné ptipadt psana zabavnou a ¢tivou formou.
Oslovuje tak ¢tenare, ktery v ¢etbé nachazi relaxaéni ucinky, oddech, nemusi u ni tolik napinat
mysl, a jesté se u toho pobavi. Mezi dalsi ¢eské autorky proslavené timto nakladatelstvim patii
zminéna Barbara Nesvadbova, Radka Ttestikova, dale Halina Pawlowska znamé i z potadu
Bananové rybicky, Zora Berankovd, Eva Francova piSici kuchaiky, Ivanka Devata nebo Eva
Urbanikova. Vydani svych dvou knih se dockala i Barbora Stastna. Ctenarky ji mohou znat
z postu redaktorky ¢eské ELLE, ale hlavné jako autorku Stastného blogu. Dalsi bloggerkou,
ktera prispéje do svéta literatury svou knizni prvotinou, by se méla stat Lucie van Koten. Jeji
blog nese nazev Zivot podle Lucie.*? Muzské autory zastupuji Miroslav Horni¢ek, Martin
Ondrouch nebo tvorba Miroslava Plzdka. Kromé¢ plvodnich ceskych dél poskytuje
nakladatelstvi vybér i z jinych zemi. Mezi autorky u nds piekladané patii naptiklad Sherry
Argovova, P. D. Jamesova, Ute Ehrhardtova, Nora Robertsova, Eric-Emmanuel Schmitt a

mnoho dalsich.1®

2.3. Motivacéni literatura v nakladatelstvi

Kromé¢ zminénych autorek a edic se v produkci setkavame hlavné s literaturou
zamétenou na kariéru, osobni rozvoj, zdravi a zZivotni styl. V nabidce jsou tituly prozrazujici
pomoc pii hledani pravého partnera, jak se vyporadat s neStastnym manzelstvim, jak byt
Stastnd — Vv téchto ptipadech uz samotny nazev poukazuje na zaméteni pro zeny, dale naptiklad
jak nalézt pravou podstatu zeny ve svéte, jak zefektivnit vlastni zivot, dokonce poskytuje 1
navod, jak spravné Carovat po cely rok. Posledni zminény pojem neni ani tolik motiva¢niho
razu, jako spise ezotericka literatura. Pfesto obsahuje prvky, diky kterym ji do naSeho seznamu
muzeme zatadit, coz si pozdéji prokazeme na konkrétni publikaci.

S tématem carodé€jnictvi pfichdzi Marcela KoSanovd. Do knizniho svéta pfispéla
naptiklad Kucharkou pro carodéjky, Carodéjnickym slabikirem nebo Carodéjnickym
kalendarem. Pravé ten bude v pozd¢€jsi ¢asti podroben analyze. Podobnym tématem disponuje
¢inska kniha Astrologie lasky z pera Chi An Kuei. Stejné tak jako o kalendatfi, i o této tvorbé se

v dalsi c¢asti dozvime podrobnéjsi informace. Manzelstvim se v motivacnich publikacich

12 KOTEN, Lucie van. Rozvadim se. A pisu knizku. In Zivot podie Lucie [online]. [cit. 2017-01-21]. URL:
<http://www.zivotpodlelucie.com/2017/01/rozvadim-se-pisu-knizku.html>

13 Redakce nakladatelstvi Motto. Vydali jsme. In Motto [online]. [cit. 2017-01-21]. URL.:
<http://www.motto.cz/vydali-jsme/>

16



zabyval piedevsim Miroslav Plzak, znamy sexuolog a psychiatr. Jeho rady byly vydany pod
nazvy Othellon aneb manudal o Zarlivosti, Manzelska tonuti nebo Manzelské judo. Co se vztaht

tyCe, Sherry Argovova si pro zménu poklada otazku Pro¢ muzi miluji potvory.
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3. Rozbor vybranych tituli z nakladatelstvi

V této kapitole analyzujeme pét vybranych motivacnich publikaci z produkce Motta, jez
oslovuji zejména Zenské publikum. V prvni podkapitole budou ke kazdé publikaci pfifazena
kritéria rozhodujici o vybéru tohoto rozboru. V dalsi nahlédneme do jednotlivych obsaht, jak
je kniha ¢lenéna a jaké obsahuje tematické a motivické prvky. Poté prozkoumame komunikaéni
strategie, rétorické metody, respektive stylistické prosttedky vyuzivané v jednotlivych knihach.
Na zavér zaméfime pozornost na genderové aspekty a na zakladé vSech vyzkoumanych jevu se
pokusime urcit, jakému ¢tenéii je publikace opravdu urcena.

Ve vybéru rozhodovala rozmanitost zapojenych literarnich zanrt a uzitych prostredk,
kterymi jsou ¢tenaiky oslovovany. Prvni analyzovanou knihou bude Kurandera, jejiz hledani
podstaty Zenské sily Herndn Huarache Mamani pfedstavuje pomoci narativity, tedy vyuziva
ptib¢h k §ifeni prastarych zivotnich zkuSenosti. Dalsi publikaci bude Astrologie lasky, ktera
piinasi pohled do jednotlivych znameni horoskopu a jejich milostného zivota. Radi, jak vyuzit
naklonost hvézd pro fungujici vztah mezi dvéma lidmi. Poté se zamé&time na Carodéjnicky
kalendari Marcely KoSanové. Poskytuje navod, jak spravné ¢arovat po cely rok. Ctvrta kniha
od Ute Ehrhardtové nese nazev Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji. Aneb
kniha uréend zenam, které se nedokazou lépe prosadit nejen v partnerském zivoté, ale i
V povolani. Proc¢ si muzi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet je posledni
analyzovanou publikaci. Podobé se tematice pfedeslé knihy, ale Sherry Argovova se snazi svij

vyklad podat zébavnou formou.

3.1. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily

Jak jiz bylo zminéno vyse, autorem Kurandery je Hernan Huarache Mamani. Z anotace
se dozvidame, vice nez o samotném piib&éhu, o andské tradici, kterou se Hernan, udajné jeden
z poslednich zijicich nositeli tohoto dédictvi, snazi predat svétu pomoci vypravéni o jedné
zen&. Autor nechce, aby tyto zkuSenosti zanikly, a rozhodl se napsat knihu pfistupnou vSem
zenam, pro jejich rozvoj a zachranu svéta. Sdm totiz musel byt ve vlastnim Zivoté presvédcen,
ze v dne$ni moderni dobé nemusime spoléhat jen na védecké vyzkumy, ale mame moznost
nahlédnout 1 do prastarych jevi, jez si musi kazdy znéas na vlastni kiizi vyzkousSet, jinak

neuvéiime. Proto zvolil piib&h Zeny, aby se svym sdélenim Iépe piiblizil k jeho idealni ¢tenaice.
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Kniha pavodné vysla v Peru v roce 2000. U nas ji nakladatelstvi Motto vydalo o dvanact
let pozdgji s prekladem Lucie Chvojkové.!* Popularni je diky tomu, Ze pomaha &tendikam
Vv tézkych situacich. Mély by se naucit najit svou vnitini energii, vzit sva rozhodnuti ,,za spravny

konec®, uvédomit si, co je pro n¢ dilezité, ¢im jsou vyjimecné. Mély by piekonat svlij strach.

3.1.1. Kritéria vybéru

Kazda z vybranych knih vydana nakladatelstvim Motto spliiuje dvé hlavni podminky.
Za prvé je urCena piedev§im zendm a za druhé ma motivujici prvky, poskytuje urc¢ity navod
nebo ukazku toho, jak se zdokonalovat. V pripadé¢ Kurandery se jedna o to, jak vyzdvihnout
podstatu ,,zenské energie® a sily, jak docilit Zivotni harmonie. Dal$im kritériem je odliSny zanr
¢i zvoleny postup pro oslovovéani Ctenafe, v naSem piipadé¢ zejména CcCtenadiky, v kazdé
analyzované knize.

Mamani zvolil jeden dlouhy pfibéh, kterym chce inspirovat své étenaiky, ¢imz se
odliSuje od ostatnich tituld v této praci. Onu modelovou ctendtku svym textem piimo
neoslovuje. Stal se vypravécem Zivotni cesty mladé Kantu, aby ukézal pfibéh Zeny, jez byla
diive skepticka vuci starym ritudlim, Samanim a jinym léciteliim, stejné tak jako mulze byt
nediveriva samotna ¢tenarka na zacatku Cetby. Pfibéh neobsahuje pouze Kantinu cestu zménou
zivota, ale hlavn¢ spoustu starych zvyku, kterymi se fidi mistni indiani. Vychazi se zde
z argumentace autoritou, pfi¢emz tento druh autority vznikd na zdklad€ nového zajmu o

pivodni narody svéta (napt. New Age).

3.1.2. Obsah publikace

Autor sdm na zacatku vSeho predestird, Ze se v piib&hu bude jednat o skutecné osoby,
jen pozménil jména a nazvy mist, ,,aby nedoslo k naruseni jejich klidu a soukromi.“*® Zaroven
vysvétluje pojem , kurandero®, jez je ndzvem celé knihy, pouze s tim rozdilem, Ze na titulni
strané zdtraziuje Zensky rod. Kurandero je tedy piirodni 1é¢itel i Saman v jedné osobé.!® Sam
Mamani je dédicem tohoto uceni diky svému otci. Zde se tedy prolind vztah mezi literarni a

oralni tradici, kdy jemu byly tyto zvyky predany tstné¢ v ramci rodového predavani zkusenosti,

1 Vice: CHVOJKOVA, Lucie. Piekladam $amanskou knihu Kurandera. In Lucie Chvojkova: novindika [online].
[cit. 2017-01-28]. URL.: <http://www.luciechvojkova.cz/cs/aktualne/86-preklad-samanske-knihy-
kurandera.html>

S HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hleddani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 8.

16 Tamtéz, (zalozka knihy).
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a on je posila dal pomoci textu. Knihu vénuje své matce Rose Mamani. ,,7¢, kterd zaviela oci
prred jasem hvézdy, oznamujici prichod nové éry svétla pro lidstvo a konec temnoty.**

Pted prvni kapitolou se objevuje paratext, kde mé ¢tenarka nastinéno, do jaké Cetby se
pousti. Po vénovani nasleduje ,,Poznamka autora®. Hlavnim poselstvim je poskytnout zen¢
moznost ,,nalézt v sobé silnou viili, odvahu a energii potrebnou k tomu, aby dokazala zménit
smér svého osobniho pribéhu tim, Ze v sobé promeéni bolest, osamélost a smutek v radost,
pratelstvi a pocit naplnéni.“'® Teprve potom &tendika poznava mladou Kantu.

Kantin pfibeh zac¢ina v Cuzcu na jihu Peru. Objevuje se zde typicky rys Samanskych
pribeht, ktefi se stavaji 1éCiteli po néjaké tézké nemoci, urazu ¢i zivotni tragédii. Kantu zasahl
blesk. Uder piezila, protoZe ji netrefil plnou silou. Diky tomu v$ak dostala znameni stat se
kuranderou. Bleskem zasazena byla po vyléceni vici t€émto tvrzenim skepticka, piesto se ji
zacaly dit zvlastni véci. Kdyz ji doktofi nepomahali, matka ji pfemluvila k navstévé mistniho
kurandera, ktery ji pomoct dokazal. Casem se stali pfateli. Kantu Zila obycejny Zivot
vysokoskolacky, dokud se nezamilovala do muze, jenz ji lasku opétovat nedokazal.

Laska je zde dulezitym tématem. V knize je obsazeno spoustu tvrzeni, které zduraznuji
zenu jako vyznamny prostiedek pro zachovéni této lasky na planeté¢ Zemi. Na to Kantu
postupné pfichazi diky kuranderovi Anselmovi. Teprve v této Casti se zacinaji objevovat
opravdu zajimava sdéleni pro ctenarku, ktera by si je mohla ,,vzit k srdci®. Prestoze je kantu
ptedurceno, aby se ucila pfirodnimu 1écCitelstvi, kazd4 jind Zena mtiZze pochytit to zakladni: Mit
rdda samu sebe a uvédomit si své vlastni zenstvi, diky kterému miize vést muze po jeho ceste
zivotem a ,,d€lat svét lepSim*, laskyplnéjsim. Zaroven piibéh pojednava o lidské energii, snech,
myslenkach, o strachu, ktery je potieba pirekonat, ale 1 o sexualité, kterd mé dnes pln¢€ jinou
,halepku®, nez tomu bylo kdysi v andské kultute.

Kantu se dobrovolné vzda komfortu v modernim zpiisobu Zivota a odejde do ustrani
hledat své ja, naucit se ovladat své t€lo i mysl. Zobrazuje se nam tak topos duchovniho hledani.
Stim se mizeme setkat napiiklad v knize Shambhala: Posvitna cesta bojovnika.'® Kantu
nalezne pomoc v kuranderovi Condorim a v hadi zen¢ Mama Maru, kde had vystupuje jako
symbol moudrosti. Nejvice odhodlani ji vSak dodava laska k Juanovi, jenz ji lasku opétovat
nedokéze. Jeding, co ji zajima, je ziskani tohoto muze. Podle ni uz totiz nikoho nebude milovat

tolik, jako pravé jeho. Jen diky této hnaci sile zvladne plnit zvlastni a t€zké tikoly, pfekonavat

17 Tamtéz, s. 6.
18 Tamtéz, s. 8.
18 TRUNGPA, Chogjam. Shambrala: posvdtna cesta bojovnika. Praha: Pragma, 1999.
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vlastni strach z hadi, které se nauci dokonce ovladat, tak, jak ji kurandera Mama slibuje ovladat
1 muze svych sntl.

Ptestoze uz zvlada spoustu technik, dokonce umi natidit jedovatému chiestysi, aby se
K ni ptiblizil, ale nijak neatocil, stale se vyptava své ucitelky na spoustu véci. Co znamena byt
zenou, jaké jsou rozdily mezi ni a muzem, jak opravdu muze ziskat, ¢im si vlastn¢ stara
kurandera prosla ve svém zivoté, jak spravné zachazet s vlastni sexualitou. Mama Maru ji na
vSe odpovida, a Ctendice se tak nabizi spousta zajimavych myslenek. Po fad¢ otdzkach a
odpovédich prichazeji dalsi zkousky.

Aby se zena zbavila veskerych obav a poznala nejlépe vlastni télo, je dulezité, aby
stravila jistou dobu v naprosté samot¢, temnoté a bez sebemensich okolnich zvuk. Jedna se o
dal3i topos. Archetypem indiana se zabyva napiiklad Pjér La S¢&’z. ,,Hluk, ktery nds ze vSech
stran obklopuje, nds na jedné strané sice obtézuje, ale na druhé strané spolehlivé prehlusuje
hlas (nebo naiek?) nasi viastni duse. Nejsme jiz zvykli vnimat a byt vaimdni.“?° Kantu se nau¢i
zit sama se sebou. Zjisti, ze Cas a prostor opravdu splyvaji, Ze dokéze vyuzit sviij vnitini zrak.
Dalsi zkouskou byly tfi probdéné noci stravené v jeskyni s vodopadem, aby pfisla do kontaktu
s vodnim zivlem. ,,Jakmile pochopila poselstvi vody a spojila se s ni, védéla, Ze Zena a voda
Jjsou jednim celkem. Od té chvile byla jeji duSe jako voda. Hrava a pripravend rozplynout se
navzdy v ocednu Zivota.“?*

Kantu se od Mama Maru vraci ke Condorimu, ktery mé za tikol dokon¢it celé uceni.
Aby se z ni stala Zena ovladajici své energie ku prospéchu jinym, provadéla cviceni sama i
s nim. Spole¢né prochézeli tantrickou fazi, kdy cvicili jeji sexudlni energii. Dostala se diky
tomu ke skutecné dimenzi lasky. Stala se z ni Zena, uc¢itelka, mistr. Mohla byt kuranderou. Poté,
co se kone¢né vSe naucila a prosla si tézkymi zkouSkami, mohla se vratit do svého ptivodniho
zivota v Cuzcu. S ¢istou mysli prohlédla Juanovo chovani vii¢i ni. Opravdu ho ziskala.
Dokazala ho naudit ji milovat a objevili spoleny zpisob zivota. On zustal pracovat v dolech,
ona se stala opravdovou kuranderou.

Knihu uzavira dal$i paratext. Jednd se o zdznam z autorovy piednasky s nizvem:
,Potieba zmény vychovy.“??> Mamani v ni proklamuje, Ze je dilezité uvédomit si, kam dnesni
spole¢nost spéje a méla by si zacit vice vazit darii ptirody, a hlavné ji zachranit, nikoliv znicit.

»VzZdycky jsem zastaval nazor, Ze k reseni tohoto probléemu by pomohla vychova zalozena na

20 pJER LA SE’Z. Indidn: zprdva o archetypu. Vydani druhé. Praha: Triton, 2015. s. 83.
2L HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hleddani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 235.
22 Tamtéz, s. 303.
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lasce, hledant pravdy a respektu viici jinym bytostem.*?® Tento zavér ptipravily Zeny z asociace
INCA.

Z obsahu jsme vycetli, ze se jednd o pfibéh mladé Indianky Kantu, na jejichz
zkusenostech je jednoduse zobrazen postup, jak si uvédomit vlastni podstatu byti. Piibch se
odehrava v pro nas odlisné kulture. Zajem zapadniho svéta o tyto archaické, kmenové
spirituality se u nds v dne$ni dob¢ objevuje diky hnuti New Age, o kterém piSe naptiklad Josef
Wolf.?*

Uvedli jsme, Ze je zde laska dilezitym tématem. Od této lasky se odviji ,,zlomené
srdce®, které donuti zenu piekonat vlastni strach a jit do tézkych zkousek, coz je opét topos
spiritudlni literatury (znovu mizeme piipomenout Shambhalu). Pfed nestastnou zenu se stavi
ukol, jehoz splnénim potvrdi, ze se stava tou, kterou ma ,,podle ptirody* byt. VSe ptekona a
ziska vytouzeného muze, jenz ji dosud unikal. Nabude moci, jak zachranit svét pred zlem a
nenavisti. Ma v sob¢ opravdovou lasku, kterou dokaze Sitit dal.

Celkov¢ je kniha rozdélena do Sestnacti kapitol. Uvadi ji citat: ,,Dokud bude v Zenském
srdci zarit svétlo lasky, bude svét v bezpeci. Pokud toto svetlo zhasne, zachvati svét nenavist a
lhostejnost a zahubi ho.**® Po Mamaniho uvodu nasleduje prvni kapitola s nazvem ,,Mas velkou
moc*. Tato slova mohou oslovovat pifimo ctenarku, kterda se pomalu dostavd do zatim
neznamého piibehu, ve kterém jsou urcena hlavni hrdince. Diky ztotoznovani se Ctenarky
S hlavni hrdinkou dochazi ke vztahovani si poselstvi sama na sebe. Ostatni kapitoly nesou nazvy
v podobné uréitych principti typu: ,,Ne vidycky vsechno jde tak, jak clovék chce,“® které se
nasledujicim pfib&hem vysvétli.

Kromé téchto ptikladli se objevuje i predjimani d&je, tzv. prolepse, jez ma podobu
kratkych a jasnych vyjadfeni toho, o ¢em bude dal§i ¢ast. Hlavni linie textu je fazena
chronologicky, obcas je vSak prostoupena vzpominkami postav, které se tim navraci do ¢asii

minulych, a asovou posloupnost tim mirn& narusuji, coZ nazyvadme analepsi.

3.1.3. Komunika¢ni strategie
Zde je dulezité uvést, co si pod komunikacni strategii v literatuie predstavit. Literarni
komunikace je aspektem dila, kde komunikuje autor se ¢tendfem. Proces vzniku spisovatelova

textu je doprovazen urcitou predstavou, kdo se pozdéji bude jeho sdélenim zabyvat. Mlze si

2 Tamtéz, s. 304.

24 WOLF, Josef. Kdo je kdo neni v hnuti nového véku: Svét naboZenstvi a duchovnich smérii na konci milénia.
Praha: Votobia, 2000.

S HUARACHE MAMANI, Hernan: Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. (ivod).

26 Tamtéz, s. 44.
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tak pfedem predstavovat idedlniho ¢tenare, na kterého svym textem mifi. Tato komunikace vSak
existuje i v piipadé, kdy spisovatel piSe sam pro sebe. To vyplyva ze samotné povahy feci, je
to podobné jako nase vlastni proudéni myslenek, promlouvame sami k sob¢. Jedna se o velmi
individualni proces, kde si kazdy ptredstavuje pod svym adresatem n€koho jiného, stejné tak
jako je interpretace textu ovlivnéna subjektivnim hodnocenim.?’

Problematikou tykajici se autora a Ctenaie v literarnim dile se zabyvd Tomas Jacko
Vv Knize Autor a ctendr jako predstavy. Rozebira literarni teorie z 20. stoleti zaméfené na toto
téma. Autor (respektive naSe predstava o autorovi) neudava takovy vyznam dilu, jako spise
Ctenar, ktery ho vytvaii svou cetbou. Tu vSak nelze brat objektivné, protoze zachyceni jeho
myslenek a predstav béhem cetby je prakticky nemozné, protoze jakmile mu ¢etbu zadame —
bude ji opét vnimat jinak.?® My ziistaneme u toho, Ze si uvédomujeme autora jako tviirce textu
1 Ctenéfe jako jeho pfijemce a prozkoumame, jaké mezi nimi probiha komunikace.

V piipadé Kurandery vystupuje Mamani pomoci paratextu v ,,Poznamce autora®. Uz ze
zacatku se pta: ,,Nebylo by logictéjsi, aby takovou knihu napsala zena?“?® Otevira otazku,
kterou jsme si pokladali v kapitole Literatura ur¢ena zenam. Pokud bychom neméli zadné
informace o autorovi, je mozné, Ze ani nepozname, jestli je autorem pravé muz. Ctendice tim
dava najevo, Ze chape vyjimecnost sdéleni, které pro ni chysta, chce se ji tedy co nejvice
priblizit. Autorovo rozhodnuti ovlivnila jeho ucitelka Mama Qoyllurchiy. ,,Matky promlouvaji
ke svétu prostiednictvim svych synii a ucitelky prostiednictvim svych Zakii.“*° Jako spravny zak
1 syn tedy vzal ptileZitost do svych rukou a svétu pfinasi knihu o indiance Kantu.

~Kromé primarni interakce realného autora a ctendre tu dochazi i k interakci textovych
subjektii (napr. vypravec se obraci k pomysinemu ctendr), které zdaleka nejsou jen jakousi
projekci subjektii redalnych, ale jsou textovymi konstrukty a maji sviij viastni textovy Zivot.*
V Kurandere se autor sice zménil na vypravéCe, ale ke Ctenarce se uZ nijak neobraci.
Komunikuje pomoci narativnich prosttedk, které si pfiblizime v nésledujici podkapitole. Stava
se nestrannym vypravéem popisujici ptibéh Kantu s obCasnymi vysvétlenimi indidnskych
vyrazii. Zaroven dava prostor svym postdvam, aby vypravéci roli prevzaly. K tomu je vyuZita

ptima fec v ich-formé.

27 HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a--: soucasna situace stylistiky. Praha: Trizonia, 1997. s. 72.

28 JACKO, Tomas. Autor a étendr jako predstavy: koncepty autora a étendie v modernim a postmodernim
mysleni. Praha: Togga, 2014. Polemos.

Y HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hleddani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 7.

30 Tamtéz, s. 7.

31 HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a--: soucasnd situace stylistiky. Praha: Trizonia, 1997. s. 70.
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Pozornost presunujeme na vyklad textu. ,,Vychodisky hermeneutického cteni jsou
prevazné texty pisemné, jejichz autorsky zamér se prijemci zpristupnuje jednak pozornou
Cetbou, jednak prostrednictvim doprovodnych informaci o autorovi, dobé a okolnostech vzniku
dila.“® Zde tedy obracime pozornost na &tenafe. Jak uz bylo nékolikrat zminéno, typickou
modelovou ¢tenaikou Kurandery je Zena, ktera hleda podstatu vlastniho byti na planeté Zemi.
Zena, jez méa zajem nahlédnout do prastarého uéeni Indiant v Peru, méla by chtit poznat vlastni
télo, jeho energie, umét soustiedit svou mysl, méla by mit snahu ptekonat vlastni strach, aby
ziskala kontrolu nad sebou, ale i svym okolim. Z pouh¢ Ctenarky se ma stat ,,opravdova‘“ hrda

zena zijici v harmonii. Toho chce autor zprostfedkovanym piibéhem docilit. Pfestoze je kniha

uréena primarn¢ Zenam, nikde neni psano, ze do textu nemohou nahlédnout i muzi.

3.1.4. Rétorické metody

V této podkapitole uvedeme podle ukazek z textu veskeré rétorické metody, které autor
vyuziva k ovlivnéni svych ¢tenafek. V prvni fadé si ujasnime, co vlastné znamend pojem
rétorika. Zjistime, jaké Mamani vyuziva stylistické a jazykové prostfedky s pfihlédnutim na
dilezitou stranku pifekladu Lucie Chvojkové. V literarni struktufe objevime esejistické
tendence Ci vyuziti storytellingu, ktery se v Kurandere objevuje. Poslednim bodem bude
zkoumani vyuzitych prostiedki slouzicich pro ozvlastnéni textu.

Rétoriku vystihuje ,,schopnost vyjadrovat se vzhledem k tématu a k ctenari nebo
posluchaci primérené, srozumitelné, piisobivé a kultivované.“*® U nas se touto disciplinou na
teoretické roviné zabyva predevSim Jifi Kraus. Jak tvrdi ve své knize Rétorika v evropské
kulture, jeji kofeny sahaji az do antiky, kdy ji vnimali jako uméni.3* O stranu dal vyjmenoval
filozofy, ktefi rétorice ,,odporovali* (Platon, Descartes, Locke, Kant), ale pfedevsim ty, ktefi si
uvédomovali jeji pfinos do lidského vyjadifovani (Aristoteles, Vico, Nietzsche, Ricoeur,
Gadamer).“%®

S psanym textem autor naklada tak, aby mél ¢tenaf jasno, o cem se jedna. Pisatel by mél
volit jasna slova, ale nemél by se bat pfimétenych ,ptikras®, které jazyk obohacuji.
V uméleckych textech se tedy pouzivaji tropy a figury. Mezi ¢tyfi hlavni prostfedky patii

naptiklad synekdocha, metafora, metonymie a ironie.*® Mamani zvolil pro osloveni svych

32 KRAUS, Jiii. Rétorika a recova kultura. Vyd. 2., dopl. Praha: Karolinum, 2010. s. 57-58.
33 Tamtéz, s. 11.

34 KRAUS, Jiti. Rétorika v evropské kulture. Vyd. 2. Praha: Academia, 1998. s. 13.

35 Tamtéz, s. 14.

36 KRAUS, Jiii. Rétorika a recova kultura. Vyd. 2., dopl. Praha: Karolinum, 2010. s. 32.
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Stenafek vypravéni, které se v ramci neorétorického presvédéovani nazyva storytelling.®” To
znamena vyuziti ptibéhu k ptiblizeni se posluchaci, v naSem ptipadé Ctenéii, a co nejvice ho
zaujmout. Tato technika vychédzi z motivacni feci, ktera se postupné prolina do literatury,
vyuziva se zejména na piednaskach i pii projevech, kdy hovotici promlouva k publiku. ,,Kdyz
vypravite pribéh pritahujici pozornost, ktery navic byva mezi lidmi casto prevypravovan, jste
to vy, kdo ma pod kontrolou budouci pocity [...] vztahujici se k danému tématu,“®® tvrdi ve své
knize Annette Simmons. Mamani svym piibéhem oslovi nejvice zen a zaroven je tim dokaze
piesveédcit k tomu, co si piedsevzal, coz mu poskytla ona oralni tradice, kterou tim prenasi do
literarni kultury.

Mamani zvolil jazyk srozumitelny, snazil se vypustit ¢asti ptibéhu, které by mohly
narusit plynulou &etbu,*® ¢imz poukazuje na jeho modelovou étenaiku, pro kterou by mélo byt
¢teni jednoduché. Véty pise kratké, nekdy az pfili§ oprosténé od jinych ozvlastnéni, kdy mize
¢tenati navodit dojem, Ze nemd bohatou slovni zasobu. Zarovei to vSak plni poslani, ve kterém
se pousti do vysvétlovani nadpfirozenych jevi, snazi se jim tak pfiblizit co nejstrucnéji a
nejjasnéji. ,, Ukolem Fecnika tady je, aby na zdkladé svého vkusu a zkusenosti dovedl v piijemci
textu probudit ty intelektudlni zaZitky a emoce, které se svym tématem spojuje.**

V dile se setkame s fokalizaci. Vypravéni probihd v er-formé, avsak je neustéale spojeno
s pohledem hlavni hrdinky, tedy Kantu. Vyjime¢né si lze vSimnout fokaliza¢niho posunu, kdy
je mozné zachytit vnitini pohnutky jiné postavy nez Kantu, avSak hlavnim bodem je stale ona.
Situace, které jsou zde popisované, jsou ovlivnény pohledem hlavni hrdinky na né. Naptiklad:
Pokud unavena kraci za Condorim a dopusti se nepatrné chyby, vnimame jeji nejistotu, za to
netusime, co se zrovna honi hlavou jemu.

Mamaniho postavy postradaji v piimé feci dostatek emoci vyjadiujici jejich osobnost,
¢ehoZ si mliZzeme vSimnout v piipad¢ vypravéni staré Mama Maru, kterd vzpomina na své
mladi. Jeji zplsob podani piib&hu se nijak neli$i od toho hlavniho, aZ na pfimou fec¢ v
ich-formé. Kdyz postava popisuje osoby, jez diive znala, nevnese do toho ani kousek svych
vlastnich pocitti. Stejné tak se to tyka i popisu okoli nebo ptirodnich vyjevi, jako je pocasi,
schazi dostatek vyrazi, které¢ navodi spravnou naladu a pocit z nadeslé situace v textu. Ukéazka
blizici se boute: ,,Hrozivd ¢erna mracna se rychle priblizovala. [...] V ddlce na obzoru byly

mraky tak cerné, zZe zcela zakryly hory pod sebou. Nebyly videt ani jeho obrysy. Znenadani se

37 Tamtéz, s. 36.

38 SIMMONS, Annette. Presvédcujte a ovliviiujte pomoci pribéhii: storytelling. Brno: Comupter Press, 2008. s.
12.

3 HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 8.

Y0 KRAUS, Jiii. Rétorika a recova kultura. Vyd. 2., dopl. Praha: Karolinum, 2010. s. 94.
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zvedl prudky vitr a rozpohyboval listy eukalyptu. Na dvorku se utvoril vzdusny vitr, ktery jako
obrovsky vysavac nasavat suché listi, papiry, kousky plastu i drobné smeti...“** Popis nenavodi
,»husi kiizi, nevzbudi hriizu, piestoze obsahuje pokus o ozvlastnéni v podob¢ ,,obrovského
vysavace.

Laska v prvni ¢asti knihy pfipomind klisé, se kterym se setkdvame v Zanru romance,
kdy se do sebe dva bezhlavé zamiluji béhem prvni minuty, ona mu vyzna lasku, on ji hned
vzapéti, a skonci spolu ,,v posteli* jesté ten stejny den. Slova Kantu po prvnim polibku: ,,Jsi
muz, kterého jsem vzdycky touzila potkat. Muz, pro kterého bych udélala cokoli na sveté. Juane,
jeste nikdy jsem to nikomu nerekla, ale s tebou je vSechno tak prirozené... ja... miluju té. Je to
néco, co nedokdzu kontrolovat.“*? \ takovém p¥ipadé nelze brat text vazné, pokud &tenatce
neni ¢trnact let. Zvlast, kdyz pti popisu jejich prvni intimni chvile postradame bohatou slovni
zasobu, kde je béhem Ctyt vét jdoucich po sobé pouzito trikrat slovo ,,vaSen*.

Avsak v pribéhu, kdy se objasni, Ze ji Juan chce jen kvili té€lu a ona proziva nestastné
poblaznéni muzem, definice lasky se méni v moudra, jez maji poucit nejen hlavni hrdinku, ale
pravé i ¢tenarku. ,,Co je to laska? Laska je pravda, zakon, dvere k vecnosti. Na jakémkoliv miste
bude, miluj. Vzdycky miluj. Jen tak se ti podari pribliZit se k boZskému principu, protozZe Biih je
laska. Laska je energie, kterd cloveka vede k malym i velkym vécem. Veskery vesmir je v pohybu
diky ldsce. Neexistuje mocnéjsi energie.“*® Opét se nam zde prokazuje spojitost s duchovni
literaturou ve stylu New Age. Dilezita je laska. V§imame si, Ze sdéleni je sméfované nékomu,
Vtomto piipadé¢ vzdeélava kurandero mladou Kantu. Veskeré definice lasky jsou tedy
zprostifedkovany skrz postavy, jeZ promlouvaji a poucuji tu, kterd byla ze zacatku nezkusena a
naivni, aby se z ni pozdé¢ji stala moudra a rozvazna Zena. Je to chytry tah, jak nejlépe zuZzitkovat
piibéh k ptfeneseni informaci ke Ctendice. Diky pfimé teci ji pfimo oslovuje, coZ jsme si
vysvétlili uz vyse.

DalS§im castym schématem v tomto typu literatury jsou tedy Zivotni zkuSenosti
piedavané dosud nezasvécenym.** P¥ikladem nam muiiZze byt sedmdesatiletd kurandera Mama
Maru, kterd vzpomina na své mladi. VEtSinou, nez zacne vypravét, je tdzdna svou zakyni Kantu,
kterd ma spoustu nevyjasnénych otazek, a jeji uclitelka ji otevird oc¢i. Navracime se s ni do
minulosti, abychom ziskali vii¢i ni dGvéru. Zazila si dvé nejhorsi véci, které se Zené mohou stat.

Byla znasilnéna a pfisla o své dite, kterého si pfivlastnila babicka — topos, kdy se ¢lovek ocita

1 HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 11-12.

42 Tamtéz, s. 30.

43 Tamtéz, s. 124.

4 Pozn.: Dalsi kniha z latinskoamerického prostiedi je CASTANEDA, Carlos. Uceni dona Juana. Praha: VVolvox
Globator, 1997.
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na duchovni cesté kviili krizové zivotni situaci. Se vS§im se dokazala vypotradat diky jedné
Kurandete. Ta ji vSemu potfebnému naucila. Vlastnim piibéhem nabyva na autorité, prosla si
fadou nestastnych udalosti, jez dokdzala do svého zivota pfijimat s klidem a smifenim diky
energii, kterou v sobé objevila a zvladla ovladat.

V knize je obsazeno jedno proroctvi, které muze Ctendiku zaujmout, protoze se tyka
dnes$ni doby. Je nepatrné¢ zminéné v jedné fe¢i Mama Maru, a piesto se zda byt dilezité.
wExistuje proroctvi, podle nehoz Zemi na pocatku tretiho tisicileti postihnou velké klimatické
zmeény, ktere se odrazi na zdravi, ekonomice i socialni organizaci spolecnosti. Payakunové a
Machukunové tvrdi, zZe prijde chvile, kdy se Zensky duch probere z dlouhé letargie trvajici vice
nez pét stoleti, aby pomohl zrozeni svéta plného miru a harmonie.“* Na &tendice je, jestli si
tato slova vezme k srdci, nebo je bude brat pouze jako fiktivni ,,vyhruzku®.

Energie je v obsahu dilezitou slozkou. Tu se Kantu musela naucit ovladat. Zakladem je
spravné dychani, které my v Evropé miizeme zazit naptiklad na cviceni jogy. Jak autor s energii
naklada si mizeme ukdzat na scéné€, kdy Kantu objevuje otevieni tzv. mostu, ktery ma spojit
jeji pohlavi a srdce. ,,Kantu se soustredila a za rytmického dychani seviela vSechny vnitini svaly
a vystrelila energii ze vSech sil nahoru. Najednou ucitila, jak se v jejim nitru vsechno roztocilo
do jednoho mohutného viru. Doslo k explozi tisice riiznych slunci, hvézd a svétel, které se
smrstovaly a zase rozpinaly. Videla samu sebe v mezihvezdném prostoru, ve vesmiru. Mela
pocit, jako by se oteviela néjakd obrovska déloha a prijala ji do svého nitra. Zaplavil ji
nepopsatelny pocit lasky a Stésti. Okamzité vedéla, Ze se dotkla nejvyssi bozské ldsky.
Predstavovala si Boha jako kalich, do kterého proudily plynné latky z celého vesmiru. Po chvili
se tento pocit rozplynul a ona se vrdtila zpét do svého téla a védomi .«

Timto se dostavame k uzitym metaforam a jinym prostiedklim, které obohacuji vyklad.
Metafory se netykaji pouze poezie a jinych uméleckych textd, ale zejména kazdodenni
konverzace, a dokonce i mysleni, aniZ bychom si to uvédomovali, jak tvrdi George Lakoff
s Markem Johnsonem.*’ Jedna se o lexikalizované metafory. Pravé Kurandera neobsahuje ani
tolik poetickych metafor, ale spiSe ty druhé, o kterych si uz nikdo neuvédomuje, Ze maji
metaforickou povahu — staci, kdyz nékdo fekne, ze mu ,,dosly napady“.*® Vice se v knize

objevuji jasna a jednoduchd ptirovnani typu: ,,Stanes se tak vybusna jako puma, opatrnd jako

45 HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 212,
4 Tamtéz, s. 279.

47 LAKOFF, George. JOHNSON Mark. Metafory, kterymi Zijeme. Brno: Host, 2002. Teoretickd knihovna.
s. 15.

48 Tamtéz, s. 63.
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had a soustiedénd pozorovatelka jako kondor.“*® Jasné ptirovnani obsahujici stejné vlastnosti,
které kantu nabude po splnéni vSech ukold a cviceni. Trochu bohatsiho ptfirovnani si mizeme
vS§imnout zde: ,,Naucila se hrat si se sexualni energii tak, jako si hraji morské viny, které
priplouvaji jedna za druhou na pisecnou plaz. Z malé se rodi vétsi, a ta se neustdle zvétsuje.>°
Ostatni v sobé neskryvaji zddné kouzlo. Autor jednoduse znazoriiuje jevy, které se snazi
Ctenafce prednést tak, aby je pochopila a nemusela se nad nimi nijak pozastavovat.

Co se metafor ty¢e, mizeme poukazat na moment, kdy zacala fadit osudna boufe.
»Vypadalo to, jako by se nebe oteviralo, roztinané stale znovu bezpoctem zlatych nozii a
mecii.*t Zlaté noze a meée zde jasné predstavuji blesky. Pozornost v§ak neobracime jen na né,
ale hlavné na otevirajici se nebe. Zprvu by se nemuselo zdat, Ze se o metaforu jedna. Nebe je
zde ptredmétem, jez mizeme oteviit. ,,Typicky konceptualizujeme nefyzické jevy na zaklade jevii
fyzickych — Ze tedy konceptualizujeme to, co je méné jasné vyhranéno, na zdklade toho, co je
vwhranéno jasnéji. > Nebe mozna vidime, ale nemame ho jak uchopit, jedna se pouze o
pojmenovani atmosféry. Abychom se o ném mohli 1épe vyjadfovat, vyuzivame k tomu vyrazy
pro hmatatelny predmét, ktery oplyva fyzickymi vlastnostmi.

Vzhledem k tomu, Ze je v dile dulezity pojem laska, pojd'me se podivat na metafory
s nim spojené. Kantu je opravdu zamilovana do Juana a samoziejmé se mu to netaji fict. ,,Miluju
té k zblazneni.*>® Nejedna se tu piimo o metaforu, kdy by pojem vyjadfoval pojem jiny, ale o
hyperbolu. Avsak potvrzuje metaforu, kdy laska je Silenstvi. Ziskava tyto vlastnosti a k onomu
Silenstvi dohdni pravé zamilované, mezi které patii i Kantu. Abychom nezlstavali u téch
nejjednodussich vét, nahlédneme na radu zprostiedkovanou postavou Condoriho. ,,Pamatuj si:
laskyplné spojeni rukou muze a Zeny je klicem, ktery umoznuje kontakt s vesmirem. Kdyz se
muzova ruka dotkne ruky zZeny, dotyka se tak zaroven cesty, kterd vede prostrednictvim lasky
k vécnosti.“>* PrestoZe z ni sdld ono kouzlo, které postradame po vétsinu &etby, z metafor se
op¢t stahujeme na pouhé ptirovnani. Az na pojem vécnost. Jedna se o casovy udaj, ktery neni
jasn¢ definovatelny. Nemame ho jak uchopit, nemizeme ho vidét, ale jazykem si vytvoiime

cestu, po které se k nému mizeme dostat. V&éEnost se z Casové linie pfesouva na pojem misto.

4 HUARACHE MAMANI, Hernéan. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 140.
%0 Tamtéz, s. 261.

5! Tamtéz, s. 12.

52 LAKOFF, George a Mark JOHNSON. Metafory, kterymi Zijeme. Brno: Host, 2002. Teoreticka knihovna.
s. 77.

3 HUARACHE MAMANI, Hernan. Kurandera: hledani podstaty Zenské sily. Praha: Motto, 2012. s. 33.

5 Tamtéz, s. 118.
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3.1.5. Genderové aspekty
V této knize se velmi vyzdvihuje ,,Zenskd podstata. O Zenach totiz Hernan pise jako o

h,“% a je presvédéen, ze ,,nikdo

Hhejkrasnéjsich a nejzahadnéjsich pozemskych stvorenic
nemiize lépe pochopit vaznost probléemu nez Zena, protoze je to ona, kdo pracuje s Zivly zemé,
vody, vzduchu a ohné.*“*® Neopomiji v§ak ani muZe. Svou roli na nasi planeté maji samoziejmé
také, v d¢ji je nékolikrat zdlraznéno, ze Zena musi muze opravdu pochopit, aby dokazala
spravné uvazovat a rozhodovat o spoleéném souziti s nimi. ,,Kdyz se néjakému muzi oddas, tak
bys to méla délat proto, abys mu pomohla vyriist a doprovodila ho na cesté k lasce,”’ tvrdi
jedna z postav. V piipadé transpozice, kdy vypravi jedna z kniznich postav, je vyuzita druha
osoba singuldru, naznacuje jistou apelativnost. Slova nemifi pouze na hlavni hrdinku, ale i na
samotnou ¢tenaiku.

Setkavame se zde s mytizovanym genderovym stereotypem, kdy jsou kladeny diirazy
na rozdily mezi muzem a Zenou. Opét miZzeme vzit za piiklad slova Mama Maru: ,,Muz
analyzuje, transformuje, rozdéluje a nic¢i. Zena spojuje, davad Zivot, ospravedliuje, 1é¢i a
tvori.*® Aby vsak nerozebirala tyto rozdily jen Zena, i sam kurandero poucuje svou zékyni
Vv sexualité, jez se rozliSuje pro obé pohlavi. Muz je ten, ktery potiebuje oplodiiovat, a Zena je
zase typ matetsky, potfebuje zachovat druh a lasku. Pravé sexudlni pfitazlivost je obéma dana,
aby se oba instinkty spojily.*® Tyto rozdily dale rozvadi i z pohledu dne$ni moderni spole&nosti.

Ta pry zenstvi deformuje.®°

3.1.6. Komu je kniha opravdu urcena

Kurandera je zajimavy piibéh o Indiance. Jejim cilem je oslovit ¢tenatku, tedy Zenu,
kterd by se zamyslela nad vlastni podstatou byti. Kniha je psana srozumitelné, ¢tivé, zaroven
vSak neobsahuje zadné vyznamné kvality, co se uméleckého podani tyce, kvuli kterym by
mohla byt ¢tenarka nadsena. Duraz se zde klade na obsah sdéleni. Ten vSak nemusi zaujmout
jen Zeny, stejné tak mohou knihu oteviit muZzi, dokonce 1 mladSi ¢tenafi. Kapitoly, které
obsahuji sexudlni zkuSenosti hlavni hrdinky, nejsou nijak vulgarni ani pohorSujici. Sledovani

promény jedné Zeny z obycejného mésta v 1€Citelku vyuzivajici prastaré zkusenosti, neni pouze

5 Tamtéz, s. 7.
5 Tamtéz, s. 7.
57 Tamtéz, s. 238.
58 Tamtéz, s. 242.
59 Tamtéz, s. 134.
80 Tamtéz, s. 201.
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poucného razu, ale i ,,oddychového®. Ctenafem mize byt tedy kdokoliv, koho zajiméa andské

kultura a zajimavy ptib¢h, i kdyz zrovna nevyhledéava jeho vnitini hodnoty.

3.2. Astrologie lasky

Na lasku z pohledu horoskopu se zaméfila ¢inské astrolozka Chi An Kuei. Némecky
original z roku 1996 prelozila Eva Nova, nakladatelstvi Motto ji u nas vydalo v roce 1997. My
mame k dispozici vydani druhé zroku 2006. Astrologie ldsky nabizi charakteristiku
jednotlivych znameni zvérokruhu. Dle popisu jejich vlastnosti je autorka kombinuje a objasiuje
mezi nimi shody ¢i neshody, které mohou v ptipad¢ vzajemném stietnuti nastat. Jednd se o
astrologii, tudiz veskeré predpoklady, které v sobé ¢lov€k ma, jsou v knize prezentovany
Z pohledu hvézd. Kazdé znameni v horoskopu ma svilij zivel i sobé naklonénou planetu.
Naptiklad Stielci nalezi oheni a vlddne mu Jupiter, v BliZzenci pfevlada vzduch a spadd pod
Venusi.

Podobn¢ jako Kurandera i Astrologie lasky obsahuje paratexty. Budeme se jimi zabyvat
1 detailnéji, nyni jen shrneme, o ¢em pojedndvaji. V Givodni ¢asti je tenaf seznamen se vSemi
znamenimi v horoskopu. Je mu poskytnuty struény seznam, o kdy do kdy vlastné trva obdobi
napt. Stira, jaky je to Zivel a jaké vesmirné tdleso je mu naklonéno. Po této Gvodni &asti
nasleduje prolog s nazvem ,,Sila osudu aneb o nalezech a ztratach®, ktery napsala Helena
Vrabkova. Stejné tak uzavtela knihu 1 epilogem. Rozepisuje se o lasce, lidskych tuzbach a
osudném setkani. Zdiraziuje, ze je dilezitd lidskd snaha v budovani svych vztahl. Nelze
spoléhat jen na naklonéni hvézd v jejich prospéch.®? Ceské vydani je tedy doplnéno slovy Eeské
pisatelky, kterd ma za ukol upfesnit ¢tenarovo €i Ctenar¢ino o¢ekavani od celé knihy. Piece jen
se jedna o téma, které je pro nas exotické, pro fadu lidi ne zcela vérohodné. Jsme obklopeni
technikou a vkladame viru do védy, ktera by méla byt podlozena fakty.

Jako u predeslého dila uréime kritéria vybéru, nahlédneme na obsah celé Astrologie
lasky a pokusime se urcit komunikacni strategie. Tentokrat se nebudou tykat jednoho autora,
tedy Chi An Kuei, ale pfedev§im Heleny Vrabkové, kterd na rozdil od popisu jednotlivych
znameni zverokruhu piimo promlouva ke Ctenafi €i Ctenafce. Potom se zamétfime na vyuzité
rétorické metody obou Zen s pfihlédnutim na pieklad Evy Nové. V§imneme si genderovych
aspektll a na samotny zavér mizeme dle vyzkoumanych jevii urcit, na jakého cCtenare ¢i

Stenafku text skute¢né mifi.

51 KUEI, Chi An. 4strologie lasky. Vyd. 2., upr. a dopl. Praha: Motto, 20086. s. 10.
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3.2.1. Kritéria vybéru

Astrologie lasky je knihou zamétenou na Ctenare hledajiciho odpovédi na to, jakého
partnera si idealné najit nebo co zménit v soucasném vztahu se svym protéjskem piipadné zda
ma jeho milostny zivot budoucnost. Krom¢ toho ma moznost poznat vlastnosti osob
pohybujicich se v jeho okoli z pohledu astrologie. Stale se vSak jedna hlavné o lasku, pfesnéji
fe¢eno o erotické fantazie jednotlivych znameni zvérokruhu, jejich postupy pfi svadeni, jaky
kritérium. Je blizka Zendm a obsahuje motivujici prvky. Radi, jak fungovat pfi hledani toho
»pravého do svého milostného Zzivota, a zaroven poucuje (v piipad¢ prologu), jak vnimat
samotny text v dile. Ctenatka by neméla brat veskeré rady tiplné vazné.

Druhé kritérium se tyka zvoleného zanru ¢i literarniho postupu a ptistupu autorky ke
Ctenafce. V Kurandere jsme se setkali s pfibéhem. Zde se jedna o jisty navod, jak postupovat
pti hledani lasky, spolu s popisem a charakteristikou jednotlivych znameni v horoskopu.
Nachazime zde transpozici, kdy prechazi jeden znakovy systém do druhého.? Pievazné proto,
ze celkova kniha ma dva autory. V prvni Casti (ale i té posledni) si autorka uvédomuje tzv.
modelového ¢tenaie, ke kterému pomoci svého textu promlouva. Jak presné, tomu se budeme
vénovat v podkapitole Komunikac¢ni strategie. Hlavni obsah uz tolik ke ¢tenafi nepromlouva a
zameétuje se na popisovany objekt tedy na jednotliva znameni zvérokruhu. Nasledujici kapitola

se bude naplni knihy vénovat podrobnéji.

3.2.2. Obsah publikace

Pted uvodni casti se nachazi Voltairiv citat o lasce, kterou povazuje za nejsilnéjsi
vasen.® Z této intertextudlni vsuvky je tedy mozné pochopit, Ze laska zde bude mit podobu
erotickou a bude se jednat o souznéni v sexu, coZ se pozd&ji potvrdi. Jak jsme jiZ zminili,
Vv ivodni ¢asti promlouvad ke Ctenafce Helena Vrabkova. Jeji text ze zaCatku pojednava o
citovém souznéni mezi lidmi, o hledani toho ,,pravého* protéjsku. Také vime, Ze tvod obsahuje
seznam jednotlivych znameni zvérokruhu. Ten autorka povazuje za dilezity, ¢tenai by mél byt
seznamen s tim, v jakém rozhrani se jednotlivd znameni pohybuji. Autorka pfipomind, Ze neni
ani tak dilezité, kdy se Clovék narodil, ale aby poznal své vlohy. Tuto tivodni ¢ast ukoncuje

slovy: ,,A to je v erotice a svddeéni navysost diilezité.%* Vnimame zde uréity stereotyp svadéni.

62 NUNNING, Ansgar. TRAVNICEK, Jiti. HOLY Jiti. Lexikon teorie literatury a kultury: koncepce — osobnosti
— zdkladni pojmy. Brno: Host, 2006. s. 826.

8 KUELI, Chi An. Astrologie lasky. Vyd. 2., upr. a dopl. Praha: Motto, 2006.

64 Tamtéz, s. 8.
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Uvod pokraduje s nazvem, ktery jsme zminili uz v prvni fazi pojednavajici o této knize.
Vyjadiuje vlastni ndzory ohledné tohoto tématu, zamysli se nad strachem, ktery mame, kdyz
jsme bez lasky, ale bojime se i tehdy, pokud zrovna milujeme, coz naznacuje podvédomy projev
konven¢niho vnimani produkovaného riznymi magaziny zamétfené na psychiku atd. Dale se uz
vénuje astrologii. Spravna konstelace hvézd je podle ni napomocna k tomu, aby ¢lovék potkal
svého vhodného protéjska, ale jak jsme jiz zminili, také tvrdi: ,,VSechno prece nemiizete nechat
Jjenom na hvézdach.“® Na zavér svého prologu étendice vysvétluje, jakou ma pied sebou knihu.
Nechce, aby bylo dilo chapano pouze jako ptirucka svadéni a erotického sblizovani. ,,Je to
privodce lasky, kterd je vzdy tak trochu ve hvézdach, a vy mdte moznost nahlédnout do jeji
tajupiné kuchyné.“%® Tady uz se nam odkryly i uzité rétorické metody, které si piiblizime
Vv jedné z dalSich podkapitol podobné jako u Kurandery. Tento uvod je uzavien pojednanim o
lasce.

Obsah Astrologie ldsky je prosty. Kazda kapitola za¢ina novym znamenim zvérokruhu,
dohromady jich je tedy dvanact. Jako prvni se piSe o Beranovi, ktery trva od 21. bfezna do
20. dubna. Jednotliva znameni jsou rozdélena na popis zeny a muze. Nejdiive se za¢ind Zenou.
Podnadpis Vv sob¢ skryva typické vlastnosti pravé popisované osoby. Napft. u zeny ve znameni
Raka zni: ,,Neodolatelnd a oblibend bytost.“®” Kazdy popis ma podobnou osnovu. Autorka
zacina tim, jak osoba plisobi na své okoli, jak pravdépodobné vypada. Pokracuje jejimi
vlastnostmi, dale vy¢tem povolani, ktera jsou pro ni vhodna. Jedna se o dobovou zalezitost, kde
se klade diraz na préci pfi seberealizaci. Poté popisuje to, co méa dana osoba rada a co naopak
nema. Tim se postupné pfesuneme k tématu Zena vs. muz. Nasleduje dalsi podkapitola, ktera
svym nazvem opét odkryva typické vlastnosti daného znameni. Pojednava o vztahu k lasce,
zejména erotice. Autorka se vénuje lidskym tuzbam, kdo se jim libi, co maji radi v sexu a jakeé
polohy uptednostiiuji.

Jakmile je Ctenaf seznamen s hlavni charakteristikou znameni, o némz se zrovna rozhodl

b 413

¢ist, nasleduje podkapitola s nazvem ,,Kdo ke komu se hodi, jak a proc*. Nadpis hovofi jasn¢.
Znameni jsou jednotlivé kombinovana se zbylymi jedenacti, ale 1 s protéjSkem, ktery je stejny.
(Napi. Byk — Byk.) Vétsinou hned prvni véta ukaze, zda je tato kombinace v partnerském
souznéni vhodna ¢i nikoliv. I kdyZ se k sob¢ néktefi nehodi, autorka poukazuje na to, Ze stoji
za zkousku do takového vztahu ,,jit* a budovat ho. Piestoze tedy hvézdy podle ni hovoii jasné,

je na lidském sili, jak bude milostny zivot fungovat.

65> Tamtéz, s. 9.
66 Tamtéz, s. 10.
57 Tamtéz, s. 81.
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Dvanactym znamenim v potadi jsou Ryby. Po nich nésleduje posledni paratextova ¢ast,

ree
1

epilog Heleny Vrabkové s nazvem ,,A zavérem: Trvalé Stésti“. Po n¢kolika slovech o zminéném
Stésti uzavira celou knihu témito tadky: ,,Na zdver bych rada kazdému znameni dala na cestu
K trvalému stésti jesté malou moudrost.“® Kazdé znameni tak ziskava pro sebe citat. Kniha je
tak zah4jena, ale 1 uzaviena intertextualni vsuvkou. V nasledujici ¢asti se blize zaméfime na
komunikacni strategie Chi An Kuei i Heleny Vrabkové.

Kniha je rozdé€lena na tfi hlavni ¢asti. Prolog a epilog uz jsme si predstavili, zndme i
cely jeji obsah. Podivejme se vSak na kompozici vice dopodrobna. Astrologie lasky ma své
kapitoly rozdéleny ptrehledné. V tomto dile tedy neni dulezité, aby si ¢tenar proSel i predeslou
pasazi, ale mize se predné€ vénovat tomu, co ho zajima, aniz by mu unikly dilezité informace.
Neni tu tedy kladen diraz na linearnost textu, ptestoze kapitoly podle tohoto schématu
rozde€leny jsou. Zac€ina se prvnim horoskopickym znamenim a kon¢i poslednim. Kazda kapitola
se objevuje na nové stran¢ a nadpisy jsou nadepsany velkym tuénym pismem. Pod nazvem
znameni je datum ohraniGujici jeho trvani a také mé k sobé pfifazeny patii¢ny znak. Ctenai ma
tedy na vybér spoustu moznosti (které vSak nevylucuji ani jiné knihy, jen tu opravdu nehrozi
vynechdni informaci, bez kterych by nedavaly dalsi fadky smysl), kde zacit knihu ¢ist. Miize si
vybrat jakékoliv znameni, miize rovnou zacit kapitolou ,,Kdo ke komu se hodi, jak a proc®,
mize se vracet na zaCatek knihy a pokracovat na jejim konci.

Ustiednim tématem knihy by méla byt stejné jako v piipadé Kurandery laska. Piesn&ji
se vSak jedna o vhodnou kombinaci dvou lidi, ktefi maji fungovat po boku toho druhého
vV harmonii. PiSe se sice o souladu osob Zijicich vedle sebe, ale vice se tesi jejich souznéni
V sexualnim Zivoté, nez aby byla hloubé&ji popisovana samotné laska, ona citova napln Zivota.
S ni se setkavame pouze u textu Heleny Vrabkové. ,,4 jeste jednu vec mam na srdci, nez vas
sverim astrologii lasky. Nesmite nikdy zapomenout, ze at’ uz jsou hvézdné cesty vzajemnych
setkavani, sblizovani i rozchodu jakkoli slozité, laska sama je jenom jednoducha rovnice davani
a prijimani, kterd plati tak dlouho, dokud se budete snazit onu vzacnou rovnovahu udrzovat.*“%®

Jako motivy zde vystupuji samotna znameni horoskopu. Jsou to tedy zvifata beran, byk,
rak, lev, §tir a kozel neboli kozoroh. Déle pojmy bliZenci, panna, vahy, stfelec a vodnar. Lidé
V textu oplyvaji vlastnostmi, kterymi dominuji pravé vyjmenované jevy. To si pfiblizime u
zkoumani uzitych jazykovych prostiedkli. Do textu nalezi také toma erotiky. Kazda kapitola

obsahuje souhrn véci, které méa doty¢ny rad ,,v posteli, jaké ma vlohy a co nebo koho ptedné

68 Tamtéz, s. 274.
8 Tamtéz, s. 11.
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vyhledava. Dtlezitym motivem jsou vSak hvézdy nebo spiSe hvézdaistvi, jez slouzi jako zdroje

informaci, které autorka ¢tendiim predklada.

3.2.3. Komunikacni strategie

Pro motivacni literaturu jsou komunikacni strategie dulezité pro uvédoméni, jakymi
prostiedky miize autor plisobit na svého ¢tenare. Zajimavou ¢asti jsou predevsim paratexty, se
kterymi se v Astrologii lasky setkavame. Pomoci textu si piedstavujeme autorku, ktera
vyjadiuje vlastni ndzory, zminuje svou osobu a oslovuje ¢tenaie, které si predstavuje pro zménu
ona. Pfikladem ndm muize byt jina citovand véta, kterou uzavird epilog. Toho si vSak mizeme
vS§imnout i na zacatku knihy, kdy se zamysli nad laskou. ,,Jisté to nebude jenom tim, zZe nds
svadeni a erotické sblizovani pouze bavi. Rekla bych, Ze za viemi témi krkolomnymi cestami za
laskou je skryta predevsim touha milovat a byt milovan..."® Autorka se se svymi &tenafi
»Ztotoznuje®, dava najevo, Ze projevuje své vlastni nazory. Stale ptihlizime k tomu, Ze se jedna
o predstavy. Jak autora, tak Ctenafe. Tyto typy paratextl jsou dualezité tim, ze jsou jakymsi
uvedenim do hlavni néplné knihy, nebo naopak jeho uzavienim v ptipadé epilogu. Ctenaf se
diky nim dozvida informace, které pozd¢ji nemusi slozité¢ vyhledavat ve zbytku knihy, coz je
zékladni slozkou paratextu.

V ptipad¢ Chi An Kuei, kromé¢ anotace, kde se pise o ¢inské astrolozce, se o autorce nic
nedozvidame. V samotném obsahu knihy vystupuje minimalné. Stava se zprostfedkovatelem
vyznamu jednotlivych znameni zv€rokruhu pro své Ctenafe. Nejcastéji (a to stidle v malém
mnozstvi) ji vnimame ve smyslu zmény ,,centra védomi*, kdy vyuziva prvni osobu singularu a
promlouvé za své charakterizované postavy. Vyjadiuje, co si mohou v dané situace myslet
apod. Vyjimeéné doporucuje néjaka opatieni, aby vztah mezi lidmi v jistém znameni mohl Iépe
fungovat. ,,Takze: doporucujeme o néco vice trpélivosti, protoze s partnerem v Rybé by mohl
byt Stir stastny.“"* Nejvice viak miizeme autoréin postoj zaznamenat ve vété, kterou uzaviela
zavorkami: ,,(Pokud jde o sex, nic zde nevim.)“’> V tomto ptipadé se nejedna ani tolik o
autor¢inu nevédomost, praveé naopak se tim snazila potvrdit snaZila potvrdit nefungujici vztah
mezi lidmi ve znameni Panny a Kozoroha z pohledu astrologie. Co se ¢tenafi tyce, i ti se u Chi

An Kuei dockaji pfimého osloveni. Vé&tsinou se s tim setkame u rad, které pro né¢ ma: ,,Tip:

70 Tamtéz, s. 9.
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pokud by veskeré snazeni k uspokojeni zeny ve Vodnari nestacilo, prenechte to jeji viastni
zrucnosti.” Ale to také vnimame Vv pfipadé vyuziti prvni osoby singularu.

Jak autorka presvédcuje svého Ctenaie, ze vlastnosti postav, které popisuje ve své knize,
jsou pravdivé? Ze lidé ve znameni Berana jsou opravdu tvrdohlavi a Stielci prahnou po
dobrodruzstvi? Je dulezité si uvédomit, Ze bez Ctenare, ktery by necetl knihu s tim, ze by text
srovnaval se svou vlastni zkuSenosti, neplnila by Astrologie lasky svij ucel. Stale se piece
objevuji informace, které nemusi byt pro Ctenaie pravdivé. Neznamena to vsak, ze by autorka
védomé lhala, ¢i naopak, ze by ¢tenaf byl ,,Spatny* Beran. Chi An Kuei v textu nezavrhuje, ze
existuji 1 ptipady, které se vymykaji jejimu popisu. Jako ptiklad nam miize poslouzit tato ¢ast
véty: ,,...nedokoncil studium (to jen v nejvzacnéjsich pripadech).” Slova ohraniena v zavorce
pfiznavaji, ze neplati pro vSechny BliZence, Ze by nedokon¢ili studia. Kromé zavorek nam
mohou i dalsi prostfedky napovédet, Ze se autorka nesnazi tvrdit, Ze to, co ji napoveédély hvézdy,
plati pro kazdého. Témi prostfedky jsou napiiklad vyrazy: Casto, mozna a v podstaté. Jen
V jednom ptipadé jsme se setkali stim, Ze je pfesvédCena o muzi narozeném ve znameni
Kozoroha do pétadvaceti let ,,uréit&* svobodnym.” Dale k tomu vyuzivé i podmifiovaci zptisob.

Vime tedy, Ze obé pisatelky si uvédomuji ptitomnost budouciho ¢tenaie. V jejich textu
se nijak neobjevuje naznak, kdy by upfednostiiovaly zenu ¢i muze. Piesto je tato kniha blizsi
predevsim zenam. Zajem o astrologii mohou mit oba stejny, ale vétSinou Zeny hledaji svého
idealniho partnera pomoci téchto prostiedkli. Tato publikace je vSak opravdu nestranna,
predklada sviyj vyklad kazdému, kdo projevi zdjem o horoskop. Coz se neobjevi v ptipadé

dal$ich knih, které po Astrologii lasky nasleduji.

3.2.4. Rétorické metody

Astrologie lasky je napsand srozumitelnym jazykem. Stale nesmime zapominat, Ze kniha
ma dvé pisatelky, u obou se tedy lisi styl. Pfiblizili jsme si to uz v predeslé podkapitole. U
paratextu jsme autorkou poucovani, jak pokracovat v dalsi Cetbé. ,,Ale jeste nez se pustite do
praktického napliiovani této knihy, musite si vyhledat, v jakém znameni jste se narodili.*"®
Vnimame pfitomnost jeji osoby. K tomu vyuziva prvni osobu Vv pluralu i singularu. V prvnim

piipadé se Vrabkova vyjadiuje o ,,nds*, kdyz se ztotoziiuje se svymi ¢tenati a véii, Ze smysleji

podobné. Ve druhém piipadé budi dojem, Ze vyjadiuje vlastni nazory. Ctenaf tedy akceptuje ji

73 Tamtéz, s. 238.
74 Tamtéz, s. 63.
7> Tamtéz, s. 218.
76 Tamtéz, s. 7.
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jako tvurce této teorie a bere na védomi, Zze se nemusi jednat o ,,hola fakta* podepiena jinou
teorii.

Jeji text obsahuje spoustu pokusti o ozvlastnéni. S tim se setkame i v hlavni ¢asti knihy
u Chi An Kuei (resp. piekladatelky Evy Nové). Vrabkova se hned na zac¢atku dopousti ne uplné
vhodného tvrzeni: ,,Kazdy clovek touzi po citovém Stésti, po zazraku vzajemnosti a oddani se,
po opravdovém naplnéni partnerského Zivota.“’" Se slovem ,kazdy“ je na misté zachazet
opatrng, protoze opravdu ne kazdy po néem takovém touzi. Jsou to vsak stereotypy, se kterymi
se setkdvame 1 v medialnim prostiedi.

8 ale vtextu nalezneme i

Tvarkyné prologu a epilogu vyuziva nejen metafory,
zdrobnélinu.” Na &tenafe tim pisobi ,,milym* dojmem. Nékomu to viak mize navodit pocit,
ze je s nim jednano jako s ditétem. Jedna se vSak o jediny pfipad, hlavnim ozvlastiujicim
prvkem jsou zde metafory. Jako ptiklad jsme si mohli v§imnout jiz citované véty v podkapitole
Obsah publikace, kde je téchto jevii hned n€kolik. Kniha ma byt privodcem laskou. Laska zde
vyjadiuje néjaké misto, ve kterém se lze ztracet. Podle autorky mame moznost nahlédnout ,,do
Jjeji tajuplné kuchyné “® Tim nam dala odpovéd’, o jaké misto se jedna. Lze chapat, Ze laska ma
vyznam tajné receptury. Tato metafora s nahlizenim do kuchyné je vSeobecné zndma. Tim vSak
véta nekonci, uprostied ni jeste zjiStujeme, ze laska je podle autorky ve hvézdach. Objevuje se
pred ndmi topos, kdy v astrologii veskeré zkoumané jevy vychazeji pravé z hvézd. Laska muze
byt na zaklad¢ celé véty chdpana stile jako misto, najednou ji vSak vnimame spiSe jako
uchopitelny, ale nejasny pfedmét, jehoz vlastnosti miizeme pouze piedpokladat. Z lasky se zde
stava predmét a z hvézd ono misto, které jej ukryva. Tim jsme se vSak zastavili pouze u jediné
véty. Autorka dale pouziva vyrazy, kdy to mezi dvéma lidmi jiskii, kdy lidska srdce byvaji
oteviena a §tésti byva chapano jako predmét, jehoz Ize vlastnit.

Nyni upfeme pozornost na Chi An Kuei, tedy na hlavni ndpli celé Astrologie lasky. Jeji
text uz je psan pievazné ve teti osobé vzhledem k tomu, ze popisuje a charakterizuje osoby
narozené v jednotlivych znameni zvérokruhu. Opét se tu setkdvame se zménou thlu pohledu,
kdy se autor¢in nahled na charakteristiku postav méni. Z této role totiz n€kolikrat vystupuje a
do textu vklada prvni osobu v plurdlu. Piikladem ndm muze byt véta: ,,Mame tu co delat se

skutecnou egoistkou.“®* Autorka se pomoci tohoto inkluzivniho ,,my* ztotoZfiuje se étenafovym

77 Tamtéz, s. 7.

8 Pozn.: ,,Leckdo tvrdi, Ze $tésti lezi na ulici, jini si zase stézuji, Ze se jim $tésti nikdy nedostalo.* Se $téstim se
zde pracuje jako s uchopitelnym predmétem. Tamtéz, s. 273.

8 ....co by objekt vaseho srdicka mohlo zaujmout.“ Tamtéz, s. 7.

80 Tamtéz, s. 10.

8 Tamtéz, s. 15.
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pohledem na situaci. V textu vSak nalezneme i jiny pohled — tentokrat ze strany samotnych
postav. Autorka vyjadiuje jejich mySlenkové pochody, nejcastéji pii setkani jednoho znameni
S druhym. Piikladem ndm muze byt ¢lovek v Raku, jenz se setkal s nékym v Blizencich. ,,/ kdyz
ten Blizenec vypadd opravdu zajimave! Nejlépe se co nejrychleji skryt do nejhlubsi skviry ve
skale a nehybné vyckavat, jak to déla vidycky, kdyz hrozi nebezpeci.“® Chi An Kuei ziistava u
tieti osoby, presto uz v prvni vété vnimame, Ze se nejedna o jeji poznatky, ale o pocity
popisované osoby. Vyuziva k tomu poloptimou fe¢, kterd ,,neni uvozena specialni uvozovaci
vétou, ani vyznacena uvozovkami,“® jindy zase fe¢ ptimou ¢i nevlastni pfimou.

Teémito pocity jsme se dostali k dalSimu ozvlastnéni. Pfesnéji k metaforam a pfirovnani.
Vidime, ze osoba narozena ve znameni Raka se podle této charakteristiky jako opravdovy rak
chova. S témito jevy se setkdvame v knize velice Casto. Muz v byku ,,prorazi hlavou zed, kdyz

[ 24

je naopak jasny kral zvifat a Stifi jsou nebezpeéni svymi jedovatymi bodci. Nejen zvifeci
znameni je takto k lidem pfirovnano. I u Vah se napftiklad tesi jejich rovnovaha a Stielci jsou
zosobnéni lovci. ,,Kdyz se setkaji dva Stielci, mohli by se mozna vzdajemné odstrelit. [...] Je
nepravdépodobné, Ze se viibec sblizi, protoze kazdy ma svuj revir, v némz lovi. <8

Tyto podobnosti nejsou jedinym piipadem, kdy jsou metafory uzivany. V knize je jich
hojné mnozstvi, zejména proto, ze autorka ma za ukol prednést nékolik variant souznéni mezi
dvéma lidmi. Aby neopakovala stejné fraze, je dulezité, aby sviij text obohacovala a
obméhovala vlastni vyjadfovani. Pfesto se najdou mista, kde se opakuje. Casto v erotické sféte
prosazuje mezi znamenimi ,,animalnost®, néktefi se nenechaji ,,vodit za nos* a jini se chopi
,hozené rukavice*. Obvykle mezi dvéma lidmi probiha ,,jiskieni* a také n¢kolikrat ,,vzplanou®.

V knize je hojné rozebiran sexualni zivot. Autorka s vasni naklada naptiklad takto: ,,S
timto partnerem miize Beran dospét do opravdovych hlubin své vasné.“®® V této vété nachazime
metaforu, kdy ma vaSen vlastnosti vody a my se miZeme ponofit do jejich hlubin. Pfi popisu
milostného aktu voli metafory, které nezni nijak hanlivé, nevyvoldvaji pocit necudnosti. ,,Je to
pro ni dulezité: nebot’ pro¢ se ma nastroj ladit, kdyz pak na néj neumime hrat ve vsech

stupnicich?*% Jedna se o popis Zeny ve znameni Byka, ktera v sexu potfebuje i vyvrcholeni.

Co se prirovnani tyce, nejcastéji se jedna o veselého ¢loveka pripominajiciho rozzarené slunce

82 Tamtéz, s. 92.

8 HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a--: soucasnd situace stylistiky. Praha: Trizonia, 1997. s. 94.
84 KUEI, Chi An. Astrologie lasky. Vyd. 2., upr. a dopl. Praha: Motto, 2006. s. 206.

8 Tamtéz, s. 24.

8 Tamtéz, s. 37.
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&i u jiného se stiidaji nalady rychleji nez dubnové pocasti nebo ,,vzruseného muze Stira Ize
nejlépe srovnat s letni bouri.*8’

Kazda jednotliva Cast vSech kapitol obsahuje opravdu spoustu téchto pokusi o
ozvlastnéni. Abychom stranky nezaplnili jen metaforami a ptirovnanimi, podivejme se na dalsi
jevy. Autorka vyuziva i ironii. V8imneme si ji opét u vyjadieni mySlenek jedné z postav, kdy
,»deékuje pekné* za jiného Cloveka, ktery se ji nelibi. Jindy zvoli az poetické prostiedky. ,,Jake
zajimavé stvoreni to jde Bykovi pres cestu! Tot Strelec, S hlavou vzhiiru projde kolem a ani si
ho nevsimne.“® Posledni zmifime elipsu. Autorka védomé vypusti slov, které si ma &tenaf
domyslet. Nalezneme to na zavér v popisu milostné scény u muze ve znameni Vodnaie.
,,Nebude trvat dlouho a...*®°

Na zavér muzeme rétorické metody uzaviit samotnou astrologii. V textu se casto
vyskytuji pfipominky na planety, které maji byt naklonény danému znameni horoskopu.
Autorka hojné poukazuje na to, Ze néco ,,fikaji hvézdy*. Nejcastéji v pfipadé, kdy se k sobé
zdéanlivé dva partnefi v jisté kombinaci znameni nehodi, ale hvézdy tvrdi néco jiného, a oni se

stale znovu setkavaji. A nakonec jevy, které se d¢ji, a ona sama je nedokaze pochopit, vztahuje

na karmické divody.

3.2.5. Genderové aspekty

Z genderového hlediska jsou zde znazornény hlavni rozdily mezi muZem a Zenou
V popisu jednotlivych znameni zvérokruhu. Pracuje se zde s konstruktem, tedy uméle
vytvofenym ¢lenénim na muZe a Zeny. To jsme si uZ vysvétliti na zac¢atku kapitoly. Pro ptiklad
miizeme uvést Vahy. Zena v tomto znameni podle knihy oplyvé sebejistotou, je atraktivni a
vyhledava si k sobé n¢koho, kdo ji bude nalezité¢ obdivovat, kdeZto muz svou jistotu v zivoté
ztraci. Zije bez rovnovéhy a hleda k sobé protéjsek, ktery mu toto rovnovéhu nastoli. Obsahové
tedy rozdily nalézame, avSak v ptipad¢ cilového Ctenare se rozplynou. Autorka text neadresuje

zv1ast’ Ctenafce i Ctenafi, jeji dilo je ur€eno vSem bez rozdilu.

3.2.5. Komu je kniha opravdu urcena
Na zaklad¢ vyzkoumanych jevl mizeme urcit, na koho autorka knihou skute¢né mifi.
Vime, ze nerozd€luje Ctenafe na muze ¢i zenu. Astrologie lasky je tedy ptistupnd obéma. Po

knize vSak ve vétsin¢ ptipadl sahnou Zeny, jez hledaji ideélniho partnera ¢i chtéji zlepSit souziti

8 Tamtéz, s. 176.
88 Tamtéz, s. 52.
8 Tamtéz, s. 242.
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ve svém momentalnim vztahu, jak jsme si fekli uz na zacatku. Jsou to ony, které hledaji
odpovédi ohledné lasky v knihach vice nez muzi. Rozhodné by ¢tenafce neméla chybét alespon
Castecna vira v astrologii, pfili§ skepticka by nemusela knihu ocenit.

Piestoze se setkame v textu i s vyrazy, které se mohou zdat, Ze nebyly dobie zvoleny,
autorka se snazi o barvity popis jednotlivych osob, ale nejen jich, i situace vystihuje tak, aby
byly co nejpochopitelnéjsi, aby si ¢tenarka udélala piehled o tom, jak clovék mize v dané chvili
reagovat. Ve vysledku se nejedna ani tolik o rady, jak se chovat ke svému protéjsku, jako spise
Cisté o charakteristiky lidi, které se nemusi shodovat se skutecnosti. Na Ctenarce tedy je, jestli
bude knize pIn¢ duvétovat, nebo se jen inspiruje tim, Ze by v sobé mohla mit vlohy, kterych si

dosud nevsimla, a nebo ji nakonec Gpln¢ zavrhne pro nevérohodné informace.

3.3. Carodéjnicky kalenda¥

Tato kniha je v naSem vybéru jedina z Ceské produkce. Napsala ji Marcela Kosanova,
znamé jako ,,éarodgjnice”. Nakladatelstvi Motto nevydalo pouze jeji Carodéjnicky kalendar,
ktery vySel v roce 2009, ale 1 dalsi tvorbu. Kniha je doprovazend ilustracemi od Miloslava
Hefménka. Pro ¢tenate, ktery s knihou neni nijak blize sezndmen, by mohlo byt pfekvapenim,
ze v ni nenalezne pouze néjaka ,,zaklinadla“ na cely rok, jak naznacuje samotnd anotace. Pozna,
ze Carovani se netykd jen slovnich formuli, ale i ¢inG. Hlavné vSak zjisti, ze ,.zdkladem je
porozumét Luné a jejimu viivu na carovani.“®® Jakmile je tedy obezndmen s fazemi Mésice,
zejména s Uplikem, ktery nas ovlivituje, dozvidé se o znamenich zvérokruhu, kterd na nas maji
mit také vliv. Teprve potom nasleduje samotny kalendéat. Co je v daném mésice vhodné, co
naopak nevhodné, jakd ptevazuje nalada u lidi, jaké jsou pfipustna kouzla, stromy a kameny.

Carodéjnicky kalenddr tedy nenabizi jen samotné Garovani, poskytuje i informace o
upliiku, ktery mé v kazdém mésici jiné ,,vlastnosti®. Pomaha tak vysvétlit, pro¢ se naptiklad na
podzim citime tolik unaveni a smutni. Dilo neni jen pro ,,carodéjky*, ale 1 pro ty, ktefi se chtéji
seznamit s celoro¢nim cyklem, protoze v kazdém obdobi je pro nas dllezité néco jiného.

Nasleduje analyza publikace. Ur¢ime si kritéria vybéru, poté se seznamime s obsahem
knihy, prozkoumame komunikacni strategie, rétorické metody a genderové aspekty. Na zaveér

ur¢ime, podobné jako u predeslych knih, koho by ¢etba mohla skute¢né oslovit.

% KOSANOVA, Marcela. Carodéjnicky kalendar. Praha: Motto, 2009. s. 9.
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3.3.1. Kritéria vybéru

Kritéria médme dv€. Prvni se tykd motivacéni literatury uréené zenam. To, ze je kniha
zaméfena prevazné na zeny, pozndme uz ze samotné anotace, kterd zni: ,,Kazda z ndas citi silu
prirody bez ohledu na to, je-li carodéjkou ¢i nikoli.®* Vyuzity je zde zensky rod v prvni osobg,
pise se hlavn¢ o ¢arodéjkach, ne o carodéjich. Neznamena to vSak, ze by muzi nemohli knihu
oteviit, naopak, Cetba je pfinosnd vSem. Jen oslovuje zejména Zeny. Skryt¢ se zde znovu
setkdvame s urcitym interpretacnim stereotypem, coz znamena, ze zeny jsou napiiklad citlivéjsi
nez muzi. Motivujici je v tom smyslu, Ze piinasi spoustu rad, jak se v daném obdobi chovat,
aby se docililo vysnénych vysledki, zejména v samotném Carovani. Zaroven se snazi definovat
urcity typ osobnosti, tedy ¢arodéjky, ktera kontrastuje S prevazujicim obrazem Zeny jako matky,
hospodyné, partnerky atd.

Druhé kritérium je odli$ny zanr oproti ostatnim kniham v nasem seznamu. Dosud jsme
se setkali s ptibéhem, a v piipadé Astrologie ldsky, s charakteristikou jednotlivych znameni
zvérokruhu a navodem, jak postupovat pii hledani lasky. Carodéjnicky kalenddr je odlisny tim,
7e se ¢leni na jednotlivé mésice v roce. Cteni tak ovliviiuje pravé probihajici obdobi, coz

rozvedeme v kapitole s komunikaénimi strategiemi.

3.3.2. Obsah publikace

Kniha je bohatd na paratexty. Pied tvodem autorka pouzila uryvek z Bdjecné
zeméplochy od Terryho Pratchetta, ¢imz se zde setkavame i s intertextualitou. V Gvodni ¢asti
rozvadi ¢tyfi rocni obdobi, kterd vSichni prozivame, stejné tak jako vnimame silu ptirody, coz
jsme uvedli uz v uryvku z anotace. Tuto ¢ast uzavira informace o tom, co pfindsi ¢tenartim.
»Irocha toho carovani nikdy neni na Skodu — recepty pro povzbuzeni se mohou hodit a
carodéjnicky kalenddr se bez nich neobejde.“% S kalendafi se setkdvame jiz v 16. stoleti,
piikladem ndm mize byt Kalenddr historicky Daniela Adama z Veleslavina.®® Zaroven se zde
objevuji prvky, které nabyly oblibenosti v dob¢é romantismu, tedy lidova slovesnost, motivy
venkova atd.% Posledni slova jsme jiz citovali, tykaji se znalosti Luny, coZ je podle autorky

dilezité, nez se Ctenaf pusti do cetby jednotlivych mésicti.

91 Redakce Motto. Carodéjnicky kalendaf. In Motto [online]. [cit. 2017-02-05]
<http://www.motto.cz/carodejnicky-kalendar/>

92 KOSANOVA, Marcela. Carodéjnicky kalenddr. Praha: Motto, 2009. s. 9.

9 LEHAR, Jan. Ceskd literatura od pocatki k dnesku, 2., dopl. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2008.
s. 116.

9 SVOZIL, Bohumil. Ceskd literatura ve zkratce: obdobi od 9. stoleti po konec 20. stoleti. Praha: Brana, 2013.
s. 180.
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Nasledujici kapitola ma ndzev ,,Mé&sic a jeho vliv na Zivot“. Jsou zde vyjmenovany
jednotlivé faze Mésice a kazda faze je prospesna pro jiné ¢innosti. Stejné tak je to 1 obracené.
Napriklad v dob¢, kdy Mésic ,,couva®™, se nedoporucuje osetiovat stromy, piesnéji feceno
zastiihavat jim vétve apod.® Déle se &tenaf dozvida o povaze uplitku, ktery je odligny podle
toho, v jakém znameni se zrovna pohybuje. To je protichidné se znamenim sluneé¢nim, tedy
v dobg, kdy slavi narozeniny ¢loveék narozeny ve Vodnafi, znameni v Uplitku se nachazi ve Lvu,
coz v daném obdobi ovlivituje nasi naladu a chovani. Kapitola je uzaviena tplikovym ritudlem.

Nasleduje samotny kalendaf, v némz se logicky za¢ina lednem a konci prosincem.
Jednotlivé mé&sice maji velmi podobnou strukturu. Kosanova nejdiive popise, ¢im se vyznacuje
samotné obdobi, naptiklad leden je vyjimecny Novym rokem. Pokracuje ¢asti, ktera nese nazev
podle slune¢niho znameni, v piipadé bieznu se to tyka Ryb, které jsou vodnim znamenim a
trvaji od 21. tnora do 20. bfezna. Pfipomenout nam to mize Astrologii lasky, kde vypadaly
nazvy kapitol podobné. Tam se jednalo o charakteristiku osob narozenych v daném obdobi.
V piipadé Carodéjnického kalenddre jde vsak o popis samotného znameni, za¢ina se tedy
podobou jeho souhvézdi a pokracuje mytologickym vyznamem. Jako ptiklad ndm muze
poslouzit souvislost se souhvézdim Lva: ,,Zeus umistil zavoj na nebe jako souhvézdi Viasy
Bereniky. Zdavoj se sndsi podél Lva, aby pripomnél rodiciim, Ze nemaji détem branit v ldsce.“%®
Teprve potom nasleduje seznam vlastnosti, kterymi ,,zrozenec* v daném znameni oplyva.

V dalsi ¢asti se autorka odklani od slunecniho znamenti a pfedstavuje, jakou ma povahu
uplnék. V lednu je ovlivnén povahou Raka (narozeniny slavi ¢lovek ve znameni Kozoroha),
tudiz se toto obdobi vyznaduje melancholii. V podkapitole ,,Carovéani pii uplitku“ (v daném
znameni) pokracuje autorka s popisem situaci, které se v ur¢itém obdobi pravdépodobné déji.
Napt. v Raku jsme litostivi, mame potfebu utuZzovat rodinné a partnerské vztahy. Po tomto
vyctu nasleduji rady a tipy, co se hodi délat v podnikani, Cemu je potieba se vyhnout, jaké jsou
doporucené aktivity, zdbava, néco pro zdravi, a jaka je vhodna viiné na tento uplnck. Dalsi
podkapitola piindsi kouzla na dany mésic, kde nalezneme tipy na uklidiiujici koupele, recepty
a vyrobu amuletl ¢i pfimo ritualy. Poté¢ KoSanova ptifazuje ke kazdému mésici vhodny strom
a kamen. Napftiklad f{jnu ndlezi vrba a opal.

Po poslednim mésici, prosinci, nasleduje zaveérecna ¢ast s nazvem ,, Trocha ¢arodéného
¢teni navic.“ Jedna se o dodate¢né informace, které mohou ovliviiovat ritudly. Sviij vyznam
maji jednotlivé dny v tydnu, barvy, k jejichz vlastnostem autorka pftipsala jejich pozitivni a

negativni pusobeni, dale vypsala seznam ,,Bejli, které se uzZiva pri urcitych magickych

% Tamtéz, s. 14.
% Tamtéz, s. 106.
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postupech ¥’

a upln¢ posledni ¢ast vénuje stromim, jejich sile a tajemstvi. Tim také kniha
konc¢i.

Co se kompozice tyce, zaCina kniha paratextem, uvodem. Po ném nasleduje kapitola
Mésic a jeho vliv na zivot, kterda podle autorky obsahuje dulezité informace pted tim, nez
ctenarka nahlédne do jednotlivych mésicii. Kdyz jsme se vénovali obsahu publikace, uvedli
jsme, ze je kapitol s jednotlivymi mésici logicky dvanact. Také jsme podrobné prozkoumali,
jaké sdé€leni ¢tenarkam prinaseji. Kniha je ukoncéena ,,Ctenim navic®, které se uz netyka pouze
kalendare, ale 1 stromi a barev. Oproti pfedeslym a tém nésledujicim knihédm, kterym se zde
vénujeme, je Carodéjnicky kalendar jako jediny doprovazen ilustracemi, jejichZ autorem je
Miloslav Hetfmanek, a text je ¢lenén do mensich odstavct. Publikace tak mize na ¢tenarku
pusobit vice esteticky, pravdépodobné se ji bude Cist 1épe nez nahusténé radky, ale hlavné se
Vv ném jednoduseji orientuje, coz se pii opakovaném nahliZeni do knihy hodi.

Jak napovida sim nazev knihy, hlavnim tématem by mélo byt ,,¢arovani®. Ctenaika tak
mize ocekavat spoustu navodl na ritudly s magickymi formulemi. ,,Svou komunikaci
S Mésicem ukoncete jasnym a zietelnym ,Staniz se!‘“® Nazev se viak sklada ze dvou slov,
tudiz v knize nenalezneme pouze magii, ale zejména charakteristiku jednotlivych obdobi, coz
je dulezité znat pro ,,spravné carovani“. Samotna obdobi zahrnuji znalosti astrologie, mésicni
faze a jeho plisobeni na pozemsky zivot, také charakteristiku nékolika druhti stromt, ale i
kamend. Veskeré informace se prolinaji, vSe pusobi jinak podle toho, jaké zrovna panuje
obdobi. Teprve seznameni s tim v§im je kli¢em k ¢arovani.

Pro ro¢ni obdobi jsou zde vyuZity motivy bohyn a vladkyn. Prikladem ndm mize byt
uryvek z ¢asti vénujici se Hromnicim, které se slavi prvniho unora. ,,Krutd, ale moudra starena,
kralovna zimy, nehodla odejit, jenomzZe po kraji se pomalu a nejisté pohybuje mlada a krasnd
panna Eoste, kralovna jara.“*® V téchto Zenach vidime symbolicky pomaly tstup dlouhé zimy
a prichdzejici otepleni, jaro. Z Eoste se pozd¢ji stava vyzrald Zena, kterd ptinasi své plody.

Obdobi je tedy letni. S podzimem naopak nastava doba, kdy vSe ,,umira®.

3.3.3. Komunika¢ni strategie

Pozornost zamétime nejdfive na autorku, poté na ctendrku. Jaké modelova autorka

vyuziva komunikaéni prostiedky? Hned v tivodu stfida dva pohledy. V prvnim pouziva prvni

% Tamtéz, s. 166.
% Tamtéz, s. 17.
% Tamtéz, s. 38.
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osobu V pluralu, kdy néco proziva se svou implicitni étenaikou'® spole¢né. Plural nahrazuje
singuldrem, kdy vystupuje sama za sebe a zarovei ho prolina druhou osobou v plurdlu, kdy své
Ctenarky pfimo oslovuje. ,,Nabizim vam prochazku kolem roku, pri niz si miizete overit nejen
svou stlu, ale i silu prirody. %t

Tim se vyznacuji jeji rady a tipy, n¢kdy pfimo upozornéni, adresované ctenarkam.
Vyuziva pro to velké, tucné zvyraznéné pismo, fadky jsou tak odlisitelné od zbylého textu.
,POZOR! POKUD V SOBE MATE STESK, POCIT UBLIiZENI, TAJNOU TOUHU PO
POMSTE NEBO MATE PROSTE JENOM VZTEK, N E C A R U J T E.“!%? Z ukazky je
patrné, ze posledni slovo je navic prolozeno mezerami pro jesté veétsi zduraznéni. Z fadku Cisi
naléhavost.

Autoritu si ziskava napiiklad tim, ze poukazuje na star$i kulturu, kdy lidé vyuzivali
znalosti s Mésicem a piirodou spojené. S tim jsme se setkali v piipadé Kurandery. Také
zminuje odliSnou kulturu, na kterou pohliZime s respektem, vnimame ji jako néco tajemného,
co V Evropé uplné¢ nezndme, nevyuzivame. Informace ziskdvdme pouze zprostiedkované
dokumenty atd. V knize je naptiklad zminka o kultufe &inské. ,,Ciitané tvrdi, Ze nudle prindseji
Stésti a znameni dlouhy Zivot.“**® Dal§imi prostedky jsou znalosti mytologie. Zda viak funguje
ono Carovani, které autorka ¢tenarkam predklada, to zjisti asi jen ty, které se rozhodnou jeji
postupy vyzkouset.

Modelovou ¢tenaikou je Zena, ktera je alespon trochu povéréiva, vEéii v silu prirody a
také v magii. N&kdy se zda, Ze takova ctenatka je jiz dospé€la zena s détmi, které maji vék na
zakladani rodiny vlastni, nebo ji dokonce maji. ,,Snacha nebo dcera vam dava jasné najevo, Ze
Jjste neschopnd se postarat o vhoucata, protoze nedodrzujete jeji pravidla.“*** V tomto p¥ipadé
je ctenarka dokonce babickou. MlZeme se domnivat, Ze Zeny ve zralejSim véku vyhledavaji
knihy tohoto typu vice nez jejich mladsi kolegyné. Je tomu tak i diky tomu, Ze ,,Carodéjnicka*
moudrost se ziskava s zivotni zkuSenosti, Zena by méla byt uvolnéna ze svych rodinnych roli,
napi. babicka uz neni matkou, méla by nalézt hlubsi roviny Zivota, ne se navracet do jiz
splnénych rodinnych povinnosti. Je vSak mozné, Ze vékova skupina, Ctyficet a vyse, je blizsi
samotné autorce. Ctenaika mé také moznost do textu nahlizet opakovang, rozhoduje pravé
probihajici obdobi. Pokud je naptiklad zrovna bfezen, automaticky u tohoto mésice zvysi svou

pozornost a k cetbé ptirovnava své vlastni zkusenosti.

100 HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a--: soucasnd situace stylistiky. Praha: Trizonia, 1997. s. 72.
101 KOSANOVA, Marcela. Carodéjnicky kalenddi. Praha: Motto, 2009. s. 9.
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3.3.4. Rétorické metody

V této Casti se zaméfime na to, jakym jazykem a stylem je kniha napsana, a na zavér
uvedeme, jaké obsahuje ozvlasthujici prvky v textu. Tato kniha je jedind, kde nemusime
prihlizet k piekladu. Marcela KoSanova vyuziva spisovny jazyk pro prezentovani svych
zkuSenosti a informaci, které zna. Dilo je pfehledné, autorka zvolila spoustu prvki, kterymi
svlyj text ozvlastnuje. Jedna se zejména o metafory, pfirovnani a personifikaci. Krome toho se
zde objevuje intertextualita. Na zacatku jsme uvedli, ze citovala uryvek z dila Terryho
Pratcheta. Ve svém textu citovala i Josefa Vaclava Sladka. Pouzila ¢ast jeho basné s ndzvem
Jaro, o které napsala: ,,Néznym zpiisobem popisuje krdsu bohyné Eoste 1%

Casto také pouziva lidova réeni, jez vétSina ¢tendit znd uz z détstvi. Otazkou zlistava,
zda tomu tak je i v piipadé¢ dne$ni ,,mladé generace®. Tato réeni pak komentuje: ,,Lidovd
pranostika nas povzbuzuje — ,Na tri krdle o krok dale, “ ale nam to pripada jako vysméch. Jsme
Zivouci deprese. Proc?!* VVybere si pranostiku, v tomto pfipadé jeji ¢ast, kterou pouzije dle
svého uvazeni. Tuto chape jako povzbuzeni mysli a vysvétluje, pro¢ se vétsina lidi neciti [épe,
ale naopak. Zaroven si Ize v§imnout, Ze uz jen v této vété pouzila dalsi prvky ozvlastnéni.
Pfirovnani k vysméchu a metaforu zivouci deprese. To vSe uzavie zoufalym vyktikem, ktery si
zada vysvétleni téchto informaci.

Citovana véta nebyla jedinym piikladem vyuZitych pfirovnani a metafor v dile.
Napftiklad zafe slunce je pfirovnana k reflektoru, dortstajici Mé&sic je jako nadech a couvajici
jako vydech.1% V textu se viak nejvice objevuji metafory. Piikladem nam mize byt Mésic na
obloze. ,Jeho zdie nds osvécuje a viéva do nas svou silu...“*" Zde si v§imame pojmu sily, ktera
VvV tomto piipadé ziskala vlastnosti vody. My se ménime v nadobu, do které se tato sila miize
vlévat. Setkame se také s piipadem, kdy nam v krku hotkne litost.28 Litost je pocit, ktery ma
vlastnosti jidla. Mizeme ho snist, mizeme citit jeho chut’. V tomto ptipadé pocit'ujeme litost
v krku a jeji chut' je hotka. Pocit to tedy neni pfijemny, mize v nds vyvolat asociaci
nepiijemného zazitku s jidlem, coZ umi pfivodit i fyzickou reakci, kdy polkneme a koutky rtt
se nam svési dold. Jako posledni piiklad metafory nam poslouzi souvéti, kdy nds v textu
autorsky hlas nabada, abychom neztstali ve stereotypnim prostiedi, ale zacali jednat. ,,Rozrazte

stojaci vody, vy bud'te tim cerstvym vétrem, ktery zavane.*'%
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Dale se objevuji ptipady, kdy véta obsahuje metaforu spolecné s pfirovnanim. Je tomu
tak naptiklad v citované vété s pranostikou, kterou jsme uvedli. Jako dalsi ptiklad muze
poslouzit nasledujici vyrok: ,Nékteré stromy uz pomalu poustéji své listy po vétru a my
poletujeme jako lehounké Sedivé chmyFi a cekame, kam dopadneme.<!!® Z onoho ,,my* se stavé
néco lehkého, tak jako je lehké chmyii. Stavame se néc¢im bezvladnym, co se nechava unaset
pochmurnym pocasim, které¢ v zafi panuje. Kromé téchto prostfedkii si miizeme ve vété
vSimnou jesté jednoho. ,,Stromy poustéji.

Personifikace je dalsi hojné vyuzivany ozvlastiujici prvek a také posledni, kterym se
budeme v piipadé Carodéjnického kalenddre zabyvat. Vétsinou se tento prvek projevuje u
Mg¢sice a strom, jak lze vidét v predeslé ukazce. Dalsi ptiklad personifikace: ,,Zdarivy kotouc¢
uplnku nas nejen fascinuje, ale i ovliviiuje. Déla to s drzosti sobé vlastni a bez ohledu na to, zda
V jeho silu véiime, ¢i nikoli.*“*! Jindy d&la Mésic ,,svou praci®, v Gpliiku ve znameni Sttelce je

,.filozofem®, btiza ¢loveéka od nepaméti ,,provazi* a ,,je mu vidy dobrym duchem .“11?

3.3.5. Genderové aspekty

Z komunikacnich strategii si Ize odvodit, Ze v knize autorka vystupuje jako Zena, ktera
zaziva problémy, s jakymi se miiZze potykat i jeji Ctenarka. Skrze vlastni zkuSenosti a zkuSenosti
predki se snazi poradit, jak se zbyte¢nym problémim vyhnout, jak si naopak ptivolat lasku a
klid s pfihlédnutim na ro¢ni obdobi, které zrovna panuje. Celkové je téma blizsi zenam, proto
se zde Casto objevuje piimé osloveni Ctenarky s vyuZzitim Zenského rodu. Nikde vSak neni
zminka o tom, Ze by do knihy nemohli nahlédnout i muzi. V Carodéjnickém kalendari to jsou
milenci, o které zeny usiluji a chtéji si ziskat jejich ptizen. ,,Pokud tyto darky vénujete Zené,
prilepite na ni smiilu.*“**® Snad pouze v tomto p¥ipadé Ize uvazovat o radé adresované muzim.

Prestoze je tedy autorka zaméfend na Zenské publikum, nijak nenaznacuje, Ze by muZi nebyli

vitani.

3.3.6. Komu je kniha opravdu urcena
Na zakladé toho, co jsme vyzkoumali v Carodéjnickém kalenddri, mtizeme definovat
Ctenare, kterého tato kniha oslovi. Je na misté, aby mél Ctenat zdjem alespont o jednom

z aspektt, které jsme vyse jmenovaly. Napt. astrologie, fAze Mésice apod. Predesla podkapitola

110 Tamtéz, s. 117.
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uvedla, ze jsou oslovovany zejména zeny a celkové je tematika Zenam blizsi, kniha vSak mize
byt zajimava i pro muze. At uz je to kvuli vlastni zkuSenosti, nebo ze zvédavosti, co ¢te jeho
zena. Tim, Ze je to ¢tivo nendro¢né, obsahuje spoustu ilustraci tykajicich se tématu, nemusi si
ho oblibit pouze dospéli, ale i déti.

Carovani predstavuje uréité tabu, pfipomind fantasy, ve kterém se hojné objevuji
nadpftirozené prvky, hlavné se vSak da spojit s pohadkami, kde ¢arodé€jnice vystupuji, 1 kdyz
V ne zrovna pozitivni roli. Dochazi zde totiz K reinterpretaci nabozenstvim zkreslené predstavy
0 ,,carodéjnicich* jako Samankach, které mohly na své okoli snést kletbu v podobé smily, velké
boufte, ¢i zptsobit nemoci. Déti ji diky tomuto zprostiedkovani pohadkami vnimaji jako zlou

postavu, kterou je potieba zahnat. Mze byt vSak lakavé nahlédnout do jejich praktik.

3.4. Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji

Original Gute Mddchen kommen in den Himmel, bose iiberall bin z roku 1994 napsala
Ute Ehrhardt, némecka terapeutka a poradkyné pro lidi, kte¥i hledaji spravnou Zivotni cestu.''*
U nas knihu vydalo nakladatelstvi Motto v roce 1997 v piekladu Aleny Saglové. Nasledujici
stranky se budou tykat tfetiho, nejnovéjSiho vydani z roku 2016. Uz z toho lze soudit, Ze je
publikace oblibena a vyzaduje reedice. Ehrhardt vychazi ze své praxe poradkyné a ¢tenarkam
nabizi rady, jak se 1épe uplatnit zejména v povolani, ale i v manzelstvi. U obsahu knihy je na
miste brat v potaz, Ze jeji plivodni text je stary pres dvacet let, tudiZ se mohlo ve spole¢nosti
spoustu véci zmeénit. Vychdzi totiz z pfedpokladu, kdy jsou Zeny bojacné, malo priibojné
V kariéte a v manzelstvi nedokazi prosadit svlij nazor. S témito problémy se setkdvame 1 dnes,
ale pravdépodobné ne v takové mife, jakou autorka predklada.

U samotného nazvu Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji |ze pozorovat,
ze se zde pracuje s vyraznymi, polarizovanymi topoimi, kdy se povahy zen stavi do protikladu.
Déli se na ty hodn¢, poddajné, co za svou ochotu a nekonfliktnost podle autorky trpi, a na ty
zlobivé, které se neboji ukéazat svou silu a svym pribojnym chovanim se podobaji muzim.
Ehrhardt se snazi svou knihou zapiisobit na Zeny prvni skupiny a dokéazat jim, Ze se nemuseji
bat myslet samy na sebe a prosazovat své ndzory a potieby, a uz viibec se nemuseji bat toho, ze
by svym piistupem ztratily naklonost rodiny ¢&i pratel.%°

I vpiipadé¢ této publikace budeme postupovat stejné¢ jako doposud. Nejdiive si

vysvétlime, pro¢ se budeme vénovat prave této knize, poté se sezndmime s jejim obsahem, déle

14 EHRHARDT, Ute. Zur Person: In Ute Ehrhardt — unternehmensentwicklung. [online]. [cit. 2017-02-21].
URL: <http://www.ute-ehrhardt.de/ueber-uns>
115 EHRHARDT, Ute. Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji. Vyd. 3. Praha: Motto, 2016. s. 14.
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prozkouméame uzité komunikacni strategie a rétorické metody. Na zavér dle vyzkoumanych

jevu uréime, koho miize tato kniha opravdu oslovit, tedy modelového Ctenare.

3.4.1. Kritéria vybéru

Ute Ehrhardt se ve své knize stavi do popularni role kouc¢e. Pomoci literarniho dila chce
docilit, aby se jeji ¢tenatka dostala na pozadovanou zivotni cestu. Mezitim, co podava vyklad
o zenach, které by mély zménit naptiklad sviij postoj v povolani, pokud chtéji ziskat lepsi
postaveni, obraci se pfimo na ¢tenarky a poskytuje jim rady, jak mohou ono zlepSeni zivotni
situace ziskat. Motivace je tedy hlavni naplni celé knihy. To, Ze je publikace ur¢ena pfedevs§im
zenam, lze sice poznat ze samotného nazvu, ale je to zfejmé zejména z anotace na jeji zadni
strang. ,,Také davate prednost tomu, ze jste hodna a kazdému vyhovite, misto abyste se naplno
radovala ze Zivota?“!*® V textu je uzity Zensky rod, coz znaéi, Ze jsou oslovovany pravé zeny.
Kniha je adresovana pro muze v tom ptipadé, ze si ji ¢tenafi prevedou do svych Zivotnich
zkusenosti. Napf. ucitel ve Skolstvi, kde pfevlada feminizované prostredi.

Tim jsme si urCili prvni kritérium — jedné se o motivacni literaturu pro Zeny. Druhé¢ se,
jako u predeslych knih, tykd zdnru nebo postupu, ktery byl zvolen pro osloveni cilovych
Ctenarek. V ptipadé Hodnych holek se setkdvame s ptiruckou o sebezdokonalovani. Co takova
kniha mize obsahovat, jsme si fekli uz v prvni kapitole zamétené na motivacni literaturu. V této
publikace nalezneme spoustu definic riznych Zen, zejména téch ,hodnych®, dale spoustu
navodi, jak se vymanit z tohoto oznaceni, ale také piib¢hy, kterymi autorka znazoriuje
popisovang zeny ve svych rolich, a pfiblizuje se tak ctenarkdm. Této metodé€ se budeme vénovat

v ¢asti s komunika¢nimi strategiemi.

3.4.2. Obsah publikace

Uvod s nazvem ,,Hodna od kolébky az do hrobu®, pod kterym si predstavime Zenu, jez
je uz od narozeni vedend byt v roli té ,,hodné* a nevymani se z ni az do své smrti, se zda byt
soucasti hlavni naplné celé knihy. Pfesto se jedna o paratext, kde se autorka od samého zacatku
zabyva vlastnostmi zen, kterym by mél zbytek stranek slouzit. To, Ze se nejednd o prvni
kapitolu, ale o prolog, pozname z téchto slov: ,,Zndzornim tady, proc¢ se hodné holcicky daleko
Nedostanou, a popisu cesty, které Zenam umozni prejit od rezignované poslusnosti k veselému

a bezstarostnému odporu...*tt

116 Tamtéz, obalka knihy.
17 Tamtéz, s. 14.
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Celkova struktura knihy se zda byt matouci. Jako by chybéla pevnd osnova, kterd by
méla postupné dovést ¢tenate k vysledku. Podle obsahu by se dalo fict, ze tomu tak ptfece jen
je. Ale pfi Cteni zjistime, ze si Ctenatka prosla strategiemi vedoucimi ke zlepSeni situace, ale
poté se opét vraci do vSeho, co se zda byt Spatné a mélo by se napravovat.

Prvni blok s nazvem ,,Velky podvod* se tyka kazdodennich pasti naseho mysleni, jak
tomu Ehrhardt tika.!® Klade si otdzky, jestli Zeny opravdu nevi, co cht&ji, a nechdvaji
rozhodnuti na jinych (v této knize vétSinou na muzich), proklamuje ndzor, Ze by mély davat
pruchod svému hnévu a nemély by se stydét projevit svou agresi, snazi se prosadit, ze krasa
neni vSechno, ze ne kazda Zena je pfedurcena stat se matkou a Ze nepotiebuji muze k tomu, aby
byl jejich zivot kompletni.

Dalsi ,,myslenkové pasti“ (tento vyraz objasnime v Casti s rétorickymi metodami)
spadajici do prvniho bloku nachézi autorka v povoléni. V této oblasti se jednd o to, Ze Zeny by
mély pochopit pravidla, ktera v zaméstnani plati, aby byl Gsp&sné a necitily se kvili tomu zle.
Poté nasleduje popis strachu z moci. Ta je v knize Gstfednim tématem. Snahou je vymanit
Ctenarky z pocitu, Ze moc maji pouze muzi, ze by znamenala samotu nebo ze by kazila
charakter. Stale se pohybujeme zejména v kariérni oblasti. Ve ,,Velkém podvodu* se objevi
strategie, jeZ obsahuji spoustu rad o tom, jak by se zeny mély vymanit z dosavadni role.
Podkapitoly, jejichz nazvy vétSinou koncily otaznikem, nahradily ty s vykficnikem. Napf.
v predeslé ¢asti jsme se setkali se slovy: ,,Moc déla lidi neoblibenymi?“**® V dal§i uz éteme:
,,Objevte svou cenu!*“*?% V posledni &4sti této kapitoly se navracime zpét ke $patnym Zenskym
zvyklostem, kdy vystupuji podfadné uZz jen svym drZenim téla.

Dalsi kapitola se vénuje Zenskému rezignovanému usmévu. To znamena usmivani se
navzdory tomu, Ze jsou Zeny unavené, zklamané, nebo jim n€kdo ublizil, a dale snaSeji natlak.
Poté autorka vyjmenovala né€kolik ,,vztahovych pasti“, do kterych Zeny padaji, a ztézuji si tak
zivot. Predposledni kapitola popisuje podiizené chovani zen. Teprve posledni ukazuje ptiklady
»Zlobivych holek*, které projevily svou silu a dokdzaly se vymanit z predsudkt. Tato zavére¢na
¢ast, jez ma znazornit vysledek veskerych dosavadnich rad, je vSak nejkratsi. Shrnuta je pouze
na tii strany.

Z obsahu si 1ze odvodit, jak je kniha ¢lenénd. Rozdélend je na Ctyfi hlavni kapitoly a
uvod. Vétsinou se v kazdé kapitole za¢ina takovym tvrzenim, které se v jejim zavéru vyvraci a

uvadi ,,na spravnou miru®. Snazi se posilit zenské sebevédomi a ukdzat, ze 1ze véci vnimat i
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jinym zpusobem. Pokud shrneme veskera sdéleni, jez se zde objevuji, mizeme tvrdit, ze
Gistfednim tématem je moc. Zeny by se ji nemély bat. Nemély by se totiz podtizovat muzim,
ale ani vlastnim predsudkiim. Ono posilovani Zenského sebevédomi se tykd zejména jejich
povoléani. Kniha se tak snazi povzbudit v ristu jejich ambici. Mé€ly by je umét vyuzit k uspéchu.
Uspéch maji lidé, kteri predndseji viastni napady hlasité a zietelné, davaji najevo sva pidani a

kladou pozadavky, ukazuji ochotu prevzit neobvyklé iikoly.“*** Vznika p¥ima uméra. Cim je

vvvvvv

3.4.3. Komunikacni strategie

Podobné jako doposud slouzi tato ¢ast pro sezndmeni se s roli autora a jeho ¢tenare.
V Hodnych holkach se setkdvame s predstavou autorky, kterd by meéla byt dle informaci
obsazenych v textu lektorkou potradajici kurzy a seminafte, které pomdhaji lidem nalézt lepsi
uplatnéni v Zivoté. Poznat to lze na vété za¢inajici slovy: ,,V jednom z mych semindii...“*??
Ctenafce se tak nabizi obraz Zeny, jez sva tvrzeni opira o piibshy Zen, které si osobné vyslechla,
a Vv koucovani lidi m4 jistou praxi.

Autorka zac¢ina charakteristikou Zen, kterym se bude po zbytek knihy vénovat. Takovy
popis proklada ptimym oslovovanim ¢tenarek. Text je potom tuéné zvyraznén, ¢imz se na prnvi
pohled odlisuje od ostatnich sdélovacich prostfedkt. Hned v uvodu zni napiiklad takto: ,,Pokud
chcete s timto myslenim skoncovat, zaénéte okamzité.“'® Pro osloveni vyuziva druhou
osobu Vv pluralu. Véty se zdaji byt typu rozkazovaciho, i kdyz nejsou vzdy zakonceny
vykti¢nikem, maji apelativni charakter. Chod textu je tak naruSovan a ¢tenarka ziskava prostor
pro pozastaveni ¢etby a zamysSleni se nad vlastni situaci.

Dalsi strategie je hojn€ vyuZzivana napiiklad na pfednaSkach pro ziskani vyssi pozornosti
posluchacti. Setkali jsme se s ni jiz v piipadé¢ Kurandery, tam se vSak jedna o jeden hlavni
piibéh. Zde autorka proklada sva tvrzeni ptib&hy jinych Zen pro lepsi zndzornéni situace, kterou
se zrovna zabyva. Tuto metodu jsme nazvali storytelling, podle knihy Presvédcujte a oviiviiujte
pomoci pribéhii: storytelling *** Piibéhy vétsinou zaéinaji jménem hlavni hrdinky, které se bude
vypraveni tykat. Nékdy se definice prolnou do vypravéni, aniz by byl piibéh uvozen. Jindy
autorka naznaci, Zze bude nasledovat dalsi ukazka ze Zivota jedné z zen. ,,Jak moc se Zeny mohou

vZit do predstav, Ze potiebuji muze, ukazuje priklad Jennifer...“1?

121 Tamtéz, s. 43.

122 Tamtéz, s. 96.

123 Tamtéz, s. 8.

124 SIMMONS, Annette. Presvédcujte a ovliviiujte pomoci pribéhii. storytelling. Brno: Computer Press, 2008.
125 EHRHARDT, Ute. Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji. Vyd. 3. Praha: Motto, 20186. s. 33.

49



Modelovou ctenarkou se stava zena, kterd se shoduje s charakteristikou téch, které by
mély podle knihy sviij pfistup na jednotlivé situace zmeénit. Pravdépodobné se jedna o takovou
zenu, kterd neni spokojend s tim, jak vede sviij zivot, a rozhodla se najit pomoc v knize. Ta ji
predklada rizné situace, ve kterych se Zzeny mohou ocitnout, a s velkou pravdépodobnosti najde

podobnou, jakou ¢tenaika proziva.

3.4.4. Rétorické metody

Seznamime se s vyuzitim jazyka a stylu v knize, a nakonec prozkoumame prostredky,
kterymi se autorka snazila ozvlastnit svlij text. Opét piihlizime k fatu, Ze ptivodné je kniha
napsana némecky. K dispozici mame pieklad od Aleny Saglové.

Text je slozen z kratkych, use¢nych vét. V piipadé rad jsou ¢asto zakonceny vykii¢niky
pro zdiraznéni vyznamu slov, ,,sala“ z nich pocit naléhavosti, jindy pisobi pfimo jako rozkaz.
Takové poucky maji tuéné zvyraznéni — v textu jsou napadnéjsi. Protikladem téchto ,,tu¢nych*
rad jsou naopak tvrzeni, jez maji byt chapéana jako Spatna. Takova, ktera se pozdéji vyvrati na
zéklad€ osobniho ptibéhu. Ty jsou pro zménu zvyraznény kurzivou.

V ptipad€ definic zenskych roli v danych situacich je pro popis vyuzita tieti osoba.
Misty je vSak prostoupena prvni osobou pluralu, kdy se méni uhel pohledu a autorsky hlas se
stavi do stejné role, jakou maji charakterizované postavy. Stale se vSak nejedné o pribéh, teprve
v ptipadé vyuziti narativity se z proudu myslenek stava na chvili vypravéé. Uhly pohledii se
zde stéidaji velmi rychle, jednou je to pohled terapeutky, potom zase krotké Zeny. Casto také
vstupuje do myslenek postav, které vyjadiuje poloptimou teci. ,,Najednou si uvédomila, jak
hlasité kiici. Trapas, celd tahle scéna.“*?® Samotné slovo ,trapas zde poukazuje na vyraz,
ktery vyjadiuje slovnik postavy. V hlavni naplni knihy by se neobjevilo.

V dile se objevuji intertextudlni pasaze. Je tomu tak uz na samotném zacatku, kdy je
citovan Platon. Citat se tyka uspéchu, respektive jasné cesty k netuspéchu.'?’ D4 se fict, Ze se
podle jeho slov odviji 1 zbytek knihy — stdle se poukazuje ke Spatnym rozhodnutim,
k nespravnému chovani i mysleni, teprve na zakladé toho se odvijeji rady, jak onu situaci
zlepsit. Je tedy jednoduché urcit to, co se déld Spatn€. Po docteni knihy si miizeme vSimnout,
ze zavér je opravdu strohy, pouze v jednom odstavci obsahuje to, co UspéSné Zeny pro své
postaveni udélaly. Z hlediska intertextuality se vSak nejedna pouze o citaty, ale také o parafraze

jinych dél, které autorka vyuZziva jako dal$i zplsob vystizeni pravé probirané problematiky.

126 Tamtéz, s. 23.
127 Tamtéz, s. 5.
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Napriklad v ptipadé€, kdy se vénuje zenskému hnévu, ktery je podle ni mylné chapéan jako
hysterie, pouzila pro ptiklad dilo Fay Weldonové, kde Weldonova nechala svou hrdinku
proménit v Certici.*?®

Ani tato publikace se neobesla bez metafor i pfirovnani. Nejvyraznéj$i metaforou jsou
,,myslenkové pasti, které¢ se v knize oblevuji velice ¢asto. Vyuzivany jsou v piipadech, kdy se
popisuje Spatn¢ pochopena situace a je potieba ji vyvratit. Setkdvame se s nimi hned od zacatku.
Prvni podkapitola nese nazev ,,Kazdodenni pasti naSeho mysleni* a vzapéti se piSe: ,,Blokuji
nds klamné zavéry a myslenkové pasti.“*?° Past je zde sloZena z piedstavy lakadla v podobg
n¢jakého mechanismu, ktery nas zachyti a neni Gniku. Aniz by §lo o piehanéni, zda se, ze se
toto slovni spojeni objevuji na kazdé desaté stran¢. Pasti se vSak netykaji jen myslenek, zeny
mohou padat do ,,pasti porozuméni, do ,,pasti pomocnice®, ob¢ti ¢i skromnosti. Dal$i metafora,
ktera se v textu objevuje vice neZ jednou, je ,,zakofenéni* néjakého jevu. Jednou je to ,,hluboce

zakofenény strach*, 1%

potom ona mySlenkova past, ale také ,,vira, Ze kazda Zena v Zivoté
dospéje k bodu, kdy se rozhodne pro muze a déti.“*3! Pokud se pise o né&¢em zakoienéném, coz
vyjadiuje jev, ktery ma vlastnosti rostlin, jez se zaryvaji do pudy a zlstavaji na misté (v piipade
stroml po dlouh4 léta), znamena to, Ze Zeny ziji dlouho v jistém presvédcent, které nemusi byt
spravné. V téchto pripadech se autorka opét snazi vyvratit takové uvazovani. Ono ,,zakofenéni‘
vsak nemusi byt jen negativniho rdzu. Uzit se d4 také ve smyslu energetickém, jako synonymum
uzemneéni.

V ptipadé ptfirovnani mizeme uvést piiklad, kde se prolina s metaforou. ,,Své agresivni
pocity viak drzi pod poklickou, a nakonec exploduji jako sopka.“**? Vyraz, kdy néco drzime
pod poklickou, je hojn¢ vyuzivan v bézné feCi. Prestoze tento vyraz mize navodit obraz
kuchyniskych potieb, znamena timysIné utajovani véci. A v ptipad¢ hnévu se to nedoporucuje,
protoze miize dopadnout tak, jak je popisovano dal. Pocity jsou najednou ptirovnany k sopce,
presnéji feceno k jeji explozi. DalSim ozvlastiiujicim prostfedkem nejsou jen metafory, ale i

piislovi. V této knize se dvakrat objevi znamé ,,bez prdce nejsou kolice.“3

128 Tamtéz, s. 25.
129 Tamtéz, s. 16.
130 Tamtéz, s. 62.
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3.4.5. Genderové aspekty

V ptipadé Hodnych holek se setkavame s knihou, o které je znamo, Ze jeji autorkou je
zena a oslovuje zenské publikum. Takové literatute (i kdyz beletrii) se vénuje napiiklad Pam
Morrisova ve své knize Literatura a feminismus. Piedstavili jsme si ji v kapitole Literatura
uréend zenam. Tvrdi: ,,PFibéhy Zen ndm pomdhaji Zit a snit jako Zeny.“** V knize je spoustu
takovych pribéhti obsazeno. Cilem je, aby ¢tenarky nalezly podobnosti mezi sebou a hrdinkou
Vv knize. Morrisova se k tomu vyjadiuje tak, Ze takovy literarni prostiedek ptispiva k tomu, aby
si zeny uvédomily jejich existencni vyznam a byly piesvédceny o hodnot¢ vlastnich nazort.
Piesvédéuje je o tom, ,,Ze jejich utrpeni bylo vynucené a zbytecné.“** Tyto projevy o utrpeni
se zdaji byt prehnané, ale Hodné holky takové typy zen predstavuji.

Muzi jsou v knize chapani jako métitko, se kterym se porovnava postaveni zen. At uz
V partnerském Zivoté ¢i v povolani, autorka k nim Zeny neustdle pfirovnava a zduraziuje
rozdily mezi nimi. ,,Uz zpiisob, jakym jsou déti kojeny ma viiv na jejich pozdejsi chovani, a
dévéatka a chlapci jsou kojeni dost odlisné “**® Nedozvime se, odkud tato tvrzeni ma. Pozdé&ji
vSak pokracuje a zminuje rozdily v barvach, které se malym détem davaji, pro rozliSeni pohlavi
(modra, razova), ale 1 v hrackach, jez jim rodice davaji na hrani. Vychova je podle ni odlisna
V tom, ze chlapciim se promiji drzé chovani, zatimco hol¢icky by mély byt poslusné a tiché.
V téchto piipadech ¢tenarka miize souhlasit, ale také nemusi. Muz nejsou jen pedanti, ktefi maji
poslusné a utrapené Zeny, v nékterych rodindch maji Zeny vétsi respekt neZ jejich manzelé.
Stejné tak jako mezi sourozenci divkou a chlapcem nemuseji vznikat rozdily pfi vychové. Kniha
se v8ak vice zaobird myslenkou na kariéru, kde vétSinou muzi ziskavaji vyssi plat, a Zeny tento
systém nevédomky podporuji. ,,Fakt, Ze Zené jsou prava prircena zakonem, znamend jen malo.
Rovnopravnost zustane prdazdnym pojmem, dokud si Zeny budou stezovat, zZe nikdo neprijde a
dobrovolné jim ji neposkytne. Prava maji smysl jen tehdy, jsou-li pevné zakotvena v hlavach a
uztvana.“*3
3.4.6. Komu je kniha opravdu uréena

Uz jen svou anotaci kniha oslovuje Zeny. Svym nadzvem poukazuje na to, Ze nékteré
zeny jsou ,.,hodné* a dé€laji néco Spatné, a ty druhé, ,,zlobivé®, dosahnou vseho, ¢eho chtéji.

Kniha se snazi poukézat na to, Ze hodna Zena nemusi klast své hodnoty na ,,druhou kolej®, ale

134 MORRIS, Pam. Literatura a feminismus. Brno: Host, 2000. s. 72.

135 Tamtéz, s. 72.

13 EHRHARDT, Ute. Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji. Vyd. 3. Praha: Motto, 2016. s. 9.
137 Tamtéz, s. 118.
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muze byt ispésna, aniz by se pfi tom méla citit Spatné. V knize Ctenarka nalezne spoustu véci,
které by neméla délat. K tomu mé piedlozené ptibéhy zen, které slouzi jako diikaz, ze se takové
véci opravdu déji, a Ctenarka se v dané situaci neocitd sama. Dal$im divéryhodnym faktorem
muze byt pfedstava autorky — zeny, terapeutky, ktera si vesSkeré ptibéhy osobné vyslechla. O
,»zlobivych holkach* se toho vSak ¢tenarka do¢te malo. Na zavér se ji dostane zminka o hrstce
uspésnych a slavnych zen, které by mély slouzit jako priklad, ze cesta k tspéchu je mozna diky
poruseni n¢kolika pravidel. Zda je to pro ¢tenarku dost motivujici, musi posoudit sama.

Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji utoci chté nechté na muze, jejichz
role je zde velmi negativni. Potlacuji Zenskou vili, shazuji jejich ego. Pokud to vSak nedé€laji
pfimo oni, dé¢laji to zeny samy, ale opét — na zaklad¢ toho, aby vyssi postaveni nebraly muzim.
Je tedy nutné ptihlédnout k tomu, Zze kniha vysla pired dvéma desitkami lety, tudiz se nékteré
véci mohly zménit, piestoze Zijeme v Cesku, kde mame patriarchalné pojaté muzské a Zenské
role. Na tom opét zavisi étenai¢in postoj, zda se v ni vzbudi plaminek nenavisti vii¢i muzim ¢i
tato nafceni projde s chladnou hlavou.

Kniha je tedy uréend zenam, jez hledaji levnou pomoc pro lepsi postaveni v povolani,
kde by se nemély nechat zastrasit pracovnimi kolegy a svymi nadtizenymi, ale také chtéji ziskat
odvahu pro rozhodovani v domécnosti, aniz by mély strach, ze tim ztrati manzela. Zenam, které
maji tuzby, ale dosud se je nerozhodly uskutecnit. Otazkou zlstava, zda piece jen nebude lepsi,
vyslechnout si piibéh tispésné ptitelkyné ¢i jiné osobnosti, které se dobie dafi, nez se oddat této

knize.

3.5. Pro¢ si muzi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet

Posledni analyzovanou knihou je pokracovani prvotiny Sherry Argovové Pro¢ muzi
miluji potvory a hodnym holkdam ziistanou oci pro plac. Spisovatelka v dobé vydani knih Zzila
v Los Angeles. Své texty publikovala mimo jiné v ¢asopisech, jako je Cosmopolitan nebo
Glamour Explit.}® Knihu z originilu Why Men Merry Bitches vydanou v roce 2006 pielozila
Dagmar Brejlova. Tento pteklad Proc si muzi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet
vydalo nakladatelstvi Motto t€hoz roku. K dispozici mame druhé vydani z roku 2008.

Na prvni pohled se setkavame s podobnou tematikou jako u Hodnych holek, ale ve
skute¢nosti se zde 1i8i role muzi. Kniha totiz nabizi muzské pohledy pro vyjadieni toho, co
vlastn€ ve vztahu ocekéavaji, zejména jak by se k nim Zena méla chovat, aby je pfitahovala.

Publikace, stejn¢ tak jako predeslé tituly, mifi na mysleni Zen, snazi se jim ukazat cestu

138 ARGOV, Sherry. Proc si muZi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet. Vyd. 2. Praha: Motto, 2008.
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k vétsimu sebevédomi a rozhodnému vystupovani na vefejnosti, a to zejména ,,ve vztahu*, coz
maji muzi uptednostiiovat. Co je vSak v pfipadé¢ obou knih vesmeés stejné, je déleni Zen na
»potvory* a ty ,,hodné®. To jsme si vysvétlili jako praci s polarizovanymi topoimi, kdy se stavi
jevy do protikladu. ,,Hodné* Zeny jsou zde viceméné ty, které prahnou po manzelstvi a ud¢€laji
vSechno proto, aby se svému muzi zalibily, podfizuji mu veskeré své plany a ukazuji, Ze jsou
na svété jen pro néj. ,,Potvory” naopak pusobi tak, ze maji sviij zivot pln¢ pod kontrolou,
nepodfizuji se muziim, ale davaji jim najevo, Ze je nepotiebuji. Muzi se pak vice snazi, aby si
takovou zenu ziskali pouze pro sebe — a to je ma piitahovat.

Déle budeme postupovat podobné jako doposud. Uréime si kritéria vybéru,
prozkoumame obsah knihy, v ni vyuzité komunikacni strategie a rétorické metody. Zamétime

se také na genderové aspekty a na zavér se pokusime dle vyzkoumanych jevii charakterizovat

ideélniho ¢tenafe, kterému je tato publikace urcena.

3.5.1. Kritéria vybéru

U v8ech knih jsme uvadeéli dvé hlavni kritéria, ktera plati i pro dilo Sherry Argovové.
Za prvé ma plnit funkci motivacéni literatury urcené Zendm. Autorka oslovuje prevazné zenské
publikum, které poucuje, jak se chovat a smyslet v jednotlivych situacich. VSimnout si toho Ize
na nasledujici ukazce: ,,Budu se vds snazit vést k tomu, abyste zménila sviij ndzor i pristup.
Uvidite, proc byste se méla chovat tak, Ze se muz zacne divit, pro¢ neprahnete po manzelstvi
jako kazda jind Zena.“*>® Kromé toho, Ze vyuziva k osloveni své étenarky zensky rod, pouzila
slova ,,jako kazda jina zena“, ¢imz vytvaii vSeobecné ocekavani, snad i normu, kterou
definovala ¢tenarku jako Zenu. V ukdazce si Ize vSimnou jesté jednoho jevu. Muzi jsou zde tim,
na koho maji tyto Zeny zpulsobit, opét se ndm zobrazuje topos svadéni, stejné tak jako
V Astrologii lasky.

Druh¢ kritérium se tyka zvoleného postupu, kterym se autorka rozhodla oslovit své
Stenaiky. ,,Proc¢ si muzi berou potvory neni dalsi svépomocna prirucka, jak ulovit manzela.“'*°
Kniha vsak ptiruc¢kou je, dokonce poskytuje rady o tom, jak si muZe ziskat. Autorka zdlraznuje,
ze knihu nepise jen pro Zeny, které se cht¢ji vdat, ale pomoci chce i Zendm vdanym, jez chtéji
svlj vztah ozivit. PiSe 1 pro zeny svobodné, které se chtéji samy rozhodnout, zda s muzem

zustanou &i nikoli. 1!

139 Tamtéz, s. 11.
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3.5.2. Obsah publikace

Celd kniha zacind vénovanim, jez nalezi autorCiné¢ matce. Nasleduje pod€kovani
n¢kolika lidem, kteti se zaslouzili o vznik knihy nebo byli spisovatel¢inou podporu. Poté se
objevuje tivod, ve kterém je napsano, co cela publikace Proc si muzi berou potvory piinasi.
Autorka tvrdi, ze kniha ,,bude celit tradicim a zabéhnutym stereotypum, bude se vam snaZit
vysvetlit, proc nékteré vztahy nepostupuji dal, jak by mély,; uvede na pravou miru predstavy o
tom, jak si muz vybird partnerku.“**? Uvodni &ast konéi radou, jak pokragovat v &etbé. Ctenaiku
nabada nalit si vino, ¢aj nebo kavu, a dat si nohy na stil.}*® Pfedstavime si tak Zenu, ktera je
V uvolnéné nalad¢, ma pohodli a chysta se ¢ist néco k pobaveni.

Kniha je ¢lenéna do sedmi hlavnich kapitol. Kazd4 nese hlavni ndzev, podnézev a
prislusny citat. Naptiklad druhd kapitola zni: ,.Jen ho nechte, at' vas honi... dokud ho nechytite*
s podnazvem , Jak muze presvédcit o tom, Ze trvaly vztah byl jeho ndpad.“*** Doplnén je cititem
Mae Westové, coZ je zaroven argumentace autoritou, v tomto piipadé celebritou. Z ndzvu si lze
vzdy odvodit, o ¢em bude cela kapitola pojednavat.

Jednotlivé kapitoly obsahuji popis situaci, ve kterych se mohou Zeny ocitnout a jak se
pravdépodobné zachovaji ty ,,hodné*“. Celkové se zacind tim, jak si silné zeny dokazou ziskat
muze. Autorka v této kapitole mimo jiné vyvraci myty typu: ,,Musite byt takova, jakou vas chce
mit muz.“*® Druhou kapitolu jsme si predstavili v pfedchozim odstavci, kdy jsme sledovali, jak
jednotlivé nazvy vypadaji. Podle rad by se ¢tenarka méla naucit ukazat muzi, ze neni jedinou
naplni jejiho ¢asu. Treti kapitola se tyka sexu. Ctvrta kapitola vychazi vice z muzského pohledu.
Zdlvodnuje, pro¢ muzi umyslné ,,zlobi* své Zeny. ,,Muz potrebuje védeét, zda si dokazete trvat
na svém, nebo zda mu povolite vSechno, co si zamane, i kdyby se v hrackarstvi vrhl na zem a
vztekle kricel, Ze chce to cervené auticko.“'*® Naskytuje se ndm zde nadsazka tedy piedstava
muze jako malého kluka, svéhlavého sobce. Pata kapitola se zamétuje na ulohu financi ve
vztahu. Sestd se od ostatnich odli§uje tim, Ze obsahuje otizky poloZzené muzéim, na které se
vzapéti odpovida. Podle slov v textu by se méla étenatka pfipravit na ,,velkou véc“.**’ Otazkou
zustava, zda se opravdu dozvi nevidané informace o muzich, ¢i se predlozi to, co je zndmo, jen
se to mozna nevyslovovalo nahlas. Posledni kapitola rozvadi ptipad, kdy Zena zije s muzem, se

kterym je spokojena.
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Vsechny kapitoly doprovazi 75 ,,zdkont vztahl“, které jsou na zavér sepsany do
jednoho seznamu. Naptiklad prvnim takovym zakonem je: ,,MuZe ze vSeho nejvic pritahuje
hrdd Zena, kterd si vizi a ceni sebe samé.“*® Kazdy se tyka pravé probiraného tématu, je
zarovnan na stied strany a tu¢né zvyraznén. OdliSuje se tak od ostatniho textu, upouta vice
pozornosti, 1ze ho 1épe dohledat a je vice zapamatovatelny. Tyto zakony nejsou jedinym typem
textu, ktery se svym vzhledem odliSuje od zbytku. Vétsinou se to tyka tabulek, kde jsou na
jedné strané sepsany vyrazy muzu ¢i Zen, a na stran¢ druhé jejich interpretace. ,,Uvedu vam
sedm oblibenych slov, kterd muzi radi pouzivaji a na né velmi dobre slysi. Priddavam k nim i
muzské definice.'*® Takové tabulky maji $edé pozadi, které se napiiklad vyuZiva i v ptipads
,Uryvku z piirucky pro muze.**>

Hlavnim tématem jsou zde muzi, pfesnéji feceno rady, jak takového muze ziskat.
Nejedna se ani tolik o lasku a sounalezitost ve vztahu, jako spiSe o vhodné chovani Zen viici
muzam. Jejich jednotliva charakteristika, jak jsme se s tim mohli setkat v piipadé Astrologie
lasky, se zde nevyskytuje. Kniha obsahuje pouze vybér n¢kolika situaci, ve kterych se mohou
oba spole¢né ocitnout, dedukuje jejich reakce a vyvozuje nasledky. Na zaklad¢ toho vznikaji

rady, jaky volit pfistup k muzim, aby si Zena udrzela jejich ndklonost.

3.5.3. Komunikacni strategie

V této ¢asti budeme postupovat podobné jako u ptedeslych knih. Nejdiive se zaméetime
na samotnou autorku a od ni se presuneme k definici oslovovaného ctenafe. Svym ctendifim
prozrazuje, ze piibéhy a ndzory muzi, které jsou v knize, si osobn¢ vyslechla. ,,Kdyz jsem se
muzii pravé na takové chovani vyptavala, s povzdechem uvadeli, Ze sebevédomych Zen je na
svété hodné malo.“*! Opét se setkavame s technikou nazvanou storytelling.%?

Autorka vSak nezlistava pouze u vypovédi lidi se zaménénymi jmény pro zachovani
soukromi. Kniha ma své intermedialni pasaze, kde jsou citovany zndmé osobnosti nebo scény
z filmt pro lepsi predstavu popisovaného jevu. ,,Ve filmu Na dotek se Natalie Portmanova pta
Judeho Lawa, jak je mozné, Ze se tak bldaznivé zamiloval do fotografky, kterou hrala Julia

Robertsova. ,Je to kviili tomu, Ze je tak uspésna? “ vyzvidala. ,Ne‘ namitl. ,Je to proto, ze mé

148 Tamtéz, s. 16.
199 Tamtéy, s. 123-124.
150 Tamtéz, s. 23.
151 Tamtéz, s. 15.

152 Vice: SIMMONS, Annette. Presvédcujte a ovlivitujte pomoci pribéhii: storytelling. Brno: Comupter Press.
2008.
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nepotiebuje. “*>* Ctenafce mohou tato slova stagit, také miize mit ditvod se na film podivat,
pokud ho jesté nezna. A pokud ho jiz vidéla, mnohem Iépe si dokaze situaci predstavit.

Na svou ¢tenarku se autorka obraci pomoci druhé osoby v pluralu. ,,Chcete-li, aby na
vas druzi pohlizeli jinak, musite predevsim uvazovat jinak.“*™* Sméfuje k ni tak své rady, ale
také se pokousi navazat kontakt, kterym se pokousi predvidat ¢tenaircinu reakci. V tomto
ptipad¢ vyuziva fecnické otazky. ,,Vypada to hrozneé, zZe? Jenze prave takhle se nékdy citi
muzi.*“'> Také vyjadiuje své vlastni minéni, coz pozname ze slov, jako jsou ,,pfipomina mi*,
,ne¢kdy az zasnu* nebo Casto pouzivané ,bohuzel* 1%

Autorka si pravdépodobné predstavuje Ctenarku jako zenu, kterou zajimaji muzské
nazory tykajici se partnerskych vztahl. Takova Ctendika ma smysl pro humor, bere véci
s nadhledem a rada si piecte napady, které mohou vylepsit jeji vztahy s muzi. Pokud by vsak
byl ¢tendfem muz, dozvi se to, co Zeny v partnerstvi vnimaji, ¢emu dosud nerozumély a bylo

potieba jim uvést ,,na pravou miru® z muzského pohledu.

3.5.4. Rétorické metody

Tato kapitola slouzi k prozkoumdni toho, jakym jazykem je kniha napsand, jaké
obsahuje prvky, které maji funkci ozvlastnéni textu. Stejné jako u predchozich knih, kromé
Carodéjnického kalendare, ptihlizime k faktu, ze dilo pivodn& vyslo v jiném jazyce, zde
Vv anglicting, a pracujeme s piekladem. V tomto piipad¢ je piekladatelkou Dagmar Brejlova.

Publikace Proc si muzi berou potvory je napsana jazykem, ktery je ptistupny Sirokému
»Ctenafstvu®, zejména tomu, co nevyhledava slozitou ¢etbu. Obsahuje spoustu formuli, jez se
vyuzivaji v bézné feci, s odbornymi vyrazy se nesetkdme. Autorka se nebrani ani zvoldnim typu
,,ouvej“157 ¢1,,0 j€“, na které narazime v tomto Gryvku: Zena si pomysli, Ze prece spolu chodi,
tak proc ne. O jé, to je chyba.“*® Timto zdiraziuje své rozhotéeni kvilli situacim, které se ji
zdaji byt nespravné. Pokud se setkdme s vyrazem, kterému nemusime zprvu rozumét, vzapéti

se do¢kame jeho vysvétleni. Je to tak 1 v ptipad€ neologismu, kdy se pise o ,,testofest, ktery si

sama autorka vymyslela. Podle ni se jedna o ,,strategické, predem pripravené a naplanované

153 ARGOV, Sherry. Proc si muzi berou potvory a hodné holky ziistanou na ocet. Vyd. 2. Praha: Motto, 2008. s.
36.

154 Tamtéz, s. 16.

155 Tamtéz, s. 14.

156 Tamtéz, s. 15,69 a 118.

157 Tamtéz, s. 83.

158 Tamtéz, s. 90.
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jednani, které je cilené na vyvadeni partnerky z miry, vétsinou zacina zdanlivé nenapadnym
porusenim pravidel.“t*

Kniha je opravdu bohata na prvky, které¢ maji za tikol délat text zajimavéj$im. Kromé
metafor, pfirovnani a pfislovi mdme moznost objevit i ironii nebo pokusy o vtipy. V piipadé
metafor si miizeme uvést piiklad, kdy autorka predstavuje ,,ofiSkovou analogii®, coz se opét
kryje s neologismy. ,,Rikdm tomu ,oriskova analogie . V roli partnerky piedstavujete pro muze
vyvazenou stravu. Jste pro néj zdrava snidané, obéd i vecere. Nekdy se miize stat, Ze muzZovu
pozornost zaujme divka alias oFisky, protoze nejsou zdravé, ale jsou moc dobré ... Tuto tezi
dokonci tim, Ze pii ztraté zdravé stravy si muz uvédomi, ze nemuze piezit pouze na ofiskach, a
vrati se k pivodnimu jidelnicku. V tomto ptfipadé se metafora rovnou vysvétluje. Dalsi
metafory, které se v textu objevuji Castéji, jsou ty, kdy se néco ,,fadi do skatulky* nebo ,,ma
v hrsti“ 16!

Pokud se jedna o pfirovnani, nezdstava se pouze u kratkého spojeni slov, jako je
napiiklad zde: ,,Proto Zenam nezbyva nic jiného, nez aby byly chytré jako liska...“*%? Nalezneme
zde i parabolu. ,,Naléhani na to, aby se zZeny snazily vic a vic, mi pripomina situaci, kdy bychom
prviackovi rekli, aby hned prvni den o velké prestavce Sel za sedmdkem a dal mu svoji
svacinu.“'®® Podobné jako v predeslych knihach, i zde se objevuje pfirovnani spolu
s metaforou. Je tomu tak napiiklad u pfirovnani sexu k fotbalu, kdy se milostny akt popisuje
jako tento sport.164

Pokud se pozastavime u pfislovi ¢i lidovych pranostik, zminit mizeme tuto: ,,Prdce
kvapna...“*% Ptislovi neni zamérmé dokonéeno, predpoklada se, Ze Stenaf zna jeho pokracovani.
Ttemi teckami se automaticky zdlrazni ono nevyicené ,,malo platna“. Tomuto prvku fikdme
elipsa, vyuziva se napiiklad v poezii. Neni to v§ak jediny basnicky prvek v knize, setkame se
zde i s akrostichem. ,,Vzpomindte si, jakou zkratku predstavuje slovo potvora? Primy Oteviceny
Tvor V Osobnosti Ryze Atraktivni.“*®® Nasleduje druhy, ktery vyjadiuje, ¢emu by ono slovo
nemélo byt podobné. Slovy ,,vzpominate si* se autorka obraci ke ¢tenafce a pravdépodobné

pfipomina jeji prvni knihu.
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Argovova hojné vyuziva ironii az sarkazmus, kdy se snazi odlehcit a zaroven zesmésnit
nckteré situace, které jinym mohou ptipadat v potadku. Jako ptiklad nam muize poslouzit jeji
verze muzského uvazovani, které reaguje na zenské mrhani penézi za obleceni, coz je zaroven
hyperbolou. ,,Muzi jsou samoziejmé zcela rozumni. Je prece velmi rozumné koupit motorku
Harley Davidson za ctyricet tisic dolarii, aby si Fidic mohl proZit krasy vnitiniho krvdceni (a
treba i nevratnou ztrdtu sluchu), kdyz pri stylové jizdeé narazi do stromu ¢i cehokoli nebo
kohokoli jiného.“1%" Také zesmé&$iuje vyroky, které z st vypoustéji zeny zvolené za krasky své
zemé&. Napiiklad miss ze statu Texas by chtéla navstivit chudé oblasti v Africe, ale jesté pred
tim by si rada nalakovala nehty.'®®

S pokusem o vtip se mizeme sekat v Sesté kapitole, kterou uvadi témito slovy: ,,Ani
jedinkrat jsem nemusela sahnout k drastickym vyslechovym metodam, muzi spolupracovali
ochotné. [...] Nemusela jsem sahnout ani k tomu nejdrastictéjSimu opatreni ze vsech: k vyjmuti
baterii z dalkového oviadace.“®® Manzel, ktery vééné vysedava u televize s ovladadem v ruce.
K1isé, které se v nasi kulture drzi dlouha 1éta.

Poslednim zajimavym prvkem je pozménéné verze klasické pohadky s hlavni postavou
princezny a jejiho prince. Je to také to, co celou knihu uzavira. ,,Bylo nebylo, za desatero horami
a desatero rekami Zila princezna.“*"® Potka svého prince, ale dokdZe mu, Ze na n&j zrovna nema
71

Cas, a jeho to donuti se o ni vice zajimat. ,,Praveé s touhle zenou chci byt do konce Zivota.

Poté uz nasleduje seznam ,,zakonti vztahi®.

3.5.5. Genderové aspekty

Zenské i muzské role se zde prolinaji. Privodkyni knihy je Zena, ale neposkytuje pouze
svij vlastni pohled na popisované situace, naopak, vyuziva k tomu vypovédi muzi, tudiz je
kniha piinosna a oteviena obéma. Zené i muZi. A to i presto, Ze se autorka obraci pouze na
Ctenatky: ,,Tak. V tomto okamzZiku jsme presly do Zenského svéta a zacneme z néj pohlizet na
svét muze. Proto jsme presly, nikoli presli.“*"? Cestina umoziuje tuto hiic¢ku se shodou piisudku
s podmétem, kdy jediné pismeno na konci slova urci, zda se jedna o muzsky ¢i Zensky rod. Tim,
jak je kniha napsana, logicky oslovuje pouze Zenské publikum. Pfesto se nejedna o publikace,

kde by byli muzi stavéni do negativni role, jak jsme se s tim setkali v Hodnych holkach.

167 Tamtéz, s. 124.
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Naopak, jsou zde duleziti pro to, aby ukazali jejich potieby a pozadavky ve vztahu, které jen

mozna nevyslovuji nahlas.

3.5.6. Komu je kniha opravdu urcena

Na zakladé prozkoumanych jevli mizeme tvrdit, ze kniha Proc si muzi berou potvory a
hodné holky ziistanou na ocet neni pouze ptiruckou, jak ziskat manzela, ¢i si ho udrzet, ale
jednoduse piinasi odpovéd’ na otazku, ktera je poloZena celym nazvem. Neodpovida na ni pouze
autorka, odpovidaji na ni i samotni muzi. Vzhledem k nenaro¢né cetbé¢, ktera by se dala nazvat
oddychovou a zdbavnou, je publikace pfistupna Sirokému spektru Ctenaiti a Ctenarek. Pod
takovou Cetbou si piedstavime text, jenz nezatézuje ¢tenaréinu mysl, obsahuje jistou nadsazku
a humor, ktery slouzi k pobaveni. Modelové ¢tenatce by kniha slouzila opravdu jako radce pro
to, co dosud mohla délat nebo chapat ve vztahu Spatné. AvSak v podkapitole zabyvajici se
komunikacni strategii jsme uvedli, ze z knihy mohou ¢erpat i muzi, pokud si budou v§imat toho,

jak Zeny reaguji na muzské mysleni.
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Zavér

Cilem cel¢ prace, jak uz samotny nazev napovida, bylo prozkoumat jednotlivé
komunikacni strategie a rétorické metody, které jsou vyuzity v motivacnich publikacich vydané
nakladatelstvim Motto, jez miii pfedev§im na Zenské publikum. Nez jsme se zacali vénovat
témto jevum, urcili jsme, ¢im se vyznacuje motivacni literatura oslovujici zeny, a seznamili
jsme se s produkci, kterou nakladatelstvi Motto poskytuje od pocatku devadesatych let.

Na motivacni literaturu jsme nahlizeli podle toho, jak svym textem pisobi na ¢tenéie,
jen okrajové jsme zminili jeji historicky kontext. Stejné tak jsme pfistupovali i k literatufe
publiku a co ¢tenarky od takové Cetby ocekavaji.

Nakladatelstvi Motto, jehoz pét publikaci jsme si vybrali pro tuto praci, se snazi po celou
dobu své existence vydavat knihy zejména Ceskych autorek, jejichz tvorba ve vétsiné piipada
oslovuje pravé zenské publikum. Nasim ukolem bylo seznamit se s jeho edicemi a vybrat si
publikace, které slouzi k motivovani Ctenafek v dané problematice, a prozkoumat, jak jsou
jednotlivé knihy napsany. Vybrany byly: Kurandera, Astrologie lasky, Carodéjnicky kalendar,
Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji a Proc¢ si muzi berou potvory a hodné
holky ziistanou na ocet.

Pro rozbor jednotlivych knih jsme zvolili stejnou osnovu, podle které jsme postupovali.
Nejdiive jsme urcili kritéria vybéru. Kniha musela spliiovat dvé podminky: byt motiva¢niho
charakteru oslovujiciho zejména zeny a lisit se zvolenym zptisobem ,,motivace* svych ¢tenarek.
K dispozici jsme méli romén, horoskop, kalendat, ale i1 pfirucky, které ukazuji cestu
k pozadovanému vysledku.

Nahlédli jsme do jednotlivych obsahil knih, kde nebyla upirdna pozornost pouze na
j&dro sdéleni celé publikace, ale i zplsob, jakym je Clenéna a jaké obsahuje tematické a
motivické prvky. Téma se tyka prevazné lasky, tedy i muzd. Zjistili jsme, ze v motivaéni
literatufe je velmi dileZitou sloZkou paratext, ve kterém Se objevuje obraz autora, jenz
promlouva ke svému modelovému ¢tendfi a snaZi se ovlivnit jeho zpusob cetby. Tim se také
dostavame ke komunikaénim strategiim. Pokusili jsme se definovat, co si v literarnim dile
predstavujeme pod pojmy autor a ¢tenaf, ale hlavng, co znamena samotna komunikace. Zjistili
jsme, ze pii takové komunikaci autofi nejastéji pouzivaji druhou osobu v pluralu, coz se
objevuje prevazné v uvodnich ¢astech knih.

Dalsi hlavni naplni prace bylo zkoumani uzitych rétorickych metod. Vzhledem k tomu,

ze jsme meli k dispozici tituly ptelozené z ciziho jazyka, brali jsme v potaz, Ze se nejedna pouze
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0 autorské dilo, ale svou zasluhu v ném ma i prekladatel — v ptipadé zvolenych knih
piekladatelky. Vyjimkou byl ¢esky psany Carodéjnicky kalendar Marcely Kosanové. Viechny
publikace spojuje pokus o zvoleni jazyka, ktery je Ctivy, srozumitelny a nijak naro¢ny. V mensi
mife se 1isi zvolenym mnozstvim prvki, jez maji za kol text obohatit, ozvlastnit ¢i zkraslit.
Nejméné se s nimi setkame v Kurandere, nejvice pro zménu v Proc¢ si muZi berou potvory.
Takové prvky jsou hlavné metafory, paraboly a pfirovnani, ale v ptipadé posledni zminéné
knihy narazime i na ironii a nadsazku.

Dalsi pojem, ktery se dle téchto publikaci objevuje v motivacni literatufe Casto, je
storytelling, ktery jsme si vysvétlili jako vyuziti ptibéhu pro lepsi zaujeti ¢tenare. Diky pribéhu
,,Z€ Zivota® muze autor 1épe argumentovat své vyroky. Objevuje se ve vSech vybranych titulech.
Hojné se také setkdme s intertextudlnimi a intermedialnimi vsuvkami, kdy jsou citovany jini
autofi nebo celebrity.

Pozastavili jsme se i nad genderovymi aspekty. Zajimalo nds, jak jednotlivé knihy
vnimaji rozdily mezi muzem a Zenou. Ve vétSin€ piipada jsou tyto rozdily zdaraziiovany,
setkdvame se tak s jistymi stereotypy. Kurandera vyzdvihuje Zenskou energii a silu, ktera je
potfebnd pro laskyplny Zivot na Zemi, v Hodnych holkdach se naopak setkdme se Zenami, jez
jsou muzi utiskovany. At uz v partnerském zivoté ¢i v zaméstnani. Kniha Proc¢ si muzi berou
potvory naopak zdirazituje muzské potieby, kterym dava prostor pomoci jejich promluv. Jedina
publikace, kde se nesetkame s pfimym oslovenim ¢tenaiky, ale obecné Ctenafe, je Astrologie
lasky, ktera nijak nenaznacuje, jestli je jeji dilo uréené zenskému nebo muzskému publiku, zde
pro zménu hraje dtlezitou roli zvolené téma.

Jakmile jsme publikace analyzovali, u kazdé zvlast’ jsme se na zavér pozastavili a
zhodnatili, jakého ¢tenaie pravdépodobné nejvice oslovi. Shodnout se 1ze na tom, Ze vSechny
obsahuji t¢éma nebo dokonce ptimé osloveni, které miti pfedev§im na zeny, prestoze se o n¢které
knihy miZou zajimat i muzi ¢i déti. Takova ¢tenarka nejspiSe v literatufe hleda odpovéd’ na to,
co by mohla ve svém Zivoté zménit nebo jinak vnimat. U nékterych knih by méla mit zajem o
ezoteriku, vztah k ptirodé nebo k astrologii, u jinych zase smysl pro humor, zajem o lasku a
naklonost muzl, v ptipadé¢ Hodnych holek snad 1 jisty pocit ménécennosti vici nim, ktery je
tieba zménit. V zavéru vSak zélezi na kazdé, jak podané téma pojme, zda se knihou necha
Uspés$né (pro autora) ovlivnit, nebo zda to bude vnimat jen jako ,,literarni* zpestfeni bézného

dne.
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Summary

The thesis was aimed at motivational literature for women, published by Motto
publishing house. The objective was to examining rhetorical and communication methods. We
described motivational literature and literature for women. Also, we familiarized with
production of the Motto Publisher.

Five books were chosen from this production, which were then analysed. Kurandera,
Astrologie lasky, Carodéjnicky kalendar, Hodné holky se dostanou do nebe, zlobivé kam chtéji
a Pro¢ si muzi berou potvory. The selection criteria was determined for all of these, then we
introduced their content, composition and themes.

In the main part were studied communication and rhetorical strategies. Authors directly
speak to their reader and try to influence reader‘s reading. They provide advice to archieve
some result. They try to choose catchy but understandable language. Everything is mostly about
love, men and success in employment.

Next was how the gender aspects are perceived. Conclusion of each analysis reagarded
the reader, to whom the book was aimed at. The reader should be a woman interested in topics
mentioned above. In such literature she is probably looking for help with her problems,
relationship or else. At the same time, she can look for these books for their interesting topic,

for fun or to relax.
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