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Anotace

Diplomova prace se zaméfuje na analyzu ¢eského zenského periodika Eva, ktery
vychazel v obdobi prvni republiky a protektoratu (1928-1943). Hlavnim cilem prace je
komparace femininniho a maskulinniho zurnalistického pfistupu, jak se projevoval
v tematickém zaméteni, jazykové stylizaci a autorském pfistupu v riiznych rubrikach
Casopisu. Prace sleduje, jakym zptisobem jednotlivé ptispévky odrézely dobové predstavy o
zenach, jejich roli ve spolecnosti i kazdodennim Zivote, a jak se prostfednictvim téchto textii

utvarela kulturni identita moderni Zeny.

,,PTibeh Casopisu je zasazen* do dobového kontextu, historického, politického i
kulturniho. Analyticka ¢ast je ¢lenéna podle tematickych okruhil (literatura, domacnost,
architektura, sport, zdravi, rodina, film, uméni a mdda) a vénuje se zdnrovému 1 stylistickému
zpracovani jednotlivych textl z hlediska genderu. Prace vychazi z kompletniho souboru vSech
dostupnych cisel periodika Eva a umoziuje tak sledovat vyvoj témat i zptisobu jejich

zpracovani v ¢ase.
Klicova slova

casopis Eva, Zensky tisk, mezivalecné obdobi, prvni republika, feminita, maskulinita
Title

Comparison of feminine and masculine journalistic perspectives in Eva magazine
Anotation

The thesis focuses on the analysis of the Czech women's periodical Eva, which was published
in the period of the First Republic and the Protectorate (1928-1943). The main aim of the
thesis is to compare the feminine and masculine journalistic approach as it was manifested in
the thematic focus, linguistic stylization and authorial approach in various sections of the
magazine. The thesis traces how individual contributions reflected contemporary ideas about
women, their role in society and everyday life, and how the cultural identity of the modern

woman was shaped through these texts.

The "story of the magazine is set" in a contemporary context, historical, political and cultural.
The analytical part is divided by thematic areas (literature, home, architecture, sports, health,

family, film, art and fashion) and focuses on the genre and stylistic treatment of each text



from a gender perspective. The work is based on the complete set of all available issues of the
periodical Eva and thus allows to follow the development of the themes and their treatment

over time.
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Uvod

Obdobi mezi dvéma svétovymi valkami piedstavuje v ceskoslovenském kontextu
zasadni etapu modernizace spolecnosti, promény genderovych roli a rozvoje kulturni i
medialni sféry. V atmosféte demokratickych hodnot a rychle se rozvijejici vefejné debaty o
postaveni zen vznikl prostor pro nové formy zenské seberealizace, véetné aktivniho vstupu do
vetfejného zivota, vzdélani a pracovniho trhu. Soucasné se ale zacal proménovat i obraz zeny
v médiich, od tradi¢ni role hospodyn¢ a matky k modernimu ideélu kulturné orientované,

vzdélané a spole¢ensky angazované osobnosti.

Tuto proménu zachycuje zensky Casopis Eva, ktery zacal vychazet v roce 1928 pod
nakladatelstvim Melantrich. Jeho ambici nebylo pouze bavit a informovat, ale také formovat
kulturni vkus a identitu moderni Zeny. Prav¢ toto periodikum se stava vychodiskem mé
diplomové prace, ktera se soustiedi na analyzu jeho obsahu z hlediska genderové zurnalistiky

a dobového spolec¢enského kontextu.

V tomto kontextu pfedstavuje ¢asopis Eva nejen pozoruhodny dobovy fenomén, ale
také cenny pramen pro sledovani promén Zenskeé identity v obdobi mezi dvéma svétovymi
valkami a na pocatku protektoratu. Jeho stranky odrazeji nejen dobové predstavy o zenach,
ale 1 $ir$i kulturni, politické a spoleCenské souvislosti, ve kterych se tyto predstavy utvarely a
proménovaly. Pravé tato proménlivost €ini z Evy jedineény materidl k porozuméni toho, jak se

zensky hlas objevoval v médiich a jakym zplisobem byl prezentovan a omezovan.

Casopis Eva, ktery v Ceskoslovensku vychazel od konce 20. let az do po&atku 40. let
20. stoleti, predstavuje mimofadné cenny kulturni a medidlni pramen pro pochopeni dobové
predstavy o Zenském svéte, Zivotnim stylu i1 spolecenské roli moderni Zeny. V dobé
politickych, kulturnich i ekonomickych zmén se Eva pokousela spojit tradi¢ni Zenské hodnoty
s obrazem nové, aktivni a vzdélané Zeny, ktera se orientuje ve spoleénosti. Casopis tak
balancoval mezi konzervativnimi a emancipa¢nimi postoji, ale také mezi pé¢i o domécnost a
rodinu a zajmem o kulturu, sport, cestovani nebo vefejné déni. Tato dvojznacnost z n¢j tak

¢ini mimotradné vhodny material pro zkoumani dobovych genderovych rozdilt.

Diplomova prace se proto zamé&fuje na komparaci femininniho a maskulinniho
zurnalistického pojeti v Casopise Eva, a to napfi¢ tematickymi okruhy, které tvofily stabilni
kostru periodika, jako je literatura, architektura, domécnost, zdravi, mdda, film, sport, uméni,

vychova déti, cestovani nebo krasa. Cilem je zjistit, zda a jakym zptisobem se 1iSil piistup
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muzskych a Zenskych autort k jednotlivym tématim, jaké volili jazykové prostredky, jaké
vyznamy zduraznovali a jakym zpiisobem tematizovali Zenskou (nebo obecné lidskou)
zkuSenost. V centru zajmu stoji otazka, nakolik byl zdnrovy a stylisticky pfistup autort
ovlivnén genderovou perspektivou, a zda lze tyto rozdily systematicky sledovat naptic¢

obsahem celého Casopisu.

Préace vyuziva jak kvalitativni obsahovou analyzu, tak kontextualni piistup, ktery
zohlednuje historické, kulturni i spolecenské okolnosti mezivalecného a vale¢ného obdobi.
Sleduje vyvoj témat v Case, proménu stylu a jazyka, ale 1 zptisoby, jakymi byly ¢tenaikam (a
vyjimecéné i ctenaitim) predkladany vzory chovani, krasy, zdravi nebo vzdélanosti. Vzhledem
k tomu, Ze redakce Casopisu spolupracovala jak s vyraznymi zenskymi autorkami, tak s muzi
odborniky, 1ékafi, architekty, literaty nebo pedagogy, nabizi se moznost analyzovat rozdilné
ptistupy nejen podle tématu, ale i podle autorského zdzemi. Vysledkem prace by mélo byt
nejen rozkryti rozdilti mezi femininnim a maskulinnim zurnalistickym stylem
v mezivaleéném zenském periodiku, ale 1 hlubsi pochopeni toho, jak byla zenska identita

v tomto médiu utvafena, podporovana, idealizovana nebo naopak zpochybnovana.

Diplomova prace je ¢lenéna do dvou hlavnich ¢asti, které se vzajemné dopliuji a
umoznuji komplexni pohled na sledované téma. Prvni Cast je zaméfena na $ir$i historické,
kulturni a politické souvislosti vzniku a fungovani ¢asopisu Eva. Sleduje dobovy kontext
mezivale¢ného Ceskoslovenska a pogatku protektoratu, proménu spoleéenského postaveni Zen
1 vyvoj moderni zenské identity. Pozornost je vénovana také medialnim podminkam a
specifikim tisténého tisku, véetné zazemi vydavatelstvi Melantrich. Cilem této ¢asti je zasadit
casopis do konkrétni dobové situace pro pochopeni jeho role v kulturnim prostoru

sledovaného obdobi.

Druh4, analyticka ¢ast se soustfedi na samotny obsah periodika Eva a jeho tematické
okruhy. Jednotlivé kapitoly se vénuji oblastem jako literatura, domécnost, sport, zdravi, kréasa,
rodina, film uméni a moda. V ramci téchto kapitol dochazi ke komparaci zurnalistickych
piistupt podle stylu a perspektivy jednotlivych autorti a autorek. Zvlastni diraz je kladen na
to, jakymi jazykovymi prostfedky je vytvaren vztah ke Ctenafce, jak se tematizuje Zenska
zkuSenost a do jaké miry se texty opiraji o odbornost, emocionalni prozitek nebo diiraz na
estetické ¢i moralni hodnoty. Druhd ¢ast tak tvofi analytické jadro prace a umoznuje sledovat,
jakym zplisobem se v jednotlivych oblastech formovala pfedstava moderni zeny v obdobi

mezi lety 1928 az 1943.
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Zvoleny komparativni ptistup umoziuje sledovat, jakym zptisobem jednotlivi autofi a
autorky konstruuji zenskou kazdodennost i idedl moderni Zeny v kontextu mezivale¢né
spole¢nosti. Duiraz je kladen na to, jak se v textech tematizuje péce o t€lo, krasa, domacnost,
rodina, vzdélani nebo vefejna angazovanost, a jaké hodnoty se s témito tématy spojuji. V této
praci se zaroven objevuje snaha zasadit jednotlivé texty do SirSiho kulturniho a spolecenského
kontextu mezivalecného obdobi, které¢ formovalo nejen obsah samotného ¢asopisu, ale i
o¢ekavani viuci ¢tenarkam. Tato analyza nabizi moznost sledovat nakolik se pohlavi autora
promita do vybéru témat, volby jazykovych prostiedkli a miry emocionality, a jakym
zpusobem média napomahala formovani pfedstav o Zenstvi a jeho mistu ve vefejném
prostoru. Texty nejsou hodnoceny mechanicky podle autorstvi, ale s ohledem na stylistické

rysy, uroven odbornosti, miru angazovanosti a praci s jazykem
Literatura a prameny

Hlavnim pramenem pro tuto diplomovou praci jsou jednotlivé ro¢niky periodika Eva,
které tvori zaklad analytické ¢asti. VéEtSina ro€nikl je dostupna online prostfednictvim
digitalni knihovny Moravské zemské knihovny v Brné. Vyjimku tvofi posledni ¢tyii ro¢niky,
které v digitalni podob¢ zatim zptistupnény nejsou a bylo s nimi pracovano v tisténé podobé

ve fondu Studijni a védecké knihovny v Hradci Kralové.

Pii tvorbé SirSiho kulturniho, politického a historického kontextu prace byly vyuZity
odborné publikace zamétené na obdobi prvni republiky a pocatku protektoratu. Zakladni
orientaci v historickém vyvoji a kaZdodennosti mezivalecné spolecnosti poskytla zeyména
kniha Déjiny prvni republiky’ od Véry Olivové, ktera nabizi prehledné zasazeni hlavnich
udalosti do dobového kontextu. Doplitujici vhled do Zivota béznych lidi a promén Zivotniho
stylu nabidla publikace Zivot za prvni republiky’ od Hany Kneblové, ktera se zaméfuje na
konkrétni projevy kazdodennosti, rodinného Zivota 1 vyvoje vetfejného prostoru. Tyto zdroje

byly diilezité pro pochopeni obdobi, ve kterém ¢asopis vznikal.

Pro vytvofeni medialniho kontextu v obdobi, ve kterém Casopis Eva vznikal a plsobil,

byly vyuzity zejména odborné publikace Déjiny ceskych médii: od pocatku do soucasnosti® a

TOLIVOVA, Véra. Déjiny prvni republiky. 2. vyd. KniZznice Spoleénosti Edvarda Benese. Praha: Spole¢nost
Edvarda BeneSe, 2012.

2 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Brana. Praha: Euromedia Group, 2023.

3 BEDNARIK, Petr; JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbara. Déjiny eskych médii: od poéatku do soudasnosti.
Zurnalistika a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2011.
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Déjiny ceskych médii 20. stoleti.* Tyto knihy poskytly nejen piehled vyvoje tiskovych a
dalsich médii, ale také nahled na proménu vztahu mezi médii a spolecnosti v rliznych
obdobich modernich dé&jin. Zvlastni pozornost byla vénovana mezivale¢nému obdobi, které
bylo charakteristické bouflivym rozvojem publicistiky, rostouci gramotnosti a narustem

Ctenari, véetné zaméifeni na zenské publikum.

Pti zpracovani kapitoly vénované postaveni Zeny v obdobi prvni republiky a
protektoratu byla vyuzita odborna literatura zamétena na genderova studia a déjiny zenské
emancipace. KliCovym pramenem se stala publikace Civilizovana Zena: Ideal i paradox
prvorepublikové vizualni kultury’ od Martiny Pachmanové, ktera reflektuje kulturné
podminéné predstavy o Zenskosti a analyzuje jejich proménu v kontextu moderni doby.
Inspirativni byla také kniha Do politiky pry Zena nesmi-proc¢?®. K pochopeni kazdodennosti,
estetiky a spole¢enského postaveni zen vyznamné piispéla publikace a Ceskd méda 1918-
19397, ktera propojuje médu s genderovymi normami a ukazuji, jak odivani slouzilo jako

nastroj sebevyjadreni a discipliny.

Pti zkouméani samotného ¢asopisu Eva, jeho redakéniho zdzemi a vydavatelského
kontextu byla vyuzita pfedev§im publikace Melantrich 1898-1998% od Vojtéch Fejlka, ktera
podava podrobny piehled o historii vydavatelstvi Melantrich, v€etné jeho organizacni
struktury, ideového smétovani 1 promén v pritb&hu 20. stoleti. Diky tomu bylo mozné 1épe
pochopit zdzemi Casopisu, jeho napojeni na $irSi kulturni a medialni prosttedi i promény
redak¢ni politiky v riznych historickych obdobich. Dopliujicim zdrojem byla edice paméti
Jaroslava Saldy Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za
némecké okupace’, ktera poskytuje §irsi kontext vyvoje tisténych médii a umoznila zasadit

Evu do Zenského periodického tisku i z hlediska historického vyvoje medii.

-----

behem kterych Casopis vznikal, vyvijel se a pisobil. Vedle samotného periodika, které bylo

hlavnim zdrojem analytické ¢asti prace, byly vyuzity odborné publikace reflektujici dobovy

4 KONCELIK, Jakub; VECERA, Pavel a ORSAG, Petr. Dé&jiny Geskych médii 20. stoleti. Praha: Portal, 2010.

5 PACHMANOVA, Martina. Civilizovana Zena: ideél i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. \ Praze:
Vysoka Skola uméleckopriimyslova, 2021.

& MALINSKA, Jana. Do politiky pry Zena nesmi - proé?: vzdélani a postaveni Zen v éeské spoleénostiv 19. a
na pocatku 20. stoleti. Gender sondy. Praha: Libri, 2005.

7 UCHALOVA, Eva. Ceskd méda 1918-1939. Elegance prvni republiky. Praha: Olympia, 1996.

8 FELJEK, Vojt&ch: Melantrich: nepodlehne ani ohni ani medi. Praha: Melantrich, 1998.

9 SALDA, Jaroslav. Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za némecké
okupace: [paméti byvalého generalniho Feditele tiskového a vydavatelského koncernu Melantrich]. Praha:
EVA - Milan Nevole, 2001.
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politicky, kulturni a spolecensky kontext. Kombinace primarnich a sekundarnich zdrojt
umoznila propojit konkrétni texty a rubriky s §ir§im ramcem, a tim lépe porozumét nejen
obsahu Casopisu, ale i tomu, jak formoval a zaroven odrazel proménujici se postaveni Zen ve

spolecnosti.
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1. Kulturni a historicky kontext mezivale¢ného obdobi

K pochopeni obsahu a vyznamu ¢asopisu Eva je nezbytné zasadit jej do SirSiho
historického a kulturniho kontextu mezivale&ného Ceskoslovenska a po¢atku protektoratu.
Préave spolecenské promény, které nastaly po vzniku republiky, mély zasadni vliv na podobu
kazdodenniho zivota, postaveni zen i celkové atmosféry ve spole¢nosti. Kapitola se proto
nejprve zamétuje na vznik nové republiky. Tento kontext umozni 1épe porozumét tomu, jak se

v Casopise odrazely dobové idealy, ocekavani i napéti ve spolecnosti.

1.1. Nova republika

Obdobi prvni ¢eskoslovenské republiky, trvajici od roku 1918 do roku 1938,
ptedstavovalo vyznamny moment v déjinadch nasi zemé. Dne 28. fijna 1918 byla vyhlaSena
samostatnost Ceskoslovenské republiky, a tim se na§ narod definitivné vymanil z podruéi
Rakousko-Uherska. Ceskoslovensko vzniklo jako demokratick4 republika v ¢ele
s prezidentem TomaSem Garrigueem Masarykem. Prvni republika, i kdyZ trvala pouze dvacet
let, se stala pro ¢eskou spolecnost vyznamnym obdobim modernizace a promény. Byla
charakteristicka nejen politickym vyvojem a utvarenim demokratickych instituci, ale také

rozkvétem kultury, vzdélanosti a ob&anského povédomi.!”

Ceska spolegnost v tomto obdobi &elila sloZitym etnickym a socialnim otazkam, které
formovaly jeji identitu. V kontextu prvni republiky se klade diiraz na vyznam osobnosti
TomaSe Garriguea Masaryka, jehoZ ideje humanismu a demokracie ovlivnily smétfovani statu.
Prvni republika je tedy chapana jako éra uspéchd, ale 1 jako obdobi, ve kterém se utvarely
zaklady pro budouci vyzvy Ceské spolecnosti. T. G. Masaryk ma v naSich déjinach
vyznamnou roli jako zakladatel ¢eskoslovenského statu a jeho prvni prezident. Masaryk ale
nebyl pouze politickym viiddcem, byl také proslulym filozofem, humanistou a feministou.
Snazil se o vytvoreni statu zalozeném na principu svobody, rovnosti a spravedInosti, coz se
odrazelo nejen v jeho politickych rozhodnutich, ale i v osobnim Zivoté a pii vefejném
vystupovani. Masaryk véfil v silu vzdélani a obanské odpovédnosti, ktera byla kli¢ova pro

rozvoj eskoslovenské spole¢nosti.'!

1 HAJKOVA, Dagmar a HORAK, Pavel (ed.). Republika Seskoslovenska: 1918-1939. Strategie AV21.
Spickovy vyzkum ve vefejném zajmu. Praha: NLN, 2018, s. 73-74.
" KROUTVOR, Josef. Potize s déjinami: eseje. Praha: Prostor, 1990, s. 14.
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Vytvoteni demokratickych instituci, jako byl Parlament a Utrad prezidenta, umoznilo
zfizeni parlamentni demokracie s Sirokou nabidkou politickych stran. Béhem trvani prvni
republiky hraly politické strany kli¢ovou roli v utvareni ¢eskoslovenské politické scény. Od
roku 1921, kdy byla zalozena Komunisticka strana Ceskoslovenska (KSC), se tato scéna stale
rozsifovala. V této dobé se objevilo mnoho stran a hnuti rizného zaméteni, od krajni pravice
az po levicové proudy. Tato nazorova pestrost poukazovala na bouflivou povahu tehdejsi
doby, kdy se ¢eskoslovenska spole¢nost snazila vyrovnat s ekonomickymi vyzvami a
socialnim napétim. Politicka scéna byla tehdy charakterizovana ¢astymi zménami a
koalicemi, coz vedlo k rychle se ménicimu a nestabilnimu prostfedi. To v§e mélo vliv nejen

na vladni politiku, ale i na vefejnou diskusi a Zzurnalistiku té doby.!?

Potom co skon¢ila povéle¢na krize zazila zemé rychly hospodarsky rozmach, ktery byl
spojen s rozvojem tézkého primyslu a dopravni infrastruktury. Nové fabriky a podniky
vznikaly pfedev§im v méstskych oblastech, coz vedlo k masové migraci obyvatelstva
z venkova do mést. Tento proces urbanizace pfinesl nejen hospodarské prilezitosti, ale také
fadu socialnich problémi, jako naptiklad Spatné pracovni podminky, nizké mzdy nebo
nedostatek dostupného bydleni.'* Hospodatské a socialni zmény, které provazely obdobi
prvni republiky, hraly kli¢ovou roli v utvafeni ¢eskoslovenské spolecnosti. Po vyhlaseni
samostatnosti elilo nové Ceskoslovensko fadé vyzev, véetné nutnosti stabilizace
hospodaistvi po valecnych konfliktech. Ekonomicka obnova se stala prioritou, vlada se
snazila o modernizaci primyslu a zemédélstvi, to vSe vedlo k rozvoji riiznych odvétvi a

vzniku novych technologii.'*

Socialni politika se stala dilezitym tématem, na které se nova vlada zaméfila. V roce
1924 byl pfijat zakon o socialnim pojisténi, coZ byl vyznamny pocin zajist'ujici zabezpeceni
obyvatelstva v nemoci, invalidité a staii.'> Ve 30. letech 20. stoleti se Ceskoslovensko
potykalo s hospodatskou krizi, ktera méla znicujici dopady na Zivot obyvatelstva a ptispcla
k politické destabilizaci. Tyto socidlni a hospodaiské zmeény mély rozséhlé nasledky pro

eskoslovenskou spole¢nost.!®

Velké hospodarska krize, kterd zacala v roce 1929 krachem na newyorské burze (tzv.

Cerny patek), méla zasadni dopad na predmnichovské Ceskoslovensko, jeho ekonomiku i

12 OLIVOVA, Véra. Dé&jiny prvni republiky. Praha: Karolinum, 2000, s. 66.
B Tamtéz, s. 67-68.

14 KROUTVOR, Josef. Potize s déjinami: eseje. Praha: Prostor, 1990, s. 26.
5 OLIVOVA, Véra. Dé&jiny prvni republiky. Praha: Karolinum, 2000, s. 141.
®* Tamtéz, s. 157.
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politiku. Dopady krize se projevily nejen v hospodaistvi, ale 1 v socialni sféfe. Mnoho lidi
ztratilo praci, coz mélo za nésledek zhorSeni Zivotnich podminek a zvySeni socialniho
napéti.!” To ve vedlo k nespokojenosti obyvatelstva a vyustilo v fadu stdvkovych akci a
demonstraci. V obdobi krize se staly stavky ¢astym prostiedkem, jak lidé vyjadiovali své
frustrace a pozadavky na lepsi pracovni podminky. V nékterych piipadech doslo k nasilnym

stietfim s policii, coz vedlo k dal§imu zhor$eni atmosféry a napéti ve spolecnosti.'®

Vyznamnym prvkem kazdodenniho zivota obyvatel prvni republiky byl ptidélovy
systém, zejména v obdobi hospodaiskych krizi a valecnych udélosti. Tento systém, zavedeny
za ucCelem regulace dostupnosti zakladnich potravin a zbozi, m¢l za cil zajistit, aby se klicové
zivotni potieby dostaly ke vSem obyvatelim. Pfidélové listky byly vydavany na zékladni
potravy jako naptiklad chleba, maso nebo cukr. Dopad ptidélového systému byl znac¢ny,
ptedevsim pro rodiny, které musely peclivé planovat své ndkupy a ptizpisobovat se
omezenim. Tato situace vyzadovala organizovanost a kreativitu, a to hlavné od Zen, které
zajistovaly domécnost a musely efektivné a chytfe vyuZivat dostupné zdroje. Casopisy jako
Eva reflektovaly tyto vyzvy a nabizely rady a tipy, jak si poradit s omezenymi moznostmi.
Timto zpisobem nejen reagovaly na potieby Ctenarek, ale také posilovaly jejich roli jako
hospodyni a manazerek domacnosti ve velmi naro¢nych podminkach. Pridélovy systém tak
vyznamné ovlivnil nejen stravovaci zvyky a rodinné rozpocty, ale také svym zpisobem

prispél k formovani novych genderovych roli ve spole¢nosti.'

Po zaniku prvni republiky v roce 1938 a nasledném vzniku druhé republiky se
Ceskoslovensko ocitlo v nejisté, a predev§im slozité situaci. Polticka nestabilita, hospodaiska
krize a vzristajici extrémistické hnuti vedly k oslabeni demokratickych struktur. V roce 1939
doSlo okupaci zemé nacistickym Némeckem, coZ mélo zasadni dopad na vSechny aspekty
zivota, v€etné¢ kultury a zurnalistiky. V obdobi druhé svétové valky se ceska spolecnost ocitla
pod silnym tlakem totalitnich rezim1, to vedlo k néasledné cenzufe a omezeni svobody slova.
Casopis Eva, i kdyZ byl ptivodn& zamé&feny na otazky Zenstvi a rodinného Zivota, se musel
pfizplsobit novym podminkdm. Jeho obsah odrazel aktuélni politické a socialni problémy,
celil tlaku cenzury a snazil se najit zpiisoby, jak oslovit ¢tenarky v t€zkych casech. Tato doba
pfinesla nejen ztratu svobody, ale také zmény v rolich Zen ve spolecnosti, které se musely

pfizplsobit novym realitdm a vyzvam spojenym s valkou. Po ukonceni valky a osvobozeni

7 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Brana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 94-96.
8 Tamtéz, s. 98-99.
1 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Brana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 9-15.
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v roce 1945 nastal zlom, kdyz se Ceskoslovensko znovu ocitlo pod vlivem totalitniho rezimu,

coz mélo zasadni disledky pro Zenské hnuti a kulturu obecng.?°

1.2. Kultura prvni republiky

Pojem kultura miizeme definovat jako soubor urcitych hodnot, tradic, normativnich
pravidel, znalosti, uméleckych projevi, jazyki a zpisobti chovani, které sdili skupina lidi.
Kultura zahrnuje materidlni aspekty (jako jsou umélecka dila, architektura nebo technologie) i
nemateridlni prvky (zvyky, jazyky nebo vira). Kultura ovlivituje identitu jedincti a skupin,
hraje klicovou roli v utvafeni jejich pohledu na svét. Mize se vyvijet a ménit v souvislosti
s historickymi, socidlnimi nebo ekonomickymi podminkami, a to jak v ramci jedné
spole¢nosti, tak i v interakci mezi riiznymi kulturami.?! Kultura neni pouze uméni, literatura
nebo hudba, ale zahrnuje 1 kazdodenni projevy lidské Cinnosti, které formuji spolecensky
zivot. Mize sem patfit naptiklad zptisob bydleni, bytova tvorba, odivani, stravovani a dalsi.
Také miize ovliviiovat to, jak vnimame své misto ve spole¢nosti a jakym zpiisobem

predavame své hodnoty dalsi generaci.

V obdobi prvni ¢eskoslovenské republiky byl vztah mezi kulturou a politikou tizce
spjat. Kultura se stala nejen prostfedkem uméleckého vyjadreni, ale také diilezitym nastrojem
pro reflektovani politickych a spole€enskych zmén. Jak uvadi Jaroslav Marek ve své knize
Ceskd moderni kultura, intelektudlové a umélci sehréli zasadni roli pii formovani veiejného
prostoru a pii podpofe demokratickych hodnot. Kulturni elity té doby byly ¢asto nejen

pozorovateli, ale i aktivnimi u¢astniky politickych debat.?

Toto obdobi se vyznacovalo vyznamnym rozkvétem kultury a uméni. Byla to doba
charakterizovana snahou o vytvoreni narodni kultury, kterd by odrazela nové demokratické
idealy a posilila ndrodni identitu. Uméni a literatura se staly néstroji pro vyjadieni obanské
odpovédnosti a touhy po svobodé. Kulturni zivot byl rozmanity a zahrnoval velké mnoZzstvi
uméleckych smérh a Zanrt. Literatura v tomto obdobi prochdzela vyraznym vyvojem.
Vznikaly nov¢ literarni sméry a hnuti, jako byl avantgardismus, které se snazily ptekonat

tradiéni formy vyjadiovani. Autoii jako Karel Capek, Jaroslav Hasek a Frantisek Kafka

20 QLIVOVA, Véra. Déjiny prvni republiky. Praha: Karolinum, 2000, s. 287.
21 Geist, B.: Sociologicky slovnik. Praha, Victoria publishing, 1992, s. 199.
22 MAREK, Jaroslav. Ceskd moderni kultura. Praha: Mlad4 fronta, 1998, s. 18.
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prinesli inovativni pfistupy a tematiku, ktera prezentovala aktualni spoleCenské problémy.
Capek se ve svych dilech napiiklad vénoval otazkam techniky a etiky, zatimco Hasek

v Osudech dobrého vojdka Svejka za svétové valky kritizoval militarismus a byrokracii.??

Vytvarné uméni bylo rovnéz vyznamné pro utvareni narodni identity. Umélci jako
Josef Capek a Toyen experimentovali s novymi styly a technikami, zatimco na vystavach a
v galeriich se zaCaly objevovat moderni sméry, kter¢ reflektovaly evropské umélecké trendy.
Diiraz na individualitu a osobni vyjadieni vedl k rozvoji riznych uméleckych smért, jako byl
surrealismus a kubismus.?* Josef Kroutvor upozoriiuje, Ze uméni v této dobé mélo nejen
estetickou, ale i politickou funkci. Mnoho umélct a intelektuald se angazovalo ve vefejném

7ivoté a predstavovalo ve svych dilech aktualni socidlni a politické problémy.?

V obdobi prvni republiky se vyznamnym prostiedkem komunikace a propagace stala
plakatova tvorba. Po vzniku samostatného statu se objevily nové potieby v oblasti
informovéani vefejnosti, coz vedlo k rozkvétu vizualni kultury. Plakaty se staly klicovym
nastrojem politickych stran, které je vyuzivaly k propagaci svych volebnich kampani a
politickych ideji. Vhledem k relativné vysoké mife gramotnosti a rostoucimu zajmu o vetejné
zalezitosti se plakat stal efektivnim zpiisobem, jak oslovit Siroké masy. Vytvarnici jako V.
Spala, J. Stursa nebo K. Skerle vyuzili moderni trendy a experimentovali s formou, barvami a

typografii, coz vedlo k esteticky atraktivnim a zaroveti funkénim plakatim.?®

Vyznamnym prvkem ceské kultury byla také opereta, ta se stala populdrni formou
zabavy, kombinujici prvky hudby, divadla a tance. Divadelni inscenace byly charakteristické
svou bohatou vypravou a zivymi hudebnimi ¢isly, kterd casto doprovazely popularni pisné.
Prvorepublikova opereta se vyznacovala snahou o originalitu. Diky své pfistupnosti a
zébavnosti se opereta stala dilezitym kulturnim fenoménem, ktery spojoval Siroké vrstvy
spole¢nosti a prispival k utvaieni ¢eské identity.?” Reziséfi jako E. F. Burian a divadlo D 35
pfinesli inovativni ptistupy, které oslovovaly velké publikum. Kulturni Zivot byl také ovlivnén

novymi ideologiemi a filozofiemi, které se objevily v této dob¢.

Vznikaly riizné kulturni spolky a sdruzeni, které podporovaly umélce a organizovaly

kulturni akce. Tato hnuti ptispivala k oziveni kulturniho zivota a podpote uméleckych

23 MAREK, Jaroslav. Ceskd moderni kultura. Praha: Mlad4 fronta, 1998, s. 85.

24 Tamtéz, s. 100.

25 KROUTVOR, Josef. Potize s déjinami: eseje. Praha: Prostor, 1990, s. 19.

26 Tamtéz, s. 25.

27 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 76-77.
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experiment(l. Zeny se aktivné zapojovaly do uméleckého prostoru, a to jako tviirkyng, tak i
jako aktérky. V periodikach a na vystavach se zacaly objevovat prace Zzenskych umélkyn, coz

prispélo k vniméni genderovych otdzek v kultuie.?

V tomto obdobi se rychle rozvijel také filmovy primysl. Po pozéru ateliéri na
Kavalirce v fijnu 1929, ktery mél zna¢ny dopad na ¢eskou kinematografii, se zdalo, ze esky
film prochazi krizi. V roce 1930 se Ceskoslovenska kinematografie zacala znovu formovat,
tentokrat jiz se zaméfenim na novy technicky pokrok. Prvni ¢esky zvukovy film Tonka
Sibenice od reziséra Karla Antona, uvedeny v roce 1930, znamenal prilom a piechod ¢eské
kinematografie do nové éry. Zvukovy film ptinesl nové moznosti, naptiklad vyjadieni emoci
a atmosféry, umoznil propojeni obrazu s hudbou a dialogy, to v§e samoziejm¢ ovlivnilo i styl

herectvi.?’

Ke kulturnimu zivotu rozhodné pattila i skupina tzv. Pdtecnici, tvofena osobnostmi
z riznych odvétvi, vCetné spisovateld, politikl, novinait a filozofl. Patfili tam naptiklad
Karel Capek, FrantiSek Peroutka, Karel Polacek, FrantiSek Kubka, a pfedevsim prezident
Tomas Garrigue Masaryk, kterému bylo vyhrazeno specialni misto. Schtiizky se konaly kazdy
patek ve vile bratti Capki a Zeny tam nemély piistup. Pateénici méli vyznamny vliv na
vefejné minéni, protoZze mnozi z nich byli aktivnimi publicisty, ktefi se angazovali v médiich

a prispivali k formovani vetejného diskurzu.*°

Dulezitym aspektem se v tomto obdobi stal volny ¢as, béhem prvni republiky byl pro
Zeny €asto vymezen spolecenskymi normami, pfi¢emz se stale vice objevovaly moznosti pro
vzdélavani a kulturni vyziti. Zenské asopisy, jako Eva, hraly kli¢ovou roli v §ifeni téchto
ideald a novych trendl. Nabizely nejen modni rady, ale i informace o vzdé€lani, zaméstnani

nebo zdravém Zivotnim stylu, coZ mélo vliv na formovani moderni Zenské identity.

Objevuje se napiiklad skauting, v obdobi prvni republiky se stal vyznamnym hnutim,
které mélo zasadni vliv na vychovu mladeze. Vnikl jako reakce na potiebu poskytovat
mladym lidem smysluplné aktivity, podporovat jejich osobni rozvoj a ucit je hodnotam jako je
spolupréce, odpovédnost a samostatnost. Skauting se zamétoval na vychovu v pfirod¢ a
aktivni Zivotni styl.?! Déle se pak objevuje tramping, ktery miizeme povazovat za velmi

vyznamny kulturni fenomén, ktery pfedstavoval touhu po svobod¢, pfirodé a dobrodruzstvi.

2 MAREK, Jaroslav. Ceskd moderni kultura. Praha: Mladé fronta, 1998, s. 33-35.

29 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 154.
30 KROUTVOR, Josef. Potize s déjinami: eseje. Praha: Prostor, 1990, s. 20-21.

31 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 38-39.
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Mladi lidé hledali unik do ptirody a vytvareli si vlastni subkulturu. Tramping zahrnoval
aktivity jako naptiklad tdboteni, p&si turistiku, hudbu a spole¢né sdileni zazitkt, coz
podporovalo komunitni vazby. Trampové byli organizovani ve skupinach a inspirovali se
americkou kulturou a romantikou divokého zapadu. Vytvoftili si vlastni tradice, symboly a
jazyk, které podtrhovaly jejich identitu. Tramping formoval nejen Zivotni styl mladé generace,
ale také mél vliv na ¢eskou kulturu a uméni, od hudby az po literaturu. S tim, jak se
trampovani stavalo populdrnim, pfispélo k rozvoji nadrodniho védomi a vztahu k piirodé.

S rostouci popularitou trampingu béhem prvni republiky se zacaly objevovat i snahy o jeho
regulaci. Ufady se obavaly narustu nepotadku a poskozovéni p¥irody, coz vedlo

k nejriznéjSim opatfenim. V mnoha oblastech byly zavedeny zakony a nafizeni tykajici se
taboreni, rozdélavani ohili a ochrany ptirodnich lokalit. VSe vyvrcholilo v roce 1931 tzv.
Kubatovym zdkonem, ktery stanovil konkrétni pravidla. Zakon zahrnoval i sankce pro ty,

ktefi by pravidla nedodrzovali, to vedlo k vé&tsimu dohledu ze strany tifadii.*

V obdobi mezi svétovymi valkami hrala dalezitou roli vira v pokrok a moderni
technologie. Lid¢ véfili, Ze véda a technika dokaZou zlepsit nejen priomysl nebo kazdodenni
zivot, ale 1 samotné lidské télo. Té€lo bylo vniméno jako stroj, ktery 1ze vylepSit nebo
»opravit®. To se odrazilo i v rostoucim zajmu o péci o vzhled, hygienu a kosmetiku. Neslo
piitom pouze o krasu jako takovou, peCovat o sebe znamenalo byt moderni, drzet krok

s dobou a plnit spoledenska ocekavani.*?

Z hlediska kultury nesmime zapomenout ani na t€lovychovnou organizaci Sokol, ktery
se béhem prvni republiky stal jednou z nejvyznamnéjsich organizaci v ¢eské spolecnosti.
V tomto obdobi se Sokol nezamé&foval pouze na télovychovu, ale také na vychovu
k vlastenectvi a moralnim hodnotdm. Jednim z vrcholnych momentt sokolské ¢innosti byly
vSesokolské slety, které se konaly pravidelné a staly se vyznamnymi kulturnimi a
spolecenskymi udalostmi. Jeden takovy slet se konal 1 roku 1920 na Letenské plani a mezi
divaky se nachazel i prezident T. G. Masaryk s manzelskou Charlottou. Sokolské slety mély
také kulturni rozmér, zahrnovaly hudebni a tane¢ni vystoupeni. Posledni prvorepublikovy slet

se konal v roce 1938, tésné pred vypuknutim druhé svétové valky. Tento slet m¢l zvlastni

32 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 39-42.
33 PACHMANOVA, Martina. Civilizovana Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. \ Praze:
Vysoka §kola uméleckopramyslova, 2021, s. 389.
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vyznam, nebot’ probihal v dobé rostouciho napéti a nejistoty. Uastnici se sesli, aby oslavili

sokolské idealy a vyjadfili jednotu ndroda v t&Zkych casech.**

Prvni republika pfinesla demokratizaci spoleCnosti a s ni 1 nové pristupy k oblékani.
Modda se zacala uvolilovat od formélnich odévi, které dominovaly pfedchozim obdobim.
V disledku vlivu zahrani¢nich trend, zejména z Patize a Berlina, se do ¢eské mody dostaly
moderni stiihy a materialy. Zeny zacaly nosit prakti¢t&jsi a pohodIngjsi odévy, jako byly
sukiiové kostymy a volné Saty. Vlivem socio-ekonomickych zmén a rozvoje stiedni tfidy se
moda stala dostupnéjsi vétSimu poctu obyvatel. Mddni ¢asopisy a propagace odévii zacaly
hrat klic¢ovou roli v $ifeni novych trendu a estetickych hodnot. Zaroven se mdda stala

vyjadienim emancipace Zen, které se zacaly vice zapojovat do vefejného Zivota.*

Spolecensky zivot byl ovlivnén rostoucim zdjmem o vzdélani, uméni a literaturu, coz
ptispélo k formovani narodni identity a kolektivniho védomi. Vznik novych instituci, jako
byty, Skoly, kulturni spolky a sdruzeni, podpofil aktivni zapojeni obfanii do vetejného Zivota.
Spolecensky Zivot v prvni republice byl velmi slozity a rozmanity. Postupné se vyvijel pod
vlivem historickych udalosti, politickych zmén a kulturniho déni, které mély trvaly vliv na
tehdejsi ¢eskou spole¢nost.*® Narodni identita byla tomto obdobi utvéafena nejen politickymi
rozhodnutimi, ale také kulturnim rozkvétem. Vznikaly nové narodni symboly, tradice a
hodnoty, které mély posilit pocit sounalezitosti. Um¢lci, spisovatelé a intelektualové hréli
klicovou roli v tomto procesu, jelikoZ jejich dila casto predstavovala a propagovala narodni

idealy.’’

Jednim z vyznamnych symbolii modernity a pokroku se stal automobil. Jeho rychlost,
technicka dokonalost a esteticka stranka pfedstavovaly nejen prakticky dopravni prostiedek,
ale také nastroj spoleCenské reprezentace. Auto se objevovalo v reklamé, uméni i1 ve filmech,
zaroven se zacalo Uzce spojovat i s obrazem zeny. Moderni Zena, stejn¢ jako moderni
automobil, symbolizovala pokrok a zménu. Zenské postavy se objevovaly vedle nalesténych
aut jako esteticky doplné€k, ktery méel podpoftit obchodni uspéch. Soucasné vSak automobil
nabizel zendm noveé moznosti, jako byl volny pohyb, soukromi nebo zpochybnéni tradi¢ni

role v domécnosti. Pro n¢které Zeny se fizeni stalo prostfedkem emancipace a symbolem

34 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 81-85.
3 UCHALOVA, Eva. Ceskd mdéda 1918-1939. Praha: Olympia, 1996, s. 17.

3 KROUTVOR, Josef. Potize s déjinami: eseje. Praha: Prostor, 1990, s. 40-41.

7 Tamtéz, s. 43.
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nezavislosti.*® Vyznamnou osobnosti se stala Eliska Junkova, ktera se do nasi historie zapsala
diky své ucasti v automobilovych zdvodech na mezinarodni urovni, kde s velkou odvahou
soupefila i s muzi. Jeji ispéchy v zavodé Targa Florio®, ji proslavili nejen u nas, ale i

v zahrani¢i. Svym zptsobem pfispivala k formovani nového idealu zeny, aktivni, sebevédomé
a samostatné 1 v muzskych oblastech zivota. Jeji uspéchy odrazely modernizacni procesy

v mezivaleéném Ceskoslovensku, kdy se automobilismus staval symbolem pokroku,

technického rozvoje a Zivotniho stylu vyssich vrstev.*

Zapomenout nesmime ani na firmu Bat'’a*!, ktera se béhem prvni republiky stala
ikonou ¢eského pramyslu a moderniho podnikéni. Jejim hlavnim vyrobnim zamétenim byla
obuv, ktera se vyznacovala vysokou kvalitou a inovativnimi vyrobnimi metodami. Bata se
rychle stal jednim z nejvétSich zaméstnavatelll v zemi a ptispé€l k rozvoji mistni ekonomiky,
zejména ve Zliné, kde zavod sidlil. Bat'ova filozofie spocivala v pfesvédceni, ze podnikani ma
slouzit spole¢nosti. Tomas Bat’a realizoval socialni reformy, které zahrnovaly zdravotni péci,
vzdélavani a zajisténi bydleni pro své zaméstnance. Timto zpisobem pfispél ke zlepSeni
zivotnich podminek délnikti a vytvofil pozitivni pracovni prostiedi. Dllezitym aspektem
Bat'ova podnikéni byla také podpora Zenského zaméstnani. Mnoho Zen pracovalo v jeho
tovarnach, coz ptispélo k jejich ekonomické nezavislosti a posileni jejich role ve spole¢nosti.
Firma rovnéz efektivné vyuzivala marketing a reklamu k propagaci svych vyrobki, a tim se
stala symbolem modernity a tspéSného podnikani. V kontextu prvni republiky tedy firma
Bata nejen prispéla k ekonomickému rozvoji, ale také k socialnim zménam, které mély

dlouhodoby dopad na ¢eskou spole¢nost.*?

Celkové lze fici, Ze kulturni a umélecky Zivot prvni republiky byl obdobim bohatého
rozvoje, které reflektovalo jak politické, tak socialni promény. Tento dynamicky vyvoj mél
vyznamny dopad na medialni reprezentaci a formovani vetejného prostoru, coz bude dilezité

zohlednit v analyze periodika Eva a jeho ptistupu k feministickych a maskulinnim otazkam.

38 PACHMANOVA, Martina. Civilizovana Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. V Praze:
Vysoké Skola uméleckopriimyslova, 2021, s. 396-397.

3 Automobilovy zévod, ktery se jezdi na Sicilii, v pohofi Madonie. Dostupné z: Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Targa_Florio. [cit. 2025-06-09].

40 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 226-227.

41 Zalozena Tomasem Batou v roce 1894.

42 KNEBLOVA, Hana. Zivot za prvni republiky. Bréana. Praha: Euromedia Group, 2023, s. 29-37.

24



https://cs.wikipedia.org/wiki/Targa_Florio

2. Medialni prostredi

Kromé kulturniho Zivota, ktery se za prvni republiky stal dilezitou soucésti
spolecnosti, se v tomto obdobi zacalo velmi vyrazné rozvijet i medialni prostiedi. Hlavni roli
hrala tisténd média, zejména noviny a casopisy, které vyznamné ovliviiovaly vefejné minéni.
Ceskoslovensky tisk byl velmi rozmanity a zahrnoval politické deniky, kulturni a literérni
periodika, ale také zabavné a vzdé€lavaci casopisy pro Sirokou vefejnost. Vydavani novin se
stalo klicovym nastrojem komunikace, informovani a politické propagace. KliCové rysy
medialniho prostfedi v tomto obdobi byly, politickd provazanost, vydavatelské domy a
koncerny, rozmanitost tiskovin, technologicky pokrok, svoboda slova s omezenim a
konkurence novych médii. Celkové bylo mezivaleéné medialni prostfedi vysoce rozvinuté a
ovliviiovalo vefejné minéni, ale tisk zlstaval hlavnim zdrojem informaci i ndstrojem

politického boje.®’

Spolu se vznikem Ceskoslovenska byla roku 1918 zalozena Ceskoslovenska tiskova
kancelat (CTK), ktera se stala kli¢ovym zdrojem informaci pro tisk a rozhlas o domacim a
zahrani¢nim déni.* Struktura tisku prvni republiky navazovala na obdobi Rakousko-Uherska,
kdy vznikla v souvislosti s rozvojem politickych stran a rostouci ¢tendiskou poptavkou.
Ceskoslovensky stat toto uspotadani pievzal a stranicky tisk zfistal dominantni. Politické
strany vydavaly nejen své tfedni listy, ale také regionalné a tematicky zamé&fené tiskoviny,

napriklad pro Zeny, déti nebo sportovni fanousky.*

2.1. Tisténa média

,Tisk je zrcadlem spolecnosti — odrazi jeji kulturu, politiku i naladu doby.«*°

Masova média jsou nedilnou souc¢asti moderni spolecnosti, ovlivituji socidlni

komunikaci, ekonomiku i politicka rozhodnuti. Patii sem naptiklad noviny, ¢asopisy, rozhlas,

43 BEDNARIK, Petr; JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbara. Déjiny eskych médii: od poéétku do soudasnosti.
Zurnalistika a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2011. s. 9.

“Tamtéz, s. 175.

S Tamtéz, s. 159.

4 Tomas Garrigue Masaryk Online. Dostupné

z: https://www.google.com/search?q=cit%C3%A1ty+net&oq=cit%C3%A1ty+ne&gs_lcrp=EgZjaHIvbWUq
BwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABIABDIHCAIQABIABDIHCAMQABIABDIHCAQQABIABDIHCAUQABI

ABDIHCAYQABIABDIHCACQABIABDIHCAgQABIABDIHCAKQABIABNIBCDUwWMTIgMGo03gAIAsAlA&sourcei
d=chrome&ie=UTF-8. [cit. 2025-02-04].
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televize, film, internetova produkce nebo digitalni platformy, které nam zajist'uji neustaly
ptistup k informacim a zabavé. Jejich vyznam spociva v Siroké dostupnosti a schopnosti
oslovit velké mnozstvi lidi, tim formuji vefejné minéni a kulturu spole¢nosti. Tisténa média,
jako noviny a Casopisy, byla historicky prvni formou masovych médii a sehrala klicovou roli
v utvaieni moderni medialni sféry. V obdobi prvni republiky byla tiskova produkce hlavnim
informa¢nim kandlem, ktery ovliviioval vetejnost a politicky vyvoj. Diky Siroké distribuci a
pravidelné periodicité¢ umoznila masova komunikace sdileni myslenek napfi¢ celou
spolecnosti, diky tomu se tisk stal nejen prosttedkem k informovani, ale také nastrojem
politické propagandy.*’ Masova média, jako noviny, ¢asopisy, rozhlas, televize nebo
internetové platformy nam nabizeji uréita sdéleni, o ktera je trvaly zajem z riznych divodi,
od potieby informaci o politice a ekonomice az po zabavu nebo vyplnéni volného ¢asu. Média
neoslovuji konkrétni jednotlivce, ale Siroké anonymni publikum definované spole¢enskou
vrstvou, narodnosti nebo politickou identitou ¢i zivotnim stylem. Motivy jejich Sifeni sahaji
od informovani a ovliviilovani vefejného minéni az po ekonomické nebo politické zajmy,

véetné propagace uréitych ideologii nebo diskreditace oponent.*®

TiSténd média zahrnuji pfedevsim periodika, tedy pravidelné vychazejici noviny a
casopisy urcené Siroké vefejnosti, ale v $ir§im pojeti 1 neperiodické tiskoviny. Historicky se
periodicky tisk vyvijel postupné od nepravidelnych letakd, pamfletd a kalendait az po stabilni
deniky, tydeniky a mési¢niky. Jiz diiv§jsi tiskoviny mély vliv na vetfejny a politicky zivot,
proto je nelze z d&jin médii vyloucit. Vyvoj tiSténych médii je tak uzce spojen s rozvojem
knihtisku a s postupnym pfechodem k pravidelné publikaci zprav a informaci. Vedle Siroce
distribuovanych periodik hrala vyznamnou roli také specializovand média urena uzkym
zajmovym skupinam. Odborné ¢asopisy Casto ovliviiovaly formovani vefejného prostoru,
zejména v intelektudlnich a narodnich kruzich, kde pfislusnici vzdélanych elit utvareli vefejné
minéni. [ mimo pravideln¢ vydavand média méla nektera neperiodicka produkce masovy
charakter. Naptiklad popularni literatura (Cervend knihovna, detektivky nebo tzv. , letiStni

romany*) oslovovala $iroké publikum po celém svété a stala se soucasti masové kultury.*’

Béhem prvni republiky zazila tiSt€éna média vyraznou kvantitativni expanzi, kterd byla
doprovazena zlepSovanim jejich kvality. Tento vyvoj pozitivné ovlivnily faktory jako

demokraticka politika nové vzniklé republiky, uvolnénd a oteviena kulturni atmosféra,

47 BEDNARIK, Petr; JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbara. Déjiny eskych médii: od poéétku do souasnosti.
Zurnalistika a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2011. s. 9.

8 Tamtéz, s. 13.

®Tamtéz, s. 16-17.
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stabilni ekonomicka situace, socidlni vzestup nizsich a stfednich vrstev spolecnosti nebo také
rozmach védy a uméni. Tist€nd média mimo jiné reagovala na podnéty pfichazejici ze Zapadu
a usilovala o jejich zac¢lenéni. Periodicky tisk dosahl béhem prvni republiky jednoho ze svych
vrcholt. Od 20. let zacal Celit konkurenci v podobé rozhlasového a filmového zpravodajstvi.
Navzdory této konkurenci si tisk stale udrzoval dominantni medialni vliv na spolec¢nost.

V tomto obdobi se zaroven formoval priamysl tiSténych médii, uzce spojeny

s komercionalizaci tisku.>°

Zatimco v zépadoevropskych zemich byly noviny vétSinou v rukou soukromych
vlastniki,, v Ceskoslovensku byla vétsina ti§ténych médii uzce propojena s politickymi
stranami, které je Gasto finanéné podporovaly. Ceskoslovensko bylo demokratickym statem
s riiznymi stranami, které oslovovali své voli¢e pomoci tisku. VéEtSina obyvatel byla gramotna
a kulturn¢ na dobré urovni, mimo to osmihodinova pracovni doba a stabilni ekonomicka
situace umoznily velkému poctu lidi pravidelng &ist tiskova periodika.’! Vétsina tisténych
médii byla béhem prvni republiky uzce propojena s politickymi stranami, coz umoziovalo
strandm piimo ovliviiovat vetejné minéni. To vedlo ke vzniku stranického tisku, kde kazda
vétsi politicka strana méla své vlastni periodikum. Noviny, jako hlavni komunikaéni nastroj,
spojovaly vedeni politickych stran s ¢lenskou zakladnou a hraly klicovou roli v politickém
zivoté. Diky Siroké siti stranickych médii dochazelo k nadprodukci tisku, ktera Casto
prevysovala poptavku. CSR mélo mimotadné hustou sit’ novin a ¢asopist, ty vychazely nejen
ve velkych méstech, ale 1 na Grovni mikroregiont. Na druhou stranu se vyznamna ¢ast tiskové

produkce koncentrovala v Praze, kterd zistavala hlavnim medidlnim centrem.>

Medialni krajinu prvni republiky ovladaly tiskové podniky spojené s politickymi
stranami, zejména tzv. statotvorné strany, které tvotily mocenskou patet republiky a vétSinou
byly soucasti vladnich koalic. Nejvyznamnéjsi roli ve statopolitickém tisku hraly Narodni
demokracie, Zivnostenska strana, Agrarni strana, Lidova strana, Narodné¢ socialisticka strana
a Socialni demokracie. Vedle nich existovaly i politické strany odmitajici ceskoslovensky stat
nebo usilujici o zménu jeho ziizeni. Patfily sem komunisté, krajni pravice a faSistickd hnuti,

nejvyznamnéjsi z nich byli komunisté, ktefi méli v této skupiné nejvétsi politicky vliv.

50 KONCELIK, Jakub; VECERA, Pavel a ORSAG, Petr. Déjiny eskych médii 20. stoleti. Praha: Portal, 2010.
s. 32.

5" Tamtéz, s. 40.

52 Tamtéz, s. 41.
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Ceskoslovenska narodni demokracie, od roku 1935 souéasti Narodniho sjednocenti,
byla konzervativni, nacionalisticka a protihradni strana, reprezentujici majetné vrstvy a ¢ast
vetejnosti ovlivnénou Sovinistickym nacionalismem. Od konce 30. let se pfiblizovala krajni
pravici. Jejim hlavnim tiskovym organem byly Narodni listy, vydavané Prazkou akciovou
tiskarnou (PAT). Vedle toho vychazely také deniky jako Zensky svét, Mlady néarod, Narodni
ucitel nebo Ceskd revue. Politickou linii uréovali Karel Kramat a Alois Rasin, mezi vyznamné
komentatory patfil Viktor Dyk. Tisk strany vychazel z ob¢anské publicistiky, ale ve 30. letech

se snazil oslovit niz§i vrstvy agresivnéj§i nacionalistickou rétorikou.>

Zivnostenska strana, zalozena roku 1919, zastupovala Zivnostniky a obchodniky, kteii
se obavali konkurence velkokapitalu a primyslové vyroby. V Cechach fungoval tiskovy
podnik Cechie, kde vychézel od roku 1932 hlavni stranicky denik Ndrodni stied, dale Novy
vecernik. Rozhodujici postavou zde byl Josef Vaclav Najman. V Olomouci vychézel
Ceskoslovensky denik, od roku 1932 pak Moravsky denik, kde mél rozhodujici vliv Rudolf
MiIchog, rival Najmana. Zivnostensky tisk byl kvalitativné slaby, zamé&foval se piedev§im na
stranické déni a ekonomicka témata. Ve 30. letech se stale vice bulvarizoval a idealizoval

politiku strany.>*

Agrarni strana, vznikla z agrarniho hnuti 90. let. 19 stoleti, byla za prvni republiky
statotvornou stranou a klicovou oporou demokracie, 1 kdyz ve 30. letech ¢ast jejich ¢lenli
inklinovala ke krajni pravici. H4jila pfedevs§im statkare a movité sedlaky. Stranicky tisk
vydavaly Ceskomoravské podniky tiskaiské a vydavatelské, od roku 1930 piejmenované na
Novinu. Hlavnim denikem byl Venkov, zaméteny na zemédélskou ekonomiku, ale
s opomijenou kulturou a zahrani¢ni politikou. Mezi kli¢ové redaktory patfili Josef Vrany,
Rudolf Halik, Ferdinand Kahanek a dals$i. Pro prazské ¢tenate byl ur€en Vecer, pro venkov
Lidovy denik, na Moravée vychazela Svoboda. Agrarni tisk mél Sirokou sit, ale nizkou kvalitu,

piesto propagoval moderni zemé&délské metody a ptispival ke kultivaci venkova.>

Ceskoslovensky strana lidova vznikla v letech 1918-1919 spojenim &eskych a
moravskych katolickych stran. Prosazovala politicky katolicismus a hajila zajmy katoliki 1
cirkve. Ve 30. letech se vymezovala proti fasismu. Stranickd média nedosahla vlivu jinych

velkych stran, to souviselo s regiondlnim ¢lenénim. V Cechach fungovala Ceskoslovenska
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akciova tiskarna (CAT), kde vychazely Lidové listy, znamé svou konzervativni kulturni
rubrikou. Prazské publikum oslovoval Prazsky vecernik, zatimco venkovské ¢tenare denik
Lid. Katolicky list Cech byl od roku 1919 v opozici viiéi strané. Vhledem k silnému
moravskému vlivu strany, mély zasadni vyznam brnénsky Den a olomoucky Nasinec, spjaty

s Janem Sramkem. Lidovecky tisk byl vSak roztii§tény, to ovlivitovalo jeho celkovy vliv.>

Ceskoslovenska strana narodné socialisticka byla levostiedova a podporovala
demokracii a hradni politiku, zejména po brnénském sjezdu 1926, kdy v ni posilil vliv Edvard
Benes. Reprezentovala predevsim nizsi sttedni vrstvy, femeslniky, délniky, ucitele a mé¢la
silnou podporu Ceskoslovenské obce legionaiské. Nejvice se prosadila v Praze a ve velkych
méstech, méné na Moravé a na venkove. Jeji stranicky tisk v obdobi prvni republiky
mimotadné vzkvétal. Kli¢ovou roli sehral Jaroslav Salda, ktery pfeménil narodné socialni
tiskaf'ské druzstvo na silny vydavatelsky koncern Melantrich. Na rozdil od jinych tiskovych
podnikti se Melantrich postupné osamostatnil, coz vedlo k urcité zavislosti strany na ném.
Ustiednim tiskovym organem Ceskoslovenské strany socialistické bylo Ceské slovo, zalozené
roku 1907 a Sirokym tematickym zdbérem a ilustracemi Josefa Lady nebo FrantiSka Bidla.
Melantrich kombinoval komer¢ni zisk s politickou propagandou, vétSina jeho titult se tvatila
nezavisle, ale podporovala stranu. Zamétoval se na masového ¢tenate, kterému nabizel

zabavné ¢teni s umirnénou bulvarnosti.>’

Tisk Ceskoslovenské socialné demokratické strany délnické oslovoval délnictvo a
inteligenci, po rozkolu 1920-1921 se strana profilovala jako demokraticky socialisticka
s prohradni a antifaSistickou orientaci. Hlavnim denikem bylo Pravo lidu, vydavané lidovou
knihtiskarnou a vedené Josefem Stivinem. Kulturni rubriku ve 30. letech vedli Mat¢j PiSa a
Jaroslav Seifert.”® V lidové knihtiskarn& vychazel také vecernik Pravo lidu a od roku 1928
melo ned€lni vydani zdbavnou obrazkovou ptilohu Pestré kvéty. Socidlni demokracie méla
silné regionalni zazemi v Plzni, kde vychazel denik Nova doba, v Ostravé Duch casu a
Ostravsky polednik. Brnénska Rovnost byla ve 20. letech kratce komunisticka, ale od roku
1922 opét socialn¢ demokraticka. Prazské noviny se snazily konkurovat Melantrichu, ale
mély uvolnénéjsi a bulvarnéjsi obsah. I kdyz socidlné demokraticky tisk nedosadhl dynamiky

a rozsahu Melantrichu, ziskéaval si respekt svou vécnosti. Strana udrZovala Gzké vazby na
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dé€lnické druzstva a odborové hnuti, tomu také odpovidalo Siroké zastoupeni odborovych,

druzstevnich, zdvodnich a zdjmovych periodik, véetné titult zaméfenych na Zeny a mladez.>

Komunisticka strana ¢eskoslovenska vznikla odlukou od socidlni demokracie a byla
nastrojem Sovétského svazu. Usilovala o proletaiskou revoluci a odstranéni soukromého
vlastnictvi. Komunistické strana fungovala legaln¢ a méla masovou podporu délnikli, mladeze
1 inteligence. Obavy z nedostatecné revolucnosti vedly k bolSevizaci strany a nastupu
socialistického vedeni v ¢ele s Klementem Gottwaldem, tim se posilili totalitni tendence a
vazby na Moskvu. Komunisticky tisk vychazel v tiskarn€ Grafia a od roku 1927 v Lidovém
dom¢ v Karlin¢. Hlavnim listem bylo Rudé prdvo s vecerni verzi Rudy vecernik, oba silné
ideologické a propagandistické. Ve 20. letech mél zasadni vliv Bohumil Smeral, do Rudého
pradva ptispivali avantgardni autofi, ale po bolSevizaci byli vylouceni, cozZ oslabilo
intelektualni urovei tisku. KSC pfevzala nékteré regionalni listy socialni demokracie, ale
vétSinou z nich si neudrzela. Po roce 1929 se nékteré vratily k socidlni demokracii, jiné se
staly pouze ptilohami Rudého prava. Komunisticky tisk slabl vlivem vnitrostatnich bojt a stal
se ¢isté propagandistickym nastrojem.®® Tyto a dal$i komunistické tiskoviny ¢asto &elily
cenzurnim zasahiim a zakazim. Zvlastni postaveni mély Halo noviny, které zaCaly vychéazet
v fijnu 1933, kdy bylo Rudé prdvo na tfi mésice zakdzano. Formalné nebyly listem KSC, ale
zastavaly jeji politickou linii. Pfestoze komunisticka média nedosahovala vysokych nakladu,
KSC méla Sirokou sit’ regiondlnich stranickych tiskovin, které pokryvaly rtizné oblasti
republiky. KSC se v dobé zékazii komunistického tisku a cenzury snazila oslovoval své ¢leny
prostiednictvim ilegalnich tiskovin a letakd, coz byla zkusSenost, kterou pozd¢ji vyuzila béhem
protektoratu Cech a Moravy. K vyznamnym ¢asopistim spojenym s komunistickym hnutim
patfila Tvorba, pivodné literarn&kriticky étrnactidenik F.X. Saldy. Komunisté vénovali
zvlastni pozornost také politickému plsobeni na Zeny, od roku 1926 vydavali zensky ¢asopis
Rozsévacka. Strana méla Sirokou Skalu periodik pro déti a mladez, naptiklad Kohoutek,

Ohnicek nebo Prikopnik.®!

Fasisticka hnuti v CSR byla politicky nevyznamna a jejich tisk malo &teny. Narodni

obec faSisticka, zalozend 1927 a vedena Radola Gajdou, m¢la jen omezenou podporu,
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zejména na jihovychodni Moravé a mezi zivnostniky. Fasisticky tisk ve 20. letech rozvijel Jan
Scheinost. Hlavnik orginem byl denik RiSska strdz, pozdé&ji tydenik Straz rise. Oficialnim
listem hnuti byly Fasisticke listy. Vedle Narodni obce fasistické existovala i1 Viajka a krajné

pravicova Ndrodni liga Jitiho St¥ibrného.®?

Ackoli byl nezavisly denni tisk kvantitativné méné zastoupen nez stranické periodika,
mél vyznamny spolecensky a intelektualni vliv. Jednim z nejvyznamnéjsich tituli byly Lidové
noviny, vlastnila je rodina Stranskych a zakladatelem byl Adolf Stransky. Lidové noviny si
ziskaly renomé seriozniho deniku, ktery oslovoval pifedevsim intelektualy a kombinoval
aktualni zpravodajstvi a objektivni komentafe sympatizujici s politikou Hradu. Nebaly se
formalnich a zanrovych experimentt, jejich grafickou podobu vytvarel Eduard Milén a patiila
k nejlep$im.® Po vzniku Ceskoslovenska se politické centrum piesunulo z Vidné do Prahy, a
tak Lidové noviny oteviely v roce 1920 pobocku v hlavnim mésté. Lidové noviny
zameéstnavaly vyznamné novinafe, kteti byli zaroven spisovateli nebo dramatiky. Mezi
nejznaméjsi patiili Karel Capek (sloupky, fejetony), Eduard Bass (rozhlasky), Ferdinand
Peroutka (ivodniky), Josef Capek, Arnost Heinrich, Rudolf Tésnohlidek a Karel Polagek
(soudnicky).

Mezi vétsi vydavatele patfilo také nakladatelstvi Rodina, které vydavalo popularni
zensky tydenik List pani a divek, zndmy pod nazvy jako Prazanka, Moravanka a Slovanka.**
Denik Nérodni osvobozeni podporovany Ceskoslovenskou obci legionaiskou se také
vyznacoval prohradnimi postoji, prosazoval politicky a kulturni liberalismus a socialni
reformismus. Diky své objektivité, vécnosti a kultivovanosti si ziskal mimoradny respekt.
Denik Narodni politika, zaloZeny jiz v 80. letech 19. stoleti, se vyznacoval rozsdhlym
aktualnim zpravodajstvim a oblibenou inzertni rubrikou, ktera ptitahovala ¢tenare zejména
z niz8ich a stfednich vrstev. Diky tomu dosahoval vysokého nakladu. Politicky se denik tadil
k pravici, podporoval Ceskoslovenskou narodni demokracii a pozdéji Narodni sjednoceni.

K nezavislym deniktim na Morav¢ pattily Moravska orlice a Moravské noviny, které

vychézely v Brng. Vydavatelem byl tiskovy podnik Globus.*
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Tiskové koncerny sehraly klicovou roli v systému periodického tisku a vétSina z nich
byla uzce spjata s politickymi stranami. Ty vSak nemohly vlastnit majetek ani uzavirat pravni
smlouvy, proto noviny vydavaly akciové nebo komanditni spole¢nosti. Pfesto jejich vedeni
zastavali vyznamni predstavitelé¢ dané strany, a tim si politické strany udrzovaly kontrolu nad
obsahem tiskovin. Nejvétsim tiskovym koncernem v Ceskoslovensku byl Melantrich, spojeny
s Ceskoslovenskou stranou narodné socialistickou. Po celé obdobi prvni republiky jej vedl
Jaroslav Salda a pod jeho vedenim se stal Melantrich nejvyznamngj$im vydavatelskym
podnikem mezivaleéného Ceskoslovenska a jednim z nejvétsich ve stfedni Evrops. Kromé
periodik se Melantrich vénoval také knizni produkci, vydaval publikace riznych zaméfeni a
mél vyznamny vliv na ¢eskoslovensky medidlni a kulturni prostor.®® Vedle toho Melantrich
vydaval i dalsi deniky, jako ranik A-Zet nebo Telegraf, ale také Sirokou Skalu ¢asopisti
politického 1 nepolitického zaméteni. Mezi populdrni obrazkové tydeniky pattil Prazsky
ilustrovany zpravodaj, Hvézda ceskoslovenskych pani a divek nebo sportovni ¢asopis Start.
Melantrich také vydaval tiskoviny pro déti a mladez, naptiklad Ahoj na nedeli a Mlady
hlasatel, ktery byl znamy ctenaiskymi kluby a od prosince 1938 v ném Jaroslav Foglar
publikoval ptibéhy Rychlych $ipt. Pro vzdélané a moderni Zeny vychazel kvalitni
¢trnactidenik Eva, zatimco odborné ¢asopisy jako Nase véda nebo Slovo a slovesnost se
zam¢tovaly na védeckou a lingvistickou tématiku. Melantrich tak vyznamné ovliviioval

v

eskoslovensky medialni trh napii¢ riiznymi &tenaiskymi skupinami.®’

Druhym nejvyznamnéj§im tiskovym koncernem tohoto obdobi byly Ceskomoravské
podniky tiskarské a vydavatelské, které na pocatku 30. let postavily v Praze na Florenci
moderni tiskdrnu a zménily nazev na Tiskarské a vydavatelské podniky Novina. Tento koncern
vydaval tiskoviny piedevs§im agrarni strany, vcéetné€ jejich hlavniho deniku Venkov, ten slouzil
jako ustfedni komunikaéni kanal pro venkovské obyvatelstvo a zemédélce.®® Dalsim
vyznamnym koncernem byl vydavatelsky podnik Cechie, ktery zajistoval tisk Zivnostenské
strany, v&etné denikQl Ndrodni stied, Novy vecernik a Ceskoslovensky denik. Vydavatel byla
akciova spolecnost Pokrok a $éfredaktorem byl Lev Sychrova. Mezi nezavislé vydavatelské
domy patfil koncern Globus, ktery mél silné postaveni na Moravé a vydaval naptiklad
Moravské noviny a Moravskou orlici. Narodni politika, zndmé svou rozséhlou inzertni

rubrikou Maly oznamovatel, spadala pod tiskovy podnik Politika se sidlem na Vaclavském
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namesti v Praze. Vyznamné postaveni mél také brnénsky vydavatelsky podnik Stransky, ktery
vydaval Lidové noviny.%’ Zv1astni postaveni pak zaujimalo Tempo, které na konci 20. let
zalozil Jifi Stiibrny a které kombinovalo politické a komer¢ni cile. Zatimco vétSinu téchto
podnikt finan¢né podporovaly politické strany, ziskovymi byly pouze Melantrich a Tempo, a
to predevsim diky nartistajici inzerci.”® Ve druhé poloviné 20. let zagal Jifi Stiibrny se svym
bratrem budovat nakladatelstvi Tempo, kde vydaval bulvarni noviny. Stiibrného tisk,
oznaCovany jako ,stfibrnacky* nebo ,,Sejdristicky*, byl ¢astym ter¢em cenzury. Zamétoval se
na kriminalni Ciny, tragédie, skandaly celebrit a utoky na politické Cinitele. Bulvarizace
ovlivnila seridzni tisk. Tempo se stalo symbolem prvorepublikového bulvaru a ¢tenafi byly

hlavné obyvatelé velkomésta.”!

Ptestoze byla prvni republika vniména jako demokraticky stat, svoboda tisku zde
podléhala fade omezeni. Ustava z roku 1920 sice tiskovou svobodu slibovala, ale jeji
uplatnéni omezovaly platné zakony. Nejvyznamnéjsi z nich byl rakousky tiskovy zdkon
&.6/1863 Sb., ktery Ceskoslovensko pievzalo a navzdory snaham novinait o jeho nahrazeni
zlstal platit po celé obdobi prvni republiky. Tiskovy zdkon urcoval povinné udaje v tirdzi
periodik a zavadél institut tzv. odpovédného redaktora, ktery nesl trestni odpovédnost za
obsah tiskovin. Zakon umoznoval statni dozor nad meédii, véetné povinného odevzdani
vytiskll aradim jesté pred jejich distribuci, jehoz lhiita pro kontrolu se postupné prodluzovala.
Dalsi legislativni opatfeni, jako zdkony o mimotadnych opatienich €. 300/1920, ochrané
republiky ¢. 50/1923 nebo odpovédnosti za pomluvu €. 124/1924, dale omezovala svobodu
tisku a zptistiovala postihy za nevhodny obsah.”” Ve 30. letech byly pfijaty nové zakony
reagujici na rostouci hrozbu ze strany nacistického Némecka. Zakon ¢. 123/1933 Sb.,
umoznoval zékaz tiskovin podkopavajicich tstavni jednotu a demokraticky tad
Ceskoslovenska. Maly tiskovy zékon ¢. 126/1933 Sb., pak v dob& zvyseného ohrozeni statu
umoznoval omezeni ¢i zastaveni vydavani tiskovin. Dal§im opatienim byl zakon ¢. 131/1936
Sb., ktery v ptipad¢ branné pohotovosti umoznoval preventivni cenzuru. Naopak zékon ¢.

189/1936 Sb., o pracovnim poméru redaktorii upravoval vztahy mezi novinafi a vydavateli,
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véetné pracovnich smluv, dovolené a platovych podminek.”® Cenzura probihala formou
konfiskaci zavadnych textl nebo jinych ¢asti a zabaveny obsah byl v tisku nahrazovan
cenzurnimi prolukami. O konfiskacich rozhodovalo statni zastupitelstvi ve spolupraci

s mistnimi bezpecnostnimi Gfady, ale takové rozhodnuti muselo byt schvaleno soudem.
Opakované zadsahy mohly vést az k do¢asnému zastaveni vydavani daného periodika. Cenzura
se zamétovala pfedevsim na tiskoviny kritické viici republice, zejména periodika némeckych
nacionalistickych stran, fasistickych a komunistickych hnuti nebo militantné katolickych
skupin. Piesto byla cenzurni opatieni ¢astecn¢ tolerantni, diky spolecenské atmosféie, ktera

v prvni republice prevladala.™

Prvorepublikovy tisk prosel procesem specializace novinarské profese a zaroven
rozs§itil tematicky zabér. Noviny pokryvaly zahrani¢ni i doméci politiku, ekonomiku,
spolecenské otazky, kulturu, sport a dalsi. Deniklim dominovaly ivodniky a rozsahlé
komentate, bézné byly také soudnicky, fejetony a glosy. Nékteré tituly mély rozsahlou
inzerci, kterd byla dilezitym zdrojem financovani. Obrazkovy material tvotily pfedevsim
fotografie, ale stale se uplatiiovaly také kresby a karikatury. Obsah plnil informativni,
komentativni, agitacni 1 zabavnou funkci, a 1 pfes rostouci konkurenci filmu a rozhlasu si
udrzoval silné postaveni. Tisk prosel také vyraznou stylistickou proménou, stal se vécnéj$im a
srozumitelnéj$im, zmizely proklamativni prvky. Diiraz byl kladen na aktualnost informaci a
texty se zacaly zkracovat, aby byly piehledngjsi.”> Prvorepublikové Ceskoslovensko mélo
trzni hospodafstvi, které¢ ur¢ovalo podminky pro podnikani v oblasti ti§ténych médii. Na
rozdil od zapadoevropskych zemi, kde byly noviny pfevazné v soukromém vlastnictvi, byla
vétSina Ceskoslovenského tisku napojena na politické strany, které je financné podporovaly.
Politické strany vSak nesmély vlastnit majetek, véetné vydavatelstvi a tiskaren. Proto si
budovaly tiskové podniky a jejich vedeni svétovaly stranickym funkcionariim. Komunisté a
socialni demokraté tento problém obchazeli tim, ze tiskoviny formaln¢ vlastnili jednotlivi
stranici. Tento model byl vSak rizikovy v pfipad¢ vnitrostranickych krizi, kdy hrozila ztrata
nad médii.”® Ve 30. letech fungovalo v CSR pied 1200 tiskaren, ale vétsina z nich byla
kapitalove velmi slabé a technologicky zastarald, mezi vyjimky patfily moderni tiskarny

Melantrichu a Noviny, které disponovaly rotacnimi stroji a rychlotisky a tim zvySovaly svou
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efektivitu. K vyznamnym technologickym inovacim patfilo zavedeni automatické sazby, coz
urychlilo ptipravu tisku. Redakce i tiskarny se postupné modernizovaly, pracovni prostory
byly vybaveny elekttinou, redakce vyuzivaly telefonické spojeni a stale Castéji se pouzivaly

psaci stroje, které usnadiovaly zpracovani textt.”’

Mezivale¢né obdobi piineslo do struktury medidlniho prostiedi zasadni novinku
v podobe¢ rozvoje bulvarniho tisku, ktery do té¢ doby hral spise vedlejsi roli, a to zejména
v porovnani s jinymi zemémi. Vyznamn¢ se také zvysil vliv tiskovych koncernt. Mezi
nejvyznamnéjsi technologické inovace patiilo zah4jeni pravidelného rozhlasového vysilani,
které rozsitilo moznosti vefejné komunikace. Pokrok v technologiich tisku umoznil zlepSeni
grafické kvality periodik, coz prispélo k rozmachu ¢asopisti s modernim az experimentalnim
designem. Tyto publikace se Casto zamétovaly na vytvarné a uzité uméni, zivotni styl a

podobna témata. 78

Béhem prvni republiky se rozvijela vydévani casopist pro déti a mladez, mezi, které
pattily naptiklad Srdicko, Punta nebo Maly ctendr. Ve 30. letech si velkou popularitu ziskal
tydenik Mlady hlasatel, a to diky dobrodruznym piibehiim a komiksovym ptibéhtim Rychlé
Sipy od Jaroslava Foglara. Pro mladez se také vydavaly roméanové ¢asopisy s dobrodruznymi
¢1 westernovymi piibéhy, které byly asto oznacované za brakové. Politické strany vidély

v dospivaji mladeZi budouci volige, a proto si je chtély ziskat jiz v raném véku.”

Piestoze tisk v mezivale¢ném Ceskoslovensku navazoval na tradice piedchoziho
obdobi, jeho dynamicky rozvoj ptinesl nové prvky, které ovliviiovaly spole€nost a zaroven ji
byly formovéany. Vyraznou zménou byl masivni nastup popularnich masovych denika ve 20.
letech 20. stoleti, coz narusilo dosavadni jasné vymezené funkce médii v éeské spole¢nosti.®
Nadprodukce tisku vSak méla 1 sva negativa, kvantita zacala prevazovat nad kvalitou, to vedlo
k povrchnimu obsahu, zejména u stranickych novin, které byly pfepolitizované a vecernik,
které sklouzavaly k bulvaru. N&které ¢asopisy, pfedevsim ilustrované magaziny, podporovaly

snobismus a kult celebrit, kde lehkovaZna zabava zastinila diilezita spoleenska témata.®!

77 BEDNARIK, Petr; JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbara. Déjiny eskych médii: od poéétku do soucasnosti.
Zurnalistika a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2011. s. 37.

8 Tamtéz, s. 157.

79 KONCELIK, Jakub; VECERA, Pavel a ORSAG, Petr. Déjiny deskych médii 20. stoleti. Praha: Portél, 2010.
s. 55-56.

8 CHARVAT, Martin a JIRAK, Jan. Média v mezivéleéné publicistice: kapitoly z déjin Seského mysleni o
médiich 1918-1938 (ll.). Praha: Togga, 2019, s. 37.

81 KONCELIK, Jakub; VECERA, Pavel a ORSAG, Petr. Déjiny deskych médii 20. stoleti. Praha: Portal, 2010.
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Povalecna doba posilila roli Zen ve spolecnosti, to se odrazilo i v médiich, kde vzrostl
vyznam ¢asopist pro zeny. Nejvyrazngji tuto zmeénu zachytil opét Melantrich, ktery od 1928
zacal vydavat ¢trnéactidenik Eva. Tradicni zenské ¢asopisy vydaval také tiskovy podnik
Rodina, ktery od roku 1924 publikoval List pani a divek. Modni asopisy mély v té dob¢ silné
postaveni, vyznamnym periodikem Melantrichu v tomto ohledu se stal mési¢nik Vkus. Zeny
byly také volickami, coz vedlo k vydavani ¢asopisii politickych stran zamétenych na Zenské

publikum.

Po druhé svétové valce, v obdobi CSR jako souéasti vychodniho bloku, byla média
vnimana ptedevs$im jako nastroj propagandy a ideologického boje. Masova média méla plnit
vychovnou roli, coz branilo rozvoji komer¢niho pfistupu. Komercionalizace médii se tak

v Ceskoslovensku prosadila az po padu totalitniho rezimu.®?

3. Zena za prvni republiky a na po¢atku Protektoratu Cechy a
Morava

Jiz od davnych dob byla role Zeny ve spole¢nosti Gizce spojovana s jeji biologickou
funkci, Zena byla vnimana pfedevsim jako matka, peCovatelka a spravkyné domdacnosti. Tento
obraz vychazel z ptedstavy, Ze pfirozenym poslanim Zeny, je rodit, vychovavat déti a
zajiStovat jejich kazdodenni péci. Takto byla chapana role Zeny po cela staleti, pro zachovani
a stabilitu rodiny 1 celé spolenosti. MuZ byl naopak zobrazovan jako Zivitel, ochrance a m¢l
nositel autority, tedy ten, kdo se stard o ekonomické a vné¢jsi zalezitosti rodiny. Takto
rozdélené role ale neznamenaly, Ze by prace Zen byla méné dulezita. Naopak, prave jejich
prace byla zasadni pro kazdodenni fungovani domécnosti a pfeZiti celé rodiny. Spoleenské
uznani této prace vSak bylo minimalni. Teprve s ndstupem modernizace a spole¢enskych
promén v prabehu 19. a 20. stoleti zacal byt tento tradi¢ni obraz Zeny postupné

zpochybnovan.

Zmeény v postaveni Zen zacaly jiz ve druhé poloving 19. stoleti, kdy se spole¢nost
zacala postupné otevirat novym socialnim, kulturnim 1 politickym mySlenkam. Tyto promény
pak vyraznéji pokracovaly na zacatku 20. stoleti a naplno se projevily v mezivale¢ném
obdobi. Industrializace a modernizace spole¢nosti vedly také ke zménam v tradi¢nich

genderovych rolich, zeny se zacaly vice zapojovat do vetejného Zivota, a to piedev§im

82 BEDNARIK, Petr; JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbara. Déjiny eskych médii: od poéétku do souéasnosti.
Zurnalistika a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2011. s, 29.
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prostiednictvim vzdélani, zaméstnani a pozd¢ji 1 feministickych aktivit. Prvni desetileti 20.
stoleti bylo také dobou vzniku Zenskych spolkll a hnuti, kterd se zaméfovala na zlepSeni
postaveni Zen ve spolecnosti. Tato hnuti usilovala o rovna prava, lepsi Zivotni podminky a
nabizela Zenam prostor pro vzdélani, sdileni zkuSenosti i vefejnou diskusi o tématech, ktera se
jich tykala.®* Cesky feminismus této doby mél sva specifika, odliSoval se od nékterych
zahrani¢nich smért tim, Ze nezdirazinoval konfrontaci ani bojovnost, naopak kladl diiraz na
spolupraci mezi muzi a Zenami a hledani rovnovéahy. Cilem feministického hnuti nebylo
vymezit se proti muziim, ale dosdhnout rovnopravnosti a podilet se na spoleCenském déni.

Tyto postupné zmény viak vyrazné urychlily udalosti prvni svétové valky.

Kli¢ovou roli v emancipaénim procesu hrala postupna reforma vzdélavaciho systému,
kterd Zendm oteviela dvete vy$§imu vzdélani. Jiz na ptelomu 19. a 20. stoleti vznikaly prvni
div¢éi gymndzia a univerzity zacaly pfijimat Zeny ke studiu. Diky tomu mohly Zeny ziskat
vy$si kvalifikaci a zacit se uplatiiovat v profesich, které do té doby mohli zastavat pouze
muzi. Ziskani vzdélani umoznilo zenam nejen profesni ruast, ale také ekonomickou

nezavislost.®’

Rozsiteni vzdélavacich piilezitosti pro zeny, vedlo k riistu poctu
kvalifikovanych pracovnic v oblastech, jako Skolstvi, zdravotnictvi nebo administrativa.
Navzdory témto zménam vsak zeny Casto ziistdvaly v méné prestiznich a htife placenych
pozicich a byly i nadale povaZzovany za sekundérni pracovni silu a jejich kariérni moznosti
byly omezené a pouze do¢asné. Feministickd hnuti jako naptiklad Narodni rada

ceskoslovenskych Zen, se proto snazila prosazovat rovnopravnost nejen formalni, ale 1

skute¢nou.®¢

Prvni sv€tova valka hrala dulezitou roli pfi naruSovani tradi¢nich genderovych
stereotypi. Valecné udalosti vedly k tomu, Ze Zeny musely vykonavat ¢innosti a profese, které
byly do té¢ doby vyhrazeny vyluéné muzim, tim ziskaly vétSi miru samostatnosti a také
praktickych zkuSenosti. To v§e mélo vliv i na mezivalecné obdobi, kdy se Zeny zacaly vice

prosazovat nejen v domacnosti, ale také na pracovnim trhu i ve vefejném prostoru®’. Ceské

8 UCHALOVA, Eva. Ceskd mdda 1918-1939. Praha: Olympia, 1996, s. 11.

84| ENDEROVA, Milena; STRANIKOVA, Jana a CADKOVA, Katefina (ed.). D&jiny Zen, aneb, Evropska Zena
od stfedovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie: (sbornik pfispévkd z IV. pardubického biendle
27.-28. dubna 2006). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2006, s. 381.

8 | ENDEROVA, Milena; STRANIKOVA, Jana a CADKOVA, Katefina (ed.). Dé&jiny Zen, aneb, Evropské Zena
od stfedovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie: (sbornik pfispévkd z IV. pardubického biendle
27.-28. dubna 2006). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2006, s. 359.
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emancipacni hnuti po prvni svétové valce nebylo militantni, protoze bylo tizce propojeno

s mySlenkami narodni identity, vzdélavani a kulturniho rozvoje. Vychazelo z presvédceni, ze
emancipace Zen je nejen otdzkou spravedlnosti, ale také nutnym krokem k tomu, aby
Ceskoslovensko uspélo jako moderni stat. Tento ptistup kombinoval vlastenecké hodnoty

s dfirazem na postupnou proménu spoleénosti. 8

Zeny v prvni republice aktivné pispivaly i k rozvoji kulturniho a intelektualniho
zivota. Spisovatelky, novinaiky, herecky a dalsi kulturni osobnosti hraly dilezitou roli v ¢eské
literatute, divadle a filmu. Feministické myslenky se $itily zejména mezi vzdélanymi Zenami,
které se sdruzovaly v Zenskych spolcich a salonech, kde prosazovaly rovnost a pravo
rozhodovat o svém zivoté. V tomto obdobi vysla fada zenskych periodik, jako naptiklad
casopis Eva (1928-1943) nebo Zensky svét (1896-1930), tyto asopisy se zaméfovaly na
praktické rady pro domécnost, rodinu, mddu a dal$i. Také propagovaly myslenky na rovnost

7en a muzi a na vzdglani a Gi¢ast Zen ve vefejném Zivotd.®

S nepochopenim se setkavaly Zeny umélkyné, které byly diky svym z4jmim
povazovany za nezenské a sobecké. Podle mnohych bylo takovou zenou opovrhovano jinymi
zenami 1 muZi, kteti od ni ocekavali spiSe kuchatské schopnosti nez krasné obrazy. Na druhou

stranu se takova Zena mimo jiné mohla stat objektem muZského erotického zajmu.

Na pielomu stoleti byly Zeny spiSe pasivnimi pozorovatelkami uméni. V prvni
republice se vSak zacinaji pln¢€ zapojovat a prosazovat se jako svobodné tviuréi osobnosti, kdy
se pro n¢ uméni mohlo stat plnohodnotnym povolanim. Diky nové dosaZzenému
akademickému vzdélani se postupné prosazovaly na umélecké scéné i v kulturnim vetejném
zivoté. Vyznamnou roli v tomto procesu hrala i moznost vystavovat sva dila nejen doma, ale 1
v zahrani¢i, stejné jako rostouci zajem publicistl a publicistek. Dilezitym faktorem byla také
spolkova ¢innost, kterou reprezentovaly zejména aktivity Kruhu vytvarnych umélkyn a
podpora statu.”® Frantiska Plaminkova konstatovala ,, ispésny rozvoj vytvarné tvorby ¢sl. Zen
Jje podepien tim, Ze zena v CSR v principu byla zrovnopravnéna s muzi, Ze ji byla dana

vSechna a stejna prilezitost jak k studiu, tak k uplatnéni. Ale popravdeé musim dodat, Ze tento

8 | ENDEROVA, Milena; STRANIKOVA, Jana a CADKOVA, Katefina (ed.). Dé&jiny Zen, aneb, Evropské Zena
od stfedovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie: (sbornik pfispévkd z IV. pardubického biendle
27.-28. dubna 2006). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2006, s. 375.

8 DUDEKOVA, Gabriela a kolektiv: Na ceste k modernej Zene: kapitoly z dejin rodovych vztahov na
Slovensku. Bratislava 2011, s. 121.

9% PACHMANOVA, Martina. Civilizovana Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. \/ Praze:
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teoreticky stav rovnopravnosti neni jesté stavem faktickym; tradice a predsudky se nedaji

nejlepsim zakonem pres noc zménit. “*!

Vétsina prvorepublikovych umélkyn prozivala modernitu jinak nez muzsti
predstavitelé uméni a jejich postaveni na umélecké scéné bylo az na nékteré vyjimky stale na
okraji avantgardnich kruhd. At uz ptisobily jako samostatné osoby nebo vystupovaly
v kolektivu, jejich tvorba byla Casto zatizena stigmatem ,,uméni s privlastkem*. Piesto byly
vytvarnice nepiehlédnutelnou souéasti prvorepublikové spoleénosti a kultury. Zeny byly
reprezentantky, konzumentky i tviirkyné vizudlnich obrazi a mnohem vice nez muzi se ve
svych obrazech soustiedily na vytvareni alternativnich forem Zenské identity. Ve své tvorbé

pievracely maskulinni pfedstavy o Zenskosti a srovnavaly myty se skute¢nosti.”?

V obdobi prvni republiky se ve vefejném prostoru zacaly intenzivné projevovat
emancipacéni snahy. Tyto snahy byly zaméfeny na zrovnopravnéni Zen nejen v politickém, ale
také socidlnim a profesnim zivoté. Jiz v roce 1920 ziskaly Zeny volebni pravo, to nés zatadilo
mezi prvni zemé svéta s plnohodnotnou politickou rovnosti Zen a muza. Tento krok byl
vysledkem nejen demokratickych hodnot nové republiky, ale také ¢innosti feministickych
hnuti. Pfes tyto skutecnosti zlistdvala rovnost zen a muzii v praxi asto spise formalni a

skute¢né uplatnéni Zen v politice i ve vefejném Zivoté bylo velice omezené.”?

V tomto obdobi se Zenska hnuti formovala do n€kolika hlavnich sméri, ktera se liSila
svymi ideologiemi, cili a zplisoby prosazovani zenskych prav. Mezi nejvyznamnéjsi patiilo
liberalni Zenské hnuti, reprezentované naptiklad Zenskou ndrodni radou, na druhé strané pak

katolicky proud, jehoz ¢innost zajiStoval Svaz katolickych Zen.

Liberalni zenské hnuti kladlo dtiraz na rovnost pohlavi a ob¢anskych prav. Usilovalo
napfiiklad o zlepSeni vzdélavacich, pracovnich i politickych ptileZitosti pro Zeny. Vychazelo
z pesvédceni, Ze Zeny by mély mit moZnost se plnohodnotné podilet na vefejném Zivoté, coz
zahrnovalo také jejich pfistup k vyS$Simu vzdé€lani a aktivni ucast v politické oblasti. Tento

smer se Casto inspiroval zahrani¢nimi emancipa¢nimi hnutimi a zdiraznoval potiebu

91 F. F. Plaminkova, Zena ve vytvarném uméni v Ceskoslovensku, Zenskd rada XIV, 1938, ¢. 2, s. 28.
(pfednéaska na bélehradské Akademii u pfilezitosti vystavy umélkyrn Malé dohody)
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93 BURESOVA, Jana. Promény spoleéenského postaveni Geskych Zen v prvni poloviné 20. stoleti.
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modernizace genderovych vztahti v souladu s idealy demokratického statu.** Mezi
nejvyznamnéjsi organizace patiila Zenskd néarodni rada®, ta byla zastfesujicim sdruzenim
liberalniho sméru. Usilovala o zrovnopravnéni Zen v politickém, ekonomickém a kulturnim
zivoté. Feministky této doby, jako naptiklad Frantiska Plaminkova, vyrazné piisp€ly k rozvoji
diskuse o Zenské emancipaci a narusovani tradiénich piedstav o Zenskych rolich.”® Na druhé
strané katolické zenské hnuti, reprezentované naptiklad Svazem katolickych zen, mélo odlisné
priority a pfistupy. Tento proud kladl diraz na tradi¢ni hodnoty spojené s rodinou a
mateistvim, vychazel z kiest'anského uceni a povazoval roli zeny piedevs§im za duchovni a
mravni zéklad spolecnosti. Pfesto i1 katolické Zenské organizace usilovaly o posileni Zenského
vzdélani a podporovaly zeny v jejich pfinosu pro spolecnost, zejména v oblasti socialni prace
a charitativni ¢innosti. Oba sméry hraly vyznamnou roli pii formovani zenské identity

v mezivale¢ném Ceskoslovensku. Zatimco liberalni Zeny zdtiraziiovaly individualni svobodu
a rovnost, katolicky proud se snazil zachovat harmonii mezi Zenskou emancipaci a tradicnim

pojetim rodinného Zivota.”’

Zmény se vSak neomezovaly pouze na vzdélani a politické aktivity. Industrializace
pfinesla Zendm nové pracovni moznosti, zejména v primyslu a sluzbach. Zeny ¢asto
pracovaly za niz§i mzdy a v méné dilezitych pozicich nez muzi. S tim, jak Zeny zacaly vice
zapojovat na pracovnim trhu se zacala narusovat stereotypni predstava o Zen¢ vyhradné jako
matce a hospodyni. Zeny zacaly piebirat odpovédnost nejen za domacnost, ale také za sviij
osobni a profesni rozvoj, tim se pretvofila tradic¢ni d€lba roli mezi muzem a Zenou. V oblasti
kultury a mody se Zena prvni republiky stala symbolem elegance a modernosti. Ideal moderni
zeny zahrnoval nejen péci o svillj vzhled, ale 1 schopnost obstat v ménicich se podminkach
moderni doby. Vyrazné zmény pfinesl také rozvoj technologii, napiiklad zavedeni

elektronickych spotiebici, které ménily kazdodenni Zivot v domacnosti.”®

% | ENDEROVA, Milena; STRANIKOVA, Jana a CADKOVA, Katefina (ed.). Déjiny Zen, aneb, Evropska Zena
od stfedovéku do poloviny 20. stoleti v zajeti historiografie: (sbornik pfispévk( z IV. pardubického bienale
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S pocatkem druhé svétové valky doslo v Ceskoslovensku k vyraznym zménam
v postaveni Zen. Jiz v prvnich mésicich okupace se zeny staly kli¢ovou soucasti domacnosti,
pracovniho zivota i odbojového hnuti, tim se jejich role ve spolecnosti zacala vyrazné
proménovat. S nastupem valky a mobilizaci muzii na frontu bylo tieba zaplnit jejich pracovni
mista. Mnoho Zen zacalo pracovat v tovarnach, v zeméd¢lstvi nebo ve veiejnych sluzbach,
kde diive nebyly tolik zastoupeny. Také pracovaly ve zbrojnim primyslu, kde se podilely na
vyrob€ munice a vojenské techniky a v dalSich odvétvich, kterd byla nezbytna pro fungovani
valec¢ného hospodarstvi. To vedlo k tomu, ze se zeny vice zapojily do pracovniho sektoru, i
kdyZ jejich pracovni podminky nebyly zrovna idedlni a jejich mzdy byly niz$i nez u muzd.
Valka znamenala nejen nardst pracovniho nasazeni zen, ale také zmény v rodinném

uspotadani. Zeny se musely postarat nejen o domdacnost, ale i o vychovu déti a starsi ¢leny

domacnosti.”’

3.1. ,Nova Zena“ a ,Moderni Zena*“: promény Zenské identity

Pojem ,,nova Zena“ zacal vznikat v souvislosti s revolu¢nim hnutim jiz v 18. stoleti,
napiiklad béhem Velké francouzské revoluce, kdy se pojem femme libre (svobodna Zena) stal
jednim ze symbolti nového spole¢enského fadu. V némeckém prostiedi se pojem Neue Frau
rozsitil po revoluci roku 1848 a pozd¢ji nabyval na sile zejména diky mést'anskym a
proletaiskym Zenskym spolklim, které usilovaly o pfistup Zen ke vzd€lani, zaméstnani a
ob&anskym praviim.'® Na konci prvni svétové valky se zménilo nejen chapani tohoto pojmu,
ale také jeho vyuZiti. Zacal oznaCovat generaci Zen narozenych kolem roku 1900, tyto Zeny
reprezentovaly pokrokové mysleni a moderni idedly Vymarskeé republiky. Tento pojem takeé

vyrazné ovlivnila tehdejsi masova média, zejména pak kino a tisk.'?!

Na rozdil od toho pojem ,,moderni Zena* se pouZival obecnéji jako oznaceni pro zZenu
zijici v duchu své doby, tedy s piistupem ke vzdélani, praci, meéstskému Zivotnimu stylu a
modernim trendiim. Vyraznéji se zacal pouzivat od konce 19. stoleti a ve 20. stoleti ziskal

novy vyznam. Moderni Zena byla ¢asto vnimana jako nositelka novych hodnot, ale zaroven

% Dana MUSILOVA, Promé&ny vSedniho Zivota Zen po druhé svétové valce, in: Jana MACHACOVA - Jifi
MATEJCEK (edd.), Studie k socialnim d&jinam 6, Kutna Hora — Praha — Opava 2001, s. 214-225.
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celila 1 spolecenské kritice, byla zobrazovana jako zena, ktera kvtili kariéte nebo
intelektudlnim z4jmim zanedbava své ,,ptirozené* poslani byt matkou a manzelkou. Zatimco
tedy ,, nova Zena “ byl piivodné siln¢ ideologicky a emancipacni pojem vznikly z konkrétniho
historického kontextu, ,, moderni Zena “ se v mezivalecném obdobi stal SirSim oznacenim pro
vyvoj Zzenského idealu obecné, at’ uz v mode, pracovnim zivoté nebo v kulturni

reprezentaci.'%?

Nova Zena se stala médnim symbolem 20. let 20. stoleti, kdy mnoho Zen se snazilo
stylizovat do tohoto obrazu. Modelem této nové, moderni zeny se stala Zena, ktera byla
zameéstnand. Nova moderni zena byla nejen popularizovana médii, ale také formovana jako
medialni konstrukt. Tento obraz m¢l zasadni vliv na to, jak Zeny vnimaly samy sebe, ¢ehoz
média samoziejmé vyuzila. Toto obdobi bylo pro Zeny zlatou érou, protoze béhem této doby
doslo k zdsadnim zménam v jejich spolecenském postaveni a vnimani jejich roli. Tyto
promény mély vliv na Zenské sebevédomi a formovani nové generace zen. Moderni zena
piedstavovala ideal ,,superzenu* disponujici véemi modernimi schopnostmi.'®® Byla
vzdélanéjsi, sebevédoméjsi a mnohem vice zapojena do vefejného zivota nez generace
predtim. Prvni republika tak vytvofila nové pfileZitosti, jako byl pfistup ke vzdélani, vstup na
pracovni trh nebo angazovani v politice. Moderni Zena byla Casto zobrazovana jako elegantni
a za kazdé pfilezitosti upravend a zajimala se o dobové trendy, coz miizeme vidét i
v nékterych zenskych periodikéch, jako je napiiklad Eva. Zivotni styl moderni Zeny zahrnoval
nejen péci o rodinu a domacnost, ale také zdjem o kulturu, sportovni aktivity nebo zapojovani
se do politickych debat. Tento obraz byl ovSem ponckud idealizovany a nezahrnoval Zeny
z venkovskych nebo d€lnickych vrstev. I kdyZ spole¢nost hldsala rovnost pohlavi, zena byla
stale svdzana s domacnosti a povinnostmi, které k tomu patfili. V. domécnosti méla byt

efektivni ,,manazerkou® a zaroveii skvéle vypadat.!®

Za vyvrcholeni modernizac¢nich procesii 1ze povazovat dveé vystavy spjaté s zenskou
emancipaci: Vystava moderni Zeny a Civilisovand Zena. Vystava moderni Zeny se konala od 3.
srpna do 15. 9. 1929 v Brné. Tato vystava byla dulezitym krokem v prezentaci idealu moderni
Zeny a jejiho Zivotniho stylu. Byla zamétena na né€kolik klicovych oblasti, jako naptiklad:

modni trendy, vybaveni domdacnosti, stravovani, hygiena nebo ukazky zapojeni zen do

102 DUDEKOVA, Gabriela a kolektiv: Na ceste k modernej Zene: kapitoly z dejin rodovych vztahov na
Slovensku. Bratislava 2011, s. 715.

103 Tamtéz, s. 119-120.

104 PACHMANOVA, Martina. Civilizovand Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury.\V Praze:
Vysoka $kola uméleckopriamyslova, 2021, s. 26-28.
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pracovniho procesu a jejich vzdélavani. Expozice vystavovaly funkcionalistické navrhy
interiért, které vyuzivaly efektivitu a jednoduchost, coz bylo typickym rysem funkcionalismu.
Jednim z hlavnich cilt vystavy bylo ptedstavit Zenu jako ,,moderni zZenu*, tedy jako Zenu,
ktera se dokaze rychle ptizptisobovat ménici se spolecnosti. Moderni zena zde byla
piedstavena jako nezévisla a aktivni, avSak diraz na vybaveni domacnosti a péci o rodinu
poukazuje na to, ze tradi¢ni role Zeny zlstava stale pevné zakotenénd v mysleni spolecnosti.
Vystava tak ukazovala paradox tehdejsi doby, tedy snahu o emancipaci zen, které jsou stale

spojovany s rodinnym Zivotem.!% (Obraz. Pfiloha A)

Vystava Civilisovand zena probihala od prosince 1929 do ledna 1930 také v Brn¢.
Zatimco cilem Vystavy moderni Zeny bylo ukéazat co nejrozmanitéjsi oblasti zivota
ceskoslovenské Zeny té doby. (Obraz. ptiloha B) Civilisovand Zena se soustiedila predevSim
na otazku reformy Zenského odévu. Vystavu doplnila dvojjazy€na publikace Civilisovanda
Zena/Zivilisierte Frau s podtitulem Jak se ma kultivovana zena oblékati. Autofi vystavy
(Rosmann, Hornekova, Vanek) v ni dale rozvijeji klicové myslenky a kritizuji tehdej$i modni
trendy, mimo jiné také zdiraziuji prednosti jednoduchého a funkéniho pradla.!® Bozena
Hornekova!'®” vytvofila pro tuto vystavu specialni kolekci odéviim, kde hraly hlavni roli
kalhoty. Tento na prvni pohled jednoduchy krok byl ve své dobé povazovan za velice
odvazny a v mnoha ohledech i spolecensky provokativni. Kalhoty totiz nebyly tradi¢né
spojovany s zenskym odévem, a jejich noSeni mohlo vyvolat kontroverzni reakce, zejména
proto, Ze naruSovalo tradi¢ni genderové normy. V nékterych ptipadech byly kalhoty vnimany
jako stylizace do ,,muzské* role, Casto se spojovaly se sportovni aktivitou nebo pracovnim
prostiedim. Kalhotovy oblek pro Zeny byl navrzen jako symbol pokroku, ktery mél Zenam
oteviit dvefe do svéta, ktery byl do této doby vyhrazen pouze muziim. Jan Van&k'% tuto
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mysSlenku prezentuje ve své knize. " ,, Jsou manifestaci pro ubor diistojny a uslechtily pro

o7 e

krdtce manifestujeme: pro civilisovanou Zenu civilisovany odév. “ '1° Citace ukazuje, jak

105 PACHMANOVA, Martina. Civilizovand Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury.\ Praze:
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197 BoZzena Hornekova (1899-1984), textilni vytvarnice, krajkarka a médni reformatorka. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Bo%C5%BEena_Rothmayerov%C3%A1. [cit. 2025-06-09].
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zéasadni roli mohl hrat odév pfi definici Zzenské identity. Kalhoty zde nejsou chapano pouze
jako prakticky prvek, ale jako symbol emancipa¢niho posunu. Jan Van¢k timto propojuje

moédu s idedlem vzdélané, samostatné zeny, kterd je ucastnici pracovniho a kulturniho Zivota.

3.2. Zena v domacnosti

V mezivéale¢ném obdobi byla domécnost vniména nejen jako prostor pro rodinny
zivot, ale také jako pracovni prostor, kde Zeny vykonavaly kazdodenni ¢innosti. Tyto ¢innosti
byly zasadni pro udrzeni chodu domécnosti. Prace v domacnosti byla casto piehlizena,
neplacena a povazovana za samoziejmou soucast zenské role. Pfesto méla prace zeny
v domécnosti kli¢ovy vyznam pro fungovani celé rodiny. Zena nebyla pouze hospodyni, ale i
manazerkou rodinného prostiedi.!'! V medidlnim prostoru se objevovalo mnoho obrazii Zeny
jako dokonalé hospodyné, ktera se s laskou stard o domécnost a rodinu. Reklamy a ¢asopisy
Casto propagovaly idedl zeny, kterd zvlada domaci préci s eleganci a efektivitou. Takova zena

byla vzorem, ktery mél byt symbolem rodinné pohody.'!?

Domacnost v obdobi prvni republiky byla nejenom centrem rodinného Zivota, ale také
se z toho stal takovy ,,maly podnik*, ktery od Zen vyzadoval manaZerské schopnosti. Dobové
publikace a Casopisy, v€etné zenského periodika Eva se tématu domaciho managmentu
detailn€ vénovaly. V rubrikach vé€novanych ,,idedlni domacnosti* se objevovaly rady, jak
organizovat domaci prace, vést rodinny rozpocet nebo jak efektivné zatizovat interiér, tak aby

byl funkéni a esteticky zaroven.

Martina Pachmanova, histori¢ka uméni, autorka ¢etnych publikaci vychéazejicich
z konceptu genderu, v ¢asti ,,Ministryné domacnosti z knihy Civilizovana Zena. Ideadl i
paradox prvorepublikové vizualni kultury zminuje, Ze zensky managment domacnosti
zahrnoval 1 schopnost udrZzovat moderni standardy bydleni, které odpovidaly tehdejSim
estetickym a hygienickym idealim.'"* Uloha ,,ministryné domacnosti* viak nebyla pouhou

praktickou funkci, nesla v sob¢ také vyznamny spolecensky a moralni rozmér. Vytvoteni

1 PACHMANOVA, Martina. Civilizovand Zena: ideal i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. \V Praze:
Vysoka Skola uméleckoprimyslova, 2021, s. 161.

"2 Tamtéz, s. 183.

"3 Tamtéz, s. 35.
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,dokonalé* domacnosti bylo vnimano jako povinnost Zeny nejen vici roding, ale 1 vzhledem

k okolni spolecnosti.

Role zeny jako ,,manazerky domacnosti* byla v obdobi prvni republiky ¢asto
pfirovnavana k funkci ,,ministryné domacnosti*“. Tento termin symbolizoval Zenin klicovy
vyznam pfi organizaci rodinného zivota a podtrhoval jeji roli coby zodpovédné a efektivni
spravkyné domaciho prostoru. Neslo pouze o vykonavani fyzické prace, jako bylo vateni,
prani, uklid ¢i péce o déti, ale také o schopnost strategicky planovat, rozdélovat rodinné
zdroje a zajistit celkovou harmonii.''* Prace v domdacnosti zahrnovala Sirokou $kalu aktivit, od
vareni, uklidu, prani a Zehleni az po péci o déti a starsi cleny domacnosti. Tato prace byla
naprosto zasadni a nezbytna pro kazdodenni chod domécnosti. Zeny, které se staraly o
domacnost, nebyly povazovény za ,,pracujici® zeny, prestoze jejich prace byla v mnoha
ohledech velmi naro¢na a ¢asoveé vycerpavajici. V. domacnosti bylo tfeba neustale organizovat

a koordinovat riizné ¢innosti, coz vyzadovalo nejen fyzickou, ale i dusevni aktivitu.!'®

Ve 20. letech 20. stoleti se v Ceskoslovensku zaéaly objevovat snahy o racionalizaci
domaci prace, coz bylo spojeno s technologickym pokrokem a modernizaci. Vznik novych
domacich spotiebici, jako byly pracky, vysavace nebo elektrické zehlicky, mély za cil ulehdit
zendm praci v domécnosti a umoznit jim mit vice volného ¢asu. Tyto inovace byly
propagovany jako revoluce v domdcim zivoté¢, avSak zaroven zvySovaly tlak na Zeny, aby
zvladaly vice ukolu v krat$im &ase.!'® Racionalizace domacnosti také znamenala vétsi
organizovanost a efektivitu, coZ v domacnosti Cinilo jakysi ,,manaZersky prostor, kde Zena
musela planovat, koordinovat a organizovat kazdodenni ¢innosti. V tomto smyslu se
domécnost promeénila na prostor, kde byla potieba nejen fyzicka prace, ale 1 organizovani,
rozhodovani a sprava zdroji.!!” NadSenou propagatorkou modernich vynalezii a piistrojt do

doméacnosti byla Milena Jesenska.!'!8

., Emancipace a osamostatnéni zZeny prineslo s sebou i
Jjeji upoutani a svoboda na jedné strané podminuje nesvobodu na strané druhé, Na Stésti je
dnes domdcnost vypravena tak, Ze kazdé Zené lehce mozno vydélavati si penize a soucasné

Fiditi a spravovati svoji domdcnost. Mechanisace domdcnosti je v malém totéz jako

mechanisace tovarni vyroby. Stroje Setii cas, prdaci i penize a co driv spolklo veskeru pracovni

114 PACHMANOVA, Martina. Civilizovana Zena: ideél i paradox prvorepublikové vizudlni kultury. \ Praze:
Vysoka Skola uméleckopriimyslova, 2021, s. 36.

"5 Tamtéz, s. 196

"6 Tamtéz, s. 176

"7 Tamtéz, s. 177.

118 Milena Jesenska (1896-1944), novinarka, spisovatelka a pfekladatelka. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Milena_lesensk%C3%A1. [cit. 2025-06-09].

45


https://cs.wikipedia.org/wiki/Milena_Jesensk%C3%A1

energii Zeny, je dnes hotovo za chvili. “!"° Tento citat vystizné ukazuje rozporuplny pohled na
emancipaci zen v mezivalecné dob¢. Na jedné strané se technické pokroky, jako moderni
spotiebice, prezentovaly jako néstroje, které Zzendm umozni byt samostatnéjsi, ekonomicky
aktivni a nezavislé. Na stran¢ druh¢ vsak prave tato ,,moderni domécnost* zacala klast na
zeny nove naroky, staly se nejen pecovatelkami a hospodynémi, ale i manazerkami doméciho
provozu, zodpovédnymi za efektivitu a organizaci. Mechanizace tedy neznamenala pouze

tilevu od fyzické namahy, ale pfinesla i nové formy tlaku a odpovédnosti.'?

Vzdélavani zamétené na vedeni domécnosti bylo dulezitou soucasti mezivalecného
skolského systému. V Ceskoslovensku fungovaly méstanské a rodinné koly a odborné
instituce zamétené na tzv. zenska povolani a také niz$i a vyssi hospodyiniské skoly. Ve skolach
se vyskytovaly napftiklad cviéné kuchyné, terasy, dilny nebo knihovny, to vSe pfedstavovalo
ideal nové moderni Zeny, ktera byla zarovei schopnou hospodyni.'?! Ceskoslovenské odborné
zenské Skolstvi neslouzilo pouze k praktické pripraveé zamétené na domacnost a hospodarstvi,
ale tykalo se také predmétt rozvijejicich vieobecny piehled. Zeny si mély uvédomovat, Ze
jsou to jedinci ,,plné chdpajici sva prava“ Do vyuky byly zahrnuty nejen moderni metody
organizace domécnosti, ucetnictvi, ale také matematika, ptirodni védy nebo obcanska

nauka.'??

Od roku 1925 se pravidelné konaly sjezdy ceskoslovenskych hospodyii, kde se Zeny
mohly pfiu¢it managmentu a technické strance doméacnosti. Zeny mohly vidét moderni trendy
v interiérovém vybaveni, jako naptiklad: nddobi na vateni, na stolovani, nabytek, textilie,
zafizeni koupelen, osvétleni nebo topeni. Mimo jiném jim pomahaly s orientaci v modernim
interiérovém designu.'? , ...rostouci vyvoj této vystavy jest ditkazem, Ze myslenka vytvoriti
vystavu zZenam byla myslenkou opravdu zdravou a velmi uspésnou, nebot’ nazorné predvedeni
v§eho, co pokrokového miize Zeny zajimati, vychovdava mnohem lépe nezli vSechny teorie na
papire napsané. Vystavnictvi je z neucinnéjsich pomiicek vychovnych, které nam moderni
kultura prinesla. “'** Tento citat odrazi tehdejsi presvéddeni, Ze vizudlni a prakticka
prezentace pokroku je pro Zeny nejefektivnéjsi formou vzdélavani. Vystavy mély za tkol

nejen informovat, ale predev§im formovat idealni predstavu moderni Zeny, vzdélané, schopné

1% Milena (Jesenskd), Plyn v domacnosti, Pestry tyden Il, 1927, 6.7, s. 13.
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spravovat domacnost podle logickych pravidel. Podobné vystavy tedy plnily vychovnou a
ideologickou funkci. Zeny mély byt vedeny k tomu, aby pfijimaly roli aktivnich a
odpovédnych hospodyn, které se orientuji v modernich trendech a udrzuji domacnost

v souladu s normami.

Rozdéleni roli v domacnosti béhem prvni republiky bylo vyrazné ovlivnéno dobovym
vniméanim genderovych rozdila a idealti. Zena byla vnimana jako spravkyné domacnosti a
jejim hlavnim ukolem bylo vytvofit harmonické rodinné prostiedi, chod doméacnosti a
vychovu déti. Tento ideal, ¢asto oznacovany jako ,,civilizovana Zena“ byl propagovan nejen
ve vefejném diskursu, ale i v Zenskych ¢asopisech, jako byl Eva. Dobové ¢asopisy, jako byl
Eva Casto prispivaly k posilovani tradi¢nich genderovych roli, ale zaroven poskytovaly
prostor pro diskuse o jejich podobé a vyznamu. Prostfednictvim rad a ¢lankl o spraévném
vedeni domécnosti, vychove déti a vztazich mezi manzeli utvaiely predstavu idealni zeny jako

schopné, pracovité a obétavé.!?®

., O, my dnesni Evy jsme zaplaveny pii slovech, moderni domdcnost’ pravou jiskiivou
Niagarou predstav! (...) Vzdyt domdcnost, to je nas nejblizsi svet, odraz nasi osobnosti, svet,
jenz ma bud’ nasi dusi, nebo ji nema viibec, svet, v nemz jsme a budeme vzdy iniciatorkami a
viddkynémi. “'? Muz byl naproti tomu oceflovan za svou praci a finanéni samostatnost,
vydélek manzelky byl vnimén jako doplitkovy. Sprava veskerého majetku pfipadala
manzelovi a pfi pfipadném rozvodu, Zena neziskala nic navic, kromé toho, co vlastnila jiz

pied svatbou. Zakon Zendm nepiiznaval zadny podil na spole¢nych usporach.'?’

4. Eva, ¢asopis moderni Zeny

Eva byl vyznamny Zensky ¢asopis vydadvany Melantrichem v obdobi prvni republiky.
Jeho cilem bylo oslovit moderni, vzdélané a kulturné orientované Zeny, zaroven se odliSoval
od b&znych Zenskych periodik svou vysokou obsahovou i vytvarnou urovni. Casopis pfinasel
modu, kulturni ptehled, literarni tvorbu 1 spolecenské komentate, a tim ukazoval ménici se

roli Zen ve spole¢nosti.
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Eva byla koncipovana jako ¢asopis pro zeny se zajmem o kulturu a inteligentni debatu,
tim se odliSovala od béznych dobovych zenskych periodik, které se zamétovaly predevsim na
domacnost a rodinny zivot. Diky své elegantni grafice a kvalité obsahu si ziskala povést
prestizniho Zenského periodika a zafadila se mezi kli¢ové tituly Melantrichu. Casopis byl
vydavan v letech 1928 az 1943 jako ctrnactidenik. Prvni ¢islo vyslo 15. listopadu 1928
s podtitulem ,, Casopis moderni Zeny “, ktery byl v roce 1932 zménén na ,, Casopis vzdélané

Zeny . Posledni ¢islo bylo publikovano v roce 1943.

Casopis se zaméfoval na vzdélané a kulturné zaloZené &étenaiky, a i kdyz jeho naklad
(kolem 18 000 vytisku) byl nizs$i nez u masovéjsSich Hvezda ceskoslovenskych pani a divek
nebo konzervativniho List pani a divek nabizel vyssi intelektudlni aroveil a vétsi tematickou
rozmanitost. Pravidelné pfinasel modni rubriky s kresbami ¢i fotografiemi modeld, romany na
pokracovani a ¢lanky vénované tehdejsi nabytkové tvorbé a celkovému vzdélani moderni
zeny. Kvalitu ¢asopisu zvySovala spoluprace s vyznamnymi osobnostmi té doby, jako byli
vytvarnik FrantiSek Tichy, herecka a spisovatelka Olga Scheinpflugova nebo mddni
navrharka Hana Podolské. Vydavani Casopisu bylo ukonceno v roce 1943 v dasledku redukce

periodik b&hem nacistické okupace.'?8

Po uspéchu Hvezdy ceskoslovenskych pani a divek za¢al Melantrich uvazovat o dal$im
titulu zaméfeném na vzdélané zeny. PrestoZe v republice bylo dostupné dostatecné mnoZzstvi
pafizskych mddnich €asopisii, chybélo ¢eské periodikum, které by piinaSelo informace
z vicero oblasti. Projekt vzniku Evy byl zpocatku vniman jako finan¢né ztratovy. Piesto se
vedeni Melantrichu rozhodlo o jeho vydavani a oslovit tak novou ¢tenatrskou skupinu.
Ekonomickou stabilitu casopisu méla zajiStovat Hvezda, kterd vykazovala dostatecny zisk,
aby pokryla pfipadné ztraty. Konkurence na sebe nenechala dlouho ¢ekat, po zahdjeni Evy se
objevil konkurencni ¢asopis Salon, ktery patiil k agrarnickému nakladatelstvi Novina. Salon
m¢l velmi kvalitni zpracovani, byl tistén na kiidovém papiru a vysoce ndkladny, ale i ptesto
pozici Evy na trhu neohrozil. Eva tak nejenom zaplnila mezeru na medialnim trhu, ale pozdé&ji

se stala také vzorem pro dalsi Zenska periodika. Jeji obsahové zaméteni umoznilo oslovit

128 SAL DA, Jaroslav. Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za némecké
okupace: [paméti byvalého generalniho Feditele tiskového a vydavatelského koncernu Melantrich]. Praha:
EVA - Milan Nevole, 2001, s. 209.
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moderni vzdélanou zenu prvni republiky a vytvofit tak podobu periodika, ktery se nesoustiedi

pouze na praktické rady do domacnosti, ale i na $ir$i kulturni rozhled.'?’

4.1. Vydavatelstvi Melantrich

., Nepodlehne ani ohni ani meci >’

Vydavatelstvi Melantrich patifilo k nejvyznamnéjSim medialnim institucim prvni
Ndrodné socidlni tiskai'ské a vydavatelské druzstvo a bylo tzce spjato s Ceskoslovenskou
stranou socialistickou. Pfedsedou této strany byl vyznamny politik a publicista, ktery zaroven
pusobil jako redaktor mladoceskych Ndrodnich listu, Vaclav Klofa€. Vyznamnym meznikem
se stal rok 1910, kdy doslo k pfejmenovani podniku na Melantrich. Tento nazev byl zvolen
jako odkaz na vyznamného tiskate rudolfinské doby, Jittho Melantricha z Aventyna, jehoz

prace symbolizovala kvalitu a tradici Seského knihtisku.!3!

Na Vaclavském namésti v Praze se nachézela vyznamna budova Hvézda, ktera od
roku 1913 slouzila jako hlavni sidlo vydavatelstvi Melantrich. Budova Hvézda byla nejen

weew

Vyznamnou roli méla i v roce 1989, kdy se z jejiho balkonu obraceli k demonstrantiim na

Vaclavském namésti.!3?

Vznik Ceskoslovenské republiky v roce 1918 znamenal pro Melantrich obdobi
dynamického rozvoje, ktery se projevil nejen v Sifeni jeho vydavatelské Cinnosti, ale 1 ve
vstupu do dalSich oblasti podnikani. Nové politické a spolecenské podminky podnitily
kulturni rozkvét, ktery se projevil naptiklad prudkym narostem produkce ceské literatury a
zviditelnénim domacich autorti i na evropské tirovni. Pod vedenim Jaroslava Saldy se
Melantrich proménil v moderni medidlni koncern, ktery rozsitoval sviyj vliv po celém uzemi
Ceskoslovenska. Kromé tradi¢niho denniho tisku, ¢asopisti a knih postupné expandoval do

dalSich oblasti, jako bylo vydavani hudebnin, gramofonovych desek, filmova produkce nebo

129 SALDA, Jaroslav. Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za némecké
okupace: [paméti byvalého generalniho Feditele tiskového a vydavatelského koncernu Melantrich]. Praha:
EVA - Milan Nevole, 2001, s. 210-211

130 FEJLEK, Vojtéch. Melantrich 1898-1998: nepodlehne ani ohni ani medi. Praha: Melantrich, 1998, s. 10.
31 Tamtéz, s, 11-12.
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modni tvorba. Zaroven se podilel na rozvoji papirenského priimyslu, a dokonce provozoval

cestovni kancelaf.'33

Od poloviny 30. let Melantrich vyrazné rozsitil svou produkci, a tim zaplavil
ceskoslovensky medialni trh novymi deniky, tydeniky a specializovanymi periodiky. Vedle
tradi¢niho tisku zazival vzestup také ilustrovany Casopis, ktery oslovoval Siroké mnozstvi
Ctenaril. Jednim z nejstarSich a nejvyznamnéjsich titult byl PraZsky ilustrovany zpravodaj.
Jesté vétsi popularitu si ziskal tydenik Hvezda ceskoslovenskych pani a divek, zaméteny na
zenské publikum. Ackoli dnes bychom nékteré z téchto titulti oznacili za bulvarni, v tehdejSim
kontextu plnily vyznamnou kulturni a zabavni roli a oproti dneSnimu bulvaru piisobi témef
nevinné. Mezi dalsi specializované tituly patfil Start, urCeny pro sportovce a Ahoj na nedéli,
ktery oslovoval nejen bézné Ctenare, ale také ptiznivce tehdy se rozvijejiciho trampského
hnuti. Melantrich ale vydéval i ¢asopisy pro zeny, které vynikaly nejen obsahovou, ale také
velmi kvalitni vytvarnou trovni. K nejvyznamnéj$im titulim patfila Eva, kterd méla krasné
obalky navrhované malifem a ilustratorem FrantiSkem Tichym. Podobn¢ ladéni byl i Casopis

Vkus, ktery se zaméfoval predeviim na modu.'**

Siroky program denniho i periodického tisku vedl k potiebé modernizace technologického
zazemi. Melantrich proto investoval do novych vicebarevnych offsetovych, hlubotiskovych a
rotacnich stroji, to si vyZadalo potiebu rozsiteni tiskovych prostor. Tento technologicky
pokrok umoznil zvySeni kvality 1 objemu produkce a upevnil postaveni Melantrichu jako

vedouciho vydavatelského domu v Ceskoslovensku.'3?

Dlouholety feditel Melantrichu Jaroslav Salda v roce 1928 svéfil pozici feditele
nakladatelstvi mladému literarnimu kritikovu Bedfich Fucikovi. Ten se stal velmi vyznamnou
osobnosti nakladatelstvi Melantrich, formoval kulturni, literarni i odbornou podobu
nakladatelstvi. Diky svému daru navazovat pratelské a profesni vztahy dokézal obklopit
redakci vyznamnymi osobnostmi ¢eské literatury, jako byli Jan Zahradnicek, Egon
Hostovsky, Vaclav Kaplicky a dalsi.!3® Melantrich pod jeho vedenim rozvijel edi¢ni fady,
které se snaZzily zpfistupnit kvalitni literaturu Siroké vetejnosti, at’ uz slo o klasické autory,
moderni poezii nebo popularni sérii knih ,,Emilka®. Fucik se zaslouzil také o vznik

vyznamnych edic jako Prameny nebo Uroda a inicioval spolupraci s vytvarnymi umélci (napf.

138 FEJLEK, Vojtéch. Melantrich 1898-1998: nepodlehne ani ohni ani medi. Praha: Melantrich, 1998, s. 14.
134 Tamtéz, s. 16.
135 Tamtéz, s, 16.
136 Tamtéz, s, 18.
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Emilem Filou), tim naplnil Melantrich obsahem kulturnim a vzdélavacim obsahem. Jeho
smétovani §lo proti duchu nacistické cenzury a v disledku toho byl v roce 1939 nucen
Melantrich opustit. Symbolicky se s jeho pisobenim poji heslo ,, Nepodlehne ani ohni, ani
meci*“, coz ma vystihovat Fu¢ikovo odhodlani naplinovat mezeru na poli intelektudlni a
hodnotové literatury 1 v ¢asech krize a ohrozeni. Melantrich také pod jeho vedenim
podporoval autory, ktefi nesméli za okupace vydavat a podilel se na ilegalnim tisku. Po druhé
svétove valce se Melantrich snazil znovu navazat na tuto tradici, ale situace byla
poznamenana politickymi zménami. Fu¢ikovo plsobeni tak ziistava vyznamnou kapitolou

v d&jinach tohoto nakladatelstvi.'’

4.2. Evin zavod

Uspéch &asopisu Eva nespoéival pouze v jeho obsahové a vizualni kvalité, ale také
v tom, Ze ¢tendikdm nabizel praktickou pomoc a inspiraci. Velky zajem vyvolaly rubriky
vénované ru¢nim pracim, zejména ty se vzory pleteni a hackovani. Tento trend vedl k rostouci
poptavce po ving a dalSich textilnich materidlech, to inspirovalo $éfredaktorku Jarmilu
Saldovou k myslence usnadnit &tenatkam piistup k témto produktiim. V reakei na tuto
skutecnost oteviel Melantrich v Jindfi$ské ulici v Praze specializovany obchod, nazvany Evin
zavod. Evin zavod byl pivodné navrzen nikoli jako vydéle¢ny podnik, ale predevsim jako
sluzba Ctenarkam, kterd méla posilit jejich vazbu na €asopis Eva a dalsi periodika tohoto
vydavatelstvi. Tento ptistup vSak brzy vyvolal nesouhlas mezi obchodniky, protoZe prodejni
ceny ve specializovaném obchodé byly niz8i nez bézné trzni ceny. Tim vznikl tlak nejen ze
strany textilnich prodejcd, ale i inzerentth Melantrichu z odévniho a textilniho primyslu.
Rostouci z4jem o pleteni a ru¢ni prace obecné podnitil rozmach specializovanych obchodii
nejen v Praze, ale i na venkové, které se snazily oslovit stejnou cilovou skupinu zékaznic jako
Eva. Melantrich na tento vyvoj reagoval vydavanim ptirucek jako naptiklad ,,Ucime se plést
a tim jesté vice podpofil poptavku po kvalitni ving€. V disledku toho se na trhu objevila nejen
domaéci produkce, ale také luxusni francouzské a Svycarské ptize. Zatimco piivodni zdmér byl
nekomer¢ni, obchodni realita nakonec pfiméla Melantrich pfizplisobit se trznim podminkam.
Vzhledem k rostoucimu rozvoji podniku bylo nakonec nutné zalozit samostatnou obchodni

spolecnost, zatimco jeji kmenovy kapital zastal pod kontrolou Melantrichu. Tim se Evin

37 FEJLEK, Vojtéch. Melantrich 1898-1998: nepodlehne ani ohni ani medi. Praha: Melantrich, 1998, s. 19-
20.
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zévod stal nejen praktickym doplitkem ¢asopisu Eva, ale také v ramci vydavatelského

koncernu.'3®

4.3. Redak¢ni rada

Casopis Eva se od svého pocatku vyzna¢oval vécnym, ale peclivé propracovanym
grafickym a redakénim zpracovanim, ale také vysokou urovni grafického a redakéniho
zpracovani. Od prvniho ¢isla v roce 1928 aZz do ukonceni vydavani v roce 1943 byla jeho
$éfredaktorkou Jarmila Saldova. JelikoZ se jednalo o zcela novy typ &asopisu, ktery nemél
pfimy vzor ani v zahraniéi, jeho koncepce se postupné vyvijela. Obsahovée se redakce
zaméfila na vSestranny rozvoj moderni Zeny, s tim, Ze jednotlivé rubriky kombinovaly

praktické navody, modni inspirace 1 kulturni orientaci.

Soucasné s tim se proménovala i vizualni stranka ¢asopisu. Pii prvnim vydani se
experimentovalo s pevnéj$i obalkou, na které na které se objevily kresby maliit spjatych s
redakénim okruhem. Obalky byly tisténé vicebarevnym offsetem a kazd4 z nich pfedstavovala
samostatné umélecké dilo, nicméné u ¢tenarek nenasly ocekavany ohlas (Obraz. ptiloha C).
Tento koncept byl proto zahy opustén a redakce se rozhodla zacit vyuZivat ptitazlivé zenské
portréty, které byly barevné oramované a tiSténé hlubotiskem (Obraz. ptiloha (D). Tim se Eva
pfiblizila mezinarodnimu trendu zenskych ¢asopist a nadale si udrzovala vysokou Uroven
grafického zpracovani. V nékterych vydanich se dokonce obalky tiskly ¢tyrbarevnym
hlubotiskem, coz bylo v tehdejsi dobé technologicky i vizualné vyjimec¢né. Tento piistup
zdurazioval exkluzivni charakter Casopisu, ktery se nesoustiedil pouze na obsah, ale 1 na
vizualni atraktivitu a precizni zpracovani, tim se odliSoval od bézné dobové produkce

zenskych periodik.'*

Casopis Eva si postupné vytvofil stabilni okruh p¥ispévatelti, mezi nimi byli vyznamné
osobnosti ¢eské literatury, vytvarného umeéni a architektury. Mezi literaty spojené s Casopisem
patfili naptiklad Bozena BeneSova, Stasa Jilovska, Olga Scheinpflugova, Josef Hora,
Vladimir Neff, Jaroslav Durych a Ivan Olbracht. Do grafické podoby ¢asopisu se zapojili

vytvarnici a architekti jako FrantiSek Zelenka, J. E. Koula nebo Dr. Hana Volavkova. Tento

138 SALDA, Jaroslav. Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za némecké
okupace: [paméti byvalého generalniho Feditele tiskového a vydavatelského koncernu Melantrich]. Praha:
EVA - Milan Nevole, 2001, s. 213.
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autorsky kolektiv formoval ideové sméfovani casopisu, které bylo blizké liberalné
orientovanym intelektualim, to se také promitlo do skladby &tenafstva.'** Eva cilila
pfedevsim na vzdélané Zeny, zaméstnané v intelektudlnich a odbornych profesich, tim se
odliSovala od béznych zenskych periodik, zaméfenych pfevazné na domacnost a rodinu.
Jednim z unikatnich prvkl ¢asopisu byla hudebni ptiloha, ktera obsahovala ptivodni skladby
¢eskych autorti pro klavir. Tento koncept nemél v dobové evropské periodické produkci
obdoby, a tim se také odliSovala na mezinarodni urovni. Pfestoze casopis musel vyvazovat
politické postoje a prekonavat stranické zaujeti, obCasné projevy ucty k obéma prezidentiim,
T. G. Masarykovi a Edvardu BeneSovi, byly v souladu s celospole¢enskym naladénim a

neohrozili postaveni asopisu.'*!

4.4. Dobové ohlasy

Casopis Eva od pocatku svého vydavani vzbuzoval pozornost mezi étenafi i
kulturnimi osobnostmi. Byl vniman jako inovativni periodikum, které se zaméfovalo na
intelektudlni 1 estetické potfeby moderni Zeny. Vedle modnich trendd, spolecenského zivota a
kultury ptinaSel také ¢lanky o architektufe, vychové déti nebo zdravi. Diky své rozsahlé
tematické obsahlosti si Eva ziskala ptizen Ctenarek, ale oslovila 1 umélce a intelektualy, ktefi

se k jejimu obsahu vyjadrovali.

Mezi kladné reakce pattilo napiiklad hodnoceni skladatele Jaroslava Jezka, ktery
zduraznil reprezentativni Uroven Casopisu: ,,Myslim si, Ze se mohou malokde ve sveté
pochlubit tak vzornym casopisem jako nase damy — Eva “.'** Podle n&j méla Eva nejen
vysokou grafickou Urover, ale predev§im propracované texty, které mohly sméle konkurovat

obdobnym zahrani¢énim magaziniim.

Podobné pozitivné hodnotil Casopis 1 architekt Antonin Heythum, ktery ocenil rubriku
zamétenou na bydleni a moderni zivotni styl: ,,Libi se mi, Ze jste tam zavedli bytovou

poradnu. To je miij obor, a proto tuto rubriku se zajmem sleduji. “'*’ Heythum zdiiraznil, Ze

140 SALDA, Jaroslav. Budovani tisku za Rakouska, Ceskoslovenské republiky a jeho obrana za némecké
okupace: [paméti byvalého generalniho Feditele tiskového a vydavatelského koncernu Melantrich]. Praha:
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Eva ptispivala k estetickému vzdélavani Zen a podporovala kvalitni vkus nejen v mode, ale i

v interiérovém designu.

Na druhé strané zaznivaly 1 kritické ohlasy, napiiklad od sochaiky Heleny Johnové,
kterd se domnivala, ze ¢asopis vénuje pfili§ prostoru modé na ukor hlubsich témat: ,, Kdyz
Jjsem prohlizela Evu, je mi lito, Ze tak krasny casopis vénuje tolik zbytecného mista méde. “'**

Ptéla si, aby Casopis vice reflektoval uméni, kulturu a vzdélavani zen.

Rezisér Jifi Frejka se ve své reakci zaméfil na kvalitu publicistiky a volal po hlubsi
analyze spolecenskych otazek: ,, Myslim, Ze by se dalo vice pronikave rozebrat nékteré otazky
moderni Zeny. “!*> Podle n&j Eva sice nabizela pestry vybér témat, ale nékteré ¢lanky mohly

byt vice analytické.

Celkov¢ lze fici, ze Eva byla pfijimana jako vyznamny kulturni fenomén prvni
republiky, ktery se snaZil spojit krasu a intelekt, aktudlni déni i nad€asova témata. Ohlasy
osobnosti dokladaji, ze Casopis m¢l ambici nejen informovat a inspirovat, ale také formovat
nazorové spektrum ceskoslovenskych Zen a poskytovat jim prostor k rozvoji a

seberealizaci.!#®

Casopis Eva nebyl vniman pouze jako bézné periodikum, ale mnohymi étenarkami byl
pfijiman jako blizka pfitelkyné, radce a inspirace. O tom svédéi text Hany Stépankové,
napsany k pftilezitosti tfetich narozenin ¢asopisu, kde personifikovana Eva vystupuje jako
zivouct bytost, ktera vstoupila do domécnosti ¢tenarek a stala se jejich soucasti. Autorka
vyzdvihuje, Ze Eva hned od svého vzniku pfinaSela rady, inspiraci i potéSeni a ziskala si svou
oblibu nejen v Praze, ale i na venkové: ,, O ano, maji té rady nejenom v Praze, ale i venku
daleko, v hordch, a i tém prindsis srdecna poselstvi, rady a pokyny. “!*” Tento ohlas ukazuje,
ze Eva nebyla vniména pouze jako modni nebo kulturni magazin, ale jako dilezity
komunikaéni most mezi Zenami napii¢ spoledenskymi vrstvami a regiony. Casopis byl cenén
pro svou vytrvalost a dislednost v pfinaSeni hodnotného obsahu: ,,Tys nejvérnéjsi, protoze jsi
wtrvala, tys nejuprimnéjsi, protoze dovedes micet, kdyz toho treba, dovedes byt hrdou jako

prava Zena, dovedes i pokorné poslouchat, kdyz moudii veli. “'*3 Tento vyrok naznaduje nejen

144 Bez autora: Deset hlas( o Evé. Eva IV, 1931, €. 1, s. 4-5.
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loajalitu Ctenarek k ¢asopisu, ale 1 divéru v jeho obsah. Eva zde vystupuje jako symbol

zenské sily, odhodlanosti a moudrosti, tim si ziskal respekt a uznani.

5. Obsahové zaméreni periodika

Eva bylo periodikum, které usilovalo o propojeni praktického a estetického svéta zeny
a cilen¢ vytvarel prostor pro oboji. Nabizel romany na pokracovani, povidky a basné¢ od
uznavanych autord, ale zaroven pfinasel texty o domacnosti, roding, zdravi nebo méde. Vedle
navodi na pleteni, receptli nebo doporuceni ohledné vychovy déti nechybély kulturni reflexe,

recenze, cestopisné postiehy nebo reportaze.

Redakce vénovala pozornost také vkusnému vytvarnému zpracovani, grafika,
typografie nebo obrazkovy doprovod odpovidaly vysokym narokiim na vizudlni stranku
Casopisu. V tematické roviné byla vidét snaha nabidnout ¢tenarkdm vic neZ jen oddech, ale
také je pfimét k zamysleni na urcitymi vécmi, kulturnimu rozhledu a osobnimu rastu. Eva tak
predstavovala typ periodika, které sice vznikalo v prostedi zenského svéta, ale
nepodcenovalo intelekt svych ctenéfek, naopak se jim naskytl prostor k zamysleni sama na

sebou 1 na svéte€ kolem sebe.

5.1. Literarni rubrika v ¢asopise Eva

Jiz od pocatkil vydavani zaujimala literatura v asopise Eva velmi vyznamné misto.
V prostiedi mezivale¢ného Ceskoslovenska hrala literatura déileZitou roli pfi formovani
zenské identity a byla kli¢ovym nastrojem pro kulturni orientaci moderni zeny. Casopis
nabizel jak piivodni beletristické ptispévky, tak i literarni recenze a kritiky, tim nejenze

reflektoval soudobou literarni produkei, ale zaroven ji aktivné také pomahal vytvaret.

V pocatecnim obdobi existence ¢asopisu Eva byla literatura klicovou soucasti jejiho
obsahu, vétsina literarnich textl se nachdzela na zac¢atku jednotlivych vydani. Toto umisténi
odrazelo vyznam, ktery redakce ptikladala literarni tvorbé, a soucasné signalizovalo
¢tenarkam, Ze kultura a literatura jsou nedilnou soucasti jejich svéta. Literatura zde neni
izolovana a oddé¢lena od ostatnich témat, ale je izce propojena s ostatnimi okruhy, jako je
moda, cestovani, domacnost nebo spoleéensky Zivot. Redakce v &ele s Jarmilou Saldovou

usilovala o to, aby literatura v casopise nebyla pouze estetickym doplitkem, ale aby pfispivala
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ke vzdelavani a také reflexi dobovych a spolecenskych témat. Literarni obsah casopisu nebyl
pouhou uméleckou vlozkou, ale slouzil také k utvareni vkusu a kulturni orientace ¢tenaiek.
Vybér autorti naznacuje snahu spojit popularni a kvalitni literaturu, zvlastni prostor dostavaly

1 Zenské spisovatelky.

Obdobi let 1928 az 1933 piedstavovalo v literdrni rubrice ¢asopisu Eva fazi utvareni
zanrove 1 tematické identity, kterd odpovidala kulturnimu a spole¢enskému klimatu prvni
republiky. Literarni piispévky, od poezie, pies kratkou prozu az po romany na pokracovani
vytvarely Siroky obraz moderni Zeny, jejiho vnitiniho svéta, mezilidskych vztahti i
spolecenskych problémt. V literarni rubrice se potkavaly domaci i pirekladové texty, které
oslovovaly ¢tenarky riznych generaci. Na pocatku prevladala poezie, ktera ptisobila spise
zasnéng, jemné a trochu smutn¢. Bésnici se ¢asto inspirovali pfirodou, samotou nebo
melancholickymi naladami a zamysleli se nad vztahem ¢lovéka k uméni nebo ke svétu kolem.
Typickym ptikladem je basenn Chopiniiv valcik, ktera vytvari kouzelnou atmosféru mésic¢ni
noci, tichého vodotrysku a osamélého harlekyna. ,, Ve svétle mésicnim se vzdechy s noci druzi,
na temnou zemi pad melancholicky stin; v kvetouct zahrade spi horka viné riizi, u vodotrysku
sni zrazeny harlekyn. “'** Viechny tyto obrazy symbolizuji pomijivost citd a krasy. Podobné i
baseit Romance’’ mluvi o zklamani z lasky a pocitu prazdnoty. Nékteré basné se ale zaroven
zacaly dotykat i témat moderni doby, tieba Tenis’’’ nebo Filatelie’>?, které se inspirovaly
volnoc¢asovymi aktivitami, sportem a sbératelstvim. I tyto basné€ si v§ak zachovaly citlivy a
lyricky ton. Témata publikovanych basni ¢asto odpovidala sezonnim naladam a pfirodnim

153

zménam, coz dokladaji tituly jako Predjaii'>, Unor'>* nebo Podzimni vecer'”. Vedle

lyrickych piirodnich motivil se v poezii objevovala i reflexe milostnych vztahtt Don Juan'’% a

také existencionalni zamysleni Nocni bouie!”’.

Vedle poezie hrala vyznamnou roli takeé kratka proza. Texty jako Pracovita ptinéSely
pohled na Zenské postavy, které byly formovany prostfedim, spoleCenskymi o¢ekavanimi a
osobnimi konflikty. ,, Helena odpovidad pouze temnym, vycerpanym pohledem a opravuje své

drzeni. Vrha se znovu na parkety cvicebniho salu, na ty oSoupané parkety, deptané ranami

149 JURCINOVA, Eva: Chopintv valéik. Eval, 1928, €. 2, s. 2.

50 SAJ[C, Jan: Romance. Eval, 1929, &. 11, s. 2.

51 VOJTA, Pavel: Tenis. Eval, 1929, &. 11, s. 2.

82 \JOJTA, Pavel: Filatelie. Eval, 1929, &. 11, s. 2.

183 SPRINGER, F.A: Predjafi. EvalV, 1932, &. 10, s. 8.

154 RAFFAEL, Vladimir: Unor. Evallll, 1931, &. 7, s. 7.

155 SPRINGER, F.A: Podzimni veéer. Evall, 1930, &. 23-24, s. 18.
186 REZAC, Vaclav: Don Juan. Eva ll, 1930, &. 15, s. 16.

57 REZAC, Véclav: Noéni boure. Evallll, 1931, &. 15, s. 8.
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hole a tidery podpatkii... 18

v této povidce je Helena jako fyzicky 1 psychicky vycCerpana
postava, kterd se pohybuje v ptisné fizeném prostoru cvi¢ebniho salu. Tato scéna mize
poukazovat na vétsi tlak, ktery byl kladen na Zeny v mezivalecném obdobi, musely zvladat
pracovni 1 spolecenské naroky, ¢asto bez prostoru k vlastni seberealizaci. Obraz opakovaného
tréninku, bolesti a tiché rezignace, poukazuje na postaveni zen, které byly zaroven

obdivovany, ale také svazovany o¢ekavanimi dokonalosti a vykonu.

Literarni rubrika se neomezovala pouze na domaéci dila, ale v ¢asopise zaujimali své
misto také zahrani¢ni autofi (napiiklad Artur Rimbaud, Carl Sandburg, Harry Crosby), ktefi
prinaseli nové motivy, jazyk i kulturni perspektivu. Poezie jako Bily jetel se vyznalovala
smyslnosti a erotickou obraznosti. ,, Ani hedvabnost cerstvé nadojeného mléka se nemiize
srovnati s vasi pleti, ani studené kiivky amfory se nevyrovnaji chladnym ohbim vasich prsii,
ani svatebni gesta Isoldina se nevyrovnaji vasi kralovskosti.’”’ Basen prezentuje diiraz na
smyslnost zenského téla, kterd byla pro nékteré texty typicka. Tento typ obraznosti
kontrastoval s domaci tvorbou, ktera se ¢asto orientovala spiSe na melancholii, ptirodu nebo
existencialni motivy. Tato mezindrodni inspirace zaroven ukazuje snahu redakce pfinaset
ctenarkam kontakt s moderni svétovou literaturou, véetné erotické lyriky, kterd byla pro ¢eské

prostiedi méné typicka.

Romany na pokra¢ovani predstavovaly velmi oblibenou soucast asopisu od samého
pocatku jeho vydavani. Kazdé ¢islo pfinaSelo jednu nebo 1 vice kapitol rozsahlejsiho piibehu,
ktery se tahl napfic¢ n€kolika vydanimi, a tim si udrZzoval pozornost ctenatek a jejich
zveédavost. Tento zanrovy format byl pro Zensky ¢asopis idedlni, nabizel napéti, citové zaujeti
1 tnik do jiného svéta, ale zaroven predstavoval kazdodenni zkuSenosti Zen a jejich dilemata.
Objevovala se jak doméaci tvorba Babiola'%’, Pacientka dra Hegla'®, Vysoké jarni nebe'%’, tak

i prekladova literatura Prretvdika’®.

Velmi vyraznym motivem byla naptiklad Zenskd samostatnost, otdzka manzelstvi nebo
kontrast mezi Zivotem v modernim svété a venkovskou tradici. V povidkach se objevuji
témata zenské emancipace, matetstvi, milostného zklamani a kazdodenniho zivota Zen. Vedle

psychologickych préz se v periodiku objevovaly také texty se vzdélavacimi prvky. Pohadky a

158 Cotette: Pracovits. Eval, 1929, ¢. 11, s. 2.

150 CORSBY, Harry: Bily jetel. Eva lll, 1931, &. 9, s. 8.

60 SCHEINPFLUGOVA, Olga: Babiola. Eval, 1929, ¢.5, s.6.

61 PUJMANOVA, Marie: Pacientka Dra Hegla. Eva lll, 1931, &. 16, s. 6.
182 KNAP, Josef: Vysoké jarni nebe. Eva IV, 1932, &. 7, s. 6.

163 MACAULAY, Rose: Pfetvarka. Evall, 1930, ¢. 12, s. 6.
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alegorie pak mohly slouzit jako symbol k vyjadfeni moralnich zasad nebo spolecenskych
o¢ekavani. Casto se objevovaly piibéhy, kdy hlavni hrdina prochazi proménou nebo se snazi
prehodnotit vlastni postoje, prechazi od povrchnosti k hlubs§im hodnotam nebo od pietvarky
k upfimnosti. Literarni rubrika v Eve tak nepusobila pouze jako zdbavné Cteni, ale byla
vychovna a formovala literarni vkus svych ¢tenaiek. Nabizela jim prostor k seberealizaci a

roz§ifeni obzoru.

Od poloviny 30. let se literarni rubrika dal rozvijela, ale zaroven bylo citit, ze doba se
méni. Spole¢enska situace v Ceskoslovensku zacala byt napjatjsi, ve svété silily obavy
z budoucnosti, a i kdyz si casopis dal udrzoval sviyj kulturni a esteticky styl, v literarnich
textech se zaCaly objevovat motivy, jako smutek, pfemysleni o Zivoté a lehka ironie. Poezie
této doby si stale uchovavala jemnost a obraznost, ale stale ¢astéji se v ni odrazela nejistota
nebo vnitini rozpor. Napiiklad basen Ironické predjaii’® ukazuje, jak se jaro a laska vnima uz
ne tak naivné a romanticky, ale spiSe s odstupem a humorem. Také basen Pozdrav Tomasi G.
Masarykovi je sice slavnostni, ale zaroven v ni citime i uréitou unavu z d¢jin a pfani, aby
ideély prvni republiky vydrZely navzdory tézké dobg. ,, Bilym satkem dnes mdvame, ponévadz
mimo kraci clovek spravedlivy, cervenou ruzi davame tomu, jenz vykoupil narod zimomrivy,
bila a cervend jest barva nase, bila a cervena jest barva jeho, spravedinost a svoboda jest
heslo nase, mlékem a krvi jest dilo muze velikého. “!® Citace ma slavnostni a vlastenecky ton,
ale zaroveil v sob¢ nese i tichou prosbu, aby hodnoty, na kterych vznikla prvni republika
ptetrvaly. VerSe mluvi o spravedlnosti, svobod¢, obéti i krvi jako o zdkladech narodni
identity. Basen tak funguje nejen jako pocta Masarykovi, ale 1 jako pfipominka hodnot, které

bylo tfeba chranit.

V proze se objevuji delsi piibéhy na pokracovani, naptiklad roman Teta Anna’%’, ktery

zachycuje Zivot jedné Zeny, jejiZ starosti se netykaji jen lasky, ale 1 kazdodenniho zapasu

167

s praci, penézi a vlastni minulosti. Podobn¢ i povidky jako Babi léto"®” nebo Napric

168 ykazuji hrdinky a hrdiny ve chvilich, kdy pfemysleji o starnuti, o vztazich, o tom,

proudem
co pro né v zivoté ma jesté smysl. Uz nejde pouze o romantiku, ale i o vnitini boj, zklamani

nebo odhodlani postavit se zménam.

184 HOLAS, Milo8: Ironické predjafi. Eva VI, 1935, ¢. 10, s. 11.

185 NEUMANN, S.K: Pozdrav Tomasi. G. Masarykovi. Eva VIII, 1936, ¢. 5, s. 4.
166 SCHEINPFLUGOVA, Olga: Teta Anna. Eva IX, 1937, &. 15, s. 8.

67 CORBETTOVA, E: Babi léto. Eva X, 1938, ¢. 21, s. 20.

168 GALSWORTHY, John: Napfi¢ proudem. VI, 1934, ¢. 9. s. 8.
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Zaroven se v tomto obdobi objevuje stale silné spojeni s prirodou, ktera ptisobi jako
kontrast k rusnému méstskému zivotu. Text Jeste jednou o jaru ptipomina, jak mize obycejné
jaro v prirod¢ prinést klid a novou silu, i tém, kdo cely den travi v kancelatich nebo dilnach.

., Vté chvili se ve vas zachvéje néco, co zpomali vasi ruku, jez drzela jehlu, zpusobi, zZe
odlozite pero, vzhlédnete od psaciho stroje a na okamZik zatajite dech, abyste se zbavili
kontrastu mezi svéZesti, jiz tusite venku a tézkym dusnem, v néz jste samo ponoreni. “'%’ Citace
ukazuje, jak siln¢ ptisobila ptiroda jako utocisté pred kazdodennim shonem a tlakem. Tato
scéna zachycuje nejen kontrast mezi svézim jarnim vzduchem a zatuchlym prosttedim
kancelafi, ale hlavné touhu po vnitinim klidu. Jaro a pfiroda maji v sob¢ silu probudit

v ¢lovéku citlivost, kterou kazdodenni rutinni prace potlacuje. V kontextu mezivalecné doby,
kdy pribyva stresu, nejistoty a spolecenského napéti, ma takovy obraz zvlastni silu, nabizi

Ctenafce nejen utéchu, ale i diivod ke zpomaleni a uvédoménti si vlastnich pociti.

Ke konci 30. a na poc¢atku 40. let se literarni obsah ¢asopisu Eva ptfirozené proméiuje
pod vlivem naristajici nejistoty, okupace a reality valky. Prestoze v textech stale nachazime
poetické momenty a inikové motivy, stale silnéji se objevuje potieba smyslu, vnitini sily,
klidu a navratu k zdkladnim hodnotdm. Vyznamnym tématem zlistava ptiroda, jako prostor
svobody a obnovy. Basen Biiza'”’ vyuzivé obraz ptirody k vyjadieni néhy a vnitini sily,
zatimco text Vsude je slunce ptinas$i obraz jara jako nového zacatku, ktery ma silu prozafit 1
véalkou unaveny svét. Stejnou pottebu obnovy predstavuje i text Kdy? se vrati viastovicka'”’,
ktery symbolicky spojuje navrat ptakl s navratem nadéje. Vedle poetickych obrazl se v tomto

obdobi objevuji i sloZit&jsi vnitini témata, naptiklad v povidce Stard romance'’?, ktera se

snaZi o zachyceni krasy i ve chvilich nejistoty.

Z textl muzskych a Zenskych pfispévatell 1ze vyc¢ist odlisSny pfistup k textu, jiné
perspektivy, zplisoby vyjadfovani a odekavani autorti viiéi étenaikam. Zenské autorky se
v literarni ¢asti Casto obracely k motivim kazdodennosti, matefstvi, citovych dilemat nebo
osobni identity Zeny ve svété mezi valkami. Naopak muzsti autofi ptistupovali k literarni
tvorbé zpravidla z vnéjsi perspektivy, kladli diraz na d€j. Jejich texty jsou vice analytické,
nékdy s prvky humoru nebo ironie. MuZsti autofi se sousttedili spiSe na Sir$i spolecenska a
kulturni témata. Josef Knap, ktery v ¢asopise publikoval svlij roman Vysoké jarni nebe,

vytvofil postavu muZze zmitaného mezi virou, pochybnostmi a duchovnim hledanim: ,, Myslel

169 REZACOVA, Ema: Jesté jednou o jaru. Eva VI, 1934, 8.9, s. 7.

70 KORINKOVA, Ema: Bfiza. Eva XI, 1939, &. 5, s. 12.

71 Bez autora: KdyZ se vrati vlastovicka. Eva XIV, 1942, ¢. 16, s. 7.
72 BREZOVSKY, Bohuslav: Stard romance. Eva XIV, 1942, &. 6, s. 8.
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Jjsem, Ze viechno vim o lidech a o Zivoté a nevim nic“.!”® V jeho textech se objevuje

filozoficky pftistup, ktery v piipad€ Zenskych autorek nebyl bézny.

Rozdil mezi muzskym a Zenskym autorskym piistupem nespocival pouze
v tematickém zaméfeni, ale také v jazykovém piistupu a praci s emocemi. Zeny se ¢asto
zamé&fovaly na osobni prozitky, vztahy a vnitini svét postav, jejich styl byval citlivéjsi a
introspektivnéjsi. MuZzi naopak Castéji volili Sirsi témata a psali s vétSim odstupem, analyticky
nebo s nadhledem. Tyto rozdily ale neplatily vzdy, napiiklad Josef Hora psal velmi lyricky a
nékteré autorky, jako Stasa Jilovska, pracovaly s humorem nebo ironii. Zeny voli bohaty
jazyk, vyuzivaji obraznosti, citovou dynamiku a smyslové detaily, priklani se spiSe k beletrii,
Casto k psychologické povidce nebo tivahdm s autobiografickymi rysy, muzi pisi rozsahlejsi
texty (romany, eseje, kulturni rubriky). Toto rozdéleni poukazuje na tehdejsi literarni pojeti,
kdy Zenské psani bylo vniméno jako mensi, domaci, intimni, zatimco muzi méli ,,schopnost*
psat rozsahla a vazna dila. Muzsti autofi zaujimaji velmi Casto roli pozorovatele spolecnosti,

zeny se naopak snazi ¢erpat z vlastnich zkuSenosti a kladou duraz na psychiku postavy.

Casopis se nevénoval pouze publikaci literatury, ale pravidelné se v ném objevovali
také literarni recenze a kritiky. Tyto ptispévky opét pomahaly ¢tendikdm v orientaci
v soudobé literarni tvorbé, ale také je informovaly. Recenze byly psany jednoduchym stylem,
ale Casto se autofi snaZili jit do hloubky a zamé&fovali se na detaily. Recenze se zamétovaly
také na zahrani¢ni autory, naptiklad dilo Nicotna historie od Rose Macaulay je oznaceno za
,,dobové priméreny obraz zenského nitra“ a zaroven za ,,usmevnou, ale hluboce lidskou
vwpovéd o lidské slabosti“."”? Recenze a kritiky se objevovali v rubrice s nazvem Kulturni
marginalie, kterd se objevovala pravidelné a ¢tenarky si mohly piecist o kniznich publikacich
nebo divadelnich pfedstaveni. Autofi téchto kritik zde nebyli uvedeni, poptipadé byli

oznaceni pouze inicidlami.

Vedle literarni kritiky se v Casopise objevovala také divadelni, ktera informovala o
prazskych a brnénskych inscenacich, zahrnovala profily herct a rizné posttehy. Divadelni
kritika se nezamétovala pouze na hodnoceni pfedstaveni, ale ¢asto se zabyvala 1 hlubSimi
tématy, jako byla tehdejsi spolecenska situace, postaveni Zen ve spole¢nosti nebo smysl
uméni. Zatimco divadlo byvalo ¢asto vniméno jako soucast literarniho zivota, zejména kvili

tésnému vztahu k dramatickému textu, film mél v ¢asopise Eva samostatné postaveni. Filmu

173 KNAP, Josef: Vysoké jarni nebe. Eva IV, 1932, &. 7, s. 6.
174 Dr. F: Literatura. Evall, 1929, &. 2, s. 24.
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byla v Casopise vénovana vétsi pozornost nejen jako kulturnimu fenoménu, ale také kvili jeho

masové pfitazlivosti, proto je mu vyhrazena samostatna kapitola.

5.2. Vice nez kuchyné: ideal domova v ¢asopise Eva

Rubrika Domdcnost byla nedilnou soucasti periodika, neplnila pouze praktickou, ale
predevsim kulturni a vychovnou funkci. Domécnost zde nebyla chapana jako privatni sféra
izolovand od vefejného déni, ale jako proménlivé prostiedi, ve kterém se odrazely dobové
idedly Zenskosti, péce a spolecenské reprezentace. Tato kapitola se vénuje tomu, jak ¢asopis
Eva pristupoval k tématu domacnosti, nejen jako k mistu, kde se vati a uklizi, ale také jako

k prostoru, ktery je odrazem zptisobu zivota, péce o rodinu nebo reprezentace.

Obsah této rubriky reagoval na promény kazdodenniho zivota moderni Zeny, ktera by
se mela umét orientovat nejen v domacich pracich, ale i v novych technickych a hygienickych
standardech. Rubrika se vénovala praktickym aspektim kazdodenniho Zivota Zen a doméciho
provozu, dale se pak kladl diiraz na hospodarnost, Cistotu, vkus, poradek i aktualni sezonni
témata. Praktické rady o vafeni, uklidu nebo spravném vedeni domécnosti zde byly
prezentovany jako soucast Zenské gramotnosti a zakladni vybavenosti. Péce o domécnost tak
nebyla pouhou rutinou, ale vyrazem zodpovédnosti a vkusu. Casopis se v tomto sméru snazil
nabidnout ¢tenarkdm oporu a inspiraci. Domacnost tu nebyla jen pevnym zazemim, ale také
prostorem, ktery se mohl rozvijet, modernizovat a ptizpiisobovat dobovym narokiim. Skrze
domadcnost se tak formovala nejen rodinna pohoda, ale 1 spolecensky obraz emancipované,
prakticky orientované zeny. Obsahova struktura této rubriky byla promySlena a usporadana
tak, aby reagovala na kazdodenni potfeby Ctenaiek a zaroven podporovala zeny jako schopné,
samostatné a zodpovédné hospodyné. Neslo jen o praktické rady k vareni nebo tklidu, texty
se vénovaly 1 $ir§im tématim jako bylo rozumné hospodareni, vychova ke vkusu, smysl pro
potadek a celkové pojeti domécnosti jako mista, které ma byt nejen funkcni, ale 1 hezké.
Rubrika tak plnila hned n¢kolik funkci; praktickou, vychovnou, kulturné-hygienickou i
ideologickou. V jejim obsahu se odraZela dobova snaha pozvednout postaveni Zeny skrze jeji
roli v domécim prostoru, aniz by se pfitom zpochybnovala samotna tradice zenského
domaciho plisobeni. Byla tak nejenom praktickou sekci nabizejici rady pro hospodyné, ale

také odrazem dobovych idedli zenské role. Nekteré ¢lanky nam ukazuji kontrast mezi
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tradicnim pojetim domdacnosti a modernim ptistupem, ktery predstavoval technologicky

pokrok i ménici se postaveni Zen ve spolecnosti.

Az na vyjimec¢né piipady byla tato ¢ast Casopisu vyhradné zenskou doménou, po celou
dobu vydavani do této rubriky ptispivaly predevsim zeny, které zde sdilely své praktické
znalosti, zkusenosti a doporuceni urcend jinym zendm. Jednoznaéné€ nejvyraznéjsi autorskou
postavou byla Marja Bouckova'”>, ktera do Gasopisu pfispivala od poc¢atku az do konce jeho
vydavani. Jeji ptispévky se vyznacovaly praktickym zaméfenim a schopnosti reagovat na
aktualni potfeby ¢tenarek, zamétovala se na zensky zivotni styl, domdacnost, estetiku a
kazdodenni kulturu. Byla mimotadné plodnou autorkou, v nékterych cislech méla az tfi nebo
dokonce Ctyti ¢lanky, coz znaci o vysoké duvére, kterou v ni redakce méla. Diky tomu sehrala
zasadni roli pfi formovéni obsahu rubriky 1 pfi utvareni kazdodenniho obrazu moderni Zeny,
kterd méla byt nejen prakticka a Gispornd, ale také kultivovana, vkusnd a pfipravené na
vSechny zivotni situace. Vénovala se zejména gastronomii, zakladnim receptim, kuchynskym
technikam, stolovani nebo sezonnimu vareni. Texty byly ¢asto vzdelavaci, krok za krokem
vedly hospodyné kuchatskymi postupy a byly doprovazeny praktickymi radami. Marja
Bouckova casto pouzivala obecngjsi formulace, které mély pomoci ¢tenaikadm: ,, Houskovy
knedlik je specialitou nasi kuchyné a uvarit kypry knedlik, ktery by se nelepil na zuby, je
hodné tvrdym oFiskem pro kucharku-zacdtecnici; sotva se ji zdari hned pri prvnim pokuse. “!76
Tento citat je projevem pochopeni a solidarity se Zenami, které se snazi zvladnout domaci
ukoly co nejlépe. Autorka tak vytvarela prostor, kde mohly ctenaiky Cerpat rady bez strachu

nebo s pocitem, ze ve své roli hospodyné nesmi selhat.

Vedle srozumitelnosti textil kladla Marja Bouckova diliraz i na rozvoj estetického
citéni a vkusu, které vnimala jako soucast vychovy moderni Zeny nejen k peclivé domaci
praci, ale 1 k celkové kultivovanosti. Jeji ¢lanky se proto ¢asto objevovaly v souvislosti
s konkrétnimi roénimi obdobimi, vénovala se naptiklad velikono¢nim ¢i vdno¢nim piipravam,
jarnim a zimnim pokrmiim, sezonnimu stolovani i tomu, jak vyuzit zbytky potravin v dobé
nedostatku. Neomezovala se pfitom jen na jidlo a vafeni, ale psala také o potadku ve skiini,
prostirani, pohostinnosti nebo péci o lozni pradlo. Prave tato tematicka Sife a schopnost
reagovat na dobové okolnosti udé€laly jeji texty dlouhodob¢ aktudlnimi a Ctenarsky

oblibenymi. V nékterych ¢islech se pravidelné objevovala rubrika s ndzvem Abeceda

175 Ceska publicistka a autorka, ktera psobila v mezivaleéném obdobi, napsala také nékolik kucharek jako
napriklad Vecere po cely rok nebo Moucniky a pochoutky z ovoce.
176 BOUCKOVA, Marja: Abeceda vareni. Eva VII, 1934, &. 2, str. 22.
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domacnosti, kde poskytovala ¢tenarkam rady a recepty piizpusobené riiznym piilezitostem a
sezébnam. Jeji ¢lanky zaroven poskytuji vhled do tehdejsi role zeny v domécnosti. I v textech
na prvni pohled praktickych se Casto objevoval ,.tradicni Zenské hodnoty*, jako je
zodpovédnosti a pe¢livosti, napiiklad v &lanku Porddek v Satniku autorka pise: ,, Zeny, jez

v posledni chvili prisivaji hacky, poutka, knofliky, cisti skvrny a kartacuji zastiikanou sukni,
nebudou nikdy rychle a véas oblecené. “!”” Tento vyrok ukazuje, jak Bouc¢kova propojovala
estetiku, fad a funkEnost. Nedbalost v domécnosti byla podle ni nejen prakticky problém, ale i
odraz moralniho selhani. Vyznamné se vyjadiovala také k otazce stylu a estetiky doméaciho
prostoru. V textu vénovaném snidani a pfesnidavkam radi: ,, Pri volbé porceldnovych souprav
Fidime se barvou ubrusii a ubrouskii, volime vidy stejny tvar i harmonizujici barvu. '’
Takova rada nesmétuje pouze ke ,,spravnému prostieni®, ale utvari celkovy vkus Zeny a jeji

schopnost kultivovat prostiedi kolem sebe, stolovani se tak méni v urcity ritudl.

Podstatnou ¢ast rubriky Domacnost tvotily praktické rady zamétené na idrzbu
domacnosti, pravideln¢ se zde objevovaly navody na Setrné prani, odstraiiovani skvrn,
zachéazeni s domacimi textiliemi nebo tipy na organizaci domacich praci béhem tydne. Tyto
texty mé€ly Casto instruktivni formu a charakterizoval je stru¢ny, vécny jazyk, ktery
nepostradal ptivetivy ton a didaktickou funkei. Specifikem €asopisu Eva byla skutecnost, Ze 1
v textech vénovanych domacnosti byly obsazeny kulturni a vychovné prostfedky. Vychova
k poradku, Cistoté a Setrnosti zde byla pojimana jako souc¢ast celkového profilu zeny. To se
projevovalo 1 v diirazu na vkus, Zeny mély byt vedeny k tomu, aby jejich domécnost byla

nejen funkEni, ale 1 esteticky vyvazena.

Dtlezitym prvkem byly také ¢lanky podporujici ekonomické mysleni hospodyn,
napiiklad rady, jak Setfit elektronickou energii, efektivné skladovat potraviny nebo jak
zpracovavat zbytky. Ctenatkam se nabizely praktické rady, jak efektivné spravovat
domadcnost a zachéazet s rodinnym rozpoctem. Naptiklad v ¢lanku Naucme se Setrit autorka
apelovala na zeny: ,, Zkuste dat stranou kazdou malou castku, i kdyz to potrva ti mésice. “'”’,
nebo ,, Hospodyné, kterd chce Setrit, si musi vést pokladni knihu domdacnosti “.'*° Hlavnimi
mySlenkami ¢lanku byla spofivost jako nezbytnd vlastnost zeny, hospodyné. Nabada;ji

k planovanému nakupovani, diky kterému se 1ze vyhnout zbyte¢nym vydajim. Tento ¢lanek

odrazi tradi¢ni genderovou roli, kdy se od Zen ocekava peclivé hospodateni a efektivni sprava

177 BOUCKOVA, Marja: Poiddek v $atniku. Eva IV, 1931, &. 1, str.24.

78 BOUCKOVA, Marja: Snidané a pfesnidévky. Eva IV, 1931, &. 1, str.16.
79 HORACKOVA, Ela: Nauéme se Setfit. Eva lll, 1931, &. 5, str. 24.

180 HORACKOVA, Ela: Nauéme se Setfit. Eva lll, 1931, &. 5, str. 24.
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domacnosti. Hospodyné je prezentovana jako manazerka rodinnych financi, ktera musi byt
rozvazna a spofiva. Zarovei text reaguje na ekonomickou situaci doby, kdy hospodaiska krize
vyzadovala od zen vétsi zodpoveédnost pii nakladani s rodinnym rozpoétem. Rubrika tak
reagovala na dobovy tlak a hospodarské promény spolecnosti. V duchu mezivale¢né moderny
nechybéla ani osvéta v oblasti hygieny, naptiklad doporuceni tykajici se ¢istoty kuchyné nebo

osobni péce pii doméci praci.

Clanek Evina internaciondla pak nabizi je§té jiny thel pohledu na kazdodenni
hospodateni zen. Autorka analyzuje rozpocet americké Zeny v domacnosti, coz dava
¢tenarkdm moznost srovnani s vlastni zkusSenosti. V textu se objevuji ¢iselné udaje, rozpocty,
které jsou rozepsany do jednotlivych kategorii, také nabizi komentare, které reflektuji Cesky
pohled na americky konzumni zpisob zivota: ,,Zatim krdasnym prohlasenim, Ze jediné
naprosté Stésti Zeny je predevsim v jeji domdcnosti, bylo opétovné vyrceno prisné pravidlo
Stastného amerického manzelstvi.“.'8! Text ukazuje dobovou predstavu Zeny jako hlavni
spravkyné domaciho rozpoctu, kterda musi efektivné hospodatit, aby rodina zila komfortné.
Zaroven zde vSak zazniva skryta kritika ¢i udiv nad tim, jak americké Zeny ptizpiisobuji sviij
¢as a finan¢ni rozhodovani potfebam domacnosti, a tim se castecné redukuji na hospodyné
bez vétSiho prostoru pro vlastni zajmy. Ve srovnani s jinymi ¢lanky z tématu Domdcnost
neobsahuje praktické rady na recepty nebo tipti na tklid, ale zamétuje se na Sirs$i ekonomicko
— spolecensky kontext. Lze jej proto povazovat za jeden z analytickych a komentovanych
texti, které se v Casopisu objevuji vedle pragmatickych ¢lankt vénovanych konkrétnim
doméacim ¢innostem. Clanek vysel v roce 1931, tedy v obdobi svétové hospodaiské krize, kdy
byla témata efektivniho hospodateni a isporného vedeni domacnosti mimotadné aktualni.
Reflexe amerického konzumniho stylu tak zaroven odrazela dobové napéti mezi
idealizovanou pfedstavou blahobytu a realitou ekonomickych omezeni, ktera formovala i

kazdodenni Zivot ¢eskoslovenskych zen.

V ¢lanku V moderni kuchyni se autorka zabyva tématem efektivity a Gispory ¢asu v
domaécnosti. Text reaguje na tehdejsi spolecenské zmény a rozmach technologii, které mély
zenam usnadnit jejich kazdodenni povinnosti. Tento dliraz na prakti¢nost a moderni zafizeni
lze vnimat jako soucast spolecenské diskuse o modernizaci domacnosti a rostouci dostupnosti

domacich spottebici. ,,Pristroje pro zjednoduseni domdci prace usnadnuji Zendam jejich

vvvvvv

181 \VOKROVA, Lida: Evina internacionéla. Eva lll, 1931, &. 7, str. 18-19.
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dnii“.'8? Tento citat ukazuje, Ze modernizace méla ulehéit Zenskou praci, nikoli zménit
genderovou strukturu domacnosti. Clanek ma osvétovy charakter, informuje étenaiky o
modernim vybaveni kuchyné a jeho praktickém ptinosu. Technicky pokrok je zde predstaven
jako néstroj pro usnadnéni Zenskych domacich praci, nikoli jako prostiedek pro jejich
odstranéni nebo k vétSimu zapojeni muzi. Text obsahuje mnoho technickych termint, jako
,chromové nadobi®, ,,elektricka vyhfevna konvice®, ,,automaticky kavovar* a ptisobi
presvédcive predevsim dirazem na efektivitu a uzite¢nost novych spotiebici a jejich ptinosu
pro hospodyiiky. Na rozdil od tradi¢nich receptovych text (napt. od Marji Bouckové) se
tento ¢lanek soustfedi na inovace a technologické novinky v domécnosti. Neslouzi jako

kuchatsky navod, ale spiSe jako prakticky privodce vybavenim moderni kuchyné.

Text Jarni houby ptedstavuje ukazku popularné-nau¢ného textu, ktery propojuje
praktické informace se zaujetim pro pfirodu. Clanek se nesoustfedi pouze na houby a jejich
vyuziti v kuchyni, ale snazi se ¢tenaiku vtahnout do atmosféry jarniho obdobi a podtrhnout
estetickou hodnotu hub. Na rozdil od ryze praktickych ¢lanki o vateni ¢i upraveé potravin se
zde objevuje i poetizace a citlivéjsi piistup k tématu, coz odpovida stylu, ktery v Zenskych
textech Casto pfevazoval. Autor¢inym cilem tak neni pouze informovat ¢tenarky o druzich
jarnich hub, ale také probudit v nich zajem o sezonni cykly ptirody. ,, Prvnimi posly jara
nejsou pouze snézenky, kocicky a viastovky... “.!®* Tento uvod stavi houby na irovet znamych
symbolt jara a odkazuje na estetiku lidové slovesnosti a poetickych obrazl. Dalsi ¢ast textu se
vice piiklani k praktickému stylu, kdy se ¢tenarky dozvidaji o jednotlivych vlastnostech.
Informace jsou podany pfistupnou formou, ¢asto s konkrétnimi ptiklady: ,,Tak na pr. v
Riegrovych sadech na Vinohradech jiz v unoru nebo v bieznu miizeme vidéti ozdobnou malou
houbicku ohnivce Sarlatového... .'** Tento konkrétni odkaz na prazskou lokalitu ukazuje, Ze
Casopis oslovoval prevazné méstské ctenarky a Ze popularizace sbéru hub nebyla urcena

pouze pro venkovské zeny, kde byla samoziejmosti.

Téma Domacnosti nebylo v Casopise zpracovano vyhradné z pohledu ¢eskych autorti. I
kdyzZ je vétSina textd v této rubrice psdna domécimi autory, pfileZitostné se objevuji i
zahrani¢ni texty. Pfikladem je ¢lanek Labuznictvi, ve kterém se autorka zaméftila na
kulinafské uméni jako na dilezitou souc¢ast doméaciho zivota a kultivovaného zivotniho stylu.

Autorka zdlraziuje, Ze vétSina Zen nevi, ze labuznictvi je uménim, tim naznacuje ze ptiprava

82 7ZEMANOVA, O: V moderni kuchyni. Eva 1, 1929, &. 13, str. 10.
183 p|ILATOVA, A: Jarni houby. Eva Il, 1930, &. 13, s. 22-23.
184 PILATOVA, A: Jarni houby. Eva Il, 1930, &. 13, s. 22-23.
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pokrmt neni jen kazdodenni povinnosti, ale 1 prostftedkem k povzneseni rodinného zivota a
projevem kulturniho citéni. Text spojuje estetiku stolovani s té¢lesnym zdravim, a dokonce i se
spolecenskym chovanim ,.Jiz pohled na dobré jidlo vzbuzuje prijemné pocity a ochutnani jeho
miize byt nemalym pozitkem. A citime-li se télesné dobie, ma to vliv na nas charakter, ba
miiZe to dokonce i piisobit na nase chovani i jednani. “!*° Autorka zde zdtiraziuje souvislost
mezi té€lesnou pohodou, potéSenim z jidla a dalSimi rovinami lidského zivota. Jidlo se v tomto
pojeti stava nejen prostiedkem vyzivy, ale 1 soucasti zivotniho stylu. Je to hlubsi prohlaSeni
toho, ze kvalita domaciho prostfedi, ma vliv na to, jak se citime, jak jedname a jak se
chovame k druhym. Z hlediska genderové analyzy ¢lanek zachovava tradi¢ni rozdéleni roli
mezi muZe a zeny. Zena je zde stale vykreslovana jako hlavni tvirkyné domaci pohody a
odpovédna za kvalitu stravovani rodiny. Piesto autorka nenahlizi na vateni jako na pouhou
povinnost, ale spise jako na uméni, které ,,...prispiva ke stésti rodinného krbu. “'*® Tento
ptistup odpovida dobovym predstavam o zenské roli v domacnosti, Zena méla nejen dbat na
prakti¢nost a vyzivu, ale také vnasSet do ptipravy jidla esteticky rozmér. Tento ¢lanek nejen ze

zapada do kapitoly Domacnost, ale také pfesahuje do oblasti spolecenského zivota.

V rubrice se velmi ziidka objevuji muzsti autofi a jejich piispévky maji odliSny
charakter neZ texty psané zZenami. Jednalo se o raciondlni, pragmatické a odborné znéjici
clanky, které se zabyvaly Sir§imi ekonomickymi, technologickymi nebo zdravotnimi aspekty
vedeni domécnosti. Styl téchto autort byval informativni, s diirazem na pfesna data, vypocty
a analyzy, a to i tam, kde bylo hlavnim tématem kaZzdodenni hospodateni. Texty plisobi
objektivné a je tam znat urcity odstup, coz je znatelné nejen jazykem, ale 1 absenci osobniho

tonu nebo pfimého osloveni ¢tenarek.

Napiiklad profesor R. Singer'®” uveden bez kiestniho jména, v ¢lanku Vaite
elektrinou! presvedCive a s vypocCty obhajuje ekonomické vyhody elektrickych sporaki a
argumentuje usporou paliva 1 zdravi: ,, neobycejné snadna prace, bez hlidani, bez stalého
podlévani, bez prikladani a Spinéni rukou, bez nebezpeci ohne, spaleni a opareni, bez
salavého vedra, bez pripaleni a zniceni cennych vitaminit — potrebnych hlavne detem a —
Stavnatéjsi peceni. “'% Tento ¢lanek reprezentuje technicky pfistup, neni zde snaha o navazani

vztahu se ¢tenatrkou, ale objevuje se pouze raciondlni pfistup pomoci tabulek a Cisel.

185 RIVES, Odette: LabuZnictvi. Eval, 1929, €. 8, s.19.
188 RIVES, Odette: LabuZnictvi. Eval, 1929, §. 8, s.19.
87 |dentitu nelze uréit

188 Prof. R. Singer, Varte elektfinou, r.11 €. 21. str. 22.
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Podobné pise i August Mencak!'®’, ktery se ve svych textech zaméfuje na $irsi
hospodaiské souvislosti, jako naptiklad fenomén splatkového prodeje. V jeho clanku
Splatkové obchody hodnoti tuto formu nakupu jako typickou reakci na krizovou dobu a
analyzuje jeji disledky. V periodiku se také parkrat objevily jeho ¢lanky s nazvem
Hospodareni v domacnosti, které nebyly navodem k uklidu nebo k vafeni, ale pfedevSim
uvahou o smyslu Setfeni, spotieby a dalsi. V jednom z nich se naptiklad objevuje: ,, Rozumné
utrdcet, to je to pravé, osvobozujici slovo “'*’ tim autor poukazuje na to, ze dobré vedeni
domadcnosti neni jen otazkou Setrnosti, ale také rozvahy, sebekdzné a zodpoveédného piistupu

k Zivotu.

Podobné odborny, ale vice popularizacni byl i ¢lanek Zndte tekuté ovoce?, ktery
predstavuje ¢tenarkdm novinky z potravinového primyslu a zdravotnického vyzkumu.
Obsahuje védecké poznatky o pasterizaci a konzervaci $t'av, jejich vyzivovych hodnotéach a
vlivu na zdravi. Véty jako: ,, bakterialnimi filtry zachytime choroboplodné zarodky plisni i

kvasinek... “!*! ukazuji na snahu naugit étenaiky novym poznatkiim.

Clanek Pani domu hostitelkou je psan kultivovang, autor se zde zamysli nad roli Zeny
jako hostitelky. Text ¢erpa z francouzské tradice a klade diraz na jednoduchost, pfirozenost a
osobni vkus jako kli¢ové rysy dobrého pohosténi. Autor zde pfipomind, Ze hostitelka nema
hosty ohromovat komplikovanymi pokrmy, ale ma vytvofit atmosféru pohody a nenucenosti:
,,Jako pani domu, bavici se se svym hostem, jej musi svou obratnosti presvédciti, Ze je
nejzavaznejsi a nejzajimavejsi osobnosti v jejim saloné, musi umét i pri hostiné vyvolati
dojem, Ze ten neb onen chod byl vybran jenom pro hosta a pripraven se zvlastni laskou pro
jeho osobni zalibu. “'*? Tento &lanek ukazuje, jak byla v periodiku Eva tematizovana role Zeny

nejen v domacim provozu, ale i v reprezentativni funkci jako hostitelky.

Pfi srovnani ptispévkiti muzskych a zenskych autorti v rubrice Domdcnost periodika
Eva se ukazuje odliSné vnimani samotného vyznamu domaci sféry. zeny k tématu pfistupuji
z pohledu kazdodenni ¢innosti a domdacnost pojimaji jako dynamicky prostor, ktery je potieba
neustale ptizptisobovat sezonnim, praktickym a rodinnym potfebam. Zamétuji se na konkrétni
postupy, efektivitu, hospodéarnost i estetiku. Dillezitou roli hraje i jistd mira vielosti a

vztahové angazovanosti, ktera pfispiva k budovani ditvéry mezi autorkou a ¢tenatkou.

189 |dentitu nelze urdit.

190 MENCAK, A: Hospodaieniv domédcnosti. Eva IV, 1932, &. 15, s. 22.
191KAC, V: Znéte tekuté ovoce? Eva IX, 1937, &. 19, s. 30.

192 BOULESTINE, Marcel: Pani domu hostitelkou. Eva VIIl, 1936, 8, ¢. 1, s. 24.
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Zenské autorky psaly vétsinou konkrétné a prakticky, Gasto s osobnimi zku$enostmi a
emocionalnim tonem. Jejich texty maji formu nékdy az familiarniho dialogu se ¢tenarkou.
Nabizeji rady, recepty, navody, ale také povzbuzeni a podporu v kazdodennich ¢innostech.
Texty Casto oslovovaly ¢tenarky piimo, v nékterych ptipadech pfipominaly dopis od starsi a
zkusen¢jsi pritelkyné€. Tento pristup piispival k pocitu divérnosti a budovani vztahu se
¢tenarkou. Zatimco Zeny svymi texty vytvareji prostor pro sdileni zkusenosti a praktickych
dovednosti, muzi tematizuji domécnost jako spolec¢ensky jev, ktery je tieba tidit, chapat nebo
zhodnocovat z hlediska narodohospodaiského vyvoje, technologii nebo kulturni promény.
Jejich pfistup je méné narativni, vice normativni. Vysledkem je odli$ni mira vztahu k tématu,
zeny pisi ,,zevnitt*, muzi ,,zvenku*. Tato odliSnost nepfedstavuje jen stylistickou variaci, ale
vypovida i o rozdilném piistupu k autorité a subjektivité. Zeny mluvi z pozice osobni
zkusenosti, muzi ¢asto z pozice odborného nebo spole¢enského nadhledu. Rozdil ve vnimani
domacnosti je tak 1 rozdilem v mife osobniho angazma a vztahu k domaci sféte jako prostoru
péce. Muzi, naopak, vnimaji domacnost spise jako soucast Sir§iho kulturniho a ekonomického
kontextu. V jejich textech je patrna snaha pietvofit kazdodenni provoz domécnosti. Casto se
zamétuji na Givahy o racionalizaci, energetické efektivité, hospodaiskych trendech nebo
technickém pokroku. Tento pfistup odpovidd dobovému vnimani odbornosti a modernizace,
v niz byla domacnost povazovana i za prostor aplikace védeckého mysleni a nikoli jen za

vyhradné zZenskou doménu

5.3. Promény bytové kultury v mezivale¢ném Ceskoslovensku

Zatimco ptredchozi kapitola se vénovala domacnosti jako prostoru kazdodenni péce,
hospodateni a vychovy, nésledujici ¢ast rozsifuje tento pohled smérem k tomu, v jakém
prostfedi se tyto ¢innosti odehravaly. Pozornost se pfesouva k samotnému prostoru bytu, jeho

uspotadani, zafizeni a estetice.

Architektura, interiér i drobné vybaveni nebyly jen otdzkou funk¢nosti, ale zaroven
vyrazem Zivotniho stylu, kulturnich hodnot a estetickych predstav moderni zeny. Casopis Eva
tak svym Ctendikam pomahal nejen s organizaci domacnosti, ale i s vytvafenim prostiedi,
které mélo byt moderni, Gtulné a reprezentativni. V mezivale¢ni Praze se otdzka bydleni stala
jednim z velkych problémii. Do mésta se st€¢hovalo stale vice lidi, a protoZe se zivotni styl

rychle meénil, nestacily byty pokryvat rostouci poptavku. Mnoho rodin tak Zilo ve stisténych
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podminkach, ¢asto bez dostatecného prostoru a zakladniho vybaveni, jako byla koupelna nebo
zachod v byté. Mésto se s tim vSak snazilo néco délat, staveli se nové domy a celé Ctvrti, tieba
na Vinohradech, v Dejvicich nebo na Zizkové. Ani to ale nesta¢ilo a byti byl poiad

nedostatek.'”?

V mezivéale¢ném obdobi uz bydleni nebylo vnimano pouze jako praktické zazemi pro
kazdodenni zivot, ale ¢im dil vic se z n¢j staval prostor pro sebevyjadieni, vkus a osobni styl.
Tento posun v uvazovani o domacnosti a jejim uspotradani se promitl také do obsahu Casopisu
Eva, ktery zachycoval bydleni a architekturu ze vSech hledisek, od rozvrzeni mistnosti az po
dekorativni prvky. Tyto rubriky pfinasSely ctendikdm nejen inspiraci, ale i konkrétni navody,
jak vytvorit funk¢ni a zaroven esteticky domov. Texty se zamétovaly napiiklad na vhodné
typy ndbytku, moderni uspotadani domacnosti, volbu barev ¢i materiald, ale i na spravné
osvétleni nebo vyuziti skla v interiéru. Clanky nabizely inspiraci na proménu obytného
prostoru v souladu s modernim vkusem, zdliraznovaly vyznam harmonie, svétla, barev a
ucelnosti. Rubrika nebyla pouze zdrojem inspirace pro modernizaci interiéru, ale pomahala
Ctenarkam orientovat se v novych materidlech, stylech a funkénich feSenich moderniho bytu.
Skutecnost, Ze se architektura a zafizeni domacnosti objevuji ve vSech ro¢nicich, svéd¢i o
tom, Ze Slo o stabilni sou¢ast obsahu ¢asopisu, ktera byla v riiznych obdobich dopliiovana

souvisejicimi tématy vhledem k dobé¢, ve které byl Casopis vydavan.

Jiz v roce 1928 se na strankéach Casopisu objevuji konkrétni ndvrhy, jak ma vypadat
prakticky, moderni byt. V ¢lanku Byt v kostce se ¢tenatkam predstavuje jednoduché a ucelné
zafizeni bytu pro dvé osoby, vse je promysleno tak, aby prostor ptisobil uklizen¢ a byl snadno
udrZovatelny. Néabytek je navrzen tak, aby ho bylo mozné libovoln& kombinovat: ,,Vsechny
kusy jsou ze vSech stran stejné zpracované, aby se mohly po prestéehovani libovolné sestavit,
také se mohou z nich jednou vytvorit dva nebo i tii jiné pokoje.“'** Toto feseni ukazuje diraz
na ucelnost, ale také schopnost Zen samostatné rozhodovat o uspoifadani domécnosti a

pfizplsobovat se aktudlnim potfebam rodiny. (Obraz. ptiloha E)

Téma bydleni, interiéru a architektury se v Casopise vyvijelo soubézné s proménami
mezivalené a protektoratni spolecnosti. Od pocatku vydavani kladla Eva diiraz na estetiku

prostoru, funkci a Cistotu. Zaroven se ¢asopis snazil reflektovat socidlni prostiedi bydleni a

193 Dostupné z: https://www.casopisstavebnictvi.cz/clanky-bytova-otazka-v-praze-v-letech-1918-az-
1938.html. [cit. 2025-06-09].
194 KUCEROVA ZAVESKA, H: Byt v kostce. Eva |, 1929, &. 5, s. 20.
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kulturni posuny spojené s promeénou zivotniho stylu zeny. V textech mnoha architektt se

objevuje odpor k nadmérnému dekoru a navratu k historizujicim prvkim.

V prvnich ro¢nicich je patrné silné ovlivnéni modernistickymi idealy, zejména
funkcionalismem. Adolf Loos!®, jenz ve svém mysleni zastaval nazor, Zze domov by mél
odpovidat vlastnimu zivotnimu stylu jeho obyvatel, nikoli vkusu architekta: ,, Kdo si zaklada
domov, at’ si zarizuje viecko sam. (...) stavi se proti tomu, aby architekti vnikali do bytii... “.'*°
Loos timto postojem zdiiraziiuje vyznam volnosti v rozhodovani jednotlivce pfi utvareni

domadcnosti, ¢imz prispél k celkovému posunu mezivalecného diskurzu o bydleni smérem

k individualité, jednoduchosti a funkénosti.

Na zacatku 30. let se v Casopise Eva objevuje rubrika Byfovd poradna, kterou vedl
architekt J. E. Koula!"’. Pravidelng v ni odpovidal na dotazy &tenafek a nabizel praktické rady
ohledné zatizeni domacnosti. Jeho styl byl vécny a funk¢ni, s dirazem na jednoduchost a
ucelnost, coz odpovidalo modernistickému mysleni té¢ doby. Naptiklad v odpovédi na dotaz
(Thonetky), z nichz mnohé jsou jednoduchych a funkcnich tvari. Do jidelny — obyvaciho
pokoje velmi vhodnym ,, nabytkem jsou stolecky z niklovanych trubek, jez Ize do sebe
zasouvati. “!?® (obraz. ptiloha F). Tento diraz na funkci a jednoduchost se objevuje v celé
fad¢ jeho odpovédi. Koula razi heslo pfimétenosti, odmitéd piepych, okdzalost a zbyte¢nou
dekorativnost. Na zakladé opakovanych dotazi ctenafek se v jednom z ¢lanki se vénuje
otazce, jak zafidit byt pro samostatn¢ zijici Zenu: ,, ...spojené kusy nabytkové mohly by byti téz
vytvoreny jako predméty uplné samostatni a jen podle potreby a prani riuzné sestavované. Na
pF-. toaletka by mohla byti ve stiedu; prave takovy pradelnik a stolek jaky je s levé strany,
mohl by byti i se strany pravé... “!*” Tento detailni popis toaletniho nabytku pro samostatné
zijici zeny ukazuje dlraz na variabilitu, individudlni potfeby a moznost osobniho
piizpusobeni. Koula tim reflektuje spolecCenské zmény a vétsi prostor pro zenskou

samostatnost.

195 Adolf Loos (1870-1933), rakousky architekt a teoretik, jeden z kliGovych pfedstaviteld moderni
architektury. Jeho mysleni ovlivnilo i mezivaleénou bytovou kulturu v Ceskoslovensku. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Adolf_Loos. [cit. 2025-06-09].

196 KOULA, J. E: Adolf Loos o bytovych zafizenich. Eva VI, 1933, ¢. 2, s. 21.

197 ). E. Koula (1896-1975), architekt, designér a publicista, znamy svym dlirazem na jednoduchost a
funk&nost v bytové kultufe. V mezivaleéném obdobi plsobil jako popularizator moderniho bydleni a
pravidelné pfispival do ¢asopisu Eva. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_E._Koula. [cit. 2025-
06-09].

198 KOULA, J. E: DGm, byt, vnitini zafizeni — bytovd poradna, Eva ll, 1930, ¢. 19-20, s. 25.

199 KOULA, J. E: Bytova poradna. Eva lll, 1930, ¢. 2, s. 16.
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V periodiku se objevuji také zminky o vystavach zamétenych na moderni bydlenti,
které mély oslovit Sirokou vetejnost. Jednou z nich byla naptiklad vystava uspotadana
Svazem Ceskoslovenského dila v roce 1933: ,, ...tato vystava nemd ukazovati nebo hledati
nove smery ve vystavbé bytu, nybrz ukazati Sirokému obecenstvu moznosti, jak zariditi a
upraviti byt dnesniho bézného cinzdakového i vilového typu... “’"’ Zde se dobie ukazuje, jak se

architektura propojovala s myslenkou dostupného a demokratického bydleni.

Postupem casu se zacinaji objevovat ¢lanky, které se zabyvaji praktickymi potfebami
bé&Znych domécnosti v &inZovnich domech. Resi se ulozné prostory, predsing, Satniky i
zafizeni jednopokojovych bytli. Diiraz byl kladen na pfizptisobeni malym prostortim. ,, Casto
Jjsou vSecky stény predsiné osazeny dvermi, jediny volny koutek, kam by se vesla skrin, je
obsazen elektromérem. Pokojiky jsou malé, neni v nich k hnuti. Pro dvé skiiné, jichz by bylo
zapotiebi, neni mista. “*°" Tento iryvek poukazuje na rozpor mezi teoretickymi piedstavami

moderniho bydleni a realitou tehdejsi vystavby.

Architekti jako Antonin Heythum?*? proto navrhovali detailni fe$eni Giloznych
systémd, pracovnich koutil i pfeménu starych dispozic. ,, V predsini vyuzit az ke stropu
vyklenek k zabudovani tridilné patrové skriné, jeji spodni stiedni dil je reservni pradelnik.

V predsini bylo nevhodné umisteno pocitadlo spotiebovaného plynu. Tato zavada byla
odstranéna tim, Ze pocitadlo bylo uzavieno do skiinky... “.?*> Tento Giryvek ndm ukazuje
autortiv diiraz na funkcnost, planovitost a promyslené vyuziti prostoru v malometraZznim byté.
Jeho navrh pocita s vestavénym nabytkem jako nedilnou soucdasti interiéru, ale zaroven

ponechava prostor pro individualni dotvoteni interiéru podle vlastnich potieb.

H. Kuderova Zaveska pak ve svém ¢lanku Satniky navrhuje, jak prizptsobit
domadcnost a Satni skiin€¢ nasim kazdodennim potiebam: ,, Rozestavte si je podle prirozeného
sledu Zivota. Kdyz rano vstanete, sahnete nejprve do malé skiinky na toaletni veci, povésené
nebo postavené u zrcadla v koupelne nebo v loznici. Nenechdvame své krémy, pudry atd.

rozestavéné venku, nybrs prehledné vsechny usporadame v skiince. “** Jde o praktickou

200 KOULA, J. E: Byt, vystava bydleni Svazu Ceskoslovenského dila, Fijen-prosinec 1933. Eva VI, 1933, &. 2,
S. 22.

20" HESOUN, Josef: Pfedsiné v ¢inZovnich domech. EvaV, 1932, ¢. 2, s. 20.

202 Antonin Heythum (1901-1954), Cesky architekt, scénograf a odbornik na bytové zafizeni. Vénoval se
propagaci moderniho, u¢elného bydleni a pfispival do ¢asopisu Eva odbornymi ¢lanky. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Anton%C3%ADn_Heythum. [cit. 2025-06-09].

203 HEYTHUM, Antonin: Zafizeni jednopokojového bytu. EvaV, 1933, ¢. 15, s. 22.

204K UCEROVA ZAVESKA, H: Satniky. Eva V, 1933, €. 20, s. 22.
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stranku domacnosti, promyslenou s ohledem na efektivitu a estetiku. Bydleni se stava

nastrojem zivotni organizace.

Vyznamnou souéasti ¢asopisu byly i rady architekta Frantiska Zelenky?%, ktery ve své
rubrice Jak bydlis? (1936-1939) odpovidal na dotazy Ctenatek tykajici se vybaveni
domacnosti. Casové vymezeni rubriky nebylo ndhodné, spada do zavéreéné faze prvni
republiky, kdy se v méstské kultufe silné prosazoval ideal moderni domacnosti jako prostoru
pro vkus a komfort. FrantiSek Zelenka ve svych odpovédich hleda rovnovahu mezi moderni
estetikou a tradi¢ni pfedstavou utulného domova. Zelenkiv styl je vstiicny, ale zaroven
presvédcivy, ve svych doporucenych upeviuje roli zeny jako nositelky poradku a vkusu
v domécnosti. Tato rubrika neslouzila jen jako prakticky navod, ale nabizela i jasnou
ptedstavu o idedlu moderniho, funkéniho a vyvazeného interiéru. Zelenka se obraci
k ¢tenarkdm piimo a reaguje na jejich konkrétni dotazy, od vybéru zaclon az po tpravu
obytného prostoru. Texty tak vytvareji obraz zeny, jako kulturné uvédomélé bytosti, ktera ma
pravo rozhodovat o podob¢ svého domova, ale zarovei nese odpovédnost za jeho harmonii a
fad. Domov zde neni chapan jako soukromy prostor libovolného vkusu, ale jako misto, které
ma vyzarovat modernost, stfidmost a funkénost. Naptiklad v odpovédi na dotaz, jak vybavit
pokoj pro divku, autor doporucuje: ,, Zdclony i potahy praci, z kretonu: Nejlépe snad kreton se
Zlutou holandskou kostkou nebo Zluté (¢i oranzové) pepita. “**® Tato konkrétni volba materialu
1 barevnosti je typickd pro Zelenkiv styl, jednoduchy, ale vkusny, s dirazem na prakti¢nost i
esteticky vyraz. Zaroven odraZi genderové stereotypy, které s détskym pokojem pro divku
automaticky spojuji jemné tony a textilni dekorace. Funk¢nost a vizualni Cistota se
v Zelenkovych textech neustale propojuji, naptiklad pti doporuceni nabytku do détského
pokoje radi: ,, Podlahou gumovou nebo linoleovou Ize prave v détském pokoji dociliti Fadu
barevnych efektii, které vesely rdz takového pokoje vhodné doplituji. “?"” Interiér se tu stava
nejen mistem estetiky, ale 1 vychovy, ma byt radostny, podnétny a zaroven hygienicky a
snadno udrZovatelny. Rubrika je zarovei i1 vzdélavaci, nevede se v ni rovnocenny dialog, ale
spiSe pfipomind vyuku, kde je ¢tenarka zakyni, kterou je tfeba vést. Styl odpovédi je piimi a
autoritativni: ,, Pokoj dejte vymalovati jako rezné, svetlé platno. Nabytek dejte natrit sede, jako

popel cigarety. A potahy volte z kretonu, vyméiovaci na knoflicky. “*’ Frantisek Zelenka se

205 FrantiSek Zelenka (1904-1944), Gesky architekt, scénograf a grafik. Vénoval se také navrhiim nébytku a
interiérd v duchu funkcionalismu. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Franti%C5%A1ek_Zelenka.
[cit. 2025-06-09].

206 ZELENKA, FrantiSek: Jak bydli§?. Eva X, 1938, ¢. 9, s. 24.
207 ZELENKA, FrantiSek: Jak bydli§?, Eva IX, 1936, ¢&. 2, s. 24.
208 ZELENKA, Frantisek: Jak bydli$?. Eva X, 1937, €. 3, s. 26.
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ve svych textech pohybuje na hranici mezi autoritativni vychovou a divérou ve schopnosti
zen. Na jedné strané doporucuje konkrétni estetickd a funk¢ni feSeni a usiluje o sjednoceni
vkusu, zaroven vsak davéa zenam prostiedky a znalosti, diky kterym mohou vytvaiet domov

podle vlastniho uvézeni.

Znac¢nou pozornost vénoval ¢asopis také technologickému vybaveni domacnosti, které
bylo v mezivale¢ném obdobi vnimano jako sou¢ast modernizace Zivotniho stylu. Clanek
Problém elektrické domdcnosti*® z roku 1929 doklada, ze zavadéni elektrickych spotiebicti
nebylo chapano jen jako praktické usnadnéni domécich praci, ale jako soucast Sirsi civilizacni
zmény. Tato tématika se ¢asteéné piekryva s predchozi kapitolou vénovanou domacnosti, kde
je rovnéz zminéno usporné hospodareni, diiraz na hygienu a prakti¢nost. Tady se vSak
pozornost pfesouva spiSe na prostorové a technické aspekty. Zejména kuchyn je zde oznacena
za prostor pfemény, ma vychézet t potieby tcelnosti, zjednoduseni provozu a lepsiho
rozvrzeni Casu. Elektrické vybaveni bylo spojeno nejen s pohodlim a hygienou, ale také s
praci zeny. Pravé kuchyné¢ se stala kliCovym prostorem promény. Nové spotiebice, jako
elektrické plotynky, vafice, ¢ajovary nebo zehlicky nebyli pouze technickymi pomiickami, ale

symboly nové éry, ve které se domacnost méni ve funkéné vybavené prostiedi.

Na konci 30. let sili potfeba ,,atulného* a praktického domova, ktery by poskytoval
jistotu v nejisté dob&. Tento posun se odrazi i v tematickych &lancich jako Détské kralovstvi*'
nebo Novy domov. Vélka zatim neni pfitomna pfimo, ale diiraz na bezpec¢i a prakticnosti se
zvySuje. V ¢lanku Novy domov se autorka zamysli nad proménou domova v t€zkych €asech a
konstatuje: ,, V jidelné pak nic zbytecného nesmi rozptylovati pozornost, ani nabytek, siluety
kvétin v zimni zahradé, i obrazy necht mluvi o jidle. “*!! Autorka tim zdiraziiuje potfebu

potlacit vSe rusivé a vytvofit klidné, soustfedéné prostiedi, které by odpovidalo atmosfére

doby i novému chépani domova.

V obdobi valky se téma bydleni stale ¢astéji spojuje s intimitou, drobnymi detaily a
citovym prozitkem domova Texty plisobi osobnéji, jsou méné technické a kladou diraz na
hledani krasy v jednoduchosti a kazdodennosti: ,, Clovék touzi vzdycky po tom, aby prostiedi,
v kterém Zije, bylo krasné, aby mu dodavalo nejen milého vzruchu, ale vnitrni spokojenosti a

dusevniho stésti. “*'? Tento vyrok ukazuje, Ze krasa v obdobi vélky prestava byt spojovana

209 PERGLER, FrantiSek: Problém elektrické domécnosti. Eval, 1929, &. 13, s. 24.
210 Bez autora: Détsky svét. Eva Xl, 1939, ¢. 10, s. 22.

211 KRALOVA, Milena: Novy domov. Eva XIl, 1939, &. 4, s. 20-21.

212 HAUKOVA, lifina: Monumentalita drobné krésy. Eva XlIl, 1941, &. 18, s. 12.
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s luxusem a zacina byt chapana jako prostiedek psychické stability a zivotni rovnovahy.
Domov je zde chapan jako utociste, misto, kde jednoduchost, harmonie a kazdodenni

drobnosti ziskavaji hlubsi vyznam.

V zavéru 30. let a béhem valky se v Casopise objevuji navrhy, jak upravit starsi byty
nebo jak tcelné fesit malé prostory. Ukazuji, Ze modernistické principy se zacinaji
prizptisobovat redlnym podminkam doby, omezenému prostoru, skromnosti a prakti¢nosti.
V ¢lanku Nekolik poznamek o bydleni autor konstatuje, ze: ,, PoZadavek hygieny, fysické i
mravni cistoty, je nam samoziejmy. (...) A protoze nejsme tvrdohlavi, neodmitame jiz
prirozené materialy, nezaujaté zkoumame a znovu hodnotime tvary a normy, barva a svétlo
pomdhd nam objevovat vse s ohledem na psychické potieby cloveka. “*'3 Tato slova ukazuij,
jak se pojeti bydleni posouvalo smérem ke kombinaci estetiky, zdravi a duSevni pohody.
Diiraz na ,,psychické potfeby* zaroven naznacuje, Ze domov byl vniman nejen jako funkéni

prostor, ale také jako misto, které citovy vyznam.

Rozdily mezi muzskym a Zenskym pojetim tématu v rubrice o bydleni jsou vyrazné
nejen z hlediska jazyka a stylu psani, ale také v tom, jak autofi a autorky vnimaji samotnou
podstatu domova. Zatimco muzi Casto pristupovali k tématu s technicky a s dirazem na
funkc¢nost prostoru, Zeny vnimaly byt pfedev§im jako Zivy, ménici se organismus, ktery odrazi

kazdodenni potieby, vztahy a zivotni rytmus jeho obyvatel.

Muzi, ptevazné architekti a odbornici na bytovy design, psali své texty pfevazné
vécnym a autoritativnim stylem. Zamétovali se na spravné dispozicni feSeni, funk&nost
nabytku nebo dodrzovani hygienickych standardi. Casto se snazili nabidnout &tenarkam
piesny navod, jak by mél idedlni byt vypadat, nechybély nacrty, vypocty ani podrobny
seznam doporucenych materidli. V jejich pojeti se byt jevil jako vysledek odborného névrhu,

ktery je tfeba zrealizovat co nejefektivnéji, mél by byt funkéni, logicky a prakticky.

Naprosty kontrast k tomuto ptistupu predstavuji Zenské autorky. Ty naopak
popisovaly domov z pohledu kazdodenni zkuSenosti, jako prostor, ktery se neustale méni
v z&vislosti na zivotnich okolnostech, narozeni ditéte, zména rocniho obdobi, rodinné zvyky
nebo ekonomicka situace. Jejich jazyk byval osobnéjsi a méné technicky. Texty Zen Casto

nabizely rady vychézejici z vlastnich zkuSenosti, ale zaroven s dirazem na estetiku, atmosféru

213 KUBES, Ludék: Nékolik poznémek o bydleni. Eva XIV, 1942, &. 21, s. 13.
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a harmonii. Jejich cilem nebylo vytvofit idealni byt podle danych norem, ale ptizptisobit

prostor konkrétnim lidem, jejich zvyklostem a emocim.

Zatimco muzi psali z pozice externiho pozorovatele, architekta nebo odbornika, ktery
radi a doporucuje, zeny vstupovaly do tématu jako ,,soucast domacnosti, jako né¢kdo, kdo
v daném prostoru zije. Tento rozdil je patrny i v tom, jak pojimaji zménu. Muzi ¢asto navrhuji
trvala, systémova feSeni, zatimco zeny uvazuji v ¢ase, byt se podle nich proménuje s détmi,
s ro¢nimi obdobimi, s rodinnym zivotem. Pfistup zen tak zdlraziiuje vztahovou a emocionalni
dimenzi prostoru, zatimco muzsky pohled klade diiraz na strukturu a funk¢nost. Z toho
vyplyva, ze zenské psani o bydleni neni mén¢ odborné, jen je jinak orientované. Nezamétuje
se na idedlni dispozici nebo vysku parapett, ale na prozitek domova, na to, jak prostor utvari
atmosféru, jak slouzi riiznym ¢lenlim rodiny a jak se méni v ¢ase. Obé roviny, muzska 1
zenskaé se v ¢asopise vzajemné dopliuji a dohromady vytvareji pestry a vrstevnaty obraz
mezivale¢ného bydleni, v némz se zrcadli nejen architektonické trendy, ale i proménuji se role

zeny ve spolecnosti.

Postupem casu, zejména v pozd¢jsich rocnicich (po roce 1935), se vSak i tyto role
zacinaji mirn¢€ prolinat. Nékteré Zeny, jako naptiklad H. Kucerova — Zaveska, pisi o
dispozicich nebo typech interiérového zatizeni s profesiondlni erudici, zatimco néktefi muzi,
napiiklad FrantiSek Zelenka se zac¢inaji zabyvat i subjektivnim prozitkem prostoru a otdzkou
pohodli. To miiZe naznacovat jisté posuny v genderovych hranicich, Zeny jako odbornice,

muz jako nékdo, kdo se uci chapat domov 1 z perspektivy kazdodennosti.

Rubrika o bydleni nebyla pouze o nabytku a architektute, ale také o tom, jak se Zeny
skrze byt vymanuji z role ,,hospodyné‘ a stavaji se partnerkami v debaté€ o estetice, komfortu
a funkc¢nosti, a jak se zaroven 1 muzi u¢i vnimat domov jako vice nez jen technicky prostor.
Dtlezitou roli hraly také dekorace a estetické doplitky domécnosti. Zatimco piedchozi ¢lanky
se zamétovaly zejména na dispozice bytu, typy zafizeni ¢i funkénimu rozvrzeni, tematické
texty o sklu, kobercich nebo osvétleni upozoriuji na vyznam detailti a predméti, které

dodavaji domovu charakter, ,,dusi®.

Zvlastni dlraz byl kladen na sklo, materidl moderni civilizace, jak upozornuje autor
clanku O nasem skle: ,, Ocenuje se jeho hygienicnost, prakticnost a moznost levného
zpracovani a je ziejmo, Ze dobie zapada do ramce moderniho Zivota... “.?'* Sklo zde neni

vnimano pouze jako dekorativni prvek, ale jako symbol modernosti, pokroku a mezinarodniho

214 HERAIN, Karel: O nasem skle. Eval, 1928, ¢. 3, s. 22.
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stylu. Oproti tomu Ludvika Smrc¢kova ve svém Clanku akcentuje i estetickou stranku: ,, Dnes,
kdy s potésenim miizeme rici, ze zaliba v kvétindach v byté neustdle stoupa, jsou to opét rady
vdz a vazicek, které nutno ve skldarné zhotoviti pro rizné druhy kvétin.“*'> Podle jejiho nazoru
je sklo doplitkkem celého bytu. Ptistup zeny autorky je zde citlivéjsi k praktickému pouziti skla
v kazdodennim zivoté. Navrhuje pouziti na toaletni soupravy, popelnicky, desky na stoly a
dalsi, zatimco muzsky pohled zlstava vice analyticky. Oba pohledy vsak propojuje

presvédceni o vyznamu skla pro vkus a urovenn moderniho bydleni.

Podobn¢ i osvétleni neni v modernim byté pouze technickou zalezitosti, ale dotvari
celkovou atmosféru. V ¢lanku Osvetleni v modernim byté autor popisuje riznorodé typy lamp
a moznost jejich umisténi: ,, Pro prijemné jemné mekké osvetleni pokoje hodi se dobre
kulovitd lampa na §iirovém zavésu. (...) Neosliwuje a dava velmi rovnomérné osvétleni. “*'°
Tento technicky a esteticky piistup byl typicky zejména pro muzské autory, $lo casto o
inzenyry a odborniky, ktefi kladli diiraz na to, aby bylo vybaveni domacnosti nejen praktické,
ale vzhledové promyslené. Osvétleni tu nehrélo pouze technickou roli, ale mélo dotvaret

celkovy dojem z prostoru. Text ukazuje, Ze muzi piistupovali k interiéru spiSe racionalng,

popisuji konkrétni typy lamp, jaké svétlo vydavaji a kam je nejlépe umistit.

Zcela odlisny ton ma ¢lanek O kobercich, ve kterém se dekorativni dopln€k proméiuje
v symbol vkusu, tradice a kulturni identity. Autorka piSe, Ze koberce: ,,Jsou vyrobkem
prostych Zen (...). Na venkové tvorivaji koberce véno divky, jez pokracuje v této praci i
v manzelstvi, rozmnoZujic tak majetek rodiny. “’!” V tomto kontextu je venkov piedstaven
jako prostiedi, kde si koberec uchovava hlubokou symbolickou a ekonomickou hodnotu, je
vysledkem Zenské préce, kulturni tradice a soucasti rodinného véna. Autorcin piistup je
poeticky a emocionalizovany, nepohlizi na koberec pouze jako na dekorativni doplnék, ale
vnima ho jako predmét s hlubokym osobnim a kulturnim vyznamem. Dekorace se tak nejevily
jako pouhé dopliiky, ale jako vyznamné kulturni artefakty, které odrazely socialni status a
vkus. Sklo, svétla, koberce byly prostfedkem, jak dodat domécnosti osobitost, vyjadrit
modernost nebo naopak zachovat minulost. Vybér téchto prvkii byl zaroven volbou

estetického postoje, zda uptednostnit strohy, ic¢elny a modernisticky piistup.

Celkové lze fici, ze rubrika o architektufe nebyla jen o domech a bytech, ale o SirSim

konceptu moderniho Zivotniho stylu. Propojeni architektury, designu a kazdodenniho Zivota

215 SMRCKOVA, Ludvika: Moderni bydleni — moderni sklo. Eva IV, 1931, ¢. 2,s. 17.
218 Ing. Prokop: Osvétleni v modernim byté. Eva ll, 1930, ¢. 21-22, s. 24.
217 MELNIKOVA PAPOUSKOVA, N: O kobercich. Eva VI, 1934, ¢. 19, s. 27.
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ukazuje, jak diilezitou roli hral Casopis v popularizaci moderniho bydleni a v utvareni idealu
emancipované, vzdélané Zeny, které nejen sleduje architektonické trendy, ale také aktivné

formuje svlij domov i prostiedi, ve kterém zije.

5.3.1. Kvétiny a jejich misto v domacnosti

Podobné¢ jako dekorativni predméty i kvétiny hraly dulezitou roli v interiéru, nejen
z estetického, ale také z kulturniho a genderového hlediska. Rubrika vénovana kvétinam byla
v periodiku Eva stalym tématem, ktery se napfi¢ jednotlivymi ro¢niky proménoval a
prizptisoboval dobovym trendiim a sezonnim cyklim. Kvétiny nebyly jen pouhou dekoraci,
ale stavaly se symbolem estetiky, prakti¢nosti, emocionalniho vztahu k prostoru i vyjadienim

zenské role.

Rubrika neslouzila pouze k praktickému poradenstvi v oblasti péstovani rostlin nebo
vyzdoby bytu, ale také formovala predstavy o zenské identité. Kvétiny byly v ¢asopise
spojovany se svétem zen, nejen jako objekt krasy, ale 1 jako symbol péce, kultivovanosti,
smyslu pro harmonii a emoci. Tyto vlastnosti byly povazovany za ,,pfirozené* rysy zenské
povahy. Clanky &asto oslovuji étenaiky s diirazem na jejich estetické citéni a citlivost, Zeny
byly vybizeny k tomu, aby si kvétinami zptijemnovaly Zivot, z(tulnily sviij domov a pecovaly
o domaéci prostor nejen z praktickych, ale i emociondlnich diivodi. Kvétiny zde nejsou
vnimany jako luxus, ale jako pfirozena a skoro aZ nezbytna souc¢ast zivota Zeny. V ¢lanku O
kvétinach se naptiklad piSe ,, Riizné kveétiny piisobi riizné na vasi naladu. 1 v tom by se daly
prirovnat k lidem. “*!® Jejich vliv je spojovan s vnitfnim svétem Zeny, jejim prozivanim a

dusevni pohodou.

Vizuélni podoba rubriky ukazuje, ze tyto ¢lanky nebyly pouze o rostlinach, ale také o
zenském zivotnim stylu. Kvétiny byly zobrazovany jako souc¢ast vkusné zatizeného interiéru,
ve stylovych vazach, na dekora¢nich stolcich nebo jako dopln¢k promysleného usporadani
domaécnosti. Pfiroda zde tedy nebyla zobrazovéana v jeji pfirozené podobé, ale jako upraveny
prvek zenského domova. Kvétiny tak neplnily jen praktickou a dekorativni funkci, ale mély 1
hlubsi vyznam. Stavaly se symbolem urcité pfedstavy o zenstvi. PéCe o kvétiny predstavovala
zpusob, jak zeny mohly vyjadiit svij cit pro krasu, smysl pro potadek a schopnost vytvaret

pifijemné prostfedi. Tento obraz zaroven odpovidal tehdejSimu idedlu moderni Zeny, ktera se

218 REZACOVA, E: O kvétindch. Eva ll, 1929, &. 2, s. 22.
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um¢éla orientovat v estetice i kazdodenni pé¢i o domov, a diky tomu byla vnimana jako

vyrovnand, kultivovand a harmonicka bytost.

Téma se neomezovalo pouze na vnitini prostor domacnosti. Postupné se rozsifovalo
také na exteriéry, zahrady, terasy nebo balkony a predstavovalo proménu Zenského vztahu
k pfirodé¢ mimo domacnost. Zahrady byly prezentovany jako ptirozené pokracovani domova,
misto klidu 1 péce, kterou zeny vénovaly nejen krase kvétin, ale 1 organizaci prostoru
v souladu s ptirodou. Clanky vénované exteriéru asto kombinovaly praktické rady s vizi
idealniho mista k odpocinku i seberealizaci. V textech se objevuje dliraz na sezonnost a
rytmus ptirody, napiiklad doporuceni, jak vysazovat tulipany, narcisy nebo letnicky podle

ro¢niho obdobi, ale i rady, jak prostor rozvrhnout, tak, aby zahrada kvetla po cely rok.

Jiz od prvniho ro¢niku (1928/29) se kvétiny v Casopise objevuji pravidelné, zejména
v ¢lancich Zdenky Frantové.?!” Z jejiho psani byla patrna blizkost k pfirodé a snaha ukazat,
jak kvétiny odrazeji ptirozeny kolob¢h zivota a ro¢nich obdobi. ,, Podzim je také pro veétsinu
peren nejvhodnéjsi dobou pro jich vysazovani. (...) Je to mily podrost pod holé kere, prva
ukdzka nového, probouzejiciho se Zivota. “** Tato pasaz ukazuje autoréinu vazbu na ptirodu.
Frantova nevnima kvétiny pouze jako dekorace, ale jako Zivé organismy, které pfirozené
stfidaji rocni obdobi. Poukazuje na to, Ze 1 prace provedend na podzim pfinese na jafe radost,

podobné jako péce a trpélivost Zeny v domécnosti. Texty jako Podzimni starosti’! nebo Jaro

v zahrddkdch®??

nabizeji tedy nejen rady, jak peCovat o rostliny, ale zaroven idealizuji
kazdodenni praci Zeny s kvétinami. Naproti tomu ¢lanky jako Osetiovani kvétin v pokoji*®
kladly diiraz na funk¢nost, svételné podminky a konkrétni doporuceni pro ispésné péstovani

kvétin v méstském byté, casto v podminkach omezeného prostoru, svétla a ¢asu.

V dalSich roc¢nicich se pak obsahové zaméfeni rozsifuje a postupné se zacina
objevovat vizualni stranka péstovani rostlin. Objevuji se rady, jak ladit rostliny s ndbytkem,
jakou zvolit vazu, nebo jak vytvofit vizualné harmonicky celek s architekturou bytu. Tento
posun ke vylepSeni domaciho prostiedi souvisi s modernistickym dlrazem na upravu interiéru

jako vyrazu vkusu, poradku a zenské péce.

219 Zdenka Frantova byla pravidelnou pfispévatelkou ¢asopisu Eva v pocatcich jeho vydavani.
Specializovala se na témata tykajici se kvétin a jejich péce.

220 FRANTOVA, Zdenka: Kvétiny — Podzimni starosti. Eva |, 1928, ¢&.
221 FRANTOVA, Zdenka: Kvétiny — Podzimni starosti. Eva |, 1928, ¢&.
222 FRANTOVA, Zdenka: Jaro v zahrédkéch. Eva |, 1928, &. 13, s. 20.
223 FRANTOVA, Zdenka: Kvétiny. Eval, 1928, &. 2, s. 19.
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Ptiblizn€ od patého rocniku (1932/33) dochazi k vyraznéjSimu propojeni rubriky o
kvétinach s ¢lanky o moderni architektuie, zahradni planovani a kulturni reformé bydleni.
Zahrada uz nebyla pouze mistem pro odpocinek, ale stava se soucasti architektonického
konceptu, kde kvétinové zahony, solitéry 1 stromy dotvafeji obraz moderni vily. To miizeme
vidét v ¢lanku O stromech a domovu ,, Stoji zde jako micenlivy, vérni kamaradi, kteri hlidaji
celé generace, déli se o nase starosti i radosti. Teprve domov obklopeny stromy jest pravym
domovem, ktery nds silné poutd a k némuz se obraceji nase vzpominky po cely Zivot. “**

Stromy zde nejsou jen prvkem kompozice, ale nesou urcitou symboliku bezpeci, paméti a

domova.

Kvétiny a zelen pfispivaji k celistvosti obytného prostoru, coz nam ukazuje i ¢lanek
Moderni zahrady ,, Takovou zahradu sverime ovsem architektovi, ktery spravné rozvrhne
plochu, umisti schody na nejefektivnéjsi misto (...) a vyzdvihne detail v malebny, piisobivy
celek. “** Zde uz nejde pouze o péstovani rostlin, ale o harmonizaci ptirody a stavby. Vznika
tak nova predstava o zahradé jako prostoru, ktery ma estetickou, praktickou i duchovni
funkci. Objevuji se 1 kritické hlasy, které se vymezuji viici umélé stylizaci zahrady podle
madnich vzori a prosazuji pfirozengj$i, méné formalni koncepty (napt. 7 poznamek pro

zahradkare®??).

V pozdéjsich ro¢nicich, zejména v letech 1937-1941 se tematika kvétin dale rozriistd o

27 nebo Kvétina

¢lanky vé€nované estetice interiéru, jako naptiklad Prenosné kvétinové stol
v byté??8, kde jsou kvétiny reflektovany jako kulturni doplnék moderniho obyvaciho prostoru,
symbol péce, elegance i kontaktu s pfirodou. Nechybi ale ani texty ryze praktické, jako

Mnozime kvétiny pro jaro®? , které ukazuji, Ze péstitelské znalosti a sezonni rytmus ziistavaji

nadale kliCovou soucasti Zzenské domacnosti.

Zenské autorky piistupuji ke kvétinam jako k piirozené souéasti domova a
kazdodenniho zivota. Maji praktické zkuSenosti z domaci sféry a pisi osobné&jSim stylem,
kladou diiraz na estetiku, atmosféru a detaily. Jejich texty Casto vyjadiuji vztah k domovu a
piirod¢, psani je Casto osobnéjsi, jemné, citove ladéné, s dirazem na estetiku, proménlivost

ptirody a subjektivni prozitek. Zenské texty se vyznaduji obraznosti, poetickym jazykem a

224 Arch. Brat¥i Slapetové: O stromech a domovu. Eva IX, 1937, &. 10, s. 27.
225 EZ: Moderni zahrady. Eva VIIl, 1936, ¢. 17, s. 26.

226 KOULA, J. E: 7 poznédmek pro zahradkare, Eva V, 1933, ¢. 13, s. 21.

227 ZELENKA, Franti$ek: Pfenosné kvétinové stolky. Eva X, 1937, €. 2, s. 25.
228 HORYNOVA, A: Kvétina v byté. Eva X, 1938, ¢. 15, s. 28.

229 J|RASEK, Frantiek: MnoZime kvétiny pro jaro. Eva X, 1938, ¢&. 20, s. 18.
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darazem na detail. Muzi se v rubrikdch zamétenych na rostliny objevuji méng, ale jejich texty
vykazuji odlisnou perspektivu. Maji spiSe informativni charakter, soustiedi se na historicky
nebo kulturni kontext rostlin, pfipadné na jejich typologii. Méné se zde objevuje emocionalni

rovina, vice analyticky pfistup. Jazyk je vice vécnéjsi, nékdy s prvky lehké ironie.

Rozdil mezi Zenskym a muzskym psanim spoc¢iva nejen v tématech a stylistickych
prostiedcich, ale 1 v celkovém postoji k fenoménu kvétin. Zatimco zeny vidi kvétiny jako
intimni sou¢ast domova, muzi je Casto zasazuji do SirSitho ramce kulturni symboliky nebo
prirodovédné¢ klasifikace. Kvétiny jsou v Zenském psani prozivany, v muzském pouze

vykladany.

Vedle symbolické roviny mely nekteré ¢lanky 1 ryze prakticky charakter. Nechyb¢la
doporuceni, jak o kvétiny spravné pecovat, zalévat nebo presazovat, jak je vybirat s ohledem
na barvy v interiéru nebo jak je kombinovat s nabytkem, tak, aby v mistnosti podtrhy jeji
ladéni. Tento prakticky pfistup ukazuje, Ze i téma kvétin mohlo byt zpracovano nejen

esteticky, ale 1 s diirazem na funkénost a moderni Zivotni styl.

Texty o kvétinach Casto navazovaly na rubriky vénované architektute, designu a
zafizeni interiéru. Rostliny byly chapany jako nedilna sou¢ast moderniho domova, ktera
pomaha vytvaret harmonické prostiedi. Zvlastni diiraz byl kladen na propojeni kvétinové
vyzdoby s funkcionalistickymi interiéry, naptiklad doporuceni, jak vybrat kvétiny a vyuzit
ptirozené svétlo k podtrzeni jejich krasy, jak vybrat vhodni umisténi vazy €1 kvétin do
prostoru, aby v ném vynikly ale zaroven jej nerusily. Kvétiny tak v ¢asopise Eva neplnily jen
dekorativni funkeci, ale byly chapany jako dileZity prvek estetiky, psychologie bydleni i
zenské identity. Ukazovaly na citlivost ke krase, schopnost pecovat o zivé bytosti a zaroven

na vkusnou prezentaci moderniho Zivotniho stylu.

Zavéerem lze fici, ze kvétiny v Casopise Eva neptedstavovaly pouze dekorativni prvek,
ale byly dilezitou soucasti moderni bytové kultury. Spojovaly estetickou hodnotu
s praktickymi doporuc¢enimi a ukazovaly, ze péce o kvétiny je vyrazem kulturni citlivosti,
osobniho stylu a Zenské identity. Jejich promyslené zaclenéni do interiéru podtrhovalo diiraz

na harmonii, funkénost i blizsi vztah k domovu.
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5.4. Sportovni rubrika jako prostor pro formovani Zenské identity

,,Sport je poezie pohybu a cinu. >’

Téma sportu se v periodiku Eva objevovalo jako soucast moderniho Zivotniho stylu
zeny, ktera dba nejen o svij intelekt, ale i o fyzickou stranku téla. V dob¢ prvni republiky
dochazelo k vyznamnému posunu v chdpani Zenské role ve spolecnosti a sport byl jednim
z aspekttl, ktery reflektoval zménu postaveni Zen a jejich rostouci emancipaci. Casopis Eva
predstavoval toto téma jako aktivitu, kterd neni vyhrazena pouze muziim, ale je i pfirozenou
soucasti zivota moderni Zeny. Byl zdUrazilovan nejen zdravotni pfinos sportu, ale i jeho
esteticky a spoleCensky vyznam. Sportovni aktivity mély zenam pomoci nejen udrzovat si

zdravou a $tihlou postavu, ale také rozvijet disciplinu, energii a sebevédomi.

Zajimavym prvkem sportovni rubriky bylo propojeni sportu s Zenskou emancipaci.
Bylo zdlraznovano, ze Zena, kterd se vénuje sportu, neni jen fyzicky zdatna, ale také
sebevédoma a schopna prekonavat piekazky. Sport byl prezentovan jako prostredek k ziskani
nezavislosti a rovnosti s muzi. Nékteré ¢lanky také upozoriiovaly na nutnost ptizplsobit
sportovni aktivity Zenskému télu a jejich fyziologii. Naptiklad se feSilo, zda jsou nékteré
druhy cviceni vhodné pro Zeny, nebo zda mohou mit negativni dopad na jejich zdravi. Tento
aspekt ukazuje, Ze 1 kdyz byl sport chapan jako pozitivni soucast Zenského Zivota, stale zde

panovala urcita opatrnost a snaha sladit sport s tradi¢ni pfedstavou o Zenské roli.

Diilezitou soudasti sportovni tematiky byla také sportovni moda. Clanky v Eveé se
vénovaly nejen samotnym sportovnim aktivitam, ale také tomu, jak by se Zena méla pfi sportu
oblékat. Spravné sportovni obleceni mélo byt nejen praktické a pohodlné, ale také elegantni a
vkusné. Casto se fesilo, zda je vhodné, aby Zeny nosily kalhoty nebo zda maji zistat u sukni.
Vedle médy se ve spojeni se sportem fesila také etiketa, jak se ma Zena chovat pii sportovani
na vetejnosti, jaké chovani je vhodné pfi sportovnich udalostech nebo jak sportovat, tak, aby

to bylo v souladu s ,,dlistojnosti damy*.

V pocatcich vydavani ptevazuje estetizujici pojeti sportu. Te€lesny pohyb je piedevsim
otazka krasy a ladnosti, jde o styl Zivota, ne o vykon. Sport a télesnd kultura jsou
prezentovany jako elegantni doplnék moderni Zeny, soucast kulturniho a estetického

sebevyjadieni. V mezivalecném obdobi byla sportovni aktivita Zen v ¢asopise Eva ¢asto

230 PECKA, Dominik: dostupné z:https://citaty.net/citaty/51891-dominik-pecka-sport-je-poezie-pohybu-a-
cinu/.[cit. 2025-06-09].
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ramovana nejen zdravotnimi, ale 1 estetickymi a spoleCenskymi hledisky. Jednotlivé sporty
byly spojovany s ur€itymi socialnimi vrstvami, kulturnimi normami a ptedstavami Zenské

télesnosti.

Tenis byl vniméan jako sport vyssich vrstev, povazovany za elegantni a spolecensky
pfijatelny pro muze i zeny. Plavani se prezentovalo nejen jako zdrava pohybové aktivita, ale i
jako zptisob, jak formovat postavu a ptispét k celkové harmonii téla. Jizda na koni byla
tradicn¢€ spojovana s aristokracii a vyssi spolecnosti a v textech Evy se objevuje jako idealni
aktivity pro zeny ,,z lepsi spolecnosti. Brusleni a lyzovani patiily mezi popularni sezonni
sporty, které byly v Zenském tisku Casto vyzdvihovany pro svou ladnost a estetiku pohybu,
zejména krasobrusleni bylo prezentovano jako ztélesnéni Zenské elegance. Naptiklad v ¢lanku
Rej na ledé autor pfirovnava krasobruslaiské vystoupeni k ,,tanecnimu kaleidoskopu®:

., Proleti kolem vas, zabzuci ostrym svistem brusli, zakrouzi, opét se zastavi, zamava a opét
odlétne v ustavicném, krouzivém pohybu rytmem videniského valciku. “?3! Tento jazyk
proménuje télesnost v podivanou, zenské té€lo se pohybu stava vizualnim zazitkem a
pfedmétem obdivu. Zena zde neni jen jako sportovkyng, ale také performerka, ktera se svym

télem hraje urcitou roli.

Obdobné také gymnastika a zdravotni cvi€eni byly doporuovany nejen pro udrZeni
zdravi, ale 1 pro podporu pruznosti téla a ladnosti pohybu. V Eveé se vSak tyto aktivity
neomezovaly pouze na télesny prospéch. Byly predstavovany jako soucast vychovného a
socialniho ramce. Gymnastické Skoly mély byt mistem, kde zeny nejen ,,shazuji btisko®, ale
piedevsim se uci ovladat své télo, rozvijeji své schopnosti a ziskavaji vétsi télesnou jistotu a
sebediivéru. V €lanku Socialni ukoly gymnastiky: ,, Gymnastické Skoly nam prinesly néco
mnohem cennéjsiho: Uci nas ovladati své télo, oZiviti je Fadou novych a krasnych pohybii,
vyvarovati se ztrnulosti, které vékem, povolanim a pohodlnosti se nds zmocnuje. “>*? Diiraz byl
kladen na radost z pohybu, pruznost, estetiku a celkovou harmonii, ale i na modernost a
praktické vyuziti téchto aktivit pro Zeny vSech vékovych kategorii. Cviceni je zde pojimano

jako prosttedek vychovy i rekreace, nikoli jako esteticky nutnost.

Vedle téchto tradicné ,,Zenskych* aktivit se vSak v Casopise Eva zacaly postupné

vvvvvv

typické pro zeny, naptiklad lehka atletika, jachting nebo Serm. Text Néco o damském Sermu

231 ALEK, Vojta: Rej na ledé. Eva VIIl, 1936, &. 6, s. 11.
282 Bez autora: Socialni tkoly gymnastiky. Eva VIII, 1936, €. 12, s. 27.

82



prezentuje Serm jako elegantni sport, ktery vSak zaroven rozviji disciplinu a vuli: ,, ...Serm uci
podrizovat vSechny pohyby villi ducha, na vse rychle reagovat a zvysit tim sebekontrolu. “*%
Zaroven se tu klade diraz na ladnost a pruznost, které ma zensky Serm reprezentovat, je to
sport, ktery ma byt esteticky 1 vychovny. Sport neni jen zalezitosti t¢la, ale i ducha. U¢i
sebekontrole, zodpovédnosti a uméni ovladnout své emoce, schopnosti, které byly diive

pfipisovany spiSe muzim.

Clanek Zeny pred sletem nabizi unikatni vhled do pfipravy Zen na tdlovychovny slet,
masovou udalost, ktera ve 30. letech symbolizovala nejen télesnou zdatnost, ale také kazen,
jednotu a obcanské nasazeni. V kontextu prvni republiky mél Sokol silné narodni,
emancipacéni i demokratické konotace, byl nastrojem vychovy obc¢ana i obéanky, a to nejen
fyzicky, ale také moralné a kolektivné. Ptiprava na slet je popsana detailné az ritudlné, stava
se aktem spolecenské iniciace, zejména pro Zeny: ,, Bude je cvicit najednou 17 tisic cvicencii a
cvicenek, o t7i tisice vice nez minule. “?** Tato ¢iselna zminka neni pouze statistickou
poznamkou, ale ukazuje ndm dynamicky rist zenské ucasti ve vetejném prostoru skrze
télovychovu, ktera byla dosud spiSe doménou muzl. Tento ¢lanek ndm ukazuje, Ze sport a
télovychova ve 30. letech nebyla pouze télesnou aktivitou, ale predev§im prostorem pro

budovani spole¢enského postaveni.

Mezi vyznamné piispévatele sportovni rubriky patiil Hugo Slipka®®, ktery v letech
1928-1934 ptinasel do Casopisu Eva promysleny pohled na sport jako na spolecensky a
vychovny fenomén. Jeho ptispévky se vyznacuji snahou propojit té€lesnou 1 dusevni stanku.
Slipktv styl se vyzna€uje jemnou ironii, literd&rnim jazykem a hlubokou tctou k Zenské
literarni télesnosti, nikoli vSak v tradicnim duchu kiehkosti, ale jako k sile, kterd mé byt
péstovana, rozvijena a emancipovana prostfednictvim pohybu. V ¢lanku Eva chce byt
ucitelkou télovychovy autor propojuje sport s hlubsSim kulturnim poslanim: ,, Télovychova je
v prvni Fadé oborem, ktery predpoklada nadseni, chce-li vyrusti v plodné kvety, jako
povolani. “?35 V této metafore kvétu, vyristajiciho z plidy se zobrazuje dobovy ideal aktivni a

tvotivé zeny, kterd se vzdelava, trénuje a zaroven si hledd své misto mimo tradi¢ni roli.

233 KUCERA, Zdenék: Néco o ddmském Sermu. Eva X, 1938, ¢. 13, s. 17.

234 pPROVAZNIKOVA, M: Zeny pred sletem. Eva IV, 1932, &. 14, s. 27.

235 Hugo Slipka (1905-1982), Sesky redaktor, télocvikaf, valecny pilot. V ¢asopise Eva se zaméfoval na
propojeni télesné kultury a estetiky. Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/zivotopis/hugo-j-slipka-
68069. [cit. 2025-06-09].

236 | [PKA, Hugo: Eva chce byt uditelkou télovychovy. Eva ll, 1930, &. 17-18, s. 24.
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Na tento styl navazuje i ve svém ¢lanku Ornamentalni sport, kde se zaméfuje na
krasobrusleni, a zensky pohyb popisuje jako néco vic nez jen fyzicky vykon. Vyzdvihuje ho
jako formu uméni a esteticky zazitek: ,,Pohledte na postavu v obleku salonni akrobatky,
Stihlou, s hadovitou pruznosti. Kazdym pohnutim nabizi vam estetické cukratko. “*3’
Krasobrusleni se proménuje v poeticky akt, kde pohyb neni pouze o technice a vykonu, ale i
vyrazu. T¢lo zde ptsobi jako umélecké dilo, propojuje tak sport s kulturou a umeénim a

fyzicky aktivita tak mtize nést i hlubsi vyznam.

Vedle poetického pohledu na zensky pohyb se Hugo Slipka vénoval také sportim,
které byly ve své dobé povazovany za ,,tvrdsi* a stereotypicky muzské. V textu O sportu, jenz
Jje u nas ridkym zjevem se zamysli na tim, pro¢ se nékteré sporty jako golf nebo lakros
v Ceském prostiedi pfili§ neujaly. Genderové stereotypy pak tematizuje ponékud ironicky: ,, Z
prakse je u nas jasné patrno, ze klidny sport (...) golf, nevyhovuje nasi neutralité ani muzské
ani Zenské (...). My vSak nemusime lomit rukama, Zenam se nabizi tolik jinych oboriui
sportu. “?3% Piesto viak upozoriiuje na fakt, Ze Zendm &asto chybély pfileZitosti vénovat se

méng tradi€nim sportiim, které stale ziistavaly mimo jejich dosah.

V ¢lanku Jediné a tisice jinych pak vzdava hold vSem sportujicim Zendm, nejen t€ém slavnym,

ale 1 t€m, které kazdodenné¢ prekonavaji samy sebe bez publika a potlesku.

Zmituje napiiklad rekordmanku Stanislawu Walasiewiczownu?*’, ale hlavni pozornost
vénuje ,.tisicim jinych®, které¢ trénuji, bojuji s tnavou a vénuji sportu své Usili bez naroku na
slavu. Text uzavird povzbuzenim a snazi se ¢tenarky motivovat: ,, Snad novy svetovy rekord
nekteré z jedinych zaujme vasi pozornost (...), ale piisobi na vas spise jako pobidka a lakadlo
nez ditvod k zamysleni. “**° Autor tak spojuje obdiv k vykonu s respektem k vytrvalosti a
obdivuje Zeny, at’ uz zazafi v titulcich nebo zlistanou ve stinu. Jeho ptispévky tak nebyly
pouze popisem sportu, ale vyzvou ke zmén€. Vnima sport jako cestu k vlastnimu ja, k védomé

praci s télem, k discipling i k radosti. (obraz. ptiloha G)

Od poloviny 30. let zacina byt sport v Eve vniman jako prostfedek télesné kazné,
seberozvoje a vychovy. Dlrraz se klade na pravidelny trénink, disciplinu a techniku. Pfibyva

odbornych ¢lankl s vzdélavacim a instruktivnim tonem. Tento posun je patrny napiiklad

237 S| [PKA, Hugo: Ornamentélni sport. Eva lll, 1930, &. 4, s. 5.

23 5| [PKA, Hugo: O sportu, jenZ je u nés fidkym zjevem. Eva |, 1929, &. 10, s. 18.

2% Stanistawa Walasiewicz (1911-1980), polsko-ameticka atletka zavodici ve sprintu a skoku dalekém,
olympijska vitézka, svétova rekordmanka. Dostupné z:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stanis%C5%82awa_Walasiewicz. [cit. 2025-06-09].

240 5| [PKA, Hugo: Jediné a tisice jinych. EvaV, 1933, &. 21, s. 13.
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v ¢lanku O umeéni krasobrusleni se zdiraznuje nutnost piesné techniky: ,, Uz zakladni figury

krasobruslarské skoly jsou relativné cetné. Vinovka, trojka a protitrojka, dvojtrojka, smycka,
zvrat a protizvrat... “>*!. Krasobrusleni zde jiZz neni vnimano jako ladna systematické ¢innost
podfizena pravidlim a vycviku. Proménuje se i obraz sportujici Zeny, z performerky se stava
disciplinovéna sportovkyné, ktera pracuje na svém téle s cilem zvySeni vykonnosti,

sebekontroly a technické zdatnosti.

Tento posun k vétsi disciplinovanosti a odbornosti se netykal pouze individudlnich
sportii, ale pronikal i do kolektivnich disciplin. V jednom ¢lanku naptiklad radi anglicka
tenistka Dorothy Roundova?*? Zenam, jak spravné zvladnout techniku voleje?*: ,, Musite miti
v zasobe obsazny a bohaty repertoar, chcete-li se vysplhati vzhiiru po zZebriku Sampionského
hristé (...) Hra volleyem piedpoklada rychlost postiehu a Zivou pohyblivost... “**. Text
pracuje s odbornou terminologii a systematickym pfistupem k tréninku, sport se zde ukazuje
jako disciplina naro¢né na koordinaci, koncentraci a osvojeni dovednosti. Podobn¢ jako u

krasobrusleni se i zde t€lesny vykon stava vysledkem promyslené pfipravy a strategie.

Spolu s rostoucim diirazem na disciplinu a vykon se v ¢asopise objevuje také dalsi
rovina, a to télovychova jako projev narodni identity. Sport piestava byt vyhradné zalezitosti
krasy nebo zdravi a za¢ina byt soudasti také vlasteneckych a socialnich hodnot. Clanek
Zizkovsky Sokol 1i&i popisuje sportovni vzestup Sampionky Vlasty Dékanové?® jako vysledek
tvrdé vychovy v délnické prostiedi prazského Zizkova: ,, ...zatit zuby a vydrzet az do konce
(...) mezi muzi to snad uméji i jiny, ale mezi Zenami musila to byt odchovankyné Zizkovského
prostredi. “**® Tento vyrok akcentuje nejen fyzickou odolnost, ale také moralni pevnost,
odvahu a schopnost piekonavat piekazky, tedy kvality, které presahuji téma télovychovy a
zobrazuji dobovy idedl nového obcana i obCanky. Sport se tak stava nejen nastrojem osobniho

rozvoje, ale 1 vyrazem kolektivni identity a spole¢enské soudrznosti.

241 BERGER, Marcel: O uméni krasobruslaFfském. Eva VIl, 1935, &. 7, s. 4-5

242 Dorothy Roundova (1909-1982), britska tenistka, patfila k nejvyznamné&jsim hra¢kam 30. let ve 20.
stoleti. Dvakrat vyhrala dvouhru ve Wimbledonu a triumfovala na Australian Open. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dorothy_Roundov%C3%A1_Littleov%C3%A1. [cit. 2025-06-09].

243 pojem ,,volej“ pfedstavuje v tenise jeden ze zakladnich Uderd, ve kterém hrac¢ zasahuje mic jesté pred
dopadem, pfimo ve vzduchu: dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Volej_(tenis). [cit. 2025-06-09].
244 ROUND, Dorothy, pfFel. V. M: Jak se stanu tenisovou championkou: Eva VIIl, 1936, ¢. 12, s. 14.

245 Vlasta Dékanova (1909-1974), Eeska gymnastka, drzitelka stfibrné medaile v soutézi druzstev zen

v LOH 1936 v Berliné. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Vlasta_D%C4%9Bkanov%C3%A1. [cit.
2025-06-09].

246 5| [PKA, Hugo: Zizkovsky Sokol dal svétu mistryni Zenského télocviku: Eva VI, 1934, &. 16, s. 6-7.
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T¢lesna kultura je rovnéz chapana jako cesta k osvobozeni od pohodlnosti méstského
zivota a prisnych norem moderni spolecnosti. V ¢lanku Mladi v pohybu autorka pise:
5+ Vidim Maugliho, hocha z dzungle. (...) Ztélesnim-li si toto v predstave, vidim priimérné
meéstské mladi. Odchovano zdakonem mésta — rodicu: neskdakej porad! Nelez nikam! Neutikej —
upadnes!“**” Sport zde pirestava byt vyhradné fizenou disciplinou, méni se v prostor pro
fantazii, seberealizaci a radost z pohybu. Nejde o vykon, ale o pfirozenou potiebu svobody,

volnosti a energie.

V zévéru 30. let se sportovni rubrika opét proménuje, tentokrat klade diraz na
rekreacni pohyb a propojeni télesné aktivity s pfirodou a zdravim Zivotnim stylem. Sport zde
uz neni pouze prostiedkem osobniho vykonu nebo estetického vyjadieni, ale stava se soucasti
Sirsi kultury volného €asu, odpo€inku a duSevni rovnovahy. S bliZici se hrozbou valky se
diskurz zaroven proménuje, sport je prezentovan jako nastroj té€lesné i duSevni hygieny a jako
prostredek k udrzeni psychické stability v nejisté dobe. Do poptedi se dostavaji rady pro
domaci a dechova cviceni nebo doporuceni pro kazdodenni péci o télo. Pohyb je ¢im dal vic
chépan jako pfirozeny obranny mechanismus proti stresu a izkosti. Tento piistup ukazuje
napiiklad ¢lanek Zacvicme si pro zahrati, ve kterém cteme: ,, Pohyb patri k zdakladiim hygieny,
nejenom té télesné, nybrz i dusevni. Nestaci jen télo radné omyt, vydrhnout a
vysprchovat... “*** Sport se tak stava kazdodennim ritualem, ktery nepiinasi jen télesny
prospéch, ale poméaha Zendm zvladat naro¢nou realitu vSednich dni. Proménuje se v nastroj,

ktery nam pomaha pecovat o sebe samu i o dusevni zdravi v asech krize.

Vedle diirazu na zdravi a dusevni rovnovahu se v zavéru 30. let stale Castéji objevuje 1
téma Zenské sobéstacnosti. UZ nejde pouze o idedl mladi nebo krésy, ale o védomou ochranu
proti civilizaénim tlakiim a stresu z valky. Zena nesportuje, aby se libila, ale proto, Ze to
potiebuje. Tento posun ukazuje clanek Krdsa v pohybu, ve kterém autorka pise: ,,Snazte se
zachovat si prirozenost a jednoduchost a naucte se ovladat dokonale své télo. Je to
nejkrasnéjsi a snad nejcitlivejsi ndstroj a je na nas, abychom s nim umeély spravné
zachdzet. “**° Pohyb je zde chapan nejen jako télesné cviceni, ale jako soucst hlubsi filozofie
a prosttedek k pochopeni vlastni identity. Télesna aktivita se stava vnitini disciplinou, ktera

Zenam pomaha Celit zmatkiim doby a zaroven si zachovat vnitini klid.

247 SARSEOVA, Joza: Mldiv pohybu. Eva VI, 1934, &. 16, s. 12.
248 HONCOVA, Niké: Zacviéme si pro zahiati: Eva XlIl, 1941, &. 3, s. 2.
249 MEILBEKOVA, Milena: Krdsa pohybu. Eva XI, 1939, &. 9, s. 4-5.
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Ve sportovni rubrice se jasné objevuji rozdily mezi muzskym a zenskym psanim.
Muzsti autofi se Casto soustfedi na systematické zpracovani sportovni tematiky v kontextu
vykonu, discipliny a télesné kultury. Sport je v jejich podani prostiedek k sebezdokonalovani,
narodni reprezentace i estetické formy pohybu. H. Slipka napiiklad analyzuje sport z hlediska
spolecenského postaveni nebo historickych souvislosti, at’ uz pise o golfu jako ,,sportu
gentlemant®, nebo télesné vychove jako moralni vychové naroda. Podobné se i Marcel

Berger zamétuje na metodiku a spravné provedeni lyzatského pohybu, vybavu a funkénost.

Zenské autorky naopak pfistupuji ke sportu z hlediska osobniho zaZitku a zapojuji do
toho emoce. Sport pro né neni pouze o vykonu, ale je to také prostiedek vitality, radosti a
zdravi. V textu Chvala medizin — ballu!?” autorka oslovuje ¢tenaiky piimo, zahrnuje vtip a
empatii, sportovni aktivita se v jejim poddni méni na formu uvolnéni, hry a Zenské
pospolitosti. Zorka Cerné zase ve svém textu Tennisovd mistrovstvi republiky 1933°%
popisuje tenisové klani a zdlrazinuje nejen vysledek, ale i zenskou soutézivost, motivaci a

prekonavani prekdzek v tradi¢né maskulinnim prostredi.

Zatimco muzi sport tematizuji jako kulturné a civilizacné vyznamny jev,
organizovany, hodnoceny a vykonnostné zaméieny, Zeny kladou diiraz na individualitu,
prostor, kde sport neni chapan pouze jako soutéz, ale jako nastroj duSevni rovnovahy a radosti
ze 7ivota. Tato rozdilnost zaroven ukazuje Sir$i kulturni rAmec tehdej$i spolecnosti, kde byl
sport stale povazovan za muzské teritorium, do které¢ho Zeny vstupovaly opatrné, Casto skrze
rekreacni nebo vychovné Cinnosti. Pravé diky Casopisu Eva dostaly prostor pro interpretaci

vlastni zkuSenosti a utvaieni nového pohledu na télesnost jako soucésti zenské identity.

5. 4. 1. Tanec jako soucast télesné kultury

Zatimco sport byl v Evé Casto spojovan s vykonem, disciplinou a zdravim, tanec
predstavoval jiny typ pohybového prozitku, byl spiSe vniman jako prostiedek pro osobni
vyjadreni estetiky a emoci. Pfesto mezi témito dvéma oblastmi pohybu existovalo silné
propojeni. Ob& umoziiovaly Zenam aktivné pracovat s vlastnim télem a hledat nové moznosti,
jak diky pohybu naleznout sama sebe. Tanec nabizel Zendm prozkoumat vlastni t€lo mimo
prostiedi sportovni soutéZivosti a vyuzit ho jako nastroj pro sebevyjadieni, kreativity a

svobody. V textech vénovanych tanci se objevovala rtizna témata, od klasickych tane¢nich

250 DROZDOVA, Vlasta: Eva IV, 1932, ¢. 13, s. 18.
251 GERNA, Zorka: Tennisovd mistrovstvi republiky 1933. Eva V, 1933, &. 16, s. 5.
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forem, pies exotické podoby jako Spanélské flamenco nebo kabaretni kankan az po nové,
moderni pfistupy, inspirované ptirodou nebo rytmikou. Napfi¢ Zanry je na tanec nahlizeno
jako na prostfedek sebevyjadieni, dusevni hygieny, ale také jako na prosttedek kulturni
reprezentace. Zaroven se v téchto pfispévcich projevovaly, jak muzské, tak zenské pohledy na

télesnost.

Tématu tance se v ¢asopise Eva vénovali predeviim muzi Gustav Jirak?>>? (Do nové

233 Midway Rhythm®?), Jan Wenig?®> (Tancite??°%), nebo nejvyrazngjsi

tanecni sezony
osobnost této rubriky Emanuel Siblik*?, ktery do ¢asopisu pfispival v letech 1931-1941.
Prave on svymi texty pfispéel k utvareni rozmanitého obrazu tance, ktery v jeho pojeti
ptesahoval pouhou choreografii. Zabyval se jak klasickymi formami, naptiklad baletem (Balet
na prknech varieté®>®), tak i modernimi a spolecenskymi tanci (Moderni tanec
spolecensky**®), nebo pohybovymi formami inspirovanymi ptirodou a rytmem (Tanec

v prirodé®®).

Emanuel Siblik ve svych textech pfedstavoval tanec nejen jako zplsob seberealizace a
estetického projevu, ale také cestu k vnitinimu klidu a duchovni rovnovaze. V ¢lanku Do nové
tanecni sezony*®! kladl diiraz na schopnost Zeny vyjadrit hudbu skrze t&lo, vnimat rytmus a
predélat ho na pohyb. Spolecensky tanec tak vnimal jako samostatnou formu uméni, ve které
se spojuje technika s citem a télo se stava nastrojem vyrazu. V dalSim ¢lanku Tanec v prirode
rozviji myslenky Isadory Duncanové?®®? a obraci pozornost k navratu k pfirozenosti a vnitini
svobodé¢. Zdiraziuje, ze tanecnik mtize Cerpat inspiraci z ptirody stejn€ jako sochat, ktery

modeluje z jeji podstaty. Duncanovou vnima jako vizionatku a vyzdvihuje jeji heslo:

252 Gustav Jirak, hudebni skladatel, dirigent, publicista, znamy zajmem o rytmus a estetiku. Dostupné z:
JIRAK, Gustav: Do nové tanecnisezony. Evall, 1929, ¢. 1, s. 25.

253 J|RAK, Gustav: Do nové taneéni sezony. Eva ll, 1929, &. 1, s. 25.

254 J|RAK, Gustav: Midway Rhythm. Eva I, 1930, €. 1, s. 23.

255 Jan Wenig, publicista, historik. WENIG, Jan: Tancite?. Eval, 1928, ¢. 2, s. 17.

256 \WENIG, Jan: Tandite?. Eval, 1928, &.2,s. 17.

257 Emanuel Siblik (1886-1941), ¢esky tanecni a vytvarny kritik a teoretik, pfekladatel a spisovatel.
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Emanuel_Sibl%C3%ADk . [cit. 2025-06-09].

258 S|BL{K, Emanuel: Balet na prknech varieté. Eva IV, 1932, &. 10, s. 11.

259 §|BL{K, Emanuel: Moderni tanec spolecensky. Eva IV, 1932, &. 5, s. 18.

260 |BL{K, Emanuel: Tanec v pfirodé. Eva VIII, 1936, &. 17, s. 28.

261 GIBL{K, Emanuel: Do nové tanedéni sezony. Eva VIII, 1935, &. 3, s. 11.

262 |sadora Duncanova (1877-1927), americka taneénice, méla neopakovatelny styl zaloZzeny na své
vlastni filozofii, opirajici se o nové tendence moderniho tance. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/lsadora_Duncanov%C3%A1. [cit. 2025-06-09].
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,, Tanciti, tot Ziti. % které se stdva symbolem opravdového a tvoifivého pohybu, ve kterém je

tanec spojen s pfirozenym rytmem a autenticitou projevu.

Vedle estetického a duchovniho rozméru vsak v Evé nabyva tanec i kritického pohledu
na soucasnou vyuku rytmiky. V ¢lanku Rytmika a balet v celorocnim suctovani autor
upozoriiuje na nebezpeci piilisSné schemati¢nosti télesné vychovy a jeji odklonéni od estetiky

«264 ale

pohybu a prozitku. Také konstatuje, ze: ,, ...rytmika i sokolska muizZe vésti k umeni.
zéaroven otevird otazku, zda neni ptiliSni pedagogizace na ukor vnitini spontannosti, kreativity

a citlivosti.

Opakujicim se motivem textl Emanuela Siblika je stfet tradice s modernimi formami.
V ptispévku Moderni tanec spolecensky pise: ,, Obrdnci novych tancii radi opét mluvi s jistou
mladickou povysenosti o rozdilu v citéni generaci, myslice pri tom neklamné na sva prdava
dobyvatelii, jez jim dovoluje neznati vse, co jim predchdzelo. “ Tanec je tu chapan jako
dynamické pole, kde se stfetdvaji rizné pfistupy a ve kterém se odrazi promény dobového

vkusu, spolecenskych ocekavani i pohledu na télo.

Téma zenského téla, erotiky a pohybu tak v textech Emanuela Siblika ziskava hlubsi
rozmeér, stava se nejen nastrojem estetické stylizace, ale 1 prostfedkem sebepoznani a
emancipace. Zvlastni pozornost si zaslouzila také tématika erotiky a tance, ktera se objevuje v
textu Tanec a erotika, kde autor poukazuje na hluboky emancipacni vyznam tance pro Zeny:
»lancem se tedy Zena osvobozuje, porada a procistuje télo i dusi... “ Vidi v ném nejen télesny
projev, ale prostiedek k navraceni Zeny k sob€ samé. Stejné€ tak upozoriiuje na socialni funkci
né&kterych tane¢nich forem v ¢lanku Cesta ke kankdnu”® naptiklad popisuje kabaretni tanec
nejen jako estetickd projev, ale také jaké prostiedek, kterym si Zena ziskava pozornost publika
a osvojuje vetejny prostor. Tanec se tak v Evé objevuje nejen jako télesnd aktivita, ale jako
nastroj, ktery Zenam otevird nové moznosti sebevyjadieni, at’ uz ve form¢ umélecké,

spolecenské nebo osobni.

Texty Emanuela Siblika se v§ak neomezovaly pouze na domaci témata, vénoval se
také kulturnim ptesahtim. V ¢lanku Velika Spanélska tanecnice Argentina, popisuje slavnou
tanecnici jako zosobnéni andaluského temperamentu a uméleckého vyrazu: ,, Snad se mohla

stati proslavenou balerinou, kdyby se byla v jejich zilach neozvala prudka spanélska

263 SIBL{K, Emanuel: Tanec v piirodé. Eva VIII, 1936, &. 17, s. 28.
264 SIBL{K, Emanuel: Rytmika a balet v celoroénim stucétovéni. Eva VI, 1934, &. 18, s. 30.
265 Q|BL{K, Emanuel: Cesta ke kankanu. Eva VI, 1934, ¢. 12, s. 14.
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krev...“?% Tento obraz spojuje télesnost s kulturni identitou a ukazuje tanec jako mezinarodni

jazyk, ktery prekracuje hranice statl i styli.

V rubrice se objevuji, 1 kdyz ne piili§ Casto, také zenské autorky. Naptiklad Hana
Volavkova?®’, ktera ve svém ¢lanku Motiv tance u Mikoldse Alse upozoriiuje na ikonografické
zastoupeni pohybu a tance v ¢eském vytvarném umeéni: ,, ...na nich lze prave nejlépe sledovati
kolik tance je viastné sméstndano v kazdém mistrové projevu. “**® Citace poukazuje na
dualezitou souvislost mezi vytvarnym uménim a télesnosti, ktera se v mezivalecné kulture
stava stale viditeln&jsi. Jeji text ukazuje, ze motiv pohybu a tance nebyl omezen pouze na
oblast sportu nebo zivého uméni, ale m¢l i své pevné misto v ikonografii a vytvarném
zobrazovani. Z jejiho pohledu se tanec stava nejen vizudlnim prozitkem, ale i vyznamovym
prvkem, nositelem ideali Zenské krasy a ladnosti. Podle ni byl pohyb jednou

z nejpodstatnéjSich slozek AlSovy tvorby.

Rubrika vénovand tanci ukazuje rozdilné ptistupy muzskych a Zenskych autorti, jak ve
stylu psani, tak 1 v tematickém zaméteni. Muzi, jak naptiklad Emanuel Siblik nebo Gustav
Jirdk, Casto pristupuji k tématu s kulturnim a historickym nadhledem a kladou diiraz na vyvoj
tane¢nich forem. Jejich texty se vyznacuji analytickym a esejistickym stylem psani. Naopak
zenské autorky, jako Hana Volavkové nebo Véra Petfickova, kladou diiraz na osobni
zkuSenost a télesny proZitek. Vnimaji tanec jako néstroj sebevyjadieni a prostiedek vnitini
svobody. Jejich texty byvaji intimné&j$i a ¢asto basnicky ladéné. Tematizuji tanec jako
propojeni téla, hudby a dusSe, jako cestu nalezeni sebe sama. Zatimco muZi se vice zabyvaji
definicemi a kulturnimi kategoriemi, zeny zachycuji pohyb v jeho pfirozenosti a estetické sile.
Oba pristupy vSak nejsou v rozporu, naopak se dopliluji a vytvareji Siroky obraz toho, co
tanec v mezivalecné dob¢ predstavoval. Stava se kulturnim fenoménem, ktery zahrnuje

estetiku, spolecenskou etiketu 1 Zenskou emancipaci.

266 |BL{K, Emanuel: Velikd Spanélské taneénice Argentina. Eva IV, 1931, &. 3, s. 9.

267 Hana Volavkova (1904-1985), byla Seska historicka uméni a publicistka. Po druhé svétové valce byla
prvni povéleénou feditelkou Zidovského muzea v Praze. Zdroj z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hana_Volavkov%C3%A1

268 \/OLAVKOVA, Hana: Motiv tance u Mikolése AlSe. Eva VII, 1935, &. 6, s. 28.
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5.5. Rekreace a volny ¢as

Na sportovni tematiku pfirozen¢ navazuje oblast rekreace a traveni volného ¢asu, ktera
rozsifuje pohled na télesny pohyb o dalsi roviny, jako je odpocinek, dusevni uvolnéni, pobyt
v ptirodé nebo kulturni zazitky. Zatimco sport byl spojovan s vykonem a disciplinou a tanec
s uméleckym prozitkem, rekreace nabizela zenam prostor, kde mohly byt aktivni bez tlaku na

vysledek, Slo pfedevsim o prozitek.

Tradi¢ni Zenské role byly v mezivaleném dobé¢ stale jesté pevné spojené s péci o
rodinu a domécnost, ale prave rekreacni aktivity oteviraly Zenam nové moznosti. Volny ¢as uz
nebyl chapan jako necinnost, ale jako dulezita soucast zivota, jako ¢as pro sebe i pro rozvoj
osobnosti. V textech Evy se tento piistup Casto spojuje s potiebou rovnovahy mezi praci a
klidem. Rekreace zde neplni jen tlohu naderpani novych sil, ale stava se prostfedkem
k posileni dusevni pohody, fyzického zdravi a zivotniho stylu. Volny ¢as pojiman jako

prostor, kde je mozné byt sama sebou a kde ma Zzena pravo i na vlastni z4jmy.

S tim, jak se proméiovalo postaveni Zeny ve spole€nosti, ménil se i pohled na jeji volny cas.
Uz to nebyl jen Cas ,,navic™ po splnéni povinnosti, ale néco, co mélo svilj vyznam samo o
sobé, byl to prostor pro odpocinek, osobni zajmy a péci o sebe. V Casopise Eva se tento novy
piistup odrazi v podpote riznych ¢innosti, které pomahaly najit rovnovahu, at’ uz slo o lehké
cviceni, pobyt venku, ¢teni nebo ru¢ni prace. DileZité bylo, ze Zena nebyla pouze v roli
divaka nebo pomocnice, ale mohla si sama zvolit, jak chce sviij volny Cas travit. V textech je
pak kladen dliraz na to, Ze takovy ¢as neni zbyte¢ny, naopak, je to ¢as, ktery posiluje dusevni

pohodu a pfinasi radost

Objevuje se téma turistiky jako piiklad volno¢asové aktivity, ktera propojuje télesnou 1
dusevni rovinu. Clanek Eva premysli o jarni turistice ukazuje, jak byla turistika vnimana jako
prostiedek fyzické i duSevni obnovy. Hrdinka Eva, zosobnéni moderni méstské zeny, zde
vystupuje jako aktivni, planujici Zena, ktera chape jaro jako vyzvu k pohybu: ,, Ano, a to se
musi zacit brzy! — Tak brzy, abychom jesté zastihly kocicky a jehnédy, abychom z ni mély
opravdovou radost (...) abychom prisly domii rozradostnény a provanuty ... “.?* Turistika zde
neni chapana jen jako pohyb, ale jako smyslové bohaty zazitek. Chape télo nejen jako nastroj
krésy, ale 1 jako zdroj vitality a dusevni rovnovahy. Silny diiraz je kladen také na kontext

doby. Rok 1932 byl vyrazné ovlivnén hospodaiskou krizi, coz autorka reflektuje s lehkou

269 STRASSOVA, M: Eva pfemysli o jarni turistice. Eva IV, 1932, &. 9, s. 19.
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ironii: ,, A masopust, nasledkem hospodarské mizérie — tomu prece Eva docela dobre rozumi a
umét se vpravit do jakékoliv situace je piece kol moderni Zeny. “>’’ Tato véta zdiraziuje
schopnost Zeny prizplisobit se naroénym vnéjsim podminkam, aniz by pfitom musela slevit

z naroki na diistojny a naplnény Zivot. Casopis tak vytvaii obraz Zeny, ktera zvlada

kazdodenni tlak s vnitini silou a vi, Ze péce o sebe je stejn¢ dilezitd jako péce o druhé.

Silné propojeni télesné a dusevni roviny, stejné jako diraz na formovani charakteru
skrze aktivni pohyb, se odrazi také ve vychovném idealu skautingu. Na jeho ptikladu je
ziejmé, ze mezivaleCni pojeti volného casu nebylo pouze otdzkou odpocinku, ale i védomé
vychovy k hodnotam. Fyzicka aktivita, pobyt v pfirod¢€ a hry nebyly vnimany jako pouha
zabava, ale jako cesta k rozvoji zodpovédnosti, sebekazn€ a schopnosti spoluprace. Skauting
byl ve 30. letech vniméan jako vychovné hnuti, ale také jako dilezity kulturni a socialni
fenomén propojeny s idedly zdravého a aktivniho pobytu v pfirod€. Autorka zdiraziuje, ze
skauting: ,, vychovava mladez po vsSech strankdch: cvici a otuzuje telesné, uci domaci i
remesliné praci, vede k zdakladiim vsech védnich oborii a piisobi vSemi prostiedky na spravny
povahovy vyvoj mladych lidi. “*”! Tento vychovny ideal kombinoval prvky fyzické zdatnosti,
moralniho riistu a praktickych dovednosti, tedy piesné téch hodnot, které byly spojovany
s mezivalecnou predstavou obcanské vychovy. Z ¢lanku je patrné, Ze rekreacni aktivity ve
skautingu nebyly pouze odpocinkem, ale mély hluboky vzdélavaci vyznam. Zvlastni diraz
byl kladen na samostatnost, pobyt mimo civilizaci a Zivot v piirod¢, bez technickych
vymozenosti: ,, Nekolik tydnii samostatnosti a hry na skutecny Zivot v divociné, totiz mimo
civilisaci, kde kazdy mad jen to, co si sam poridi (...) podle toho, jak to skaut nebo skautka
dovedou. “*”? Pobyt mimo civilizaci tady neznamena unik, ale naopak névrat k zakladnim
hodnotam a dovednostem, které maji formovat charakter a pfipravovat mladého ¢lovéka na
rizné Zivotni situace. Citace ukazuje, jak byl ve skautingu kladen diiraz na samostatnost a
schopnost poradit si bez techniky. Zivot v piirodé byl vniman jako pfileZitost naugit se

praktickym vécem a vystacit si sdm.

Skauting ukazal, Ze pobyt v pfirodé¢ mize mit hlub$i vyznam neZ jen odpocinek, mize
také vychovavat, posilovat charakter a ucit samostatnosti. Stejné myslenky se odrazely i
v tom, jak se v mezivale¢ném obdobi proménilo taboteni. Uz neslo jen o romantickou

predstavu koCovného Zivota, ale o pldnovanou a smysluplnou ¢innost, kterd reagovala na

270 STRASSOVA, M: Eva pfemysli o jarni turistice. Eva IV, 1932, 8.9, s. 19.
271 KRIZENECKA DUBSKA, Mil: Skauting. Eva VII, 1935, &. 17-18, s. 16.
272 KR[ZENECKA DUBSKA, Mil: Skauting. Eva VI, 1935, &. 17-18, s. 16.
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potifebu moderniho ¢lovéka, zit zdravéji, byt vice venku a uniknout z mésta. Pobyty v pfirodé
zaCaly byt vnimany jako prostfedek regenerace, vychovy i seberozvoje a tdborové aktivity se

staly nedilnou soucasti Zivota mnoha déti, mladeze i dospélych.

Piivodni ucel taboteni, tedy odpocinek, osvézeni a nacerpani sil, ztlistal sice zachovan,
ale jeho forma se proménila: ,, Dnes se tabori kdykoliv a kdekoliv, ale vidycky jen proto, aby
clovek zahnal vinavu a utuzil zdravi. “*”> Tento citat ukazuje, Ze piiroda nebyla vnimana pouze
jako kulisa pro volny cas, ale jako prostiedi, které pomaha ¢lovéku nacerpat sily, zklidnit
mysl a zlepsit celkovou kondici. Téboteni se stalo béznou soucasti zivota a spojovalo
jednoduchy pobyt venku s péc¢i o zdravi a psychickou pohodou. Zvlastni pozornost je v textu
vénovana zenskému taboru v Medlové u Nového mésta na Moravé, ktery je predstaven jako
harmonické prosttedi: ,, Divky a Zeny vsech stavi a trid, riizného stari a odlisnych sklonu
vyuzivaji zde slunce, klidu, ticha, pohybu a rafinované svobody, kterd jedinée miize posilit telo,
nervy a zdravi. “*’* Citat nazorné ukazuje, jak byl Zensky tabor vniman jako vyjimecny
prostor, kde se Zeny mohly oprostit od kazdodennich povinnosti a soustfedit se samy na sebe.

Pobyt v ptirodé, klid, ticho a svoboda.

Vedle organizovanych forem taboteni, jako byly skautské nebo Skolni tdbory, se

v mezivale¢ném obdobi rozvijel i fenomén trampingu, ktery ptetrvaval az do protektoratu.
Tramping piedstavoval spontannéj$i, neformalni podobu pobytu v ptfirod€, spojenou

s romantikou, touhou po svobod¢ a urcitou formou odporu proti méstskému Zivotnimu stylu.
Clanek Trampské jaro z roku 1942 popisuje s lehkou ironii kazdoro&ni jarni ,tahnuti*
mladych lidi za mésto, ¢asto vlakem s baglem, dekou a eSusem, za pfislibem lesa, ohn¢, vody
a zpévu. Autor vykresluje pestry svét trampti, kde se setkdvaji délnici, studenti, ufednici 1 ti,
kdo prost¢ hledaji klid mimo civilizaci. Nejde tu o sportovni vykony, ale o hledani svobody,
pratelstvi a volnosti: ,, Nékteri z nich se dovedli tésit, protoze v tomto kusu lesa, strané nebo
louky spocinou, opreni o batoh, do kterého si zabalili kus volnosti. “*’> Tato véta zachycuje
podstatu trampského taboteni jako tniku od kazdodenniho shonu. Ptiroda se stava Gitocistém,

kde ¢lovék nachazi klid a prostor k pfemysleni.

Vedle turistiky, tdbornictvi nebo skautingu se v mezivalecném obdobi objevovala i dalsi
forma volnocasové rekreace, kterou bylo chatafeni. Tento fenomén, ktery oslovil rtizné

spolecenské vrstvy, vyrazné zesilil zejména v obdobi hospodarské krize a politickych promén

273 RYPAR, Vladimir: O téborech a taboreni. Eva VIl, 1935, &. 17-18, s. 17.
274 RYPAR, Vladimir: O téborech a téboreni. Eva VI, 1935, &. 17-18, s. 17.
275 \WiS0, Jaromir: Trampské jaro. Eva XIV, 1941, €. 9, s. 8.

93



ve 30 letech, kdy rostla potfeba tiniku z méstského prostredi do ptirody. V ¢lanku Na chatu
autorka jednoduse shrnuje tuto proménu: ,, Dnes mit chatu neni uz nic neobycejného, ani v tom
neni zadnd prihana z minulosti, ani poklesek proti dobrym mraviim. Naopak je zvlastni, zZe
stale jeste odolavate piivabiim sobotniho zmizeni z mésta do drevéného domku na strani nebo
v udoli u reky, ktery je docela vas. “?’% Chata se tak stdva b&Znou soucasti kazdodenniho
Zivota, a to nejen pro privilegované vrstvy, ale i pro bézné rodiny. Pobyt na chaté predstavuje

navrat k pfirod¢, nabizi klid, jednoduchost a svobodu.

S timto zivotnim stylem se pojily 1 nové kazdodenni ritualy, jako naptiklad ptiprava
jidla, prace na zahradé nebo planovani vyletl, to vSe ziskavalo v chatovém prostiedi novy
vyznam. Diraz byl kladen na sobéstacnost, jednoduchost a radost z obycejnych véci. Jak
ukazuje ¢lanek Strasti a slasti letnich nedéli nebylo cilem travit ¢as slozitym vafenim: ,,Ze by
bylo blahové, rusit si ten klid néjakym komplikovanym varenim... “277 nebo ,, Staci, uvarime-li
si v kotliku polévku nebo caj, aby bylo néco teplého do Zaludku, a ostatni mame v pochodové
spizi. “?’8 Misto toho stacilo uvaiit néco jednoduchého, péce o stravu je s novym Zivotnim
rytmem v pfirod¢ volngjsi, hravéjsi a presto prakticky. Chatateni tak nabizelo prostor pro
zménu zenské role mimo tradiéni ramec domacnosti. Zatimco mésto formovalo jeji roli skrze

normy a o¢ekavani, chata ji davala svobodu byt podle sebe.

Texty o chatateni také zachycuji romantiku vikendového zivota, navraty
k jednoduchym pokrmim, spolecné vecete, chozeni naboso, chiizi s batiizkem, péstovani
bylinek nebo radost ze zavafovani a sklizn€. Chatareni je zde zobrazovano jako forma fyzické
i dusevni hygieny. Duraz je kladen nejen na odpocinek, ale také na pospolitost. Chata se stava
mistem setkavani rodiny a pfatel, kde se rozviji kolektivni kultura vikendového Zivota. Jak
ukazuji dobové popisy vecert, ¢lenové domécnosti se spolecné podileji na vatfeni, opravach i
planovani dalsiho dne. Clanek Ze soboty na nedéli tento moment zachycuje slovy: ,, Prdce je
rozdélena, kazdy deéld néco jiného a vsichni dohromady maji nékdy pocit zbytecnosti. “*”’
Meéstsky ¢lovek se zde uci zvladat praktické tkoly, zachdzet s ohném a nachazet ptitom radost

z obycejné fyzické prace. Vikend na chaté tak neni jen unikem z mésta, ale ndvratem

k zakladnim dovednostem, které mésto potlacuje.

276 pPRUSOVA, Vlasta: Na chatu. Eva XlI, 1940, &. 13, s. 18-19.
277 SCHNEIBERGOVA, F: Strasti a slasti letnich nedéli. Eva XII, 1940, &.
278 SCHNEIBERGOVA, F: Strasti a slasti letnich nedéli. Eva XII, 1940, &.
279 pRUSOVA, Vlasta: Na chatu. Eva XII, 1940, ¢. 13, s. 18-19.
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S chatafenim a vylety do ptirody tak se pfirozen¢ propojuje i houbateni. V periodiku je tato
¢innost prezentovana jako néco hluboce zakotenéné v ceské kultuie, nejen jako zplsob obzivy
nebo konicek, ale i jako forma aktivniho odpocinku a poznavéni ptirody. Zvlastni pozornost
je pritom vénovana zenské zkusSenosti, zeny jsou zobrazovany jako sbéracky, kuchaiky 1 znalé
pravodkyné p¥irodou. Umi poznat spravnou houbu a pfipravit z ni chutny pokrm. Clanek
Ctyri nase dobré houby nese vyrazné osvétovy a prakticky charakter, kombinuje pfirodovédné
popisy s radami k Gpraveé hub. O zampionech napftiklad pise: ,,Jejich chutovy projev je jemny,
aromaticky, velmi prijemny. Mohou se dusit, péci, varit v polévce, smaZziti s vejci,

v omdckach... 80

popis hub neni pouze odborny, ale zarovei nese i esteticky a chutovy
rozm¢ér, ¢tenaf se tak nejen pouci, ale zaroven si dokaze predstavit jejich konkrétni vyuziti

v kuchyni.

5.5.1 Automobilismus

V mezivale¢né dobé se automobilismus stal symbolem technického pokroku,
moderniho Zivotniho stylu a nové nabyti osobni svobody. V €asopise Eva ale toto téma
ziskava 1 dalsi rozmér, kulturni, spolecensky i1 genderovy. Automobil zde neni vniman pouze
jako dopravni prostiedek, ale jako soucast moderni identity Zeny, kterd se stale vice zapojuje

do vetejného prostoru, rozhodovani a planovani volného ¢asu.

V textech zamé&fenych na rekreaci, cestovani nebo Zivotni styl se auto opakované
objevuje jako prostfedek pohodli, nezavislosti a mobility, ktery se postupné staval dostupnym
SirSim vrstvam obyvatelstva. Z zenského pohledu je vSak automobil nejen nastrojem pohybu,
ale 1 prostorem, kde se uplatituje vkus, prakti¢nost a samostatnost, at’ uz jde o vybér obleceni,

baleni véci na cesty nebo samotné fizeni.

Automobilismus tak v Casopise Eva piirozené zapadé do SirSiho rdmce témat, ktera
reflektuji promény Zenské role ve spolenosti. Zena neni zobrazovéna jen jako spolucestujici,
ale 1 jako fidicka, planovacka vyletii nebo obdivovatelka technickych novinek. Postupné se
z ni stava aktivni Gcastnice silni¢niho provozu, sebevédoma moderni Zena, ktera chape

automobil jako nastroj svobody a nezavislosti.

Jiz od prvniho ro¢niku je zfejmé, Ze auto neni vylucné muzskou zalezitosti. V ¢lanku
Zeny a auta Odette Rives pise: ,, V literature minulého stoleti byly Zeny kifrehkymi, vzdusnymi

bytostmi, podléhajicimi nervovym krisim, zachvatiim place a skleslosti. (...) Dnesni

280 JIRSIK, Josef: Ctyfi nase dobré houby. Eva XlI, 1940, &. 13, s. 12.
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sportovkyné se v§ak naucily ovidadati své nervy. Vypéstovaly si chladnokrevnost, vili,
iniciativu a odvahu. “*®! Dale také udava ptiklad automobilovych §ampionek a rozhovori

s nimi: ,, Madame Schell, jedna z nasich automobilovych championek, si nedavno pri jednom
zavodu zlamala ruku na péti mistech. (...) uz se té tési na ten okamczik, kdy se zase bude moci
pustit do trainingu. “**? Tento pohled m4 silny emancipaéni podton, neprezentuje Zeny pouze
jako uzivatelky, ale jako kompetentni jedince schopné porozumét technickému svétu. Zaroven

je zde patrné védomé bourani stereotyptl o Zenské kiehkosti nebo nejistoté v doprave.

Pozd¢jsi rocniky pak obraz Zeny fidicky déle rozvijeji. NejenZze ji uznavaji jako
plnohodnotnou ucastnici silni¢niho provozu, ale pfipisuji ji i specifickou spolecenskou roli.
Napriklad Eliska Junkova ve svém textu Automobil sblizuje lidi i kraje upozoriuje, ze
., Nepritelem automobilu jsou jiz jen ti, kdoz se vzpiraji jakémukoliv pokroku.’®3 Automobil
podle ni neni pouze dopravnim prostfedkem, ale kulturnim symbolem pokroku, ktery
propojuje mésto i venkov, riizné profese i generace: ,,Auto je snem déti, sportovcii, zemedélcii,
obchodnika, primysinika i delnika, mésta i venkova. Vsech téch, jichz snahou je dostati se
rychle a kdykoliv jinam bez pomoci a nezavisle od cizich lidi. “*3* Z zenské perspektivy tak
automobil prestava byt vyluén€ muzskym svétem a stava se prostiedkem emancipace a

kazdodenni prakti¢nosti.

V mezivale¢ném obdobi se motorismus stdva nejen symbolem pokroku, ale i
prostorem, kde se zaéinaji prométiovat genderové role. Casopis Eva na tuto proménu reaguje
¢lankem Eva na ctyrech kolech s motorem, ve kterém se autor zamysli nad schopnosti zen
fidit automobil. Text se na prvni pohled tvafi jako obhajoba zenskych fidicek, protoze autor
argumentuje statistikami i osobnimi zkuSenostmi a tvrdi, Ze Zeny jsou klidné&;jsi,
zodpovédn&jsi a v mnoha ohledech fidi bezpe¢n&ji nez muzi: ,, Zena neni odvdznd, Zena se
boji nebezpeci, o kterém vi, Ze je mnohostranné, a to ji nuti k opatrnosti a tiskne nozni brzdu
v pripadech, kde muz v plném védomi nebezpecné situace radéji prislapne akcelerdtor. “*%
Tato formulace ale zaroven odhaluje dobovy stereotyp, ve kterém je Zenska zdrZenlivost
povazovana za klad, ktery zajiStuje bezpecnéjsi fizeni. Zatimco Zena je chvalena za opatrnost,
muZ je i nadale piedstavovan jako technicky expert. Zena podle autora: ,,umi donutiti jen

rozbéhnuty stroj o vzacném poctu konskych sil, aby poslouchal jejiho viidciho doteku, ale

281 RIVES, Odette: Zeny a auta. Eva |, 1929, &. 16, s. 20.
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Jjakmile si postavi hlavu, stoji nad tim bezradna s oblicejem budicim soustrast. Skoro by se
dalo mluviti nikoli o motu a zZene, ale o silné, vykonné individualité muzové a zZené, jez
spolecné s nim tvori Zivot v tak obdivuhodnych vinovkach vécné plynoucich. “?%0 V této pasazi
se naplno projevuji dobové piedstavy o rozdilné stereotypy, Zeny jako citlivé ucastnice
provozu a muze jako znalce technické stranky véci. Automobil je zde metaforou modernity,

kterou zena sice mtize obsluhovat, ale nikdy pln¢ ovladnout.

Na konci tficatych let se pak Zensky automobilismus stava soucasti $irsi kulturni
modernizace. V ¢lanku Ddma za volantem a pod vozem psany zenou, nabizi odlehceny,
ironicky, ale vyrazné sebevédomé;jsi pohled na Zenu fidi¢ku i zenu mechanicku. UZ jenom
samotny nazev ¢lanku naznacuje, ze Zena nejen fidi, ale také chape techniku vozu. Autorka
popisuje vlastni zkuSenost s autem, garazi i poruchami motoru, tim bourd stereotypni
predstavu pasivni Zeny, které se boji otevftit kapotu. Text je dirazem na Zenskou zruc¢nost 1
ochotu se uéit: ,, Musela jsem valcit sama. Kdyz muz videél, Ze uz ho opravdu nepotrebuyji,
prestal se divat a ja ziistala pod autem sama. “**” Clanek nam tak ukazuje vyznamny posun,
kdy je Zena za volantem i1 pod kapotou. Misto autoritativniho muzského hlasu zde vystupuje
osobni, ironicky a prakticky Zensky pohled, ktery neprosi o uznani, ale ptirozené piebira
technickou kompetenci. Zasadnim momentem textu je naruSeni stereotypu Zeny jako
,hekompetentni* a odkdzané na pomoc muzl. Autorka s jistou pobavenosti upozoriuje, Ze:
. Kazda zena ma jiny styl iizeni a Zadnd nechce byt tou, kterd brzdi provoz. “?*® Je zde silny
diiraz na individudlni pfistup, samostatnost a také na to, Ze Zena za volantem neni vyjimkou,

ale standardem nové doby.

5.5.2. Podoby cestovani v ¢asopise Eva

Cestovani v periodiku Eva neni prezentovano pouze jako pohyb z mista na misto, ale
jako hlubsi osobni a kulturni zkuSenost. V mnoha cestopisnych ¢lancich vystupuje Zena jako
pozorovatelka jinych kultur, ale zaroven i1 vypravécka, kterd vypravi své zazitky skrz vlastni
prozitek. V mezivaleném obdobi se cestovani stalo nejen vyrazem touhy po poznani svéta,
ale také ditllezitym symbolem kulturni modernizace. Rostouci dostupnost Zeleznice, parnikil 1

v rw

autobusovych zajezdi rozsifila moznosti pohybu mimo domov, a tim proménila zptsob

286 S| [PKA, H: Eva na &tyfech kolech s motorem. Eva lll, 1930, &. 2, s. 4.
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traveni volného Casu. Casopis Eva tento trend zaznamenava v celé §iii, od praktickych tipti na

cesty pies reportaze z vyletl az po cestopisné prispeévky z riznych koutii svéta.

Tento $irsi pohled na cestovani jako kulturni zkusenost dobie ukazuje napiiklad ¢lanek
Svycary a Svycari, kde autorka popisuje Svycarsko jako vykladni skiiii evropské &istoty,
poradku a civiliza¢ni pfesnosti. Nevaha vSak ironizovat mistni zvyklosti a taky vlastni
zkugenosti jako cizinky: ,, Svycarky, Svycaii a po nich jako opice vsichni hosté vrhnout se
s neskryvanym zajmem na vasi osobu, prozkoumaji vase boty, saty, kabelku, viasy a pak
zatouzi védet, co se taji v hlubindch vasi duse... “’>®. Citat zachycuje kulturni stiet i jemnou
nadsazku, se kterou autorka nahlizi na stereotypy a odlisnosti. Text pfitom neni jen popisem

cizi zemé, ale ukazuje, jak cestovani umoziuje setkdvani s jinymi zvyky a pohledy na svét.

Ve 30. letech 20. stoleti se cestovani stavalo nejen realnéjsi moznosti pro Sirsi vrstvy
obyvatelstva, ale zdroven i symbolem modernity, dobrodruzstvi a nového zivotniho stylu.
Proménujici se podminky prvni republiky, hospodaisky rozvoj, technologicky pokrok, ve
kterém se cestovani piestdvalo vnimat jen jako vysada elity a nabyvalo vyznamu kulturniho
fenoménu. Casopis Eva tuto proménu pozorné reflektoval. Cestovani bylo vnimano jako
projev osobni svobody, seberealizace 1 osobni zvédavosti. Vedle klasickych cestopisnych
textl se v periodiku objevuji 1 reflexe novych zpisobi cestovani, naptiklad letecky, vlakem,
nebo prostiednictvim cestovni kancelate. Text O cestovani letadlem zachycuje tdiv 1 nadSeni
z nové formy dopravy: ,, Pak podle zakona priciny a nasledku se nenadale ocitnete na letisti a
tu vas napadne, jak je to divné, Ze u téhle velké louky rozvazeji letadla lidi denné na vsechny
svétové strany a jiné tajemné dalky. “**° Tato pasaz vystihuje nejen tehdejsi fascinaci
technikou, ale i to, jak letecka doprava proménovala vnimani prostoru a vzdalenosti.
Cestovani zde ptestava byt spojovano s fyzickou nebo ¢asovou narocnosti a za¢ina byt

spojeno s rychlosti, dostupnosti a modernim zptisobem zivota.

Zatimco cestovani bylo tradi¢né spojovéano spise s muzskym dobrodruzstvim, zensky
hlas se v ceském prostiedi objevuje v cestopisném diskurzu uz od konce 19. stoleti, naptiklad
v ¢asopise Ceskyich turistii nebo v jinych Zenskych periodikach. Ve 30. letech 20. stoleti viak
tento hlas v ¢asopise Eva ziskava novy rozmér, zeny zde vystupuji nejen jako ucastnice vyletl
do pfirody nebo studijnich cest, ale i jako aktivni pozorovatelky a vypravécky. Text

Cestujeme se studenty zachycuje kolektivni radost, improvizaci a svobodu, ktera neni

289 BROFTOVA, Masa: Svycary a Svycari. Eva |, 1929, ¢. 19, s. 10.
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omezena vékem, ani pohlavim: ,, ...veskeré naskytnuvsi se prihody pokladaji za soucast
celkové veselohry, nebot jsou mladi a pruzni, miluji improvisaci a prekvapeni a snadno se
prizpiisobi. “?! Autorka timto popisem vyzdvihuje radost z cestovani, ktera vyplyva ze
spole¢ného zazitku. Cestovani je zde predstaveno jako prostor pro sdileni, spontannosti a

uceni, nikoli jako zalezitost jedince, ale kolektivni zkusSenost, ktera méa osvobozovat.

V textu Z druhého sveta autorka popisuje cestu do Jugoslavie a li¢i kulturni Sok ze
setkani s muslimskou Bosnou, kde potkala zahalené Zeny, uzavieny domaci prostor a
patriarchalni zvyklosti: ,,4 pak jsem slysela smutné i veselé episodky o zavislych starcich,
nesmiritelnych fanaticich, pokornych zenach, hromade déti, bidnych socialnich pomérech a
uplné zavislosti Zeny na muzi. “**? Zaroven si udrzuje humor, kdyZz popisuje, jak ji Zeny ze
sousedstvi podeziravé pozoruji nebo jak dostava lekci o zenské vérnosti. ,,4 Zenina vérnost?
(...) Lehké pokréeni ramen “No vite, Zeny jsou viude stejné...!“.**> Cestovani zde opét slouzi
nejen jako nastroj poznani jinych kultur, ale také jako prostor pro srovnavéni a

zpochybnovani vlastnich piedstav o svéte.

29 nebo Zastaveni na

Zvlastni roli v Casopise hraje exotika. Texty jako List z Bagdadu
Rhodu?®’ vytvéaieji barevné obrazy vzdalenych zemi, které kombinuji romanticky tnik
s reportazni realitou. Cestopis List z Bagdadu ptinasi romantizujici, misty orientalisticky
obraz Blizkého vychodu. Text obsahuje dojmy z cesty po Syrii, Palestin€ a Irdku, kde
vykresluje orient jako krajinu barev, chaosu a koufe, ale 1 drsné reality: ,, Nebylo to jen
tajemné misto harému, ba ani pohadek tisice a jedné noci (...). Kviili bezpecnosti bylo nutno
jet s vypravou nékolika aut oklikou. (...) Prestrelky Druzii stale ohroZovaly pokojné

cestujici. “***Cestovani zde prekratuje rimec pozndvani a stava se nebezpetnou zkusenosti, ve

které se zena potyka s kulturnimi odliSnostmi, ale také s vlastnimi hranicemi.

Zaroved ale Gasopis neopomiji ani krasy domova. Text Eva na Sumavé popisuje zimni
krajinu s poetickym pfistupem, ktery ma hluboky vztah k ¢eské ptirod¢. ,, Zapadané

chaloupky, z nichz i déti sjizdéji do skoly na lyZich. Svaté ticho vsude. “**” Tento typ textu
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napomahal vytvaret ndrodni identitu postavenou na spojeni s krajinou, ale i na aktivnim,

rekreanim pobytu, stale vice vnimaném jako dulezitd soucast zenského Zivota.

V druhé poloviné 30. let se v cestopisnych textech objevuje i politicky kontext. Clanek
Narodové v cestovni kancelari vymluvné zobrazuje roli cestovniho ruchu ve formovani
obrazu jin¢ho. Autorka ironicky popisuje ptepychové prospekty, které vytvateji iluzi
dobrodruzstvi a svobody, pii¢emz konstatuje: ,, Byl to ode mne posetily napad, pribliZit se
k cestovni kancelari jen, tak, z prosté zvédavosti. 298 Cestovani se zde stava soudasti kulturni

politiky a vytvareni symbolického fadu, v¢etné kolonialismu a stereotypizace cizincu.

Politicky ramec lze vy¢ist 1 z ¢lanku Zastaveni na Rhodu, kde se za poetickym
popisem orientalniho pfistavu skryva ostra reflexe fasistické moci. Rhodos byl v této dobé
pod italskou spravou, coz se projevuje i ve vSudyptitomné propagandg¢: ,, ...na vsech ctyrech
stendch jsou velke napisy vapnem: W Duce! W Italia fascista! W fascismo! Ostatné tyto
napisy naleznete na kazdem druhém domé, na kazdé prazdné zdi, na kazdé ohradé v celém
Rhodu a v celé Itdlii... “**° Z textu je vidét, Ze cestovani nemusi byt jen odpo¢inkem nebo
poznavanim cizich krajl, ale mize také ¢loveka upozornit, co se v dané zemi opravdu d¢je.
Autorka si v§ima fasistické propagandy a ukazuje, Ze i bézna cesta mize vést k uvédomeéni si
politickych a spolecenskych problémii. Cestovani tak neni oddéleno od reality, ale naopak je

s ni spojené. (obraz. piiloha H)

Rubrika cestovani v ¢asopise tak odrazi celospolecensky vyvoj prvni republiky,
modernizaci, proménu genderovych roli, roz§ifovani Zivotnich moZnosti i stfet s novymi
kulturami. Cestovani zde neni pouze fyzickym pfesunem, ale i metaforou Zenské emancipace,
imaginace a kulturniho zkoumani svéta. V textech se objevuji sny o dalkach, radosti
z rekreaCnich pobytil, stietdvani se s jinakosti 1 reflexe svéta, ktery se méni, zrychluje a laka
k utéku. Tato symbolika se v§ak na podzim 1938 dramaticky proménuje. Cestovani piestava
byt spojeno s dobrodruzstvi a volbou, ale stava se nutnosti, evakuaci, ztratou domova. V textu
Soukromy dopis o vécech nas vsech autorka bezprostfedné po zatijovych udalostech pise:

., Videly jsme prichazet lidi, kteri ztratili domovy, utikali v hruze, vedouce za sebou malé deéti —
a nevédeély jsme, zdali nds tento osud v blizkych tydnech neceka také. "’ Cesta zde prestava
byt prostorem svobody a proméiuje se v pocit bezmoci, ohrozeni a nejistoty. Autorka obraci

pozornost od vzdalenych krajin k vlastni zemi a klade dlraz na zodpovédnost, kterou v tomto

298 708 OVA, Eva: Ndrodové v cestovni kanceldfi. Eva VI, 1936, &. 12, s. 4.
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case maji zeny: ,, Kdo jiny nez Zeny mély by chranit rozvahu a spravedlivy ndzor na svét
v nasich domovech. “3"! Reflexe ztraty pohrani¢i, domova a jistot vrha na cestovani nové
svétlo, misto dobrodruzstvi a volby se do n¢j promita i zkusenost nuceného odchodu, nejistoty

a pocit vytrzeni z vlastniho prostoru.

Pti ¢teni cestopisnych a cestovatelskych ¢lanki v casopise Eva si Ize vSimnout
rozdilného piistupu mezi tim, jak o cestovani piSou Zeny a jak muzi, at’ uz jde o témata, styl
nebo celkové pojeti. Zeny se na cestovani divaji spise jako na osobni zazitek. V textech se
soustiedi na dojmy, pocity, atmosféru mista nebo drobné detaily kazdodenniho zivota.
Cestovani vnimaji jako zptisob, jak poznat jiné kultury, ale i sebe sama. Casto propojuji vné&jsi
zazitky s vnitinim prozivanim, popisuji krajinu, mésto nebo lidi tak, aby je ctenar osobné
vnimal. Jejich psani byva citlivéjsi, plné emoci a dirazu na krasu, nalady a vztahy. Muzi
naproti tomu popisuji cestovani spise jako poznavani a objevovani. VEénuji se historii mist,
architektuie, politice nebo geografii. Jejich styl byva vécnéjsi, nékdy i poucny a méné se
zamétuji na osobni rovinu nebo emoce. Zaroven je vidét, ze muzi ¢asto berou cestu jako ukol,

ktery je tfeba zvladnout nebo splnit, zatimco Zeny ji vnimaji jako dobrodruzstvi, které mize

¢lovéka obohatit.

5.6. Péce o télo a vzhled v kazdodennim Zivoté Zeny

Téma zdravi v ¢asopise Eva Uizce navazovalo na predchozi kapitolu o sportu a télesné
kultute. Fyzicka aktivita byla chdpana nejen jako nedilnd soucast $irsi péce o zdravi, télo 1
dusi. Zdravi moderni Zeny bylo vniméno jako propojeni télesné 1 duSevni pohody, neslo pouze
o prevenci nemoci, ale také o kazdodenni navyky, vyvazeny Zivotni styl a schopnost udrzet si

energii a rovnovahu v kazdodennim Zivoté.

S nartistajicim diirazem na prevenci a celkovou télesnou i duSevni pohodu se zdravi
stalo jednim z kli¢ovych témat mezivale¢né doby. Casopis Eva tento trend zaznamenaval a
pfinasel ¢tenarkam praktické rady, jak o své zdravi pecovat, nejen pii onemocnéni, ale 1
v bézném Zivoté. Zdravi nebylo prezentovano jako néco, o co je tieba starat pouze v piipadé

nemoci, ale jako kazdodenni souc¢ast Zivotniho stylu. Péce o télo byla chapana jako béZny

301 JESENSKA, Milena: Soukromy dopis o vécech néds véech. Eva X, 1938, ¢. 21, s. 4.
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zvyk, podobné¢ jako vatreni nebo tklid, zkratka néco, co patii k zenské roli stejné ptirozené

jako napftiklad starost o déti nebo domacnost.

Mezi nejcastéjsi doporuceni pattil pravidelny pohyb, at’ uz formou sportu nebo
prochazek na ¢erstvém vzduchu. Ty byly chdpany jako jednoduchy, pfistupny a ucinny
zpusob, jak prechdzet nemocem a zaroven si udrzet fyzickou i psychickou pohodu. Stejné
dualezity byl také odpocCinek a dostatek spanku, ktery byl vniman jako nezbytny pro regeneraci
organismu, dobry vzhled a ndladu. Velky diiraz byl kladen také zdravou a vyvazenou stravu,
zejména na konzumaci Cerstvého ovoce, zeleniny a kvalitnich potravin. Spravna vyziva byla
popisovana jako nutnost pro spravné fungovani téla. Zdravi a krasa se v periodiku ¢asto
prolinaji, péce o plet, vlasy nebo postavu byla chdpana nejen jako otdzka vzhledu, ale jako

soucast télesného i dusevniho zdravi.

Casopis se rovnéz vénoval osvété v oblasti zdravotnictvi a piinasel informace o
nejnovéjSich 1ékatskych poznatcich. Zdravi bylo v periodiku jednim z klicovych témat a
pravidelné se vracelo v riznych podobach, od ¢lankl o fyzické kondici pfes vyzivu az po
duSevni pohodu Zeny. Prevence béznych nemoci, jako byla chiipka nebo nachlazeni, patiila

k opakujicim se motiviim.

Jiz ve 30. letech se ve spolecnosti ¢im dal vic prosazovala piedstava, Ze t€lesna
vychova neni jen zélezitosti vykonu, ale dillezitym néstrojem prevence a posileni celkového
zdravi. Tento ptistup se odrazi i v Casopise Eva, kde se télesné aktivita, zeyména v podobé¢
rekreacniho sportu, poji s radosti a vitalitou. Pfikladem miZze byt ¢lanek Play! Ready!, ktery
oslavuje pocatek tenisové sezony a popisuje nejen techniku hry, ale predevsim pocit svézesti,
volnosti a lehkosti, ktery s pohybem ptichézi. ,, Kdo by nemiloval takovy prvni tennisovy den
na jare, kdy jsme vlastné po prvé po dlouhé zimé bezprostiedné na zdravém vzduchu... “3%?

v tomto duchu pfestava byt sport chapan jako vykon, a misto toho se stava prostredkem

psychické i fyzické regenerace.

Kontrastem k této oslavé vitality je ironicky ¢lanek Patheticka studie o chiipce, ktery
se s nadsdzkou vénuje bézné, ale vSudypiitomné nemoci, narusujici kazdodenni rytmus
zivota. Autor barvité popisuje preplnéné cekarny, vycerpané Iékare i télesné vjemy
nemocnych. ,, V krku ji Skrabe a drazdi ke kasli. (...) V usich sumi krev a divoce pulsuje.

V krajiné Zaludecni podivna slabost. “3%° 1 kdyZ text piisobi odlehéeng, zaroven upozoriiuje na
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to, jak kiehké je zdravi a jak uzce souvisi s kazdodennim fungovanim spolecnosti. Nemoc zde
neni jen otdzkou diagnozy, ale i spolecenské reality, kterd povazuje prevenci a télesnou péci

za nezbytnost.

Tuto rovinu dale rozviji ¢lanek Ze zapisniku lékarky, ktery zachycuje kazdodenni
zkuSenost zenské I¢katské praxe v obdobi hospodarské krize. Vedle medicinskych poznatki
autorka zminuje také inavu, vyCerpani a socialni problémy svym pacientd, u kterych se ¢asto
objevuje podvyziva, nava, pietizeni: ,, Znam tajemstvi jejich smutnych oci: Kdyby bylo vice
penez, byli bychom vsichni zdravi a stastni. Pak by ovoce nebylo pamiskem a chléb s maslem
by nebyl prepychem. “3*? Tento popis stavi do poptedi spojeni zdravého téla a socidlniho
prostfedi. Zdravotni problémy nejsou prezentovany pouze jako disledek nemoci, ale jako
piimy disledek chudoby, nedostatku, stresu a vycerpani. Ukazuje se, Ze péce o télo a zdravi
nebylo pouze otdzkou vile, ale pfedevsim moznosti. Celkové lze fici, Ze Casopis Eva
ptistupoval ke zdravi zeny obséhle, nejen jako k otazce télesné kondice, ale jako k celkovému
harmonickému byti, ve kterém je rovnovaha mezi télem a mysli nezbytnou podminkou kvality

Zivota.

Naptiklad ¢lanek Cviceni pro starsi Zenu, predstavuje télesnou vychovu jako
ptirozenou soucast péce o zdravi ve sttednim a vys$Sim véku. Autorka upozoriiuje, Ze
s pribyvajicimi roky klesa pruZznost, vykonnost a rovnovéha, ale pravidelnym cvicenim lze
témto zménadm Celit: ,, Zdroven davame pozor, abychom pri vydechu vtahovaly hrudnik, ktery
se ma zuZit a zplostét. ‘3% Autorka vyuziva nejen popisy konkrétnich cviki, ale predevsim
vzdélavaci jazyk, ktery spojuje télesné cviceni se zdravim, dusevni hygienou a Zivotnim
stylem. Text je pfehledné strukturovan podle problémovych partii (napf. bficho, zada, brada)
a poukazuje na vyhodu télesné aktivity v pozdéj$im veéku. V podobném duchu se nese i ¢lanek
Bud'te pruzné, ktery spojuje té€lesnou aktivitu s vitalitou a krasou, obzvlast’ v obdobi jara,
ktery byva symbolicky spojovan s obnovou sil. Autorka pouziva styl, ktery kombinuje
zabavny ton, ilustrace od V. Michala a srozumitelné ndvody k pohybu. Zduraznuje
pravidelnost, lehkost a efektivitu jednotlivych cviceni: ,, Cvicte poctive kazdy den aspon ctvrt
hodiny! Neslevte ani jednou a vysledek se brzy ukaze. 3’ Ptes odlehéeny styl je piitomna i

silna vyzva k sebekontrole, disciplin€ a harmonii mezi télem a vzhledem.

304 MUDr. A. S: Ze zapisniku lékarky. Eva VIII, 1936, ¢. 5, s. 27.
305 HONCOVA, Niké: Cviéeni pro star$i dému.
306 MARIKOVA, Eva: Budte pruzné. Eva XIV, 1942, &. 8, s. 11.
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5.6.1. Zdrava vyziva jako soucast péce o zdravi

Na tuto rovinu navazuje i diiraz na vyzivu a zdravy zivotni styl, ktery byl v Evé
soustavn¢ zdlraziovan jako soucast $irsi péce o télo i dusi. Vyziva zde nepiedstavuje pouze
biologické nutnost, ale stava se prostiedkem formovani Zenské identity. Jidlo neni jen otazkou
kalorii, ale také télesné kazné, estetiky a spole¢enského postaveni. Typickym ptikladem
tohoto piistupu je i ¢lanek Marji Bouckové Stihlé menu, kde autorka pise, ze: ,, Viechna
proroctvi, Ze Stihlost ustoupi oblejsi, tak zvané molet linii se nevyplnila, stihla linie trva dale a
tyranisuje mnoho Zen, které by si touzebné praly, aby se na nich ono biblické tékel — zvazen
byti a shleddan lehkym — doslova splnilo. “3” Tento vyrok vystihuje spoledensky tlak na Zenské
télo a zaroven naznacuje rozpor mezi modnim idedlem a realitou Zenského Zivota. Autorka
nabizi ¢tenaftkam dvé cesty, bud’ sport nebo dietu a nasledné rozepisuje konkrétni jidelnicek 1
s presnymi kalorickymi tabulkami. I zde se ukazuje, ze §tihl¢ t€lo se stava nejen cilem, ale i

diikkazem spravného zivotniho stylu.

Podobny piistup najdeme i v textu Dietni strava®®, ktery rozlisuje riizné typy diet
podle konkrétnich zdravotnich potieb (napt. dieta pro jaterni choroby, dieta pro obézni). Text
vychdazi z 1ékatského pohledu, ale zaroven odrazi 1 dobové predstavy o spradvném a sttidmém
zivotnim stylu. Misto cukru, tuku nebo alkoholu se doporucuji zeleninové polévky, ovocné
kompoty nebo rozumna porce chleba. VyZziva se tu tak stava nejen zdravotni zalezitosti, ale i
vyrazem discipliny a Zivotniho postoje. Esteticka stranka vyzivy se dostava do poptedi
piedevs§im v textech o dietdch a hubnuti. Napiiklad ¢lanek Zavisi krdsa na vaze?*% od
Michela Arbanda’!? reflektuje francouzsky piistup ke §tihlosti a upozoriiuje na rizika ,,slepého
hubnuti®, které mize vést k vycerpani a oslabeni organismu. Pesto i1 zde pietrvava spojeni

mezi krasou a té€lesnou Stihlosti jako dominantni estetickou normou.

Zdravi a vyziva jsou v periodiku Eva asto spojovany s zenskou roli. Zena tu neni
zodpové&dna pouze za své telo, ale i za zdravi celé rodiny. Tento pohled se objevuje v ¢lanku
Zdravovéda a Zivotospradva Zeny, kde se piSe ze: ,, ...péce o zdravi ditéte pocina jiz spravnou
vychovou jeho matky. Dospivajici dévce ma byt tedy vychovano a vzdélano predevsim pro
materstvi. “>!! Tento citat ukazuje, e zdravi nebylo vniméano pouze jako osobni zaleZitost, ale

1 jako soucast pfipravy na roli matky a manzelky. Ocekavalo se, Ze Zeny budou mit zdkladni

307 BOUCKOVA, Marija: Stihlé menu. Eva lV, 1932, ¢. 7, s. 15.

308 \VACHET, Pierre: Dietni strava. Eva IV, 1932, &. 6, s. 16.

309 ARBAND, Michel: Zavisi krésa na véze? Eva VIl, 1935, &. 14, s. 26.

310 Michel Arband, pafizsky lékaf a kosmetik. Dostupné z: Eva VII, 1935, ¢. 14, s. 26.
811 BLAHA, V: Zdravovéda a Zivotospréva Zeny. Eva Xll, 1940, &. 19, s. 21.
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zdravotni prehled, aby mohly spravné pecovat o sebe i o déti. Clanek zarovet reflektuje
soudobé pojeti zenského téla jako biologického objektu fizeného hormonalnimi, sexualnimi a
reprodukénimi cykly, véetné podrobnych pasazi o ,,fyziologické sterilité” nebo vyznamu

pohlavnich organti.

Skrze ¢lanky o vyzive se v Casopise siln¢ odrazi dobovy ideal moderni, disciplinované
zeny, ktera ma byt nejen zdrava, ale predevsim zodpovédna za své télo. Vyziva zde neni
chapéna jen jako otazka zdravi, ale 1 jako projev sebekontroly, vkusu a celkového
spolecenského postoje. V textech se stiida jazyk 1€kait a 1€kafek s populdrné nauc¢nym stylem
autorek jako Marja Bouckova, coz ukazuje snahu propojit zdravotni osvétu s béznym zivotem

Ctenaiek a ude€lat z péce o télo prirozenou soucast zeny.

Na ideal zdravého téla, kultivovaného pohybem a spravnou vyzivou, prirozen¢
navazuje i diraz na kazdodenni osobni hygienu. V ¢asopise Eva byla hygiena, a to nejen
télesnd, ale 1 duSevni. V mezivale¢né dobé byla chapana jako nedilna soucast zdravého a
vyrovnaného Zivota moderni Zeny, kterd dba na své zdravi, vnéj$i vzhled 1 vnitini rovnovahu.
Péce o Cistotu téla, prostiedi a mysli byla prezentovana jako kazdodenni navyk podporujici
prevenci nemoci a celkovou duSevni pohodu. Hygiena tak ziskala 1 $ir§i vyznam, byla
vnimana jako projev vkusu, kulturni urovné a Zenské odpovédnosti nejen vici sobé€, ale 1 vici

rodiné a domacnosti.

5.6.2. Hygienické navyky moderni Zeny

Zvlastni diiraz byl kladen na télesnou ¢istotu jako prostfedek prevence infekci a
zpisob, jak chranit zdravi nejen jednotlivce, ale celé spolecnosti. Hygiena zde nebyla chéapana
pouze jako soubor lékaiskych doporuceni, ale byla izce propojena s idealy Zenské péce,
potadku a &istoty. Jak ukazuje ¢lanek Cistota piil zdravi, zeny jsou zobrazovany jako
»strazkyné Cistoty* nejen v rdmci rodiny, ale 1 jako symbol spole¢enskych hodnot a potfadku:
,, Cesta k tomu vede jen pies zlepseni povahy vétsiny lidi. (...) Cistota je snad jesté vice nez
piil zdravi.*3'? Zena nebyla vnimana pouze jako pecovatelka o vlastni télo, ale jako ta, ktera

svym piistupem ovliviiuje 1 Sir$i prostiedi.

Zaroven se také na konci 30. let s rostouci dostupnosti moderni kosmetiky a
chemickych ptipravki za¢ala vice tematizovat opatrnost v jejich pouzivani. V &lanku Set7ime

mydlem pri myti se objevuje diiraz na sttidmost: ,, Dobra mydla kiizi zmékcuji, ale prilisné

312 8ULC, M: Cistota pul zdravi. Eva V, 1933, &. 11, s. 9.
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pouzivani ji vysusuje.*>'> Hygienicka praxe se tak posouva od jednoduchého idedlu gistoty
smérem k védomé péci zalozené na zdravotnich doporucenich, hospodarnosti a ohleduplnosti
k télu. Mezivalecni hygiena tedy predstavuje komplexni fenomén, ktery spojoval zdravotni
prevenci, estetické normy a genderové role. Casopis Eva hral v tomto sméru vyraznou
populariza¢ni roli, formoval predstavy o moderni Zené jako té, ktera je nejen upravena, ale 1

odpovédna za zdravé a harmonické prostiedi.

Hygiena byla vnimana jako bézna a samoziejma soucast kazdodenniho Zivota. Neslo
jen o to byt zdrava, ale také upravena a Gista. Zeny se o své télo mély pravidelng starat, do
pravidelné péce pattila naptiklad Giprava o pleti, vlastii nebo zubii. Tyto ukony byly
povazovany za soucast kazdodenni rutiny. Péce o zevnéjsek se tak pfirozen€ spojovala se

zdravotni prevenci. Vysledkem byl obraz Zeny, kterd ma byt zdrava, krasné a reprezentativni.

Péce o vlasy byla ¢asto chapana jako odraz zenské sporadanosti a Cistoty. V ¢lanku
Kosmetika vlasii se naptiklad varuje pred moédnimi zésahy, jako je trvala, ktera vlasy
ptepaluje, vysusuje a oslabuje jejich strukturu. ,, ...tvrdim, Ze jednoduchy volny uces je
nejkrdasnéjsi a nejpraktictéjsi a jako takovy odpovida kosmetice a hygiené zajisté nejvice. “1*
Komentat podporuje myslenku, Ze jednoduchost a pfirozenost jsou hodnotami, které se poji

nejen s krasou, ale 1 se zdravim.

Zenam se ale zaroveii doporudovalo, aby se o vlasy peclivé staraly, a to pravidelnym
mytym, ¢esanim, spravnou volbou ptipravki na jejich upravu i vhodnym ucesem. Text
Osetrovani viasii®' kritizuje ¢asté barveni a celkovou zanedbanou tpravu vlasti. Zajimavé je,
Ze autorka nevnima tento problém jen jako zdravotni, ale také kulturni, podle ni vlasy
vypovidaji o vkusu Zeny. PtiliSné tprava i Gplna zanedbanost tak byly vnimany jako

nevhodné, vyzadovéna byla pfirozenost a rozumna mira.

Podobné ptistupy nalezneme i v ¢lancich, které se vénuji péci o plet. V textu Jarni
péce o plet’ se doporucuje pravidelna ocista pleti 1 doméci masaze, opét v navaznosti na zdravi

a celkovy vzhled: ,, ...plet Zeny je vizitkou jeji kultury i peclivosti.“>'®

, zazniva v textu, ktery
zaroven upozoriuje, Ze i jednoduché péce provadénd doma mize: ,, ...piisobit blahoddrné na

krevni obéh, tonus pokozky i celkovou svézest. 3! Pravidelnd péce o plet’ byla vnimana jako

313 KUBERTOVA SPICKOVA, M: Setfime mydlem pfi myti. Eva XI, 1939, &. 20, s. 20.
814 KESSLER, Jan: Kosmetika vlasd. Evall, 1930, &. 23-24, s. 30.

315 KUBERTOVA SPICKOVA, M: Osetiovani viasd. Eva X1, 1939, &. 18, s. 14.

316 STEJSKALOVA PAVELKOVA, M: Jarni péde o plet. Eva XIll, 1941, &. 5, s. 16.

317 STEJSKALOVA PAVELKOVA, M: Jarni péée o plet. Eva Xlll, 1941, &. 5, s. 16.
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zpusob prevence, jak pfedchazet starnuti, ztraté vitality a podpofit piirozenou krasu. V textu
Péce o plet' v zime autorka upozoriiuje na spojitost mezi spravnou péci a odolnosti vici
klimatickym vliviim: ,, ...zdrava plet vyzaduje urcité péce a ohledii. Zachazejme s ni proto
Setrné a dbejme o ni hlavné v zimé... “3!® Pokozka ma byt chranéna pred vétrem, chladem, ale
také pred pfiliSnym teplem a nadmérmnym pouzivanim mydla. Tyto ¢lanky svéd¢i o tom, jak
dilezitou soucasti zenského zivota byla péce o plet’ i vlasy. Neslo pfitom jenom o krasu
samotnou, ale také o urcitou disciplinu, zdravi a povédomi. Krasa byla vniména jako projev
vnitiniho poradku a osobni zodpovédnosti. Idedlem se stala zena, ktera je upravena, ale

zaroven prirozena.

Vyznamnym tématem byla také péce o chrup. Starost o zdravé zuby zde ptesahovala
béZnou zdravotni prevenci, byla zaroven otdzkou celkové upravenosti a spolecenského dojmu.
Krasny a zdravy ismév neznamenal pouze zndmku dobrého zdravotniho stavu, ale byl
vniman i jako projev zenské pritazlivosti. Vychova k dentalni hygiené tak oslovovala zeny
vSech veékovych skupin a byla prezentovana jako samoziejma soucast kazdodenni péce o télo.
Casopise Eva vénoval této oblasti pomémé velky prostor. V &lanku Potiebujete spravit
chrup?*” je ¢tenaikam piedstavena fada modernich zubnich zakrokii a moznosti pro
estetickou Gpravu zubii. Autorka také upozornuje na disledky zanedbané péce, ktera mtze

vést ke kaziim, deformacim chrupu a z nich prameniciho socialniho znevyhodnéni.

Téma zubni hygieny se v ¢asopise objevuje i ve spojeni s détmi. V textu Rozhovor se
zubnim lékarem se otevien¢ popisuji obavy malych pacientl i podcetiovani tohoto tématu ze
strany rodi¢il. Zvlastni pozornost je vénovana matkam, kterym je pfisouzena odpovédnost za
v€asné oSetfeni 1 vytvoreni pozitivniho vztahu ditéte k zubni péci: ,, Pripravte nam jiz doma
deti, tak, aby sly do ordinace rady a beze strachu a uvidite, jak to ve vetsiné pripadii bude
lehké. “3?” Zubni hygiena tak neni vnimana pouze jako otazka zdravi, ale také zpGisob, jak dité

naucit rutin¢€ a spravnym kazdodennim navykam.

Ve Ctyticatych letech se v Casopise zacina stale Castéji objevovat téma duSevniho
zdravi a psychické rovnovahy. Zdravi je zde chapano v Sirokém smyslu slova, nejen jako
nepiitomnost nemoci, ale také jako stav télesné i duSevni pohody. Péce o mysl, emoce a
urcitou vnitini stabilitu se uzce poji s kazdodennim zivotem Zeny, jejim ¢asovym rozvrhem,

vyzivou i1 zpisobem odpocinku. Zvlastni pozornost byla vénovana matkadm a détem. V ¢lanku

318 CERNA, Marie: Péde o pletvzimé. Eval, 1929, &. 6, s. 18.
319 \WEBEROVA CAPOVA, Marita: Potfebujete spravit svij chrup? Eva VI, 1934, ¢. 18, s. 16.
320 FOUSTKA, Jifi: Rozhovor se zubnim lékafem. Eva IX, 1937, ¢.12,s. 17.
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Zachovejte si dusevni i fyzické zdravi! autorka piSe, ze: ,, Maminkam, prirozené, nejvice lezi
na srdci starost o jejich zdravi a zejména tudiz pecuji, aby se jim dostalo spravné vyzivy. “3*!
Dusevni zdravi je propojeno s fyzickym a je zde prezentovano v souvislosti s roli zeny
pecujici o zdravi své rodiny, zejména déti, a zdiiraznuje se vyvazenost, klid a rozvaha jako

preventivni nastroje proti tnave.

Dusevni rovnovahu mély zeny posilovat také vhodné zvolenymi formami odpocinku.
Ve volném case se doporucovaly ¢innosti, které piinaseji vnitini klid a soustfedéni. Naptiklad
pleteni, které bylo popisovano v &lanku Starosti i radosti s pletenim®?? jako relaxaéni i tviréi
¢innost. Podobn¢ i ¢etba méla v zenském svéte vysadni postaveni, coz mizeme vidét v textu
Zena pisici a Zena ctouci*?®, byla vnimana jako zptisob sebevzdélavani, ale zaroven také
prostfedek, jak uniknout kazdodennimu shonu a pfemyslet o vlastnim Zivoté. Volny cas tak
nebyl chapan jako luxus, ale jako podminka duSevniho zdravi. Celkové se ukazuje, Ze
mezivalecné obdobi postupné posilovalo komplexni chépani zdravi. Kromé téla zacala byt

pozornost vénovana také dusi, emocim, psychickému napéti a potiebé vnitiniho klidu.

5.6.3 Kosmetika a péce o vzhled

Kosmetika tvotila v Easopise Eva neodmyslitelnou soucast obsahu. Uzce souvisela
s tehdej$i pfedstavou moderni Zeny, kterd méla byt nejen vzdélana a kulturné vyspéla, ale
zaroven také upravena a dbajici o sviij vzhled. Pé€e o svilj zevnéjSek byla vnimana nejen jako
otazka estetiky, ale také jako soucast celkové Zivotni rovnovahy a zdravého Zivotniho stylu.

V textech se proto Casto zdiiraziiovalo propojeni fyzické krasy s duSevni pohodou.

Zena se podle dobového idealu méla o sviij vzhled starat nejen proto, aby ptisobila na
své okoli, ale predevsim kviili vlastni pohodé, sebevédomi a spole¢enskému uplatnéni. Krasa
méla vyzatovat jemnost, pfirozenost a upravenost, ale ne piehnanou okézalost. V tomto duchu
se nesly 1 konkrétni rady tykajici se liceni. Doporucovalo se naptiklad pouZzivat pudr a
tvafenku v jemnych pfirozenych odstinech, li¢it o¢i fasenkou a nenapadnou linkou, pfipadné

zvolit Cervenou rténku, ale vzdy tak, aby vysledek byl decentni a elegantni.

Kosmeticke ¢lanky vSak nekladly diiraz pouze na dekorativni li¢eni. Velkou pozornost
vénovaly také péci o plet’ a hygienickym navykiim, které byly vnimany jako zaklad krasy.

Krasna plet’ nebyla, jak uz bylo zminéno, pouze vysledkem spravného naliceni, ale predevsim

821 Sch,F: Zachovejme si duSevni i fyzické zdravi! Eva Xll, 1940, &. 8, s. 19-20.
322 NEZVALOVA, Marie: Starostii radosti s pletenim. Eva XIV, 1942, &. 21, s.12.
33 \VASOVA, Véra, Zena pisici a Zena étouci. Eva XIV, 1942, &. 16, s. 7.
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pravidelné péce, vyvazené stravy, dostatku spanku a ochrany pleti pied vnéjSimi vlivy.
Kosmetika tak byla vnimana jako souc¢ast kazdodenni rutiny a Zivotniho stylu, a ne pouze jako
prostfedek k vylepSeni vzhledu. V textech zamétenych na kosmetiku se pravidelné objevovaly
konkrétni tipy, jak o sebe peCovat v souladu s aktudlnimi poznatky i estetickymi naroky doby.
Zenam bylo doporu¢ovano, aby si vytvofily vlastni denni ritudly krasy a vénovaly jim
pravidelnou pozornost. Péce o plet’ byla chapana jako ptirozena soucast zenské identity a také
znamka vkusu a kultivovanosti. Texty byly psany velmi laskavym a motivujicim tonem. Na
rozdil od nékterych rubrik, které mély spise informativni nebo vzdélavaci charakter, byly
kosmetické ¢lanky psany tak, aby ¢tenatky povzbudily a dodaly jim pocit radosti z péce o

sebe.

Castym tématem v oblasti péée o vzhled bylo opalovani, které se v 30. a 40. letech
stalo modnim a zaroveni zdravotné diskutovanym. Letni slunce bylo spojovéano s potifebou
zvysené péce o pokozku, a to kvili ochrané pied Skodlivymi vlivy. Zatimco se opalena
pokozka stala symbolem zdravi a aktivniho Zivotniho stylu, objevovaly se i obavy
z piehanéni. Clanky jako Jak se mame opalovati?*** upozoriiovaly étenaiky na disledky
silného slune¢niho zafeni, zejména u citlivéjsi pleti. Varovalo se pfed pigmentovymi
skvrnami a alergiemi. Také se doporucovala specidlni péce, naptiklad pouzivani ochrannych
krémi a zdsadni byla hydratace pokozky. Dalsi ¢lanek Pamatujte, nez se piijdete slunit’®
zdiiraznuje zdravotni doporuceni, napiiklad vyhybat se slunéni mezi 11. a 15. hodinou nebo

potfebu chrénit si hlavu. Autoti upozoriuji rodice, aby davali pozor pti opalovani jejich déti.

Dal$im zajimavym prvkem kosmetické rubriky bylo téma parfému. Parfém nebyl vniméan
pouze jako prostiedek ke zkrasleni, ale jako projev osobnosti zeny. Kazda Zena si méla
vybirat vini, kterd odpovidala jejimu stylu a temperamentu. Parfémy byly prezentovany jako
soucast Zenského Sarmu a smyslnosti, spravna viiné méla podtrhnou zenskost a zanechat

dojem

I kdyZ mohla kosmeticka rubrika na prvni pohled ptisobit jako ryze Zenské téma bez
hlubsiho spolecenského piesahu, jeji obsah do urcité miry reflektoval 1 otazky Zenskeé
emancipace. V dobovych textech se totiz ¢asto objevovalo propojeni mezi péc¢i o vzhled a
seberealizaci Zeny. Na jedné strané se stalé udrzovala mySlenka, Ze Zzena ma byt krasna pro

svého muze a pro spolecnost, ale zaroven se zacinalo prosazovat i to, Ze Zena pecuje o svij

324 TYBUREC: Jak se mame opalovati? Eva VI, 1934, ¢. 17, s. 24.
325 M, St: Pamatujte, neZ se pdjdete slunit. Eva IV, 1932, ¢. 17, s. 9.
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vzhled pfedevsim pro sebe, aby se citila dobte a sebevédomé. Tento posun ukazuje, ze 1 kdyz
byla kosmetika spojovéna s tradicni pfedstavou o zenské roli, zdroven umoznovala zenam

vetsi kontrolu nad vlastnim télem a vzhledem, coz bylo jednim z aspekti jejich emancipace.

Od poloviny 30. let se v ¢asopise zacina objevovat novy tematicky okruh, ktery odrazi
proménu dobového pojeti zdravi, krasy a spolecenského postaveni, a tim byla esteticka
chirurgie. Z pivodné ryze Iékaiského oboru se postupné stava prostiedek seberealizace,
télesné sebekontroly i néstroj spoleCenského pfijeti, zejména pak hlavné pro zeny, jejichz
télesny vzhled byl vniman jako kli¢ovy pro jejich profesni 1 osobni zivot. Esteticka chirurgie
se tehdy zrodila jako samostatna oblast. Jak se piSe v ¢lanku Chirurgie esteticka ,,Esteticka
neboli kosmeticka chirurgie je nejmladsi dcerou chirurgie. Vyrostla v posledni dobé jako
Zivelny poZadavek nejen luxusu a jesitnosti, nybrz potieby hlubsi, téméi socialni. “3?% Tato
formulace ukazuje, Ze spolecensky tlak na dokonaly vzhled nebyl chapan pouze jako rozmar,

ale jako existenc¢ni nutnost, zejména pro Zeny zijici v prosttedi méstské sttedni vrstvy.

Casopis postupné pfinasel popularizaéni ¢lanky o konkrétnich zékrocich, napiiklad o
upravach nosu. V ¢lanku Kosmetické operace nosni se pise: ,, Estetické vady formy nosu patri
k nejcastejsim, a nasledkem dominujiciho postaveni nosu v obliceji, také k nejnapadnéjsim
kosmetickym vaddam oblicejovym. “3?” Upozoriiuje, Ze nosni deformity ¢asto ovliviiuji
psychiku jednotlivce: ,, Groteskni nebo odpuzujici tvar nosu byva stalym zdrojem utrap pro
postizeného, ktery se stavd pro své okoli teréem posméskii a zlomyslnych poznamek. “3%¢ Zde
muZeme vidét, ze moderni chdpani krasy jako soucasti télesné identity neni pouze esteticky
problém, ale nese sebou i psychologické a socialni diisledky. K tomuto tématu se autorka
vraci 1 v dalSim ¢lanku Kosmeticka chirurgie a jeji vyznam, kde se esteticka operace stava
nastrojem pro odstranéni dusevni deprese. Zazniva zde, ze: ,, Kosmeticka chirurgie, ackoliv se
provadi pomeérné kratkou dobu, dociluje opravdu velmi krasnych vysledkit a mnoha lidem
vratila chut' k Zivotu a praci. “3?° Tim se estetickd chirurgie dostava do oblasti psychologie a
terapie, a proménuje se tim jeji spolecenské vnimani. Zakrok uz neni jen otazkou povrchni

krésy, ale ma i Ié¢ebnou funkei, jak psychickou, tak socialni.

Zaroven je tfeba vnimat i genderovy rozmér, veskeré texty predpokladaji, ze hlavnim

pacientem je Zena. V textu je mimo jiné také zminéno, Ze: ,, V mnoha oborech, v kadernickych

326 pETRAK, F: Chirurgie estetickd. Eva VI, 1934, &. 11, s. 16.

327 KUBERTOVA SPICKOVA, Eva: Kosmetické operace nosni. Eva IX, 1937, &. 17, s. 28.

328 KUBERTOVA SPICKOVA, Eva: Kosmetické operace nosni. Eva IX, 1937, &. 17, s. 28.

329 KUBERTOVA SPICKOVA, Eva: Kosmetické chirurgie a jeji vyznam. Eva IX, 1937, 8. 7, s. 21.
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zavodech, v krejcovskych salonech nebo kloboucnictvi, naléza starnouct Zena tézko praci. “33°

Tento vyrok odhaluje tlak na Zenské t¢lo jako nastroj spolecenského preziti. Krasa zde neni
volba, ale podminka uspéchu, zejména v profesich, kde se vzhled stal soucasti pracovnich
pozadavku. Téma estetické chirurgie pfedstavuje v této souvislosti vyznamny posun ve
vnimani téla, zdravi a krasy. V Casopise se objevuji ¢lanky od 1ékatti i 1ékarek, coz tomuto
tématu dodava odbornou legitimitu. Zaroven se tim ukazuje, ze otazka fyzického vzhledu neni

jen oblasti médy nebo osobni péce, ale souvisi i s medicinou, psychologii a socidlni realitou.

Pti srovnani Zenského a muzského piistupu je patrné, ze zatimco Zenské texty
zobrazovaly pfedevsim estetickou a pecujici stranku, muzské prispévky se ¢astéji pohybovaly
v odborném, 1ékaiském nebo technickém stylu a byly zaméfené na funkénost a prevenci. Zeny
pojimaly hygienu jako kazdodenni soucést Zenské odpovédnosti za zdravi i vzhled. Texty
psané Zenami Casto vyuzivaji jemné&j$i, empaticky styl, zdiraziiuji pravidelnost, Setrnost,
plynulost péce a propojuji ji s emocionalnim a kulturnim prostfedim. Naptiklad péce o plet’
neni jen otdzkou vzhledu, ale i vyrazem zenské kultury. Zaroven je vSak na zeny kladena
vyraznéd odpovédnost, musi byt opatrné, rozumné a nesméji péci zanedbat, jinak riskuji nejen
zdravotni komplikace, ale i ztratu diistojnosti nebo spolecenského postaveni a pfijeti. MuZzsti
autofi, Casto 1ékafi, pristupuji k tématu vice odborné, analyticky a autoritativné. Hygiena je
spojovana s moralnimi a kolektivnimi hodnotami, ¢istota je prostfedek k miru, poradku a
zdravi celé spolegnosti. Clankéim o zubnich tématech se vénuji predeviim muzi, 1ékafi a jejich
texty jsou spojeny s pokrokem a technickym feSenim. Zdlraziuji pfedevsim dtlezitost vcasné

prevence. Texty jsou Casto adresovany rodiciim, zejména matkdm a mluvi z pozice odbornika.

Zaroven vSak oba pfistupy vytvareji jeden spolecny model, télo je projekt, ktery je
tieba neustéle sledovat, kontrolovat a zlepSovat. Hygiena neni jen zdravotni navyk, ale i
moralni povinnost a vyraz modernosti. Pfedev§im Zeny byly vnimany jako hlavni aktérky této
péce, nejen pro sebe, ale 1 za své déti, domacnosti a rodiny. Toto srovnani zaroven odhaluje
hlubsi genderové souvislosti, zeny mély télo zptitomnit, skrze vzhled, ¢istotu, pruznost, vini,

lesk vlasii. Muzi jej méli zhodnotit, posoudit a napravit pomoci techniky nebo vedy.

Muzsti autofi se zaméfovali na historicky a technicky vyvoj estetické chirurgie.
Clanky se nesou v odborném duchu, odkazuji na pocatky oboru, prvni vykony a snazi se
vysvétlit chapani estetické operace jako soucasti diistojné soucasti mediciny. Naopak Zenské

autorky volili osobné&jsi styl a zamétovaly se na psychologicky a socialni rozmér télesné

330 KUBERTOVA SPICKOVA, Eva: Kosmetické chirurgie a jeji vyznam. Eva IX, 1937, &. 7, s. 21.
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,hedokonalosti. Jejich pfistup byl vice empaticky, zaméiuji se na vlivy estetickych

nedostatkdl na postaveni Zen na trhu prace, na jeji sebevédomi nebo dusSevni pohodu.

Na zavér muzeme fict, Ze v Casopise Eva byla péce o zdravi a vzhled soucasti bézného
zivota kazdé Zeny. Neslo jen o to byt zdrava, ale i o to, jak Zena plisobi na své okoli, jestli je
upravend, energicka a celkoveé v dobré kondici. Rady a ¢lanky mély vést Zeny k tomu, aby se
o sebe staraly pravidelné a bez piehanéni. V textech se Casto objevuje dliraz na pfirozenost a
také na to, Ze krasa neni pouze otazkou vzhledu, ale také zdravi. Zena mé byt nejen krasna,
ale silné a zdrava, aby mohla zvladat kazdodenni povinnosti a peCovat o druhé. Cela kapitola

tak ukazuje, ze zdravi nebylo vnimano izolované, ale jako soucast kulturniho stylu.

5.7. Rodinny Zivot o¢ima Evy

Témata spojend s rodinou, manzelstvim, ditétem a vychovou patii v ¢asopise Eva
k zakladnim pilifim, na kterych byla postavena ptredstava idedlni zeny v mezivalecném
obdobi. Casopis nejen odrazel tehdejsi spoledenské predstavy, ale aktivné se podilel na jejich
upevilovani a vytvarel obraz Zeny jako pecujici matky, obétavé manzelky a spravkyné
domadciho prostoru. Rodina byla prezentovana jako zaklad spole¢nosti, manzelstvi jako jeji

stabilni stavebni kdmen a mateftstvi jako naplnéni Zenského udélu.

5.7.1. Manzelstvi jako soucast Zenské identity

Typicky model manzelstvi, jak jej Eva pfedkladala, byl zaloZzen na jasném rozdélenti roli.
Zena méla byt pilifem rodinného Zivota, starat se o domacnost, vychovévat déti a vytvaret
harmonické zdzemi pro manzela. Muz byl naopak vniman jako hlava rodiny a Zivitel, jehoz
{ikolem bylo zajistit materialni zabezpeéeni rodiny. Clanky nabizely praktické rady pro
kazdodenni partnerské souziti, feSeni konflikta 1 pfedchazeni krizim. Zvlastni diiraz byl
kladen na Zenskou trpélivost, klid, obétavost a schopnost ptizpiisobit se potfebam muze.
Manzelstvi mélo byt nejen romantickym vztahem, ale pfedevsim instituci, kterd vyZaduje

toleranci a piijeti spoleCenskych ocekavani.

S vyvojem prvni republiky se vSak postupné meéni i styl n€kterych ¢lankti. Zatimco ve 20.
letech pfevlada diiraz na idealizovany model zeny jako manZzelky a matky, ve 30. letech se
v textech zacinaji objevovat i ndznaky promén. Spolecenské zmény, rostouci vzdélanost,

ekonomicka krize 1 silici emancipace se odrazeji v tom, ze nékteré clanky zacinaji pripoustét
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moznost zenské volby, mluvi o zenském pravu na vzdélani nebo zpochybiiuji absolutni

podfizenost muzi. Pfesto matefstvi a pé€e o domécnost zstava klicovym ukolem Zeny.

Prvni polovina tiicatych let piinesla celou fadu promén, od doznivajici hospodarské krize
pfes narust zaméstnanosti zen az po postupné promény tradi¢nich genderovych roli.
V tematice manzelstvi a rodiny se vedle ustaleného obrazu Zeny jako obétavé manzelky a
pecujici matky zacCaly objevovat i obrazy nejistoty, napéti a spolecCenské promény. Ackoliv si
casopis udrzoval idedl rodiny jako zakladniho pilife spole¢nosti, nékteré clanky zobrazovaly

331

krizi manzelského souziti, naptiklad texty jako Krise rodinného Zivota’' nebo Rodinny Zivot a

krise’3?

, které upozoriiovaly na proméiujici se spolecenské a hospodarské podminky i na nové
rozlozeni sil mezi muzem a Zenou. Pravé v tomto obdobi se zacina vice tematizovat i vnitini

Zivot Zeny, jeji potieba bezpeci, porozuméni a respektu v partnerském vztahu.

Vedle tématu krize vSak pfevazoval idealizovany obraz manzelstvi jako prostoru lasky,
pratelstvi a divéry. Texty jako Pidtelstvi v manzelstvi a Co jsem ziskala manzelstvim®*
popisovaly manzelstvi jako hluboké osobni spojeni, jehoz nejcennéjsi slozkou je vzajemné
pratelstvi a sdileni hodnot. ,, Témeér vsechna nejuspésnejsi manzelstvi byla zaloZzena na
nesobeckosti a na ochoté obou manzeli, sverovati si vsechno, ¢im se v myslenkdach

zbyvaji. “3* Manzelstvi zde neni pouze praktickou instituci, ale také citovym zdzemim, které

pfinasi Zené sebevédomi, oporu a moznost sebevyjadieni v ramci tradi¢ni role.

Zaroven se v Evé objevovala 1 odvazné;si témata moralnich otazek a sexuality. Clanek

335 3 nastolil diskusi o

Manzelstvi a mravnost se vénoval prekladové knize Bertranda Russella
krizi konven¢ni moralky, dvojim metru pro muze a Zeny a potieb¢ otevien€jSiho ptistupu
k vychové 1 partnerskému souZiti: ,, Pricinu nestastnych manZelstvi vidi ve velkém poctu
nezadanych Zen a konecné v tom, Ze by Zeny i muzi méli mnohem vice védet — hlavné ve
vécech sexu, nez vi“33% Tento text byl vyjimeénym svou otevienosti a ukazuje, ze Eva se

nebala pfinaset ani kritické a pokrokové pohledy, i kdyz se vétSina ¢lanku drzela tradi¢niho

pojeti.

331 pUERTLOVA, Helena: Krise rodinného Zivota. Eva V, 1932, &. 2, s. 26.

332 NOSILOVA, Z: Rodinny Zivot a krise. Eva VI, 1934, &. 11, s. 30.

333 ROBERTSON, Arnot: Co jsem ziskala manZelstvim. Eva lll, 1930, ¢. 3, s. 24.

334 B| OOMOVA, Ursula: Pfatelstvi v manZelstvi. Evalll, 1931, &. 12, s. 25.

335 Bertrand Russell (1872-1950), britsky matematik, filosof, socialni kritik, spisovatel a nositel Nobelovy
ceny za literaturu. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Bertrand_Russell. [cit. 2025-06-09].

336 \/OHRYZKOVA, A: ManZelstvi a mravnost. Eva IV, 1932, &. 11, s. 25.
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Z hlediska kulturniho kontextu reaguje Eva i na vzristajici zaméstnanost Zen, zejména
v méstském prostiedi, a s tim spojené napéti mezi tradiéni domaci roli a novymi moznostmi.

337 nebo Kdyz se dva rozchdzeji ukazuji, ze i kdyz byl

Texty jako Rozvody, manzelstvi a laska
rozvod povazovan za krajni feseni, Casopis se zabyval pravnim postavenim zeny, péci o déti a
otazkou piipadné Zenské viny na rozpadu manzelstvi. ,, VyZivné pro deti musi platit otec,
pokud je nevychovava sam bez ohledu na otdazku viny, takze alimenty pro déti dostane i Zena,
kterd rozvod zavinila. “3*® 1 kdyz vétsina tehdej§i spole¢nosti nahlizela na rozvod jako na

selhani a ¢asto z n¢j obvinovala zeny, zde se objevuje také diiraz na prava ditéte bez ohledu

na to, kdo nese odpovédnost za rozpad manzelstvi.

Zaroven se ukazuje, ze Eva ve 30. letech stale vnimala manzelstvi jako hlavni poslani
zeny. Texty Casto upozoriovaly, Ze plnohodnotny Zivot Zeny za¢ina az s manzelstvim, kter¢ ji
ma piinést spolecenské uznani, $tésti a naplnéni. Tento ideél byl postupné zpochybniovan
pomoci piispévki, které pozadovaly vice respektu, partnerstvi a rovnocenné postaveni obou
partner v manzelstvi. Zatimco tradi¢ni model obétavé manzelky zistal hlavni, za¢inaji se

objevovat i témata rovnosti, krize manZzelstvi a potfeby partnerského dialogu.

Ve druhé poloving tficatych let se v Casopise Eva stale Castéji objevuje zamysleni nad
vyznamem manzelstvi a jeho proménami. V letech 1935-1936 byla pravidelné zafazovana
tematickd rubrika Proc krise manzelstvi?, do které svymi texty pfispivala americka autorka
Mary Bordenova®¥®. Jeji texty pielozené Annou Petri, se vyznacuji osobnim, literarné
stylizovanym, 1 kdyz zaroven kritickym pohledem na Zenskou roli v manzelském svazku,

proménu vztahu mezi Zenou a muzem a napéti mezi idedlem a realitou.

V ¢&lancich jako Spolecensky Zivot dvou lidi**’, Jeji svatebni den’*! nebo Muz v domé se
objevuji motivy odcizeni, Zenské nejistoty a roz¢arovani nad tradi¢nim obrazem manzelstvi.
Kritizuje pfedstavu o Zen¢ jako samoziejmé opatrovatelce domécnosti, zatimco muZz pfinasi
nejen prostiedky, ale 1 obtizny ,,balik* vlastnosti, které zena musi akceptovat: ,, Kdyz se Zena
vda, pripoutava k sobé neco mnohem vétsiho, neohrabanéjsiho a zvlastnéjsiho, nez je hmota a

vdaha muzova masa, krve a kosti. “*** Tak znéla ironizujici charakteristika jednoho z diisledku

337 4. VIEDNEROVA, Véra: Rozvody, manZelstvi a léska. Eva IV, 1932, &. 18, s. 30.

338 STADLEROVA, Ema: Kdy? se dva rozchézeji. Eva VI, 1934, €. 9, s. 28.

339 Mary Bordenova, Americkd spisovatelka. Dostupné z: BORDENOVA, Mary: Proé krise manZelstvi? —
Spoleény Zivot dvou lidi. Eva VII, 1935, €. 8, s. 10.

340 BORDENOVA, Mary: Proé krise manZelstvi? — Spoleény Zivot dvou lidi. Eva VI, 1935, &. 8, s. 10.

391 BORDENOVA, Mary: Proé krise manZelstvi? — Jeji svatebni den. Eva VI, 1935, &. 10, s. 10.

342 BORDENOVA, Mary: Pro¢ krise manZelstvi? — MuZ v domé. Eva VII, 1935, &. 13, s. 22.
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snatku. Presto takové ivahy nezpochybiiuji manzelstvi jako takové, ale spisSe oteviraji prostor

v

k pfemysleni o novém pojeti Zenské identity v partnerském souziti a o spravedliveéjSim

343 autorka odhaluje hlubsi ekonomické i

rozdéleni roli. V ¢lanku Rodinné finance a prava zen
kulturni pfiginy Zenské frustrace. Zeny, které si v obdobi valky osvojily pracovni navyky a
pocit sebevédomi s tim spojeny, jsou po navratu muzi do domacnosti nuceny vzdat se svych
pozic i pocitu nezavislosti. Tento spolecensky tlak vede k odcizeni a pocitu marnosti, ktery
podle autorky neni individudlnim selhdnim, ale diisledkem neochoty pfijmout zménénou

zenskou roli.

V pozdéjsich ro¢nicich, zejména v obdobi protektoratu, se tematika manzelstvi propojuje
s ideologickymi ptedstavami t¢ doby. Naptiklad v ¢lancich Postaveni zZeny v rodiné a jeji
Zivotni poslant*, Stat a péce o rodinu®* nebo O socidalni a zdravotni péci v Risi**® je
manzelstvi v podstaté pod vlivem nacistické ideologie chapéano jako zdkladni jednotka néroda
a soudast opatfeni na podporu porodnosti. Zena je zde definovana piedevsim jako matka,
ochrankyn¢ domécnosti a nositelka moralnich hodnot. Zaroven ji stat nabizi podporu

v podobé daiiovych tulev, vyhodnych plijcek nebo organizované zdravotni péce o matku a dité,

1 kdyZ na ukor pfijeti tradi¢nich genderovych roli.

Také ekonomické aspekty manZelstvi dostavaji novy vyznam. V &lanku Véno®* je opét
tematizovana otazka hmotného zajisténi manzelky, tentokrat v souvislosti s pravnimi a
spole¢enskymi naroky, které valecna doba klade na mladé pary. Podpora ze strany statu,
napiiklad v podobé avérii nebo vénovani nabytku novomanzeliim (Stdt a péce o rodinu’*®) ma

slouzit nejen k zajisténi zakladnich potieb, ale 1 k udrZeni fadu a porodnosti.

Zatimco v prvni poloviné 30. let se v Casopise objevovala spiSe emancipacni a kriticka
témata, pozd¢jsi roky se vic vraceji k tradicnimu pohledu na Zenu. Tento posun ukazuje napéti
mezi touhou Zen po veEtsi samostatnosti a ocekavanim, Ze budou zajiStovat rodinu, poradek a
pokracovani rodu. Pfesto Eva zistava mistem, kde je manZelstvi zobrazovano nejen jako
povinnost, ale také jako moznost volby. Manzelstvi je v tomto obdobi Casto pfedstavovano
jako zaklad jistoty a stability, ne tolik jako rovnocenny vztah, ale spise jako zpisob, jak

udrzet potadek a zajisténi rodiny. Tento vyvoj ale nebyl jednostranny, vedle ideologickych

343 BORDENOVA, Mary: Pro¢ krise manZelstvi? — Rodinné finance a préva Zen. Eva VI, 1935, & 14, s. 18.
34 SUTNAROVA, Zdefika: Postaveni Zeny v rodiné a jeji Zivotni poslani. Eva XIV, 1942, &.6,s. 7.

345 SUTNAROVA, Zderika: Stdt a péée o rodinu. Eva XlIl, 1941, &. 18.s. 7

346 WWAGNER, Rudolf: O socidlni a zdravotni péde v Risi. Eva Xlll, 1941, &. 6, s. 12.

37 KOCI, F: Véno. Eva XIl, 1940, &. 3, s. 12.

348 SUTNAROVA, Zdefika: Stat a péée o rodinu. Eva XlI, 1940, &. 2, s. 5.
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clanki se stale objevuji 1 takové, které se snazi porozumeét béznym starostem a emocim Zen

v kazdodennim zivoté béhem mezivalenych i protektoratnich let.

Téma manzelstvi a rodiny patfilo k nej¢astéjSim rubrikam v Casopise Eva po celou dobu
existence Casopisu. Zpusob, jakym bylo toto téma zpracovano, se vSak casto lisil podle
autorského pristupu. Muzsti a Zen$ti prispévatelé se vénovali podobnym motiviim, jako
napfiklad partnerskému souziti, doméacim rolim nebo rodinnym hodnotam, avsak z jiné
perspektivy. Zeny vychazely vice z vlastnich Zivotnich zkuSenosti a kazdodenni reality, muzi

Casto nabizeli obecnéjsi pohled, vychazejici ze spolecensky stanovenych roli.

Muzi, autofi v asopise Eva Casto pisSi o manzelstvi a rodiné jako o soucasti vétsiho
spolecenského systému. Jejich texty se vénuji pravidlim, zdkonlim, ekonomice a vychové.
Oproti tomu zenské autorky psaly o manzelstvi vice osobné. Zajimaly se predevsim o vztahy,
kazdodenni realitu a prozivani emoci. Jejich pohled vychazel z vlastnich zkuSenosti a kladl
diraz na vzajemné porozumeéni, péce a partnerskou rovnost. Zatimco muzi ¢asto vnimali
rodinu jako povinnost, plnou pravidel, Zeny ji pfedstavovaly jako prostor vzajemného ristu.
Vyrazny rozdil je také v tom, ze muzsti autoii mluvily o Zenach, zatimco Zeny mluvily spise
samy za sebe. Pohlavi autora tak hralo vyznamnou roli v tom, jak bylo manzelstvi a rodina

v Casopise zobrazovano.

5.7.2. Zena — matka — vychovatelka: obraz détstvi a péce o dité

Na téma rodiny a manzelstvi pfirozené navazuje téma matetstvi, ditéte a vychovy.
Tyto oblasti spolu izce souviseji, ideal manzelky je Casto spjat s jejim matefskym poslanim.
V textech vénovanych détem, péci o né i jejich vychové se odrazeji dobové piedstavy o
zenské odpovédnosti, pfirozenosti matefstvi 1 vztahu mezi soukromym a vefejnym Zivotem.
Zv1ast ve 30. letech a nasledné v obdobi protektoratu se vyrazn€ proménuje diraz,
z individualniho vztahu mezi matkou a ditétem se stava otadzka celospole¢enského zajmu, ve
kterém se osobni péce zacina prolinat s ideologickym tlakem a kulturnimi o¢ekavanimi.
Kapitola, kterd nasleduje, se proto zamétuje nejen na to, jak bylo matetstvi v periodiku
zobrazovano, ale i na to, jak se proméioval vyznam détstvi, vychovy a Zenské identity

v kontextu rodiny.

Téma matefstvi se v ¢asopise objevuje velmi Casto a je tizce spjato s tim, jak byla
v dané dob¢ vnimana zenska role. Byt matkou bylo chapano jako ptirozené naplnéni zenského

zivota, néco, co k zen¢ ,,odjakziva“ patii. Clanky ukazuji matetstvi jako néco krasného a
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dualezitého, ale zaroven naro¢ného a zodpovédného. Matka tu neni jen tou, ktera dité porodi a

stara se o n¢j, ale také tou, kterd ho vychovava, vede a ddva mu moralni zaklady do Zivota.

V mezivalecném obdobi bylo matefstvi ¢asto spojovano s laskou, péci a trpélivosti,
matka byla zobrazovana jako opora rodiny, ktera drzi domacnost pohromadé. Pozdé&ji, hlavné
behem valky, se zacina objevovat 1 pohled na matefstvi jako na néco, co ma vétsi vyznam.
Zena jako matka ma podle nékterych ¢lank poméhat narodu, vychovavat zdravé a silné déti,
udrzovat domaci fad, byt oddana a skromna. Pfesto se v nékterych textech objevuji i osobnéjsi
pohledy, Zzeny popisuji své pochyby, tnavu nebo vnitini rozpor mezi tim, co se od nich
o¢ekava, a tim, jak se doopravdy citi. Diky tomu neptisobi obraz mateftstvi v ¢asopise Eva
jednostrann¢. Ukazuje se v ném nejen idedl, ale i kazdodenni realita, ¢asto naro¢na. Vychova,
péce o zdravi, hygiena, rozvoj osobnosti i vzdélani ditéte byly zobrazovéany jako zakladni
pilife moderni matefské role. V textech se objevovaly jak praktické rady, tak i teoretické
uvahy lékarti, pedagogt a psychologti. Rodicovstvi bylo vnimano jako hluboce odpovédna

¢innost, ktera ma pfimi dopad na budoucnost ditéte i celé spole¢nosti.

Ve tiicatych letech silil diiraz na individualni piistup k ditéti. Clanek Nové cesty
vwchovy odkazujici k pedagogickému sméru Marie Montessoriové**, kladl dfiraz na nutnost
respektovat osobnost ditéte, jeho ptirozenou touhu po pohybu a tvofeni a varoval pred
pretéZovanim $kolnimi povinnostmi. ,, Skola sméiuje dokonce k tomu, vnutit ditéti pasivitu a

“330 hige Montessori. Tento

netecnost, ackoli jeho prirozenym vyrazem je aktivita a pohyb...
pristup, ukazuje, ze uz ve 30. letech se zacinaly objevovat nazory, které zdirazinovaly potiebu
vnimat dité¢ jako samostatnost osobnost. Misto pfisn¢ho rezimu a neustalého uceni se kladl
diiraz na pohyb, tvofivost o pfirozeny vyvoj. V prostiedi, kde pfevaZzovala poslusnost a

pravidla, byl tento piistup celkem pokrokovy.

Péce o zdravi a hygienu ditéte byla prezentovana jako zasadni oblast vychovy.
Rodi¢lm se doporucovalo pravidelné vétrani mistnosti, koupani déti, pouzivani bylinkovych
koupeli, Cistota pradla a pravidelny spankovy rezim. Zvlastni pozornost byla vénovéana
prevenci nemoci a vyznamu pobytu na éerstvém vzduchu. Clanek Moderni péce o diteé’’

vyzdvihoval blahodéarné slune¢niho zareni, které bylo povazovéano za ptirozeny lécebny

34% Marie Montessoriova, slavna zakladatelka nového pedagogického sméru a montessoriovych $kol.
Dostupné z: MONTESSORIOVA, Marie: Nové cesty vychovy. Eva ll, 1930, ¢. 8, s. 18.

350 MONTESSORIOVA, Marie: Nové cesty vychovy. Eva ll, 1930, €. 8, s. 18.

351 HREJSOVA: Moderni péée o dité. Eval, 1929, &. 7, s. 18.
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prostiedek. Slunecni svétlo, prochazky na Cerstvém vzduchu byly vnimany nejen jako posileni

imunity, ale 1 jako zdroj radosti a t€lesné¢ho rozvoje ditcte.

Velké pozornost je vénovana také otdzce péstovani télesné kultury od ran¢ho véku.
V ¢lanku Deétsky telocvik pro ty nejmensi autorka popisuje hru jako pfirozeny zacatek
gymnastického pohybu. ,, Décka rada mezi sebou zdvodi, kdo rychleji doleze po ctyrech, kdo
vySe zdvihne nohu a podobné, a na téchto zajmech, touze napodobit, je nutno zalozZit praci
s drobotinou. “**? Hra a pohyb byly vnimany jako zaklad dusevniho i t&lesného zdravi, nikoli
pouze jako rozptyleni. Podobny diraz na pohyb pfinasely ¢lanky o turistice, chatateni 1 tzv.
Pochodova cvicenti, kterd se od druhé poloviny 30. let stala nastrojem télesné i moralni

vychovy.

Casopis piedstavoval také nové sméry v pedagogice a psychologii. V ¢lanku
Psychotechnika ditéte’> byl predstaven koncept psychotechnickych zkousek, tedy testt
zamétenych na méfeni intelektovych, motorickych a psychickych schopnosti ditéte, jako
nastroje pro lepsi pochopeni schopnosti ditéte. Autofi také upozornovali na to, Ze spravné
rozpoznani détskych schopnosti miize mit zdsadni vyznam pro volbu budouciho vzdélani,
napfiiklad rozliSeni, zda je dit€ vhodné pro akademickou drahu nebo potiebuje specidlni
pedagogickou podporu. V ndvaznosti na to byl siln¢ podporovan rozvoj matetskych skol, jak
ukazuje i ¢lanek Vyznam mateiskych skol’**, ktery predstavuje nejen socialni funkci téchto

instituci, ale 1 jejich tlohu pfi v€asném podchyceni détského nadani nebo potizi v chovani.

Rodinna vychova byla vniména jako zéklad a Eva se snaZila posilovat roli matky jako
prvni ugitelky ditte. V ¢lanku Typy matek®”’ byly popsany riizné piistupy k matefstvi na
zaklad¢ psychologické typologie. Je ptfitom zdiiraznéno, zZe laskyplna, ale i disledna vychova

vede k harmonickému rozvoji ditéte. Matka méla byt oporou, vzorem i autoritou pro své dité.

Od poloviny 30. let se v ¢asopise projevuje i diraz na ,,brannou* slozku vychovy.

356 357

Clanky jako Brannost a studenstvo®*® nebo Na pochodové cviceni misto do skoly>*” ukazuji

menici se spolecenskou situaci a pottebu fyzické pripravenosti mladeze. Fyzickd odolnost,

352 FRIEDLANDROVA, Béla: Viychova déti — Détsky télocvik pro ty nejmensi. Eval, 1928, 8.1, s. 17.
383 S|: Psychotechnika ditéte. Eva IX, 1937, ¢. 21, s. 17.

354 VANEK, Jan: Vyznam matefskych $kol. Eva VIII, 1935, &. 2, s. 22.

355 VANEK, Jan: Typy matek. Eva VII, 1935, &. 22, s. 20.

3% SMOTLACHA, Fr: Brannost a studentstvo. Eva X, 1938, ¢. 12, s. 12.

357 NOSILOVA, L. Z: Na pochodové cviéeni misto $koly. Eva X, 1938, &. 12, s. 12.
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kazen a schopnost obétovat se pro vyssi cile byly prezentovany jako hodnoty, které maji byt

détem vstépovany jiz od raného veéku.

Na pocatku Ctyticatych let byl stale patrny diraz na harmonii rodiny, hygienu, détstvi,
matetskou péci a osvétu. I ptes vyrazny vliv okupace si ¢lanky zachovavaly diiraz na
mezilidské vztahy a usilovaly o zachovani stability ve vychové a péci o déti. Postupné se vSak
zacinaji objevovat i nové ideologické sméry, které usiluji o pretvoteni Zenské a mateiské role
v souladu s pozadavky valecného rezimu. Soucasné pokracoval dlraz na détstvi jako na
dualezité obdobi, béhem kterého ma byt dité pfedevsim chranéno a rozvijeno. Zatimco diive
byl prioritou citovy a individualni pfistup k ditéti, pozornost se zac¢ina presouvat smerem
k jeho zaclenéni do systému. Dité ptestava byt vnimano pouze jako ¢len rodiny, ale stava se

soucasti spolecenského zajmu, coz souvisi s ocekdvanim ze strany statu.

Jednim z vyraznych ryst této promény je vzrustajici role instituci, jako naptiklad jesli,
kojeneckych tstavil, 1ékatskych zatizeni, a Skolnich systémi, které se za¢inaji profilovat jako
garanty spravné péce a zdravého vyvoje. V ¢&lancich jako Déti pod ochranou lasky>® nebo
Déti pod ochranou zdkona®”’ je dité prezentovano v hygienickém, ¥izeném prostiedi istavni
péce, kde je podrobeno odbornému dohledu. Samostatnost a citovd vazba mezi matkou a
ditétem jsou ¢aste¢né upozadény ve prospéch normy, poradku a kolektivni odpovédnosti. ,, V'
ustavu jsou deti oddeleny od matek a ve svych krdasnych vzdusnych pokojich jsou obklopeny
v§im pohodlim (...). Maminky prichdzeji déti v pravidelnych hodinach kojit. Jinak jsou
rozdéleny po ustavé, kde vypomdhaji v kuchyni, v pradelné a sestram. “3°’ Citace poukazuje
na proménu vztahu mezi matkou a ditétem, kladl se diiraz na hygienu, ¥ad a kolektivni dohled,
jako soucast §irsi snahy o profesionalizaci a institucionalizaci péce o dité, ktery méla nahradit
nebo alespoii kontrolovat roli matek, zejména v piipadé socialné slabsich rodin. Slo o

24

propagaci odborn¢ fizené ustavni péce jako idealniho zplisobu zabezpeceni ditéte.

Tento trend se promita i do dlirazu na racionalni a pldnovanou péci, coz je vidét
v ¢lancich vénovanych vyzivé (O vyzivé kojencii a batolat’®’), hygien& (Kosmetika mladé
maminky a jejiho décka’®’) nebo prostedi pro vychovu (Détsky pokoj’%’). Vychova a péce

jsou v téchto textech predstavovany jako soubor praktickych doporuceni, kterd maji zajistit

38 HERODOVA, Bozena: Déti pod ochranou ldsky. Eva XlIl, 1941, &. 10, s. 6.

359 7ZASLOVA, Eva: Déti pod ochranou zékona. Eva XllIl, 1941, &. 10, s. 7.

360 7ZASLOVA, Eva: Déti pod ochranou zékona. Eva XlIl, 1941, .10, s. 7.

361 O vyZivé kojencd a batolat. Eva Xll, 1940, ¢. 9, s. 8.

362 | ISKOVA, Jana: Kosmetika mladé maminky a jejiho décka. Eva XIll, 1941, . 10, s. 14-15.
383 HESOUN, J: Détsky pokoj. Eva XIII, 1941, &. 10, s. 15.
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spravny télesny a psychicky vyvoj ditéte. Péce tak neni vnimana jen jako otdzka citu a lasky,

ale 1 jako proces, ktery ma byt fizeny a podlozeny védeckymi poznatky.

S timto vyvojem se méni i pohled na matetstvi. Matka neni zobrazovana pouze jako
pecovatelka, ale ¢im dal vice jako ta, ktera ma plnit svou biologickou a spole¢enskou
povinnost. V &lanku Postaveni Zeny v rodiné a jeji Zivotni poslani*** je matefstvi vniméano
jako sluzba narodu a ukolem zeny je podle né€j vychovavat zdravou, silnou a moralné¢ pevnou
novou generaci. Zena to vie ma plnit disciplinovang, oddané a podle stanovenych pravidel.
Tento diraz na tad a kontrolu je patrny i v textech zamétenych na zdravi a prevenci nemoci
(napt. K zahdjeni nového Skolniho roku’®’), kde je dité popisovano jako n&kdo, kdo potiebuje
jasné vedeni, dohled a pravidla. Télesna stranka ditéte je ptfitom stiedem pozornosti a kazda

odchylka od normy je chépana jako ohrozeni vyvoje ditéte i celé spolecnosti.

Télesna vychova ziskava v Eve stéle siln€jsi zdravotni a preventivni vyznam. Pohyb
uz neni chapan pouze jako cesta ke krase nebo ladnosti, ale pfedevsim jako prostredek
k udrZeni zdravi, prevenci nemoci i zvladani narokt kazdodenniho Zivota. Tento piistup se
objevuje napfi¢ clanky zaméfenymi na rizné vékové skupiny, a nejcastéji se mu vénuji
zenské autorky. Zdravotni rovina pohybu se v Evé neomezovala pouze na télesna cviceni, ale
postupné se rozsifuje i na oblast matefstvi a péce o Zzenské zdravi. V ¢lanku Péce o zdravi
matcino je Zenské télo tematizovano jako biologicky zdroj budoucnosti. Péce o zenu
v t€hotenstvi je zde predstavena jako moralni a spolecenské povinnost, kterd se tyka nejen
zeny, ale 1 jeji rodiny a néaroda: ,, Nejenom divkam musime vyloZiti, jak diilezZity ukol ji byl
sveren prirodou; také chlapciim musi byti v§tépovano, ze maji odpovédnost ke svému
nastavajicimu otcovstvi... 3% Tento vyrok ukazuje, Ze otazka zdravi a rodi¢ovstvi neni
vnimana pouze jako individudlni zalezitost, neni zatizena genderovymi stereotypy, ale
propojuje biologické, etickeé 1 vychovné aspekty a stavi Zenu do role nositelky Zivota, hodnot 1

odpovédnosti viici spolecnosti.

Ke konci vydavani ¢asopisu se stale silnéji prosazuje ideologicky styl, ktery je patrny
piedevsim v textech inspirovanych némeckymi modely vychovy a socialni péce, jak naptiklad

367

Dité — budoucnost ndaroda nebo Skoly pro Zeny a divky v Némecku’®’. Dité zde neni vnimano

pouze jako ¢len rodiny, ale jako biologicky kapitdl statu, ktery je tfeba rozvijet a chranit.

364 SUTNAROVA, Zderika: Postaveni Zeny v rodiné a jeji Zivotni poslani. Eva Xlll, 1941, &. 5, s. 12.
365 SKOVRANEK, Vilém: K zahajeni nového $kolniho roku. Eva Xlll, 1941, €. 12, s. 13.

366 MALINKSKA, Irena: Péée o zdravi matéino. Eva Xlll, 1941, &. 16, s. 6.

367 MERTLOVA, Helena: Skoly pro Zeny a divky v Némecku. Eva XIl, 1940, &. 20, s. 10.
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Vychova se v tomto pojeti stdva nastrojem pro budovani zdravého, silného néaroda, kde jsou
matetska role, Skolstvi i dalsi instituce podfizeny vyssimu cili. ,,Jde o to, vytvorit socialne
priznivé predpoklady pro vzriist zdravého a schopného ¢lena ndarodni pospolitosti. “3% Citace
ukazuje, jak siln€ byla vychova déti ve valecnych letech propojena s ideologii doby. Hodnota
ditéte je zde méfena jeho budoucim ptfinosem pro spolecnost, coz odpovida idealim

tehdejsiho rezimu.

V dutsledku téchto promén se obraz détstvi ve 40. letech posouva od citové péce
k systétmovému modelu, ve kterém se dité stava nejen objektem ochrany, ale také predmétem
fizeni a investice. Cit, radost a spontannost sice v textech nezmizely zcela, ale ustoupily
novému diirazu na funk¢énost, hygienu a ideologickym idedm. I pfes vSechny tyto zmény si ale
Casopis stale udrzoval snahu dité chranit, podporovat a pomahat matkam v jejich kazdodenni
péci. Z clanka je citit, Ze 1 kdyz do vychovy stéle vic zasahoval stat a rizné instituce,
matetska laska a snaha vytvofit pro dité¢ bezpecné a laskyplné prostiedi zlstavaly dilezitou

hodnotou napfi¢ celym obdobim.

Pti srovnani pfistupu zenskych a muzskych autord k tématu détstvi a vychovy se
ukazuje vyrazny rozdil nejen v obsahu, ale 1 v jazyce, stylu a celkovém pojeti ditéte. Zatimco
zenské autorky vychazeji predevsim z vlastnich zkuSenosti, emoci a kaZdodenni reality, muzi
casto k ditéti pfistupuji jako k objektu zkoumani, k né€emu, co je tieba pochopit a zatadit
podle danych pravidel. Texty psané Zenami jsou vétSinou vice osobni, zaméfené na konkrétni
situace, vztahy a pocity. Matefstvi je v nich zobrazovéno jako pfirozend soucast zivota Zeny, a
zduraziuje se télesné 1 duSevni propojeni matky s ditétem. Dité je chapano jako citliva bytost,
ktera pottebuje lasku, pochopeni a podporu, nejen pravidla. Autorky se neboji mluvit o inavé,
radosti z malic¢kosti i obavé o budoucnost ditéte. Texty vénované péci o kojence nebo

vzpominkam na détstvi pisobi citlivé a nostalgicky.

Muzi, ¢asto odbornici na pedagogiku nebo psychologii, k détem pfistupuji vice analyticky.
Vychovu vnimaji jako proces, ktery je mozné fidit, méfit a vyhodnocovat. Dité je chapano
jako vyvojovy organismus, u kterého je tteba sledovat jednotlivé faze a spravné nastavit
naslednou vychovu, a pfedevsim roli Skoly. Zejména v textech zaméfenych na matetské
Skoly, détské mysleni nebo typologii matek je zfejmé, Ze muzsti autofi radi, rozdéluji,

klasifikuji a navrhuji modely, jak dit€ vychovat, co je spravné a jaky typ matky je

vvvvvv

368 STRNADOVA, Milada: Dité — budoucnost ndroda. Eva XlII, 1941, &. 10, s. 8.
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citi, je pro n¢, co dité€ potiebuje pro zdravi vyvoj. Mateistvi je v muzskych tématech
zastoupeno méne¢ a je prezentovano jako prozitek a ,,ukol“, ktery ma byt splnén. Zatimco Zeny

psaly zevnitt, jako matky, muzi psali zvenci, jako védci a odbornici.

5.8. Filmova rubrika v ¢asopise Eva

V mezivale¢ném obdobi hralo uméni, a zv1asté film diileZitou roli. Casopis Eva se této
oblasti pravidelné vénoval a nabizel ¢tenatkdm nejenom piehled kulturnich udalosti, ale také
portréty vyznamnych osobnosti, filmové recenze nebo piipominky na vyroci tviirci. Uméni
zde nebylo prezentovano pouze jako samostatna oblast urc¢end jen odbornikim, ale jako
prirozena soucast zenského svéta, kterd ma ¢tenarky obohacovat, inspirovat a formovat jejich
vkus. Zajem o kulturu byl v Evé propojen se snahou podpofit vzdélanost, estetické citéni a
spoleCensky rozhled ctenéfek. Film, hudba a vytvarné uméni byly pfedstavovany
srozumitelng, ¢asto skrze pribéhy a osudy konkrétnich lidi, hercti, here¢ek, malitek, skladateld
i dalsich vyznamnych postav. Casopis tak pomahal vytvatet obraz moderni Zeny, ktera je
nejen pecujici a prakticka, ale také kulturng vzdélana. Casopis pravidelng piinasel ¢lanky
vénované kulturnimu déni, nejen v oblasti filmu, ale také divadla, hudby, vytvarného umeéni a
literatury. Tyto pfispévky plnily pfedevsim informativni a vzdélavaci funkci. Seznamovaly

ctenarky s aktudlnimi premiérami, vystavami nebo vyznamnymi osobnostmi umélecké scény.

Film patfil v obdobi mezivaleéného Ceskoslovenska k nejvyrazngjsim kulturnim
fenoménlim, coz se piirozen¢ odrazilo i v obsahu ¢asopisu Eva. Jiz v dobé prvni republiky se
film stal nejen zdrojem zabavy, ale 1 inspiraci pro Zivotni styl, modu a spole¢enské chovani.
Na strankéach Evy se pravideln€ objevovaly informace o aktualnich filmovych premiérach,
portréty herecek a hercii, ¢lanky o zdkulisi filmového primyslu a médni trendy ovlivnéné
filmem. Filmové rubriky byly vétSinou ladény odlehcenéji a zdbavnéji nez jiné Casti periodika
a cilily pfedevs§im na Zenské ¢tenatky. Objevovaly se recenze domécich i zahrani¢nich filmi.
Kritiky casto reflektovaly dobové moralni hodnoty, kladné byly hodnoceny filmy se silnym
emocionalnim piibéhem, romantikou a zenskymi hrdinkami, zatimco odvazné&jsi nebo

experimentalni snimky byly n€kdy pfijimany s opatrnosti.

V zavéru 20. let a poc¢atku 30. let se film v Ceskoslovensku postupné proménil v jeden
z klicovych kulturnich fenoménti. Stal se dtlezitou soucasti vefejného Zivota a zacal

ovliviioval nejen modni trendy nebo chovani, ale i celkovy esteticky vkus spole¢nosti. Byl
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vniman jako forma moderni zabavy a prostiedek vizualni kultury. Rostouci popularita filmu
meéla i praktické disledky, budoval se ¢esky filmovy primysl a vznikala infrastruktura, ktera
méla odpovidat evropskym standardiim. Symbolickym momentem se stalo otevieni
barrandovskych ateliérii v roce 1931, o kterém se Eva zmituje v ¢lanku Barrandov’® jako o
dikazu kulturni vyspélosti statu. Primyslovy rozvoj byl zaroven vniman jako nadéje pro

domaéci herecky, reziséry i divaky.

Na jedné stran¢ byly hereCky prezentovany jako osobnosti, které mély byt vzorem,
kvili jejich vzhledu a eleganci. Filmova tvorba méla v obdobi prvni republiky znac¢ny vliv na
modni vkus 1 kazdodenni Zivotni styl a tato skutecnost se v periodiku Eva ¢asto zobrazovala.
Clanky &asto upozoriiovaly na krasu a eleganci hereéek na stiibrném platné a nabadaly
Ctenarky, aby se jejich stylem inspirovaly. Popisovaly nejkrasnéjsi filmové roby, ucesy a
dopliikky a nechybély ani praktické ndvody, jak dosahnout podobného vzhledu 1 v béZzném
zivoté. Filmové hvézdy byly nejen here¢kami, ale také modnimi ikonami. Clanek Muz, o
kterém sni filmové hvezdy se naptiklad zamétuje na navrhare Gilberta Adriana, ktery oblékal
slavné hvézdy hollywoodského studia Metro Goldwyn Mayer, a ukazuje, jak vyznamnou roli
hréla filmova mdéda pfi utvareni Zenské identity. Autor zde konstatuje: ,,...film vi, co chce
obecenstvo a nesetri. A tak roste pod rukama obratnych Svadlen z celého svéta mistrovské
dilo, aby zanedlouho v zari reflektoru bylo zvécnéno na filmové pasce a rozletélo se do celého
svéta. 3’ Tato pasaz potvrzuje, Ze filmova moda nebyla jen vedlejsim estetickym prvkem, ale
dilezitou sloZkou kulturni produkce s velkym dosahem. Odév, ktery se ve filmu objevil se
zacal proménovat v symbol krasy a spoleCenského statutu a jakmile se objevil, zacal

ovlivilovat Satniky Zen po celém svéte.

Na druhé strané€ vSak Casopis Eva neziistdval pouze u jednostrannému obdivu
k filmovym hvézdam. Clanky jako Mdme filmovou hvézdu?3”' nebo Objevy na hvézdnatém
filmovém nebi*’? ukazuji uréitou skepsi vii¢i domaci filmové produkci a opakovang
zminovaly, ze ¢eskému filmu schézi silné Zenské osobnosti s pfirozenym charismatem.
Kritika smétovala nejen k vybéru herecek, ale i ke stereotypnimu psani zenskych postav a

nevyraznosti filmovych ptibéht. ,, Jednou nadéji, které jsme se davno vzdali, je videét v ceskem

filmu Zenskou tvar, ktera by mohla uspokojit jak svym kouzlem, tak i vnitini hloubkou, kterd

%69 5 Nasta: Barrandov. Evalll, 1929, &. 1, s. 22.

870 Ludvik, V. A: MuZ, o které sni - filmové hvézdy. Eva lll, 1931, &. 10, s. 16.

371 RADL, Otto: Mdme filmovou hvézdu? Eva IV, 1932, &. 5, s. 21.

372 BERKA, E. L: Objevy na hvézdnatém filmovém nebi. Eva V, 1933, ¢&. 20, s. 23.

123



by nalezela herecce a nejen hezké (v nejlepsim pripadé) ale bezduché loutce. “3”> Tato citace
ukazuje nejen dobovou naroc¢nost vici zenskym filmovym rolim, ale i snahu ¢asopisu
poskytnout ¢tenarkdm kriticky pohled na filmovou produkci. Neslo pouze o sledovani

modnich trendq, ale také o obraz zeny ve vetejném prostoru a jeho kvality. (obraz. piiloha J)

Ve 30. letech hledala ¢eskoslovenska spole¢nost rovnovahu mezi tim, co bylo tradi¢ni,
a tim, co pfinasela moderni doba. A pravé herecka se Casto stala symbolem téchto promén. Na
jednu stranu byla obdivovana pro svou krasu a uspéch, na druhou ale musela neustale
dokazovat, Ze je opravdu talentovana. Jak ukazuje ¢lanek Zena hereckou’’*, heretka to
neméla jednoduché, neustale balancovala mezi tim, jak ptisobi navenek, a tim, jak si udrzet

uctu okoli.

Zmény, které se objevovaly ve spolecnosti, se odrazely i ve filmech. Po bezstarostném
obdobi konce 20. let se spolecnost zacala potykat s dopady hospodatské krize, roste nejistota
a zaroven 1 z4jem o pribchy s hlubsi tématikou. Lidé uz nehledali pouze zabavu, ale i ptibchy,
které by néjak odrazely jejich vlastni Zivot. V tomto kontextu se v ¢lanku Film novych
obzori’’”’ objevuje pochvala filmu Marijka nevérnice’’s, ktery se vymyka b&znému pojeti.
Objevuji se zde socialni problémy a kulturni rozdily s neobvyklou hloubkou. Tento posun

ukazuje proménu filmového vkusu i potfebu pfedstavit realitu i v jiné nez idealizované

podobg.

Zaroven se zacalo vice mluvit o vlivu zahrani¢nich filmu, hlavné¢ téch americkych.
V ¢lanku Romantika dalek je citit, Ze Hollywood pisobil na ¢tenarky jako néco nezndmého,
lakavého, ale 1 trochu désivého. Autor konstatuje, ze: ,, Romantika dalek bude vzdycky dobrym

obchodnim artiklem ve véku moderni kultury.’””

Rychlost, drama, exotika, to vSechno bylo
fascinujici, ale zaroven to vyvolavalo obavy, ze domaci tvorba vedle toho zanikne nebo ztrati

své hodnoty.

Obdobi 1928-1934 1ze vnimat jako klicovou fazi, kdy film za¢ind ovliviiovat nejen
vefejny kulturni Zivot, ale také spolecenské predstavy o Zenach, uméni a Zivotnim stylu. Film

byl v asopise Eva prezentovan jako fascinujici, ale zdroveni problematicky prostor, ve kterém

373 BERKA, E. L: Objevy na hvézdnatém filmovém nebi. Eva V, 1933, ¢&. 20, s. 23.

374 | EBL, Julius: Zena here&kou. Eval, 1929, &. 6, s. 10.

375 KUCERA, Jan: Film novych obzord. Eva VI, 1934, &. 10, s. 27.

376 Marijka nevérnice (reZie Vladislav Vanéura, 1934), Ceskoslovensky experimentalni film, ktery se
inspiroval lidovym zivotem v Podkarpatské Rusi. Zdroj z: https://www.filmovyprehled.cz/cs/film/395663.
[cit. 2025-06-09].
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se utvarel nejen novy esteticky vkus, ale 1 obraz zeny jako pracovité, inteligentni, a piesto

stale vystavené hodnoceni podle vzhledu a spole¢enskych ocekavani.

Druhé polovina tficatych let byla v mnoha ohledech pielomova. Film v této dobé
zacina byt béznou soucasti zivota, nejen jako zabava, ale také jako nastroj vychovy, vzor pro
krasu a zdroj snil. Ceskoslovensko tehdy Zilo v atmosféfe plné napéti. Zahrani¢ni politicka
situace se zhorSovala, hospodarska krize jesté doznivala, pfesto nebo mozna praveé proto film

pusobil jako tnik. Nabizel jiny svét, Casto dokonalejsi, romantictéjsi nebo aspon barevnéjsi.

Viditelnym znakem promény filmové kultury byl diraz na estetiku a krasu. Do
ceskych kin zac¢inaly pronikat zahrani¢ni filmy, zejména hollywoodské produkce, které
ptinésely jiny zpiisob vypraveni i vizudlni styl. Filmové hvézdy se stavaly vzorem elegance a
Zeny se jejich modou a vystupovanim nechavaly Gasto inspirovat. Clanek Barevny film stvori
novy svet, prezentoval barvu jako symbol nové éry, a to nejen v technickém, ale i vizualni
smyslu. Text ukazuje, jak vyraznou roli hrala barva ve formovani filmového obrazu Zen.
Barvy tu nejsou jen esteticky doplnék, ale jsou také ndstrojem k vyjadieni povahy, charakteru
i spoleCenského postaveni. Pfehledné tabulky radi ¢tenaikam, jak volit barvy obleceni podle
typu pleti a vlast, aby vypadaly ,,nézne“, ,,ptisné nebo ,,sviidné®. Film se stava nastrojem
osobni promény, kdo se pfizplisobi pravidlim, miZe se stat krasnéjSim a pfitazlivejSim.

,, Prichod barevného filmu (...) neni Zadnym nestéstim pro hvezdy, jak se do nedavna myslilo.
Budou se odivat tak, aby vynikla jejich krdsa a stanou se tak piikladem pro vsechny Zeny. 3%

Barva zacina urCovat vkus, styl a €asto 1 dojem z osobnosti. Barevnost se stdva symbolem

moderni doby, ale zaroven i diikazem jeji povrchnosti.

Zmeény v estetice a stylu filma Sly ruku v ruce s proménou filmového vypraveéni.
Mnohem vice se zaCinaji objevovat filmy s romantickou linkou. Kazdy film mé ,,polibek na
konci“, jak ironicky poukaze autor v &lanku Filmové ldsky — hravé i dravé.’™ Laska je
zaroven snem i marketingovym produktem, scénaf je napsan tak, aby dojal, znepokojil nebo
naplnil ur¢itd o¢ekavani. Vznikaji postavy zamilovanych Zen, femme fatale nebo také vasnivé
rivalky. Film ukazuje, Ze laska muze byt stejné tak nézna jako vypocitava. Laska se tu
neukazuje jako jednoducha romantika, ale jako pestry vybér mnoha emoci, jako jsou vasen,
touha, néha a n€kdy 1 nésili. Polibek na konci uz neni jen $tastnym koncem, ale povinnym

vyusténim celého piib¢hu.

378 KUCERA, Jan: Barevny svét stvofi svét — Co védi filmové hvézdy o barvach. Eva IX, €. 7, s. 22.
379 KUCERA, Jan: Filmové ldsky — hravé i dravé. Eva IX, 1937, &. 13, s. 14-15.
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Poprvé se ve vétsim métitku zadina fesit i dopad filmového prostiedi na déti. Clanek
Filmové deéti upozornuje na to, ze détské hvézdy nejsou jen roztomilé tvaie na plakatech, ale
¢asto velmi mladi lidé vystaveni tlaku, které se stavaji marketingovym produktem. Casto
kvili tomu piichazeji o své détstvi a film z nich dé€la dospélé diive, nez na to maji veék. Text si
v§ima toho, jak je pro détské herce t¢zké pokracovat v kariéte i v dospélosti. ,, Nikdy neni
Jisté, zda zdazracné dité bude mit i pozdéji talent k hrani ve filmu. Veétsinou schopnost
zdazracného ditéte vyprcha za nékolik malo let, ale dité je odsouzeno hrat i dal. “3%° Ukazuje
se, ze détska filmova popularita ma svou temnou stranku. Déti se uci dospélym emocim, ale
nedostavaji ptileZitost byt détmi. V tomto textu se odrazi, jak byl na détské hvézdy kladen tlak

na vykon, potfeba dokonalosti a jak se hranice mezi détstvim a dospélosti Casto stirala.

Zatimco se Evropa blizi k vale¢nému konfliktu, film se v Ceskoslovensku dal rozviji
jako vyznamna kulturni a spolecenska instituce. Vzniké diskuse o tom, co znamena kvalita, a
jakou roli maji hrat domaci filmy v konkurenci se zahrani¢nimi. Clanek Skola — zdklad
ceskoslovenského filmu*®! s nadsazkou popisuje zakulisi filmové vyroby, véetné role zvukarid,
technikd, reziséril 1 zacinajicich pracovnikll v oboru. V této dob¢ neexistovala samostatna
filmova skola, proto se budouci tvilirci ucili pfevazné v praxi, zejména v barrandovskych
ateliérech, které predstavovaly stfedobod domaci filmové produkce. Mladi adepti filmu se
ucili ptimo na place jako asistenti nebo pomocnici riiznych profesi. Obraz filmu se v tomto
obdobi proménuje, je popisovan jako soucdst kazdodennosti, ma moc ovlivnit détské sny,
zensky ideél 1 podobu mezilidskych vztahl. A ptfestoze konec dekady ptinasel stale vice
nejistoty, Casopis stale véril, ze prave film mize utvaret novy svét, barevnéjsi, odvaznéjsi a

blizky lidem.

Na ptelomu 30. a 40. let se filmova rubrika ¢asopisu Eva zacala vyraznéji proméiovat.
V obdobi rostouci cenzury a ideologického dohledu piinasela stale kulturni novinky, ale
zaroven reagovala na zmény ve spolecnosti a na rostouci tlak propagandy. Zatimco diive
pfevazovala popularizacni rovina plné hereckych portréti a romantickych piibéht
z filmového svéta, nove se do poptedi dostavala témata spojena s reflexi spolecenské role
filmu, jeho kulturniho vyznamu i vychovné funkce. Tato proména je patrnéd naptiklad
v ¢lanku Kulturni film — Skola pro malé i dospélé, ktery ukazuje, ze film nebyl chapan pouze

jako zébava, ale také jako prostfedek pro vzdélavani, poznani a budovani narodni identity.

380 KUGERA, Jan: Filmové déti. Eva VII, 1935, &. 12, s. 27.
381 7AK, Jaroslav: Skola - zéklad &s. filmu. Eva X, 1938, &. 21, s. 14.
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Teprve v obdobi protektoratu, kdy se kulturni politiky vice podiizovala ideologickym
pozadavkliim a potiebam statni propagandy, se filmové texty zacaly vice ptizptisobovat
novym podminkdam. Pfesto Eva dokazala udrzet tematickou rozmanitost a dokézala nabidnout
hlubsi kulturni piesah, napiiklad ve snaze ptiblizit ¢tendikam rozdily mezi evropskou a
zahrani¢ni kinematografii. ,, Némecky kulturni film jde prikladem vpred. Tviirci snahy umélcu,
kteri bez nadéje na hvezdnou slavu vkladaji do svych filmii vsechny své sily, si zaslouzi
oceneni také u nds, kde se na kulturni filmy vzdy hledélo se strany filmové vyroby jako na
nutné zlo, které lze nanejvyse vyuzit jen k propagaci cizineckého a turistického ruchu. “*%?
Kulturni film je tu bran vazné, jako zptisob vzdélani i péce o kulturni dédictvi. Clanek také
kritizuje pretrvavajici nazor, ze tyto filmy jsou jen nezazivnym doplitkem a nabada k jejich
vétSimu uznani.

Napéti mezi evropskym a americkym filmem se ukazuje v ¢lanku Autor se diva na
film*%3, ktery ptinasi zamysleni nad rozdilnym pfistupem k herectvi, emocim a psychologii
postav. Film zde neni prezentovan pouze jako femeslo, ale jako prostor stietavani riiznych
kulturnich hodnot. Podobné otazky si klade i1 autor v textu Americké zZeny, jak je vidi

Evropan®®*, ve kterém je americka filmova postava Zeny chépana jako kulturni symbol. Je

popisovana jako sebevédomad, upravenad a v kontrastu k evropské vnitini zdrzenlivosti.

Oproti tomu &lanek Poctivé snahy v ceském filmu®®’ poukazuje na tsili domaci
produkce vyrovnat se zahrani¢nim vzoriim, a to snahou o tematickou aktualnost a zapojenim
kvalitnich hercii. Cesky film je tu vykreslen jako pomale;jsi, ale cilevédomy ,,sourozenec
evropské kinematografie, ktery si teprve zacind budovat své sebevédomi. Tento sebekriticky
pohled se objevuje i v textech jako Jeli tudy filmaii**% a Co je nového v nasich filmovych
ateliérech, které nabizeji zabavné, ale i dokumentaristické pohledy do zakulisi nataceni,
hereckého vycviku a fungovani filmovych studii. V citaci: ,, 4 ponévadz film pocina konecné
hrati v nasem duchovnim zivoté vyznacnéjsi ulohu, nebude na skodu, povsimneme-li si filmové
produkce, ktera jesté nespatiila svétlo verejného promitani a dokoncuje se teprve v ateliérech

«387

a laboratorich. se ukazuje nad¢je, ze ¢esky film si postupné najde své misto a Zze domaci

tvorba zlstava Casto jesté ,,neviditelna“ a ukryva se za zdmi studii, kde ¢eka az ptijde jeji Cas.
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Zvlastni pozornost byla vénovana i filmovym here¢kam. Clanek Zena v némeckém
filmu nabizi kulturni pohled na ideal krasy a zenské postavy, ktery se v némecké
kinematografii méni, z pasivniho objektu se stava silnd a moralné pevna postava. ,, Pomalu
mizi ony prdzdné krasavice-neherecky, snad jiz zakratko nebudou vitbec vyrabény nic
nerikajici filmy a na jejich misto nastupuji filmova dramata, v nichz se uplatnuji jen herecky,
bez ohledu na nedavné predstavy o barvotiskové krase Zeny. “**¢ Mimo to autor zmifiuje, Ze
byl tento text pfednesen také v rozhlase pro Zeny. V kontrastu k tomu text Némecky herecky

dorost hledd své vzory’®’

ukazuje, jak se s hereckym povolanim seznamuji mladi herci a
herecky, ktefi maji byt nejen fotogenicCti, inspirativni a maji mit pevny charakter. V obou
ptipadech se ukazuje, Ze film uz neni jen prostfedkem zabavy, ale i vyznamnym kulturnim

nastrojem se silnym vlivem na vefejné minéni.

Zajimavou ukézkou promény filmového zanru a vizualni prace kamery pfinasi clanek
Film a zima, ktery ukazuje, jak sezonni atmosféra ovlivituje nejen poetiku filmového obrazu,
ale 1 praktické podminky nataceni. ,, Herci, umirajici za takové ateliérové boure pro oko
kamery v klestich skuciciho chladu, jsou ve skutecnosti pri nataceni zaliti potem; nevadi:
obrazovy vyiez na platné biografii bude vyvoldvat dokonalou ilusi nejhorsi zimy. “**° Citace
zduraziuje kontrast mezi tim, co kamera ukazuje divakiim, a tim, co se realn¢ odehrava pti
nataceni. Tento pohled nejen odhaluje zakulisi filmové tvorby, ale také ukazuje, jak dilezitou
roli hraje technicka stranka filmu, pfedev§sim kamera a schopnost ,,kouzlit* s realitou. Celkové
lze tici, ze v letech 1939-1942 se filmova rubrika v Eve rozsifila s prohloubila. Pfibylo text
reflektujicich vychovnou, kulturni 1 ideologickou roli filmu. Zaroven se ukazalo, Ze 1 v obdobi

ideologického tlaku Ize o filmu psat s nadhledem a jemnou ironii.

Ackoli by se mohlo zdat, Ze filmova rubrika v Zenském Casopise bude pfirozené
oteviena Zenskému pohledu, opak byl pravdou. Az na n¢€kolik vyjimek do této rubriky
piispavali vyhradn€ muzi. Jejich styl psani, tematické zaméteni 1 zptisob, jakym zobrazovali
filmovy svét, nesly viditelné znaky muzského pohledu, ¢asto odborného s diirazem na
technologii, dramaturgii nebo kulturni a politické souvislosti. Naopak ve vyjimecnych
piipadech, kdy se v rubrice objevil i zensky hlas se styl psani méni. Naptiklad ¢lanek Jeli tudy
filmari je osobng&jsi, psany s nadhledem a s trochou nostalgie. Film neni jen produktem, ale

pfirozenou soucasti zivota. Autorka pouziva metafory z venkova, pfirody a détstvi, a tim se

388 CECH, Vladimir: Zena v némeckém filmu. Eva XIV, 1942, &. 8, s. 4.
389 BROZ, Jaroslav: Némecky herecky dorost hledd své vzory. Eva XIV, 1942, &. 16, s. 4.
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vyrazné lii od muzského technického pohledu. Zna¢né maskulinné vyzniva ¢lanek Zena

v nemeckem filmu, ktery sice popisuje zenské hrdinky, ale ¢ini to z pozice vnéjsiho
hodnotitele. Zenska krésa, styl, vyrazy here¢ek i jejich typové zafazeni jsou popisovany téméef
jako v katalogu. Chybi vnitini pohled, naznak empatie nebo jakékoliv pocity. Z toho vypliva,
ze muzsky pohled v rubrice o filmu byl vétSinou hodnotici, systémovy a orientované na
vykon, zatimco zensky pohled, i kdyz zfidka zastoupeny, byl vice lidsky, a projevoval cit a
osobni zkusenost. Tento kontrast jen podtrhuje fakt, ze filmova rubrika Evy byla ve své dobé
piedevsim odbornym polem muzskych publicisti, ktetfi o Zenském svété ve filmu Casto psali

s vn¢j$im odstupem, nikoli z vlastni zkuSenosti. A pravé proto ma i maly Zensky hlas v této

sekci tak vyrazny kulturni vyznam.

5.8.1. Svét uméni a estetiky v ¢asopise Eva

Zatimco filmova rubrika v Eveé ptfinasela ¢tenarkam fascinaci stiibrnym platnem a jeho
hvézdami, tematika uméni nabizela jiny druh zazitku, a to klidné&jsi, spjaty s tradici, kulturou i
estetickym rozvojem. Uméni bylo v asopise chapano nejen jako ¢ast, ve které se ukazuji
krasné véci, ale jako prostor pro vychovu vkusu, kulturni a spolecenské orientace. Rubrika
vénovana umeéni nebo, ptiblizovala ¢tenairkam jak klasicke, tak 1 moderni sméry. Vedle
portrétd vyznamnych osobnosti se objevovaly i tvahy o vyznamu uméni pro kazdodenni Zivot
Zeny, nejen jako divéka, ale i tvlirce. V obdobi mezi dvéma svétovymi valkami prochazelo
Ceskoslovensko rychlymi zménami, které se odrazely nejen v politice a ve spole¢nosti, ale i
v kultufe a zptisobu, jak lidé premysleli o uméni. Casopis Eva nabizel svym &tenaikam pohled

do svéta vytvarného uméni, ktery se soustfedil na domaci 1 zahranicni prostiedi.

Jednim z diileZitych témat byl z4jem o jiné kultury, zv1ast’ ty, které byly dlouho
opomijené nebo puisobily exoticky. V ¢lanku Cernosské umeénit najdeme nadseni pro
jednoduchost, duchovnost a ptfirozenou silu afrického vytvarného projevu, ktera podle
tehdejSich predstav dokdzala ,,o€istit* evropské uméni od predpojatosti. ,,Je to predevsim
smysl nabozZensky, ktery jest viastnim zdakladem tvorby negrii. [sic!]“*?! Vytvarné uméni bylo
v Evé chapano nejen jako estetickd zalezitost, ale 1 jako nastroj poznavani jinych kultur.
Africké uméni zde neni jen kuriozitou, ale dikazem duchovni sily, ktera inspirovala moderni

vytvarniky k hledani né¢eho nového. (obraz. ptiloha K)

391 HOLY, M: Cernosské uméni. Eval, 1929, &. 5, s. 22.
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Vyrazn¢ se v Evé objevovalo téma zen v uméni. A¢koliv se ¢asopis snazil o podporu a
uznani Zzenskych umélkyn, ztistdval v hodnocenti jejich tvorby n¢kdy az prekvapive
zdrzenlivy. Clanek Zeny v paiizském vytvarnictvi’®> zmitiuje malitky a sochaiky vystavujici
v Pafizi a ocefiuje jejich osobity styl, ale asto v souvislosti s jejich jemnosti, barevnosti nebo
»psychologickou hloubkou®, tedy rysy tradi¢né spojované s Zenskym stylem. Jesté zietelngjsi
je to v textu Zeny v malirstvi, kde se oteviené varuje pred napodobovanim muzského stylu a
zdaraziuje, ze skuteéné uméni zeny ma vychazet z jeji zenskosti a citlivosti. ,, Vzdava-li se
Zena sve Zenskosti, jeji dilo je napodobenim muzského vyrazu, ztraci souvislost s osobnosti
svého priivodce, nent tvoieno, ale spise vnéjskové udéldano. “*** Citace ukazuje, jak se vnimalo
zenské umeéni, ocenovalo se hlavné tehdy, kdyz piisobilo jemné, citlivé a zensky. Autor tvrdi,
ze opravdové umeéni Zeny musi vychazet z jeji ptirozenosti. I kdyz to zni jako podpora zenské
tvorby, bylo to spiSe omezujici a Zeny nemohly tvofit dostatecné svobodné, ale jen v mezich

toho, co se tehdy povazovalo za vhodné pro Zenu.

Zajem o vytvarné umeéni se Casto dotykal i zenského téla a idealu krasy. V ¢lanku

Nejdrazsi zeny svéta®®? se pise o slavnych portrétech, sochach a obrazech Zen, které byly
prodavany za obrovské ¢astky, a zarovein se zamysli nad tim, co vlastné déla Zenu ,,nejdrazsi*,
zda je to jeji krdsa, postaveni, nebo spise to, co piedstavuje jako kulturni symbol. Podobné se

i &lanek Zenské podobizny XIX. stoleti*® vraci k zenskym portrétiim z minulosti a hled4

vvvvvv

Casopis Eva se &asto vracel k d&jinam vytvarného uméni a ukazoval, jak se v ném
prolind minulost se soucasnosti. V ¢lanku Manet je zminén odvazny ptistup k malbé a novy
zpisob, jak se divat na svét kolem sebe: ,, Doved! chapati predméty jako zaminku, chutnati
nervy, jejich vnéjsek, vyvoldavati zvuky, lesky, odrazy svétla... “3*° jako na hru svétel, zvuki a
dojmii. Naproti tomu ¢lanek Kveétiny v zatisi*®” se zamysli nad kvétinami jako tradiénim

motivem, ktery v sobé muze nést klid, vzpominku na smrt 1 duchovni vyznam.

Mezivale¢né obdobi tak pfineslo nejen nové sméry ve vytvarném umeéni, jako
kubismus, expresionismus, surrealismus, ale 1 nové zpusoby, jak o uméni premyslet. Eva se

k témto zmé&nam stavéla nejen jako zprostiedkovatelka kulturniho déni, ale 1 jako kritické

392 M N: Zeny v pafiZzském vytvarnictvi. Eva lll, 1931, &. 16, s. 24.

393 KOVARNA, Frantisek: Zeny a malitstvi. EvaV, 1933, &. 7, s. 26.

394 FRIEDLANDROVA, M: Nejdrazsi Zeny svéta. Eval, 1928, &. 2, s. 22.

395 MELNIKOVA PAPOUSKOVA, N: Zenské podobizny XIX. stoleti. Eva VI, 1934, &. 18, s. 29.
3% STECH.V. V: Manet. EvaV, 1932, &. 2, s. 25.

397 KOVARNA, Frantisek: Kvétiny v zati$i. Eva V, 1933, &. 18, s. 28.

130



forum, které hledalo rovnovahu mezi estetickou hodnotou, spolecenskym vyznamem a

genderovou citlivosti.

Druhé polovina tficatych let piinasi do ¢asopisu Eva nové pohledy na umeéni, které
stale vice odrazi dobu, jeji promény, ndlady i otazky, které spolecnost kladla. Uméni zlstava
dilezitou soucasti kultury a ¢asto se k nému vztahuje i téma zenské tvotivosti nebo
vytvarného vkusu ¢tenarek. Pokracuje podpora mladych umélkyn, zajem o plastiku 1 diraz na
francouzské vlivy, ale zaroven se zaCinaji objevovat texty, které reaguji na vnitini politickou
nejistotu. Vytvarné uméni zistava i nadale dalezitou soucasti kulturni identity a prostor, ktery
mu ¢asopis vénuje. Casopis si v této dobé drzi pozoruhodny odstup od ideologickych tlakt a
snazi se pfinaSet pohled na vytvarné umeni jako na pfirozenou soucast zivota.

Vyznamnou roli v ¢asopise hraji i zahrani¢ni vlivy. Vystava francouzského uméni,
ktera se konala v roce 1937 v salech Manesa, je v ¢lanku Francouzské uméni v Praze’®®
predstavena jako kulturni udalost s velkym pfesahem. Zmitiovéni jsou impresionisté, Cézanne
otevienosti, svobody a divéry v silu uméni. V dobé¢, kdy se Evropa stale vice uzavira a
politicka situace se méni, ptinaseji tyto kulturni akce jiny styl, plisobi dojmem spojeni a

ukazuji, Ze sdilené hodnosty jesté nezmizely.

Zéaroveti se ale Eva ve stejné dobé vénuje i domaci vytvarné scéné. Clanek Je pred
Véanoci — nezapomeiite na uméni>®’ je hezkou vyzvou k tomu, aby si étenarky vsimaly malych
uméleckych dél kolem sebe, jako naptiklad sosek, plastik nebo zvifecich motivil v dilech
mladych umélct a hlavné umélkyn. V textech se objevuje diiraz na citlivost, blizkost
k ptirod¢ a schopnost vnimat krasu v detailech, to vSe jako typické znaky Zenského

vytvarného projevu.

Zajimavé jsou i texty, které se vénuji lidovému uméni nebo zenské ucasti na
vystavach. Clanek Nekolik upiimnych slov o lidovém uméni p¥ipomina, Ze hodnotné lidové
umeéni nemusi vznikat jen v ateliérech nebo galeriich, ale 1 to, co je spojeno s tradici a
kazdodennim Zivotem, ma svou hodnotu a historii. ,, Lidove umeéni opakuje formy, ale jeho
duch ani po tolikerém opakovani neni mrtvy, mluvi k nam reci zivou jesté dnes, ba snad

zvilaste dnes, kdy hleda v nas vSech ono Zivé a kulturni zazemi, bez kterého se tak tézko

398 \JOLAVKOVA, Hana: Francouzské uméniv Praze. Eva IX, 1937, &. 13, s. 4-5.
399 \VOLAVKOVA. Hana: Je pfed Vénoci - nezapomerite na uméni. Eva X, 1937, &. 3, s. 11.
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pracuje vsem umélciim. “*"’ Citace zdtraziiuje, e lidové uméni si navzdory své jednoduchosti
zachovava silu, diky své opakovanosti neztraci vyznam, ale naopak stale oslovuje. V dobé,
kdy se casto hledaji vlastni koteny, ma tento druh tvorby smysl pro umélce i divaka. Oproti
tomu Clanek O ucasti nasich umeélkyn na vystavach v ciziné ukazuje, ze ¢eské umélkyné mély
co nabidnout i v mezinarodnim méfitku. Casto se ale stavalo, Ze doma byly ocenény az po
uspéchu v cizing. ,, Mdlokdy se stava, aby umélec, doma témeér neznamy, dobyl si nejprve sviij
vaviin v ciziné a pak teprve doma; u nasich umélkyn jsme toho ted svédky témér naporad. “*"!
Cesta k uznani byla pro ¢eské umélkyné slozita. Ziskani uznani v zahranici zde funguje jako
potvrzeni kvality, které otevird dvefe pfijeti. Zaroven to také ukazuje, ze Ceské prostiedi

zustavalo Casto konzervativni a opatrné, pokud $lo o podporu zenské tvorby, a to i ptesto, ze

zeny mély dostateCny talent, aby mohly obstat vedle muzskych kolegt.

V zavérecném obdobi piedvalecnych a véale¢nych let se vytvarné uméni v ¢asopise
Eva ptirozené proménuje, stejné jako celd spolecnost. Kulturni prostor se z¢asti uzavira, ale
zaroven hleda nové formy, jak pfinaset uméni do kazdodenniho zivota. V této dob¢ se kladl
diraz nejen na reprezentativni vystavy, ale i na blizkost uméni béZznému ¢tenafi, na roli
umélcl a na ndrodni tradici. Zvlastni pozornost se v tomto obdobi vé€nuje narodni identité.
Clanek Zeny v dile Josefa Manesa®” ukazuje navrat k domacim uméleckym tradicim a
k oblibenym postavam ¢eského vytvarného prostiredi. Vybér Manesa neni ndhodny, jeho
diiraz na lidovost, venkovskou krasu a idealy minulosti v sob¢é nese urcity klid a jistotu, ktera

meéla ctenaiky v Case nejistoty uklidnit.

Na pocatku 40. let se v Casopise zacala objevovat i ideologie. Vedle prispévki
z tradi¢nich ceskych vystav se objevovaly i ¢lanky, které predstavovaly uméni pod vlivem
novych mocenskych struktur. Naptiklad Vystava némecka velikost nebo Velka nemecka

vystava 194077

ukazuji, jak se vytvarné umeéni ptizptisobovalo dobové ideologii a jak bylo
vyuzivano k upeviiovani pojmt jako ,,fad*“. Uméni zde uZ nebylo vnimano pouze jako
esteticka hodnota, ale i jako nastroj pro budovani spolecné paméti. ,, Ano, jen v této plodnosti
Jje nadéje zitrka — a proto ji téz Adolf Hitler zachytil a miize o ni Fici ,,nalezl jsem ji na dné a
dal jsem némecké Zene novy smysl zZivota““ — a tak i my musime si odnésti tento novy kol

Ceské Zeny jako zdverecné rozhodnuti po shlédnuti této vystavy: I ona svou plodnosti musi

Zivit genia Ceského naroda, aby i on mohl diistojné priraditi se po bok naroda némeckého a

400 \VOLAVKOVA, Hana: Nékolik upfimnych slov o lidovém uméni. Eva VIII, 1936, &. 11, s. 23.
401 VOLAVKOVA, Hana: O déasti nasich umélkyri na vystavéch v ciziné. Eva X, 1938, &. 7, s. 16.
402 | ORIS, Jan: Zeny v dile Josefa Médnesa. Eva XI, 1939, &. 18, s. 8-9.

403 HORA, Josef: Velkd némeckéd vystava 1940. Eva XlI, 1940, ¢. 19, s. 8.
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aby i ona méla smysl svého Zivota. “¥*? Vytvarné uméni je zde chapano jako nastroj kulturni
politiky, jako potvrzeni fadu, historie a hodnot. Citace z vystavy ukazuje, jak siln¢ bylo uméni
propojeno s politickou pfedstavou o poslani Zeny i naroda.

Na druhé strané ziistaval kontakt s ¢eskou tradici. Vystava V ndrodni galerii’®

pfipominala kotfeny ¢eského umeéni a vracela se k historickym dilim gotiky a baroka. Autor

v ¢lanku vyzdvihuje hodnotu uméleckého dila, jeho duchovni rozmér i préaci kuratort, kteii o
historické pamatky pecuji. Podobné ¢lanek Clenskd vystava Manesa ukazuje, ze v téchto
letech vznikala umélecka dila s osobitym vyrazem, Casto s naznakem nesouhlasu s tim, co se
délo okolo. ,, Na malirském souboru je videt hrozici nebezpeci prilis tésné sevieného kruhu
domacich umélcii. “*’° Citace naznaduje, Ze uméni potebuje otevienost a svobodu, aby mohlo
opravdu Zzit a rozvijet se. Pokud se pfili§ uzavie do malého kruhu domadcich autorti, mize to

byt stejné Skodlivé jako politicky tlak.

V samém zavéru obdobi se tak v asopise Eva potkéavaji dvé odlisné roviny. Na jedné
strané se objevuji texty oslavujici oficialni ideély a vyklad déjin, na strané druhé pak
nenapadné pribehy malifek a malift, ktefi i v nejisté dobé hledaji krasu v kazdodennosti. Tato

dvoji poloha vytvafi zvlastni napéti, ale 1 svédectvi o tom, jak vytvarné umeéni, i v téch

v vwr

V textech o vytvarném umeéni si mtizeme vSimnout rozdilti mezi tim, jak psali muzi a
jak Zzeny. Muzi se Casto sousttedili na Sir$i souvislosti, psali o historii, ideologii nebo o tom,
jakou roli m& uméni ve spole¢nosti. KdyzZ psali o vystavach jako Némecka velikost nebo Velka
némecka vystava 1940, zajimalo je hlavné to, jak uméni odrazi tehdejsi dobu, politiku a
narodni hodnoty. Naopak zenské autorky se opét vénovaly spiSe osobné&jsim tématiim. Psaly o
tom, jak na n€ umeéni ptisobi, co v nich vyvoléva a popisovaly konkrétni dojmy z vystav nebo
dél. VS§imayji si krasy, elegance i1 Zenského pohledu na svét, ale zaroven maji 1 kriti¢t&;si
pohled. Autorky si vS§imaji detailil, jako je obleCeni drZeni téla nebo pohled a hledaji v nich

emoce a piib¢hy.

V periodiku mély své stalé misto i1 ¢lanky vénované vyznamnym kulturnim
osobnostem. Pravidelné se zde objevovaly medailonky hercii, herecek, spisovatelt, skladatelt

Jo 4

1jinych vetfejné znamych tvari. Zvlastni pozornost byla vénovana jejich zivotnim jubileim,

404 HAUNER, Edgar. S: Vystava Némecka velikost. Eva Xlll, 1941, .9, s. 13.
405 pECIRKA, Jaromir: V ndrodni galerii. Eva XIl, 1941, &. 18, s. 7.
406 | M.B: Clenskd vystava Ménesa. Eva XIV, 1942, &. 7, s. 6.
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vyroci prvniho vystoupeni nebo jinym vyznamnym milniktim jejich kariéry. Takové ¢lanky
m¢ély Casto slavnostni styl, piisobily jako pocta a ptipomenuti jejich pfinosu kulturnimu a
spolecenskému zivotu. Portréty byly doplnény fotografiemi nebo ilustracemi, které dodavaly
textlim osobni rozmér. Autofi v téchto prispévcich ¢asto shrnovali dosavadni uméleckou
drahu zminované osobnosti, pfipominali zasadni role, dila nebo vystoupeni a zminovali i
ohlasy vefejnosti. V nékterych ptipadech se jednalo o vzpominkové texty, které zaroven
odrazely urcitou nostalgii a tictu. Tyto ¢lanky vSak nebyly pouze o faktech, ale ¢asto nabizely
1 osobn¢jsi pohled na danou osobnost. Zminovaly naptiklad jeji charakterové rysy, styl
vyjadfovani, vkus nebo zpiisob, jakym ovlivnila Sir$i kulturni prostiedi. ZvIast’ v ptipade
herecek nebo zpévacek byla Casto vyzdvihovana i jejich krasa, oblibenost u publika nebo

inspirace, kterou byly pro bézné Zeny.

5.9. Mdédni rubrika v ¢asopise Eva

Rubrika vénovana mode¢ pattila v periodiku Eva k pravidelnym a ¢tenéisky oblibenym
soucastem kazdého cisla. Moda zde neplnila pouze informativni roli, ale pfedev§im pomahala
utvaret obraz moderni Zeny v mezivaleném obdobi a za protektoratu. Neslo pouze o piehled
aktualnich trendd, ale i o vychovu ke vkusu, estetice a eleganci. Casto se pfitom spojovaly
praktické rady s vytvarné zpracovanymi ilustracemi, které mély ctenarkdm pomoci orientovat
se mezi styly i pii vybéru konkrétniho obleéeni. Casopis ukazoval modu jako piirozenou
soucast Zenského svéta, at’ uz §lo o elegantni ve€erni Saty inspirované pafizskymi navrhari
nebo o usporngjsi a ucelné obleceni pro hospodyné nebo zaméstnané Zeny. Vyvoj mddni
rubriky tak pfedstavuje nejen promény stylu, ale 1 $irsi kulturni a spole¢enské posuny, které

ovlivilovaly podobu zeny ve spolecnosti.

Modni rubrika nebyla samostatnym oddélenym celkem, ale naopak ptirozené
navazovala na vétSinu ostatnich témat, kterym se ¢asopis vénoval. Styl oblékani se v textech
Casto pfizplisoboval ro¢nim obdobim, jarni prochazky, letni dovolené, podzimni méstsky
Satnik nebo zimni kabaty a svatecni vecerni toalety. Moda se nefidila pouze pocasim, ale i
rytmem zivota, objevovaly se outfity na svatbu, na ples, na vano¢ni navs§tévu nebo na
velikono¢ni vylety. Vedle spoleCenskych ptilezitosti se mdda vztahovala i k béZnému
dennimu Zivotu, zahrnuta byla i mdéda pro domécnost, cestovani, pobyt na chaté nebo

v horach, obleceni pro maminky a také sportovni ubory.
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Neopomenutelny vliv mél na modu i film, nejenze byly hereCky povazovany za mddni
ikony, ale ¢asto se v ¢asopise probiralo, co mély na sobg, jaké stiihy nosily a jaky dojem
zanechavaly. Modda tak nebyla pouze otdzkou krasy, ale i kazdodenni prakti¢nosti a
spolecenského postaveni. Pravé tim, jak prostupovala vSemi oblastmi Zenského svéta,
ukazovala moda v ¢asopise Eva, ze obleCeni nebylo jen povrchni zalezZitosti, ale soucasti

osobniho o spolecenského vyjadieni.

Na pielomu dvacatych a tficatych let se zenskd moda proménovala ruku v ruce s tim,
jak se ménilo celé spolecenské klima. Po prvni svétové valce ptisel cas modernizace,
uvolnovani tradi¢nich pravidel a vétsi samostatnosti zen, a to vSechno se odrazelo i v tom, co
Zeny nosily a jak o médé premyslely. Casopis Eva zachycoval tyto promény citlive, ¢asto i
s nadhledem a humorem. Moda nebyla prezentovdna samostatné, ale Casto byla spojovana
s ro¢nimi obdobimi, aktudlnimi udalostmi a kazdodennim rodinnym Zivotem. V ¢lanku
Oblékani na weekend se naptiklad nefesi pouze konkrétni kousky obleceni na vylet, ale i
zpusob traveni volného ¢asu mimo mésto, jak se odlisn¢ se obléka Zena, ktera jde pésky do
lesa, a jak ta, ktera cestuje autem nebo mifi k vode¢. ,, Pak jsou tu vylety, na které se jezdi
autem. Saty, které se oblékaji na tyto vylety, musi byt co nejpohodInéjsi, z latky, kterd se
nemackd a lehce nespini. “*’” Tento prakticky pfistup ukazuje, Ze moda byla v Evé chapana
pfedevsim jako funkéni a ptizpisobiva soucast Zivota.

V modnich textech se ¢asto objevuji 1 sezonni motivy, zdlraziluje se, Ze jaro piinasi
nové latky a stiihy, zima zase koZichy a spole¢enské roby. Clanek Eva v koZichu piinasi nejen
modni doporuceni, ale zaroven odhaluje 1 tlak spolecenskych ocekavani, kterym zeny Celily.
., Kazda Zena ma koZich, nebo bude letos mit koZich, nebo si Setii na kozZich. Bez koZichu je
nestastna. Bez kozZichu se stydi jit po ulici, bez kozZichu si pripada chuda, odstrkovanad a
zneuznand. “*® Tento citat neukazuje pouze touhu po luxusnim odévu, ale vypovida o hlubsi
socialni a spolecenské situaci. Kozich zde neni pouze prostiedkem pro zahtéati, ale pfedevsim
znakem postaveni, uznani a spoleCenské hodnoty zeny. Je zaroven zajimave, ze podobné
vyroky se v ¢asopise objevuji bez jakékoliv ironie, coz miiZe naznacovat, Ze Casopis Eva
nemifil primarné na Zeny z nizSich vrstev, ale spise na ty, které si mohly podobné odévy

dovolit.

407 ){LOVSKA, Stasa: Oblékani na weekend. Eva |, 1929, ¢. 14, s. 16.
408 JjL OVSKA, Stasa: Eva v koZichu. Eval, 1928, ¢.2,s. 12.
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V obdobi prvni republiky, konkrétné v letech 1928 az 1936, hrala klicovou roli
v utvafeni médniho obsahu ¢asopisu Stasa Jilovska*®. Jako hlavni redaktorka modni rubriky
urcovala nejen sméfovani textll o odivani, ale i zpisob, jakym se o0 mdode psalo, tedy
s ditrazem na $ir$i kulturni souvislosti a kazdodenni realitu Zenského Zivota. Stasa Jilovska
psala s citem pro detail a jeji texty kombinovaly praktické rady s pfirozenym vypravécskym
stylem. Vénovala se jak vybéru vhodného obleceni pro konkrétni ptilezitosti, od vikendovych
vyletii po vecerni toalety, tak i vychové ke vkusu a promyslenému budovani ddmského
Satniku. Ve svych ¢lancich Casto pfipominala, ze modni vkus neni vysadou vysSich vrstev, ale
projevem Zenské hrdosti. Piikladem jejiho stylu mtize byt ¢lanek Vybava pro nevésty*!’, ve
kterém rozebird obsah ddmského Satniku s ohledem na budouci roli Zeny v domacnosti i ve
spole¢nosti. Ukazuje zde, jak uvazovala v SirSich souvislostech a jak disledné propojovala

modu s konkrétnimi zivotnimi etapami.

Velky vliv na modni rubriku méla také francouzska moéda, ktera byla povazovana za
symbol elegance a zenského Sarmu. Patiz byla opravnéné vnimana jako centrum moédni
tvorby, sidlily zde prestizni modni domy haute couture, které urc¢ovaly mezindrodni trendy a
udavaly smér celé modni kultufe. Zminky o francouzskych stfizich, materidlech nebo
doplnicich se pravideln€ objevovaly v doporucenich pro ¢tendiky. V ¢lancich jako Parizske
poznamky*!! se objevuji konkrétni odkazy na pafizské modni salony, jejich atmosféru a vliv.
Autofi ale zaroven pfipominali, Ze ne v§echno, co se nosi v PafiZi, se hodi do ¢eského
prostiedi. Patizskd mdda mohla byt n€kdy pfili§ vystfedni nebo neprakticka, a tak se
zduraziiovalo, Ze Ceska Zena si vybira spise to, co je vkusné, jednoduché a nositelné v bézném

Zivote.

Dulezitym tématem je také vnimani Zenské mody ve vztahu k muzim. V ¢lanku
Nechtéjte nas oblékat se objevuje zabavna a lehce ironickéd polemika nad tim, ze Zeny Casto
zasahuji do oblékani muzi, coz nekteti vnimaji jako ohrozeni své samostatnosti a prostoru pro
vlastni vkus Autor v textu s nadhledem popisuje situaci, kdy zeny urcuji partnerovi, jaky
kabat, klobouk nebo kravatu ma nosit, a zaroven si st€Zuje na ztrdtu samostatnosti. ,, Nechtéjte

nas oblékat a rozumét tomu lépe. V téchto vécech chci svobodu. A jsem za to hotov nemluvit

409 Stasa Jilovska (1898-1955), Ceska novinarka, redaktorka, pfekladatelka z angli¢tiny a francouzstiny.
V letech 1928-1936 byla hlavni redaktorkou médy v ¢asopise Eva. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sta%C5%A1a_J%C3%ADlovsk%C3%A1. [cit. 2025-06-09].

410 J{LOVSKA, Stasa: Vybava pro nevésty. EvaV, 1933, &. 7, s. 16.

41 J{LOVSKA, Stasa: PafiZzské poznémky. Eva lll, 1931, &. 8, s. 11.
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do toho, co mdte pod krkem a na nohou vy. “*!? Takto formulovany odpor k vylepseni
muzského Satniku ze strany zen poukazuje na jemné napéti mezi tradi¢nimi genderovymi
rolemi. Mdda zde nebyla pouze véci vnéjsku, ale dotykala se i otdzek souziti, genderovych
roli a vzdjemného respektu. Jemny humor zaroven zmirfiuje kriti¢nost a ptiblizuje téma

ctenarkdm pomoci kazdodennich situaci.

Podobn¢ ladény, 1 kdyz mnohem rozsahlejsi je Clanek Pdnska moda neni pro muze,
ktery kriticky komentuje fenomén panské mody a vysmiva se tendenci modniho primyslu
pretvaret muzsky vzhled podle modnich trendt. Autoii upozoriiuji na ztratu individuality a
muznosti: ,, ...k opravdoveé Zené patii muz, muz s praci, myslenkami, starostmi, svaly a
s muznym srdcem. Figuriny z vykladnich skrini panskych konfekci chodi ovsem také po
prazskych ulicich. Je na vds, abyste si vybraly! “*!? Zde autor odhaluje, Ze Zeny maji ve

vybéru obleceni pro muZze jasno a moznd i vétsi cit pro to, co vypovida o jejich charakteru.

Moédni rubrika se vénovala i samotnym materidliim a praktickym otdzkdm spojenym
s kazdodennim noSenim obleceni. V ¢lanku Pod priléhavé Saty se naptiklad rozebird vyznam
spravné zvoleného spodniho pradla, takového, které podpoii Zenskou siluetu, ale zaroven
nebude télo deformovat ani omezovat. Zdiiraznén je také pozadavek na pohodli a ptirozenou
eleganci. Text tak reaguje na tehdejsi predstavy o ladnosti a $tihlosti, aniZ by je pfimo
vnucoval. ,, Pod odpoledni a vecerni hedvabné Saty nosi se cela gumova kombinace spojena
s podprsenkou z lehkého hedvabi nebo krajky. Pod takové saty je gumovy pas naprosto nutny,
a Zddnd Zeny by neméla chodit v priléhavych modernich Satech bez ného. “'* Tento vyrok
ukazuje, jak moc byla vnimana zodpovédnost Zeny za vysledny dojem z celkového vzhledu.
Zaroven je vSak patrné, Ze nejde o snahu Zeny omezovat nebo svazovat, ale spiSe o podporu
decentniho a promysleného vzhledu, ktery stoji na vhodném vybéru materialu a stihu. (obraz.

ptiloha L)

V obdobi let 1933 az 1938 se moda v stala nejen otazkou vkusu a elegance, ale také
zrcadlem spolecenskych a politickych promén doby. Ekonomicka nejistota 30. let, doznivajici
hospodatska krize a nartistajici napéti v Evrop¢ se promitaly do kazdodenni reality ¢tenaiek a
madda na to musela reagovat. Neslo uz pouze o reprezentaci, ale i o prakti¢nost a osobni
vypovéd’, jak ukazuje naptiklad ¢lanek Penize nas neoblékaji. Autorka v ném upozoriuje, Ze:

., Mala garderoba, odpovidajici skutecnym potrebam majitelky, miize byt elegantnéjsi a lepsi

412 HRADECKY, J.R: Nechtéjte nds oblékat. Eval, 1929, &. 14, s. 21.
418 HERBEN, Ivan: Pdnské mdda neni pro muze. Eva IV, 1931, &. 2,s. 11.
414 JILOVSKA, Stasa: Pod pfiléhavé $aty. Eva lll, 1931, &. 8, s. 13.
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nez preplnény satnik. “*'> Tento diiraz na kvalitu a funkénost pti vybéru obleceni misto

nepromysleného nakupovani vystihuje celkovy posun spolecenského mysleni v této dobg.

Objevuje se 1 siln€jsi diiraz na Zenskou individualitu, zena se nema oblékat kvuli
muzum, ale sama pro sebe. Tato myslenka, ktera zni dnes zcela samoziejmé, byla
v mezivaleéné dob¢ velmi moderni. V textu Neoblékdame se pro muze se moda stava
prostorem pro osobni vyjadieni, ale zaroven 1 odpovédi na spolecenskd ocekavani. ,, Muzi jsou
dosti domyslivi, aby si myslili, Ze Zeny se stroji pro né. Na tom neni ani zbla pravdy. (...) Zeny
se stroji zase pro Zenu. (...) Zeny totiz védi, Ze s odbornou znalosti, vkusem a casto i
nemilosrdnou kritikou se shledaji zase jen u Zeny. “*!% Tento vtipné napsany text obraci
tradi¢ni pohled na Zenskou mddu a pfipomind, ze Zeny hledaji uznani pfedevsim mezi sebou
navzajem, a ne u muzti. V podobném duchu se nese i text Byla jsem s muzem na prehlidce®!’,
ktery s nadsazkou li¢i situaci, kdy muz na modni ptehlidce zcela nechépal, co se na to Zené

libi. Zatimco on se nudil, ona vnimala Saty jako krasu, inspiraci a potéSeni.

Moda si v tézkych dobach uchovavala svou hravost a smysl pro krasu. Naptiklad
klobouky nebyly vnimany pouze jako prakticky doplnék, ale ¢asto jako malé vytvarné dilo.
Clanek Klobouky se inspiruji*'® ukazuje, jak moda dokazala Gerpat inspiraci z folkloru,
¢inského uméni nebo z maody 80. let 19. stoleti, tedy z velmi rozmanitych zdrojt. Urcité
propojeni tradice a soucasnosti ukazuje i ¢lanek Historie a moda v krajkarstvi, kde je krajka
chapéna jako most mezi tradici a modernim designem. ,, Hlavni zasadou vsak je a zustava:
Sloucit tradici a modernosti. Tuto zasadu naSe ceska krajka, dik tém, kteri ji tvori, vzdy
s uspéchem plnila. “*!’ Tento citat vystihuje, jak byla ¢eska krajka vnimana, nejen jako
ozdoba, ale jako doklad femesIné zru¢nosti a schopnosti propojit historické dédictvi

s pozadavky moderni doby.

V zavéru tficatych let se mdodni rubrika postupné vice ptizpisobovala nové

spolecenské situaci. Styl ¢lankt zlstaval elegantni a inspirativni, zaroven ale bylo patrné, Ze

vvvvv

ziskaly své pevné misto, nejen jako symbolu luxusu, ale 1 jako funkéni ochrana proti chladu.

h420

V ¢lanku Zima v koZisinach®” se tak prolina jak esteticky dojem, tak i praktické rady, jak

415 SCHIAPARELLI, Mme: Penize nés neoblékaji. Eva IX, 1936, €. 1, s. 14.

418 SCHIAPARELLI, Mme: Neoblékéme se pro muZe. Eva VI, 1935, &. 19, s. 20.
“7 HAHNOVA, Lotte: Byla jsem s muZem na prehlidce... Eva X, 1937, &. 2, s. 18.
418 ZENKEROVA, A: Klobouky se inspiruji. Eva X, 1938, &. 9, s. 20.

419 V{TEK, Tomas: Historie a méda v krajkarstvi. Eva X, 1937, &. 3, s. 25.

420 ANG, Otto: Zima v koZisindch. Eva VIII, &. 5, s. 16.
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sladit svrchni odévy, obuv a dopliiky. Autor piSe, Ze luxusni materialy jako persian*?!, nebo
breitschwanz*?? se musely piizptisobit prakti¢nosti, recyklaci a potiebé viceudelnosti, plaste a
paleta mély slouzit dopoledne i vecer, a zaroven byt dostupnéjsi $irsi vrstvé zen. Klade se

daraz na kvalitu, odolnost materialu a jeho vhodnost pro kazdodenni noSeni.

Od roku 1936 az do konce prvni republiky se mddni rubrika rozsitila o novy, vyrazny
hlas Comtesse d"Humieres*?*, ktera do ¢asopisu piispivala pravidelnou rubrikou s ndzvem
Parisiana. (obraz. ptiloha M) Tato autorka pusobila jako zasvécena pozorovatelka patizské
mody a jeji texty piinasely ¢tenarkam nejen inspiraci, ale také piehled o nejnovéjsich
trendech. Jeji rubrika byla kombinaci reportazniho stylu a osobniho tonu, ¢asto se obracela
piimo ke ctenarkam, sdilela své postiehy z navstév parizskych salonti, komentovala konkrétni
kolekce a nabizela detailni popisy stfihil, materiall 1 barev. ,, Vidéla jsem zatim kolekci Maggy
Roufi**?, snad nejlepsiho parizského salonu, ponévadz vsechny jeho modely prozrazuji
razovitou osobnost, jez salon vede. “*** Timto zplisobem autorka nejen informovala o mdédnich
novinkéch, ale zaroven vytvaiela zivy obraz atmosféry konkrétnich salond, a tim pfiblizovala

francouzskou modu svym c¢tenarkdm.

I kdyz se francouzskd moda objevovala v Evé jiz difive, praveé autorka skryvajici se pod
jménem Comtesse d"Humieres ji doké4zala propojit s osobnim tdnem, jemnou estetickou
stylizaci a konkrétnimi doporu¢enimi pro ¢tenarky. Do mddni rubriky tak vnesla nejen
prehled o zahrani¢nich trendech, nezamétovala se pouze na Saty jako takové, ale sledovala 1
to, jak ptisobi na zenu samotnou, jak podtrhuji jeji ladnost, eleganci a osobnost. Prakticka
stranka mody pritom zlstavala v jejich textech stejné dulezita. I kdyz Cerpala z prostiedi haute

couture, dokézala modni trendy podat tak, aby byly inspirativni i pro ¢eské ¢tenarky.

421 persian, mimoradné kvalitni koZesina z jehnat Karakulské ovce. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karakulsk%C3%A1_ovce. [cit. 2025-06-09].

422 Breitschwanz, koZeSina ovce se Sirokym ocasem, v Orientu znama jako ,karakuléa“. Obvykle se
ziskavala z nedono$enych a mrtvé narozenych jehnat, pfipadné z porazenych brezich ovci. KoZzeSina ma
rovnou, sametové hebkou srst a je Eerné barvy s namodralym leskem, béhem 20. stoleti se z etickych
dlvodUl prestala pouzivat. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Karakulsk%C3%A1_ovce. [cit. 2025-
06-09].

423 Jméno Comtesse d "Humieres je s nejvétsi pravdépodobnosti pseudonym. Historicky existujici
Slechticky rod d "Humieres, kde plsobila tzv. Francousi, vychovatelka kralovskych déti mezi léty 1546-
1557, nema s autorkou ani jeji rubrikou nic spolecného. Zvoleny pseudonym mohl slouzit k vyvolani dojmi
francouzského plvodu a urcité autority. Dostupné z:
https://fr.wikipedia.org/wiki/Famille_d%27Humi%C3%A8res_(Rouergue). [cit. 2025-06-09].

424 Maggy Rouff (vlastnim jménem Marguerite de Wagner 1896-1971), byla francouzska médni navrhaika a
majitelka zndmého paftizského médniho domu. Jeji salon patfil mezi respektované podniky haute couture
ve 30. a 40. letech. Znama byla pro elegantni zenské linie, decentni styl a promySlenou praci s detailem.
Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Maggy_Rouff. [cit. 2025-06-09].

425 D "HUMIERES, Comtesse: Parisiana. Eva IX, 1937, €. 9, s. 16.
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Doporucovala konkrétni kombinace obleCeni, stfihy, vhodné pro postavu i pocasi, nebo jaky

klobouk se hodi k jaké ptilezitosti. Zvlastni pozornost vénovala také barevné harmonii.

V pozdnich 30. letech a béhem vale¢nych let se modni rubrika pfizptisobovala nejen
estetickému vyvoji, ale také zméné ve spolecnosti. Prestoze se odévni primysl musel
vyrovnavat s omezenou poptavkou, casopis dokazal rubriku udrzet jako prostor pro inspiraci,
eleganci a zenské sebevédomi. Toto obdobi se vyznacuje dirazem na prakticnost, variabilitu a
vkus, modni texty se stale opiraji o kulturni pfesahy a mezindrodni trendy. Styl odivani se i
nadale orientoval na Zenskou siluetu, pfi¢emz se prosazovala nova Zenska linie, ktera byla
mekci, ptirozenéjsi a vice reagovala na Zenské télo nez diive oblibené strohé formy. V textech
se objevuje diraz na kombinaci elegance a prakti¢nosti, pietrvavaji potteby pohyblivosti,
jednoduchosti, a pfitom reprezentativniho vzhledu. Silnou roli hraly ¢lanky o halenkéch,
suknich, kabatech a drobnych dopliicich, které mohly snadno promeénit 1 zdkladni Satnik.
Dulezitym motivem se stala prace s latkou, stithem a detailem, i malé upravy byly vnimany

jako cesta k eleganci a osobnimu stylu.

Velka pozornost byla v této dobé¢ stale vénovana francouzské mode, ktera byla
vnimana jako vrchol stylu a elegance. V €lancich jako Parizské salony nebo Model zarucené
parizsky*?® se francouzska méda piiblizovala Seskym &tendikam jako vzor jemné linie,
sofistikovaného zpracovani a dirazu na detail. Zminované mddni prvky, jako byly jemné
latky, upraveny stfih nebo vyrazny klobouk, byly zaroven chapany jako prostiedek, jak
vyjadiit Zenskou osobitost. ,, Mainbocher*’” nadany a elegantni krejci, stejné vasnivé hraje
na klavir jako vytvari nové modni modely. Propaguje dnes nesmlouvavé mékkou Zenskou linii,
jiz sleduje linii téla, zuzuje pas a déva vyniknouti piivabnému boku. “*** 7, tohoto popisu je
patrné, Ze moda byla vnimana nejen jako prostfedek ke zkrasleni, ale 1 zplisob, jak tvarovat
zenskou siluetu a zvyraznit jeji smyslnost. Vyrazna linie pasu a boki, jak ji propagoval
Mainbocher, nesla zietelny eroticky podtext, ktery zobrazoval dobovy ideal zenské

pfitazlivosti.

426 Ellen: Model zaruéené pafiZzsky. Eva XIll, 1941, ¢. 6, s. 16.

427 Mainbochen (vlastnim jménem Main Rousseau Bocher, 1890-1976), americky médni navrhaf plsobici
pfedevsim v Pafizi. V roce 1929 zalozZil vlastni médni dim Mainbocher Couture, ktery kombinoval
americky i francouzsky styl. Proslul rafinovanou, ale decentni Zenskou siluetou a oblékal mj. i vévodkyni
z Windsoru. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Mainbocher. [cit. 2025-06-09].

428 Bez autora: PafiZské salony. Eva X, 1939, ¢. 6, s. 18-19.
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Zaroven ale dostaval prostor 1 vliv némecké konfekce a videniskych modnich

429

prehlidek, jako napiiklad v ¢lancich Prehlidka videnské mody*” nebo V ohnisku némecké

médy*, kde byl kladen vétsi diiraz na prakti¢nost, pevnéjsi stiihy a decentni eleganci.
Napiiklad v clanku Tyden videnské mody autorka vyzdvihuje nékteré podstatné zmeény: ,, Nova
maodni linie, propagovana pro zimu, vykazuje nékteré podstatné zmeny. Celkova silueta se
ponékud prodlouzila sukni, kterd je delsi. “*3' Tato poznamka ukazuje, Ze moda reagovala
nejen na promeény stylu, ale také ménici se potieby zen, at’ uz $lo o pohodli, sezénnost nebo
ekonomické moznosti. V tomto obdobi zaroven dochazi k tstupu od dosavadnich odkazi na
francouzskou modu. Zvlasté béhem okupace se v rubrice stale Casteji objevuji inspirace

z Némecka a Rakouska, zatimco zminky o pafizskych salonech nebo francouzskych

navrhatich skoro mizi.

Vedle ¢lanki, které zobrazovaly vlivy zahrani¢ni mody, se v Casopise objevovaly i
prakticky ladéné prehledy urceni pro kazdodenni inspiraci. Texty jako Aktuality ze sveta

#32 nebo Médni ohlasy*? ptinasely konkrétni informace o aktualnich trendech, od typii

mody
kabatkd, sukni az po dopliky, jako jsou kabelky, pasky nebo rukavice. Neslo vSak jen o popis
madnich novinek, ale i o praktické doporucenti, jak jednotlivé véci kombinovat, co se hodi pro
rizné prilezitosti a rocni obdobi. Vedle toho se nabizely i ¢lanky s hlubsi tématikou.
Napiiklad text O médni list budoucnosti*** se zamyslel nad tim, jakym smérem se Zenska

moéda miiZe ubirat v nejisté dobé.

Modni rubrika Casopisu Eva byla v dobé vydavani mistem, kde potkavaly rizné
nazory na oblékani, eleganci a roli Zeny ve spolecnosti. KdyZ porovname ¢lanky muzskych a
zenskych autor, ukazuje se, Ze kazdy pfistupoval k méde trochu jinak, nejen stylem psani,

ale také tim, jak modu chépal a co v nim vidél.

Zenské autorky ¢asto zobrazuji modu jako souéast b&zného Zivota. Zdiraziovaly
prakti¢nost, vkus a zenskost. Kladly diraz na konkrétni situace, jaké obleCeni se hodi na den,
do spolec¢nosti nebo do ptirody. Jejich styl byl vétSinou osobni, piistupny a Casto vychazel ze
zkuSenosti samotnych autorek. Modu chépaly jako néco, co mé zené slouZit, podpofit jeji

osobnost a sebevédomi. Naopak muZzsti autofi psali ¢asto o modé z vétsiho odstupu a jejich

429 FUCHSOVA. Zdenka: Prehlidka videriské médy. Eva Xlll, 1941, &. 11, s. 11.

430 GOLLENER, Max: V ohnisku némecké mddy. Eva XIV, 1942, ¢. 18, s. 4.

431 FUCHSOVA. Zdenka: Tyden videriské mddy. Eva XlII, 1941, &. 12, s. 17-18.

432 FUCHSOVA. Zdenka: Aktuality ze svéta médy. Eva Xll, 1940, &. 18, s. 18.

433 FEUCHSOVA. Zdenka: Médni ohlasy. Eva XI, 1939, &. 16, s. 15.

43 DOUTLIKOVA RIHOVA, Marie: O médni list budoucnosti. Eva Xlll, 1941, &. 2, s. 24.
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texty byly spiSe popisné a komentujici. Na modu pohlizeli jako na produkt femeslnika nebo
techniky. Vénovali se vice obecnym trendiim, vyrobnim procesiim nebo vyznamu mody

v Sirsich souvislostech. Nékdy vnéseli do textl i lehce ironicky ton, zvlast pokud $lo o Zenské
oblékani a zdtraznovali rozdilny piistup muzii a zen k méode€. Zatimco zeny mluvily o modé
jako o pfirozené soucasti svého zivota, muzi ji vnimali jako pfedmét pro pozorovani nebo

analyzu.
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6. Zavér

Cilem této diplomové prace bylo analyzovat a porovnat Zenské a muzské zurnalistické
pojeti v mezivaleCném Casopise Eva, ktery vychézel v letech 1928-1943. Prace se zaméfila na
to, jak se odliSoval zpusob psani, tematické preference i jazykové prostiedky jednotlivych
autortl a autorek a jak tyto rozdily souvisely s Sir§imi kulturnimi a spole¢enskymi
souvislostmi doby. Komparativni pfistup byl uplatnén napti¢ jednotlivymi tematickymi
okruhy (literatura, domécnost, architektura, sport, zdravi, cestovani, moda, umeéni aj.), aby
bylo mozné zachytit nejen riznost zurnalistickych pfistupti muzskych a Zenskych autort ale

také vyvoj a promény genderovych piedstav ve vybranych oblastech.

Zvlastni pozornost byla vénovana kulturnimu, politickému a spole¢enskému kontextu
prvni republiky a protektoratu, ktery vyrazné formoval podobu vefejné i soukromé sféry
zenského zivota. Prace se také zabyvala otazkou, zda byl Casopis Eva predevsim néstrojem,
ktery upeviioval dobové predstavy o zenach, nebo zda zaroven nabizel prostor pro
emancipaci, sebevyjadieni a odklon od tradi¢nich roli. Komparativni pfistup, zaméfeny na
zenské a muzské autory napfi¢ ro¢niky, umoznil sledovat, jak se proménoval jazyk i témata
jednotlivych rubrik. Tim se prace snazila ptispét nejen k hlubSimu porozuméni mezivalecné

zenské Zurnalistice, ale 1 k $irsi reflexi kulturnich predstav o zenstvi a Zenské identit¢.

Analyza jednotlivych rubrik periodika Eva ukézala, ze Zenské a muzské autorské
ptistupy se liSily nejen volbou témat, ale také stylistickym ztvarnénim, mirou emocionality,
hodnotovym ramcem a zplisobem, jakym autofi a autorky pracovali s pfedstavou zenské
identity. Rozdily vSak nebyly vzdy jednoznacné, Casto objevovaly jemné odchylky, piesahy a

prekvapivé posuny v o€ekavanych rolich.

V literarni rubrice dominovaly Zenské autorky, které casto psaly o vnitinim svété,
rodinnych vztazich a intimité, jejich texty nesly znaky emoci, reflexe a jemné stylizace.
Muzsti autofi naopak ptindseli predev§im humor nebo moralizujici ton. Piesto se obé skupiny
v mnohém piekryvaly a literatura tak slouzila jako prostor, kde se genderové stereotypy spise

rozostiovaly.

V rubrice tykajici se domacnosti zenské texty soustiedily na praktické rady, uspornost,
hygienu a rodinnou pohodu a vytvarely tak obraz Zeny jako spravkyné domacnosti. Texty
muzskych autorti (napft. architekta a technikti) byly naopak vice orientovany na systémovost,
racionalizaci a hygienicky ideal domacnosti, doméci prostor byl chépan jako technicky celek,

ktery je tfeba optimalizovat.
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V textech vénovanych architektute a bytové kultuie byl patrny rozdil predevsim
v dlrazu na funkci prostoru. Muzsti autofi, ¢asto odbornici, psali technickym jazykem o
dispozicich bytu, modernistickych pfistupech a idedlu racionalniho bydleni. Naopak zenské
autorky vnimaly interiér jako misto kazdodennosti, zajimaly je praktické aspekty, atmosféra
domova a estetika. Domov byl u Zen spojovan s pocitem bezpeci a individuality, zatimco u

muzul slouzil jako modelovy prostor modernity.

V rubrice zaméiené na sport a pohyb se ukazala proména téla z objektu estetického
z4jmu na nastroj vile a sily. Zenské autorky zdtiraziiovaly vztah ke svobodg, seberealizaci a
radosti z pohybu, zatimco muzi vyzdvihovali vykonnost, disciplinu a narodni vyznam télesné

kultury. T¢lo se tak stalo jak osobnim, tak ideologickym projektem.

V oblasti zdravi Zenské autorky ¢asto propojovaly fyzickou kondici s dusevni
rovnovahou a péci o sebe. Muzsti autofii (Casto 1€kati) kladli diiraz na prevenci a
disciplinovanost. Vyznamny rozdil spocival v tom, Ze Zeny psaly jazykem empatie a
porozuméni, zatimco muzi se obraceli k autorité¢ mediciny. Zdravi tak bylo konstruovéno jako

osobni i kolektivni odpovédnost, ale styl jejiho vyjadfovani se lisil podle genderu.

Cestovani a volny ¢as byly v Zenskych textech spojeny s piedstavou autonomie,
sebepoznani a kulturniho roz§ifovani obzord. Zarovein byly tyto texty citlivé na spolecenské a
politické okolnosti, ukazovaly naptiklad fasistickou propagandu, proménu prostoru po
Mnichovu nebo napéti mezi exotikou a realitou. Muzské texty byly mén¢ introspektivni, vice

popisné a dobrodruzné.

V textech o rodiné€ a manzelstvi dominoval silny diiraz na moralni a vychovné
hodnoty. Zenské autorky &asto psaly z pozice matefstvi, vztahové, péée a kazdodenni
zkuSenosti, zabyvaly se emocemi ditéte, rovnovahou mezi péci o domacnost a osobnim
zivotem. MuZsti autofi se vénovali vychové z odborného hlediska nebo formulovali obecné
normy ,,spravné‘ rodiny. Zatimco zenské autorky se vénovaly citlivym strankdm rodinného

souziti a popisovaly slozitosti vztahil i kazdodennich dilemat, muzské texty ptsobily spise

jako nédvody, jak by méla rodina spravné fungovat.

V uméni a kulturni rubrice Zeny pfindSely pohled zaméfeny na detail, emocionalitu a
osobni vztah k uméni. Jejich texty byly Casto reflexivni, vinimavé k otazce zenského
zastoupeni v kultufe. Muzsti autofi k tématiim Casto pfistupovali analyticky, historicky a

profesiondlné€, hodnotili vyvojové sméry, stylové promény a umélecké Skoly.
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Modni rubrika byla mistem, kde se odrazel dobovy idedl krasy, ale zaroven nabizela
prostor pro vyjadieni individuality a osobniho stylu. Zeny ¢asto vnimaly médu jako
kazdodenni jazyk téla, pomoci kterého prezentovaly své postaveni, vék i touhu po eleganci.
Muzi psali 0 modeé analyticky, nékdy ironicky, s odstupem a Casto z pozice hodnotitele vkusu.
Moda se tak v periodiku stala mistem, kde se stfetavaly rizné predstavy o zenském téle,

vkusu a spolecenské roli.

Napfi¢ rubrikami bylo patrné, Ze zensky ptistup pracoval s vétSi mirou empatie,
emocionalni vazby k tématu a vlastni zkuSenosti. Muzské texty se naopak opiraly spis o
obecngjsi soudy nebo autoritativni ton. Komparace téchto ptistupti nevedla k ostrému
rozd¢leni, ale spiSe k lepSimu pochopeni toho, Ze ¢asopis Eva ve sledovaném obdobi spojoval
dva typy vypravéni, jeden zaloZeny na Zenské kazdodenni zkuSenosti, druhy na odbornosti a

spolecenskych normach.

Diplomova prace piinesla novy pohled na Evu jako na kulturné-medidlni fenomén,
ktery nelze redukovat jen na ,,zensky casopis* v tradi¢nim smyslu slova. Detailni tematicka
analyza odhalila, Ze Eva byla komplexni platformou, kde se odehraval nejen boj o zenskou
identitu, ale také utvareni moderni Zurnalistiky, kterd reflektovala spolecenské napéti,
politickou proménu a kulturni o¢ekdvani doby. Prace navic ukazuje, Ze genderové hledisko je
klicovym néstrojem pro porozuméni tomu, jak byly ve vefejném prostoru reprezentovany

zeny, jejich téla, role, emoce i kazdodennost.

Za dulezité 1ze povazovat i interdisciplinarni piesah, text propojuje ptistupy kulturni
historie, medialnich studii, literarni analyzy i genderovych teorii. Diky této kombinaci bylo
mozn¢ sledovat jednotlivé rubriky nejen jako zdroje dobovych informaci, ale také jako
prostory, ve kterych se formovaly normy, hodnoty a pfedstavy o tom, co znamena byt Zenou
(¢i muzem) ve spolecnosti mezivale¢ného Ceskoslovenska. Prace zaroveii zpochybiiuje zaZité
stereotypy pohledu na Zenské casopisy, Eva nabizela Siroké spektrum Zurnalistickych Zanrd,
intelektualné zpracovanych témat i kulturné zdvaznych otazek, od estetiky pies politiku az po
socialni a psychologické aspekty zivota. V tomto smyslu muize prace poslouzit jako inspirace
pro dalsi vyzkum médii zameétenych na Zeny, ale tako jako pfipominka toho, ze vetfejny hlas
zen byl jiz ve 30. a 40. letech vyrazné pfitomny, i kdyZ ¢asto ramovany dobovymi omezenimi

a normami.

Zpracovani této diplomové prace pro me nebylo pouze splnénim studijni povinnosti,

ale stalo i osobni cestou, ktery mi umoznila hloubéji se ponofit do zenské zkusSenosti
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mezivalecného a protektoratniho obdobi. Pro procitani mnoha ¢isel periodika Eva jsem se
dostavala do kontaktu s hlasem Zen, které zily ve zcela jinych historickych podminkach, a
presto fesily otazky, které jsou dodnes piekvapiveé velmi aktudlni, hledani rovnovahy mezi
vetfejnou a soukromou roli, napéti mezi normami a individualnim sebevyjadienim, i potfebou
krasy, bezpeci a uznani. Ziskala jsem tak novy pohled na to, jak bylo mozné prostfednictvim
zanru jako jsou fejetony, rady, recenze nebo mddni ¢lanky vést kulturné zdvazny dialog, i
kdyz ¢asto ukryty pod zdanlive lehkou fasadou. Poznala jsem, ze Zensky ¢asopis mize byt
soucasn¢ prostorem emancipace i piizptisobeni, svobody i konformity, a ze i drobné texty na

strankach Evy odrézely §irsi spolecenské napéti, politicky vyvoj i proménu kazdodennosti.
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7. Resumé

The aim of this thesis was to analyse and compare the female and male journalistic
concepts in the interwar magazine Eva, published between 1928 and 1943. The thesis focused
on how the writing style, thematic preferences and linguistic devices of individual male and
female authors differed and how these differences related to the broader cultural and social
context of the time. A comparative approach was applied across thematic areas (literature,
home, architecture, sport, health, travel, fashion, art, etc.) to capture not only the different
journalistic approaches of male and female authors but also the development and changes in

gender perceptions in selected areas.

Special attention was paid to the cultural, political and social context of the First
Republic and the Protectorate, which significantly shaped the form of the public and private
sphere of women's life. The thesis also addressed the question of whether the magazine Eva
was primarily a tool that reinforced contemporary ideas about women, or whether it also
offered a space for emancipation, self-expression and a departure from traditional roles. A
comparative approach, focusing on female and male authors across the years, allowed us to
observe how the language and themes of the individual sections changed. In doing so, the
thesis sought to contribute not only to a deeper understanding of interwar women's
journalism, but also to a broader reflection on cultural ideas about femininity and female

identity.

The analysis of the individual columns of the periodical Eva showed that the female
and male authors' approaches differed not only in their choice of topics, but also in their
stylistic representation, degree of emotionality, value framework and the way in which the
authors worked with the idea of female identity. However, the differences were not always

clear-cut, often revealing subtle deviations, overlaps and surprising shifts in expected roles.

Across the rubrics, it was evident that the female approach worked with a greater
degree of empathy, emotional attachment to the topic and their own experience. In contrast,
the male texts tended to rely on more general judgements or an authoritative tone. The
comparison of these approaches did not lead to a sharp division, but rather to a better
understanding that Eva magazine in the period under study combined two types of narratives,

one based on women's everyday experience, the other on expertise and social norms.

For me, the preparation of this thesis was not only a fulfillment of my study

obligation, but also a personal journey that allowed me to delve deeper into the female
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experience of the interwar and Protectorate period. Reading through many issues of the
periodical Eva put me in touch with the voices of women who lived in very different
historical conditions and yet dealt with issues that are still surprisingly relevant today: the
search for a balance between public and private roles, the tension between norms and
individual self-expression, and the need for beauty, security and recognition. In doing so, |
gained a new perspective on how it was possible to have a culturally serious dialogue through
genres such as features, advice, reviews or fashion articles, albeit often hidden under a
seemingly lightweight facade. I learned that a women's magazine could be a space of
emancipation and accommodation, freedom and conformity at the same time, and that even
the small texts in Eva's pages reflected wider social tensions, political developments and the

transformation of everyday life.
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(B) Vystava Civilisovana Zena. Zvaci plakat.

Autor plakatu Zden¢k Rossmann.

Zerotinovo nam.
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Eval, 1928, ¢. 1.
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(E) Eva. Moderni bydleni. Autor fotografie nenalezen

KUCEROVA ZAVESKA, H: Byt v kostce. Eva, 1929, ¢. 5, s. 20.

Byt v kostice

Arch. H. Kuferovd-Zdveshd.

Vite, #c zatidit nékomu
vilu nebo rodinny dim neni
tak t&8kd vic? Totid vaitfni
zafizeni vyplyne tam piiro-
zené z pidorysu; v takovém
dobte fedeném dombu, kde je
na vie pfedem pamatovino,
(misto skFini datna atd.), tam
s¢ potom jednd jen o pir
kusii nabytku, hlavné seda-
eiho, Ale viiki vic je, phijde-
li dvojice akademicky vzdé-
lanych lidi, a chee zafidi
jednopokojovy byt s kuchyni.
V pokoji chedji pracovar, jist,
spit, obss by si am rédi
nutno udElat nibytek co nej-
ilelnifll, naprosto jednodu-
chy a mbirajicd milo mista.
Zde jo scznam kusd: Spad
divan se zdsuvkans pro pol-
Irdfe. Stolek k tomuto droans
(soudami sedatha). Psact stal

Viechny kusy jsou ze viech stran stejnd

nou vywvofit dva nebo i tfi jiné pokoje. Mate-
ridl je hnédoderveny dub, potzhy svétle hnédé,
ziclony a &st stén modré, ostatni stény kré-
mové barvy. Pokoj je potaden kobercem fedavé
barvy, coi viak doporuluji pouze tam, kde
maji vyssaval prachu. Celkové zafizeni dplné
vybovuje, dbd-li se oviem siile na =

Nabytek pi dr. B, Provedia firma Quis, Vsetin,
20
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(F) Eva. Moderni bydleni. Autor fotogratie nenalezen

KOULA, J. E: Diim, byt, vnitini zarizeni — bytovad poradna, Eva 11, 1930, €. 19-20, s. 25.

b,

UM, BYT, VNITRNI ZARIZENI

BYTOVA PORADNA VEDE MNO. ARCH. J. B KOULA.

it
i
?5%
b
H

i
*5
E!

--m,
!sigifiﬁ!r
i
ti !’Itith

"

ny
thi!
th
i

i L
1k
hikl
E“;;‘%
ki
dhid

Odpoved.— Zn. 1, " Mnoho méntm h  Nale kredence idelen kusy nadl veliké,
mmMuh%sﬁ,m%mp:MEm Domnivam i'-L'uh -b",. h;“ ﬂf imi
na thy, c wprepychovou™

%T'?ﬂ?dﬂ““ﬁ“ J:.d: . ¢ " '5 RIS postind B o o et puiis

- \ 9:& ‘:i:t ;l. nibyte ..pdrl‘er:\:hwr_,:lqeny a [mp:vﬁmi na :cl“!...e prhlnhm

vanych jusand, obechd atd. lesku ne= e kniboven, se jit dnes knihovay, jed sc sesta-

ralte se dotykati — naé n:ﬁh nrafizend™? 5: tedy fm M:nﬁ‘;wm{mui

Jen vitati, choe-li se nékdo zahiditi s minimdlnim L provisoriu by i imrﬂ.kﬂ
mél byt a ndbytek pleménitelny a schopny adapace. se zakrival zdvésem, aby se do knih 0. Pokud se
e Valem pi| flo by o to, sloutit ve véddim pokoji w:,mﬂnlﬁhmm,uvdq]nhévﬂb

ubv!dpmmmlmm_m . V tomto e, Evy™. Doko-

slohowé
¥ , oviiem formové (prot
,.ud-ﬁm-l:ﬁngl’ﬂbnlg.gby B mmm sktini?) ale funkinal, samovolné
oviem rogram normdl :m‘ “lﬂ-‘- FM, Mmﬂwﬂ-
ﬂmﬂ?uﬂnnﬂ.dﬂhlh&mnpﬂhﬂinl‘jhgﬂl
Domndvam ie

wodernd™ i méné ,,modernd™. dm
j‘tovniﬂ?mademavmmuwubych am chitél
poradit. Tedy pfedeviim vétli pokoj: by byti

spisy, kterou lze k nému pii ti nebo pod still

nt-‘lrx still slouditi jako stil pracovni, praci, nebo od ného
odstaviti, md-li llw stil jidelni {viz obr. stolu
Marcela Breuera). i tieba, midcte ddti zhotovit
MWJ&nuMHhMWu Fistavenim ke
stoluy tak velikého psactho stolu se i po jcho
obou strandch, Tak ﬂﬂm:ﬁ';dm ks nidbytku, Nej E
Hdle jsou Yidle 2 ohyban dieva {Thunetl'r}, z
mnohé Em jednoduchych a funkimich tvari. (Viz vy-

obr Do jidelny — obyvaciho Imi ym
,mml.w' Muﬂe&r i "M?tmbdl.

z
Jet Ize do rasunovati. Byly uvefejnény v 10, &ile
vy''. Kredenc v jidelné - m kusern nd-
- Ve Valem phipadé bylo by modné diti si zhotovit
poure sktifi kredencovou jen s pevaymi i wvnit?
2 anglické zdsuvky do nf opatfiti si i dodatené.
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(G) Eva. Tématika sportu. Autor fotografie nenalezen

SLIPKA, Hugo: Jediné a tisice jinych. Eva 'V, 1933, ¢. 21, s. 13.

JEDINE A TISICE JINYCH

SL = Myalil [sem na to nedivno, kdyl nihodou pli pivitked vprokd
Skoly tdiovichownd ve Varfavd potial [vem Walsslewiczowny, endmoy
viestrannou svétovou rekordwoman. 3la s raketou pod padl na court,
nilefejic do komplexy dnave. Inim |i dobfe jif nékolik lot o xdilo s
mi, $e vyhidi jeitd verddji v oblife)l nel dPive. A pfece Mkala, fe lfll
odpolivi, fe pouze dvé hodiny denné e vy chmu
Owtatnl Las studule a providi sporty, na kterd |indy se | nd-ﬂldh-.
Stela Walmlewiczownas miuvl a mite dojem, Ee mbuvite 5 mudem,
keary odfikinim » sebazapirdnim vybejowiv o costu k dalekd idei. Ona
je lenamenem v oberu pomdmi vedilendm land & miuvive s nl & zerk-
cite pled sebou pojem feny. A pfece musl tak bjt, kaddd idea néco
stojl. idea, kterd chos mnoha tsichm don vrutit nigor. @k nidhernos
s sapokojuflc! e téleand kultura spartere. ldea, kterl dokaru|e vrohaleng
schopaosti feny we sportownim snabésl, ztklesndad propagace fen-
skabe sportu. Walmiewiczowns mejré jake neffastnd Hitomi, soejnd
jako Babe Didrikscnovi a niékolik [injch. Ta jsou ty jeding, to jsou
any, které se obdtovaly. A xx nimi tisice jinpch jde firokow cestou
radeati, ktercu ony plipravily, e R jrou thice nikoB vrebolngeh
tjevl sportewnl zivodnl drihy, ale prombrajch, kierd 3 politkem se
probinél pe triwnicich h#if1é, bEhajl, skifou a hizl fste saad i vy,
EtendFeo, mezl cimito tiski, ale jistd milokdy vipomenets ra ty,
kvard uhazovaly cestu. Snad novy svétovy relord ndioterd 2 jedingch
zwujme vall pozorncst v novindfské zprivé, ale pleobi na wis spile jake
p-blih-llhﬂbn-!ﬂnl k pfemylleni A oo |e privi sprived, ides
onéch |edinfch se raplfuje . ..

Tennis. champlonka Sarah Palfreyovi. — m:mw:m:m
charking, — TH wnalowd mistrysd snglekd. — W
dvt polskt swltowd relordesmen
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(H) Eva. Tématika cestovani. Autor fotografie nenalezen

VALEK, Vojta: Zastaveni na Rhodu. Eva VIII, 1936, ¢. 7, s. 8.

LASTAYENT NA RHODU B

VOITA VALEK

Ritovi miha ledinad tichym mofem alod se
zachwivi dundnim wreji. Rine stevielo aovy den,
kedyd v noci emipely tenoulkd blehy Syrie 3 jejich
Fidké, blikavé majaky flutpch a Servengch swieel,
PFed outfim pfidi skots?l deifin, Obeact s se 1rany
na stranu, hned ukszaje svitly bfich, hned Zerny
hibet. otirk sa bokem o kovovow phid, podplouvi
Ji. pak vyskedi nad vade & xdi se vim, be ve smije.
Je jako hravé décko. Doprowiel lod-Bivitelku [if
eelow pog,

Ma zipadi se objevily mad temnjm borizontem
mafe ridove wriky hor, Vievs od nich ve tihne dim
neviditelng lodi. Distopik na kapltdaském méstks
namifil dalebohled v ora mira 3 Wbitd ruce radis-

wych pralok, sby v zipdul rapisovaly do veliké kniky
ndm, prostjm smrieinikim neznimé Eifry,
Rhodos na obpore, Rhodes . .,
Zoeradin| vhm saznivi [akoby & dilky hexametr:
Smpras Rhodos Kalofén -
Salumis Chios Argos Athénal . . .
mavymil kroky nlmolaikd, svonlvim imichem pla- pljaa prele.
werviasd divicy, stojici na plidi u zibradll, Hraje si 1 delfinem, jemug haxi Projiidite Jeien! branou - Porta dei Cervi. Yprava na sioupy jelen
dlomky bilého chieba a siupky s banini. Kolem stoRiru svift] kfidla s hlpvou, hrdd 2 vysoko vityéence, odznak cstrovaa mésts Rhodu, vievo
rackil 3 jefich chochtav) kPlk nerd nikde cxedny.

!
|

zhame- bilo-zeleajm praporem a na viech EtyPech stEndeh jsow vellké nkpisy

néll ma mistech, kam jo postavili jejich bjvall veliteld. Mofe leii me-  vipnem: W Ducel W guerra! W |talis fascista’ W fascismo! Ostatnd
. témbF  tyio ndpiyy naleznece aa kafdém drehém domé na kaidé prizdeé rdi,

i viech vylich budov tohoto prastaréhe mista, visl + mohamedia- na kaldd ohradi v celdm Rhadu a v celd Italil, naleznete je | na catrovech
shjch mimarecd, 5 hoteld, s vil bohatych soukromnikd, se safirh par-  delmetskych, pebat pou 1o hesls sové lwmlie, Kolem prosce katedraly
svardho jana je padiosbi, mezi ohol ob-
Iouky pou tiike nihrobky mestsEyen
patricid 2 bliéhe mramoru. o viechmy
stejné a mofe ra jejich bllosti e adi jeicd
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(I) Eva. Tématika vychovy déti. Snimky pofizené v ateliéru u pi. Friendldndrové.

FRIEDLANDROVA, Béla: Vychova déti — Détsky télocvik pro ty nejmensi. Eva 1, 1928, ¢. 1,
s. 17.

KA

VYCHOVA DETI.

DETSKY TELOCVIK PRO TY NEJMENS!
MUC. Bils Friediandrovd

Dité mezi thetim a Srvroym rokem 2di
se jedté neschopno k néjaké gymnastice, vidy(
sotva rovné chodi. A pfece hry jsou
uddbosti v ivord ditdre. Okolo hr'_r se tof]
cely détsky Zivor, Zivot ditdte je cely hrou,
af ul samostaindjil, volndidi anebo phesnd
korekind vedenou hrou dle viech modnych
vichovnych pfedpist. Hra je pro ditd prvni
moZnosti projeve vlastni individuality, spe-
cielniho pfini a dychténi. Pro dité jsou véecky
ty mnohokrdte citované vychovné prvk hn‘
tim Ofelndifi a vim vychovné&ili,
mu tou nejddledivddi starosti. Hrou lze d.ItE
pfivést k ulelntm gymnastickém pohybim.
Décka, zvldl{ 1a nomendl, nejraddi napodobi
jako opitky vie, co kde vidi, afpclo1pohyh
zvitat nebo néjaki price femesind
hrou, imitaci, vl se ditd urlité pohyby, kmé
Em nf maji v hivoed fasto | Ipendnilrl

orve umi dité béhat, batoli se, ale na-
podobuje konitky, psy, tiby, k-oékg rlifk}
a tyto zvifeci pohyby jsou mu j hravym
zalitkem gymnastiky. Décka rida men sebou
zivodi, kdo rychleii doleze po &yfech, kdo
vile zdvihne nohu a podobné, a na téchto
wijmech, touze napodobit, je nutno zalodit
prici s drobotinou.

Takové th-, fryFleté dicko se teprve fasto
tady naudi rozeznar pravy (el nohou, rukou,
naudi se pfesné umisfovat pohyb, oviem ne-
vidomky, uli se bystrému postichu a imitaci
viemolnjch pohybd, které se okolo ného déji.
Plestane se bit skoki s vytky |doﬂ.lly|uﬂ
se prosté pohybovar svim télifkem,
wela neuvidomile, ale pozddji tate ﬂklP"“
pohyblivest a sclwpnosl oviddnutd je plec
nikdy docela neopusti, hlavné zvykne na
pohyb, ten stane se mu poti a ur&itym
zijmem, takic ui potom nedovede dokonale
wznedbat své télo. Funkce si tvoli orgin n
tvolici se télitko md tolik moknosti
Gpravy k sprdvnému dokonalému vyvinu.
skii orthopedicki prohlidka malifkych pfed tﬂo-
cvikem je mté dilefitou slofkou gymnasticke
vichovy. Casto ncmmi zkfivenina nebo vy-
kloubenina mide byu v ¢as lehce odstranéna
jen rozumn¥m speciclnim télocvikem. Zanedbané zkhveniny, kreré
lze v Gitlém véku lehce a bezbolestné specielnim 1élocvikem upravit,
nedaji se pozdéji nékdy napravit ani operativnim zikrokem. Zde
priv!pfthniruuhumphd lopatky, krk, ramena, hrudnik,

vr;mut)‘m svalstvem, ale | poloha vmﬂuich

m! 1 mlch spr funkee. Died potfebuje pohyb, touli po
ném a je celou svojl phirozenosti k nému voldno; proto nend nic
pfirozenépiiho, nel pohybem, hrou, radosti ze Zivota dité sprivné
do %ivota wypravit, pomeoci jeho télesnému i dutevnimu vivojl.
Ve veristu je vie phisty opravé a zménd, tim s citiel
a myslici lidské mlddé. U déti nelze miuvit o pésténd svald. D!uk)‘
télocvik specielné do festi let je lelnou, vesclou hrow, kterou
lze v ditdti nend vypdstit i smysl pro rytmus. Hudba phi
cw{tm puaobl tech rlmnépu ndladu, zvlﬂli kdyZ doprovdai

.puh.ﬁdly, které déti nazornd providéji. Ryimus jako
sluthté h:;ml:rnd.u:l:nh péstuje-li seod malidka,
Suimby potieend v atelicrn pi. B. Friodlandrowi probouzi se v d:ﬂt':h ji zvladtniho rytmického naddni.

(iﬁhim#) 17
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(J) Eva. Tématika filmu. Autor fotografie nenalezen

BERKA, E. L: Objevy na hvezdnatém filmovém nebi. Eva V, 1933, €. 20, s. 23.

Objevy na hvézdnatém filmovém nebi

L. E. Berka

Jeden zoufaly Toulousan rozhod] se zHd se svita a vstoupil do kii-
frera. Rino prvého dne potkd mnicha, pak druhéhe, thetiho, keefl ho
oslovi: Bratfe, musime umPit. DobPe Potkd Etvridho, patdho, bestého,
pak dvacet [injch a vlichnl mu Peknou: Bratfe, musime umMu. ¥ poledne
nid Hovik md hlad. V jednu hedinu je polomriey hiaderm. A kdyl sim
plever he poklifije se shovy: Brathe, musime umiitl, zepti se: A col
obiédvar!

Tahle anekdota 1 rodu mraveulnych d4 se aplikovari, cal jo jefi po-
stinl. na riznd pFipady, TFeba na piikiad Zeskiho filmu & nds, keefi
Zasky film dedujeme, Tar svit. jebod [sme se zfekll, jo Zeskj fim shm
| wlechny madéje v né vilidand, ale anekdota mis wEl, sbychom byl
Toulousany, nertricejicimi pfes viechns thlamini smysl pro praktické
potfeby a pro poladaviy ckamiiku, Vitupem do kidSters |sme ulinili
nezbytrng o smifill se se svym
toufalstvim. To sdm wlak

ide zabriniti, aby
obddvali

Jednou raddjl, které jme
se divro vadali, je vidét
v Eeském filmu Rensiou tvif,
kterd by mohla uspokojit jak
svjm kourlem, tak | wnitfal
hioubkeu, kteri by nilefel
herelce s nejen bezké (v nej-
lepilm pFipadé) sle bezduché
louten. Vice net kdekoll jinde
fenshi otizka v Eeském filme
e probiemem T nejotehavdj-
dich, Ale dude Toulousana nim
nedowoluje. abychom tuto
otizky zodpovddli pednim
fkrtem o pomyileli na konec
anirvanu.

V Eeskjch filmech dob ne-
divnych vyskycio se nlkolik
hercd, kel znmi il dkol
A jpou ma svém miné je to
efeba jindfich Plachta, Hugo
Haas, M. Svoboda, nékdy F. Smollk 8 V. Berskj. Kdybycham méll jme-
nowit stejnd pdt herelek. upadil bychom do rozpaid. Vynolilo by se
snad jmine Ity Riny (3 to niledi cizince), & tim bychom skondili, dfive
nef bychom byl radali,

V tresorech nabich flimovich spolefacstl lell vice nel pitadvacet
newpeh Seskjeh Almd, kierd Zeka|l, e zikajl pfized divikd, 2 od nichi
s& neprotl tomu Lekd, e prostoduchost
starych dob mamdni s mddech rafinave.
nosti. Nebudeme je viechny
nechceme j& hanit ani chvilit, u&huﬂ
o e v nich shrivi Pokud ee ¢4 pPedem
nieo s urfitesti Fici, |e jusno, Fe otizks,
Jig jsme nazvall ovizkow Fenskou, byk
koneéné pretfisiag a e byly udindny po-
kusy, jak nahraditl Hievy necsvidéivil se
cscbnostml naddjniifimi. Ze bylo phi-
kroteno k tama, emu se nall producent,
wydivajlcl s& za dobrd sbchodniky, al do-
sud Gzkostiivé vyhybal: k hedini, kuerd
by z nlkolika nové mn vynesio
neawitle vyvol Hiedin( | ol e
ebchodnim procetem, ale kdo nerivkuje,
nemi. Mezi tolika o telika Zeskjmi Slmy
iit dohotavenymi nebo privé dokonova-
nyml. je fich nékolik, které se odvidily
hriti na ruletd dxpéche 3 veadit na mevi
Lensky zjev = risikem prohritl a s Gailim
lska,

Faltes ves jeux, messieurs! a pini produ-
cent] vaadili aa Titine Mandloves a po
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Titina = wink
T filmu . Zives jo pey=.

debuty ve flmu . Diagnom X™ welfill ji
Bl roli ve vesslohie . Zivot je pes™.
Wsadili na Selthy Svorilovou 2 po nékolika
méng dspéinych pokusech swéfili || druhou
dlchy v témie fimu. Shzejl, nikollv he-
zardnd, na jarmils Svablkovou ve Vanlu-
rovd filmu M slenelnl strand”. Ma JiFinu
Seeimarevou & Blanky Valeskow v . Roz-
marech middl", na Hanu Vitoveu v ,De-
mi na plfedmistl™, na |. Koldovskou ve
SSvicinr, Cimi mdteme bjt prozmim
wpokojeni. Lépe je pro tesky film. tolii
serulets, nef jeli rozefiring rezem. Aa-
stavi-li se kulitka aspofl v jednom kole ma
wihfe. kreri bude Tramenas novou Eesikou
hvitzdu, buds 1o dostatedny zisk.



(K) Eva. Tématika uméni. Autor fotogratie nenalezen

HOLY, M: Cernosské uméni. Eval, 1929, &. 5, s. 22.

Cernosské uméni . ...

Mdoda, keerd pfed Casem zbanalisovals uméni
orientdini, chipe se pomalu ,,objevu™ modernich ma-
1iFG — umérd negershéko. Tito prikopnici moderniho
evropského malifstvi poznali co primérni, animdlm,
bezprostiedni sily a upfimné viry, co svékesti a poe-
sie fe vidleno v fezanych dfevech lidu afrického a v tom
smyslu se jim stalo toro dosud mdlo znamé uméni
vzorem k dalii tvorbé. Jim evropskému uméni ote-
vieny cesty k nov¥m moinostem a vyjadiovini umél-
covo obohaceno novim tvary, objemy a liniemu, Je
to plfedeviim smysl ndbolensky, kter? jest viastnim
zikladem tvorby negri. K nému pak ai v drubé fa-
di piistupuje smys] dekoratival. Toto uméni prodé-
lalo b¥hem mnoha stoleti svij ¥yvoj, krery wviak
pfesné neznime, ncbof postridime jakéhokoli zd-
mamu psantho. Jen rizné drobnosti, jako kordlky,

Py R -

mutle, zuby, zrcatka, kousky kowil a ths-
nin, htebiky atd., které mnohdy nabyly
dileZitost a viznamu nibodenskeho, po-
mahaji ponékud Lasové zafaditi rdzné nd-
lezy dfevénych soch — fenifil, k jejichi
v¥zdobé jich bylo poulite. Aviak i to
jest nejisté, nebof tyto drobnosti mohly
by¥ti nihradou za dfiv&d czdobu a tak je
s¢ nim spokojiti jen s uréenim podie
kmend africkych, takZe rozerndvime sty
¢ernochi z Dahomeye, Konga, Gabonu,
Kamerunu, Coie d'Ivoire atd. Hilavni
viak je, e obohatili negfi plastiku novou
krisou, jako obohatil hudbu jazz.

Maska = braje Cite & Ivorre.
Solka feny. e
Fetst & Konga 5 relikvidfem
a zreadélky v dilcich ofnich.
Cernolshd thamna,

22
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(L) Eva. Tématika mody. Autor fotografie nenalezen

JILOVSKA, Stasa: Pod priléhavé Saty. Eva1ll, 1931, &. 8, s. 13.

Pod priléhavé saty s 7.

V dnelinl madd pFiléhavich obleki ukizals se po
dioubaleté plestivée opét potfeba inérovatky. Nend
to ta stard dnkrovatka 2 tvrdého plitna a s kosticemi,
kterd deformovala Zenské tflo. Nemusite se ji bde
jako mudiciho ndstroje. Je to Sirok§ gumovy pds,
kwerf odpovidi stiihem tvaru tda, je 3 mikkibo,
ple pevacho gumového tkaniva a jeho Giclem neni
deformovat télo, nfbrl pouse jo upevnit. Neni hexké,
kdy? pod piléhajicim hedvibim obleku vystupuji
viechny zilivby v pase, bocich a na biite. Takovy
gumov pis je zakryje s noti seau dedet se vaptima,
# toho uf bylo nejvyi zapotiebf po médé ledabylého
drieni teh, kdy bylo nejvétdi eleganci nahrbit m-
mena & vystreit biicho.

Pod kostymy a dennf jednoduché faty suadi uiii
pis pouze ples boky. Pod odpaledni n velesnl hed-
viboé dary nosi se celd gumovi kombinace spojend
s podprsenkou z lehkého hedvibi nebo kemjky. Pod
takové faty je gumovy pds naprosto nutoy, a Eidad
fena by neméla chodit v pfiléhavich modemnich
iatech bez ného.

2. Gumaovy phs pod veterni daty je  pracho gu-
mového thaniva fidové barvy, spojeny s krajkovou
podprsenkou. Pis pod kostym Je uldl, pouze do pasu.
Na pids jsou piility podvazky, takie nahrazuje pod-

vazkov§ pis i kombinsel Oblékaji se
pod néj pouze kritké kalhotky = hedvibi
ncho trikotinu.

Modely fy UREUS Praha ll.
Puséz Rokoko - Lucema
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(M) Eva. Tématika krasy. Autor ilustrace M. Kuklova, Patiz.

D'HUMIERES, Comtesse: Parisiana. Eva I1X, 1937, ¢. 9, s. 16.




