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ANOTACE

Diplomova prace se bude zabyvat prostituci jako moznou cestou ze socialni chudoby.
V teoretické ¢asti budou jednotliva souvisejici témata terminologicky ukotvena. Vymezen bude
pojem prostituce, jeji historie a formy. Teoretické poznatky budou vychazet z odborné
literatury. V praktické casti bude provedeno kvalitativni vyzkumné Setfeni za pomoci
polostrukturovaného rozhovoru. Respondenty budou praktikujici i nepraktikujici prostitutky.
Cilem vyzkumné ¢asti bude poskytnout vhled do komplexniho a ¢asto kontroverzniho tématu
prostituce. Informace ziskané pomoci polostrukturovanych rozhovori poslouzi k zodpovézeni

stanovenych vyzkumnych otazek.
KLICOVA SLOVA

prostituce, sexudlni prace, socialni chudoba, sexualné pracujici

TITLE
Prostitution as a way out of social poverty
ANNOTATION

The thesis will deal with prostitution as a possible way out of social poverty. In the theoretical
part the different related topics will be terminologically anchored. The concept of prostitution,
its history and forms will be defined. The theoretical knowledge will be based on the literature.
In the practical part, a qualitative research investigation will be conducted using semi-structured
interviews. The respondents will be both practicing and non-practicing prostitutes. The aim of
the research part will be to provide insight into the complex and often controversial topic of
prostitution. The information gathered through the semi-structured interviews will be used to

answer the set research questions.
KEY WORDS

prostitution, sex work, social poverty, sex workers
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P
UVOD

Prostituce je fenomén, ktery provazi spole¢nost od nepaméti a je asto oznacovan jako
nejstarSi femeslo. PiestoZze byla prostituce historicky pfitomna v mnoha kulturach
a civilizacich, jeji vnimani a regulace se v priab&hu ¢asu a v riiznych regionech lisilo v zavislosti
na kulturnich, pravnich a socialnich podminkach. Zatimco v nékterych obdobich byla prostituce
povazovana za béznou soucast spolecenského zivota, jindy byla vniména jako nezadouci
a potlacovany jev. V souCasné dob¢ se stale Castéji v souvislosti s timto tématem objevuje
pojem sexualni prace, ktery se snazi odklonit od stigmatizujiciho vnimani prostituce a soustredit

se na prava a pracovni podminky osob piisobicich v sexbyznysu.

At uz se na prostituci divame jakkoli, nelze popfit, Ze se jednd o téma opiedené
kontroverzi a stereotypy. PiestoZe je prostituce v mnoha zemich stigmatizovana a spojovana
s kriminalitou, v populdrni kultufe se objevuji i romantizované ptedstavy, které ji vykresluji
jako cestu klep$imu zivotu. Snad nejznaméjSim piikladem takového zobrazeni je
hollywoodsky film Pretty Woman, kde se hlavni hrdinka, prostitutka Vivien, seznami
s pohlednym a uspéSnym podnikatelem, ktery ji nabidne nejen luxus a bezpeci, ale nakonec
1 lasku a novy zacatek. Film tak vytvofil iluzi, Ze prostituce miize byt docasnym fesenim tézké

zivotni situace, kterd nakonec vede k pohadkovému konci. Realita je vSak Casto zcela jina.

Téma prostituce je v souCasnosti stale velmi aktudlni a asto diskutované, jak z pohledu
préava a etiky, tak i z hlediska socidlnich a ekonomickych dopadii. V ¢eském pravnim systému
neni prostituce jako takova trestna, avSak jeji provozovani neni ani jednozna¢né legalizovano,
coz vede k nejasnostem a problémiim v oblasti socidlni politiky a vefejného pofadku. Mnohé
Zeny 1 muzi se k prostituci uchyluji jako k jedné z mala mozZnosti, jak se vymanit z ekonomické

nouze.

V souvislosti s timto jevem je nutné zminit také problém socialni chudoby, ktery
v soucasnosti postihuje stale SirSi ¢ast spoleCnosti. Nejisté pracovni podminky a rostouci
socialni nerovnost mezi lidmi vedou k téZkym Zivotnim situacim, které vyZaduji naléhavé
feSeni. Jednou z cest, kterou lidé voli k pfeziti, je praveé prostituce. Pro nékteré osoby se
prostituce miiZe jevit jako rychla a dostupna moznost, jak ziskat finan¢ni prostfedky a ptekonat
akutni problémy. A i1 kdyz se na pocatku mlze zdat jako feSeni, Casto s sebou piinasi

dlouhodobé negativni disledky, jako je stigmatizace, marginalizace ¢i zdravotni problémy.



Otazka, zda prostituce skute¢né predstavuje efektivni cestu z chudoby, nebo zda jde
o docasné feSeni, které piinasi vice rizik nez vyhod, je stale oteviend a zavisi na mnoha
faktorech. Mezi tyto faktory patfi napiiklad osobni motivace, socialni zazemi, dostupnost
podpturnych programti a dalsi okolnosti, které¢ mohou ovlivnit vybér této cesty jako moznosti

preziti.

Tato diplomova prace se zamétuje na prostituci jako na socialné-ekonomickou strategii
preziti. Skrze teorii a kvalitativni vyzkum zkoumd, zda sexbyznys skutecné pomaha
jednotliveim piekonat ekonomické potize, nebo zda naopak vede k dalSim komplikacim
a socialnimu vylouceni. Prace je rozdélena do dvou hlavnich casti, a to teoretické a praktické.
Teoretickd Cast se zaméiuje na komplexni porozuméni fenoménu prostituce z historického,
pravniho a socidlniho hlediska. Nejprve se vénuje definici prostituce a jejimu historickému
vyvoji, dale pak riiznym formam sexbyznysu, pfi¢indm a motivacim k prostituci, sou¢asnym
piistupim k prostituci ve svéts, ale predeviim v Ceské republice, rizikim a dopadim

sexbyznysu a roli socidlni prace v této oblasti.

Prakticka ¢ast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu, ktery analyzuje osobni zkuSenosti
osob pusobicich v sexbyznysu. Prostfednictvim polostrukturovanych rozhovort s informanty
byla zjistovéana jejich motivace, vnimani této prace, pfinosy a rizika, kterym celi. Déle se
vyzkum zaméfuje na dopady prostituce, na fyzick¢é a psychické zdravi a na strategie

vyrovnavani se se spoleCenskym stigmatem.
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TEORETICKA CAST

1 UVOD DO TEMATU PROSTITUCE

1.1 Prostituce

Prostituce patii mezi jeden z nejstarSich a zarovei i1 nejkontroverznéjsi fenoménd, ktery
se objevuje napfi¢ riznymi kulturami v celé historii. Existuje mnoho jejich definic, pficemz
kliCovym prvkem je vzdy sména sexudlnich sluzeb za finan¢ni ¢i jiny zisk. Mnoho autort

spojuje prostituci s promiskuitou a je tedy diilezité nejprve objasnit tento pojem.

Slovo promiskuita vychazi z latinského slova promiscuus, které 1ze ptelozit jako smiSeny,
promichany ¢i stfidani. Nejcastéji se tento pojem pouziva k oznaceni urcitého typu sexudlniho
chovani, které zahrnuje Casté stfidani sexualnich partnerti (Markusova, 2017). Hartl a Hartlova
(2015, str. 458) tuto definici dale rozsifuji a dodavaji, ze promiskuita zahrnuje nezdvazné vztahy
bez hlubsich citovych vazeb a neuvazlivy vybér partnera. Promiskuitni chovani je Castym
projevem neurotickych obtizi rizného plivodu nez pouhym nasledkem nadmérného sexuélniho
temperamentu, které miize vychazet naptiklad z citové deprivace v détstvi nebo predstavovat
zpisob, jak se vyrovnat s traumatem spojenym s rozvodem rodi¢i. Promiskuitu Ize rozlisit na
aktivni a pasivni. Aktivni promiskuita se vyznacuje neustdlym vyhledavanim novych
sexudlnich partneril, a to ptevazné kvuli potvrzeni vlastni hodnoty a pfitazlivosti. Naopak
pasivni nastava, kdyZz jedinec nedokdZe odmitat sexudlni zdjem, a to naptiklad z divodu
nejistoty ¢i tlaku od okoli (Capponi, Hajnova, Novak, 1994, str.108-109). To, zda je urcité
chovani brano za promiskuitni, udavaji kulturni normy a spoleenské hodnoty, pfic¢emz roli
v tom sehrala sexudlni revoluce, a pfedev§im hnuti hippies v 60. letech 20. stoleti (Hartl,

Hartlova, 2015, str. 457).

Po objasnéni pojmu promiskuita je nyni mozné vratit se k hlubSimu rozboru samotné
prostituce. Tento termin vychézi z latinského prostituere, coz v ptekladu znamena nabizet se
vetejné ¢i vystavovat se za uplatu (Capponi, Hajnova, Novak, 1994, str. 109). Piestoze existuje
mnoho definic od riznych autort, které vychdzi ztoho, Ze se jedna o sexudlni sluzby

poskytované za néjaky zisk, zddna z nich vSak neni vSeobecné uznavana.

V pravnim fadu Ceské republiky neexistuje zadné vymezeni prostituce, nicméné v pravni
praxi je ¢asto vyuzivano vymezeni pojmu prostituce dle usneseni Krajského soudu v Ceskych
Bud¢jovicich (Usneseni Krajského soudu, 1994): , Prostituci neni jen pohlavni styk s jinymi

osobami za uplatu uskutecnény formou souloze, ale i vSechny dalsi formy ukdjeni pohlavniho
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pudu jiné osoby stejného nebo opacného pohlavi telesnym stykem za uplatu.* Toto usneseni
nasledné rozsifilo citované usneseni Nejvyssiho soudu Ceské republiky (Usneseni Nejvyssiho
soudu, 2009) tak, Ze prostituce je ,,... jakékoli jednani, které sméruje k ukojeni pohlavniho pudu
jiné osoby (vietné ruznych erotickych masazi), nemusi jit tedy jen o souloz, ale muze jit téz

o dotyky na kterékoli casti téla, onanii nebo vzajemnou onanii*.

Prostituce je Casto povazovana za socialné-patologicky jev, jelikoz porusuje normy
sexualniho chovani (Emmerova, 2010, str. 228). Tento negativni pohled na ni je ddle umocnén
1jejim spojenim s dal§imi socidlnimi deviacemi, jako je obchod s lidmi, kuplifstvi, nésili apod.
(Kraus, 2015, str. 165). V tomto kontextu je dulezité si uvédomit, Ze prostituce neni vykonavana
kvali sexualnimu uspokojeni, ale predev§im ze ziStnych davodi, nebot” poskytuje rychly

a snadny zpiisob vydélku, coz je pro mnohé hlavnim motivem (Chmelik a kol., 2003, str. 55).

Hartl a Hartlova (2015, str. 458) vymezuji prostituci jako ,, hetero ¢i homosexudlni styk
pro financni nebo materialni zisk*“. Tento pohled na prostituci jako na formu ekonomické
transakce je podporovan vétSinou autorti. Neni vSak vZdy mozné tento jev redukovat pouze na
finan¢ni zisk. Ondrejkovi¢ (2001, str. 157) uvadi, Ze prostituce je poskytovana z ekonomickych
davodu, pficemz nemusi byt divodem primarné finan¢ni nouze ¢i chudoba, ale mize byt

1 prostiedkem k dosahnuti spolecenského tspéchu ¢i pracovni kariéry.

Bjelajac (2017) definuje prostituci jako ochotu vyuzivat sexualitu jako prostfedek
k dosazeni ptfimého nebo nepiimého cile, a to at’ uzZ materialniho ¢i nematerialniho charakteru.
Ve své novéjsi praci Bjelajac (2024) rozsifuje tuto definici a uvadi, Ze prostituce zahrnuje nejen
sexualni akt spojeny s platbou, nejcastéji penézi, ale také extrémni promiskuitu a emocni

lhostejnost k partnerovi 1 k samotnému sexualnimu uspokojeni.

V odbornych publikacich se v§ak ¢im dal vice miiZeme setkavat s pojmy sexualni prace,
poskytovani sexualnich sluzeb ¢i sexbyznys, které jsou vyuZivany jako synonyma pojmu

prostituce, a toto pojeti bude uplatnéno i v této praci.

Termin sexudlni prace byl zaveden americkou aktivistkou za prava sexudlné pracujicich
Carol Leigh v 70. letech 20. stoleti. Jedna se o S$ir§Si nazev, ktery zahrnuje kontaktni
1 nekontaktni formy sexudlni prace s vidinou zisku (Kutalkova et al., 2016, str. 24). Je dilezité
zminit, Ze do sexudlni prace nepatii vSechny cinnosti souvisejici s lidskou sexualitou, jako
napiiklad 1ékafi, poradci, kouci, psychologové atd., ktefi pomahaji fesit sexudlni problémy
(Ktivankova, gpésové, Duchacova, 2021, str. 11). Ze slova sexualni prace byl nasledné

odvozen pojem sexudlni pracovnice a pracovnik, jeZ jsou uznavanymi ndzvy a pouziva je

12



1 Svétova zdravotnicka organizace. Zaroven je uzivan jako méné stigmatizujici oznaceni pro

prostitutky/prostituty (Sidova a kol., 2013, str. 172).

Jak je jiz uvedeno vyse, slovo sexbyznys a sexualni prace jsou povazovana za synonyma,
ale Kiivankové, Spasova, Duchadova (2021, str. 11) uvadgji, e sexualni prace zahrnuje Siroké
pole forem sexudlnich sluzeb, naopak sexbyznys je vice specificky a cileny a lze u n¢j jasnéji
identifikovat financni motivaci, coz u sexualni praice mohou byt motivy riznorod¢jsi. Avsak
dodava, ze neni nutné tyto dva pojmy rozliSovat, jelikoz se navzajem dopliuji a pro spolecnost

je jasné&jsi uziti slova prostituce.

1.2 Socialni chudoba

Chudoba je obvykle definovana jako socialni jev charakteristicky nedostatkem
zakladnich zivotnich prostfedkl, a to at na individualni, tak skupinové trovni
(Ondrejkovic, 2001, str. 58). Pfedstavuje krajni formu socidlni nerovnosti a pfinasi s sebou
vazné dusledky. Mimo jiné oslabuje socidlni soudrznost a stabilitu spolecnosti a vede k rozpadu
hodnot ¢i ke snizeni socidlni kontroly ve vztahu k praci (Kraus, 2010, str. 260). Spolecnost
pritom nejen chudobu rozpoznéava, ale zaroven ji i vymezuje a urcuje, kdo je za chudého
povazovan a kdo ne. Jinymi slovy, chudoba je nejen redlnym spolecenskym jevem, ale také

vysledkem socidlniho hodnoceni (Mares, 2013, str. 334).

Z pohledu socidlni patologie 1ze chudobu povazovat za faktor ptispivajici k riznym
deviantnim jeviim, jako je prostituce, bezdomovectvi, kriminalita, zavislostni chovani atd.

(Kraus, 2010, str. 260). Obecné 1ze chudobu rozlisit nasledovné:

Absolutni — piedstavuje stav pod hranici Zivotniho minima, jednotlivec ¢i skupina

nema dostatek prostfedkill na zajisténi zékladnich zivotnich potieb, coz ohrozuje jejich

samotnou existenci.

e Relativni — situace, kdy jedincova zivotni Uroven zaostava za standardem dané
spolecnosti.

e Politickd — situace, kdy neni jedinec schopen zajistit své zdkladni Zivotni potieby
v disledku neptiznivych socialnich a ekonomickych podminek.

e Subjektivni — individualné vnimany stav, ktery vychazi z osobnich narokii na zivotni

uroven (B¢lik, Svoboda Hoferkova, Kraus, 2017, str. 151)
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Chudoba tedy neznamend pouze nedostatek materidlnich zdroji, ale také omezeni
zivotnich Sanci, a to nejen pro samotné chudé, ale i pro jejich déti. Jeji dopady jsou dalekosahlé,
ovliviiuji nejen jednotlivce, ale 1 celou spolecnost tim, Ze prohlubuji nerovnosti a destabilizuji

socialni struktury (Mares, 2013, str. 334).
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2 HISTORIE PROSTITUCE

Prostituce se ve spolecnosti objevuje od nepaméti a jeji existence sahd az do davnych
civilizaci, ne nadarmo se také oznacuje jako nejstarsi femeslo. I kdyz je tézké urcit, kdo jako
prvni zacal poskytovat své t€lo za penize nebo jiné vyhody, etologové zjistili, ze chovani

podobné prostituci 1ze najit i u nékterych primati (Chmelik a kol., 2003, str. 55).
Starovek

Prvni piibéh o prostituci se objevuje v mezopotamském eposu s hlavnim hrdinou
Gilgamesem (Vanitkova, 2007, str. 12). Ve starovékém Rimé existovalo mnoho chrami
zasvécenych riznym bohim, pfi¢emz chram bohyn¢ lasky vynikal. Pasobily v ném chradmové
sluzebnice, které mély povinnost poddat se kazdému cizinci vstupujicimu do chramu. Toto 1ze
vnimat jako formu posvatné prostituce, ovSem v té dob€ na to spolecnost takto nenazirala.
Kromé nich existovaly v béZné spole¢nosti i sexudlni pracovnice ozna¢ované jako infamia, coz
jim dozivotné ptisuzovalo nizky spolecensky status, povinnost nosit muzskou togu a jiné
omezeni. Infamia byly spojovany naptiklad s herci ¢i gladiatory, jez také vyuzivali sva téla
k obzivé. V antickém Rimé byla muzska prostituce popularngjsi nez ta zenska, pii¢emz mladi
otroci byli dovadZeni a proddvani za znac¢né Castky (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018,

str. 11).

V Recku zaznamenaly nejvétsi rozmach sexbyznysu mésta Athény a Korint. Prostituce
zde byla legélni, avSak se neslucovala se statusem fadného obc¢ana. Prvni vefejny diim zalozil
tecky filozof a statnik Solon, ktery jej doporucoval jako prostiedek k 1é¢bé homosexuality.
Solon poftidil velky dim, do kterého nakoupil otrokyné a stanovil nizké vstupné, aby tak
ochranil pogestné Zeny ve spole¢nosti. V Recku existovala hierarchie sexuélnich pracovnic.
Nejniz byly dikteriady, coz byly béZné pracovnice v sex podnicich. Néasledovaly auletridy, které
bavily hosty na slavnostech a mély vyssi status a na vrcholu staly hétery, jez se zamétovaly na
vysSi vrstvy spole€nosti (Chmelik a kol., 2003, str. 56-57). Vedle téchto vSech sexudlnich
pracovnic existovaly také tzv. pornai, které pracovaly na ulici ¢i v sex podniku (Ondrések,

Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 12).
Stiedoveék

Ve stiedovéku byl sexbyznys bran jako nutné zlo, které mélo chranit pocestné zeny pied
sexualnimi utoky. Kiestanska cirkev, kterda méla nejvétsi vliv na sexbyznys, prosazovala

cudnost a zdrZenlivost, avSak sama cirkev z prostituce méla finan¢ni zisk, napf. za prondjem
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domt od majitelli sexpodnikli (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 12). V této dob¢
meststi hodnostafi nechavali zfizovat tzv. zdbavni domy. Zde byly sexudlni pracovnice pod
ochranou mésta a nemély byt zneuzivany ani okradany. Prostituce méla své pravidla, byla
zatizena danémi a regulovana, jelikoz jejich spravu zajistovalo mésto, které muselo ¢ast vynost
odvadét cirkvi. Hlavni klientelu tvofili vojaci a duchovni (Chmelik a kol., 2003, str. 57). Vojaky
do vélek doprovazely tzv. markytanky, a krom¢ sexudlnich sluzeb pecovaly o nemocné
a vykonavaly dalsi prace. Ve 13. stoleti se Ludvik IX. snazil prostituci vymytit. Za timto
ucelem zakladal specialni domy, ve kterych nabizel prostituujicim ochranu, bydleni a rentu,
pokud se rozhodli stouto Cinnosti skoncovat. Pfiblizné o sto let pozd¢ji byla prostituce
vytlacena pouze do urcitych ¢tvrti ¢i ulic, a tak byla v Pafizi zfizena tzv. ulicka lasky. Na
prostituci dohlizela abatySe a sexualni pracovnice podstupovaly jednou tydné 1ékaiské kontroly,
zéroven u nich bylo vyzadovano noSeni zluté stuhy na levém rameni (Ondrasek, Rimnaova,

Kajanova, 2018, str. 13).
Novovék

V novovéku se stigma kolem sexuélnich pracovnic jesté vice zvétsilo. Byly vnimany jako
symbol hfichu a moralni odpadlice, coz vedlo k jejich vylouceni ze spole¢nosti. Cirkev v té
dobé prochazela krizi, coz zhorSovalo jeji pohled na sexbyznys. V Rimé v té dobé zily vzdélané
a emancipované kurtizdny, které si vybiraly bohaté klienty a Zily v piepychu. Sexualni
pracovnice musely nadale platit dan€, nosit rozliSovaci stuhy a Casto byly vytlaceny na okraj
mest. Z divodu velkého Sifeni epidemie syfilis byli sexualnim pracovnicim pfifazovani dva
lékafi a zavedena zdravotni omezeni. Epidemie syfilis vSak vedla k pfisn€jSim zdkazim
prostituce. Marie Terezie bojovala proti sexbyznysu zavadénim nafizeni a tvrdych trestl, jako
ostfihani vlasi, nucené prace ¢i dokonce poprava. Na dodrzovani natizeni a vykonavani trest
dohliZela mravnostni policie. V reakci na to vznikly tzv. videnské pokojské, coZ byly sexualni
pracovnice pievlecené za sluzebné (Chmelik a kol., 2003, str. 58-59). V 18. stoleti se Pafiz
stala centrem sexbyznysu, ktery v dalSich letech dale vzkvétal diky bohatsi spole€nosti.
V Recku byl sexbyznys v této dobé regulovan a Zeny poskytujici sexualni sluzby musely mit
povoleni od policie a pravidelné podstupovat lékatské prohlidky (Ondrasek, Rimnacova,

Kajanova, 2018, str. 13—14).
Dvacat€ stoleti

V této dob¢ zanikly tradi¢ni nevéstince, protoze moderni spolec¢nost preferovala

diskrétné;jsi formy prostituce. Na druhou stranu vznikaly mobilni nevéstince, tzv. pojizdné polni
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pufty, kde vojaci mohli vyzivat sluzeb sexudlnich pracovnic, ale museli se chrénit pted
pohlavnimi nemocemi. Nékteré pracovnice byly také vyuzivany ke Spiondzi, nejznamé;jsi byla
Mata Hari. Béhem prvni svétové valky byl sexbyznys spojen s rozmachem pohlavnich nemoci

mezi vojaky némecké armady (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 14).

Postupné se zacal prosazovat novy pfistup kfeSeni prostituce, znamy jako
abolicionismus. Tento pfistup navrhoval Uplny zékaz prostituce a jeji trestni stihani, avSak
nakonec byl prosazen pouze zédkaz nevéstincli. Navzdory témto snahdm abolicionismus
nedosahl vyrazného uspéchu, napiiklad v Pafizi se setkal s mizivou odezvou. V nacistickém
Némecku se prostituce fesila brutdlnim zptisobem, kdy byly vSechny prostitutky i jejich pasaci
posilani do koncentracnich taborti (Chmelik a kol., 2003, str. 59—60). V roce 1941 navrhl fiSsky
vidce SS Heinrich Himmler vybudovani sit€ nevéstincli pro némecké vojaky, aby jim poskytl
misto pro uvolnéni sexudlniho napéti a zarovenl mély motivovat vé€zné v koncentracnich
taborech k praci. Béhem valky vzniklo pres 500 nevéstinci v okupovanych zemich. Prvni
nevéstinec byl otevien v koncentraénim tdbotfe Mauthausen v roce 1942. V okupované Francii
Némci vedle pivodnich nevéstinci ziidily své vlastni nevéstince, které byly pod dohledem
zdravotnické sluzby wehrmachtu. Nacisté systematicky eliminovali prostituci, kdy atraktivni
zeny byly odvleCeny do nacisty kontrolovanych nevéstincli, zatimco ostatni skoncily
v koncentracnich taborech ¢i v lepSim ptipadé ve vézeni (Miko, 2016, str. 37). Po valce se
sexbyznys znovu rozrostl a objevily se nové typy pracovnic, jako naptiklad tzv. call girls
a postupné se zacalo ¢im dal vice rozsitovat kuplifstvi a obchod s lidmi (Ondrasek, Rimnagova,

Kajanova, 2018, str. 14).

Vyvoi sexbyznysu v ¢eskych zemich

Prostituce se ve stfedoveéku rozvijela predevs§im ve méstech, zatimco na venkové byla
témé&F neznamym jevem. Zeny se k této ¢innosti uchylovaly zejména kviili viding snadngjsiho
vydélku a lepSiho Zivota, nez jaky zily. Mnohé z nich vSak byly k prostituci donuceny, jakoZzto
formou splatky dluhii jak svych otcti, tak manZeli. Ve méstech byla prostituce organizovana
apod dohledem svétské moci, zaroven vSak fungovaly i nelegdlni podniky provozované
kuplitkami. Na prostitutky, z povéfeni méstské rady, dohliZel kat. S rostoucim vyznamem
Prahy, jako univerzitniho mésta, se pocet prostitutek zvySoval. V obdobi husitskych valek byly
prostitutky z Prahy vyhnany a nevéstince zni¢eny. K potirani nemravného chovani byl dokonce
ziizen zvlastni Gfad (Chmelik a kol., 2003, str. 60). Za vlady Zikmunda Lucemburského se

prostituce opé&t vratila, ale prostitutky musely byt stale viditelné oznaceny. DalSi vzestup
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prostituce nastal pfesunem cisafského dvora do Prahy (Ondrasek, Rimnéacova, Kajanova, 2018,
str. 15). Sestnacté stoleti ptineslo novou hrozbu s ndzvem syfilis. Tato infekce se projevovala
zprvu hore¢natym onemocnénim, pii které vétSina nakazenych zemiela. Avsak ani tyto udalosti
nezabranily dalSimu rozvoji prostituce, ktery pokracoval 1 béhem tficetileté valky a morové

epidemie (Bassermann, 1993, str. 123).

Ve 20. stoleti zaCala popularita vefejnych domt upadat a prostituce se piesunula na ulici.
Az do roku 1922 platil reglementacni ptistup, podle kterého musely registrované prostitutky
dvakrat tydné absolvovat I¢kaiskou prohlidku. Kazda z nich méla zdravotni knizku, do niz se
zapisovaly kontroly, a jeji absence vzbuzovala podezieni z ndkazy. Soucasti knizek bylo také
pouceni o ptiznacich jednotlivych pohlavnich nemoci, aby je Zeny dokazaly rozpoznat nejen
u sebe, ale i u klientll (Lenderova, 2002, str. 203). Jiz pied druhou svétovou valkou se zacaly
spoleCnosti Sifit mysSlenky abolicionismu, ktery vnima prostituci jako moralni tpadek.
Vyznamnym zastancem tohoto piistupu byl profesor Tomas Garrigue Masaryk, ktery prostituci
povazoval za spoleCensky problém, proti némuz je tieba se aktivné bréanit a jenz by se mél fesit
mravni vychovou (Vanickova, 2007, str. 21). V €ervenci roku 1922 vstoupil v platnost novy
zékon o potirani pohlavnich nemoci, ktery uplatiioval aboliéni piistup (Ondrasek, Rimnacova,

Kajanova, 2018, str. 15).

Béhem druhé svétové valky celily sexudlni pracovnice i dal$i osoby spojené se
sexbyznysem rliznym represivnim opatienim. Tento pfistup se nezménil ani s nastupem
komunistického rezimu. Sexudlni pracovnici a pracovnice byli trestné stihdni za ohroZovani
vetejného zdravi a sexudlni pracovnici za homosexualitu (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova,
2018, str. 15). Vroce 1950 byl v povéale¢ném Ceskoslovensku pfijat trestni zakon, ktery
prostituci oznacoval za prestupek proti mravnosti. Dalsi zptisnéni ptinesl zdkon z roku 1961,
jenz zavedl trestny ¢in pfizivnictvi, coz umoznovalo postihovat i osoby Zivici se prostituci
(Vanickova, 2007, str. 23). Do roku 1990 tedy byla prostituce brana jako trestny ¢in pfiZivnictvi
dle § 203 trestniho zdkona ¢i jako precin ptizivnictvi dle § 10 zakona ¢. 150/1969
Sb. o piecinech (Malinova, Sidova, 2008, str. 108). Po sametové revoluci a nasledném otevieni
hranic zaZil sexbyznys v Ceské republice vyrazny rozmach. Do zemé za¢ala proudit zahraniéni
klientela a postupné se rozvijel sexturismus, coz je zjednodusené cestovani osob z ekonomicky
vyspélych stati do méné vyspélych zemi za tcelem sexudlnich sluzeb od tamnich sexudlné

pracujicich (Dunovsky, 2005, str. 99).
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3 FORMY PROSTITUCE

Prostituce se vyskytuje v riznych formach a lze ji rozdélit dle riznych hledisek.
Nejcastéjsim rozdélenim je dle poskytovatell sexudlnich sluzeb za uplatu, kde rozliSujeme
zenskou, muzskou a détskou prostituci. Pii vysloveni slova prostituce se vétSiné spolecnosti
zajisté nejdiive vybavi Zenskd prostituce, jelikoz ta je nejcastéjSi a nejvice spoleCensky
reflektovana, zatimco muzské prostituce byva mén¢ viditelna, ale 1 pfesto se objevuje. Détska
prostituce je globalné¢ povazovana za zdvazny spoleCensky problém a je ve vétSiné zemi
zakézéna. V soucasné dob¢ se prostituce zahrnujici déti objevuje nejcastéji na internetu

(Ktivankova, gpésové, Duchacova, 2021, str. 37).

Dalsi rozdéleni je dle sexudlni preference, a to na heterosexudlni a homosexudlni.
Nejrozsitengjsi formou je heterosexualni prostituce, kdy se prevazné jedna o Zenskou prostituci.
Méné &astou variantou je muzska heterosexualni prostituce, tzv. gigolové. Zeny obvykle
sexudlni sluzby za uplatu nevyhledéavaji, ale spiSe na né reaguji, pokud jim jsou nabidnuty
(Zikmundova, 2010, str. 644). Homosexualni prostituci nejcastéji provozuji mladi muzi.
Zajimavé je, ze znaCna cast téchto muzi se hlasi k heterosexualit¢ (Chmelik a kol., 2003,
str. 64). Tato prostituce zaroven predstavuje jednu z nejrizikovéjSich skupin z hlediska $ifeni

pohlavné pienosnych nemoci (Kiivankové, Spasova, Duchadova, 2021, str. 39).
Déle Chmelik a kol. (2003, str. 63—65) prostituci déli dle prostfedi vykonu prostituce:
e Privatni prostituce

Prostituce je provozovana v soukromych bytech, které se nachézeji v béZzné domovni
zastavbe. Byt si pronajima jeden ¢i vice sexudlné pracujicich (Kutalkova et al., 2016, str. 31).
Inzerce byva prostfednictvim internetu ¢i telefonu, kdy si klient objedna schizku piimo
se sexualné pracujicim nebo prostiednictvim zprostiedkovatele, ktery Casto obsluhuje vice
privati (Ondrasek, Rimnadova, Kajanova, 2018, str. 23). Privatni sexbyznys byva t&Zko
dohledatelny, nebot’ privaty ¢asto méni svou lokalitu. Tato forma sexualnich sluzeb za uplatu

vSak pfinasi vétsi riziko ptipadného nasili, jelikoZ zde neni ochranka (Polakova, 2013, str 52).
e Hotelova prostituce

Jednd se o relativné nestabilni formu prostituce, kdy klienty jsou vétSinou cizinci.
Poptavka po této formé obvykle vzriistd béhem obdobi konani spolecenskych a velkych
sportovnich akci atd. (Chmelik a kol., 2003, str. 63). V zavislosti na urovni podniku, kde

prostituujici osoba ptlisobi, ovlada alesponi jeden cizi jazyk a ma kultivované vystupovani. Své
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sluzby Casto nabizeji zahrani¢nim klientiim a obvykle udrzuji uzké kontakty s hotelovym

personalem ¢i taxikafi (Urban, Dubsky, 2012, str. 179).
e Bytova prostituce

Tato prostituce byva provozovana ve vlastnich bytech sexualnich pracovnic ¢i
pracovniki. V nékterych ptipadech je prostituce provozovana za ptitomnosti tietich osob, Casto
manzell, ktefi se stavaji kuplifi svych déti nebo manzelek. Miize se jednat i o nabidku

hromadného sexu. Byva sem zatazena 1 détska prostituce (Chmelik a kol., 2003, str. 64).
e Barova prostituce

Barova prostituce se nejcastéji odehrava v barech, erotickych podnicich ¢i masaznich
salonech. Osoby plsobici v této oblasti byvaji cizinci, pficemZ tento typ prostituce byva
neziidka propojen s obchodem s lidmi, nasilim ¢i mravnostni trestnou Cinnosti. Zejména
v pocatecnich fazich dochazi k sexudlnimu nasili na Zzenach, které byly k prostituci podvodné

zlakany (Chmelik a kol., 2003, str. 64).
e Silni¢ni a pouli¢ni prostituce

Jedna se o nejproblémovéjsi skupinu prostituujicich osob. Neziidka to jsou osoby mladsi
15 let a mladé Zeny, které jsou mnohdy nevzdélané, mentaln€ zaostalé a nevyspélé. Mnohé
z nich jsou celostatné hledané, na utéku &i pobyvaji na tizemi Ceské republiky nelegalng. Ve
zvySené mife se podileji na pachani majetkové a trestné Cinnosti, zdroven jsou nejvice
ohroZenou skupinou prostituujicich, ktera se stavd obéti mravnostnich a nésilnych trestnych
¢ind (Urban, Dubsky, 2012, str. 180). V Némecku, Nizozemi ¢i SV}'/Carsku jsou zndmé tzv.
ulici. Maji podobu oploceného arealu, ktery zahrnuje zazemi pro sexudlni pracovnice a jejich
klienty. Zarovein zde pusobi zdravotni a socidlni instituce, nabizejici poradenstvi
a zdravotnickou péc¢i pro pracujici v sexbyznysu, a to bud’ pfimo v aredlu, nebo v jeho blizkosti.
Na bezpecnost aredlu dohlizi potddkova sluzba, kterd ma na starost i otevieni a uzavieni arealu

(Kutalkova et al., 2016, str. 29).
e Klubova prostituce

Klubovy sexbyznys tvoii kluby (,,sexpodniky ), které maji fadu pokoju, v nichz pracuje
velky pocet sexualné pracujicich (Ondrasek, Rimnadova, Kajanova, 2018, str. 22). V Ceské

republice to jsou no¢ni kluby, kabarety, erotické podniky, masazni salony, bary apod. Nekteré
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z podnikl se vylozené specializuji naptiklad pouze na taneCni vystoupeni, strip show,
sado-maso atd. Klubova prostituce patii mezi nejvice viditelné formy, jelikoz jsou casto

oznacené neonem ¢i poutacem (Polédkova, 2013, str. 54).
e Eskortni sluzby

Tyto sluzby funguji na principu terénni sluzby, kdy sexudlni pracovnice ¢i pracovnik
piijizdi za klientem na pfedem dohodnuté misto, nejcastéji do bytu ¢i hotelu. Kromé toho
mohou byt objednani také k doprovodu do spolecnosti ¢i na rizné cesty (Polakova, 2013,

str. 55).
e Organizovana prostituce

Mnoho lidi, ktefi se Zivi sexbyznysem, tak ¢ini na zdklad€ svého vlastniho rozhodnuti.
Nicmén¢ existuje i skupina osob, které jsou k této ¢innosti nuceny, ¢asto kvili snaze kupliit
a dalSich osob zapojenych do prostituce o co nejvyssi zisk (Chmelik a kol., 2003, str. 65).
Nemusi se vSak jednat pouze o cizi osobu, miiZze to byt i rodinny piisluSnik nebo celd rodina

(Ondrasek, Rimnéacova, Kajanova, 2018, str. 26).

Zikmundova (2010, str. 643) d¢€li prostituci na outdoor a indoor sluzby. Jak je jiz z nazvu
patrné outdoor sluzby se poskytuji venku. Zahrnuji ulice v méstskych centrech ¢i specialné
urcené ulice v obcich. V nékterych zemich se pro tyto ulice uziva nazev red light district (,,ulice
cervenych svétel*). Mezi dalSi mista patii nadrazi, parky, vyklenky domd, toalety, silnice ¢i
odstavna parkovisté. Indoor sluzby jsou poskytovany v uzavienych prostorech. Mohou byt
vetejné, kam mizZeme fadit night cluby, erotické ¢i masazni salony, sauny, strip bary, strip show

a peep show. Anebo naopak skryté, kam patii hotely, bary, privaty, escort.

Formy poskytovani sexualnich sluzeb za Uplatu ovlivituje nejen aktudlni stav ¢i vyvoj
spolec¢nosti, ale 1 technologicky rozvoj. Na zdklad¢ toho déli Rozkos bez rizika (2025) prostituci
mimo indoor a outdoor prostituci jest€¢ na on-line prostituci. On-line prostituce je relativné
novym trendem, kdy jsou sexudlni sluzby nabizeny prostiednictvim internetovych platforem
a servert, a to od poskytovani sluzeb online az po prodej naptiklad noSené¢ho spodniho pradla
apod. Vyhodou této formy prostituce je vétsi moznost anonymity. V soucasnosti nejzname;jsi
je platforma OnlyFans. Tato digitalni platforma byla vytvofena v roce 2016 a umoZiuje
tvlrcim ziskavat finanéni odmény za svlij obsah, pfi¢emz si sama platforma ponechéava cca
20 % z vydélku (Rouse, Salter, 2021). OnlyFans funguje na principu piedplatného, kdy si

uzivatel plati za pfistup k obsahu jednotlivych tviircii. Kromé erotického obsahu se zde objevuji
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ruzné kategorie obsahu, od vafeni, pfes fitness az po kutilstvi. Sdileny obsah nemusi byt
vylozené explicitni, ale z diivodu velké konkurence je tieba pridavat kvalitni a originalni obsah.
Za tzv. spropitné mohou uzivatelé ziskat i exkluzivni obsah, moznost ucastnit se diskusi ¢i
soukromy chat s tviircem atd. I tato forma prostituce ma vSak sva rizika a tviirce se muze stat
obéti vydirani ¢i se mize jeho obsah nelegalné sitit (Lopez, 2020). Dal§im problémem miize
byt i tzv. sextortion. Ten mize byt cileny bud’ na konkrétni osobu nebo mit podobu e-mailového
spamu. Jedna se o formu natlaku, ktera slouzi k vymahéani sexualni laskavosti od obéti
(E-bezpeci, 2024). Mezi on-line prostituci miizeme zafadit i riizné chaty, videohovory ¢i

erotické linky.

Kutalkova et al. (2016, str. 33) rozdé€luje prostituci podle miry fyzického kontaktu se
zdkaznikem na kontaktni a nekontaktni. Kontaktni zahrnuje ptimy fyzicky kontakt a mize
probihat v riznych prostfedich. Specifickou formou je pornografie. Naopak pti nekontaktni

nedochazi k fyzickému kontaktu, mize se jednat o online chaty nebo sex po telefonu.

3.1 Sugar dating

Sugar dating je povazovan za navazovani vzajemné prospéSného vztahu. Mize mit
mnoho podob, ale nejéastéji je to starSi solventni muz (,,Sugar Daddy*), ktery finan¢né
podporuje mladsi, méné finanéné zajisténou zenu (,,Sugar Baby ) a to vyménou za spolecnost
¢i sexualni sluzby (Palomeque Recio, 2021). Tento typ vztahu je ¢asto oznacovan za prostituci,
a to hlavné z divodu vymény sexudlnich sluzeb za néjaky financni ¢i materialni zisk (Nayar,

2016).

Gunnarsson a Strid (2021) uvadi, Ze vétSina téchto vztahl zahrnuje rizné sexudlni sluzby
vyménou za odménu. Na zdklad€ téchto zjisténych informaci povazuji sugar dating jako
zastérku pro prostituci. Tuto informaci potvrzuje 1 starsi studie od Miller (2011), kdy je sugar
dating bran jako pravni mezera pro prostituci v USA. Ve své studii vSak 1 uvadi v ¢em se
prostituce a sugar dating odlisuji, jako naptiklad, Ze dohody jsou na delsi ¢asové obdobi ¢i Ze
ob¢ strany mohou klast pozadavky. Dulezité je také zminit, ze ne vZzdy kazdy vztah mezi Sugar
Daddy a Sugar Baby zahrnuje sexualni sluzby. Podle studie Johansoona a Gunnarssona (2022)
se Sugar Daddies neztotoziuji s prostituci, jelikoZ odmény vnimaji jako dary, které poskytuji

pouze sporadicky.
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3.2 Typy prostitutek
V sexbyznysu pracuji rizné Zeny, které maji odliSnou motivaci a pracovni 1 zivotni
podminky. Tyto zeny miizeme délit na profesiondlky, poloprofesionalky a amatérky, pficemz

kazda z téchto skupin ma specifické vlastnosti a ptistupy k prostituci.
Profesionalky

Profesionalky jsou zeny, které maji prostituci jako hlavni zdroj pfijmu. Maji nastaveny
pravidla a vymezené hranice, jako je napiiklad pracovni doba, sexualni praktiky, odmény.
Casto jsou emoéné zplostdlé a citové se vazi spiSe na domaci mazlitky. Mohou pracovat

v klubech, privatech, escortech, ale i samy na sebe (Zikmundova, 2010, str. 642).
Poloprofesionalky

Tyto Zeny vykonavaji prostituci bud’ na c¢astecny tuvazek nebo z diivodu momentalni
finan¢ni nouze. Ackoliv si stanovi urcité hranice a pravidla tykajici se své prace, Casto je
nedodrzuji, jelikoz jsou vystaveny ekonomickym ¢i osobnim tlakim. Mnohé z nich jsou zavislé
na navykovych latkach a jsou ochotné porusit své vlastni zdsady za penize ¢i jiné materialni
véci (Zikmundova, 2010, str. 643). Poloprofesiondlky tvofi nejpocetnéjsi skupinu a pracuji jak
na ulici, tak 1 v klubech, privatech atd. Nejcastéji se jednd o tanecnice, striptérky, hostesky,

barmanky a masérky (Kolencik, 2000, str. 121).
Amatérky

Amatérky jsou pfiileZitostné prostitutky, které pochazeji z riznych socidlnich vrstev
ak této Cinnosti je pfivadé€ji rozmanité Zivotni okolnosti. Jejich motivace se 1isi, n€kdy jde
o snahu vyfesit finan¢ni potize, jindy o osobni diivody (Kolencik, 2000, str. 121). Mlzeme je
rozdélit do dvou skupin. Prvni skupinu tvoii mladé divky, které utekly z domova nebo jsou na
utéku z vychovného Ustavu. Byvaji submisivni a zavislé na navykovych latkach. Prostituci
nevnimaji jako praci, ale jako prostiedek k ziskani penéz, drog nebo jako prostfedek k ziskani
piizné. Casto si neuvédomuji rizika spojena s timto zptisobem Zivota a o nastaveni si hranic
a pravidel sexudlni prace témét nepifemysleji. Druhou skupinu ptedstavuji starsi Zeny, které
hledaji vzruseni ¢i potfebuji jednordzovou finan¢ni pomoc. Tyto Zeny vyrazeji do meést
s umyslem se pobavit a p¥ipadny finanéni zisk je pro né pijemnym bonusem. Casto se vsak
vystavuji nebezpeci tim, ze délaji rizikové praktiky, vCetné naptiklad nechranéného sexu.

Vétsinou pusobi v poulicni prostituci nebo v barech ¢i hernach (Zikmundova, 2010, str. 643).
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3.3 Klienti

Prostituce zahrnuje rizné motivy a potieby, které se liSi nejen mezi jednotlivymi
prostitutkami, ale i mezi klienty. Klienta, ktery si zaplati za sexudlni sluzby mizeme nazyvat
i slovem prostituent (Emmerova, 2010, str. 228). Kazdy zakaznik ma pro vyhledani placené
sexualni sluzby odlisny diivod, o¢ekéavani ale tieba i cil, kdy se mize jednat jak o fyzické, ale
1 emocionalni uspokojeni. V ramci toho déli Zikmundova (2010, str. 643) zakazniky do

nasledujicich Ctyt typa, dle jejich motivace a chovani:

Experimentator — Tento typ zadkaznika tihne po novych zkuSenostech a prozitcich, které
v ramci svého bézného intimniho Zivota nezkusil. Miize se jednat o jedince, ktefi maji zajem
o nové sexualni praktiky, nebo ktefi chtéji zazit situace, které se v ramci tradi¢niho vztahu

neobjevuji.

Konzument — Konzument je zdkaznik, ktery hled4d sex bez emociondlnich zavazkl. Chce
primarn¢ uspokojit své sexualni potieby, aniz by se musel angazovat ve vztahu nebo se potykat

s emociondlnimi naroky, které jsou casto soucasti intimniho vztahu.

Pacient — Jedna se o osoby se zvySenou sexudlni potfebou, nebo o klienty trpici sexudlnimi
problémy, jako je erektilni dysfunkce, ptfedCasnd ejakulace atd. Tito jedinci vyhledavaji
prostituci k uspokojeni svych specifickych sexualnich potieb, které nemohou naplnit ve svém
bézném Zivoté. Prostituce jim pomahd ptekonat tyto problémy, jelikoZz poskytuje diskrétnost

a podporu pro ty, ktefi hledaji feSeni své situace bez obav z hodnoceni.

Romantik — Romantik se nespokojuje pouze se sexualnim stykem, ale spise touzi po emo¢nim
spojeni, byt je toto spojeni docasné. Vyhledava spiSe n€koho, s kym si mize popovidat, prozit

intimni chvile a pocitit emocionalni blizkost.

Vanwesenbeeck (2001) na zaklad€ ziskanych informaci od prostitutek rozliSuje tii hlavni
typy klientli: obchodni, romanticky a misogynni typ. Obchodni typ povazuje pohlavni styk
s prostitutkou pouze za obchodni transakei, kdy mu potéSeni neptinasi pouze samotnd sexualni
sluzba, ale 1 placeni za ni. Romanticti klienti chtéji primarné navazat vztah s prostitutkou a ¢asto
to jsou stafi a osaméli muzi, ktefi v extrémnich piipadech maji pfedstavu, Ze vysvobodi Zenu

z prostituce. Misogynni klienti se vyznacuji nasilnickou povahou. Zastavaji negativni ¢i

ponizujici postoj k sexudlnim pracovnicim a ¢asto je vidi pouze jako néstroj pro své potéSeni.
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4 PRICINY A MOTIVACE K PROSTITUCI
4.1 Priciny

Stejné jako je tomu u jinych socialné-patologickych jevi, tak i prostituce ma své faktory,
které mohou byt pfic¢inou tohoto rizikového chovani. Tyto faktory mohou byt velmi riznorodé

a Casto se prolinaji. Pfi¢iny je mozné rozdélit na osobni a globalni.

4.1.1 Osobni pri¢iny

Osobni pfi¢iny souviseji predevsim s zivotnimi zkuSenostmi a psychickym stavem
jedince. Jednim z nejvyznamnéjSich faktorii jsou citové nedostatky a problematické rodinné
prostiedi (Emmerova, 2010, str. 233). Rodinné prostfedi hraje klicovou roli v Zivoté ditéte
a miize vyrazné ovlivnit jeho budouci Zivot. Idedlné by rodina méla poskytovat pocit jistoty,
bezpeci a emocni oporu (Vagnerova, Lisa, 2021, str. 373). Dité, které vyrustd v citovém chladu,
je zanedbavano, tyrano a odmitano, mize v dospélosti hledat zptsob, jak tyto negativni zazitky
kompenzovat. N&které Zeny, ale i muzi, ktefi se rozhodli vstoupit do sexbyznysu, tak ¢ini praveé

kviili pocitu odmitnuti ¢i potteby uznani (Emmerova, 2010, str. 233).

DalSim dilezitym faktorem je sexudalni zneuzivani. VétSina sexudlné pracujicich zacala
sexudlné zit diive nez bézna populace. Zaroven byli Castéji obétmi sexudlniho zneuzivani ¢i
nasili (Malinova, 2013, str. 76). Nasledky sexualniho zneuzivani jsou celozivotni a zalezi na
jednotlivych jedincich, jestli v mensi ¢i vétsi mite. Jedinec si v disledku prozitych zkuSenosti
vytvaii zkreslenou pfedstavu o sexudlnich normach, coz se mizZe projevit vykyvy v sexualnim
chovani, jako naptiklad promiskuitou, sklony k prostituci, agresivnimi sexualnimi projevy nebo

naopak abstinenci (Cirtkova, 2013, str. 171).

Roli hraji také drogy a zavislostni chovani obecné. V prostfedi sexbyznysu se drogy
a alkohol vyskytuji Castéji, neZ v jinych profesich (Kutalkova et al., 2016, str. 144). Neékteti
jedinci se dostavaji k prostituci pravé pres drogovou zéavislost. Prostituce mtize slouzit jako
nastroj pro ziskani penéz na drogy nebo naopak mohou byt az jeji soucasti. Velkym rizikovym
faktorem je také kontakt s osobami, které v sexbyznysu pracuji. Problém miiZe nastat ve chvili,
kdy se jedinec ocitne ve skupin€, kde je prostituce brana jako bézny prostfedek obzivy

(Emmerova, 2010, str. 233).
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4.1.2 Globalni pri¢iny

Krom¢ individualnich faktora hraji roli i spoleCenské a ekonomické okolnosti. Mentalita
a kulturni prostfedi jsou zasadni v tom, jak je prostituce vnimana a regulovana. Ekonomickeé
faktory hraji taktéz klicovou roli. Chudoba, nezaméstnanost a nedostatek jinych pracovnich
ptilezitosti mohou lidi tlacit do prostituce. Reakci na Spatnou ekonomickou situaci mize byt
1 migrace do jiné ekonomicky vyspélé zemé. V tomto piipadé€ se vSak Casto rodina zadluzi, aby
mohla vycestovat a razem se propadne do jesté vétsich dluht. Pokud vSak nelze oficidln€ ze
zem¢ vycestovat, vznikaji podminky pro obchodovani s lidmi (Malinova, 2013, str. 75). Dale
mezi tyto pficiny patii zaostalost ¢i ekonomicka a politickd nestabilita (Emmerova, 2010,

str. 233-234).

Abychom méli uceleny pohled na pficiny deviantniho chovani, kterym zajisté prostituce
je, je tfeba zminit jesté tii teorie vzniku prostituce dle Urbana a Dubského (2012, str. 178—179)
a to biologizujici, psychologické a sociologické. Biologizujici teorie zdlraziuji vliv
genetickych a biologickych faktorii na vznik prostituce. Povazuji ji za protéjSek muzské
kriminality, pfi¢emz ji vnimaji jako specifickou formu Zzenského deviantniho chovéni. Nekteré
ptistupy spojuji prostituci se zvySenym sexualnim pudem, nebo se pokouseji identifikovat

typické télesné rysy prostitutek.

Psychologizujici teorie se zamétuji na sexualitu a erotiku, prostituci vysvétluji jako
disledek sexudlni ptelétavost Ci potfeby rozmanitosti v intimnim zivote. Jiné piistupy ji spojuji
s psychopatologickymi projevy nebo poruchami osobnosti. Vyzkumy ukazuji, Ze mezi
sexualnimi pracovnicemi i1 pracovniky je velké zastoupeni osob, které v détstvi zaZzili sexualni
zneuzivani. Tato traumatickd zkuSenost miiZze zasadné ovlivnit vnimani jejich vlastniho téla
i vztah k sexualité. Dulezité je také zminit, ze prostituce byva ¢asto vnimana jako dusledek
historicky zakofenéné genderové nerovnosti (Urban, Dubsky, 2012, str. 178). Sigmund Freud
povazoval prostitutku za sexualné desublimovanou détskou Zenu, kterd ma infantilni dispozice.
Infantilnimi dispozicemi bylo mysleno, Ze stud, odpor a moralni hodnoty dosud neexistuji, nebo
jsou ve fazi utvareni a chybi civilizovany postoj k sexualité. Dale také tvrdil, Ze vrozené nadéani

pro prostituci je ve vSech Zenach (Bell, 1994).

Sociologové opiraji pfi¢iny vzniku prostituce o teorie vzniku socidlnich deviaci, tedy
naptiklad o teorii anomie, subkulturni teorie, teorii kulturniho pfenosu ¢i etiketizaéni teorii.
Nékteré teorie vnimaji prostituci jako formu socialni vymény, kde dochazi k ekonomickému

vztahu mezi klientem a prodejcem (Urban, Dubsky, 2012, str. 179).
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4.2 Motivace

Motivace vstoupit do svéta sexbyznysu je ovlivnéna celou fadou faktort, které se mohou
u jednotlivych osob liSit. Motivaci k prostituci tak nelze vnimat jako jednotny koncept, naopak
se jedna o komplexni soubor rtiznych podnéti. Malinova (2015, str. 253-255) rozdéluje

motivaci trojiho druhu:
Motivace vnéjSim tlakem

Jednim z hlavnich faktorti, které ovliviiuji vstup Zen do sexbyznysu je vnéjsi tlak.
Vstupem do prostituce se muze objevit uleva od chudoby, rodinného nésili, ponizovani ¢i
nezaméstnanosti. Zvlasté zranitelné jsou v tomto ohledu divky, které opoustéji détské domovy
anemayji stabilni zdzemi. Nékteré z nich se ocitaji v situaci, kdy se staly obéti obchodu s zenami,
poptipadé jsou k prostituci nuceni rodinou. Velkou skupinu téZz tvofi zeny, které se ocitly

v tizivé situaci naptiklad z dvodu rozvodu ¢i ztraty zaméstnani.
Motivace vlastni

Ne vzdy musi byt za vstupem do sexbyznysu jen potieba financi. Mezi sexualné
pracujicimi existuje skupina jedinct, ktefi maji sklon k promiskuitnimu chovéni. Tento zptisob
prace pro n¢ neptedstavuje pouze zdroj ptijmu, ale do jisté miry i konicek, ktery jim umoziiuje
napliiovat jejich sexudlni potieby. Logickym vyusténim je pak myslenka spojeni pfijemného
s uzitenym, coZ vede k tomu, Ze zacnou pfijimat penize. Spoustécem pro vstup do tohoto

byznysu je setkani s nékym, kdo jiz takto pracuje.
Motivace racionalni rozvahou

Tento motiv ke vstupu do prostituce vychazi z myslenky, Ze tato moznost miize pfinaset
nejen financni zisk, ale také vétsi miru svobody a nezévislost ve srovnani s jinymi profesemi.
Pro nékteré osoby piedstavuje sexbyznys mozZnost, jak si ur€ovat pracovni dobu, klientelu nebo

si ptizpisobit praci dle svych potieb. Mezi divody vstupu do této profese patfi:
e Pracovni doba v no¢nich hodinach

Tento faktor miize byt atraktivni zejména pro matky malych déti, které potiebuji
skloubit rodinny a pracovni Zivot. Prace v noci jim umoZni vénovat se béhem dne détem
a pracovat v dob¢ jejich spanku. Pfinosné to mize byt i pro osoby, které preferuji nocni

Zivot.
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¢ Flexibilita pracovniho reZimu

DalSim pomyslnym ldkadlem je moznost nastavit si pracovni dobu podle vlastnich
potieb. Oproti béznému zaméstnani, kde je nutné¢ dodrzovat stanovenou pracovni dobu,
nabizi sexualni prace znac¢nou volnost. Moznost pracovat pouze n¢kolik dni v tydnu je
vhodné naptiklad pro studenty ¢i studentky nebo pro jedince, co kombinuji sexbyznys

s jinymi zavazky.
e (Oddéleni pracovniho a osobniho Zivota

Pro nékteré sexudlni pracovnice a pracovniky je dulezit¢ oddéleni profesniho
a soukromého zivota. Toto je patrné spiSe u homosexualné orientovanych sexudlné
pracujicich, ktefi berou sex sopacnym pohlavim jako <¢ist€é pracovni zélezitost.
Heterosexualni sexudlni pracovnici obvykle nemaji ve svém bézném Zivoté¢ mnoho

intimnich partnert a jejich sexualni zivot se mimo sexbyznys nelisi od zbytku populace.

4.3 Faze vstupu do prostituce

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze prostituce znamena jen poskytovéani sexudlnich
sluzeb za financni odménu. Ve skutecnosti vSak proces vstupu do sexbyznysu predstavuje
mnohem vice nez pouhé prekonani mordlnich zadbran. Vstup do prostituce s sebou piinasi
1 osvojovani si specifickych dovednosti ¢i znalosti (Zikmundova, 2010, str. 642). Dle Bjelajace

(2024) jedinec, ktery se touto cestou vyda, prochazi vyvojem, ktery lze rozd¢lit do tii fazi:
Prvni faze

Tato faze predstavuje pocatecni obdobi, kdy jedinec postupné piechazi od promiskuitniho
chovani k samotné prostituci. Casto za¢ina jiz v dospivéani, kdy télesny vyvoj a hormonalni
zmény vedou k pfirozenému zdymu o sexualitu. Typické je zde rodinné prostiedi, ve kterém
chybi jeden z rodi¢l nebo se jedna o dysfunkéni rodinu bez dostatecné rodi¢ovské kontroly
(Bjelajac, 2024). Charakteristickym rysem je Castd zména sexudlnich partnert, povrchni
a nestalé vztahy, touha po vzruseni, ziskavani pozornosti, kterd mize slouzit k potvrzeni vlastni
atraktivity. Zaroven se objevuje myslenka, Ze sex muZe slouzit nejen jako forma uspokojeni,
ale také jako nastroj k dosazeni finan¢niho ¢i materialniho zisku (Zikmundova, 2010, str. 642).
Sexualni chovani v obdobi dospivani reflektuje télesny vyvoj a miiZze se Casto vyznacovat
undhlenosti, sklony k rizikovému jednani ¢i nedostatecnym uvédomeénim si disledkil svych

rozhodnuti (Spilkova, 2010, str. 99).
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Druha faze

V této fazi si jedinec osvojuje konkrétni praktické dovednosti a znalosti, které¢ jsou
nezbytné pro poskytovani sexualnich sluzeb. Tento proces je Casto podporovan interakcemi
s lidmi, ktefi se v této oblasti pohybuji. Tyto zkuSenosti pomahaji novym aktérim pochopit
zpisob, jak se v této oblasti orientovat. Dochazi zde také k seznameni se s negativnimi
strankami spojenymi s prostituci, jako jsou pohlavné pienosné nemoci, psychické problémy,
trestni stihdni, odsouzeni ze strany spolecnosti, zavislost na ndvykovych latkach, nésili ze strany
klientd apod. (Bjelajac, 2024). Sebeurceni jedince stdle Castecné zilstava v konvencnich
aspektech zivota, coz umoznuje pokracovat v bézZném zaméstnani a zachovat si socialni vztahy.
Dilezité je v této fazi zjistit, zda je jedinec schopny splnit Siroké spektrum pozadavka klientt,

ptizplsobit se policejnimu dohledu a ptipadné represi apod. (Zikmundové, 2010, str. 642).
Treti faze

Treti faze predstavuje transformaci z pfilezitostné prostituce na pravidelny
a organizovany zpusob obzivy, kdy je primarni a jedinou motivaci finan¢ni zisk. Prodej
vlastniho téla neni jiz vniman jako docasné feSeni, ale jako pravidelny a organizovany zptsob
obzivy. Prostituce se pfeméiiuje na zaméstnani a postupné jsou moralni zabrany nahrazeny
pragmatickym pfistupem zamétenym pouze na zisk. V pribéhu Casu se jedinec ¢asto piizptisobi
specifickym vzorciim chovani a normam spojenym s touto profesi, ktera se stava soucasti jeho
osobni identity (Bjelajac, 2024). Pokud se jedinec nedokéze plné ptizpiisobit vSem podminkam,
identita zlstane nejednoznacnd a prostituce bude nadale pouze vedlejsi aktivitou

(Zikmundova, 2010, str. 642).

Bez ohledu na nazory odborniki ¢i vefejnosti, je pro vétSinu osob vstupujicich do svéta
sexbyznysu hlavnim motivem akutni nedostatek penéz. Mezi sexudlné pracujicimi se ¢im dal
Castéji objevuji jedinci, ktefi si vybrali tuto ¢innost jako zplisob feseni finan¢nich problémi,
jako jsou dluhy ¢i hypotéky, a to nejen jich samotnych, ale tieba i jejich partnerti. Vstup do
sexbyznysu tak vnimaji jako jediné mozné vychodisko, které je ochrani pfed socialnim padem
¢i dokonce vézenim (Kutalkova et al., 2016, str. 23—26). Vyznamnou cast osob ptlisobicich
v sexbyznysu tvofi zeny i muzi, pro které, a predevSim pro jejich rodinu, predstavuje tato
¢innost zéasadni zdroj pfijml nezbytnych pro pokryti zakladnich zivotnich potieb. Financni
prosttedky ziskané touto praci jim umozni zajistit si bydleni, postarat se o déti a zvladnout
vydaje. Pfiblizn€ polovina Zen v sexbyznysu mé v umyslu vyuzit své vydélky k zabezpeceni

financi v budoucnosti, ovSem jen u casti znich se to podaii (Malinova, Sidova, 2008,
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str. 108-109). U materidlnich cilti jako je feSeni bydleni, automobil apod., existuje vyssi
pravdépodobnost jejich dosazeni. Vedle nejriznéjsich cili 1ze u par jedincti zaznamenat i snahu
0 osobni rozvoj prostfednictvim vzdélavani, jazykovych kurztl &i profesnich kurzt (Sidova

a kol., 2013, str. 75).
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5 SOUCASNY POSTOJ K PROSTITUCI

Kazdy stat se snazi s prostituci vypotadat riiznymi zpisoby. Z hlediska pravni regulace
1ze tyto zplsoby rozdélit na aboli¢ni, reglementacni a represivni pfistup. Represe znamena, ze
stat prostituci zakazuje a trestné¢ stihani jsou sexudlni pracovnice ¢i pracovnici i osoby, které se
na sexbyznysu podileji, v nékterych zemich i klienti (Ondrasek, Rimnadova, Kajanova, 2018,
str. 17-19). U tohoto pfistupu je problémem to, ze kvilli moznému postihu je prostituce
skryvana, to nasledné vede k ztizeni pfi jejim odkryvani, a to vcetné trestné Cinnosti s ni
spojené. Ve statech jako USA ¢i Bélorusko je prostituce trestna a stihani jsou vSichni ucastnici,
naopak v severskych zemich prevladd dekriminalizace sexbyznysu, kdy jsou trestani klienti

a prostituujici osoby jsou usetteny (K¥ivankova, Spasova, Duchadova, 2021, str. 27-28).

Reglementace je v tomto piipadé takovym pokusem o nastoleni pravidel. Prostituci
povazuje za nezbytné zlo a snaZi se o vytvofeni pravidel a jeji kontrolu (Ondrasek, Rimnaéova,
Kajanova, 2018, str. 19-20). Prostituujici osoby podléhaji stitu a maji urceno, na jakych
mistech a za jakych podminek mohou poskytovat sexualni sluzby. Jedna se naptiklad o cilenou
sexudlni vychovu, spolupraci s poradenskymi sluzbami ¢i pravidelné zdravotni prohlidky
(K¥ivankova, Spasova, Duchacova, 2021, str. 28). Tento p¥istup uplatituje Rakousko, Némecko,

Nizozemi atd. (Ondrasek, Rimnéacova, Kajanova, 2018, str. 20).

Aboli¢ni pfistup vychazi z toho, ze ,,stat neresi problém prostituce jako takoveé, ale
zaméruje se na postih jevu, které ji doprovdzeji* (Urban, Dubsky, 2012, str.184). Prostituce tak
neni pravné ukotvena a trestné jsou pouze jeji doprovodné jevy. Neni pfijatelné, aby se sexualni
prace stala oficidlni profesi, takze neexistuji prava ani pracovnépravni ochrana (Polakova,
2013, str. 50). Tento pfistup zastava napiiklad Ceské republika, Polsko, Spanélsko ¢i Italie.
V Ceské republice neni mozné si zaloZit Zivnost na praci sexualni pracovnice &i pracovnika, je
vSak mozné si zaloZit Zivnost s nazvem jiné profese. Nejcasteji jsou to rizné volné zivnosti,
jako napftiklad Navrhatska, designerska, aranzérska ¢innosti a modeling nebo Vyroba, obchod

a sluzby jinde nezatazené (Ktivankova, Spésové, Duchacova, 2021, str. 29-30).

Jak je jiz uvedeno vyse, Ceska republika zastava aboli¢ni piistup a aZ na uréité vyjimky,
neni prostituce trestna dle platnych pravnich piedpisi Ceské republiky. Mezi tyto vyjimky
mohou patfit trestné Ciny uvedené v zdkoné €. 40/2009 Sb. trestni zdkonik (TZ), které lze
rozdélit dle K¥ivankové, Spasové, Duchacové (2021, str. 33) na zakladé spjatosti s prostituci
do dvou skupin, a to na primarni trestné ¢iny, které jsou pfimo spjaté s prostituci a na sekundarni

trestné Ciny, jez souviseji ¢i nemaji pfimy podtext prostituce. Mezi primarni patii trestny ¢in
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kuplitstvi dle § 189 TZ, trestny ¢in obchodovani s lidmi dle § 168 TZ a trestny ¢in prostituce
ohrozujici mravni vyvoj déti dle § 190 TZ. Sekundarni trestné Ciny jsou trestny ¢in znasilnéni
dle § 185 TZ, trestny €in ohrozovani vychovy ditéte dle § 201 TZ, trestny ¢in sexudlniho natlaku
dle § 186 TZ, trestny ¢in svadéni k pohlavnimu styku dle § 202 TZ, trestny ¢in Sifeni nakazlivé
lidské nemoci dle § 152 TZ, trestny ¢in Sifeni nakazlivé lidské nemoci z nedbalosti dle §153
TZ, trestny ¢in ohrozeni pohlavni nemoci dle § 155 TZ, trestny €in Sifeni toxikomanie dle §
287 TZ, trestny ¢in nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi

latkami a s jedy dle § 283 TZ a dalsi.

Prostituce je Casto propojena i s majetkovymi, ndsilnymi nebo mravnostnimi trestnymi
¢iny. Nekteré sexualni pracovnice se zamétuji na opilé osoby, které nasledné okradou. V tomto
ptipadé jsou znamé tzv. uspavacky, kdy prostitutka poda klientovi pfed aktem napoj obsahujici

rohypnol a nésledné ho okrade (Chmelik a kol., 2003, str. 62-63).

Spolecnost casto diskutuje o pravni regulaci prostituce prosttednictvim zdkona. V roce
1958 Ceskoslovensko podepsalo Umluvu o potladovani a zruseni obchodu s lidmi a vyuzivani
prostituce druhych osob z roku 1951. Aby mohla byt prostituce pravné regulovana musela by
Ceska republika tuto tmluvu vypovédét, jelikoZ se jejim podpisem zavézala, Ze nepfijme zakon,
ktery by registroval a kontroloval prostituci. Piipadny zédkon o regulaci prostituce by totiz
vyzadoval registraci sexudlné pracujicich, a to hlavné¢ kvili jejich v€ku a zdravotnim
prohlidkam. Rada zemi Evropy, jako napiiklad Némecko, Rakousko, Recko, Irsko atd., tuto
umluvu nikdy nepodepsala a v soucasné dobé maji fungujici legislativu regulujici prostituci

(Urban, Dubsky, 2012, str. 186).

K 1. 1. 2024 byl zruSen zékon ¢. 241/1922 Sb. o potirdni pohlavnich nemoci, ktery byl
v pribéhu casu nékolikrat novelizovan a z plivodnich 29 paragrafii zbyly pouhé 3. Zakon
zakazoval zfizovani a udrZovani nevéstinctl, kdy se poruseni trestalo dle ustanoveni trestniho
zakona o kuplifstvi (Zakon ¢. 241/1922 Sb.). V soucasné dobé se kuplitstvi dle § 189 TZ
dopousti ten ,,kdo jiného priméje, zjedna, najme, zldka nebo svede k provozovani prostituce,
nebo kdo koristi z prostitutce jinych *“ (Zakon €. 40/2009 Sb.). Zaroven zdkon ukladal povinnost
statni spraveé zfizovat Ustavy, ve kterych by byli prostituujici doasné ubytovéani a napraveni

a ukladal i dozor nad zpustlou mladezi.

V cCeské laické spolecnosti panuje Siroka Skala ndzor na zakonnou tpravu poskytovani
sexualnich sluzeb za tplatu. Podle vyzkumu (Cadova, 2023) se zcelkového podtu

834 dotdzanych, 40 % respondent ptiklani k nidzoru, Ze by prostituce méla byt legalné
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povolena a upravena jako zivnost, zatimco 37 % se domniva, Ze souCasny pravni ramec by mél
byt nezménén. Nazor, ze by méla byt prostituce zcela zakazana podporuje 12 % vetejnosti.
Mensi podil, konkrétné¢ 6 %, je pro postihovani pouze sexudlné pracujicich a 2 % by
uptednostnila postihovani klientd. Zbylé 3 % se k otdzce nevyjadtilo. Ve srovnani s vyzkumem
z roku 2019, doslo k vzriistu 0 9 % u zastancii legalizace prostituce, naopak klesl pocet zastancti
zakazu prostituce. Zajimavé je, Ze muzi Castéji podporuji povoleni prostituce jako Zivnosti,
zatim co Zeny se Castéji priklani k jejimu Gplnému zédkazu. Tento nazor je Casty také u starSich

osob ¢i lidi s niz8im vzdélanim.

5.1 Obecné zavazné vyhlasky proti prostituci

Kazd4a obec ma ve své pravomoci upravit si ve svém regionu pomoci obecné zdvaznych
vyhlaSek nabizeni a poskytovani placenych sexudlnich sluzeb na vefejnosti. Dilezité je vSak
zminit, ze tyto vyhlaSky nemaji vliv na umisténi sex podniku na tzemi daného regionu. Na
zaklade § 10 zakona €. 128/2000 Sb. o obcich (obecni zfizeni) si kazda obec muze stanovit, ze
urcité cinnosti, které naruSuji vefejny poradek nebo dobré mravy, lze vykonévat pouze na jasné
vymezeném misté v urcity €as anebo uplné zakézat urcité ¢innosti (Urban, Dubsky, 2012,

str. 185).

Negativnim jevem této represe je to, ze se zkracuje doba vyjednavani s klientem kviili
obavam z ptipadného pfistiZzeni. Kviili obavam se Casto sexualné pracujici premist'uji do oblasti
za hranice obci, které mohou byt vice rizikové z hlediska nésili. Toto opatfeni mize ¢asto vést
k prohloubeni problému pracovniki, a to at’ uz z hlediska jiz zminéného nasili, které¢ na nich
muze byt pachéno, ale 1 z nariistani dluhil z pokut, coz mizZe byt dalsi prekazkou pro odchod ze

svéta sexbyznysu (Poldkova, 2013, str. 55-56).

33



6 RIZIKA A DOPADY PRACE V SEXBYZNYSU

Préace v sexbyznysu ma Sirokou $kéalu dopadti na jednotlivce i na spolecnost. Tyto dopady
1ze rozd¢lit do nékolika oblasti, jako naptiklad zdravotni, psychologické ¢i socialni. Kazda
z téchto dimenzi ovliviiuje zivoty osob poskytujici sexudlni sluzby riznym zplisobem a mize
mit jak pozitivni, tak negativni dusledky. Mezi negativni aspekty zajisté patfi nechténé
téhotenstvi. Weiss (2010, str. 646) uvadi, ze 27 % prostitutek podstoupi umélé preruseni

téhotenstvi, naopak u bézné populace uméle ukonci t€hotenstvi cca 8 % Zen.

Dale je zajisté tfeba zminit riziko pohlavné pfenosnych nemoci, kterym jsou sexudlné
pracujici ohroZeni vice nez bézna populace. Zajimavé vsak je, Ze tyto osoby dle statistik tvori
pouze 10 % vsech ptipadt (Kfivankova, Spasova, Duchacova, 2021, str. 64). S moznym
vysvétlenim predchozi statistiky pfichazi Kutalkova et al. (2016, str. 36), ktera uvadi, ze
v Ceské republice se jak osoby vstupujici do sexbyznysu, ale i jiz prostituujici zajimaji
o prevenci pohlavné pfenosnych nemoci. Sexualné pracujici se Casto setkavaji s tim, Ze jsou
klienty nuceni do pohlavniho styku bez pouziti kondomu, prostituujici si tak museji umét
nastavit pevné hranice, aby nepodlehli moznosti pfiplatku za sex bez ochrany. Zaroven je
potfeba zminit, ze v soufasné dob¢ je oralni sex standardné vykondvan bez kondomu.
Ondrasek, Rimnacova, Kajanova (2018, str. 31-32) uvadi, ze prevalence HIV je vyssi u muza
nez u zen a nejvice novych ptipadt infekce HIV zpiisobuji muzi, ktefi maji pohlavni styk
s jinymi muzi. Toto tvrzeni podporuji i data Statniho zdravotnického ustavu (Statni zdravotni
ustav, 2024) za rok 2024, ktera uvadégji, ze ptibylo celkem 269 novych ptipadl infekce HIV,

z toho 230 muzi a 39 Zen. Z uvedenych 230 muzi bylo 155 muzi majicich sex s muZi.

Sexudln¢ pracujici Celi nejen riziku pohlavné pfenosnych nemoci, ale i b&znym
zdravotnim potizim. Patfi mezi né problémy se zuby, trombdzy ¢i abscesy, astma, vysoky
krevni tlak, cukrovka a bolesti celého téla. Sexualnim pracovnicim ztéZuje praci menstruacni
cyklus, ktery muze piinaSet vykyvy nalad ¢ menstruaéni bolesti (Ondrasek, Rimnadova,
Kajanova, 2018, str. 30). Prace v sexbyznysu je naro¢na nejen fyzicky, ale i psychicky. Zeny
se pohybuji v nestabilnim prostfedi, vétSinou neznaji své klienty a jsou vystaveny emocnimu
tlaku. Jsou vnimany spiSe jako zboZi, nez jako osoby, coz zvySuje jejich zranitelnost. Farley
(2018, str. 30) piirovnava prostituci k nakupovani, avsak s obracenym rizikem. Bézné¢ riskuje
kupujici, ze bude podveden nebo dostane vadné zbozi, v sexbyznysu nese hlavni riziko

sexualné pracujici.
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Sexuélné pracujici se mohou setkat s riznymi formami nasili, a to nejen v sexbyznysu,
ale i v osobnim zivoté. Nésili neznamena jen fyzické utoky, ale jakékoli jednani s cilem ublizit
nebo omezit svobodu druhého ¢lovéka. Hlavnimi pachateli jsou zédkaznici, ovS§em miizou jimi
byt i partnefi, zndmi Ci jiné osoby z tohoto prostfedi. Ackoli sexbyznys sam o sobé neznamena

nasili, predstavuje prostiedi, kde k nému miize dochazet. Mezi formy nésili v sexbyznysu patfi:

e FEkonomické nésili — nevyplaceni dohodnuté odmeény, vydirani, nuceni
k prostituci na splaceni dluhu atd.

e Fyzické nasili — kopani, biti, ohrozovani zbrani, nasili, vrazda.

e Psychické nasili — vydirdni, zastraSovani, omezovani osobni svobody, nuceni
k uzivani drog.

e Sexualni nasili — nuceni k nechranénému sexu, znasilnéni, sexualni obtézovani,
védomé nakazeni pohlavné pfenosnou nemoci.

e Strukturalni nasili — nedostatecna ochrana ze strany statnich instituci, nasili ze
strany policie, laxni pfistup pfi feSeni trestnich ¢ind, socidlni stigmatizace

(Kutalkova et al., 2016, str. 178—179).

v 4

Uzivani navykovych latek je v sexbyznysu rozsifenym problémem, pricemz typ drog
Casto zavisi na konkrétni formé této prace. V tomto prostiedi se mizeme setkat s uzivanim jak
legélnich, tak nelegalnich navykovych latek. Mezi ty legalni nejcastéji patii nikotin a alkohol,
ktery pomaha zvladat stres a odbouravat zabrany, zatimco mezi nelegalni se fadi heroin, kokain
apod. V posledni dob¢ se stale Castéji objevuje GBL a GHB, zndmé také jako tekutd extaze,
Gaba ¢i Gina. Tato latka podporuje vzruseni, uvoliiuje zabrany a miiZe zvysit citlivost, coZ vede
k intenzivnéjSimu a delSimu orgasmus. Zaroven vSak pfedstavuje riziko, kdy miiZze zpusobit
ztratu kontroly nad sebou samym. Kvili svym ucinkiim byva tato droga zneuzivana pii
sexualnim natlaku (Ziju pozitivng, 2023). Alkohol pak &asto slouZi jako prostfedek k potladeni
psychického vypéti. Zavislost vSak mnohdy vede k vétsi ochot€ podstupovat rizika pii sexualni
préci.

Dalsim casto opomijenym rizikem je spoleCenské stigma, které ma socidlni disledky,
které vedou k pferuseni vztahil s okolim. V pfipad¢ odhaleni Cinnosti sexudlné pracujicich
jedinct se ve velké mife objevuje negativni oznaceni, jeZ je odsouva na okraj spolecnosti.
Stigmatizace mtize vést k vaznym nésledkd, jako je rozpad rodinnych vztaht, nebo mize branit
v nalezeni partnera. S timto se mohou pojit i dalsi negativni nasledky prostituce, kterymi jsou

jiz diive zminé€né psychické problémy, jeZ mohou byt doprovazeny i psychosomatickymi
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potizemi. Nejcastéji je zminovan stres a posttraumatickd stresova porucha. Nezvladani
stresovych situaci je spojeno s depresivnimi stavy, které mohou vyustit az v sebevrazedné

chovani (Ktivankova, gpésové, Duchacova, 2021, str. 64).

V kontextu sexbyznysu hraje fyzicky vzhled a celkové zivotni styl kli¢ovou roli, nebot’
atraktivita zvySuje poptavku po sexualnich sluzbach. Mnoho sexuélné pracujicich si uvédomuje
dulezitost zdravého zivotniho stylu a klade diiraz na udrZzeni optimalni télesné hmotnosti
prostiednictvim cviceni a vyvazené stravy. Piesto je dodrzovani téchto zdsad casto
komplikovano nepravidelnou pracovni dobou, ptfedevSim no¢nimi sménami, které naruSuji
ptirozeny biorytmus. Paradoxné vSak snahu o zdravy Zivotni styl oslabuje ¢asté uzivani
navykovych latek (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 29-30). Atraktivita a vk hraji
zasadni roli v pracovnich pfileZitostech sexudlné pracujicich. Statistiky ukazuji, Ze primérny
veék sexualné pracujicich se dlouhodobé pohybuje mezi 23 a 24 lety. Celkové lze fici, ze
v soucasné dobé néckteii sexudlné pracujici vnimaji potiebu zdravého zivotniho stylu jako
prostfedek k vyS$$im vydélkim (Malinova, 2015, str. 252). Postupem casu bylo zjisténo, Ze
primérny vek osob poskytujicich sexualni sluzby vzrostl na 30 let. Typickym profilem sexudlni
pracovnice se tak stdva zena okolo tficeti let, Casto rozvedena, s dvéma détmi (Echo24, 2019).
Dle vysledki vyzkumu Ondraska, Rimnadové, Kajanové (2018, str. 59-63) sexualné pracujici
kladou diiraz na pravidelnou péci o svij vzhled a celkovou kondici. Kazdodenni osobni
hygiena, iprava zevnéjsku a péce o télo jsou pro né b&znou souéasti zivota. Casto nav§tévuji
sportovni a fitness centra, ktera jim pomahaji udrzovat fyzickou kondici a pozadovanou
postavu. Kromé pohybovych aktivit vénuji pozornost také péci o vlasy, plet’ a celkovy vzhled.

Stravovaci navyky hraji rovnéz diileZitou roli.

Je vsak dulezité poznamenat, ze preference klientli jsou velmi individualni a mohou se
vyrazné liSit. Zatimco nékteti davaji prednost mladsim sexualné pracujicim, jini mohou naopak
preferovat starsi. Celkové jde tedy fici, Ze 1 kdyZ ve€k a atraktivita hraji v této profesi svou roli,

nejsou jedinymi faktory ur€ujicimi uspéch a poptavku.
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7 SOCIALNI PRACE V SEXBYZNYSU

Prace socidlnich pracovnikli s touto skupinou je velmi flexibilni, jelikoz s vétSinou
klientd neni mozné navazat kontakt béhem dne. Z tohoto divodu se terénni socialni prace
provadi ¢asto ve vecernich ¢i no¢nich hodinach (Chmelik a kol., 2003, str. 55). Socialni prace
s osobami poskytujici sexualni sluzby za uplatu zahrnuje dva zakladni piistupy, a to zmirnovani
Skod a resocializaci. Oba piistupy vyzaduji individudlni pfistup ke kazdému klientovi, aby bylo

mozné efektivné reagovat na jeho potieby a problémy.

Ptistup zmirnovani skod neboli také harm reduction, pomaha minimalizovat negativni
dasledky prostituce, aniz by si kladl za cil tuto ¢innost zcela eliminovat. Tento pfistup je
orientovan na zlepSeni zivotnich podminek sexudlné pracujicich a na ochranu jejich zdravi
a socialniho statusu. Mezi klicové oblasti patii prevence pohlavné ptrenosnych nemoci, coz
zahrnuje poskytovani informaci a materialni podpory pro bezpecné praktiky v sexudlni oblasti.
Dale se zaméfuje na prevenci ztraty statusu ob¢ana, tedy na ochranu proti socialnimu propadu
a marginalizaci. Tento pfistup zahrnuje také prevenci kriminality, kterd se zamétuje na ochranu
sexualn¢ pracujicich pted tim, aby se stali obéti trestného Cinu, a zaroven aby se nezapojovali
do pachani trestné ¢innosti. Dillezitou soucasti je téz prevence zavislostniho chovéni, ktera
pomah4 minimalizovat riziko vzniku riznych forem zavislosti, které mohou byt ¢asté v tomto
prostiedi. Priméarné je soucasti i podpora rodinného zdzemi sexudlné pracujicich, coz zahrnuje

poradenstvi a podporu (Malinova, 2015, str. 260).

Resocializace je proces zaméfeny na odchod jedince ze sexbyznysu. Tento krok je ¢asto
motivovan riznymi faktory, jako je Spatné zachazeni, pocit ohrozeni, znechuceni, ekonomické
nebo rodinné divody atd. Nejcastéji se vSak jedna o kombinaci nékolika dtavodi.
S rozhodnutim opustit sexbyznys se poji i obavy. Jednou z nejcastéjSich je otdzka finan¢niho
zabezpeceni, jelikoZ poskytovanim sexudlnich sluzeb si Casto jedinec nese drahé navyky
a ztraci redlny pojem o hodnoté penéz. Dalsi obavou je zaclenéni do béZné spolecnosti. Mnoho
prostituujicich se obava nezapadnuti, nebot’ jejich socialni vztahy byly do té doby omezeny na
prostiedi sexbyznysu. Strach z hleddni zaméstnani je dal$i zasadni pfekdZkou. Obavy nejen
z nového rezimu, ktery vyzaduje disciplinu, pravidla a nadfizeného, ale i nutnost zmény celé
denni rutiny, stylu oblékani ¢i komunikace. Na tuto obavu se vaze i strach z odhaleni minulosti
a otazka, jak ji prezentovat, ¢i zda je nékdo nepoznd, vzhledem k velkému mnozstvi klientd.

Dale se také objevuje obava z navazovani partnerského vztahu, kdy si jedinec neni jist, Ze

zvladne mit pouze jednoho sexualniho partnera (Sidova a kol., 2013, str. 90-92). Socialni
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pracovnici by méli hrat klicovou roli pro osoby, které se rozhodnou opustit sexbyznys. Nékteré
organizace aktivné podnécuji sexualné pracujici k odchodu, zatimco jiné vyckavaji, dokud se
sami nerozhodnou. Dilezité vsak je, ze se vSechny zaméiuji na resocializaci a podporu svych

klient (Kutalkova et al., 2016, str. 181).

Pti odchodu ze sexbyznysu je tieba se orientovat na budoucnost a nalézt si primarné
stabilni zaméstnani. Problém vSak muze nastat v tom, Ze prostituujici si nesou drahé navyky
z minulosti a bézna prace jim nepiindsi tolik penéz a vzruSeni jako sexbyznys. To pak casto
vede k nudé a navratu k prostituci jako rychlému zptsobu vydélku. Castym diivodem pro

setrvani v sexbyznysu je i strach o svou bezpec¢nost (Malinova, 2015, str. 260).

V zemich jako je naptiklad Nizozemi ¢i Némecko existuji tzv. exitové programy. Ty maji
za cil, jak uz nazev napovida, pomoci s odchodem ze sexbyznysu. Diive musela osoba, ktera
chtéla sexbyznys opustit zcela ukoncit svoji ¢innost v ném, ovSem tato podminka byla zrusena
a sexudlné pracujici tak mohou z prostituce odchdzet postupné. Dilezitou osobou pro
odchazejici prostituujici je socialni pracovnik, ktery je provazi celym procesem a spolupracuje

s dal§imi organizacemi (Sidova a kol., 2013, str. 94-96).

Cilem resocializace je poskytnout jedinctim, ktefi se rozhodnou opustit prostituci, nejen
podporu ve formé materidlni pomoci, ale i psychologické a socidlni poradenstvi, které jim
pomize snovym zivotem. Jednd se o zajisténi bydleni, vzdélavani, pomoc pti hledani
zaméstnani ¢i pravni podpora. V ramci resocializa¢niho pfistupu je také kladen diiraz na zménu
postojil a navyku jedinct, protoze pii poskytovani sexudlnich sluzeb ¢asto dochézi ke ztrate
pracovnich navykd, jako je smysl pro povinnost, dochvilnost ¢i disciplina. Bariérou pii hledani
zaméstnani miZe byt i nizka mira dosazeného vzdélani. Uspé$na resocializace zavisi na
osobnich vlastnostech a motivaci jedincli zménit svilj Zivot, zaroven je vSak tieba brat zfetel na
to, Ze resocializace je sloZity proces, ktery mize byt i nebezpecny, a to jak pro prostituujici, tak

pro pracovniky, ktefi jim pomahaji (Malinova, 2015, str. 260).

7.1 Metody prace s prostituujicimi osobami

Mezi zékladni metody socialni prace s touto klientelou patii dle Malinové (2015,
str. 262-266) socialni prace na ulici, prace v podnicich, kde jsou sexualni sluzby poskytovany

a institucionalni pomoc.
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Socialni prace na ulici neboli streetwork je jednou z forem skupinové socialni prace, ktera
navazuje piimy kontakt s klienty v misté jejich pisobisté. Streetwork zahrnuje distribuci
preventivnich materidlit (brozury, letdky, pfedméty suzitecnymi kontakty, kondomy,
lubrika¢ni gely atd.), poskytovani gynekologicko-venerologického vySetfeni, poradenstvi
a monitorovani situace v oblasti sexudlnich sluzeb, krizovou intervenci a pomoc pfi

resocializaci (Malinova, 2015, str. 262).

Socialni pracovnik pfichéazejici do podniku poskytujici sexudlni sluzby celi pii vstupu
mnoha piekazkadm. Nejcastejsi prekdzkou byvaji majitelé nebo ochranka, ktefi mohou odmitat
vstup socialniho pracovnika. Najdou se vSak i vyjimky, kdy majitelé spolupracuji, jelikoz chtéji
zajistit zdravi sexualnich pracovnikii a zvysit diivéryhodnost podniku. Vstup do podniku mtize
usnadnit piedchozi kontakt s nékym z sexudlné pracujicich. Pokud se vstoupit do podniku

nepodaii, je dilezité se nevzdavat (Malinova, Sidova, 2008, str. 111).

Institucionalni pomoc zahrnuje organizace a instituce poskytujici Zendm socialni,
zdravotni a psychickou podporu. Kli¢ové je, aby socidlni pracovnik byl vzdy stejného pohlavi,
jako je sexualné pracujici, jelikoz to pomaha vytvofit bezpecné prostiedi, ve kterém se tak klient
muze otevien¢ svefit se svymi problémy ¢i potiebami. Tyto organizace také pomahaji
zprostiedkovat komunikaci s ufady. Hlavnim cilem je podpora v obtiznych Zivotnich situacich

a ptipadna pomoc s odchodem ze sexbyznysu (Malinové, 2015, str. 264-266).

7.1.1 Organizace

Nejznamé&;jsi organizaci v Ceské republice je nestatni neziskova organizace Rozkos bez
rizika, kterd ptisobi ve 13 krajich. Organizace byla zalozena v roce 1992 a od té doby se vénuje
osvéte a podpotfe v oblasti sexudlnich sluzeb. Poskytovano je klientim odborné socialni
poradenstvi, terénni programy, zdravotni a terapeutické sluzby ¢i pravni pomoc. Soucasti
organizace je i ochotnicky divadelni soubor Rozkos, ktery funguje jako forma terapie a zaroven
pomaha s ndcvikem pracovnich dovednosti. Role ztvarnuji primarné sexudlni pracovnice, dale
pak naptiklad zaméstnankyné organizace €1 osoby z marginalizovanych skupin. Mimo svoji
¢innost organizace piednasi pro Skoly ¢i testuje vetejnost na HIV zdarma. K Rozkosi bez rizika
se vaze 1 organizace Freya, kterou zalozila byvala feditelka pravé RozkoSe bez rizika. Tato
organizace se vénuje vzdélavani a poradenské ¢innosti v oblasti sexuality u lidi s hendikepem

¢1 u seniorti (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 41-43).

Dalsi z organizaci je La Strada, kterd poméaha vykotistovanym a obchodovanym osobam

a osobam, které jsou timto jevem ohroZeny. V Ceské republice je tato organizace jedina, ktera
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se zabyva touto problematikou. Cilem této neziskové organizace je odstranéni obchodu s lidmi
a vykofistovani. La Strada poskytuje krizovou pomoc, odborné socialni poradenstvi a azylové
domy, v ramci téchto sluzeb nabizi ubytovani, finan¢ni a materidlni pomoc, pracovni a pravni
poradenstvi, zprostfedkovani zdravotni a jiné péCe atd. Ztizena byla i SOS linka, kde socialni
pracovnik ¢i pracovnice dokaze poradit potencionalnimu klientovi. Linka je bezplatna
a provozovana v ¢eském, anglickém, ruském, ukrajinském i1 rumunském jazyce (Ktivankova,

gpésové, Duchacova, 2021, str. 75-77).

Evropskou organizaci, kterd podporuje zdravi a lidska prava sexualnich pracovnic
a pracovnikll je Tampep — European Network for the Promotion of Rights and Health between
Migrant Sex Workers. Hlavnim cilem organizace je prevence HIV/AIDS. Jako dalsi organizaci
muzeme zminit Kotec, o. p. s., poskytujici socidlni sluzby kazdé osobé, ktera se nachazi v t¢zké
zivotni situaci a nedokaze si sama pomoci. Déle pak Projekt Magdala, ktery ziizuje
Arcidiecézni Charita Praha. Projekt je zaméfen na nasili v blizkych vztazich a na obchod
s lidmi. V neposledni fad¢ je tfeba zminit terénni program Centrum JANA, ktery se soustiedi
podél hranice Plzeniského kraje se Spolkovou zemi Bavorsko. Hlavnim cilem Centra JANA je
aktivni vyhledavani a oslovovani uzivatelii nelegalnich navykovych latek a sexworkers v jejich

prirozeném prostiedi (Kfivankova, gpésové, Duchécova, 2021, str. 77-78).
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PRAKTICKA CAST

8 POPIS VYZKUMNEHO SETRENI

V névaznosti na teoretické poznatky se nyni pifesuneme k praktické ¢asti diplomové
prace. Na nésledujicich strankdch bude ptedstaven a analyzovan prubéh kvalitativniho

vyzkumu zaméieného na prostituci jako moznou cestu ze socialni chudoby.

8.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem tohoto vyzkumného Setieni bylo prozkoumat, zda a jakym zpisobem mize
prostituce slouzit jako strategie k zvladani socialni chudoby. Vyzkum se zaméfil na motivaci
a zkuSenosti osob, které se vénuji nebo se v minulosti vénovaly prostituci, a zkoumal, zda jim
tento zplsob obzivy pomohl vyfesit jejich ekonomickou situaci, nebo zda jim do Zivota pridal
spiSe dalsi komplikace. Tyto komplikace mohou zahrnovat nejen zdravotni, ale i psychické
problémy a také socialni izolaci. Ziskané vysledky mohou pfispét k leps§imu pochopeni toho,
jak prostituce muze slouzit jako strategie pro feSeni socidlni chudoby a jak tato volba muze

ovlivnit Zivoty osob, které se rozhodly ji vyuzit k ptekonani své tizivé situace.

8.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vybér informantl probihal metodou zamérného vybéru s vyuzitim snéhové koule, kdy

osloveni ucastnici doporucili dalsi potencionalni informanty.

Pro lepsi orientaci v tématu a pfiblizeni Zivota jednotlivych informantli nyni uvedu

struéné kazuistiky jedinct zatazenych do vyzkumného souboru:
Informantka ¢. 1 (I1)

Zena (28 let), véici bez piislusnosti k cirkvi, prostituci se vénuje jiz 5 let, konkrétng
formou eskortu. Studovala stfedni odbornou $kolu, kterou nedostudovala. Pted prostituci
pracovala jako fakturantka ve firm€. Momentalné neni ve vztahu, nemé rodinu a ani se nestyka
s §ir$i rodinou.

Informantka ¢. 2 (I12)

Zena ve véku 25 let, ktera je studentkou vysoké 8koly. Zagala pracovat v sexbyznysu ve
21 letech, aby mohla dale studovat vysokou $kolu. Ctyii roky pracovala v klubu, kde si
vybudovala vztah se stalym klientem, ktery se stal jejim jedinym klientem a zaroven spise

»sugar daddym®. Neni ve vztahu, bez nabozenského vyznéni.
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Informant ¢. 3 (I3)

Muz (35 let), bez ndbozenského vyznani, homosexualni prostituci se vénuje cca 7 let.
Zacal v 16 letech a po n¢kolikaleté pauze se k prostituci vratil ve 33 letech kvili financnim
problémim. Poskytuje eskort sluzby, které zvolil pro jejich diskrétnost a moznost vybirat si
klienty. Je vyucen a v soucasnosti je zaméstnany na hlavni pracovni pomér a prostituci ma jako

vedlejsi zdroj piijmt. M4 jedno dité.
Informantka ¢. 4 (14)

Zena, 39 let, bez naboZenského vyznani, vyucena, v soucasné dob¢ si dodélava maturitu.
Se sexbyznysem zacala ve 34 letech po smrti svého manzela, aby zajistila sebe a své dvé déti.
Nejprve pracovala na erotické lince, a postupné si nasla par stalych klientd, které si zacala zvat
k sobé do bytu. Nasledn¢ ptesla do klubu. V soucasnosti pracuje jako ucetni a ma profil na

platformé OnlyFans. Nyni ma jiz n¢kolik let stalého partnera a tieti dit¢.

8.3 Metoda sbéru dat

Data byla sbirdna pomoci polostrukturovanych rozhovortl, jejichz cilem je ,.ziskat
detailni a komplexni informace o studovaném jevu“, tedy v tomto piipad¢ individudlni
zkusenosti informantt (Svaficek, Sedova, 2010, str. 160). Rozhovory byly pievazné vedeny
osobng, avSak v nékterych pifipadech se musely uskutecnit on-line formou, a to z divodu
pozadavku informantl na zachovani anonymity. V téchto ptipadech byly rozhovory provadény
prostfednictvim platformy Skype, pfi¢emzZ se informanti rozhodli nezapinat kameru, ¢cimz byla

zajisténa vEtsi mira diskrétnosti a anonymity.

V ramci tohoto typu rozhovoru je kladen dliraz na flexibilitu tazatele. Je na ném, aby
rozhodl, jakym zplsobem a v jakém potadi se budou otdzky klast, aby bylo dosaZeno co
nejkomplexnéjsiho porozuméni studovanému tématu. Diky této flexibilit¢ mulze tazatel
modifikovat formulace otazek tak, aby co nejvice vyhovovaly konkrétnimu informantovi a jeho

reakcim na pfedchozi otdzky (Hendl, 2012, str. 174).
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8.4 Vyzkumné otazky
Toto vyzkumné Setieni bylo navrzeno s cilem ziskat odpovédi na vyzkumné otazky, které

se tykaji zkoumaného tématu. Konkrétné byly vyzkumné otdzky formulovany nasledovné:

VOi1: Jaké okolnosti ovliviiuji rozhodnuti jedincii vstoupit do sexbyznysu jako strategie

zvladani chudoby?

VOz2: Jaky vliv ma prostituce na zivot informantd (fyzicky, psychicky, ekonomicky

aspekt)?

VOs: Jaké formy prostituce jsou nejvice voleny jako prostfedek k piekonéani socidlni

chudoby?
VO4: Jak informanti vnimaji spole¢enské stigma spojené s prostituci?
VOs: Jaké vyhody a rizika jsou spojeny s volbou prostituce v kontextu socialni chudoby?

VOe: Jaké jsou hlavni prekazky, kterym celi jedinci snazici se opustit prostituci jako

prostiedek obzivy?

8.5 Realizace vyzkumného Setieni

Pred zahijenim vyzkumu byl proveden ptredvyzkum, jehoz cilem bylo ovéfit
srozumitelnost a logickou navaznost ptfipravenych tazatelskych otazek. K tomuto ucelu byla
vyuzita jedna sexudlni pracovnice, kterou zndm a na zdklad¢ jejich podnéti byly otazky
upraveny do jednodussi verze. VSechny otazky byly rovnéZz konzultovany s vedoucim

diplomov¢ prace, aby byla zajisténa jejich odborna relevance.

Vyzkumné Setfeni probihalo v obdobi od tinora do bfezna roku 2025. VSichni informanti
se vyzkumu zucastnili dobrovolné a byli pfedem seznameni s cilem mé diplomové préace
a zaroven 1 informovani o Ucelu ziskanych informaci. Celkem byly provedeny ¢tyfi rozhovory,
pticemz kazdy se konal v pfirozeném prostfedi informantti. Tento pfistup byl zvolen s cilem

dosdhnout toho, aby se informanti citili komfortné a byli ochotni oteviené sdilet své zkusenosti.

Rozhovory byly vedeny formou otevienych otazek a jejich potadi se ptizplisobovalo
jednotlivym odpovédim informant, coz vedlo k originalité¢ kazdého rozhovoru. Kazdé¢ setkani
trvalo cca 60-90 minut. Béhem rozhovorii jsem si ziskané informace zapisovala pomoci

pisemnych poznamek. Hlavni metodou pro uchovani rozhovort k néasledné transkripci, vSak
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bylo zvukové nahrdvani rozhovor prostfednictvim diktafonu v mobilnim telefonu. Pted
zac¢atkem kazdého rozhovoru jsem informanta pozadala o souhlas s nahravanim. VSichni
informanti mi rovnéz udg¢lili svlyj stni souhlas s poskytnutim vyzkumného rozhovoru a jeho
naslednym vyuzitim pro ucely mé diplomové prace. Tento zplisob zajistoval, ze sbér dat bude
probihat v souladu s etickymi normami a s ohledem na ochranu informanti. Zaroven bylo
kazdému z informantli garantovano, ze po dokonceni transkripce budou nahravky neodkladné

smazany.

S nékolika informanty jsem méla rozhovory domluvené s dostate¢nym piedstihem, avSak
v dobé jejich planované realizace znac¢na ¢ast z nich svou U€ast zrusila. Tato situace si vyzadala
rychlé nalezeni ndhradnich informantd, a to ve velmi kratkém ¢asovém horizontu. Piestoze to
bylo organiza¢né narocné a vyzadovalo to opakované oslovovéani potencialnich ucastnik,

nakonec se podafilo ziskat nové informanty, kteti byli ochotni se vyzkumu zucastnit.
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9 ANALYZA DAT A JEJICH INTERPRETACE

V nésledujici kapitole se zaméfim na interpretaci vysledk vyzkumného Setfeni, které
jsou doplnény o doslovné citace odpovédi informantii. Aby byla zachovana autenticita, vSechny

odpovédi informanti byly pfepsany doslovné, tedy véetn€ nespisovnych vyrazi a vulgarit.

Pro analyzu kvalitativnich dat jsem zvolila metodu otevieného kodovani. Kédovanim je
mysleno ,,rozkryti dat smérem k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci* (Hendl,
2012, str. 246). Nejprve jsem si prosla vSechny pfepsané rozhovory a kazdou ¢ést textu jsem
oznacila konkrétnim kodem, ze vSech kodi jsem nadale utvorila kategorizovany seznam kodi,
tedy kategorie. Po realizaci otevieného kodovani jsem vyuzila techniky vylozeni karet, kdy
jsem na zakladé seznamu kodi vytvotila prevypravény text. Svaticek a Sed’ova (2010, str. 226)
uvadi, ze lze vybrat jen nékteré z vytvorenych kategorii, podle toho, jakou maji souvislost

s vyzkumnym cilem a vyzkumnymi otdzkami.

Po provedeném otevieném kodovani vzniklo 6 kategorii, které budou podrobné&ji popsany
v nésledujicim textu. Jednotlivé kategorie jsou v textu vyznaceny tu¢nym pismem, pro vétsi

prehlednost jsou pod nimi uvedeny jejich kody.

Vytvoifeny byly nasledujici kategorie:
«» Kriticka Zivotni situace,
% Volba prostituce,
% Vliv na zivot,
* Vnimdani sexbyznysu spolecnosti,
¢ Vyhody arizika,

¢ Prekazky v opusténi sexbyznysu.

9.1.1 Kiriticka zZivotni situace

(Kédy: finan¢ni problémy, potieba penéz, rodinna krize, zdravotni problémy, zivotni zména)

Odpovédi informantii ukazuji, Ze hlavnim divodem pro vstup do sexbyznysu byly
finanéni problémy. Utastnici byli v tézké Zivotni situaci, ktera si zadala rychlé ziskani vétsiho

mnozstvi penéz, a to z diivodu dluhti, vydaji na rodinu a bézny Zivot. Pro vétSinu z nich bylo
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toto rozhodnuti spisSe nutnosti nez volbou, a prestoze si byli védomi negativnich aspektl této

préce, predstavovalo to pro n¢ nejrychlejsi cestu k finanéni stabilité.

Jak uvadi (I1): ,, Bylo to hlavné o penézich. Prosté jsem byla v situaci, kdy jsem
potiebovala rychle vydeélavat a bejvala prdace mi to nedala... Méla jsem nejaky dluhy, k tomu

¢

najem a dalsi vydaje. *

Jednim z Castych divodi je i Spatna ekonomickd situace, kterd je spojend s ndhlymi
zivotnimi zménami. Jak popisuje (I14): ,,Kdyz mi zemrel manzel, byla jsem na materské
s druhym ditétem a najednou jsem ziistala na déti i dluhy uplné sama. Potrebovala jsem rychle
najit zpusob, jak nas uzivit.* Tato tézka situace ji vedla k tomu, Ze se rozhodla pro praci
v sexbyznysu. Podobné i (I3) poukazuje na to, ze k ndvratu do sexbyznysu ho ptiméla slozita
financ¢ni situace: ,, Kdyz jsem s tim zacal v mladi, tak jsem hlavné chtel néjaky penize, protoze
kapesny jsem mél maly. Kdyz jsem s tim zacal znovu, bylo to uz proto, zZe jsem byl v hodné
Spatny financni situaci kviili tomu, Ze jsem byl dlouhou dobu na nemocensky, a kvili tomu jsem

¢

nezvladal platit hypotéku a bézny vydaje, a jesté se starat o dité. "

(I2) ptivedla k této praci krize v jeji rodiné: ,, Tata ztratil kvuli kovidu praci, takze nas
Jjediny prijem byl od mamky a pak jeste chodily chvili néjaky penize z pracdku. Tou dobou jsem
studovala vejsku a hrozilo, Ze budu muset skoncit a najit si praci, protoze nasi neméli penize,
abych mohla dal studovat.“ V nékterych piipadech se jedinec dostane do sexbyznysu i bez
toho, aniz by o této moZnosti uvazoval jako o jediné mozné volb&. Napiiklad (I2) uvadi:
., Hledala jsem si dobre placenou praci ke studiu a nasla jsem inzerat, Ze hledaji hostesku, a tak
jsem se prihlasila.“ Postupné se diky této praci seznamila s muZzem, ktery ji nabidl Iépe

placenou préci v erotickém klubu.

9.1.2 Volba prostituce

(Kody: forma, divod, kontrola, diskrétnost, anonymita)

Prostituce je rozmanitd a zahrnuje riizné formy, které se 1i$i nejen pracovnim prostiedim,
ale 1 mirou kontroly, bezpecnosti a soukromi, které jedinec ma nad svym profesnim zivotem.
Volba konkrétni formy prostituce zavisi na nékolika faktorech, pfi¢emz kazdy z nich hraje roli

pii rozhodovani o tom, jaky zptsob prace si jedinec zvoli.

(I1) uvadi: ,, Déelam eskort, schazim se s klienty nejcastéji v hotelech, ale posledni dobou

i casto v jejich osobnich bytech a domech. Nechodim pracovat na ulici a ani bych nikdy

46



nepracovala v klubu, to neni pro mé. Mam par stialych klientu, ale vétsinou mé chlapi
kontaktujou diky dobrymu hodnoceni na jedny internetovy strance. “ Klicovym faktorem pro ni
je mit co nejveétsi kontrolu nad svou praci, jak sama (I1) uvadi: ,, Hele, kdyz uz jsem se rozhodla
pro sex za penize, chtéla jsem mit co nejvetsi kontrolu nad tim, co délam. Eskort mi prisel jako
nejlepsi volba, protoze si sama urcuju, kdy budu pracovat, nechci stat na ulici nebo makat
v klubu, kde mi pasdk bude brat cast mejch penez. Navic je to i diskrétnéjsi, mam falesny jméno,

c¢islo, obcas nosim i paruky. A hlavné si taky miizu vybrat s kym pujdu.

Dalsi informantka, (I12), popisuje toto: ,, Pracovala jsem 4 roky v jednom klubu v Praze,
ale ted’ mam uz jen jednoho VIP klienta. Dalo by se Fict, ze je to spis takovej sugar daddy. "
V jejim piipadé byla volba klubu spiSe neplanovana: ,, No ja jsem k tomu viastné prisla dalo by
se Fict omylem pres svoji byvalou brigadu. Jako nikdy jsem necekala, zZe bych mohla délat
takovou prdci. Libilo se mi, Ze jsem v klubu mohla mit kostym, ve kterym by mé nikdo nepoznal,

I3

takze jsem se citila anonymné.

Néktefi jedinci zacinaji svou zkuSenost v sexbyznysu na erotickych linkach, které
poskytuji vétsi miru anonymity. (I4) popisuje svou zkusenost: ,, Zacinala jsem na eroticky lince,
protoze to bylo anonymni a bezpecny. Nasla jsem si tam par stalych klientu, ktery jsem si pak
zvala i k sobé domui, jelikoz jsem potiebovala vic penéz. Nasledné jsem néjak proziela a doslo
mi, Ze vodit si cizi chlapi k sobé domii neni vitbec bezpecny. Takze jsem presia do klubu, kde uz
byla ochranka, stanovend pravidla a celkoveé jsem se tam citila jistéjsi. “. 'V soucasnosti jiz
v sexbyznysu nepracuje, jak sama dodava: ,, Ted uz v sexbyznysu aktivné nepracuju, ale mam

¢

ucet na OnlyFans.*

Podobné faktory ovlivnily i volbu (I3): ,, Délam eskort, coz je pro mé jako pro chlapa asi
nejlepsi varianta. “ Tuto svou volbu vysvétluje jednoduse: ,, Vybral jsem si to hlavné kvili tomu,

Ze je to diskrétnéjsi, oproti jinym formdam a taky si miizu svy klienty vybirat. *

9.1.3 Vliv na Zivot
Tato kategorie se sklada ze dvou podkategorii: Fyzicky a psychicky dopad a Ekonomicky
dopad. Pod kazdou podkategorii jsou uvedeny jeji kody.

9.1.3.1 Fyzicky a psychicky dopad

(Kédy: nervozita, psychicka zatéz, fyzicka zat€z, hranice, terapie, zacatky)
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Vstup do sexbyznysu byva pro mnoho jedinct psychicky naro¢ny proces, jak potvrzuji
nékteré vypovédi informantl. Pocatky této prace jsou Casto plné nervozity, nejistoty a potieby

se dukladn¢ piipravit.

(I1) popisuje své zacatky takto: , Nebudu lhat, zacatky byly dost narocny. Hlavné
psychicky. Nez jsem se k tomu redlné odhodlala, travila jsem hodiny ctenim zkusenosti jinych
holek a zjistovanim, jak to chodi a na co si dat bacha. I tak jsem poprvé byla nervozni jak
prase. “ Dale dodava: ,,Po fyzicky strance je to docela narocny, nékdy mée boli zada nebo i cely
télo a jsem unavenda. Musis byt porad v pohodé, usmévava. Casto je to o tom, Ze se snazis na
chvili zapomenout na vSechno a prosté odvést dobrou praci. Ale to télo si vezme svou dan, at
chces nebo ne. Psychicky to taky neni vidycky jednoduchy. Zpocatku jsem méla hodné
pochybnosti, ale naucila jsem se s tim pracovat. Hlavné je duleZity mit pevny hranice a védet,

kdy Fict dost. “

V ramci zvladani psychické narocnosti se (I1) uchyluje k terapii a relaxaci: ,, ... taky mi
hodné pomohlo, ze jsem zacala chodit na terapii, abych meéla nékoho, s kym se muzu otevirené
bavit o tom, co prozivam, bez toho, aby mé odsoudil. A pokud jsem unavena nebo mam Spatnou
naladu, neberu zadnou schiizku. Snazim se taky hodné relaxovat, chodim na masadze, sportuju

atak.

Psychické obtize pocitovali i dalsi informanti, jak potvrzuje (14): ,, Zacatky byly hodnée
tezky, uprimné jsem si myslela, Ze to nezvladnu a budu muset skoncit. Psychicky to na mé
dolehlo vic, nez jsem cekala, méla jsem vycitky, citila jsem se provinile a ¢asto jsem premyslela,
Jjestli mi to za ty penize opravdu stoji. Méla jsem problém uvolnit se a oddélit praci od osobniho
Zivota. Byla jsem pod velkym tlakem, hlavné kviili détem, jelikoz jsem védéla, Ze se o né musim
postarat nebo mi je jednou vezmou. Néjakou dobu mi trvalo, nez jsem si v hlave nastavila, Ze je
to jen prace a brala to profesiondlné. Nakonec mi pomohlo, Ze jsem si nasla staly klienty
a presla do jinyho prostredi. “ Podobné (12) reflektuje své prvni zkuSenosti. ,,No prvniho vecera
Jjsem se bdla, méla jsem néjaké sexualni zkuSenosti, ale zas jich nebylo tolik a taky jsem se bala,

Ze po mé budou chtit néco, co mé bude neprijemné.
Navzdory témto vyzvam se nektefi informanti citili silnéj$i a stabilnéjsi. (I14) dodava:
»Byly dny, kdy jsem se citila uplné prazdna, jak kdybych fungovala na autopilota. Obcas jsem

se i sama sobé hnusila. Ale na druhou stranu jsem si taky vybudovala silnejsi hranice a naucila

se vic si vazit sama sebe.
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Pro nékteré osoby tato prace pfinesla i pozitivni zmény, napiiklad zlepSeni financni
situace. Jak uvadi (12): ,,4si je to zvlastni, ale mam pocit, Ze jsem na tom nejlépe, co jsem kdy
byla. Nemam strach, Ze nebudu mit na najem a na dalsi vydaje. Navic si miizu i uZivat Zivota,
jelikoz casto cestuji, tedy hlavné s klientem jako jeho doprovod na ruzné dovolené a pracovni

cesty.*

Pro ¢ast informantii bylo zasadni pfistupovat k této praci Cisté profesionalné a odd¢lit ji
néco, co mé definuje,” uvadi (I1). Podobny postoj zastava i (I12), kterd zminuje: ,,Dost mi
pomohlo si o tom povidat s jinyma holkama z klubu, ktery mi vysvetlily, Ze to prosté musim brat

Jjako praci a jakoby se snazit se od toho oprostit.*

Informant €. 3 tuto praci vnima s véts$i vyrovnanosti nez ostatni informanti: ,,Zacatky jsem
zvladal bez problémii, neni to Zadna véda. Jsem vyrovnanéjsi a spokojenéjsi. Sice mam obcas
néjakou tu modrinu, ale to je z téch divokejch nocnich zazitku, nez z néjaky driny. A psychicky

Jjsem ted’ vic v klidu, protoze kdyz mam prachy, mam min starosti.*

9.1.3.2 Ekonomicky dopad
(Kody: financni stabilita, investice, Cisty vydélek, dluhy, zajisténi, Gspory)

Informanti hodnoti svou ekonomickou situaci v soucasnosti ve srovnani s minulosti
riznymi zplsoby, pfi¢emz vétSina z nich uvadi vyrazné zlepSeni. Tato zména je pro né nejen
finan¢né ulehcujict, ale také psychicky osvobozujici, protoze mohou pldnovat své vydaje s vétsi

jistotou a investovat do budoucnosti.

Informant ¢. 3 hodnoti svou soucasnou situaci slovy: ,, Ted' je to jinaci bengr. Kdyz délam
v tyhle branzi, mam Ccistej vydélek, zadny dane, pojisteni a jiny jebky, co by mi sebraly pulku
prachu, jako normalné v praci. Takhle dostanu vSechno, co si odpracuju, a to je jinaci pohoda. *
Tento jednoduchy, ale vystizny popis ukazuje, jak zasadni je pro informanta ¢isty vydélek bez

jakychkoliv odvodi.

(IT) sdili svou zkuSenost s pfechodem od tézkosti v minulosti k lepsi finan¢ni situaci:
., Hele ted’jsem uplné nékde jinde. Driv jsem Zila od vyplaty k vyplate, méla dluhy a porad resila
Jjak vyjdu do konce mésice. Ted vydélavam mnohem vic a miizu si dovolit véci, o kterejch jsem
driv jen snila. Je mi ale jasny, Ze to neni prdce na celej Zivot, takze ted uz vétsinu penez
investuju. “ Tato informantka popisuje obrovsky posun ve své ekonomické situaci. Diive Celila

neustalym obavam, zda vyjde do konce mésice, jelikoz méla velké dluhy. Nyni si mze dovolit

49



véci, které pro ni byly dfive nedosazitelné, ale zaroven si je védoma, ze soucasna prace neni

trvala.

Informantka ¢. 4 se citi v mnohem lepsi pozici, jelikoz ma vétsi financni 1 Casovou
flexibilitu: ,, Ted' jsem na tom o dost lip. Uz se nemusim bat, jestli budu mit na najem a jidlo pro

I3

deti. OnlyFans mi dava svobodu si privydelat z domova, coz je pro mé velka vyhoda.

(I2) vnima také vyrazné zlepSeni ekonomické situace: ,, Urcité je to ted o 100 % lepsi.
Ne, ze bych néjak zbésile utracela, ale obcas si koupim néco drazsiho, ale spis se snazim sporit
a investovat. Taky jsem si koupila auto. Prvni rok a pul jsem se snazila rodicim financné
pomahat, ale pak si tatka nasel praci a vse bylo zase v poradku. Ted' uz jim teda spis koupim

treba dovolenou nebo néjaky prodlouzeny vikend jako darek, protoze si to muzu dovolit.

9.1.4 Vnimani sexbyznysu spole¢nosti
Tato kategorie s ndzvem Vnimani sexbyznysu spolecnosti zahrnuje tfi podkategorie:
Spolecenské vnimani, Strach z odhaleni, Vliv na vztahy. Pod kaZzdou podkategorii jsou uvedeny

jeji kody.

9.1.4.1 Spolecenské vnimani
(Kody: ptredsudky, vnimani prostituce, pohled muzii, pohled Zen, hierarchie, diskriminace,

reakce)

Vnimani spole¢nosti a postoj k sexudlné pracujicim je znacn€ rozmanity a zavisi na
mnoha faktorech. Neéktefi informanti vnimaji rozdily v pfistupu k jednotlivym formém
prostituce. Jak uvedl (12): ,, Urcité nejhur na tom jsou lidi, co to délaj na ulici, tam jsou vic ty
lidi videt a je tam urcita kritika a predsudky. Myslim si, Ze eskort je na vrcholu sexbyznysovy
pyramidy.* Tento nazor souvisi s tim, jak rizné€ jsou vnimany rizné formy prostituce, kdy
nékteré jsou povazovany za méné piijatelny zplsob obzZivy nez jiné. (I3) sdéluje svoji
predstavu: ,, Spolecnost ma o nas vétsinou jasnej nazor. Nemame prej lasku k sobé samejm a jen
prodavame svy télo. Ale to, zZe to délam proto, Ze k tomu mam néjakej diivod, pro né neexistuje.
Spis nez diskriminaci, ale zazivam povrchni pohledy a kecy. (14) k tomu uvadi: ,, Hodne lidi
ma porad predsudky. Mysli si, Ze kdo Suka za prachy, je Spatnej nebo néjak ménécennej. Ale
realita je, Ze vétSina zen v tomhle oboru to déld z rozumnejch divodii. Casto proto, Ze nemaj
Jinou moznost, nebo ze je to pro né v tu chvili proste nejlepsi volba. Kdyby jen vedéli, co vsechno

za tim je, tak by mozna prestali soudit. “ Je tedy patrné, ze mnoho osob se do sexbyznysu dostalo
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z n¢jakych tézkych ¢i osobnich diivodi, a ne nutné z vlastni volby, Ze by chtély, jak to nékteti
lidé mohou vnimat. Na druh¢ strang, (I1) zminuje, Ze vnimani sexbyznysu zavisi do zna¢né
miry na jednotlivych lidech: ,, Néktery povazujou prostituci za néco Spatnyho, maj predsudky

a vidéj to jako néco nelegalniho. Jiny to zas berou jako normalni praci.

Vnimani sexbyznysu se mezi muzi a zenami ve spolecnosti lisi, coz potvrzuji i informanti.
(I2) naptiklad popisuje rozdil v nazorech: ,, Nazory Zen a chlapii jsou uplné jiny. Muzsky pohled
je vétsinou spojen s chticem a touhou. Naopak Zeny nas vidi jako néco ménécennyho, ale uplné
nejcasteji v jejich ocich ctu zarlivost a zavist.“ Podobné (I4) zmiiuje, ze Zeny byvaji
k sexbyznysu kriti¢téj$i nez muzi: ,, Muzi nds casto berou jako néco normalniho, zatimco Zeny
byvaj kriticky. “ Tento rozdilny pfistup k osobam v sexbyznysu je patrny i informantovi ¢. 3:
,,Je to riizny, a to hlavné v navaznosti na to, kdo to déla. Prostitutky chlapiim vétSinou nevadeéj,
ale zensky si hrajou na néco vic a koukaj na né z vejsky. U gay prostituce je to zas uplné jiny,
chlapi vétsinou celkové nemaj radi gaye, tim spis ty, co Sukaj za prachy. Nejvic na palici pak

Jje, ze si nas praveé tihle typci platéj a to maj doma zZenu a deti. Jako je to fakt k smichu.*

ZkusSenosti s predsudky a diskriminaci jsou pro osoby zapojené do sexbyznysu casto
soucasti jejich kazdodenni reality. Nékteti lidé se s témito negativnimi reakcemi setkavaji, ale
snazi se je ignorovat. Jak uvedla (I12): ,, Mdm s tim zkuSenost, ale ja to neresim. Jasné, zZe vidim
ty pohledy, kdyz jsem nékde ve spolecnosti nebo na dovolené s klientem a je mi jasny, co si mysli
a co o mné rikaj. Ale nechci nad tim premyslet, protoze stres deld vrasky.“ 1 (14) sdilela svoji
zkusenost: ,, Kdyz se nékdo dozvédeél, co délam, prestal se se mnou bavit nebo se na mé dival
s opovrzenim. Nektery se mnou prestali uplné mluvit, jini méli narazky. I kdyz uz vyloZene
v sexbyznysu nepracuju, nalepka kurvy mi zistala.“ Naopak (I1) uvadi ,, Zddnou zkusenost

I3

nemam, davam si hodné zalezZet na diskrétnosti.

9.1.4.2 Strach z odhaleni

(Kody: strach, obavy, beze strachu, reakce)

Strach z potkani zndmych je dal$im aspektem, ktery néktefi informanti zmituji. (12)
uvadi, Ze se tohoto nikdy nebéla: ,, Tyjo, vis, Ze ani ne. Ja pochdzim z pné jiné casti CR, takze
v prazskym klubu bych nikoho od nds necekala. Navic ten klub je docela drahej, takZze ani
necekam, ze by si ho mohl nékdo, koho znam, dovolit. A ted’ kdyz ma jen jednoho klienta, tak se
toho viibec nebojim. ““ Stejné tak (I3) rovnéz nema strach a nikdy se s tim nesetkal. V kontrastu
s tim (I4) popisuje konkrétni zkuSenost, kdy se ji takova situace stala: ,, Méla jsem strach, a taky

se mi to stalo. Potkala jsem v klubu kamardada mého zesnulého manzela, coz byl dost sok. Jeho
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kamarad mél zrovna narozeniny a cela jeho parta se u nds byla kouknout na striptyz. V tu dobu
Jjsem ja nastésti byla za barem, ale nakonec jsme se zacali vidat a ted jsme spolu. ““ Tento zazitek
ukazuje, jak nepfijemna situace miize prertist v néco pozitivniho, ale zaroven podtrhuje, jak
necekané a Sokujici mize byt setkdni s nékym znamym. Ne vzdy je vSak takové setkani
pozitivni. Informantka ¢. 1 uvadi: ,,Jo, méla jsem strach hlavné kdyz jsem zacinala.
Predstavovala jsem si, co bych délala a jak bych to vsechno vysvetlila. No a stalo se, dorazila
Jjsem ke klientovi domii a zjistila, Ze si mé objednal manzelsky par na oZiveni vztahu. K mému
Soku byla jeho Zena moje spoluzacka ze skoly. Okamczité jsem se otocila na paté a odesla.
Samozrejmeé ona si tuhle Zhavou informaci nenechala pouze pro sebe a v pozméneny verzi ji

I3

Strila.

9.1.4.3 Vliv na vztahy

(Kody: vztah s rodinou, daveéra, pratelstvi, otevienost, piijeti, odmitnuti, piiznani)

Vliv prostituce na rodinné a socidlni vztahy je rozmanity a ¢asto zavisi na tom, jakou miru
otevienosti a divery udrzuje jedinec vici svému okoli. (12) naptiklad uvadi, Ze o prostituci
nikdy nikomu netekla, coz mé¢lo nulovy vliv na jeji vztahy. (13) uvadi: ,, Vi to jen hrstka pratel,
rodiné jsem o tom nerikal, ale podle jejich chovani hadam, ze to tusi.” Informantka ¢. 4
zminuje, ze prostituce méla vliv na jeji rodinné vztahy, ale také podotyka, ze to neni piekdzkou
pro jeji soucasny vztah: ,, Déti to samoziejmé nevédi a Sirsi rodina taky ne. Cast rodiny viak vi
o mém OF, coz vedlo u par ¢lenut k nepochopeni a odsouzeni. V partnerském Zivoté to urcité
roli hralo. Ne kazdy muz se s tim dokazal vyrovnat, ale miij soucasny partner o tom vi od
zacatku a bere me takovou, jaka jsem, coz je pro me hodné dilezity. Kamaradi o tom taky vedi,
cast z nich to prijmula a stile mé berou takovou jaka jsem, zatimco néekteri se ode mé
distancovali. U nékterejch lidi mé mrzelo, zZe se ke mné tak zachovali, ale uz mé to netrapi.

«

Navic se mi aspon ukazalo, kdo byl skutecnej pritel a kdo ne.’

Naopak informantka ¢. 1 uvadi: ,,Ja uz vlastné zadnou rodinu nemam, mamka byla
samozivitelka, ale bohuzel uz zemrela, takze jsem na vSechno sama. S Sirsi rodinou se uz
nevidam, takze to nevédi. Co se tyka kamaradii, mam dveé blizky kamosky, ktery to védi a berou

‘

mé takovou, jaka jsem. Jinak zbytek pratel to nevi.

Pokud jde o zminovani prostituce pii navazovani nového vztahu, nazory se opét lisi. (12)
se rozhodla toto téma nikdy neotevirat a stejny ndzor ma i informant €. 3. (I4) mé opa¢ny ndzor
a veti, ze je fér, aby partner o minulosti védel: ,, Myslim, Ze je fér, aby o tom vedél od zacatku

a mel moznost se rozhodnout, zda do toho vitbec jit. “ Na druhé stran¢ (I1) se k tomuto tématu
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stavi opatrné: ,, Ne, o prostituci se nezminuju. Drzim to spis pro sebe, protoze to neni néco, co
bych na nékoho hned chtéla vybalit. Kdybych to mela rict, tak spis pozdéji, az by to bylo

vaznejsi, ale na zacatku to neresim. “

9.1.5 Vyhody a rizika

(Kody: zdravotni rizika, uzivani drog, zat¢z, nasili, finan¢ni motivace, flexibilita, sebevédomi)

Tato kategorie obsahuje podkategorii s nazvem Pracovni podminky. Pod touto

podkategorii jsou uvedeny jeji kody.

Prostituce s sebou nese celou fadu rizik a nevyhod, se kterymi se osoby v tomto prostiedi
musi naucit vypofadat. Jednim z hlavnich rizik, dle vSech informanti, jsou pohlavné pfenosné
nemoci, které mohou byt velkou hrozbou, pokud se ¢loveék nechrani. Jak tika (I1): ,, Rizik je vic,
hlavné pohlavni nemoci, pokud se teda nechranis. ““ 1 pti pouziti ochrany ale stale zlistava obava
zndkazy: ,, Sice vidycky pouzivam Sprcku, ale i tak se bojim, Ze chytim néjakou hnusnou

pohlavni nemoc. ““, uvadi (13).

Dal8im zasadnim problémem jsou drogy, coz potvrdili vSichni informanti. Nékteré osoby
je uzivaji, aby zvladly néarocné fyzické i psychické pozadavky této prace. (I4) popisuje:
., V klubu jsem se setkala s tim, Ze nektery holky braly drogy, a to bud’ s klientem nebo ruzny
stimulacni drogy, aby do toho vitbec sly.“ Toto potvrzuje 1 (11):,, Drogy byvaj problém, nékteri
je berou, aby vic vydrzeli nebo do toho vitbec $li. “ (13) dodava: ,, ... télo si nicim drogama,
protoze si s klientem obcas slehnu. “ Tato zavislost miiZze postupné ovladnout cely zivot a vést
k dalsim problémtim. Informantka ¢. 2 toto vystizné shrnuje: ,, Clovék jde do sexbyznysu, aby

«

se mél lip, pak spadne do drog a je na tom jesté hur. *

Psychicka i fyzické zat€z predstavuje rovnéz velky problém. Osoby pracujici v této branzi
se mohou citit vyCerpané, zejména pokud se setkaji s nezdvotilymi ¢i agresivnimi klienty. Jak
uvadi (R1): ,,Muzes byt uplné psychicky vycerpand, kdyz treba lidi nejsou slusny.“ ,, Nikdy
nevite, na koho narazite. Néktery klienty je tézky zvladnout, maj zvlastni pozadavky nebo jsou
agresivni. ““, dodava (R4).

Dale se informanti shodli na riziku nasili, stigmatizace ¢i nechténého t€hotenstvi, pti¢emz
prave nasili pfedstavuje jedno z dalSich zavaznych rizik spojenych se sexbyznysem. Zatimco
dva informanti uvedli, Ze se s zddnym nebezpecim nikdy nesetkali, u jinych to bylo naopak.

(I3) sdelil: ,,Klient chtel jednou pouzit pii sexu elektrickej vyboj z kabelii pripojenejch na
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autobaterii. Kdyz se ke mné s tim kramem zacal priblizovat, bez myho souhlasu, nevahal jsem

ani vterinu a popadl jsem svy véci a mazal pryc, nez mé tam usmazi jak posranej toust. *

(I2) uvadi takovou to zkuSenost s nasilim pii praci: ,,Jednou jsem se setkala s opravdu
agresivnim klientem v klubu. Ze zacatku se zdal naprosto v pohode, domluvili jsme se na tom,
co bude a za kolik. Kdyz prislo na véc, zacal byt ale hrubej, chytil mé pod krkem a nez stacila
pribéhnout ochranka, schytala jsem par ran a méla rozseklej ret a monokla. Tohle pro mé byl
zlomovej bod a rozhodla jsem se z klubu odejit. Ovsem po par dnech mé vyhledal byvalej klient

z klubu, jestli bych za nim nedojela a tim zacala moje éra v eskortu. *

I pfes to, ze prostituce pfinasi fadu rizik, existuji i urcitd pozitiva, ktera jsou pro nékteré
jedince vtomto odvétvi velmi atraktivni. Jednim z hlavnich pozitiv jsou dle informanti
jednoznaéné finanéni vydelky. Pravé moznost vysokého vydélku je ¢asto kliCovym diivodem,
pro¢ se lidé rozhodnou tuto praci délat. Jak uvadi (I11): ,, Pozitivem jsou urcité dobry vydélky,
protoze si miizes vydeélat o dost vic nez béznou praci. “ (13) dodava: ,, Prachy, ty litaj rychle, ale

‘

kolikrat i stejné rychle zmizej. Nez se nadéjes, mds je pryc¢ a jedes nanovo. *

Jednou z dalSich hlavnich vyhod je flexibilita pracovni doby, kterd umozZiuje skloubit
préci s osobnim zivotem. Jak potvrzuji samotni informatofi, kazdy si praci miiZe organizovat
podle svych potteb. (I4) ocenuje, ze: ,, ... prdace byla dost flexibilni, coz bylo super, jelikoz jsem
mohla skloubit praci s péci o deti.“ Podobné to méla i (12): ,, Mdam to nastaveny relativne
flexibilné, coz mi pomaha skloubit praci se studiem, vétsinou pres den jsem ve Skole a odpoledne
a vecer mam schuzky. “ Pro (13) je flexibilita klicova ,, ...protoze mam jako hlavni zdroj prijmu
Jinou prdci, tak mam schiizky hlavné o vikendu, ale nékdy i v tejdnu se s nékym sejdu.
Informantka ¢. 1 volnost v praci vyuziva naplno a pfizplsobuje si pracovni rezim svému
zivotnimu stylu: ,, Tu volnost na tyhle prdci miluju nejvic, pres den spim a délam si co mé
napadne, treba jdu na masadz, do kina nebo se jen tak prochdzim po mésté a vecer a v noci

pracuju. Uz teda nepracuju kazdej den, ale tak 4x tydné celou noc. *

S timto pozitivem se poji i svoboda, ktera s touto profesi ptichazi. (12): ,, Nemam nad
sebou zadnyho $éfa, takze si sama urcuju pracovni dobu i podminky.* MoZnost rozhodovat
o tom, kdy a jak pracovat, je pro mnoho lidi zdsadni vyhodou, protoze jim dava vétsi kontrolu

nad jejich Zivoty. Podobné to vidi (I3): ,, Zddnej $éf. takze Zadnej rezim.

Nékteti informanti povazuji za pozitivum i zvySeni sebevédomi. ,,Jd treba osobné, jsem
si s tim i docela zvysila sebevédomi, protoze nejen Ze jsem ted’ financné nezavisla, ale mam cas

«

se o sebe starat a dela mi dobre, Ze se za mnou chlapi otdceji. “, uvadi (I2). Tento pocit
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nezavislosti a zlepSeni vlastniho vniméni sebe samého miize byt pro nékteré osoby dilezity.
Informant ¢. 3 uvedl, ze diky prostituci si uvédomil, ze je atraktivni muz, o které¢ho je zajem.
Informantky ¢. 1 a 2 shodné uvedly, Ze jim prostituce pomohla zlepsit jejich komunikacni

dovednosti, a dokonce i anglicky jazyk.

Prace v této branzi také podle informanta ¢. 3 pfinasi ptilezitost zazit nové véci a setkat
se s ruznymi lidmi. Pti rozhovoru uvedl: ,, ZaZijes novy véci, na ktery bys jinak ani nepomyslel.
Potkas hromadu ruznejch lidi, néktery jsou fajn a sednete si, jiny jsou horsi a nékdy jsou to fakt

dost exoti. “

Flexibilita, penize, osobni nezavislost, nové zkusenosti a celkové pracovni podminky jsou
tedy nekteré z pozitivnich aspektii prostituce, které pro nékteré osoby pievysuji jeji negativni
stranky. I kdyz se miize tato prace zdat atraktivni kvili t€émto vyhodam, je dulezit¢ mit na

paméti, Ze existuje fada rizik, které je tteba zvazit.

9.1.5.1 Pracovni podminky

(Kody: bezpeci, ochrana, volnost, klientela)

Pravé pracovni podminky hraji kli€ovou roli v tom, jak jedinec vnimé svoji praci
v sexbyznysu a jak se mu ji dafi vykonavat. Na zaklad¢ odpovédi od informantii 1ze vyvodit
nékolik kli¢ovych faktort, které¢ ovliviiuji pracovni podminky v sexbyznysu. Vybér klientd,
stanoveni jasnych hranic a pouzivani ochrany byly pro vétSinu informanth zdsadnimi aspekty,

které jim umoZiiuji vykondvat tuto praci s ur€itou mirou kontroly a sebetcty.

VSsichni informanti kladli diiraz na bezpec¢nost, pfi¢emz pouzivani ochrany pro né bylo
samoziejmosti. (I14) uvadi: ,, VZdy jsem trvala na pouzivani ochrany, a to i pri ordlu. “ Podobné
(12) zdirazije: ,, Bezpecnost pro mé byla na prvnim miste, takze vidy s kondomem. “ DlleZitost
ochrany potvrzuje 1 (I1): ,, Co se tyce bezpecnosti, vidy se chranim a Sprcka je samoziejmost

a taky se pravidelné chodim testovat na HIV, kapavku a tak.

Tento postoj sdili 1 (I3), ktery se Casto setkdva s klienty, ktefi se snazi dohodnout sex bez
ochrany: ,, Vzdycky pouzivam kondom. Kazdej druhej chlap na mé ale zkousi, Ze mi da vic penez,
kdyz to bude bez néj, ale to fakt ne. Uz se mi i stalo, ze mi typek tvrdil, Ze nemiiZe mit kondom,
protoze je alergickej na latex. Chudak, byl dost prekvapenej, kdyz jsem vytihl krabicku

bezlatexovejch.

Dal8im dualezitym aspektem pro vétSinu informantt byl vybér klientil a nastaveni jasnych

hranic, co jsou ochotni délat. Nektefi si klienty peclivé vybiraji, zatimco jini to pfili§ nefesi,
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anebo se zaméfuji spiSe na konkrétni praktiky, které jsou pro né nepfiijatelné. (I1) uvadi:
., Klienty néjak neresim, ale jako zas s kazdym taky hned nejdu, ale hranice toho, co délam a co
ne, mam pevnée nastaveny, treba do takovyho analu bych nesla ani za novy kozy. ““ (14) popisuje,
jak se jeji pristup ke klientlim 1 praktikdm v pribéhu ¢asu zménil: ,, DFiv jsem sla s kazdym, kdo
mi nabidl penize. Neresila jsem, jestli to byl andl, oral nebo néjaky drsnéjsi praktiky, protoze
Jjsem prosté potrebovala penize. Pak po néjaky dobé, kdyz uz jsem nebyla v tak hrozny situaci,
tak jsem si je zacla vic vybirat.“ Naopak (I2) méla v otazce klientely jasno uz od zacatku:
., Klienty jsem si vzdy vybirala, méla jsem i takovy okruh VIP klienti a maximalné jsem sla
s nekym na doporuceni. Ale ted uz mam jen jednoho VIP klienta, a to mi vyhovuje. Pokud jde
o praktiky, tak delam jen to, co je pro mé v pohode, jsou to vetsinou bézny veci, ne néjaky sado
maso nebo tak. “ (13) ptistupuje k prostituci volnéji: ,, Klienty néjak neresim a praktiky taky ne,

ale dulezity pro mé je hlavné moje zdravi, takze zas nedélam zZadny extrémy. *

9.1.6 Prekazky v opusténi sexbyznysu

Tato kategorie se sklada ze Ctyt podkategorii, a to: Duivody k odchodu, Strach z odchodu,
MozZnosti pomoci, Podpora a natlak od okoli. Pod kazdym nazvem podkategorie jsou uvedeny
jeji kody.
9.1.6.1 Diivody k odchodu

(Kody: vztahy, bezpe€nost, finan¢ni stabilita, motivace)

Odchod ze sexbyznysu je pro kazdého individualni rozhodnuti, které ovliviiuje cela fada
faktorli. Nejcastéji informanti zmifuji vliv partnerského vztahu, finanéni stabilitu ¢i negativni

zkuSenosti spojené s touto branzi.

Pro nékteré je hlavnim divodem k ukonceni prace v sexbyznysu navazani partnerského
vztahu. Jak uvedl informant €. 3: ,, Kdybych si nasel vztah, tak bych s tim skoncil, protoze v tuhle
chvili uz jsem na tom financné dobre a spis to ted’ delam, zZe dlouhodobé nemam partnera. *
Podobn¢ smysli i (I1), kterd planuje setrvat v branzi, dokud je mlada, ale zaroven ptiznava: ,, ...
az si najdu partnera, tak bych s tim chtéla skoncit a teda taky kdyby to zacalo mit néjakej

negativni dopad na moje zdravi, tak bych o tom premyslela.

Dalsim klicovym aspektem je bezpecnost. Informantka ¢. 2 popisuje, Ze k odchodu ji
pfiméla Spatnd zkuSenost: ,,No kmému prvnimu odchodu mé priméla moje zkuSenost

s agresivnim klientem, jinak jsem o tom do té doby viibec nepremyslela a Zila jsem jen
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pritomnosti. “ Nicméné v soucasnosti nema potiebu sexbyznys opoustét: ,, Chtéla bych z toho
v tuto chvili vytezit, co se da. “ Zaroven se ale taktéz ztotoziuje z predchozimi tvrzenimi, ze by
sexbyznys opustila ve chvili: ,, ...kdybych s nékym zacala navazovat vztah a védéla bych, Ze ta

osoba je ta prava. “

Informantka ¢. 4 popisuje situaci, ze sexbyznys opustila ve chvili, kdy dosahla urcité
finan¢ni stability a nasla si jinou praci: ,, Méla jsem uz financni rezervu a poohlizela jsem se po
normalni praci. Zaroven se teda v tu chvili objevil na scéné i miij soucasnej partner, takze to

byl pro mé takovej osudovej zlom. Do toho jsem si teda jeste ale zalozila profil na OF.

Z odpoveédi vyplyva, ze rozhodnuti odejit ¢i setrvat v sexbyznysu je ovlivnéno jak

osobnimi vztahy, tak praktickymi faktory, jako je bezpe¢nost ¢i financni situace.

9.1.6.2 Strach z odchodu

(Kody: strach, finan¢ni nejistota, Zivotni zména)

Odchod ze sexbyznysu muze byt spojen s obavami, zejména pokud jde o finan¢ni stabilitu
a zménu zivotniho stylu. Né&ktefi informanti strach z odchodu nepocit'uji, jako naptiklad (13),
ktery jasn€ odpovida: ,,Ne! Jednou jsem si tim uz prosel a bylo to v pohodé, prosté ze dne na
den konec.”“. Naopak jini maji urcité obavy, predevsim z finan¢nich dopadii a nutnosti

ptizpUsobit se jinému zplisobu zivota.

Informantka ¢. 1 popisuje své pochybnosti takto: ,, Mdm obavy. Hlavné co se tyce toho,
Jjak bych se uzivila, kdyz bych to prestala délat. Zvykla jsem si na urcitou uroven a na svobodu,
co mi to dava. Taky je tu otazka, co bych délala misto toho, protoze nemam dodélanou stredni,

coz na néjakou dobre placenou praci stacit nebude. *

Podobné i informantka ¢. 2 priznava, Ze si na svij soucasny zivot zvykla a tézko si
predstavuje navrat k bézné praci: ,, Asi se bojim, tak néjak jsem si zvykla uz na néjaky Zivot
a nedokdzu si moc predstavit, ze bych si ted’ hledala néco jinyho.* Strach z finan¢ni nejistoty
pfi odchodu méla i informantka €. 4: ,,Ano, méla jsem strach, jestli zvladnu vydeélat dost penéz
i jinym zpiisobem.“ Z odpovédi je patrné, Ze nejCastéj§i obavy souviseji s financni situaci
a pfechodem na jiny druh zaméstnani, ktery by nemusel poskytovat stejnou miru flexibility

a vydelku.
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9.1.6.3 MoZnosti pomoci

(Kédy: informovanost, neziskové organizace, podpora)

Moznost vyuziti pomoci neziskovych organizaci pii odchodu ze sexbyznysu nebo béhem
provozovani prostituce se mezi informanty li§i. Zatimco nékteti o téchto moznostech védi
a obcas jejich sluzby vyuzili, jini o nich viibec nevédi a ani je nepotiebuji, jako naptiklad (13),
ktery uvadi: ,,Ne, vim sam, kde mam hranice, které nechci prekrocit.” Naopak ostatni
informantky néjaké organizace znaji a shodné uvadi Rozkos bez rizika. Co se ty¢e ptimého
vyuzivani jejich sluzeb, odpovédi se lisi. Nekteré je kontaktovaly alespon v ramci testovani na
pohlavné ptenosné nemoci. Jak tika (I1): ,, No jen jsem se u nich byla nechat parkrat otestovat
v té jejich pojizdné dodavce. Podobné odpovida 1 (14): ,, Parkrat jsem vyuZila jejich sluzby,
nejvice testovani. Je ale fajn védet, kam se kdyz tak miizu obratit pro pomoc. “ Pro informantku
¢. 2 méla organizace vétsi vyznam, zejména v krizové situaci: ,, Ano, vyuzivam je, hlavné po

«

tom agresivnim klientovi jsem je vyhledala.

9.1.6.4 Podpora a natlak od okoli
(Kody: podpora, tlak, vztahy, zdravotni obavy)

Rozhodnuti 0 odchodu ze sexbyznysu mtiZe byt ovlivnéno podporou nebo naopak tlakem
ze strany jedincova okoli. Nékteti informanti maji ve svém zivoté osoby, které je v tomto kroku

podporuji, jini v§ak naopak ¢eli ndzoru, ze by méli pokracovat.

Informantka ¢. 1 uvadi, Ze podporu nasla hlavné u svych blizkych kamaradek. Podobnou
zkuSenost ma i1 informantka €. 4: ,, No urcité v prvni Fadé mé podporoval partner, nevadilo mu,
Ze jsem to delala, ale nechtél, abych v tom pokracovala. Taky mé podporovala kamaradka,
protoze se o mné vidycky bala. “ Naopak informantka ¢. 2 podporu nepoznala, jelikoz se s tim,
co déla nikomu nesvéfila. Jind odpovéd’ pak naznacuje spiSe opacnou zkuSenost: ,, Ne, naopak
je vice lidi, kteri mi Fikaji, at’ pokracuju“, sdélil (13), zdroven vSak zminuje: ,,...pdr lidi mé
varovalo, Ze to, co delam, bude mit negativni vliv na moje dite.

Vedle podpory mohou byt v Zivoté informantt i lidé, ktefi je od odchodu zrazuji.
Informanti s pfimym tlakem na setrvani v sexbyznysu zkuSenost nemaji. (I1) ale sd€luje:
., Klienti mi casto Fikaji, Ze pokud s tim jednou skoncim, Ze jim budu chybét.“ Podobné se

vyjadiuje i (I14): ,, S par holkama z klubu jsme se spratelily, takze mi rikaly, Ze jim budu chybet.
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10 ZAVER VYZKUMNEHO SETRENI

Cilem vyzkumného Setfeni bylo prozkoumat, zda a jakym zplsobem mulze prostituce
slouzit jako strategie pro zvladani socidlni chudoby a jaky vliv ma na zivoty jedinct, ktefi se
této ¢innosti vénuji. Vyzkum ukazal, Ze rozhodnuti vstoupit do sexbyznysu bylo ovlivnéno
predevsim tizivou ekonomickou situaci informantti, kdy prostituce piedstavovala prostiedek
pro zajisténi financni stability, zvlasté¢ v obdobich, kdy jiné moznosti byly bud’ neexistujici,
nebo nedostate¢né. V nékterych pripadech se prostituce ukdzala jako efektivni zplisob feseni

ekonomické krize, ale zaroven pfinesla i dlouhodobé komplikace.

Data pro vyzkum byla sbirdna pomoci polostrukturovanych rozhovort, které probihaly
pfevazné osobné, v nékterych ptipadech vSak i online pro zajisténi anonymity informanti.
Vyzkumné otazky se zamétovaly na okolnosti vstupu do sexbyznysu, vliv prostituce na zivoty
informantd, formy prostituce, vnimani stigmatu, vyhody a rizika prostituce v kontextu chudoby

a prekazky pfi odchodu z prostituce.

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze prostituce mlze skuteéné slouzit jako strategie pro
zvladani chudoby, nicméné¢ jeji dlouhodoby vliv na Zivot jedinci je ambivalentni. I kdyz miize
fesit Spatnou ekonomickou situaci, dlouhodobé pfinasi vice negativnich nez pozitivnich
disledkt. Na zéklad¢ zjisténych poznatkli by bylo Zadouci zaméfit se na zajisténi lepsi podpory
pro osoby, které se rozhodly opustit prostituci, a na hledani udrZzitelnéjsich feseni pro ty, ktefi

se nachazeji ve Spatné finan¢ni situaci. Dilezitou roli v tomto procesu hraje i zmeéna

spolecenského vnimani prostituce.

Hlavnim dGvodem pro vstup do sexbyznysu byly finan¢ni problémy, Casto spojené
s tézkou zivotni situaci, jako jsou dluhy, rodinné krize nebo necekané Zivotni zmény. Pro
mnoho informanti byla tato volba spiSe nutnosti nez zamérem, pfi€emZ si byli védomi
negativnich aspektti prace, ale povazovali ji za nejrychlejsi cestu k finan¢ni stabilite. Nékteti se
do této prace dostali i bez ptedchoziho zaméru, kdyz hledali 1épe placenou praci, kterd by

pokryla jejich zivotni potieby.

Volba prostituce zavisi na n¢kolika faktorech, jako je kontrola, diskrétnost a anonymita.
Informanti nejcastéji volili eskortni sluzby, protoze tak maji dajné vétsi kontrolu nad svou
praci, mohou si vybirat klienty a pracovat v diskrétnim prostfedi. Jini zacinali v klubech nebo
na erotickych linkach, kde méli véts§i anonymitu a bezpeci. Volba formy prostituce je Casto

ovlivnéna osobnimi preferencemi, potiebou ochrany soukromi a touhou po vétsi kontrole nad
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pracovnim zivotem. V pifipadé nékterych informantli se prostituce stala dlouhodobym

zplsobem obzivy, pficemz se zaroven objevily i snahy o opusténi tohoto zpiisobu Zivota.

Vstup do sexbyznysu ma komplexni vliv na zivot jedinct, ktery zahrnuje fyzicky,
psychicky a ekonomicky dopad. Fyzicky a psychicky miize byt tato prace naro¢na, zejména na
zacatku, kdy se objevuji obavy, nervozita a vycitky. Postupem casu se vSak nékteti adaptuji
a vybuduji siln¢jsi hranice. Ekonomicky pfindsi vyrazné zlepSeni, s vétsi finan¢ni stabilitou
a moznosti investovat do budoucnosti. VéEtSina informantt uvadi zlepSeni zivotni trovné, coz
jim dava vétsi jistotu a svobodu. Neékteti také zminili dulezitost udrzeni profesniho odstupu,

aby praci dokézali odd¢lit od osobniho zivota.

Prace v sexbyznysu piinasi fadu rizik, jako jsou pohlavné ptfenosné nemoci, uzivani drog,
psychicka a fyzicka zatéz, nasili a stigmatizace. Rizika se mohou lisit, ale informanti ¢asto
zminuji problémy s ochranou, agresivni klienty nebo nebezpecné situace. Na druhé strané
existuji i vyhody, jako vysoky finan¢ni vydeélek, flexibilni pracovni doba a nezavislost, ktera je
pro n¢které jedince atraktivni. Mnozi informanti rovnéz vnimaji zvySeni sebevédomi a moznost
zazit nové véci. Klicové pro bezpecné vykondvani této prace je nastaveni si jasnych hranic,

vybér klientd a pouzivani ochrany.

Rozhodnuti opustit sexbyznys je individualni a zavisi na faktorech jako jsou vztahy,
finan¢ni stabilita nebo negativni zkusenosti. Hlavnimi diivody pro odchod jsou ¢asto navazani
partnerského vztahu, zajisténi finan¢ni stability nebo Spatné zaZzitky, napiiklad s agresivnimi
klienty. N&kteti informanti maji obavy z finan¢ni nejistoty a zmény zivotniho stylu pti ptechodu
na jiny druh prace, coZ miize ztizit rozhodnuti odejit. N&kteti také zvazuji vyuziti pomoci
neziskovych organizaci, pficemz zkuSenosti s t€émito organizacemi se 1isi. K odchodu miize

pfispét i podpora okoli, ale 1 tlak, naptiklad ze strany klienti nebo rodiny.
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11 DISKUSE

Jednim z hlavnich zji$téni vyzkumu bylo, ze vstup do sexbyznysu je ¢asto motivovan
ekonomickymi faktory, coz je v souladu s teoretickymi koncepty Hartla a Hartlové (2015,
str. 458) a Ondrejkovice (2001, str. 157), ktefi prostituci popisuji jako ekonomickou strategii
v reakci na socialni a finan¢ni nejistotu. Vysledky vyzkumu rovnéz potvrdily, ze jedinci se Casto
rozhoduji pro prostituci v obdobich finan¢nich krizi, ztraty pfijmu nebo z divodu nutnosti

splacet dluhy, coz koresponduje s teoriemi Chmelika a kol. (2003, str. 55).

Zaroven se vSak ukazalo, Ze ne vSichni informanti vstoupili do sexbyznysu vyhradné
kvtli finan¢ni nouzi. Néktefti ji vnimali i jako piilezitost k dosazeni vyssi finan¢ni nezavislosti
a flexibility, coz odpovida zjisténim Bjelajace (2017), ktery upozornuje, ze prostituce mize byt

nejen strategii preziti, ale i védomou volbou smétujici k lepsi zivotni Grovni.

Vysledky vyzkumu rovnéZz potvrzuji teoretické poznatky o stigmatizaci prostituce. Jak
uvadi Kraus (2015, str. 165), prostituce je ¢asto spojovana s negativnimi stereotypy a vnimana
jako spoleCensky deviantni jev. Informanti vnimaji spoleCenské odsouzeni, které se odrazi
v jejich kazdodennim Zivoté, zejména pokud jde o rodinné a kamaradské vztahy. Zajimavym
zjisténim bylo, ze urcité formy prostituce, jako napiiklad eskort, jsou vnimany s vétsi mirou
tolerance, nez pouli¢ni prostituce, ktera je spojena s vétsim stigmatem. Rovnéz vysledky
ukézaly rozdily v tom, jak jednotlivi informanti stigma vnimaji. To naznacuje, Ze zkuSenost se
stigmatizaci je individualné podminéna a souvisi i s formou prostituce a osobnimi strategiemi

zvladani.

Zajimavym zji$ténim bylo, Ze néktefi informanti vnimaji prostituci jako zplsob, jak
ziskat vétsi kontrolu nad svym Zivotem. Ac¢koliv teoretické koncepty prostituce ji Casto popisuji
jako dusledek ekonomické nutnosti a dokonce zranitelnosti, nékteti ucastnici vyzkumu uvedli,
ze sexbyznys jim poskytuje vEétsi flexibilitu, autonomii a financni stabilitu, nez jaké by mohli
dosdhnout v bézném zaméstnani s ohledem 1 na jejich vzdélani. Tento poznatek ukazuje, Ze

prostituce nemusi byt vZdy vnimana jako negativni volba, ale v n¢kterych ptipadech miiZe byt

chapéna v kone¢ném diisledku jako prosttedek ke zvySeni osobni nezavislosti.

DalSim ptekvapivym zjiSténim byla relativné nizkd mira pocitu nebezpe¢i mezi
informanty. Ackoliv literatura Casto zduraziiuje rizika spojena s prostituci, jako fyzické nasili
¢1 obchod slidmi, informanti uvedli, Ze diky peclivému vybéru klientl a preventivnim

opatienim se citi relativné bezpecné. Je vSak dilezité zduraznit, Ze tato moznost zavisi na
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konkrétni oblasti prostituce, ve které se jednotlivci pohybuji, jelikoz ne kazdy sexudlné

pracujici ma moznost si své klienty vybirat.

Poznatky ziskané vyzkumnym Setfenim mohou byt uzite¢né pro organizace poskytujici
podporu osobdm pracujicim v sexbyznysu. Vysledky mohou rovnéz ptispét k diskusi
o motivech vstupu do prostituce, jejich socidlnich a ekonomickych aspektech a rozdilném
vnimani prostituce ve spolec¢nosti. Mohou byt té¢Z podkladem pro dalsi vyzkumy zamétené na
hlubsi porozuméni fenoménu prostituce, zajimavé by mohlo byt zamétfeni se na perspektivu
klientd sexbyznysu a jejich motivaci. V neposledni fad¢ tato prace miize pomoci lépe pochopit
motivaci a zkusenosti 0sob pracujicich v sexbyznysu, coz by mohlo ptispét k informovanéjsimu

rozhodovani v oblasti regulace prostituce a ochrany prav sexualnich pracovnic a pracovnika.
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ZAVER

Tato diplomova prace se zamétila na problematiku prostituce jako socidlné-ekonomické
strategie preziti a na jeji dopady na Zzivot osob, které tuto Cinnost provozuji. Prace je
strukturovana do teoretické a praktické casti. Teoretickd ¢ast se zabyva vymezenim pojmu
prostituce, jejim historickym vyvojem, riznymi formami sexbyznysu, pfi¢inami a motivaci
vedouci k jejimu provozovani, soucasnymi ptistupy k prostituci, riziky a dopady sexudlni prace

a roli socialni prace v této problematice.

Prakticka Cast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu, ktery se zaméfil na motivaci
a zkuSenosti  osob  poskytujicich  sexudlni sluzby. Vyzkum probihal formou
polostrukturovanych rozhovord, jejichz cilem bylo zjistit, zda provozovani prostituce pfispiva
k vyteseni ekonomickych potizi informantli, nebo zda naopak ptinasi spiSe dalsi komplikace.
Vysledky ukazaly, ze vSichni informanti vstoupili do sexbyznysu primarné z ekonomickych
davodu, vnimali ho jako prostfedek k rychlému a efektivnimu feSeni tizivé finanéni situace.
Individualni zkusenosti informantd potvrzuji, Ze vstup do sexbyznysu byl ¢asto neplanovany.
I kdyz plivodné vnimali prostituci spiSe jako doCasné feSeni, n€kteii z nich ji postupné zacali
povazovat za béZznou a flexibilni formu prace, kterd jim umoziiuje dosahovat vyssich vydélk
nez tradicni zaméstnani. Vyzkum zaroven potvrdil, Ze prostituce miize byt spojena
s negativnimi dopady, jako jsou psychické problémy, zdravotni rizika a socidlni izolace.
Piestoze néktefi informanti hodnotili plisobeni v sexbyznysu pozitivné, zejména v kontextu
vysSich vydélkil ¢i vétsi svobody rozhodovani, dlouhodobé setrvani v této ¢innosti bylo ¢asto

spojeno s nepiiznivymi disledky.

Na zaklad¢ vysledka vyzkumu lze konstatovat, Ze prostituce mize v nékterych ptipadech
slouZit jako strategie k pfekondni socidlni chudoby, avsak jeji efektivita zavisi na individuédlnich
podminkach, dostupnych zdrojich a mife spolecenského piijeti. Jeji dlouhodobé dopady jsou
vSak Casto ambivalentni. Pfestoze mize poskytovat finan¢ni stabilitu, pfinasi také fadu rizik,
zejména v oblasti zdravi, spoleCenského vylouceni a moznosti odchodu ze sexbyznysu.
Vysledky této prace poukazuji na nutnost Sirsi spolecenské diskuse o prostituci, soucasné
podtrhuji vyznam pfijeti opatieni, kterd by zlepSila pracovni podminky sexualné pracujicich.
Ziskané poznatky tak mohou pfispét k lepSimu porozuméni fenoménu prostituce a mohou

poslouzit jako podklad pro dalsi vyzkum v oblasti sexbyznysu.
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PRILOHA — TAZATELSKE OTAZKY K ROZHOVORU

1) Jaky je Vas vek?
2) Jaké je Vase nabozenské vyznani?
3) Jaké je VaSe vzdélani a pracovni zkuSenosti pied zapojenim do prostituce?
4) Mate partnera/partnerku?
5) V kolika letech jste s prostituci zacal/a?
6) Jak dlouho se ji vénujete/vénovala?
7) Jakou formu prostituce provozujete (napt. bytova, pouli¢ni, escort, kluby atd.)?
a. Proc jste zvolil/a zrovna tuto volbu? Na zéakladé, jakych kritérii jste ji zvolil/a? Poradil
Vam nékdo?
8) Jaka okolnost Vas dovedla k tomu, abyste vstoupil/a do sexbyznysu?
9) Jaka jste mél/a ocekavani, kdyz jste s prostituci zacinal/a? Do jaké miry se Vase
o¢ekavani naplnila?
10) Jak jste zvladal/a vstup do sexbyznysu?
a. Ovlivnila prostituce Vasi fyzickou a psychickou pohodu? Pokud ano, jak a jakym
zptisobem se s tim vyrovnavate?
11) Jak hodnotite svoji ekonomickou situaci nyni ve srovnani s minulosti?
12) Jak se podle Vés spole¢nost diva na lidi ze sexbyznysu?
a. Mate zkuSenost s predsudky nebo diskriminaci?
b. Jaké konkrétni ptiklady stigmatizace jste zazil/a?
13) Vnimate rozdily v tom, jak na sexbyznys nahliZeji muzi a Zeny ve Vasem okoli?
14) Nemé¢l/a jste nekdy strach, Ze potkate n€koho zndmého? Stalo se Vam to n¢kdy?
15) Jaké jsou dle Vas rizika a nevyhody spojené s prostituci (napf. pohlavné pfenosné
nemoci, nuceni do riznych praktik, brani stimula¢nich drog apod.)?
a. Existuji 1 néjakd pozitiva? Pokud ano, tak jaka?
16) Jaké pracovni podminky mate/jste m¢l/a (napt. bezpecnost, klientela, praktiky, pracovni
doba, cena, kondom atd.)?
17) Setkal/a jste se nékdy s nebezpecim pii praci? Pokud ano, s jakym nebezpecim a jak jste
tuto situaci fesil/a?
18) Co by Vas ptimélo k tomu abyste zvazoval/a odchod ze sexbyznysu/Co Vas piimélo
k tomu, Ze jste odeSel/a ze sexbyznusu?

19) Mate/mél/a jste obavy z odchodu ze sexbyznysu?
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20) Znate néjaké programy C¢i neziskové organizace, které by Vam mohly pomoci
s odchodem?
a. Vyuzivate/vyuzival/a jste jejich pomoci i pii praci v sexbyznysu?
21) Mate ve svém okoli nékoho, kdo Vas podporuje/podporoval pii zvazovani odchodu ze
sexbyznysu?
a. Je naopak n¢kdo, kdo Vas od odchodu zrazuje/zrazoval?
22) Jaky vliv ma/m¢éla prostituce na VaSe rodinné vztahy a socialni vazby?
a. Vi Vase rodina/partner, ze poskytujete/poskytovala sexudlni sluzby?
b. Zminujete se o prostituci, kdyz navazujete novy vztah?
c. Doslo ke konfliktim ¢i zmé&nam ve vztazich?
23) Méla prostituce vliv na Vas pohled na intimni vztahy nebo na Vase sebevédomi?
24) Myslite, ze by Vase zkuSenosti ze sexbyznysu mohly byt uzite¢né do budouciho zivota
(napf. pfi hledani prace apod.)?
25) Vyuzivate pfi praci internet (online seznamky, Instagram, OnlyFans atd.)?
a. Pomahd Vam to napt. s hleddnim klientil, zajisténim bezpecnosti ¢i organizaci prace?

26) Jaka byla ekonomicka situace Vase nebo Vasi rodiny pted vstupem do sexbyznysu?
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