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ANOTACE

Tématem prace je poskytovani podpory zakiim se specifickymi poruchami u¢eni na zakladnich
Skolach pedagogicko-psychologickou poradnou. Prace je rozdélena do dvou ¢asti, a to na Cast
teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast se vénuje oboru specialni pedagogika, specifickym
porucham uceni a vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni. Dale se také zaméfujeme
na pedagogicko-psychologické poradenské sluzby, jejich vymezeni a rozsah podpory. Cilem
naseho vyzkumného Setieni je popsat funkci a intervence poradenského systému vzhledem

k ditéti se specifickymi poruchami uéeni ve spolupraci s rodici a skolou.
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TITLE

Specific learning disorders as a pedagogical problem

ANNOTATION

The work examines the support provided by educational/psychological counselors at elementary
schools to students with specific learning disorders. The work is divided into two parts,
theoretical and practical. The theoretical part is devoted to special education, specific learning
disorders and the education of students with specific learning disorders. It also focuses on
educational/psychological counseling services, the definition of these services and scope of
support. The aim of our inquiry is to describe the function and intervention of the counseling
system with respect to children with specific learning disorders in cooperation with the parents
and school.
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special education, specific learning disorders, specific educational needs, counseling system,
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UVOoD

Tématem diplomové prace je poskytovani podpory zakiim se specifickymi poruchami uceni
na zakladnich Skolach pedagogicko-psychologickou poradnou. Problematikou specifickych
poruch uceni a poskytovanim podpory zakim se specifickymi vzdé€lavacimi poticbami se jiz

né¢jaké bakalarské, diplomové a jiné zavérecné prace V poslednich letech zabyvaly.

Duvodem pro rozhodnuti zaméfit se na tuto problematiku je zejména jeji aktudlnost a vyvoj
v poslednich letech. Zajima nas piedevS§im soucasna praxe pedagogicko-psychologickych
poraden. Dle analyzy diagnostickych a intervenénich nastroji vyuzivanych ve Skolskych
poradenskych zafizenich, ktera byla zpracovana vroce 2010 PhDr. Slavikovou, se
v poradenském systému vyskytuje nékolik oblasti, které vykazuji nedostatky. Poukazuje se zde
napt. na zastaralost nekterych diagnostickych nastroji ¢i prakticky neexistenci diagnostickych
nastroji vhodnych pro specifické cilové skupiny, jakymi jsou cizinci, minority aj. (Narodni ustav
pro vzdélavani, © 2011-2021) Cilem je tak vytvofit komplexni piedstavu 0 tom, jak dnes$ni
poradensky systém funguje a jak spolupracuje sdal$imi odborniky, ktefi se podileji

na vzdélavani zéka se specifickymi poruchami uceni.

Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je ¢lenéna do étyt kapitol.
Prvni kapitola je zaméfena na obor specialni pedagogika, jeji vyvoj, vymezeni, predmét,
specialné pedagogickou terminologii, klasifikaci specidlné pedagogickych disciplin a vztah
specialni pedagogiky k jinym védnim disciplinam. V druhé kapitole se vénujeme specifickym
porucham uceni, jejich vymezenim, etiologii a vymezenim jednotlivych specifickych poruch
uceni. Dalsi kapitola ndm ptiblizuje vzdélavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
jeho legislativni vymezeni a podpurna opatieni, ktera mohou byt poskytovana. Posledni kapitola
je zamétena na pedagogicko-psychologické sluzby, kam fadime Skolni poradenska pracovisté
a Skolska poradenska zafizeni. Zabyvame se zde pfedevsim jejich vymezenim, cilem a rozsahem

poskytované podpory.

Prakticka cast je vénovana vyzkumnému Setfeni v pedagogicko-psychologické poradné, jehoz
cilem je popsat funkci a intervence poradenského systému vzhledem K ditéti se specifickymi
poruchami uceni ve spolupraci s rodi¢i a skolou. Naplnéni cili dosahujeme prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovori doplnénych 0 zpravy a doporuceni odbornikii pedagogicko-

psychologické poradny.



1 TEORETICKA CAST

Teoreticka Cast prace je zaméfena na vymezeni védniho oboru specialni pedagogika a na oblast
specifickych poruch u€eni. V prvni ¢ésti je kratce vymezena specialni pedagogika, vcetné jeji
historie, definovani, pfedmétu a cild, specialné pedagogické terminologie a klasifikace. V druhé
a stéZejni Casti se zaméfujeme na specifické poruchy uceni, jejich vymezeni a Klasifikaci

a na poradensky systém podpory a pomoci zakiim na zékladnich skolach.

1.1 Specialni pedagogika

Kapitola speciadlni pedagogiky je nejprve kratce zamétena na pohled do historie tohoto védniho
oboru v kontrastu se soucasnym pojetim. Dale je tato ¢ast zaméfena na vymezeni specialni
pedagogiky, jeji pfedmét, terminologii, Klasifikaci, ale také vztah této védni discipliny k jinym

védnim oborim.

1.1.1 Historie specidlni pedagogiky

I ptesto, ze pojem specialni pedagogika byl pouzit pted vice nez padesati lety a predmét
zkoumani, tedy toho, ¢im se obor specialni pedagogika zabyva, je stary jako sam lidstvo,
muzeme oznacit specialni pedagogiku jako védu mladou diky tomu, Ze jeji odborné zaklady
nejsou budovany zdaleka tak dlouho jako napi. obory prirodnich véd. Definice a oblast zajmu
specialni pedagogiky neni jednoduchd. Je to zejména proto, ze v poslednich letech dochdzi
k zasadnim zmé&nam Vv pohledu majoritni spole¢nosti na ¢lovéka s handicapem. (Slowik, 2016, s.
11) Pokud se podivame do historie specialni pedagogiky, jak ji zname dnes, ptedchazi ji dlouhé
obdobi formovani praktické péCe o jedince, ktefi se jakymkoliv zplsobem odliSovali
od majoritni spole¢nosti, at’ jiz byla odliSnost zpiisobena télesnym, mentalnim nebo smyslovym
postizenim, nepiiznivou Socidlni situaci, zdvaznou a dlouhodobé omezujici nemoci, tirazem
apod. V ramci historie byl zprvu zdjem o tyto jedince zejména lékafsky a az poté této
problematice zacinali vénovat pozornost i pedagogové a pravnici. (Renotiérova, Ludikova a kol.,
2006, s. 9) Az do konce 18. stoleti to byly pouze jednotlivé osoby s handicapem fazeny dle
dobové terminologie mezi ,, hluchonemé, slepé, idiotické, zmrzacené, mravné narusené nebo
nezhojitelné choré®, které mély moznost alesponn zakladni vychovné a vzdé€lavaci péce.
Pted vznikem prvnich odbornych tstavii a zafizeni miizeme u nés hovofit o zdjmu vyznamnych

osobnosti o situaci znevyhodnénych osob.



Jednou z nejvyznamngjsich osobnosti byl bezesporu Jan Amos Komensky, ktery se snazil
uplatnit a aplikovat obecné pedagogické principy na specifické podminky prace s osobami
s handicapem. Ve svych dilech vyzyval ke zméné postoju spole¢nosti k t¢émto détem, které byly
az do té doby z vychovného a vzdélavaciho procesu vylucovany. Az do poloviny 19. stoleti
nebyly pfili§ podporovany snahy humanné zamétenych jedinct, ktefi se snazili podniknout
kroky umoziujici realizovat vSestrannéjSi a odborngjsi péci o osoby s postizenim, a dokonce
nebyly piili§ podporovany ani snahy o vybudovani odbornych tstavi pro jednotlivé skupiny
zdravotné postizenych a socialné ohrozenych déti a dospé€lych. Pocatkem obdobi specidlné
pedagogického mysSleni miizeme nazvat obdobi vzniku prvnich odbornych ustavi

specializovanych na riizné typy poruch a vad. (Renotiérova, Ludikova a kol., 2006, s. 9)

Mezi prvnimi, ktefi se vyjadfili k periodizaci pfistupu k handicapovanym jedincim, byli Jan
Jesensky a Milo§ Sovak. Sovak (1974, s. 38) definuje vyvojova stadia péce o ,, defektni osoby
takto:

e stadium represivni, které bylo charakteristické tim, Ze defektni osoby byly vyvrhovany
ze spolecnosti vylouc¢enim nebo zabitim

e stadium zotroCovani, jez je charakteristické otrokafskym vykotistovanim defektnich osob

e staddium charitativni, vnémz byly uplatiiovany zejména nabozZenské prvky postoje
k defektnim osobam

e stadium renesan¢niho humanismu, které hledalo lidsky pomér k defektnim jedincim

e stadium rehabilitacni, které kladlo diraz na péfi o osoby defektni z davodi
ekonomickych, defektni osoby byly zapojovany do pracovniho procesu za ucelem
vykotistovani, vyhodné&jsi pro spole¢nost bylo tedy zapojeni téchto osob do pracovniho
procesu, nezli jim poskytovat zadarmo podporu

e stadium socializaéni se soustfedi v duchu socialistického humanismu na rehabilitaci
defektnich osob za ucelem jejich pracovniho i1 spolecenského uplatnéni

e stadium prevenéni je charakterizované snahou defektivité predchazet



Jako mnoho jinych autorii specidlné¢ pedagogické literatury 1 Slowik (2016, s. 12-14) uvadi
periodizaci pfistupu k handicapovanym jedincim, ktera obsahuje represivni, charitativni,
humanisticky, rehabilitaéni, preventivné integraéni a inkluzivni pfistup. Oproti periodizaci,
kterou nabidl Sovak, Slowik pfidava inkluzivni piistup a zotroCovaci stadium zahrnul
pod represivni pfistup. I pfesto, ze periodizace de€li mnoho let, vymezeni priorit spolecnosti

a ¢asovych obdobi je velmi podobna.

Specialné pedagogické mysleni zde predstavuji pfedevsim humanisticky a rehabilitacni piistup.
V ramci humanistického ptistupu zacina byt na osobu nahlizeno komplexn¢ a vznikaji instituce
zamé&fené Na pomoc a péci o rizné postizené osoby. V ramci rehabilitaéniho pfistupu dochazelo
na prelomu 19. a 20. stoleti k propojovani 1é¢by s vychovou a vzdélavanim. Snaha o rehabilitaci
handicapovaného ¢lovéka byla velice pokrokova, avSak méla i své stinné stranky. Ten, kdo nebyl
schopen se dostate¢né rychle a v o¢ekavané mife rehabilitovat, se stal objektem institucionalni
péce. V prostiedi poloviny 20. stoleti tak u nds vétSinova spolecnost cilené skupiny postizenych

lidi vyrazné segregovala. (Slowik, 2016, s. 12-14)

1.1.2 Soucasné pojeti specialni pedagogiky

Trendem soucasné specialni pedagogiky je humanizace a integrace. Humaniza¢ni tendence se
projevuji zejména individualnim postojem spole¢né s akceptaci odlisSnosti kazdé osoby a také
chapanim odli$nosti v potfebach a zpisobech fungovani ve spole¢nosti. Humaniza¢ni tendence
se projevuje zménami V nékolika oblastech. Zna¢né zmény prob&hly predevsim ve specialné
pedagogické terminologii. Trend integrace je povazovan za jeden zukazateli vyspélé
spole€nosti, s nimZ souvisi pfedev§im materialni, ekonomické a psychosocialni podminky
a zvySeni nabidky poctu a kvality socidlnich a poradenskych sluzeb pro osoby handicapované.
Dale je také nezbytné zminit, Ze specialni pedagogika se neomezuje pouze na specialni
vzdélavani, ale zabyva se specifickymi problémy kazdého jednotlivce v prubéhu celého jeho
zivota. (Fischer, Skoda, 2008, s. 15) Rozsifeni zajmu na vicero Zivotnich etap pfislo v 90. letech
20. stoleti, kdy zejména prof. Jesensky zformoval a pfedstavil toto rozSifeni jako tzv.
komprehenzivni specialni pedagogiku. Komprehenzivni specialni pedagogiku chapal jako
souhrnny pojem, oznacujici obsdhlost, zahrnuti ftady disciplin, ucelenost, komplexnost
a generalizovanost. Tento model vyjadfuje souhrn vSech obori specialni pedagogiky, tzn.
pedagogiky vsech skupin handicapovanych podmifiované nejenom druhem a stupném, ale

1 vékem handicapovanych. (Jesensky, 2000, s. 67)



1.1.3 Vymezeni specialni pedagogiky

Specialni pedagogiku je mozné vymezit jako védni disciplinu, ktera se zabyva zakonitostmi
rozvoje, vychovy, vzdélavani, piipravy pro pracovni a spolecenské uplatnéni postizenych jedinct
a feSenim vyzkumnych ukold, vyplyvajicich z poslani oboru. (Michalik, Renotiérova, Valenta,
2006, s. 11) Je tieba vsak pripomenout, ze tato definice je z hlediska terminologie jiz zastarala,
a to pfedevsim diky oznaceni osob s handicapem postizenymi jedinci. V tomto ohledu nabizi
. disciplinu orientovanou na vychovu, vzdélavani a celkovy osobnostni Y0zvoj znevyhodnéného
cloveka s cilem dosahnout Co mozna nejvyssi miry jeho socidlni integrace, a to vietné
pracovnich a spolecenskych moznosti a uplatneni.* Oproti tomu Jesensky (2000, s. 125-127)
v souladu se souc¢asnym pojetim specialni pedagogiky rozsifuje vymezeni specialni pedagogiky
0 problematiku andragogiky a gerontagogiky handicapovanych, kdy komprehenzivni
andragogiku rozpracovava jako védni obor, vnitin¢ diferencovany, logicky strukturovany systém
poznatki o jevech vychovy a vzdélavani dospélych handicapovanych osob, cilevédomého
rozvoje jejich interakce a podminkach jejich pribéhu. Predmétem vzdélavani znevyhodnénych

dospélych je organizovani a cilevédoma pomoc dospélému jedinci.

1.1.4 Predmét specialni pedagogiky

Predmétem specialni pedagogiky je vychova a vzdéldvani jedinc se specidlnimi potfebami
z pohledu etiologie, symptomatologie a moznosti vyuziti specialné pedagogickych metod, véetné
podpory pfi piipravé na pracovni a spole¢enské zaclenéni i jeho realizaci. Jak jiZ bylo zminéno,
tak cile specidlni pedagogiky vychazi predev§im z myslenky humanismu. Humanismus zde
predstavuje myslenku uznani hodnoty kazdého jednotlivce, tedy i téch, kteti se né&jakym
zpusobem odliSuji od vétSinové spolecnosti. (Michalik, Renotiérova, Valenta, 2006, s. 12)
Zakladnim cilem speciadlni pedagogiky je dosaZeni nejvyS§$i mozné socializace jedince
S postizenim s piihlédnutim k charakteru, rozsahu a stupné jeho znevyhodnéni. Dil¢im cilem je
pak mysleno napf. dosdhnuti ur¢itého stupné vzdélani nebo postupny rozvoj nékterych jeho
schopnosti a dovednosti. Nezbytnou soucasti k dosazeni téchto cild je vytvofeni optimalnich

podminek a predpokladi. (Fischer, Skoda, 2008, s. 14)



Vymazalova (2010, s. 9) uvadi rozd¢€leni cila specialni pedagogiky na:

1) cil humanitarni — zahrnuje pravo osob s postizenim na zajisténi maximalniho mozného

rozvoje a respektovani jejich osobnosti

2) cil vychovny — je chapan jako realizace prava 0sob s postizenim na vzdélani, které zajisti

jejich optimalni rozvoj

3) cil ekonomicky — predstavuje uplatnéni prava osob s postizenim na odpovidajici pracovni

uplatnéni, které jim umozni realizovat rozvoj jejich schopnosti a dovednosti

1.1.5 Specialné pedagogické terminologie

Samotny pojem specialni pedagogika se u nas ustalil v 70. letech 20. stoleti. Nazev specialni
pedagogika prochazel uréitym vyvojem, kdy se tento nazev ménil. Je mozno se setkat napf.
s terminy lé¢ebna pedagogika, pedopatologie, napravna pedagogika, zvlastni péce, specidlni
pedagogika defektologicka a mnohé dalsi. (Bendova, 2015, s. 12) Hlavnim problémem
ve specialné pedagogické terminologii je jeji nejednotnost. Diive i v soucasnosti rizné zemé
rozdilné oznacovaly objekty zajmu specidlni pedagogiky. Nejednotnost v terminologii je dana
i riznym chapanim a oznacenim jedinci s postizenim z hlediska jednotlivych rezortl. Osoby
zdravotné nebo psychosocialné znevyhodnéné jsou i v samotné specialni pedagogice oznacovany

rizn€. Zahranicni literatura uvadi napt. oznaceni jako déti:

e vyjimecné (exceptional children)

e znevyhodnéné (handicapped children)
e omezené (behinderte Kindern)

e nepiizpusobivé (enfants inadaptis)

e narusené (anomalnyje deti)

U nés je pro oznaceni osoby s postizenim pouZzivano vice termind, a to napf. cloveék postiZzeny,
znevyhodnény, s postiZenim, handicapovany, zdravotné postiZeny, se specialnimi vychovnymi
a vzdélavacimi potiebami, se specifickymi potfebami, vyjimecny atd. (Michalik, Renotiérova,

Valenta, 2006, s. 17)



1.1.6 Déleni specialné pedagogickych disciplin a jejich zaméreni
Specialni pedagogika jako obor je ¢lenéna dle konkrétnich kritérii do nékolika subdisciplin.
Prvnim ¢lenénim je rozdéleni dle poruchy a handicapu, a z ného vyplyvajicich znevyhodnéni:

Psychopedie

Psychopedie je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky zabyvajici se vychovou a vzdélavanim

0sob s poruchou, handicapem a znevyhodnénim v oblasti mentalni, véetné rehabilitace a terapie.
Somatopedie

Somatopedie je dil¢i disciplinou specidlni pedagogiky zabyvajici se vychovou a vzdélavanim
0sob s télesnym handicapem. Jedna se o osoby, které jsou nemocné, zdravotné oslabené nebo

s omezenou mobilitou. Somatopedie se rovnéz zabyva také rehabilitaci a terapii.
Logopedie

Logopedie je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky zabyvajici se vychovou a vzdélavanim osob,
které maji handicap v oblasti komunikac¢nich schopnosti. Zamétuje se také na odstranovani

a korekci potizi v uvedené oblasti.
Surdopedie

Surdopedie je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky zabyvajici se vychovou a vzdélavanim

osob, které maji handicap z divodu poruchy v oblasti vnimani sluchem.
Oftalmopedie

Oftalmopedie je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky zabyvajici se vychovou a vzdélavanim
osob, které maji handicap z divodu poruchy v oblasti zrakového vnimani. Oftalmopedie byla
diive znama pod pojmem tyflopedie (tyflos = slepy). Tento pojem vSak nahradil pojem
oftalmopedie, a to z toho duvodu, ze oftalmopedie je vymezenim piesnéjsi, protoze predmétem

z4jmu nejsou pouze osoby nevidomé, ale 1 osoby s jinymi poruchami a handicapy.
Etopedie

Etopedie je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky zabyvajici se vychovou, vzdélavanim, terapii,
ale také korekci vzorct chovani 0Sob s poruchami chovani a osob, které maji souvisejici

problémy v oblasti jejich socidlnich vztaht.

(Fischer, Skoda, 2008, s. 16-17)



V soucasnosti se také setkavame s vymezenim dvou dalSich subdisciplin a témi jsou:
Specialni pedagogika 0sob s parcialnimi nedostatky

Specidlni pedagogika osob s parcidlnimi nedostatky je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky
zabyvajici se vychovou a vzdélavanim osob se specifickymi poruchami uceni, s poruchami

pozornosti a s poruchami pozornosti s hyperaktivitou.
Specialni pedagogika osob s kombinovanymi vadami

Specialni pedagogika osob s kombinovanymi vadami je dil¢i disciplinou specialni pedagogiky

zabyvajici se vychovou a vzdélavanim osob s vicendsobnym postizenim.
(Vymazalova, 2010, s. 11)
Dalsim moznym ¢lenénim je rozdéleni dle véku osob s handicapem:

e specialni pedagogika raného véku

specialni pedagogika ptedSkolniho véku

specialni pedagogika Skolniho véku

specialni pedagogika dospélych (tzv. specialni andragogika)

e specialni pedagogika seniort (tzv. Specialni gerontagogika)
(Bendova, 2015, s. 10)

1.1.7 Vztah specialni pedagogiky k jinym védnim disciplinAm

Specidlni pedagogika je védou humanitni. Ma vSak ale spojitost s mnoha jinymi dal$imi védnimi
obory. Jelikoz je védou zabyvajici se primarné osobou se znevyhodnénim, vychazi z poznatkl
biologie ¢lovéka a mediciny. Z pohledu historického specialni pedagogika ve své podstaté
z mediciny vychdzi a mimo to také usilovala o lécbu a ndpravu poruch. Nesmime také
opomenout obory jako psychologie, sociologie a filozofie. Specialni pedagogika ma vsak
I spojitost s oborem ekonomie, a to z toho divodu, Ze vychova, vzdélavani i veskera integracni
opatfeni u osob handicapovanych v dané spole¢nosti jsou realizovana na zéklad¢ urcitého
finan¢niho zajisténi a mira takto dostupnych financi ma vliv na mnozstvi a kvalitu téchto sluzeb
a opatfeni. Nesporna je také souvislost mezi specidlni pedagogikou a pravem, protoze

bez legislativni podpory je optimalni kvalita Zivota osob s postizenim tézko predstavitelna.
(Slowik, 2016, s. 19)



DalSimi védnimi disciplinami, které je také mozno povazovat za vyznamné jsou technické
discipliny. Mezi takové discipliny patii napt. kybernetika a informatika nebo protetika.
(Michalik, Renotiérova, Valenta, 2006, s. 14) V neposledni fadé je dulezité také zminit obecnou
pedagogiku. I piesto, ze jsou specialni pedagogika a obecnd pedagogika uzce historicky
a obsahove¢ spjaty, specialni pedagogika je samostatnym védnim oborem, ktery ma s obecnou
pedagogikou mnoho spole¢ného, avsak v mnohém stoji na samostatnych zakladech a je velkym

ptinosem vSude tam, kde jde o0 osobu s handicapem. (Slowik, 2016, s. 19-20)

1.2 Specifické poruchy uceni

Kapitola je vénovana problematice specifickych poruch uceni, jejim raznorodym vymezenim,
projevy, pfic¢inami vzniku a jednotlivymi specifickymi poruchami uceni, vcetné jejich
charakteristik. Dale je zaméfena na vzdélavani téchto zaki na Skolach, na jejich podporu
na zakladé platné legislativy a na poradensky systém, véetné jeho informacni, konzultaéni,

diagnostické, intervenéni a metodické podpory.

1.2.1 Vymezeni specifickych poruch uceni

V odborné literatufe je dle Pokorné (2000, s. 53) problémem ne zcela sjednocend a jasné
definovana terminologie specifickych poruch uceni. Jsou uzivany vyrazy jako napi. vyvojové
poruchy uceni, specifické poruchy uceni nebo také specifické vyvojové poruchy. Problémy
s jednotnosti terminologie specifickych poruch uceni se objevuji dokonce i1 v zahraniéni

literatute. Vénujme tedy pozornost nékterym znamym autortim a jejich definicim.

Zelinkova (2003, s. 10) definuje specifické poruchy uceni jako soubor obtizi, jez se projevuji
pfi osvojovani a uzivani feci, Cteni, psani, naslouchani a matematiky. Obtize jsou individualniho
charakteru a vznikaji na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy. Spole¢né se
specifickymi poruchami uceni se mohou objevovat i jiné handicapy, jakymi jsou napf.
senzorickd postizeni, mentalni retardace ¢i poruchy chovani, nebo vnéjsi faktory jako napf.
kulturni odlisnosti ¢i nedostatecné vedeni, avSak tyto handicapy nejsou ptimym dusledkem
specifickych poruch ugeni. Definice zroku 1976 vydana Utadem pro vychovu v USA byla
uvedena Matéjckem nasledujicim zplusobem: ,, Specifické poruchy uceni jsou poruchami
v jednom nebo vice psychickych procesech, které se ucastni v porozumeni reci nebo v Uzivani
Feci, a to Vmluvené i psané. Tyto poruchy se mohou projevovat v nedokonalé schopnosti
naslouchat, myslet, mluvit, c¢ist, psat nebo pocitat. Zahrnuji stavy, jako je napr. narusené

vnimani, mozkové poskozeni, LMD, dyslexie, vyvojova dysfazie atd.*



Kocurova (2001, s. 159) definovala specifické poruchy uceni jako oznaceni riznorodé skupiny
poruch, jez se projevuji zfetelnymi obtizemi pii nabyvéani a uzivani dovednosti, jakymi jsou
mluveni, porozuméni mluvené feci, éteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Definice
Kocurové a Zelinkové jsou ve vymezeni V mnohém modernéjsi. Oproti definici z roku 1976 totiz
specifické poruchy uceni nevnimaji jako poruchu urcitého psychického procesu, nybrz jako
soubor obtizi, jez se projevuji v urlitych dulezitych aspektech zivota. Definice jsou si vSak
podobné ve specifikovani a vymezeni obtizi, které se kolem existence specifickych poruch uceni

vyskytuji.

Je vSak nutné ficl, ze jak Pokorna, tak 1 Matéjcek upozoriuji na mnoho nejasnosti ohledné jiz
zminované terminologické nejednotnosti. Matéjcek (1995, s. 17) uvadi piiklady takové
terminologické nejednotnosti. Jsou jimi napf. manzelé L. a M. Tarnopolovi, ktefi uvadéji 40
nazva pro dyslexii nebo napf. kniha Vyvojové poruchy cteni, ktera obsahovala celou fadu

termind, jez se snazily vystihnout oblast specifickych poruch uceni.

Ani oznadeni ditéte, zaka jako Zdka se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo jako Zdka
S postizenim nam vSak netfekne nic o tom, jak se dit¢ uci a jaky styl u¢eni mu vyhovuje, protoze
tyto pojmy pokryvaji celou Skalu oblasti. At uz se jedna o oblast socidlni, emociondlni ¢i
zdravotni. Zaméfit se na to, co je u zaka Spatné tedy znamena klast duraz na to, jak je odlisny
a samotnymi zaky muze byt toto nalepkovani vnimano velmi negativng, a proto je nejednotnost

terminologie zmifnovana ve smyslu potieby terminologického uchopeni. (Wearmouth, 2016, s. 5)

1.2.2 Etiologie specifickych poruch uceni

Specifické poruchy uceni mohou byt vrozené ¢i ziskané. Poruchy uceni vznikaji urcitym
poskozenim pied narozenim, pfi narozeni nebo ¢asné po narozeni ditéte. Jistou roli zde hraje
také dédi¢nost, popi. kombinace obojiho. Uvadi se také souvislost s lateralizaci, s poruchou
spoluprace mozkovych hemisfér nebo s neurohumoralni ¢innosti mozku, ptipadné s poruchami
vyvoje ditéte. Dulezitym faktem je, Ze intelektové schopnosti zakl se specifickymi poruchami
uceni byvaji primérné az nadprimérné. Porucha u téchto zakia tedy neni zplisobena snizenymi
intelektovymi schopnostmi, nybrz je disledkem jinych pti¢in. U téchto zaki jsou tedy oslabeny
funkce potiebné pro osvojovani psani, ¢teni a pocitani. Jsou oslabeny funkce kognitivni (napft.
proces automatizace, pamét’, mysleni, fec aj.), funkce percepcni, tj. smyslové vniméni, a funkce
motorické, které zplsobuji napt. zhorSeni jemné a hrubé motoriky, ale také ocnich pohybt
a mluvidel. Podil na vzniku poruch mize mit téz porucha motorické koordinace a rytmicity

a porucha intersenzorickych a senzo-motorickych funkci. (Jucovicova, 2014, s. 9-10)
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Uz v minulosti badatelé tesili otazku pticin vzniku specifickych poruch uceni. Jedni se priklanéli

k nazoru hledat pfic¢iny vzniku v genetice, druzi se pak ptiklanéli k poskozeni mozku jako hlavni

Mrve

Cesti autofi pii vysvétlovani vzniku piicin vychazi z prace O. Kuéery, ktery na zakladé rozboru
svych détskych klienti z Détské psychiatrické 1é¢ebny v Dolnich Pocernicich v Praze rozlisil

Ctyti hlavni skupiny dyslektikt dle etiologie na:

e l.skupina znac¢end E, encefalopatickd, kterd byla zastoupena v poloviné ptipadu, kdy
u dyslektikiit bylo prokazano drobné poskozeni mozku ziskané bud’ pted porodem,
pfi porodu ¢i ¢asné po porodu

e 2. skupina znac¢ena H, hereditarni, kdy v 20 % ptipadu dyslektikii byly objeveny dukazy
o ptfitomnosti poruch sdélovacich funkei v blizké rodiné ditéte

e 3. skupina znacena HE, hereditarné-encefalopaticka, ktera znamenala, 7ze u 15 %
dyslektikl zapti€inily dyslexii oba vySe zminéné vlivy

e 4. skupina znadend, nejasnd, kdy se u 15 % dyslektikd ukazalo, Ze se jedna 0 nejasnou

etiologii, ptipadn¢ o etiologii neurotickou

Obecné tedy Michalova (2003, s. 37-38) uvadi, Ze je pomérné¢ malo pravdépodobné, aby
za vznikem specifickych poruch uéeni stal pouze jeden faktor. Dle jejich slov se tedy na vzniku
specifickych poruch uceni podili vice faktorii najednou, coz je mozné oznalit za tzv.

vicefaktorovu pfic¢innost.

1.2.3 Specifické poruchy uceni

Mezi specifické poruchy uceni fadime nasledujici:

e dyslexie

e dyskalkulie

e dysgrafie

e dysortografie
e dyspinxie

e dysmuzie

o dyspraxie

11



Dyslexie

Pro schopnost naucit se ¢ist je tieba souhry fady jednotlivych zakladnich funkci, napf. zrakového
rozliSovani tvarti, sluchového rozliSovani hlasek a slabik, smyslu pro rytmus, zrakové a sluchové
paméti apod. U normalniho ditéte jsou tyto schopnosti uspotadany do jakéhosi vzorce, coz mu
umoznuje naucit se Cist. Pro odliSeni riznych obtizi, které dit€¢ mize potkat v ramci vzdélavani,
je nutné diferenciovat dyslexii a nepravou dyslexii. V piipadech, kdy je vzorec vloh ditéte
normaln¢ uspotradan, ale jejich vyvoj, zrani a pretvaieni ve schopnosti probihd opozdéng,
zpomalené¢ a pri¢inou muze byt napf. nizs$i inteligence ditéte, nedostatek vhodné kulturni
stimulace, zanedbanost v rodin¢ ¢i dlouha nepfitomnost ditéte ve Skole, se tedy jedna pouze
0 opozdéni ve vyuce ¢teni. Skolni netispéch téchto déti neni omezen pouze na &teni a psani, ale
je zobecnén na celou Skolni vyuku. (Matéjcek, 1995, s. 73) Dyslexie jako porucha postihuje
zakladni atributy ctenafského vykonu, kterymi jsou rychlost, spravnost, technika cteni
a porozumeéni ¢tenému textu. Nizsi rychlost ¢tenatského vykonu je zptisobena predevsim tim, ze

dité pismenka lusti, neiimérné dlouho slabikuje ¢i naopak zbrkle ¢te a domysli slova.

Avsak i dité, které Cte text pfiméfené rychle, mize mit diagnostikovanou dyslexii, a to z toho
divodu, ze pouze vyjadiuje tvar slova ve své zvukové podobg, ale jiz neni schopno chapat obsah
textu. NejcastéjSimi chybami 74kl jsou zamény pismen vizudlné podobnych (b, d, p), zvukové
podobnych (t, d) nebo pismen zcela jinych. Zde je ale tfeba neopomenout fakt, Ze samotné
zaménovani nékterych pismen (napf. b, d) nemusi vzdy znamenat poruchu. Konkrétné tato
pismena zaménuji vSichni zacinajici ¢tenafi. NejCastéjSim prohfeSkem v technice Cteni je tzv.
dvoji ¢teni, které znamena, ze dité si ¢te slovo potichu po hlaskach a poté jej vyslovi nahlas.
Pii u¢eni metodou genetickou jde o bézny postup, avsak problém nastava tehdy, jestlize nedojde
ke spojovani pismen do slov a dit¢ neni schopno provést hlaskovou syntézu. VSechny vyse
zminéné znaky ctenarského vykonu, véetné porozumeéni, mohou byt postizeny v riizné intenzité

a v riznych kombinacich. (Zelinkova, 2003, s. 41-42)
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Dyskalkulie

Pojem dyskalkulic oznacuje specifickou poruchu matematickych schopnosti, ktera spociva
v neschopnosti operovat s ¢iselnymi udaji. Michalova (2003, s. 35) uvadi, Zze dle Kos¢e jde
0 ,,Strukturdlni poruchu matematickych schopnosti, ktera mad svij puvod v genové nebo
perinatalné podmineném naruseni téch partii mozku, které souvisi s primerenym anatomicko-
fyziologickym zranim matematickych funkci: nema vsak za nasledek poruchu mentalnich funkci.
Oproti tomu Novak (2004, s. 16) definuje dyskalkulii jako ,,specifickou poruchu pocitani
projevujici se zretelnymi obtizemi v nabyvani a uzivani zakladnich pocetnich dovednosti,
pri obvyklem sociokulturnim zdazemi ditéte a celkové urovni vSeobecnych rozumovych
predpokladit na dolni hranici pdasma priuméru nebo vyse...” Toto vymezeni piijima socialni
dopad poruchy na rozvoj zakladnich pocetnich dovednosti a zaroven vyluCuje jako primarni

pri¢inu smyslové nedostatky ¢i nepodnétné, problematické zazemi ditéte. (Novak, 2004, s. 16)
Dysgrafie

Dysgrafie jako dal§i z ¢astych poruch uceni je specifickou poruchou grafického projevu.
Problémy se objevuji v oblasti psani. Nej€astéjSim podkladem této poruchy je porucha jemné
motoriky, avSak muize se vyskytovat také v kombinaci s poruchou hrubé motoriky. Dale se
objevuje také porucha automatizace prvkid, motorické a senzoricko-motorické koordinace.
Dulezitou roli zde hraji nedostatky v oblasti zrakového vnimani a prostorové orientace, popf.
paméti, predstavivosti, pozornosti a smyslu pro rytmus. V nékterych piipadech je problematicky
také prevod sluchovych nebo zrakovych vjemi (nebo obojiho) do grafické podoby. Problémy lze
téz spatfovat Vv lateralizaci. Nejvice problematickou je lateralita zkiizena, kterd se vyznacuje
dominanci levé ruky a pravého oka. Tento druh laterality ma dopad jak na percep¢ni oblast, tak
na oblast zpracovani informace v centralni nervové soustavé i na oblast vykonovou. Zaci maji
tedy pomalej$i pracovni tempo a zhorSené pismo i jeho upravu. Z uvedeného vyplyva, ze
zktizena lateralita, ktera ovlivituje vykon zaka i v jinych sférach, zptisobuje obtize podobné tém,
které maji zaci s dyslexii nebo dysgrafii. (Jucovi¢ova, 2014, s. 15-16) Obecné feceno tedy byva
porusen samotny akt psani. Svalstvo rukou u zakt byva ochablé a nezpevnéné. Vlivem toho, ze
zaci maji nezpevnéné piedlokti, zapésti, prsty a nekdy i celou pazi, jsou pohyby kiecovité
a nepiesné. S rostouci zatézi vSak stoupa unavitelnost a zhorSuje se kvalita psaného projevu
ditéte. PfiCiny téchto obtizi mohou byt jak ve vnéjsich vlivech, tzn. napt. nedostatecné vedeni ¢i

prilis rychlé tempo vyuky, tak i ve vnitinich vlivech. (Jucovicova, 2014, s. 15-16)
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Dysortografie

Dysortografie je specifickou poruchou pravopisu, ktera se velmi Casto vyskytuje ve spojeni
s dyslexii. Projevuje se narusenou schopnosti osvojovat si pravopis i pies prumérnou inteligenci
a bézné vedenou vyuku. Typickymi projevy jsou napi. neschopnost dodrzet potadi pismen
ve slovech, nedostatky v mékceni, v nespravném dodrzovani délek samohlasek ¢i neschopnost
prevést dobfe nau¢ena gramatickd pravidla do pisemného projevu. Zakovi s dysortografii chybi

cit pro jazyk a v dusledku toho je snizena schopnost sklofiovat a ¢asovat druhy slov.

Porucha tedy neznamena postihnuti celé gramatické oblasti, ale pouze dysortografickych
projevii. Dysortografické obtize mohou vyplyvat z nedostate¢né rozvinuté oblasti sluchové
percepce, ale i z dysfunkce pravé mozkové hemisféry. Dysortografie se mimo jiné muze
rozvinout na bazi poruchy dynamiky duSevnich procesti. Na zakladé typicky se vyskytujicich

znaku, lze rozlisit dysortografii:

e auditivni, ktera je zaloZzena na primarnim naruSeni procesu sluchové diferenciace
a analyzy a oslabeni bezprostfedni auditivni paméti
e vizualni, pfi nizZ je snizena kvalita vizudlni paméti

e motoricka, kterd ma spojitost s namahavosti a pomalosti vlastniho psani

Pfed jmenovanim konkrétnich dysortografickych projevi je dulezité také ptfipomenout, ze
svekem ditéte se také meéni obraz poruchy vjeho vykonnosti. Typickymi chybami
dysortografického charakteru jsou grafické zamény zvukové podobnych hlasek (napf. b-d, z-s),
obtizna vybavnost naucen¢ho tvaru pismene v pisemné podobé¢, chyby v mékceni na akustickém
podkladé, chyby v disledku sykavkovych asimilaci, neschopnost dodrzovat pofadi pismen,

slabik ve slovech ¢i neschopnost dodrzovani délek samohléasek aj. (Michalova, 2003, s. 32)
Dyspraxie

Dyspraxie je skupinou obtizi, které se projevuji v poruse obratnosti a schopnosti vykonavat
slozité tkoly. Tito Zaci jsou pomali a nezru¢ni. PotiZze se projevuji také pti mluveni, nebot’ tato
porucha zptisobuje neobratnost v oblasti artikulace. V literatufe je popisovana jako postizeni
nebo nezralost v usporadani pohybt, ktera vede, k jiz zminénym pfipojenym obtizim v jazyce,

vnimani a mysleni.
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Objevuje se postizeni v porozuméni informacim, Které jsou pfenaseny smysly. DalSimi z projevt
jsou nizsi koncentrace pozornosti, slabsi vizualni a auditivni vniméni, problém v prostorové

orientaci a vnimani télesného schématu.
Dyspinxie

Dyspinxie je specifickou poruchou kresleni. Pro tuto poruchu je typicky velmi jednoduchy
kresebny projev a neschopnost vytvarné organizovat plochu. Zak je neobratny pii zachazeni
s kreslicim prostfedkem. Tahy Zaka jsou kiecovité, tvrdé a nejisté. Nedokaze napi. napodobit
urcité sestavy car a tvary. Cely kresebny projev se tak zda primitivni, aZ bizarni. Na kresebném

projevu je pak velmi dobfe vidét mira této poruchy.
Dysmuzie

Posledni ze specifickych poruch uceni je pak dysmuzie, ktera postihuje schopnost vnimani
a reprodukce hudby. Dit¢ ma problémy s rozliSovanim téni, se zapamatovanim melodie,
nerozliSuje a neni schopno reprodukovat rytmus. Z dysmuzie se vyclenuje tzv. amuzie, ktera

znamena nehudebnost. A amuzie je rozlisovana na dva typy, a to:

e senzorickda amuzie spociva ve vrozenych poruchach sluchového organu nebo
Vv patologickych zménach, projevuje se predevsim v defektnim slySeni tonovych vysek,
intervalt ¢i melodii

e motorickd amuzie byva definovana jako porucha koordinace mezi funkci hudebniho
sluchu a cinnosti fona¢niho aparatu, ¢astym projevem je nepiesna vokalni intonace
pfi reprodukci pisni ¢i melodii bez vyrazného naruseni vyskové rozliSovaci schopnosti
sluchového analyzatoru, hudebni paméti a predstavivosti, motorickd amuzie se muze
objevit také v oblasti nastrojové hry, pfi niz dochazi ke ztraté schopnosti vykonavat dané

pohyby pii hi'e na hudebni nastroj (Vasutova, 2008, s. 46-48)
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1.3 Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni

Kapitola je vénovana vymezeni ditéte, zdka se specialnimi vzdélavacimi pottebami, zadkladnim
dokumentim v oblasti vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejimu
legislativnimu vymezeni a podpirnym opatienim, vcetné planu pedagogické podpory

a individualniho vzdélavaciho planu.

Pfed vymezenim pfistupti ke vzdélavani zakd se specifickymi poruchami uceni je tieba

pripomenout nékteré zakladni zésady intervence, kterymi jsou:

¢ identifikace poruchy ma obsahovat komplexni a na zdka orientovanou diagnostiku

e rozhodnuti o stanoveni péce by mélo vychazet z riznych zdroji na zakladé relevantnich
informaci

e podpora je zdkovi poskytovand V riznych etapach a trovnich na zaklad¢ individualni
diagnostiky a sledovani jeho pokrokli

e intervence musi byt vc€asna, provadéna s dostateCnou intenzitou a propojena
s psychologickymi potfebami ditéte prace se zakem musi vychazet z védecky
podlozenych metod a $koly a ucitelé museji mit k témto informacim a metodam piistup

e kmenovy ucitel zdka musi pfijmout ve spolupraci se specidlnimi pedagogy a dalSimi

odborniky aktivni odpovédnost za aktivni vyuku

Jednim ze zasadnich faktord vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni je potieba
pozitivni seberealizace. Pozitivni seberealizace mtize byt chapana bud’ jako tendence vyniknout
mezi ostatnimi, nebo rovnéz jako snaha ditéte ukazat, Ze néco umi, ze dosdhlo urcité¢ urovne,
standardu. Obtize a problémy zakli ve Skolnim vykonu se tak odraZeji v jejich sebepojeti. DalSim
dulezitym a neopomenutelnym faktem je socialni klima $koly a vstficny dialog vsech
zucastnénych stran. Vstficny dialog a socialni klima jsou nezbytnymi podminkami fungovani
a predavani informaci, které smétuji K podpoie a pomoci zakim. Spolupraci rodic¢t a skoly
ovlivituje predev§im uvédoméni rodicl o silnych a slabych strankach jejich déti a vnimavost
k tomu, jak specifické poruchy uceni ovliviiuji Skolni prospéch jejich déti. Kli¢ovou roli
ve vzdélavani hraje u téchto zakl také osobnost ucitele a jeho ptistup vychazejici z jeho praxe
a zkuSenosti. (Bartoniova, 2012, s. 56-58) Zakladnimi dokumenty v této oblasti jsou Skolsky
zakon, vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaka
nadanych a vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych

poradenskych zafizenich v aktuélnim znéni.
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Vymezeni ditéte, zaka a studenta se specialnimi vzdélavacimi potiebami nalezneme v § 16
aktualniho znéni Skolského zakona G¢inného od 27. 2. 2021 takto: ,, Ditétem, zikem a studentem
se specialnimi vzdelavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti Nebo K uplatnéni nebo uzZivani svych prdv na rovnoprdavném zdklade S ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpiirnych opatreni.” (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
2004, § 16) Zakem se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami je Zak se zdravotnim postiZenim
(mentalni, télesné, zrakové, sluchové postizeni, vady fe¢i, kombinované postizeni, poruchy
autistického spektra a specifické poruchy uceni nebo chovani), zdravotnim znevyhodnénim
(oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham ucéeni nebo
chovani vyzadujici zohlednéni pti vzdélavani) nebo socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostiedi
S nizkym socidln¢ kulturnim postavenim, v postaveni azylanta nebo s nafizenou ustavni nebo
uloZenou ochrannou vychovou). (Brozova, 2010, s. 52) Skolsky zakon v aktualnim znéni v &asti
prvni definuje zasady a cile, na nichz je vzdélavani zalozeno. Vymezuje piedevsim zasadu
rovného piistupu ke vzdé€lani ,,bez jakékoli diskriminace z divodu rasy, barvy pleti, pohlavi,
jazyka, viry a nabozZenstvi, ndrodnosti, etnického nebo socialniho pivodu, majetku, rodu
a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana‘ (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2004, § 2) Zakladem je, ze Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji
pravo na vzdélani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam
a moznostem, dale pravo na vytvofeni nezbytnych podminek, které takové vzdélani umozni
a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni. Tuto zasadu je moZno nalézt
v § 2 Skolského zékona, ktery stanovuje, ze vzdeldvani je zalozeno na zohlediovani

vzd¢lavacich potieb jednotlivce. (Brozova, 2010, s. 52)

Skolsky zakon v aktudlnim znéni nejenom vymezuje dité, Zzaka a studenta se specialnimi
vzd€lavacimi potiebami a zasadu rovného pfistupu ke vzdélani, nybrz uvadi i ramcové
vzdé€lavaci programy. Tyto programy tvoii zavazny ramec pro tvorbu skolnich vzdélavacich
programll Skol vSech oborll v pfedSkolnim, zékladnim, zdkladnim uméleckém, jazykovém
a stfednim vzdélavani. Ramcové vzdelavaci programy stanovuji konkrétni cile, formy, délku,
povinny obsah vzdélavani, ale také podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a nezbytné materidlni, personalni a organiza¢ni podminky a podminky bezpecnosti
a ochrany zdravi v souladu s nejnovéjsimi poznatky pedagogiky a psychologie o ucinnych
metodach a organizacnim uspotfadani vzdéldvani a védnich disciplin, jez maji vzdélavani

zprosttedkovat. (Narodni ustav pro vzdélavani, © 2011-2021)
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Nedilnou souéasti vzd&lavaci politiky Ceské republiky je inkluze. Pojem inkluze vysvétlil
Jandourek (2001, s. 107) jako ,, vyssi stupern integrace postizenych nebo znevyhodnénych jedincii
do spolecnosti a jejich instituci.” Termin je definovan pozadavkem zmény pohledu od ,,i odlisné
lidi jsme povinni brat mezi sebe“ k novému postoji ,,kazdy znas je néjak odlisny, kazdy
poticbuje a ma pravo na individualni pfistup®. Vyznamnymi kroky smérem k inkluzi byly
predeviim Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim a Néarodni akéni plan inkluzivniho
vzdélavani. Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim byla Ceskou republikou
ratifikovana v zaii 2009. Umluva navazuje na nékolik jiz existujicich umluv OSN, aviak
nezakldda z4dnd nova prava. Jejim hlavnim uclelem je vyzadovani dusledného plnéni prav
a svobod osob se zdravotnim postizenim. Ustfednim tématem amluvy je zajisténi ptistupu osob
se zdravotnim postizenim k fyzickému, ekonomickému, socidlnimu a kulturnimu prostiedi,
ke vzdélavani, rehabilitaci, k informacim a ke komunikaci. V bieznu 2010 byl vladou Ceské
republiky schvalen druhy dualezity dokument, a to Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani,
jehoz hlavnim cilem bylo zajistit rovny pfistup a rovné prilezitosti vSech osob ke vzdélavani.
Soucasti planu tak bylo zavedeni takovych opatieni, kterd povedou k ukonceni segregacni praxe

Vv Ceském skolstvi. (Bartoniova, Vitkova, 2016, s. 23)

Soucasnymi strategickymi a koncepénimi dokumenty jsou piedev§im Strategic vzdélavaci
politiky CR do roku 2030+ a Dlouhodoby zamér CR 2019-2023. ((Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a t&lovychovy, © 2013-2021) Hlavnim cilem vzdélavaci politiky v CR je snizit
nerovnosti v pristupu ke kvalitnimu vzdélavani, umoznit maximalni rozvoj potencialu déti, zaku
a studentl a zaméfit vzdélavani vice na ziskavani kompetenci potiebnych pro aktivni obCansky,

profesni a osobni zivot. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, © 2013-2021)

1.3.1 Podpiirna opatieni

Novela $kolského zakona G¢inna od 27. 2. 2021 vymezuje podpirna opatieni a dale specifikuje
podminky aplikace podpurnych opatieni ve Skolské praxi. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, 2004, § 16) Zakim se specifickymi poruchami udeni zékon garantuje pravo

na bezplatné poskytovani podpory vzdélavani prostrednictvim podplrnych opatieni.

Pod pojmem podpurna opatieni chapeme Siroky soubor pedagogicko-organizacnich,
personalnich, materialnich i obsahovych tprav vzdélavani a poskytovani Skolskych sluzeb, které
odpovidaji vzdélavacim potiebam, zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim

podminkam zaka.
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Podptirna opatieni zahrnuji poradenskou pomoc poskytovanou $kolou nebo Skolskym
poradenskym zafizenim, vyuzivani kompenzac¢nich pomiicek a technologii a asistencnich,
informa¢nich a komunika¢nich technologii. Hlavnim cilem téchto opatfeni je vyrovnat
znevyhodnéni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami, podpofit jejich piistup ke kvalitnimu

vzdélavani a zajistit optimalni podminky pro jejich osobnostni rozvoj. (Eurydice, 2021)

Podpirna opatieni jsou rozdé€lena do 5 stupnit. Podpirna opatfeni prvniho stupné jsou
poskytovany Skolou i bez konzultace a rozhodnuti pedagogicko-psychologické poradny nebo
specialné pedagogického centra. Podplrna opatieni druhého az patého stupné jiz neurcuje skola,
nybrz Skolské poradenské zatizeni. (Michalik, Baslerova a Felcmanova, 2015, s. 8) V aktualnim
znéni vyhlasky ucinném od 1. 1. 2021 (2016, § 2) je uvedeno, ze ,,Pokud by Kk naplneni
vzdelavacich potreb Zdaka nepostacovalo poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné,
doporuci skola nebo Skolské zarizeni Zakovi vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského
zarizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdelavacich potieb. Podpiirna opatreni druhého
az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni skolského poradenského zarizeni
a sinformovanym souhlasem zletilého Zdika nebo zdkonného zdstupce Zaka.* (Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2016, § 2)

PoZadavek na stanoveni specidlnich vzdélavacich potieb, a tim 1 pfiznani podplrnych opatieni,
mize samostatné i na doporuceni $koly vici Skolskému poradenskému zafizeni vznést zakonny
zastupce zéka, zletily zdk a v nutnych ptipadech napf. i organ socidlné-pravni ochrany déti.
Skolské poradenské zafizeni na zakladé tohoto pozadavku provede vySetfeni specialnich

vzdélavacich potieb, jehoz vysledkem jsou zejména tyto dva dokumenty:

e zprava z vySetieni

e doporuceni

Dilezitou podminkou pro poskytovani podpurnych opatfeni druhého az patého stupné je
pfedchozi pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zdka nebo zletilého Zzaka.
Doporuceni, které Skolské poradenské zatizeni sepiSe a zasild Skole, obsahuje pfedevs§im stru¢ny
popis pficin obtizi zaka a vhodna doporuceni K upravé vzdélavacich potieb zéaka, tj. doporuceni

optimalnich podptrnych opatieni. (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015, s. 8)
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Prvni stupenn podpirnych opatfeni piedstavuje minimalni upravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani. Opatieni prvniho stupné poskytuje sama Skola prostiednictvim pedagogickych
pracovnikd, kterd zavedena podplrna opatieni prubézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich
od zahajeni poskytovani podpory zakovi se specifickymi poruchami uceni $kola vyhodnoti miru
naplnéni stanovenych cild. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2016, § 2-10)
Podpurna opatfeni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi zaka. Muze se jednat
napf. o pomalejsi tempo prace, mensi obtize ve Cteni, psani, pocitdni ¢i mirné obtize
v koncentraci pozornosti apod. Mezi podptrna opatieni prvniho stupné patii napi. vyuziti metod
vyuky rozvijejici a podporujici preferovany ucebni styl zaka, individualizace vyuky, forma
prace, ktera umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby, zména zasedaciho potadku,
usporadani tfidy ¢i pfimd podpora zdka ve vyuce ucitelem nebo jinym pedagogickym
pracovnikem. Hodnoceni zdka musi sméfovat nejen k vyhodnoceni Gspésnosti zdkova vykonu,
ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
2016, priloha ¢. 1 odstavec 3 ¢ast A) Spravné uplatnéni podplrnych opatieni prvniho stupné
muze ,stabilizovat™ vykon Zéka, ktery se tak nedostane do spirdly Skolnich neuspéchii, nechuti
ke vzdélavani nebo dokonce k propadu do vysSich stupni podpory. (Michalik, Baslerova,
Felecmanova a kol., 2015, s. 40)

Cilem podptrnych opatieni druhého stupné je zajist'ovat specialné pedagogické metody a formy
prace, které je pedagog schopen realizovat bez vaznéjsich dopadt na vzdélavani ostatnich zaka
ve tidé. Zak byva plné zapojen do spoleéné vyuky s diirazem na individualni ptistup. Tato
opatfeni a opatfeni vysSSich stupna jsou jiz realizovdna na zdkladé¢ doporuceni Skolského
poradenského zatizeni, kdy pracovnik tohoto zafizeni v zavéru zpravy z vySetfeni identifikuje
potfebu podpirnych opatieni druhého stupné. Pii Gpravach vzdelavani zéka jsou respektovana
doporuceni Skolského poradenského zafizeni tykajici se organizace. Jedna se piedevs§im o tpravu
zasedaciho pofadku, délku vyucovaci hodiny, pfestavky mezi hodinami, doby pifimé prace,
stanoveni Casovych limith pro praci zdka ¢i zajiSténi predmétu specidlné pedagogické péce.
Pedagog by mél byt schopen reagovat na individualni vzdélavaci potfeby Zaka a pruzné reagovat
a volit konkrétni aktivizujici metody prace. Zak jiz v ptipadé potfeby vyuziva didaktické
a specialn¢é pedagogické pomitcky, které ovSem nejsou nijak zvIast’ finanéné narocné. Jedna se
napt. o zjednodusené ¢i zvétSené vyukové materidly, ndstavce na psani, upravené rysovaci

soupravy ¢i moznost vyuziti kalkulatoru apod.
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Hodnoceni zéka obsahuje takové formy hodnoceni, které respektuji individualni potieby zaka
a zaroven zachycuji aspekty (napf. snaha, peclivost), které nelze hodnotit pouze znamkou.
Do vzdélavani zaka miize ve druhém stupni opatfeni vstoupit dalsi pedagogicky pracovnik, ktery
je vsak limitovan dobou jeho plsobeni. Timto pedagogickym pracovnikem je tzv. sdileny
asistent, ktery ale vzhledem k omezené ¢asové pusobnosti neni uréen K jednomu konkrétnimu
zakovi, ale pusobi pii vétsim pocétu zaka v konkrétnich situacich, jez jeho pfitomnost vyzaduji.
Skole, kterd vzdélava zéka ve druhém stupni podpory, naleZi navyseni finanénich prostiedka
ze statniho rozpoctu, které odpovida individualnim potiebam zaka. (Michalik, Baslerova,

Felcmanova a kol., 2015, s. 41-42)

Podpirna opatieni ve tfetim stupni jiz vyzaduji takové upravy v organizaci a pribéhu
vzdélavani, které vice zasdhnou do organizace prace setfidou, vniz je zdk vzdélavan.
Zahrnujeme sem upravy podminek vzdélavani a postupu rezimu $kolni prace a domaci piipravy
zaka. Je zde nutnd odbornd specialné pedagogicka a psychologicka intervence, ktera je
provadéna dle potieb ve Skole, Skolském poradenském zatizeni ¢i v rodiné zaka. Je nutno také
vyuzivat specidlnich forem, metod a postupli. Kromé béznych ucebnic je tak vyuzivano
I specialnich uéebnic, didaktickych, kompenzacnich a rehabilitacnich pomticek. V konkrétnich
piipadech je vyuzivano i asistenta pedagoga dle individualnich projevii danych zdravotnich
obtizi. Mize zde pusobit i tzv. sdileny asistent, jehoz Casova dotace je vyss$i nez ve stupni
druhém. Opatieni zahrnuji i efektivni opatfeni piedchozich stupit a v ur€itych casovych
intervalech jsou ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim pribézné vyhodnocovana.

(Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol., 2015, s. 42-43)

Podpiirna opatfeni ¢tvrtého stupné mohou byt podmin€na stanovenim opatieni Skolskym
poradenskym zafizenim, pfipadné vychdzi z vyhodnoceni uc¢innosti niz§ich stupiti podptirnych
opatfeni. V tomto stupni jsou vyzadovany vyznamné Gpravy v metodach a organizaci, obsahu
vzdélavani, vystupli ze vzdélavani s dirazem na rozvijeni schopnosti a dovednosti Zéka.
Individualni vzdelavaci plan Zaka obsahuje také predméty specidlné pedagogické péce, jez jsou
zamé&feny na dané potieby Zaka, a to s ohledem na typ jeho obtizi, druh postizeni a jeho projevy.
Opatfeni v tomto stupni jsou uréena Zakim se zavaZznymi zdravotnimi obtizemi respektujic
individualni potfeby zaka a jeho veékova specifika. Poskytovani takovych opatieni v Sob¢é nese
jistou finan¢ni naro¢nost. Mezi takové naklady patii napt. zajisténi specialnich ucebnic
a specialnich u¢ebnich pomtcek, kompenzacnich pomtcek, uprava prostiedi a pracovniho mista

zaka, mzdové naklady na dalsi pedagogické pracovniky apod.
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Zakovi je umoznéna podpora asistenta pedagoga a dalsich odbornych pracovniki, jakymi jsou
napf. $kolni psycholog ¢i $kolni specialni pedagog. Cilem podpurnych opatieni v tomto stupni je
vyuzivani specialnich ucebnich pomtcek, postupti a kompenzac¢nich pomucek, které zakovi
umozni maximalizovat jeho vzdélavaci pokroky, socialni rozvoj a umozni mu plné vyuzit jeho

potencidl. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2016, ptiloha €. 1 ¢ast A)

U podpurnych opatieni patého stupné charakter specidlnich vzdélavacich potieb vyzaduje
nejvyssi miru adaptace organizace, prub¢hu a obsahu vzdélavani a podporu rozvoje schopnosti
a dovednosti zdka. Volba metod a organizace vzdélavani pln€ piijima aktudlni zdravotni stav
postizeni vyzadujicich nejvyssi aroven podpory. Volba obsahu, metod a forem prace plné
respektuje moznosti a omezeni zaka. Vzdélavani zaka probiha s podporou asistenta pedagoga,
specialniho pedagoga a druhého pedagogického pracovnika. Samotnd vyuka je pak realizovana
specialnimi pedagogy ¢i s jejich intenzivni podporou a vzdy zahrnuje pfedméty specialné
pedagogické péce. Obsah uciva je sohledem na moZnosti zdka modifikovan a vyrazné

redukovan v souladu s pfislusnym ramcovym vzdélavacim programem.

Ptikladem podplrnych opatieni patého stupné je uzplsobeni prostiedi vzdélavani, v¢.
respektovani narokil na prostorové usporadani tfidy a pracovniho mista Zéka, pfizpiisobeni prace
se zdkem rezimovym opatfenim, zkracovani vyucovaci hodiny ¢i realizace ¢asti vyuky
individualné, kompenza¢ni a rehabilitatni pomucky, v¢. vyuzivani alternativni nebo

augmentativni komunikace.

Hodnoceni vtomto stupni stejné jako v piedchozich stupnich klade duraz na akceptaci
specifickych narokti na Cinnost zaka, motivaci a jeho zdravotni stav. Charakteristické je
pfedevsim to, Ze vyuZziva riznych forem hodnoceni, véetné slovniho, a zahrnuje Sirokou Skalu
pedagogické podpory v zavislosti na druhu a mife postizeni. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a

télovychovy, 2016, piiloha €. 1 ¢ast A)

Dtlezitymi podplirnymi opatfenimi jsou plan pedagogické podpory a individudlni vzdélavaci
plan. Plan pedagogické podpory je podpiirnym opatfenim prvniho stupné podpory. Jedna se
o zavazny dokument, ktery napomaha zajisténi podpirnych opatteni u Zaka. Plan je zpracovavan

Skolou na zaklad¢ zjisténych potieb uprav ve vzdélavani.
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Obsahuje stru¢ny popis obtizi zdka, stanoveni cilli podpory a zplsoby vyhodnoceni napliiovani
téchto cili. Vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby zdka, zpracovava skola pro zaka
od druhého stupné podplrnych opatfeni na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského

pracovisté individualni vzdélavaci plan. (Inkluze v praxi, 2017)

Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zédka a vychézi ze Skolniho vzdélavaciho
programu $koly, zavéra specialné pedagogického vysetfeni a vyjadieni zakonného zastupce

zaka. Individualni vzd€lavaci plan obsahuje tyto udaje:

obsah, rozsah, prubéh a zplGsob poskytovani individualni specidlné pedagogické
nebo psychologické péce

e cil vzdélavani zéka

e vyjadfeni potteby dalsiho pedagogického pracovnika

e seznam uzivanych kompenzacnich, rehabilita¢nich a uc¢ebnich pomucek

Kromé vySe zminénych obecnych udajii by mél dale individualni vzdélavaci plan obsahovat
zpusob Upravy prostfedi, formu denniho rezimu (fotografie, pfedméty, piktogramy aj.),
individualni metody a postupy. Plan byva vypracovavan pied nastupem zaka do Skoly, avSak
neni uzavienym dokumentem. Je tedy mozné jeho obsah béhem Skolniho roku dle potieb
doplniovat a upravovat. S podobou individualniho vzdélavaciho planu jsou seznameni také
zékonni zastupci. Skolské poradenské zafizeni nejméné jednou roéné sleduje plnéni a dodrzovani
postupti stanovenych v individualnim vzdélavacim planu a zaroven poskytuje vSem zicastnénym
stranam poradenskou podporu. Diraz je kladen na spolupraci rodiny, Skoly a poradenského
pracovisté. (Bartoniova, Vitkova, 2016, s. 82-83) Podpurnym opatfenim je také pedagogicka
intervence. Pedagogicka intervence je podpirnym opatfenim prvniho stupné, jez slouZzi
k podpotfe vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami v konkrétnich predmétech,
kde je tieba posilit toto vzdélavani, ke kompenzaci nedostate¢né domaci piipravy a k rozvoji
ucebniho stylu zdka. Tento druh podplrného opatieni je poskytovan zakladni Skolou, Skolni

druzinou ¢i $kolnim klubem. (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2016, § 4a)
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1.4 Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby

Kapitola popisuje poradensky systém, jez pedagogicko-psychologické sluzby poskytuje. Zabyva
se Skolnim poradenskym pracovistém a Skolskym poradenskym zatizenim, jejich vymezenim
a rozsahem Cinnosti. Déle se vénujeme oblasti diagnostiky specifickych poruch uceni a oblasti

intervenci, jez tato pracovisté poskytuji.

1.4.1 Vymezeni pedagogicko-psychologickych sluZeb

Cilem pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb je poskytovat odbornou pomoc
a podporu détem, zakum a zjiStovat a feSit obtize a problémy souvisejici s psychickym
a socidlnim vyvojem zaka v prubéhu jejich vzdélavani. Dale poskytuji pomoc a podporu pii
prevenci socialné patologickych jevi, pti volbé dalsiho vzdélavani a profesni orientace. Tato
pomoc probihd prostifednictvim diagnostiky, intervenci, konzultaci nebo zprostfedkovanim
informaci. Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby zajistuji Skolni poradenské pracovisté

a Skolska poradenska zafizeni. (Bartoniova, Vitkova, 2016, s. 89)

1.4.2 Skolni poradenska pracovisté

Skolni poradenska pracovi§té jsou zfizovana na $kolach za Gidelem poskytovani poradenskych
a konzultacnich sluzeb pro zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogy. Za poskytovani
poradenskych sluzeb na Skole je zodpovédny feditel Skoly, pfipadné jim zvoleny zastupce.
Poskytovani poradenskych sluzeb je spjato s tzv. programem Skolniho poradenského pracoviste,
na jehoz vytvofeni se podili vedeni spolecné s ostatnimi pracovniky dané Skoly. (Zapletalova, ©

2011-2021)

Program zahrnuje popis, vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovnikd a preventivni
program Skoly, vcetné strategie predchdzeni Skolni neuspéSnosti, Sikan€¢ a dal§im projeviim
rizikového chovani. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005, § 7) Klade diraz
pfedevS§im na vzajemnou informovanost, Spolupraci a dodrzovani etického kodexu Skolnich

poradenskych pracovnik.

Pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogicka centra poskytuji odbornou
a metodickou podporu poradenskym pracovnikiim $koly. Skolnim psychologiim navic poskytuje

podporu také Asociace skolnich psychologii. (Zapletalova, © 2011-2021)
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Poradenské sluzby jsou zamétené zejména na:

poskytovani podpirnych opatieni

sledovani a vyhodnocovani a¢innosti zvolenych opatieni

prevence $kolni netispésnosti

kariérové poradenstvi zajistujici podporu pii vhodné volbé dal§iho vzdélavani
a profesniho uplatnéni

podpora vzdélavani a socidlniho zacletiovani 74kl z odlisného kulturniho prostiedi
a s odliSnymi zivotnimi podminkami

podpora vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zaki

péce o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvafeni piiznivého socialniho
klimatu pro pfijiméani kulturnich a jinych odli$nosti

v€asna intervence pii aktualnich problémech u konkrétnich zaku a t¥idnich kolektivi
prevence vSech forem rizikového chovani, véetné sikany a diskriminace

prabézné vyhodnocovani i€innosti preventivnich programt

metodicka podpora ucitelim pii uziti specialné pedagogickych a psychologickych
postupti spoluprace a komunikace mezi $kolou a zakonnymi zastupci

spoluprace $koly pii poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi

zafizenimi

(Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, 2005, § 7)

Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby poskytuji:

vychovny poradce

Skolni metodik prevence

V nékterych skolach sluzby poskytuji téz:

Skolni psycholog

Skolni specialni pedagog
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Vychovny poradce

Tato pozice je zpravidla ziizovana ve vSech zakladnich, stfednich a vyS$Sich odbornych $kolach.
Vychovnym poradcem byva ucitel povéteny do této funkce feditelem Skoly. Vychovny poradce
poskytuje kariérové poradenstvi a poradenstvi tykajici se rozhodovani o dal§im vzdélavani
a profesnim uplatnéni, vcetné¢ predavani informaci =z oblasti kariérového poradenstvi
pedagogickym pracovnikim Skoly. Vyhledava a provadi Setfeni zaku, jez vyzaduji zvlastni
pozornost a piipravuje navrhy na dalsi péci o tyto zaky, v¢. spoluprace na planu pedagogické
podpory. Dale také zprostfedkovava diagnostiku specialnich vzdélavacich potieb a intervenéni
¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, pfipravuje podminky pro integraci
zaku a koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb a podpiirnych opatfeni témto zakim Skolou

a Skolskym poradenskym zafizenim. (Eurydice, 2021)
Skolni metodik prevence

Stejné jako vychovny poradce, tak i skolni metodik prevence pusobi na vSech zakladnich,
sttednich a vyssich odbornych skolach. Obvykle se jedna o pedagogického pracovnika s min.
dvouletou pedagogickou praxi. Skolni metodik prevence koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci

preventivniho programu skoly.

Dale také koordinuje a podili se na aktivitdich z oblasti prevence socidln¢ patologickych jev.
Jednd se o aktivity zaméfené na zaskoldctvi, zdvislosti, nésili, vandalismus, sektafstvi,
sebeposkozovani aj. Skolni metodik prevence také zajistuje metodické vedeni Ginnosti
pedagogickych pracovnikti v oblasti prevence, tj. vyhledavani projevi rizikového chovani
a preventivni prace s tfidnim kolektivem, a zaroven v této oblasti koordinuje jejich vzdélavani.

(Eurydice, 2021)
Skolni psycholog a §kolni specialni pedagog

Nekteré skoly mohou mit k dispozici $kolni psychology a $kolni specialni pedagogy. O tom, zda
bude k dispozici skole $kolni psycholog nebo $kolni specialni pedagog, rozhoduje feditel dané
Skoly. Dle zdkona o pedagogickych pracovnicich jsou Skolni psychologové a Skolni speciélni

pedagogové fazeni mezi pedagogické pracovniky. (Eurydice, 2021)
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V obecné roviné se Skolni psycholog podili na vytvafeni programu pedagogicko-
psychologickych poradenskych sluzeb, véetné preventivniho programu a komunikuje s vedenim
Skoly, pedagogy, zéky a zakonnymi zastupci. Mezi vyznamné Cinnosti, které Skolni psycholog
vykonava, patii depistdz, diagnostika a konzultatni, poradenské a intervenéni &innosti. Skolni
psycholog provadi depistdaz a diagnostiku zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
spolupracuje pti zépisu déti do 1. ro¢niku zakladni Skoly a zjistuje socidlni klima v tfidnich
kolektivech prostiednictvim anket, dotaznikti apod. Dale poskytuje individualni konzultace jak
pro pedagogické pracovniky, tak i pro zaky a jejich zakonné zastupce. V neposledni fadé také
zajistuje metodickou podporu a pomoc tfidnim ucitelim a ostatnim pedagogickym pracovnikiim
Skoly. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2005, ptiloha €. 3)

Skolni specidlni pedagog se stejné jako 8kolni psycholog podili na vytvafeni programu
pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb a komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy,
zaky a zakonnymi zastupci. Vyhledava zaky s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb,
které zarazuje do vhodného preventivniho, stimula¢niho programu, nebo zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, jez zatazuje do specidlné pedagogické péce. Vymezuje hlavni problémy
téchto zaku, stanovuje plan pedagogické podpory a druh, rozsah, frekvenci a trvani intervenénich
innosti. Skolni specidlni pedagog zajistuje specialné pedagogickou diagnostiku, podporu
pfi realizaci planu pedagogické podpory a zejména komplexni individudlni specialné
pedagogickou péci, véetné konzultaci pro zakonné zastupce zaka, pedagogické pracovniky
v oblasti specialné¢ vzdélavacich potieb a konzultaci s pracovniky S$kolskych a jinych

poradenskych zatizeni. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy, 2005, ptiloha €. 3)

1.4.3 Skolska poradenska zafizeni

Skolska poradenska zafizeni poskytuji poradenské sluzby détem, zakim se specialnimi
vzdélavacimi potrebami, jejich zdkonnym zastupctim, Skoldm a Skolskym zatizenim. Poradenské
sluzby $kolského poradenského zafizena jsou bezplatné a poskytované na zadost zaka ¢i jejich
zakonnych zastupci. Sluzby jsou poskytovany na zakladé pisemného souhlasu Zaka, popf. jeho
zakonného zastupce. Zak nebo jeho zakonny zastupce je vzdy pied zacatkem poskytovani
poradenskych sluzeb informovan o G¢elu, rozsahu, cilech, trvani, postupech danych sluzeb, ale i
rizik a nasledkd, které zposkytovani sluzby mohou vyplynout. (Michalik, Baslerova,
Felcmanova, 2015, s. 70-71)

27



Skolskymi poradenskymi zafizenimi jsou:

e specialné pedagogicka centra

e pedagogicko-psychologické poradny
Nyni si blize popiseme vyse zminéna Skolskéa poradenska zatizeni.
Specialné pedagogické centrum

Specialné pedagogicka centra poskytuji své sluzby détem, zaktim s jednim druhem postizeni ¢i
S postizenim kombinovanym. Pracovnici specialné pedagogického centra pomahaji témto zakiim
pii integraci do béZznych typu Skol a zajiStuji vCasnou intervenci u déti mladsich 3 let,
pfedskolniho v&ku 1 z&kh zakladnich a stfednich Skol. Péce je charakteristickd svoji
komplexnosti a multidisciplinaritou. Tym odbornikii je slozen z psychologa, specialniho
pedagoga a obvykle i socialniho pracovnika. Specialné¢ pedagogické centrum nabizi také
komplexni odborné poradenstvi rodi¢im a pedagogim. Odbornici centra pomahaji feSit
problémy spojené s vychovou a vzdélavanim zakil s postizenim a nabizi tak pottebnou podporu
a pomoc Vnarocnych situacich vSem zainteresovanym osobam. (Michalik, Baslerova,

Felcmanova, 2015, s. 70-71)
Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologické poradny jsou vyznamnou souéasti vzdé€lavaciho procesu
Vv ptipadech, kdy je tento vzdélavaci proces z n€jakého ditvodu znesnadnén. Prvni zafizeni tohoto
typu vznikala v CR v 70. letech 20. stoleti. (Brozova, 2010, s. 38) Dle dokumentu zvefejnéného
ministerstvem $kolstvi, mladeze a tdlovychovy se k 14. 4. 2020 vyskytovalo po celé CR 47
pedagogicko-psychologickych poraden, pii¢emz zastoupeni nasly ve vSech krajich. (Olsakova,
2020) Poradny poskytuji pedagogicko-psychologické a specialné pedagogické poradenské
sluzby zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, véetné pomoci pii vychoveé a vzdélavani
tdchto zakia. Poradny poskytuji sluzby ambulantni a terénni formou. Cinnosti, které poskytuji,

jsou vymezeny v aktualnim znéni vyhlasky uc¢inném od 1. 1. 2021 (2005, § 5) nasledovné:

e 7zjiStuji piipravenost 74kl na povinnou Skolni dochdzku, vcetné vydani zpravy
a doporuceni
e prostfednictvim psychologické a specidlné pedagogické diagnostiky zjistuji specidlni

vzde¢lavaci potieby zaka
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e vydavaji zpravy a doporuceni za i¢elem stanoveni podptirnych opatieni

e vydavaji zpravy a doporuceni k zafazeni zdka do Skoly, tiidy, oddéleni nebo studijni
skupiny nebo k zafazeni nebo pievedeni do vhodného vzdélavaciho programu

e provadi psychologicka a specidln¢ pedagogicka vysetieni

e poskytuji pfimou specialné pedagogickou a psychologickou intervenci

e poskytuji poradenstvi zakiim se zvySenym rizikem Skolni neuspé$nosti nebo vzniku
problémi v oblasti osobnostniho a socialniho vyvoje, jejich zdkonnym zastupcim
a zaroven poradenstvi pedagogickym pracovnikim, ktefi tyto zadky vzdélavaji, zamétené
na vyjasilovani osobnich perspektiv zakt

e poskytuji poradenstvi zakiim z odlisného kulturniho prostiedi

e poskytuji metodickou podporu Skolam a Skolskym zafizenim tykajici se predevsim
poskytovani poradenskych sluzeb a podplrnych opatfeni

e poskytuji zakiim kariérové poradenstvi

e poskytuji informac¢ni, konzultacni, poradenskou a metodickou podporu zakonnym
zastupcum zaka

e ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence zajistuji prevenci rizikového chovani,

realizaci preventivnich opatieni a koordinaci §kolnich metodikt prevence

Hlavnim cilem jejich ¢innosti je zejména zjisténi piicin specifickych poruch uceni, poruch
chovani a dalSich problému ve vyvoji osobnosti, vychové a vzdélavani zaki. Tym odbornikd je
slozen ze specidlnich pedagogt, psychologii a socialnich pracovnikt. Dilezitou roli zde sehrava
spoluprace s dalsimi odbornymi institucemi, a to napt. se $kolskymi, zdravotnickymi ¢i socialné-

pravnimi. (Michalik, Baslerova, Felcmanova a kol., 2015, s. 71)

O poskytovani podpory a pomoci vede pedagogicko-psychologicka poradna dokumentaci.
Zakladaji se zadosti o poskytnuti poradenské sluzby, o jejim odmitnuti nebo pireruseni, vysetieni,
jeho vysledky a poskytnuti péce, doporuceni k poskytovani podptirnych opatieni, jejich druhu,
skladbé a stupnich, doporuceni ke vzdelavani zakti ve Skole, tfid€¢, oddéleni nebo studijni
skuping, poskytnuti informace, sou¢innost se Skolami a Skolskymi zafizenimi, komunikace
a spoluprace s organy veiejné moci a revize zprav a doporuceni. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2005, § 4)
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1.4.4 Diagnostika specifickych poruch uéeni

V pedagogicko-psychologickych ~ poradnach  je  vyuzivano  specialné  pedagogické
a psychologické diagnostiky. Cilem specialné pedagogické diagnostiky je co mozna nejlepsi
poznani Cloveéka s postizenim, jeho osobnosti a moznosti jeho vychovatelnosti a vzdélanosti.
Specialné pedagogicka diagnostika se snazi ziskat informace tykajici se prostiedi, v némz

jedinec Zije, a které zaroven svymi osobnostnimi charakteristikami ovliviiuje.

Specidlné¢ pedagogickou diagnostiku je mozno chépat jako ,systém poznatkii, zamérenych
na moznosti a prostiedky poznavani individudlnich viastnosti postizeného jedince, na odhalovani
podstatnych souvislosti, které jsou pricinou téchto vlastnosti. Soucasné tvori vychodisko
pri individualizovaném programu specialne pedagogického pusobeni na diagnostikovaného
jedince, ktery ma optimalizovat jeho vyvoj a uplatnéni v zivoté™. (Ptinosilova, 2004, s. 6-7)
Specidln¢ pedagogicka diagnostika je charakteristicka tim, ze na ni neni mozno nahlizet jako
na statickou a to proto, Ze vyvoj kazdého ¢lovéka i osoby s postizenim je procesem dynamickym.
Usiluje se tedy na zaklad¢ ziskanych poznatkid o odhadnuti moznosti vychovy a vzdélavani.
Dulezitou roli hraje také vcasnost specialné pedagogické diagnostiky a vcasnost specialné
pedagogické péce. (Ptinosilova, 2004, s. 11) Specialné pedagogicka diagnostika neni seznamem
neschopnosti jedince, ale je zjistovanim pozitivnich stranek osobnosti, potencialu a zaméfenim

na to, co dany jedinec umi a v &em je nebo miize byt uspésny. (Svingalova, 2004, s. 13-15)

Poradenskou psychologickou diagnostiku pak lze vymezit jako psychologickou disciplinu,
jejimz ukolem je zjistit a zmé&fit psychické vlastnosti jedince, jenZ ovliviiuji jeho fungovani
Vv urcité oblasti. Cilem této diagnostiky je zjiSténi individudalnich specifik jedince. Psychologicka
diagnostika slouzi k posouzeni aktualniho stavu (zjiSténi arovné a kvality konkrétnich
vlastnosti), posouzeni piedpokladanych pficin odliSnosti v osobnostnim vyvoji, vykonu ¢i

chovani a ur¢eni progndzy dalsiho vyvoje. (Vagnerova, Klégrova, 2008, s. 13-15)

V pedagogicko-psychologickém poradenstvi vyuzivame klinickych a testovych metod
diagnostiky. Ob¢é dvé skupiny jsou stejné uzite¢né. K ziskani validnich informaci je vhodné
vyuziti obou dvou typil metod v jejich optimalni kombinaci. Testové metody jsou specifické tim,
Zze maji pfesné¢ vymezeny postup. Testy méfi urcité projevy, a vysledky pak srovnavaji
s normami ziskanymi standardizaci. Zplsob a podminky zadavéani uloh, hodnoceni a do urcité

miry i interpretace vysledkt podléha ptesnym pravidlim. (Vagnerova, Klégrova, 2008, s. 15-19)
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Klinické metody jsou naopak nestandardnimi postupy, které nejsou psychometricky podlozeny.
Udaje ziskané klinickymi metodami maji kvalitativni charakter a jsou orientovany na komplexni
poznani konkrétniho jedince V jeho celistvosti a jedineCnosti. Nejprve si popiseme metody

Klinické, mezi néz fadime anamnézu, rozhovory s rodici, u¢itelem a ditétem.

Zasadnim zdrojem informaci je anamnéza, protoze zachycuje vyvoj jiz diagnostikovanych
zdravotnich obtizi a neopomina také socialni prostiedi ditéte. Anamnéza je souhrnem informaci
ziskanych od raznych zdroji tykajici se historie daného piipadu. V anamnéze by meéla byt
pfiméfené obsazena jak anamnéza ditéte, tak i rodinnd anamnéza. V rdmci rodinné anamnézy si
v§imame zakladnich charakteristik rodiny, v§imame si rodiny jako socializacniho prostiedi,
vychovného stylu a vztahu k ditéti. Snazime se také vnimat vzajemné pusobeni rodiny a Skoly
1 ptipadné problémy v komunikaci mezi rodinou a Skolou. U ditéte si kromé& vyvoje ditéte a jeho
obtizi v§imame charakteristik osobnosti ditéte. Mizeme si vSimat napf. toho, jak dité reaguje
na problémové situace, jaky ma vztah ke $kole a k jeho socialnimu prostredi, vztah ke vzdé¢lani,
motivaci apod. (Hadj-Moussova, Duplinsky a kol., 2002, s. 22) Stanoveni diagndzy specifickych
poruch uceni provazi také ziskavani informaci prostfednictvim rozhovoru srodi¢i zéka,

s ucitelem a s ditétem. (Pokorna, 2000, s. 174-175)

Pro vedeni rozhovoru s rodicem je nesmirné dillezité, aby si druhd strana, at’ uz je to ucitel,
specialni pedagog ¢i psycholog, uvédomila, jak obtizné je pro rodiée to, ze maji neusp&sné dite.
Pro rodice neni piijemné, pokud jejich dit¢ n¢kdo kritizuje. Dlouhodoby neuspéch jejich ditéte
prohlubuje bezmoc rodic¢l, coz Casto zpusobuje hledani viny ve Skole a pfenaseni odpoveédnosti
&i trestani ditéte. Ukolem odbornika pii praci s rodiem, ktery zaZiva tyto pocity, je snaha
budovat vztah zalozeny na vzajemné duveéie. Dilezity je rovnéz fakt, ze pokud rodi¢ své dité
haji, je to dobré znameni. Znamena to totiz, Ze jim na ditéti zalezi, a proto budou ochotni pro dité
mnohé udélat. Opakem toho je, pokud rodi¢ za své dit€ nebojuje ¢i dokonce piestava vétit, ze by
se situace mohla zlepsit. Takové ptipady vyZaduji zejména pomoc rodi¢tim z beznadé€je. Dobrym
zékladem je tedy angazovany a spolupracujici rodi¢ a naslouchéani informacim, které ziskavame
od rodi¢t. Rozhovor s rodicem neni mozné podcenit, a to z toho divodu, ze ziskané informace
jsou neocenitelné hodnoty. Vyznamné jsou piedchozi zkuSenosti ditéte jako napt. s ¢im mélo
dité v détstvi obtize, na co bylo dit¢ Sikovné ¢i jak se ucilo basnicky a fikanky apod. (Pokorna,
2000, s. 174-175)
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Zdrojem informaci je také rozhovor s ucitelem. I zde, stejn¢ jako u rozhovoru s rodici, je dulezité
vytvafeni vzajemného vztahu diivéry mezi obéma stranami. Pro vytvareni takové diveéry je nutno
si uvédomit nékolik skuteCnosti. Faktem je, Ze Skolni neuspéSnost ditéte zavisi jak
na moznostech a nadani zaka, tak 1 na pedagogickych schopnostech a zkuSenostech daného
ucitele. Ucitel tedy feSi neustalé dilema, zda za netGspéchem ditéte stoji pravé moznosti a
schopnosti Zaka ¢i ucitele. A proto, ze ucitelska profese s sebou nese takovou psychickou zatéz,
je nutné, aby psycholog toto napéti vnimal a respektoval. Informace o praci ditéte ziskané od
ucitele jsou informacemi nedocenitelnymi proto, Ze uéitelé jsou schopni popsat reakce ditéte na
neuspéch a také zplisoby motivace. Spole¢nému snazeni také napomaha fakt, ze mnozi ucitelé se
na poradenské pracovniky obraceji az tehdy, kdy jiz vycerpali veskeré své metodické postupy
a formy prace. Pravé informace o netspé$nych metodickych postupech jsou pro psychology

velmi cenné.

Poslednim nepfimym zdrojem informaci je rozhovor s ditétem. I tyto informace jsou pro nas
cenné, a to z toho divodu, Ze dité samotné je schopno fict, jaké cesty zvolilo v situacich, kdy
feSilo néjaky problém, nebo pro¢ udélalo uritou chybu a tim muze korigovat nasi préci

a objasnit tim své obtize. (Pokorna, 2000, s. 175-177)

Piimym zdrojem diagnostickych informaci jsou testové metody. Testové metody je mozno
rozdélit na vSeobecné testy, tzn. testy inteligence, percepce, laterality, koordinace a pozornosti,
a testy specifické, jez jsou urcené pro konkrétni poruchy, na které se objevilo podezieni.
(Kraj¢ikova, 2015) Testy inteligence jsou standardizované metody vysSetieni rozumovych
schopnosti. Je mozno je rozdélit na testy orientacni, tedy ty, které jsou zameéfeny pouze
na n€kterou ze slozek inteligence, a podrobné, kombinované, které se obvykle skladaji z vice
subtestt, které zkoumaji vice slozek inteligence najednou. (Hadj-Moussova, Duplinsky a kol.,
2002, s. 34)
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Za hlavni psychologickou zkousku slouzici k hodnoceni stupné intelektu je povazovana
Stanford-Binetova zkouska. Jejim hlavnim cilem bylo zejména zachyceni déti s mentalni
retardaci. Zkouska obsahuje vice néz 140 ukoll ¢i subtestt. Pii této zkouSce je uzivano
vekovych standardi vykonti. Test je urcen pro déti od dvou let az do dospélosti. U nas je
nejcastéji pouzivan u déti v predskolnim ¢i mlad$im Skolnim veku. (Svoboda, Krejéitova,
Vagnerova, 2015, s. 93-96) Dle vyzkumného Setfeni (Narodni ustav pro vzdélavani, © 2011-
2021) provedeného Narodnim ustavem pro vzdélavani v roce 2010, jehoz cilem bylo zjistit, jaké
diagnostické nastroje jsou v praci poraden nejcastéji zatazovany do baterii pro vySetfeni déti a
zaka, je Wechslerv test, tj. WISC III nejfrekventovanéji uzivanym diagnostickym nastrojem
Vv této oblasti. Déale poradny uvadély také zminlované Ravenovy standardni progresivni matice,
které¢ se vSak spiSe fadi do kategorie doplilujicich diagnostickych ndstroji uzivanych pro
orientacni posouzeni obecnych schopnosti. V praxi jsou vyuzivany také testy specidlnich
schopnosti a znalosti. Patfi sem napf. testy zrakové a sluchové percepce, testy koncentrace
pozornosti, pamét'ové testy, testy prostorové predstavivosti apod. (Hadj-Moussova, Duplinsky,
2002, s. 36)

Jednou z metod zaméfenych na hodnoceni zrakové percepce je napt. Edfeldtiv reverzni test,
ktery v Ceské upraveé vysel v roce 1968. Test je zalozen na schopnosti diferencovat obracené a
otoené tvary, tzn. rozliSovani poloh nahotfe-dole a vpravo-vlevo. (Svoboda, Krejcifova,
Végnerova, 2015, s. 137-167) Dals§imi testovymi metodami zjiSt'ujicimi schopnosti a dovednosti
déti jsou napf. zkouSka sluchové diferenciace, zkouSka sluchové analyzy a syntézy, zkouska
laterality, Ciselny Ctverec ¢i Rey-Osterriethova komplexni figura. (Narodni tstav pro vzdélavani,

2011)

Velkou oblasti jsou také diagnostické metody Skolni zralosti a Skolnich dovednosti, tj. specifické
testy. Jednou ze specifickych testd je zkouska Cteni, jeZ je zakladni diagnostickou metodou, ktera
odlisi déti, které ctou dobfe, a nejsou dyslektiky, od déti, které ¢tou Spatné a u nichz existuje
pravdépodobnost dyslexie. Zkousky ¢teni probihaji individualné a to tak, ze dité cte a ti, kdo
testuji, vypliiuji o tomto Cteni zaznamové listy, jez obsahuji zakladni anamnestické tidaje ditéte a
podrobné udaje o rychlosti a zpisobu ¢teni, poctu a kvalité chyb, porozuméni ¢tenému textu a o

chovani a reakcich ditéte pti zkousce. (Mat€jcek, 1995, s. 152-161)
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Zkouska psani a pravopisu je metodou vhodnou pro diagnostiku dysgrafie a dysortografie, a to
prostfednictvim hodnoceni tvaru a velikosti pisma, jistoty taht, tlaku vyvijeného na podlozku,
dodrzovani sméru a sklonu pisma, kvalitu ¢ar a zptisobu spojovani pismen. (Narodni Gstav pro
vzdélavani, 2011) Chyby, které nalézame pii Cteni a psani, a jejich rozbor je prvni fazi
diagnostiky specifickych poruch uceni. Abychom mohli stanovit strategii napravy, je tieba zjistit
pii¢iny téchto problému. K tomu slouZzi testovani prostifednictvim sluchové analyzy a syntézy
feCi, rozliSovanim mékkych slabik di, ti, ni a tvrdych dy, ty, ny a rozliSovanim délky samohlasek.

(Pokornd, 2000, s. 193-197)

Metodou pracujici S matematickymi schopnostmi je Neuropsychologicka baterie testi ke
zpracovani cisel a pocitani u déti ZAREKI, ktera umoziuje analyzovat podstatné aspekty
zpracovavani Cisel a pocitani u zakt zakladnich $kol. Diagnostickymi nastroji v oblasti
matematickych schopnosti jsou také percepcné numerické testy, barevna kalkulie ¢i matematické

piedpoklady déti v mlad$im skolnim véku. (Narodni tstav pro vzdélavani, 2011)

1.4.5 Intervence

Intervence pedagogicko-psychologickych poraden je zaméfena na napravu specifickych poruch
ucéeni, veetné rozsifujici se nabidky pracovnich listd, didaktickych pomucek a jejich vhodné
volbé a pomoc a podpora ucitele Zdka, véetné jeho pfipravy na tuto péci. (Kocurova, 2001, s.
180-189) Pii praci s zaky se specifickymi poruchami uceni plati pravidlo, ze intervenci vzdy
za¢iname na urovni, kterou zak zvlada a postupné mu pomahame ruzné obtize piekonavat.
Soucasti intervence je 1 spoluprace s rodici, protoze rodice s détmi doma trénuji vhodné zvolené
materidly doporucené odborniky, ale zaroven jsou to ti, ktefi dit¢ podporuji a motivuji.

(Krejéova, Hladikova, 2019, s. 7-13)

ObtiZe spojené se Skolnim vykonem u déti, které nemaji specifické poruchy uceni, 1ze odstranit
tim, Ze si dité vice Cte, procvicuje pocty, popt. si nacvicuje psani. Obtize u déti se specifickymi
poruchami uceni jsou specifické prave tim, ze pouhym opakovanim nevymizi. Vznikaji tak prvni
nedorozuméni mezi ucitelem a rodi¢em ditéte. Rodi¢ ditéte se snazi tyto problematické oblasti
s ditétem doma procvicovat, avSak dité se ve svych vykonech nelepsi. Pokud ucitel nemé se
specifickymi poruchami uceni zkusenosti, tyto chyby mylné interpretuje jako nedostatecnou

doméci pfipravu ditéte ¢i jako chyby zaka z nepozornosti a nedbalosti. (Pokorna, 2000, s. 211)
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Nejlepsi napravou je vzdy t€émto porucham predchazet. Rodice a ucitelé by si méli uvédomovat,
ze zak se specifickou poruchou uéeni je ve Skolni praci znevyhodnén i piesto, ze uroven jejich
rozumovych schopnosti je primérna ¢i dokonce nadprimérna. V ptipadé specifickych poruch
uCeni nelze Cekat, ze ke zlepSeni dojde samo. Pfed nastupem do Skoly je diagnostikovani
specifickych poruch uéeni velmi problematické a to proto, ze dité jesté neumi Cist, psat, pocitat.
Lze ale zjistit, ze dit¢ ma pred vstupem do Skoly problémy v rozliSovani tvarti nebo v pravolevé
orientaci. Piipadné budouci obtize ve Skolni praci 1ze eliminovat napf. zafazenim her a aktivit
zamé&fenych na rozvoj fe¢i, rozvojem zrakového vnimani v oblasti rozliSovani barev a tvari,
rozvojem sluchového a prostorového vnimani, cvi¢enim paméti a pozornosti, rozvojem jemné
motoriky prostrednictvim hry s drobnymi pfedméty a mnoho dalsiho. (Kropackova, 2008, s. 88-
92)

Pii napravé specifickych poruch uceni bereme V potaz specifika konkrétniho ptipadu.
Nezabyvame se pouze vlastnimi obtizemi ditéte, nybrz zabyvame se i1 vnitinimi a vnéjSimi
faktory sehravajici roli pfi napravé téchto poruch. Vnitinimi podminkami se rozumi intelekt
ditéte, jeho schopnost koncentrace, volni vlastnosti a motivace. VnéjSimi podminkami je myslen
postoj rodiny ke vzdélani, podpora uéitelem, rodi¢i nebo jinymi osobami. Dale bychom m¢éli
umét vnimat a analyzovat celkovou situaci ditéte, tzn. pocity a postoje rodi¢t v souvislosti
s jejich interakci s ditétem, postoje rodict a ditéte ke Skole, Skolnim povinnostem a vzdélani
obecné apod. Dilezita je také co nejptesnéjsi diagnostika problému ditéte, a to proto, abychom
neztraceli ¢as procvicovanim toho, co jiz dit¢ zvlad4, a nezkomplikovali jev, ktery jiz dité
pochopilo. Nezbytné je také pii napravé nastaveni obtiznosti jednotlivych tkola, abychom tak
predesli strachu a uzkosti pii piili§ tézkych ukolech a nudé pii pfilis lehkych ukolech. Dalsimi
nezbytnymi strategiemi optimalni napravy jsou také napt. zazitek uspéchu, postup po malych
krocich, pravidelnost, soustfedéni pii provadéni tkolt, uZziti co nejptirozenéjsich technik a metod

¢i porozuméni provadénym cvicenim. (Pokorna, 2000, s. 213-218)

Reedukace jako pojem oznacujici dle Prichy, Walterové a Marese (2013, s. 243) specidlné
pedagogické metody, kterymi se zlepsuje, popr. zdokonaluje vykonnoSt v oblasti postizené funkce
je cilena dle Zelinkové (2003, s. 75) do tii oblasti, a to:

o reedukace funkci, které¢ podmitiuji poruchu
e utvafeni dovednosti spravné Cist, psat a pocitat
e pusobeni na psychiku jedince s cilem naucit ho s poruchou fungovat ve spole¢nosti,

utvareni konceptu sebe samého
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Nyni se zaméfime na oblast rozvoje poznavacich funkci. Jednotlivé poznavaci funkce ovliviuji
veskeré intelektové vykony, véetné procesu vyuky Cteni, psani a pocitani. Zminéné ndpravné
techniky nam tak pomahaji v rozvoji jednotlivych dovednosti. Oblast rozvoje poznavacich
funkci dle Pokorné (2000, s. 219-) rozd€élujeme do nésledujicich oblasti:

e sluchova diferenciace feci

e zrakova percepce tvarti

e prostorova orientace

e nacvik sekvenci, posloupnosti
e koncentrace pozornosti

e pamét

e rozvoj pohotovosti mluvidel

e rozvoj slovni zasoby

V zavislosti na vymezeni danych obtizi a pfesné diagndze specifickych poruch uceni dale
vyuzivame specifické techniky intervence, jakymi jsou techniky nacviku ¢teni, nacvik psani a
nacvik matematickych dovednosti. Mezi techniky sluchové diferenciace fe¢i patii sluchova
analyza a syntéza feci, rozliSovani méekkych slabik di, ti, ni a hlasek tvrdych dy, ty, ny ¢i
sluchovéa diferenciace délky samohlasky. Napt. technika sluchové analyzy a syntézy feci
obsahuje nékolik cvieni, mezi néz patii rozliSovani a urCovani poctu slov ve vété, rozkladani
slov na slabiky, ur€ovani prvnich hlasek u ptrediikavanych slov apod. U sluchové analyzy a
syntézy je dulezité poskytnout rodic¢iim ditéte dostate¢nou zasobu slov ke skladani a rozkladani.

(Pokorna, 2000, s. 220-222)

Zrakova percepce tvard muze obsahovat techniku rozliSovani pozadi a figury, kdy dit€¢ ma za
ukol bud’ nakreslené tvary obkreslit nebo identifikovat nakreslené tvary a nakreslit tyto tvary do
fady vedle sebe, nebo techniku rozliSovani inverznich obrazci, kdy s ditétem kreslime rizné
obrazky a tvary a dit€ ma za ukol jmenovat smér a polohu nakreslenych predméti. Prostorovou
orientaci je mozno nacvi¢ovat pomoci riznych her. Techniky prostorové orientace jsou zalozeny
na ukazovani obrazkt détem, které maji za tukol urc¢it polohu (nahote, dole, vpravo, vlevo,
uprostied) a vztahy mezi predméty na obrazku, tzn. vzédjemné umisténi predmét apod. Nécvik
sekvenci a posloupnosti miize byt provadén napi. opakovanim fady Cisel, zapamatovanim si
poradi ukazanych piedméti, vyjadienim mésict ¢islici a nacvicovanim potadi ro¢nich obdobi,

dopliiovanim ciselné fady apod.
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Pii vSech cvicenich, kdy rozvijime vnimani sekvenci, tak zaroven cvi¢ime i pozornost.
Prikladem techniky z oblasti pozornosti je cvi¢ny list k nacviku koncentrace a pozornosti, ktery
obsahuje sadu obrazki, v nichz ma dité za ukol vySkrtnout pfedem uréené obrazky. (Pokorna,
2000, s. 223-229) Pamét’ je mozno s détmi procvicovat prostiednictvim sledovani dvou, tfi ¢i
vice pfedmétt, jez déti po zakryti zpaméti jmenuji, obkreslovani diive sledovanych predmétu,
kratkodobym exponovanim pismen, slabik ¢i slov, které dité nasledné opakuje nebo kresli apod.
(Zelinkova, 2003, s. 134) Kromé zrakové paméti je mozno rozvijet také pamét’ sluchovou, a to
napf. u mladsich déti prostiednictvim fikanek a kratkych basni¢ek, u nichz rytmus podpofii
zapamatovani, star§im détem lze pfipravit zajimavé vyroky, piislovi k zapamatovani. S détmi se
specifickymi poruchami uceni je mozné také rozvijet slovni zasobu ditéte a rozvijet pohotovost
mluvidel. Abychom rozvinuli slovni zasobu ditéte je dilezité tuto zasobu védome a systematicky
rozvijet napf. tim, ze s ditétem vyhledavame a jmenujeme slova, ktera jsou uréitému pojmu
podiazena (rodina — maminka, tatinek, bratr, sestra, sourozenci apod.), ptame se na podobnosti a
rozdily ve vyznamech slov, spole¢n¢ s ditétem vymyslime k danému slovu synonyma ¢i naopak
a mnoho dalSiho.

Existuji 1 autofi, ktefi upozoriiuji pfi népraveé specifickych poruch uceni také na zietelné a
pohotové vyjadiovani, jez lze zlepsit pfesnym a spravnym piediikavanim vyslovnosti slov, které
ma dité opakovat. Nejprve se zaméfujeme na bé€zna a kratsi slova, pozdé¢ji se soustfedime na
slova méné bézna ¢i delsi. (Pokorna, 2000, s. 229-231) U déti s dyslexii lze vyuzit technik
nacviku ¢teni. Jednou z technik je tzv. postiechovani. Jedna se o nacvik rychlého c¢teni slabik a
slov. Technika je vhodna pro déti, které jiz zvladly jednotliva pismena, ale déla jim problémy
spojeni pismen Ve slabiku a slabik ve slovo. Funguje tak, ze ditéti na chvili ukazeme slabiku a
poté zakryjeme, pricemz dité tuto slabiku postfehne a pfecte nahlas. DodrZenim urcitého postupu
pfejdeme ze slabikovani k plynulému cteni. UZite¢nou metodou je také Ctendiské okénko.
Dilezité¢ je tuto metodu pouzivat spravng, pravidelné¢ a dlouhodobé. Okénko text postupné
odkryva, nebo zakryva, nebo vymezuje. Cilem této metody je ovladnout neuspotfaddané a
neefektivni ocni pohyby dyslektiki, naucit dité sledovat text postupné a zamezit domysleni slov 1
prehazovani pismen. Nejprve s okénkem posunuji dospéli spolu s ditétem a postupem c¢asu, kdy
si dit€ na okénko zvykne, si dit€¢ posunuje okénkem samo. Dopliiujicimi metodami nacviku ¢teni
je Cteni v duetu, kdy cte dospély bud’ o jednu, dvé slabiky doptedu ¢i o jednu, dvé slabiky
pozadu spolu s ditétem, ¢teni motivované ¢i procvicovani obtiznych mist v textu. (Pedagogicko-

psychologicka poradna Ostrava, 2021)
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K nacviku psani existuje dnes mnoho ptirucek, kdy nekteré z nich obsahuji predlohy, které dité
nejprve obkresluje a poté napodobuje. Pfi nacviku psani bychom se méli soustiedit predev§im na
uvolnéni ruky ditéte pii psani a tomu piizpisobené predlohy. Nékteré dysgrafické déti takeé
mivaji problém se svym rukopisem. S ditétem, které ma tento problém nejprve nacvicujeme
sklon pisma. Postupné také nacvicujeme stejnomérnou velikost pisma, u¢ime dit¢ sledovat linku
a pozd¢ji také dité naucime, jak si ma rozvrhnout stranku. Dulezité je, aby pfi nacviku psani dité
dodrzovalo pouze jedno pravidlo. V neposledni fadé mizeme déti upozornovat také i na velikost
mezer mezi slovy. (Pokorna, 2000, s. 236-240)

V oblasti matematickych schopnosti za¢iname nejprve s rozvijenim psychickych funkci ditéte,
pokracujeme piedciselnymi pfedstavami, utvafenim a automatizovanim matematickych pojmu.
Ukoly délime na diléi kroky a diikladné je s ditétem procvi¢ujeme. Dit& se uéi nejen klasické
matematice, ale také si osvojuje fadu pro zivot dilezitych dovednosti. Zékladem pro napravu
matematickych schopnosti ditéte je zjisténi aktualni urovng, od které postupujeme K naro¢néjsim
ukolim. K nacviku fadime jiz zminéné ptedc¢iselné predstavy (parové piifazovani, dopliovani
¢asti do celku), Ciselné ptedstavy, utvafeni pojmu Cislo (orientace na Ciselné ose, dopliovani
¢isel v ¢iselné fade, porovnavani Cisel), zapis ¢isel (rozklad ¢isel na jednotky, znazornéni ¢isel na
fadovém pocitadle nebo tabulce), chapani zakladnich matematickych operaci a jejich provadénti,
geometrie a mnoho dal$iho. (Zelinkova, 2003, s. 112-120)

Vyhodou jsou také moderni technologie, diky nimz maji zaci s dyslexii ¢i jinymi podobnymi
obtizemi vice prilezitosti k osvojovani si takového ucebniho stylu, ktery jim usnadni proces
vzdélavani. DileZitou pomickou mohou byt zkratky TTS a STT oznacujici slovni spojeni ,.text
to speech* a ,,speech to text“. Jedna se pomicky, jez umoznuji prevadet psany text na mluvené
slovo a naopak. Na trhu existuji rizné programy, které jsou upraveny pro potieby dyslektiki a
jsou schopny piedéitat text napsany v raznych prostiedi pocitace. Druhy typ programu je jesté
pohodlIngjsi a to proto, Ze je schopen na zakladé diktovanych vét tyto véty prepsat do souvislého
textu za pfedpokladu spravné ovladatelnosti programu a vyslovnosti. Tyto programy umi
opravovat chyby nebo oznacit slova, ktera pravdépodobné obsahuji chyby. Takovych programu
moc v Ceské republice neni, ale pokud dité potiebuje do skoly psat velké mnozstvi praci, a psani
ho skutecné trapi, jednd se o jednu z moznosti. Dal$i moznosti mize byt sledovani videi za
ucelem uceni se a pfijimani informaci, upominky a pfipominky, software pro tvorby pojmovych

map, kontrola pravopisu, audioknihy a mnoho dals$iho. (Krejéova, Hladikova, 2019, s. 210-221)
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2 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti navazujici na poznatky z Casti teoretické se zamétujeme na vyzkumné Setieni.
Cilem vyzkumu je ziskat komplexni ptfedstavu 0 dané problematice prostiednictvim nami
zvolené metody sbéru dat a urenych a definovanych vyzkumnych otazek. Pro realizaci
vyzkumu bylo zvoleno kvalitativniho piistupu prostiednictvim metody polostrukturovaného

rozhovoru s doplnénim o kazuistiky.

2.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem vyzkumu je popsat funkci a intervence poradenského systému vzhledem k ditéti
se specifickymi poruchami uceni ve spolupraci s rodi¢i a Skolou. Dil¢imi cili vyzkumu je
piedevs§im zjistit souCasny stav poradenského systému a také zjistit nazory pracovniki
pedagogicko-psychologické poradny na spolupraci rodica a $kol s pedagogicko-psychologickou

poradnou.

Cile je naplnéno prostfednictvim polostrukturovanych rozhovorii se dvéma psychology a tfemi

specialnimi pedagogy pedagogicko-psychologické poradny s doplnénim o kazuistiky.

Velice dilezitou soucasti vyzkumu jsou vyzkumné otazky, které tvoii jadro kazdého vyzkumu.
A to proto, ze pomahaji zaostfit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu s vymezenymi cili
a vyzkumnym problémem, a zaroveii také ukazuji cestu, jak vyzkum vést. (Svaticek, Sed'ové a

kol., 2007, s. 69)

Pro nas vyzkum byla stanovena jedna hlavni a tii dil¢i vyzkumné otazky:

Jaka je funkce a intervence poradenského systému vzhledem k ditéti se specifickymi

poruchami uc¢eni ve spolupraci s rodi¢i u a §kolou?
Jaky je stav souc¢asného poradenského systému?
Jak vnimaji pracovnici pedagogicko-psychologické poradny spolupraci s rodi¢i?

Jak vnimaji pracovnici pedagogicko-psychologické poradny spolupraci se zakladnimi skolami?
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2.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumné Setfeni probéhlo v pedagogicko-psychologické poradné Kralovéhradeckého kraje.
Pro ucely zachovani uplné anonymity respondentt a déti, zaka navstévujicich a spolupracujicich
s touto pedagogicko-psychologickou poradnou neni zamérné uvadéna konkrétni poradna a jména
pracovnikii a déti, zaka uvedenych v kazuistikdch jsou pro potieby vyzkumného Setieni

nahrazena Cisly.

Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum Kralovéhradeckého kraje
je organizaci, jejimz poslanim je podporovat Klienty na cesté vzd¢lavani, rozvijet jejich
samostatnost a zodpoveédnost, aby méli zivot ve svych rukou, a zaroven podporovat vsechny,
ktefi se na této cesté potkavaji. Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické
centrum Kralovéhradeckého kraje se sklada z 5 pracovist’ pedagogicko-psychologické poradny a
2 pracovist’ specialné pedagogického centra. Vyzkumny soubor zde tvoii odborni pracovnici
pedagogicko-psychologické poradny. Jedna se o 2 psycholozky a 3 specialni pedagozky.
Vyzkumny soubor byl vybran prostiednictvim metody zamérného vybéru. VSechna pracovisté
poraden Kralovéhradeckého kraje byla oslovena emailem spole¢né s pfedstavenim a uvedenim
tématu a cile vyzkumu. Na zaklad¢ tohoto osloveni jsme dostavali reakce zpét. Poradna byla
vybrana z dtivodu toho, Ze byla ochotna se vyzkumného Setfeni zicastnit a vénovat nam svij ¢as.
K provedeni hloubkového rozhovoru se piihlasili ti respondenti, jeZ téma zaujalo a chtéli se do

vyzkumného Setfeni zapojit.

2.3 Vyzkumny design a metoda sbéru dat
Pro vyzkumné Setieni jsme se rozhodli zvolit kombinaci hloubkového rozhovoru s doplnénim o

kazuistiky.

Ptipadova studie se vé€nuje podrobnému popisu a rozboru jednoho nebo nékolika malo piipadi.
Metoda je zamétena na zachyceni slozitosti konkrétniho ptipadu a na popis vztaha v jejich
celistvosti. Pfedpokladem je, ze dikladnym prozkoumanim jednoho pfipadu porozumime
ptipadim podobnym. (Hendl, 2016, s. 101-102) Kazuistiky byly dale zpracovany excerpci
dokumentace ke kazdému jednotlivému piipadu a po analyze relevantnich faktori bylo usilovano

0 vysloveni vlastnich rezultatu.

40



Kazuistiky, které nam poskytla pedagogicko-psychologickd poradna, jsme dostali k nahlédnuti
v kvétnu 2021. Jednalo se vzdy 0 zpravu a doporuceni zpracované specialnimi pedagozkami a
psycholozkami daného pracovisté. Téchto dokumenti mi pedagogicko-psychologicka poradna
poskytla 5. Jednalo se 0 5 zprav a doporuceni klient, 4 Kklienti byli zaci z prvniho stupné a 1
zakem druhého stupné zakladnich $kol. Veskeré dokumenty, které mi byly poskytnuty a které
obsahuji citlivé osobni udaje, byly anonymizovany z divodu ochrany osobnich udaji a ochrany

soukromi rodin a zaku.

Hloubkové rozhovory s psycholozkami a specialnimi pedagozkami probihaly na zac¢atku kvétnu
2021 v prostorach pracovisté jedné z pedagogicko-psychologickych poraden Kralovéhradeckého
kraje. Prostiednictvim hloubkového rozhovoru jsou zkoumani ¢lenové urcitého prostiedi, urcité
specifické socialni skupiny s cilem ziskat stejné pochopeni jednani, udalosti, jakym disponuji
&lenové dané skupiny. (Svaticek, Sed'ova, 2007, s. 159) Hlavnimi typy hloubkového rozhovoru
je polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor. V piipadé tohoto vyzkumného Setieni byla
data sbirana prostfednictvim polostrukturovanych rozhovord, které vychazi zpiedem

pfipraveného seznamu témat a otazek. (Svaticek, Sed’'ova, 2007, s. 160)

Struktura rozhovoru je sloZena z tivodu, stiedni ¢asti a zavérecné faze. Cilem uvodu rozhovoru je
predevs$im predstaveni a seznameni s respondentem, navazani kontaktu a pfijjemné atmosféry.
(Jarosova, 2007, s. 46) Pred zacatkem rozhovoru byla kazda zrespondentek seznamena
s tématem vyzkumného Setfeni a jeho cilem. V§echny dotazované byly informovany o nahravani
rozhovoru prostfednictvim zaznamového zatizeni a také o zachovani anonymity. Kazda
z respondentek mi poskytla tstni souhlas s provedenim rozhovoru a s nahravanim rozhovoru

prostfednictvim zdznamového zatizeni.
Pro zodpovézeni vyzkumnych otdzek byly stanoveny nésledujici oblasti:

e struktura a soucasny stav poradenského systému
o diagnostika specifickych poruch uceni

e intervence pedagogicko-psychologické poradny
e spolupréce se zakladnimi Skolami

e spoluprace s rodici ditéte
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Respondentky odpovidaly celkem na 22 pifedem pripravenych otazek. Otazky byly zaméfeny na
poskytovani podpory ve vzdélavani zakd na zakladnich skolach se specifickymi poruchami
uceni. Data ziskana z polostrukturovanych rozhovora byla pifevedena prostiednictvim doslovné
transkripce do pisemné podoby. Poté jsme vyuzili techniky otevieného kodovani. Technika
otevieného kodovani vede k seznamu témat, ktery pomaha vyzkumnikovi vidét témata v celku a
stimuluje ho pfi hledani témat dal$ich. Dilezité pti tom je, ze se nevytraci cil kddovani, kterym
je predevsim tématické rozkryti textu. (Hendl, 2016, s. 251) Na zaklad¢ otevieného kodovani

jsme pak ziskané informace roztiidili do kategorii.

Zvolenym designem tohoto vyzkumného Setfeni je metoda zakotvené teorie, jejimz cilem je
konceptualni schéma postihujici vztahy mezi proménnymi. Metoda zakotvena teorie je tak
zalozena na tom, ze zac¢iname zkoumanou oblasti a nechavame, at’ se vynofi to, CO je V této

oblasti vyznamné. (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 86)

2.4 Analyza a interpretace dat
V nasledujici Kapitole se jiz budeme podrobnéji vénovat datim, ktera jsme ziskali
prostfednictvim hloubkovych rozhovori a poskytnutych dokumentt. Tato data také popiseme a

rozebereme.

2.4.1 Hloubkové rozhovory

Hloubkové rozhovory byly realizovany se 2 psycholozkami a 3 specialnimi pedagozkami na
pracovisti poradny Kralovéhradeckého kraje. Respondentky tedy byly Zeny s ruzné dlouhou
praxi v pedagogicko-psychologické poradné.

Psycholozky:

e Psycholog 1 - Zena, 1 rok praxe jako Skolni psycholog, 7 mésict praxe v pedagogicko-
psychologické poradné

e Psycholog 2 - Zena, 7 let praxe v pedagogicko-psychologické poradné
Specidlni pedagozky:

e Specialni pedagog 1 - Zena, 2 roky praxe v pedagogicko-psychologické poradné
e Specialni pedagog 2 - zena, 6 mésicu praxe v pedagogicko-psychologické poradné

e Specialni pedagog 3 - zena, 6,5 roku praxe v pedagogicko-psychologické poradné
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Soucasné problémy poradenského systému

Soucasnym problémem je velké mnozstvi vykonané nepiimé prace. Jak psycholozky, tak i
specidlni pedagozky uvadély, ze administrativy je v poradenském systému opravdu hodng, je
Casové narocna a na ukor piimé prace s klienty. Respondentky by tak misto travenim spousty

¢asu nad psanim zprav a doporu¢eni mohly tento ¢as vénovat reedukacim ¢i intervencim.

. M¢ asi prijde, Ze je moC papirovani. Ze kdyby se to ...jako ta prdice prosté...no. Tady v tom
smeru jako asi trosku jako upravila, tak verim tomu, Ze nebudeme mit tolik prdce S tim psanim
tech zprav a téch riznejch doporuceni. Protoze nad nekterejma opravdu stravime jako dost casu
a pak by ta spoluprdce tieba...bysme se mohli jakoby vénovat prdvé vic takovejm tém

reedukacim, takovejm tém intervencim pro ty deti. “ (Specialni pedagog 1)

., Myslim si, Ze to tak mame nastaveny jako vsichni v poradné. Ze bysme radsi ten cas vyuzivali
primou praci s tim klientem, s téma détma nez zpracovavat viastné zpravy a doporuceni. Coz
urcité je jako dilezita véc, ten vystup z toho vysetreni, a to musi byt. Ale je to prdce, ktera neni
videt a stravime tim viastné hromadu hodin na ukor toho, ze bysme mohli pracovat vic na primo

s détma. “ (Specialni pedagog 2)

“

., Takze jako co ja bych na praci zmenila by bylo min administrativy. To bych docela ocenila.
(Psycholog 1)

Jedna z respondentek dokonce uvedla, ze jsou ,,hrozn¢ zahlceni®. Zminila také to, Ze zpracovani

administrativy je nejenom ¢asové naro¢né, ale neni ani dostatecné ocenéno.

., Ze opravdu si myslim, Ze jsme hrozné zahlcenti i tim, jak se ...tou nepiimou praci. Ze ne jenom
jako tou primou, ale pak opravdu to psani téch zprav a doporuceni to opravdu jako zabere. A
pak...obcas...nebo jako...dost casto mam Pocit, Ze to neni ocenéno nebo nepada to tak na

urodnou piidu jako bychom chteli. “ (Specialni pedagog 3)

Jedna respondentka uvedla krom¢é jiz vySe zminéného problému s velkym mnozstvim

administrativy také navrhy feSeni podoby zprav.

., Ze mé dava smysl tieba s tim rodicem hodinu si povidat, kdyz chce a Fict mu jako by co tieba
by se dalo zmenit, co by se dalo zlepsit, na cem muzZou jakoby zapracovat nez psat dvé hodiny
prosté sahodlouhy doporucent jako do Skoly. TakzZe to bych uvitala. Kdyby to bylo mozny néjaky
kratsi. Treba zpravy. Stejné ty metody ty ucitelé by meéli zvladnuty. Takze bud’ v ramci néjakych

o6

odrazek nebo to ze spis to vykomunikovat ustné. © (Psycholog 2)
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Dle jedné z respondentek je také problémem to, ze jini odbornici vétSinou doporucuji rodi¢tim
vyuziti pfimo pedagogicko-psychologické poradny, i ptesto, ze obtize ditéte nespliuji pozadavky
pedagogicko-psychologické poradny na poskytovani podpory, coz posila cilovou skupinu

k nevhodnému poskytovateli sluzeb.

., Ale oni ty rodice, jak jsou néjak jako pouceny, zZe i détsky doktor jim doporuci vétsinou jenom
poradnu a uz nepremejsli nad tim, kdyz je tam problém s reci, aby doporucil SPC nebo kdyz maj

vychovny véci, aby doporudil treba navrat jako stiredisko vychovny péce. “ (Psycholog 2)

Respondentky také zminovaly rozdilny pohled na doporuceni. Problém spociva v tom, ze
doporuceni je zavazné, ale Casto se setkavaji s tim, ze ne vzdy je jako zdvazné brano i1 zakladnimi
Skolami. N¢které Skoly dle slov specialnich pedagozek ani doporu¢eni nectou ¢i podpory
nastavené v doporuceni neposkytuji. V souvislosti s ¢asem vénovanym zpracovani tohoto

doporuceni, pak vnimaji tuto skutecnost tak, ze jejich prace pfisla ,,vnivec*.

A casto se setkavame, Ze to je defacto jako doporuceni. Ale to, Ze to pro né je zdavazny, to uz

taky jako berou kolikrdt tak jako...No tak v tomhle sméru.* (Specialni pedagog 1)

., Pak jako kdyz do doporuceni napisete néjakej dodatek, kterej je viastné az na ty treti A4 a pri
konzultaci po dvou letech, kdy teda to doporuceni je platny a vychovnd poradkyné vim rekne
aha, to tam je napsany? Tak. Takze asi vite, kam jako teda dosla vtom cteni no. Tak.

Takze...tak. (Specialni pedagog 1)

. A pak kdyz vidite, Ze ve Skole to stejné neposkytujou. Bylo to tak jako od nds...my jsme jim to
teda poslali, oni to prijali, strcili do Supliku a ani necetli, tak je to takovy, Ze viastné ta vase

prdce uplné prisla vnivec, a tak je to takovy v tomhle smeru trosku demotivujici pro mé no.’

(Specialni pedagog 2)
Stejny problém zminovala i pani psycholozka, ktera uvadi stejnou zkusenost.

., Nékdy nam nedoctou doporuceni do konce a ac tam ...co to je zavazny co tam pisem, tak nékdy

to neuplatiiujou jo.* (Psycholog 1)
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Z rozhovoru se specialnimi pedagozkami se také zjistilo, ze ne na vSech zakladnich Skolach
reedukace probihaji tak, jak by mély. Dulezité bylo také zjisténi, ze se obcas stava, ze ne vzdy
napln reedukace, ktera je nastavena v doporuceni, odpovida tomu, co se v ramci dané reedukace
poskytuje.

., Protoze i ne na vSech skoldach ty reedukace probihaji tak, jak by mély. Takze i to, abychom
opravdu ujasnili, kdyz piseme do toho doporuceni tu napln ty reedukace tak, aby to probihalo
tak, jak ma. A ne, zZe dité ma doporuceny reedukace na cestinu a oni tam s nim délaj matematiku.

Coz se taky obcas stava. * (Specialni pedagog 1)

Dle slov respondentky jsou vychovni poradci na vétsin¢ jejich Skol vychovnymi poradci
z druhého stupng, ktefi v8ak maji na starost veskeré déti s nastavenymi podporami a nemaji tolik
prehled o détech z prvniho stupné, coz vede specialni pedagozku casto k tomu, Ze kontaktuje

ptimo ucitele konkrétniho zéka.

., ...protoze na nékterych Skolach, treba na mejch Skolach, jsou vétsinou ty vychovny poradci
Z druhyho stupné, a ne vzidycky maj prehled o téch prvostupniovych. Jako néjakym zpiisobem je

a komunikujeme to primo s téemi tridnimi uciteli. “ (Specialni pedagog 1)

Nekteré respondentky uvedly, ze problém vidi i v pfistupu nékterych ucitelt. Nékteii ucitelé totiz

neuznavaji specifické obtize specifickych poruch uceni. Tyto obtize maji tendenci piisuzovat

wrwe

,» ...n€kdy ne vsichni ucitelé s nama souhlasej. Pani ucitelka z matiky neuzndva dyskalkulii. Tak

to je proste tezky jo. “ (Psycholog 1)

., Ale ucitelé prosté...nékteri ucitelé tireba, hlavné ti z té staré Skoly, prosté na poruchy uplné jako
neveri ze jo. A maji pocit, Ze to je proto, zZe se jim nechce nebo ja nevim €0...Ze Se S nima doma

rodice neuci.* (Specialni pedagog 3)

Specialni pedagozky zminovaly fakt, Zze vizi do budoucna jsou piedev§im spolecna setkani
specidlnich pedagogti pedagogicko-psychologické poradny a skolnich specialnich pedagogu.
Zminuji vSak skute¢nost, Ze povolani skolniho specialniho pedagoga se i nadale spiSe rozviji, a

ne kazda zakladni Skola ma Skolniho specialniho pedagoga k dispozici.

, Ale vylozenée, Ze by to bylo jako setkdni se specialnima pedagogama, to nebylo. Vidycky si
myslim...nebo Ze co sem zazila tak byla ta uzsi spoluprdace a takhle ty setkani spis s tema

vychovnejma poradcema. Nez takhle stim specidlnim pedagogem.* (Specialni pedagog 1)
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,Idedlné urcite. Kdyz ono ta funkce toho specialniho pedagoga. Za prvé to neni ve vsech
Skoldch. Ne ve vsech skolach primo specialni pedagog figuruje a... a... no. A myslim si, Ze to je i
jakoby profese, kterd se teprve tak jako rozjizdi. Takze vérim, Ze do budoucna, Ze prosté az tech
specidalnich pedagogii bude na téch Skolach bude vice, tak vérim, Ze jako poradna s nima bude

vic spolupracovat. “ (Specialni pedagog 2)

Zajimavosti je ovSem také zména pohledu pracovnikti zakladnich $kol na praci pracovnika
pedagogicko-psychologické poradny. Zakladni S$koly c¢asto vnimaly pfed zapocetim
dlouhodobé¢jsi spoluprace terénni vyjezdy pracovnikti pedagogicko-psychologické poradny jako
kontrolu zameéstnancti Skoly a poucovani. Zménu vnimaji smérem od negativniho postoje Skol

k pochopeni, lepsi spolupraci a uskute¢iovani podpory.

., Ze...mé prijde za ty roky nebo i tieba, kdyz jsem tady piisobila pred tou mateiskou, tak Ze se
urcité zlepsila komunikace poradna a Skola. Ze uz nds, nebo aspoii 7 myho pohledu, ne
nékdy...driv nas brali jako, Ze je tam chodime kontrolovat a Ze jim chodime radit a jak my
miizem vedet, co potrebujou v ty tridé, kdyz my tady sedime kazda sama v Kancelari s jednim

ditetem.* (Psycholog 2)

Multidisciplinarita

Vsechny respondentky se na dotaz ohledné role a postaveni socialniho pracovnika jako ¢lena
multidisciplinarniho tymu shodly vtom, Zze socialni pracovnik je pro pedagogicko-
psychologickou poradnu dilezity z mnoha divoda. Respondentky zminovaly, Ze socialni
pracovnik pfichazi jako prvni do kontaktu s rodi¢i ditéte, pfijima zadosti, nasloucha, zjist'uje
dilezité informace o ditéti, zpracovava anamnézu a vybira z pfijatych Zadosti klienty, kteti patii
mezi cilovou skupinu pedagogicko-psychologické poradny. Klientim, ktefi nejsou cilovou
skupinou pedagogicko-psychologické poradny, zprostiedkovavaji pomoc S feSenim jejich

situace.

, Ale prevazné...holky prijimaji Zadosti, ktery tady jsou ... pro nas je to hrozné diilezity, protoze
oni se vyptaj na vsechny podrobnosti, na ktery my tady jako cas nemdame. My jsme samozrejmé
docela tady napresovany. Zadosti je tady dost. Takze.... my nemdme cas se ptat Ze jo na lékaie a
na spoustu takovejch téch véci nebo samoziejmé mame ale oni S nima treba sepisujou i

anamnézu u prvovysetieni. “ (Psycholog 1)
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Zejména treba tedka déti ...kdyz chce pravé resit treba ty odklady, tak maj problémy s tou reci,
takze je pak odkazuji na specidlné pedagogicka centra. Nebo kdyz vesi néjaky vetsi vychovny
obtize tak, Ze je tady i Stiedisko vychovny péce a tak. Takze si myslim, zZe jakoby ty rodice, Ze je
hlavné jako vyslechnou na zacatku a specifikuji i tu zakazku, Ze treba dost pak téch zakazek se

Vo6

zjisti, Zze sem K nam ani jakoby nepatri. “ (PSycholog 2)

,, Tak potom kdyz uz prijdou pravé rodice s détmi na to vySetieni, tak kdyz jsou poprvé v poradne,
tak jsou rodice posilani pravé za socialni pracovnici, kde vedou takovej ten detailnéjsi rozhovor.

Od dob, co se dité narodilo az po soucasnost. “ (Specialni pedagog 1)

.1 co se tyce porodu tieba nebo takovejch téch ...jakoby komplikaci u téch novorozenci, na ktery
my tady treba pozapomeneme se zeptat nebo prosté v tom nasem rozhovoru...to tak jako se uplné

ztrati. ** (Specialni pedagog 2)

., ...a oni nam tak jako vsechno tak hezky pripravuji, aby my jsme potom mohli tady s nima

pracovat ze jo. Spoustu prace udelaji. Urcité jsou velmi dilezite. “ (Specialni pedagog 3)

Je nutné také podotknout, Zze poskytovani podpory zakiim se specifickymi poruchami uceni se
vyznauje provazanosti S jinymi odborniky. O této skutecnosti sv&d¢i fakt, Ze pracovnici
nejenom, ze uzce spolupracuji vramci pedagogicko-psychologické poradny, ale Ze také
Vv piipadé potieby spolupracuji S organy socialné-pravni ochrany déti nebo organizacemi
pracujicimi s cizinci.

,, Tak v ramci poradny spolupracuju uzce se specidalnima pedagogama .... to je .... vétSina nasich
vySetreni je komplexnich. TakZe spolupracujeme se specidlnim pedagogem a pripadné
socialnima pracovnicemi, protoZe to jsou ty prvni, ktery prijimaj Zadost, coz jsou nase jako ...coz

jsou nase tri. “ (Psycholog 1)

,, ...hodné spolupracuju s OSPODem. Je tam uzasnd pani na OSPODé. SocCialni pracovnice,
ktera prosté mi ty rodiny sem privede.* (Psycholog 1)

., | tady je centrum pro cizince néjaky to integrovany centrum nebo jak se to jmenuje. Presné
nevim. Tak i tam s pani jsem komunikovala. Pravé jsme se snazily vvkomunikovat jakd podpora

by byla treba pro tu holcinu ze ctvrty tiidy. © (Specialni pedagog 1)
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Inkluze

Inkluze, ktera je =zaloZzenda na principu rovnych piilezitosti ke vzd¢lavani, funguje dle
respondentek velice dobie. Zakladem pro fungovani inkluze je individualni ptistup, ale také

stejné nastaveni vSech zucastnénych stran poskytované podpory.

., To si myslim, zZe tahle ta oblast jakoby téch ...téch specifickych poruch uceni, Ze to dobrie
funguje a Ze to fungovalo i pred tim, nez byla oficidlné jakoby ta inkluze spusténa v tom roce
2016. Takze i pred tim...ty doporuceni byly, ty déti mely individualni plany...byly i tFeba jako i
tridy specidalné na to jakoby zameéreny.“ (Psycholog 2)

,,Je to strasné moc clanku, ktery prosté musej bejt nastaveny jako na stejnou vinu, aby to podle

mé fungovalo dobre a aby to dité z toho néco mélo. “ (Specialni pedagog 2)

Pani psycholozka uvadi také jiny vhled na problematiku inkluze. Oznacuje inkluzi za soucast

svého pracovniho zivota.

., TakZe ja si myslim, Ze inkluzi celkem Zijeme, protoze katalog podpiirnych opatreni je néco, CO
vzniklo pro tu inkluzi, pro ty zZdky vseobecné s jakymakoliv potirebama. Pro Zaky, ktery
potrebujou ve vzdelavani, jakkoliv podporit. Takze myslim si, Ze hrozné moc. *“ (Psycholog 1)

Specialni pedagozky vyjadtily nazor, ze vzd€lavani, moznosti a potieby ditéte jsou na

individualnim posouzeni s ohledem na piinos ditéti.

,, Tak zase jsou poruchy uceni a poruchy uceni no. Takhle. Jakoby celkové, kdyz se Fekne pojem
inkluze, tak jsem toho zastdnce v urcitych pripadech. Ne prosté ve vsech. Ale co se tyce tech
poruch uceni...no je to proste zase si myslim individualni. Prosté dité s poruchou uceni, ktery t0

Jjako normalné zvlada, pak jsou takovy ty, ktery prosté v ty tiide selhavaj.* (Specialni pedagog 1)

,,Ja treba kdyz jsou opravdu néjaké tézsi poruchy uceni nebo chovani, tak si myslim, Ze jako
urcité je dobré, kdyz déti chodi na zdikladni skolu, ale treba néjakého ...néjakou mensi, kde
prosté treba je ve tiide min deti, kde opravdu je ten individualni pristup, kde se jim miZou jako

vice vénovat, kde treba pusobi i asistenti pedagoga. “ (Specialni pedagog 3)
Pfi uplatiiovani inkluze zalezi, ale také na mnoha faktorech, které vzdélavaci proces ovliviuji.
,, Taky zdlezi, kolik tech deti je ve tride. (Specialni pedagog 2)

,, ...jaky vztah K vyuce téhle deti ma ucitel, jak se K tomu stavi skola. ** (Specialni pedagog 2)
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Nastaveni vyuky ucitelem tak, aby byl schopen uspokojit potieby vSech déti neni jednoduché.
Ucitel by mé&l byt schopen potieby déti uspokojit rovnomérné a zajistit, aby skola byla pro tyto

déti radosti.

,,Aby jako ucitel dokazal nastavit vyuku tak, aby i dité se specifickyma poruchama uceni
zazivalo uspéch a mélo radost z toho chodit do skoly. Si myslim, zZe je hodné narocny a nerikam,
Ze to neni realny, ale je to urcité narocny pro ty ucitele. Tech déti ve tride je spoustu. Kazdy ma

prosté viastni potreby a...takze tak no. “ (Specialni pedagog 2)

Jedna z respondentek také uvadi, ze diky inkluzi je na béznych zakladnich Skolach velké
mnozstvi zakd, které se snazi pedagogicko-psychologicka poradna v maximalni mozné mife

podporovat.

A diky inkluzi tam je strasnejch Zdku a hodné nasich klientii v téch béznejch Skolach a my se
snazime jim jako ...je podporit maximalné jak jako my muzeme. Ar uz je to podporama,
nastavenim jako bud upravy obsahu, nastavenim individudlniho vzdélavaciho planu.*

(Psycholog 1)

Diagnostika

Komplexni pohled na soucasny poradensky systém nam pomohly dotvofit také dotazy smétujici
na diagnostiku. Respondentky uvadély, ze pievaznou ¢ast jejich prace tvoii diagnostika a dale

pak reedukace, terapeuticka vedenti, ale i vychovné obtize.

., Hlavné jakoby diagnostika at uz néjakych poruch uceni nebo néjakych jinych obtizi, pak néjaky
[ treba terapeuticky vedeni, reedukace urcité nabizej kolegyné specidlni pedagozky. No nebo
pomoc s Fesenim néjakych vychovnych treba obtizi nebo poradenstvi celkové jako ...ohledné jako

vychovy. “ (Psycholog 2)

., Byt tady mame velmi iniciativni vedeni a snazi se to jako zménit, ale prozatim ta diagnostika
teda prevazuje. | kdyz urcité se snaZime postupné, co nejvic tu intervenci spis jako...poskytovat.

(Specidlni pedagog 3)

,,Je to vilastné o ty diagnostice jo. Nejvetsi cdst ty prdace je diagnostika téch poruch. “ (Specialni
pedagog 2)
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Charakteristické pro diagnostiku specifickych poruch uceni je i to, Ze pro posouzeni aktualniho
stavu vyukovych obtizi je dulezity komplexni piehled informaci o ditéti. At uz se jedna o

informace z riznych zdroju nebo vyuZzivani riznych diagnostickych metod.

., Kdyz si ten rodic zada jakoby sam, takze to je na jeho popud, tak stejné my prosime ty rodice,
aby zaridili i ten dotaznik ze skoly, abysme méli uhel pohledu toho rodice, a i té Skoly, plus nase

vysledky a dohromady se pak davaji pak...ty doporuceni.“ (Psycholog 2)

., Jak to dité pracuje, jestli Vydrzi sedét, jak se dokdze soustredit, jak je v ty delsi zateézi, jestli se
snazi jako dosahnout néjakyho vykonu nebo je mu to celkem jedno. Jaky je i to tempo, jestli je
treba pomalejsi, jestli dokoncuje az treba po casovém [limitu a tak. Takze si myslim, ze i ty

informace nejenom, ze vyjdou néjaky cisla, ale i to pozorovani. “ (Psycholog 2)

Cilem odbornikii v ramci diagnostiky je zjistit realny stav a vykon ditéte. Jedna z respondentek
také zdlraznila, ze cilem poradny neni Skatulkovat déti dle diagnoz nebo nastavovat podpory,

nybrz zaméfit se na potieby daného ditéte.

., ...my se tady moc nekoukame na diagnozy, ale vSeobecné se spis koukdame na to, co to dité v ty
Skole potirebuje a podle toho to davame. Nemyslim si, Ze vSeobecné tady nikdo nema potrebu dité
skatulkovat podle diagnozy, ale vseobecné kdyz je néjakej problém tak se ho snazime v ty Skole

podporit.“ (Psycholog 1)

,, ..My se nesnazime nastavit podpory, ale my se snazime zjistit, jak je na tom to dité redlné je.
Jo. Takze ve chvili, kdy my zjistime, jak na tom to dité je, tak rodicim miizeme doporucit jako

oslabend grafomotorika, délejte tohle jo nebo néco takovyho.“ (Psycholog 1)

Pedagogicko-psychologicka poradna, kde vyzkumné Setieni probihalo, je pomérné dobie
vybavena testovymi diagnostickymi nastroji. Diky snaze a ochoté vedeni poradny se dostupnost

testovych diagnostickych nastrojii rozsituje.

., TakZze mu ddavam jen na ty oslabeny funkce, ktery jsem predtim zjistila, coz je jako opravdu
hrozna spousta testi, co tady mdame. Kdyztak mdame na strankdch i seznam testii a je to asi Sest

A4 jenom testii, ktery tady mame.* (Psycholog 1)

,, ...Mame tady spoustu diagnostickych...nase pani veditelka je schopna sehnat jako fakt metody,
ktery prosté nebudou mit jiné poradny ani za deset let jesté jo... takZe to ja strasné ocenuju
vtomhle tom jako systému, zZe my jsme jako pracovnici maximalné podle mého nazoru

vybaveny. ** (Psycholog 1)

50



Jedna z respondentek piiznava, ze dlouhou dobu byly k dispozici pouze testové diagnostické

nastroje od Novaka a Mat¢jcka.

,,ONno pravé dlouhou dobu byl jenom ten Matéjcek a Novdk, ale pravé tedka...nebo mdame tu
pani Bednarovou a pak mame pani Caravolas. Tak to si myslim, zZe jsou tak jakoby nejaktualnéejsi

baterie. Ze si myslim, Ze mame...ano...dostatek.

Psycholozky shodn¢ uvedly, ze pouzivaji test Inteligencni a vyvojové Skaly pro déti ve veéku 5-
10 let (IDS), test kognitivnich schopnosti Woodcock-Johnson a Wechslerovu inteligencni Skalu
(WISC-III). Zminéna byla také Diagnosticka baterie kognitivnich procestu CAS 2.

., ...KAdyZ mame prvni stupen tak je to IDS. Mdame tady WISC trojku. Pouzivame CAS dvojku,
Woodcocka. “ (Psycholog 1)

Jedna z psycholozZek také podotkla, Ze Wechslerova inteligen¢ni $kala se jiz tak ¢asto nepouziva

z diivodu jejiho staii.

,, Tak nejcastéji ...no IDS ve zkratce ... A potom nejcasteji Woodcocka. To je pak...on je teda
taky...tam jsou normy od téch Sesti let, ale ten se pouziva az do dospélosti...A mdame tady i
klasickyho Wechslera, ale ten uz se tak casto nepouzivd, protoze tam jsou hodné zastaraly ...ten

podnétove] matrial a ty normy. “ (Psycholog 2)

Specialni pedagozky se vsechny také shodly na pouzivanych testovych bateriich. Nejvice
pouzivaji testové diagnostické nastroje Baterie diagnostickych testii gramotnoStnich dovednosti
od pani Caravolas, baterii Diagnostika schopnosti a dovednosti v oblasti ¢teni a psani od pani

Bednafové, Novaka a Matéjcka.
,, ...Jakoby primdrné prosté Novaik, Matéjcek, Bedndrova a Caravolas. “ (Specialni pedagog 1)

Kromé vyse zminénych pouzivaji pro diagnostiku dyskalkulie pfedevsim baterii Diagnostika
struktury matematickych schopnosti (DISMAS).

,, Tak treba hodné pracujeme tady s pani Bednarovou, coz je taky poradenskej pracovnik z Brna
tusim. Pak u téch druhostupnovych pouzivame hodné...tady Caravolas. Ta je viastné i pro
prvostupiiovy. A pak takova ...10 stejny viastné pani Bednarova ma i tady na matematiku. Pak
takovou...takovou jakoby pro nas, co se tyce matematiky stézejni baterii je tady ten DISMAS... A
pak klasika Novadk, Matéjcek, co se tyce tech diktatii a cteni. Novak Poruchy uceni a Matejicek
Na c¢teni.* (Specialni pedagog 2)
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., Ale urcité tady mame ...pani Bednarovou. Vlastné to mame jak na cestinu, tak na matematiku.
To je vlastne diagnostika schopnosti a dovednosti v oblasti cteni a psani. To je teda na prvni
stupern nebo do ctvrté tridy. A pak mame od Matéjcka...a pak Novika. Jako od pana Matéjcka
Jsou tady néjaké ...diagnostika SPU se to myslim jmenuje. “ (Specialni pedagog 3)

., Ale mame tady vlastné od Caravolas od pani Caravolas mame vlastné ...ono to ma sloZitej

ndzev...BDTG dva. A jedna. ““ (Specialni pedagog 3)

NejakutalngjSimi bateriemi jsou pravé jiz zminované baterie 0od pani Caravolas a od pani
Bednafové. Naproti tomu jedna z respondentek uvadi, Ze zminovany testovy diagnosticky

material od pana Novaka se jiz tak ¢asto nepouZziva.

A jesté tady je taky pan Novdk, ale to se prizndme, Ze uz moc jako nepouzivime. Ze pravé

hodné ten DISMAS se vyuziva. “ (Specialni pedagog 3)

V oblasti zkousek ¢teni se vyskytl problém v tom, Ze zkousky ¢teni Matéjcka obsahuji texty,
které nejsou pro déti az tolik lakavé a chtélo by to tedy tyto texty zménit.

,,Ale jsou tam tieba ty test...ty...to Cteni, ty testy toho cteni si myslim, Ze nejsou pro déti uplné
tak jako zajimavy nebo je to psany takovym jazykem, ktery je pro né treba i sloZity. Jo, Ze mozna

kdyby byly néjaky...ja nevim...pro né lakavejsi texty, tak by to teba taky vypadalo jinak no.
(Specidlni pedagog 3)

V poradné jsou také jako doplitkové diagnostické metody vyuzivané metody kresebné.

,, Urcité pouzivame. Treba kresbu postavy. Ale jde o to. Na tyhle ty testy je potireba mit...Kurzy.
Protoze nemuizu delat jako psycholog test postavy bez toho, aniz bych...dobre miizu, ale ne jako
projektivnim zpiisobem jo. Miizu ho délat jakoze .... na kvantitu toho, jak to dité je treba na tom.
Ale rozhodné to nemiizu pouzit jako projektivni metodu. Nebo kresbu treba tii stromii. Viechny
tyhle ty véci ja je nepouzivam, protoze ja na to nemdam kurzy. Ale jsou tady holky, ktery to

pouzivaj a maj na to kurzy. “ (Psycholog 1)

Jedna z respondentek také navic uvedla, ze ne vSechny baterie jsou v konkrétnich piipadech
vyuzity celé. Dle vyukovych obtizi a zakazky tak l|ze nakombinovat rizné ulohy z riznych

baterii.

»Tak ja ...to tedka uz jako jak jsem tady delsi dobu, tak i néjak kombinuju. Protoze vim, ze

V nékterych bateriich treba néco chybi, tak to doplnim z té jiné baterie. (Specialni pedagog 3)
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V minulosti dochazelo v ramci diagnostiky k tomu, Ze od urcité hranice intelektu se specialné
pedagogické vySetieni viibec nedélalo. Vedl k tomu nazor, Ze pokud ma dité snizeny intelekt, tak
jsou jeho obtize ve $kolni vyuce zpusobeny pravé snizenym intelektem, a nikoliv pfipadnym

vyskytem specifickych poruch uceni.

,,NO ono tedka jako by s temi poruchami driv to bylo tak, ze fakt tfeba od urcityho opravdu cisla
toho intelektu se ani to specidlné pedagogicky vySetieni ohledné poruch nedélalo. Ze prosté ze to
bylo ...v souvislosti s tim, Ze teda kdyz je jakoby sniZenej intelekt, tak ty obtize ve skole souvisi

S tim, Ze je sniZenej intelekt. Ale od toho se opravdu uz jako ustupuje, i odbornici.* (Psycholog 2)

Intervence

Pedagogicko-psychologicka poradna poskytuje velké mnozstvi sluzeb. Jedna se o0 individualni
intervence, které rozviji oslabené funkce ditéte, skupiny piedskolaki, kurzy grafomotoriky,

neurovyvojova terapie, kurzy zameétrené na koncentraci pozornosti a kariérové poradenstvi.

., Tak Vvlastné my miuzeme poskytovat urcité ty reedukace, které vychdzeji, jak uz jsem rikala,
vlastné ze zaveru toho vysetieni ditéte. Takze kdyz my zjistime, Ze ma dité oslabené zrakové
vrimani, sluchové vnimani, tak se budeme vénovat prevazné tomu. Ty reedukace probihaji treba

Yo (¢

jednou tydne, jednou za ctrndct dni podle moznosti rodicii.** (Specialni pedagog 2)
., Asi jako intervencni sluzba plus treba pravé rizny skupiny predskoldaki. * (Specialni pedagog 2)

,, ...Nebo treba tady se vedou kurzy grafomotoriky. Pak viastné je neurovyvodo...neurovyvojova
terapie. Tady i je nabizena, coz je viastné na hrubou, jemnou motoriku nebo vlastné koordinaci
vithec Ze jo. Pak kolegyné psycholozky maji i viastné na koncentraci pozornosti tady vedou
kurzy. “ (Specialni pedagog 3)

,Jeste jsem zapomnéla z téch sluzeb, co tady nabizi, Ze jeste kariérové poradenstvi viastné

kolegyné psycholozky tady poskytuji. “ (Specialni pedagog 3)
Cilem intervenci, jez probihaji pfimo v pedagogicko-psychologické poradné, je také obecné

snaha orientace na dité a jeho potieby. Jednim ze zpisobu je i snaha, aby probihané intervence

déti bavily a zaroven rozvijely oslabené dil¢i funkce.

, Tak to tak i ruzné stridam, aby deti Ze jo se tady nenudily nebo nebyly otrdveny. Protoze
vetsinou chodi po vyucovani. Tak t0...takZe ty cinnosti tak stridame a vidycky je to pilka tady a

pulka doma vétsinou. *“ (Specialni pedagog 3)
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Intervence jsou také zalozeny na principu aktualnosti. Sleduje se aktualni vyvoj vykonu a stavu

ditéte, jemuz se prizptisobuji i naslednd dalsi setkani.

., A mame vyhodu, Ze viastné mizeme pribezné...sledovat, jak se to vyviji a aktudlné resit to, co

Jje potieba.* (Specialni pedagog 2)

Jedna z respondentek vysvétluje, ze investovat do déti ¢as a energii na pocatku je kliCové.
Zaroven dodava také, ze by rada zintenzivnila ptimou praci s klienty. Investice Casu, energie a
intenzivngj$i prace s détmi byt prevenci proti propadu déti do vyssich stupniti podpory ¢i navratu

déti k poskytované podpore.

,,Ale nase prace s tema klientama, ktery nas potrebujou by mohla byt intenzivnéjsi a tim bychom
predchazeli tomu, aby se ty deti dostavaly do vyssich stupnit podpurnych opatieni. Spis jde o to
Jjako si zbytecné negenerovat ty deti zZe jo a jako moc se jim vic vénovat, abychom my tady mohli
délat ty specidlné odborny véci jako jsou néjaky jiny intervence, kteryma jim pomiuizZeme."

(Psycholog 1)

,, Prosté my vime, Ze pokud do nich tedkon investujem ten cas a energii, tak se pak nemusej

K ndm vracet a mizou se prosté srovnat ty naruseny, ty oslabeny funkce a vsechno.* (Psycholog

1)

Jak jiz bylo vy$e zminéno, intervence probihaji ptimo v pedagogicko-psychologické poradné.
Jednim z divodu je i to, Ze je to pro déti ,,bezpecné* prostiedi. Timto zpusobem je predevsim
chranéno soukromi déti.

., To spis prijdou oni sem ty rodice jakoby s tim ditétem, Ze prijdou sem. Mé i prijde, Ze pro

vervr

to dité nékam jako odchazi a nékam jde a zZe neni jako cvok a blazen, Ze pak nékde néco resi na

ty skole. “ (Psycholog 2)
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Skola

Kazda pracovnice pedagogicko-psychologické poradny ma piifazeny zakladni Skoly, které ma na
starosti. Pracovnice poradny se shoduji na tom, ze spoluprace pedagogicko-psychologické

poradny se zakladnimi Skolami zalezi na konkrétni Skole.

,, Tak spoluprdce. Jak se kterou skolou. Néktery Skoly jsou...protoze kazZda jako specidlni
pedagozka i psychologové mame rozdeleny ty Skoly, Ze prosté to neni tak jako ndahodné, ale
presné kazda spolupracujeme s tou svoji skolou...s nekterejma Skolama je spoluprace suprova a
za odmeénu a s nékterejma to je i trosku narocnéjsi i co se tyce téch nastavovani téch podpor.*

(Specialni pedagog 1)

V ramci spoluprace se zakladnimi Skolami zalezi také na vychovném poradci, uditelich a fediteli

konkrétni skoly.

. Ze zdlezi na Skole. A zdlezi na vychovnym poradci. A zdlezi taky na ucitelich a hodné na
rediteli. Kdyz jsou Skoly, kde jsou ...kde je vynikajici spoluprdce (...) Jedna viibec z nejlepsich
zdakladek tady. Vynikajici spoluprdce, skvéli ucitelé, skvéli vychoviidci. Uplné vsichni. Reditel

supr. Skvéla spoluprdce i s materinkou. Tam je to vyborné navdazany. “ (Psycholog 1)

Jedna z psycholozek podotyka skuteCnost, Ze spoluprace zalezi na konkrétni Skole, avSak

zminuje také, ze je se vsemi zakladnimi Skolami, které ma na starosti, spokojena.

., ZaleZi samoziejmé ...jak ktera Skola, kdyz to takhle reknu. Nékde jako vic to tam prosté jako lip
funguje. Ale prijde mé, Ze jako na vsech Skolach, co ja mam na starosti, tak se jakoby

domluvime. “ (Psycholog 2)

Specialni pedagozka je stejné jako psycholozka se vSemi zakladnimi $kolami, které ma na

starosti, spokojena. Uvadi, ze s témito Skolami udrzuje vielé vztahy.

. Jd musim Fict, Ze ja mdm...ano. Ze nemam nikoho, kdo by...kdo by se mnou nekomunikoval,
S kym by byl problém. Se vsemi se dd domluvit a opravdu jako s Fadou z nich mdme vrelé

vztahy. “ (Specialni pedagog 3)
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Z vyse zminovaného vyplyva, Ze pedagogicko-psychologické poradny komunikuji v ramci
zakladni skoly jak s vychovnymi poradci, uditeli, tak i fediteli Skol. Dle tfi z respondentek

komunikuji se zakladni $kolou pfedevs§im prostiednictvim vychovného poradce.
., Presné tak. Hlavné to jsou vychovni poradci.* (Specialni pedagog 1)

., ...ale kdyz je to dite, ktery ma...jako téch obtizi vic a je treba ve druhy tride, tak je i lepsi 10
prave i jak rikala kolegyné prokonzultovat primo s pani ucitelkou tridni, protoze ta o ném vi

mnohem vic informaci a pracuje s nim viastne. * (Specialni pedagog 2)

., ...nejcastéji s vychovnym poradcem, ktery vlastné ma na starosti i ty Zaky, kteri maji néjaka
podpiirna opatreni. Jo. Vede si | takovou tu agendu, zarizuje i ty formalni zalezitosti. Takze kdyz
néco konzultujem, tak ve vetsiné pripadii s tim vychovnym poradcem a on pak treba ty informace

predava dal.““ (Psycholog 2)

wAno. A kdyz se jednd o persondlni obsazeni nebo technicky materidaly tak s rFeditelem, ale

vzdycky je to vychovny poradce. “ (Psycholog 1)

,» -..@ komunikujeme bud’ teda s vychovnym poradcem nebo s reditelem skoly nebo s uciteli. Podle

toho, co Se resi a jak je to zapotiebi. ** (Specialni pedagog 3)

Velice dulezité je, ze jsou pracovnice pedagogicko-psychologické poradny v osobnim kontaktu
s vychovnymi poradci a uciteli. Minimaln¢ jednou za rok probiha vyhodnoceni podpirnych
opatfeni. V ramci tohoto vyhodnoceni se pracovnice pedagogicko-psychologické poradny

setkavaji s uciteli a konzultuji na zékladnich Skolach nastavena podpirna opatieni.

., Tak jezdime jednou...minimalné jednou za rok na vyhodnoceni podpiirnych opatieni, ktery teda
vzhledem zase tedka V tyhle soucasny dobé probihaly spis online. Ale za normdlni situace,
presné, jedeme do skoly, schazime se s téma ucitelema a konzultujeme s nima pravé ty ziky, ktery
maj od nas podpiirny opatieni druhého stupné a vyse. A tak néjak prosté ucitelé nam rikaj, jak to
vidéj, jestli je potieba treba novy vySetreni nebo jestli ta podpora, kterd je tak jako vyhovuje.
(Specialni pedagog 1)

., A tam si myslim, Ze to je dobre takhle nastaveny, ze uz treba i se zname jakoby osobné s tim
vychovnym poradcem. Nékteri ndm na sebe daji casto teda i jako by telefonni cislo na svij treba

sluzebni mobil nebo i soukromy, Ze se dovolame nez na néjakou linku do té skoly.* (Psycholog 2)
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., Jezdime do Skoly urcité na vyhodnoceni podpurnych opatreni kazdy rok. Jestli teda ty podpory,
co jsme nastavili, jestli vyhovuji nebo nevyhovuji, pripadné co je potieba zménit.” (Specialni
pedagog 3)

Kromé kazdoro¢niho pribézného vyhodnoceni podptrnych opatieni pedagogicko-psychologicka
poradna poskytuje i metodickou podporu uciteltim.

. Na tech skolach nékdy kdyz jsou zdjem, tak délame i Skoleni pro pedagogy pak delame tu
poradenskou cinnost primo tém uciteliim tam. (...) Ze je prosté konzultujeme, ukazujeme, co by
S tim ditétem mohli délat a jako vseobecné jsme v hrozné uzkym kontaktu s téema skolama jo.

(Psycholog 1)

., ...jeste pred covidem jsme treba kazdy mésic na ty skoly jezdili a méli jsme tam i takovy
konzultacni jako dny, kde se neresilo...treba dopredu jsme si naplanovali néjaké konkrétni tieba
déti, co je potieba resit, ale kdyz ucitel potieboval jiny se prijit poradit, tak jsme tam byli jakoby
k dispozici. “ (Psycholog 2)

Psycholozky vyjizdi na zakladni $koly na naslechy asistentti pedagoga ¢i na pozorovani ditéte.

., ...jednak my jezdime teda na pozorovani ci dité, u kteryho mame pocit, Ze to nevyslo dobre, tak
se chceme jit podivat i do Skoly. Nebo u nas dité vyjde dobre, ale ze sdeleni skoly, zZe dité to
vithec nedava, tak se jedeme podivat. Chodime pravidelné kon....no kontrolovat, spis délame
ndaslechy na ...praci asistenta pedagoga. S tim ditétem, kdyz my ho napisem, tak vidycky se
musime jet podivat samoziejmé (...) Tak se snazime treba na dvé na tii hodiny, abych vidéla, jak
to dité jako zvlada a zase kdyz ma problém v matematice, tak jedu na matiku, kdyz md problémy

V cestiné, jedu na cestinu. *“ (Psycholog 1)

., Ale jakoby pozorovani... v ramci tieba kdyz chceme doporucit asistenta pedagoga nebo néco.

Tak to jo. To casto. “ (Psycholog 2)
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Dulezitym se mize jevit i fakt, Ze ucitelé sndze rozpoznavaji obtize specifickych poruch uceni
nez napf. poruchy pozornosti. Poruchy pozornosti a jiné dalsi obtize ve vyuce totiz mohou

ucitelé mylné povazovat za nevychovanost ¢i lenost ditéte.

., Al spousta ucitelii ...jako ma predstavu vetsi, co je to specificka porucha uceni jakoby dyslexie,
dysgrafie, dysortografie nez treba problematika obtizi s pozornosti a s Néjakou hyperaktivitou.
Ze tam nékay je tézky pro ty ucitele rozlisit, jestli je to porucha nebo jestli je to nevychovany jako
dité no. (...) Ale tady u téch poruch...to...mé prijde, Ze jim je to takovy ziejméjsi, Ze to dité treba
Cte hiir, pomalu, Ze ma obtize v tom pisemnym projevu a Ze s tim miizou jakoby lip pracovat no.*

(Psycholog 2)

Rodina

Dité s podezienim na vyskyt specifickych poruch uéeni se do péce poskytované pedagogicko-
psychologickou poradnou vétsinou dostava tak, ze do pedagogicko-psychologické poradny volaji
rodi¢e ditéte. Pokud zakladni §kola spatifuje né&jaké specifické obtize, tak i ona muze podat zadost
0 poskytnuti podpory. Nékdy se jedna také o podani zadosti po vzajemné shodé rodica ditéte a

zakladni skoly.

., Tak bud’ to poda Zadost primo rodic. Ze oni sami jakoby vidi teda néjaky potize a chtéj to resit
anebo pak prostiednictvim téch ucitelii. Ale tam to je zase...vétSinou nam prichdzeji, Ze to je po
shodé jakoby nebo po vzdjemny domluvé s tim rodicem. Ze prosté §kola nam zasila, Ze vidéj

prosté u néj obtize. * (Specialni pedagog 1)

., U nds se dité miize dostat bud’ na Zddost skoly. Skola posle sdéleni, coz je takovej privodni...je
to prosté popis, mame néjakej formulai normdlné na strankach. To vyplni skola a tam je podpis
dole zakonnyho zdstupce, kterej vlastne jakoby takhle primo souhlasi s tim poskytnutim siuzby
(...) Druha cesta je ta, ze zavold rodi¢ knam do poradny nebo vyplni formular k nam do

poradny. To je druhd cesta. (Psycholog 1)

,, Tak bud je to teda Skola, kdy ona spatiuje néjaké potize ve Skole a vidi, Ze by teda...nebo ze t0
deti nezvladaji ty naroky jako ostatni, anebo urcité to miize byt i na zadost rodicii. Ale vétsinou je
to pravé ve spoluprdaci s tou §kolou. Ze Skola néco zacne a potom teda pokud to nepostacuje, tak

jdou k nam déti. “ (Specialni pedagog 3)
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Dité se také do péce pedagogicko-psychologické poradny mize dostat prostfednictvim organti
vetejné moci, avSak sama pani psycholozka uvadi, ze soudné V poradn¢ jesté¢ nikoho nikdy

nevysetfovala.

., A treti je, pokud by to dal treba OSPOD, soud nebo cokoliv. To jsou ti cesty, ale v devadesati
procentech opravdu vold ten rodi¢ jo. Soudné jsem tady snad nikoho asi ani jeste

nevySetiovala. *“ (Psycholog 1)
Druha z psycholozek nam také sdélila, Ze rodiné muze podporu doporucit také jiny odbornik.

,,Obcas miize doporucit i treba néjaky jiny jakoby odbornik, treba deétsky psychiatr nebo treba
néjaky klinicky logoped nebo klinicky psycholog, ale nejcastéji bud rodi¢ anebo skola.
(Psycholog 2)

Rodice ditéte hraji pfi poskytovani podpory pedagogicko-psychologickou poradnou velkou roli.
Jedna z respondentek rozdéluje podil aspéchu ditéte na tietiny. Jednu tietinu tvofi rodina, dalsi

poradna a zbylou tfetinu Skola, kam dité dochazi.

., No velkou. To je paradoxné tretina jo. Kdyz si to tak vezmem, tak tietina jsme my jako poradna,
tretina je skola a tretina je pak ta rodina (...) Takze mé prosté prijde, zZe velikanskou, protoze
neni to jenom o nas, co my tady diagnostikujeme a o skole, co tam s ditétem, ale je to hodné o

domaci praci. TakZe pro nas velikanskou no. *“ (Psycholog 1)

., Tak rodic hraje jako hlavni roli Ze jo. Protoze my tady sice zjistime, co je oslabené, ale rozvijet
to prave musi uz ten rodic¢ doma s tim ditétem. Takze rodic vlastné urcité jako zasadni roli v tom

ma. “ (Specialni pedagog 3)

Pedagogicko-psychologicka poradna dava moznost rodi¢um vyjadiit se ke zpracované zpravé a
doporuceni, v€etné navrhi feSeni obtizi ditéte. SnaZi se tak o to dat rodiné moZnost podrobné se
seznamit S obsahem zpravy a doporuceni a vyjadfit svij souhlas ¢i nesouhlas k navrhovanym

moznostem feseni.

,, ...my to tak tady davame dohromady vsechny ty vysledky, ale nékdy jako...pokud bysme navrhli
néco s ¢im nesouhlasi skola nebo rodina, tak to tam prosté nenapisem a nebude to tam jo. Nebo

naopak. “ (Psycholog 1)
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., Ta zprava je cisté jenom pro rodice, doporuceni je do skoly. To jenom rodiciim domii prijde
zprava i doporuceni. Maj pét pracovnich dni na to, aby si to precetli. Pokud nemaj namitek, tak
po péti pracovnich dnech jde samotny doporuceni do skoly jo. Takze ta rodina je vidycky plné
sezndmena s tim, co se tomu ditéti bude uplatiiovat a do ty zprdvy my presné popisujeme to

vysetrient. * (Psycholog 1)

S rodici ditéte se psycholozKy i specidlni pedagozky setkavaji mén¢. VéEtSinou jsou s rodici ditéte

v kontaktu pii vySetienich a popf. pfi konzultacich, pokud o n¢ jevi zajem.

A ta intenzita to je viastné takovy, Ze urcité rodice vidycky jsou...nebo jsou v ..pri tom
vySetreni Ze jo, sdelime jim vysledky, ale maji moznost kdykoliv se na nds obratit (...) Prosté
vetsinou se vidame opravdu jenom pri tom vySetieni anebo tieba néjaka telefonicka konzultace je

[y

s nima jeste. ““ (Specialni pedagog 3)

Spoluprace s rodic¢i je velice individualni a zalezi tak na postoji rodi¢l k vyukovym obtizim

ditéte.

., Ze jsou rodice, ktery jsou radi, Ze jim tak jako Fekneme, co tomu ditéti nejde. Presné udélame
takovou tu diagnostiku, pop#. jim poradime, jak s nim pracovat, na co se maj doma zamérit.
Dame jim takovy ty souvislosti (...) Ale pak jsou rodice, ktery v tom tak jako uplné smysl asi
nevidej no.* (Specialni pedagog 1)

,,No tak jako zdlezi na rodiné. Kdyz to je rodina, ktery na tom ...nechci rict nezdlezi, ale ktery
Maj prosté tieba jiny starosti v Zivoté nez zrovna ted resit poradnu a zrovna Skolu ditéte. Viz
V covidu spousta lidi ztratila prdci, takze prosté to neni jednoduchy. Jesté do toho resit distancni

vyuku atak. “ (Psycholog 1)

Poradna poskytuje rodicim ditéte podporu a pomoc. Podpora je poskytovana prostiednictvim

konzultaci, poradenstvi a terapeutického vedeni.

, Tak vtom jakoby tieba poradenstvi v té vychové anebo i néjaky terapeuticky vedeni toho
ditéte, ktery ma néjaky obtize. Treba... nevim...ve vztahu s \rStevniky nebo treba hur zvlada
emoce nebo v nécem potrebuje treba pomoc nebo pubertici tieba potrebujou si néco tak jako

ujasnit, asi popovidat no* (Psycholog 2)

,,Jd sem dycky ochotna, kam az ta rodina potrebuje jit, tak tam S ni samoziejmé jdu. Nemdm
S tim problém. “ (Psycholog 1)
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Soucasti podpory a pomoci rodi¢im ditéte je i poskytovani rad a doporucovani vhodnych
materiald k procviCovani a rozvijeni dil¢ich oslabenych funkci. Pracovnici pedagogicko-
psychologické poradny také nazorné ukazuji, jak s dil¢imi oslabenymi funkcemi pracovat

Vv domacim prostiedi.

., ...kdyz dite vysetrime a zjistim teda néjaké oslabeni, tak urcite domu rodiciim doporucuju
néjaké materidly, odkazy na pracovni sesity nebo tieba i na internetové stranky, néjaké
programy. A mame i sepsané prosté cviceni, jak rozvijet jednotlivé oblasti doma a pokud ke mné
chodi déti na tu intervenci, tak chodi pravé S rodicem s tim, Ze ja vidycky udeélam zacvik
néjakého cviceni. Udélame tieba néjakou cast, aby rodice videli, jakym zpiisobem maji pracovat

a oni potom tu druhou ¢ast maji dodélat doma. ** (Specialni pedagog 3)

,, Pokud je potireba na nécem pracovat, néco trénovat, tak mu doporucime treba i néjaké
materidaly nebo néjaky programy na pocitaci, pripadné miizeme doporucit pravé néjakou
reedukaci nebo néjaky terapeuticky vedeni, pokud je potreba. A zadlezi na tom rodici, jestli to

vyuzije nebo nevyuzije. (Psycholog 2)

,, ...a casto je jeste dozadu ...to davaj hlavné holky souhlas specidlni pedagozky treba stranky,

kde si s détma miizou trénovat nebo riizny ucebnice nebo takhle. “ (Psycholog 1)

Domaci priprava ditéte je zasadni. Nelze totiz domaci pfipravu uplné vynechat. Podptrna
opatieni jsou zalozena na podpoie déti v procesu vzdélavani, avSak nemélo by to byt jedinou
aktivitou vedouci ke zlepSeni $kolnich vysledku ditéte. Cely systém podpory, ktery je postaven
na tfech hlavnich pilitich (Skola, rodina, poradna), by m¢l byt v poskytovani podpory ditéti

rovnomeérne provazany.

A my i Fikame veétsinou rodicum tak my, kdyz jim nastavujem do Skoly ten predmét specidlné
pedagogicke péce, tak je to takova jakoby podpora, ale je to jenom jednou tydné. Takze je
opravdu diilezity, aby oni S nima i doma pracovali, protoze presné pokavad prosté pracovat
nebudou a bude to tak jako hdzeny na skolu, tak to zlepseni nebude takovy jako by bylo, kdyby

pracovali opravdu intenzivné kazdej den po kratkym casovym useku. ** (Specialni pedagog 1)

., Oni nam reknou, ze doma ctou. Ale nebude se to dit, tak my s tim stejné nic neudélame. Jo.
Nebo kdyz si vyslechnou prosté zavery toho vysetreni a...a neridéj se prosté téma radama, tak
my viastné s tim neudélame nic. Je to prosté porad na zodpovédnosti rodice, co se bude dit a

meénit. ** (Specialni pedagog 2)
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Pani psycholozka zminila také, ze ¢asto doporucuji rodi¢tim, jejichz dité prestupuje z prvniho na
druhy stupen zéakladni Skoly, aby obesli vSechny ucitele, ktefi dit¢ budou ucit, a seznamili je

s vyukovymi obtizi ditéte a aktudlné nastavenymi podpuirnymi opatienimi.

., Takze my teda casto tady doporucujem rodiciim, ze kdyz to dité prechazi na druhy stupen a
kdyz to normalné funguje, Ze jsou jakoby rodicaky, tak aby ta maminka, ten tatinek obesel
vSechny ucitele a seznamil je s tim, Ze jejich dite ma néjaky specialni vzdelavaci potreby.

(Psycholog 2)

Problém je totiz mozno vidét v neuvédomovani si dusledku specifickych obtizi specifickych

poruch uceni ve vyuce ostatnich predmeétu.

,Ze ne vidy to na tom druhém stupni funguje, protoze tam tieba berou, Ze ma obtize tieba
dyslexii, Ze Spatné cte, ale ty ucitelé to berou, Ze je t0 jenom Vv té cestiné. Ale ono se to zasahuje
samoziejmé i treba do fyziky, do chemie, kde si taky ten zZdk cte to zaddni a ...nebo do

matematiky Ze jo...slovni ulohy a tak. *“ (Psycholog 2)

Pani psycholozka nam také fika, ze rodi¢um ditéte vysvétluje, Ze navstéva poradny neznamena

ziskani papiru a vyhod, ze kterych by poté mohli ,,tézit” rodice ve Skole.

My jim teda vysvétlujeme, Ze opravdu tady to neni o tom, Ze od nas dostanou papir, kterym
budou mdvat ve Skole, ze jejich chlapecek tohle délat jako nemiize, ale zZe kdyz to dité ma zjisteny
ty poruchy, tak maj o to vic prdace a o to vic by méli doma jakoby procvicovat a pracovat. No. Ne
kazdy rodic to tak jako vnimd. Ze néktery...si tady jdou pro ty iilevy no, v uvozovkich. A pak

mavaj ve Skole tim papirem, ze jejich Pepicek nemiize psat takovejhle dlouhej diktat atd. no.*

(Psycholog 2)
Avsak dodava takeé, ze rodiCe jsou dnes jiz uvédomélejsi, a mysli si, Ze uz se to spise nestava.

., Mé prijde spis, Ze ty rodice jsou takovy ...jakoby uvédomélejsi (...) takZe spis se jakoby zajimaj
Jjak mu miZou pomoct, co miizou udelat, kdyz to budou trénovat. Takze spis si myslim, Ze uz to
neni, Ze by sem chodili pro ty ulevy, ale spis se chtéji poradit, jak tomu ditéti pomoct a jak s nim

Jjako muizou oni i pracovat. Treba doma.* (Psycholog 2)
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Déti cizinci a déti z etnickych mensin

Problematiku této skupiny zakt pedagogicko-psychologicka poradna fesi hodné, hlavné tedy obé
psycholozky. Mezi klienty patii nejenom déti cizinc, ale také déti ze znevyhodnéného prostiedi.
Avsak zkusenost stémito détmi byla zminovana v souvislosti s odkladem povinné Skolni

dochazky.

., Tak 7esime to hodné a myslim si, Ze za nasi ... podle spadovosti, protoze jsou ...jednak mame
tady rizny skupiny déti tieba ze...jsou to samozirejmé ti ze znevyhodnényho prostiedi, kdyz tady
mame néktery. Mame tady deéti samoziejmé cizincu. Kdyz treba tedkon jsme mély deti hodné
Z vietnamsky komunity treba v ramci Skolnich zralosti, tak jsme si sem zvali treba prekladatele

jo.“ (Psycholog 1)

,,.Jo. Hodné...jako hodné sem chodi i treba ohledneé ...ted nejvic jako resime ty odklady Skolnich
dochdzek. ** (Psycholog 2)

Specialni pedagozky piiznavaly, Ze pocet déti cizinct nebo déti z etnickych mensin, se kterymi
se setkaly, byl nizky. Pfiznavaly také, Ze se nesetkaly ani s tim, ze by déti viibec nerozumély

Ceskému jazyku.

, Tak ja se teda priznam, Ze ja osobné sem se moc jako prozatim nesetkala s détmi cizinci nebo
Z etnickych skupin. Méla jsem jenom pdr, ale to je prosté jako...padr...do deseti tieba...deti
z Ukrajiny. Ale vetsinou to byly deéti, které treba jsou uz tady od Skolkového véku nebo se tady i
narodily a maj prosté rodice z Ukrajiny. Ale tam...no anebo Slovaky. Ty jsem obcas méla. Ale
jakoze takhle, Ze bych méla primo néjaké deti, které by prisly a neumély cesky, t0 jsem se teda

nesetkala uprimné ja. “ (Specialni pedagog 3)

,, Tak uprimné ja jsem ...za tu dobu, co jsem tady, tak jsem méla jenom jednu holcinu, kterd ale
sice je jakoby vietnamského piivodu ta divka. Je ve ctvrté tride tusim, ale rozumi Cesky.*

(Specialni pedagog 1)

,Mé sem...kdyz jsem vySetrovala prave jednoho chlapecka, coz je cizinec, tak (...) viastné
zjistila, ze on je ...jakoze rozumi dobre, ale mél projev ...mél problém s viastnim jako jazykovym

projevem... “ (Specialni pedagog 2)
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Pani psycholozka i specialni pedagozka se shoduji, ze u déti cizincii se postupuje odlisné. Je

dulezity predevsim individualni pfistup.

, My pri Zadném pripadu si myslim, Ze nepostupujem stejné, protoze to je furt vo tom
individudlInim pristupu, a hlavné o ty zakdzce (...) Ze...myslim si, Ze to je vSeobecné podle

zakazky. Nejditv zakdzka a pak se viibec 7esi, co se s tim bude délat a jestli to vitbec patri nam. *

(Psycholog 1)

A viastné pokud jsou deti jako cizinci, tak je urcité odlisny zpiisob jako ...diagnostiky.*

(Specialni pedagog 3)

Oponuje jim zejména druha z psycholozek, ktera zastava nazor, ze u déti cizincu se vySetiuje

standardnim zptisobem jako u ditéte rodilého mluvciho.

., Ale kdyz prijde dité, i kdyz je jakoby cizinec a uz tu cestinu néjak zvlada nebo Zije uz tady delsi
dobu s podezienim na poruchy uceni, tak se déla klasicky vySetieni jako uplné stejné jako u

rodilyho.“ (Psycholog 2)

Pti diagnostice déti cizinci jedna ze specialnich pedagozek také fekla, Ze u déti cizinci je mozno
provést vySetfeni zaméfené na samotné porozumeéni, aby tak mohla zhodnotit Groven ¢eského

jazyka ditéte.

,, ...tak jsem nejdriv...nejdriv provedla vlastné vysetreni, co se tykalo jenom porozuméni reci,
abych vedela, na jaky urovni jazykovy je. Jestli rozumi, jestli mluvi a az potom jsme provadeéli
specialné pedagogickou cast (...) Takze Si myslim, Ze zdklad je zjistit pravé tu uroven ...c¢eskyho

jazyka. “ (Specialni pedagog 2)

Pii diagnostice této skupiny déti je také velmi tézké zhodnotit miru vlivu mateiského jazyka na
vyskyt specifickych obtizi, tj. do jaké miry jsou obtize zpisobeny pouze odlisnosti jejich
matefského jazyka a do jaké miry obtizemi specifickych poruch uéeni. Zjednodusené by se dalo
fici, ze je problém to, zda se i v jeho mateiském jazyce objevuji obtize specifickych poruch

ucent.

,,Jenom je nékdy prosté tezky odhadnout do jaky miry jsou ty obtize Skolni spojeny prave s tou
(...) S tim jazykem prosté. No. I tieba pravé to sluchovy vanimani. Kdyz maji cizinci vlastné...kdyz
je ten jazyk jako intonacné...prosté celkove odlisnej, tak je proste tézky odhadnout, jestli ve svym

jazyku by meli prosté stejny obtize. “ (Specialni pedagog 2)
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, Takze my se snazime ...ZJistit, jestli to dit¢ i vjeho rodnym jazyce md treba vyvinutou

pravolevou orientaci cokoliv. “ (Psycholog 1)

wevr

U diagnostiky déti cizincu tak i kvili naro¢néj$imu rozliSeni pii¢in obtizi spiSe obtize popisuji,

nez ze by nazyvaly tyto obtize pfimo poruchou.

., Takze treba nam to tady vyjde oslabené, ale my musime prihlizet k tomu, Ze to...vlastné cestina
neni matersky jazyk. Takze to neni tim, ze by to mély oslabené tou funkci, ale tim, ze proste jsou
zvykli na jinou vyslovnost no. Takze urcité pak treba mi to vyjde, Ze by to mohla byt jakoby

porucha nebo obtize, ale spis to jenom popisu a nenazvu to tou poruchou. “ (Specialni pedagog

3)

Diagnostika déti cizincti je charakteristickd vybérem vhodnych testovych diagnostickych

nastroji.

., Ze pokud jsou na kontrole, tak tFeba kdy? jde o cteni, tak se snazim ddavat néjaké jiné testy nebo
zkousky (...) Kdyz proste vidim, Ze je pro néj néco narocnyho, tak vyberu jenom ten zdaklad a uz

...uz prosté ho tady netrapim néjakyma dilcima jako zkouskama.* (Specialni pedagog 3)

I3

,, Tak my jako tady miizem pouZit i ...jako neverbalni ty testy. Takze tam nemusi pouzivat tu rec.

(Psycholog 2)

,Za mé jako za psychologa se urcité musi pouzivat testy, ktery nejsou verbalni jo. My treba
neverbalni testy, ktery prosté nejsou zavisly na znalosti toho jazyka. Nevim jsou to treba

Ravenovy progresivni matice nebo néco takovyho jo.* (Psycholog 1)

Pracovnice mohou k diagnostice specifickych poruch uéeni u déti cizinci vyuzit Ravenovy
progresivni matice. U tohoto testu je vSak problém stim, Zze jeho normy jsou zastaralé.
Vyskytuje se tak problém absence aktualnéjsiho testu, ktery by tuto problematiku obsahoval a

byl strukturovan pfimo na tuto skupinu klienti.

,, Kde abych ja posoudila intelekt z toho ditéte a nepotiebovala jsem K tomu prosté ten jako jazyk,
ale je to nékdy tézky, protoze néktery testy ... prosté to jako ne vidycky uméj, jsou zastaraly
normy a teba zrovna ten Raven je opravdu ma stary jo. A vSechna vSechny ostatni testy, ktery
my tady mdme, jSOU komplexni, takze jsou tam i samoziejmé ... ty verbdlni iilohy a tam ty déti

prosté selhdvaji no.* (Psycholog 1)

65



V piipad¢ setkani s détmi a rodici, které¢ viibec nerozumi ¢eskému jazyku, je mozno také vyuzit
sluzeb tlumocnika, ktery by pokyny sdélené pracovnici piekladal. Jak jiz bylo zminéno vyse
pracovnice se s détmi, které by vibec Ceskému jazyku nerozumély, bézné nesetkavaji. Dle

psycholozky je zde obcas potieba prekladu pokynt a vysledki vySetieni spiSe pro rodice ditéte.

., Kdyz treba ted’kon jsme mély déti hodne z vietnamsky komunity treba v ramci Skolnich zralosti,
tak jsme si sem zvali tieba prekladatele jo. V ramci MPI nam prosté poskytlo prekladatele, kterej
tady byl a mohli jsme ho vyuzit jakkoliv (...) Treba ten prekladatel je skvélej, protoZe ten ndam
opravdu pomaha.* (Psycholog 1)

., Mozna spis pro ty rodice jako no. Ze ty tieba neuméj. Ale ty déti...aspoii to porozuméni. Jako
Ze aktivné treba nemluvi, ale oni, jak se to dokazou prosté se to lip naucit, tak to porozuméni tam

jako je. Ze tém mym pokyniim jako rozumi.“ (Psycholog 2)
,, Nicméné jsou vilastné moznosti jako tlumocnik.* (Specidlni pedagog 2)

Pro zlepseni tirovné ¢eského jazyka nastavuji specialni pedagozky v ramci poskytovani podpor

pedagogicko-psychologickou poradnou vice hodin ¢eského jazyka.

., Ale tieba pravé my jsme nastavovali podporu ceskyho jazyka. Ze jsme jako nastavili tii hodiny

cestiny navic tydné pro to zlepseni.* (Specialni pedagog 2)

,, ...pokud mame deéti (...) a potiebujou se tady prosté zaclenit a potiebujou ty podpory, tak to

Fesi oni nebo ony, protoZe jim davaj hodné cestiny navic.* (Psycholog 1)

V ptipadé¢ potieby mlZe zakladni Skola zazadat o poskytnuti adaptac¢niho pracovnika, ktery ditéti

pomaha zorientovat se a provazi ho zac¢atkem Skolniho roku na konkrétni skole.

,,Pracovnik nebo celkove, kdyz to dité jakoby vitbec nerozumi treba ty cestiné tak, Ze mu tam je
kK ruce néjakou dobu ze zacatku skolniho roku a zZe ho tak jako provede a snazi se ho zaclenit do
toho kolektivu (...) To si skola jako poda zddost, a to uz pak nejde ani pres nds. To jde pres riizny

organizace. “ (Specialni pedagog 1)
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jinym zebtickem hodnot, jinym zvyklostmi apod.

,Ale je to opravdu nékdy problematicky, protoze ... ty deéti se nezapojujou, tireba nechodi do
Skolky casto takze prosté...pak pri zralostech nam vychdzej hrozné nizko. Ty rodiny s nima
nedélaj to, co by s nima délala treba ta skolka a pak se to pak prolina proste dal jo. Je videt, ze
prosté je to tieba nekdy komunita, ktera ma uplné jinde hodnoty, nez mdame my a je to pro nds

prosté jako nékdy tézky to opravdu...takhle mit no. “ (Psycholog 1)

Psycholozka sdé€luje, Ze v ramci prace s rodinami z jinych etnickych mensin je nékdy nezbytné
s rodinou komunikovat jinak a vysvétlovat duvody poskytovani takové podpory. Jiny zpusob

komunikace s rodinou jako snaha porozuméni jiné kultufe a jinak nastavenym prioritam.

., No tak je urcité dulezity brat ohled i...jako jednak je diagnostika a druhak je i tFeba samotna ta
kultura 1y rodiny jo. Ze prosté ... nékdy je fajn i... treba mdame nékdy problémy, Ze nam tady
rodice Feknou dyt je to holka, tak ta proste bude rodit déti a nepotiebuje do Skoly, takze jako ja ji
na zdadnou intervenci posilat nebudu nebo néco takovyho. A ...takze to je tireba specifikum toho,

kdy opravdu musime i jinak komunikovat s tou rodinou. “ (Psycholog 1)
Namita vsak, ze vzdy je potieba individualni ptistup zalozeny na konkrétni zakazce.

., Prosté a co je vieobecné si myslim, Ze je vidycky potieba individudlni piistup. Ze jakoby to
nejde vzit pausalné na vsechny cizince...budem davat tyhle metody. Vzdycky se koukat hlavné na

zakadzku.* (Psycholog 1)

Pro pedagogicko-psychologickou poradnu je velice dulezity individualni piistup Kk ditéti a jeho
roding. Jak bylo jiz zminéno pedagogicko-psychologicka poradna hledi na potieby ditéte a jeho
rodiny a jejich prace se zamétfuje na kazdou jednotlivou zakazku bez toho, aniZ by se soustiedila
na diagn6zy nebo klienty Skatulkovala. Rodina ditéte a jeji pfistup k poskytovanym podporam je
zde stézejni, a to z toho divodu, Ze pokud rodina neusiluje o pravidelnou a intenzivni domaci
ptipravu do $koly, neplni takto poskytovana podpora stejny ucel, jaky by plnila, pokud by
s dit¢tem doma pracovali na rozvoji oslabenych dil¢ich funkcich, prozitku uspéchu a s tim
souvisejici motivaci ke Skolni praci a pozitivni sebehodnoceni. Pedagogicko-psychologicka
poradna muze byt vnimana jako sluzba zaktim se specifickymi poruchami uceni zvladnout i se
svymi specifickymi obtizemi cely vzdélavaci proces. Specialni pedagogové i psychologové jsou
ochotni nabidnout rodin¢ své praktické zkuSenosti a moznosti podpory. Poradensky systém

charakterizuje predevs$im kooperace s mnoha ¢lanky dnesniho vzdélavani.
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Zalezi tak nejenom na roding a konkrétnimu ptistupu dané pedagogicko-psychologické poradny,
nybrz i na konkrétni $kole. Pokud konkrétni zakladni Skola nepfisuzuje dostate¢nou pozornost
doporuc¢enim pedagogicko-psychologické poradny a realizaci nastavenych podpirnych opatieni,
pfichazi tim nazmar energie a Cas, ktery byl realizaci podpor vénovan. Dulezita je také samotna
provazanost odbornikti v ramci konkrétni pedagogicko-psychologické poradny. Intenzivni
komunikace odbornikli v rdmci jednoho pracovisté je skutecnost, kterd ovliviiuje nejenom
samotnou atmosféru na pracovisti, ale i spolupraci s rodi¢i a zakladnimi Skolami. Pracovisté, kde
probihalo vyzkumné Setfeni je piikladem intenzivni spoluprdce a komunikace. Socialni
pracovnik jako ¢len multidisciplinarniho tymu je ten prvni, ktery vysvétluje, pomaha, pripravuje
podklady dalsim odbornym pracovnikiim, ale i nasméruje. Zprostfedkovava podporu nejenom
v ramci jednoho pracovisté, ale také v ramci celého poradenského systému tim, Ze nasméruje
Klienta a jeho rodinu Kk sluzbé, kterou opravdu potiebuji a jiz jsou cilovou skupinou.
Pedagogicko-psychologicka poradna tedy poskytuje rodiné fakta tykajici se specifickych obtizi
ditéte a zpusob, jak tyto obtize zvladnout a zalezi na zodpovédnosti kazdého zrodicu, jak

s témito informacemi nalozi. Jako ustfedni kategorii tak vnimame rodinu.

Kolem rodiny, a predevsim ditéte, se toci veskera podpora pedagogicko-psychologické poradny i
zakladni Skoly, protoze diagnostika dava informaci rodiné o existenci specifickych obtizi.
Nasledné intervence v ruznych podobach pak zajist'uji feseni téchto obtizi. Metodické vedeni
pedagogickych pracovnikt, konzultace a nastavena podpurna opatieni na zakladnich $kolach pak
napomahaji realizaci vhodné podpory zaka. Soucasné nedostatky, které pedagogicko-
psychologicka poradna stale jesté ma, ovliviiuji kvalitu poskytované podpory a také zapti¢inuji

usilovani o dalsi vyvoj smérem k uspokojovani potieb ditéte, rodiny, ale i spolecnosti.
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2.4.2 Kazuistiky
Jednotlivé kazuistiky jsme ziskaly nahlédnutim do dokumentace klientd. Dokumentace klientd se
sklada ze zprav a doporuceni. Jedna se 0 5 zprav a doporueni specialnich pedagozek a

psycholozek.
Jednotlivé kazuistiky

e 1. Kklient — 2. ro¢nik zakladni skoly
e 2. Kklient — 4. ro¢nik zakladni skoly
e 3. klient — 6. ro¢nik zakladni skoly
e 4. Kklient — 4. ro¢nik zakladni skoly
e 5. klient — 2. ro¢nik zakladni §koly

Ve zpravach skolské poradenské zatizeni uvadi podstatné skute¢nosti pro doporuceni danych
podpurnych opatieni. V doporuceni pak uvadi zavéry vysetfeni a nastavena podptrna opatieni,
kterd odpovidaji zjiSt€énym specidlnim vzdélavacim potiebdm a mozZnostem zaka, vcetné
moznych kombinaci a variant podpirnych opatifeni a zpiisobii jejich pouziti pfi vzdélavani.

(Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2004, § 16a)

Zpravy a doporuceni jsou zpracovavany bud’ specialni pedagozkou, psycholozkou ¢i obéma.
Dokumenty byly vytvotfeny pracovnicemi pedagogicko-psychologické poradny v obdobi od
¢ervna 2019 do dubna 2021. Jedna se tedy o dokumenty nové a zpracované v poslednich dvou

letech.
Kazuistika €. 1

Klient ¢. 1 je zakem 2. ro¢niku zakladni $koly, pochazi z cizojazy¢ného prostiedi a do poradny

ptichazi z dtivodu nedostatecné znalosti ¢eského jazyka.

Klient ¢. 1 se do CR piestéhoval v roce 2020 z Irska, kde se narodil a celou dobu zil. Od 5 let
tam chodil do $koly. Od zadatku bfezna 2020 je zdkem prvni tfidy na zakladni $kole v CR.
Klientovi byl pfidélen adaptacni koordinator, ktery ho mél provazet zacatky ¢eského vzdélavani
a pomahat mu s adaptaci a vyukou ceského jazyka. Zakladni Skoly ovSem po par dnech vSak
byly Skoly uzavieny a déti zGstaly na online vyuce, kterd byla pro klienta 1 jeho rodinu naro¢na,
protoze klient nerozumél dobie Cesky. Po opétovném otevieni Skol Klientovi opét pomahal

adaptacni koordinator, ktery s klientem navazal vztah a podatilo se mu ziskat klientovu davéru.
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Pii uvodni konzultaci matka uvadi, ze ¢te genetickou metodou. Zvlada zatim pouze kratka a
jednoducha slova. Slabikaf, ktery vyuzivaji spoluzaci, je pro klienta zatim na ¢teni naro¢ny. Pti
psani vyuziva tiskaciho pisma, v matematice obtize nema. Anglictinu ovlada velmi dobie a
z toho divodu ve skole dochazi pouze na 1 hodinu anglického jazyka, kdy je ve vyuce pfitomen

rodily mluvéi. Zbylé 2 hodiny anglického jazyka vyuziva pro vyuku ¢eského jazyka.

Klient navazuje s pracovnikem kontakt a reaguje pohotov¢. Je spontanni, snazi se komunikovat

verbaln¢ i neverbalné. Projevuje se pouze drobny motoricky neklid.

Klient si dokazal velmi rychle osvojit zakladni slovni zasobu (barvy, nazvy zvitat apod.), avsak
néktera slova jesté ne zcela spravné vyslovuje. Dobfe reaguje na jednoduché slovni instrukce.
sklonovani a ¢asovani. Klient ¢te genetickou metodou. Jednoslabi¢na slova zvladne piecist
dohromady, dvouslabi¢na slova nacita po pismenech a poté spojuje dohromady. Delsi slova jsou
pro n&j k pieéteni zatim obtizna. Klient piSe tiskacim pismem, na ktery je zvykly. Prubézné¢ do
slov doplnuje diakritiku. V diktatu piSe spravné vétSinu pismen a kratka a jednoducha slova. Pfi
psani zaménuje pismena e x i, b x d. Prepis kratké véty bez problému zvlada. Z duvodu
jazykovych obtizi byly klientovy zadany pouze nékteré zkousky zaméiené na sluchové vnimani.
Ukol zvladl dobfte. Ve zkousce sluchové analyzy a syntézy zvladne spojit a rozloZit pouze kratka
slova. Ve zkousce zrakové diferenciace mé¢l za tkol rozlisit stejné a odlisné obrazce. Klient

pracuje systematicky, po fadcich, ale s chybovosti.

Pani ucitelka uvadi, ze velkou pomoci byl zakovi pifedev§im adaptacni koordinator, se kterou
udélal velky pokrok v jazykové oblasti, ale i v adaptaci na skolni prostiedi. Velice dobfe reaguje
na pochvalu a ocenéni. Avsak kvili jazykové bariéfe se i nyni obtizn¢ zapojuje do kolektivu
spoluzaki. Klient je ve $kole hodnocen formativné, na vysvédéeni slovné. Velmi dobfe pracuje

pfi individualnim vedeni.

Specialné pedagogickym vysetfenim nebyly prokazany zadné rozvijejici se poruchy uceni.
V nékterych oblastech je patrné oslabeni nékterych specifickych funkci. Jedna se hlavné o
oblasti zrakové diferenciace, sluchové analyzy a syntézy a pravolevé orientace. Vysledky jsou

ovlivnény Cizojazy¢nym prostiedim, ve kterém Klient vyrustal.
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Rodi¢im bylo doporuceno rozvijet slovni zasobu (povidanim, ¢tenim knih, prostfednictvim her).
Dale je pak dulezité pravidelna domadci ptiprava, pravidelné se vénovat ¢teni (vyuziti hlasitého
¢teni, vyhledavani a nacvik obtiznych slov v textu apod.) a ocenovat dil¢i pokroky a snahu, diky

¢emuz bude motivovan do dalsi prace.
Kazuistika ¢. 2

Klient ¢. 2 je zakem 4. ro¢niku zékladni Skoly. Klient pfichazi z divodu vyskytu vyukovych

obtizi a nepozornosti.

Klient je veden v poradné od roku 2016. Pti poslednim vySetieni v roce 2019 byly zjistény obtize
na podkladu poruchy aktivity a pozornosti, vyrazné¢ pomalé tempo pisemného I ¢tenaifského
projevu, slabé porozuméni ¢tenému textu, ztizena grafomotorika. Zjisténa byla také nejistota
v orientaci v ¢iselnych fadach a prozatim nezautomatizovana mala nasobilka. Klient byl zatazen
mezi zaky s 2. stupném podpurnych opatieni, byly mu doporuceny 2 hodiny Pfedmétu specialné
pedagogické péce. Klient nyni ptichazi do poradny na planované kontrolni vysetfeni. Maminka
na setkani uvadi, Ze obtize se soustfedénim pietrvavaji, Castéji zapomina ukoly i pomtcky. Pii
distan¢ni vyuce byl schopen spolupracovat, av§ak musel na n¢j n€kdo dohlizet. Klient zaménuje
pismenka d x b, domysli si slova. Tempo psani se pry mirné zrychlilo, pietrvavaji vSak obtize se

soustfedénim. Na praci potiebuje klid, snadno se necha vyrusit okolnimi podnéty.

Klient je v pribéhu vysetieni bezprostiedni, spontanni, aktivné se zapojuje do rozhovoru. Pfi
plnéni zadanych tkold se zajima o své vysledky a pribéh vysetfeni také komentuje. Ve
zkouskach zaméfenych na zjisténi aktualni urovné kognitivhich schopnosti se mu dafilo. V této
oblasti doslo ve srovnani s minulym vySetienim k pozitivnimu rozvoji schopnosti. Velmi dobrou
uroven vykazuje jeho prostorova piedstavivost a logické mysleni. Oslabena je u néj kratkodoba
sluchova pamét. V ramci kontrolniho vySetieni byly zjistény ptetrvavajici obtize na podkladu
poruchy aktivity a pozornosti. U klienta se projevuje kolisani pozornosti, drobny motoricky
neklid a vykyvy pracovniho tempa. Tyto obtize tak vyrazné ovliviiuji domaci ptipravu i Skolni

vykon klienta.

Zjisténo bylo pretrvavajici pomalé tempo Cteni s nejistym porozuménim — symptomy dyslexie,
oslabeni specifickych percepénich funkci — zejména zrakové vnimani, fonologické manipulace a
reprodukce rytmickych sestav. Pii psani se vyskytuji jak chyby gramatické, tak i specifické.
Klient je méné pozorny a dopousti se zbytecnych chyb, které vétSinou zvlada po upozornéni

opravit.
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U klienta je i nadale patrna ztizena grafomotorika, nespravny tichop psacich potieb a bolest ruky.
Neujasnéna je také pravoleva orientace v protilehlé roving. V oblasti matematickych schopnosti
byla zjisténa pietrvavajici nejistota v Ciselnych fadach, ztizené pamétné pocitani. Pro klienta je
zde dilezita vizualni opora. Reseni slovnich tloh je problematické a potiebuje zde vétsi podporu

a pomoc, plné nepochopena mala nasobilka, nezautomatizovanost rozkladt — dyskalkulie.

V ramci zavére¢né konzultace bylo doporuceno procviovat predevS§im zrakové vnimani a
fonologickou manipulaci, ujasnit pravolevou orientaci v protilehlé roviné, zaméfit se nacteni
kratkych texti s darazem na porozuméni, odstraiiovat techniku tzv. dvojiho Cteni, vést
k vazanému slabikovani. Dale bylo doporu¢eno vyuzivat ¢tenarské tabulky a specialni publikace
pro zaky s dyslexii, opakovat a procvi¢ovat gramaticka pravidla, nadale Gstn¢ oduvodnovat
gramaticka pravidla pfed samotnym napsanim a vést k efektivni kontrole a hledani chyby.
V oblasti matematiky bylo doporu¢ovano procviovat orientaci na vzestupnych a zejména
sestupnych fadach do 100, znovu vyvodit podstatu malé nasobilky, upeviiovat pojmy a prevadét
je do matematické symboliky. Dale bylo navrhovano pokracovat v pravidelné domaci piiprave,

trvat na dohodach a dodrZzovat je ¢i odméniovat a ocenovat diléi tspéchy.
Kazuistika ¢. 3
Klient je zdkem 6. rocniku zakladni Skoly. Klient pfichdzi na kontrolni vySetieni.

Klient ¢. 3 je klientem pedagogicko-psychologické poradny od listopadu 2016 z davodu
vyukovych obtizi. Pfi poslednim vySetfeni vSechny zadané ulohy ochotné plnil, instrukce mu
bylo tieba obCas zopakovat, ale nebylo tfeba mu je dovysvétlovat. Pracovni tempo mél pomalé,
obcas potieboval pii feSeni uloh nasmérovat. V pracovni zatézi pozornost klienta kolisala,
projevoval motoricky neklid, v druhé polovin€ vySetfeni jiZ u né€j byla patrna zvySena tnava. Ve
zkouskach intelektovych schopnosti se mu dafilo kategorizovat pojmy, Systematicky a piesné
skladal obrazce ve zkouskach prostorové a plosné piedstavivosti. Pretrvavala u néj snizena
kapacita kratkodobé sluchové paméti, oslabeni v oblasti vizuomotorické koordinace. Specialné

pedagogické vysetieni naposled zjistilo rozvijejici se SPU — dyslexie, dysortografie, dyskalkulie.

Klient je v ramci kontrolniho vySetfeni zpoc¢atku velmi rezervovany, pozdé&ji se uvoliiuje a pii
plnéni tkoli je jeho spoluprace jiz lepsi. VétSinu ukolt zpracovava v pomalém pracovnim
tempu, na otazky odpovida s delsi latenci. V individualnim kontaktu se dobte soustiedi, v delsi

zatézl je pak patrna zvysena unava. Béhem vySetieni se vyskytuje drobny motoricky neklid.
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Rozvoj jednotlivych schopnosti je u klienta nerovnomérny. Specidlné pedagogické vysetteni
potvrdilo pfetrvavajici oslabeni nékterych specifickych funkci (sluchové diferenciace,
fonologické manipulace, akustického vyznacovani délky slabik), coZz se promita i nadale do
pisemného projevu, kde ¢asto chybuje. Jedna se o chyby specifické (chybéjici diakritika, hranice
slov, mekké/tvrdé slabiky, spodoba) i gramatické. Nadale pietrvavaji obtize — dysortografie.
Cteni je pro n&j nadale naroéné. Cte pomalu, neplynule a s chybami — pietrvavajici specifické
poruchy uceni — dyslexie. V oblasti matematickych dovednosti ptetrvava dyskalkulie. U klienta
se vyskytuje ztizené pamétni poc€itani, vyuzivani nevhodnych matematickych postupti (pocitani
na prstech, obtize s opera¢nimi pojmy, nezautomatizovana nasobilka). Klient potfebuje na praci
vice ¢asu a individualni vedeni, v¢. Castéjsi zpétné vazby, upozornéni na chybu, dovysvétleni

zadani apod.

Vzhledem k charakteru obtizi, které klientovi znemoziuji uspé$né zvladat vyukové a rezimové
naroky Skolni prace, je nezbytna individualizace metod vzdélavani. Pedagogicko-psychologicka
poradna zde doporucuje, aby ve tfidé pracoval s podporou asistenta pedagoga. Dale je
doporucovano rodi¢im Vv ramci doméci piipravy a dle moznosti stanovit stalou dobu, ve které se
bude piipravovat na vyuku, dle jeho soustiedéni délat kratké ptestavky, vyuZivat co nejvice
nazornych pomtcek, které mu pomohou 1épe upevnit ucebni latku, posilovat oslabené specifické
funkce, jejichz spravny rozvoj je dilezity pro ¢tenaiské a pravopisné dovednosti. Doporuceno
bylo také trénovat sluchové rozliSovani, rozliSovani délky slabik (pomoci bzuc¢dku, hudebniho
nastroje nebo graficky), rozdélovani slov na slabiky, pocitani slabik ve slové, po zvladnuti pak
pridat fonologickou manipulaci se slovy. Dulezité je také motivovat klienta ke Cteni, v rdmci
hlasitého ¢teni trénovat plynulost, rychlost i porozuméni. V oblasti matematiky je doporu¢ovano

wewr

pouzivat pomiicky - napft. tabulky, piehledy, kalkulacku apod.
Kazuistika &. 4

Klient je zakem 4. ro¢niku zéakladni $koly. Nyni ptichazi do pedagogicko-psychologické poradny

na kontrolni vySetfeni.

Klient je v evidenci pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogického centra od 1.
tiidy, kdy byl konstatovan nerovnomérny rozvoj jednotlivych slozek intelektu, oslabena kapacita
kratkodobé sluchové paméti, snadno odklonitelna pozornost. Specialné pedagogické vysSetreni

zjistilo ztizené utvareni Cteni a psani a riziko rozvoje specifickych poruch uceni.
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Posledni kontrolni vySetieni prob&hlo ve 3. ro¢niku v roce 2017, jehoz zavérem bylo nezvladnuta
technika ¢teni, ktera ovliviiuje 1 psani, v matematice nema utvofenou piredstavu Cisel, pocetni
operace s prechodem pres desitku feSi soporou prsta (pocita po jedné), malou nasobilku
nepochopil, nasobKy si nepamatuje. Na vyukovych obtizich se u klienta projevuje i vysoka
absence v pribéhu dochazky do 1. a 2. tiidy. Pretrvava také oslabeni v oblasti vizuomotorické

koordinace.

Nyni klient ukonéil 4. ro¢nik (3. opakoval). Matka zabezpegila klientovi dou¢ovani z CJ, které
probiha 2x tydné po 1,5 hodin€. Dle vypovédi matky se Cteni zlepsilo, 1épe chape zadani ukolu.
Domaci tkoly si piSe sam, pokud je tfeba, matka mu potiebné dovysvétli, pred pisemkami se uci
nékdy az 5 hodin. Diktaty ve Skole nékdy piSe kratsi, zaménuje pismena b x d, chybuje vy X i.
Pomoc s pfipravou na AJ je obtizna, nepouZivaji ucebnice, matka nemd z ¢eho Cerpat.
V matematice si nepamatuje postupy pisemného sé¢itani, odecitani a nasobeni ve sloupci, pocitani
do 100 mu jde, slovni ulohy se mu nékdy daii, nékdy ne. Na vysvédéeni byl zCJ, M a Al

klasifikovan znamkou dostate¢nou.

Ttida, do které klient chodi, je pomérné¢ hlucna. Klient vy vyuce opakované nerozumi
instrukcim, nevi, co délat, ale o pomoc se neptihlasi. Klient potiebuje také dopomoc s orientaci
v zadani, pani ucitelka mu Casto ukazuje stranku, kde se pracuje. V prub¢hu hodiny zak spise
nepracuje, hraje si s pravitkem, pravdépodobné nevi, co délat nebo probirané latce nerozumi.
Bez dohledu a dopomoci praci ve $kole sim nezvlada. Pani ugitelka povazuje v CJ, M a Al
pritomnost asistenta pedagoga za zadouci. Do soucasné doby potiebnou podporu pani ucitelka

dokazala poskytnout podporu, avsak s obtizemi.

Klient se jevil v prubéhu vysetieni jako tichy, ale mily, slusny a dobfe naladény, Vv praci je
vytrvaly. V nékolika zkouskach kognitivnich schopnosti opakované podava oslabeny vykon.
ObtiZze ma s porozuménim slovnich uloh, s chapanim casovych a d&jovych posloupnosti a
S prostorovou piedstavivosti a logickou uvahou. Kapacita jeho pracovni paméti je vyrazné
oslabena, coz muze zplisobovat obtize v zapamatovani pokynt, instrukci, pfi pamétnim pocitani
apod. V individualnim kontaktu potiebuje vétsi miru individualniho vedeni. Dulezité je ujisténi

se o porozumeéni instrukcim.
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Specidlné pedagogické vysSetfeni ukdzalo pretrvavajici oslabeni specifickych funkci sluchové
percepce (sluchové diferenciace, fonologické manipulace), pravolevé orientace, kterd nadale

negativné ovliviiuje ¢teni a psani. Konstatovana byla dyslexie, dysgrafie a dysortografie.

V matematice nadale potiebuje pocitat po jedné s oporou prstli, malou nasobilku dosud
nepochopil (nema osvojené zaklady 1. a 2. ro¢niku zakladni skoly, kdy byl asto nemocen,
dochazka do Skoly byla velmi slaba). Zaroven byly sohledem na aktualné zjiSténou uroven

rozumovych schopnosti konstatovany i obtize dyskalkulického charakteru.

Rodi¢im bylo doporu¢eno kontaktovat socialni sluzby pro rodiny s détmi, jehoz pracovnici
metodicky vedou rodice pii pfipravé zakll na vyucovani. Dale bylo doporuceno zaméfit se
v ramci domaci piipravy na praci s textem (vSimat si nadpisi, podnadpist, tuéné vytisténych
slov apod.), vypravét precteny text V celych vétach, postupné se doptavat na detaily. Rodic¢e by
méli s ditdtem pracovat s myslenkovou mapou pravopisu CJ, Gstné odiivodiiovat gramaticka
pravidla pfed samotnym napsanim. Pravopis muze klient procvicovat i formou doplnovacich
cvic¢eni na PC. Zprostfedkovat také douovani zakladii matematiky 1. a 2. rocniku zékladni Skoly
a zprostifedkovat smysl malé nasobilky prostiednictvim béznych zivotnich situaci. Klientovi a

rodi¢tim byly poskytnuty také uzite¢né odkazy k procvi¢ovani oslabenych funkci.
Kazuistika ¢. 5

Klient je zakem 2. ro¢niku zéakladni Skoly. Divodem pro vySetfeni je nepozornost a vyukové

obtize zaka.

Klient ptichazi do pedagogicko-psychologické poradny na zadost matky z divodu obtizi se
soustfedénim a obtizim ve ¢teni a v pisemném projevu. Matka klienta uvadi, ze pii Skolni a
domaci praci pracuje rychle, az zbrkle, chce dokonéit tikol mezi prvnimi a v dusledku toho

chybuje.

Jeho pozornost kolisa. Casto nema pofadek ve vécech. Ma hodné poznamek za nevhodné
chovani a nenoSeni domécich tkold. Matka uvadi, Ze Casto tkol m4, ale nenajde ho v tasce, a
proto mu pani ucitelka potom da poznamku. Dle matky jsou Casto poznamky bezptedmétné,
nechape, proC je pani ucitelka piSe (napi. ze se vylilo V tasce piti). Pfi Cteni Casto vynechava
pismenka, domysli si slova. Cteni ho celkem bavi, ale ob&as &te rychle, zbrkle, pak vice chybuije.
V pisemném projevu si obCas nedokdZe vzpomenout na tvar pismene, vynechava pismena,

diakriticka znaménka. Obtizné jsou pro n¢j predevsim diktaty, piepisy a opisy.
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Klient je v prubéhu vysetieni bezprostfedni, spontanni. Aktivné se zapojuje do rozhovoru,
pracuje s nadSenim, prub¢h testd ma tendenci komentovat. Vétsinu ukoll zpracovava v rychlém

tempu, ale vyrazn¢€ nechybuje, na otazky odpovida pohotove.

Prostorova predstavivost a schopnost logicko-matematickych operaci se jevi v pofadku. Mirné
oslabena je u klienta vizuomotoricka koordinace. Psychologické vySetfeni zjistilo mirné
kolisajici pozornost, zvySenou spontanecita a psychomotoricky neklid. Dle sdéleni $koly jsou
projevy chovani (neklid, nesoustfedénost, zvysend impulzivita) pii praci ve Skolni tfidé vyrazné.
Specidlné pedagogické vysetifeni ukdzalo na vyrazné oslabeni nékterych specifickych funkci
(hlavné sluchové syntézy a analyzy), které se mohou negativné promitat do pisesmného projevu —
riziko rozvoje specifické poruchy uceni dysortografie. Doporuc¢eno bylo pokracovat
v pravidelnych setkanich se Skolnim psychologem, jasn¢ stanovit pravidla ve vychové i v pInéni
Skolnich povinnosti, davat prostor pro kratké a jasn¢ ohrani¢ené piestavky. Je nezbytné opirat se
o zrakovou pamét, trénovat vizuomotoriku, rozvijet sluchovou syntézu a analyzu a po zvladnuti
ptidat fonologickou manipulaci. Klientovi a jeho rodi¢im byly doporu¢eny vhodna literatura a

internetové odkazy k procvicovani.

Rezultaty a analyzy relevantnich faktora pripadia

Kazuistika €. 1

Rodina: bilingvalni rodinné prostiedi, otec mluvi pouze anglicky, matka v pfipadé¢ potieby také

Skola: velka pomoc v podobé adapta¢niho koordinatora, dobfe reaguje na pochvalu a ocenéni,

obtizné se zapojuje do kolektivu kvili jazykové bariéte, dobte pracuje pod individualnim vedeni
Socialni oblast: spontanni, snaha komunikovat, drobny motoricky neklid

Specifické obtiZe: zvladd pouze kratkd a jednoducha slova, néktera slova Spatné vyslovuje,

problémy se sklonovanim a ¢asovanim, zaména pismen e x i, b x d

Doporuceni: rozvijeni slovni zasoby, pravidelnost domaci piipravy, vénovani se &teni,

ocenovani dil¢ich Gispéchu a snahy
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Rezultat

Klient pochazi z bilingvalni rodiny. Doposud Zil v zahrani¢i. Po piestéhovani rodiny do CR zaéal
dochazet na zakladni skolu. Velkou oporou mu je adapta¢ni koordinator, ke kterému si klient
vybudoval davéru. Ve skole ma obtize se zapojenim do kolektivu kvuli jazykové bariéte. Klient
je spontanni, snazi se komunikovat, av§ak patrny je motoricky neklid. Dobfe reaguje na ocenéni
a pochvalu. Kvili omezengjsi slovni zasobé a kratsi dobg, které stravil v CR, zvlada zatim kratsi
deéla sklonovani, ¢asovani a nekteré tvary pismen. S klientem by méla matka rozvijet slovni

zasobu, pravideln¢ se ptipravit do skoly, vénovat se ¢teni a ocenovat dil¢ich uspéchy a snahy.
Kazuistika ¢. 2

Rodina: pfi distanéni vyuce schopen spoluprace, potieba dohledu, $patné soustiedéni pii domaci

ptipravé, zapomind tkoly a pomiicky, potieba klidu pfi praci
Skola: 2. stupen podptirnych opatieni, 2 hodiny pfedmétu specialné pedagogické péce

Socialni oblast: bezprostiedni, spontanni, aktivni zapojeni do rozhovoru, zajem o vysledek,

prabéh komentuje, kolisani pozornosti, drobny motoricky neklid

Specifické obtiZze: pomalé tempo &teni, nejisté porozuméni, oslabené zrakové vnimani,
fonologicka manipulace a reprodukce rytmickych soustav, ztizena grafomotorika, nepochopena

nasobilka, ¢iselné fady, ztiZené pamétni pocitani

Doporuceni: vétsi podpora a pomoc, procvicovani, Cteni kratkych textl s diirazem na

porozuméni, pomucky, publikace a ¢tenaiské tabulky
Rezultat

Vyuka momentalné probiha formou distan¢ni vyuky, kde spolupracuje, avsak potiebuje, aby nad
nim nékdo udrZzoval dohled. Obcas neni na vyuku pfipraven, zapomind ukoly a pomucky.
Klientovi je poskytovana podpora ve 2. stupni podplirnych opatieni. Zatim ma doporu¢eno 2
hodiny pfedmétu specidlné pedagogické péce. Klient je spontanni, bezprostfedni a aktivné se
zapojuje Vv prub&hu vysetieni do rozhovoru. Klient jevi zajem o své vysledky a pribéh vySetieni
komentuje. Vysledky ukazaly na dyslektické, dyskalkulické a specifické obtize. Klientovi by
meéla byt poskytovana vétsi podpora a pomoc. Zaroven byl také mél doma s rodi¢i procvi¢ovat
oslabené funkce, ¢ist doma kratsi texty a zméfit Se u nich také na porozumeéni. Doporuceny byly

také pomucky a publikace urc¢ené zakiim se specifickymi poruchami uceni.

77



Kazuistika ¢. 3
Rodina: potieba ¢asu, upozornéni na chybu, potieba zpétné vazby
Skola: dovysvétleni zadani, individualni vedeni

Socialni oblast: rezervovanost, pozdé¢jsi uvolnéni, soustiedéni pii individualnim kontaktu,

zvySena unava, drobny motoricky neklid
Specifické obtize: oslabeni funkci, dysortografie, dyslexie, dyskalkulie

Doporucéeni: asistent pedagoga, rezim domaci piipravy, nazorné pomiicky, trénovani oslabenych

funkci, motivace ke ¢teni, upevnéni
Rezultat

Klient potiebuje na zpracovavani tkoli vice Casu a také potiebuje zpétnou vazbu. Obcas
potiebuje nasmérovat a dovysvétlit zadani. Pro klienta by bylo vhodné individualni vedeni, pfi
kterém se celkem dobie soustfedi. Klient byl zprvu rezervovany, v prubéhu vySetieni se jiz

trochu uvolnil. Po delsi zatézi je u néj patrna zvysena tnava, ale také motoricky neklid.

Nadale pietrvavaji oslabené funkce — sluchova diferenciace, fonologické manipulace i akustické
vyznacovani délek slabik. U klienta se objevuji dysortografické (chybi diakritika, obtize
s meékkymi a tvrdymi slabikami, spodoba), dyslektické (naro¢né ¢teni, pomalé a neplynulé ¢teni
s chybami) i dyskalkulické obtize (pouzivani nevhodnych matematickych postupl, ztizené
pamétni pocitani apod.). Kvili potiebé individualniho vedeni a zjisténym obtizim je vhodné, aby
klient mé&l ve tfid¢ asistenta pedagoga. Dale pottebuje také doma nastavit urcity rezim (pevné
stanovena doba prestavky a doba na ptipravu). S klientem je nutné trénovat oslabené funkce,
vyuzivat ndzorné pomicky, motivovat ho ke ¢teni a upevnit pisemnou formu pocitani a malou

nésobilku.
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Kazuistika ¢. 4

Rodina: samostatnost pii plnéni domacich tkolt, absence uéebnic AJ a naro¢na piiprava na AJ,

dlouha ptiprava na testy

Skola: vysoka absence, nemocnost, doucovani z CJ, Spatné znamky z CJ, M a AJ, hlu¢né
prostiedi tfidy, neporozuméni instrukcim, nezepta se, zmatenost (nevi, €O V hodin¢ d¢lat),

nepracuje
Socialni oblast: tichy, mily, slusny, dobfe naladény, vytrvaly

Specifické obtiZe: oslabeni specifickych funkci sluchové percepce, obtize v pravolevé orientaci,

dyslexie, dysgrafie, dysortografie, obtize dyskalkulického charakteru

Doporuceni: kontaktovani socialnich sluzeb pro rodiny s détmi, zaméfeni se na praci s textem,

myslenkové mapy pravopisu CJ, odiivodiiovani gramatickych pravidel, cvi¢eni na PC, odkazy
Rezultat

Klient v ramci domaci ptipravy samostatné vypracovava domaci ukoly. Matka klienta postrada
vsak zdroj, ze kterého by se klient u¢il na AJ. V AJ nepouzivaji ve §kole ucebnice, a proto je pro
ndj ptiprava na tyto hodiny naroéngjsi. Klient chodi do velice hluéného kolektivu. Casto
nerozumi instrukcim pani ucitelky a o pomoc se neptihlasi. Nevi tak, co jeho spoluzaci zrovna
délaji, na jaké tkolu pracuji a co ma délat. Klient tedy v hodinach spiSe nepracuje. Klient je na
kontrolnim vySetfeni tichy, ale mily, slu$ny, dobfe naladény a pii praci vytrvaly. Prob¢hlé
vySetfeni ukazalo na oslabené specifické funkce sluchového vnimani, obtize v pravolevé
orientaci. Objevuji se u n& dyslektické, dysgrafické, dysortografické, ale 1 obtize
dyskalkulického charakteru (pocitani s oporou prstli, nepochopeni malé nasobilky). Klient si také
diky vyssi absenci z diivodu jeho nemocnosti neosvojil zaklady 1. a 2. ro¢niku zékladni skoly a
zaostava tak ve vyuce za svymi spoluzaky. Pedagogicko-psychologicka poradna doporucila
roding kontaktovat socialni sluzby pro rodiny s détmi, mezi jejichz ¢innosti patii také metodické

vedeni a podpora rodiny pii domadci piiprave.
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Doporuceno bylo také zaméfit se u klienta na praci s textem, myslenkové mapy pravopisu a
odivodiovani gramatickych pravidel pfed samotnym dopliiovanim ¢i psanim textu. Dilezité
také je, aby zak dochazel na doucovani zakladl 1. a 2. ro¢niku zakladni Skoly a dohnal tak své

spoluzaky. Je mozné také vyuzit doplitkovych cviceni na PC, ke kterym byly poskytnuty odkazy.
Kazuistika ¢. 5

Rodina: nepotadek ve vécech, rychlost a zbrklost prace, chybovost

Skola: poznamky ve $kole, nesousttedénost, zvysena impulzivita, neklid, obtiznost diktati

Socialni oblast: bezprostiedni, spontanni, kolisani pozornosti, aktivni zapojeni do rozhovoru,

prace s nadsenim, pohotové odpovédi

Specifické obtiZe: soustiedéni, ¢teni, pisemny projev, oslabena vizuomotoricka koordinace,

oslabena sluchova syntéza a analyzy, riziko dysortografie

Doporuceni: setkdvani se Skolnim psychologem, stanoveni pravidel, kratké a jasné ohranicené
prestavky, rozvijeni sluchové syntézy a analyzy, rozvoj vizuomotoriky, publikace, internetové

odkazy
Rezultat

Klient pracuje na ukolech rychle, ale zbrkle a nasledkem toho poté chybuje. Matka uvedla také,
ze ve vécech ma neporadek. Ve Skole dostava hodné poznamek. Divodem byva, ze tikoly ma,
ale nemuze je kvuli neporadku ve svych vécech najit. Ve Skole se projevuje jako neklidny,
nesoustfedény a impulzivni. Obtizné¢ zvladd diktaty. V pribéhu vySetfeni je bezprostiedni,
spontanni, aktivné se zapojuje do rozhovoru s pracovnikem. Na tukolech pracuje s nadSenim a
pohotové odpovida na dotazy pracovnika poradny, avsak jeho pozornost obc¢as kolisa. Klient ma
obtiZze se soustiedénim a pisemnym projevem. Oslabenou mé pfedevs§im sluchovou syntézu a
analyzu a vizuomotorickou koordinaci. Klient by tak dal mél navstévovat Skolniho psychologa.
V ramci domaci ptipravy i $kolni vyuky by mély byt jasné stanoveny pravidla. Klient ma
dostavat prostor pro kratké a jasné ohraniCené piestavky. Cilem je zde rozvijet u Klienta
predevsim sluchovou syntézu a analyzu a oslabenou vizuomotorickou koordinaci. Pomoci by mu

m¢ély také doporucené publikace a internetové odkazy na procvicovani jeho obtizi.
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3 ZAVER VYZKUMNEHO SETRENI

Hloubkové rozhovory, které prob€hly na pracovisti pedagogicko-psychologické poradny, nam
poskytly velmi zajimavé a cenné informace, které bychom jinak téZko ziskavali. Prostfednictvim
odpovédi odbornych pracovnikti a nahlédnuti do dokumenti tohoto pracovisté se nam dostalo
komplexni pfedstavy o popisu jejich prace, 0 komunikaci v ramci multidisciplinarniho tymu a o
spolupraci s dulezitymi ¢lanky podpory ve vzdé€lavani, a to s rodi¢i a se Skolou. Stézejni je
predevsim také fakt, Zze jak psychologové, tak i specialni pedagogové byli ochotni mluvit

oteviené a poskytli ndm vSechny informace, které jsme potiebovali.
Jednou z dil¢ich otazek byla tato: Jaky je souc¢asny stav poradenského systému?

Odbornici poradenského systému jsou dnes zahlceni administrativou na ukor piimé prace
s klienty. Zpracovavani zprav a doporuceni je Casové naro¢né a ze strany zakladnich $kol je tato
prace ob¢as nedocenéna. S tim souvisi také problém v odlisném pohledu zakladnich $kol a
pedagogicko-psychologické poradny na doporuceni a jeho zavaznost. Pracovnice pedagogicko-
psychologické poradny uvadély, ze nékteré zakladni Skoly doporuceni neétou do konce,
neposkytuji nastavené podpory, a ne vsude je také napln reedukace dodrzovana tak, jak by méla,

a usili pedagogicko-psychologické poradny tak pfichazi vnivec.

Dalsim problémem, ktery se tyka poskytovani podpory zakiim se specifickymi poruchami ucenti,
je ptistup nékterych ucitelii ke specifickym poruchdm uceni. Nékteti ucitelé, predevsim ti starsi,

totiz neuznavaji samotné specifické poruchy uceni, a tak tyto vyukové obtize piisuzuji jinym

MV

Casto se také specialni pedagozky setkévaji s tim, Ze vychovni poradci na zakladnich §kolach
jsou vychovnymi poradci z 2. stupné a nemaji tak velky piehled o Zacich z 1. stupné. Z toho
divodu pak pracovnice pedagogicko-psychologické poradny v ptipadé potieby kontaktuji ptimo
tiidni ucitele zaka, ktefi o Zacich maji prehled a vice informaci, které jsou pro pracovnice

pedagogicko-psychologické poradny velmi cenné.

Specialni pedagozky rovnéz uvedly, Ze probihaji setkani specidlnich pedagogti s vychovnymi
poradci, ktera jsou zalozena predevsim na konzulta¢ni a poradenské ¢innosti a na vzajemném
predavani zkusenosti. Specialni pedagozky se zminily, Ze ale neprobihaji setkani se $kolnimi

specidlnimi pedagogy a Ze by tato setkani do budoucna uvitaly.
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Mozna setkavani specialnich pedagogt z pedagogicko-psychologické poradny a skolnich
specialnich pedagogli mohou byt problematickd, a to ztoho divodu, ze profese $kolniho

specialniho pedagoga se stale rozviji, a ne kazda zakladni $kola ho ma k dispozici.

Diive se také pracovnice setkavaly s tim, ze k nim zakladni Skoly zaujimaly negativni postoj.
Jedna z psycholozek uvedla, ze pracovnici zakladnich S§kol brali pracovnice pedagogicko-
psychologické poradny jako né€koho, kdo je kontroluje, radi jim, co maji délat apod. Z odpovédi
psycholozky jsme se dozvédéli, ze tento postoj vuci pedagogicko-psychologické poradné se
zménil predev§im osobnim setkanim s vychovnymi poradci a komunikace se tak vyrazné

zlepsila.

Pedagogicko-psychologicka poradna je Vv soucasné dobé pomérné dobie vybavena testovymi
diagnostickymi nastroji. Diive byl problém v tom, Ze k dispozici byly pouze testové diagnostické
nastroje od Novaka a Matéjéka. Avsak jako jedinou problematickou oblast v ramci vybavenosti
testovymi diagnostickymi nastroji vnimame dostupnost aktualnich testovych nastroju pro déti
cizince s podezienim na specifické poruchy uceni. I pies tento zminény fakt, je zde velice
ochotné vedeni, které je schopno zajistit v§echny mozné diagnostické nastroje a snazi se o co

nejlepsi vybavenost odbornych pracovnikd v poradenském systému.

Nasim cilem bylo také zodpoveédét otazku Jak vnimaji pracovnici pedagogicko-psychologické

poradny spolupraci se zakladnimi $kolami?

Pedagogicko-psychologicka poradna komunikuje se zakladnimi S$kolami pfedev§im
prostiednictvim vychovnych poradci. Kromé vychovnych poradcti komunikuji téz dle potieby
s fediteli skol a uciteli konkrétnich zaki. Pracovnice jsou s vychovnymi poradci a uciteli jak
v telefonickém, tak i osobnim kontaktu. Minimaln¢ jednou za rok probihda vyhodnoceni
nastavenych podplrnych opatfeni. Toto setkdni probiha s uciteli Zakl, se kterymi probiraji
vhodnost a aktualnost nastavenych podpirnych opatfeni, konzultuji vyukové obtize Zaka a

poskytuji metodické vedeni a podporu.

Kazda pracovnice pedagogicko-psychologické poradny ma ptifazeny konkrétni zakladni skoly,
se kterymi spolupracuje. Dvé z respondentek uvedly, Ze jsou se svymi $kolami spokojené a
vztahy jsou se vSemi dobré. Zbytek respondentek uvadél, ze veskera spoluprace zalezi na

konkrétni skole a na konkrétnich osobach, kde n¢kde tato spoluprace funguje velmi dobfte, nékde

o324
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Pozitivem je také nyni to, Zze dle pracovnic pedagogicko-psychologické poradny ucitelé snaze
rozeznaji projevy specifickych poruch uceni oproti projeviim poruch aktivity a pozornosti, které

mohou mylné povazovat za pouhou nevychovanost, lenost ¢i nepfipravenost zaka.

Posledni dil¢i vyzkumnou otazkou byla otazka na to Jak vnimaji pracovnici pedagogicko-

psychologické poradny spolupraci s rodici?

74k se dostava do péée pedagogicko-psychologické poradny bud’ prostiednictvim telefonické
zadosti rodict nebo prostfednictvim zadosti ze strany zakladni Skoly, popf. prostiednictvim
organu socialné-pravni ochrany déti, soudt. Ve vétsin€ ptipadu se ale jedna bud’ o zadost piimo
od rodi¢t nebo po domluvé rodict se zakladni Skolou. Rodi¢e hraji pfi poskytovani podpory
zasadni roli. Dulezity je postoj rodict k feSeni vyukovych obtizi jejich ditéte. Aby se obtize
zlepsily, je potieba pracovat na rozvijeni oslabenych funkcich nejenom ve skole a v poradné, ale

také doma, a proto je doméci ptiprava tak zdsadni.

I pfes to, ze se tato skuteCnost jiz tak Casto nestava, psycholozka uvadi, ze se nékdy setkava
S tim, Ze rodice navstivi poradnu proto, aby ziskali papir a ulevy pro jejich dité. Psycholozka tak
rodic¢im casto vysvétluje, Ze navstéva poradny neznamena ziskani papiru, kterym se mohou ve
Skole ohanét. Jak jsme vSak zmifiovali, neni to dnes tak asté, a rodice jsou jiz uvédomélejsi a

zajimaji se o to, jak mohou svym détem pomoci.

Casto je také rodi¢tim zaku, ktefi prestupuji z 1. na 2. stupeti zékladni $koly, doporu¢ovano, aby
obesli vSechny ucitele, kteti budou jejich déti ucit, a seznamili je S obtizemi svych déti.
Duvodem je piedevsim to, Ze ucitelé ostatnich predméti (napt. fyzika, zemépis) si neuvédomuji

r~r

dosah obtizi i do ostatnich predméta.

Spoluprace s rodi¢i je velmi individualni. Respondentky uvadély, ze s rodi¢i déti se tak casto
osobn¢ nevidi. Rodice jsou pfitomni pouze na vysetfenich, popf. pti néjaké konzultaci, pokud o
ni projevi zajem. Zkusenost je ovSem takova, ze o konzultace moc zajem neni a pokud ano, tak

rodi¢e kontaktuji poradnu spiSe telefonicky.

V ramci problematiky déti cizincti a déti z etnickych mensin nam psycholozky sdélily, Ze
takovych déti je hodn¢, avSak jedna se spiSe o odklady Skolni dochazky. S détmi cizinci se
specifickymi poruchami uceni se moc Casto nesetkavaji a pokud ano, tak tyto déti rozumi

alespon jednoduchym instrukcim v ¢eském jazyce a neni tak problém s jazykovou bariérou.
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Specifikem prace s détmi cizinci a s détmi z etnickych mensin se specifickymi poruchami uceni
a jejich rodici je jazykova bariéra, vybér vhodnych diagnostickych nastrojd, jina kultura ¢i jiny
vlivu mateiského jazyka na vyskyt specifickych obtizi. V ramci diagnostiky respondentky obcas
pfistupuji k vySetieni zameéfenému na zjisténi trovn€ porozumeéni ceskému jazyku a snazi se také
napt. o vynechani verbalni uloh, které by mohly détem zptsobovat problémy. Vhodné k tomu
jsou Ravenovy progresivni matice, jejichZ normy jsou ale zastaralé. Problémem je tak i absence
novéjsich norem ¢i komplexniho testu, ktery by se na tuto problematiku zaméfoval. V piipadé
potifeby mohou pracovnice vyuzit moznosti tlumoceni, které je ale dle odpovédi respondentek

potieba spise pro rodice. Jedna se predevsim o pielozeni pokyni a vysledkli vysetieni.

Respondentky se neshodly také na postupech prace s témito détmi. Psycholozka napf. uvedla, Ze
zde postupuje vzdy individualné jako u vSech zakazek. Naopak druha z psycholozek déla

klasické vysetteni jako u kazdého jiného ditéte, jez je rodilym mluvéim.

Hlavni vyzkumnou otazkou byla otazka, Jaka je funkce a intervence poradenského systému

vzhledem k ditéti se specifickymi poruchami uceni ve spolupraci s rodici a skolou?

Funkci pedagogicko-psychologické poradny je funkce diagnosticka, podpiirna a preventivni.
Diagnosticka ¢innost, ktera je komplexni a vyuziva jak testovych, tak i netestovych metod
(pozorovani chovani ditéte béhem vysetieni, nazor Skoly apod.) v poradné pievazuje. Jak jiz bylo
vySe zminéno poradna je pomérné¢ dobfe vybavena testovymi diagnostickymi nastroji.
Psycholozky vyuzivaji testy IDS, Woodcock-Johnson, CAS 2, ale i Wechslerovu zkousku, ktera
je ovSem dnes jiz mén¢ pouzivanou z diivodu jejich zastaralych norem. Specialni pedagogové
vyuzivaji nejvice testové baterie od pani Caravolas a od pani Bednafové. Pro diagnostiku
matematickych schopnosti pak vyuZivaji DISMAS. Dale pouzivaji také zkousky od Novéka a
Matéjcka. Problémem je, Ze testy od Novaka dnes jiz moc nepouZivaji a texty ve zkouSce Cteni
od Matgjcka jsou dle pracovnice pro déti nezajimavé a slozité. Podptrnou funkci je mysleno
pfedevsim individualni pfistup, orientace na potieby Klienta a obecné poskytovani podpory
Vv inkluzivnim vzdélavani. Pro fungovani poradenského systému a pro fungovani inkluze je

dulezité stejné ,,nastaveni“ vSech zicastnénych stran.
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Pedagogicko-psychologicka poradna se snazi v dneSnim vzdélavani v maximalni mozné mife
tyto zaky podpoftit. Diky inkluzi je totiz na béznych zakladnich Skolach velké mnozstvi zak,
kteti takovou podporu potiebuji, a ne vzdy je pro ucitele snadné uspokojit potieby vSech zaka

rovnomerne.

Podpurnou funkci poradenského také z velké casti reprezentuje samotny socialni pracovnik,
ktery je v ramci multidisciplinarniho tymu velice dulezity. VSechny respondentky ptikladaly roli
socialniho pracovnika velkou vahu. Socialni pracovnik je nejenom ten, S kym se rodi¢e dostavaji
do kontaktu jako prvni, ale i ten, kdo pfijima zadosti, vysvétluje, doptava se a zjistuje dulezité
informace, které slouzi jako podklad pro praci psychologl a specialnich pedagogt. Funguje jako

podpora, poskytovatel krizové intervence, ale i jako zprostiedkovatel kontaktii na vhodné sluzby.

Preventivni funkci je pak mysleno to, ze pokud pracovnici investuji ¢as, energii a usili do déti
Vv zacatcich, tak tato investice slouzi jako prevence propadani déti do vyssich stupnd podpory, a i

jako prevence generovani zaki.

Pedagogicko-psychologicka poradna poskytuje velké mnozstvi sluzeb. Poskytuji individualni i
skupinové intervence, vedou skupiny déti piedSkolniho véku, reedukace, kurzy grafomotoriky a
kurzy na koncentraci pozornosti a neurovyvojovou terapii. Psycholozky také jezdi pfimo do skol.
V piipadech, kdy je nastaven asistent pedagoga jezdi na naslechy asistenta pedagoga nebo jezdi
ptimo do vyuky za Gi¢elem pozorovani chovani ditéte v kolektivu t¥idy. Dale poskytuji kariérové
poradenstvi a metodickou podporu rodicim a ucitelim. V neposledni fad¢ také doporucuji
rodicim Zaka vhodné materidly, publikace ¢i internetové odkazy k procvicovani dil¢ich

oslabenych funkci.
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ZAVER

V této praci jsme se vénovali poskytovani podpory zakiim se specifickymi poruchami uceni na
zakladnich Skolach pedagogicko-psychologickou poradnou. V poradenském systému doslo
Vv poslednich deseti letech k n¢kolika zménam, a proto je toto téma Vv oblasti legislativy,
vybavenosti a podpurnych opatieni velmi aktualni. Na tuto problematiku jsme se zaméfili
predevsim proto, Ze nas zajimala zkusenost odbornika piimo z praxe a také to, jak se situace lisi

od toho, co jsme v pribéhu studovani odborné literatury a ¢lanku zjistili.

Prace je rozd¢lena na Cast teoretickou a praktickou. Prvni polovina teoretické Casti se zabyva
oborem specialni pedagogika, oblasti specifickych poruch uceni, jejich vymezenim, etiologii a
priblizenim jednotlivych specifickych poruch uceni. Druha polovina je pak zamétena na stézejni
Cast prace, a to na vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni a jeho legislativni
vymezeni, podplirna opatieni a Skolni a Skolskd poradenska zafizeni, kde jsme se vénovali
predev$im obsahu ¢innosti pedagogicko-psychologickych poraden, diagnostikou specifickych

poruch uceni a moznostmi intervence.

Na teoretickou ¢ast nam navazuje ¢ast prakticka. Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumnému
Setfeni v pedagogicko-psychologické poradné, které probéhlo s psycholozkami a specialnimi
pedagozkami daného pracovisté. Cilem toho vyzkumného Setieni bylo predevsim popsat funkci a
intervence poradenského systému vzhledem k ditéti se specifickymi poruchami uceni ve
spolupraci Ssrodi¢i a Skolou. Naplnéni cile bylo dosdhnuto prostfednictvim realizovanych

polostrukturovanych rozhovoru doplnénych o kazuistiky.

Diky naSemu vyzkumnému Setfeni jsme zjistili, Ze poradensky systém je specificky zejména
svym individualnim piistupem k zaktim se specifickymi poruchami uceni, snahou 0 maximalni
miru podpory a snahou o plynulou vzajemnou spolupraci S rodi¢i a $kolou s ohledem na potieby
zaka.

Prace nam predklada uceleny piehled o dané problematice a komplexni piedstavu o fungovani
pedagogicko-psychologické poradny. Dale také pfiblizuje pozitiva, ale i nedostatky, které
soucasny poradensky systém ma. At uz se jednd o nedostatky v ramci spoluprace s rodici, Skolou

¢i vzajemné propojenosti, tak i zde se nadale vyskytuje prostor pro zlepSeni. Prace by tak mohla

poslouzit jako zajimavy nahled na zkusenosti odbornika z praxe.
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