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Studentka se ve své bakalarské praci zaméfila na problematiku harmonizace osobniho

a pracovniho Zivota zameéstnancu, coz zlepSuje kvalitu jejich Zivota a zaroven to pasobi jako
prevence dlouhodobého stresu. V praci se zaméfila na spolecenskou odpovédnost podnikd,
jejiz soucéasti WLB je, vymezila rozsah WLB a poukazuje i na pfinosy WLB pro zaméstna-
vatele i zaméstnance. Praktickou ¢ast zpracovala v podniku Synthesia, a.s. Vytvofila si
scénér dotazovani, pomoci kterého vedla hloubkovy rozhovor se ¢tyfmi vedoucimi pracovni-
ky v podniku. Vysledky rozhovoru okomentovala a zpracovala do souhrnné tabulky. Stu-
dentka pracovala zcela samostatné, projevovala velky zajem o tuto problematiku, vyuZivala
konzultaci s vedouci prace i pracovniky podniku. Pfedkladana prace splfiuje naroky

kladené na bakalarskou préci, proto ji doporucuji k obhajobé a hodnotim ji zndmkou A.






