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ANOTACE

Tato prace zkouma informovanost studentl studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi
0 moznostech jejich dal§iho vzdélavani. Zkouma, co studentim pfijde kladné a zaporné na
momentalni nabidce navazujicich magisterskych programii a specializacnich kurz. Prace
primarné¢ zkouma zajem studentd 0 studium Diplomované vSeobecné sestry po absolvovani
Zdravotnického zachranafstvi, a to jako jednu z moznosti ziskani novych studijnich piilezitosti

k absolvovani kurzti a programt pro v§eobecné sestry.

KLICOVA SLOVA

Diplomovana vSeobecna sestra, Zdravotnicky zachranat, vzdélavani
TITLE

Studying as a Certified General Nurse after completing the Bachelor's degree program in

Medical Paramedics

ANNOTATION

This thesis examines the awareness of students of the study program Emergency Medical
Services about the possibilities of their further education. It examines what students find
positive and negative about the current offer of follow-up master's programs and specialization
courses. The thesis primarily examines the interest of students in studying to become a certified
general nurse after graduating from emergency medical services due to the new study options

of completing courses and programs for general nurses.

KEYWORDS

Certified General Nurse, Paramedic, Education
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UVOD

Nelékatsky zdravotnicky personal je zakladem zdravotni péce v nasi zemi. Jednotlivé profese
se stale vyvijeji, aby napln jejich prace odpovidala nynéjsim potfebam spolecnosti. (Florence,
2024)

Mezi tyto profese patii i Zdravotnicky zachranaf. Jednou z moznosti vzdélavani absolventi
bakalarského studijniho programu Zdravotnické zachranaistvi je i studium Diplomované

vSeobecné sestry.

Vyuka zdravotnického zachranaie je primarné zameéfena na poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce a péce poskytované na urgentnich piijmech a jednotkéch intenzivni péce. Na
druhou stranu Vseobecna sestra poskytuje primarné péci na standardnich oddé€lenich formou
oSetfovatelského procesu a v ambulan¢nich zafizenich. Presto, ze toto jsou dvé rozdilné

profese, v praxi profese propojuji naptiklad pii predavani pacientii. (Cesko, 2011)

JOA)

Vzdélavaci systém v Ceské republice nabizi zachranaitim, kteii by se rozhodli studovat
Diplomovanou v§eobecnou sestru moznost uznani piedmétu, a tedy néstup do vyssiho ro¢niku
a tim si tedy celkov¢ toto studium zkratit. Je to mozné z toho divodu, Ze studenti téchto dvou
rozdilnych oborti musi absolvovat stejné mnozstvi zakladnich pfedméti. Moznost nastupu do
vyssiho ro¢niku Diplomované v§eobecné sestry zavisi na vysledku rozdilovych zkousek. (MZ

CR, 2024)

Tato prace bude za pomoci vysledkii z dotaznikového Setfeni zkoumat pohledy nynéjsich
studentli zdravotnického zachranafstvi na nabidku dal$iho vzdélavani zachranait a jejich
spokojenost. Dalsi sledovanou polozkou je, jednak jak studenti pohlizeji na studium

Diplomované vSeobecné sestry z divodu potencionalni moznosti rozsifeni kompetenci, ¢i

ziskani novych zkusenosti, tak i co by je k tomu motivovalo nebo naopak odradilo.



1 CILE A METODY PRACE

1.1 Cile teoretické ¢asti prace

Definovat zdravotnického zachranaie a vSeobecnou sestru

Popsat historii a vyvoj téchto obori

Popsat kompetence téchto NLZP

Zjistit moznosti dal§iho vzdélavani Zdravotnickych zachranati a Vseobecnych sester

Popsat kvalifika¢ni standardy téchto NLZP

1.2 Cile prizkumné ¢asti prace

Ovéfit miru zajmu studenti ZZ o studium Diplomované vSeobecné sestry
Zjistit od studentd, kde chtéji po ukonceni studia pracovat
Zjistit co by studenty vedlo ke studiu Diplomované vSeobecné sestry

Ov¢tit miru atraktivity nynéjSich nabidek navazujiciho studia pro zdravotnické zachranare

1.3 Metody k dosaZeni cile

Metoda k dosazeni cile pro tuto bakalafskou praci bude dotaznikové Setfeni. Dotaznik bude
nestandardizovany, anonymni a ptistupny pouze online pies internetovou stranku survio.com.
Nejprve bude provedeno pilotni testovani dotaznikii pro eliminaci chyb. Cilovou skupinou
budou studenti druhého a tfetiho ro¢niku zdravotnického zachranafstvi a také absolventi
diplomované vSeobecné sestry spolu s ZZ. Respondenti budou osloveni, jak osobné, tak pies

socialni site.
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2 TEORETICKA CAST

2.1 Zdravotnicky zachranar

2.1.1 Definice pojmu Zdravotnicky zachranar

Zdravotnicky zachranat je absolvent tfiletého bakaldiského studijniho programu na
akreditované vysoké Skole, nebo absolvent tfiletého studia v oboru Diplomovany zachranaf na
vys$si odborné Skole, pficemz ke studiu musel nastoupit nejpozdéji v letech 2018/2019. Dalsi
Z moznosti, jak se stat Zdravotnickym zachranaiem, bylo studovat na stiedni zdravotnické skole
V letech 1998/1999. Zdravotnickym zachranaiem je také absolvent s odbornou zptisobilosti
k vykonu vSeobecné sestry se specializaci v intenzivni pééi, ktery byl Clenem vyjezdové
skupiny zdravotnické zachranné sluzby po dobu poloviny tydenni pracovni doby 5 let

v poslednich 6 letech. (VIk, Srotifova, 2018, str. 24)

»Za vykon povolani zdravotnického zdchranare se povazuje cinnost v ramci specificke
oSetrovatelské péce pri poskytovani prednemocnicni neodkladné péce, a dale pri poskytovani

akutni lizkové péce intenzivni, véetné péce na urgentnim prijmu.* (Zakon ¢. 96/2004 Sb., § 18)

Aby zéachranai mohl vykonavat praci v pfednemocni¢ni neodkladné péci v roli zachranare,
musi pracovat alesponl jeden rok na urgentnim pfijmu nebo na oddéleni intenzivni péce. Toto
ale neplati, pokud zdravotnicky zachranat nastoupil do pracovniho poméru na zdravotnickou
zachrannou sluzbu pred 1. 9. 2017. Zdravotnicky zachranat nemusi také vykonavat ro¢ni praxi
na urgentnim pfijmu nebo jednotce intenzivni péce, pokud pracoval na zdravotnické zdchranné
sluzbé v poslednich 7 letech a po dobu alespon 5 let zde pracoval na polovi¢ni Givazek. (Zakon

& 96/2004 Sb., § 18)

20. 11. 2024 Vlada projednava navrh novely zdkona ¢. 96/2004 o tom, ze by zdravotnicky
zachranat mohl po absolvovani studia nastoupit na Zdravotnickou zachrannou sluzbu, kde by
pracoval pod odbornym dohledem a nemusel by tudiZ absolvovat ro¢ni praxi V nemocni¢nim

zafizeni. (MZ CR, 2024)
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2.1.2 Historie a vyvoj poskytovani neodkladné péce
2.1.2.1 Pravék

Osettovani zranéni vzniklo uz v pravéku a jednalo se spiSe o instinktivni 1é¢ebné postupy,
spocivajici napiiklad chlazeni rany. Na zaklad¢ vyvoje ¢lovéka se vyvijelo i1 1é¢eni, a to nejprve
na zakladé pozorovani diivodu vzniku nemoci. Lidé pro pfedchazeni a 1é€eni nemoci obétovali
zvitata, protoze véfili, Ze to uspokoji bohy a ti jim pomohou. V neolitu lidé ptesli na
hustoté osidleni 1épe prenasely. V tu dobu si s tim spole¢nost jesté nedokazala poradit. (Sin,

2022, str. 35)

2.1.2.2 Starovék

V obdobi starovéku doslo k vyvoji 1€katstvi a v souvislosti s tim i poskytovani neodkladné
péce. Prvni 1ékatské spisy se objevily v Egypté. Z Ebersova a Smithova papyru bylo zjisténo,
ze lidé v té dob¢€ dokazali 1éCit Urazy, a to primarné vale¢ného razu, a také akutni somatické
projevy onemocnéni. Podle kosternich nalezti se podaftilo zjistit, ze se v té dobé¢ jiz provadely
trepanace lebky, 1¢kafi také pouzivali masti a oleje, které mély anestetické ucinky, ale stale Si
Vv té dobé jesté neuméli poradit s infekcemi. Infikované rany se neuzaviraly, ale na jeden den se
do nich vkladalo maso Cerstvé zabitych zvifat a poté byla rana vymyvana horkym olejem a

medem. (Sin, 2022, str. 35-36)

2.1.2.3 Antika

V obdobi antiky se objevuji pfesnéjsi anatomické poznatky a l1é€itelé se v péci o své pacienty
neustale zlepsuji. Re¢ti a Fimsti 1ékafi ale nadéle véii, Ze za stavy pacientli mohou bozi, ale jiz
se vice zaméiuji na fyzi¢no pacienta a jeho 1écbu. Kvili neustalym valkam se zlepSuje péce o
urazy. Nejleps$i v pééi o somaticka a chronicka onemocnéni byl Hippokratés, ktery 1&¢il
pacienty na zaklad¢ védeckych poznatki, coz ucil 1 své Zaky. Dalsi velmi vyznamny l1ékart byl
Galénos, ktery bral v potaz anatomické a fyziologické zakonitosti lidského organismu a na

jejichz zakladé 18¢il i své pacienty. (Sin, 2022, str. 36)

2.1.2.4 Stiedovék

V dobé¢ stiedoveku byl rozvoj I€karstvi jako védy zpomalen kvili cirkvi, ktera naptiklad
zakazovala pokusy o dychani z st do st a pomoc utonulym, protoze podle nich nemély zadny
smysl. Zacina se vyvijet oSetfovatelstvi a vznikaji Iékatské prvni Skoly. V této dobé také sepsal

Iékat Aviccena ucebnici Canon Medicinae, ve které vysvétluje zivot zachrainujici ukony.
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Uvadeél zde napiiklad moznost zavedeni trubi¢ky do krku, kterd méla zajistit prichodnost

dychacich cest. (Sin, 2022, str. 36)

2.1.2.5 Novovék

V obdobi novovéku se velmi rozvijela neodkladné péce a zaroven i medicina katastrof. Bylo to
opét zpusobeno tim, Ze se stale valcilo a mnoho lidi bylo zranénych. Pivodné se nechavali na
bojisti a oSetieni byli az po skonceni bitvy. V roce 1793 Jean Dominique Larrey, francouzsky
chirurg, zavedl prevratny systém. Ranéni vojaci se odnaseli z bojisté a byla jim poskytnuta
prvni pomoc ve smyslu zastavy krvaceni a kryti ran ¢istymi obvazy. Vojaci byli tedy nejdiive

zajisténi a poté se dopravovali do nemocnice k dal§imu oSeteni. (Sin, 2022, str. 36)

Béhem valky Ruska s Osmanskou fisi se rusky lékar Nikolaj Ivanovi¢ Pirogov zaslouzil o
zorganizovani oSetfovatelské péce za pomoci dobrovolnikli. Napsal dilo Vale¢na chirurgie a
vytvofil nové metody oSetfovani ran na bojisti. Zavedl tfidéni pacientl, fixace koncetin,
amputace. Ke znehybiiovani pouzival sadru. Béhem této valky také vzniklo diky Florence
Nightingelové zenské oSetfovatelstvi. Zavedla hygienické normy a diky tomu se ji podafilo

snizit poéty zemielych vojakii na infekci. (Sin, 2022, str. 36-37)

Velkym problémem béhem valek bylo to, Ze se mohlo na zdravotniky ttocit. Na to reagoval
Henry Dunant ve své knize Vzpominky na Solferino, kterou napsal v roce 1859, reagoval zde
na tehdejsi situaci ve valce. Psal o velkém mnoZstvi ranénych vojakil, kterym se na bojisti
nedostavalo nalezité pomoci. Vznikaly provizorni nemocnice, ve kterych byli osetfovani
vSichni bez ohledu na to, za kterou stranu bojovali. Henry Dunant cestoval po Evropé a hovofil
o této problematice, a diky nému, pozdé&ji v roce 1863, vznikl Mezinarodni vybor pro pomoc
ranénym, ktery se pozdgji pfejmenoval na Mezinarodni vybor Cerveného kiize. (Sin, 2022, str.
37)

Prvni zachranna sluzba na naSem tzemi vznikla v roce 1857 v hlavnim mésté Praze, zaroven je
také tato organizace nejstarsi svého druhu v Evropé. V 70. letech 20. stoleti provozovali rychlou
zdravotnickou pomoc lékafi anesteziologického a resuscitacniho oddéleni a zaroven s nimi
1€kati z chirurgického odd¢€leni spolu s praci na svém oddé€leni. Vzdy kdyz byla potieba,
operatorka zkontaktovala l1ékafe a ten spolu se zdravotni sestrou vyjel na misto udalosti
sanitnim vozem. Az vroce 1993 dosSlo ktomu, Ze se zachranna sluzba oddélila od
zdravotnickych zafizeni. Zachranné sluzb¢ byla vytvofena tzemni stfediska. Postupem casu, a
to presné od 1. 1. 2004 byly zdravotnické zachranné sluzby spravovany pod vedenim 14

samostatnych krajskych zadchrannych sluzeb. (Remes, Trnovska, 2013, str. 14)
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2.1.3 Kompetence zdravotnického zachranare

Zdravotnicky zachranaf poskytuje péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy, dodrzuje
hygienicko-epidemiologické ptedpisy, provadi zapis do zdravotnické dokumentace, poskytuje
pacientovi informace v souladu s jeho zpisobilosti. Dale miize také vyucovat na stfednich a
vysSich odbornych skolach, motivuje a vzdélava vetejnost a vede je k zdravému zivotnimu
stylu a k sebepéci, provadi mentoring jeho nové nastupujicim kolegiim a uéi je a také fesi

mimotadné udalosti a krizové situace. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 3)

Zachranat muze bez odborného dohledu a bez indikace vykonédvat svou praci v ramci
poskytovani pfednemocnicni neodkladné péce, pfi poskytovani akutni lizkové péce a péce na
urgentnim pfijmu. Pozoruje, monitoruje a hodnoti Zivotni funkce, snimd srdec¢ni rytmus pomoci
elektrokardiogramu a vyhodnocuje patologické rytmy. K zjisténi pfi¢iny onemocnéni pouziva
diferencialni diagnostiku a v terénu si stanovuje predbézné své diagnézy, zahajuje a provadi
kardiopulmonalni resuscitaci, pti které mize pouzivat rucni kiisici vak, dale defibriluje pomoci
elektrického vyboje. Zachranaf zajistuje periferni zilni vstupy, do kterych nasledn¢ smi
aplikovat krystaloidni roztoky a glukézu pacientovi, u kterého byla zjisténa pfitomnost
hypoglykemie. Provadi laboratorni vySetieni, kterd jsou urena pro neodkladnou péci a hodnoti
je, obsluhuje dopravni prostiedky, a to i v neptiznivych podminkach a mize pouzivat svételna
1 zvukova vystraznd zafizeni. Zastavuje krvaceni a provadi prvotni oSetfeni ran, vyprostuje,
polohuje a imobilizuje pacienty, které nasledné musi bezpe&né transportovat. Re§i mimoradné
udalosti, peCuje o mrtvé télo, dezinfikuje, sterilizuje a kontroluje pomtcky k tomu urcené.
Piejima, kontroluje a uklada 1écivé ptipravky a zajiSt'uje jejich dostate¢nou dostupnost. Provadi
neodkladné vykony a postupy pfi porodu a déla prvotni oSetfeni u novorozence. Sdm zodpovida
a vyhodnocuje naléhavost tisnovych vyzev, posuzuje zdravotni stav pacienta a fesi to
adekvatnimi zpisoby za pomoci telekomunikacnich a sd€lovacich prostiedkd. Poskytuje
telefonni instruktaZ lidem, ktefi poskytuji prvni pomoc, dava jim své rady a zavadi a udrzuje

inhalaéni kyslikovou terapii. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 17)

Zdravotnicky zachranat miize pti poskytovani péce na urgentnim piijmu, akutni lizkové péce
a pfednemocni¢ni neodkladné péce poskytovat tyto vykony bez odborného dohledu, ale na
zakladé indikace Iékate. Zajistovani dychacich cest, zavadéni a udrzovani kyslikové terapie a
také zajisStovani ventilace pomoci ventilatoru po konzultaci ventilaénich parametrt a také
pecovani o dychaci cesty pacienta pti umélé plicni ventilaci. Mezi dal$i kompetence zachranaie
na zaklad¢ indikace 1ékate patii podavani 1éCivych piipravki véetné krevnich derivatl, mize

asistovat pfi zahajeni transfuze, oSetfovat pacienta v priitbéhu a nasledné i ukoncit aplikaci,
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muze provadét katetrizaci moc¢ového méchyte u divek, které dovrSily staii minimalné€ 3 roka

Zivota a odebirat biologicky material ur¢eny na vySetfeni. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., § 17)

V neposledni fadé nalezi zdravotnickému zachranaii kompetence, které ma spole¢né spolu
s vSeobecnymi sestrami a praktickymi sestrami. Tyto ¢innosti smi zachranai vykonavat pfi
poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce, akutni lazkové péce a péce na urgentnim
piijmu. Patfi sem ziskdvani osobni, rodinné, pracovni a socialni anamnézy, odsavani sekretu
Z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacientii starSich 3 let,
poskytovani psychické podpory umirajicim pacientiim a blizkym osobam. Dale zajistuje
neustalou pfipravenost pracovisteé a funkcnost piistroji a technického vybaveni, méni mocovy
katetr u pacientd starSich 3 let a vyménuje periferni zilni katetr pacientt starSich 3 let spolu
S péci o n¢j. Hodnoti psychicky stav pacienta, provadi kompletni hygienickou péci spolu
s prevenci vzniku dekubitl, rozd€luje stravu pacientim dle jejich diet, dohlizi na dodrzovani
pitného rezimu, zaznamenava bilanci tekutin a pecuje o vyprazdiovani. Muze provadét socialni
aktivizaci, poskytovat psychickou podporu umirajicim, blizkym osobdm a ¢lenim rodiny
umirajiciho a také ¢innosti, které jsou ve spojeni s imrtim pacienta. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.,

§4)

2.1.4 Kbvalifikaé¢ni standard zdravotnického zachranare

Kvalifikaéni standard pro studijni program zdravotnické zachranarstvi vznikl ve spolupréci
Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Prolina se zde zakon
¢. 96/2004Sb. a vyhlaska ¢. 39/2005, kde jsou popsdny minimalni poZadavky k ziskani odborné

zpisobilosti pro vykon povolani zdravotnického zachranaie. (MZ CR, 2019)

Zdravotnické zachranaistvi je bakalaisky studijni program. Standardni doba studia tohoto
programu je 3 roky. Prakticka vyuka tohoto oboru pro splnéni kvalifika¢niho standardu musi
¢init nejméné 1800 hodin. Studium zdravotnického zachranafe lze studovat jak ve formé

prezenéni, tak ve formé kombinované. (MZ CR, 2019)

Vstupni podminkou do tohoto programu je ziskani maturitniho vysvédceni ze stfedni Skoly a
splnéni zdravotni zpisobilosti. Podminky, které musi student spliiovat béhem studia, jsou
podminky stanovené fadem Skoly. Vystupni podminkou je uspé€Sné absolvovani statni
zavérecné zkousky, kterd se skladd z obhajoby bakalarské prace a Ustni zkousSky z urgentni
mediciny, oSetfovatelstvi v resuscitacni a intenzivni péci a zkousky z behavioralnich véd. (MZ

CR, 2019)
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Minimalni pocty hodin praxi, které musi zachranai béhem studia splnit, je v prvnim ro¢niku
320 hodin, v ro¢niku druhém 460 hodin a ve tfetim ro¢niku 400 hodin. Celkem je to tedy 1180
hodin. Zbyvajici poéet 620 hodin je rozd&len $kolou dle jejiho uvazeni. (MZ CR, 2019)

2.1.5 Navazujici magisterské studium pro zdravotnického zachranaie

2.1.5.1 Perfuziologie

Cilem tohoto specializa¢niho vzdélavani je ziskani zptisobilosti s ndzvem Perfuziolog. Tohoto
specializa¢niho vzdélani se mize ucastnit absolvent studia Vseobecna sestra, Détska sestra,
Porodni asistentka, Zdravotnicky zachranaf, Biomedicinsky technik a inZenyr, ktefi ziskali
zpusobilost dle zakona ¢. 96/2004 Sb. Dale to musi byt i v souladu s nafizenim vlady ¢. 31/2010
Sb. Vzdélavaci program trva 1960 hodin. Absolvent ziskd kompetence k fizeni mimotélniho
ob¢hu pii operacich na otevieném srdci, aplikaci krevnich derivatd, aplikovani 1é¢ivych
ptipravki do mimotélniho ob&éhu a zajistovani izolované hypertermické perfuze koncetin
cytostatiky. (MZ CR, 2023)

2.1.5.2 Organizace a Fizeni ve zdravotnictvi

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Organizace a fizeni ve zdravotnictvi je pfipravit
nelékatské zdravotnické pracovniky na manazerské pozice v oblasti zdravotni péce. Podminkou
k vstupu do tohoto specializacniho programu je ziskani odborné zptsobilosti k vykonu prace
NLZP dle zakona ¢. 96/2004. Tento program trva 560 hodin. Sklada se z prakticke a teoretické
Casti a praktickd vyuka musi tvofit alesponn 50 % celkového trvani programu. Absolvent
programu bude moci vykonavat ¢innosti, jako je napiiklad stanoveni a realizace projektd,
zavadéni Systémt hodnoceni kvality zdravotni péce, feSeni etickych problému spojenych

s poskytovanim zdravotni péée. (MZ CR, 2024)

2.1.5.3 Krizové Fizeni a ochrana obyvatelstva

Fakulta biomedicinského inzenyrstvi CVUT v Praze nabizi absolventim bakalaiského
tematicky ptibuzného oboru ¢i programu magistersky studijni program Civilni a nouzové
planovani. Vyhodou tohoto studia je, Ze pro pracovniky ozbrojenych, bezpecnostnich a
zachrannych sbord nabizi tato Skola kombinovanou formu studia, pficemZ student nemusi
preruSovat svoje aktualni zaméstnani. Obor je zaméfeny na krizové fizeni a ochranu
obyvatelstva. Cilem tohoto studijniho programu je piipravit odborniky pro statni spravu, IZS a
dal$i organizace zabyvajici se krizovym fizenim. Program se skldd4 z povinnych pfedméti,
odborné praxe a tymového projektu. V prvnim roce studia se klade diiraz primarné€ na ziskéani

teoretickych znalosti a ve druhém roce se zaméfuje na psani diplomové prace a specializovani
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se V oblastech ochrany proti chemickym, biologickym a radia¢nim hrozbam. Praxe v tomto
oboru spociva v dochazeni na specializovana pracovisté, jako napiiklad organy vetejné spravy,
slozky 1ZS a vyzkumna centra. Absolventi tohoto programu se uplatni ve vefejné sprave pii
realizaci krizovych pland a kontrolnich ¢innostech v ramci IZS i jako krizovy manager
v primyslovych podnicich. (CVUT, 2025)

2.1.5.4 Pedagogika

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem nabizi dvouleté navazujici magisterské
studium Vv prezen¢ni i kombinované form¢ Pedagogika. Obor je pro studenty s pfedchozim
vzdélanim v rdmci zdravotnictvi a se zdjmem o roli ucitelti odbornych ptedméti na stiednich a
vysSich zdravotnickych $kolach. Studenti tohoto oboru si prohloubi znalosti, které¢ ziskali ve
svych bakalafskych studijnich programech. Tento program zaméfuje pfedméty na pedagogiku,
psychologii a didaktiku. Absolventi budou moci ucit pfedméty zamétené na osetfovatelstvi a
zdravotni péc¢i v ramci klinickych obori. V ramci studentskych praxi budou absolventi také

moci pasobit jako mentofi studentd. (UPOL, 2024)

2.1.5.5 Management ve zdravotnictvi

Univerzita Tomase Bati ve Z1in€ nabizi navazujici magisterské studium v kombinované forme.
Dostudovanim tohoto programu se absolvent nauci vykonévat funkci manazera a ekonoma
VvV oblasti zdravotnickych zafizeni. Védomosti budou studentim ptedavat jak ucitelé
Z univerzity, tak odbornici z praxe. Pfedméty, které tento program nabizi jsou naptiklad pravo
ve zdravotnictvi, zdravotni politika a marketing ve zdravotnickych organizacich. (Univerzita

Tomase Bati ve Zling, 2025)

2.1.6 Dalsi mozné vzdélavani pro zdravotnické zachranare

2.1.6.1 Zdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu

Cilem tohoto specializacniho vzdélavani je ziskani zptisobilosti pro vykon prace jako
Zdravotnicky zachranaf pro urgentni medicinu. Zachranaf si touto specializaci osvoji nové
teoretické a praktické znalosti a také si zlep$i praci v tymu. Podminkou vstupu do tohoto
specializacniho vzdélani je ziskani odborné zpisobilosti k vykonu zdravotnického zachranare
dle zdkona €. 96/2004 Sb. Aby se zachranat mohl Ucastnit tohoto specializaéniho programu,
musi mit minimalné tfiletou praxi na zdravotnické zachranné sluzbé a z toho alespoii rok tivazek
na 1,0. Pokud je uvazek na ZZS polovi¢ni, musi byt praxe na ZZS adekvatn¢ prodlouzZena.
Program specializa¢niho vzdélavani zahrnuje celkem 688 hodin, z nichz minimalné 304 hodin

je vénovano teoretické vyuce, 80 hodin se zamétuje na simulacni trénink a 304 hodin tvofi
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odborna praxe. Absolvent tohoto programu ziska nové kompetence. Bude moci bez dohledu a
indikace 1ékate zajistit DC u pacienta starSitho 10 let pti provadéné KPR, zah4jit a provadét
poresuscitani péci v PNP vcetn¢ analgosedace. Bez dohledu na zakladé indikace bude moci
provadeét externi kardiostimulaci, odsavat z DCD, zavadét zaludecni sondu spolu s provedenim

vyplachu. (MZ CR, 2023)

2.1.6.2 Pre-Hospital Trauma Life Support

PHTLS je certifikovany kurz pro lékate i nelékafe, ktefi se chtéji zlepsit v poskytovani
pfednemocnic¢ni neodkladné péce. Absolvent ziskd nové znalosti a dovednosti v péci o poranéné
pacienty. Tento kurz je vyucovan na zakladé mediciny zalozené na diikazech a je pod zastitou
asociace National Association of Emegency Medical Technicians, ktera zaroven spolupracuje
s organizaci American College of Surgeons. Kurz je rozsifen do 66 zemi svéta a je vhodny jak

pro slozky IZS, tak pro ¢leny armady. (FN HK, 2025)

Dle udaji Svétové zdravotnické organizace byl v zemich, kde je nabizen tento kurz jak 1ékattim,
tak nelékafim sniZzen pocet imrti pacientll v pfednemocni¢ni péci. Tohoto vysledku bylo
dosazeno pomoci standardizace péce o ranéné pacienty, systematickych postupech a tymové

prace. (FN HK, 2025)

Absolventovi kurzu PHTLS, ktery slozil jak pisemnou, tak praktickou zkousku bude vystaven
certifikat s mezinarodni platnosti 4 roky. Cena kurzu se pohybuje okolo 18700 K¢&. (FN HK,
2025)

2.1.6.3 European Pediatric Advanced Life Support

Certifikovany kurz EPALS je vazan pravidly ERC, ktera schvaluje Joint International Course
Committee a jeho forma vyuky je ve vSech zemich, kde je kurz vyucovan, totozna. Délka
praktické ¢asti kurzu je miniméln€ 15 hodin a 40 minut. Tento program byva vétSinou rozdelen
do tfi dnil a jeho cena se pohybuje okolo 16500 K¢. Absolvovanim tohoto kurzu ziskd absolvent
nové poznatky a praktické dovednosti. Program je zaméfen na rozpoznani a 1é¢bu kritického
ditéte, nacvik neodkladné resuscitace, novych algoritmi, 1é€bu obstrukce cest dychacich,

bezpecnou defibrilaci a nacvik modelovych situaci. (ERC, 2025)

Tento kurz je tedy zaméfen na pomoc kriticky nemocného ditéti jak v nemocnicni, tak i
prednemocnicni péci. EPALS je vhodny jak pro zdravotnické zachranare a lékafe, tak i

vSeobecné sestry. Absolvovanim ziska absolvent certifikat ERC s platnosti 3 roky. (ERC, 2025)
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2.1.6.4 Advanced Life Support

Organizace tohoto certifikovaného kurzu je definovana zavaznymi pravidly ERC, které
schvaluje Joint International Course Committee. Napli ALS je shodna ve vSech zemich EU,
kde se tento kurz vyucuje. Minimalni délka praktické ¢asti je 14 hodin. ALS je obvykle rozdélen
do dvou az tii dnii a poplatek za kurz je 16500 K¢&. Ugastnici tohoto kurzu jsou rozdéleni do

skupin, které vzdy vedou dva kvalifikovani instruktofi. (Ceska Resuscitaéni Rada, 2025)

Obsah je rozdélen na ptednasky, workshopy, diskusi a zavére¢nou zkouSku. V prednaska se
probira rozsifena resuscitace a netechnické dovednosti. Do praktickych nacviki patii zajisténi
dychacich cest, analyza srde¢nich rytmi, rozbor acidobazické rovnovahy a simulace srde¢ni

zastavy. (Ceska Resuscitaéni Rada, 2025)

Cilem kurzu je zlepSeni dovednosti v ramci 1écby néhlé srde¢né zastavy obehu a kritickych
stavil, které by mohly k srdecni zastavé vést. Kurz zlepsi poskytovani péce o pacienta od

prvniho kontaktu aZ po pfedani pacienta na cilové pracoviité. (Ceska Resuscitaéni Rada, 2025)

ALS kurz je vhodny pro zdravotnicky personal, ktery mize v klinické praxi provadét
neodkladnou rozs$ifenou resuscitaci. Mezi tento persondl patii 1ékafi rlznych specializaci,
zdravotnicti zachranafi a vSeobecné sestry pracujici na oddélenich intenzivni péce na

urgentnich pifjmech. (Ceska Resuscitaéni Rada, 2025)

2.1.6.5 Advanced Stroke Life Support

ASLS je mezinarodné uznavany certifikovany kurz zabyvajici se prednemocni¢ni neodkladnou
péci a nemocni¢ni neodkladnou péci o pacienty, ktefi maji akutni cévni mozkovou ptihodu.
Kurz pofada tym zachranart, lékati a odbornikd v tomto odvétvi. Dokonceni tohoto
8hodinového kurzu poskytne absolventiim nové teoretické znalosti a také praktické dovednosti.
ASLS je vhodny jak pro zachranafe, tak pro studenty zdravotnického zachranaistvi ve 3.
ro¢niku. Poplatek za kurz, ve kterém jsou zahrnuty studijni materialy a ob¢erstveni ¢ini 7000

K&. (ASLS, 2024)
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2.2 Vseobecna sestra

2.2.1 Definice pojmu vSeobecna sestra

Odborna zptisobilost k vykonu povolani VSeobecna sestra je ziskana absolvovanim nejméné
ttilet¢ho bakalarského studijniho programu na akreditované skole. Tuto zptisobilost dale ziska
absolvent, ktery studoval nejméné t¥i roky obor Diplomovana vieobecna sestra na VOS.
Absolventim Zdravotnického zachranaistvi, Praktické sestry, Porodni asistence nebo Détské
sestry pak sta¢i jeden rok studia na VOS k ziskani titulu Diplomovana vieobecna sestra. Dale
mohou tuto zpusobilost ziskat absolventi vysokoskolského studia ve studijnich programech
psychologie a pedagogika se specializaci na pé¢i o nemocné a ucitelstvi odbornych predmétu
pro stiedni zdravotnické skoly, pokud zapocali své studium v letech 2003/2004. Totéz plati pro
absolventy triletého studia v oboru Diplomovana détska sestra nebo Sestra pro psychiatrii na
VOS v letech 2003/2004 a pro studenty oboru Veobecna sestra na stfedni zdravotnické $kole,
pokud studium bylo zapocato v akademickém roce 2003/2004. Dale se to také vztahuje na
absolventy studijniho oboru Zdravotni sestra, Détska sestra, Sestra pro psychiatrii, Sestra pro
intenzivni pé&i, Zenska sestra a Porodni asistentka, ktefi ho vystudovali na stfedni $kole a
studium bylo zahajeno nejpozdéji v letech 1996/1997. A v neposledni fadé mizeme zatadit do
vyétu i Diplomovanou porodni asistentku na VOS, ktera zahajila studium nejpozdéji v letech
2003/2004. (Zakon ¢. 96/2004 Sb., § 5)

Vykonem povolani vSeobecné sestry je poskytovani oSetfovatelské péce, a samoziejme i
spoluprace s lékafem nebo zubnim I€ékafem ve smyslu poskytovani preventivni, 1éCebné,
diagnostické, rehabilitacni, paliativni, neodkladné nebo dispenzarni péce. (Zakon ¢. 96/2004

Sh., § 5)

2.2.2 Historie a vyvoj oSetfovatelstvi

2.2.2.1 Rozdéleni oSetfovatelstvi

Osetiovatelstvi ze rozdélit na tfi druhy péce. Laicka péce byla poskytovana blizkym na zakladé
tradice. N€kdy se tento typ péce taky nazyval sebepéce. DalSim typem byla charitativni péce,
ktera byla zprostfedkovana cirkevnimi fady. Charitativni péce se poskytuje i dnes v moderni
spolecnosti. A v neposledni fad€ je to organizovana lécebnd péce, jejiz vznik je pfipisovan

konci 19. stoleti. (Kutnohorska, 2010, str. 14)

2.2.2.2 Pocatky oSetiovatelstvi
Osetfovatelstvi saha do davnych dob pted kiestanstvim, protoZze poméhat ostatnim je pfirozena

vlastnost ¢loveka. ZkuSenosti se piedavaly z generace na generaci ustné. Lidé 1&¢ili a peCovali
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o ostatni pomoci bylinek a vody. V dob¢ kiestanstvi vznikaly klastery, kde se cilené péstovaly
byliny, ze kterych se potom vyrabély léky na rtizné choroby. Velky divodem rozmachu
oSetrovatelstvi jsou valky, kvuli kterym byla potieba I€¢karské a oSetiovatelské péce o pacienty.

(Kutnohorska, 2010, str. 13)

2.2.2.3 OsSetrovatelstvi v obdobi novovéku

Kvili valkam bylo mnoho ranénych a umirajicich lidi na infekci. Spatné hygienické normy
lazareti tomu nepomahaly a dochazelo k Sifenim epidemii nejen mezi vojaky, ale i mezi civilni
obyvatelstvo. V obdobi takzvané Krymské valky ale doslo ke zméné oSetfovatelstvi diky

nékolika vyznamnym osobnostem. (Kelnarova a kolektiv, 2015, str. 29 az 31)

Jednou z nich byla Florence Nightingalova, anglicka oSetfovatelka, ktera zorganizovala spolu
se skupinou oSetfovatelek na bojisti v pribéhu Krymské valky oSetfovatelskou sluzbu.
Primarnim cilem jeji oSetfovatelské sluzby bylo dodrzovani hygienickych zasad, protoze jejich
nedodrzovani vedlo ke vzniku epidemii a zvySeni Umrtnosti lidi. Poukazovala hlavné na
Spinavou vodu, malo Cistych pokryvek a nedostatek nadobi. Florence Nightingalova chodila na
vizity za svymi pacienty s lampou a zacalo se ji pfezdivat ,,dama s lampou®. Po valce se vratila
do Anglie, kde obdrzela penézni odménu a zacala zakladat Skoly. Jeji teoretické uceni bylo
zaloZeno na zdravém prostiedi, myslela tim, ze pacienti méli mit ¢isty vzduch, ¢istou vodu,

vyhovujici kanalizaci a dostatek svétla. (Kelnarova a kolektiv, 2015, str 29 az 33).

Dalsi vyznamnou osobnosti této doby byl Nikolaj Ivanovic Pirogov, rusky chirurg a pedagog.
Koordinoval skupinu osetfovatelek, které naucil zaklady osetfovani ran (napiiklad obvazovani)
a predal jim zakladni védomosti tykajici se oSetfovani poranéni. Také zavedl stejnokroj a

bojoval za Zenska prava. (Kelnarova a kolektiv, 2015, str. 32 az 34)

Posledni velmi vyznamnou osobnosti byl Henry Dunant, Svycarsky kupec, ktery zmobilizoval
vefejné obyvatelstvo. Ziidil lazarety, vybavil dobrovolniky védomostmi a zapojil je do
osetfovani ranénych. Diky nému také vznikl v roce 1864 Cerveny kiiz, ktery funguje dodnes.
(Kelnarova a kolektiv, 2015, str. 34 az 36)

2.2.2.4 Vzdélavani oSetfovatelek

V roce 1874 se u nas zaCaly objevovat prvni oSetfovatelské kurzy, které se konaly mimo
nemocnice, ale i ptes to nebyla az do roku 1914 zformulovana zadna standardizovana kritéria.
Stat nemél stanovené zadné pozadavky pro kvalifikace oSetfovatelek, a tak si pozadavky ziidily

nemocnice samy. Rozhodovaly si 0 obsahu vyukovych materiald a délce kurzd. Pokud chtély
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ceské oSetrovatelky ziskat odbornou pripravu, odchazely ¢asto vyhleddvat vzdélani v ciziné.

(Proskova, Konec¢na, 2015)

Némecka prukopnice oSetrovatelstvi, Agnes Karllova, se kvili nemoznosti studia mediciny
vzdélavala jako oSetfovatelka. Zalozila spolek Berlinskych sester, ktery bojoval za lepsi
podminky a sjednoceni mezd pro oSetfovatelky. V roce 1903 spoluzalozila organizaci Agnes
Karll Verband, ve které se ¢lenové této organizace snazili o zlepSeni socidlniho postaveni

oSetrovatelek. (Proskova, Konec¢na, 2015)

Roku 1899 byla zalozena organizace International Council of Nurses, jenz je aktivni dodnes.
V roce 1953 piijala kodex etiky pro zdravotni sestry, ktery obsahoval zakladnich etické zasady,
otazky odpovédnosti sester za poskytovani kvalitni péce a potieby neustdlého odborného

vzdélavani. Ceské sestry se k tomuto spolku ptidaly v roce 1985. (Proskova, Koneéna, 2015)

Az na pocatku 20. stoleti si odborné vetejnost uvédomila nutnost potieby kvalifikovanych a
dobfe vzdélanych osetiovatelek. B€hem prvni svétové valky se tato nutnost jesté prohloubila.

(Proskova, Konec¢na, 2015)

Jednim z nejvétSich posunil v oboru oSetfovatelstvi je vznik statni oSetfovatelské Skoly v roce
1914. Vystudovanim této Skoly ziskaly absolventky vyznamnou prestiz ve spolecnosti a velmi

odborné vzdélani, zpocatku tyto skoly nemély moc absolventek (Proskova, Kone¢na, 2015)

Osetrovatelky ziskdvaly velké mnozstvi védomosti a zkuSenosti jako dnes v nemocnicich.
Prakticka vyuka probihala pfimo u lizka. Teoretické kurzy, které potadaly nemocnice, byly
vedeny nepravidelné, od Sesti tydnl az po jeden rok. Kurzy vedly 1ékafi dle svého uvazeni,

nem¢li Zadné materidly ¢i osnovy. (Proskova, Konecna, 2015)

2.2.3 Kompetence vSeobecné sestry

Vseobecna sestra muZze vykonavat bez odborného dohledu a indikace v souladu se stanovenou
diagnézou 1ékate, napiiklad vyhodnocovani Girovné sobéstaénosti pacienta, mize sledovat a
hodnotit vitalni funkce, zajiStovat a provadét odbér biologického materidlu, odsavat sekrety
Z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacienti starSich tii let,
hodnotit celistvost kiize, peCovat o mocové katetry pacienti vSech vékovych kategorii spolu
s vyplachem mocového méchyte, doporucovat vhodnou péci na oSetfeni chronickych ran
a stomii, provadét vyménu mocového katetru u zen a divek starSich tii let a vyménu periferniho

Zilniho katetru u pacientd obou pohlavi starSich tii let. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., §4)
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Vseobecna sestra mize bez odborného dohledu na zékladé indikace 1ékafe a zubniho 1¢kate
poskytovat preventivni, diagnostickou, 1é¢ebnou, rehabilitacni, neodkladnou, paliativni a
dispenzarni péci. Pfitom primarné piipravuje pacienty k diagnostickych a 1é¢ebnym vykonum
na zaklad¢ indikace Iékate. Muze zavadet periferni Zilni katetry pacientim starSim tii let,
podavat 1é¢ivé ptipravky, zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii, oSetiovat akutni
rany, odstranovat stehy u primarné se hojicich ran a odstranovat drény ze vSech mist kromé
hrudniku a oblasti hlavy. Také mtize provadét vyplach Zaludku u pacientt pti védomi starSich
10 let a pod odbornym dohledem lékaie smi i aplikovat krevni derivaty a zpracovavat dentalni

materialy v ordinaci. (Vyhlagka & 55/2011 Sb., §4)

,, Vseobecna sestra pod odbornym dohledem lékare nebo vSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti v prislusnem oboru miize na zakladé indikace lékare podavat lécive pripravky do

epiduralniho katetru pacientiim starsim 3 let véku. *“ (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., §4)

V neposledni fadé miize sestra bez odborného dohledu a bez indikace poskytovat poradenstvi
a pfipravovat programy V oblastech podpory zdravi, zdravého Zivota a prevence Sifeni

onemocnéni. (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., §4)

2.2.4 Kbvalifikacni standard pro vSeobecnou sestru

Tento kvalifikaéni standard vySel diky spolupraci Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva
Skolstvi, mladeze a té€lovychovy. Prolina se zde zakon €. 96/2004 Sb. a vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.,
kde jsou vypsany minimalni studijni pozadavky. (MZ CR, 2021)

Doba studia bakalatského studijniho programu nebo programu pro vyssi odborné Skoly je
nejméné 3 roky. Béhem této doby musi byt absolvovano 4600 hodin teoretické a praktické
vyuky, kdy praktické vyuky musi byt minimaln¢ polovina. Forma studia pro bakalaisky studijni
program je prezenéni i kombinovani, pro vzdélavaci program pro VOS je denni a

kombinovana. (MZ CR, 2021)

Vstupni podminkou pro pfijeti je splnéni ptijimaciho fizeni na vysokou ¢i vyssi odbornou skolu
a spInéni zdravotnich podminek ur¢enych platnymi piedpisy. Povinnosti studenta je plnit plany
vysoké ¢i vys$si odborné Skoly. Ukonceni pro bakalatrsky studijni program VSeobecna sestra je
formou tspésného splnéni statni zavéreéné zkousky, ktera se sklada z obhajoby bakalarské
préce, zkousky z oSetfovatelstvi, oSetfovatelstvi v klinickych oborech a zkousky z humanitnich

véd. (MZ CR, 2021)
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Minimalni pocet hodin oSetfovatelské praxe vSeobecné sestry je v prvnim rocniku 280 hodin,
ve druhém ro¢niku 560 hodin, ve tietim rocniku 520 hodin. Celkové je to tedy 1360 hodin.
Zbyvajicich 940 hodin odborné praxe si Skola rozdé€luje sama dle svého uvazeni. Délka jedné

hodiny se zde uvadi jako 60 minut. (MZ CR, 2021)

2.2.5 Magisterské navazujici programy pro v§eobecné sestry

2.2.5.1 Vseobecna sestra — intenzivni péce

Cilem tohoto specializa¢niho vzdélavani v oboru VSeobecna sestra — Intenzivni péce je ziskani
zpusobilosti s ozna¢enim Sestra pro intenzivni péci. Sestra bude touto specializaci vybavena
novymi teoretickymi znalostmi, praktickymi dovednostmi a ziska nové kompetence dle platné
legislativy. Vstupni podminkou do tohoto specializa¢niho oboru je byt vzdélan jako vSeobecna
sestra podle zakonu ¢. 96/2004 Sb., Zakon o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k
vykonu nelékatskych zdravotnickych povoldni a k vykonu Ccinnosti souvisejicich s
poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zdkont (zékon o nelékatskych
zdravotnickych povolanich). Vzdélani v tomto programu poskytuje pracovisté, jemuz byla
udélena akreditace Ministerstvem zdravotnictvi. Tento magistersky navazujici program trva
624 hodin. Z nich musi byt alespon 50 % v ramci praktickych cvi¢eni, do kterych se zapocitava
i praxe v nemocnicich. Podminkou k ziskani této specializace je splnéni atestacni zkousky.
Sestry stouto specializaci nemohou vykondvat Cinnosti spojené s poskytovanim

piednemocni¢ni neodkladné péée ani péée v ramci letecké zachranné sluzby. (MZ CR, 2020)

2.2.5.2 Vseobecna sestra — perioperacni péce

Cilem specializatniho vzd€lani v oboru Perioperatni péce je ziskani specializované
zpisobilosti, které se oznacuje jako VSeobecna sestra pro perioperaéni péci. Osvojenim
znalosti, praktickych zkusenosti a navyku, které se tykaji této specializace nabude absolvent
novych kompetenci. Podminkou pro pfijeti do tohoto specializacniho vzdélavani je ziskani
zpusobilosti k vykonu povolani VSeobecné sestry dle zakona ¢. 96/2004 Sb., zdkon o
nelékatskych zdravotnickych povolanich. Ziskani zptsobilosti k této specializaci poskytuje
pracoviste, kterému Ministerstvo zdravotnictvi udélilo akreditaci. Vzd€lavaci program trva 560
hodin, kdy z téchto hodin musi byt alespon 50 % vyuka prakticka, ktera muze byt absolvovana
i v ramci odbornych praxi. (MZ CR, 2020)

2.2.5.3 Intenzivni péce v pediatrii
Zamérem specializa¢niho vzdélani v oboru Intenzivni péce v pediatrii je ziskdni odbornosti

s oznacenim Détska sestra pro intenzivni péci v pediatrii. Béhem studia této specializace si
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student osvoji teoretické znalosti a praktické dovednosti. Podminkou pro pfijeti odborna je
zpusobilost k vykonu détské sestry nebo vSeobecné sestry dle zakona ¢. 96/2004 Sb., zékon o
nelékatskych zdravotnickych povolanich. Vzd€lavaci program Intenzivni péce v pediatrii je
nabizen akreditovanym pracovi§tém, jehoz akreditace byla udélena MZ CR. Studium se sklada
z 500 hodin, pficemz nejméné polovina tohoto ¢asu musi byt v ramci praktické vyuky, kterou
lze absolvovat i pomoci praxi na odpovidajicich pracovistich, druha polovina je teoreticka
vyuka. Absolvent po splnéni atestani zkousky tohoto specializa¢niho vzdélavaciho programu
Vv oboru Intenzivni pé¢e v pediatrii bude mit zpusobilost v péc¢i o kritické dité, novorozence i

nedonosené déti. (MZ CR, 2020)

2.2.5.4 OsSetrovatelska péce v internich oborech

Ugelem specializa¢niho vzd&lavani v oboru O3etfovatelska pée v internich oborech je ziskani
specializované zptsobilosti, kdy bude sestra oznaCovana jako Sestra pro péci v internich
oborech. Podminkou zatazeni do tohoto vzdélavaciho oboru je ziskani zpisobilosti k vykonu
prace VSeobecné sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb. Tento vzdélavaci program nabizi
pracovisté, jehoz akreditace byla udélena MZ CR. Tento vzdélavaci program trva 644 hodin
teoretické a praktické vyuky, pti¢emz praktickd vyuka musi tvofit alespon 50 % celkového
trvani tohoto specializacniho vzdélani. Absolvent tohoto kurzu ziska védomosti v oborech
farmakologie, presnéji farmakokinetiky, farmakodynamiky, toxické koncentrace apod.
Absolvent v oboru Osetfovatelska péce v internich oborech ziska kompetence napiiklad k
hodnoceni chronickych ran, k peCovani o dolni cesty dychaci u pacienta na UPV, k provadéni

tracheobronchialni lavaze a podavani 1ékti do epiduralniho katetru. (MZ CR, 2020)

2.2.5.5 OsSetrovatelska péce v chirurgickych oborech

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech je
ziskani zpisobilosti k vykonu prace jako Sestra pro péci v chirurgickych oborech. Absolvent
ziska nové teoretické a praktické znalosti a osvoji si praci v tymu. Podminkou k absolvovani
tohoto programu je ziskani zptsobilosti k vykonu VSeobecné sestry dle zdkona ¢. 96/2004 Sb.
Tento vzdélavaci program smi provozovat pracovisté, které ziskalo akreditaci od MZ CR.
Vzdé€lavaci program se sklada z 662 hodin teoretické a praktické vyuky. Prakticka vyuka musi
byt minimalné 50 % casu, tedy 331 hodin. Praktickou vyuku Ize absolvovat i jako praxi na
vhodnych pracovistich. Absolvent specializa¢niho oboru OSetfovatelska péce v chirurgickych
oborech bude schopen provadét specializovanou i vysoce specializovanou péci v chirurgickych
oborech. Sestra s touto specializaci muze napiiklad zavadét Huberovu jehlu do portu a provadét

jeji odstranéni. (MZ CR, 2020)
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2.2.5.6 Osetrovatelska péce v psychiatrii

Utelem specializaéniho vzd&lavani v oboru Osetiovatelska pée v psychiatrii je ziskani
specializované zpusobilosti, ktera se oznacuje jako Sestra pro péc¢i v psychiatrii. Sestra si touto
specializaci osvoji nové teoretické znalosti spolu s praktickymi dovednostmi. Podminkou
vstupu do toho vzdélavaciho oboru je ziskana zpusobilost k vykonu VSeobecné sestry dle
zakona ¢. 96/2004 Sb., zdkon o nelékatskych zdravotnich povolanich. Tento program muze
poskytovat pouze pracovisté, kterému udélilo MZ CR akreditaci. Tento program se skladé jak
Z teoreticke, tak praktické vyuky a ma celkem 600 hodin. Alespoit 50 % musi tvofit prakticka
vyuka. Sestra s touto specializaci ziska specializani vzdélani v oboru Osetfovatelskd péce
Vv psychiatrii. Mezi nékteré kompetence, které absolvent ziskd, patii napiiklad poskytovani
vysoce specializované péce pacientiim s riiznymi duSevnimi poruchami, provadéni vySetfeni
psychickych funkci spolu s hodnocenim rizik a provadéni poradenské cCinnosti v oblasti

dugevniho zdravi. (MZ CR, 2020)

2.2.5.7 Domaci péce a hospicova péce

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru Domadaci péce a hospicova péce je ziskani
zpusobilosti s ndzvem Sestra pro domaci a hospicovou pééi. Jednou z podminek pfijeti je
ziskani zpusobilosti k vykonu vSeobecné sestry dle zakona ¢. 96/2004 Sb. Dalsi podminkou je
alespoii ro¢ni praxe jako vSeobecna sestra pti poskytovani zdravotni péce v pacientove vlastnim
prostiedi, dle zdkona ¢. 372/2011 Sb., zékon o zdravotnich sluzbach. Tento vzdélavaci program
mize poskytovat pouze akreditované pracoviité, které ziskalo akreditaci od MZ CR.
Vzdélavaci program trva 520 hodin, z ¢ehoZ je minimalné 50 % ve formé praktické vyuky.
Absolvent bude piipraven k poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce a paliativni

pé&e v oboru Domaci péce a hospicova péée. (MZ CR, 2019)

2.2.5.8 Osetiovatelska péce v geriatrii

Cilem specializacniho vzd€lani v oboru OSetfovatelskd péce v geriatrii je ziskani
specializované zpiisobnosti s oznacenim Sestra pro péci v geriatrii. Sestra ziska studiem nové
teoretické a praktické znalosti spolu s osvojenim si tymové prace. Podminkou vstupu do tohoto
specializa¢niho vzdélavani je ziskdni odborné zpiisobilosti k povolani jako VSeobecnd sestra
dle zékona €. 96/2004 Sb. Vzdélavaci program uskuteciiuje akreditované pracovisté. Program
se sklada z 648 teoretick¢ho a praktického vzdélavani, kdy minimaln€ 50 % musi tvofit
praktickd vyuka. Absolvent bude schopen provadét vysoce specializovanou oSetfovatelskou

péci v oboru OSetrovatelska péce v geriatrii. Mezi ziskané kompetence patii pecovani o dychaci
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cesty a odsavani z DCD, vyhodnocovani ventila¢nich parametrt, hodnoceni nehojicich se ran.

(MZ CR, 2020)

2.2.5.9 Osetfovatelska péce v onkologii a hematoonkologii

Cilem vzdélavani pro vSeobecné nebo détské sestry v oboru Osetfovatelska péce v onkologii a
hematoonkologii je ziskani zptsobnosti Sestra pro pé¢i v onkologii a hematoonkologii, nebo
Détska sestra pro péci v onkologii a hematoonkologii. Tento program vychazi z evropskych
norem a je upraven pro Ceskou republiku. Jednou z podminek k zafazeni do toho programu je
zpusobilost k vykonu VSeobecné ¢i Détské sestry podle zdkona ¢. 96/2004 Sb. Druhou
z podminek k pfijeti do tohoto programu je praxe pii poskytovani onkologické nebo
hematoonkologické péce po dobu 12 mésicti alespoii v rozsahu poloviny tydenni pracovni doby.
Tento vzdélavaci program nabizeji akreditovana pracovisté, kter ziskala akreditaci od MZ CR.
Délka studia programu se lisi, podle toho, zda je studentem détska, nebo vSeobecna sestra.
Program pro détské sestry trva 624 hodin a pro vseobecné 584 hodin. Sklada se z teoretické a
praktické casti. Pricemz prakticka ¢ast musi tvofit miniméln¢ 50 % celkového obsahu hodin
programu. Absolvent bude ptipraven poskytovat péci v oboru OSetfovatelska péce v onkologii
a hematoonkologii. Ziska také nové kompetence, naptiklad oSetfovani cytostatik, které unikly
mimo cévy, dekontaminace pracovi$té po praci s cytostatiky, provadéni odstranéni CZK a

odvadéni tekutiny ze zavedeného peritonealniho katetru. (MZ CR, 2023)

2.2.5.10 Hojeni ran

Cilem specializacniho vzdelani v oboru Hojeni ran je ziskani zpisobilosti s oznacenim Sestra
pro hojeni ran. Sestra si osvoji nové teoretické a praktické znalosti a zlep$i si praci v tymu.
Vstupni podminkou do tohoto programu je ziskani zpiisobilosti k vykonu povolani VSeobecné
sestry dle zdkona ¢. 96/2004 Sb. Dalsi podminkou je, ze sestra musela minimalné po dobu
jednoho roku pracovat na chirurgickém ¢i internim odd€leni nebo na ambulanci. Dalsi
Z moznosti je také praxe jeden rok jako poskytovatel socidlnich sluzeb pro osoby se zdravotnim
postizenim. Tento program se uskutec¢iiuje na akreditovaném pracovisti, jehoz akreditace byla
udélena MZ CR. Program trva celkem 300 hodin, z kterych je 140 hodin teoretické vyuky a
160 hodin odborné praxe. Absolvent v oboru Hojeni ran bude schopny poskytovat vysoce
specializovanou oSetfovatelskou péci tykajici se prav€ hojeni ran. Absolvent ziskd nové
kompetence, napiiklad management bolesti spojeny s nehojici se ranou, alternativni hojeni ran

a provadéni debridementu u rany. (MZ CR, 2023)

27



2.2.6 Platové ohodnoceni vybranych zdravotnickych profesi

Zdravotnicky zachranaf mize vykonavat praci na vice mistech. Jde 0 praci v nemocnici, praci
V pfednemocnicni péci a také praci na dispecinku. Zdravotnicky zachranat, ktery poskytuje
specifickou oSetfovatelskou péci pii poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce pod
odbornym dohledem, by byl zatazen do 10. platové tfidy. Zdravotnicky zachranai pracujici na
operacnim stfedisku, vV pfednemocnicni péc€i, na urgentnim piijmu a v akutni lizkové péci by
byl zatazen do platové tiidy 11. Zachranar se specializaci v urgentni mediciné byl 14. 12. 2022

zatazen do 12. platové tiidy. (Komora zachranatt, 2022)

VSeobecna sestra bez specializace spada to platové tiidy ¢islo 10. Jde o sestry pecujici o
pacienty, kterym jsou umoznény b&ézné aktivity denniho Zivota. VSeobecnd sestra, ktera ma
specializaci, pfipadné je v pozici vrchni nebo stani¢ni sestry, by spadala do 11. platové tidy.
Patii sem také sestry pecujici o pacienty s vyraznym omezenim bézné aktivity denniho zivota.
Sestra vykonavajici vysoce specializovanou pé¢i i vrchni sestra spada do 12. platové tfidy. Jsou
to tedy sestry poskytuji pé¢i pacientiim, u Kterych dochazi k selhani Zivotnich funkci a vyzaduje
se jejich neustaly dozor. (MZ CR, 2018)

Tabulka 1 — Platové tiidy

Platové tridy: Praxe do jednoho roku Praxe do dvou let
Platova trida 10 29 740 K¢ 30 740
Platova tiida 11 32 060 K¢ 33 140
Platova tiida 12 34 460 K¢ 35630

(Cesko, 2017)
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3 PRAKTICKA CAST
3.1 Metodika

Prizkum k této praci byl kvantitativni a jako nastroje byly vyuzity dva nestandardizované
dotazniky vlastni tvorby. Dotaznikova Setieni probihala soubézné v obdobi od ledna do unora

roku 2025.

Prizkumné otazky:

Kde chtéji studenti Zdravotnického zachranaistvi po ukonceni studia pracovat?

Jaka je mira spokojenosti se souc¢asnou nabidkou studia pro zdravotnické zachranate?

Jaky je zdjem studentli o studium Diplomované vSeobecné sestry po dokonceni Zdravotnického

zachranafstvi?
Jaka je spokojenost absolventii Diplomované vieobecné sestry se studiem na VOS?

Respondenty dotaznikovych Setfeni byli studenti 2. a 3. roéniku bakalafského studijniho
programu Zdravotnického zachranafstvi a také absolventi Diplomované v§eobecné sestry spolu
s ZZ. Celkovy pocet respondentti prvniho dotaznikového Setieni (S) €inil 49 osob, z nichz 35

bylo z téetiho a 14 z druhého ro¢niku, pocet respondentd druhého dotazniku (A) byl 8 osob.

Piedvyzkum:

Vzhledem k osobnimu zajmu o studium Diplomované v§eobecné sestry jsem Se rozhodl zaméftit
na to, jakych zvyhodnéni Ize na jednotlivych VOS po dokonéeni studia ZZ vyuzit. Celkem 17
VOS byla poslana stejna zprava emailem, v ramci které byly dotazany na to, zda a za jakych
skutecnosti je u nich mozné uznat praxi a predméty, které byly absolvovany bé¢hem studia
Zdravotnického zachranéfstvi. Provedenou analyzou ziskanych odpovédi bylo zjisténo, ze se
moznosti uznani praxe a predmétl absolvovanych v ramci studia Zdravotnického zachranafstvi

zasadné lisi.

Moznost uznani predmétl a praxe nabizelo 15 ze 17 skol, kdy by po porovnani sylabti mtize
byt udéleno potvrzeni o absolvovani pfedméti. Ve vztahu k uznani absolvované praxe by musel

byt zaslan jeji vypis, na zakladé kterého by mohla byt nasledn¢ uznana.

MozZnost piijeti do vyssiho ro¢niku nabizelo 10 zel7 $kol, a to individudlné na zakladé
ziskanych znamek a shodé¢ sylabti. Nékteré Skoly rovnéz ptimo nabizeji moznost nastupu do

vysS$iho ro¢niku, a to po absolvovani rozdilovych zkousek.
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Nekteré skoly neumozinuji nastup do druhého, ¢i tietiho rocniku viibec, nebot’ jsou tyto rocniky

pIné, anebo naopak nebyly otevieny z diivodu nenaplnéni kapacit.

Dotaznik je nastroj, ktery slouzi k ziskani dat a je tvofen sérii otazek, na které respondenti
vyplnujici dotaznik odpovidaji. Dotaznik by se dal povazovat za pisemnou formu rozhovoru.
Mezi vyhody dotazniku urcité patii obecné to, ze diky nému Ize ziskat velké mnozstvi dat za
kratky casovy usek. Nevyhodou dotazniku strukturovaného je to, ze respondent si vétSinu asu
musi vybirat z ptfedvolenych odpovédi i1 piesto, ze by zvolil jinou odpovéd. Mimo
strukturovany dotaznik se d& vyuzit i dotaznik polostrukturovany, ktery nabizi respondentim
moznost zvolit si vlastni odpovéd’. V tomto piipadé ale byva vyhodnoceni dotazniku autorem

velmi naro¢né. (Wikisofia, 2013)
Dotaznikové Setieni S:

Dotaznik se skladal ze 17 otazek, z nichz byly 4 uzaviené, 6 polouzavienych (u nékterych méli
respondenti moznost napsat svoji vlastni odpovéd’) a 7 otazek bylo otevienych. Otazky ¢islo 1
a 16 slouzily k identifikaci vyzkumného vzorku, otazka ¢islo 3 pfimo navazovala na otazku
¢islo 2 a nebyla povinnost ji vypliovat. Otdzka ¢islo 4 se zamétovala na to, kde by chtéli
studenti po absolvovani studia Zdravotnického zachranarstvi pracovat. Na tuto otazku piimo
navazovala otazka ¢islo 5, vV niz bylo mozné ptesnéji specifikovat odpovéd’. Otazky ¢islo 6 az
11 zkoumaly, jak studenti pohlizeji na soucasnou nabidku studijnich programi, co jim chybi,
co se jim libi, a jak jsou v této oblasti obecné informovani. Otazky ¢islo 12 az 15 se ptimo
zamgfily na studium Diplomované vSeobecné sestry. Studenti byli dotazovani, zda podle nich
pfinasi studium Diplomované v§eobecné sestry néjaké vyhody, ptipadné jaké. Otazka ¢islo 17
byla opét nepovinna a jejim cile bylo zjistit jakékoli pfipominky studentii vztahujici se ke

studiu, pfipadné praci.

Pilotni studie probihala prostiednictvim programu Word, kde byly realizovany jeji neustalé
upravy, a to scilem vytvofit vS§em srozumitelny dotaznik, jenz bude obsahovat minimalni
prostor pro chybné odpovédi. Po konzultaci s vedoucim prace byl dotaznik pfepracovan do
internetové podoby na strance survio.com. Nasledn¢ byl znovu otestovan pilotnim Setfenim, za
ucelem zjisténi, zda lze na vSechny otazky odpovédét a zda nedoSlo pii jeho piepracovani
k chybam. Jakmile byl dotaznik ptipraven k rozeslani, bylo k nému vytvoteno heslo, aby
dotaznik nemohl byt vyplnén nékym, komu nebyl urcen. Dotaznik byl rozdistribuovan ptes

internetovou platformu Facebook, kde nasledné dochazelo k mési¢nimu sbéru dat.
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Po ziskani dostate¢ného poctu odpovédi byla data zpracovana pomoci programu Microsoft
Excel. V tomtéz programu dochazelo k tvorbé grafui a jejich Gpravé. Pro zpracovani dat byly
v Excelu pouzity funkce, které tento program nabizi. Mezi né patiila i funkce soucet, jez
umoznila rychlé s¢itani hodnot a diky niz nedochazelo k chybam. Pro lepsi pochopeni dat byla
pouzita funkce prevodu dat na procenta. Kombinace téchto funkci umoznila komplexni pohled
na zpracovavané téma. Grafy byly po jejich kompletizaci ptekopirovany do této bakalarské

prace, kde byly ziskané vystupy popsany.
Dotaznikové Setieni A:

Za ucelem ziskani vétsiho mnozstvi informaci bylo provedeno dalsi dotaznikové Setieni, které
bylo vyplnéno absolventy zdravotnického zachranatstvi, ktefi jiz maji vystudovany obor
Diplomova vseobecna sestra. Kvili slozitosti identifikace absolventt téchto dvou oborid bylo
osloveno pouze 8 respondenti. Sbér dat probehl naprosto totozné jako u dotaznikového Setient,
tykajiciho se studentl zdravotnického zachranéistvi. Dotaznik se skladal z 11 otdzek, z nichz

bylo 7 otazek otevienych a 4 byly uzaviené.

Nejdiive vznikl pilotni dotaznik v programu Microsoft Word, kde probihaly jeho tpravy po
konzultacich s vedoucim préace. Poté byl dotaznik preformovan do internetového dotazniku pies
survio.com, kde byl dotaznik opét pilotné vyplnén. Po zjisténi funkcnosti dotazniku doslo
k jeho rozeslani absolventim oboru Zdravotnického zachranafstvi a Diplomované v§eobecné
sestry. Absolventi byli doporuceni vedoucim prace a nasledné i oni rozdistribuovali dotaznik

mezi absolventy obou obort. Sbér dat trval mésic, od ledna do tnora roku 2025.

Po ziskani dat byly vysledky zpracovany v programu Microsoft Excel, nasledné k nim byly
vytvoreny grafy, které byly pouzity v praktické ¢asti této bakalatské prace. Pro zpracovani dat

byly pouzity funkce, které nabizi program Microsoft Excel.

Pro veétsi piehlednost byla prakticka cast rozdélena na (S) a (A). (S) oznacuje studenty
Zdravotnického zachranaistvi a (A) absolventy oborG Zdravotnické zachranafstvi a

Diplomovana vSeobecna sestra.
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3.2 Vysledky dotaznikového Seti‘eni studenti (S)

Otazka S1: Kterym rokem studujete bakalarsky studijni program Zdravotnické

zachranarstvi?

Rocnik studia respondentt
40
35
30
25
20
15
10

(6]

2. rocnik 3. rocnik

Obrazek 1 Graf roéniku studia ZZ

Z obrazku grafu cCislo 1 Ize vy¢ist, ze z celkového pocétu 49 respondent odpovédélo na tuto
otazku 14 studentt, tedy 28,6 %, ze jsou studenty 2. ro¢niku oboru Zdravotnické zachranafstvi,

a 35 studentd, tedy 71,4 %, odpovédelo, Ze jsou studenty 3. ro¢niku téhoZz oboru.
Otazka S2: Studujete jeSté néjaky jiny obor/program béhem studia ZZ.?

Otazka ¢cislo 2 zkouma, jaky pocet studentti absolvuje b&hem studia Zdravotnického
zachranafstvi jesté néjaky jiny obor/program. Otazkou bylo zjisténo, Ze z celkového poctu 49

studentd zdravotnického zachranafstvi zadny z nich nestuduje jiny obor.
Otazka S3: Pokud studujete jesté néjaky obor/program, napiste ktery

Otazka ¢islo 3 pfimo navazuje na otazku ¢islo 2 a nebyla povinnost ji vypliovat. Studenti méli
V této otazce blize upfesnit, jaky obor/program studuji. JelikoZ v otazce ¢islo 2 nikdo

neodpovédel, ze studuje dalsi program/obor, nemaé otazka ¢islo 3 Zadné odpovédi.
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Otazka S4: Co byste chtél/a délat po ukondceni studia Zdravotnického zachranarstvi

Plany po dokonceni studia
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Obriazek 2 Graf plani po dokonéeni studia Z.Z

Z obrazku grafu ¢islo 2 1ze vypozorovat, co by chtéli studenti po ukonceni studia délat. Studenti
méli na vybér ze 4 moznosti. Prvni byla pracovat ve zdravotnictvi — tu vybralo 43 respondentt,
tedy 57,3 %. Druhou moznost ¢ili dale studovat si vybralo 26 odpovidajicich, coz ¢ini 34,7 %
vSech respondentii. Tieti z moznosti bylo pracovat mimo zdravotnictvi. Tu si vybrali 4
respondenti, tedy 5,3 %, a posledni z moznosti bylo jiné, jiz si vybrali 2 respondenti, tedy 2,7 %.

Jaké jiné plany maji bliZze nespecifikovali.
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Otazka S5: Pokud chcete pracovat ve zdravotnictvi, kde by to bylo a pro¢?

Zajem o pracovisté

35 33
30
25
20
15 14 14
10

10

5

1 1
0 |
775 ARO JIp OuUM Prakticka Nevi

sestra

Obriazek 3 Graf prace ve zdravotnictvi

Obrazek grafu Cislo 3 znazoriiuje zajem o cilové pracovisté po ukonceni studia. Z grafu lze
vycist, Ze 33 respondentil, 45 % celkovych odpovédi, ma z4jem o praci na ZZS. Zajem o ARO
a JIP byl stejny, jednalo se o 14 a 14 respondentd, tedy 19 % a 19 % z celkového poctu
respondenti. OUM si vybralo 10 respondentt, 14 % z celkového poctu respondentd.

Studentlim, ktefi si vybrali ZZS, nevyhovovala prace v nemocni¢nim prostfedi a nenapliovala
je tak jako prace na ZZS. Casto se U této odpovédi objevovala informace, e by chtéli pracovat
na ZZS az po ziskani zkuSenosti na urgentnim piijmu, odd¢leni anesteziologie a resuscitace a
jednotce intenzivni péce. Z poc¢tu 14 odpovedi, bylo specificky zminéno, Ze maji respondenti
zajem o kardiologickou JIP 1x, chirurgickou JIP 2x a metabolickou JIP 1x. ARO si respondenti
vybirali z divodu, Ze je praxe napliiovala, je rozmanita, bavi je a setkaji se tam s vaznymi stavy
pacienti, a to jim pfinese cenné zkusenosti do budoucna. Oddéleni urgentni mediciny pftijde
studentim nejen jako dobry zacatek, ale zaroven i jako pracoviste, kde by chtéli ztistat. OUM
nabizi rozmanitou a riznorodou praci, kde je potieba i improvizovat, mohou se zde setkat

S nezajisténymi pacienty a soucasné se jedna o adrenalinovou praci.
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Otazka S6: Pokud chcete pokracovat ve studiu, o ktery obor/program byste mél/a zijem?

Zajem o studium
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Obrazek 4 Graf zajmu o obory/programy

Grafu ¢islo 4 zobrazuje, co by chtéli studenti ZZ dale studovat. Otazka souvisejici s timto
grafem byla nepovinna. Na otazku ¢islo 6 odpovédélo 31 respondentl. 3 odpovédi byly vsak
vyfazeny, protoZze se netykaly toho, co otazka zkoumala. Vyfazené odpovédi byly: ,nevim,
nechci dale studovat®. Ze zbylych 28 odpovédi uvedli 4 respondenti, tedy 14,3 %, 4 ruzné typy
studia. Studium krizového tizeni, ZZ pro urgentni medicinu, studium lékaistvi a studium
Organizace a managementu ve zdravotnictvi. 6 respondenti, 21,4 %, by mélo zdjem o studium
Vseobecné sestry. 3 respondenti, 10,7 %, by méli zajem o studium pedagogiky. Studium obort
Porodni asistence, Civilni a nouzové planovani a Periopera¢ni péce se objevilo po jednom, a to

u 3 dotazovanych respondent.

35



Otazka S7: O jakych moZnostech navazujiciho magisterského studia pro zdravotnické

zachranare, ¢i jinych studijnich moZnostech v oboru vite?

Graf povédomi o studjnich moZznostech

35 33
30
25
20 15 15
15 15
10
4 5
c 2 3 L 3
o I = B =
& S FE Y & & S
(S AR SN 9 QU UG
&Q/ 4{\1/ O\\Q/ ’ZJ:,(‘(\ 6/8?0 é((\ é\’b G\\)/\’\ (@)
R > . <
P T R
., N\ D )
SES @ & ¥
O o Q&
Q O 2
A S

Obrazek 5 Graf povédomi o studijnich moZnostech

Z Grafu ¢islo 5 Ize vy¢ist, 0 jakych navazujicich magisterskych programech ¢i kurzech studenti
druhého a tietiho ro¢niku védi. Respondenti odpovidali na volnou otazku. Do Grafu bylo
zatazeno 91 odpovédi. 1 odpoveéd byla vytazena, protoze neméla zadnou vypoveédni hodnotu.
Odpovéd’ znéla: ,,Vim o vSech®. 15 odpovédi, 16,5 %, bylo zaznamenano u kurzu ZZ pro
urgentni medicinu a stejné tak bylo 15 odpovédi zaznamenano u Krizového fizeni. 33X byla
zminéna Organizace a fizeni ve zdravotnictvi, coz ¢inilo 36,3 % z celkového poctu odpovédi.
10x byla zminéna Pedagogika, coz ¢inilo 11 %. 5 odpovédi bylo zafazeno do souboru ostatni,
tento soubor zahrnoval 2x Bioinzenyrstvi, 1x Epidemiologie, 1x Preventivni medicina a 1x
Fyzioterapie. 3 respondenti zvolili odpovéd’ VSeobecna sestra, $lo 0 3,3 % z celkového poétu
odpovédi. 3 odpovédi se také objevily u moznosti nevim (také 3,3 % z celkového poctu
odpovédi). 4 respondenti napsali do dotazniku, Zze jsou malo informovani (4,4 % z celkového
poétu 91 odpoveédi). Jeden respondent (1,1 %) védél o moznosti studia Perfuziologic a 2

respondenti (2,2 %) zminili Perioperacni péci.
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Otiazka S8: Jak jste spokojeni s momentilni nabidkou magisterskych studijnich

programii a specializa¢nich kurza pro zdravotnické zachranare?

Graf spokojenosti s nabidkou studia

Velmi nespokojeny

Nespokojeny

Spokojeny

Velmi spokojeny

Obrazek 6 Graf spokojenosti se studiem

Z obrazku ¢islo 6 lze vycist, jak odpovidali respondenti na polouzavienou otazku, kterd se
tykala spokojenosti s momentalni nabidkou magisterskych navazujicich studijnich programii a
kurzl pro zdravotnické zachranate. Z celkovych 49 respondentii zvolilo 18 respondentt (36,7
%), ze jsou s nabidkou studia nespokojeni. 16 respondentii (32,7 %) je S momentalni nabidkou
studia velmi nespokojeno. Celkem tedy ma z dotazovanych na toto téma negativni nazor 69,7
%. 13 respondentti (26,5 %) odpovédelo, Ze jsou spokojeni s momentélni nabidkou studia a 2

respondenti (4,1 %) jsou velmi spokojeni.

Otiazka S9: Co se Vam LIBI/NELIBI na momentilni nabidce studijnich programi a

specializa¢nich kurzii?

Otazka cCislo 9 byla oteviena a bylo zde mnoho riznych odpovédi, které by se nedaly shrnout
do jednoho grafu. Proto budou nasledujici data popsdna slovné a zatfazena do soubord, které
spolu souvisi. Respondentiim se na nabidce studia nelibilo, ze obor Zdravotnicky zachranaft pro
urgentni medicinu neni bran jako navazujici magisterské studium, ale jenom jako kurz,
a zaroven, ze na tento kurz nemohou nastoupit po dokonceni studia Zdravotnického
zachranaistvi, ale az po nékolikaleté praxi na zachranné sluzbé. Dale byli respondenti
nespokojeni s tim, ze vybér magisterskych navazujicich programi neni tak pocetny, a ani se
nepohybuje v mezich urgentni mediciny a pfednemocni¢ni péce. Na druhou stranu nékteti

respondenti ocenili moznost velkého vybéru znavazujicich magisterskych studii

37



a specializacnich kurzi, které jim rozsifi jejich kompetence v ramci pfednemocnicni péce a
obohati je novymi védomostmi. Znac¢na ¢ast odpovédi byla neutralni. Respondenti zminovali,

Ze toto téma zatim nefesi, nevi, nebo je to nezajima.

Otiazka S10: Jak byste hodnotil/a svou informovanost o moZnostech vzdélavani po

dostudovani bakalarského studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi?

Informovanost o moznostech dalSiho vzdélavani

Velmi malo informovany/a -
Dobte informovany/a
Velmi dobte informovany/a

Obriazek 7 Graf informovanosti o studijnich mozZnostech

Z grafu Cislo 7 se da vypozorovat, jak jsou studenti informovani o moznostech vzdélavani ZZ.
26 respondenttl (53 %) si vybralo odpovéd, Ze jsou malo informovéani, 16 respondentt (33 %)
si vybralo odpovéd, Ze jsou informovani dobie. Mensi poéty odpovédi se objevily u odpovédi
velmi malo informovany/a, §lo 0 4 respondenty (8 %) a u odpovédi velmi dobfe informovany/a

se objevily 3 odpovédi, coz je 6 %.
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Otazka S11: Z jakého zdroje cerpate informace o moZnostech dalSiho vzdélavani?

Zdroje Cerpani informaci o moznostech studia
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Obriazek 8 Graf zdroje ¢erpani o studijnich moZnostech

Graf ¢islo 8 je znazornuje, ze kterych zdroju studenti ¢erpaji informace o moznostech dals§iho
vzdélavani. 40 dotazanych (37,4 %) Cerpa informace z internetu a 37 respondentut (34,6 %) od
ostatnich studentl. 20 respondenti (18,7 %) uvedlo, Ze ziskévaji informace o moZnostech
dalsiho studia od akademickych pracovniki, dalSich 6 (5,6 %), ze ziskavaji informace z letaki
a brozur. 4 respondenti (3,7 %) zvolili odpoveéd jiné, kde méli moznost odpoveéd’ i piesnéji

specifikovat, ale neucinili tak.
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Otazka S12: Co by vas motivovalo/vedlo ke studiu Diplomované v§eobecné sestry?

Motivace ke studiu Diplomované vSeobecné

sestry
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Obriazek 9 Graf motivace ke studiu Diplomované v§eobecné sestry

Graf ¢islo 9 zobrazuje co by studenty ZZ motivovalo ke studiu diplomované vSeobecné sestry.
Celkem odpovédélo 71 studentd. 23 (32,4 %) si vybralo jako motivaci ke studiu moznost
intenzivni péce. 17 studentq, tedy 23,9 %, by studovalo tento obor z osobniho zajmu. Moznost
kurzi pro v§eobecné sestry si vybralo 12 respondentt (16,9 %), 9 si vybralo moznost jiné, kde
nebyly uvedeny konkrétni motivy ke studiu Diplomované vSeobecné sestry. 6 respondentt (8,5
%) by Slo studovat Diplomovanou vSeobecnou sestru, protoze by méli zajem o praci na

standardnim oddéleni a 4 respondenti (5,6 %) by sli studovat po doporuceni od znamych.
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Otazka S13: Byly vam doporuceny vyssi odborné Skoly pro studium Diplomované

vSeobecné sestry?

Graf doporuceni vyssi odborné skoly
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Obrizek 10 Graf doporugeni VOS

Z obréazku grafu ¢islo 10 lze vy¢ist, kolika studentim byly doporuceny vyssi odborné Skoly. Na
tuto otazku odpovédélo 40 (81,6 %) respondentii z celkového poctu 49, ze jim nebyla
doporucena zadna vyssi odborna Skola. Zbyvajicich 9 (18,4 %) odpovédélo, ze jim byly

doporuceny né&jaké vyssi odborné skoly.

Otazka 14: Pokud ANO, z jakého diivodu Vam byly tyto Skoly popsany jako lepSi nez

ostatni?

Otazka c¢islo 14 byla volna a pfimo navazovala na ptedchozi otazku, zda respondentim byla
doporucena n¢jaka Skola. Mezi primarni diivody doporuceni vyssi odborné skoly byla moznost
uznani predmétt a nastup do vyssiho roéniku, tedy do druhého. Dalsimi divody byla i ochota
vyssich odbornych skol vyjit studentim vstiic, nebo umoznit tvorbu individualniho studijniho

planu.
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Otazka S15: Co by Vas odradilo od studia Diplomované vSeobecné sestry?

Co by studenty odradilo od studia Diplomované
vSeobecné sestry.
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Obriazek 11 Graf odrazeni od studia diplomované v§eobecné sestry

Graf ¢islo 11 znazornuje divody, které by studenty odradily od studia Diplomované vSeobecné

vvvvvvvv

byl nedostatek ¢asu. Tuto odpovéd’ uvedlo 26 respondentii (33 %). Druhou nejcastéjsi odpoveédi
byla naro¢nost skloubeni studia a prace. Tuto odpovéd’ zvolilo 23 respondentt, tedy 29 %
z celkového poctu odpoveédi. 12 respondenti (15 %) by odradil od studia nedostatek informaci
a 11 respondentd (14 %) uvedlo, Ze by je od studia odradily jiné divody, ale neuvedli zadné

konkrétni. 10 % dotazovanych, tedy 8 studentt, uvedlo, Ze diivodem by byly finan¢ni néklady.
Otazka S16: Jakého jste pohlavi?

V této otazce bylo zjisténo, ze se do dotaznikového Setieni zapojilo 25 Zen a 24 muza.
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Otazka S17: Sdélte mi prosim néjaké dalsi pripominky nebo navrhy v souvislosti s dal§im

studiem nebo praci po dokonéeni studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi.

Jako odpovéd’ na tuto otdzku mohli studenti napsat jakékoli pfipominky tykajici se nejen
dotazniku, ale ptredev§im studia ZZ. Odpovédéli pouze 4 dotazovani. Prvni uvedl, ze se
nevyplati studovat dal, protoze tim zachranaf neziska moznost dostat se do vyssi platové tiidy.
Dalsi respondent navrhoval, aby $kola poskytovala vice informaci ohledné navazujiciho studia
amoznosti, jak se uplatnit na trhu prace. Tieti z respondentt uvedl, Ze se mu libi nova prileZitost
zachranaft jit pracovat hned po dostudovani ZZ na zdravotnickou zachrannou sluzbu, a ze je
to dobra moznost, jak dalkové dostudovat Diplomovanou v§eobecnou sestru. Posledni odpovéd’
poukazovala na to, ze by bylo lepsi, kdyby zachranati mohli hned po dokonceni studia jit

pracovat na zdravotnickou zadchrannou sluzbu misto do nemocnice.

3.3 Vysledky dotaznikového Seti‘eni absolventi (A)
Otizka Al: Na jaké VOS jste studovali/studujete?

Na jaké VOS jste studovali/studujete

578 a VOSZ Havli¢kav Brod 578 a VOSZ Hradec Kralové

Obrizek 12 Graf mista studiua na VOS

Z grafu Cislo 12 vyplyva, ze 5 studentt studovalo/studuje Diplomovanou v§eobecnou sestru na
Vyssi odborné skole v Havlickoveé Brodé a tii studenti si zvolili totéz studium na Vyssi odborné

Skole v Hradci Kralové.
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Otazka A2: Do jakého roé¢niku jste byli prijati?

Do jakého ro¢niku jste byli prijati?

Druhy rocnik Treti rocnik

Obrazek 13 Graf roéniku pFijeti

Na obrazku grafu ¢islo 13 je znazornéno, kolik studentl bylo pfijato do druhého a tietiho

ro¢niku. Do druhého ro¢niku bylo piijato 5 studentil a do tfetiho ro¢niku byli pfijati 3 studenti.
Otiazka A3: Pokud Vam byly uznané piredméty, o kolik predméti se jednalo?

Tato otazka zkoumala, kolik pfedméth bylo studentim Diplomované v§eobecné sestry uznano.
Odpoveédi byly velmi rtiznorodé. Jeden z respondentti uvedl, ze mu byly z prvniho ro¢niku
uznané v§echny predmeéty, ze druhého ro¢niku musel dokoncit 3 predméty a v poslednim, tfetim
ro¢niku musel absolvovat vSechny predméty. Dalsi uvedl, ze mu v kazdém roéniku zbyvaly
k dokonéeni jen 2 pfedméty. Jiny respondent uvedl, Zze mu bylo uznano % pfedmétu, ale presné
Cislo si nepamatuje. Jeden z respondentd do dotazniku napsal, ze mu bylo uznano vSechno az
na 6 predméti, ze kterych musel absolvovat rozdilové zkousky. Ostatni si tuto skute¢nost jiz

nepamatovali.
Otazka A4: Z jakého diivodu jste se rozhodli studovat Diplomovanou v§eobecnou sestru?

Otazka cislo 4 se zabyvala tim, pro¢ se vlastné rozhodli absolventi zdravotnického
zachranafstvi studovat Diplomovanou vSeobecnou sestru. Mezi odpovédi pattily moznosti jako
ucastnit se projektu Lékafi bez hranic, oteviit sSi Nové moznosti a studium v zahrani¢i. DalSimi
divody byla moznost prace na standardnim oddéleni, ambulancich a u praktickych Iékait.
Jeden respondent uvedl, Ze to byl pozadavek ACR pii nastupu k polni nemocnici. Respondenti
zminili, Ze ve stafi nebudou chtit jezdit se zachrankou, ale chtéli by se usadit na standardnim
oddéleni.
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Otazka AS5: Mate v planu pokracovat nebo pokracujete po dokonceni studia DiS. daile ve

studiu?

Budete pokracovat/pokracovali jste po dokonceni
studia DiS dale ve studiu?

Ano Ne

Obriazek 14 Graf pokracujicich ve studiu po dokonceni DiS.

Grafu ¢islo 14 je znazorniuje, kolik respondenti planuje pokra¢ovat nebo uz pokracuje po
dokonceni Diplomované vSeobecné sestry dale ve studiu. 3 by chtéli pokracovat dale ve studiu

asne.
Otazka A6: Pokud ANQO, ktery program/obor jste si vybrali?

Vyse zminovani 3 respondenti shodné uvedli, ze si vybrali studium VSeobecné sestry
V intenzivni péci, pficemz jeden respondent dodal, Ze mu toto studium umoZnilo zatfazeni do

vyssi platové ttidy.
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Otazka A7: Kym Vam bylo studium doporuceno?

Kym vam bylo doporuceno studium diplomované
vSeobecné sestry

4,5
3,5
2,5

1,5
1

Osobni zdjem Spoluzaky Agenturou

0,5

Obriazek 15 Graf doporucdeni studia

Graf ¢islo 15 znazoriuje, kym bylo respondentim doporuceno studium diplomované vSeobecné
sestry. 4 respondenti si vybrali toto studium z osobniho zajmu. 3 bylo doporuéeno spoluzaky a

jednomu agenturou.
Otazka A8: Co Vam studium prineslo nového?

Na otazku, co nového toto studium respondentim piineslo, se objevily nasledujici odpovédi:
Naucili se psat plany oSetfovatelské péce, jeden si tim rozsitil kompetence a pole pisobnosti,
dalsi uvedl: ,,Vidim, Ze oproti studiu Bc. obort jsou daleko jednodussi cesty k pacientovi a
jiny Ze: nic, kvalita vzdélani je velice nizkd, dehonestujici obor vSeobecna sestra a vSechny
jinak vysokoSkolsky vzdélané NLZP“. 4 respondenti uvedli, Ze jim studium nepfineslo nic

nového.
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Otiazka A9: Doporudili byste ostatnim zachranaiium studium diplomované vSeobecné

sestry?

Doporudili byste ostatnim zachranaram studium
diplomované vSeobecné sestry?

4,5
3,5
2,5
1,5

0,5

Nedoporucil bych Doporucil bych

Obrazek 16 Graf doporuceni studia ostatnim

Z grafu Cislo 16 je vyplyva, Ze 4 respondenti by nedoporucili studium diplomované v§eobecné

sestry ostatnim zachrandiim a 4 by naopak studium doporucili.

Otazka A10: Z jakého duvodu byste doporudili/nedoporuéili studium diplomované

vSeobecné sestry?

Jeden z respondenti uvedl, Ze je to uzite¢né z divodu $irS§ich moznosti v nemocnicich a v ramci
navazujiciho studia. Dal$i napsal, ze kvalita studia je velmi nizka a ze ziskal pouze ,,papir*.
Tteti uvedl, Ze je to na kazdém, Ze zaleZi na jeho preferencich. Ctvrty respondent uvedl, Ze je
to pro zachranafe zbytecné, pokud neplanuji studovat v zahrani¢i, kde jsou tyto obory
rozliSovany, a dva, ze je to dobré z diivodu studia vS§eobecné sestry se specializaci v intenzivni
péci. Posledni dva respondenti uvedli, ze to studentim nic nového nepfinese, ale umozni jim to

vyjezd do zahranici, a také, Ze je to spolu s plnym uvazkem velmi ¢asové naro¢né.
Otazka All: Jakého jste pohlavi?

Dotaznikového Setieni se celkove Gcastnili 4 muzi a 4 Zeny.
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4 DISKUZE

Prizkumna otazka 1: Kde chtéji studenti zdravotnického zachranarstvi po ukonceni

studia pracovat?

Prvni otazka zkoumala to, kde by chtéli studenti zdravotnického zachranaistvi pracovat. Na
tuto prizkumnou otdzku odkazuji otdzky S4 a S5. V otdzce S4 studenti popisuji, V jakém
odvétvi chtéji pracovat a v otazce S5 v jakém presném odvétvi zdravotnictvi se chtéji uplatnit.
Dle ziskanych dat z dotaznikového Setieni by studenti zdravotnického zachranatstvi chtéli
nejvice pracovat na zdravotnické zachranné sluzbé¢ az po ziskani vice zkusenosti na oddélenich
urgentniho pfijmu a intenzivni péce. Zalezi ale na osobnich preferencich a zkusenostech z praxi.
Ze 49 respondentt by 33 mélo zdjem o praci na ZZS, z ¢ehoz vyplyva, Ze o praci na zdchranné

sluzbé je vysoky zajem.

Podle feditele Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky prof. Ladislava Duska je zdchranait
nedostatek, a navic v soucasné dobé odchazi velky pocet zachranaiti do dichodu. K roku 2024
pracovalo na zachranné sluzbé 860 1¢kaiti, 3700 nelékatskych zdravotnickych pracovnikii a
2300 fidi¢a. Podle Duska chybi nyni 100 uvazkl na zachranné sluzbé a dalsich 700 jich ubude
kvuli odchodiim do penze. V nasledujicich 12 letech bude nutné vychovat kolem 3400
zédchranaft a aZ 30000 vysokoskolsky vzdélanych sester. (ZZS Usteckého kraje, 2024)

Podle feditele Zdravotnické zachranné sluzby ve Zlinském kraji Josefa Valenty zachranafi
starnou. Primérny v€k zachranare na zachrance pted deseti lety byl 42, v roce 2024 se zvysil
na 43,5. Se zvySovanim primérného véku se zvysuje i doba nemocnosti zachranait, a proto je

studijni program Zdravotnické zachranaistvi pro Zlinsky kraj nezbytny. (Fuksova, 2024)

Data Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb CR k roku 2024 ukazuji, Ze celkovy podet
vyjezdu za tento rok byl 1 212 600, z toho bylo 43 337 vyzev naléhavosti ¢islo jedna, 280 088
vyjezdli naléhavosti ¢islo dva, 716 355 vyjezdl naléhavosti ¢islo tfi a 31 211 vyjezdld
naléhavosti ¢islo Ctyfi. Z celkového poctu vyjezda bylo 1 052 216 pacienti oSetieno. Déti bylo
8 %, dospélych pacienttl 42 % a pacientd nad 65 let 50 %. (AZZS CR, 2024)

Od roku 2012 do roku 2022 narostl pocet vyjezdii zdravotnické zdchranné sluzby z 889 553 na
1227 878. Z vyse uvedeného odstavce vyplyva, ze celd polovina vyjezdl je k osobam starSim
65 let. Téch bude v budoucnu dale pfibyvat a zachranait podle prof. Ladislava naopak rok od
roku ubyvat. (AZZS CR, 2022)
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Zajem o praci na urgentnim piijmu a jednotce intenzivni péce mélo 24 studentl. Primarni
divody K praci na tomto oddéleni byly, ze se tam hodné nauci, ziskaji nové znalosti, a Ze je to
adrenalinova prace. Podobné vysledky méla studie z University of Padua, kde se studentd
dotazovali, na kterych pracovistich a pro¢ by chtéli pracovat. Prace na jednotce intensive care
unit a E.R. byla studenty zvolena, protoze se tam mohou setkat s kritickym pacientem a je to
adrenalinové. Diky této praci s témito pacienty by studenti nacerpali spoustu novych znalosti a

zkuSenosti do dalsi praxe. (Bobbo, Lazzaro, 2018)

Prizkumna otizka 2: Jaka je mira spokojenosti se souc¢asnou nabidkou studia pro

zdravotnické zachranare?

Druha vyzkumna otazka byla zamétena na spokojenost studentli zdravotnického zachranaistvi
se soucasnou nabidkou studia. Na tuto prizkumnou otazku odkazuje otdzka S7 a S8. V otdzce
S7 studenti popisuji, o kterych studijnich moZnostech vi a v otdzce S8 je zobrazena jejich
spokojenost s nabidkou studia. Ve vyzkumné ¢asti bylo pomoci dotaznikového Setieni zjisténo,
7e studenti ve 34 piipadech z 49 nejsou se soucasnou nabidkou studia spokojeni. Nelibilo se
jim, Ze zdravotnicky zachranaf pro urgentni medicinu je kurz, a ne navazujici magisterské
studium, ke kterému je potieba jest¢ 3rocni praxe na zdravotnické zachranné sluzbé. Dale
vyjadfili nespokojenost stim, Ze magisterské navazujici programy se piimo netykaji
poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce, ale spiSe managementu a fizeni ve zdravotnictvi
— tyto skute¢nosti jsou ziejmé z odpovedi na otazku S9. V praktické ¢asti bylo také zjisténo, ze
vétSina studentll nemd zadné povédomi o kurzech ATLS, PHTLS, EPALS, ASLS. Na toto
upozornuje otazka S10, kde je popisovano, do jaké miry si studenti mysli, Ze jsou dostate¢né
informovani o studijnich moznostech. Diivodem Spatné informovanosti mohou byt zdroje ze

kterych Cerpaji, jenz jsou zminény v otdzce S11.

Zdravotnicky zachranaf pro urgentni medicinu poskytuje vysoce specializovanou péci (Komora
zachranati, 2008). MoZznym diivodem, pro¢ tedy student nemuize nastoupit ihned po dokonceni
bakalatského studijniho programu zdravotnické zachranaistvi, je to, Ze bez dostatené praxe by

z tohoto kurzu tolik neprofitoval.

Univerzita Queen Mary v Londyn¢ nabizi pro zachranafre také kurz pfednemocni¢ni péce, ktery
muZou zachranafi absolvovat rovné€z az po 3 letech praxe. Je vhodny jak pro I¢ékare, tak 1 sestry
(Queen Mary, 2025). Zde je pro absolvovani kurzu stejn¢ jako u nas povinné mit alespon

tfiletou praxi v ramci pfednemocni¢ni neodkladné péce.
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Norska univerzita University of Stavager nabizi magistersky navazujici program, ktery piimo
souvisi s poskytovanim ptfednemocni¢ni neodkladné péce. Program je vyucovan v anglicting a
podminkou ke studiu je dvouleta praxe v oblasti pfednemocnicni péce. (Univerzity of Stavager,
2024).

Prizkumna otizka 3: Jaky je zdjem studentii o studium diplomované vS§eobecné sestry po

dokoncéeni zdravotnického zachranarstvi?

Tteti vyzkumna otazka se zabyvala zajmem studenti 0 studium Diplomované vSeobecné sestry
po dokonceni bakalarského studijniho programu zdravotnické zachranafstvi. Na tuto otazku
odkazuje v praktické ¢asti otazka S6. Z odpovédi na tuto otazku vyplyva, ze studenti maji zajem
o studium vSeobecné sestry. Ve vyzkumné ¢asti bylo zjisténo, ze nejvice maji studenti zdjem o
toto studium z divodu studia magisterského programu intenzivni péce pro vSeobecné sestry,
toto je ziejmé z odpovédi na otazku S12, respektive odpovédi na otazku A6. Dale by je
ke studiu motivoval osobni zajem o obor, dal$i kurzy pro vSeobecné sestry a prace na
standardnim oddéleni, toto zminovali také absolventi v otazce A4. Na tieti prizkumnou otazku
odkazuje také v praktické casti otazka S15. Studenty by odradilo to, Ze maji nedostatek ¢asu a
jelikoz néktefi chtéji jit po dokoncéeni studia pracovat, tak i naro¢nost skloubeni prace se
studiem. Dotazovanym také vadilo, Ze nemaji o této moznosti dostate¢né mnozstvi informaci.

To Ze je to Casoveé naro¢né uvadéji i absolventi v odpovedi na otazku Al0.

Studenti zdravotnického zachranafstvi maji dle vyzkumné ¢asti velky zdjem se po dokonceni
studia dale vzdé&lavat, mozna proto by je lakalo studium magistry v intenzivni pééi. Svédska
studie tykajici se zajmu vzd€lavani sester po dokonéeni studia zjistila, Ze i sestry maji také po
dokonceni studia velky zajem pokracovat dale. Hlavnim divodem je to, Ze si po dokonceni
studia ptipadaji nepiipravené na praxi. Je mozné, ze zachranaii proto ihned nechtéji nastoupit

do pracovniho poméru, ale dale studovat. (Widarson et al, 2020).

Dalsi vyzkum studujici motivaci sester po dokonceni studia zjistil, Ze sestry maji na zacatku
kariéry velkou motivaci studovat, aby zlepsily své schopnosti Iépe peCovat o pacienty a

poskytovali jim co nejlepsi péci. (Kinsella et al, 2018)

Studie Jane Ryan z roku 2003 uvadi, Ze hlavnim motivem zdravotnikt (sester, ergoterapeuti a
fyzioterapeuti) ke studiu je zlepseni svych odbornych znalosti a zlepseni své péce o pacienty.
(Ryan, 2003) Jak je jiz v této praci uvadéno, zachranaii a vSeobecné sestry jsou podobné

profese, protoze zachranaii smi délat i sesterskou praci na jednotkach intenzivni péce a
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urgentnich pfijmech, tudiz zde byly studie tykajici se vSeobecnych sester implikovany na

zdravotnické zachranafe.

Z vysledku dotaznikového Setieni vyplyva, ze respondenti byli motivovani ke studiu
Diplomované vseobecné sestry z moznosti studia magisterského studijniho programu intenzivni
péce. Studie z roku 2016, ktera zkoumala, jak souvisi vzdélani sester s vysledky zotaveni se
pacientl, zjistila, Ze pokud maji sestry vyssi vzdélani at’ bakalaiské ¢i magisterské, klesa

umrtnost pacientu i selhani pfi zachrané. (Li-Mei Liao et al, 2016)

Pruzkumna otazka 4: Jaka je spokojenost absolventii Diplomované vSeobecné sestry se

studiem na VOS?

Z odpovédi absolventi bylo zjisténo, ze studium diplomované vSeobecné Sestry jim sice
roz§ifilo kompetence a moznosti, ale nové védomosti neziskali. Néktefi dokonce studium
kritizovali, jak je zfejmé z odpovédi na otazku A8 a A10. I pfes to by toto studium doporucili
ostatnim zachranaiim 4 absolventi, na tyto skute¢nosti odkazuje odpovéd’ na otazku ¢islo A9.
Z odpovédi na otazku A10 jsou ziejmé divody pro¢ by toto studium nedoporucili, toto se

shodovalo s odpovéd’mi na otazku S15, ziskanymi od studentti zdravotnického zachranaistvi.

Jeden z respondentd uvedl, Zze studium na vys$$i odborné skole dehonestuje vysokoskolsky
vzdélané NLPZ, jak je uvedeno citaci respondenta v odpovédi na otazku A8. Bc. Aneta
Blechova a Mgr. Michaela Abrmanova zkoumaly motivaci studenti ke studiu na vysoké skole
V oboru vSeobecné sestra. Tézaly se studentek stfedni zdravotnické Skoly, jaka je podle nich
motivace ke studiu na vysoké skole. Od respondentt zjistily, ze podle nich je studium na vysoké
Skole dilezité a ptinosné. Diivodem studia by bylo dle respondentek ziskani novych informaci
a zkuSenosti, motivujicim faktorem studia na vysoké Skole také bylo ziskani titulu bakalar.

(Abrmanova, Blechova, 2024)
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5 ZAVER

Tato bakalarskd prace byla sepsdna na téma Studium Diplomované vSeobecné sestry po
absolvovani bakalafského studijniho programu Zdravotnické zachranafstvi. V teoretické ¢asti
byla popsana historie vzniku pfednemocni¢ni neodkladné péce a oSetfovatelstvi, které se
v mnoha ohledech podoba. Bylo zde popsano, jak by se zajemce mohl stat zdravotnickym
zachranafem nebo vSeobecnou sestrou. Byly zde vypsany kompetence vybranych nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikii a také shrnuty rizné studijni moznosti, a to jak magisterské

navazujici, tak i kurzy, které dokazi rozsifit jak teoretické znalosti, tak i praktické dovednosti.

Do vyzkumu této bakalafské prace bylo zapojeno celkové 49 respondent. Dotazniku se
ucastnili studenti bakalarského studijniho programu Zdravotnického zachranaistvi ve druhém

a tfetim ro¢niku. Dotaznik byl nestandardizovany a obsahoval 17 otazek.

P4

Cilem této bakalai'ské prace v praktické casti bylo: ovéfit miru zajmu studentd ZZ o studium
Diplomované vSeobecné sestry, zjistit od studentii, kde chtéji po ukonceni studia pracovat,
zjistit, co by studenty vedlo ke studiu Diplomované v§eobecné sestry a Ovéfit miru atraktivity

nyn¢jSich nabidek navazujiciho studia pro zdravotnické zachranare.

Prvni z cilii, zkoumal zajem studentll ZZ o studium Diplomované vSeobecné sestry. V této
bakalaiské praci bylo zjisténo, ze pii cileném dotazu na zajem o0 studium si vybralo
Diplomovanou vS§eobecnou sestru 6 studentii z celkovych 28 odpovédi. V navaznosti na dalsi
cil prace, co by studenty vedlo ke studiu Diplomované v§eobecné je patrné, Ze zajem studentd
o studium Diplomované vSeobecné sestry je kvuli studiu sesterského magisterského programu

intenzivni péce.

Dalsi z cilt se zabyval tim, kde by chtéli studenti po dokonceni zdravotnického zachranafstvi
pracovat. V praktické c¢asti bylo zjisténo, ze nejvice cht&ji zachranafi nastoupit na
zdravotnickou zachrannou sluzbu. Nejdiive by ale chtéli pracovat v nemocni¢nim prostiedi,
aby ziskali vice zkuSenosti a byli na tuto praci piipraveni. Jednim z problému je tedy to, Ze
zachranait je malo a zvySuje se jejich primérny vék. VI1ada se snazi toto fesit tak, Ze umozni
jit zachranaiim hned po dokonéeni studia na pozici fidi¢e, kde budou pod odbornym dohledem
zachranare. Z odpovédi v praktické ¢asti dale vyplyva, Ze si studenti ZZ neptipadaji dostatecné
zpusobili K praci ve vyjezdové jednotce a chtéji nejdiive ziskat zkuSenosti z nemocni¢niho

prostiedi.
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Poslednim cilem bylo zjistit to, jak moc jsou souc¢asné navazujici studijni programy atraktivni
pro zéchranéte. Bylo zji$téno, Ze velkému mnozstvi studentil se nelibi, ze se v Ceské republice
nenabizi ani jeden z magisterskych studijnich programi, ktery pfimo souvisi s poskytovanim
pfednemocni¢ni neodkladné péce. VySe v praci je uvedeno, Ze existuje kurz zachranate pro
urgentni medicinu, neni to ale navazujici magistersky program, s ¢imz studenti nejsou rovnéz
spokojeni. Tento kurz je vSak pro absolventy dostupny az po 3 letech praxe na zdravotnické
zachranné sluzbé. Jelikoz studenti nemaji zajem ihned po dokonceni studia pracovat na ZZS,
ale upfednostiuji praci v nemocnici za téelem ziskani zkuSenosti, prohlubuje se tim pocet

nedostatku zachranati ve vyjezdovych skupindch.
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