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Anotace

Préce ptiblizuje pohled do svéta dospé€lych lidi se specifickymi poruchami uceni. Diplomova
prace vychazi z dat, které jsem ziskala v prib&éhu rozhovori s informanty, jimz byly takové
poruchy diagnostikovany. Text pfiblizuje otazku vyskytu poruch uéeni U jiz dospélych jedinct,
ktefi s takovou diagnostikou museli vyristat, setkali se s posmésky ¢i nalepkami od jejich okoli.
Pravé tato jejich cesta ajejich piekazky byly inspiraci pro teoretické seznameni Ctenaie
s problematikou vyskytu ve spolecnosti stale existujicich predsudku a stereotypt. V prubéhu
teoretického zpracovani jsou do textu vkladany také vynatky z rozhovori pro ¢tenarovo hlubsi
porozuméni tématu a popis situaci S niz se informanti museli potykat.

Prace nejprve seznamuje s poruchami uceni jako celku a poté jsou jednotlivé poruchy
definovany samostatné. Dale je prace doplnéna 0 rozhovor s psychologem ¢i dvéma pedagogy.
V prib¢hu CEteni prace si Ctenai mize v§imnout, ze pracuji také s autobiografickou metodou
a uvadim své pfimé zkuSenosti s diagnostikovanou poruchou uceni. V prab&hu své kratsi staze
v pedagogicko — psychologické poradné jsem mohla vidét prubéh poradnou nabizeného Setieni
s détmi, u kterych se bud’ potvrdilo ¢i vyvratilo podezieni na vyskyt poruch uceni. Popsana
Setfeni s détskymi Klienty vychazi z pedagogicko — psychologické poradny, kdy se jeji
zaméstnanci se specifickymi poruchami uéeni setkavaji téméf dennodenné. Ctenafi je tedy

nabidnuta perspektiva jak odbornikii, tak samotnych aktéru.

Kli¢ova slova
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Annotation

The work provides an insight into the world of adults with one or more specific learning
disabilities. The thesis is based on data | collected during interviews with informants who have
been diagnosed with one or more of these disorders. The text raises the issue of the prevalence
of learning disabilities in adult individuals who have had to grow up with such a diagnosis and
have also encountered ridicule or labels from those around them. It was this journey and their
obstacles that inspired the reader's theoretical introduction to the issue of the prevalence of
prejudices and stereotypes that still exist in society. Throughout the theoretical elaboration,
excerpts from interviews are also inserted into the text for the reader's deeper understanding of
the topic and the situation the informants had to deal with.

The work first introduces learning disabilities as a whole and then individual disabilities
are defined separately. Next, the work is supplemented by an interview with a psychologist or
two educators. In the course of reading the thesis, the reader may notice that | also offer an
autobiographical method and my direct experiences with a diagnosed learning disability.
During my short internship in an educational psychological counseling center, | was able to see
the course of the investigation offered by the counseling center with children who were either
confirmed or refuted as having a suspected disorder. The described investigations with patients
are based on the pedagogical-psychological counselling centre, where the staff encounter
specific learning disorders almost on a daily basis. The reader is thus offered the perspective of
both the professionals and the actors themselves.

Key words

specific learning disabilities, pedagogy, child, school
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Uvod

Diplomova prace nabizi pohled do zivota lidi, ktefi se od détstvi potykaji se specifickymi
poruchami uéeni.! Téma jsem si zvolila proto, Ze jsem se sama fadila a stéle fadim mezi 0soby,
kteti maji jednu z téchto poruch. V mém ptipad¢ se jedna o dyskalkulii a problém mi d¢la feseni
matematickych operaci. Z tohoto duvodu jsem V praci vyuzila i autobiografickou metodu,
piispéla jsem tedy do prace i vlastnimi zkuSenostmi, které jsou v praci zvyraznény kurzivou.

Na zékladé prostudované literatury a realizovanych rozhovora jsem chtéla reflektovat
teze, kdy si n&ktefi lidé stile mysli, Ze déti postizené? touto poruchou jsou automaticky
inteligentné opozdénéjsi neZ ostatni déti a je tedy nutné S nimi tak zachazet a jednat. Vyvraceni
takovych domnének podporuje nejen zminovana literatura, ale také zkusenosti mé i mych
informantd. Literatura, kterou jsem pouzila Casto poukazuje na skutecnost, ze osoby s SPU
nemusi byt nutn¢ podprimérn¢ inteligentni.

Samoziejmé je mnoho forem a stadii zavaznosti poruch uceni aneni vhodné danou
problematiku generalizovat. Poruchy se rozvijeji od détstvi a kazdé dité je jiné. S kazdym
dité¢tem se tedy musi postupovat jinak. Velmi dulezity je predSkolni a skolni vék, kdy dité
navitévuje pedagogicko-psychologickou poradnu.® V poradné jsou s ditétem vedeny rozhovory
a nasledné testy, které¢ ukézou, v ¢em dité vynikd a co mu déla problém. U ditéte s SPU se
pfedpoklada, Ze bude mit ve Skole problémy s urcitym piedmétem. Avsak to, Ze v tomto
predmétu neni tak zdatny neznamend, Ze nemuze byt zdatny v pfedmétu jiném. Problémy
Vv urcité discipliné mohou zavdat vzniku stereotypu 0 jeho nizsi inteligenci. To, Ze si dité nevede
dobfe naptiklad v Ceském jazyce nemusi ale nutné znamenat, Ze jeho problém bude zasahovat
i do matematiky.

V praci je zminka i 0 inteligenénich testech, které maji psychologovi pomoci posoudit,
na jaké inteligencni Urovni se dit€ zrovna nachédzi. Témto testim jsem v praci vénovala
pozornost jednak z duvodu jejich dulezitosti pro diagnostiku SPU, ale také z duvodu
informovat ¢tenafe 0 tom, jak zalezi na volbé psychologa provadéjiciho test. Pokud psycholog
nebude k ditéti dostateéné¢ empaticky a Citlivy, jeho pfistup mize mit vliv na momentalni
rozpolozZeni ditéte, které se mlze projevit prave ve vysledcich testu. V préci je testim vénovana

podkapitola 2.1 s nazvem SPU a inteligencni testy. Tato Cast prace informuje o historii poruch

! Dale je pouzivéana také zkratka SPU.

2 P¥idavné jméno ,,postizeny* v souvislosti s SPU pouziva ve svych publikacich také sv&tové uznavany détsky
psycholog Zdenék Maté&jéek (Dyslexie 1993) ¢i specialni pedagozka Zdena Michalova (Specifické poruchy
uceni 2016).

3 Déle pouzivana také zkratka PPP.
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uceni a vzniku prvnich pomocnych instituci U nas. Zminéna je i historie inteligen¢nich testu.
V podkapitole jsou také patrné polemiky mezi védci, co se nazoru na testy tyce.

V kapitole tfeti jsem se V praci rozepsala 0 teorii znaceni, stigmatizaci, pfedsudcich
a stereotypech piedevsim ve $kolském prostfedi. Tato kapitola je doplnéna 0 zkuSenosti mé
i mych informantt. Pfilozené vynatky zrozhovoru ukazuji, ze nalepkovat nemusi pouze
spoluzaci, ale také odborni pracovnici. Diskuze na téma, zda je vibec vhodné détem
diagnostikovat SPU, je také vedena Vruznych studiich a publikacich napi. The Role of
Labelling in Education: A Focus on Exceptional Learners (Samkange 2015), Teacher
Labelling and the Self-fulfilling Prophecy (Thompson 2017), internetova stranka LawTeacher,
prace Sebepojeti a self-stigma v kontextu specifickych vyvojovych poruch uceni Vv mladsim
Skolnim veku (Ondrackova 2020) ¢i Mental illness stigma: Concepts, Consequences, and
Initiatives to reduce Stigma (Riisch ,Angermeyer, Corrigan 2005). Samotna diagnoza dité
nalepkuje. Dité nalepku vnima a citi se byt odlisné od spoluzaku. V kapitole jsem rozpracovala
také lidskou potfebu uznani, kterd lidi provazi.

Ctvrta kapitola ukazuje blizky vztah mezi vzd&lavanim a antropologii. Piiblizuje
souvislosti, které nam zatim nemusi byt zcela jasné, ale po ptecteni mlize Ctenar zjistit, Ze vztah
mezi témito dvéma védami je ve skutecnosti blizsi, nez si mohl myslet. Prostfedi, ve kterém se
¢lovek nachazi hraje v jeho zivoté velmi dilezitou roli. Stejné to je i s kulturou, do které se
jedinec narodil a ve které se uci zit. U¢i se Zit podle vymezenych pravidel, métitek, hodnot. Na
uéeni maji vliv riizné faktory, které jsou Vv praci také jmenovany. Ctendf si tedy miize predist
0 jednom z hlavnich faktort ovliviiujici vzdélavani — kultufe.

Pata kapitola charakterizuje jednotlivé poruchy uéeni, které jsou v Cesku znamy. Prvni
tii popsané poruchy jsou znamy i vV zahranici, zatimco zbytek poruchy je zndm predevs§im u nas.
Rozepsala jsem se také 0 dyslalii neboli poruse feci, kterou maji mi dva informanti.

V ramci Sesté kapitoly je popsana ma staz v pedagogicko — psychologické poradné
vcetné détskych Setfeni. Popisuji Setfeni jednotlivych malych klientdi, u kterych méli rodice ¢i
pedagogové podezieni na vyskyt jedné ze specifickych poruch uceni. Pfed zac¢atkem Skolniho
roku do poradny dochazi rodice s predskolaky a vysettuje se, zda jsou dostateéné emocionalné
a inteligencné zrali na nastup do Skoly. U klientky M. jsem méla moznost si zkusit vést, pod
vedenim odbornika jeji Setieni. VSechny své obavy a postupy v podkapitole rozepisuiji.

Do své prace jsem tuto kapitolu vlozila z divodu, protoze si myslim, ze text takto
obohatim 0 kazdodenni népln prace pedagogicko — psychologické poradny. Poradna totiz hraje
v diagnostice poruch velkou roli atémeét kazdy predskolak nebo Skoladk ji urcité navstivil.

Instituce s zaky s SPU pracuje, uci je kompenzovat si poruchy, uci je s nimi pracovat, radi jim,
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jaka cvi¢eni mohou pomoci pti zvladani poruch, t€m starSim radi, jaké obory by si mély vybirat
a jakych by se mély radéji vyvarovat. Poradna pak také o vysledcich Setfeni informuje Skolu
a doporucuje ji, jaky ma k zakovi zaujmout piistup, zda mu ma poskytnout ulevy pii studiu ¢i
mu vénovat vice pozornosti nez jeho spoluzakim.

V sedmé kapitole jsem vénovala pozornost moznym piic¢inam SPU. Existuji faktory,
které mohou hrat ve vyskytu SPU roli, nicméné stale se jedna 0 vyvratitelné teorie. Tyto teorie
jsou v podkapitolach rozepsany.

Povazuji za dulezité zminit fakt, ze dosavadni literatura na SPU nahlizi predev§im
z hlediska  psychologického  a specialné-pedagogického, také ale  zlékarského,
neurofyziologického a sociologického (Pokorna 2010: 75). Existuje ale velmi malo literatury
&i ¢lankd z antropologického hlediska. O takovém piipadu pise i Jenkins®, ktery v svém ¢lanku
Incompetence and Learning Difficulties: Anthropological Perspectives (1993) pise, Zze téma
dosavad vzbudilo pouze minimalni zijem antropologii apodotyka, ze ,komparativni
perspektiva, zakofenéna v antropologii, muze piispét K lepsimu porozuméni tématu* (Jenkins
1993: 16).°> V zavéru své prace Jenkins pise, Zze studium SPU by mohlo pro antropology
znamenat hlavni cestu kK porozuméni fadé dulezitych problémd. ,,Je proto hanba, Ze piedmét
zistava tak antropologicky neviditelny. Zatimco mnozstvi antropologli zkoumalo fyzické
a psychické postizeni, malokdo uvazoval 0 socialni konstrukci inteligen¢ni neschopnosti®
(Jenkins 1993: 20).°

Pokusila jsem se sepsat antropologicky text zabyvajici se lidmi s poruchami ucenti,
jejichz potize se dotykaji nejen jejich vykonu ve Skole, ale také zasahuji do psychické sféry,
ktera nasledné mize velmi ovlivnit jejich socialni zivot (Marova 2020: 5). Timto jsem chtéla
Ctenafi vysvétlit, pro¢ v textu pisi i 0 psychickych nasledcich poruch. Jejich vlivu napiiklad na

sebevédomi a smysleni 0 sobé samém.

4 Richard Jenkins (1952) (FACSS, BA, PhD) pracoval po dobu dvanécti let na katedfe sociologie na Sheffieldské
univerzité v jiznim Walesu. Vystudoval socilni antropologii na Queen's University of Belfast a na University of
Cambridge, tfi roky pracoval ve vyzkumné jednotce SSRC (Social Science Research Council) pro etnické vztahy
na University of Aston v Birminghamu. V roce 1983 zacal pracovat na katedie sociologie a antropologie na
University College of Swansea. V roce 2004 byl zvolen akademikem Academy of Learned Societies in the Social
Sciences. Jenkins za svou kariéru provedl terénni vyzkum Vv Belfastu, West Midlands, jiznim Walesu, Dansku
ajihozapadni Anglii, kde zkoumal piechod do dospélosti, etnicitu a rasismus, nacionalismus, ekonomickou
aktivitu, spole¢ensky Zivot lidi s poruchami uceni, nadptirozené a viru v ¢arodéjnictvi (sheffield 2022).

5 Z anglického originalu pielozeno autorkou diplomové prace.

6 Z anglického originalu pielozeno autorkou diplomové prace.
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1 Metodologie vyzkumu

1.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

V praci jsem se rozhodla zabyvat zivotem, postoji a nazory osob, kterym byla v détském véku
diagnostikovana alesponn jedna ze specifickych poruch uceni. V praci uplatiuji kvalitativni
vyzkum a snazila jsem se odpovédéet na tii vyzkumné otazky, které jsem si stanovila.

Ma prvni vyzkumna otazka zni: Interpretuji informanti vliv poruch na jejich osobnost?
Z rozhovori, které jsem realizovala s jiz zminénymi osobami jsem Si kladla otazku, zda méla
porucha/y vliv na jedincovo sebevédomi a nasledné jeho pozici ve spolecnosti.

Druha otazka zni: Jak jedinci s SPU nahlizi na reakce spolecnosti ve vztahu ke své
diagnoze? V praci m¢ zajimala perspektiva informantii a zjistovala jsem piedevsim jejich
situaci ve Skolnim kolektivu. Nicméné ja i mi informanti jsme se setkali s reakcemi na nasi
poruchu také od jinych lidi, nez byli nasi spoluzaci. To je diivod, pro¢ jsem do otazky zvolila
slovo spole€nost. M4 prace se soustedi na lidi s SPU, kdy poruchy uceni ovliviiuji Skolské
vzdélani, a tak je podle me logické, Ze se v praci zabyvam postoji ve tfidach. Zajimala jsem se
0 to, jak informanti s SPU vnimali jejich postaveni ve Skolnim kolektivu a jak na postaveni
zakl s SPU nahliZeji pedagogové. Ackoli mi informanti byli nejvice ovlivnéni vztahy ve
Skolském prostiedi, nechtéla jsem se zamé&fit pouze na né.

Treti otazka: Jaky ma na informanty s SPU porucha vliv a jak ji vaimaji? Tuto otazku
jsem si stanovila, pfiznam se, i trochu z osobné&jsich dtivodi. Zodpovézenim otazky jsem chtéla
zjistit, jestli i v soucasnosti informanti stale pocit'uji pfitomnost poruchy a jestli se u nich i nyni
vyskytuji stejné nebo aspoit podobné pocity, jako U mé.

Mezi SPU se podle Zelinkové, ze které jsem Vv praci také Cerpala, fadi: dyslexie (porucha
pii osvojovani Ctenarskych dovednosti), dysgrafie (porucha osvojovani psani), dyskalkulie
(porucha osvojovani matematickych dovednosti), dyspraxie (porucha pohybové koordinace),
dysmuzie (porucha V osvojovani hudebnich dovednosti) a dysortografie (porucha osvojovéani
pravopisu) (Zelinkova 2003: 9-10). V souvislosti s poruchami uceni jsou nékdy uvadény
i poruchy chovani, kam se tadi naptiklad hyperaktivita ¢i komunikacni poruchy. ,,U déti se
specifickymi poruchami u€eni se Casto setkdvame se specifickym logopedickym nalezem*
(Pivoiikova 2009: 21). Podle Pivoinikové se Vtomto piipadé jednad o artikulacni dyspraxii
(Pivonikova 2009: 21).

Pivonkova v textu odkazuje na Sovaka, podle kterého hraje spravnd mluva velkou roli

Vv obdobi, kdy se dité uci Cist a psat. Déti se uci psat na zéklade teci, kdy si vétSinou slova fikaji
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nahlas. Vyskytuje se zde patrny vztah mezi fe¢i, ¢tenim a psanim, kdy na sebe navzajem pusobi
(Sovak 1978: 459 in Pivonkova 2009: 21). Tuto skuteCnost zminuji, protoze informantka
S ainformant B se potykaji nejen s SPU, ale také s vadou feci, kterd vyrazn¢ ovliviiovala
predevsim informantku S.

Cilem této prace bylo ziskat moznost nahlédnout do zivota lidi, kterym byla v détstvi
diagnostikovéna stejnd nebo podobné porucha jako mé. Chtéla jsem jistit, s jakymi problémy
se museli v pribéhu dospivani potykat azda se tyto nesnaze vyskytovaly u informantt

ojedinéle nebo byly bézné.

1.2 Metody sbéru dat

Jak jiz jsem psala, hlavnim zdrojem informaci byly rozhovory s informanty a jejich zkusenost
s SPU. Rozhovoru jsem podnikla celkem osm. Dva rozhovory jsem realizovala s u¢itelkami,
které se také vyjadrily K tématu, dalsi rozhovory jsem uskutecnila S jiz dospélymi informanty
s SPU. Posledni rozhovor byl podniknut s feditelkou PPP. Byla jsem si védoma, ze se mulize
jednat o citlivé téma a pro nékoho muze byt tézké o citlivém tématu hovofit.

Podle Zandlové jde v kvalitativnim rozhovoru 0 to ,,porozumét perspektivé dotazovanych
a vyznamum, které ptikladaji zitému svétu™ (Zandlova 2019: 318). Tato véta pro mé byla ve
vyzkumu dulezita. Pokusila jsem se do informanti vcitit a porozumét jim, K cemuz mi
poslouzila podobna osobni zkusenost. U rozhovort s ucitelkami a dospélymi s SPU jsem mohla
vyuzit skute€nost, Ze se zname jiz delsi dobu, a diky tomu mohly byt rozhovory vice oteviené

Rozhodla jsem si sjednat staz v PPP, zjistit naplii prace v poradné a udé€lat rozhovor
i s nékym kvalifikovanéj$im, kdo se s osobami trpici nejen SPU, setkava ve svém kazdodennim
pracovnim Zivoté. Poradna poskytuje bezplatné konzultace ohledné problémil souvisejicich se
vzdélavanim. Zminéna poradna nabizi poradenstvi détem ve v€ku od tii let do devatenacti let,

do ukonceni stfedniho vzdélani (PPP Liberec).

1.3 Etika a sebereflexe

Realizované rozhovory jsem nahravala na mobilni telefon, pfedevsim kviili moznosti zpétného
prehravani. Ovsem byla jsem ptipravena i na moznost, kdy by si informant nepfal byt nahravan
a neposkytl mi tak souhlas. Nastésti zadna takova situace nenastala. Zaroven jsem si byla
védoma, ze se mize pro nékoho jednat O citlivé téma a respektovala bych, pokud by mi

informant na néjakou otazku nechtél odpovédeét, nebo by chtél rozhovor pred¢asné ukondit.
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Pi vyzkumu v PPP jsem méla moznost pozorovat Setieni s détmi. Vidéla jsem pii praci
jak psychologa ajeho Setfeni, tak ispecialniho pedagoga. Pii pozorovani jsem se fidila
vnitinimi postupy poradny a jelikoz jsem si nebyla jista, zda nebude moje piitomnost pfi Setfeni
vadit détem nebo rodi¢im ditéte, fidila jsem se radami Zandlové a Stovickové Jantulové
a ,,respektovala soukromi a autonomii* (Stovickova Jantulova, Zandlova 2019: 58).

Jak piSe vtextu Matousek, v terénu zalezi ina divéfe adivéra nas terén muze
ovlivitovat (Matousek: 2004: 64). Toho jsem chtéla dosahnout tak, ze jsem do terénu vstupovala
s pokorou a brala na védomi, Ze si mohou sami aktéfi zvolit, zda se na vyzkumu chtéji podilet,
¢i nikoliv. Respekt je podle autorek klicova vlastnost, coz by si mél vyzkumnik pied vstupem
do terénu uvédomit a osvojit si ho. Respektu mizeme dosahnout i tak, Ze ucastniky budeme
anonymizovat, a to jsem také udélala (Stovickova Jantulova, Zandlova 2019:63).

,[...] badatelé maji zodpovédnost jak za to, co se déje béhem vyzkumu, tak i za to, co se déje
s vysledky jejich badani poté, co jsou zvefejnény (Stovickova Jantulova, Zandlova 2019: 63)7.

Jako vyzkumnik jsem se v terénu chovala tak, abych neohrozila dal$i mozny vyzkum
v této oblasti. Nijak jsem aktéry nepohorSovala, nezpochybinovala je anevytvarela zadné
konfliktni situace. Novotna ve svém c¢lanku Funkce a logika etickych kodexii v socidlnich
vedach (2014) zminuje princip neubliZovani, ktery varuje pfed nebezpe¢im fyzickym,
psychickym i pravni Gjmy ucastnikd vyzkumu. V ¢lanku zminuje dalezitost zajisténi citového
bezpeci aktéra a jako ptiklad uvadi opatrné tazani na otazky, které mohou byt pro ucastnika
citlivé (Neuman 2003 in Novotna 2014: 11). Nejdulezitéjsi je tedy mit tictu ke zkoumanym,
informantim. ,,V ramci kazdého védeckého oboru ostatné stejné jako Vv ramci kazdé oblasti
lidské ¢innosti by m¢l aktér nést zodpovédnost za své jednani (Novotna 2014: 7). Podle
Novotné to plati zvlasté u socialnich véd, jelikoZ jejich terén piedstavuje spolecnost a clovek.
Vyzkumnici musi brat, pti snaze dosazeni cild, ohled na lidska prava a jejich ochranu (Novotna
2014: 7).

1.4 Rozhovory s informanty

Ke své praci jsem si domluvila rozhovory s dospélymi, kterym byla diagnostikovana porucha
uceni stejné jako mné. V rozhovorech se se mnou informanti podélili 0 své zkuSenosti,
piekazky ¢i uspéchy. Polostrukturované rozhovory jsem si nahravala na mobilni telefon a poté

je piepsala do pocitace. Kompletni piepsané rozhovory étenaf nalezne v priloze, jinak jsou

" Zvyraznéno autorkami.
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Vv praci vlozeny pouze mnou vybrané vynatky z nich. Vyhodnotila jsem, které se do prace hodi
a souvisi s tématem a zatadila je ke konkrétnim kapitolam.

Jelikoz skoro vSechny informanty znam osobné, tak byly rozhovory realizovany u nich
doma. Jeden rozhovor jsem z divodu karantény realizovala pies videohovor a s dal§imi jsem
se sesla v restauracnim zatizeni ¢i piimo v PPP.

Prilozila jsem také struény seznam, aby se C¢tenaf mohl s informanty seznamit.
Informanty jsem nazvala podle zafateCniho pismena jejich pfijmeni, abych pii praci
s rozhovory nemusela tapat a premyslet kdo je kdo. K informantiim jsem napsala jejich vék
v dob¢, kdy jsme realizovali rozhovor. Nasleduje Skola a diagnostikovana porucha uceni,
0 které se informant rozpovidal.

e Informantka L., 24 let, Univerzita Pardubice — Mgr., konzervatoi Pardubice,

dysortografie a dysgrafie

e Informantka S., 24 let, SS Praha, dyslexie a vada fe¢i

e InformantB., 20 let, SPS, SOS a SOU Hradec Kralové, dyslexie, porucha pozornosti

a vada feci

e Informant R., 27 let, SSGS Liberec, dyslexie a dysgrafie

e Informantka K., 21 let, Gymnazium Liberec, dyskalkulie

e Informantka W., 26 let, pedagozka — 1. stupen ZS, Liberec

e Informantka F. 26 let, pedagozka — 2. stupeni ZS, Hradek nad Nisou

e Reditelka PPP v Jablonci nad Nisou, psycholozka, metodik PPP v projektu

NAKAPSE pro zkvalitnéni péée 0 nadané zéky (PPP JBC)

1.5 Staz v pedagogicko — psychologické poradné

Kromé vyzkumu s informanty jsem dale realizovala staz v pedagogicko — psychologické
poradné v Jablonci nad Nisou. Velmi se mi libil pfistup zaméstnanci ke mné a k divodu mé
stdze. Zaméstnanci ke mné byli ochotni a nechavali mne ptihliZet jejich praci s détmi. Po konci
Setfeni s détmi jsem se mohla doptat na objasiiujici informace, které mi byly vzdy zodpovézeny
a vysvétleny. Do poradny jsem zacala dochazet na zacatku fijna roku 2021 a s pauzou jsem
instituci prestala navstévovat v bieznu tohoto roku. Cela mé staz trvala jedenéct dni, kdy jsme
se s pani feditelkou dohodly na jejim ukonceni. Sama mi vlastné fekla, Ze uz bych v poradné

nic nového nevidéla.

8 Jedna se 0 projekt libereckého kraje, ktery ma za cil vzdélat zaky a studenty v polytechnickych oborech.
Specialisti podnikaji Skoleni, ktery jim pomutize zkvalitnit jejich vyuku (Mikulicka 2020).
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Nejprve Vv praci popisuji détské klienty, ktefi do poradny dochazeji a u kterych mél
n¢kdo z blizkych, doktort ¢i pedagogli podezieni na vyskyt néjaké poruchy uceni. Nasleduje
popis osobni zkuSenosti s inteligen¢nimi testy a pak vysetfeni u predskolaki, aby se zjistilo,
zda jsou pfipraveni navstévovat edukacni zatizeni. Po konci Setieni psycholog posoudi, zda je
dité ptipraveno zahajit povinnou skolni dochézku ¢i by mu prospél odklad néstupu. Vse popisuji
Vv kapitole Sest.

V nasledujici kapitole pfiblizim problematiku specifickych poruch uceni a informuji

0 typech poruch vyskytujicich se U nas a v zahrani¢i.
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2 Poruchy uéeni, nazvoslovi a inteligence déti s SPU

Lidé s poruchami uéeni tvoii heterogenni skupinu. ® Existuji déti, které maji problémy se étenim
¢i psanim. Existuji ale také ty, kterym déla problém porozuméni ¢i pocitdni. Zminéné poruchy
mohou mit rizné formy, od lehkych az po ty t¢Z8§i. Takové poruchy Se zainaji projevovat
v détském veku a souziti se s poruchou miize byt, jak se fika, ,,b¢h na dlouhou trat* (Naset).
Na této informaci se shoduje mnoho autord, a shoduji se také na tvrzeni, ze v ¢eské terminologii
neni definice specifickych poruch uceni zcela sjednocena a srozumitelné definovana. Nicméné
0 jednu takovou shrnujici definici se pokusil ¢astokrat citovany australsky pediatr Selikowitz,
ktery specifické poruchy uceni chape jako: ,,neoCekavany a nevysvétlitelny stav, ktery mize
postihnout dit€¢ S primérnou nebo nadprimeérnou inteligenci, charakterizovany vyznamnym
opozdénim V jedné nebo vice oblastech uceni* (Selikowitz 2000: 11-12).

V Ceském prostiedi se uziva pojmu nejen specifické poruchy uceni, ale mizeme Se
setkat i S pojmenovanim vyvojové poruchy uceni nebo specifické vyvojové poruchy. Pod tyto
vyjmenované pojmy spada dyslexie (specificka porucha ¢teni), dysgrafie (specificka porucha
psani), dysortografie (specificka porucha pravopisu) ¢i dyskalkulie (specificka porucha
matematickych schopnosti). Predev§im Vv ¢eském prostiedi se mizeme setkat s dysmuzii
(specificka porucha hudebniho vnimani), dyspinxii (specificka porucha kresleni) nebo
dyspraxii (specificka vyvojova porucha motorickych funkei) (Pokorna 2010: 59). V zahrani¢i
se do typu poruch uceni pocitaji hlavné dyskalkulie, dysgrafie a dyslexie (Pokorna 2010: 59-
60).

Casto je v souvislosti s jednou poruchou uéeni mluveno i 0 jiné poruse uéeni, problému
poruchy pozornosti (ADD) ¢i poruchy pozornosti ve spojeni s hyperaktivitou (ADHD) (Emma
2019). Napiiklad dyslexie se ¢asto mlize objevovat ve spojitosti dysgrafii nebo dysortografii
(Novékova 2013).

Mezinarodni klasifikace nemoci a souvisejicich zdravotnich problémt (MKN) se fadi
pod 10. revizi Svétové zdravotnické organizace (WHO) a zmifiuje se 0 nich v ¢asti s nazvem
Dusevni poruchy a poruchy chovani — Poruchy psychického vyvoje. (Chmelafova 2015: 10).
Pod Poruchy psychického vyvoje spadaji i Specifické vyvojové poruchy reci a jazyka. Do téchto

poruch se fadi problém artikulace, expresivni, receptivni €i jiné poruchy feci, dale také afazie

9 Osoby s SPU jsou oznacovany jako heterogenni skupina naptiklad Olgou Zelinkovou (2003), Vérou Pokornou
(2010), Kamilou Balharovou (2018), Zdefikem Maté&jckem (1993), Richardem Jenkinsem (1993) ¢i jinymi
autory.

19



s epilepsii, hyperaktivita, Aspergeriiv syndrom nebo jiné poruchy psychického vyvoje (MKN
2021).

V této podkapitole jsem se poruchami uceni zabyvala z formalngjsi perspektivy a nyni
jsem sepsala podkapitolu, ktera s danym tématem tzce souvisi. V nasledujici podkapitole se
zabyvam inteligenci, jejiz Groven byla nejen u mé, ale také u jinych informantt zpochybniovana
pouze na zakladé vyskytu SPU. Dale se vénuji historii diagnostiky poruch a méfeni

inteligen¢nich schopnosti déti.

2.1 SPU a inteligen¢ni testy

V této podkapitole jsem se rozhodla analyzovat stereotypy, na jejichz zakladé mohou lidi
postizené poruchou uceni nepravem povazovat za mén¢ inteligentni (Jenkins 1993: 17).

Kdyz jsem dochadzela do poradny ja, tak jsem byla podrobena inteligencnimu testu a na
zaklade vysledkii z tohoto testu jsem byla zarazena do tabulek podle bodui, kterych jsem v testu
dosahla.

Pii realizaci staze v PPP byly s détmi v ramci Setfeni vedeny také testy, U kterych jsem mohla
vidét, jak probiha jejich vyhodnoceni. Tato podkapitola ukazuje, Ze vysledky z testii mohou byt
ovlivnény mnoha faktory.

V padesatych letech dvacatého stoleti mizeme sledovat snahy rtznych odborniki
upozornit na selhdvani déti ve t¥idach, predevsim pfi ¢teni.’® Déti byly primérného intelektu
nebo nadprimérného. Prvni tfida pro déti s poruchami ¢teni U nas vznikla v roce 1962 v Brné
pii Détské fakultni nemocnici a nasledné i v Praze. V roce 1966 vznikla prvni dyslekticka tfida
pi1 zakladni Skole v Praze. Nasledoval prvni stupenn dyslektické Skoly v Karlovych Varech
(Cerna 1992: 7 in Pokornd 2010: 62). Naptiklad ve Spojenych stitech americkych byly
specifické poruchy u¢eni uznany az v roce 1967 (Pokorna 2010: 62).

V druhé polovingé Sedesatych let dvacatého stoleti, a na pocatku sedmdesatych let si
zaCinaji teoretici pohravat s mysSlenkou, ze existuje rozdil mezi Urovni intelektudlnich
a Skolnich vykont, a ze tento rozdil je dalezity pro vyty€eni SPU ditéte (Pokorna 2010: 62).

Inteligencni testy hraji pi diagnostice déti s SPU dulezitou roli a je potieba si ptibliZit

jejich vyvoj. Za puvodni autory inteligen¢niho testu jsou povazovani Alfred Binet spolu se

10 O dyslexii neboli poruse &teni, se zacalo hovofit jako 0 prvni. Bylo to zptisobeno tim, Ze nejvyraznéji
ovliviiovala Skolni uspéchy ditéte (Zelinkova 2003).
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spolupracovnikem Theodorem Simonem.!! Test byl znamy pod ndzvem Binet-Simontiv test.
Binet a Simon test vytvofili pro déti $kolniho véku na pozadani francouzské vlady, ktera chtéla
identifikovat ty déti, které by potiebovaly ,,napravné studie”. Cherry popisuje ulohu Lewise
Termana, ktery test pozd¢&ji poupravil a byl znam jako Stanford — Binet Intelligence Scale.
Testem byly testovany nejen déti, jak mél Binet ptivodné v planu, ale také ostatni osoby, a to
hlavné ve 20. stoleti v obdobi eugeniky*? (Cherry 2021).

Cherry v textu pise, Ze zmifiovany test ziistava jednim z nejrozsifendjsich.”®* V roce 1939
byl Binetiv test upraven Davidem Wechslerem (Svoboda 22). Inteligence je u Skolaku
nejéastéji méfena tzv. Wechslerovym testem, ktery si v§ima vSeobecného piehledu ditéte, jeho
orientace Vv ruznych socialnich situacich, kontroluje vydatnost jeho slovni zasoby, také
matematické usuzovani, pamét a schopnost generalizace. Test ma dvé &asti. Cést verbalni
aneverbalni. Ve verbalni ¢asti zak odpovida na polozené otazky a v neverbalni ¢asti zak tesi
ukoly pomoci vizualnich podkladf. Musi pochopit vztahy mezi obrazky a mit vhled. Primérna
hodnota vysledku tohoto testu je 90-110 bodt (Pokorné 2010: 63).

Schenk-Danzinger rozliSuje dva druhy inteligence: potencialni a aktualni. Potencialni
inteligence ,,pfedstavuje hranice rozvoje individualnich intelektovych moznosti jedince a lze ji
pouze odhadovat. Aktudlni inteligence je to, co je vysledkem projevl potencialni inteligence,
tedy to, co mizeme méfit inteligenénimi testy* (Schenker-Danzinger 1988: 74 in Pokorna 2010:
63).

Ri¢an zminuje Catellovo rozdéleni inteligence na tekutou formu a krystalickou.
V tekuté formé inteligence hraje roli biologie, ktera ji do zna¢né miry ovliviluje, inteligence je
piirozend. V krystalick¢ formé& hraji roli nau¢ené myslenkové obraty a postupy pii fesSeni
problému (Ri¢an 1990: 221 in Pokorna 2010: 63). ,,Psychologové i laici pfijimaji piili§ ochotné
klis¢, Ze inteligence je to, co mé&fi inteligencni testy (Kail, Pellegrino 1988: 13 in Pokorna

2010: 63-64).

11V knize Jinakost-postizeni-kritika (2012) je za ptivodniho autora povaZzovéan pouze A. Binet. Autorka zmifiuje
skute¢nost, ze Alfred Binet byl ,,zanicenym stoupencem‘ Francise Galtona.

Binetovy testy pouzival v Americe psycholog Henry H. Hoggard a vytvotil tak skupiny, do kterych zatazoval lidi
podle dosazenych vysledkt. Lidé, jejichz mentalni vék byl odhadnut na jeden az dva roky, byly zafazeni do
skupiny s nazvem ,.idioti*, lidé mentalné odhadnuti na uroven tii az sedmiletého ditéte byly oznacovani jako
Himbecilové“. Pro uroveni osmého a dvanactého roku pouzival oznaceni ,,moron“ neboli Vv ¢esting ,,debil®,
z feckého slova ,,tupy*, ,hloupy* (Kevles 1985: 78 in Kolarova 2012: 87) a poslednim terminem ,,mongoloidni
idiot“ se ozna¢ovaly 0soby trpici Downovym syndromem (Kolarova 2012: 87).

12 Socialné-filosoficky smér studujici metody, které by pomohly k dosazeni nejvhodnéjsiho genetického fondu
¢lovéka (Engel 2013). Vice o eugenice v podkapitole 8.2.

13 Podle webu Sainte Anastasie se jedna viibec 0 prvni inteligenéni test pouZity ke zjisténi inteligence U jedinci,
U nichz byl pfitomen intelektudlni deficit. Test byl nasledné ptezkoumén a zdokonalen jinymi védci, jejichz testy
byly nasledné prezentovany pod jinymi nazvy. Mezi nejznaméjsi patii také test WAIS, WISCH test, Raventiv test
¢i Woodcock-Johnson III testy kognitivnich schopnosti (WJ III) (Sainte Anastasie).
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Matéjéek ve své knize Dyslexie — specifické poruchy uceni pise, ze dosavadni definice
dyslexie ptedpokladaji ,,urity napadny rozpor mezi irovni ¢teni, popiipadé i pravopisu ditéte
a jeho inteligenci méfenou psychologickymi testy* (Matéjcek 1993: 165). Dale konstatuje, ze
vySetieni intelektu hraje dileZitou roli pii diagnoze, protoze diky takovému testu jsme schopni
odhalit ty déti, které sice ¢tou Spatné, ale v ramci svych inteligencnich schopnosti (Matéjcek
1993: 165).

Podle Bee inteligenc¢ni testy méti pouze soubor ,,zakladnich intelektualnich dovednosti*
(Bee 1994: 221 in Pokorna 2010: 62) a nikoli celkové schopnosti ditéte. Zaroven je nutné mit
na paméti, Ze vysledky ditéte v inteligen¢nich testech ovlivituje také to, jaké inteligencni testy
psycholog pouzije (Guetezeit 1989: 76 in Pokorna 2010: 62). Nakonec je zde moznost, Ze testy
nebudou zcela objektivni, protoze hraje velkou roli io0sobnost psychologa ajeho pfistup
k ditéti, tedy jestli jim dité neni stresovano (Pokorna 2010: 62). Miiller tvrdi, Ze vysledky testt
nemusi byt objektivni a nedostatecné vysledky v testech mohou déti ,,negativné ovlivnit®.
Pfitom zminéné nedostatky mohou byt zplisobeny ,,nedostatenym rozvojem kognitivnich
schopnosti ditéte, které jsou pri¢inou jeho specifickych poruch uceni® (Miller 1974: 21 in
Pokorna 2010: 62).

Miiller ve spojitosti inteligence a SPU tvrdi, Ze ,,pfinejmensim primérna inteligence
plati za podstatny symptom pojmu dyslexie* (Miiller 1974: 45 in Pokorna 2010: 63). Poté také
tvrdi, Ze intelekt implikuje néjaké intelektudlni funkce, naptiklad pamét, vnimani nebo mysleni.
Zasazeni téchto funkci mize byt odpoveédné za selhani ve ¢teni. Podle néj je tedy mozné
u dyslektikt s primérnou inteligenci predpokladat urcité — intelektudlni anomalie* (Miiller
1974: 45 in Pokorna 2010: 63).

Matéjcek (1993) i Pokorna (2010) se shoduji v tom, jak velkou roli pfi vySetfeni hraje
zkuSeny, vzdélany psycholog (Matéjcek 1993: 149-150, Pokorna 2010: 49).

VyS$e zminéni autofi upozornuji na skutecnost, Ze inteligencni testy Sice jsou potiebné
k diagnoze ditéte, ale podle Miillera je pfi zhodnocovani vysledku tieba brat v avahu i okolni
faktory, které mohly dité negativné€ ovlivnit a sniZit tak jeho vykonnost. U testu je dileZité také
momentalni rozpolozeni ditéte ¢i osobnost psychologa, ktery dany test provadi. Publikace
Pokorné nam tika, ze je také dllezité, ktery inteligencni text psycholog pouzije. Z textu se
Ctenaf mohl také dozvedét, ze nelze zméfit plny inteligenéni kvocient ditéte a Ri¢an zase
Ctenafe seznamil s Cattelovym rozdélenim inteligence.

Kdyz jsem v minulosti navstévovala poradnu ja, pamatuji si, jak jsem vzdy byla od
zacatku nervozni a cekala, kdy se v testu objevi néco z matematiky. Uz od zacatku jsem tedy

cekala na chvili, kdy se objevi nejaky priklad nebo néco podobného, ja zazmatkuji a udélam
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chyby. S kazdym dalsim prikladem jsem byla nervoznéjsi, bylo mi hur, vic jsem zmatkovala
a pospichala, abych cely tento test méla uz za sebou, coz mym vysledkium v testu take
nepomohlo.

V dalsi kapitole se budu zabyvat nalepkovanim, stigmatizaci déti s SPU a dobou, kdy si
jejich okoli a vrstevnici v8imli, Ze poruchami postizeny jedinec ve $kole nepodava vykony

srovnatelné s jejich a vykony jsou vzhledem k jeho veéku nedostate¢né.
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3 Nalepkovani

V této kapitole jsem popsala negativni aspekty, se kterymi se mohou jedinci s SPU setkat, a to
nejen v détstvi, nybrz i v dospélosti. Rozhodla jsem se sepsat tuto kapitolu, aby ¢tenat pochopil,

jak mohou slova mit kolikrat na psychickou stranku jedince horsi dopad nez ¢iny.

3.1 Etiketiza¢ni teorie

Jako prvni popisi etiketizacni teorii, kterou rozpracoval americky sociolog Howard S. Becker
(Nickerson 2021).1* Server Simply psychology zminuje fakt, Ze jsou-li osoby & skupiny
oznaceni nalepkou, mohou v disledku toho zménit své chovani (Nickerson 2021).

Podle této teorie jsou lidé ovlivnéni prvnim usudkem, ktery si ,,oznacovatel* udéla
0 ,,oznaceném®. Zalezi na prvotnim usudku, zda ,,stoji za to vynalozit usili“, abychom se
0 jedinci dozvédéli vice nebo jestli nam bude lhostejny (Thompson 2017).

Thompson ve svém ¢lanku uvadi ptiklad, kdy jsou Zaci hodnoceni svymi uciteli. Jsou
hodnoceni podle chovéni a jaky zastavaji postoj k uceni, dale pak podle posudku jinych skol,
jejich rodinnych vztaht nebo podle toho, zda jsou schopni si s u¢enim poradit sami ¢i je nutna
pomoc jinych. Thompson dale piSe, ze takové nalepky, jakymi oznacuji ucitelé své zaky,
nemusi vzdy vychazet z jejich chovani nebo z jinych vyse zminénych okolnosti. Zaci si své
nalepky mohou vyslouzit i na zakladé ucitelovy ,,pfedpojaté piedstavy*. Pfedstavy mohou byt
zaloZeny jak na zékladé genderovém, tak na zaklad€ etnickém ¢i socidlnim. Thompson tak
dochazi k zavéru, Ze lze fici, Ze nalepkovani nebo oznacovani stavi na stereotypech (Thompson
2017).

V textu se vySe zmifovany autor zabyva itzv. fulfilling prophecy, které je velmi
podobné s definici self-stigmatu.’® Fulfilling prophecy autor vysvétluje jako stav, kdy osoba
pfijima svou nalepku a ta se pro néj stava skutecnou. Jako ptiklad uvadi studenta oznaceného
jako deviantniho, ktery se po ztotoZnéni s nalepkou opravdu stava deviantnim. Teorie se, stejné
jako vétsina vyi¢enych teorii, setkava i s kritikami, z nichz jedna tika, Ze ,,negativni oznaceni*
na zaka muze mit iopaény G¢inek azak je motivovan K lepSim vysledkim. Ukaze tak
pedagogovi nebo jinym osobam, ze se spletli a Ze si oznaceni nezaslouzi (Thompson 2017).
. To té zase ale motivuje ji ukazat, Ze prosté nemd pravdu a moc mé to nestdilo mi prislo*

(Informantka L).

14 petrusek v online sociologické encyklopedii povaZzuje za zakladatele etiketizaéni teorie kromé Beckera také K.
T. Eriksona a J. 1. Kitsuse (Petrusek 2020).
15 Vice v podkapitole 3.3.
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Podle konceptu ,,dramatizace zla“ se z ¢lovéka stava kriminalnik, je-li tak oznacovan.
Dramatizaci zla studoval Frank Tannenbaum, ale ptivodnim zakladatelem teorie zistava Erwin
Lamert. Lamertova plivodni teorie nesla nazev ,,socidlni reakce* a je predchiidkyni etiketiza¢ni
teorie. Podle n¢&j je Clovek pii procesu socialni reakce vystaven dvéma fazim. Prvni faze
nazyvana jako ,,primarni deviace za¢ina trestnym ¢inem jedince, ktery je nasledné oznacen za
zlo¢ince. Druhd neboli sekundarni faze, zacina tehdy, kdyz osoba oznaceni zloCince pfijme
a ztotozni se s nim. Pfedmétem konceptu ,,dramatizace zla* je otazka, zda se ¢lovek za zlo€ince
zaCne skutecné povazovat. V teorii je patrny rozdil mezi primérni a sekundarni fazi, kterd ma
velky vliv na jedincovo smysleni a psychiku (LawTeacher 2019).

Samkange piSe, Ze oznaci-li ucitel dité nalepkou, pravdépodobné to ovlivni jejich vztah
a v nekterych piipadech se muze citit zak diskriminovan (Samkange 2015: 1421). Samkange
vysvétluje sviij termin vyjimecnych déti a ve spojitosti s tématem mi pfislo vhodné se 0 nich
zminit.

Termin definuje déti jako ty, které vyzaduji specialni vzdélavani a dohled. Pise, ze
vyjime¢nost je relativni, protoze déti jsou rtizné arodi se sodlisnymi atributy.’® Mezi
vyjimecné déti se fadi ty, jejichz chovani se vychyluje z priiméru a vyjime¢nymi je d€la to, jak
se odliSuji. Tento termin pouzivaji pro déti s poruchami chovani, télesnym postiZenim a vysoce
inteligentni déti také autofi Hallahan a Kauffman (Hallahan, Kauffman 1997 in Samkange
2015: 1420). Heward poznamenava, Ze mezi problémy vyjimecnych déti se fadi mimo fyzické
postizeni také problémy s chovanim a vysoké nadani, problémy s u¢ivem a smyslové poruchy.
Vyjimeéné jsou tyto déti vtom, Ze se jejich vyvoj lisi od ostatnich déti (Heward 2014 in
Samkange 2015: 1420).

Podle Samkange maji nalepky tendenci negativné podporovat rozdily u déti. Nalepky
jsou détem piisuzovany v moment€, kdy nastadva problém s porozuménim chovani ditéte.
Takové oznacovani otevira podle Samkange dvefe stereotypum a predsudkim (Samkange
2015: 1422).

Osobné pozoruji Uzky vtah mezi zminovanou ,,dramatizaci zla“, stigmatem a self-
stigmatem. Ve vsech tfech pripadech je osoba nejprve oznacena okolim nalepkou. Je zde ovsem
zasadni, zda jedinec nalepku pfijme za svou a zméni se jeho smysleni 0 sob¢ samém. Kapitola
meéla reflektovat, jak mohou nalepky ovlivnit zaky a jejich budouci smysleni o tom, co je
spravné a co je Spatné. Nalepky mohou mit velky vliv na psychiku jedince, kterd mtze byt

nenavratitelné posramocena (Ondrackova 2020: 13-16).

16 Podle Hallahana a Kauffmana se déti rodi s odlisnymi atributy a kazdé dit€ miZe vyZzadovat jiny typ speciélni
péce. Tento fakt podporuje skutecnost, Ze se déti s SPU fadi mezi heterogenni skupinu (viz kapitola €. 2).
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V nasledujicich podkapitolach piedstavim pojem stigma ajak se tvoii self-stigma.
Hodnotim jako ptihodné se v praci zminit 0 Goffmanovi a Allportovi. Konkrétné se zamétim
na jejich nazory ve spojitosti s problematikou nalepkovani, se kterou jsem se ja i mi informanti

s SPU setkali.

3.2 Stigma

Erving Goffman chape stigma jako ,,silné diskredituji atribut socialni identity* (Goffman 2003:
10). Anthony Giddens stigma definuje jako ,,fyzickou ¢i socidlni vlastnost, ktera odliSuje
jedince nebo skupinu od vétSiny populace a vyvolava u této vétsiny podezieni nebo neptatelské
pocity” (Giddens 1999: 174). Velky sociologicky slovnik (1996) stigma vysvétluje nasledovné:
»0znaceni pro dobfe viditelné, nesmazatelné, nezaménitelné oznaceni vlastnictvi majetku,
predmétu, zvifete nebo Eloveka. Stigmatizace, nalepkovani, labelling ma podobu vefejného
odsouzeni, zejména prostiednictvim vetejnych sdélovacich prostfedkid. Stigmatizovani byvaji
mnohdy diskriminovani““ (Linhart, Matikova, Petrusek, Vodakova 1996: 769).17

Na zaklad¢ vSech takovych definic miizeme usuzovat, ze stigma, jaké si jedinec s sebou
nese mize mit nepfiznivé nasledky na jeho psychiku (Ondrackova 2020: 15-16). Ondrackova
ve své praci dale uvadi publikaci Mental IlInes Stigma: Concepts Consequences, and Initiatives
to Reduce Stigma (2005), ve které autofi rozdé€luji stigma vetejné a self-stigma (Angermeyer,
Corrigan, Riisch 2005 in Ondrackova 2020: 15).

Do této kapitoly jsem piispéla vlastni zkusenosti, abych poukazala na potiebu opravdu
zkuSeného a empatického psychologa pro praci s ditétem. Popisi, jak jsem osobné byla
stigmatizovana samotnym psychologem.

Kdyz jsem jako dité dochdzela do pedagogicko-psychologické poradny, tak si se mnou
povidala vzdy hodna postarsi pani, pokousela se mi dodat vic sebevédomi (protoze sebevedomi
nebyla ma silna stranka), a podporovala mé. Avsak pamatuji si na obdobi, kdy jsem se
rozhodovala, kam na stredni Skolu. Ale kdyz jsem do poradny prisla, ujala se mé jina pani. Vim,
Ze mi vzdy pri vysSetrenich bylo trapné, a ¢im jsem byla starsi, tim jsem se stydéla vice. Zvldste

S touto pani. Nikdy nezapomenu na slova, ktera mi rekla na konci sezeni. Misto toho, aby mé

17 Michael McDowell ve svém textu Specific learning disability (2018) uvadi, ze vyklad SPU zavisi na misté& uziti
(McDowell 2018: 1078). Jenkins dodava, ze napiiklad v zapadnich spole¢nostech se vymezeni lidi s poruchami
uceni postupné upravovalo. Ve Velké Britanii se ménil ndzev z ,,mentalni retardace® pies ,,mentalni postiZzeni na
,poruchy uceni“. Tento posledni ndzev mél za cil zvysit jejich spoleCenskou hodnotu a jejich spolecCenské
postaveni. Jenkins chtél timto sezndmenim se zménami v ndzvech uvédomit ostatni, jak je dilezité stanovit
diagno6zu s ohledem na sebehodnoceni pacientli. Nasledn€ vysvétluje, pro¢ ve svém textu uziva oznaceni ,,potize
s u¢enim®. PiSe, Ze i kdyz si to lidé nemusi uvédomovat, tak kazdy ma néjaké obtize s u¢enim, a je jedno, jak moc
jsou banalni. Nazev ,,potiZze s u¢enim* pouziva z divodu, Ze je ve Velké Britanii nejpiijateln&jsi z hlediska uznani
hodnoty sob& samému ¢i uznani hodnoty v o¢ich vefejnosti (Jenkins 1997: 16).
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podporila, tak mi rekla, Ze je ,, lepsi byt chytry mezi hloupymi nez hloupy mezi chytrymi* a at’
na to myslim pri vyberu stredni skoly. Dodnes si tato slova pamatuji. Jestli jsem do té doby moc
sebevedomim nedisponovala, ale preci jen jsem ho trochu méla, tak touto vétou mi zmizel i ten
zbytek, ktery jsem jeste mela. Na tomto piikladu je vidét, jak dilezitou roli hraje vztah mezi
psychologem a ditétem.

Dovolim si souhlasit s Matéjckem a jeho tvrzenim, Ze je dulezity onen kontakt a je nutné
vySetieni vést ohledupIné takovym zptisobem, abychom mohli zjistit skute¢nou vykonnost
ditéte (Mat&jcek 1993: 165). S negativnimi komentafi se miizeme setkat i ze strany jinych lidi.
Jenkins v ¢lanku Incompetence and Learning Difficulties: Anthropological Perspectives (1993)
také tvrdi, ze mnoho lidi, u kterych se projevila porucha uceni, je ostatnimi povazovano za
mén¢ inteligentni (Jenkins 1993: 17).

Naptiklad informantce L se v rozhovoru vybavilo obdobi piijimaciho fizeni na VS:
»l---] tam jsem délala prijimacky na déjepis spolecné s pedadkem, a za mnou sedély dvé slecny,
setkali s nekym s SPU, ze byl treba méné inteligentni nebo nevim, anebo se s Nikym takovym
nikdy nesetkaly a probiraly to, ze kdyz déti maji poruchu uceni, tak ze to jsou lidi, kteri nemaji
vithec sanci vystudovat stredni Skolu, natoz jit na vejsku “ (Informantka L).

Jak je patrné, stigmatizace ve spolec¢nosti existuje i v dnesni dobé. Jensen také tvrdi, ze
mnoho lidi, kterym byla diagnostikovéana jedna z poruch, jsou generalizovani a ozna¢ovani jako
,,mén¢ inteligentni* (Jenkins 1993:17). Nasledovn¢ informantka dodava:

,pritom kdyz jsem maturovala, tak jsem méla jen jednu trojku apak ijednicky a pri
prijimackach jsem byla vidy treba sedmad jo. A to mé pobavilo, ze holky jdou studovat pedik,
S détmi, U nichz se miizou vyskytnout poruchy uceni, a pritom si 0 téch lidech mysli tohle*
(Informantka L).

Goffman ve své knize ,,Stigma* (2003) rozdé€luje stigma do ti skupin. Prvni skupinou jsou
,,o8klivosti télesné*, které zahrnuji rizné druhy fyzického postizeni. Dalsim typem jsou ,,vady
charakteru®, kam tadi ,,slabou vuli“ nebo ,,dominantni a neptirozené vasn¢*. Do tohoto typu se
fadi také ,,dusevni poruchy*, kam miizeme, i na zakladé posouzeni MKN*® (,,Dusevni poruchy
a poruchy chovani v pododdilu ,, poruchy psychického vyvoje ), zatadit i SPU. Jako posledni
typ stigmatu jsou podle Goffmana , kmenova stigmata rasy, naroda a ndbozenstvi.

Podle Goffmana si lidé vytvati vlastni ,,teorii stigmatu®, kterd objasnuje ,,ménécennost

osoby se stigmatem®. N¢kteti lidé maji tendenci na zaklad¢ jedné nedokonalosti ptisuzovat

18 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci.
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dané osobé nedostatki vice (Goffman 2003: 12-13). S timto vyrokem by podle mého nazoru
souhlasila i autorka Zelinkova, ktera tvrdi, ze aktéra s poruchou uceni je tieba vnimat predevsim
jako osobnost, ktera je ,,jedinecna a neopakovatelna“, u aktéra mizeme naleznout mnoho
pozitivnich i negativnich charakteristik, z nichz pouze jedna ma spojitost s poruchami a nizsi
zpusobilosti naucit se u¢ivu (Zelinkova 2003: 12).

Na zadkladni skole, jsem se nékolikrat setkala s takovym pohledem spoluzadkii. Dokonce
se mi i stalo, ze kdyz jsem se spoluzacky zeptala, proc¢ se ke mné takhle chova, tak mi velmi
pohrdavym tonem rekla.: ,, protoze si hloupa na matiku “. A s timto problémem se nesetkavame
pouze mezi détmi ve Skole, ale nékdy | mezi vyucujicimi, spise ze starSich ro¢niku:

., Myslim, Ze ti mladsi ucitelé 0 tom uz védi*® [...], ale u téch starsich ucitelek mi prijde,
Ze tyhle véci neexistuji, neexistovaly nikdy a je to néjaky moderni vymysl [...]. Pak se miize stat,
Ze si z nich i ucitelky miZou utahovat nékdy a miiZou je ztraprnovat pred tou tridou, takze té tride
davaji diivod, pro¢ se mu treba smat, ze je jiny, anebo na to moc neberou ohledy. Ndas treba
kdyz se ptala ucitelka, kdo chce na gympl, a my jsme se spolu s tim jednim klukem prihldsili tak
nam rekla, Ze se tam nemiizeme dostat, ze mame oba dys-. A my jsme se tam dostali a v poradi
jsme dopadli velice slusné. Takze ty ndhledy téch ucitelek se lisi. No ale mrzi té to (Informantka
L).

Podle teditelky PPP nemusi fakt, ze ma dité¢ dys-poruchu znamenat, ze by si neporadilo
s gymnaziem. Podle ni maji déti studium kvili poruse sice t€zsi, ale zase se ho vice snazi
zvladnout. ,, /... ] jsou deti, ktery jsou s dys- | na gymndziu, ale nemiize to byt hloupy dité ... musi
si to umét néjak kompenzovat“ (feditelka PPP). Je pravda, ze se vSichni specialisti poradny
snazi ditéti nabidnout feseni dalSiho studia Skolou, na které jim jejich problémy tak nebudou
piekazet.

wSnazime se, aby ty rodice ity déti pochopili, ze si maji vybrat takovou Skolu, kde to
ustoji S co nejmensimi problémy, a i na stredni maji narok na ulevy. Uz tam ale neprobihd
specialné pedagogickd péce, uz je | na to pozde, ale maji narok i\ na uzpiisobeni podminek
maturity. Treba toleranci K specifickym porucham psani anebo i tieba tempo prace * (feditelka
PPP).

Vzpominam si, ze kdyz jsem maturovala, tak muj spoluzak, ktery se potykal predevsim
s dysgrafii mohl psat slohovou praci na pocitaci. Podle Zelinkové mliZze byt prace na pocitaci
U zéka s dysgrafii znacnou kompenzaci. Je ovSem nutné, aby zvladl psani na klavesnici

(Zelinkova 2003: 97).

1% O SPU - poznamka autorky diplomové prace.
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Reditelka dale pokraduje: ,,/...], nejde mu dobre cizi jazyk, tak spis sméfuje do téch
technickych. Ale proc by si nemél udelat maturitu? Tam mu V jazycich nebo V cestiné ulevime
a miize klidné jit na vysokou, ale to nasmerovani na ten obor by melo byt takovy, aby se tam
dité naslo a citilo se tam dobre a nemuselo prekondavat moc prekazky “ (feditelka PPP).

Pokorna tvrdi, ze prostiedi, ve kterém se dit¢ nachazi je velice dulezité pro rozvoj
intelektovych schopnosti ditéte (Pokorna 2010: 88-93). Podle Langmaiera pokud se dité
nachazi v prostiedi, které ho motivuje, je pravdépodobnéjsi, ze je od nich dobry vykon
ocekavan. Dale ale tvrdi, ze tento fakt nemizeme zobecnit™ (Langmeier 1983: 100).

Z vlastni zkuSenosti i z rozhovoru, které jsem vedla mohu fici, ze velkou roli hraje
I motivace, kterou miZzeme oznacit jako negativni. VéEtSina z nas ji, podle m¢, zna. Kdyz nas
doty¢ni podceniuji a na zédkladé toho mame motivaci dosahnout dobrych vysledkt a dokazat
jim, Ze se spletli. To samé vlastné tvrdil i Thompson v podkapitole 3.1.

| k této skutecnosti se informantka vyjadiuje: ,,To té zase ale motivuje ji ukdzat®®, Ze
prosté nema pravdu a moc mé to nestalo mi prislo. A pak jsem ji schvalné prisla pozdravit
a ukazat ji, ze na tom gymplu fakt jsem. Pak tam byla taky jedna ucitelka, ktera za mamkou
chodila a Fikala, ze neodmaturuju, ze jsem hloupad a ze bych méla odejit. Premyslela jsem, ze
tam prijdu, pozdravim a reknu, ze mdam bakalare (Informantka L).

S Pokornou si dovolim souhlasit, jak je motivace Vv zivoté Cloveéka dulezitd. Rozumim
I pocitim informantky. Také nékdy premyslim, jaké by to bylo prijit za onou spoluzackou, kterd
mé urazila, nebo za pani z PPP, ktera mamce primo prede mnou rekla, Ze nemam na to
dostudovat stredni skolu.

Uinformantky L musim zminit skuteCnost, Ze navzdory negativnim ohlasim
a komentarim, studuje dalkove také konzervatot. Ptala jsem se ji, zda ji dé€laji problém noty.
Na mou otazku mi odpovédé€la: ,, Notu ti napisu, ale peru se s pomlkama, kde kterd lezi nebo
sedi. Obcas jsem si nemohla vzpomenout, jak se pise basovy klic, na kterou stranu ma obloucek
— to mam jako to b a d, prosté nevim, na kterou stranu ma brisko a na kterou cumak, ale tak
noty vypadaji furt stejné* (Informantka L).

Informantka mi sdélila, Ze nebyla ve tiidé jedina s takovou poruchou. Rekla mi, kam
pokracovali jeji ,,dys-““ spoluzaci: ,,jeden je v Pardubicich na IT, druhy studuje politologii a ted’
nevim, jestli délal staz na ministerstvu nebo tam byl na cdstecny uvazek, dalsi studuje

ekonomku, dalsi studuje pedik — déjepis ZSV a vsichni normalné fungujeme *“ (Informantka L).

2 Zmifiované ucitelce — poznamka autorky diplomové préce.

29



Sepsanim této podkapitoly a jeji doplnéni 0 vyiatky z rozhovori jsem chtéla poukazat
na skutecnost, ze a¢ 0soby s SPU nevynikaji v jedné oblasti, neznamena to, ze nemohou byt
nadané v oblastech jinych. Studijni cesta informantky L je$té neni u konce — svéfila se mi, ze
chce pokracovat v doktorském studiu, ale uz ted” dokazala, Ze se pedagogové, ktefi ji a jeji
spoluzéky podceniovali, mylili.

K dispozici mam rozhovory realizované s pedagogy ohledné tématu poruch uceni,
vztahl ve tiidé a poskytnutych ,ulev* pfi studiu zakim s dys-. Ackoli ma prace pojednava
0 osobach s SPU, ptedpokladala jsem, Ze by Ctenare zajimal ndhled na SPU také jinych osob.
Zde jsem cerpala z Vorlickovi publikace Jak se dari inkluzi u nds ana Slovensku (2019)
a nasledné text doplnila 0 rozhovory od pedagogt.

3.2.1 Specialni vzdélavaci pomiicky pro zZaky s ,,dys-,,

Tuto podkapitolu jsem se do prace rozhodla vlozit z diivodu, protoze moje prace ma nahlédnout
do Zivota clovéka s SPU a zajimaji mé také pohledy okoli, zejména Skolniho prostfedi na
ptipadné ulevy ,dys-“ déti. Kazdy muj informant, ktery navstivil poradnu a odesel
s doporucenim pro své ucitele, byl dotazan i na reakce ze strany spoluzakd. Dotazem jsem se
chtéla dozvédét, zda ve tfid€é nepanovalo napéti mezi spoluzaky, kdyz byl jeden z doty¢nych
zvyhodnén. Text doplnim také o vynatky zrozhovoru s feditelkou PPP, se kterou jsme se
0 tématu také rozpovidaly. Podkapitolu jsem zafadila pod téma stigma, ponévadz ja i mi
informanti jsme si ze §kol odnesli zkuSenost, kdy se k nam spoluzaci ¢i pedagogové nechovali
zrovna nejlépe.

Nejprve jsem se feditelky poradny ptala, zda doporucuji rodi¢tim, aby se détem s SPU

vénovali také doma:
,,Hodné jim davame, kdyz maji dys-, ADHD, tak smérujeme na to, aby deti mély pravidelny
rezim, aby kdyz délaji domdci ukoly, je dlouho nedusili a aby si davali pauzy, aby ty pokyny
byly postupny, aby jim nerekli deset véci najednou, protoze oni si pak nepamatuji ani tu prvni.
To jsou takovy obecny véci K tem ADHD a K tém dys-,, (teditelka PPP).

Doporuceni nedostavaji pouze rodice, ale také skola. Détem by se, kromé rodici méla
vénovat i $kola a pfizpusobit latku jejich pottebam. ,, piSeme doporuceni pro skolu, co ta skola
S nim ma délat “* (feditelka PPP).

Podobnou situaci zkoumal také Vorlicek, ktery popisuje situaci Alana. Alan je Zak
znevyhodnén mimo leh¢ich zdravotnich problémt také specifickou poruchou uéeni. V kapitole
autor neodkryva, o kterou poruchu se jedna. Je tomu tak, protoze v takovém piipadé by

informace nebyla moc platna. Autor v kapitole ,,S odlisnosti se nekamarddime — Sikana Zdka
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se specialnimi vzdelavacimi potiebami“, fesi problém tykajici se posméskt, mnohdy i Sikany
déti s SPU. Vorlicek popisuje fakt, Zze Alan je zakem primérnym, ktery se musi nejen potykat
s pfechodem na novou skolu, ale také se svou novou pozici, jak autor nazyva, ,,outsidera“. Alan
ma od pedagogicko-psychologické poradny doporuéené zohlednéni pii vyuce, coz jeho
spoluzaci povazuji za nespravedlivé. Spoluzaci by byly samoziejmé spokojeni, kdyby na Alana
bylo uplatiovano stejné méfitko, jako na né. Pravé takové uvolnéni, které mu bylo PPP
doporuceno, zatlacilo Alana do situace, kdy byl nucen se ve $kole uchylit do role samotéfe, se
kterym se nikdo nebavil.

Na zkuSenosti ohledn¢ vzdélavani zaku s,,dys-“ jsem se zeptala ucitelky na prvnim
stupni zakladni Skoly a ucitelky na druhém stupni. Ob¢ ucitelky se s n¢jakymi détmi, které se
potykaly s SPU setkaly. Ucitelka z prvniho stupné mi sdélila informaci, které poruchy se ve
tiidach objevily nejéastéji. ,, Nejcastejsi porucha byla dysgrafie, dyslexie” (Informantka W).
Kdyz se objevilo dité, které mélo posudek z PPP, informantka se k tomu postavila nasledovné:
., Ja kazdému ditéti vidy vypracovala IVP? a podle IVP jsem ndsledujici Skolni rok s ditétem
pracovala. Dite S ADHD mélo tyto ulevy: tolerance obcasného vykrikovani, pri unavé mohl
chlapec na chvili vyuzit koberec, pracovni listy na lepsi soustiedéni. U déti s dyslexii atd.:
nepsat slohy — pouze ustné, snizovat délku diktati, hacky, carky v zacatcich nebrat za chybu,
zapisky nepsat, ale dat détem vytisténé “ a zaroven mi sdélila, ze se U nich ve tfidé nikdy zadny
problém s chovanim k témto zaktm nebyl. ,,[...]. V kazdé tride jsme si vidy otom s détmi
popovidali a vysveétlili, Zadny problém se tedy nevyskytl“ (Informantka W).

Vratime-li se zpét k Alanové zkuSenosti se spoluzaky, Vorlicek dale piSe, Ze takovy
postoj, ktery k Alanovi méli spoluzéci ve tfidé je dlouhodoby proces, ktery se vétSinou stupnuje,
az muze vykazovat znamky Sikany. Za takové chovani tfidy mohou také pedagogové, ktefi
nedostate¢né informovali Alanovi spoluzaky 0 jeho specidlnich potiebach. Podle autora Alaniv
ptibch souvisi s ,,budovanim pozitivniho Skolniho klimatu a s otdzkou zaclenovani zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami do zakladnich Skol [...]* (Vorlicek 2019: 123). Ke své
zkuSenosti z vyzkumu dodava, ze otazka zakli s SPU nemusi byt vZdy vnimana jako dulezita,
muze byt zlehCovana a v nékterych piipadech mutize byt i prehlizena (Vorlicek 2019: 123).
V tomto pifipadé zanedbali pedagogové komunikaci S Zaky ohledné Alanovych problémi.
Zatimco z piedchoziho rozhovoru s Informantkou W vime, Ze diky jeji v€asné intervenci ve

tridé pfipadnym problémiim s posmésky ¢i dokonce Sikanou predesla.

2 Individualni vzd&lavaci plan.
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Samkange Vv textu pise, ze a¢ mize mit oznaceni ditéte jako ,,dys-“ i vyhody napiiklad
V poskytovani ulev, je zde i druha strana mince, ktera otvira negativni dopady znaceni. Ucitel
by mél sice zakovi s ,,dys-“ pomahat, ale zaroven musi najit bilanci mezi rozdilem chovani
k nému a k ostatnim. Autor piSe, Ze pak by se mohli ostatni spoluzaci domnivat, Ze onomu
,hadanému* ditéti, jak pouzivd Samkange, dava prednost na ukor ostatnich (Samkange 2015:
1422). Podle Hewarda mize oznacovani ditéte stigmatizovat. Muze piispét k tomu, ze
vrstevnici budou spoluzdka odmitat nebo se mu vysmivat, coZ se mize projevit na nizké
sebeticté ulevovaného (Heward 2010 in Samkange 2015: 1422).

Zeptala jsem se na zkusSenost informantky F s détmi s SPU a postoji ve tiid¢. | ona dava
informantce W za pravdu a mezi nejéastéjsi poruchy fadi dyslexii a dysgrafii. Ohledné vztaht
ve tfidé¢ mi tekla nésledujici: ,, Deti S SPU, které V kolektivu nevybocuji a snazi se, jsou
V pohode. Deti s SPU, které se chovaji jak blazni a vsechny prudi, maji napjaté vztahy se vSemi
hned od zacdtku. Ulevy, neiilevy (Informantka F).

Na zkuSenosti jsem se zeptala také mych ostatnich informantd, ktefi si se mnou
popovidali 0 jejich poruse na zakladni skole. ,, My jsme to nijak jako neresili, prosté jak nas
bylo hodneé. Vis, kdybych byla v ty tridé sama, tak je to asi divny, ale tim Ze nas bylo Sest [...]
tak nam to ani neprislo divny [...] byl tam takovy ten kolektiv a pocit, Ze v tom nejsem sama “
(Informantka L).

Informantka S uz popisuje jinou zkuSenost se spoluzdky. Popisuje skutecnost
sjedindcka” ve tiid&. Predeviim co se mluveného projevu tyée ?? se informantka rozpovidala
vice.

., Co se tyce reci, tak to si myslim, ze byl velky problém, uprimne a myslim si, Ze az dodneska
jsem tim poznamenand, protoze samoziejmé jsem byla jedind a znam | hrozné malo lidi, kteri
mluvi podobné. Byly tu posmésky “ (Informantka S).

Pozitivni zkuSenost popisuje informant B, ktery mi v rozhovoru sdé€lil, Ze se s Zddnymi
negativnimi reakcemi ze strany spoluzakii nesetkal. Mozna také proto, ze i on mél ve tfidé
ne¢koho, kdo mél podobnou poruchu jako on: ,,/...] uz od skolky jsem mél dobry kamarady, se

kterymi se bavim do ted’ a postupem casu akorat pribyvali av kazdé skole jsem si nasel dobry

22 Stejné jako informant B se informantka S potyka s vadou feéi. Samoziejmé jsou riizné zavaznosti. Kdyz jsem
hledala souvislost mezi poruchou uéeni a vadou feci, vratila jsem se zpét ke kniham od Zelinkové, kde se k situaci
vyjadiuje nasledovné: ,,.Dyslexie je komplex neurologickych podminek konstitu¢niho piivodu. Symptomy mohou
postihovat mnoho oblasti u¢eni a funkci @ mohou byt popsany jako specifické obtize ve Cteni a psani. [...]. Ackoliv
se vztahuje pfedevs§im na ovladani psaného jazyka, miize byt do urcité miry narusena téz mluvena fec¢* (Zelinkova
2003: 17).
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kamarady. Casto tam byly ti, kteii méli néco podobného, ale nikdo to moc neresil* (Informant
B).

Informant R se také ve spojitosti S ulevami nesetkal s nevrazivosti od spoluzaku. Spise
mu to obcCas nebylo vii¢i vrstevnikim ptijemné: ,,az mi to nékdy bylo viici ostatnim blby “
(Informant R).

Co se tyce mne, tak ja ve tride byla take ,,jedinacek “, stejn¢ jako informantka S. AZ na
to, ze jsem neméla zadné potize s feCi. Za sebe mohu rici, Ze si nepamatuji, Ze by mi spoluzaci
davali néjak prilis nespravedInost najevo, kdy jsem méla napriklad na prvnim stupni povoleny
tahak s malou ndsobilkou a vice casu nez ostatni. Samozrejmé ve tride byli spoluzaci, kteri mé
tesili nepratelskymi pohledy a v dany moment mi pohledy docela ublizovaly, nicméné kdyz si to
vezmu zpétné, spise jsem byla i vztahovacna a mozna si je brala moc k srdci. Zivé si ale
vzpomindm na situaci, kdy do tridy po zvonéni prisla nase ucitelka na matematiku a hrala
S nami takovou hru. ,,Hru 0 desetiminutovku “. Hra spocivala v tom, zZe nahlas rvekla priklad
a po lavicich jsme si postupne davali priklady, které jsme museli vidy sprdavné vypocitat.
Dodneska si pamatuji ten strach. Ani ne strach ze spoluzakuii a 7 toho, Ze kdyz se kviili mné bude
ZASE psat desetiminutovka, nevim, co mi reknou, ale spise kviili tomu, zZe jsem nechtéla byt
ZASE ta, kterd to celé tridé pokazi. Slo hlavné 0 miij vnitini pocit. Také si pamatuji, Ze jakmile
Jjsme hru prohrali a byla to vina nékoho jiného, nez md, byla jsem Skodolibé rada. Hlavné, Ze
jsem zase na c¢as meéla klid od tohoto bremena.

Nasledujici podkapitola ukazuje velmi Gzky vztah stigmatem a self — stigmatem. Jedna
se o situaci, kdy si jedinec k sobé stigma vztahne. Podkapitola ukazuje pfipadné nasledky

Vv piipad¢, kdy tato situace nastane.

3.3 Self —stigma

Jedna se 0 veiejné stigma, se kterym se oznaceny ztotoziuje. Pro vznik self-stigmatu®® je nutny
nejprve vznik stigmatu, které jedincovi piipisuje okoli. Poté je mozny vznik self-stigmatu, kdy
si jedinec pripisuje ,,vefejné stigma na sebe a ztotoznuje se s nim.

Ondrackova piebira ndzor, zZe ztotozni-li se jedinec se stigmatem, mlZe to mit vyrazné
negativni dopad na jeho psychiku ¢i ho odradit od vyhledani odborné pomoci. Stigmatizovany
si miize myslet, Ze by byl zahrnut posmésky nebo by se mu okoli (pfipadné odbornd pomoc)

mohlo stranit (Mak a Cheung 2010 in Ondrackova 2020: 15).

2 Uzivan také pojem sebestigmatizace (Kamaradova, Latalova, Mainerova a spol. 2014).
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Tato podkapitola méla za kol ukazat, jak je snadné se ztotoznit se stigmatem, které
n¢komu pfipisuje okoli. Kdyz se jedinec ztotozni s vefejnym stigmatem, vytvoii si self —
stigma, které miize mit nepfiznivy dopad na jeho psychiku (Ondrackova 2020: 16).

Ma zkuSenost z PPP ukazala, jaky mize mit na dité€ vliv i to, kdyZ ho stigmatizuje sam
psycholog.?* Zeptala jsem se dvou pedagogii na to, jaké vztahy panuji v jejich tfidach.
Respondentka L zase ptiblizila, jaké to bylo, kdyz ji stigmatizoval sdm pedagog.

Pouzité texty, zabyvajici se nalepkovanim ve vzdélavani popisuji vétsi pravdépodobnost
zaskolactvi U studentli, ktefi byli oznaeni stigmatem. Informantka S mé obeznamila
s piipadem, kdy se dopoustéla zaskolactvi z diivodu onéch posméski na hodin€ anglictiny. ,,Ja
tam pak nechtéla teda chodit, protoze to vecné néco ctes* (Informantka S).

Narodni asociace specidlnich pedagogii®® pise ze zvlasté déti, jejichZ porucha se dotyka
komunika¢nich schopnosti mohou mit obtize v socialnim a emocionalnim Zzivoté. NASET
popisuje, ze ne vSechny déti s komunika¢nimi potizemi maji problém v socialnim zivoté, ale je
u nich riziko vyssi. Déle pise, ze takové déti byvaji v atlém véku odmitany vrstevniky a dotyka
se to jejich pojeti sebe sama. Takové odmitnuti je pro dit€¢ velmi Casto bolestivé a je tézké na
néj zapomenout, ale existuji také déti, které navzdory poruchdm nemaji problém se svymi
vrstevniky a uciteli. Ttida je pro dité jako druhy domov a mistem, kde je vychovavan. Ve tiidé
travi spoustu Casu a je nezbytné, aby byla ditéti poskytovana fadna vychova a péce (Naset).

Robert K. Merton, ktery je povazovan za tvirce tzv. self-fulfilling prophecy
(sebenapliiujici proroctvi) vysvétluje, je-li na dit€ kladeno piili§ velké ocekavani, at’ negativni
nebo pozitivni, dit€¢ mize byt timto narokem ovlivnéno tak moc, ze je nakonec schopno
oc¢ekavani naplnit. V textu s nazvem Labelling theory in education se také pise, jak jsou déti
citlivé na takové oznaCovani. Jakmile se stane, Ze dit¢ zane véfit svému negativnimu stigmatu,
které mu bylo pfisouzeno, dojde k odmitnuti sebe sama. Jedincovo odmitnuti sebe sama zase
muZe mit za nasledek odmitnuti pravidel spolecnosti a mliZe se stat, Ze bude hledat pochopeni
U deviantnich vrstevnikti. Skupina odmitnutych miize nasledné¢ odporovat tém, ktefi je takto
oznacili a jejich odmitani a odpor mize dojit az do bodu, kdy si vytvoti vlastni kriminalni
zivotni styl. Autor textu dodava, ze nalepky, které jsou détem prisuzovany uciteli ¢i jinymi
odborniky, mohou ovlivnit rozvoj identit nebo sebepojeti. Toto sebepojeti miize ovlivnit i fakt,
jak jedinec komunikuje se svym okolim, jejich postoj ke vzd¢lani a jejich vysledky ve vzdélani

(rj-keller 2020).

24 Viz podkapitola 3.2.
2 Oznaceni NASET.
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3.4 Stereotypy

Shledavam nezbytnym se v praci zminit i 0 stereotypech, ponévadz to jsou ony, na jejichz
zakladech je postaven ptredsudek. Podle Pedagogického slovniku (2013) jsou stereotypy
zalozeny na generalizaci a ¢lovek jednajici na zékladé stereotypni pfedstavy vnima vSechny
&leny skupiny jednotné. Clovék jednajici na zaklad@ stereotypu nebere v potaz myslenku, Ze
maji ¢lenové skupiny rozdilné povahy a charakteristiky a bere vSechny ¢leny totozné (Mares,
Priicha, Walterova 2013: 286).

Pricha tvrdi, Ze stereotypy neprameni z piimé zkuSenosti Clovéka. Jsou predavany
napiiklad generaéné a jsou zachovavany pomoci tradice (Cenék, Smolik, Vykoukalova 2016:
199).

Zaujalo mé oznaceni stereotypu jako ,,‘obrazil v nasi mysli“‘ od W. Lippmana. Allport
ve svém dile podotyka, Ze tento pojem se stal soucasti sou¢asné moderni psychologie. Allport
dale rozliSuje mezi kategorii a stereotypem. Jako piiklad kategorie uvadi neutralni, nehodnotici
pojem ,,éernoch®. Bez této kategorie by nemohl vzniknout stereotyp napt. podle kterych by se
Afroameri¢ané dopoustéli nasili pomoci nozu a biitev. (Lippman 1922 in Allport 2004: 215-
221).

»Stereotyp vstupuje na scénu teprve tehdy (a pouze tehdy), kdyz prvotni kategorii zatizi
,,-obrazy‘““ a nazory [...]* (Allport 2004: 216). Podle této citace vime, ze kategorie tvoii zaklad,
na kterém muzeme stereotyp postavit. Allport vymezuje stereotyp nasledovné:

»stereotyp je piili§ silné ptesvédceni spojené s né€jakou kategorii. Jeho funkce spociva v tom,
7ze ma ospravedInit (racionalné vysvétlit) nase chovani a postoj vuci této kategorii* (Allport
2004: 215).

V této kategorii mohou naptiklad byt Afroamericané, Romové, obyvatelé Anglie,
blondynky, brunetky, délnici, podnikatelé, bezdomoveci, atd... Allport tuto skute¢nost dale
rozviji a dodava, ze je-li stereotyp zalozen na urcité mife pravdépodobnosti, nemusi byt nutné
mylny. Jako ptiklad dava Iry, Zidy a jejich pozitivni vztah k alkoholu. Zeptame-li se nékoho,
jestli maji k alkoholu bliZ Irové nebo Zidé, existuje zde pravdépodobnost, Ze odpovi Irové. Jeho
odpovéd nemusi byt nutné stereotypni. Allport takovou odpovéd, kterd je zalozena na
pravdépodobnosti, nazyva ,,opodstatnénou generalizaci“. ,,Rozli§it mezi opodstatnénou
generalizaci a stereotypem muizeme jen v piipadé, mame-li spolehlivé tdaje 0 existenci
(o pravdépodobném vyskytu) skutecnych skupinovych odlisnosti* (Allport 2004: 215-216).

Podle literatury pouZité v této praci a odpovedi dotazovanych informantd, mize ¢lovek

stereotypné povazovat jedince s SPU jako méné inteligentni, méné schopné ¢i ménécenné
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(Jenkins 1993, Goffman 2003). Allport stejné jako Prticha piSe, ze ¢lovék nemusi mit s lidmi,
které stereotypizuje zadnou zkusenost (Allport 2004: 39). Podle Samkange, ktery se ve svém
¢lanku The Role of Labelling in Education: Focus on Exceptional Learners (2015) zabyva
labelingem ve vzdélani, je to pravé labelling?®, ktery ,.otevira dveie stereotyptim a predsudkiim

(Samkange 2015: 1422).

3.5 Predsudky

Pedagogicky slovnik predsudky?’ definuje jako ,.nézory a postoje jednotlivce, [...], které
odrazeji jejich neobjektivni, vétSinou negativni vztahy k jinym lidem a jevim® (Mares, Priicha,
Walterova 2013: 228). Slovnik také ptipousti, Ze diky Skole mohou byt takové postoje a nazory
podporovany a vétsinou neni mozné, aby $kola jiz vzniklé pfedsudky odstranila (Mares, Prucha,
Walterova 2013: 228). Samkange piSe, ze je kratka cesta od ,,pouhého® oznacovani ke
stereotyptim a predsudkiim (Samkange 2015: 1422).

Podle Gordona Allporta ajeho obsahlého dila O povaze predsudkii (2004) ma
predsudek dvé hlavni charakteristiky. Je unich patrné emoéni zabarveni ataké piedCasny
a nepodlozeny usudek (Allport 2004: 38). Osoba pak bude vétsinou své dikazy ospravedlnujici
jeho predsudek piekrucovat a ptibarvovat k obrazu svému. Bude tvrdit, ze mad pro své
presvédéeni divody, misi je s ,,famami®. Dalsi, k ¢emu se lidé uchyluji je generalizace. Pro
utvotfeni pfedsudku je typickd absence zkuSenosti doty¢ného s n&jakou skupinou, vici které
svij predsudek sméfuje. Na zékladé ,,Spatného smysleni* 0 par ¢lenech skupiny mize osoba
piipisovat charakteristiky v§em ¢lentim bez ,,nélezitého opodstatnéni*?® (Allport 2004: 39).

Jak bylo feceno, pro piedsudek je typické zahrnuti emoci. NaSe emoce anaSe
presvédceni ovliviiuji nase chovani k jednotlivetim, pattici do ,,zavrhované* skupiny (Allport
2004: 39). Dale pak charakterizuje piedsudek nasledovné: ,,odmitavy az nepiatelsky postoj vici
¢loveku, ktery patii do uréité skupiny, jen proto, ze do této skupiny patii* (Allport 2004: 39).

Autor nabizi ptiklad moZzného predsudku, ktery mizeme ve své mysli chovat. Tento
ptiklad se tyka byvalych vézni. Byvali vézni se obtizné€ zaclenuji zpét nejen do spolecnosti, ale
také do pracovniho procesu. Existuje mnoho zaméstnani, kde zaméstnavatelé chtéji po
zaméstnancich pred néastupem do prace dolozeny vypis z rejstiiku tresti. Kdyz ma clovek

zaznam v trestnim rejstiiku, na jednu stranu je pochopitelné, Zze jejich hypoteticti

% Viz podkapitola ¢&. 3.1.

27 Predsudky tykajici se osob s poruchami udeni se za¢inaji objevovat ve dvacatém stoleti (Kevles 1985: 78 in
Kolatova 2012: 87).

28 Podle Allporta jen velmi ojedinéle stavi lidské nazory na absolutni jistoté. Nalezité opodstatnéni je podle ngj
zalezitosti pravdépodobnosti (Allport 2004: 40).
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zamé&stnavatelé budou obezietni a neduvéiivi. Na druhou stranu je ovSem mozné, Ze se 0 praci
uchazi novy, polepseny clovek, ktery mohl byt dokonce potrestan nepravem. Od
zamgéstnavatele I1ze o¢ekavat, ze tohoto ¢loveka odmitne kvili jeho zaznamu v rejstiiku, protoze
jaké je pravdépodobnost, ze se byvali vézni napravi? OvSem odmitnuti zaméstnat byvalého
vézné¢ by znamenalo provést predCasny soud ajeho odsouzeni. U tohoto piipadu se jedna
0 ,.hrani¢ni ptipad®. Autor vlastn¢ chce fici, ze nékdy zkratka neni mozné urcit, zda vici osobé
chovame predsudek ¢i nikoliv (Allport 2004: 40).

Podle Allporta se nemusi emo¢ni zabarveni vyskytovat jenom U piedsudkid. Allport
vysvétluje vyznam ,.,emocné zabarvenych nalepek®. Jednd se 0 hanlivéj$i oznaceni urcité
kategorie. Jako ptiklad uvadi ,.éernoch — negr, Zid — icik* (Allport 2004: 205-206). Mezi dalsi
emocn¢ zabarvené nalepky pouzivané, z mé zkuSenosti v kazdodennim zivot¢ Castéji, mizeme
zatadit napiiklad také Rom — cikan?® nebo Némec — skopeak®’.

Naésledujici podkapitola ukazuje, jak se z lidské touhy po uzndni od druhych stava lidska
potieba. Tuto kapitolu a jeji podkapitoly jsem do prace zafadila z divodu, ze jednak spolu velmi

souvisi a jednak souvisi i S mym tématem prace.

3.6 Potreba uznani

Taylor popisuje, jak spolu souvisi uznani a identita a pise, ze nase identita je spoluutvaiena
uznanim ¢i neuznanim, které nam davaji druzi. Kdyz ¢loveék neni dostate¢né uznavan, mize se
to odrazit na jeho identité. Na tom, kdo je, za koho se povazuje (Taylor 2001: 44).

Drapela ve svém dile Prehled teorii osobnosti (2021) seznamuje Ctenare
S ,,interpersondlni teorii*, 0 jejiz zéklady se zaslouzilo dilo Alfreda Adlera. Za prukopniky
interpersonalni teorie jsou povazovani Karen Horney a Harry Stack Sullivan (Drapela 2021.:
51).

Adler ve svém dile Clovek jaky jest: zdklady individudlni psychologie (1935) upozornil
na roli ,,socidlnich prvkl v ristu a zrani kazdého jednotlivce. Socidlni cit [...], projevujici se
usilim 0 spolupraci s druhymi lidmi ptfedstavoval podle né€j kone¢né sebenaplnéni kazdého
Cloveka* (Drapela 2021: 51). Horney zase kladla diiraz na tvorbu osobnosti zapoc¢atou détskymi
zazitky (Drapela 2021: 52).

Podle Alice S. Herdkové vniméa oznadeni cikdn mnoho Romi hanlivé, hlavné jsou-li tak oznadovani vefejné
(napfiklad v médiich). Nicméné existuji Romové, ktefi se sami jako ,,cikdn* oznacuji (romea).

%0 Slovo ,,skop&ak® pochazi primarné z oblasti Sudet, kde se vyskytovaly ve velké mife piislusnici némecké
narodnosti (superia) a jedna se 0 nadavku Némctim z &eského hornatého izemi (AV CR 1948-1951).
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Budu-li mluvit o svych pochybdch, musim se vratit vzpominkami na zakladni Skolu. Tim,
Jjakym stylem se se mnou spoluzaci bavili jsem 0 sobé pak zacala pochybovat, pochybovala jsem
0 sobé ve smyslu osobnostnich kvalit. Poté, co moje jedind kamaradka prestoupila na jinou
Skolu, jsem ve tride uz zZddnou neméla a ptala jsem se z jakého ditvodu si nemiizu najit dalsiho
kamarada. Myslela jsem si, Ze problém je ve mné, V mé osobnosti, V mém chovani. Situace se
projevila nizkym sebevédomim, kterym jsem ze zacatku disponovala pouze ve skole, a které se
pak preneslo také do kazdodenniho zivota a ovliviiovalo tak mé chovani a vaimani druhych.

Podle Horney jsou potieby dospélych vysledkem neukojeni onéch potieb v détstvi
a pokracuji tudiz i do dospélosti (Drapela 2021: 54). Mazeme si jako piiklad vzit informantku
Sajeji vadu teci. Jelikoz byla v détstvi zahrnuta posmésky a poukazovanim na to, ze ,,je
V néfem jind“, pienesla si strach z mluveni pied cizimi lidmi i do dospélosti: ,, Kdyz mluvim
S kamaradem, tak mi to nevadi, vim, Ze mé znaji, ale kdyz mluvim s nekym, koho uplné az tak
neznam, tak se snazim pouzivat jiny vety, nebo jiny slova, abych veétu rekla spravné. To délam
docela casto* (Informantka S).

Podle Horney ostych informantky S z mluvy pted cizimi lidmi zpisobil, ze informantka
voli leh¢i a jiné véty, aby predesla ,,sebemensim neshoddm® (Drapela 2021: 54).

Sullivan naptiklad neptikladd osobnosti ,,redlnou samostatnou existenci®, aniz by ji
formovaly interpersondlni vztahy, které trvaji po cely zivot. ,,Interpersonalni dimenze lidského
zivota je zakladem Sullivanova pojeti osobnosti (Drapela 2021: 57).

Abraham H. Maslow?!, zabyvajici se predev$im otazkou motivace rozdélil potieby na
primarni (zékladni) a sekundarni. Tyto potieby jsou podle n¢j nezbytnou soucasti ,,biologické
podstaty druhu®. Maslowova teorie vychazela z darwinowské evolucni teorie a tvrdila, Ze
,vrozenou vnitini motivacni vybavu druhu mohou tvotit pouze takové potieby, pudy a impulzy,
které ptispivaji k pieziti jedince nebo rozmnozeni druhu — stru¢né feceno jsou to sobectvi,
sexualita a agresivita® (Maslow 2014: 9).

Podle Maslowa jsou to potieby, které v minulosti nebyly uspokojeny ¢ili se jedna
0 ,,deficit”. Tento deficit miize ovliviiovat nase vnimani skute¢nosti, kdy 0 ¢im vétsi deficit se
jedna, tim vice touzime po jeho ukojeni. ,,"Nasyt’ mé, Miluj mé&, Respektuj mé . Maslow dale
informuje, Ze ¢im naléhavéji potfebujeme deficit (jidla, bezpeci, ndklonnosti nebo sebeticty)

uspokojit, tim vice bude ovlivnéno naSe chovani k druhym ajako ptiklad uvadi potrebu

31 Abraham Harold Maslow (1908-1970) je piedstavitel humanistické psychologie a spolu s Kurtem Goldsteinem
je hlavnim pfedstavitelem holistického pfistupu ke studiu osobnosti. Maslow je znam diky své teorii potieb (viz
obrazek ¢. 1) usporadané hierarchicky podle lidskych priorit (Maslow 2014).
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lichoceni (Maslow 2014: 12). Jelikoz tato kapitola pojednava o0 potfebé uznani, misto lichotek
do jeho prikladu doplnim uznéni.

Projevujeme-li uznani c¢loveéku S nedostate¢nou sebetctou, tak podle Maslowa
Vv ¢lovéku ,,vypestujeme* potiebu byt uznavan druhymi (Maslow 2014: 14). Lidé, kteti
nepotiebuji byt zahrnovani lichotkami a uznanim nejsou v tomto ohledu zavisli na druhych.
Maslow takové lidi nazyva lidmi ,sebeaktualizovanymi®. Podle n¢&j tito lidé ziji mnohem
wefektivnéji* také proto, ze tak nelpi na svém egu. ,,Sebeaktualizovany ¢lovek nepotiebuje®
nic dokazovat [...]* (Maslow 2014: 16).

Podle takového tvrzeni lidé, projevujici touhu po uznani od druhych nedisponuji
sebeuctou, ale zaroven autor pise, ze potieba uspokojit lidskou ptirozenost — sobectvi, je jedna
z lidskych potteb. Dilezitost potfeby uznani znazornil iV teorii potieb, znama jako

,, Maslowova pyramida potreb “.

J E N\
/) Ma—\
/ PotFeha hezpeci a jistoty \
/ Takladni télesné, fyziologickeé potiehy \

Obrazek ¢ 1. Maslowova pyramida potreb.

Zdroj: raveninthefog in Wikipedia 2014

,,Maslowova teorie motivace tvrdi, Ze V pfipad¢ uspokojeni niz8i potieby se stava
dominantni potiebou potieba vyssi a pozornost jedince je pak soustiedéna na uspokojeni této
vyssi potieby “ (Armstrong 2002: 163).

Potfebou uznani se zabyval také sociolog, politicky védec a filosof Charles Taylor
piedev§im ve své publikaci Multikulturalismus: Zkoumdni politiky uzndani (2001), jehoz

mySlenkami mi pfis$lo vhodné do prace pfispét.

32 Zvyraznéno autorem.
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3.6.1 Uznani jako nezbytna soucast osobnosti

Taylor ve svém vyse zminéném dile uvadi piiklad patriarchalni spolecnosti, kdy byly Zeny
nuceny piijmout svou podfadnou roli a ztotoznit se S ni, coz se jim povedlo natolik, Ze se
ptetvorilo jejich vnimani sebe sama a trpély pravé nedostatkem sebetcty. Dale popisuje, jak se
diskriminace  AfroameriCant Evropany projevila na vnimani vlastniho obrazu
diskriminovanych. Mnozi sebou pak mohli dokonce pohrdat, coz pro utvareni jejich identity
mohlo mit destruktivni nasledky nebo to mohlo zpuisobit nenavist K sobé samému. Nalezité
uznani K lidem navzajem je, podle Taylora, znakem ucty a zdvofilosti (Taylor 2001: 44-46).

Nasledujici vynatek z rozhovoru s informantkou S ukazuje, jak kvuli svému stylu feci
neziskala praci a jaké to na jeji psychiku mélo vliv. ,,Jd jsem se rozbrecela, mé to bylo fakt
hodneé lito* (Informantka S). Je si sice védoma toho, ze existuji lidé, ktefi maji S feci veétsi
problém, nicméné tato situace zpusobila, Ze 0 sobé informantka zaCala pochybovat a tyto
pochyby se nasledné proménily V litost a smutek. Instituce informantce neprojevila dostatecnou
uctu a zdvotilost, jak fika Taylor, protoze ji ani nepozvali na pohovor a nedali ji Sanci se 0 misto
vice snazit.

Taylor poukazuje na fakt, ze neni-li ¢lovéku projevena dostate¢na ucta a uznani, mize
se tento deficit projevit na aktérové sebepojeti a nasledné mize byt ovlivnéno i jeho chovani ¢i
zpusob, jakym vnima okoli. Taylor se zmifnuje 0 ,,posileni individualni identity*, které nastalo
koncem 18. stoleti. Jedna se 0 identitu, kterou doty¢na osoba odhaluje sama sobé a ktera nalezi
pouze jemu. Koncepce spoc¢iva v tom byt vérny sam sob¢é a Taylor o koncepci hovoii jako
0 ,,idedlu autenticity*. Existuje predstava, podle které jsou lidé ,,vybaveni* moralkou, empatii
a intuici pro to, co je spravné a co nikoliv. Znamena to tedy, Ze moralka se stava zékladnim
stavebnim kamenem nas$i duSe. Taylor se ve svém dile zmifiuje 0 Rousseauovi, ktery definuje
otazku moralky jako ,,schopnost nasledovat ptirodu v nas*“. Mnohdy se stdva, ze tento hlas
piirody je ptehlusen nasi touhou zévislosti na druhych a jejich uznani, kdy uznani od druhych
V nas muze evokovat pocit radosti a spokojenosti. (Taylor 2001: 48-49).

Byl to Herder, ktery zformuloval mySlenku, ze kazdy ¢lovék ma svou vlastni ,,miru*
(Herder 1877-1913: 291 in Taylor 2001: 49). ,,Jsem povolan zit sviij Zivot timto zptisobem,
a nikoli napodobovat Zivot nikoho jiného* (Taylor 2001: 49). Taylor tuto vétu oznacuje jako
zasadni pro vérnost sob¢ k samému. ,,Byt vérny saim sob¢€ znamena byt vérny své originalité
[...]* (Taylor 2001: 50) Herder originalitu vnimal dvéma zpusoby. Prvni zptsob byl ve vztahu
k lidem a druhy ve vztahu k narodu a kultufe. Taylor Herderovu citaci chape, ze tak jako ma

jedinec byt vérny sam sob¢, tak by mél byt vérny i své kultufe (Taylor 2001: 50).
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Dalsiho védce, kterého Taylor zmiiuje je George Herbert Mead, ktery vysvétluje, jak
jsou pro nas duleziti ,,signifikantni druzi®. Jsou to lidé, ktefi jsou pro aktéra dileziti a u¢ime se
od nich se definovat ve vztahu k druhym, ale i sami k sob&. Svou identitu vytvarime neustalym
dialogem s lidmi okolo nas, s lidmi, ktefi v nas mozna chtéji vidét nékoho jiného nebo 0 nas
maji jiné piedstavy. | tento boj se ,,signifikantnimi druhymi* definuje nasi identitu. Je to boj,
ktery nas doprovazi po cely nas zivot a je neustaly. Tim, ze se podvolujeme boji S nasim okolim
urcujeme nasi identitu. ,,Tim, Ze uréujeme svou identitu, pokousime se urcit, kdo jsme, ,odkud
se bereme‘“ (Mead 1934 in Taylor 2001: 52). Identita jednotlivce je vlastné¢ zavisla na
,.dialogickych vztazich“ k druhym (iep).

Taylor zminuje dilezitost druhych a interakce s nimi v nasem zivoté. At se jedna
0 negativni interakci nebo tu pozitivni, vZdy budou mit druzi vliv na to, jak se sami definujeme.
V téchto podkapitolach jsem chtéla ukazat, jak je snadné si 0 ¢loveéku udélat obrazek diive, nez
doty¢ného pozname. To, Ze ¢loveka propustili Z vézeni nemusi nutné znamenat, Ze je to lump.
To ze je dit€¢ pomalejsi Vv psani a cteni neznamena, ze je hloupé. Z textu vime, Ze osoba takto
oznacovana svym okolim se mize S jejich ndzorem na né ztotoznit a miiZze se to projevit nejen
na jeho sebevédomi, ale také chovani. Neni nutné jedince generalizovat. VSichni teenagefi
nemusi byt netctivi ke star§im lidem. Ctenéf se mohl dozvédét, ze pokud nebyly lidské potieby
ukojeny v détstvi (v ptipadé této prace se jedna spiSe 0 potiebu byt uznavan vrstevniky), je
velmi pravdépodobné, Ze tuto potiebu budou lidé vyzadovat v dospé&losti. Nicméné Maslowova
pyramida potieb dokazuje, Ze lidska tuzba po uznani je pfirozena.

Nasledujici kapitola dokazuje, jak je antropologie interdisciplinarni obor a jeji studium
souvisi S mnoha obory, pedagogikou nevyjimaje. Kapitola ukazuje, jak dalezitou roli v zivoté

Clovéka hraje vzdelavani | pomoci vzdélavacich instituci.
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4 Antropologie a proces uceni

“Lidska ¢innost je vzdy slozity proces, v némz se ucastni cely clovek, ne pouze néktera jeho
&ast nebo dil¢i funkce (Cap 1993: 22 in Cicha 2017: 5). Touto citaci za¢ina kniha Martiny
Ciché®® Pedagogicka antropologie v podminkdch soucasné skoly (2017) a vyrok se podle ni
tyka nejvyznamnéji pravé pedagogické ¢innosti. Podle Ciché je Capova Givaha zcela integralné
antropologicka®*, | nebot’ je vpravdé holistick jako antropologie sama“ (Cicha 2017: 5).

Cicha ve svém dile ptiklada dilezitost jak antropologii, tak pedagogice a pise, ze cilem
jeji publikace neni obhajovat vyznam pedagogické antropologie, nebot' je tato oblast
antropologie v Zivoté ¢loveka stejné vyznamna jako sama Skola. Pedagogika jde s antropologii
ruku v ruce a odrazi se v ni ,,bio-psycho-socio-kulturné-spiritualni podstata ¢lovéka a lidstvi*
(Cicha 2017:5).

Autorka knihy tvrdi, Ze tato podstata spociva v provazanosti a vyvazenosti téchto
jednotlivych slozek, v jejich ,,integraci®. Cicha si je védoma, Ze jeji tvaha se nemusi zamlouvat
biologickym a sociokulturnim antropologiim, ktefi podle ni nemusi byt fanousky ,,celostni
antropologie®, ovSem tvrdi, ze pedagogickd antropologie z ,,celostni antropologie” vychazet
musi. Podle Ciché je dulezité, aby potencialni pedagogové znali hranici mezi biologickou
a sociokulturni antropologii. Je to pieci jen ¢lovek, ktery je zakladnim pfedmétem z4jmu jak
antropologie, tak i pedagogiky (Cicha 2017: 5). Jednou z funkci $koly je funkce vychovna
a vzdélavaci. ,,"Vzdélavani je mnohem vic neZ jen $kolni vyuka“* (Levinson, Pollock 2016: 4
in Vorlicek 2019: 38).

Dalsi predmét, ktery spojuje antropologii a pedagogiku je kultura. Dieter-Jirgen
Lowisch se k této souvislosti vyjadiuje nasledovné: ,Kultura a pedagogika jsou dvé strany
jedné mince® (Lowisch 1989: 9 in Cicha 2017: 12).

Cicha v knize piSe, Ze mezi kulturou, vychovou a vzdélavanim vidi souvislost. U Ciché
se muzeme také docist, Ze kdyz si €lovek chee osvojit kulturu a jeji zvyklosti, je nutné zapojeni
procesu uceni (Cicha 2017:12). V publikaci se také zminuje 0 procesu enkulturace a své ¢tenaie
informuje, ze se jednd 0 celozivotni proces uceni se, zapocaty narozenim a na kterou maji

Vv pribéhu jedincova dospivani vliv razné instituce vcetné skoly (Cicha 2017: 17).

33 Doc. Mgr. Martina Cicha, Ph.D. ziskala doktorsky titul v oboru antropologie a docenturu v oblasti pedagogiky
(upol.cz).

34 Za zakladatele integralné-filozofického piistupu ke studiu ¢lovéka je povazovan Karel Macha (nar. 1931).
V ¢eském prostfedi integralni antropologii prosazoval Josef Wolf. Ten tvrdil, Ze ,integralni antropologie
piedstavuje hledisko ¢i teorii, kterd usiluje 0 pochopeni a studium lidské spolecnosti v jejich komplexnich
a interdisciplinarnich dimenzich“ (Wolf 1992: 132 in Cicha a kol. 2014: 12).

42



Také podle prispévku Soukupa v online Sociologické encyklopedii moznosti
enkulturace disponuji pouze lidé, coz vyplyva z ,,geneticky dané dispozice ucit se kulture*
(Soukup 2017). Ve velmi raném véku se na enkulturaci podili primarn¢ instituce jako rodina.
V pribéhu dospivani vliv rodiny mirné klesa a na dulezitosti nabiraji i sekundarni instituce,
kam lze zatadit také Skolu. Enkulturace se podle Sociologické encyklopedie promita do vSech
oblasti kultury (Soukup 2017). Z pedagogického hlediska se kulturni dédictvi prenaselo
Z generace na generaci, zejména také pomoci formalniho vzdélavani®® ve $kolskych institucich.
Jedna se 0 materialni, ale primarn¢ nematerialni produkty lidské civilizace vytvotfené od jejiho
zrodu (Mares, Pricha, Walterova 2013: 135).

Publikace Ciché ale pojednava i 0 opa¢ném vztahu kultury a uceni. | vzdélani je podle
ni ovliviiovano kulturou. Kultura poté ptsobi aovlivituje vysledky ve vzdélavani. Pri
vzdélavani zalezi na prostiedi, ve kterém se jedinec nalézé a roli hraji sociokulturni podminky
(Cicha 2017:12). Sociokulturni podminky tedy plisobi na vzdélavani, pfi¢emz vzdélavani se
v dospivani jedinci dostava prostiednictvim Skoly (Brozikova 2007: 18).

Stejnou informaci najdeme ve Vorlickové knize Jak se dari inkluzi u nds a na Slovensku
(2019), kde pise, ze Skola je misto, kde se ,,stfetavaji a prolinaji rizné svéty” (Vorli¢ek 2019:
93). Jedna se hlavné 0 miseni $kolniho a mimoskolniho prostiedi. Vorli¢ek si je také védom
faktu, ze v dneSnim Skolstvi je patrna urcita mira odliSnosti, kterd mize mit za nasledek moznou
selektivnost ve vzdélavani. Z tohoto divodu autorovu pozornost zaujima nejen prostiedi
Skolské, ale také mimoskolské (Vorlicek 2019: 93). A ja se svou pozornost pokusim ubirat
podobnym smérem. Pisi, Ze se pokusim zamérn¢, ponévadZ v dobé psani této prace jsem méla
k dispozici malo textd z oblasti pedagogické antropologie, natoz se zaméfenim na SPU. To
dokazuje i Jenkins ve svém textu Incompetence and Learnign Difficulties: Anthropological
Perpectives (1993), ktery tvrdi, Ze antropologickych vyzkumi na téma poruch uceni je
nedostatek a tato oblast je tedy nedostate¢né rozvinuta (Jenkins 1993: 17).

Jenkins si ve svém se ¢lanku poklada otazku, jak jsou charakterizovani kompetentni lidé
v ruznych kulturach. Kazda spole¢nost je originalni a nékteré K porucham uceni ¢i ,,méné

schopnym* pfistupuiji jinak.*® Dokazuji to uz jen rozdily v nazvech. Jenkins pise, Ze za posledni

3 Zvyraznéno autory. Odrazi politické, ekonomické, socialni a kulturni potfeby spole¢nosti (Mares, Priicha,
Walterova 2013: 79)

% Islam napiiklad jevi pom&mé vysokou miru tolerance Kk ,,méné& schopnym®. V islamském pravu se dostiva
pochopeni ,,méne schopnym* spiSe pouze muziim s majetkem, nez t€m bez majetku ¢i Zendm. Zaroven v Islamu
neni jasny piivod tohoto problému. Diagnozy a zptsoby 1écby se pohybuji od nazorti védecké mediciny az po
prisuzovani posedlosti dzinem, které s sebou nese vymitani d’abla. Existuji také regionalni rozdily. Naptiklad mezi
Beduiny mohou byt hranice tolerance k ,,méné schopnym* lidem nizké, coz je mozna dano drsnymi podminkami
existence kocovnikd v pousti (Jenkins 1993: 17).
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tii dekady byly v zapadnich spole¢nostech veskeré poruchy schovavany pod mozkové ochrnuti
nebo mentélni postizeni. Byla to zapadni medicina, kterd v mnoha spole¢nostech ovliviiovala
vnimani ,,mén¢ schopnych* (Jenkins 1993: 17). Podle Jenkinse je t€zké zjistit, jak se v riznych
kulturach k takovym oznacenim piistupuje. Zmiiuje, ze poruchy uceni, ¢1 mentalni postizeni
existuji ve vSech kulturach. Rozdil mize byt ovSem v tom, na jaké tirovni gramotnosti se dana
spole¢nost nachazi. Je logické, ze ve spoleCnostech s vy$si mirou gramotnosti se bude
k porucham pfistupovat jinak nez v téch s mirou nizsi (Jenkins 1993: 17).

V ¢lanku se také zmifuje O autorovi jedné z mala etnografickych studii o lidech
s mentalnim postizenim, Robertu Edgertonovi, ktery roku 1970 v zapadnich spole¢nostech
zkoumal tehdy dostupné mezikulturni poznatky. Edgerton chtél zpochybnit pfesvédceni, Ze ¢im

<37

,jednodussi®” spoleénost je, tim je vice tolerantni K ,jednodussim“®® lidem. Zaobiral se

nazorem, Ze se problémy s ucenim stavaji vice patrnéjsi a problematictéjsi ve spole¢nostech

vewr

,neschopni*3® vnimani vice zdvaznéji, jinde méné a v dalsich viibec (Jenkins 1993: 17).

Tato podkapitola Ctenafi vysvétluje, Ze pii vzdélani je dulezita také Groven kultury dané
spole¢nosti. Je-li uroven kultury v jedné spole¢nosti nizsi, pravdépodobné se porucham uceni
nebude prisuzovat takovy vyznam jako ve spole¢nostech kulturné vyspélych. Nasledujici
podkapitola informuje o piistupu ke vzdélani v minulosti, kdy zapadni spole¢nost ¢asto méla

24

nastavend jind métitka pro Zeny ¢i pro muze, pro Afroamericany ¢i Evropany.

4.1 Diskriminace ve vzdélani

Baptie a Emerson se v knize Dité s dyskalkulii ve skole (2018) zaobiraji otazkou inteligence
jako takové. Zajimaji se 0t0, zda je inteligence vrozend, ¢i se jedna O vlastnost, ktera je
ovlivnéna prostfedim, ve kterém se jedinec nachazi. Také premysli nad tim, jestli je mozné
inteligenci dale rozvijet (Baptie, Emerson 2018: 19).

Existuji debaty vedené v tomto duchu, které by se daly pojmenovat jako “ptiroda versus
vychova®“. Autofi publikace tvrdi, Ze ve spolenosti dominuje nazor, ze inteligenci neboli
,fozumovy vyvoj“ ovliviiuje jak prostiedi, ve kterém se jedinec nachazi a vyrusta, tak geny
(Baptie, Emerson 2018: 19). Sahaji hloub¢;ji do historie a reflektuji nazory, které ve spole¢nosti
prevladaly. Jsou to nazory, Ze inteligence lidi je dana ,,genderovou ptislu$nosti“. Podle téchto

nazoru byly v minulosti diskriminovany Zeny, kterym se nedostavalo takového vzdélani, jako

37 Pelozeno autorkou diplomové prace z anglického vyrazu ,simpler* society.
38 Ptelozeno autorkou diplomové prace z anglického vyrazu ,simple‘ people.
3 Pielozeno autorkou diplomové prace z anglického vyrazu ,incompetent®.
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muzam. Diky tomu, Ze Zena nebyla muz, divala se na ni spole¢nost automaticky jako na méné
inteligentni. Dokonce se v 19. stoleti proti vzdélavani zen stavéli | doktofi, nebot’ véfili, ze
studium ma ,,negativni vliv* na zenské zdravi (Baptie, Emerson 2018: 19-20).

Autofi zminuji rok 1874 a vyrok vyznamného britského psychiatra, ktery disponoval
nazorem, ze divkam, kterym je dopiano stejného vzdé€lani, jako chlapciim, hrozi ,,vdzné
vysinuti®. Stejné tak Edward Clarke informoval, Ze ,,intenzivni studijni napor* vede k tomu, ze
,rada absolventek Skol je trvale neschopna dosdhnout lepsich vysledki jinak nez necestnymi
cestami* (Maudsley 1874: 206 in Baptie, Emerson 2018: 20).

Objevil se také nazor, ze inteligencni odlisnosti jsou ovlivnény rasovymi rozdily. Nazor
vedl k dalsi diskriminaci ve vzdélani. Tento nazor se béhem dvacatého stoleti zna¢né rozsifil.
V piipadé diskriminace Afroamerianti, se predpokladalo, Ze ,,‘Gerni‘*’ nejsou zdaleka tak
hodnotni jako ,bili*“. Tento pfedpoklad vedl k oddélenému vzdélavani Afroamericant. Az
vroce 1954 byly v USA zékony ,zakladajici samostatné vetejné Skoly pro Cerné abilé
studenty* povazovany za protitistavni (Bapttie, Emerson 2018: 20).

Nazor nadtazenosti ,.kvality ,,bilych nad ¢ernymi®, se vyhrotil v Jihoafrické republice
a stal se tak zakladem apartheidu, ktery neuznaval prava téchto skupin. Autofi také uvadi, jak
bylo,,éernym détem* v Jihoafrické republice odpirano vzdélani v matematice, jehoz disledkem
bylo ekonomické znevyhodnéni. Tamni premiér v roce 1953 prohlésil: ,,*Jaky smysl ma ucit
(Cerné) dit€ matematice, kdyZ ji nevyuzije v praxi? Pro¢ (Cerné) déti ucit kurikulu, které je
piedevsim tradi¢né evropské?“* (Suzman 1993 in Baptie, Emerson 2018: 20). Diskriminace je
velmi dileZitou soucasti historie nejen ve vzdélavani (Suzman 1993 in Baptie, Emerson 2018:
20).

Maléla Juasufzajova, nositelka Nobelovy ceny, poukazuje, Ze v dnesni dob¢ je stale
nékterym divkam odpirano vzdélani (Suzman 1993 in Baptie Emerson 2018: 20).

Od Ciché jsme se V kapitole dozveédéli, Ze stejné jako pii enkulturaci, tak i pti studiu je
nutna pfitomnost procesu uéeni se. Skola, jakoZto sekundarni instituce ma na jedincovu
enkulturaci také vyznamny vliv a podili se tak na pfedavani dovednosti, pfedavani védéni a jeho
integraci do spolecnosti. Zaroven méla kapitola ¢tenafi prozradit, jakou roli v pfistupu ke
vzdélani hraje mira vyspélosti spolecnosti, jeji méfitka a presvédceni. Mohli jsme se dozveédet,

ze uroven vzdélani také zavisi na prostiedi, ve kterém se aktér pohybuje a ze jedince v jeho

40 Baptie a Emerson ve svém dile rozdéluji populaci na tzv. ,bilou a éernou*. Schvalné v praci pouzivam jejich
terminologii, abych zabranila pfipadnému pozménéni textu. Podobnou terminologii pouZivaji ijini autofi
(Maudsley 1874, Suzman 1993). Abych ptedesSla pfipadnému pozménéni textu, tyto dobové vyrazy uvadim
v uvozovkach.
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uspésich ve vzdélani ovlivituji soucasné sociokulturni podminky. Cilem kapitoly bylo ukézat,
jak kultura pronika do oblasti $kolstvi a jak se navzajem ovliviiuji.

V dalsi poloving prace ¢tenare jiz seznamuji a vysvétluji jednotlivé poruchy uceni, se
kterymi se lze ve spoleCnosti setkat. Sezndmeni s poruchami uceni bylo nezbytné pro

absolvovani mé staze v pedagogicko — psychologické poradné.
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5 Charakteristika jednotlivych poruch

Nyni chci podrobnéji popsat jednotlivé poruchy uceni a priblizit obtize, se kterymi se jedinci
s takovymi poruchami setkavaji. Jako prvni popisi dyslexii, nejen kvili jeji ¢etnosti U mych
informantt, ale také proto, Ze byla jako prvni studovana a poskytla ptidu pro studium i dalsim

znamym porucham uceni (Matgjcek 1993: 23).4

Mezi SPU se podle Olgy Zelinkové, fadi jiz
zminéna dyslexie, dale dyskalkulie, dysgrafie, dysortografie a dyspraxie (Zelinkova 2003: 9).

V textu bude nejprve popsana dyslexie, dysgrafie a dyskalkulie, jelikoz se 0 téchto tfech
poruchach mluvi v zahrani¢i stejng, jako v Ceské republice. Naslednd bude popsana
dysortografie, dysmuzie, dyspinxie adyspraxie. S témito ¢tyfmi poruchami se setkame
specialné Unas av zahrani¢ni literatufe se Snimi jiz nesetkavame. Podle Pokorné je
roztiisténost ohledné terminologie dosud nevyfesena (Pokorna 2010: 59-60).

Neékdy se pod pojem dyslexie mohou vztadhnout v§echny poruchy uceni. Také v anglické
literatufe se pouziva termin learning disability nejen pro deficit ve ¢teni, ale také jako
nadfazeny termin pro kazdodenni problémy pii vykonu zdka S ,,normalni inteligenci* (Pokorna
2010: 59-61). Co se tyce némecké literatury, tak ta ma pro oznaceni poruch uceni vice nazvu,
nez je tomu U literatury anglické. NejstarSim némeckym terminem Legasthenie bychom
oznacili v Némecku Zzdka s dyslexii. Termin spezifische Entwicklungsstorungen muzeme
ptelozit doslovné jako specifické vyvojové poruchy atermin umschriebene
Entwicklungsstorungen se déa pouzit pro konkrétng€j$i pojmenovani poruch uceni (Pokorna

2010: 60).

5.1 Dyslexie

Matéjéek ve své knize Dyslexie (1995) informuje, Zze prvni, kdo pouzil toto oznaceni byl
némecky neurolog Berlin ve svém clanku ,,Eine besondere Art von Wortblindheit (Dyslexia) “
(1887).42

Mluvime-li o dyslexii v ¢eském prostiedi, je nutné zminit uspé$ného Eeského psychiatra
a neurologa Heverocha ajeho ¢&lanek v &asopise ,,Skola™ - ,,0 jednostranné neschopnosti
nauciti se Cisti a psati pri znamenité pameéti** (1904) (Novakova 2013).

Co se tyce zacatku ,,moderni prace* 0 dyslekticich a dysgraficich, tak ta je datovana

v 50. letech 20. stoleti. Zejména pak v dilech Langmeiera, Mat&jcka, Kucery, Zlaba a Jiraska.

41 Zelinkova informuje, Ze jak se vyvijela teorie i praxe u dyslexie, dala za vznik dysortografii a dysgrafii. Dale
pise, ze neni-li nutna hloubkovéa analyza problému, uziva se pro zminované poruchy terminu dyslexie (Zelinkova
2003: 10)

42 Wortblindheit mtzeme prelozit jako ,,slovni slepotu (Mat&jéek 1993: 17).
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Prvni ¢eské dilo, zabyvajici se poruchami uceni, bylo publikovano v roce 1966 ve spolupraci
Jiraska, Zlaba a Mat&jcka a ndzvem ,, Poruchy uceni a psani* (Novakova 2013).

Selikowitz ve svém dile Dyslexie a jiné poruchy uceni (2000) pise, Ze dyslexie neboli
specificka porucha ¢teni, je nejprostudovanéjsi formou poruch (Selikowitz 2000: 53). Je tomu
tak, protoze uroven cteni ditéte je pii studiu nejvice ndpadné a nejvice ovliviuje jeho Skolni
prospéch (Zelinkova 2003: 9). ,,Specifické poruchy ¢teni budeme definovat jako zavazné,
nevysvétlitelné opozdéni ve Cteni (Selikowtz 2000: 53). Matéjcek ovSem zdUraznuje, ze
navzdory riznym definicim, 0 které se védci za posledni dobu pokouseli, neni dosud stanovena
jednotna definice dyslexie. Kazdy pokus 0 definici skon¢il kritikou (Matéjcek 1993: 18).

Zelinkova definuje dyslexii jako ,,poruchu pfi osvojovani ¢tenaiskych dovednosti‘
a dodava, ze ,uroven Cteni je nepomérné nizsi, neZ bychom ocekavali vzhledem k jinym
schopnostem a vykontim ditéte” (Zelinkova 2003: 9). Dalsi definici nabizi Michalova, ktera
poskytla jednoduchou, stru¢nou definici: ,,Dyslexie znamena specifickou neschopnost naudit
se Cist béznymi vyukovymi metodami* (Michalova 2016: 60) a stejné jako Pokorna dodava, ze
n¢kdy byva pod pojmem dyslexie ozna¢ovana dokonce celd fada specifickych poruch uceni
(Michalova 2016: 61).

Michalova ve své praci ,,Specifické poruchy uceni a chovani* (2003), dodava, ze
dyslexie se u ditéte projevi i v piipad¢€, dostava-li se ditéti ,,bézného vyukového vedeni, ma
pfiméfenou inteligenci a zije v prostiedi, které mu dava dostatek potiebnych podnéth
k zadoucimu spolec¢enskému a kulturnimu rozvoji (Michalova 2003).

Michalova v knize Specifické poruchy uceni rozebira, s jakymi nejcastéjsimi projevy se
dit¢ s dyslexii potyka. Jako prvni projev Michalova uvadi ,,Obtizné rozliSovani tvarti pismen*
(Michalova 2016: 64).

Informantka S, dyslektik, tika: ,, /...] si musim rict bud’ b jako babicka nebo d jako déda,
abych si vybavila, jak vypada b nebo d ato delam az dodnes auch auh to mam ch jako
chobotnice a h jako husa. Poradili mi to v poradné* (Informantka S).

Informant R se také rozpovidal 0 tom, co mu déla potize: ,,Déla mi problém cteni, jako
stava se, ze si popletu podobnad pismena. Nejcasteji teda b a d nebo jako viibec takovy ty
pismenka s tim briskem, tieba i obcas p a treba | obcas o. Jo a taky se mi obcas stane, Ze musim
Cist vic pozorné. Ne jenom kviili tém pismeniim, ale | kvitli pochopeni (Informant R).

Dale se pfiznal, ze mu nékdy déla problém i pochopeni textu, ktery ¢te. Pfiznal se také, ze kvuli
svému Cteni svému ditéti ani neéte dlouhé pohadky a citi, ze ho i v dospélosti jeho dyslexie

Vv zivoté zdrzuje.
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., A ted’ to prosté spis fakt zdrzuje. V praci treba, anebo kdyz mam cist pohadku no. To jako cte
spis pritelkyné. Jako néjaky kratky klidné prectu, ale ty dlouhy nectu* (Informant R).

Mezi dalsi projevy Michalova tadi ¢teni slov, konkrétn€¢ vynechévani a pridavani
pismen do slov ¢i vynechavani apiidavani slabik (Michalova 2016: 63). Informantka
S v rozhovoru dale uvadi nasledujici skutecnost: ,, Mdam problém se ctenim, Ze zaménuji slova
za jina slova, pomaleji ¢tu, chybuju ve cteni, prectu tireba uplné jiny slovo, nez které je tam
napsané " (Informantka S).

Nicmén¢ ani informant R, ani informantka S nevnimaji dyslexii jako omezujici. ,,Jd

dyslexii nikdy nebrala jako néjaky problém. Jako néco, co by mé omezovalo “ (Informantka S).

5.2 Dysgrafie

Jedinec s touto poruchou uc¢eni ma problém s vizualni strankou pisemného vyjadieni. Projevy
dysgrafie mohou byt podobné jako u dyslexie. Déti s touto poruchou mohou neumysiné
zaménovat psaci a tiskaci pismo (Bartofiova 2004 in Pivoitkova 2009). Podle Zelinkové jsou
nejcastéj$imi deficity dysgrafie potize s jemnou motorikou, neschopnost zapamatovani si tvart
pismen a snizena zrakova piedstavivost, pii niz si jedinec nedokaze pismena ani vybavit
(Zelinkova 2003:92). ,, Nejvic mi vypadavd, jak ty pismena graficky vypadaji, to zapominam
doted’ka* (Informantka L).

Hercikové tvrdi, Ze dysgrafie byva ¢asto spojovana s dyslexii. Pismo jedince s dysgrafii
byva Casto necitelné, neusporadané a piSe pomalu. Autorka dale piSe, Ze vétSinou pomaly
a neobratny rukopis zplsobuje Spatny Gchop tuzky, neudrzi velikost pisma ani jeho linii. Diky
této neobratnosti Casto nevénuje pozornost gramatické a obsahové strance textu (Hercikova).
Informantka L potvrzuje: ,, Drzim tuzku jak kopyto, coz zpiisobuje, Ze pomalu pisu, délam castéji
gramatické chyby a zpétné je nenachazim* (Informantka L). Hercikova dale piSe, ze mnohdy
dochézi k zaméné nejen podobnych pismen, ale také tiskacich a psacich pismen (Hercikova).

,,Doted’ se neumim uplné podepsat. Kdyz se podepisuju, tak se pisu psacim a zapomindam
velka a mala pismena a zaménuju b a d. Kdyz mi reknes b tak ti z hlavy nereknu, na kterou
stranu ma brisko, jako velké tiskaci jo, ale maly ne“, dale pokracuje ,,/...] S velkymi psacimi
mam problém s velkym a malym S a L, coz je problém, protoze ho mam ve jméné *“ (Informantka
L).

5.3 Dyskalkulie

,LProjevuje se vyraznymi obtizemi v chdpani Cciselnych pojmi, v chépani a provadéni

matematickych operaci (Zelinkova 2003: 10).
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Dalsi definici nabizi Kos¢, podle kterého jde o:

,nstrukturalni poruchu matematickych schopnosti, ktera ma svij puvod v genové nebo
perinatalné¢ podminéném naruseni téch partii mozku, které souvisi s pfiméfenym anatomicko-
fyziologickym zranim matematickych funkci, nema vSak za nasledek poruchu mentalnich
funkci® (Kos¢ 1990 in Michalova 2016: 2003).

Podle Zelinkové se jedna o poruchu ,multifaktorialné podminénou. Uvadi, ze se pii
dyskalkulii misi vliv pfi¢in organickych, psychickych, socialnich a didaktickych. Z knihy
Poruchy uceni (2003) se mizeme dozveédét, ze neexistuje celkova matematickd neschopnost
(Zelinkova 2003: 111). Je nékolik forem, se kterymi se U jedincti miizeme setkat:

e Grafickd forma — problém s psanymi tikoly nebo problém pii geometrii. Michalova

problém s grafickou formou dava do vztahu k matematické dysgrafii (Michalova 2016:

76).

Grafickd forma dyskalkulie je také mij problém. Pri geometrii jsem si casto nebyla schopnad
predstavit sloZitéjsi geometrické tvary, pripadné délku jejich stran. Jelikoz mdm bohaté
zkuSenosti, rozhodla jsem se prispét do prdace svym pribéhem, kde hraje hlavni ulohu prdaveé
matematika. Napada mé nemild véc, kterd se stala, kdyz jsem psala prijimaci test na vysokou
Skolu. N ramci zkousky jsem méla na obrazku namalovanou hraci kostku a méla jsem urcit,
kolik tecek bude na kostce, otoci-li se tolikrat na pravou stranu ¢i na levou stranu. Nékomu se
miuij problém s hraci kostkou miize jevit opravdu jako banalni, primitivni, ale mé hraci kostka

vyvedla z miry a sebrala mi docela hodné casu pri vypliiovani testu.

vvvvvv

e Operacionalni — jedinci chybi matematicka logika. Nechape slozitéj$i matematické

operace a nahrazuje je jednodussimi (Michalova 2016: 76).

Opét miyj pripad. Miij nejvetsi problém. Tento problém se viekl asi od ctvrté tridy, a viece se se
mnou dodnes. MuiZu prohldsit, ze matematika na zakladni skole pro mé byla muka. To, co jsem
povazovala v matematice za nejhorsi, byly slovni ulohy. Nikdy jsem si neuméla poradné
predstavit, co se po mé chce, co mam vypocitat. Neuméla jsem si to predstavit. Ale do paté tridy
Jjsem tak néjak zvladala prochdzet z matematiky sama.

Problém nastal, kdyz jsme ,, hrali 0 desetiminutovky“. Hra vypadala tak, Ze ucitelka
rekla nahlas nejaky priklad, aten, komu hodila mic ho musel vypocitat. Vzdy jsem byla ,,ta
kviili které jsme psali desetiminutovky“. Po , desetiminutovce“ ndsledovalo zkouseni pred
tabuli, kam jsem byla vZdy poslana s jednou z nejchytrejsich holek ze tiidy. Vidy mi bylo tak
trapné. Tyhle malickosti zpiisobily, Ze vidy, nez zacala hodina matematiky, zastihl mé

brichabol, uzkost a strach, ze zase kviili mné bude cela trida pykat a psat ,, desetiminutovku .
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Od Seste tridy jsem musela mit doucovani, které docela pomdahalo, ale byla to hriza.
Nastesti v sedmé tride pristoupila do tridy novad spoluzacka, kterd se mnou sedéla v lavici.
Spoluzacku mohu predstavit, jako zminovanou informantku S. Nebyt ji, tak by mé hodiny
matematiky na zdkladni skole vypadaly uplné jinak a od té doby, co ji ucitelka posadila ke mné
do lavice, jsou z nds kamarddky. Kamarddka ma matematiku docela rada a rozumi ji a vzdy
kdyz jsme psaly pisemku, kamardadka nejprve napsala tu svou a poté dopsala a opravila moji.
Ja ji to oplacela, kdyz jsme psali sloh z ceského jazyka. Bud’ jsem ji pomahala s gramatikou,
nebo s obsahem, nebo jsem ji ho dopsala. Méli jsme to takhle krasné rozdeélené a fungovalo to.

Pri probirani matematické latky na stredni jsem byla opravdu rada, Ze jsem méla
ucitelku takovou, jakou jsem méla. Diky tomu, Ze se ucitelka na stredni smirila s tim, Ze ne
kazdému matematika jde, jSem na hodiné matematiky nebyla znechucenad.

Dalsi, kdo mi hodné pomdahal na hodindch matematiky na stiedni byla ma kamarddka,
se kterou jsem sedéla v lavici. VZdy kdyz jsme psaly pisemku, tak si nejprve vypocitala svou
a pak se vrhla na mou praci, stejné jako zminovana kamarddka ze zdkladni Skoly. Kamaradka
mi VvV matematice hodné radila, zZe jsem docela v pohode prospivala z matematiky az do
maturitniho rocniku. Maturovala jsem v téch letech, kdy se hodné resilo, zda uzakonit povinnou
maturitu z matematiky. Nevim, jak by to dopadlo, kdyby matematika byla opravdu povinna.

S touto formou dyskalkulie se potyka také informantka P. Ta mi na otazku, co ji d¢la
problémy okamzité odpovedéla, ze neni schopna pochopit matematické postupy. Stejné jako ja
i ona méla ve t¥idé problémy, ovSem ty jeji s dyskalkulii viibec nesouvisely. Nebo si to aspon
mysli: ,, My si sebe nevsimali. Teda krom téch pomluv. Jako asi mé pomlouvali, jako kazdyho,
moznd vic, moznd min. To nevim. Ja prosté Zila Vv blazené nevédomosti** (Informantka P).
Zaroven se mi také svéfila, jak s dyskalkulii pracovala pfedtim a jak ji vnima ted’ s odstupem
Casu. ,,Na Skole jsem musela mit doucovani, prosté musela jsem se S tim poprat. | kdyz jako
nekdy jsem si myslela Ze jsem fakt ztraceny pripad. A ted’ to je furt stejny, krom toho doucka*
(smich) (Informantka P).

Michalové mezi dalsi formy tadi:

Dalsi problém muze byt pii fazeni predmétii podle velikosti, nebo ,,rozpoznavat vztahy

vice — méné** (Michalova 2016: 75).

e Lexickou, kdy dit¢ neni schopno ¢ist matematické znaky, kombinace, symboly,
vicemistna ¢isla (hlavné s nulami uprostied) ¢i tvarove si podobna ¢isla. Podle autorky
se jedna o dyslexii v oblasti matematiky a ¢teni matematickych symboli (Michalova
2016: 76).
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e Jako posledni formu dyskalkulie uvadi Michalova formu ideognostickou. Jedinec neni
schopen pochopit vztahy mezi riznymi matematickymi symboly, tlohami ¢i pojmy
a nedokaze zpaméti vypocitat ptiklady, které by vzhledem ke svému véku a inteligenci
m¢l zvladnout bez problému (Michalova 2016: 76).

K této formeé mam také, co Fict. Od mych dvanacti let, kdy jsem navstévovala
pedagogicko-psychologickou poradnu mi bylo trapné. Psycholozky mi davaly priklady
K vypocitani a sledovaly, jakym zpiisobem je pocitam a kolik c¢asu mi priklad zabere. Rok od
roku mi bylo trapnéji a trapnéji a je mi trapne dodnes. Na brigadach jsem se vzdy vyhybala
manipulact s kasou, penézi a prodavani. Kolikrat mi trva dlouho, nez se doberu vysledku pro
vetsinu primitivaiho prikladu. Celd rodina | kamarddi Vi, Ze po mé nemaji chtit néco vypocitat.

Kdyz uz se doberu vysledku, casto se mi stavd, Ze se V konecném vysledku spletu.

5.4 Dysortografie

Dysortografie je specificka porucha osvojovani pravopisu. Zelinkova piSe, Ze zatimco dysgrafie
pusobi problémy na poli Citelnosti a Gpravy textu, dysortografie plisobi problémy Vv oblasti
gramatiky, konkrétn¢ tzv. specifickych dysortografickych jevi (Zelinkova 2003: 9). Hercikova
ve své praci zminuje fakt, ze dysortografie se mize vyskytovat ve vztahu s dyslexii a dysgrafii
a déti tak mohou byt oznacovany jako dyslektici. Informantka L. je pfikladem zminované
skute¢nosti a v rozhovoru prtiblizuje, jak vypada pisemny projev dysgrafika a dysortografika.
o [...] délam Ccastéji gramatické chyby azpétné je nenachazim a obecné neslysim treba s,
Z a obcas mi ty véci nedojdou, nejhorsi jsou i/y a carky “ (Informantka L).

Hercikova v praci porovnava knihy od Bartonové Kapitoly ze specifickych poruch uceni
(2004), Zelinkové Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program: Nastroje pro
prevenci, napravu a integraci (2001) a Pokorné Rozvoj vnimani a poznavani (2000), které pisi,
ze neni neobvyklé, ba je to Casté, Ze si déti vyrlstajici s touto poruchou pletou kratké a dlouhé
samohlasky, maji potize s rozliSovanim slabik (ti, ty; ny, ni; dy, di). Déti si mohou plést
pismena, mohou je vynechavat, ¢i je pfidavat nebo si mohou plést celé slabiky. ,,Porucha
neptiznivé ovliviiuje pouziti mluvnického uciva® (Bartonova 2004, Pokorna 2000, Zelinkova
2001 in Hercikova). Tyto problémy mohou mit za nasledek potize nejen v matetském jazyce,
ale 1 v osvojovani si cizich jazyka (Hercikova).

»[...] ja se obecné neumim jazyky ucit, mé to nejde, nebavi mé to a dela mi tam velky
problém to, Ze se to jinak pise ajinak vyslovuje. TakzZe ja jsem schopna si zapamatovat
vyslovnost, ale pomotam to pri psani, coz byla jedna z téch véci, kterou si myslim, ze jsme resili

I V t¢é poradné. Anglicky slova, zZe s tim mdam problém, kdyz to mam napsat, Spatné skladam ta

52



pismenka tam. Doted’ mam napriklad problém napsat Caesar. Ja prosté nevim, jestli to je
Caesar nebo Ceasar a obecné s jazyky si moc nerozumim a nevim, na kolik je to zpiisobeny tou
poruchou nebo mou lenosti, ale jako slovicka v psany podobé to nemdam rada, nejsem si v tom
moc jista “ (Informantka L).

Informantka se pfiznava, e a¢ studuje konzervatof a VS, stale nevi, jak se néktera slova
pisi. ,,/...] kdyz je tam -ea nebo jind pismena, ktera si jsou dost podobna, tak to hodné
zamenuju ‘. Spravny pravopis problémovych slov informantka tedy stale hledd na internetu
a ptid€luje tak velkou pomoc autokorekci (Informantka L).

Informantka L se mi svéfila, ze si svlij problém snazi fesit tim, Ze si ve volném Case piSe

povidky.

5.5 Dysmuzie

Postihuje hudebni rytmiku, hudebni znalosti a schopnosti. Zptsobuje problém pii vnimani
a reprodukci hudby a rytmu (studentim pedagogiky). Dysmuzie se rozliSuje na expresivni
a totalni. U expresivni dysmuzie se jedna 0 neschopnost reprodukovat i velmi znamy motiv

a u totalni dysmuzie se jedna o Gplny nedostatek hudebniho smyslu (studentim pedagogiky).

5.6 Dyspinxie

Podle stranky Studentiim pedagogiky, se mezi specifické poruchy tadi také dyspinxie
(studentim pedagogiky).

Jedna se 0 specifickou poruchu, kterd zptisobuje nizkou troven kresleni. Problémem muize byt
Spatné zachazeni S tuzkou, dit€¢ s ni zachazi neobratné. Dité neni schopno svou piedstavu
prevést na papir. Dité trpici dyspinxii mize mit problém is geometrickym rysovanim

a stereometrii (studentim pedagogiky).

5.7 Dyspraxie

vvvvvv

ukony. Dyspraxie se mize vyskytovat samostatné nebo v kombinaci s dyslexii ¢i dysgrafii
(Kobesova, Kolar, Smrzova 2011). Dité postizené touto poruchou ma problém pii uéeni jezeni
jidla pomoci 1zi¢ky, vyjadiovat se jasné€ a srozumitelné€ nebo pii psani ve Skolnim véku. Mezi
nejcastejsi problémy patii problémy s motorikou, pohybovou koordinaci ¢i specifické poruchy
feci. Takové problémy jsou shrnuty pod jednu z SPU — dyspraxii (Zelinkova 2003: 205).

,U déti se specifickymi poruchami uceni se Casto setkdvame se specifickym logopedickym

nalezem. Jedna se 0 artikula¢ni dyspraxi (Zelinkova 2003 in Pivoiikova 2009: 21).
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Zelinkova rozeznava dva druhy artikulacni dyspraxie. Jedna se 0 artikula¢ni neobratnost
a specifické asimilace. Potyka-li se dit¢ s artikulaéni neobratnosti, sice je schopno spravné
formovat hlasky, nicméné nedati se mu snadno a srozumiteln¢ artikulovat. Jeho fe¢ muze byt
tedy nesrozumitelna (Zelinkova 2003: 205-206). Podle Matéjcka je pohyb mluvidel u ditéte
naro¢ny a problém spatiuje v pohybové nemohoucnosti ve vztahu k artikulaéni mikromotorice
(Matgjcek 1995: 111-114). Druhy termin specifické asimilace napadaji sykavky a tvrdé
a mekké slabiky. | kdyz tieba nedélda problém ditéti vyslovit spravné samostatné hlasky,
problém miize byt vrozeznavani aspravném pouziti ostrych atupych sykavek. Dité je
nedokaze rozlisit a pouziva pouze jednu z nich. Pivoitkkova problém uziti sykavek ukazuje na
pouziti slova seSity — SeSity — sesity. Zelinkova piSe, ze tyto asimilace se mohou promitnout do
psaného projevu a chyby v pravopise zptisobené specifickym logopedickym nalezem fadi mezi
specifické dysortografické chyby (Zelinkova 2003: 205-206).

Pivonkova ve své praci ukazuje ptipad osmiletého Ondreje, ktery navstévuje specialni
tiidu pro déti s SPU. Byla mu diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. Béhem skolni vyuky
Ondfej dochazel na logopedii, kde mu navic diagnostikovali i dyslalii (Pivonikova 2009: 26-
27).

Rozhodla jsem se napsat podkapitolu, kterd o dyslalii povi vic. Nechci zabihat do
detailti, nicmén¢ si myslim, Ze jelikoZ se dva z mych informanti potykaji s vadou feci, bylo by

1dealni se 0 této vade vice dozvedét.

5.7.1 Dyslalie

,Dyslalie — patlavost je vadna vyslovnost jedné nebo vice hlasek matefského jazyka, pticemz
ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné* (Lejska 2003: 102).

Podle Klenkové se dyslalie fadi mezi nejrozsifenéjsi vadu feci, a to predevSim u déti.
Podotyka, ze se jedna 0 vadu vyvojovou, kdy se formuje spravna vyslovnost a mize trvat az do
sedmého roku ditéte, ale miiZe se stat, ze pietrva az do dospélosti. V dospélosti lidem s dyslalii
dél4 nejéastéji problém spravna vyslovnost R a R (Klenkova 1998: 9-18).

O vyslovnosti R a R vi své informantka S, které byla diagnostikovana dyslexie a také
vada feci a do prace mi piispéla vlastni zkuSenosti, ktera mtze ptiblizit s ¢im se musi lidé
s vadou feci vypotadat. V rozhovoru mi ptibliZila situaci, kdy se uchazela o praci v call centru:
., [...] uz mé chtéla pozvat na pohovor, ale jakmile mé slyseli Fict dobry den, tak mi hned rekla,
at nechodim ** (Informantka S).

Kdyz jsem se zeptala, zda mi povi, jak takové rychlé odmitnuti snasela, odpovedéla

nasledovné: ,,Ja jsem se rozbrecela, mé to bylo fakt hodné lito. Omezuje to na tom Zivoté a ne
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ze ne* (Informantka S). Nasledné pokracovala a ptiblizila mi situaci, kdy se jeji ,,rackovani
okoli pokouselo zleh¢ovat, nicmén¢ informantka vi své.

., Vis, mamka a vSichni mi reknou, no tak rackujes, vzdyt' to neni ani slyset, ale myslim si, Ze
Jjsou lidi, kterym tieba nejde ani rozumét a jsou na tom hir. [...] stydéla jsem se za to, a do
dneska se za to stydim. Proste mi to vadi, prijde mi to neskutecné trapny, ale to mam Z toho, Ze
si ze mé V detstvi délali srandu, ai ted ... 1 dospéli si ze mé délali srandu* (Informantka S).

V jejim hlase bylo patrné pochopitelné rozruseni a ostych v mluvé pied cizimi lidmi:
., Kdyz mluvim s kamarddem, tak mi to nevadi, vim, Ze mé znaji, ale kdyz mluvim s nékym, koho
uplné az tak neznam, tak se snazim pouzivat jiny véty, nebo jiny slova, abych vétu rekla spravné.
To delam docela casto* (Informantka S).

V rozhovoru se také svéfila, ze situaci neméla lehkou ani ve tfid¢, kde panovaly
posmeésky:

., [ ...] nechtéla mluvit pred tridou [...]. Nechtéla jsem chodit pred tabuli, nechtéla jsem
Cist, Cetla jsem prosté Spatne, avtom byl vliv i té dyslexie. Podle mé se to se mnou tihne az
doted. Bylo to na stredni, vlastné pordd. Méla jsem pak vylozené fobii, Ze jsem pak nechodila
do Skoly“ (Informantka S).

Informantka S se také rozpovidala 0 vyuce cizich jazyku a pfiznava se, jak problémy
fesila ona.

., Méla jsem pak vyloZené fobii, Ze jsem pak nechodila do skoly, kvuli anglictiné. To si
myslim, Ze ma taky co deélat s tou dyslexii. Spousta slov mi déla problém precist, natoz ty
anglicky, na mé to jsou proste slozity slovicka. AniV Cestiné nereknu néjaka slozita slova, natoz
to Fikat v anglictine. Ja tam pak nechtéla teda chodit, protozZe to vécné néco ctes. Mé by ani
nedélalo problém, Ze se to jinak pise a jinak cte, ale mé ten jazyk nepusti, ja tu souhlasku prosté
nevyslovim. \ hlavé i sama pro sebe to slovo reknu fakt hezky, ale jakmile ho mam Fict nahlas,
tak to cely zamicham* (Informantka S).

Hejlova ve své praci uvadi divody vyskytu dyslalie. PiSe, ze se mlze jednat jak
0 dédicnost, vrozené oslabeni komunikac¢nich schopnosti nebo miize mit na artikulaci vliv
i okoli, napf. jeden z rodi¢t, sourozencti, kamaradt (Hejlova 2009: 18-19).

Tyto zkuSenosti mych dvou konkrétnich informantl jsem zvefejnila i v predchozich
kapitolach, ale myslim si, ze vynatky z rozhovoru se k této podkapitole hodi.

Informantka S popsala negativni zkusenost s dyslalii. Rozhovor jsem realizovala také
s informantem B, ktery se s posmésky smétujici K feci, jako informantka S nesetkal. Vynatky

z rozhovord muize ¢tenaf najit i v podpodkapitole 3.2.1.
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Jak jiz jsem psala v uvodu, nasledujici kapitolu jsem sepsala, protoze v zivoté ditéte
s SPU hraje PPP vyznamnou roli. Dité¢ s SPU by mélo poradnu pravidelné navstévovat, aby se
zjistilo, jak moc ho jeho porucha omezuje ve studiu. Je-li porucha omezujici, poradna navrhne
Skole, jaky ma k zakovi zvolit piistup, jak s nim ma pracovat ¢i jaké tlevy mu ma poskytnout.

Ja jsem mohla diky své stazi pozorovat, jak psychologicko — pedagogické Setfeni déti
probiha a jak ptipadny vyskyt poruch zjistuje. Kromé diagnostiky poruch poradna provadi také
tzv. Skolni zralosti a zjist'uje, zda jsou predskolaci pfipraveni se zaClenit do vzdélavaciho

procesu. Prubéh $kolnich zralosti v kapitole také popisuji.

56



6 Dodatecéna staz v PPP

Staz jsem uskute¢nila v pedagogicko-psychologické poradné v Jablonci nad Nisou, kde mé
nejen vrele pfijala pani feditelka, ale také byla ochotna se mnou realizovat rozhovor
a odpoveédet na mé otazky. Jako pozorovatel jsem méla moznost sledovat praci specialniho
pedagoga i psychologa a zicastnit se $etfeni, kdy do prace zvefejnim celkem Sest piipadi.®®
U zadného Setfeni se mi nestalo, Ze by rodi¢e malych klienti** méli problém s mou p¥itomnosti.
Pii Setfeni jsem vétSinou sed€la tak, abych déti nerozptylovala. Naptiklad u klientky H. jsem
sed¢la skoro u dvefi, protoze divenka uz na prvni pohled vypadala plase. Klienty jsem
pojmenovala ndhodnymi pismeny, a tudiz nemaji s jejich kiestnimi jmény tumysiné zadnou
souvislost.

Do této kapitoly je zafazen iobrazek standardt, podle kterych vysetfeni probiha,
tabulka, podle které je ditéti ureno dosazené pasmo intelektu. Pridam také zkuSenost
z ,kratkého inteligenéniho testu“*, ktery jsem si mohla vyzkouset a zvefejnim i vysledky,

kterych jsem doséhla.

Obrazek ¢. 2: Komplexni specidlné - pedagogické vySetieni — standardy.
Zdroj: PPP Jablonec n. Nisou, 2022.

43 Ctyti z nich Stenaf miize naleznout zahrnuté v kapitole Sest a zbytek miize naleznout v p¥ilohach.
44 Oznaceni klient pouzivdam na doporudent feditelky PPP.
4 Dale jen KIT.
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6.1 Klientka J.

Prvniho vySetfeni, kterého jsem se mohla zacastnit bylo s klientkou, které bylo 9 let. J. do
poradny dorazila spolu s tatinkem na zadost détského 1ékate. V 1ékaiské zpravé bylo napsano,
ze J. trpi poruchou pozornosti spojené s hyperaktivitou. Dle sdéleni matky se dcera potyka se
zménami nalad, hlavné s citlivosti a agresivitou. Ve Skole se snazi divka své emoce krotit
a zmény nalad nejsou tak Casté, také agresivita je mirn€jsi a spiSe je problém nepiiméeienych
reakci pfi domluvé s kamarady. Podle jeji ucitelky je zacka aktivni, divoka, ¢asto nepromysli
nasledky svého jednani, také je ale kamaradska, srdecnd a nadSena. OvSem pievazuje U ni
podrazdénost. Co se tyce prace ve tiidé, tak je J. svédomitd, v§ima si podrobnosti a zadané
ukoly dokoncuje. ObtiZe J. se tykaji zejména emoci a problém udrzeni pozornosti pfi delSich
casovych intervalech, kdy nasledkem ¢asu zmatkuje a zbyte¢né déla chyby.

Pro potvrzeni diagnézy podstoupila J. inteligenéni test WISC-11146

. Div¢in pfistup byl
z hlediska psychologa hodnocen kladné. J. byla v ramci vySetieni velmi snaziva, zalezelo ji na
spravném splnéni zadanych tkolti a méla strach, ze nebude védét na néco odpoved a udéla
chybu. Béhem testu nebyl pfitomen problém s udrzenim pozornosti, ackoli ke konci na ni byla
patrnd Unava a béhem celého testu U ni byl pfitomny ,,motoricky neklid“. Jeji prace byla
priméiend veku, stejné tak jeji odpovedi na otazky. Kdyz si byla mala klientka v né¢em nejista,
nic nevzdavala a snazila se na spravné feseni ukolu pfijit.

J. pfi testu projevila vytrvalost a peclivost. Jediné minus, na které psycholozka ve zprave
upozornila bylo jeji nutkani skdkat do feci ¢i odbocovani od tématu.

V posudku se psycholozka k verbalni ¢asti testu vyjadiuji kladné a vykon fadi do
hornitho pasma priméru. Pasma nadpriméru divka dosdhla diky pocétim, kdy prokazala
koncentraci pozornosti a kratkodobou pamét. Mirné nadprimérného vykonu J. dosahla diky
schopnosti abstraktniho logického mySleni a usuzovani. Horniho pasma priméru J. dosahla
také diky prokézani bohaté slovni zisoby. Divka béhem Setfeni prokéazala, ze disponuje
i dlouhodobou paméti afadi se do horniho pasma. Ovsem dolniho pasma priméru dosahla
svym vykonem, ktery m¢l ohodnotit jeji prakticky usudek, selsky rozum a tirovent socidlni
zralosti.

V ramci sezeni byla hodnocena jeji fe¢, zrakové rozliSovani tvard, sluchové rozliSovani

podobné znéjicich slov, byla hodnocena reprodukce rytmu a akustické vyznaceni slov, jeji

46 Wechslerova inteligenéni $kala pro déti“. Test je mozné vyuZit pro dité v rozmezi 6-17 let. Test pomaha
posoudit celkovou uroven rozumovych schopnosti (hogrefe).
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motorika a schopnost spravného drzeni tuzky. DalSi ¢ast sezeni posuzovala jeji pisemné
a Ctenafské dovednosti.

V rédmci ndvstévy poradny J. navstivila také specialniho pedagoga, ktery hodnotil jeji
feC (Spatna vyslovnost sykavek, mirné artikulacni potize), zrakové rozliSovani tvart (mirny
problém v rozliSovani tvartt), sluchové rozliSovani podobné znéjicich slov (dobfe rozvinuto),
sluchové analyza a syntéza slov (mirné oslabena), reprodukce rytmu (v normé), akustické
vyznaceni slov (dobfe rozvinuto), lateralita (J. je pravak a uziva spravné dominantnéjsi ruku,
ucho i1 oko), motorika (mirné oslabena) a schopnost spravného drzeni tuzky (nespravny tchop).
Dalsi ¢ast sezeni posuzovala jeji pisemné a Ctenaiské dovednosti, kdy jeji pismo je sice
vyrazngj$i, ale jinak presné. J. v ramci prepisu ob¢as vynechavala pismena a nedopliiovala
diakritiku. V ramci diktatu zaménovala pismena h/ch a také vynechévala diakritiku. Ctenaiské
dovednosti J. byly zatazeny do stfedniho pasma prameéru.

V pribéhu navstévy J. spolupracovala a snazila se plnit tkoly. Nékdy se snazila tak
moc, ze hledala sv ukolu slozitosti, které v ném nebyly. Pii Setfeni obcas odbihala od témat a
nahlas vyslovovala své aktudlni myslenky. Misty divenka zmatkovala a jednala ukvapeng,
nerozvazné, protoze chtéla podavat bezchybné vykony a ke konci sezeni se u ni uz vyskytl také
,motoricky neklid*.

J. opé€tovné posoudi jeji prakticky 1ékar a nasledné znovu navstivi poradnu, kde podnikne dalsi
vySetfeni. Abych mohla pfiblizit zpisob hodnoceni v poradné, ptikladam Tabulku pdsem
intelektu. Uspé&snost ditéte v testech se vyhodnocuje na zakladé spravnych odpovédi v testu

S durazem na vék.
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130 a vice - vyjime&n& vysoké nadani
120 - 129 - vysoké nadéani
110 - 119 - mirny nadprimar
105 - 109 - horni pasmo priméru
95 - 104 - stiedni pasmo priiméru
90-94 - dolni pasmo priiméru
86 - 89 - mirny podpriimér (3irdi norma)
80 - 85 - podpriim&r

70-79 - zjevny podprimeér, hraniéni intelektova trovef
69 a méné - pasmo lehké mentélni retardace, vyjimetng nizké nadéni

Mentzlini retardace:

e [ chkd mentalni retardace
64 - 69 - horni pdsmo LMR (lehka debilita)
57 - 63 - stfedni pasmo LMR (stfedni debilita)
50 - 56 - dolni pasmo LMR (t&7k4 debilita)

e Stfedni mentalni retardace
45 - 49 - horni pasmo SMR (lehka imbecilita)
40 - 44 - stfedni pasmo SMR (stfedni imbecilita)
35 - 39 - dolni pasmo SMR (tézka imbecilita)

e T¢&zka mentalni retardace
20 - 34 - jednoducha idiocie

e Hlubokd mentalni retardace
pod 20 - hluboka idiocie

Obrazek €. 3: Tabulka pasem intelektu.
Zdroj: PPP Jablonec n. Nisou, 2022.

6.2 KlientV.

U tohoto klienta se jednalo o psychologické vySetieni

. U klienta bylo podezieni na ADHD.

Klientovi je 8 let a poradnu navstivil jiz v pfedskolnim véku, kdy mu bylo zméfeno vysoké

nadéni a vySetieni V. absolvuje s ohledem na obtize v komunikaci a ve vztazich s vrstevniky.*’

Psycholozka si nejprve zavolala do kanceléie tatinka, aby ho sezndmila s prubéhem

vySetieni a zjistila 0 V. vice podrobnosti. Tatinek fekl, Ze V. ma nepiiméiené reakce a je

precitlivély. Psycholozka tatinkovi dala za pravdu, ze déti, které maji znatelné vyS$si nadéani, nez

jeho vrstevnici maji ¢asto problémy s citlivosti ¢i emoc¢ni nestabilitou.

S psycholozkou se bavili 0 moznostech mimoskolnich aktivit a jinych ¢innostech, kde

muiZe V. navazat socialni vazby a procviCit se tak zaroven také v jejich udrzovani, feSeni

nepiijemnéjsich situaci, ¢i se setkat s vrstevniky, ktefi na tom jsou intelektualné stejné.

47 Klient se potykal s velkym problémem v rozvoji fe¢i a se $patnou vyslovnosti, coz zpisobovalo, Ze si byl V.
v komunikaci nejisty. Tato nejistota se promitala nejen do zvladani uciva, ale také do socialnich vztahti.

60



| pies jeho nadprimérny intelekt u V. byla patrna né&jaka oslabeni, napiiklad v oblasti
sluchové syntézy a analyzy, s ¢imZ souvisi i oslabeni v pisemném projevu.*®

Psycholozka pouzila test s nazvem Woodcock — Johnson IV., ktery jsem jesté neméla
Sanci pii Setfeni vidét. Test se opét délil na nekolik casti. V prvni ¢asti meél V. za ukol najit
opaky ke sloviim. V. si v této ¢asti vedl tak dobie, az mu psycholozka davala slova pro daleko
starSi déti, ne-li uz dospélé. V dalsi casti mél V. vymyslet synonyma. Psycholozka ho moc
chvilila a tyto ¢asti splnil tak, ze vykon odpovidal v€kové normé 13,5 roku. Dalsi nasledovaly
Ciselné tady a jejich dopliovani, které vyftesil tak, ze odpovidal vékové normé 11,5 roku.
Nasledujici ¢ast zjistovala verbalni pozornost a V. svym vykonem prevysil vékovou normu 10
let. Dalsi ¢ast testu spoc¢ivala v analyze jeho orientace V prostfedi. Svym vykonem se piiblizil
11 rokim. Jako posledni byly hratky s geometrickymi obrazci, ve které si V. vedl nejlépe ze
vSech. Touto ¢asti se V. zatadil do v€kové normy 16 let.

Vysledek Setfeni byl podle psycholozky takovy, ze opravdu se u hocha projevuje vysoce
nadprimérny intelekt. Nicméné si mysli, ze s ADHD se V. nepotyka. Béhem Setfeni pozornost
udrzel, vnimal apodle ni spiSe souvisi problémy s fe¢i. Proto doporucila také navstévu

u klinického logopeda a specidlniho pedagoga se zaméfenim na poruchu autistického spektra

pii NAUTIS.*

6.3 Pribéh a vysledky mého individualniho KIT

Do poradny jsem dorazila v 7:45, abych se mohla od 8:00 zGcastnit KIT spolu s malymi Klienty.
Situace, kdy jsem sed¢la v lavici, méla pied sebou tuzku a okolo sebe déti maximalné tfinact
let, byla trochu vtipna. Ale jsem rada, Ze jsem si test mohla zkusit.

Test mél celkem Ctyfi Casti. Testem nas provazela feditelka poradny, ktera ndm vzdy
vysvétlila kazdou ¢ast testu a co se po nas chce. VZdy nam rozdala jednu ¢ast a po vyprSeni
Casu si test vzala zpé€t, aby ho mohla vyhodnotit a abychom si nemohli odpovédi opravovat. Na
vyplnéni kazdé €asti testu byl pfedem stanoveny Cas, ktery se mirné lisil. V testu déti vyplnily
udaje jako jméno, datum narozeni, datum vySetieni, Skola a tiida. Vysledky testi zaméstnanci

poradny vyhodnocuji vzhledem k dosazenému vzdélani a veku. Vysledky jsem také zvefejnila.

8 Je ukazano, jak se miiZze i na prvni pohled nesouvisejici sluchové oslabeni promitat do oblasti studia a poruch
uceni. V. mél problém rozkladat slova a podle psycholozky je tudiz logické, Ze kdyZz neumi slovo rozlozit, tak ho
nebude umét ani napsat. U V. je problém s vnimanim pismenek a jestli je dobfe slysi. Stejné€ tak se mtize do
uciva promitat také oslabeni komunikacnich schopnosti (viz. Sovék in Pivoiikova 2009, podkapitola 1.1) a fec¢
muze podle psycholozky mnohé ovliviiovat.

49 Narodni ustav pro autismus je nejvets1 specializovanou organizaci v Ceské republice, ktera peque 0 osoby

s poruchami autistického spektra. Ustav si klade za cil pokryt svymi sluzbami viechny regiony v Ceské
republice. Organizace je povazovana za ,,leadera systémovych zmén v oblasti pé¢e 0 osoby s autismem v CR*
(nautis 2022).
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Kazda ¢ast testu nese nazev podle toho, na co je zamétena. Nasledujici podpodkapitoly

prace jsou tedy nazvany dle jednotlivych ¢asti. Zaroven je zvetejnén také muj vysledek.

6.3.1 TIP
Prvni ¢4st s nazvem TIP* obsahovala obrazkové hadanky a na vyplnéni jsme méli celkem 12
minut. Pro predstavu ptikladdm naskenovany obrazek s ivodni stranou. Kazda ¢ast testu ma tii

strany a jejich obtiznost se stupiiuje. Z kazdé casti mi bylo vyhodnoceno 1Q, které se nasledné

zprumeérovalo do celkového skore.
TIP

Jméno a prijmenti: Datum narozeni:

Bydliste: Datum vy3etieni:

Vzdélani:

Zamést?érﬂkola, tiida):

Napiste do ramecku ¢islo obrazku, ktery se nejlépe hodi.

(P DOREER
OEEE  HEEDDE
CEED PR
BEN NSO R

Neobracejte, dokud k tomu nedostanete pokyn!

© Propsyco, psychologické nakladatelstvi, 2016

Obrazek ¢. 4. Test intelektového potencidlu.

Zdroj: Propsyco, psychologické nakladatelstvi 2016.

Na této tivodni stran€ jsou vyobrazeny pouze piikladova cvi€eni, ktera list obsahuje.
Uvodni stranu si s nami pani feditelka, jakoZto zadavajici testu prosla, aby détem vysvétlila
a ptiblizila, co se po nich v zadani chce. Zdznamovy list obsahuje 29 ptikladi, které mé klient
vyfesit.

V této Casti jsem po vyhodnoceni ziskala inteligen¢ni kvocient 103, kdy se podle tabulky

pasem intelektu®* pohybuji s timto vysledkem ve stfednim pasmu priméru. V &asti testu

%0 Test intelektového potencialu.
51 Obrazek &. 3.
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S obrazkovymi hadankami jsem dopadla nejhiife. Byla jsem piekvapena, ze jsem V této ¢asti
testu dopadla htte nez u Ciselnych tad, ale na druhou stranu se ani moc nedivim, jelikoz zde

hrala velkou roli pfedstavivost a usuzovani s ¢im vim, ze mam uz del$i dobu vyrazny problém.

6.3.2 Ciselné Fady

K mému udivu jsem v této ¢asti uspéla jesté 1épe a zaradila jsem s kvocientem 107, a fadim se
tak do horniho pasma primeéru. Prab¢eh této Casti probehl stejné jako predtim. Opét prikladam
obrazek tivodni strany a ptikladi. Povazuji za dilezité zopakovat, Ze ptiklady na ivodni strané

jsou nejméné narocné a jejich obtiznost se stupnuje.

CISELNE RADY

Jméno a piijmeni: Datum narozeni:

Bydlisté: Datum vysetFeni:

Zaméstnani (kola, tiida): |Vzdelani:

Napiste do ramecka &isla, ktera nasleduii.

Piklady

Neobracejte, dokud k tomu nedostanete pokyn!

© Propsyco, psychologické nakla"atelsmﬁ\

Obrazek &. 5. Ciselné rady.
Zdroj: Propsycho, psychologické nakladatelstvi 2016.

List ma Ctyfi strany a kazda strana, vyjma uvodu, obsahuje 12 ptikladd. Touto casti
kon¢i neverbalni ptiklady a dalsi dve€ ¢asti se zamétuji na praci se slovy.
6.3.3 Tridéni pojmui
Nasledujici ¢asti mi vyhovovaly daleko vice. Ve verbalnich Castech jsem uspéla daleko 1épe
a daleko snadnéji jsem je vypliiovala. Pojmy jsem zvladla vytesit pomérmné rychle a zbytek casu

jsem si odpovédi pouze kontrolovala. V tfidéni pojmi jsem doséhla kvocientu 112. Ptipojuji

obrazek s tivodni stranou, tak jako vySe se obtiZznost cviceni stupnuje.
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TRIDENi POJMU

Jméno a prijmenti: Datum narozeni:

! Hblemrm

Bydliste: Datum vysetieni:

e o = % = ) 7\
Zaméstnéni (3kola, tiida): { Vzdélani:

Napiste do ramecku ¢islo slova, které nepatii mezi ostatni.

Priklady:
1. zeleny 3. modry 5. Zluty
2. kulaty 4. Cerveny 2
1. kfeslo 3. zirafa 5. skiif
2. zidle 4. postel 3

Neobracejte, dokud k tomu nedostanete pokyn!

© Propsyco, psychologické nakladatelstvi, 2016
Obrazek €. 6. Trideni pojmi.
Zdroj: Propsyco, psychologické nakladatelstvi 2016.

6.3.4 Synonyma
Casti testu jsem sefadila podle poradi, ve kterém nam je pani feditelka rozdavala. V této

posledni Casti jsem si ale vedla nejlépe a dosdhla jsem kvocientu 120.
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SYNONYMA

Jméne a piijmeni: Datum narozeni:
Bydlite: - [Datum vysetieni: oy
Zaméstnéni{-iifggﬁfda): S Vzd&lani:

Vybgrte z nabizenych slov to, které ma stejny vyznam jako slovo v zahlavi tabulky.
Do ramecku napiste ¢islo vybraného slova.

Priklad:

Hezky |
1. kulaty 3.snadny 5. maly ‘

2. pékny 4. zavistivy 2
Palouk -

1. plocha 3.les 5. louka | B
2. pole 4. travnik | 5

Neobracejte, dokud k tomu nedostanete pokyn!

© Propsyco, psychologické nakladatelstvi, 2016

Obrazek €. 7. Synonyma.
Zdroj: Propsyco, psychologické nakladatelstvi 2016.

6.3.5 Vysledek

Prikladam jesté dva obrazky pro predstavu, jak vypada vyhodnoceni celkového testu. V testu
jsou rozdéleny i jednotlivé Casti, kde je vypocitan inteligenéni kvocient. Dale pak je spocitan
pramér vysledki v neverbalni ¢asti S ¢islem 106 a ve verbalni ¢asti s ¢islem 117. Nakonec také

zprumérované celkové skore s vysledkem 110. Vysledky jsou poéitany ve vztahu k véku.
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Kritky inteligencni test - vyhodnoceni: Hiblerovi Klara
Datum testu: 01.03.2022 Vek v den testu: 24let Omesic

Pozor, respondent dosahl v jednom nebo vice subtestdi maximalniho mozného skére (20dpovédél viechny poloiky spravné). Pozor - odhad
interval( spolehlivosti neni spolehlivy a miize byt zkresleny.

Vysledky
HS W(SE) 1Q (SE) [95% CI] percentil [95% Cl] RPI [95% CI]

1wl 24 519 5,09 103 5,44 [92-113] 57 [29-81] 92/90 [80/90 - 97/90]
ICR 30 525 5,17 107 4,27 [99-115] 68 (46 - 85] 96/90 [88/90 - 99/90]
TP 32 532 7,44 112 871 [95-129] 78 (36-97] 96/90 [84/90- 99/90]
ISYN 27 542 5,92 120 9,43 [101- 138] 91 [53-99] 97/90 [91/90 - 99/90]
INeverbdlniindex 522 4,01 106 3,93 [98-114] 65 [45- 82] 95/90 [88/90 - 98/90]
\Verbalniindex 537 5,42 117 8,27 [101-133] 88 [53-99] 97/90 [91/90- 99/90]
ICelkovy skér 529 3,35 110 4,52 [101-119] 75 [S3-90) 95/90 [91/90 - 98/90)
bao Vysledky <o Validizaénl ukazatele
210
150 500 *
i
ffg + = + M80
100 — e = === e e —
90 * { + o TIP
80 == M40 P
70 ™
160 1420

TP CR T SYN Neverb Verb Total

Obrazek ¢. 8. Krdtky inteligencni test — vvhodnoceni: Hiblerova Klara.
Zdroj: PPP, 01. 03. 2022.

Povazuji za dilezité vysvétlit jesté nékolik pojmi, které mizeme na obrazku vidét.
Zacneme-li popotade, HS — hrubé skére a soucet bodi za jednotlivé polozky, W — skére udava
vykon na Skale nezavisle ve vztahu k véku, Cl — jedna se o interval spolehlivosti 0 zvolené
Sifce, percentil — jedna se 0 procenta osob ve stejném véku se shodnym ¢i niz§im vysledkem,
RPI — je index relativni vykonnosti a ukazuje pravdépodobnost spravnych vysledkt na piiklad,
na ktery primérni respondenti ve stejném veéku odpovidaji v 90 % piipadii spravné. Na zadni

stran€ vyhodnoceni je také pisemné zhodnoceni, které vSe dilezité shrnuje v nékolika vétach.
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Orientacni Setfeni intelektu testem KIT (skupinové proveden) dne 1.3.2022

Intelekt se celkové pohybuje v hraniénim pasmu mirného nadpriiméru.

Verbalni intelekt byl zjistén v pasmu mirného nadpriméru. Vysledek v této &asti zavisi na jazykové
vybavenosti klienta.

Ttidéni pojmii: v subtestu dosahuje vykonii v pasmu mirného nadpriméru. V tomto verbalnim
subtestu jde o nalezeni slova, které nepatti do skupiny ostatnich slov.

Synonyma: v subtestu dosahuje vykonii hraniéné v pasmu pasmu vysokého nadpriméru. Klient vybira
slovo, které se vyznamoveé nejlépe shoduje se zadanym slovem.

Neverbalni slozka intelektu v hornim pasmu praméru.

Test intelektového potencialu: v tomto subtestu dosahuje vysledki ve stfednim pasmu priiméru. Jde o
neverbalni subtest relativné nezavisly na vzdélani nebo jazykové vybavenosti klienta, klient vybira
obrazek, ktery se logicky a podle urgitého pravidla hodi do fady zadanych obrazki. Subtest ukazuje
»piirozené™ nadani, kdy jde o nalezeni pravidel pii feseni iloh (ne o mechanické pouziti jiz znamych
pravidel).

Ciselné fady: v tomto subtestu dosahuje vysledkii v hornim pasmu priméru. Klient doplituje
pokracovani fady Cisel. Subtest zjistuje schopnost usuzovani, teoretického pocetniho mysleni, je to
ukazatel obecné inteligence a nesouvisi s mechanickymi pocetnimi ukony (numericky faktor).

Vysettila: Mgr. Tvana Ullmannova, psycholog

Obrazek ¢. 9. Orientacni Setieni intelektu testem KIT dne 1. 3. 2022.
Zdroj: Ullmanova, 1. 2022.

Véiim, ze slovni zhodnoceni mize nékterym ¢tenaiim byt blizsi nez vysledky slozitéji
hledat v tabulce. Z textu je patrné, Ze nejslabsi vykon jsem podala v testu intelektového
potencialu, kde hrala roli Groven orientace v prostoru a mira prostorové piedstavivosti.

V PPP jsem mohla byt svédkem Setieni tii potencialnich ptedskolaku, jehoz pribéh v praci
popisi. Skolni zralosti jsou podle feditelky PPP také hodné ¢asté, ale pouze v dobé pred zapisem
do Skol.

U klientky M. mi byla nabidnuto, Ze mizu divku Setfenim (pod dohledem specialisty
a s pouzitim jejich metod) provazet ja. Nejprve ale vysvétlim, co si pod pojmem Skolni zralost

piedstavit.

6.4 Skolni zralosti

Jestli je dité zralé na prizplsobeni se Skolnimu prostiedi zavisi na jeho celkovém stavu. O tom,
zda je vhodné dité ptihlasit do Skoly rozhoduji vSechny aspekty: fyzické, psychické a socialni
(Mares, Priicha, Walterova 2013: 304). Bednatova a Smardova ve své publikaci Skolni zralost
(2015) poukazuji na jiz znamy fakt, ze kazdé dité je jiné a potiebuje jiny ptistup. Konkrétni dité

musime vnimat citlivé, mit na n€j naroky s ohledem na jeho potieby, ale zaroven je nutné
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piipravovat dit¢ na plnéni pozadavka, které na n¢j nesporné bude klast Skola. | kdyz jsou déti
stejn¢ staré¢, mohou se lisit ve vyspélosti jak fyzické, tak psychické. Podstatné jsou rozdily
Vv prostiedi, ve kterém dit¢ vyrista a které mohou vyvoj ditéte zna¢n€ ovlivnit (Bednatrova,
Smardova 2015: 1).

Fyzické aspekty ditéte posoudi jeho détsky 1€kat. V potaz 1ékar bere faktory ,,ovliviiujici
rany vyvoj ditéte (zejména motoriky a potazmo i fe¢i)“ (Bednafova, Smardova 2015: 2).
Mohou nastat ptipady, kdy 1ékai vyzve rodi¢e ditéte, aby s nim podstoupili vySetfeni od
psychiatra, neurologa ¢i vyzve K jinému specialnimu vySetieni. V potaz musi Iékaf brat také
vahu a vysku ditéte, nicméné neni to prioritni ukazatel vyspélosti ditéte pro zahajeni Skolni
dochazky. Podle autorek by mél byt nastup do skoly u déti, ,,S vyraznéj§imi rizikovymi faktory
Vv pribéhu gravidity, porodu nebo poporodni fazi“ peclivé zvazen. Jednd se 0 déti predc¢asné
narozené, déti s nizkou vahou po porodu ¢i S naslednymi problémy ve vyvoji motoriky a feci.
U takovych déti je vétsi pravdépodobnost vyskytu poruchy pozornosti nebo poruch uceni
(Bednatova, Smardova 2015: 2-3).

Autorky rozebiraji dalsi podstatny aspekt, ktery Pedagogicky slovnik (2013) zapomnél
zminit. Jsou jim poznéavaci (kognitivni) funkce. K tomu, aby dité¢ zvladalo psat, pocitat a Cist je
nutna urcita Groven rozumovych schopnosti. U ditéte se musi zjistit, jestli neni opozdéné od
svych vrstevnikl. Je mozné, ze je dité opozdéné pouze v jednom okruhu dovednosti. Je nutné
zjistit, jak moc v této oblasti strada. V takovém ptipadé je vhodné dité motivovat k ¢innostem
posilujicim jeho problematickou oblast. Zjisti-li se, ze dit¢ od jeho vrstevnikli zaostava,
doporucuje se odklad nastupu do skoly. MizZe se ale také stat, ze se dité projevi jako velmi
schopné, a svym nadanim vrstevniky ptesahuje. U déti s timto nadanim je mozny, po peclivém
zvazeni, nastup do Skoly jiZ pfed Sestym rokem. Ty ale zase mohou zaostavat naptiklad ve sféte
socialni (Bednafova, Smardova 2015: 3).%2

Poslednim dilezitym aspektem, je oblast emociondlné socidlni. Dit€ musi pied
nastupem do Skoly prokazat, Ze v této oblasti jiz dosahl dostate¢né trovné. Do socidlniho
aspektu Skolni zralosti patfi i to, zda dit¢ dokaze samo od sebe pozdravit, poprosit, podékovat
atp. Podle autorek je také nutné, aby dité dokazalo respektovat a uznavat autority, musi mit
dostate¢nou uroven schopnosti socializace ve skupindch nebo se na n¢jakou dobu odloucit od

rodiny (Bednafova, Smardova 2015: 6).

52 Nékteré déti s poruchami u¢eni mohou mit vétsi potiZe se socialnimi dovednostmi. Zv1asté pak ty, jejichz
porucha se tyka feci. Ne vSechny déti s poruchami u¢eni musi mit ,,socio-emocionalni* problémy, ale maji
k tomu vétsi sklon (Naset).
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Co se tyce emocni slozky, dit€¢ by mélo byt schopno tmémé véku zvladat emoce. Od néastupu
do skoly jsou na dit¢ kladeny pozadavky, které¢ by mélo pfijmout. M¢lo by byt emo¢né¢ stabilni

a odolné viigi frustraci (Bednatova, Smardova 2015: 6).

6.4.1 Klientka L.

L. byla 6,5leta holgi¢ka z Vietnamu, ktera se do Ceské republiky s rodi¢i piistéhovala teprve
pied rokem. VySetienim provazel psycholog a jeho cilem bylo zjistit, zda je L. pfipravena na
Skolni prostiedi. Podle psycholozky se stava, ze bud’ déti feknou, ze do Skoly jesté nechtéji,
nebo jsou tak natéSené, Ze 0 jejich budoucim vzdélani vypravi téméf celé sezeni, a dokonce
maji pfipravenou i aktovku.

Jelikoz doma s hol¢ickou rodi¢e mluvi vietnamsky, (protoze ¢esky moc neumi) na
Setfeni s tatinkem a hol¢ickou pfisla také sousedka, jakozto jejich tlumocnik. Holc¢icka piisobila
pasivnim dojmem a moc nemluvila. Sice trochu ¢esky rozuméla, ale sama od sebe nemluvila.
Setfeni s L. bylo tudiz zkracené. To, Ze L. nerozuméla, byl také diivod, pro¢ chtéli rodice jeji
odklad. Psycholozka od zac¢atku uptimné davala najevo, ze se ji zda odklad zbyteény, Zze bude
spiSe horsi, kdyz by §la téméf v 8 letech do prvni tiidy.

Prvni ukol byl tedy namalovat opét postavicku. Kdyz chvilku L. nereagovala, tatinek ji
ptelozil do vietnamstiny, co po ni vlastné pani psycholozka chtéla. Ta tatinka upozornila, at’
hol¢icce nepreklada, Ze potiebuje védét, jak ji hol€icka porozumi. Postavicku sice nakreslila,
ale nebyla schopna kresbu s psycholozkou rozebirat.

Dalsim tkolem bylo piekreslit obrazky do ¢tverecku vedle originalu, aby byly co
nejpodobnéjsi. HolCicka si tedy vzala tuzku a zacala prekreslovat tvary. Psycholozka uz po
téchto cvicenich byla skoro pfesvédcena, ze je L. Sikovna a Ze by se ve Skole neztratila. Tatinek
byl ale stale proti. Problém podle n&j byl ten, ze L. malo mluvi. Psycholozka mu ale
vysvétlovala, ze pokud bude mluvit doma pouze vietnamsky a nebude mit kolem sebe Cestinu,
7e za rok se nic nezméni a L. na tom bude stejné, akorat ztrati zbyte¢né rok. Pii vysvétlovani
specialistka mluvila spi$ na sousedku, ktera byla také proti odkladu. Nicmén¢, pokud by byl
odklad pfani rodicl, tak by jim samoziejmé vyhovéla. Nicméné se spolecné se sousedkou

Dalsi obrazek byl s vagony a se zvifaty, kde méla urcit predek a zadek vlaku. Poté méla
zvifata pojmenovat. Méla problém pojmenovat zirafu alva. Ta slovicka pravdépodobné
neznala. V prubéhu celého vysetfeni se psycholozka snazila tato slovicka s L. procvi¢ovat
a opakovat je, aby si je zapamatovala. Psycholozka tatinka sice informovala, Ze déti maji ve

Skole k dispozici piekladag, ale i tak L. potiebuje, aby na ni n€kdo mluvil ¢esky. Domluvila se
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tedy se sousedkou, jestli se L. ujme a bude s ni procvicovat slovicka tak, jako to s ni d¢lala ona.
Pry by ji stacila piilhodina denné. Opét odkazala na problém L., a ze je obklopena pouze
vietnamskymi lidmi a vietnamstinou.”® Zaroven psycholozka informovala, Ze si zhruba druhy
meésic Skolni dochazky déti objednavaji opét do poradny, aby vidéli, jestli se jim ve Skole daif,
jak moc je na né Skola naro¢na a jestli nemaji néjaké problémy.

Posledni dva tkoly, které psycholozka s L. realizovala bylo urovani velikosti
a poznavani stejnych obrazkl. Psycholozka celou dobu zkoumala kvalitu porozuméni a jeji
pozornosti. Dosla k zavéru, ze L. nema problémy s pozornosti a informovala, ze kdyz L. bude
dlouho pfemyslet U plnéni ukoli, je vhodné ditéti pomoci.

Zbytek sezeni se psycholozka pokousela, spolu se sousedkou, tatinka L. pfesvédcit, Ze
L. je velice Sikovna a ve $kole se neztrati, jedinou piekazkou je jazyk. Podle psycholozky je ale
lepsi, kdyz by do $koly nastoupila tento rok, nez aby 0 dalsi rok zbyte¢n¢ ptisla. Nakonec jsme

se vSichni shodli na tom, Ze détsky kolektiv L. prospéje v jejim uceni se cesting.
6.4.2 Klientka M.

Posledni Setfeni, U kterého jsem mohla byt bylo s 5,7letou M. VSechna tfi Setfeni na Skolni
zralosti jsem absolvovala se stejnou psycholozkou, ktera mi hned, nez zacalo prvni vySetieni
s klientem B.>* nabidla, 7e si mohu zkusit, jaké to je vést Setfeni. Musim pfiznat, Ze mé jeji
nabidka l4kala, ale zaroven jsem se bala, abych Setfeni celé nepokazila, abych M. nezpusobila
néjaké trauma z poradny nebo aby si na prubéh Setieni jeji maminka nestézovala. Nakonec jsem
souhlasila a fikala si, ze nacerpam opét novou zkusenost a bude to zajimavé doplnéni k mé
praci.

Byla jsem tedy rozhodnut4 nabidku pfijmout, ale stale ve mné& byl takovy pocit, ktery se
bal. Cim vic se blizila ,,hodina H* tim vic jsem byla nervoznéjsi a klepaly se mi ruce, Ze jsem
po sobé ani nemohla pifecist poznamky, které¢ jsem si zapsala. PsycholoZzka mi pted jejim
prichodem podala spis, ktery jsem si mohla prostudovat. Ze spisu jsem zjistila, Ze do matetske

Skolky chodila pouze sedm mésict, chodila do ptipravné ttidy a Skolka ji doporucila odklad.

%3 Ve své bakalafské praci jsem realizovala rozhovor se zaméstnankyni z centra na podporu integrace cizinct,
ktera ptiznava, ze integrace ditéte do $koly, kdyz nerozumi majoritnimu jazyku, je velmi t&zka. Nicméné
dostatecné integrace a odstranéni jazykovych bariér 1ze dosdhnout tim, kdyZz by byla L. ve tfid¢€ jedina, ktera
mluvi vietnamsky a méla tak vétsi motivaci snazit se ¢eskym détem dostate¢né porozumét.

Kdyby ve ttidé méla vice spoluzak, ktefi nerozumi ¢esky a mluvi vietnamsky, L. by mohla o motivaci
porozumét svym ¢eskym spoluzakim piijit a zdrzovala by se ve ,,svém* vietnamském kolektivu. Podle
zaméstnankyné centra tedy opravdu zalezi na tom, jak moc se chce cizinec integrovat do majoritni spole¢nosti
a v jakém prostiedi se pohybuje (Hiblerova 2020: 91-92).

% Viz v piilohach.
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Pfi Setieni jsem Se fidila metodologickymi standardy poradny, které jsem si za dobu staze mohla
nastudovat.

Pred zacatkem Setfeni mé psycholozka ujistila, ze mé bude celou dobu vysSetieni
sledovat, bude na m¢ dohlizet a kdybych néco nevédéla, tak mi poradi. Dale mi tekla, ze
s maminkou nejprve probere ivodni informace, seznami ji s pribéhem Setfeni a informuje ji,
ze s hol¢ickou budu pracovat j4, jakozto studentka na stazi. Maminka souhlasila a mé se ulevilo.
Zjistily jsme, Zze M. je ze sedmi déti a ze se v pripravné tiidé vzdélava v mensi skupiné déti.
Maminka je ale pro jeji umisténi do praktické Skoly, kterou navstévuji i jeji sourozenci. Jelikoz
byla M. ze sedmi déti, bylo na ni vidét leh¢i zanedbani ze strany vzd€lani. Psycholozka
maminku informovala, Ze | kdyby M. Setfeni vyslo na Skale, diky které by mohla pfejit do
praktické skoly, musi nejprve k zapisu do $koly zékladni.

Po seznameni maminky s prubéhem vySetfeni mi psycholozka dovolila zasednout na
jeji misto aja si pripravila poznamky a ukoly v fadé za sebou (které jsem stejné¢ vzhledem
k nervozit¢ popletla). Nejprve jsem se s M. seznamila a fekla ji, Zze bych si sni ted’ rada
popovidala ja. M. souhlasila aja se ji zeptala, jak ji mam oslovovat. Po nasem kratkém
seznameni jsem M. poprosila, jestli mi nakresli postavicku. Vzadu na papite byl dalsi tkol —
piekreslovani obrazki. M. vypadala, jako by nepochopila, co po ni chei, vzala si tuzku a zacala
obkreslovat obrazky z druhé strany, misto kresleni postavy. Kdyz jsem se ji zeptala, jestli kresli
postavicku, zakroutila hlavou a fekla, Ze to neumi. Ke kresbé postavy jsme se ke konci sezeni
vratily a pomohly M. zpiisobem, Ze jsme ji fikaly, at’ nakresli nejprve hlavu, télo a postupné
dokresluje ostatni ¢asti téla.

Ale na zacatku jsem otocila papir a nechala M. at’ plni ukol s obkreslovanim. M. zvladla
obkreslit jeden obrazek, zkusila druhy a oznamila mi, ze uz dal v ukolu pokracovat nechce.
Zeptala jsem se ji, jestli je to na ni moc tézké a ona piikyvla. Rozhodla jsem se tedy piejit
k dalsimu ukolu.

V dal$im tkolu méla M. hledat rozdily a zjistit, které obrazky jsou stejné a které nikoliv.
M. zvladla ud€lat cca. 0sm obrazkt a pak tekla, ze je to na ni tézké. Ani U jednoho obrazku se
netrefila. Vzpomindm si, Ze misty mi pfislo, jako by mé divenka ani neposlouchala. Na obrazku
byly dva domecky, ale liSily se v tom, Ze mély oba komin na jiné stran€. Podle M. byly stejné.
KdyzZ jsem se ji pokusila navést, aby si v§imla komint, zac¢ala mluvit o ¢arach na domecku
a zacala ho obtahovat prstem. Stejné cviceni mélo i druhou stranku, ale usoudila jsem, Ze

druhou stranou hol¢icku nebudu zatézovat, kdyz ji to nejde.
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Nasledujici cviceni tkvélo v prekreslovani tvari, které také nezvladla. Pokracovani ve
cvic¢eni nemélo smysl, tak jsem tim divenku nezatézovala. V pribéhu celého Setieni jsem se
divala na psycholozku, jestli souhlasi s mymi kroky a vypadala, ze se mnou souhlasila.

Zviratka ve vlaku byl jeji dalsi ukol. M. dokazala pouze urcit, kde je predek vlaku, ale
konec vlaku urcit nezvladla. Chtéla jsem, aby mi pojmenovala zvifatka ve vlaku. Nezvladla
pojmenovat hada, zirafu a Iva. Jesté jsem ptred ni dala obrazek s domeckem a chtéla jsem, aby
mi fekla, jakou ma domecek barvu. Divka byla schopna pouze vyndat z hrnicku Zlutou pastelku.
Barvu sice m¢la spravng, ale nefekla mi, jak se barva jmenuje. Kdyz jsem se ji ptala, kdo se kde
v domecku nachazi, tiikrat odpovédéla chybné. UrCovani velikosti na poslednim obrazku ji
docela slo.

Jako dalsi jsem s M. procvicovala véty a chtéla, aby mi je zopakovala. Tenhle kol ji
také docela Sel. Nasledovala dalsi hra se slovy a ptala jsem se ji, kolik mame prsti, které zviie
dava mléko, z ¢eho krom¢ lahve mlzeme pit vodu. U nékterych odpovédi tapala.

V zavéru jsme se opét vratily ke kresbé postavicky a navedly M., at’ ji zkusi dokreslit.
Pak jsem se ji ptala, co miizeme najit na obliceji a kdyz nevédéla, ukdzala jsem na oci, pak na
usi atp.

Vim, Ze nejsem psycholog ani specialni pedagog, ale pfislo mi jakoby se ji cvi¢eni ani
délat nechtélo aneprojevovala snahu. Nakonec hol¢i¢ka k zapisu pijde, ale ziejmé poté
ptestoupi do prakticke skoly.

K mému tdivu miij vykon psycholozka pochvalila a fekla, Ze natoZ, Ze se jednalo 0 mé
prvni Setfeni, tak jsem ho zvladla dobfe. Pak jsme si jeSt€ povidaly 0 jejim prvnim Setfeni
I 0 kazdodennim zivoté. Pak m¢ odvedla zpét za pani feditelkou, kde jsem podepsala interni
pfedpisy a shodly jsme se na ukonceni stdZe. Sama mi sdélila, Ze bych asi uZ nic nového
Vv poradné nevidéla. Tak jsme se rozloucily, znovu jsem ji podékovala za Cas jeji i ostatniho
personalu a odesla jsem.

Ackoli ne vSechny déti, které poradnu navstivily se potykaly s SPU, do prace jsem
ptiklady zvetejnila jako ukézku pracovni naplné PPP. Chtéla jsem ukazat, Ze Jenkins ma
pravdu, kdyz v ¢lanku piSe, Ze se lidé potykaji S riznymi problémy. Nekteré problémy mohou
do zivota ditéte a jeho integrace do kolektivu zasahovat vice nez ostatni. Naptiklad je-li dité
z disledku ADHD moc afektované, emocné nestabilni @ ma problém pii komunikaci (Nejedla
2019).%

%5 Viz klient V. v podkapitole 6.2.
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V kapitole 6 jsem popsala pritbéh vysetieni Ctyt déti. Vybrané ptipady jsem vybirala
podle svého uvazeni zavisejiciho na pozoruhodnosti daného Setfeni. Prvniho Setfeni, kterého
jsem se mohla zacastnit bylo s klientkou J., které jsem do prace také popsala. Klienta V. jsem
si vybrala z divodu piedpokladu vyskytu ADHD, které sice nenese nazev specifickych poruch
uceni, nicmén¢ mnoho ¢lankl na internetu ¢i publikace naptiklad od Zelinkové ADHD mezi
poruchy uceni fadi, nebot’ porucha velmi siln¢€ ovlivituje jedincovo vzdéelani.

Jak se mohl ¢tenat dodist, jedinci s ADHD se potykaji emoc¢ni nestabilitou, ktera se ve
vétsing piipadl promita také do jejich socialniho zivota. U klientky L. mé zaujalo jeji odlisné
sociokulturni prostiedi, kdy jakoZto cizinka se musi vypofadat s jazykovou bariérou, kterou je
nutné pro zahajeni skolni dochazky alespon z ¢asti odstranit a u klientky M. jsem si mohla na
chvili vyzkousSet praci psychologa z PPP. Pracovni napli poradny povazuji za velmi diilezitou
a pestrou.

wrwe

nuti pfemyslet, dopliiovat je, upravovat je ¢i je kritizovat.
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7 PFitiny SPU

| kdyZ Zijeme ve 21. stoleti, 1ékafi nemohou s jistotou prohlasit, co zpusobuje SPU. Lékaii se
mohou pouze domnivat 0 mozné pricing. Vyrok potvrzuje i Jiraskova, ktera tvrdi, Ze i v dnesni
dobé mohou nastat situace, kdy pti¢inu SPU neodhali ani psychologové (Jiraskova 2014).
Selikowitz ve své knize Dyslexie a jiné poruchy uceni (2000) piSe, Ze vzniklo nékolik teorii,
které se pokousi pfi¢inu SPU vysvétlit. Mnoho z téchto teorii predpoklada u jedince urcité

poskozeni mozku (Selikowitz 2000: 34). Autor v knize priklada schéma specifikujici mozné

pti¢iny SPU.
genreticke faktory sowwvisejici
faktory s prostiedim

U <
I'f- MLILER 1\\

potkozen
malformace
dysfunkoe
poddéni zralosti

U

[ nedastatky ve rpracovani informaci ]

S /
&

spedilicke porechy uleni

Schéma €. 1: Priciny vedouci ke specifickym porucham uceni.

Zdroj: Selikowitz (2000: 34).

MV

Schéma nam tika, Ze existuji teorie, které predpokladaji pri¢inu zakotfenénou v genetice
¢i faktory souvisejici S prostredim. Podle Selikowitze se znazornéné teorie nevylucuji a kazda
z téchto teorii mize pomoci odhalit ¢lanek v fetézci pfi¢in vedoucich k SPU (Selikowitz 2000:
34-35).

Pii ucasti na Setienich s klienty se mi teorie Selikowitze, ktera piiklada duraz také na
prostiedi, ve kterém dité vyrusta potvrdila. Stejny nazor jako Selikowitz ma feditelka poradny:
~Miuzou byt dedicny, to je také docela casté, zZe se to V rodine vyskytuje. Pak si myslim, Ze je to
| Zivotosprdavou V tehotenstvi hodné a také plasticitou mozku, kterd se vyviji iV prvnim roce
Zivota. Tam zdlezi na tom, jak se S ditétem vV raném véku pracuje, jestli neni zanedbdvané a jestli

ma dobrou vyzivu‘ (feditelka PPP).
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Selikowitz nepiedpoklada, ze by za SPU byl zodpovédny pouze jeden Cinitel a oznacuje
priciny vzniku SPU jako ,vicefaktorové“. Michalova Vv textu Specifické poruchy uceni
a chovani (2003) uvadi, ze mezi badateli zkoumajici SPU stale existuje rozpor mezi pfi¢inami.
»|--.] se jedni badatelé ptiklanéli k nazoru hledat hlavni pficiny v genetické bazi, druzi spise
Vv poskozeni mozku“ (Michalova 2003). Michalova se se Selikowitzem potkava v tom, Ze neni

pravdépodobné, Ze by za vyskyt SPU mohl pouze jeden faktor (Michalova 2003).

7.1 Genetické faktory

Nejdiive Selikowitz rozebird, co si pfedstavuje pod oznacenim ,,genetické faktory. PiSe, ze
existuji ziejmé dikazy o0 souvislosti SPU s genetikou. Pfiklady ukazaly, jak je velmi
pravdépodobné, Ze se v blizkém piibuzenstvi u déti s SPU objevuji dalsi lidé s SPU. Déle ale
uvadi, ze doposud nebylo zjisténo Zadné obecné pravidlo, které by takovou souvislost
potvrzovalo (Selikowitz 2000: 35).

V néjakych ptipadech by se mohlo zdat, ze se poruchy dédi po matce a nékdy po otci.
Pokracuje ovSem zajimavym zjiSténim, Ze poruchy postihuji ve vétsiné ptipadd chlapce
,V pomeéru tii ku jedné®. Zjisténi vysvétluje pomoci chromozomi, kdy chlapci maji pouze jeden
chromozom X po matce a chromozom Y po otci, zatimco divky maji dva chromozomy X, oba
po jednom z rodici. Pokracéuje ve vysvétlovani, Ze chlapctiv chromozom X s mens$i vadou muze
chromozomu tak mohl napravit. Divka naproti tomu ma dva chromozomy X, kdy zdravy
chromozom miize chranit druhy SmenSi vadou. Mohli jsme se dozvédet, jak je to
s chromozomy X, ale jak je to s chromozomy Y? Neznamena to, ze by chromozom Y nemohl
mit vadu, znamena to pouze, ze geny, které nese chromozom X jsou vyznamnéjsi V tvorbé
pti¢in SPU (Selikowitz 2000: 35-36).

Michalova pise konkrétné o Castéj$im vyskytu dyslexie u chlapct. Zjisténi vysvétluje
tim, Ze Zensky mozek je ,,povazovan z funkéniho hlediska za univerzalng;si“. PiSe, Ze celkové
zrani mozkové tkané€ probiha rychleji u divek a je dfive dokonceno.

Jedna-li se ale o0 ,,specializaci jednotlivych funkci, maji oproti divkam vyhodu chlapci a maji
tak navrch v ptipade¢, je-li po nich pozadovano splnéni tkolu vyzadujici zapojeni pouze jedné

hemisféry (Michalova 2003).
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7.2 Faktory souvisejici s prostiedim

Selikowitz piSe 0 studiich, které zkoumaly souvislost problému v téhotenstvi, pii porodu
a Vv raném obdobi novorozence s SPU. Studie nemohly souvislost ani potvrdit, ani vyvratit.
Faktory hrajici roli v obdobi t&hotenstvi se t&zko studuji. Zena miize v obdobi t&hotenstvi
prodélat infekéni chorobu, ktera nemusi mit ani tak vliv na ni, ale na jeji plod. ,,Takova
onemocnéni jsou velmi obtizné€ zjistitelna, proto nemiizeme na zaklad¢ dosavadnich poznatkt
vyloucit jejich piipadnou ulohu v daném problému* (Selikowitz 2000: 36). Jenkins ve svém
textu rozebira tfi hlavni divody, které mohou vést k obtizim s ucenim, ¢i jinym psychickym

porucham nebo poskozenim mozku.

1. ,,Cim drsn&j§i prostfedi, tim mensi pravdépodobnost, ze ,nekompetentni‘,*® nebo
télesné postizeni Clenové skupiny preziji“. Na ptikladé vysvétluje, ze pokud je
Vv prostiedi vysoka umrtnost zdravych kojenct, jaka je Sance, ze ve stejném prostiedi
ptezije kojenec nemocny ¢i jinak pomalejsi?

2. Zivotni styl —uvadén je napiiklad vliv podvyzivy a $patného Zivotniho stylu na rozvoj
intelektualnich schopnosti ditéte. Existuji druhy podvyzivy, které zpusobuji
nenavratitelné poskozeni mozku. Existuje znacny rozdil v zivotnich stylech
u jednotlivych spolec¢nosti v§ude po svéte.

3. Environmentalni pfi¢iny — ienvironmentalni pfi¢iny mohou mit vliv na vyskyt
riznych poruch. Uvadi jednu znejzavaznéjSich nemoci, vrozenou hypotyredzu
zvanou jako kretenismus. Nemoc miize byt zpusobena nedostatkem jodu v téle
t¢hotné Zeny. Bézné se vyskytuje U obyvatel Asie, Jizni a Stfedni Ameriky nebo
Afriky. Jak jiz bylo napsdno, onemocnéni lze predchazet dostateCnym piisunem
jodované soli t€hotnym zenam. Zna¢nym problémem zustava v oblastech jako je

Bangladés.

Dalsi environmentalni pfi¢inou mtize byt i primyslové ¢i jiné zne€isténi. Jako ptiklad
uvadi spole¢nost Chisso Corporation ajeji koncentrované vypousténi tézkych kovi do
odpadnich vod Vv zatoce Minamata v Japonsku od pocatku dvacatého stoleti do roku 1970.
Znecisténi tézkymi kovy mélo za nasledek znac¢ny nartst vaznych postizeni a poskozeni mozku

prevazné u déti v tamni rybarské komunité (Jenkins 1993: 18).

% Pielozeno autorkou diplomové prace z anglického vyrazu ,incompetent®.
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7.3 Poskozeni mozku

Selikowitz piSe, Ze nebyla objevena piima souvislost urcitych poskozeni mozku a SPU. Tento
fakt vedl ke vzniku dalSich teorii, které by vzniku SPU napomahaly (Selikowitz 2000: 36).
Selikowitz poskozeni mozku dale dé€li na ,,teorii nezjistitelného poskozeni mozku®, ,teorie
mensi malformace mozku*, ,,teorie lehké mozkové dysfunkce®, ,,teorie zpozdéného dospivani*
a ,,teorie selhani mozkové dominance (Selikowitz 2000: 36-38). Tyto teorie v praci stru¢né
piiblizim.

7.3.1 Nezjistitelné poSkozeni mozku

Selikowitz v této teorii analyzuje rozdil poSkozeni mozku mezi détmi s jiz diagnostikovanym
poskozenim a détmi S SPU. Zminované poskozeni mozku jsou podobné u obou skupin déti
(Selikowitz 2000: 36).

Jako piiklad uvadi dité postizené virovou encefalitidou, tedy zanétem mozku, které
nemusi byt rozpoznatelné od ditéte s SPU. Takova nemoc miize mit na svédomi zménu ve
schopnostech ditéte. Ditéti se pied virovou encefalitidou mohlo dafit v u¢ivu, ale nemoc mohla
zpusobit, Ze dit¢ zapomn¢élo, jak se spravné ucit. Existuji i ptipady, kdy se dité po absolvovani
nemoci stalo vice aktivnéj$im, afektovanéjsim nebo ,,zbrklejsim* (Selikowitz 2000: 37).

Zminované zmény, jak jiz podnadpis napovida, jsou zpiisobeny poskozenim urcité Casti
mozku. Selikowitz opét opakuje, ze néktera poSkozeni mozku mohou byt odhalena
magnetickou rezonanci, ale jina nikoliv. Tuto teorii zakonCuje vétou, kde tvrdi, Ze zjisténi

postizeni malych, ale vyznamnych ¢asti mozku zdstava doktortim i nadale skryto (Selikowitz
2000: 37).

7.3.2 Mens$i malformace mozku

Malformace mozku neznamend ,,pouhé* poskozeni mozku, ale jeho deformaci, ktera byla
nejpravdépodobnéji zpisobena v t€hotenstvi pii vyvoji plodu. Mozkové bunky jsou Spatné
rozmisténé, coz zpusobi mensi kvalitu u¢eni (Selikowitz 2000: 37).

Teorie malformace mozku ,,nahrava® genetikim. Jsou to pravé geny, které ovlivituji spravny
vyvo] mozku. Teorie malformace mozku je podobna teorii poskozeni mozku v tom, ze je
nemozné ji zjistit. Posledni vétou opét ukazuje skulinku, kdy dosavad nebyly prokdzany

spojitosti mezi détmi s SPU a malformaci mozku (Selikowitz 2000: 37).

7.3.3 Lehka mozkova dysfunkce (LMD)

-----

odliSena od ostatnich teorii, uzivd se oznaceni dysfunkce. Tato dysfunkce je zplisobena
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abnormalitami v mozkovych neurotransmiterech. Transmitery maji na starost spravné
predavani podnéti mezi buikami v mozku. LMD muize byt zavisla na genetice, ,,nebot’ vznik
téchto latek v mozku je fizen geneticky*. Selikowitz dale poukazuje na skute¢nost, ze takové
abnormality jsou docela obvyklé udéti s poruchami pozornosti. ,,U ostatnich forem

specifickych poruch uceni nebyly podobné abnormality zjistény** (Selikowitz 2000: 38).

7.3.4 Teorie opozdéni

Tato teorie stavi na predpokladu transformace mozku ditéte behem dospivani. O jaké
transformace se ale jedna dosud nebylo zjisténo. O ditéti s SPU se pak tvrdi, ze jeho mozek
neproSel takovou transformaci, jako Ujeho vrstevnikii. To mulze zplisobovat pomalejsi
osvojovani si daného pfedmétu ve skole. Jako kazda teorie ma i tato své kritiky, ktefi si kladou
otazku, jedna-li se 0 opozdéni mozku ¢i 0 odlisnosti v mozku zpUsobujici jiz zminovany

problém s uc¢ivem. Tato otdzka nebyla rozlusténa (Selikowitz 2000: 38).

7.3.5 Selhani mozkové dominance

,»Teorie selhani dominance mozku ptedpoklada, ze specifické poruchy uceni jsou zplsobeny
tim, Ze jedna polovina mozku se nestane dominantni nad druhou* (Selikowitz 2000: 38). Jak je
znamo, mozek ma dvé€ poloviny oznacované jako prava a leva hemisféra. Pro kazdou z téchto
hemisfér je typické néco jiného. Jedna hemisféra se soustiedi na prostorovou orientaci, zrak
nebo hudebni nadéni, zatimco druha kontroluje fe€. Zpravidla byvéa hemisféra kontrolujici fec¢
oznaCovana za dominantni, kvali dulezitosti fe€ovych schopnosti v Zivoté. Tato dominantni
hemisféra miize byt n€kdy vétsi nez druhd minoritni hemisféra. Nemusi tomu ale tak byt vzdy.
Dominance jedné hemisféry zplsobuje rozdil naptiklad v dominantni ruce nebo noze.
Samoziejmé mohou nastat i piipady, kdy je problém dominance zpisoben néjakym zranénim
nebo deformaci (Sekikowitz 2000: 38).

,»leorie selhani dominance stanovi, ze aby se dit¢ bylo schopno spravné ucit, musi jedna
mozkova hemisféra dominovat nad druhou [...]“. |tato teorie neni zcela objasnéna a dale
zustava nepotvrzenou (Selikowitz 2000: 39).

Vymezené teorie reflektuji divody, kviili kterym mohou vznikat SPU. Prostfednictvim
téchto poruch se lidé mohou odliSovat od ostatnich. O odliSnosti pojednava nasledujici kapitola,
které pojednava o lidskych postojich k tém, ktefi se ,,odliSuji od normalu“. V kapitole se
zabyvam 0 pojmem ,,normalita“. Co se pod pojmem mysli a jak se pojem ve spole¢nosti vyvijel.

Podzimek se ve svém ¢lanku Moc normality nad handicapem (2012) také zabyva
normalitou a postoji k handicapovanym nebo zkratka jen tém, ktefi se vychyluji

z ,,diskriminujicich kritérii normality®, které jsme si v zapadni spole¢nosti sami vymezili.
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V textu apeluje na vSechny Ctenafe at’ Si pfiznaji, ze kdyz na ulici vidi autistu, lidi na voziku,
slepé lidi, tak ,,nase oci Casto pied nimi stale zbabéle uhybaji, protoze si s nimi nevime rady*

(Podzimek 2013: 53).

8 Pristup k normalité

V této kapitole hraje velmi dilezitou roli koncept normality, od kterého se veSkeré postoje
a smysleni 0 druhych, odviji (Jenkins 1993: 18). Lennard J. Davis ve svém dile ,, Constructing
Normalcy* z roku 1995 tvrdi, Ze nasemu svétu vladnou normy a kazdy z nas se chce s touto
normou, pokud mozno, co nejvice ztotoznovat. V dile zminuje okamzik ve skole, kdy jsou déti
uciteli navzdjem srovnavany, aby zjistili, zda dit¢ odpovida ,,normalu®, ,,normélni kiivce uceni*
a ,,normalni inteligenci®. PiSe také, Ze v této dobé uz neexistuje snad Zadna oblast, podle které
by ¢loveék nebyl hodnocen a kde by nebyla ,,vypoctena norma, stfedni hodnota ¢i prameér
(Davis 1995 in Kolafova 2012: 71).

Kolafova ve své publikaci Jinakost — postizeni — kritika: Spolecenské konstrukty
nezpisobilosti a hendikepu (2012) zminuje Anne Waldschmidt a jeji text Who is Normal? Who
is Deviant? (2005), ve kterém ,rozpracovava argument O regulac¢nich ucincich normality,
aplikuje jej na praxi genetického testovani a poradenstvi, a odhaluje tak jednu z biopolitickych
praktik, které pokracuji v eugenické logice™ (Kolarova 2012: 33). O eugenice, jejich planech

a pristupu k lidem se rozepisuji v podkapitole 8.2.

8.1 Pojeti normality

Davis vysvétluje ,.konstrukt normality* a tvrdi, Ze potiz neni v ¢lovéku s té€lesnym postiZzenim,
nybrz vtom, jak se skrze ,konStruovani normality* vidina ,postizeného* vytvaii.
V nasledujicim odstavci pokracuje a dodava, Ze. ,pfedstava normality” je vytvafena spiSe
danou spole¢nosti (Davis 1995 in Kolafova 2012: 71-73).

» OdliSnost je socidlni konstrukci v tom smyslu, Ze to, co je vnimano jako odli$nost, je
stanovovano az v konkrétnim kolektivu, obvykle vlivnou skupinkou nebo jedincem‘*
(Zabrodska in Vorlicek 2019: 120).

Nasledné¢ ukazuje, jak se pohledy na postizeni v rtiznych dobach lisily:

.»[---], spole¢ensky proces znevyhodnovani se objevuje zaroven s industrializaci a s diskursy
a zvyklostmi, které souviseji s pojetim narodnosti, rasy, genderu, kriminality, sexudlni
orientace atd. na sklonku 18. a v 19. stoleti* (Davis 1995 in Kolafova 2012: 72).

Ptfedchidce normy je podle Davise idedl (Davis 1995 in Kolatova 2012: 73).
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Pojem ideal se objevuje v 17. stoleti a pfedstaveno pod nim je spiSe tradi¢ni ideal téla,
jaky méla naptiklad Venuse. Se zminénym tradi¢nim idedlem ,,mytopoetického* téla, jaké méla
Venuse, souvisi t€lo bozské, které je pro ¢loveéka neziskatelné. ,,[...], ideal je ze své podstaty
V tomto svété nenalezitelny. Idedlni lidské t€la najdeme pouze v mytologii* (Davis 1995 in
Kolarova 2012: 73).

Davis ve svém dile dale pise, Ze pokud ¢loveék chee blize pochopit, co znamena ,,norma‘
nebo ,,prumér”, nemize nam uniknout zaméfeni statistické. Statistika se ptivodné pouzivala
v raném novovéku v souvislosti s politikou (Davis in Kolafova 2012: 75).

V roce 1749 pouzil Gottfried Achenwall pojem ,statistik” k oznaceni hromadéni
statnich informaci. V roce 1829 Francis Bisset Hawkins uzil statistiku k ur€ovani nemoci a diky
jeho pojeti se pojem pienesl ze statu na lidské t¢lo. Dalsi osobnost, ktera méla vliv na formovani
,obecné piedstavy normalu® byl v letech 1796 az 1847 Adolphe Quetelet. Byl to francouzsky
statistik, ktery zpozoroval, ze astronomy uZzivana zakonitost chyb, pomoci kterych urcovaly
polohy hvézd, 1ze aplikovat naptiklad na lidskou vahu, ¢i vysku. Nésledné Quetelet definoval
prumérného ¢lovéka, coz byl ,konstrukt vytvoreny ze zprimérovanych télesnych i mravnich
vlastnosti““ (Davis 1995 in Kolarova 2012: 75).

Vysvétluje, ze ideélni ¢loveék se mlze objevovat tieba v literatute a byt jejim hlavnim
hrdinou. Kdyby vsichni jedinci tvorili takovy ideélni celek, predstavovali by podle Queteleta,
utopii. Zminuje se 0 Karlu Marxovi, ktery také aplikoval pojem priméru na ¢lovéka. Marx
prumérného ¢loveéka cituje ve své teorii hodnoty a jeho vlivné myslenky (pojem hodnoty prace
nebo primérné mzdy) piedstavuji primérného ¢lovéka, tedy primérného délnika (Davis 1995
in Kolarova 2012: 76-77).

»Jako Quetelet vytvoftil primérného ¢loveéka, postuluje Marx pojem prumérného délnika
a z n&j pak vyvozuje zavéry 0 vztahu mezi primérem a extrémy bohatstvi a chudoby, které 1ze
ve spolecnosti nalézt. Tak Marx rozviji sviij zasadni pojem ,,‘abstraktni prace‘ (Davis 1995 in
Kolatova 2012: 77).

Zminovana literatura v této kapitole dokdzala, Ze idealniho ¢lov€ka nelze ve spolecnosti
nalézt. To je diivod, pro¢ jsem se rozhodla pro podkapitolu, kterd se bude zabyvat eugenikou

a jeji neustalou touhou vytvofit dokonalého ¢lovéka.

8.2 Eugenika

Davis piSe, ze eugenika se vlastné opird 0 statistiku, nebot’ pfedpokladd, Ze populaci lze

poméiovat podle norem. Kdyz se ve spole¢nosti objevi populace, ktera této normé nevyhovuje,
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do poptedi se dostava eugenika, jejimz cilem je zminovanou ¢ast populace ,,napravit* (Davis
1995 in Kolafova 79).

Jméno tomuto védnimu oboru dal Sir Francis Galton, bratranec zndmého ptirodovédce
Charlese Darwina. Lze Fici, ze cilem eugeniky bylo ,,vyslechtit* lidskou rasu k dokonalosti.®’
»Bugenika byla ve skutecnosti aplikovanou biologii zalozenou na hlavni soudobé biologické
teorii, to jest na Darwinové teorii vyvoje druht (Farral 1985: 55 in Kolafova 2012: 80).

Cil eugenikl byl chranit ,,bilou anglosaskou rasu a vyssi socialni tfidy*“. K rozsifeni
cugenického hnuti doslo v devatenactém stoleti. Eugenika ovlivnila riizné védce, a dokonce
také nékolik feministickych organizaci. Nejvlivnéji se projevila v nacistickém Némecku
predev§im v podobé nacistickych ,,cistek. *® Prosadilo se také nékolik eugenickych zikon.
Cengk, Smolik a Vykoukalova ve své knize Interkulturni psychologie (2016) déle pisi, Ze
V rozmezi mezi lety 1913-1948 v USA eugenické zakony piijalo tiicet stati. Eugenické hnuti®®
ovlivnilo také migraéni zdkony, které byly nastaveny proti ,,nevhodnym pfist€hovalcm*
zvychodni ajizni Evropy. V knize dale zminuji skutenost, ze vroce 1890 zikony
v Connecticutu neumoznovaly se ,,‘epileptikim, imbecilim a slabomyslnym Zenit a vdavat

(113

a mit mimomanzelské vztahy pied 45. rokem zivota“*. Po Connecticutu se ptidala Indiana, kde

byl v roce 1907 jako v prvnim staté na svété pfijat zakon 0 nucené sterilizaci ,,nezadoucich®.

57 Zajem 0 takovy v&dni obor projevil i Platon, ktery pronesl, Ze jedind moZznost pro narozeni zdravého jedince je
pritomnost zcela zdravych rodict a nékterymi autory je piezdivan jako ,,praotec nacismu® (Alanova 2016: 17).
Alanova informuje, ze sam Platon roziazoval lidi podle vladct, strazet a vyrobei a podle né€j clovek disponuje
vsemi tfemi kategoriemi. Clovék by se ale mél zaméfit pouze na jednu Kategorii. To je jediny zptisob, jak se
¢loveék miiZe stat ,,prostym, jednoznaénym a jasnym®. Alanova dale zminuje polskou knihu Jednostka a parstwo
na przestrzeni wiekéw (2008). Slechti se riizna zvét, §lechti se koné & psi a vysledek je skvostny, tak pro¢ to
samé neudinit i u 1idi? Lidé by tak mohli byt hez¢i, silngjsi a vhodné&jsi ke sluzbam na panstvich (Radwanowicz-
Wanczewska 2008 in Alanova 2016: 21). Podle Alanové jsou to prave posledni véty, které jsou nejcastéjSimi
argumenty piivrzenct eugeniky (Alanova 2016:21).

Kniha Jednostka a paristwo na przestrzeni wiekéw (2008) také uvadi ast z Platonovi Ustavy (380 pi. n. 1), ktera
zni: ,,je potieba, aby nejlepsi muzi plodili S nejlepsimi zenami potomky, tak Casto, jak je to mozné a S nejhorSimi
zenami, aby plodili tak malo, jak je to mozné. Potomky nejlepsich zen a muzi je tieba schovat a vychovat,

z nejhorsich pari ne, pokud ma byt chov prvotiidni (nejdokonalejsi)* (Radwanowicz-Wanczewska 2008 in
Alanova 2016: 21-22). Alanova uvadi dalsi zajimavost 0 Platonovych myslenkach a povazuje je za promyslené.
Dokazuje to informace, podle které Platon potadal seslosti, kam zval ty jedince, které povazoval za nejlepsi. Cil
jeho seslosti byl, aby nejlepsi pary s nejvhodnéjsim genotypem zplodili ty nejlepsi déti. Platona fadi do pozitivni
eugeniky, ktera preferuje ty nejkladnéjsi vlastnosti jedince nad témi negativnimi, zatimco negativni eugenika
pracuje na potladeni téch nezadoucich a zabranéni jejich budoucimu pfenosu (Alanova 2016: 18,22).

%8 Dolejsi popisuje ,,nacistickou &istku* u kmenu Wollofii v Africe, kde byly osklivé Zeny prodavany do otroctvi,
aby v kmeni ztistavaly pouze krasné Zeny. Nicméné jelikoZ miizeme krasu povazovat za subjektivni, muzi

v kmeni zacinaly byt roz¢arovani a v kmeni vzrustalo napéti (Dolejsi 2006: 23).

%9 Kolafova pise, ze mezi ¢leny eugenickych organizaci patiili premiéfi Anglie A. Balfour, N. Chamberlain, W.
Churchill, prezident T. Roosevelt, spisovatel a ,,otec science fiction* H. G. Wells, ekonom J. M. Keynes ¢i
politik a ekonom H. Laski (Kolafova 2012: 88).
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Tento zakon postupné zavadélo vice statti v USA (Cendk, Smolik, Vykoukalova 2016: 207).
Krej¢i tvrdi, Ze na téchto zadkonech, postavenych na eugenickém hnuti, stavély norimberské
zakony (Krejéi 2013 in Cengk, Smolik, Vykoukalova 2016: 207).

David Skinner ve svém dile Racialized Futures: Biologism and the Changing Politics
of Identity (2007) shledava, Ze pokud ,,dojde k oznaceni urcitého védeckého badani za
,eugenické’, tak je okamzit€¢ odsouzeno jako moralné a intelektudlné nepftijatelné* (Skinner

2007: 68 in Cenék, Smolik, Vykoukalova 2016: 207).

8.2.1 Sir Francis Galton

Sir Francis Galton je znam jako zakladatel védni discipliny eugeniky. Piesto, ze se Galton
vénoval eugenice nejvice, zajimal se také o statistiku, psychologii ¢i antropologii. Byl
priznivcem takového spole¢enského systému, ktery se prosazoval 0 blahobyt pro rasy, které
podle n&j byly kvalitngjsi a mély tudiz lepsi dispozice pro rozmnozovéani (Bresova, Cenék,
Smolik 2013: 12).

Postizeni lidé byli vyhodnoceni jako ,evoluéné vadné exemplare aeugenika tak
zaCinala odstranovat ,,vadné jedince®, mezi které se tadili mimo télesn¢ postizenych také
“slabodusi* slepi, hlusi atd. (Davis 1995 in Kolafova 2012: 80). Slabomyslnost zahrnovala

“61 " protoze byl kladen zietel ina

nizkou inteligenci®®, dusevni chorobu a,,pauperismus
souvislost mezi nizkymi ptijmy a neschopnosti jedince (Kevles 1985: 46 in Kolarova 2012: 87).

Galtonova novodoba osobni identifikace pomoci otiskli prstli, byla povaZzovana jako
,»viditelna znamka piivodu®. T¢lo ma tak otisky vtisténé pfimo do své hmotné podstaty. T¢lo
ma tak identitu, kterd je neménnd a fyzické rozdily se staly synonymem k identité jedince
(Davis 1995 in Kolafova 2012: 80-81).

Jeho ptedpoklad ,,0 evoluéni vyhodé nejschopnéjsich piislusnikit druhu a pfedstava
neustalého zdokonalovani téla s dosazenim dokonalosti, byl zaklad eugeniky (Davis 1995 in
Kolafova 2012: 80). Zdokonalovani mélo byt, dle Galtona zakonéeno generaci, kde se objevuji
jen ti jedinci, ,jejichz pfedkové se v dasledku cilenému vybéru druzek a druhti zménili*

(Alanova 2016: 22). Jedinci pak méli mit ve spolecnosti ,,navrch* a méli pomoci vzniku dalsi

generaci takzvané ,,Cisté linie” a stvofit tak rasu Cisté eugenickou (Alanova 2016: 22).

80 Galtonovo dilo ma velkou zasluhu na podobé soucasného ,,inteligenéniho kvocientu® a testim studijni
uspéesnosti (Kolarova 2012: 83).

61 Slovnik cizich slov pauperismus definuje jako ,,hromadnou chudobu* (Piranka 2022). Kolafova v poznamce
pod ¢arou zmifuje dilo Herrnsteina a Murraye The Bell Curve (1994), podle které spolu chudoba a inteligence
prostiednictvim dédi¢nych vlastnosti souvisi (Herrnstein, Murray 1994 in Kolafova 2012: 87).
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Ackoli je psano, ze védni obor pojmenoval Galton, shledavam zajimavym se zminit také

0 Friedrichovi Nietzche a o tom, co ma vlastné¢ spolecného s eugenikou.

8.2.2 Friedrich Nietzche

Nietzche je s nacismem a tehdej$im rezimem netimysiné spojovan predevsim kvili své sestie
Elisabeth Foster-Nietzche (Ripel 2015: 17).

Elisabeth Foster-Nietzche si vzala jednoho z nejvyznamnéjsich némeckych antisemitt
Bernarda Fostera, ktery mél na svou manzelku velmi silny vliv. Mezi sourozenci byly neshody
ohledné nizorit na mnoho véci, ale na nacismus nejvétsi.?? Po smrti Friedricha zalozila
Elisabeth jeho archiv, spravovala ho anakladala s nim podle svého uvazeni. Myslenky
Elisabeth byly zahrnuty do Nietzcheovych dél, kdy jeho nazory ptekrucovala. Ripel v praci
zminuje rok 1901, kdy Elisabeth pfipravila k vydani bratrovo nedokonéené dilo s ndzvem Viile
k moci. Elisabeth béhem prvni svétové valky némeckym vojakiim rozeslala na fronty vytisky
Nietzcheho knihy Tak pravil Zarathustra (1883) (Hollingdale 1998: 237).

Elisabeth vyuzila bratrova dila k Sifeni nacistické ideologie, atak se jeho sestra
dopoustéla toho, ¢eho Nietzsche obaval jiz za svého zivota. Nevhodného a prekrouceného Sifeni
jeho myslenek a jejich vyuzivani K politickym uceliim. Elisabeth zlistavala silnou nacistickou
podporovatelkou az do své smrti v roce 1935.% Nietzcheho archiv stale existoval a sam Hitler
archiv nékolikrat navstivil (Ripel 2015: 17-18).

Nietzche je s eugenikou spojovan kviili pojmu ,,nadélovék® nebo ,,ville k moci. Ripel ve
své praci pise, ze Nietzche uzival pojmu “nad¢loveék® pouze v souvislosti se svymi piibchy,
bajkami a smyslenymi bytostmi (Nietzche 2001: 121). Nadélovek® se mél teprve vyvinout
a m¢l prekonat soucasného ¢lovéka. Psal tak 0 budoucnosti, kdy bude nadclovék existovat.
V jeho dobé takovy ¢loveék neexistoval. Tim méné cela rasa ,,nadlidi®. ,,Clovek jest provaz,
natazeny mezi zvifetem a nad¢lovékem...“* (Nietzche 1995: 11). Nadclovék podle néj nevznikl
diky gentim ¢i ptivodu, nybrz diky praci a Gsili na sobé¢, které spocivalo v upozadéni moralky

a soucitu s nemocnymi a slabymi. ,,°Slabi a nezdafeni maji zahynout: prvni véta nasi lasky

62 ‘Tento proklety antisemitismus je p¥i¢inou zasadniho rozporu mezi mnou a sestrou‘* (Macintyre 2001: 124 in

Ripel 2015: 18).

83 Nueva Germania“ (Nové Némecko) je ndzev vesnice v Paraguayi, jejiz obyvatelé maji svétlou plet, vlasy,
modré o¢i a némeckd jména. Podle dostupnych informaci se jednd 0 potomky lidi z experimentti, které mély

z lidi udélat dokonalé. Piedkové jsou Sasové, které pro tcast na experimentu vybrala Elizabeth Foster-Nietzche.
Cil byl vytvotit rasu nadlidi. Dalsi zajimavosti je, Ze kdyz Elisabeth skonala, ptijel jeji pamatku na pohieb uctit
i Hitler (Dolej$i 2006: 23).

64 Némecky ‘Herrenvolk®, pielozeno jako panska rasa, ktera byla bohem a ,nietzcheovskou viili k moci
predurdena vlddnout svétu (Zywulska 2020: 302).
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k ¢lovéku. A ma se jim K tomu jesté pomahat**“ (Nietzsche 2001: 11). Ripel chape tento citat ve

spojeni s eugenikou (Ripel 2015: 31).
8.2.2.1  Zachazeni s lidmi

Podobné myslenky jako Nietzche sitil 1 Hitler ve svém dile Mein Kampf (1925). Hitler chtél
zabranit, aby nevyléciteln€¢ nemocni nakazili zbyvajici ¢ast zdravé populace a uchylil se tedy
k vyvrazd’ovéani. Od zagatku valky, do roku 1941 vedl Hitler program ,,Eutanazie“ % a do jejiho
preruseni vyvrazdil s pomoci povéfenych 1ékatti v Ridi na padesat tisic slabomyslnych
a nemocnych. Mezi nemocné byly zahrnuti i zranéni vojaci ¢i starsi lidé neschopni manualni
prace (Maser 2014: 177). Povinna sterilizace a interrupce u slabomyslnych a nemocnych byla
soucdsti zivota za valky. O nechvalné zndmém programu ,,Eutanazie se v textu zminuje také
Jenkins kdy byly tisice fyzicky a mentalné postizenych lidi zavrazdény (Burleigh 1991 in
Jenkins 1993: 19). Zajimavé na tom také je, ze rozhodnuti 0 zabiti zalezelo na odborném
posouzeni 1ékaiti, psycholozich a fyzickych antropologii.®® Hitler vyuzival jejich védecké
a profesionalni autority k ospravedlnéni masového vrazdéni. Jenkins, ve svém textu z roku

1993 piSe, Ze mnoho z nich az donedavna zastavalo vlivné akademické posty (Jenkins 1993:

19).
8.2.3 Harry Laughlin

Kniha Interkulturni psychologie (2016) mezi eugeniky zatazuje také amerického piiznivce
Harryho Laughlina. Ten byl feditelem Eugenics Record Office v New Yorku (Krej¢i 2013: 31
in Cengk, Smolik, Vykoukalova 2016: 206). Laughlin v Americe uplatiioval eugenické
postupy, které by umoziovali do Ameriky pfijezd pouze imigrantim z Evropy disponujicich
spravnymi vlastnostmi. Laughlin sepsal seznam lidi, ktefi tyto spravné vlastnosti nemaji, a tudiz

jim bylo zakazano do Ameriky pficestovat. Na seznamu se objevili napiiklad Italové, Rekové

% Ripel v praci informuje, Ze program ,,Eutanazie fungoval do jeho preruseni v roce 1941, ale podle Jenkinse
program fungoval mezi lety 1939 az 1945 (Ripel 2015 srov. Jenkins 1993).

,,Jesté pred vznikem prvnich koncentranich taborti pfistoupili nacisté k politice pfimého medicinského zabijeni
neboli zabijeni organizovaného prostfednictvim medicinskych zatfizeni, které bylo zalozené na 1ékatskych
rozhodnutich a provadéné 1ékaii a zdravotnickym personalem* (MikeSova 2012: 6). MikeSova ve své praci
Pokusy v koncentracnich taborech (2012) pise, ze i kdyz Hitler projekt Eutanazie roku 1941 zrusil, tak i pfes to
projekt dale pokracoval ve fazi tzv. ,,divoké eutanazie®, ktera bez pteruseni probihala az do konce valky —
nazyvané také jako akce T4 - (MikeSova 2012: 7).

86 Zajimavosti je, Ze nechvaln& znamého Josefa Mengeleho fascinovala antropologie a v jeho dal$im vzdélavani
také hrala roli. Na univerzit€¢ v Mnichov¢ si vybral obor medicina s diirazem na antropologii a lidskou genetiku.
Praveé na této univerzité se Mengele potkal s darwinisty a eugeniky, ktefi ho pfivedli na ideu, Ze pouze lidé se
spravnym genetickym vybavenim mohou mit déti, zatimco lidé s tim pochybnym maji byt sterilizovani a maji
zlstat bezdétni. Nasledné v roce 1936 Mengele nastoupil na univerzitni kliniku v Lipsku, a poté se v roce 1937
stal vyzkumnym asistentem Otmara von Verschuera, ktery zastaval funkci jednoho z pfednich evropskych
genetiki jako feditel berlinského ustavu cisafe Viléma pro antropologii (Kealey 2001-2002: 115, Scharsach
2001: 184, Posner 2007: 33-34 in MikeSova 2012: 35).
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a lidé z vychodni Evropy (Alanova 2016: 23). Piedstavil vyzkum, ktery mél dokazat, ze tito
migranti se hojné objevuji ve vézenich a ustavech pro dusevné nemocné. Laughlin mimo tento
seznam sepsal idalsi seznam, na kterém byly ty skupiny obyvatel, které posoudil jako
ménécenné (Cendk, Smolik, Vykoukalova 2016: 207).

Na seznamu byli kriminalnici, slabomyslni, osoby trpici epilepsii, opilci, nemocni
syfilisem, leprou a tuberkuldzou, hlusi, slepi, lidé s télesnymi deformacemi, pozivatelé
socialnich davek a lini lidé. Na zaklad¢ téchto seznamu se ve dvacatych letech zfidila sluzba na
kontrolu imigranti spadajicich do téchto seznamu a zavedly se zakony umoznujici sterilizaci
lidi ze seznami (Cenék, Smolik, Vykoukalova 2016: 207).

V této kapitole jsem popsala, jak si spolecnost sama nastavila métitka ,,normalnosti®, ze
kterych kdyz se ¢loveék vymyka, mize na néj spolecnost nahlizet jako na odlisného, kterému je
potieba pro blaho spole¢nosti pomoci. Dit¢ s SPU mohou jeho vrstevnici vnimat odlisné od
ostatnich v kolektivu, kdy se jeho vnimani muze projevit na jeho postoji k nému. Zvlasté¢ ¢im
jsou déti starsi, tim vic si za¢inaji v§imat svého okoli a toho, co se ,,vymyka normalu®. Z tohoto
normalu se mize pravé vymykat dit¢ s SPU, miizou ho tak vnimat vrstevnici ¢i se tak miize
vnimat samo.

S tim souvisi také podkapitola 0 eugenické touze po ,,vySlechténi* dokonalé lidské populace,
ktera splnuje vSechna méritka a normy.

V nasledujici kapitole vymezuji zakladni teze Bourdieho piedev§im se zaméfenim na
problematiku vzdélavani. Vzdélani vnimal jako dulezitou soucast spoleCnosti. Skrze jeho
vysvétleni kulturniho kapitalu Bourdieu vysvétloval nerovnosti mezi zaky. Zaméfila jsem se
tedy na popis Bourdieho perspektivy. Dale jsem ve spojitosti s nerovnosti ve vzdélani do
podkapitoly zaclenila také zakladni Foucaultovy teze.
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9 Vzdélani jako kulturni kapital

Pierre Bourdieu®’ se mimo jiné také zajimal 0 sociologii vzdélani a stal se priikopnikem této
oblasti zkoumani. Dalo by se fici, Ze cely jeho zivot provazelo téma Skolstvi. Od 60. let
realizoval Bourdieu spolu se sociologem Jean-Claud Passeronem vyzkumy zabyvajici se
francouzskym vzd€lavacim systémem a dolozili diikkaz 0 zna¢né souvislosti mezi kulturnim
kapitalem a akademickymi uspéchy (Balon, Subrt 2010: 180).

Bourdieuho zajimaly pfedevSim nerovnosti ve vzdélani a vztahy ve tfidach. Prace
Bourdieuho a jeho studentti se zaméfovaly na odhaleni vztahu mezi vzdélanim a socialni tfidou.
Podle Oxford Research Encyclopedias se pro néj stalo vzdélani ve Skolach formou
,,symbolického nasili“®® (oxfordre 2019). ,[...] socialni ¥ad, na jehoz uchovavani se jako jedna
ze slozek podili §kola opravdu dnes nuti, dokonce i ty, kdo z n€ho nejvic tézi, Zit v napéti [...]“
(Bourdieu 1998: 33). Oznacuje vSechny aktéry jako obéti mechanismu, jehoz princip stavi na
,hekonkurenénim boji vSech proti vSem®. Lidé zkratka ve spolecnosti stale bojuji 0 Sance na
moc, postaveni a prestiz (Bourdieu 1998: 34).

Skolské vzdélani pro Bourdicho piedstavovalo jednu z hlavnich moci statu,
prostiednictvim které jsou vytvaieny a vnucovany kategorie mysleni. Nicmén¢ i tak skolsky
syst¢ém Bourdieu povazoval za ,nesmirné slozity mechanismus, jimiz instituce vzdélani
pfispiva (to slovo zduraznuji) K trvani a predavani délby kulturniho kapitalu [...]* (Bourdieu
1998: 27). Bourdieu povazuje Skolské vzdélani jako dulezity faktor, ktery pomaha udrzovat rad
a socialni strukturu. Vnimé pouze dvé formy reprodukce, diky nimz muze socidlni struktura
trvat. Je to reprodukce skrze rodinu a reprodukce skrze instituce vzdélani. Skolska reprodukce
podle n& na jednu stranu struktury ve vyspélejSich spole¢nostech zachovava, ale na strané
druhé vede ke zménam vV té€chto strukturach, coZz mlzZe mit vliv na podstatu politickych

konfliktt. Jako ptiklad uvadi revolucni rok 1968. Bourdieu se pta, ¢im to, ze rodiny z vyssich

57 Pierre Bourdieu se narodil 1. 8. 1930 ve Francii a zemiel 23. 1. 2002. A&koli pochézel ze skromnych pomérd,
studoval filosofii na Ecole Normale Supérieure. Bourdieu ziskal doktorat z filozofie a pied jeho nastupem do
francouzské armady v Alziru ji vyucoval na stéedni $kole. V Alziru zkoumal kabylskou kulturu a své poznatky
pak vydal v publikaci Sociologie de L'Algerie (1960). Kdyz se vratil poté do Pafize, stal se feditelem Ecole des
Hautes Etudes en Sciences Sociales a zalozil centrum pro evropskou sociologii. Bourdieu za svij Zivot a za své
pfinosy ziskal v roce 1993 Médaille d'Or du Centre National de la Recherche Scientifique (nejvyssi francouzské
védecké vyznamenani), dale v roce 1996 Goffmanovu cenu z Kalifornské univerzity v Berkeley a v roce 2001
ziskal Huxleyovu medaily Kralovského antropologického ustavu (Crossman 2022). Hyankova ¢tenare svého
¢lanku Pierre Bourdieu a Kabylové: Idealizace, identifikace, instrumentalizace? (2013) informuje, Ze lze
Bourdieu zaradit mezi nejvlivnéjsi badatele 20. stoleti. Dale informuje, Ze francouzska a ¢eska spolecnost
Bourdie oznacuje spiSe za sociologa, ackoli ve spojenych statech je Bourdieu oznacovan jako antropolog
(Hyankova 2013).

% Symbolické nasili si podle Bourdieu vynucuje poslu$nost, kterou ale aktéfi primarn& nevnimaji, jelikoZ ,,se
opira o ,kolektivni oekavani‘, 0 socialné vstipené viry* (Bourdieu 1998: 131).
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intelektualnich vrstev Vv pokrocilych zemich projevuji 0 vzdélani vétsi zdjem a pro¢ déti
z ,,vyssich intelektudlnich vrstev vice touzi po vzdélani (Bourdieu 1998: 28). Bourdieu se
zkratka domnival, Ze rodiny pochazejici z vysSich socidlnich tfid u svych déti kulturni kapital
vice rozvijeji, a tudiz maji studenti z té€chto rodin vétsi Sanci ziskat vyssi vzdélani, nez studenti
Z nizsich tfid. Timto ale netika, Ze studenti z nizSich tiid na vyssi vzdélani nemohou dosdhnout
(Sullivan 2001: 895). Odpovéd hledal v analyze kulturniho kapitalu®® predavaného pievazné
Z rodi¢e na potomka (Reay 2004: 74).

Kulturni kapital mizeme definovat jako osvojené piedpoklady aktéra, které mu mohou
pomoci dosdhnout socialniho statusu. Tento piedpoklad je vazan na dosazeny stupen
enkulturace a od 70. let se kulturni kapital stava jednim ze zakladnich pojmd, jak analyzovat
roli vzdélavaciho systému v socialni reprodukci (Hubacek 2020). Kulturni kapital ma podle
Bourdieu tfi formy.

Prvni z nich je kulturni kapital v objektivnim stavu napt. ve formé uméleckych d¢l. Tato
forma je izce vazana na ekonomicky kapital a Ize ho sménit za penize (Balon, Subrt 2010: 177).
Disponuje-li aktér touto formou kapitalu, mizeme ptedpokladat, ze pro n&j nebude cizi také
navstéva divadla ¢i jinych kulturnich akci. Pokud aktér participuje na téchto akcich, osvojil si
tzv. vysokou kulturu (Reay 2004: 74).

Dalsi formou je kulturni kapital v inkorporovaném stavu. Neni-li jedinci cizi tato forma
kulturniho kapitalu, znamena to, Ze bude disponovat ,,veSkerymi kulturnimi schopnostmi®,
dovednostmi a formami védéni, které 1ze ziskat skrze pedagogické vzdélani. U této formy bych
se opét pozastavila aseznamila ctenafe s dalSim Bourdieueho pfesvédCenim a dovolim si
citovat ¢lanek Cultural Capital and Educational Achievement (2016): ,,middle class children
are more likely to succeed because the education system is run by the middle classes and works
in their interests* (Thompson 2016).7

S touto formou kulturniho kapitalu podle mé predevsim souvisi dalsi Bourdieuho pojem
habitus. Habitus je dle Bourdieu ,,systém trvalych, ptenositelnych dispozic, které pii zapojeni
ptedeslych zkuSenosti, slouzi v kazdém okamziku jako matrice vnimani, chapani a jednani‘
(Bourdieu 1977: 82—83 in Horalek 2012: 34). Horalek ve svém c¢lanku T7i pristupy K pupkiim

narodu. primordialisticko-modernisticky diskurz prizmatem aktivity a objektivity etnicity

% Bourdieu rozpracoval celkem &tyfi kapitaly, hrajici diileZitou roli v Zivoté& jednotlivce. Ekonomicky (materialni
bohatstvi), kulturni, socialni (socialni sit&) a symbolicky (&est a prestiz) (Balon, Subrt 176-178).

70 Déti ze stiedni tiidy maji vétsi Sanci uspét, protoze vzdé&lavaci systém je fizen stiedni tiidou a pracuje v jejich
zajmu“. — Z anglického originalu pielozeno autorkou diplomové prace.
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vysvétluje, ze habitus je vzdy pfitomny. Zaroven ale je také proménlivy na okolnostech
(Horalek 2012: 34).

Podle Ruzicky a Vasata neni habitus nikdy uplné¢ uvédomovany. Lidé maji zkratka
tendenci jednat urcitym zpusobem a neuvédomuji si co ajak délaji. Podle ¢lanku Zakladni
koncepty Pierra Bourdieu: pole — kapital — habitus (2011) je lidem piedpoklad jednat urcitym
zpusobem ,,vtélen“. Autofi jako priklad uvadi hru na hudebni nastroj. Za dobu osvojovani si
hry na kytaru si tuto znalost jedinec ,,vtéli* a pak kdyz na né&j opé¢t hraje, uz nad hranim
nepiemysli. Tuto znalost umét ovladat hudebni nastroj si jiz ,,vtélil* a hraji za néj ,,jeho vtélené
dispozice* (Ruzicka, Vasat 2011: 131-132). Habitus ovliviiuje ijedincovo smysleni
a premysleni 0 svété. Habitus dle autord neni nikdy zcela osvojen, nebot ,se neustale
transformuje a dotvaii tim, jak se transformuji podminky, kterym je ten aktér dlouhodobé
vystaven® (Ruzicka, Vasat 2011: 132).

Thompson pise, ze kazdé socialni tfidé nalezi vlastni kulturni ramec, soubor norem,
hodnot a myslenek, které Bourdieu nazyva onim habitem. Ten ovliviiuje styl zivota, napli
volného ¢asu atd. Habitu, kterym disponuje stiedni tiida priklada Bourdieu vétsi hodnotu, nebot’
vahu Bourdieu piiklada napiiklad ¢teni literatury, sledovani dokumentt, hru na hudebni nastroj,
navstévu kulturnich akei. Jsou to druhy aktivit, kterym jsou déti ze stfedni tfidy vystaveny
pravdépodobnéji ve vétsi mite nez déti z t¥id délnickych. Cim vice kultivovangji travi déti svij
volny ¢as, tim vét§im kulturnim kapitalem disponuji @ maji v edukacnim systému vétsi Sanci na
uspéch. Jde-li 0 déti z délnické tiidy, piedpokladem skol je tyto déti ucit habitu stiedni tiidy.
vice schopni pomoci svym détem se Skolou. Déti ze stfedni tfidy Castéji studuji univerzity,
nebot’ to vnimaji jako ,,normalni ¢ast Zivota® (Thompson 2016).

Posledni formou kulturniho kapitélu je jeho institucionalizace. Pfedev§im skrze doklady
ve form¢ vysvédceni adiplomi. Diplom atitul z univerzity pfinasi vlastnikovi ,trvalou
a pravné garantovanou konvenéni hodnotu®. Zde se setkavame s moznosti z institucionalizace
kulturniho kapitalu &erpat z néj finanéni zisk. Cim vyssiho vzdélani jedinec oficialné dosahne,

Bourdieu mél pomoci ctenéii pochopit, jak moc zivot jednotlivee ovliviiuje Skola
a vzdélani. Autor informuje o skuteénosti, ze rozdéleni kulturniho kapitalu mezi zaky neni

rovné a ve sveé knize Teorie jednani (1998) ptirovnava skolu k Maxwellovu démonu, kdy skola
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viditelné oddéluje zaky disponujici s vy$§im kulturnim kapitalem od t&ch s nedostateénym.’*
,»A protoze rozdily ve zpiisobilosti jsou neoddélitelné od rozdilti socidlnich, které onen zdédény
kulturni kapital vytvari, udrzuje tim i stavajici diference socialni (Bourdieu 1998: 28).
Diference mezi zdky nazyva socialnimi hranicemi a pfirovnava je k dobé¢, kdy dé€lily vysokou
Slechtu od prostého lidu. Vrcholu této socialni hranice aktér dosahne v ptipad¢, kdy ma pravo
prokazovat se urcitym titulem. Zde Bourdieu vidi souvislost s Durkeimovym rozliSenim
posvatného a profanniho, ponévadz kdyz dosdhne aktér titulu, zpravidla byva doplnén
0 oslavny ceremonial, kde se uziti titulu zoficialni. Pravé tato chvile je podle Bourdieu magicka,
tudiz posvatna. ,,Akt zafazeni podle Skoly je vzdycky, a Vv tomto ptipadé obzvlast i aktem
posvéceni“’? (Bourdieu 1998: 29).

Bourdieu vidi uzky vztah mezi kapitdlem kulturnim a kapitalem ekonomickym. Podle
autora uroven kulturniho kapitalu ve spole¢nosti pusobi diference. Také piSe, Zze celkova
vyvazenost mezi témito kapitdly se odrdzi v preferencich jedincl, zda dat prednost studiu
a priblizit si tak moznosti vyssiho finan¢niho zisku, nebo preferovat jinou zivotni strategii, nez
investovat energii do vzdélani (Bourdieu 1998: 33).

Jak jiz jsem psala, Bourdieu piedpokladal rozvinutéj$i kulturni kapital u déti z vysSich
socialnich tfid. Kazda socialni tfida se fidi podle vlastniho kulturniho rdmce, norem ¢i myslenek
(habitem). Tento kulturni ramec ovliviiuje volnocasové aktivity, druh Cetby, navstivend mista.
Kulturni ramec ovliviiuje rozvijeni kulturniho kapitalu. U rodi¢h zvyssi téidy je
pravdépodobnéjsi, ze budou mit dostate¢né vzdélani a schopnosti pomahat rozvijet kulturni
kapital i u jejich déti (Thompson 2016).

Neznamena to ovSem, Ze se poruchy uceni projevuji pouze U déti z nizSich socialnich
tiid, ale Ze je urodi¢t z vySSich tiid vétsi pravdépodobnost, Zze se budou pokouset svym
potomkiim s poruchou vice pomoci, pracovat s ni a pfekonavat ji.

V poradné rodicim doporucuji cviceni, kterd détem mohou pomoci, ovSem feditelka
V rozhovoru piiznava, Ze neni jasné, zda vSichni rodice s détmi poctiveé cvici a snazi se dopady
poruchy zmirnit. V takovém ptipadé¢ poradna nabizi sluzby napravné péce, kde se déti

S poruchou u¢i pracovat.

"L Zde bych vidéla souvislost s kapitolou pojednavajici 0 §kolni zralosti ditéte. Podle Rzi¢ky a Vaata je habitus
soubor piedpokladi jednat a vnimat svét uréitym zpisobem. Déle autofi pisi, Ze aktérovo vnimani svéta
ovliviiuje socialni pozice, kterou zastava. Tato socialni pozice (V piipadée této prace se jedna 0 pozici zdka) si od
aktéra vyzaduje jeho postupné osvojeni zptisobii vnimani, mySleni piihodné pro pozici, kterou zastava (Ruzicka,
Vasat 2011: 131). Poradna pii Setfeni $kolnich zralosti zjist'uje, zda jsou déti ptipravené zastavat pozici Zaka

a zda je jejich mysleni a vnimani okolniho svéta dostate¢né pro jejich integraci do Skolniho procesu.

72 Zvyraznéno autorem
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9.1 Vzdélani jako biomoc?

Na zacatku kapitoly 9 se muze Ctenadir docCist 0 pfirovnani vzdélani k symbolickému nasili.
Ukazme si, jak se také koncept biomoci v podani Foucaulta objevuje ve $kolnim procesu.

Podle Bourdieho se kulturni kapital vztahuje k socidlnim tfidam a socialni tfida zase
ovlivituje jedinctv kulturni kapital. Podle Bourdieho maji vétsi Sanci na uspéch déti z vysSich
socidlnich tfid. Je tomu jednak z divodu sympatie ktzv. vyssi kultufe ajednak kvili
piesvédceni déti stiednich tiid, Zze vyssi studium na univerzit€¢ je normalni soucasti Zivota.
Thompson déle psal, Ze déti ze stfednich vrstev maji v edukacnim procesu vétsi tendence uspét,
jelikoz ,,vzdélavaci systém je fizen stiedni tfidou a pracuje v jejich zajmu‘ (Thompson 2016).

Nedisponuji-li déti znizSich socialnich tfid takovymi ptedpoklady ke kulturnimu
kapitélu, jako jejich vrstevnici z vysSich tfid, tkol Skoly je naucit déti z nizSich tiid habitu
a predpokladiim vrstevniki ze tiid vyssich (Thompson 2016).

Studenti, déti, rodi¢ z jakychkoli socialnich tfid, at’ disponuji jakymkoliv kulturnim
kapitalem musi ve spole¢nosti neustale projevovat usili, a jak napsal Bourdieu ,,[...] opravdu
dnes nuti’®, dokonce ity, kdo z ného nejvice t&Zi, it v napéti [...]. [...] nutnost bojovat
0 neustale ohrozené Sance na moc, na postaveni a prestiz (Bourdieu 1998: 33).

Fay ve své publikaci Soucasna filosofie socialnich ved (2002) parafrazuje Foucaulta
a fika, ze aktéfi jsou (nedobrovolné) zapleteni do mocenskych vztahti (Fay 2002: 147). Tento
mocensky vztah muiZe predstavovat $kola astudenti. Skola je jeden z nejhlavngjsich
mechanismi podilejici se na udrzovani socialniho fadu (Bourdieu 1998: 28).

Foucault se ve své knize Dohlizet a trestat (2000) zabyva zkouskou a vysvétluje jeji
,techniky hierarchie, ktera dohlizi atechniky trestu, ktery normalizuje®. V knize popisuje
lékaiskou vizitu, jakozto techniku kontroly stavu pacienti. Cim vice se vizita 1ékaitim
osveédcila, tim vice se stavala pravidelngjsi a prisnéjsi. Stejné nahlizi i na Skolu, kdy se stava
,aparatem nepietrzité zkousky* (Foucault 2000: 262—264).

Foucaultova biomoc se stala typickou pro moderni formu moci, jejiz smysl je lidi naucit
poslusnosti, pfedvidatelnosti a udélat z nich ,,manipulovatelné subjekty* (Podzimek 2012: 54).

Stejné jako Bourdieu vidé€l skolu jako instituci, kterd pomaha udrzovat socialni tad
a skrze kterou jsou reprodukovany nerovnosti mezi zaky'*, tak se Foucault k ptipadnym

nerovnostem vyjadiuje nasledovné: ,,Pjde tu ¢im dal méné 0 otdzku soubojl, v nichz by zaci

8 Socialni ¥4d — poznamka autorky diplomové prace.
4 Viz kapitola 9.
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pométovali své sily, avzdy pujde vice 0 nepietrzité srovnavani kazdého skazdym [...]
(Foucault 2000: 264).

Skolskym zkouskam Foucault pfisuzuje ,nepfetrZité opakovany ritual moci“. Podle
Bourdieho se skrze Skolské vzdélani Zakam ,,vnucuji kategorie mysleni* a konkrétné zkouska
vyménikem védéni. [...]. ZkouSka s sebou piinasi cely mechanismus, ktery k ur¢itému typu
formovani védéni ptipojuje uréitou formu praktikovani moci“ (Foucault 2000: 265).

Pro piiblizeni Foucaultovi biomoci se opét musime vratit K pojmu normalnosti, ktery
nova forma moci vyuziva a vylucuje ty, kteti kritéria normalnosti nespliuji (Podzimek 2012:
54). ,,Moc je tedy vSude anic nebo nikdo neni mimo ni“ (Parusnikova 2000: 133). Podle
Parusnikové je biomoc tvofena mechanismy, které jsou uplatinovany k disciplinaci
(Parusnikova 2000: 133). Stane-li se, Ze se ,,konceptu normalnosti* nékdo odchyluje, dojde
k vylouceni jejich nositeli z homogenni spole¢nosti — vylouceni téch ,,nenormalnich®.
Podzimek tika, ze dojde-li k vylouceni ,,nenormalniho*, postizeného, ktery nutné nemusi byt
segregovan do zdravotniho nebo socidlniho zafizeni, spolecnost na né¢j muze jiz nahlizet jako
na ménécenného (Podzimek 2012: 54).

Vratime-li se k Bourdieho ptirovnani vzdélani k Maxwellovymu démonovi, kdy stejné
jako tento démon roztiid'uje ¢astice a udrzuje diferenci ,,fadu, ktery by jinak spél k zaniku*, tak
I vzdélavaci systém ,,uchovava stavajici fad, totiz odstup mezi zaky obdafenymi nestejnym
objemem kulturniho kapitalu* (Bourdieu 1998: 28).

V kapitole jsem nabidla pohled jednoho z ptednich badatelt, Pierra Bourdieho.
Shledavam zajimavym Bourdiecho nahlizeni na vzdé¢lani adiferenci mezi Zzaky, kterou
zpusobuje kulturni kapital. Dle Bourdieho stat skrze instituci $kolstvi uplatiiuje na obcanech
,,symbolické nasili“. Se symbolickym nasilim mi pfi§lo vhodné piipomenout i Foucaultovu
biomoc, kdy se statnim zajmem stava péce 0 obyvatelstvo a podpora jejich rustu. ,,[...] dospiva
k zavéru, Ze biomoc se stala nezastupitelnym elementem vyvoje kapitalismu, nebot’ ten se mohl
rozvinout jen diky kontrolovanému zapojeni t&la do aparatu produkce (Balon, Subrt 2010: 142).

Z kapitoly vyplyva, Ze je to prave skola, ktera zaky pfipravuje na budoucnost, pfedava
Jim védéni a mysleni, aby byli pfipraveni na vykon povolani ve prospéch spolecnosti. Déle, Ze
piredevsim Skolské prostiedi je mistem nerovnosti mezi zaky, kdy velmi zéalezi na kulturnim
kapitalu, kterym dit¢ disponuje a ktery mu byl pfedev§im rodinnym prostiedim vstipen. Jedna-
li se 0 rozdilnosti ve tfidé mezi zaky s SPU a ostatnimi zaky, jedinec bude kvuli SPU muset
bojovat s jistym oslabenim v urcitém predmétu. Nicméné jak se Bourdieu domniva, tak détem

ze stiednich tfid v rozvoji jejich védomosti pomahaji rodice, a tudiz jedna-li se o dit¢ s SPU,
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mize se naucit svou poruchu jinak kompenzovat ¢i se s ni naucit pracovat. ,,/...J k tém dys- to
fakt jako vim Ze holky s nima i probiraji véci, ktery by ty rodice méli cvicit doma. Jina véc je,
Jjestli to opravdu cvici* (feditelka PPP). Dale feditelka informuje, Ze vénuji-li se rodi¢e svému
ditéti s SPU dostate¢né, je mozné ovlivnit dopad této poruchy: ,,Jsou i pripady, kdy S témi détmi
doma nebo ve skole pracuji natolik dobre, Ze tu poruchu srovnaji, ne tézkou poruchu, ale da se

S tim pracovat, pokud se tomu diteti venuji “ (feditelka PPP).
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Zavér

Cilem mé prace bylo seznamit ¢tenafe S otazkou poruch uceni. Prace ¢tenafi nabizi perspektivu
odborniki 1 jiz dospélych informantt, kteti mi byli ochotni zodpovédét otazky a tim je prace
obohacena o jejich, ale i mé zkusSenosti. Na jejich zakladé muze Ctenaf zjistit, jaké panovaly ve
Skolnim kolektivu vztahy. Do prace jsou vlozeny vynatky z realizovanych rozhovort, které
jsem vybirala tak, aby s diskutovanym tématem korespondovaly.

V prvni kapitole ¢tenafe seznamuji se zavérecnou praci, jaké metody jsem pro vyzkum
pouzila a jaké jsem si stanovila vyzkumné otazky. Na prvni otazku Interpretuji informanti vliv
poruch na jejich osobnost? nabizeji odpovéd’ rozhovory, kdy nejvice informanty ovlivnily
ptipadné posmésky ve Skole. Rozhovory s informanty prozradily, jak slova dokazi ublizovat.
Pro zodpovézeni této otazky je potieba brat na védomi nejen psychickou odolnost jedince,
nybrz také jeho okoli. Zvlasté v obdobi dospivani miize byt aktér nejvice zranitelny a posmésky
ve tfidé pak mohou mit negativni vliv na jedincovu psychiku (zejména sebevédomi) a jeho
ptistup k okoli. Ovlivnéna miize byt také jejich pozice ve Skolnim kolektivu ¢i v zaméstnani.
Jedna-li se 0 pozici ve spolecnosti, tak zde zaleZi na normach a méfitkach spole¢nosti.

S métitky spole¢nosti souvisi také druha vyzkumna otazka Jak jedinci s SPU nahlizi na
reakce spolecnosti ve vztahu ke své diagnoze? Reakce spole¢nosti na lidi, u kterych byl patrny
néjaky typ poruchy (nejen SPU), se v minulosti liSily. V soucasnosti je na mnohem vice poruch
nahliZeno jako na diagn6zu, nez tomu bylo v minulych letech.

KdyZ jsem se bavila 0 tématu mé prace s ptibuznou, tak mi fekla, Ze ma zieyme dyslexii,
protoze se setkava s obtizemi dyslektikd. Jenze kdyz byla ona dité, tak nebyla dyslexie
povazovana za poruchu. TakZe neméla Zadné tlevy ve studiu. S takovym postojem se miizeme
setkat i u starSich pedagogt, jak v rozhovoru informantka L uvedla. Spole¢nost je tedy nyni
mnohem vice tolerantnéj$i. AvSak samoziejmé opét zavisi na okolnich faktorech a na lidskych
postojich.

Posledni otazka znéla: Jaky ma na informanty s SPU porucha vliv a jak ji vnimaji?
Nejvyraznéjsi vliv na informanty poruchy mély pifedevSim v obdobi dospivani. Neéktefi
informanti se s poruchou naugili studovat jiz na zdkladni $kole, ale nékterym to trvalo déle. Cim
jsou lidé starsi, tak si za¢inaji uvédomovat jejich kvality ¢i nedostatky, kterych si oviem v§imaji
I spoluzaci ¢i jini. Spoluzaci pak mohou davat aktérovi najevo, zZe je v néfem ,,jiny“. Ti pak
takto mohou ovlivnit cely jedinciv pohled na svét a na vnimani své poruchy.

V rozhovorech jsem se také ptala, jak informanti na svou poruchu nahlizeli kdysi a jak

wevr

nyni. Jedna-li se 0 zavaznéjsi poruchy, naptiklad vadu feci (které si je nékdy téZké nevSimnout)
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jedinec bude poruchou ovliviiovan cely zivot. Samoziejmé také zaleZi na piistupu okoli. Jestli
na poruchu budou schvalné poukazovat. Jedna-li se naptiklad o dyslexii, jedinci si budou stale
plést pismenka a budou mit problém se ¢tenim. Jedinec s dyskalkulii se bude logicky chtit
vyvarovat povolanim, kde by ho porucha omezovala. To samé lze fici i U ostatnich poruch.

Vratime-li se ke struktufe prace, tak s informanty seznamuji ¢tenaie v podkapitole 1.4
a v podkapitole 1.5 jsem ¢tenate informovala 0 prubéhu mé staze v PPP.

Kapitola 2 uvadi, kolik poruch uceni se v Ceském prostiedi vyskytuje adale pak
vysvétluje, kdy se poruchy uceni mohou u ditéte projevit. Jeji podkapitola pojednava
0 inteligen¢nich testech. Stru¢né popisuji historii zkoumani poruch, vyvoj inteligen¢niho testu
a jeho kladua a zaport.

Ve tieti kapitole mij zdjem sméfuje K socidlnim aspektim zivota s SPU a tedy
k otazkam antropologii blizkym. Zaméfuji se zejména na jiz zminované vztahy ve tiidach
asebepojeti mych informantt. Zminuji také fulfilling prophecy ajeho souvislost
s nalepkovanim a etiketiza¢nimi teoriemi. Uvadim badatele, ktefi se témito psychologicko —
socialnimi otazkami zabyvali.

V podkapitole 3.2. rozebiram nejen Goffmanovo dilo Stigma (2003), ale také zde ¢tenaf
jiz miZe najit slibované rozhovory ataké mé autobiografické vypovédi. S problematikou
stigmatizace se setkala pfedevsim informantka L a informantka S. Informantka L se setkala se
stigmatizujicim postojem také ze strany pedagozky, coz pfiblizuje v rozhovoru, ktery muze
¢tenai v podkapitole naleznout.

V rozhovorech jsem se informantl ptala také na pfistup spoluzakt s ohledem na
pedagogem poskytované tlevy. Abych nabidla také perspektivu pedagogt, oslovila jsem dvé
ucitelky na zadkladni Skole. Jedna u¢i na prvnim a druhd na druhém stupni. S nalepkovanim,
etiketizacnimi teoriemi souvisi také self — stigma, kdy se jedinec se stigmatem ztotoZni.

Na stereotypy jsem nabidla pohled piedevsim Allporta a jeho myslenek v publikaci
O povaze predsudkii (2004). V publikaci vysvétluje rozdil mezi stereotypem a predsudkem,
kdy nejzasadnéjSim faktorem je pfitomnost emoci.

Potreba uznani se jmenuje posledni zahrnuta podkapitola v kapitole zabyvajici se
nalepkovanim. V podkapitole jsem vyuzila nejen Taylorova pohledu na problematiku, kdy
vysvétluje, jaky vliv na nasi osobnost ma okoli, kterym jsme obklopeni a ze kazdy jedinec
potiebuje byt nékym uznéavan.

Kapitola 4 se zamé&fuje na vztah mezi antropologii a pedagogikou. Ctenai mize

pochopit mozna jesté uzsi souvislost mezi obory. Také se zabyvam diskriminaci ve vzdélani
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v minulosti. Nicméné ke konci se ¢tenai muze docist, ze diskriminace ve $kolstvi muze
v nékterych zemich stale pretrvavat.

Dalsi kapitola se vice zamétuje na vysvétleni poruch uceni ajeji podkapitoly jsou
pojmenovany dle, v Cesku uznavanych poruch.

Nasledn¢ popisuji podrobnéji svou staz v PPP a do podkapitol jsem popsala Setieni déti.
Pod tuto kapitolu jsem zaradila Setfeni, kterd podle mne s mym tématem prace nejvice
koresponduji a zbytek miize ¢tenaf naleznout v piilohach. V poradné mi také bylo nabidnuto Si
vyzkouset inteligenc¢ni test, ktery jsme s pani feditelkou vyhodnotily a ona mi vysvétlila vse
potiebné. Pribéh a vysledky testu Si muze Ctenai prostudovat v podkapitole 6.3. Byla mi
nabidnuta moznost zkusit si (pod dohledem specialisty s pouzitim piedem stanovenych metod)
vést Setfeni s klientkou M., které si myslim detailné popisuji.

Nasledné kapitoly maji spiSe teoreticky nadech. Popisuji rizné teorie, kvili kterym se
mohou u ditéte projevit poruchy uceni. Dlivodem muze byt dédi¢nost, potize v téhotenstvi nebo
u porodu ¢i faktory souvisejici s prostredim.

Dale popisuji ptistupy k lidem s poruchami, at’ s SPU nebo s jinymi, kdy zasadnim
pojmem, ktery také vysvétluji je ,normalita”. Jelikoz jsem chtéla praci jednak obohatit
a nabidnout Ctenéfi dal$i zajimavé téma.

V podkapitole 8.2 se rozepisuji 0 eugenickém hnuti. O eugenice a normalité se také
rozepsala sociolozka Waldschmidt v publikaci Who is Normal? Who is Deviant? (2005).

Posledni, co miize ma prace nabidnout je perspektiva Bourdieuho. V kapitole rozebiram
pojem kulturni kapital a vztahuji ho ke vzdélani. Pro Bourdieho bylo $kolské vzdélani velmi
dilezitou soucéasti Zivota jedince, nicméné ve vzdélani vidél projevujici se prvky
,,symbolického nasili“. Zminila jsem také Foucaulta, jakozto jednoho z nejvétsich badateld
zabyvajicich se moci ve spolecnosti.

Prace méla za cil pfiblizit Zivot dospélych aktérti s SPU. V rozhovorech se se mnou
vybrani informanti podélili o své zkuSenosti a postiehy, které jsou v diplomové praci
zakomponovany do jednotlivych tematickych kapitol. Snazila jsem se, aby kapitoly s mym
tématem vzdy korespondovaly a zaroven byly pro Ctendfe zajimavé a poucné. Vypoveédi
informantll jsem analyzovala v kontextu konkrétnich teoretickych tezi, kterd zvefejnéné
vynatky z rozhovorti doprovéazi. Véfim, ze mad prace muze oslovit ¢tenafe nejen z fad

antropologickych, ale také z jinych védnich obort, poptipadé i1 fad Siroké vetejnosti.
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Rozhovory

Informantka L — dysortografie, dysgrafie

1) ,,S jakou/ymi se potykas poruchou/ami?

., Dysortografie a dysgrafie “.

2) ,,Miuzes mi specifikovat, co piesné ti déla problémy?«

., Pomalu pisu. Drzim tuzku jak kopyto, coz zpiisobuje, Ze pomalu pisu, délam casteji gramatické
chyby a zpétné je nenachdzim a obecné neslysim tieba s, z a obcas mi ty véci nedojdou, nejhorsi
jsou ily a carky “.

Nejvic mi vypadava, jak ty pismena graficky vypadaji, to zapominam dotedka. Doted’ se neumim
uplné podepsat. Kdyz se podepisuju, tak se pisu psacim a zapominam velkd a mala pismena
azamenuju b a d. Kdyz mi reknes b tak ti z hlavy nereknu, na kterou stranu ma brisko, jako
velké tiskaci jo, ale maly ne. S velkymi psacimi mam problém s velkym a malym S a L, coz je

problém, protoze ho mdam ve jméné “.

3) ,,Vzpomenes si, kdy priblizné jsi si ty nebo tvoji rodice v§imli tvych potizi?*

,,Do PPP jsem zacala chodit jako predskolak, kdy uz se jim nezdalo néco. Pred zdpisem bys
méla jit do PPP tireba i Fesit to, jestli jsi levak nebo pravik auz v té dobé se jim tam néco
nezdalo. Mam jiny oko, prosté zaméruju na levé, ale jsem pravak, coz se jim nezddlo, takze jsem

Jji navstévovala takhle od zacatku *.

4) ,,TakZe oni si v§imli, Ze mas i problém s o¢ima?*

., To jako neni s ocima, teoreticky kdyz jsi pravak, tak bys méla zamérovat na stejny oko, pises
pravou, zamérujes pravym a ja to mam obrdcené, ja vilastné pisu pravou, ale zaméruju levym
okem, coz se jim nezddlo, takze se délaly i dalsi vysetreni, a od té doby jsem tam dochdzela

kazdy rok. Zkusit, jestli to furt pretrvdava a napsat novy papir do skoly “.

5) A navstévujes poradnu stale?

., Rekla jsem si, Ze s Maturitou tam prestanu chodit, protoze, ta vejska je chvile, kdy mé md
pripravit na néjaky budouci povolani a myslim si, Ze i kdyz bych se tady s kantory domluvila,
Ze jsem tyto problémy vzidycky méla, tak Ze by mi byli ochotni vyjit vstiic, a kdyztak bych si
papir sehnala, ale Fekla jsem si, Ze nema uplnée smysl ho shanét, protoze az jednou pujdu do
prace, tak mi taky budou vsichni kaslat na to, Ze mam néjakou poruchu tohohle typu a Ze nema
cenu si ty papiry nechat napsat. Jinak bych tam mohla dochdzet ddl a teoreticky pies celou VS,

¢

ale ja to ukoncila s maturitou, s mym rozhodnutim *.
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6) ,Jakym dojmem na tebe instituce pisobily? Pomohly ti néjak?“

My tu mame takovy hezky maly domecek, mée se tam jako maly hrozné libilo, protoze tam bylo
hrozné hracek okolo a pani si tam se mnou povidala. Kdyz jsem byla mala, tak se mnou
zkousela, jak hezky pisu, vysvédceni jsem tam nesla a néjaky sesity ze skoly vidycky. Ted uz si
to moc nepamatuju, ale vim, Ze se mi tam libilo, narozdil od spoluzaka, ktery odtamtud utekl
zdachodovym okynkem, tam proste nechtél jit a vratil se zpét do Skoly. Pak uz to bylo spis jen
Jako ze jsem tam prisla a podivali se, musela jsem prinést néjaky psany text, coz mi postupujicim
studiem bylo problematictejsi a problematictéjsi, protoze v prvaku na gymplu mi do skoly
umoznili si vzit notebook a psat a notebooku. Kromé matiky, fyziky a chemie jsem si zapisovala
v§echno do notasu. TakzZe v tom sesitu si vidy zkontrolovali vlastné jak pisu, donesla jsem tam
znamky, néjaky diktat, a to uz bylo asi posledni. Kdyz uz jsem byla starsi, tak se uz ani zZadna

vySetieni nedeélala — konstatovali, Ze to pretrvava a napsali dalsi papir“.

7) A kdyz si byla mladsi, jak probihala vySetieni?*

,, To mi tam vZdy nechdvala pani néco napsat a stavély se tam | néjaké stavebnice. Nevim, co
vSechno tim zjistuji, takze kdyz jsem byla mald, tak mam ten pocit, ze to bylo takovy
intenzivnéjsi, to byla zalezitost fakt treba hodiny. Sednout si do ordinace, pak tam sla mamka,
pak jsem tam Sla zpatky ja, néco jsem ji tam ukdzala a kdyz jsem byla uz na vyssim gymplu, tak
to bylo jen prijit, napsat néco na papiry, odevzdat a jit zase pryc, takze uz to pak nebylo tak
dlouhy to sem tam pak sedéla jen ctvrt hodiny “.

8) ,,Rekla jsi mi, Ze jsi pouZivala notebook, méla jsi i vic ¢asu? (tfeba pii diktatech nebo

tak)?«

,,Docela to bylo rozdilny jak kde, na prvnim stupni jsem méla pani ucitelku, ktera byla z takové
té starsi Skoly, kdy tyhle véci neexistovaly, a tudiz neexistuji ani ted, takze tam jsem rozhodné
zadné ulevy neméla anebo kdyz jo, tak byly takové mensi. Ona to ani moc nerikala, treba
anglictindr 0 tom ani nevédel, ale vétsinou to bylo, ze jsem méla delsi cas, coz jsem méla i na
maturitu. Ted nevim, jestli to bylo 10 minut nebo 15. Slohovou maturitni praci jsem mohla psat
do notebooku, tu jsem nepsala rucné a diktaty na nizsim gymplu jsem méla viastné vypliovaci,
Ze jsem dostala predvyplnény text, kam jsem jen vypisovala carky, iy, abychom je moc
nezdrzovali, ale obcas jsme psali | normalni diktadt, na coz jsme méli vic ¢asu a ja a kluci jsme
méli toleranci jedné chyby navic, nez ostatni, ale v jinych predmétech ted’ nevim, tam se na to

moc nehralo, spis to bylo vyloZené na tu cestinu, kde se pracovalo s tou gramatikou “.

9) ,,Jak ses podle tebe ucila cizi jazyky?*
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,,Ja méela na nizsim gymplu anglictinu, pak na vyssim némcinu a ja se obecné neumim jazyky
ucit, meé to nejde, nebavi mé to a dela mi tam velky problém to, Ze se to jinak pise a jinak
vyslovuje. Takze ja jsem schopna si zapamatovat vyslovnost, ale pomotam to pri psani, coz byla
jedna z tech veci, kterou si myslim, Ze jsme resili 1 V té poradné. Anglicky slova, Ze s tim mam
problém, kdyz to mam napsat, spatné skladam ta pismenka tam. Doted’ mam napriklad probléem
napsat Caesar. Ja prosté nevim, jestli to je Caesar nebo Ceasar a obecné s jazyky si moc
nerozumim a nevim, na kolik je to zpiisobeny tou poruchou nebo mou lenosti, ale jako slovicka
V psany podobé to nemam rada, nejsem si v tom moc jista (Takovy ty véci, kdyz je na zacatku
s,z. Ja vim, Ze tam bude asi z, ale ja si fakt nejsem jista. Jsem hrozné rada za autokorekt).
Vetsinu véci hledam na netu a Caesara hledam vzdycky na internetu — to nikdy nevim, jak se
pise a takovych slov je vic, kdyz je tam -ea nebo jina pismena, kterd si jsou dost podobnd, tak

to hodné zamenuju “.

10) ,,PFedmét, ktery ti nesel byly jazyky vcetné Cestiny.“
,,No prosté gramatika, snazim se to vychytat tim, Ze sama pisu néjaké povidky, ale prosté mi to

trva dlouho, jazyky obecné a zbytek byla spis moje lenost *.

11) ,,KdyzZ si vyuZivala pomiicky, ekla bys, Ze na tebe spoluzaci nahliZeli ,skrz prsty‘«?

,,Co se tyce notebooku, tak tam to nebylo jen téma poruchama, notebook jsme mohli mit
kdokoliv, prosté na vyssim gymplu nam rekli chovejte se jako na vejsce, na vejsce si taky miiZete
zapisovat do notebooku. Takze ty predméty, kdyz nam to vic vvhovovalo jsme si mohli zapisovat
do notebooku. TakzZe nas tam bylo takhle vic. Je fakt, Ze nas v té tridé bylo docela hodné, dalsi
t7i kluci byli dysgrafici, jeden kluk dyslektik a pak se kK nam pridali jesté dva behem gymplu,
nespravedlivy, oni byli docela radi, Ze na nas nemusi cekat, protoze jinak se na nas fakt dlouho
Cekalo a my jsme pak nestihali, nikdo z nas. Nemam pocit, Ze by nékdo z téch studentii mel
problém. Na nizsim gymplu pani ucitelka moc ty véci neuznavala, ale na tom vyssim gymplu asi

6«

ne .

12) ,Rikala jsi, Ze jsi dysortografik a dysgrafik, a dyslektik nejsi? Nemas potiZ p¥i &teni?
., Dyslektik nejsem, se ctenim jsem nikdy probléem neméla, méla jsem praveé jednoho spoluzdika
dyslektika, takze jsem méla porovnani, jak ty texty cte on, oni maji pak probléem hodné cist
nahlas, takze néco jako s ¢cim on mél problém, to jsem U sebe ani nijak nezaznamenala “.

13) ,,Jak si se citila, kdyZ jsi ty jako jedina nebo pFipadné jedna z mala méla ve tiidé tyto
ulevy?“
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My jsme to nijak jako neresili, prosté jak nas bylo hodné. Vis, kdybych byla v ty tride sama,
tak je to asi divny, ale tim Ze nds bylo 6, potom po maturité jsme méli | ,spesl’ tridu kviili tomu
a na prijimacky jsem méla ,spesl‘ tridu, takze jak nds vzdy bylo vic, tak ndam to ani neprislo
divny. Na ty zdkladce mozna, ale na tom gymplu, nemyslim si — byl tam takovy ten kolektiv

a pocit, Ze v tom nejsem sama “.

14) ,,Jak dlouho si méla tyto ,ualevy*?*
,Ja je méla od prvni tiidy do maturity. Naposled jsem ten papir si nechala znovu napsat,
potvrdit, na maturitu to bylo naposled, abych méla prodlouzeny cas na didaktdky a slohovku

aviastné od VS jsem tam uz nebyla “.

15) ,,Jaké to bylo, kdyZ jsi délala p¥ijimacky na VS§2¢

,,Ja si zkouSela ty testy predem a védéla jsem, Ze tam se ani moc nepiSe, pokud si ty prijimacky
dobre vybavuju, tak oni byly takovy viceméné zaskrtavaci a myslim, Ze uz na prijimacky sem
ten papir uz neméla. Byla tam jedna holcina, kterda méla tenhle papir. Jako dopsala jsem
V Nejzazsim mozném case, ale rekla jsem si, Ze se nebudu soustiedit na citelnost, hlavné abych
to stihla. Kdyz se soustiedim na citelnost, tak pisu pomalu. Jinak skrabu. Rekla jsem si, kdys se
hlasim na historii, Ze by tam mél byt prece nékdo, kdo studuje paleografii a ze by to mél po meé
precist, coz si Fikam dotedka. Jesté si pamatuju, kdyz jsem délala ,, Pamatuju si, kdyZ jsem
delala prijimacky do Hradce. Tam jsem délala prijimacky na déjepis spolecné s peddkem, a za
mnou sedely dvé slecny, které se spolu bavily a pak se jesté bavily s treti. A z jejich rozhovoru
a bylo videt, Ze kdyz se setkali s nékym s SPU, Ze byl treba méné inteligentni nebo nevim, anebo
se s nikym takovym nikdy nesetkaly a probiraly to, Ze kdyz deti maji poruchu uceni, tak Ze to
Jsou lidi, kteri nemaji vitbec Sanci vystudovat stiedni skolu natoz jit na vejsku. Pritom kdyz jsem
maturovala, tak jsem méla jen jednu trojku a pak i jednicky a pri prijimackach jsem byla vzdy
treba sedma jo. A to me pobavilo, Ze holky jdou studovat pedik, s détmi, U nichz se mizZou
vyskytnout poruchy uceni, a pritom si 0 tech lidech mysli tohle. Z mych spoluzakii, co maji
poruchu, tak jeden je v Pardubicich na IT, druhy studuje politologii a ted’ nevim jestli délal stiz
na ministerstvu nebo tam byl na cdstecny vivazek, dalsi studuje ekonomku, dalsi studuje ped'ak
— déjepis ZSV a vsichni normalné fungujeme. Myslim, Ze ti mladsi ucitelé 0 tom uz védi, Ze se
takhle néjaka porucha muze vyskytnout a Ze je vic forem, ale U téch starsich ucitelek mi prijde,
Ze tyhle véci neexistujou, neexistovaly nikdy a je to néjaky moderni vymysl a takze to nebude
existovat ani naddle. Pak se miiZe stat, Ze si Z nich | ucitelky miizou utahovat nékdy a miiZou je

ztrapnovat pred tou tridou, takze té tride davaji ditvod, proc¢ se mu treba smat, ze je jiny, anebo
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na to moc neberou ohledy. Nas treba kdyz se ptala na ucitelka, kdo chce na gympl, tak jsme se
spolu s tim jednim klukem prihlasili a ona nam rekla, zZe se tam nemiizeme dostat, Ze mame oba
dys-. A oba jsme se tam dostali a v poradi jsme dopadli velice slusné. Takze ty ndhledy tech
ucitelek se lisi. No ale mrzi té to. To té zase ale motivuje ji ukdzat, Ze prosté nema pravdu a moc
mé to nestdlo mi prislo, a pak jsem ji schvalné prisla pozdravit a ukazat ji, Ze na tom gymplu
fakt jsem. Pak tam byla taky jedna ucitelka, ktera za mamkou chodila a vikala, Ze neodmaturuju,
Ze jsem hloupd a ze bych méla odejit a ted’ jsem premyslela, Ze tam prijdu, pozdravim a reknu,
Ze mdam bakaldre*.)

16) ,,Kdy# jsi nastoupila na VS, tak co tvoje prvni pfedméty, bojovala jsi s né¢im, bylo to

na tebe naro¢né?*

,,No ja na vejsce sem nepsala skoro viibec v ruce, ja na pocitaci pisu pomerné rychle, coz je
| tim asi, Ze jsem klavirista, coz pani z poradny prekvapilo, Ze mam tyhle poruchy, mam problém
se psanim, ale umim hrat na klavir. Coz rikala, zZe je hrozné dobre, zZe mi to pomuize. Takze
Jjelikoz pisu na klavesnici, tak stiham, ale je fakt, ze kdyz mi na den notebook vypadl, tak jsem
byla uplne v hdji, Ze jsem nestihala. Je fakt, Ze notebook mi strasné ulehcuje praci, kdybych to
méla psat v ruce, tak to mam hrozné naskrabany, proskrtany a ja uz to po sobé sama neprectu.
Co se tyce pisemek, tak ja je moc nepisu, mam spis ustni zkouseni a staci mi potitko, Ze si to po
sobé prectu dalsich 10 minut a vic uz ne, takze tady to néjak neresim. Vim, Ze jsem to reSila
s vedoucim diplomky 1 kviili tomu, Ze delam ty gramatické chyby, Ze 0 tom vim, zZe jakmile je
Jjednou napisu, tak uz je treba nenajdu a ze to po mé musi nekdo zkontrolovat a zZe kdyz mu to
poslu, aniz by to po mé nékdo kontroloval, tak at si toho nevsima, Ze to vim a opravime to

pozdeji — takze to je jediny clovek, ktery vi, Ze jsem dysgrafik, dysortografik .

17) ,,Na klavesnici jsou velka pismena, takZe ty ti problém nedélaji?*

,,Ja kdyz je vidim, tak ja ty pismena poznam, ale obcas zapominam, jak se pisi. Velky, maly
pismena v textu. To prosté doufam, ze je napisu spravné. Musim si pamatovat, zZe pridavna
jména maji mala pismena apod., ale vim, jak je rozloZeni kldvesnice a uz se na ni nemusim

koukat, to uz mam néjakou mechanickou pameét’ naucenou asi, nevim “.

18) ,,Kdyz ¢tes ale z pocditace, tak tam mas text napsany malym, to ti déla problém?*

»Ja ty pismena, kdyz je vidim, tak je pozndam, ja nemam problém S tim, to pismeno rozeznat.
Kdyz mi tu napises b a d, tak ja asi budu védet, ktery je ktery, ale kdyz mi Feknes napis d a ja
budu mit zrovna blbej nesoustiedenej den, tak ti nereknu, jak vypada d. Budu premyslet, na
kterou stranu ma brisko, ale kdyz mi je ukazes, tak je prectu v pohodé. Kdyz je vidim, tak si je

vybavim, ale kdyz je nemam pred ocima, tak si Spatné vybavuju tu grafickou podobu .

111



19),,KdyzZ si psala bakalaFskou praci a neuméla sis ji zkontrolovat, jak si to vyresila?
Zaplatila sis nékoho?*

,,Opravovala mi to mama, cestinarka, coz je velka vvhoda v tomhle, takze jako v podstate jo,

méla jsem korekturu “.

20) ,,Musim zminit, Ze studujes$ jeSté konzervator, takZe noty ti problém nedélaji?«

,,Je to jak kdyz ctes text, kazdy jsme zvykly na urcity typ houslového klice, a spatné se nam cte
V tom druhym, zZe na néj nejsme zvykly. Furt je to ¢teni, nema to néjakou spesl grafickou podobu.
Notu ti napisu, ale peru se s pomlkama, kde ktera lezi nebo sedi. Obcas jsem si nemohla
vzpomenout, jak se pise basovy kli¢, na kterou stranu ma obloucek — to mam jako to b ad,

prosté nevim, na kterou stranu ma brisko a na kterou cumak, ale tak noty vypadaji furt stejne “.

21) ,,Je na VS né&jaky predmét, ktery ti vyloZené déla problémy?*

., Paleografie — stary texty, kde si musis pamatovat rizné podoby toho pisma. Coz i na gymplu,
kdyz jsem rekla, kam jdu, tak i tam mi rikali, Ze s timhle budu mit problém, protoze tam je néjaka
graficka podoba toho pisma. To byl miij nejvétsi strasak za cely studium, krome némciny teda.
Kdyz mam na paleografii néco najit, tak mam vedle sebe tabulku a rozepsand pismena

a vsechny jejich podoby .

22) ,,A myslis, Ze kdyby to profesorovi na paleografii fekla, Ze by ti poskytl néjaké alevy?*
,,U tohohle myslim, Ze ne, protoze jestli chci byt historik, tak se s tim musim poprat. Nechci
vyuzivat ulevy, protoze az pijdu so prdce, tak ti taky nikdo Zadné ulevy neposkytne. Musis si
nejak najit zpusob, neni to porucha, ktera by té ovlivnila na cely Zivot tak, Ze by ses s ni
nenaucila zit. Je to néco, co ti komplikuje studium, ale néjak se s tim musis SZit no a musis si
pomoct. Ja treba obcas, kdyz se nudim, tak si zkousim néco psat*“.

23) ,,Jesté mi, prosim povéz, jak moc si tyto tvé poruchy vnimala jako omezeni kdysi a jak

je vnimas ted’?«
., Hele ted’ se bojim nékam psat, aby tam nebyly chyby a podobné. Na zdakladce meé stvala

‘

protivna ucitelka a na gymplu se snazili néjak pomoci “.

24) ,,Rikala jsi, Ze ti diagnostikovali dysortografii a dysgrafii, miZe§ mi Fict, ktera z téchto
poruch té ovlivnila vice v béZném Zivoté?*

,V bézném zZivoté asi dysgrafie. Sem tam mi vypadne podoba néjakého pismenka, kdyz pisu

v ruce. Asi i to je jeden z diivodii proc radeéji pisi na pocitaci, na klavesnici to prosté porad vidis

a nezapomenes. Driv jsem vnimala hodné Spatné izvySeny vyskyt gramatickych chyb

V diktatech, absenci carek — neni fajn mit furt blbé znamky, ale do jisté miry tohle taky vyresil
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pocitac, ktery mé na vétSinu chyb upozorni — a musim rict, zZe | pravidelnym psanim se moje
chybovost docela snizuje. Ale kdyz zapomenu, jak se pise velké psaci L, ve chvili, kdyz se mam
podepsat tak to je blby. To se mi stava dost casto — popletu L a S (psaci) takze jsem v podpisu

Zacala pouzivat velké tiskaci L a zbytek dopisu psaci.

Informantka S — dyslexie, vada ieci

1) ,,S jakymi poruchami se potykas?«

., Dyslexie a presnéji vada reci, rackuju, presnéji mam, Ze si pletu b,d, ch,h a a,o. Mam problém
se Ctenim, ze zamenuji slova za jina slova, pomaleji c¢tu, chybuju ve cteni, prectu treba uplné
jiny slovo, nez které je tam napsané a kdyz pisu, tak si musim U néjakych slov, ktery se méné
pouzivaji, si musim rict bud’ b jako babicka nebo d jako déda, abych si vybavila, jak vypada b
nebo d a to délam az dodnes a u ch a u h to mam ch jako chobotnice a h jako husa. Poradili mi

to v poradne*.

2) ,TakZe jsi nav§tévovala poradnu, navstévovala jsi i néjakou jinou instituci?

., Byla jsem na vysetieni v poradné, tam mi rekli, Ze jsem dyslektik, zaroven mi rekla, jaky mam
pouzivat pomiicky a zarovern do Skoly napsala doporuceni a kviili tomu rdackovani jsem chodila
na logopedii, byla jsem i ve specidlni tride ve skolce, kterda byla primo pro ty, co maji vadu reci.

I3

Bylo nas tam par, takze kazdymu se hodinu vénovali zvlast a trénovali s nim *.

3) ,,Vzpomenes si, kdy jsi si ty nebo rodice v§imli, Ze mas tyto problémy?*
,,No tak U toho rackovani to bylo, ze kdyz mé ucili mluvit, tak mi to neslo a ostatni déti to treba
uz umeéli, takze nasledné jsem chodila na tu logopedii s tim, Ze mé to douci, ale nedoucili, proste

mam linej jazyk, nejde mi to. A dyslexie, to mohla byt tak druha, treti trida“.

4) ,Jak té vnimali vrstevnici?*

., Co se tyce reci, tak to si myslim, ze byl velky problém, uprimné a myslim si, Ze az dodneska
Jjsem tim poznamenand, protoze samoziejmé jsem byla jedind a znam 1 hrozné malo lidi, kteii
mluvi podobné. Byly tu posmésky. kdyz jsem se uchazela 0 praci v call centru, uz mé chtéla

I3

pozvat na pohovor, ale jakmile mé slyseli rict dobry den, tak mi hned rekla, at nechodim*.

5) ,,Jak si na tuhle reakci reagovala?*

,,Ja jsem se rozbrecela, mé to bylo fakt hodné lito. Omezuje to na tom zivoté a ne ze ne. Vis,
mamka a vsichni mi Feknou, no tak rackujes, vzdyt to neni ani slyset, ale myslim si, Ze jsou lidi,
kterym treba nejde ani rozumét a jsou na tom hur. Nebo treba kdyz jsem mluvila se znamym,

stydéla jsem se za to, a do dneska se za to stydim. Prosté mi to vadi, prijde mi to neskutecné
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trapny, ale to mdam z toho, Ze si ze mé v détstvi délali srandu, a i ted’ .. | dospéli si ze mé délali
srandu. Kdyz mluvim s kamarddem, tak mi to nevadi, vim, Zze mé znaji, ale kdyz mluvim s nékym,
koho uplne az tak neznam, tak se snazim pouzivat jiny véty, nebo jiny slova, abych vetu rekla

spravné. To delam docela casto “.

6) ,,Call centrum bylo jediny, kde jsi méla problém?*

,,Jo to asi jo. Zatim. Jako co se tyce prace teda*.

7) ,.Jaka byla situace ve tFidé?*

., Ve tride byly teda ty posmésky, pak jsem nechtéla mluvit pred tridou a to asi od ty doby, kdy
si to ¢lovék zacne uvédomovat. To mohlo byt tak od ctvrté tridy. Nechtéla jsem chodit pred
tabuli, nechtéla jsem cist, Cetla jsem proste Spatné, a v tom byl vliv i t¢ dyslexie. Podle mé se to
se mnou tahne az doted. Bylo to na stredni, viastne porad. Méla jsem pak vylozené fobii, ze
Jjsem pak nechodila do skoly, kvilli anglictine. To si myslim, Ze ma taky co délat s tou dyslexii.
Spousta slov mi déla problém precist, natoz ty anglicky, na mé to jsou prosté slozity slovicka.
Ani Vv Cestiné nereknu néjaka slozitd slova, natoz to rikat v anglictiné. Ja tam pak nechtéla teda
chodit, protoze to vécné néco ctes. Mé by ani nedélalo problém, Ze se to jinak pise a jinak cte,
ale mé ten jazyk nepusti, ja tu souhlasku prosté nevyslovim. V hlavé i sama pro sebe to slovo

Feknu fakt hezky, ale jakmile ho mam rict nahlas, tak to cely zamicham*.

8) ,,Méla jsi néjaké ulevy pri vyucovani?“

,, Ohledné dyslexie jsem méla od té cca. Treti tFidy na lavici papirek, kde jsem méla napsany to
b, d a vidéla jsem, jak pismena vypadaji a myslim si, Ze posledni vétu U diktdtu jsem nemusela
psat, jenomze me nedelal problém psani, to ja psala v pohode, rychle, me délalo problém ty b,d.
Takze tahle uleva, zZe jsem nemusela psat tu posledni vetu byla tak trochu k nicemu, protoze ja

to stthala “.

9) ,,Setkala jsi se s negativnimi ohlasy ze strany pedagogu?“
,»No, ja do ty poradny chodila jen asi do paty tridy a pak kdyz jsem prestupovala na gympl, tak
tam jsme to neresili. Ja jsem se s tim pak néjak sama naucila bojovat, Ze jsem ani nepotiebovala

pomiicku. Ale vim, Ze je to diky tomu, Ze mam lehkou formu “.
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10),,0d paté tridy jsi tedy Zadné ulevy uZ neméla?“

., Pak uz ne, ja nechodila uz do poradny, aby mi potvrzovali, Ze jsem dyslektik. Jinak na gymplu

to ty ucitelky vedeli, kdyz si spletu pismena, tak jim to dojde. Ale myslim si, Ze v diktatu mi to

nepocitala jako chybu, kdyz jsem zaménila pismena “.

11) ,,Jesté mi, prosim povéz, jak moc si tyto tvé poruchy vnimala jako omezeni kdysi a jak
je vnimas ted’?“

., Vnimam je asi porad stejné. Z ty reci si asi uz nedelam tolik starosti jako predtim, ale jinak

stejne. Ja dyslexii nikdy nebrala jako néejaky problém. Jako néco co by mé omezovalo .

Informant R — dyslexie, dysgrafie

1) ,,S jakymi poruchami se potykas?«

.S dyslexii a trochu asi i dysgrafie*.

2) ,,Miize§s mi popsat co presné ti déla problémy*?

., Déla mi problém cteni, jako stdva se, Ze si popletu podobna pismena. Nejcasteji teda b ad
nebo jako vitbec takovy ty pismenka s tim briskem, tieba | obcas p a tieba i obcas o. Jo a taky
se mi obcas stane, Ze musim Cist vic pozorné. Ne jenom kviili tém pismeniim, ale 1 kviili
pochopeni. Taky hir pisu. V poradné to vyhodnotili jako dysgrafii. Pisu necitelne. Ale to je
moznd 1 prosté mnou, ze si na tom psani nedavam zdlezet. Stava se mi, Ze treba vynecham

| Fadek. Nebo prosté pretahnu pres radek, potiz mi déld i udrzet velikost pisma*.

3) ,,Vzpomenes si, kdy jsi si ty nebo rodic¢e v§imli, Ze mas tyto problémy?*
., Vsimli si toho rodice, kdyZz jsme vidy Cetli V Citance @ ja i po x trénovanich délal furt ty samé

chyby, tak zavolali do poradny a ti nds tam pozvali .

4) ,Jak té vnimali vrstevnici?*

,No... jako na prvnim stupni dobry, tam jsem prosté nebyl jediny, ktery Spatné cetl jo, ale na
tom druhym stupni, tam to bylo horsi. Ono kdyz ti je 13 a ty furt ¢tes hur, nez tviij mladsi bracha,
tak to neni moc prijemny. Jako bylo mi trapné, Ze mi to deld problém. Oni tomu spoluzaci taky
moc nepomohli.. znas to V puberte. Délali si ze mé srandu, a ze zacatku mi to jako bylo lito, ale
po néjaky dobé jsem se naucil je odpdlkovavat a sarkasticky odpovidat a pak to bylo lepsi. Ale
stejné jsem prosteé nechtél cist ve skole, ani doma. To mi ziistalo doted, coz je blby, kdyz po tobé

dite chce precist pohdadku “.

5) ,,Byl jsi ve tFidé sam S poruchou?*
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,, Hele ja ti uz ani nevim. Asi jo*.

6) ,,Mél jsi néjaké ulevy pii vyucovani?«
., No mél jsem vic casu a jelikoz nas bylo ve tride min, tak se mi tieba 1 ucitelka vic vénovala.
No treba na stiredni jsem mohl psat maturitni slohy na pocitaci. Ale tam mé zase znervoziovalo,

Ze mé jako kontrolovali vic no “.

7) ,,A co slohy béhem roku?*

., Mél jsem vic ¢asu a hlavné ty moje ucitelky mé znaly, védély, jak pisu atolerovaly to. Jako
treba chybky v pismenech... to mi jako vidycky cervené podtrhly a kdyz byly nepatrny, nebo
Jjako kdyz to nebyly velky chyby, tak mi je asi ani moc nepocitaly si myslim .

8) ,.Setkal jsi se s negativnimi ohlasy ze strany pedagogii?*

,,Ne, hele ja mél ty nase ucitelky rad, pomahaly mi, az mi to nékdy bylo vuci ostatnim blby “.
9) ,,Jesté mi, prosim povéz, jak moc si tyto tvé poruchy vnimal jako omezeni kdysi a jak

je vnimas ted’?«

,,No jako omezeni bych primo nerekl. Je to prosté prekazka no. Ja jsem si uz zvykl po téch
letech. Kdysi jsem se citil trapné, zvlast' Vv tom dospivani no. Stydel jsem se hlavné pred
holkama. Citil jsem, Ze kdyz ctu ja, ze tridu zdrzuju a kluci se mi posmivali no. To jako nebylo
uplné prijemny. Ale Ze by to bylo néco kvili cemu bych v noci nespal se 7ict neda. A ted to
prosté spis fakt zdrzuje. V prdci treba, anebo kdyz mam cist pohdadku no. To jako cte spis

pritelkyné. Jako néjaky kratky klidné prectu, ale ty dlouhy nectu “.

Informantka P — dyskalkulie

1) ,,S jakymi poruchami se potykas§?«

.S dyskalkulii .

2) ,,MiZe§ mi popsat co piesné ti déla problémy“?

., Mym problémem je proste pocitani. Déla mi problém pochopit matematicky postupy “.
3) ,,Vzpomenes si, kdy jsi si ty nebo rodice v§imli, Ze mas tyto problémy?*

,,INo hele ja ti ani uz nevim. Mozna ucitelka a ta mamku pak informovala o poradne “.

4) ,,Jak té vnimali vrstevnici?“
., Kamaradiv pohode, ale trida byla na prd. Ty vztahy tam byly Spatny, takova pretvarka vsude.

Vsichni se Kk sobé chovali tak néjak stejne. Samozirejmé se to tam skupinkovalo, jako vsude.
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Jedna skupinka pomlouvala druhou, druha treti a pritom se chovali K sobé jakoby proti sobé

nic nemeéli “.

5) ,,TakzZe si té spoluzaci nev§imali a neméla si problém s nimi kvili dyskalkulii?*

My si sebe nevsimali. Teda krom téch pomluv. Jako asi mé pomlouvali, jako kazdyho, mozna

“«

vic, mozna min. To nevim. Ja prosté zZila V blazené nevédomosti *“.

6) ,,Byla jsi ve tfidé sam S poruchou?*

., To si nemyslim. Nebo nevim, tak mi jak jsme se bavili nebavili... "

7) ,,Méla jsi néjaké ulevy pri vyucovani?“

,,No jako méla jsem cas navic*.

8) ,,Setkala jsi se S negativnimi ohlasy ze strany pedagogi?*

., Negativni uplné ne, vysly vstric*.

9) ,,Jesté mi, prosim povéz, jak moc si tyto tvé poruchy vnimala jako omezeni kdysi a jak
je vnimas ted’?«

,,Na Skole jsem musela mit doucovani, prosté musela jsem se S tim poprat. | kdyz jako nékdy

Jjsem si myslela Ze jsem fakt ztraceny pripad. A ted' to je furt stejny, krom toho doucka (smich) *.

Informant B — dyslexie, porucha pozornosti, vada reci

1) ,,S jakou/ymi se potykas poruchou/ami?,,

,, ITrpim dyslexii, poruchou pozornosti a vadou reci*

2) ,,MuZes$ mi specifikovat, co pi‘esné ti déla problémy?*

,,Mam problém si néco zapamatovat nejcastéji cizi slova a pri psani urcovat i/y, sklonovani,

pomalé cteni, casty probléem s udrienim pozornosti a problém psani diktovanych slov,

predevsim diktatii .

3) ,,Vzpomenes si, kdy jsi si ty, nebo tvoji rodice v§imli tvych potizi*“?

., Uz od mala, kdyz se projevila vada reci a naucil se smysiné mluvit asi v 5 letech a po tom co

jsme chodili na logopedii a tam ndas doporucili do poradny *.

4) ,TakZe jsi mluvil nesmyslné? MiiZe§ mi prosim zminovanou vadu fe¢i néjak
priblizit?«

,,No da se to tak rFict. Mél jsem spis néco jako vlastni rec. Jediny co jsem zjistil, co si mamka

pamatuje je (kom bambam) = (kombajn), A po optani jsem zjistil zZe jsem trpél jesté dyslalii

I3

a opozdenym vyvojem reci*.
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5) ,,Ated’ uz je to v pohodé? Pomohla ti logopedie a poradna?
,,Jo pomohla. Sice kdyz mluvim, tak mi nikdo nerozumi, ale je to jen obcasny a z poradny mam
papiry, takze mam ve Skole ulehceni a pri psani mi pomdhd automaticka oprava slov takze

obcas ta slova nedavaji smysl*“.

6) ,Jak bys fekl Ze té vnimali vrstevnici? Davali ti najevo, Ze mas s né¢im problém?*

., Vitbec, uz od skolky jsem mél dobry kamarady, se kterymi se bavim do ted’ a postupem casu

akorat pribyvali av kazdé skole jsem si nasel dobry kamarady. Casto tam byly ti, kteri méli

néco podobného, ale nikdo to moc neresil “.

7) Mél si pFi vyu€ovani néjaké ulevy?

,,Na doporuceni 7 poradny mam delsi cas na testy, diktaty muzu mit predem vytiskly ana

zakladni skole jsem mél specialni papiry na anglictinu. A kdyz ne, tak na to prihlédli a nechali

mé s tim, Ze se musim aspon snazit pri hodinach “.

8) ,A jak to mas ted’? Studuje$ dal nebo pracujes? Nebo jak moc ti tyhle problémy
prekazi nyni?«

., Zatim studuji dal. Krom zadkladky mam uz dokonceny tiilety obor - Opravar Zemédélskych

Stojii a Techniky na skole SSTRNB a ted’ studuji na dalsi skole v Hradebni. Taky tiilety obor -

Silno Proudar (elektrikar). A tyto problémy mi nijak neprekazi az na drobny zapominani, jak

jsem zminoval. Ale asi nic velkyho to neni. Musim si hodné davat pozor a snazit se mluvit

pomaleji, jinak mi neni moc rozumet “.

9) ,Jak vnima§ svou poruchu sodstupem let? Jaké nejvétsi prekazky si musel
prekonat?«

,, Vnimam to docela s odstupem. Nikdy jsem netvrdil, Ze jsem néjak chytry. Kdyz mi néco nejde,

tak to reknu narovinu nebo to zkusim a délam hlavné to, co mé bavi. To nejhorsi, co jsem zatim

asi musel prekonat je asi Skola. Nékteri ucitelé to berou vazné a neni to zrovna prijemny, hlavné

U ucitelu kterym je vic a nedokazi si predstavit, Ze bych dokazal Zit bez nekterych veci (jako je

treba ta cestina nebo anglictina), takze se to snazim aspon udélat tak, abych prosel 7 takovych

predmeétii. Jinak mé asi nic nenapada “.

10) ,,Zminoval si cizi jazyk, mél jsi hodné problém s cizim jazykem?*
., No pokud mi nékdo nerekne, jak se to spravné cte, tak si S tim moc nevim rady. Horsi je ale si

asi zapamatovat slovicka a pak s nimi pracovat“.

11) ,,Jesté mi, prosim povéz, jak moc si tyto tvé poruchy vnimala jako omezeni kdysi a jak
je vnimas ted’?«
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., DFtv mé to netrapila, protoze jsem tomu moc nerozumél. V béznym Zivoté jsem to ani moc

nepotieboval a kdyz prislo na skolu, tak jsem mel ulevy, moc mi nesly ani nejdou jazyky, ale

Jjinak dobry. Jelikoz mé to v manualni praci moc neomezuje, tak si z toho nic nedélam “.

12) ,,Rikala jsi, Ze ti diagnostikovali dyslexii, poruchu pozornosti a vadu reci, miZe§ mi
rict, ktera z téchto poruch té ovlivnila vice v béZném Zivoté?«

.,V bézneém zivoté je horsi ta vada reci, obcas mi neni rozumét, ale jinak asi dobry .

Informantka W — pedagozka na 1. stupni ZS

1) ,,Jsi jako ulitelka seznamena s SPU?*
., Ano, jsem. Na vysoké skole jsem se teoreticky setkala s SPU a vystudovala jsem specializaci
—SPUCH*.

2) ,Jakou tiidu ucis?«
, Nyni ucim v 1. tridé a zatim se zde Zadné dité s SPU neobjevilo. Ve tridach, ve kterych jsem
ucila, jsem se setkala s dysgrafiii, dyslexiii, dysortografii a ADHD “.

3) ,Kolikrat jsi se s SPU u déti ve tvé tFidé setkala?«

‘

. Za 5 let jsem se setkala pouze se 3 detmi (které jsem ucila) S témito obtizemi *.

4) ,,Ktera porucha byla ve tvé tiidé nejcastéjsi?«

., Nejcastéjsi porucha byla dysgrafie, dyslexie .

5) 5).Jak jsi se k problému postavila? Poskytla jsi ditéti tfeba néjaké tilevy?

., Kazdé dité melo 7 PPP doporuceni. Ji kazdému ditéti vidy vypracovala IVP™ a podle 1VP

jsem ndsledujici Skolni rok s ditétem pracovala. Dite S ADHD meélo tyto ulevy: tolerance

obcasného vykrikovani, pri unave mohl chlapec na chvili vyuzit koberec, pracovni listy na lepsi

soustredeni. U deti s dyslexii atd.: nepsat slohy — pouze ustné, snizovat délku diktatu, hacky,

Carky vV zacatcich nebrat za chybu, zapisky nepsat, ale dat détem vytisténé “.

6) ,,VSimla jsi si nékdy vypjatych vztahu mezi ditétem s SPU a jeho spoluzaky? Treba
kvili alevam?¢

., Nikdy. N kazdé tride jsme si vidy 0 tom s détmi popovidali a vysvétlili, Zadny problém se tedy

nevyskytl“.

"5 Individualni vzd&lavaci plan.
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Informantka F — pedagoZka na 2. stupni ZS

1) ,,Jsi jako ulitelka seznamena s SPU“?

., Ano jsem. Jako ucitelka bych to méla znat .

2) ,Jakou tiidu u¢is“?

,J.az 9. rocnik

3) ,,Mas ve tiidé néjaké dité s SPU“?

,,Ano, V kazdé minimalné jedno je .

4) 4) ,Kolikrat jsi se s SPU u déti ve tvé tiridé setkala*?

,,Mnohokrat. \I ackovych tridach je jich v kazdé tak do péti maximalné. VI béckovych, popr-
céckovych je to pulka tridy a i vic*.

5) 5),Ktera porucha byla ve tvé tfidé nejcastéjsi«?

., Dyslexie, dysgrafie .

6) 6) ,Jak jsi se k problému postavila? Poskytla jsi ditéti tieba néjaké ulevy*?

., Precetla jsem si zpravu 7 PPP a poskytla uilevy .

7) 7),,Vsimla jsi si nékdy vypjatych vztaht mezi ditétem s SPU a jeho spoluzaky? Tieba
kvuli alevam“?
, Déti s SPU, které V kolektivu nevybocuji a snazi se, jsou\V pohodé. Deti s SPU, které se chovaji

Jjak blazni a vechny prudi, maji napjaté vztahy se vSemi hned od zacdtku. Ulevy, neiilevy .
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Rozhovor PPP

1) ,,S jakym problémem se na Vas rodice s détmi nejéastéji obraci?

‘

., Bud'to poruchy pozornosti nebo dys-poruchy, poruchy uceni*
2) Resili jste i néjaky jiny zvlastni problémy?*
,, Dostavaji se nam sem i deti s psychiatrickymi diagnozami, kdy to neni 0 poruse pozornosti ale
treba 1 deéti neurotické, uzkostné, | néjaky jakoby vyvoj osobnosti, ktery neni v normé. No
a potom jesté dalsi kapitola jsou Skolni zralosti. To je také hodné casty, ale to je narazove,
protoze to je vzdy v obdobi pred zapisem do Skol “.
3) .S jakymi pocity si myslite, Ze déti a rodi¢e opousti poradnu? Jestli jsou zklamani
zZ vasi diagndzy nebo jsou naopak radi, Ze jim pomahate?*
,,Ja si myslim, Ze vétsina téch lidi odsud odchadzi spokojena, ale je pravda, Ze jsou rodice, kteri
sem jdou s ocekavanim, ze dostanou ten papir, zZe dité ma néco, treba dys-, a zZe nebudou muset
ty deéti plnit néjaky povinnosti ve Skole a Ze dostanou takové iilevy, zZe se nebudou muset trapit
S tim, ale prosté ten cil tady neni to dité osvobodit z néjaké cinnosti, ale podporit ho v tom, aby
kdyz ma jakoby tézsi podminky se to ucivo naucit, protoze tam je néjakd porucha, tak aby to
dokazalo prekonat, protoze nemiize nepsat v dospélosti. Ano, pomiize si tim, zZe pisSe na pocitaci
aon mu opravi chyby, ale prosté ten vyvoj musi néjak postupovat a musi se naucit psdat ity
diktaty. Ale jina véc je, Ze za né neni tak prisné hodnoceni, ale neznamena to, Zze my ho z néceho
osvobodime. Ze kdyz md poruchu pozornosti, Ze nemusi psat doma vikoly atak. Jako i taci
rodice se najdou. NO a pak jsou takovy tezky pripady. Dnes to tieba bylo tak, Ze tu mentdlni
retardaci ta matka predpokladala, ta rodina je takova, ty déti uz jsou ve specialni skole ty starsi,
takze tu, 10 da se Fict neporazilo, ale pak sem prijdou rodice, kdy to je uplné bézna rodina,
dobre situovand, rodice vzdélany a prosté se néco semele pri porodu, to dité se uz narodi
S néjakou vadou. A tam tireba se | stane, Ze | doktori jim Fikaji, Ze ono se to srovnd, to dité to
dozZene. Ale prosté pokud tam to poskozeni toho ditéte je takovy vyraznéjsi uz, mentalni
postiZeni, tak to nedozene, tak porad bude zaostavat a tam pro ty rodice je velmi tézky prijmout
tu diagnozu a my jim tu nemiiZzeme vikat, Ze se to vylepsi. My musime narovinu rict, sice citlive,
ale musime jim Fict, Ze ta situace uz bude takovd. Ze jejich dité nemiize chodit do bézny Skoly
a Ze to dité bude potirebovat jejich podporu cely Zivot, Ze nebude sobéstacny. Tohle jsou takovy
situace, kdy mi tu i brec¢i maminky. To je takovy ne uplné pékny “.

4) ,,Dostavaji od vas rodice, jako od specialistii néjaké rady aby s détmi doma cvicili
a jaky cviky doporucujete?*
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,,Dostavaji, ale to nemohu takhle specifikovat, to je dité od ditéte. Hodné jim davame, kdyz maji
dys-, ADHD, tak smérujeme na to, aby déti mely pravidelny rezim, aby kdyz délaji domaci vikoly,
je dlouho nedusili a aby si davali pauzy, aby ty pokyny byly postupny, aby jim nerekli deset véci
najednou, protoze oni si pak nepamatuji ani tu prvni. To jsou takovy obecny veci k tem ADHD
a k tem dys- to fakt jako vim Ze holky s nima i probiraji véci, ktery by ty rodice méli cvicit doma.
Jind véc je, jestli to opravdu cvici. Ale Nabizime tu | napravnou péci, zZe i ty déti mohou dochadzet
anebo piseme doporuceni pro Skolu, co ta skola s ni ma délat, a tak by to mél délat specialni

3

pedagog nebo ucitel, ktery ma néjaké dalsi vzdelani v oblasti téch poruch uceni .

5) ,,Setkavate se s piipady, kdy se déti nauci poruchu ovladat a zmirni jeji dopad?*

., Ano, & obzvlast u chytrych deti. Neni uplné vyjimka, ze kdyz je opravdu chytry dite, ktery tu
poruchu umi vykompenzovat na ZS, tak ho cestindr tieba posild, ze by tam néjakd ta porucha
mohla byt. ProtOze to dité si s tim dokdzalo poradit. Bylo to pro néj namahavéjsi, ale dokdzalo
to. Jsou i pripady, kdy s témi detmi doma nebo ve skole pracuji natolik dobre, Ze tu poruchu

srovnaji, ne tézkou poruchu, ale da se s tim pracovat, pokud se tomu ditéti vénuji.

6) ,,Ale odstranit to uplné nelze*

,,Ja bych rekla, Ze odstranit ne, ale da se to dobre vykompenzovat, Ze to v podstaté nemusi byt
V dospélosti ani poznat, protoze on si najde takovy ty svoje mechanismy, aby kdyz to nejde na
primo, tak to néjak objedu a nakonec se k tomu vysledku dostane. TakzZe je mozny, Ze pri tom
dobrym vedeni toho ditéte se tim nauci pracovat tak, aby to na ném nebylo vidét, ale nezmizi

uplne*“.

7) ,,Co je podle vas pri¢inou poruch?«

., Miizou byt dedicny, to je také docela casté, zZe se to V rodiné vyskytuje. Pak si myslim, Ze je to
| Zivotosprdavou V tehotenstvi hodné a také plasticitou mozku, kterd se vyviji i v prvnim roce
Zivota. Tam zdlezi na tom, jak se S ditétem vV raném véku pracuje, jestli neni zanedbdvané a jestli
ma dobrou vyzZivu. Ale asi nejcastéjsi je pri porodu nebo v tehotenstvi nektery ty typy poruch

muzZou mit souvislost s néjakym onemocnénim v tehotenstvim | infekcnim “.

8) ,,Dédi¢ny je autismus, neb mentalni retardaci, ale to dys- neni dédi¢né?“

., Taky to je dedicné, naopak autismus nemusi byt dédicny a U rodicl se to viitbec nemusi objevit
a miize to byt nékde v sirsi rodiné. A to samy | U mentalni retardace. Vétsinou to je pres X
generaci. Rodic¢ ktery ma sam mentalni retardaci a zplodi dité s mentalni retardaci, tak asi
nebudou mit chytry dite. V tomhle smyslu to dédicny je. Ale U lidi, kteri maji predpoklady k tomu

mit chytry dité bez postizeni, ale stane se, ze nemaji, tak bych rekla, Ze spis nez dedicnost to

122



bude poskozeni v tehotenstvi nebo pri porodu. Ano mate néjaky genofond, ktery predavate ddle,

ale ze by se moc casto stavalo, zZe by nam on stycek byl mentalné postizeny .

9) ,,Jak se tyto problémy, kdyZ maji dys- jak se to FeSi na stfedni §kole?*

., My ty deéti vétsinou diagnostikujeme na zdkladce, nekdy i ve Skolce mame podezreni, ze by tam
neco mohlo byt, ale tam ta diagnoza jeste nepadne. Ale v prvni, vétsinou ve druhy tride uz s tim
pracujeme, délaji se | screeningy, kdy chodi specialni pedagozky na Skolu a délaji takovy zachyt
Cteni @ psani skupinovou cdst a pak je i cast individudlni, kdy si s nimi projedou praveé ito
zrakovy, sluchovy vnimani a ty percepcni, jak se to dite vyviji a kdyz tam vidi néjaka rizika, tak
doporucime rodicum, at’ se objednaji do poradny na komplexni vysetieni a tim padem my je
mdme v péci celou zakladku a snazime se aby méli tu péci anebo aby méli | néjaké ulevy. Tim
Ze delame profi testy v osmy, devaty tride a pak se je snazime smérovat na takovy skoly, kde jim
ta porucha vadit nebude. Jako jsou deti, ktery jsou s dys- | na gymndziu, ale nemiize to byt
hloupy dite.. musi si to umét néjak kompenzovat. Snazime se, aby ty rodice i ty déti pochopili,
Ze si maji vybrat takovou Skolu, kde to ustoji s co nejmensimi problémy, a i na stiedni maji
narok na ulevy. Uz tam ale neprobiha specialné pedagogickad péce, uz je | na to pozde, ale maji
ndrok i na uzpiisobeni podminek maturity. Treba toleranci k specifickym porucham psani anebo
| treba tempo prace. Kdyz neni na jazyky, nejde mu dobre cizi jazyk, tak spis sméruje do téch
technickych. Ale proc¢ by si nemél udélat maturitu? Tam mu V jazycich nebo v cestiné ulevime,
a muze klidné jit na vysokou, ale to nasmérovani na ten obor by mélo byt takovy, aby se tam
dité naslo a citilo se tam dobrie a nemuselo prekondavat moc prekazky..

10) ,,Chodi k vam velky procento Zaku, ktefi musi slevit ze svych naroki na stiedni
skolu?

., To ani ne, jako docela jsou nékdy extrémy, kdy si rodice mysli, zZe to ditée md na vic a tlaci ho
tam za kazdou cenu, ale nemam pocit, Ze to prevazuje. Spis bych rekla, Ze ty rodice jsou i trochu
V situaci, kdy ty Femeslnici jsou i nedostatkova zbozi a ze se vlastné dobre uzivi a i bych rekla,

Ze se ta situace zlepsila. DNes 1 ti rodice jsou pristupni i K tomu remeslu “.

Zapisy ze staze

Piikladdm dal§i Setfeni v poradné, ukterych jsem mohla byt piitomna. Setfeni jsou ale

zestruénény, ale nechtéla jsem 0 n¢ ¢tenafe ochudit.
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Klientka H.

Kdyz navstivila H. poradnu, bylo ji pouhych 6 let. Uz chodila do prvni tfidy. H. podstoupila
také pedagogické vysetieni, protoze podle rodict je H. neposlusna, nesoustiedéna pii domacich
ukolech a velmi snadno je vyrusitelnd okolim. H. ma problém se ¢tenim a psanim néceho, co ji
nebavi a co se ji nelibi. Pedagozka se rozhodla, ze s H. udéla test intelektovych predpokladi
a bude se soustfedit primarné na jeji (ne)soustfedénost.

Uplné prvni ukol, ktery pedagozka H. zadala byla kresba postavy, aby kromé intelektu
posoudila i vyvoj kresby a grafomotoriky. Kdyz H. postavu dokreslila, tak pied ni piedlozila
obrazky, kde néco chybélo a H. méla fict, co na obrazku chybi. Dalsi ¢ast testu byla védomostni.
Pedagozka H. pokladala otazky a ona méla spravné odpoveédét. Opét test zacal od nejlehci
urovné a stupnoval se postupné. Nasledoval ¢ast zaméteny na logické a abstraktni mysleni
a dale na pocitani. Nasledujici cast méla provéftit jeji slovni zasobu.

V dalsi casti provéftila jeji predstavivost a jeji zrakové vnimani. Pokracovala Vv feSeni
praktickych situaci ze zivota. Poté si hol¢icka musela poradit se skladankou a slozit rozsttihané
obrazky.

Pedagozka poté vyhodnotila vykony v testu. Doporucéila rodi¢im, aby hol¢i¢ka psala
domaci tkoly v mistnosti bez sourozenct, ktefi ji mohou rozptylovat. Zeptala se rodica, jestli
by bylo mozZné si s hol¢ickou do mistnosti sednout a vést ji k samostatnosti, aby se snazila tikoly
vyfeSit sama a pii prvnich problémech ji pouze navést ke spravnému feSeni. Rodicim sdélila,
7e snaha vyvinout usili nebyla nedostate¢na a kdyz si H. nevédéla rady, tak ji pedagozka ke
spravnému feSeni navedla a nasledné hol¢icka ukol sama vyfesila.”

Co se tykalo intelektu, tak se H. pohybovala v norm¢. Logické mysleni bylo v mirném
podpriméru, ale podle pedagozky to souvisi spise s jiz zminénou koncentraci. Jeji vyjadifovani
bylo v normé, to samé socialni porozuméni a jak se dobfe orientuje v kazdodennich situacich.
Skolni znalosti H. byly v normé. H. vyrusovalo, kdyZ si psycholozka psala poznamky na papir
nebo do pocitace a pozornosti se trochu odchylila od tkolu.

Celkové psycholozka hol¢icku pochvalila a rodi¢im sdélila, Ze je H. velice Sikovna,
zadné veEtsi oslabeni se U ni neprojevilo a mysli si, ze Zadnd SPU se U ni neobjevi. Podle rodict
chodi H. do tfidy s hochem, kterému byl ptidélen asistent pedagoga a podle psycholozky by
bylo dobré, aby na ni asistent letmo dohlidnul. Dale doporucila, aby rodic¢e s H. dale cetli

apsali, ale v kratSich intervalech. Doporucila jest¢ vySetfeni od specialniho pedagoga

76 Pti situaci, kdy klient nemtize sim piijit na spravné feseni, miize mu psycholog napovédét a ditéti tak pomoci.
Nasledné vykony pak nelze zapocitavat do spravnych odpovédi.
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a informovala, ze H. ma trochu problém s vyslovnosti. Nicméné tento problém mohl byt
zpusoben profezavanim se druhych zubd. Specialni pedagozka doporudila, aby H. vyuzila

moznosti prvniho stupeii podpiirnych opatieni.”’

Skolni zralosti

Klient B.

B. bylo 5,5 let a puisobil velmi milym dojmem. Podle pani ucitelky ze Skolky je B. Sikovny
a snazivy. Prvni ukol B. byl namalovat postavicku, aby psycholozka zjistila, zda B. vi, jak
loveék vypada, kolik ma rukou, nohou atd. Ukolu se maly B. zhostil dobfe si myslim. Co ale
B. neumél bylo spravné drzet tuzku.

Dalsi cviceni spocivalo v prekreslovani @ ndpodobé tvarti. Pod obrazky mél namalovany
ti1 geometricky tvary: kruh, ctverec a trojihelnik a mél se pokusit je pojmenovat. Psycholozka
mi fekla, Ze staci, kdyZ misto pojmenovani obrazce kruh ho popiSe jen, ze je kulaty jako mi¢
nebo étverec popise jako kostku. Po dokonéeni tohoto cviceni fekne psycholozka, at’ se podiva
do kukatka, aby zjistila, jaké oko je dominantni. Chlapcovi byla diagnostikovana zkrizena
lateralita’®.

Po dokonceni dal§iho ukolu ptfed B. pted né&j specialistka postupné piedkladala 3
obrazky, kdy mé¢l B. mél nejprve spocitat, kolik zvitatek je na obrazku, poté mél fict, které
zvitatko jede ve vlaku prvni a posledni, na¢ez mi psycholozka fekla, ze nezralé déti si pletou
prostorové vztahy a nedokazi uréit, kde je ptedek vagonu a ktery je posledni vagon. Hoch ale
zvladl spravné urcit vagony a nasledovalo zkouSeni, které zvifatko se jak jmenuje a jakou ma
barvu. Druhy obrazek B. mél za kol popsat. Ani tento obrazek nedélal B. problém. Na tietim
obrazku byly obrazky n¢kolika fad a ukolem chlapce bylo spravné urcit, ktery mic¢ je nejvétsi,
ktera hilka je nejdelsi atp. Ani urcit velikosti nedélalo B. problém.

Poté psycholozka chlapci fikala slova jako maminka, babicka, zidle a maly klient mél

fict prvni pocatecni pismeno slova a posledni pismeno slova. Nebylo piekvapenim, ze kol

7 _Podpitirna opatieni jsou definovéna $kolskym zdkonem. Podle rozsahu a obsahu se ¢leni do 1. — V. stupng&*.
Jedna se 0 ur¢ité druhy opatieni, kdy pedagogové mohou zaka podpofit ve vzdélani mirnou Gipravou metod vyuky,
zmény v hodnoceni zaka. P¥i prvnim stupni podptirnych opatieni sta¢i uplatnéni pedagogickych postupti (MSMT
2022).

8 U ditéte se lateralita za¢ina projevovat v piedskolnim a skolnim véku, kdy dité pouziva jeden parovy organ,
ruku, nohu, oko, ucho dominantnéji nez ten druhy. Lateralita se vyviji postupné. Jako ptiklad mohou poslouzit
pravaci ¢i levaci, jejichZ ndzev prozrazuje, kterou rukou pisi, a ktera je u nich dominantnéj$i. Zda je dité pravak ¢i
levak by mélo byt zjistitelné pfed nastupem  ditéte do  Skoly  (Potickova  2020).
Zktizena lateralita je podle Potickové situace, kdy predskoldk miize dominovat pravou rukou, ale levym okem.
Z ¢lanku je tedy patrné, Ze pokud je dominantni pravé ruka, mélo by byt dominantni také pravé oko. V ¢lanku
Potlickova také upozoriiuje na skutecnost, ze ,,zkiizena lateralita miize byt pfi¢inou potizi ve skole* (Potickova
2020).
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zvladl dobfe. PokraCovala v provéfeni poctd. Podle psycholozky B. zvlada dobie pocitat

Na dalsim obrdzku, mél B. hledat rozdily. Chlapec byl pochvalen za plnéni pokynt
a poslusnost. Z téchto obrazkovych hadanek dosahl primeéru.

Nasledovaly posledni 3 ukoly. Dale mu psycholozka tekla par slov a chlapec je mél po
ni opakovat. Zaroven se ho v dalsim tkolu pak ptala napfiklad zda vi, jaké zvite lidem dava
mléko, ¢im jesté kromé auta mizeme jezdit na vylety atd.

Na zavér psycholozka chlapce zhodnotila. B. dobfe pocital, mluvil také dobie, m¢l
pomeérmne dobrou logiku a vyvozovani, funkéni slovni zadsobu a dobrou kratkodobou pamét’,
zrakovou a sluchovou percepci mél v pofadku, pozornost také. Nicméné i pifes pozitivni
hodnoceni psycholozka doporucila rok pockat, ato hlavné¢ kvili ,nestabilnim emocim®.
Psycholozka jesté dodala, Ze by se 0 chlapce ve skole poté ale nebdla, Ze se U né&j pravdépodobné
n&jakd mozna porucha objevi, jako téméf u vSech. ’° Mezi doporuenym rokem odkladu

nastupu do $koly doporucila, aby chlapec navstévoval zajmové krouzky.

79 Stejné jako psycholozka predpokladd, Ze se U B. n&jaka porucha uceni objevi, tak Jenkins piSe, Ze se kazdy
¢lovek potyka s néjakou poruchou uceni a nezalezi na tom, jak trivialni je (Jenkins 1993: 16).
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