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UvVoD

Tehotenstvi, porod a s nim spojené narozeni ditéte, potomka a zarovein nového Clena rodiny,
byva obvykle vnimano jako radostnd udélost v zivot€¢ Zeny. Nékdy se vSak Zena muze
vyskytnout v tézké zivotni situaci, ktera ji donuti premyslet, zda viibec svoji novou roli matky
chce a zvladne piijmout. Behem vykonavani zdravotnické profese se zdravotnicky personal
mnohdy setkdva se situacemi, v nichz Zena stoji pfed nelehkym Zivotnim rozhodnutim

a personal se uréitym zptisobem stava i jeho soucasti.

V téchto tézkych zivotnich etapach, kdy se Zzeny rozhodnou, Ze je pro né¢ nemozné piijmuti
skutecnosti, kterymi jsou t€hotenstvi, nasledny porod a oekavana péce o potomka, je pro zeny
dialezité vybrat si vhodnou z moznosti feSeni této svizelné situace. A kdo jiny nez prave
zdravotnicky personal by mél presné védét o téchto moznostech a jak diky nim témto zenam

pomoci.

Tato prace se ztohoto divodu zabyva problematikou nechténych tehotenstvi a popisuje
vychodiska nabizejici se v Ceské republice k vyfeseni takovéhoto téhotenstvi. Hlavné jednou

z mén¢ znamych moznosti, a to konkrétn€ porodem s utajenou identitou matky.

O moznosti vyuziti statutu porodu s utajenou identitou matky v§ak mnohdy Zeny nemaji viibec
povédomi a neznaji podminky jejiho uskutecnéni, jak wvyplyva zprizkumu, ktery

byl realizovany v ramci bakalaiské prace v roce 2012 (Svecova, 2012, s. 54).

Pro ucel této bakalaiské prace se pohlizi na problematiku porodu s utajenou identitou matky
z opacné strany, a to z thlu pohledu zdravotnického personalu. Konkrétné porodnich asistentek,
které by mély védet, o co se pii této moznosti jedna a jaké jsou podminky pro poskytnuti vhodné

profesiondlni péce v praxi.

Hlavnim tkolem prace je tedy obeznamit ¢tendie s terminem, kterym je porod s utajenou
identitou matky, i s dal$imi variantami feSeni nechténé¢ho téhotenstvi. Dale nahlédnout
do situace absolvovani standartniho porodu a porodu sutajenou identitou matky
ve zdravotnickém zatizeni. Poskytnout pouceni o tom, kdo je viibec porodni asistentka a jaké
jsou jeji tlohy pfi porodu s utajenou identitou matky. V zavéru vede ke zjisténi, jaké urovné
informovanosti v praxi jejich znalosti dosahuji ve vztahu k problematice porodu s utajenou

identitou.

11



CIiLE A METODY PRACE

Bakalafska prace je teoreticko-prizkumna, k dosazeni cile je v teoretické Césti zvoleno
nastinéni a objasnéni pojmu tykajicich se problematiky nechténého té¢hotenstvi a moznostech
jeho feSeni za ucasti porodnich asistentek. Blize se zabyva problematikou tykajici se porodu
s utajenou identitou matky. Dale vymezuje legislativni zakotveni téchto moznosti feSeni.
K dosazeni cile v praktické Casti je zvolena metoda prizkumu mezi porodnimi asistentkami
za pomoci pruzkumného nestandardizovaného dotazniku vlastni tvorby. Hlavnim cilem tohoto
dotazniku je zjistit, jak obsahlé jsou védomosti pfedevsim o utajeném porodu mezi porodnimi
asistentkami vykonavajici svoji profesi ve zdravotnickém zafizeni. Mélo by totiz byt v jejich
kompetencich umét v dané situaci zareagovat a vhodné poskytnout ocekdvanou profesionalni

zdravotni péci.
Diléimi cili je prozkoumani a zjiSténi téchto skutecnosti:

. zjistit, zda délka vykonavani jejich profesni praxe ovlivituje uroveil informovanosti
v problematice feSeni nechténého té¢hotenstvi moznosti utajeného porodu,
. zjistit, zda uroven dosazeného vzdélani v oboru porodni asistence ma vliv na tiroven
informovanosti v problematice feSeni nechténého téhotenstvi moznosti utajeného porodu,
. zjistit, zda je v oslovenych zdravotnickych zafizenich zpracovan interni metodicky pokyn

pro zdravotnicky personal.

12



TEORETICKA CAST

Hlavnim ukolem teoretické c¢asti bakalarské prace je shrnuti dosavadnich znalosti
o problematice nechténé¢ho té¢hotenstvi a jeho moznostech teSeni. Dale popisuje zakotveni
téchto moznosti v ceské legislativé. Pro pochopeni problematiky je potfeba vymezit zakladni
pojmy, kterymi jsou téhotenstvi a porod. Jako dalsi je popsano, kdo jsou vibec porodni
asistentky a jaké jsou jejich kompetence. Podrobnégji se zabyva tématem utajeného porodu
ve zdravotnickém zafizeni, ndlezitostmi spojenymi s poskytovanim péce porodnich asistentek
behem klasického porodu a porovnava jeho rozdily poskytovani péce s porodem s utajenou

identitou matky.

1 TEHOTENSTVI

K proniknuti do pochopeni problematiky situaci, ve kterych si zeny kladou zasadni otazku byt
¢i nebyt matkou, je z pocatku potieba definovat pojmy t¢hotenstvi, planované, neplanované

a nechténé teéhotenstvi.

Té&hotenstvi neboli gravidita je fazeno mezi jedno ze stézejnich obdobich v zivoté Zeny. Jedna
se o fyziologicky stav, pfi némz se v zenském téle vyviji plod, jenz vznikd oplozenim samici
pohlavni buniky — vajicko (oocyf) sam¢i pohlavni buiikou — spermii. V idedlnim piipadé

je tehotenstvi zavrseno porodem (Slezakova et al., 2017, s.134).

Délku trvani t€hotenstvi nelze pfesné urcit, proto se pro vyuziti v praxi uvadi od prvniho dne
posledni menstruace, pfestoze k oplodnéni mohlo dojit o dva tydny pozdé&ji. Od tohoto data
se vychazi a po pficteni 280 dni, tj. 40 ukoncenych tydnti + 0 dni, se stanovi pravdépodobny
termin porodu (Hajek et al., 2014, s. 31-32). V gynekologicko-porodnické praxi se déle také
vyuziva k sjednoceni typickych syndromt a symptomi rozdéleni celého obdobi trvani
t€hotenstvi na tfi mensi celky, tzv. trimestry. Kazdy tento mensi celek se vyznacuje riznymi,
zasadnimi udalostmi jak z pohledu budouci matky, tak i vyvoje plodu. U gravidnich zen dochézi
k souboru zmén v organismu, které se odehravaji v nékolika rovinach soucasné. Zmény
v organismu se daji rozdélit na télesné (somatické) a dusevni (psychické). Obe tyto slozky jsou
ve vzajemné interakci. T¢lo se témito zménami pfipravuje na porod a na nastavajici novou roli
matky. DuSevni zdravi Zen v t€hotenstvi je ovlivnéno fyzickymi zménami, ale navic
isocialnimi a ekonomickymi faktory (Roztocil et al., 2020, s. 56; Prochazka et al.,

2020, s. 195).
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1.1 Psychické zmény béhem téhotenstvi

Béhem t¢hotenstvi se mohou v danych trimestrech vyskytovat mnoho typickych emocionélnich

zmén (Roztocil et al., 2020, s. 56; Prochazka et al., 2020, s. 195).

V prvnim trimestru se zeny do sebe psychicky uzaviraji, sttedem svych zajmu se stavaji pravé
ony samotné a pozoruji sebemensi zméeny, které by mohly svédcit o tom, Ze jsou opravdu
gravidni (Roztocil et al., 2020, s. 56; Prochéazka et al., 2020, s. 195). Dal$im ¢astym jevem jsou
vykyvy nalad. Tyto zmény ndlad mize pomoci usmériiovat dodrzovani pravidel zdravého
zivotniho stylu, jako jsou pravidelna zdrava strava a vhodna fyzickd aktivita pfiméfena
k danému stavu téhotné. Dulezité je i snazit se o nezadrzovani svych pocitl a o sdileni téchto
pocitl se svym nejbliz§im okolim, kterym mutze byt rodina, partner a pratelé. V tomto obdobi
prvnich tfi mésicti mohou Zeny pocitovat nejistotu, obavy, ale i vzruseni vzhledem k jejich
poceti, coz je v pofadku. Mlize ovSem dojit i na situace, kdy jiZ Zendm nepiinaSi radost,
spokojenost a pocit naplnéni cinnosti, které jim pfed otéhotnénim tyto pocity
prinasely. V téchto situacich je vhodné vyhledat odbornou pomoc. Tuto oporu mize poskytnout
porodni asistentka ¢i porodnik, kteti zhodnoti, jak je situace zdvazna, a nabidne Zendm vhodné
alternativy feSeni (DeBadts, 2021). Konec prvniho trimestru by mél byt ze strany Zen hlavné
ve znameni piijeti vlastni gravidity (Roztocil et al., 2020, s. 56). S potvrzenou graviditou

se proto muzou pojit i otazky, zda pravée tento stav je u Zeny ocekévany, chtény a zadouci.

Druhy trimestr byva pro Zeny zlomovy, dochazi k vyraznému zlepSeni jak po psychické, tak
1 fyzické strance. Emoce se zacinaji ustalovat a jejich vykyvy nejsou tak markantni. Téhotenstvi
na zenach zacind byt viditelné a ptiblizn¢ v poloviné trvani téhotenstvi dochazi u zen
k zaznamenani prvnich pohybii plodu. Zeny za¢nou vnimat Zivot plodu v déloze jako byti
konkrétniho samostatného jedince, a proto jejich kroky sméfuji hlavné k vedeni zdravého
zplisobu Zivota, aby vyvoj téhotenstvi mohl byt po vSech strankach vyhovujici. Druhy trimestr
by mél koncit pfijetim plodu jakoZto samostatného a Zivotaschopného jedince (Roztocil et al.,

2020, s. 56; Prochazka et al., 2020, s. 195; DeBadts, 2021).

Na pfelomu druhého trimestru se tfetim se u Zen odehrava obdobi rozporu. Z pocatku se jedna
o strach z ptfed€asného porodu, které postupem casu bliziciho se k terminu porodu stfida touha
porodit co nejdiive. Z téchto divodi jsou Zeny vystaveny vyssi hladiné stresu, netrpélivosti
a vzruSeni. S progresivnim staddiem gravidity se poji 1 siln€jSi pocity unavy, vycerpani
anepohodli. U nékterych zen se objevuje i1 CastéjSi zapomnétlivost. Pfipravy na ptichod

potomka vrcholi a chovani zen by se dalo ptfirovnat ke ,, stavéni hnizda‘‘. Zavérem kone¢ného
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stadia je prichystani se na findle téhotenstvi, kterym je porod a pfichod potomka na svét

(Roztocil et al., 2020, s. 56; Prochazka et al.; 2020, s.195; DeBadts, 2021).

1.2 Planované rodiCovstvi

Na zaklad¢ prohlaSeni, které probéhlo v ramci konference Organizace spojenych narodt (OSN)
uskutecnéné v terminu od 22. dubna do 13. kvétna roku 1968 v Teheranu, ma kazdy clovék
pravo se svobodné rozhodnout o tom, kdy a zda viibec chce mit déti (OSN, 2022). Z tohoto
prohlaseni vyplyva, ze kazdd Zena mé pravo na to se svobodné rozhodnout, zda chce byt
té¢hotna, tedy o poc¢tu a o dobé narozeni svych déti. Planovanym rodi¢ovstvim se tedy mysli
svobodné rozhodnuti obou partnert o tom, kdy je pro n¢€ nejvhodnéjsi doba na to pocit potomka,
planované rodicovstvi da dé€lit na pozitivni a negativni pldnovani. Zatimco za pozitivni
planovani rodiovstvi lze povazovat jednani, jehoz vysledkem je té¢hotenstvi, porod potomka
azalozeni rodiny, negativhim planovadnim rodicovstvi jsou mySleny kroky zabranujici
nechténému téhotenstvi. Mezi tyto kroky se fadi kontracepcni metody (zabranujici poceti),
kterych je na dne$nim trhu nabizeno nespocet (Koliba et al., 2019, s.71). Svétova zdravotnicka
organizace (WHO) uvadi, ze vroce 2019 se nachazelo v reprodukénim véku (15-49 let)
az 1,9 miliardy Zen. Celosvétové citi potfebu planovaného rodicovstvi az 1,1 miliardy Zen,
z tohoto mnozstvi vyuziva metody antikoncepce ptiblizné 840 miliond Zen a okolo 270 milioni
zen ma potiebu metody antikoncepce vyuzit, ale neni jim to umoznéno (WHO, 2020).
Ve statistikach, které vypracoval a vydal Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské
republiky (UZIS CR) za rok 2020, je uvedeno, Ze vice jak 900 tisic zen v Ceské republice (CR)
vyuziva néjakou z metod antikoncepce. Celkové tedy v priméru vyuziva néjakou z moznych
metod antikoncepce piiblizné az 40 % Zen ve véku 15-49 let (UZIS CR, 2022). Konkrétnimi
zastoupenymi metodami zvolené antikoncepce u Ceskych Zen je piedepsand hormonalni
antikoncepce volbou €. 1, a to v 700 tisicich ptipadech, nitrod€loZni hormonalni antikoncepci
vyuziva skoro na 150 tisic Zen, a nejméné vyuZivanou v mnoZstvi 50 tisicll Zen je nitrodélozni

nehormonélni antikoncepce (UZIS CR, 2021).

1.3 Neplanované a nechténé téhotenstvi

Za neplanované t¢hotenstvi se da povazovat téhotenstvi, které vzniklo na zéklad¢ selhani
negativnich (kontracep¢nich) metod planovani rodicovstvi, pokud viibec néjaké z téchto metod
bylo vyuzito. Podle WHO pfiblizné az 3,8 % (80 milionil) gravidit z celosvétového poctu
210 milioni poceti za rok byva neplanovanych, z nichz nékteré jsou zakonceny porodem a jiné

samovolnym potratem ¢i umély prerusenim téhotenstvi (Ondriova, 2021, s. 43). V situaci,
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kdy zena pocala a s timto svym zménénym télesnym stavem nesouhlasi, se jedna o t€hotenstvi
nezadouci a tudiz nechténé. Divody nechténého té¢hotenstvi mizou byt socio-ekonomické
(napft. nedostatek finan¢nich zdroji, potize v partnerském zivoté), vliv rodiny a blizkych pratel,

psychické (napt. nedostatecnd emocni a mentalni zralost) (Koliba et al., 2019, s. 87).

Jako prevence nechténého téhotenstvi by méla byt dostate¢na edukace v oblasti planovaného
rodicovstvi zprostfedkovana ptfedevSim rodinou, Skolou nebo zdravotnickym zafizenim

(§2 Z4kon &. 66/1986 Sb.).

Nechténé t€hotenstvi stavi Zeny pied neziidka neptijemna a velmi t€zka rozhodnuti, pii kterych
se jedna bud’ o ukondeni tdhotenstvi, zbyva-li k tomu jesté ¢as, nebo o jeho pokradovani. Zeny,
u nichZ nebylo ¢i nemohlo byt nechténé t€hotenstvi preruseno at’ jiz z vlastniho rozhodnuti,
nebo z divodu pfili§ pozdniho stadia vyvoje plodu (viz. kapitola 1.4.1), jsou odkazany cely
zbytek té€hotenstvi prozit ve velkém stresu doprovdzenym negativnimi ¢i nejednoznacnymi
emocemi. Na vysokou hladinu stresu v té¢hotenstvi a jeho nasledcich na plod bylo provedenych
mnoho studii, jejichz vysledky poukazuji na negativni zmény v chovani ditéte (Ratislavova,

2008, s. 30).

1.4 MozZnosti FeSeni nechténého téhotenstvi
Kazda situace ma své feSeni, a tak je tomu i v problematice nechténého téhotenstvi. Tyto
moznosti se mohou pro piehlednost rozdé€lit na feSeni v pribéhu téhotenstvi a na feSeni

po porodu.

1.4.1 ReSeni v prab&hu téhotenstvi

Pokud se Zena rozhodne, Ze se nechce, nebo z jinych osobnich divodl se nemuze stavét
do matefské role, byva nejCastéji nabizejicim se feSenim ukonceni tchotenstvi hned
z jeho pocatku, a to za vyuziti moznosti podstoupeni interrupce, umélého preruseni t€hotenstvi
(UPT). Tato moZnost neni jednou z kontracep&nich metod nechténého téhotenstvi, ale mize byt
vychodiskem z krizovych situaci, ke kterym spolecné se zapocatou graviditou doslo (Weiss et

al., 2010, s. 292).

Podminky k podstoupeni UPT na vlastni Zddost vymezuje vyhlaska ¢.75/1986 Sb. ministerstva
zdravotnictvi Ceské socialistické republiky, kterou se provadi Zakon Ceské narodni rady
€. 66/1986 Sb. o umélém pieruseni téhotenstvi (Vyhlaska ¢€.75/1986 Sb.). Obecnymi
podminkami pro provedeni UPT na vlastni zZadost jsou podani pisemné zadosti ze strany Zeny,

prokazatelné neptesazeni délky trvani gravidity nad 12 tydnil a vylouceni piekazky z hlediska
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zdravotniho stavu Zeny (Zakon ¢. 66/1986 Sb.). Ptekazkou k UPT na vlastni zadost mlize byt
zdravotni stav, ktery by umociioval dal$i zdravotni rizika s interrupci spjata. Jedna se predevsim
0 onemocnéni zanétlivého charakteru. Mezi dalsi kontraindikace se fadi 1 diive provedené¢ UPT
na vlastni zaddost, od né¢hoz neuplynulo doby Sesti mésicli. Za vyjimky se povazuji okolnosti,
kdy zena jiz dvakrat rodila, dovrsila véku 35 let nebo je zndmo podezieni, Ze t€hotenstvi vzniklo

v disledku trestné Cinnosti spachané na zen¢ (Vyhlaska ¢.75/1986 Sb.).

Celkovy podet t&hotenstvi za rok 2020 na tzemi CR byl 140 999. Do tohoto poétu jsou
zapocitana t€hotenstvi Zen Ceské statni prislusnosti i zen cizinek dohromady. Z tohoto mnozstvi
vyuzilo 12 867 Zen Ceské statni prislusnosti moznost UPT, coz ¢ini 9,12 %. Tudiz pocet Zen
Ceské statni prislusnosti, které jako moznost feseni nechténého téhotenstvi zvolily UPT, je 9,12

% (UZIS CR, 2022).

1.4.2 Reseni po porodu

Pokud Zeny nevyuziji moZznosti ukonceni nechténého tchotenstvi hned v jeho pocatcich
za pomoci UPT, at’ jiz divodem k neprovedeni pro toto nesnadné rozhodnuti byla néjaka z vyse
uvedenych kontraindikaci, nebo osobni pfesvédceni o nepfipustnosti potratu, mohou vyuzit

jesté nekolik legalnich moznosti odlozeni ditéte.

Zanechani ditéte ve zdravotnickém zarizeni

Hned po uskute¢néném porodu ma zena, kterd dité porodila, tudiz jeho biologicka matka dle
§ 775 Obcanského zakoniku (Zakon ¢. 89/2012 Sb.), moznost novorozence zanechat ve
zdravotnickém zafizeni stim zdmérem, ze si ho nechce ponechat. Informuje-li Zena
zdravotnicky personal pfed porodem ¢i po jiZz uskutecnéném porodu o z4djmu dité zanechat
k adopci, smi pfedlozit pisemné prohlaseni o tomto zdméru. Pisemné prohlaseni nenabyva sice
upln¢ zcela pravni platnosti, ale zjednodusi adopéni fizeni (Kiimmel, Jankid, 2007).
Zdravotnické zafizeni, vnémZz doSlo k opuSténi a zanechiani novorozence matkou, ma
povinnost hlasit tuto skute¢nost obecnimu ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti, a to neprodlené
(§ 10a Zékon €. 359/1999 Sb.). Oficialné nejdiive smi matka udélit souhlas s osvojenim ditéte
po uplynuti lhiity Sesti tydnii po porodu (§ 813 Zakon €. 89/2012 Sb.). K tomuto souhlasu Ize
jesté v lhite tii mésich vznést namitku pro piipad, Ze by se matka rozmyslela a rozhodla se
ponechat si dit¢ ve své péi. Ve vyjimecnych piipadech lze souhlas odvolat 1 pozdéji

(§ 817 Zakon €. 89/2012 Sb.).
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Babybox

V podstaté k jedinému opravdu anonymnimu odlozeni déti slouzi schranka s nazvem Babybox
(Erbenova, 2017, s. 22). I piestoze schranka pro odevzdani nechténych novorozencii neni nijak
legislativné podchycena, sit’ rozmisténi tdchto boxi na tzemi CR je velmi husté a jejich poéet
stale vzrasta (Kukla et al., 2016, s. 385). Doposud je jich na naSem Uzemi od roku
2005 vybudovanych 85. Babybox, ktery byl 29. bfezna 2023 uveden do provozu, se nachazi
v arealu nemocnice Sternberk a je nejnovéjsim zafizenim tohoto typu. Od zacatku své existence
tyto boxy pomohly zachranit skoro 250 déti (Babybox, 2023). Princip schranek je po praktické
strance pomérn¢ jednoduchy: Matka pfijde k zvolenému boxu, otevie dvitka a vlozi dité
do boxu, dvitka se poté uzamknou. Box je nerezovy, je v ném udrzovana stala teplota
apo vloZzeni ditéte vySle automaticky zpravu signalizujici o pfitomnosti odloZzeného ditcéte

zdravotnickému personalu (Mészarosova, 2015).

Diskrétni porod

Nejdiive je potieba uvést, ze diskrétni porod neznamena porod utajeny ani anonymni.
Ve velkém poctu literatury, vzniklé od legislativniho zavedeni utajené¢ho porodu do pravniho
tadu CR, dochézi k zaméné pojmtl a jejich nasledné $patné interpretaci, jak jiz uvadi Rostinska
(Rostinska, 2019, s. 12). Dtivodem, pro¢ se matky pro tento druh porodu rozhodnou, miize byt
kromé vSech doposud uvedenych divodii strach z odsouzeni okolim a negativnich reakci
na jejich t€hotenstvi. Diskrétni porod piedstavuje porod ve zdravotnickém zafizeni vzdaleném
od mista trvalého bydlisté¢ za Ucelem udrZeni téhotenstvi pred blizkym okolim v tajnosti

(Kiimmel, Jankt, 2007).

Zena skryvajici svou graviditu se miize obratit na nékteré zatizeni poskytujici pééi t&hotnym
v nouzi. Zatizeni toto umoznujici zastupuji napt. détské domovy, kojenecké ustavy, détska
centra atd. (Kukla et al., 2016, s. 388). Jedno z nich je i détské centrum Veska pobliz Pardubic
(Tauberova et al., 2022). Vhodné je obratit se na tato zafizeni s dostate¢nym predstihem pied
terminem porodu. Toto predterminové vzneSeni zdjmu o sluzbu poskytnutou zatizenim
je zdbvodu zajisténi ubytovani se zamérnym cilem neodhalit pocinajici viditelny stav
t€hotenstvi okolim. Zafizeni témto Zenam zajisti ubytovani, stravu a potfebny pravidelny
dohled lékafe na priibéh tchotenstvi. Déle Zené¢ poskytuji informace o ptfipadné nahradni
rodinné péc¢i pro novorozence, nebude-li 0 n¢j matka po porodu jevit zajem. Pobyt v téchto
zafizenich si Zeny hradi samy, pokud jim to jejich finan¢ni situace umoziuje. Pokud jsou

ve financ¢ni tisni, je jejich pobyt placen ze sponzorskych darii pro zatizeni (Rakos, 2000).

18



Piedani ditéte Fondu ohroZenych déti

V roce 1990 vznikla neziskova nevladni organizace s ndzvem Fond ohrozenych déti (FOD),
jejimz polem pilisobnosti je poskytovani péce détem v nouzi (FOD, 2012). Dité, které bylo
porozeno po nechténém téhotenstvi a stav matky k nému se ani po porodu nezmeénil, miize
byt zafazeno mezi prave tyto ptipady. Moznost anonymniho pfedani novorozence nabizi FOD
zenam od roku 2001. Pfedat dit€¢ miizou zeny kazdy den v tydnu po cely den a to celorocné,
sta¢i pouze kontaktovat FOD, a ten se s Zenou domluvi na dalSich postupech a predani. Pfedani
je pry mozné zorganizovat do hodiny. Pracovnici FOD garantuji zen¢ absolutni anonymitu,
informace o své socidlni a zdravotni anamnéze pieddva Zzena pouze dobrovolné. Hlavnimi
¢innostmi FOD uvedené v ¢lanku III. stanovy FOD je uveden i provoz krizové linky slouzici
k ozndmeni a pomoci Zenam, které bud’ taji své t¢hotenstvi nebo uz tajné porodily (Kiimmel,

Jankd, 2007; FOD, 2017).

Prvni takto anonymné pfedané dit€ bylo v roce 2001 a dodnes posledni v roce 2015. Celkem
béhem svého plsobeni FOD vyuZzilo moznost anonymniho odloZeni novorozence po porodu

7 matek a jeden otec. Celkem $lo o 9 déti, jelikoz predana byla i dvojcata (FOD, 2015).

Utajeny porod
Mezi moZnosti legalniho feSeni nechténého t€hotenstvi se fadi 1 utajeny porod. Rozbor porodu

s utajenou identitou matky je popsan nize v textu v kapitole 3.
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2 POROD

Definici slova porod (partus) je oznacovano veskeré zakonceni te¢hotenstvi (gravidity), pti
kterém se narodi zivy ¢i mrtvy novorozenec. Narozenim zivého novorozence je vnimano uplné
vypuzeni ¢i vynéti plodu z téla rodicky. Aby se dalo hovofit o porodu zivého plodu, musi
novorozenec vykazovat alesponi jednu ze znamek zivota. Mezi zadkladni Zivot potvrzujici
znamky se tadi: Akce srde¢ni, pulzace pupecniku, aktivni pohyb svalstva a dychani. (Hajek
etal., 2014, s. 175). U novorozenct vazicich méné¢ nez 500 g musi byt alesponn 24 hodin

po porodu jedna z piedeslych znamek zivota pfitomna (Moravcova, Petrzilkova, 2018, s. 26).

2.1 Porod ve zdravotnickém zarizeni

Zdravotnické zatizeni je takové zatfizeni, ve kterém dochézi k poskytovani zdravotnich sluzeb
v souladu se zdkonem o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (Zakon
¢. 372/2011 Sb.). Osobami poskytujicimi zdravotni sluzby jsou zdravotnicky lékatsky personal
zpisobily k vykonu profese dle Zakona ¢. 95/2004 Sb. (Zdkon o podminkach ziskavani
auznavani odborné zptisobilosti a specializované zpulsobilosti k vykonu zdravotnického
povoléani 1ékare, zubniho Iékate a farmaceuta), zdravotnicky nelékatsky personal zpisobily
k vykonu profese dle Zakona ¢. 96/2004 Sb. (Zakon o podminkach ziskavani a uznavani
zpisobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolédni a k vykonu €innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonil) a pomocny jiny
odborny persondl zplsobily k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce ale

ne provadéni oSetfovatelské péce pfimo samotné.

Péce poskytovand zdravotnickym persondlem se nazyva zdravotni péce. Zdravotni péci jsou
chapany ¢innosti a opatfeni provadéné u osob za ur¢itym ucelem. Jednim z téchto ucelti

je 1 poskytovani zdravotnické péce béhem porodu (§ 2 Zakon ¢. 372/2011 Sb.).

Mistem ve zdravotnickém zafizeni, kde probihd péfe o tchotné zeny, je gynekologicko-
porodnické oddéleni. Toto odd€leni byva rozdéleno do nekolika funkénich Casti (oSetfovacich
jednotek). Ptiklady oSetfovacich jednotek gynekologicko-porodnického oddé€leni jsou jednotky
poskytujici péci gynekologicky nemocnym pacientkdm, jednotky starajici se o zeny
s rizikovym ¢i patologickym t€hotenstvim, jednotky poskytujici pé¢i zenam po porodu a dalsi.
Pravé jednou z téchto oSetfovacich jednotek je 1 porodni sal. Jelikoz pii porodu mohou
vzniknout 1 zivot ohrozujici komplikace, je veden podobné jako jednotka intenzivni péce,
a proto byva v blizkosti porodniho salu i operacni sal. Prostor porodniho salu je rozdélen

na n&kolik &asti. Cast, kde zdravotnicky personal piichazi do prvniho kontaktu s rodickou,
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je vySetfovna, v niz se provadi i pfijem rodi¢ky. Dal§imi soucastmi jsou cekarna a Satna
pro doprovod, piipravna, socialni zatizeni s toaletou a sprchovym koutem, pokoj pro sledovani
zen pied porodem, zazemi pro personal, zona pro dezinfekci a ptipravu ke sterilizaci pomucek,
porodni box a misto pro prvni oSetfeni novorozence, kter¢ miize byt pfitomno piimo

na porodnickém boxu (Moravcova, Petrzilkova, 2018, s. 29).

Porod ve zdravotnickém zafizeni ma pro Zenu i dit€ velmi velky vyznam v zabezpeceni v€asné
profesionalni péce pii komplikacich. Porod mimo zdravotnické zatizeni piindsi 3krat vyssi

riziko komplikaci jak na strané matky, tak i novorozence (Hamplova, 2019).
2.2 Personal poskytujici péci Zenam pri porodu

Zdravotnickym personalem starajicim se o zeny, béhem standartni hospitalizace ptimo spojené

s porodem a naslednou péci po porodu mohou byt:

. 1ékati s odbornou zptisobilosti a se specializaci v oboru gynekologie a porodnictvi, 1ékati

s odbornou zpusobilosti pracujici pod dohledem 1ékare se specializaci,

. porodni asistentky a porodni asistentky se specializaci,
. vSeobecné sestry pracujici pod odbornym dohledem porodni asistentky se specializaci,
. praktickeé sestry, oSetfovatelé/ky ¢i sanitafi/ ky vykonévajici profesi ve zdravotnickém

zafizeni pod odbornym dohledem nebo pod piimym vedenim pracovnika zptsobilého
k vykonu prace bez odborného dohledu (Zakona ¢. 95/2004 Sb., Zakon ¢. 96/2004 Sb.,
Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.).

2.3 Porodni asistentka

Pro ucel vyhodnoceni prizkumného dotazniku, jehoZ respondenty jsou porodni asistentky,

je potieba vymezit si vS§echny zdravotniky, ktefi na této pozici mohou pracovat.

Porodni asistentkou se povazuje odborn¢ vzdéland osoba, zpisobila k vykonu prace bez
odborného dohledu, poskytujici zdravotnickou péci Zenam vSech vékovych kategorii

a fyziologickym novorozenclim (§ 6 Zakon ¢. 96/2004 Sb.).

Béhem let se podminky vzdélavani a ukonceni studia v oboru porodni asistence ménily,
aktualnim dne$nim studijnim programem je vysokoskolsky bakalaisky program v oboru
porodni asistence, ktery je zakoncen po tiech letech statni zavérecnou zkouskou a absolventky
jsou opravnéné pred svym jménem pouzivat titul Bc. (§ 6 odst. 1 pism. a) Zakon

¢. 96/2004 Sb.).
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Mist v CR, na kterych se da tento obor soucasné studovat, je celkem 12, a to konkrétné v téchto

méstech:

. Praha — 1. 1ékarska fakulta univerzity Karlovy, Vysoka skola zdravotnicka,
. Brno — Lékatska fakulta Masarykovy univerzity,
. Ostrava — Lékarska fakulta Ostravské univerzity,

. Opava— Fakulta vetejnych politik Slezské univerzity,

. Ceské Budgjovice — Zdravotné socialni fakulta JihoGeské univerzity,

. Zlin — Fakulta humanitnich studii univerzity Tomase Bati,

. Usti nad Labem — Fakulta zdravotnickych studii univerzity Jana Evangelisty Purkyng,
. Plzen — Fakulta zdravotnickych studii Zapadoceské univerzity

. Olomouc — Fakulta zdravotnickych véd univerzity Palackého,

. Jihlava — Katedra zdravotnickych studii vysoké Skoly polytechnicke,
. Pardubice — Fakulta zdravotnickych studii univerzity Pardubice (UNIPA, 2023).

V praxi vSak nalezneme se stejnymi kompetencemi vykonavat profesi i ne vysokoskolsky
vzdélané odborniky v porodni asistenci. Jednd se o zdravotnicky persondl, ktery uspésné
ukoncil studium v dnes jiz neexistujicich studijnich programech. Jde zaprvé o absolventky
Vyssich odbornych $kol zdravotnickych (VOS), které zahajily své studium nejpozdéji
ve Skolnim roce 2003/2004, a po uspeSném ukonceni tiileté¢ho studia pouzivaji titul Dis. Jsou
to tedy diplomované porodni asistentky. Zadruhé jde o absolventky stfednich zdravotnickych
$kol (SS), které v oboru porodni asistence nebo v oboru Zenské sestry zahajily studium
nejpozdéji ve skolnim roce 1996/1997, a po UspéSném zakonceni Ctytleteho stfedoSkolského
studia mohly vykondvat svou profesni praxi ve zdravotnickych zatizeni (§ 6 odst. 1 pism. b) a c)

Zakon €. 96/2004 Sb.).
Kompetence vSech téchto absolventii jsou:

. poskytovani zdravotnické péce zdkladni i specializované pomoci oSetiovatelského procesu
Zenam tehotnym, rodicim a v Sestinedéli bez odborného dohledu a bez indikace,

. poskytovani zdravotnické péce zakladni pomoci oSetfovatelského procesu v§em
fyziologickym novorozenctim vcetné prvniho oSetfeni novorozence po porodu a smi zahajit
i jejich okamzitou resuscitaci bez odborného dohledu a bez indikace,

° poskytovani zdravotnické péce pod piimym vedenim lékaie se specializaci v oboru
gynekologie a porodnictvi pii komplikovanych porodech, gynekologickych vykonech

a instrumentovani pii porodu na opera¢nim sale,
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. poskytovani zdravotnické péce pod odbornym dohledem porodni asistentky se specializaci,
vSeobecné sestry se specializaci nebo détské sestry se specializaci v souladu s 1ékaisky
stanovenou diagnozou souvisejici s vysoce specializovanou péci,

. poskytovani zdravotnické péce zakladni nebo specializovanou péci realizovanou dle
osetrovatelského procesu bez odborného dohledu ¢i indikace, ovsem v souladu s lékatsky
stanovenou diagn6zou u Zen té¢hotnych, po porodu a gynekologickym pacientkam,

. poskytovani zdravotnické péce bez odborného dohledu dle indikace 1ékare pti
preventivnich, diagnostickych, 1é¢ebnych, rehabilitacnich, neodkladnych ¢innostech
a vykonech i pfi paliativni a dispenzarni péci. Na tyto vykony klientku/ pacientku
pripravuji a dle 1ékarské indikace bud’ vykon/Cinnost provadi, asistuji nebo pecuji
o klientku/ pacientku pfi nich a po nich,

. poskytovani zdravotnické péce pod odbornym dohledem lékare pii nitrozilni aplikaci
krevnich derivati (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.).

Porodni asistentky se dale mohou vzdélavat a smérovat sviij zajem na urcité odvétvi. Tomuto
rozvoji se fika specializace. Specializaci lze ziskat vysokoskolskym studiem nebo sloZzenim
specializaéniho vzdélavaciho kurzu realizovaného pod zastitou Narodniho centra
oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort (Stebelova, 2019, s. 14). Vysokoskolské
studium specializace v porodni asistenci je dvoulety magistersky obor, ktery smi studovat
pouze absolventi ukonc¢eného bakalaiského oboru (§ 48 Zakon 111/1998). Porodni asistentka

se muze specializovat hned v nékolika smérech.

Moznostmi jsou:
1. studium perioperacni péce v porodni asistenci,
2 studium komunitni péce v porodni asistenci,
3. studium intenzivni péce v porodni asistenci,
4 studium organizace a fizeni ve zdravotnictvi (MZCR, 2011; MZCR, 2021).

2.4 Zdravotnicka dokumentace a povinna mlcenlivost zdravotnickych

pracovniki

Bé&hem poskytovani zdravotnické péce je poskytovatel povinen vést a uchovavat zdravotnickou
dokumentaci o kazdém pacientovi/klientovi, u které¢ho k poskytnuti péce doslo (§53 odst.
1 Zékon ¢. 372/2011 Sb.). Zdravotnickd dokumentace tedy shromazduje pro piehlednost
veskeré potiebné udaje o pacientovi/klientovi. Obsah zdravotnické dokumentace je tvoien
informacemi slouzicimi k identifikaci pacienta a poskytovatele zdravotnickych sluzeb,

zaznamy o pohlavi, zdravotnim stavu, prib¢hu a vysledky vySetfenich, zakroki a ptipadné
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1é¢by, ke kterym u pacienta/klienta doslo. Mimo jiné se soucasti dokumentace stavaji i udaje
orodinné, socidlni a pracovni anamnéze (Policar, 2010, str. 17; §53odst. 2 Zikon
¢.372/2011 Sb.). Zdravotnickd dokumentace obsahujici tyto skutecnosti mize byt vedena
v listinné ¢i digitalni form¢ nebo muze existovat v obou formach zaroven. (§54 odst. 2 Zakon
¢.372/2011 Sb.). Hlavnim ucelem zdravotnické dokumentace je zprostiedkovani pifehledného
spisu informaci o konkrétni osobé pro potieby zdravotnického personélu. Slouzi pacientovi
1 k ndhledu na fakta tykajici se vykonanych krokl, které byly uskutecnény v souladu
s navracenim zdravi. Dale slouZzi jako dikazni prostfedek pti sporech ¢i pii spachani trestné
¢innosti, podklad ke zvySovani kvality péce na zaklad€ vznesenych namitek a stiznosti, podklad
k auditim, podklad k vykdzani a naslednému hrazeni péce zdravotnimi pojiStovnami
a poskytuje dilezitd data pro vyzkum a vedenou zdravotnickou statistiku. Informace
z dokumentace mohou byt vyuzity i spravnimi ufady k udéleni napi. socialnich davek nebo

zpusobilosti k vykonu ur€ité ¢innosti. (Policar, 2010, str. 18-19).

S vykonem praxe u kazdého zdravotnického pracovnika souvisi povinnd mlc¢enlivost, ktera je
dana zdkonem. Tato mlcenlivost se vztahuje 1 na studenty pfipravujici se na svoji budouci
profesni praxi ve zdravotnickém zafizeni. ZamlCenymi se stidvaji udaje uvedené ve
zdravotnické dokumentaci, ale i veskeré skutecnosti, ke kterym personal béhem poskytovani
péce ptisel do uzkého kontaktu a nabyl tedy v tomto disledku jejich povédomosti. (§51 odst. 2
Zakon ¢. 372/2011 Sb.). Cilem mlcenlivosti je navazani davérného vztahu personalu
s pacientem/klientem, ktery méa vliv na vyslednou kvalitu poskytnuté péce, nenaruSeni

pacientova/klientova  soukromi, chrani hijeni lidské distojnosti a zamezuje

pacientové/klientove diskriminaci (Uherek, 2014, s.11-13).

2.5 Prubéh hospitalizace béhem standartniho porodu

Tehotna Zena, kterd se rozhodne vyuZzit zdravotni péce béhem porodu ve zdravotnickém
zafizeni, sméfuje své kroky do porodnice bud’ kdyz se u ni objevi nezadouci obtize, nebo
v ptipad¢ zacinajiciho porodu. Vyhodnoti-li porodni asistentka ¢i 1€kaf, Ze se u Zeny jedna
opravdu o porod, provede se pfijem rodi¢ky na porodni sal. Pfi piijmu se porodni asistentka
nebo lékat snazi od Zeny zjistit potiebné informace tykajici se jejiho diivodu k pfijeti, zhodnoti
jeji aktudlni stav a dosavadni prenatalni (pfedporodni) pribéh téhotenstvi. Zdravotnicky
personal provadéjici ptijem zazada rodi€ku o nutné doklady a dokumenty. Potfebnymi jsou
identifika¢ni doklad matky, priikazka zdravotni pojistovny, t€hotenskéd prikazka a ptipadné
listinné zaznamy o prob¢hlych vySetfenich a odbérech biologického materidlu v t¢hotenstvi,

jakoz to 1 podklady slouzici k zdpisu jména a piijmeni porozené¢ho ditéte (Moravcova,
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Petrzilkova, 2018, s. 33). Zena spolu s novorozencem je po nekomplikovaném vaginalnim
porodu pievezena na oddéleni Sestinedéli, kde by dle doporu¢eni Ceské neonatologické
spolecnosti mély byt hospitalizovani 72 hodin kviili observaci poporodniho stavu. V nékterych
zdravotnickych zafizeni v praxi propousti do domaciho prostiedi jiz po 48 hodinach, toto
se vSak vzdy odviji od individualniho stavu ditéte a matky (Wilhelmova et al., 2021, s. 381).
Po standartnim porodu zdravotnické zatfizeni vyhotovuje Hlaseni o narozeni ditéte pro matri¢ni
ufad, na jehoz zéklad¢ se provadi zapis do Knihy narozeni a také sepisuje Zpravu o novorozenci
a Zpréavu o rodicce pro UZIS CR (§ 14 Zékon ¢. 301/2012 Sb.; Jirova et al., 2019b, s. 8; Jirova
etal., 2019a, s. 7).
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3 UTAJENY POROD

Porod s utajenou identitou matky nebo taky tzv. utajeny porod (UP) je moZnost pro Zeny, které
chtéji své nechténé té¢hotenstvi a nasledny porod skryt pred svym blizkym okruhem piatel nebo
rodinou (Urban et al., 2021, s. 16). Divody, kvtli kterym Zena zvoli moznosti UP, mohou byt
stejné jako u UPT socio-ekonomické, psychické nebo napf. nemanzelsky ptivod potomka

(Elischer, 2009, str. 12; Koliba et al., 2019, s. 87)

Jedna se o porod v kterémkoliv zdravotnickém zatizeni v CR poskytujicim zdravotnickou
péci t€hotnym Zzendm spojenou se standartnim porodem, avsak pii UP zena zazada o utajeni
své identity. Statut a legislativni zakotveni moznosti UP vzniklo pfedevs§im za u¢elem snizeni
poctu UPT u Zen socidlné slabsich a bojicich se odsouzeni blizkého okoli a u¢elem zabranéni
usmrceni nechténého ditéte (infanticida) vlastni matkou (Valis, 2005; Ptacek, Bartinek, 2022,
s. 248).

Utajenim identity je mySlena situace, v niZ je zdravotnickym personalem skutecna identita zeny

ovéfena a tudiz zndma, ale ve spojitosti s porodem a zdravotnickou péci je utajena.

3.1 Pravni uprava utajeného porodu
Utajeni identity matky pfi porodu bylo zavedeno do pravniho #adu CR vroce 2004,

a to s ucinnosti od 1. zafi Zakonem ¢. 422/2004 Sb., kterym byly pozménény a novelizovany:

. zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich predpist, avsak tento zakon
byl v roce 2011 nahrazen zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbéach. Problematikou
utajeného porodu se zabyva v § 37 odst. 1-3 a § 56,

. zakon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a ptijmeni a o zmén€ nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist, § 8a odst.4, § 14 odst. 2, 4, § 17 odst. 1, § 25 odst. 3,

. zakon €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist.
Konkrétn¢ se zabyva hrazenim poskytnuté péce v souvislosti s utajenym porodem § 13

odst. 2 pism. j) (Zakon ¢. 422/2004 Sb.).

V souladu se Zakonem €. 372/2011 Sb. § 37 odst. 1 smi o utajeni své identity pfi porodu zazadat
zeny, které maji trvaly pobyt hlasen na izemi CR, nemusi mit tedy nezbytné piislusné ceské
statni ob&anstvi (Zakon & 372/2011 Sb.). Zeny cizinky, které ziskaly po splnéni podminek
trvaly pobyt na izemi CR, smi byt UP také umoznén, i kdyz toto pfedem uvedeny zakon nijak
doslovné neuvadi. Podminky jsou uvedeny v § 87g a 87h Zakonu o pobytu cizincli na uzemi
Ceské republiky a 0 zméné& nékterych zakont (Zakon &. 326/1999 Sb.). V prvnim odstavci

§ 37 Zakona o zdravotnich sluzbach je uvedena dalSi podminka, kterou se vylucuje provedeni
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utajeni identity Zeny pifi porodu vdanym zenam. V této situaci by totiz mohlo dojit k tzv.
domnénce otcovstvi. Domnénka otcovstvi konkrétnimu muzi vznikd v situaci, v niz dojde
k porodu ditéte v dobé od uzavieni platného manzelstvi az do doby uplynuti tiist¢ho dne
od ukonceni manzelstvi (§ 37 odst. 1 Zakon ¢. 372/2011 Sb.; Zakon ¢. 210/1998 Sb.). Z tohoto

prohldseni plyne, Ze Zena musi byt svobodna nebo rozvedena v lhité piesahujici 300 dni.

3.2 Pribéh utajeného porodu

Jak je jiz v predchozim odstavci zminéno, podstoupit UP smi zeny spliujici tyto podminky:

1. musi mit trvaly pobyt na izemi CR,
2. musi byt svobodné,
3. mohou byt rozvedené, ale nesmi u jejich byvalych manzelti vznikat domnénka otcovstvi.

K UP mutze dojit ve vSech zdravotnickych zafizenich poskytujicich zdravotni péci Zenam
spojenou s péc¢i v t¢hotenstvi, porodu a v Sestinedéli. Bohuzel od roku vzniku této moznosti
nauzeni CR az do soucasnosti nebyl Ministerstvem zdravotnictvi CR (MZCR) vypracovan
zadny uceleny metodicky pokyn, ktery by ptfesné¢ pomohl usmérnit kroky zdravotnického
personalu pii poskytovani péce spjaté s UP, a tim muze dochdzet k zna¢né problematice
realizace. Jedingm metodickym pokynem, ktery byl MZCR vydan, je metodické opatieni,
kterym probih4 vyuétovani a uhrazeni zdravotnické péée po UP (MZCR, 2005). Pokud Zena
chce vyuzit moznosti utajeni své identity a zarovei jsou u ni splnény vSechny pfredem uvedené
podminky, je jeji povinnosti predat pred porodem pisemnou zadost o utajeni identity pfi porodu,
jejiz soucasti musi byt i pfedem sepsané prohlaseni o tom, ze o novorozence po porodu nebude
nadale pecovat. Tuto zadost pfeda v prislusSném zdravotnickém zatfizeni, ve kterém hodla dité
porodit. Prvnim uskalim miiZe byt povazovdna sama forma a obsah takovéhoto dokumentu.

Body této zadosti by po vzoru interniho metodického pokynu Fakultni nemocnice v Brné mohly

vypadat takto:
1.  jméno a pfijmeni, rodicky zadajici o utajeni své identity pti porodu,
2. datum narozeni rodicky,
3. misto trvalého bydlisté,
4, prohlaseni o skute¢nosti, ze nikomu nevznika domnénka otcovstvi,
5. datum a hodina sepsani zadosti,
6. podpis rodicky (Jelinek, Jankd, 2004).

Dal§im bodem by podle § 37 odst. 2 Zakonu ¢. 372/2011 mélo byt prohlaseni o nezajmu dalsi

matefské péce, avSak tento bod v metodickém pokynu FN v Brn¢€ do zadosti zahrnut neni.

27



3.2.1 Dokumentace pri utajeném porodu

Zdravotnicka dokumentace pti bézném porodu byva vyhotovena jak v listinng, tak i digitalni
form¢ v nemocni¢nim informac¢nim systému (NIS). V NISu jsou obsazené veskeré informace
o rodicce shodné s listinnou formou dokumentace, NIS vSak umoznuje uceleny a prehledny
sbér vSech informaci na jednom misté. Rodicka je do systému zavedena pod svym jménem,
piijmenim a registracnim ¢islem pojisténce (Kycek, 2008, s. 15-16). Dokumentace vedena pii
utajeném porodu smi byt vedena téz v obou téchto vyhotovenich, avsak podminkou pro vedeni
digitalni formy je jeji nasledné vymazani z NISu (§ 56 odst. 3 Zakon ¢. 372/2011 Sb.).
K prolomeni utajeni by mohlo dojit v disledku nevztahujiciho se utajeni na registracni ¢islo
pojisténce (viz niZe), které u obéant CR byva shodné s rodnym ¢&islem, a pod nimz je vedena
zdravotnickd dokumentace v NISu (Vybiralova, 2008; VZP CR, 2016). Po zadani registracniho
¢isla do NISu by byly vyhledany veskeré identifika¢ni idaje matky vcetné jména, pfijmeni a
data narozeni, jichz se musi utajeni tykat (viz nize). Rozhodne-li se proto zdravotnické zatizeni
vést 1 digitdlni formu zdravotnické dokumentace, vede ji napi. pod ndhradnim piijmenim,
jménem ve tvaru ¢isla UP v daném roce spolu s ¢islem roku a vygenerovanym rodnym cislem
(Petrzilkova, Cermak a Malinova, 2017). Dal§i moZnosti po vzoru interniho metodického
pokynu Fakultni nemocnice v Brné by mohlo byt dokumentaci v listinné i digitalni forme vést
pod spisovou znackou, v niZ se misto jména, ptfijmeni a rodného d¢isla, rodi¢ka eviduje pod
abecedné-Ciselnym koédem. Kod uvadéji autofi metodického pokynu ve tvaru: UP/XX/YYYY.
Proménné XX znamenaji pofadové ¢islo UP v daném roce a proménné YY Y'Y uvadi konkrétni

rok absolvovani UP (Jelinek, Janki, 2004).

Utajeni identity matky spociva ve vedeni jejich identifika¢nich 0dajt, kterymi jsou jméno,
pfijmeni a datum narozeni, oddélen¢ od pfedem popsané zdravotnické dokumentace (§ 56 odst.
1 Zékon €. 372/2011 Sb.). Ovéteni a nasledné utajeni totoZnosti probiha pii pfijmu rodicky na
porodni sal pomoci osobnich dokladli matky jako pii standardnim porodu (Moravcova,
Petrzilkova, 2018, s. 33). Dale se oddé€lené vedeni vztahuje na datum porodu a na pisemnou

zadost Zeny o utajeni (§ 56 odst. 1 Zakon ¢. 372/2011 Sb.).

Vyjimkou utajenych dajii jsou registracni Cislo pojiSténce a kod zdravotni pojistovny.
Uhrazeni péce matky i ditéte je hrazeno spolecné z matc€ina zdravotniho pojisténi. Pokud si Zena
nepieje, neni jeji povinnosti tyto udaje uvadét, pokud je vSak nechce nebo nemiize uvést, tak
jina zéklad¢ poskytnuté zdravotni péce vznika povinnost tuto péci na vlastni nédklady uhradit
za sebe 1 za novorozence. Zpusob hrazeni péce si Zena zvoli v pisemném prohldSeni. Vzor

tohoto prohlaseni je vypracovan MZCR a je volné piistupny pro vefejnost (MZCR, 2005).
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Vesker¢ ¢asti dokumentace se po ukonceni hospitalizace zkompletuji a vlozi do vhodného
obalu. Tudiz zdravotnick4 dokumentace bude doplnéna o identifika¢ni udaje matky
popsanymi vySe a vlozi se spolu s pisemnou zadosti o UP a datem UP do slozky. Slozka bude
zapeceténa a opatfena kodem. Takto zapeceténa slozka a obsazené udaje v ni smi byt
odtajnény pouze Zen¢ majici ¢islo kodu nebo na rozhodnuti vzneSené soudem (§ 56 odst.

2 Zakon ¢. 372/2011). Jako ptiklad k otevfeni slozky mlize byt vzneseni z4jmu ditéte
dozvédét se anamnestické informace o své matce, toto vSak neni nikde legislativné

podchyceno (Petrzilkova, Cermék a Malinova, 2017).

3.3 Zena po utajeném porodu

Zend po porodu smi byt umoznéno odejit po podepsani negativniho reverzu, kterym piebira
zodpovédnost za rizika a nasledky neumoznéni poskytnuti zdravotni péée na sebe (Reznicek,
2017). Zuistane-li po porodu Zena hospitalizovana po dobu nutnou ke své rekonvalescenci,
jeumisténa na gynekologickém 10Zkovém oddéleni (Cyprisova, 2021). Aby nedoSlo
k prozrazeni zeny jinym pacientkdm/klientkam, mélo by zdravotnické zatizeni projevit snahu

o umisténi Zeny na jednoltizkovy pokoj (Petrzilkova, Cermak a Malinova, 2017).

S utajenym porodem u Zeny nedochazi ke zbaveni prav a povinnosti vychéazejicich z rodi¢ovské
odpovédnosti popsané v § 859 Ob&anském zakoniku. Zena je stale pravné matkou ditéte, jelikoz
se porodem u ni nabylo platnosti znéni § 775 téhoz zdkona: ,,Matkou ditéte je Zena, ktera

je porodila*. (Zékon €. 89/2012 Sb.).

3.4 Novorozenec po utajeném porodu
Porozené dit¢ z UP je hospitalizovdno na novorozeneckém oddéleni. Poskytovateli
zdravotnickych sluzeb vznikd povinnost hlaSeni Ufadu stejné jako v pfipadé zanechani

novorozence v porodnici matkou se zndmou identitou (§ 10a Zakon ¢. 359/1999Sb.).

Zapis o narozeni ditéte do matricni knihy bude proveden dle dokumentu slouziciho pro zapis
ditéte do Knihy narozeni vyhotoveném zdravotnickym zafizenim. Takovymto dokumentem
se stava HlaSeni o narozeni ditéte. Zdravotnické zafizeni, ve kterém dojde k porodu, je povinno
do 3 pracovnich dnl informovat matri¢ni ufad (Moravkova, 2023). HlaSeni o narozeni ditcte
obsahuje informace jak o matce, tak o ditéti. Za standartniho porodu jsou poskytnuté navic
1 informace o otci, pieje-li si ho matka uvést nebo svéd¢i-li mu domnénka otcovstvi. Veskeré
identifika¢ni idaje rodict jsou nasledné€ uvedeny i na rodném listé ditéte. V praxi UP udaje
o otci nenalezneme v HlasSeni, ztoho divodu ani v zdpisu v Knize narozeni a logicky

ani v rodném listé. Identifikacni udaje matky po UP vSak soucasti jsou, ale v Knize narozeni

29



ani v rodném listé¢ uvedeny nejsou. Mezi identifikacni udaje spadajici hlaseni patfi jméno
a pfijmeni rodic¢ky (pfipadné i rodné piijmeni), také jeji datum a misto narozeni, rodné Cislo,
statni obcCanstvi a jako posledni je uvedena adresa trvalého pobytu. Povinnosti zfizovatele
HIaSeni o narozeni se stava uvedeni informace, ze jde o piipad UP (§ 14 odst. 1-4 Zakonu
¢.301/2000 Sb.). Témito kroky dochdzi ke zdanlivému uniku informaci, avSak na ufedniky
matri¢niho Gfadu se vztahuji povinnosti dodrzeni povinné mlcenlivosti (§ 34 odst. 3 pism.
b) Zakon ¢. 101/2019 Sb.) Ditéti bude dano ptijmeni shodné s matcinym (§ 19 odst. 5 Zakon
¢. 301/2000 Sb.). Je-li to matéinym pianim, smi ditéti urcit i jméno. Pokud tak vSak neucini,
je matri¢ni ufad po uplynulé lhité jednoho mésice povinen obeznamit soud (§ 18 Zékon
¢. 301/2000 Sb.). Hlaseni o narozeni, na jehoz zakladé¢ probéhl zépis ditéte do Knihy narozeni,
zustava ulozeno ve sbirce listin matriéniho Gfadu (§ 8 Zékon €. 301/2000 Sb.). Do tohoto

podkladu pro zapis smi nahlizet matka, kterd o utajeni identity zazadala, nebo dit€ po dovrSeni

véku 12 let (§ 8a odst. 3 Zakon ¢. 301/2000 Sb.).

Povinnost ohldseni narozeného ditéte ve zdravotnickém zatizeni se nevztahuje jen na hlaSeni
na matriku, ale i na hlageni pro UZIS CR, ktery pomoci Narodniho registru reprodukéniho
zdravi (NRRZ) shromazd’uje iidaje a na jejich zaklade vypracovava statistické piehledy (Jirova
et al., 2019a, s. 6-7). Prehledy a ziskana data z nich slouzi k pfevedeni a jejich zhmotnéni
v praxi (JaroSova, Zelenikova, 2014). Informovani UZIS CR o porodu probihd pomoci
tzv. Zpravy o novorozenci a Zpravy o rodicce (Jirova et al., 2019b, s. 8; Jirovéa et al., 2019a, s.
7). Ob¢ tyto zpravy obsahuji konkrétni identifikaéni tdaje matky, které se zpracovavaji
a vyhodnocuji spolecné s dal§imi tdaji o porodu. V ptipadé UP se osobni udaje matky pro tcel

registru nezpracovavaji (Zakon ¢. 372/2011 Sb.).

Cilem organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD) je mimo jiné ditéti zajistit umisténi
do nahradni rodinné péce v ptipadech, kdy nemuize zlstat a diistojné vyrustat ve vlastni rodiné
(§ 1 odst. 2 pism. d) Zakon ¢. 359/1999 Sb.). V situaci po UP, kdy matka nechce nadéale mit
Zadna prava a povinnosti k porozenému ditéti, je jedinym vychodiskem z této situace usilovani
o osvojeni ditéte osvojiteli. Osvojenim totiz dojde k zaniku ptibuzenského vztahu ditéte
s biologickou matkou, a tim 1 k zédniku rodi¢ovskych prav a povinnosti, které z tohoto vztahu
plynou (§ 833 odst. 1 Zakon ¢. 89/2012 Sb.) Proto, aby matka byla opravnéna dat potfebny
souhlas s osvojenim, musi ubéhnout minimalni doba Sesti tydnti po porodu (§ 809 a § 813 Zakon
¢. 89/2012 Sb.). Pokud by matka své rozhodnuti piehodnotila, mize svlij souhlas ve lhté
3 mé&sict odvolat, ve vyjimecnych ptipadech piedpokladanych zdkonem je pak mozné souhlas

odvolat i pozdg&ji (§ 817 Zakon &. 89/2012 Sb.). Rizeni o osvojeni ditéte je soudem zahdjeno na

30



navrh budoucich osvojitelt ditéte zprostfedkovaného OSPOD (§ 20 odst. 1 Zakon
€. 359/1999 Sb.; § 429 odst. 1 Zakon ¢. 292/2013 Sb.) Za ucelem osobniho prohlaseni matky
o souhlasu s osvojenim ditéte soud musi odtajnit identitu matky, aby se mohla pii fizeni
o osvojeni osobn¢ zucCastnit (Petrzilkova, Cermék a Malinova, 2017; § 810 Zakon
¢. 89/2012 Sb.). Soud proto muze zazddat matricni ufad o vydani HlaSeni o narozeni ditéte
ze sbirky listin, nebo se obrati na zdravotnické zafizeni o vydani zapeceténé zdravotnické
dokumentace (§ 8a odst. 2 pism. b) Zakon &. 301/2000 Sb.; Petrzilkova, Cermék a Malinova,
2017).

V ptipadech, kdy se matku nepodatilo soudu ve spolupraci s dalSimi organy vefejné moci
dohledat, nebot’ se zdrzuje na nezndmém misté, neni potieba vysloveni mat¢ina osobniho
souhlasu s osvojenim. Souhlasu matky neni tfeba ani v pfipadech, kdy matka byla zbavena
rodi¢ovské odpovédnosti a tim zaroven i prava k udéleni souhlasu s osvojenim ¢i neni-li
schopna dat najevo svou villi nebo rozeznat nasledky svého jednani nebo je ovladnout

(§ 818 odst. 1 Zakon €. 89/2012 Sb.).

3.5 Péce porodni asistentky p¥i utajeném porodu

Porodni asistentka poskytuje veSkerou péci o rodicku v ramci svych kompetenci k tomu
uréenych vymezenych jeji odbornou zpusobilosti (viz. kapitola 2.3). Samotny pribeh
poskytovani odborné péce ve vSech dobach porodnich se nebude pftilis odklanét od standardt
péce za klasického porodu. Po UP vSak byva zvykem témto Zendm novorozence neukazovat,
neni-li to matcino prani, stejné tak je tomu i pfi porodu déti narozenych ve zdravotnickém
zafizeni a nasledné urCenych k adopci (Adamkova, 2010, s. 41). Porodni asistentka splituje
1 funkci edukacni a poskytne zené dostate¢né informace o Sestinedéli. Vzhledem k psychické
1 fyzické narocnosti porodu miize u Zen dojit ke zhorSeni emoc¢niho stavu, uz tak nedobrému
vzhledem k nechténému téhotenstvi. Toto pifipadné zhorSeni psychického stavu umociiuji
1 velké hormonalni zmény, ke kterym v té€le matky dochéazi. Porodni asistentka se tudiz stava
zen¢ dulezitou oporou (Dusova et al., 2019, s. 120). U Zeny ziejmée po UP z diivodu zanechani
novorozence v porodnici stejné jako u prenechani ditéte po porodu k adopci dojde k indikaci

k zastaveni laktace. Porodni asistentka pfi tom Zené poskytuje nalezité informace (Fait, 2008).

Na porodni asistentku jsou pii UP kladeny specifické naroky hlavné vii¢i spravnému nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, kterd musi spliiovat vyse uvedené podminky a postupy. Porodni
asistentka by je proto méla znat. Porodni asistentka muze pocitovat pii poskytovani péce zené

pii UP psychicky natlak, vysoky narok na profesionalni vykon, stres a nejistotu, ke kterym
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dochdzi z ditvodu nestandartni situace a ptipadné nevédomosti. Ke snizeni vlivu téchto faktort
by mohlo dojit za pomoci vypracovani jednotného metodického pokynu piesné uréujiciho

kroky v poskytovani péce, kterym by se porodni asistentky mohly jasné fidit.
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PRUZKUMNA CAST

4 PRUZKUMNE CILE A OTAZKY

Hlavnim cilem prizkumné ¢asti je zjistit, jaka je informovanost o porodu s utajenou identitou
matky u porodnich asistentek vykonavajici svou profesni praxi na gynekologicko-porodnickém
odd¢leni. Dil¢i cile prace byly urceny tii. Prvni dil¢i cil zkouma, jestli délka vykonéavani jejich
profesni praxe ovliviluje uroven informovanosti v problematice feseni nechténého té¢hotenstvi
moznosti utajené¢ho porodu. Druhy dil¢i cil se zaméfuje na to, zda uroven dosazeného vzdélani
v oboru porodni asistence ma vliv na Groven informovanosti v problematice feSeni nechténého
té¢hotenstvi moznosti utajeného porodu. Tteti a posledni dil¢i cil ma za kol zjistit, zda
je voslovenych zdravotnickych =zafizenich zpracovan interni metodicky pokyn pro

zdravotnicky personal.

4.1 Prizkumné otazky
Pro ucel zjisténi vyse uvedeného hlavniho cile a dil¢ich cili prace byly zvoleny nésledujici

prizkumné otazky.

Prizkumna otazka ¢. 1: Jsou porodni asistentky vykonavajici profesni praxi déle vice
informované v problematice utajeného porodu nez porodni asistentky s krat§i dobou

vykonavani profesni praxe?

Priuzkumna otazka ¢. 2: Jaky vliv ma na informovanost v problematice utajeného
porodu troven dosazeného vzdélani?
Priuzkumna otazka €. 3: Jsou v oslovenych zdravotnickych zatizenich zpracovany

interni metodické pokyny pro zdravotnicky personal?

33



5 METODIKA PRUZKUMNE CASTI

Zaméfeni prace je teoreticko-prizkumné. Za ucelem sbéru dat pro zpracovani vysledkl
v pruizkumné ¢asti bylo zvoleno vytvofeni vlastniho nestandardizovaného prizkumného
dotazniku. Metoda sbéru dat za pomoci dotazniku, patii mezi nejpouzivanéjsi
pii kvantitativnich priizkumech, o ktery se jednd i v této praci. (Gurkova 2019). Vyhodami
kvantitativniho prizkumného Setfeni jsou rychly a jasny sbér dat, presna Ciselnd data, kterad
lze snadno a rychle vyhodnotit a lze ho aplikovat vhodné i na vét§i skupiny respondentt
(Zhéan¢l, Hellenbrandt, Sebera, 2014). Dotaznik byl sestaven na zakladé¢ prostudovani
teoretického zakladu problematiky UP. Otazky obsazené v dotazniku, na které respondentky

odpovidaly, byly zvoleny vhodné v souladu s kvantitativnim prizkumnym zjistovanim.

5.1 Metodika dotaznikového Setfeni

Dotaznikové Setfeni slouzilo pro objasnéni aktualni miry informovanosti u respondentek
v problematice utajené¢ho porodu. Dale k urceni toho, zda délka vykondvani profesni praxe
a ptipadné vySe dosazené¢ho vzdélani ma vliv na informovanost. Data a informace poskytnuta
z dotazniku slouzily navic jesté ke zjisténi reality ve zdravotnickém zatfizeni, a to konkrétné
existence interntho metodického pokynu, dle kterého by zdravotnicky persondl mohl

postupovat pfti realizaci UP.

Po wudéleni souhlasu vedenim nemocnic, vrchnich sester gynekologicko-porodnickych
oddé€lenich, a také ze strany vedeni fakulty byl nasledné¢ dotaznik rozddn do dvou
zdravotnickych zafizenich v Libereckém kraji. I pfes schvaleny souhlas s uvefejnénim jmen
zdravotnickych zatfizenich si dovolim tato zafizeni v textu uvést jako Nemocnice A (NA)
a Nemocnice B (NB). Obé tato zatizeni jsou okresnimi nemocnicemi. Obé tyto nemocnice maji
akreditaci pro vzdélavani budoucich porodnich asistentek (MZCR, 2022). Roéni porodnost
v téchto zafizenich byla za rok 2018 zhruba stejnd. V NA probéhlo 1175 porodi
a v NB 1493porodt (Garbova Volna, 2019). Jedna se tedy o pfiblizné shodné velka zatizeni

poskytujici péci rodickam.

Zahajeni sbéru dat v NA prob¢hlo 20. bifezna 2023, zatimco v NB zacatek prob&hl o néco
pozdéji, a to 30. bfezna 2023. Prizkum byl ukoncen v obou nemocnicich ve stejny termin,
ato 6. dubna 2023. Do obou nemocnic byly rozdany dvoje pfehledné oznacené desky. Jedny
desky obsahovaly prazdné formulafe k vyplnéni, druhé desky slouzily k odevzdani
zodpovézenych dotazniki. Respondentky, které se rozhodly zucastnit prizkumu, mély moznost

dotaznik si anonymné pievzit ve vyse uvedenych deskach, fadné ho vyplnit a nasledné odevzdat
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do desek druhych. Do obou zatizeni byly pfedany desky s 25 kopiemi, celkovy pocet rozdanych
dotaznikti byl tedy 50 (100 %), z tohoto poctu bylo v deskéch se zodpovézenymi dotazniky,
dohromady z obou zafizenich, shromazdéno 33 vyplnénych (celkova navratnost 66 %).
Zatimco v NA se vybralo 23 dotazniki, v tomto zatizeni byla tedy navratnost 92 %, v NB byla
niz8i. Mensi navratnost 10 dotaznikii (40 %) od respondentek z NB nejspis nebude zplisobena
niz§im zdjmem o vyplnéni dotazniku, ale tim, ze zde priizkum byl zahajen pozd¢ji a ukoncen

po pouhém tydnu.

Respondentkdm bylo zajisténo dobrovolné a svobodné moznosti rozhodnuti o zucastnéni
se pruzkumu diky metod¢ vyuzivajici dvojici desek. Navic sbér vyplnénych dotazniku

za pomoci desek zabezpecil podminky dodrzeni anonymity odpovidajicich zaméstnankyn.

Dotaznik (Ptiloha A) tvofilo 17 otazek a byl rozd€len na dvé ¢asti. Prvni ¢ast dotazniku nesla
nazev: ,,CAST 1.: Socio-demografické otazky“ a druha ,,CAST 2.: Otazky tykajici
se utajeného porodu®. Jak jiz vyplyva z nazvu prvni €asti tvofené péti otdzkami, jejim tcelem
bylo zajistit dostatecné identifikacni tdaje k popisu prizkumného souboru respondentii. Navic
odpovédi u dotaznikovych otazek €. 2, €. 4 a €. 5, kromé popisu vzorku respondentt slouzily
1 k vyhodnoceni prizkumnych otdzek €. 1, €. 2 a i €. 3 spolecné s otazkami z druhé Casti
dotazniku. Druha cast dotazniku obsahovala otdzky zaméfené na téma utajeného porodu.
Na zjisténi vysledkl prizkumnych otazek €. 1 a €. 2 bylo potieba vytvofit bodové hodnoceni
spravnosti odpovédi na dotaznikové otazky €. 6, €. 7, ¢. 8, €. 9, €. 11, €. 12, €. 13, ¢. 14, €. 15,
¢. 16, ¢. 17. Maximalni pocet ziskanych bodt bylo 13. U dotaznikovych otazek ¢. 6, ¢. 8, €. 9,
¢ 11, ¢ 13, ¢. 14, €. 15, €. 17 byla vZdy jen jedna spravna odpoveéd’ a bylo tedy mozné za né
ziskat pouze jeden bod. Otazky €. 7 a €. 16 obsahovaly vice spravnych odpovédi a byly
hodnoceny nasledovné: za kazdou spravné zvolenou moznost byl bod pficten (u obou byly
spravné dvé odpovédi), za kazdou nespravnou bod odecten, ovSem pouze do celkového zisku
0 b. Odpoved’ ,,Nevim®, kterd se ve vSech otazkach vyskytovala, byla v zavére€ného hodnoceni
rovn&Z odhodnocovana 0 body. Dotaznikova otazka €. 5 z prvni ¢asti slouZila spolu s otazkou

¢. 10 pro ucel vyhodnoceni 3. prizkumné otazky, zde se tedy bodové hodnoceni neuplatiiovalo.

5.2 Zpracovani a vyhodnocovani ziskanych dat

Ke zpracovani dat a vyhodnocovani naslednych vysledk této bakalaiské prace doslo za pomoci
pocitacovych programi z fady Microsoft Office. Napomocnymi se staly programy Microsoft
Office Word a Microsoft Office Excel, diky nimZ bylo moZno vytvofit a ptipadné upravovat

tabulky a grafy interpretujici vysledky a vhodné zpracovat i textovou ¢ast dokumentu. Tabulky
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a grafy zpracované diky vySe uvedenym programim byly objasnény popisnou statistikou.

V préci byly vyuzity tyto pojmy a postupy:

nc: celkova Cetnost (pocet vSech odpovédi na konkrétni otazku)

ni: absolutni Cetnost (pocet stejnych odpovedi respondentek na konkrétni otazku)
pi: relativni Cetnost (podil predchozich Cetnosti vynasobeny cislem 100)

K vypoctu relativni Cetnosti doslo pomoci vzorce (1):

(Neubauer, Sedlacik, Kiiz, 2021, s. 33-34)

V programu Microsoft Office Excel bylo vyuzito funkei programu, kterymi jsou:

. =suma() — funkce pro vypocet sumy,
. =prumer() — funkce pro vypocet aritmetick€ého primeéru,
. =smodch() — funkce pro smérodatnou odchylku.

5.3 Charakteristika prizkumného souboru

Dotaznik byl Sifen mezi porodni asistentky vykonavajici profesni praxi na gynekologicko-
porodnickych odd¢€lenich v podrobnéji popsanych zdravotnickych zatfizenich v kapitole

5.1. K bliz§imu popisu respondentek poslouzi vyhodnoceni prvni ¢asti dotazniku.
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CAST 1: Socio-demografické otizky

Otazka ¢. 1:

Vék (uved’te)

60
50
10
30
20

10

o ] Tl

24-33 34-42 43-52 53-61 62-70

Procentualni zastoupeni respondentek

Vékové kategorie respondentek

Obrazek €. 1: Veék respondentek

Prvni, oteviena otazka mifila k zjisténi veéku respondentek. Dle ziskanych dat bylo navrzeno
rozdéleni do péti skupin tak, aby byly intervaly dostatecné velké a ptfitom vypovidajici.
Z celkového poctu 33 (100 %) nejvétsi skupinu tvoti ve€kova kategorie 43 az 52 let (n; = 17,
pi = 51,52 %). Druhou nejvétsi skupinu pak tvoifi Zeny ve véku od 24 do 33 let (ni = 8,
pi = 24,24 %). Vékové intervaly 34 az 42 a 53 az 61 let jsou stejn¢ zastoupeny, kazdy tvori
9,09 %, v kazdé skuping jsou tedy tfi respondentky. Nejmensi skupinu pak tvoii Zzeny ve véku
od 62 do 70 let, dvé ptislusnice této skupiny tvoii pouze 6,06 % vSech dotazovanych. Vysledky

zobrazuje obrazek €. 1.
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Otazka ¢. 2:
Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani
50

40

30

20

10

Procentualni zastoupeni respondentek

s VO3 Vs

Druh nejvyssiho dosazeného vzdélani respondentek

Obrazek ¢. 2:Nejvyssi dosazené vzdélani respondentek

7o~ v

Druha otazka Socio-demografické ¢asti sleduje nejvyssi dosazené vzdelani vSech respondentek.
Jelikoz se v pribéhu poslednich desetileti znaén¢ meénil zptsob studia k dosazeni kyzeného
vzdélani (viz kapitola 2.3), zvolila jsem v této otdzce v ramci piehlednosti pouze tii zékladni
kategorie. Nastavby a specializaéni vzd€lavani jsou zahrnuty v dal$i otdzce. Ze vSech
33 respondentek (100 %) tvoii nejvetsi skupinu 14 respondentek (pi = 42,42 %) s dokon¢enym
SS vzdélanim, 12 Zen s dosazenym VS tvoii 36,36 % dotazovanych, nejmensi skupinou jsou
pak absolventky VOS, kterych bylo 7, respektive 21,21 %. Graficky je stav vzdélanosti
respondentek zndzornén na obrazku ¢&. 2. Barevné oznaceni odpovidd obrazku

¢. 21 popisuyjicimu vliv vzdélani na Gspésnost odpovedi.
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Otazka ¢. 3:

Ktery studijni obor jste absolvovala?

70
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§ porodni asistentka Zenska sestra diplomovana porodni asistentka
=) porodni se specializaci
e asistentka

Druhy studijich obort respondentek

Obrazek ¢. 3: Studijni obor respondentek

Tteti otdzka z této Casti izce souvisi s pfedchozi. Kategorie ,,porodni asistentka® popisuje
absolventky SS nebo VS bez specializace (bakalaiské studium), ,porodni asistentka
se specializaci® poté shromazd’uje absolventky nastavbovych specializa¢nich vzdélavacich
kurzii &i absolventky postgradualniho studia na VS s titulem Mgr. Odpovidalo 33 (100 %)
respondentek. Nejvétsi pocet spada do kategorie ,,porodni asistentka® (n; = 22, pi = 66,67 %).
Druhou nejvétsi skupinu predstavuji diplomované porodni asistentky (n; = 6, p; = 18,18 %).

re¢
1

3 respondentky (9,09 %) patii do kategorie ,,porodni asistentka se specializaci®, nejméné
dotazovanych (n; = 2, pi = 6,06 %) je poté Zenskych sester. Graficky je rozdéleni studijnich

oborQ znazornéno na obrazku ¢. 3.
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Otazka ¢. 4:

Jak dlouho vykonavdte Vasi profesni praxi ve vySe uvedeném oboru? (uved’te)
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0-1 6-10 11-15 15 a vice

Procentudlni zastoupeni respondentek

Délka praxe respondentek uvedena v letech

Obrazek €. 4: Délka praxe respondentek v letech

Tato otdzka zkoumd délku pracovnich zkuSenosti respondentek. Z celkovych 33 (100 %)
respondentek tvoii 21 Zen (63,64 %) slupinu s vice jak 15letou praxi. 18,18 %, celkem tedy
6 ma praxi 2 az Sletou, 4 respondentky (12,12 %) pracuje v oboru 6 az 10 let, nejméné
dotdzanych (ni = 2, pi = 6,06 %) 11 az 15 let. Skupina 0-1 rok, ktera byla vytvotena s ohledem
na Cerstvé absolventky oboru, neobsahuje ani jednu respondentku (0,00 %). Graficky je délka
praxe shrnuta na obrazku €. 4, barevné oznaceni odpovida obrazku €. 20 popisujicimu vliv

délky profesni praxe na uspéSnost odpoveédi.
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Otazka ¢. 5:
Nazev zdravotnického zarizeni, ve kterém vykondvdte Vasi profesni praxi: (uved’te)
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60
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40
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10

Procentualni zastoupeni respondentek

NA NB

Zdravotnické zafizeni respondentek

Obrazek €. 5: Zdravotnicka zafizend, v nichz respondentky pracuji
Posledni otdzku Socio-demografické ¢asti dotazniku tvoii zatazeni respondentek do jedné
ze dvou okresnich nemocnic, v nichz byl dotaznik podavan. Do kazdé z nich bylo dodano
25 kusti dotazniku. VétSinu dat vyuzitych v této praci (33 dotaznikti. 100 %) tvoii odpoveédi
z NA 23 respondentek (69,70 %), zbytek, tedy 10 respondentek (30,30 %), pracuje v NB.

Procentudlni rozdéleni respondentek je zndzornéno v obrazku €. 5.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

V této kapitole bakalaiské prace se nachazi zhodnoceni a interpretace vysledk z druhé

dotaznikové Casti.
CAST 2: Otazky tykajici se utajeného porodu
Otazka ¢. 6:

Ktera 7 nasledujicich moZnosti podle Vs strucné vystihuje utajeny porod?
100

80
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Procentualni zastoupeni moznosti
odpovédi

a) b) c) d) e)

Jednotlivé moZnosti odpovédi

Obrazek €. 6: Obecna povédomost o pojmu

Prvni otdzka v druhé c¢asti dotazniku se zabyva stru¢nou definici utajeného porodu.
Z 33 (100 %) odpovidajicich respondentek jich 32 (96,97 %) zvolilo mozZnost odpovéedi b),
ktera je spravna. Jedna respondentka (3,03 %) zvolila nespravnou moznost odpovédi a).

Vysledky odpovédi na otazku €islo 6 jsou zobrazeny na obrazku ¢. 6.
Na vybér mély respondentky z téchto moznosti odpovédi.

a) Jde o porod, pfi némZ matka porodi tajn¢ doma a nikomu to netfekne.

b) Jde o porod, pii némz rodicka porodi ve zdravotnickém zatizeni za urcitych
podminek a jeji identita je béhem poskytovani péce sice znama ale utajena.

c) Jde o situaci, pii niz zena anonymné odlozila novorozence po porodu.

d) Jde o porod ve zdravotnickém zafizeni, pii némz se Zena vydava za nékoho jiného.

e) Jde o porod ve zdravotnickém zafizeni vzdaleném od mista trvalého bydliste.
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Otazka ¢. 7:

Jaké podminky musi Zena splitovat pro absolvovani utajeného porodu?
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Obrazek ¢. 7: Podminky pro absolvovani utajené¢ho porodu — ¢etnost jednotlivych moznosti odpovédi
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Obrazek ¢. 8: Podminky pro absolvovani utajeného porodu — Gispésnost jednotlivych respondentek
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V této otazce mély respondentky vybrat moznosti odpovédi, které popisuji podminky nutné
k legalnimu absolvovani utajeného porodu na uzemi CR. Co se tyde &etnosti jednotlivych
moznosti odpovédi, z46 (100 %) zaznamenanych moZnosti odpovédi, jich tvofi nejvice
(12, 26,09 %) Spatnd moznost odpovédi a) a spravnd b). Druhou nejcetnéjsi (11, 23,91 %)
je druhd spravna moznost odpovédi, d). Odpovédi c) a e) byly vybrany 2krat a 4krat, resp.
tvotily 4,35 a 8,70 %. Posledni moznosti odpovédi bylo f), coz bylo zvoleno Skrat a tvori
10,87 %. Toto popisuje obrazek ¢. 7.

Dle bodovaciho systému popsané¢ho vyse v popisu metodiky, byla vyhodnocena spravnost
odpovédi jednotlivych respondentek. Vice néz tietina z celkem 33 (100 %) respondentek, tj.
13 (39,39 %) neziskala ani 1 bod, 12 (36,36 %) ziskalo 1 bod, 4 (12,12 %) respondentky ziskaly
2 body a 4 (12,12 %) respondentky odpovédély, ze nevi. Toto popisuje obrazek €. 8.
Moznosti odpovédi byly nésledujici.

a)  Obcanstvi CR.

b)  Trvaly pobyt na izemi CR.

c)  Rodinny stav Zeny nerozhoduje.

d)  Od ukonceni manzelstvi zeny musi ubéhnout minimaln¢ 300 dni.

e)  Nepovinné prokdzani osobnosti osobnim dokladem.

f)  Nevim.
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Otazka ¢. 8:

Jak musi Zena oznamit zdravotnickému zarizeni a persondlu, Ze chce porodit utajené?
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Obrazek €. 9: Oznameni o zajmu o utajeny porod

Tato otdzka se vztahuje k problematice zadosti rodicky o utajeny porod. Z 33 respondentek

(100 %) jich zvolilo plnych 25 (75,76 %) spravnou moznost odpovéedi ¢). Nespravné moznosti

a) a e) zvolily shodné dvé (6,06 %) odpovidajici, moznost b) pouze jedna (3,03 %). Pro moznost

»Nevim™ se pak rozhodly tfi respondentky (9,09 %). Vysledky jsou graficky zndzornény

na obrazku ¢. 9.

Moznosti odpovédi byly tyto.

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Ustni domluvou pfed porodem.
Ustni domluvou po porodu.
Pisemnou zadosti pied porodem.
Pisemnou Zadosti po porodu.
Nemusi nic oznamovat.

Nevim.

45



Otazka ¢. 9:
Mpyslite si, Ze Zena musi pied porodem vyjadiit nezdajem o porozené dité pecovat?
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Obrazek €. 10: Vyjadieni mat¢ina nezajmu o vychovu

Stejné¢ jako predchozi si i tato otazka klade za cil prozkoumat védomosti personalu
o povinnostech matky usilujici o utajeny porod. V této konkrétni otdzce na nutnost vyjadieni
matcina nezajmu o vychovu zvolila vétSina (nj = 17, pi = 51,52 %) z 33 respondentek (100 %)
spravnou moznost a). Nespravné vybralo 10 (30,30 %), o problematice nevédélo 6, tedy
18,18 % respondentek. Grafické znazornéni ¢etnosti moznosti odpovédi skyta obrazek €. 10.
Moznosti odpovédi byly tyto.

a) Ano, musi.
b) Ne, nemusi.
¢) Nevim.
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Otazka ¢. 10:

Ma VaSe zdravotnické zaiizeni k dispozici vypracovany interni metodicky pokyn, ktery

by Vam usnadnil postup p¥i utajeném porodu?
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Obrazek ¢. 11: Stav metodického pokynu ve zkoumanych nemocnicich

Otazka ¢. 10 patii k vyjimce v ramci 2. ¢asti dotazniku, nebot’ nebyla bodovana a méla pouze
za cil zjistit aroven informovanosti vlastniho personalu v obou zkoumanych nemocnicich.
Ustnim dotazem na vedouci pracovnici mimo formulaf byl zjiitén skute¢ny stav metodického
pokynu, ktery je v NA takovyto: V nemocnici neni aktudlné zpracovan metodicky pokyn, ale jiz
byl potieba a v NB takovyto: V nemocnici neni aktualné zpracovan metodicky pokyn, ale jiz
byl také potieba. Zaméstnankyné¢ NA (23, 100 %, modte), tak i NB (10, 100 %, oranzov¢)
se nejvice klonily k moznosti odpovédi b) (NA 7, 30,43 %; NB 6, 60 %). Hojné se objevila
1 moznost odpovedi ,,Nevim* - (NA 8, 34,78 %; NB 1, 10 %). Piekvapivé bylo zvoleni moZznosti
odpovédi a) (NA 2, 8,70 %; NB 2, 20 %), vzhledem ke skuteCnosti na pracovistich. Jak Ize
vidét, byla posledné jmenovana moznost odpovédi dokonce pro NA nejéastéji volena. Uplny

souhrn ¢etnosti jednotlivych moznosti odpovédi shrnuje obrazek ¢. 11.
Moznosti odpovédi byly tyto.

a)  Ano — metodicky pokyn je k dispozici.

b)  Ne — metodicky pokyn neni k dispozici.

¢)  Ne—metodicky pokyn neni k dispozici, ale jiz byl potieba.

d)  Ne— metodicky pokyn neni k dispozici, zatim ovSem nebyl tieba.
e) Nevim.
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Otazka ¢. 11:

V jaké podobé miiZe byt vedena dokumentace béhem utajeného porodu?

60
50
40
30
20

10

Procentualni zastoupeni respondentek

a) b) c) d) e)

Jednotlivé moZnosti odpovédi

Obrazek ¢. 12: Podoba dokumentace béhem utajeného porodu

Otazka €. 11 se zabyva védomostmi respondentek o podobé vedeni dokumentace o utajeném
porodu. Z 33 (100 %) respondentek zvolila jedna (3,03 %) moznost a), 8 (24,24 %) moznost c)
— obé tyto moznosti byly nespravné. Spravnou moznost odpovédi zvolilo 17 (51,52 %)
respondentek. Zbytek, tedy 7 (21,21 %) se v této problematice neorientovalo. Graficky

znazornéno na obrazku €. 12.

Moznosti odpovédi znély takto.

a)  Pouze v listinné.

b)  Pouze v elektronické.

c)  V listinné i elektronické.

d)  V listinné i elektronické pod podminkou, Ze po ukonceni hospitalizace Zeny bude
digitalni podoba vytisténa a ze systému vymazana.

e) Nevim
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Otazka €. 12:

Vedena dokumentace souvisejici s téhotenstvim a utajenym porodem obsahuje:
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Obrazek ¢. 13: Obsah dokumentace

I otazka €. 12 se tyka dokumentace o utajeném porodu, tentokrat ale cili na jeji obsah. Nejvétsi

skupina respondentek zvolila spravné moznost odpovédi b) (n; = 15, pi = 45,45 %), nespravné

moznosti odpovédi a) a c¢) byly zvoleny 9 (27,27 %), respektive jednou (3,03 %) osobou.

Moznost e), tedy ,,Nevim®, posléze zvolilo 8 (24,24 %) respondentek z celkového poctu

33 (100 %). Cetnost zvoleni jednotlivych odpovédi je graficky znazornéna na obrazku &. 13.

Moznosti odpovédi byly:

a)
b)

Zdravotnickou dokumentaci obsahujici veskeré identifika¢ni tdaje rodic¢ky vcetné
zadosti o utajeny porod a datum porodu

Zvlast vedenou zdravotnickou dokumentaci a zvIast’ identifikacni udaje rodicky,
zadost rodicky o utajeny porod a datum porodu

Zdravotnickou dokumentaci bez jakychkoliv identifikacnich udajl rodicky

Neni vedena nijak jinak nez pfi standartnim porodu

Nevim
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Otazka ¢. 13:

Jak se naklada s dokumentaci po utajeném porodu?
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Obrazek ¢. 14: Dokumentace po utajeném porodu

Posledni ze série otdzek ohledné dokumentace pokryva problematiku uchovavani dokumenta

o utajeném porodu. Nejvice respondentky (celkem 33, 100 %) volily spravnou moznost a)

(20, 61,61 %), nespravné moznosti b) a c) byly zastoupeny mén€ — u moznosti b) takto: n; =5,

pi = 15,15 %, u moznosti c) pak nasledovné: n; = 3, pi = 9,09 %. Odpoved nevédélo 5, tedy

15,15 % respondentek. Graficky je problematika zndzornéna na obrazku €. 14.

Moznosti odpovédi byly nésledujici.

a)
b)

c)

d)
e)

Jsou-li zdravotnicka dokumentace a identifika¢ni udaje rodicky, zadost rodicky
o utajeny porod a datum porodu vedeny oddélené, tak se zkompletuji a zapeceti.
Je-1i zdravotnickd dokumentace vedena po celou dobu hospitalizace spole¢né

s identifika¢nimi udaji rodic¢ky, véetné zadosti o utajeny porod a datumu porodu,
tak se pouze zapeceti.

Je-1i zdravotnicka dokumentace vedena bez identifikac¢nich idaja rodicky, tak
se po ukonceni hospitalizace jen zapeceti.

Standartné stejn¢ jako pti kazdém porodu.

Nevim.
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Otazka €. 14:

Na jaké konkrétni identifikacni udaje rodicky se vitahuje utajeni?
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Obrazek ¢. 15: Utajované udaje — ¢etnost jednotlivych moznosti odpovédi
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Obrazek ¢. 16: Utajované udaje — uspés$nost jednotlivych respondentek
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Stejné jako u otazky €. 7 byly i zde dvé spravné odpovédi. Proto je znazornéna opét jak Cetnost
jednotlivych moznosti odpovédi, tak i uspésnost pii zisku bodl. Celkem bylo zaznamenano
65 moznosti odpovedi (100 %) byla moznost odpovédi a) zaznamenédna 20krat (30,77 %),
b) 10krat (15,38 %), ¢) Skrat (7,69 %), d) 8krat (12,31 %), e) 10krat (15,38 %), ) pouze dvakrat
(3,08 %) a g) 10krat (15,38 %). Co se tyce uspesnosti respondentek, plny pocet ziskaly pouze
3 (9,09 %), jeden bod pak 10 (30,30 %). Stejny pocet pak neziskal ani jeden bod.
10 respondentek (30,30 %) zvolilo moznost ,,Nevim*. Respondentek bylo celkem 33 (100 %).
Cetnost zvoleni jednotlivych moznosti odpovédi je vyobrazeno na obrazku &. 15, Gsp&$nost
respondentek na obrazku €. 16.
Moznosti odpovédi byly tyto.

a) Jméno a piijmeni.

b)  Datum narozeni.

c)  Misto narozeni.

d)  Misto trvalého pobytu.

e) Registraéni ¢islo pojisténce.

f)  Cislo zdravotni pojistovny.
g)  Nevim.
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Otazka €. 15:

Bude novorozenci dano piijmeni?
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Obrazek ¢. 17: Pfijmeni novorozence

Na otazku, zda a jak dostane novorozenec z utajen¢ho porodu piijmeni odpovidalo celkem

33 respondentek (100 %). Nejvice z nich (ni = 13, pi = 39,39 %) vSak o problematice nic

nevédélo. Spravnou moznost odpovédi a) zvolilo pouze 6 (18,18 %) respondentek.

8 respondentek (24,24 %) se rozhodlo pro moznost b), jedna (3,03 %) pro moznost c) a pét

(15,15 %) pro moznost d). Obrazek €.17 shrnuje cetnost moznosti odpovédi.

Ty byly takovéto:
a)  Ano — bude mit stejné piijmeni po matce.
b)  Ano — zvoli se do¢asné piijmeni.
c)  Ne— ditéti se pfijmeni nedava.
d) Ne — dité ziskava automaticky,,status nalezence.**
e) Nevim.
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Otazka ¢. 16:

Predava zdravotnické zarizeni matriénimu uiadu s hlaSenim o narozeni ditéte i néjaké udaje
0 matce?
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Obrazek ¢&. 18: Udaje o matce pro matriéni uad
V této otazce odpovidalo z 33 respondentek (100 %) 6 (18,18 %) spravné, nebot zvolilo
moznost odpovédi a). Jejich 15 kolegyn (45,45 %) zvolilo Spatnou moznost odpovédi, zbytek,
tedy 12 (36,36 %), se v této problematice neorientovalo. Graficky jsou vysledky shrnuty
v obrazku ¢. 18.
Moznosti odpovédi byly nésledujici.
a) Ano.

b) Ne.
c) Nevim.

54



Otazka ¢. 17:

Jsou osobni udaje o matce zpracovany pro ucely Narodniho registru reprodukcéniho zdravi?
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Obrizek & 19: Udaje o matce v NRRZ
Posledni otdzka dotazniku zjistuje povédomi respondentek o zpracovani udajii o matce
v NRRZ. Z celkem 33 (100 %) jich 5 (15,15 %) zvolilo moznost odpovédi a), 13 (39,39 %)
moznost odpovédi b) a zbytek, tedy 15 (45,45 %) moZnost ¢). Shrnuto v obrazku ¢. 19.
MozZnosti odpovédi byly.
a) Ano, jsou.

b) Ne, nejsou.
¢) Nevim.
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7 DISKUZE

7.1 Priuzkumna otazka ¢.1

Jsou porodni asistentky vykondvajici profesni praxi déle vice informované v problematice

utajeného porodu nez porodni asistentky s kratSi dobou vykondvani profesni praxe?

Vychazeje z dat popsanych v otazce €. 4 (obrazek ¢. 4), porovnavala jsem uspesnost
jednotlivych respondentek v nésledujicich otdzkach z druhé ¢asti dotazniku. V otazce €. 4. bylo
zjisténo, ze z celkového poctu 33 (100 %) respondentek jich 15 (63,64 %) tvoii nejveétsi
skupinu. Tato skupina respondentek vykonava profesni praxi na pozici porodni asistentky déle
nez 15 let. S praxi v rozmezi 2-5 let jich zodpovédélo 6 (18,18 %) a 4 (12,12 %) spadaji do
kategorie s délkou praxe 6-10 let. Nejméné obsahlou skupinou jsou respondentky v hranici 11-
15 let praxe (ni = 2, pi = 6,06 %). V kategorii 0-1 rok, ktera brala v potaz Cerstvé absolventky,

nezodpovédela ani jedna respondentka (0,0 %)

Bodovani probihalo podle metody popsané v metodice dotazniku. Konkrétné¢ se jednalo

0 hodnoceni spravnosti a bodového zisku odpovédi jednotlivych respondentek na tyto otazky:

. 6 (Kterd z nasledujicich moznosti podle Vas strucné vystihuje utajeny porod?),

[}
€<

. 7T (Jaké podminky musi Zena spliiovat pro absolvovani utajeného porodu?),

[}
€<

[ )
€<

. 8 (Jak musi Zena ozndamit zdravotnickému zarizeni a persondlu, Ze chce porodit

utajené?),

[}
€<

. 9 (Myslite si, Ze Zena musi pred porodem vyjadrit nezajem o porozené dité pecovat?),

[}
€<

. 11 (V jaké podobé miize byt vedena dokumentace behem utajeného porodu?),

[ )
€<

. 12 (Vedena dokumentace souvisejici s tehotenstvim a utajenym porodem obsahuje:),

. 13 (Jak se naklada s dokumentaci po utajeném porodu?),

[}
€<

. 14 (Na jake konkrétni identifikacni udaje rodicky se vztahuje utajeni?),

[}
€<

[ )
€<

. 15 (Bude novorozenci dano prijmeni?),

. ¢.16 (Predava zdravotnické zarizeni matricnimu uradu s hlasenim o narozeni ditéte i
néjaké udaje o matce?),

. ¢. 17 (Jsou osobni udaje o matce zpracovany pro ucely Narodniho registru reprodukcniho

zdravi?).

Otazka €. 6 se zabyvala vSeobecnym povédomim o zkoumané problematice utajeného porodu.
Respondentky méli za kol zvolit jednu z vystiznych definic, kterd popisuje podstatu porodu
s utajenou identitou matky. Spravnou odpovédi pro tuto otdzku bylo, ze utajeny porod

je situace, pfi niz rodicka porodi ve zdravotnickém zatizeni za ur€itych podminek a jeji identita
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je béhem poskytovani péce sice zndma ale utajena. VSechny respondentky kromé jediné zvladly
odpovédét spravné, tudiz o této problematice alespon zdkladni minimum tusi. Podrobné

vyhodnoceni a grafické znazornéni vysledku otazky €. 6 1ze nalézt vySe v textu.

Vysledek otazky €. 6 1ze porovnat s vysledkem priizkumné ¢asti podobné kvalifikacni prace
zabyvajici se téZ utajenym porodem. Svecova se tazala vzorku Zen na to, co si pod terminem
utajeny porod predstavi. Z celkového vzorku 124 (100 %) respondentek, jejichZ soucast tvotilo
124 (19 %) zen zdravotnic, jich povédomi mélo 69 (56 %), dale 49 (39 %) zen zvolilo $patné
odpovédi. Zeny si myslely, Ze identifika¢ni udaje rodic¢ky ziistavaji v absolutni anonymité
a 6 (5 %) uvedlo, ze se s touto problematikou nikdy nesetkaly, a tudiz nedokazou vhodné zvolit

spravnou odpovéd’ (Svecova, 2012). Lze tedy fict, Ze porodni asistentky mély vyssi uspé$nost

vvvvv

O tom, co si respondentky z Zenské populace ve vékovém rozpéti 18-35 let predstavi pod
pojmem utajeny porod, se zabyva Kondasova. Z celkového poctu (118, 100 %) odpovidajicich
zen jich 57 % uvedlo, Ze si mysli, Ze jde o porod v domacnosti. DalSich 30 % zen uvedlo dalsi
Spatnou moznost odpovédi — utajeny porod je porod v jiném nez nemocni¢nim zafizeni.
Pouhych 13 % Zen uvedlo spravnou moznost odpovédi: Utajeny porod je moznost porodu
v nemocni¢nim zafizeni. Pro ucel mé bakalarské prace zvolila v otazce €. 6 moznosti odpovédi,
ze utajeny porod je situace domdaciho porodu, pouze jedna respondentka. V dotaznikovém
prizkumu Kondasové vsSak takto volilo nejvice respondentek. V tomto prizkumu tedy

vychézejici data hovoii o znacné nevédomosti Zen (Kondasova, 2014).

Porovnani mnozstvi spravnych odpovédi respondentek v prizkumu Svecové a v prizkumu
Kondasové je velmi rozdilné. Tento vysledek mtize byt ovlivnén vétSim rozpétim ve vékovych

kategoriich respondentek Svecové, zatimco Kondasova se dotazovala pouze zen mladSich.

V otazce ¢.7 jsem se dotazovala respondentek na podminky pro realizaci utajeného porodu,
které je Zena povinna spliiovat, ma-li o absolvovani zajem. Zde u respondentek prevladala
zna¢na nevédomost, kdy vice néz tretina nedokazala dle vyse uvedeného bodového hodnoceni
ziskat ani jediny bod z maximalnich 2 bodi pro tuto otazku. Na hranici alespon jednobodového
zisku dosahlo12 respondentek a pouhé 4 (12,12 %) respondentky z celkového poctu 33 (100 %)

dokazalo byt maximalné tspésnych.

Nejcastéjsi zvolenou odpovedi bylo, ze nutnou podminkou je Ceské statni obcanstvi, avSak
zrovna tuto moznost nelze povazovat za spravnou. Stejné Casto vyskytujici se moznost

odpovédi byla ta, Ze podminkou je trvaly pobyt na izemi CR (§ 37 odst. 1 Zakon &. 372/2011).
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Tato moznost odpovédi je vSak narozdil od pfedchozi pravdiva. 2krat se respondentky
domnivaly, Ze rodinny stav u zadatelek nerozhoduje, to je téZ $patna odpovéd’. Ctyii
respondentky se domnivaly, ze prokazani se identifikacnim dokladem neni povinné, piestoze
je. Dalsi spravnou odpoveéd’ vypovidala o tom, ze od ukonceného manzelstvi musi uplynout
doba minimalné¢ 300 dni, zde této moznosti odpovédi zvolilo 11 respondentek. P&t odpovedi

tvotila moznost posledni, a ta uvadi, ze 5 respondentek viibec nevi o spravnych podminkach.

Porodni asistentky sice spravné odpovédi oznacili celkem 12krat a 11krat, avSak z divodu
uvedeni i jinych mozZnosti odpovédi zaroven doslo k neuznani bodového zisku na zdkladé

stanoveného bodového hodnoceni. Pro ptehlednéjsi popis slouzi grafy na obrazcich €. 7 a €. 8.

K &asté volbé moznosti odpovédi, ze podminkou je ob&anstvi CR, mohlo respondentky vést
neporozuméni rozdilu mezi jiz uvedenou moznosti odpoveédi a druhou moznosti odpovédi,
kterou byl trvaly pobyt Zen na tzemi CR. Trvaly pobyt na tzemi CR je podmifiujici
k uskute¢néni utajeného porodu (§ 37 odst. 1 Zakon €. 372/2011 Sb.), mohou ho ziskat 1 zeny
cizinky, splitujici podminky uvedené v § 87g a 87h Zakonu o pobytu cizincti na uzemi Ceské
republiky a o zméné nékterych zakonu (Zékon €. 326/1999 Sb.). Z toho se da usoudit,

Ze o utajeny porod smi zazédat i zena cizinka bez Ceského obcanstvi.

K porovnéni nevédomosti porodnich asistentek o podminkach uskute¢néni utajeného porodu si
dovolim vyuzit opét dat zprizkumu Svecové. Svecova se zen dotazovala, zda védi,
Ze je podminkami rodinny stav Zeny, kterd nesmi byt vdana ¢i rozvedend v lhité krat§i 300 dni
a zaroveit musi mit trvalé bydli§té na izemi CR. Soubor respondentek napii¢ riiznym vékovym,
vzdélanostnich, socidlnich 1 profesnich kategorii zodpovédél skoro jednotné a to tak, ze 93 %

dotazovanych o téchto podminkéach nevédélo (Svecova, 2012, s. 45).

I tak jsou védomosti porodnich asistentek neuspokojivé kviili dosazeni plného poctu bodu jen

dvéma respondentkami.

Otazkou zabyvajici se tim, jak musi Zena ozndmit, Ze chce porodit utajené, byla otazka
¢. 8. V této otdzce byla uspeésSnost odpovedi uspokojujici oproti predeslé, jelikoz v této otdzce
spravné zodpovédelo 25 (75,76 %) respondentek a to tak, Ze Zena je povinna oznamit,
ze by méla zdjem o utajeni porodu pisemnou zadosti, kterou pfeda zdravotnickému personalu.
Dale se shodné stejné pocty respondentek (2, 6,06 %) chybné domnivaly, Ze spravnou odpovédi
je bud’ zazadani pouze na zdklad€ Gstni domluvy nebo, Ze zena nemusi oznamovat viibec nic.
Jedna (3,03 %) dotazovand byla nazoru, ze sta¢i ustni domluva s personalem po porodu. Tti

(9,09 %) respondentky uvedly, Ze nevédi. Pro detailni popis slouzi obrazek ¢. 9
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Otazka €. 9 se vztahuje k predeslé Zadosti zminéné v otazce €. 8 a to tak, Ze v ni by mélo byt
obsazeno 1 vyjadfeni nezdjmu matky o porozené dit¢ pecovat (§37 odst. 3 Zakon .
372/2011 Sb.). O nutnosti vyjadfeni nezdjmu z matciny strany se shodlo v odpovédich
17 (51,52 %) respondentek a tvoii tak nadpolovi¢ni vétSinu jednotné moznosti odpovédi
z celkového poctu 33 (100 %) odpovedi. Nespravné odpoveédélo 10 (30,30 %) respondentek,
a to tak, ze toto prohlaSeni Zena nemusi ucinit. Posledni moznost odpovédi byla zvolena 6krat,

tyto respondentky nevédéli. Popis vysledkl vychazi z interpretace grafu na obrazku €. 10.

Prvni otdazkou zabyvajici se vedenim dokumentace souvisejici s t€hotenstvim a porodem
s utajenou identitou je otazka €. 11. Spravnou moznost odpovédi zvolilo stejné mnozstvi
respondentek jako v pfedchozi popsané otazcee €. 9, a to ¢inni mnozstvi 17 (51,52 %) spravnych
odpovédi. Ptiblizn€ tedy polovina respondentek méla povédomi o tom, ze se zdravotnicka
dokumentace muze vést jak v listinné, tak i elektronické podobég, avsak pod podminkou
vytisténi po ukonceni hospitalizace a naslednym vymazanim z informac¢niho systému (§56 odst.
3 Zékon €. 372/2011). Dale 8 (24,24 %) respondentek se domnivalo $patné, Ze se vede v listinné
1 elektronické podobé bez jakéhokoliv omezeni. Jedna zaméstnankyné byla toho nézoru,
ze se zdravotnickd dokumentace smi vést pouze na listin€, cozZ nelze povazovat za spravnou
odpovéd’. Absolutni nevédomost o formé vedeni dokumentace uvedlo zbylych 7 (21,21 %)

respondentek. Nazorné je tato otdzka zpracovana na obrazku ¢. 12.

Druhou otdzkou vztazené ke zdravotnické dokumentaci byla otazka €. 12. Zde se fesilo, jak ma
obsah takovéto dokumentace vypadat. Dle §56 odst. 3 Zakon €. 372/2011 Sb. je jedinou
spravnou moznosti odpovéd’, ze se zvlast’ od zdravotnické dokumentace vedou identifikacni
udaje rodicky vcetné zadosti o utajeni porodu a datum porodu. Toto oznacila jako spravnou
moznost odpovédi neceld polovina respondentek (15, 45,45 %). 9krat (27,27 %) odpovedély
respondentky S$patné, Zze dokumentace obsahuje veSkeré identifikacni udaje, zddost a datum
porodu hromadné jako jeden celek spolu se zdravotnickou dokumentaci. Dalsi Spatnou
moznost, Ze identifikani tidaje rodicky nejsou shromaZzd’'ovany nikde a Ze je zdravotnicka
dokumentace pouze vedena bez nich, uvedlo 3,03 % ¢ili 1 respondentka. Celkem 8 (24,24 %)
o vedeni dokumentace uvedlo, Ze nevi. Obrazek €. 13 zobrazuje mnozstvi moZnosti

jednotlivych odpovédi.

Posledni otazkou hovotici o dokumentaci spjatou s utajenym porodem se zabyva jejim osudem
po ukonceni hospitalizace. Na rozdil od pfedeslé otazky €. 12 jich tato otazka €. 13 méla

uspésnost spravnych odpoveédi vyssi, a to o celych 16,16 %. Ze vSech respondentek
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(33, 100 %), jich védelo 20 (61,61 %), ze zdravotnickd dokumentace, identifikacni tdaje,
zadost a datum porodu, které v pribehu byly vedeny zvlast’ se nasledné kompletuji a zapeceti
(§56 odst. 2 Zékon €. 372/2011 Sb.). Nespravnost respondentek se objevila v 24,24 %. P¢t
(15,15 %) respondentek vychazelo z domnénky, ze kdyz dokumentace po celou dobu
hospitalizace byla vedena spole¢né s identifikacnimi udaji, zddosti a datem porodu, tak
jinasledné sta¢i pouze zapecetit. Tti respondentky (9,09 %) zvolily moznosti odpovédi, ktera
uvadi jiz zpocatku nespravnost tvrzeni a to takovou, Ze identifikacni tidaje rodicky se nikde
neeviduji a zdravotnickd dokumentace je neobsahuje. Odpovéd na otazku nevédelo 5, Cili

15,15 % respondentek. Graficky problematiku vyobrazuje obrazek €. 14.

Otazka ¢. 14 byla stejné jako otdzka ¢. 7 otazkou s vice spravnymi odpovéd'mi. Proto
maximum dle bodového hodnoceni, uvedeného jiz diive, bylo vzhledem ke dvéma spravnym
odpovédim 2 body. Tato otdzka se tazala respondentek, na které konkrétni identifikacni tidaje
o rodi¢ce se vztahuje utajeni. Zde bych chtéla uvést, ze spravnost vysledki u respondentek
je opé€t velmi neuspokojiva z hlediska toho, Ze na maximum bodl dosdhlo pouze o jednu vice
respondentek nez v otazce €. 7, a to 3 (9,09 %) respondentky. Tyto respondentky spravné
uvedly, ze u zen dochazi pouze k utajeni jména, ptijmeni a datumu narozeni. (§56 odst. 1 Zakon
¢. 372/2011). Alespoii na hranici jednoho bodu doséhlo 10 (30,30 %) respondentek a stejny
pocet respondentek (10, 30,30 %) v disledku zvoleni mozZnosti odpovédi ,,Nevim®, neziskalo

ani jeden bod.

Celkovy pocet zaznamenanych moZznosti, odpovédi je roven 65 (100 %). 20krat porodni
asistentky uvedly, Ze k utajeni spadd jméno a pfijmeni rodicky. 10krat zvolily respondentky
kazdou z téchto odpovédi — datum narozeni (15,38 %), registracni ¢islo pojisténce (15,38 %)
a,, Nevim* ( 15,38 %). Skrat (7,69 %) uvedly, Ze se utajeni vztahuje na misto narozeni rodicky.

8krat (12,31 %), Ze na misto trvalého pobytu a 2krat (3,08 %), ze na Cislo zdravotni pojiStovny.

Porodni asistentky sice spravné odpovédi oznacili celkem 20krat a 10krat, avSak z diivodu
uvedeni 1 jinych moznosti odpovédi zaroven doSlo k neuzndni bodového zisku na zakladé
stanoveného bodového hodnoceni. Pro piehlednéjsi popis slouzi grafy na obrazcich

¢.15a¢c. 16.

Otazka €. 15 byla zamétena na novorozence po porodu. Tykala se toho, zda novorozenci bude
dano piijmeni, ptfipadné jaké to bude. Zde sprdvnou odpovédi v souladu se Zakonem
o matrikach, jménu a piijmeni a o zmeéné néckterych souvisejicich zdkoni (Zakon

¢. 301/2000 Sb.) bylo, ze dité, jelikoz matka otce ditéte neuvedla a z&dnému muzi nesvédci
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ani domnénka otcovstvi (§37 odst. 1 Zakon €. 372/2011) bude mit stejné piijmeni po matce
(§19 odst. 5 Zakon €. 301/2000). U respondentek v této skutecnosti ptevazovala nevédomost.
Respondentky v poctu 13 (39,39 %) odpovédi uvedly, ze o problematice nic nevi a celkové
Spatné odpovedi uvedlo 14 (42,42 %) respondentek. Pouhych 6 (18,18 %) respondentek znalo
spravnou odpovéd’. Otazka €. 15 a odpovéedi respondentek na ni, jsou podrobnéji rozebrany

na obrazku €. 17 a v jeho popisku.

Myslim si, ze by porodni asistentky spravnou odpovéd na otazku mely znat z divodu
spravného vyplnéni udaji do Hl4seni o narozeni ditéte, na jehoz zdkladé se provadi matri¢ni
zapis do Knihy narozeni (§14 Zakon ¢. 301/2000 Sb.). Pokud by porodni asistentky znaly
spravnou odpoveéd’, dokazaly by zendm pii UP zajistit 1 dostatecné mnozstvi informaci

o nasledcich a povinnostech plynoucich z jejich rozhodnuti absolvovat UP.

Porodni asistentky by mély znat spravnou odpovéd’ 1 u otazky €. 16. Zdravotnické zatizeni je
povinno piedat matri¢nimu ufadu spolu s HlaSenim o narozeni ditéte i informace tykajici se
matky (§17 odst. 1 Zakon ¢. 301/2000 Sb.). Z praxe vim, Ze prohlaSeni nej¢astéji vyhotovuji po
kazdém porodu prave porodni asistentky. Toto hlaseni by navic mélo obsahovat informaci, ze
se jedna o konkrétni ptipad utajené¢ho porodu (§14 odst. 4 Zakon ¢. 301/2000 Sb.). Predavanymi
informacemi o matce jsou jméno, piijmeni, popiipad€ rodné pfijmeni, datum a misto narozent,
rodné Cislo, statni obcanstvi a misto trvalého pobytu (§14 odst. 1 pism. d) Zékon €. 301/2000
Sb.). Tyto informace se vSak do Knihy narozeni nezapiSou (§17 odst.1 Zakon ¢. 301/2000 Sb.).

Otazka ¢. 16 se ptala porodnich asistentek na jejich povédomi o tom, zda zdravotnické zatizeni
vibec poskytuje né¢jaké informace o matce po utajeném porodu. Kladng€, a tedy i spravné
odpovédélo jen 6 (18,18 %) respondentek, 36,36 % (12) respondentek uvedlo,
Ze o problematice nemé Zadné povédomi. Zbylych 15 (45,45 %) zaméstnankyn odpovédélo

nespravné. Graficky shrnuté vysledky Ize najit na obrazku ¢.18.

Uplné posledni otazkou z priizkumného dotazniku byla otizka &. 17. Ta se tyka zpracovani
osobnich udaji rodicky pro ucely NRZZ. V ptiloze k Zdkonu o zdravotnich sluzbach
je popsano, ze se osobni tdaje o rodicce v registru nezpracovavaji (Zakon ¢. 372/2011 Sb.).
Urban uvadi, Ze do formuléfe pro ucely NRRZ nesmi byt uvedené zddné informace o matce
(Urban et al., 2021, s. 17). Zde si vSak dovolim rozporovat. Dle zdkona se nesmi uvadét
jen osobni udaje rodicky, které by mohly vést k jeji identifikaci. Podkladem k ptedani

informaci o porodu pro NRRZ se stava zprava o rodi¢ce a zprdva o novorozenci. V téchto
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souborech se domnivam, ze pouze nedojde k vyplnéni osobnich tdaji matky, ale jina data,

napiiklad vztahujici se k prib¢hu porodu, se uvést smi.

Z celkového poctu 33 (100 %) respondentek jich 13 (39,39 %) uvedlo spravné, Ze osobni tidaje
o rodi¢ce nejsou zpracovany, a o dvé vice (15, 45,45 %) respondentek uvedlo, ze neznaji
odpovéd’ na otazku. Skrat (15,15 %) respondentky zvolily Spatné odpovédi. Vysledky jsou opét

vyse v grafu na obrazku €. 19

Shrnuti:

Vysledky spravnosti odpovédi v jednotlivych dotaznikovych otdzkach a jejich hodnoceni dle
bodovaci metody popsaného v metodice dotazniku byly rozd€leny podle dat vypovidajicich
o rozlozeni v kategoriich dle délky profesni praxe respondentek. Byly zjistény pramérné
procentudlni zisky uspéSnosti dotazniku a smérodatnd odchylka vysledkii respondentek

na zéklad¢ délky profesni praxe.

Vliv délky profesni praxe na Uspésnost testu
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respondentek

Procentualni uspésnost

Obrazek €. 20: Délka praxe a védomosti o utajeném porodu
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Pro zjednoduseni vkladam tabulku popisujici jednotlivé skupiny:

Tabulka €. 1- Shrnuti vysledki prizkumné otazky ¢. 1

smérodatna
délka praxe priumérny vysledek (%)
odchylka
2-5 let 46,15 26,27
6-10 let 28,85 12,61
11-15 let 34,26 3,84
15 a vice let 47,25 20,46

vvvvvv

i s vyssi konzistenci, thned v zavésu byly kupodivu ty s praxi nejkrat$i. Nizké smérodatné
odchylky u ostatnich dvou skupin zapficiniuje hlavné nizké n; téchto skupin (6-10 se Ctyfmi
Clenkami, 11-15 pouze se dvéma). Pro lep$i a komplexnéj§i zndzornéni byl pouzit

tzv. krabicovy graf v obrazku €. 20.

Vliv délky praxe nelze jednoznacné potvrdit ani prokdzat, protoze skupiny 6-10 let praxe a 11-
15 let praxe maji nizké pocty respondentek a data zde ukazand nejsou s nejvyssi

pravdépodobnosti reprezentativni.

UspéSnost skupiny 2-5 let praxe mize souviset s erstvé ukoncenym vzdélanim nebo osobnim

zajmem o problematiku spojenym s zivotni etapou respondentek.

7.2 Pruzkumna otazka ¢.2

Jaky vliv ma na informovanost v problematice utajeného porodu uroveii dosaZeného

vzdélani?

U této prizkumné otazky bylo vychézeno z dat popsanych v otazce ¢. 2, kde bylo zjisténo,
ze z celkového poctu 33 (100 %) respondentek jich vysokoSkolsky vzdélanych je 12 (36,36 %),
dale 7 (21,21 %) respondentek ma dokoncené vyssi odborné vzdélani a nejvice zastoupen mezi
respondentkami je ukonceny stiedoskolsky obor (14, 42,42 %). Porovnavala jsem UspéSnost
jednotlivych respondentek v nasledujicich otdzkach z druhé ¢asti dotazniku. Bodovani opét

probihalo podle metody popsané v metodice dotazniku. Konkrétné se jednalo o tyto otazky:

[ )
€<

. 6 (Ktera z ndsledujicich moznosti podle Vas strucné vystihuje utajeny porod?),

[ ]
€

. 7 (Jaké podminky musi Zena spliiovat pro absolvovani utajeného porodu?),

[ )
€<

. 8 (Jak musi Zena ozndamit zdravotnickému zarizeni a persondlu, Ze chce porodit

utajené?),
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[ ]
€<

. 9 (Myslite si, ze Zena musi pred porodem vyjadrit nezdjem o porozené dité pecovat?),

. 11 (V jake podobé miize byt vedena dokumentace behem utajeného porodu?),

[ ]
[l

. 12 (Vedena dokumentace souvisejici s tehotenstvim a utajenym porodem obsahuje.),

[ ]
[l

[ )
€<

. 13 (Jak se naklada s dokumentaci po utajeném porodu?),

. 14 (Na jaké konkrétni identifikacni udaje rodicky se vztahuje utajeni?),

[ ]
[l

. ¢. 15 (Bude novorozenci dano prijmeni?),
. ¢.16 (Predava zdravotnické zarizeni matricnimu uradu s hlaSenim o narozeni ditéte i
néjaké udaje o matce?),
. ¢. 17 (Jsou osobni udaje o matce zpracovany pro ucely Narodniho registru reprodukcniho
zdravi?).
Jelikoz priizkumna otazka €. 2 vychazi ze stejnych dat ziskanych ze stejnych dotaznikovych
otazek z druhé ¢asti dotazniku, jiz jsem je zde znovu nepopisovala a rovnou uvedla vysledek
prizkumné otazky.
Shrnuti: Vysledky spravnosti odpovédi v jednotlivych dotaznikovych otazkach a jejich
hodnoceni dle bodovaci metody popsaného v metodice dotazniku byly rozdéleny podle dat
vypovidajicich o rozlozeni v kategoriich dle nejvyssiho dosazeného vzd€lani. Byly zjistény
pramérné procentudlni zisky uspéSnosti dotazniku a smérodatna odchylka vysledka

respondentek na zéklad€ vyse zakonceného vzdelani.

Vliv nejvyssiho dosazeného vzdélani na uspésnost testu
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Druh nejvysiho dosaieného vzdélani respondentek

Obrazek ¢. 21: Vzdélani a védomosti o utajeném porodu
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Pro zjednoduseni vkladam tabulku popisujici jednotlivé skupiny:

Tabulka €. 2 — Shrnuti vysledkt prizkumné otazky ¢. 2

dosaZené smérodatna
priumérny vysledek (%)
vzdélani odchylka
SS 4725 14,50
VOS 4725 11,94
VS 38,46 21,53

Jak lze vidét, absolventky SS a VOS dosahly stejné iispé$nosti (47,25 %), pii¢emz ale vykony
absolventek VOS byly méné variabilni. Absolventky VS byly ze viech skupin nejméng
uspesné. Pro zobrazeni vysledki byl pouzit opét tzv. krabicovy graf v obrazku €. 21.

U vlivu nejvy$siho dosazené¢ho vzdélani na uspéSnost testu by se dalo ocekavat,
ze vysokoskolsky vzdélané porodni asistentky jako respondentky s nejvys$Sim ukoncenym
vzdelanim by mohly byt i nejvice informované v problematice. Toto se v§ak v mém prizkumu
uplné vyvratilo. Pfekvapujici je, Ze naopak prave tyto respondentky byly informované nejméné.
Vysledky tisp&snosti u respondentek s VOS vzhledem k jejich nejnizi smérodatné odchylce by
se daly zhodnotit jako nejlepsi, 1 piesto, Ze respondentky zastupujici kategorii dokon¢ené¢ho

stitedoskolského vzdélani mély stejnou procentudlni tispésnost z testu.

7.3 Prizkumna otazka ¢.3
Jsou v oslovenych zdravotnickych zaiizenich zpracovany interni metodické pokyny pro

zdravotnicky personal?

Za ucelem ovéteni skutecnosti probehl mimo data ziskand z dotazniku, rozhovor s vedenim
gynekologicko —porodnického oddé€leni. Obé vrchni sestry sdélily, Ze v soucasné dobé na jejich
pracovistich neexistuje vypracovany metodicky pokyn k dodrzeni jednotnych postupt
v poskytovani péce rodickam pii utajeném porodu i ptesto, Ze se s touto moznosti porodu jiz
persondl setkal. K zjiSténi existence interniho metodického pokynu napti¢ respondentkami

v jednotlivych zafizenich slouzily dotaznikové otazky €. 5 a €. 10

. 5 (Nazev zdravotnického zarizeni, ve kterém vykonavate Vasi profesni praxi: (uvedte) ),
. 10 (Ma Vase zdravotnicke zarizeni k dispozici vypracovany interni metodicky pokyn,

< 6

ktery by Vam usnadnil postup pri utajeném porodu?)
Vzhledem k nastoleni redlné pravdy ze strany vrchnich sester, piesto zodpovédély z kazdé
nemocnice 2 respondentky (celkem tedy 4 odpovédi) nepravdivé a to tak, Ze se na pracovisti

interni metodicky pokyn vyskytuje. VétSina respondentek volila mezi moznostmi odpovédi
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b), ¢), d), které lze povazovat za pravdivé. V NA zvolilo jednu z moznosti odpovidajicich
na neexistenci interniho metodického pokynu celkem 13 (56,52 %) respondentek z 23 (100 %).
V NB se k této odpovédi odhodlalo celkem 7 (70 %) zaméstnankyn z 10 (100 %). AvSak z
personalu v NA uvedlo 8 (34,78 %) zaméstnankyii nevédomost o existenci metodického
pokynu, zatim co v NB jen 1 (10 %) respondentka.

Shrnuti:

Vysledkem prizkumné otazky ¢.3 je zjisténi takové, Ze v dotazovanych dvou okresnich

nemocnicich Libereckého kraje neni doposud vypracovan interni metodicky pokyn.
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8 ZAVER

Tato bakalarska prace v teoretické ¢asti uvedla ¢tenare do tématu tykajici se legalnich moznosti
feSeni nechténého téhotenstvi, které podrobnéji popisuje. Déle byli vymezeni zdravotnicti
pracovnici, ktefi mohou pracovat na pozicich porodnich asistentek, a také jejich kompetence
ziskané po uspésném zakonceni studia. Z ptredchozich uvedenych moznosti feSeni nechténého
téhotenstvi popisuje do hloubky pfedev§im moznost UP ve zdravotnickém zafizeni na izemi

Ceské republiky.

Po prostudovani teoretického zakladu problematiky UP dochdzim k zavéru, ze provedeni UP
na nasem uUzemi je velmi komplikované, naroné a nepiiliS dobfe legislativné podchycené.
Pro zdravotnicky persondl i zeny jsou informace a postupy utajeného porodu tézko
dohledatelné a neucelené. K odtajnéni identity matky ve findle stejn€ dojde i ptes vynaloZzené
usili zdravotnického persondlu o dodrZeni nejasnych instrukci a zamezeni prozrazeni identity
matky, a to pfi soudnim fizeni, na které se navic musi osobn¢ dostavit. Zdrojem identifikacnich
udaji maze byt bud’ archivace zapeceténé dokumentace UP zdravotnickym zafizenim

po ukonceni hospitalizace, nebo HlaSeni o narozeni ditéte matricnim ufadim.

V prizkumné ¢asti prace bylo zjisténo a potvrzeno, ze informovanost porodnich asistentek
o tomto tématu je velmi nizka. Zadny z procentualnich pramérii vysledki rozdélenych dle vyse
stanovenych kategorii nepiesahl hranici 50% uspé&Snosti v dotazniku. Vysledky vlivu délky
praxe nebylo mozZné statisticky vérné vyhodnotit vzhledem k nizkému zastoupeni respondentek
ve dvou kategoriich. U vlivu vySe dosazeného vzdélani doSlo k neocekdvanému vysledku
nejvysSi uspeSnosti  porodnich asistentek s ukoncenym Vys$§im odbornym vzdélanim.
Pro zjisténi skutecného stavu informovanosti by vSak bylo zapotfebi provést prizkum na celém
tizemi CR ve vsech zdravotnickych zaiizenich poskytujicich pé¢i rodi¢kam. BohuZzel rozsah

bakalafské prace toto neumoznuje.

Pro usnadnéni proveditelnosti v praxi nebyl MZCR doposud vydan Zadny metodicky pokyn
kromé pokynu popisujiciho hrazeni poskytnuté zdravotni péce. Zjisténim z dotaznikového
prizkumu je, Ze dotazované okresni nemocnice nemaji vypracovany ani interni metodicky

pokyn na rozdil od Fakultni nemocnice v Brné&.

Status utajeného porodu vznikl jisté s dobrym zdmérem, avSak domnivam se, Ze je-1i hlavnim
divodem Zeny utajeni své identity do budoucna pted ditétem zvoli si jinou, snaz§i moznost,
kterou je vlozeni ditéte napiiklad do Babyboxu. Tohoto zavéru nabyly i autofi Petrzilkova,

Cermdk a Malinova zabyvajici se stejnym tématem v piispévku ve sborniku z mezindrodni
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konference z roku 2017 (Petrzilkova, Cermak a Malinova, 2017). Na stejné feseni v disledku
Spatné a nedostacujici pravni upravy odkazuje i ve své diplomové praci Rostinské (Rostinska,

2019, s. 44).
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Ptiloha A — Priizkumny dotaznik

Dotaznik k bakalaiské praci

Vazené respondentky,

jmenuji se Karolina Jelinkova a jsem studentkou 3.ro¢niku oboru Porodni asistence na
Fakult¢ zdravotnickych studii Univerzity v Pardubicich.

Obracim se timto na Vas se zadosti o vyplnéni kratkého dotazniku zabyvajiciho se
problematikou utajené¢ho porodu. Tento dotaznik bude slouzit jako podklad pro vypracovani
pruzkumné ¢asti mé zaveérecné bakalatské prace, kterd nese nazev: Porodni asistentky a porod
s utajenou identitou matky.

Prosim, abyste v dotazniku na otdzky odpovidaly pravdivé a co nejptesnéji.
Predem Vam d¢kuji za Vas Cas a ochotu pii spolupraci.

Karolina Jelinkova

CAST 1.: Socio-demografické otazky

)

2)

a)
b)
©)
d)

3)

a)
b)
©)
d)

4)

a)
b)
©)
d)
e)

Vék (uved’te)

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

SS

VOS

VS

Jiné (uved’te)

Ktery studijni obor jste absolvovala?

Porodni asistentka

Zenska sestra

Diplomovana porodni asistentka
Porodni asistentka se specializaci

Jak dlouho vykonavate Vasi profesni praxi ve vySe uvedeném oboru? (uved’te)

0-1 rok

2-5 let

6-10 let
11-15 let

15 a vice let
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5)

Nazev zdravotnického zarizeni, ve kterém vykonavate Vasi profesni praxi:
(uved’te)

CAST 2.: Otazky tykajici se utajeného porodu

6)

a)
b)

c)
d)

e)
7

a)
b)
©)
d)
e)
f)

8)

a)
b)
©)
d)
e)
f)

9)

a)
b)

¢)

Ktera z nasledujicich moZnosti podle Vas stru¢né vystihuje utajeny porod?

Jde o porod, pii némz matka porodi tajné¢ doma a nikomu to nefekne

Jde o porod, pii némz rodicka porodi ve zdravotnickém zatizeni za urcitych podminek
a jeji identita je béhem poskytovani péce sice znama ale utajena

Jde o situaci, pfi niz zena anonymné odlozila novorozence po porodu

Jde o porod ve zdravotnickém zafizeni, pfi némz se zena vydava za nékoho jiné¢ho

Jde o porod ve zdravotnickém zatizeni vzdaleném od mista trvalého bydliste

Jaké podminky musi Zena spliiovat pro absolvovani utajeného porodu?

Obcanstvi CR

Trvaly pobyt na izemi CR

Rodinny stav Zeny nerozhoduje

Od ukonc¢eni manzelstvi Zzeny musi ub&éhnout minimalné¢ 300 dni
Nepovinné prokazani osobnosti osobnim dokladem

Nevim

Jak musi Zena oznamit zdravotnickému zafizeni a personalu, Ze chce porodit
utajené?

Ustni domluvou pfed porodem
Ustni domluvou po porodu
Pisemnou Zadosti pfed porodem
Pisemnou Zadosti po porodu
Nemusi nic oznamovat

Nevim

Miyslite si, Ze Zena musi pied porodem vyjadrit nezajem o porozené dité pecovat?

Ano, musi
Ne, nemusi
Nevim
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10)

b)

¢)
d)

e)
11)

b)

©)
d)

b)
©)
d)
e)

13)

d)
e)

Ma Vase zdravotnické zarizeni k dispozici vypracovany interni metodicky pokyn,

ktery by Vam usnadnil postup p¥i utajeném porodu?

Ano — metodicky pokyn je k dispozici

Ne — metodicky pokyn neni k dispozici

Ne — metodicky pokyn neni k dispozici, ale jiz byl potieba

Ne — metodicky pokyn neni k dispozici, zatim ovSem nebyl tfeba
Nevim

V jaké podobé miZe byt vedena dokumentace béhem utajeného porodu?

Pouze v listinné

Pouze v elektronické

V listinné i elektronicke

V listinné 1 elektronické pod podminkou, Ze po ukonceni hospitalizace zeny bude
digitalni podoba vytiSténa a ze systému vymazana

Nevim

Vedena dokumentace souvisejici s téhotenstvim a utajenym porodem obsahuje:

Zdravotnickou dokumentaci obsahujici veskeré identifikacni udaje rodicky vcetné
zadosti o utajeny porod a datum porodu

Zv1ast vedenou zdravotnickou dokumentaci a zvIast’ identifika¢ni udaje rodicky, Zadost
rodicky o utajeny porod a datum porodu

Zdravotnickou dokumentaci bez jakychkoliv identifika¢nich udajii rodicky

Neni vedena nijak jinak nez pfi standartnim porodu

Nevim

Jak se naklada s dokumentaci po utajeném porodu?

Jsou-li zdravotnickd dokumentace a identifika¢ni udaje rodicky, zadost rodi¢ky o
utajeny porod a datum porodu vedeny oddéleng, tak se zkompletuji a zapeceti

Je-li zdravotnickd dokumentace vedena po celou dobu hospitalizace spolecné s
identifika¢nimi udaji rodicky, vetné zadosti o utajeny porod a datumu porodu, tak se
pouze zapeceti

Je-li zdravotnicka dokumentace vedena bez identifikacnich udaji rodicky, tak se po
ukonceni hospitalizace jen zapeceti

Standartné stejné jako pii kazdém porodu

Nevim
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14)  Na jaké konkrétni identifika¢ni idaje rodi¢ky se vztahuje utajeni?

a) Jméno a piijmeni

b) Datum narozeni

c) Misto narozeni

d) Misto trvalého pobytu

e) Registra¢ni ¢islo pojisténce
f) Cislo zdravotni pojistovny
g) Nevim

15) Bude novorozenci dano pfijmeni?

a) Ano — bude mit stejné pfijmeni po matce

b) Ano — zvoli se do¢asné ptijmeni

c) Ne — ditéti se pfijmeni nedava

d) Ne — dité ziskava automaticky,,status nalezence**
e) Nevim

16) Predava zdravotnické zarizeni matricnimu uradu s hlaSenim o narozeni ditéte i

néjaké idaje o matce?

a) Ano
b) Ne
C) Nevim

17)  Jsou osobni udaje o matce zpracovany pro ucely Narodniho registru

reprodukéniho zdravi?
a) Ano, jsou

b) Ne, nejsou
C) Nevim
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