ABSTRACT

This paper focuses on
the social and psychological
contexts of human moral de-
velopment. A crucial aspect
of moral development is the
existence of appropriate re-
strictions, punishments and
rewards. Positive education is
the foundation of prevention.
The author presents four phe-
nomena that have a negative
impact on contemporary life:
a generational shift in the un-
derstanding of concepts, a he-
donistic focus on the present,
the absence of an educational
ideal, and the processes of de-
humanization and desociali-
zation.
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Suicasnost je rozporuplnd. Je pre nu
charakteristické, Ze na jednej strane prokla-
mujeme diverzitu a jedine¢nost, na druhej
strane bezne c¢ierno-bielo znackujeme ludi
a opozitne az nendvistne kategorizujeme veci
i javy. Bud' je niekto kozmopolita (resp. nad-
Senec globalizécie), alebo je nacionalista, bud
je niekto zastancom manzelstva pre vSetkych,
alebo je homofdb, bud' st informacné techno-
légie len prinosom, alebo vedt len k zavislosti
a maju negativne neurologické vplyvy, bud' su
reStrikcie, sankcie ¢i tresty v zivote zmyslupl-
né, alebo nezmysluplné, nespravodlivé, ubli-
zujuce. Extrémistom je skoro kazdy, kto nejde
v hlavnom prude. Redlne tak popierame svoju
vlastnu (¢i foucaultovsku?) proklamaéciu, fakt,
ze takmer vSetci ludia a temer vsetky javy
a procesy funguju v kontextoch a kontinuu,
so znacnymi rozdielmi nielen v intenzite, ale
aj v Struktdre. Nie st ¢ierno-biele, ale farebné
a aj to navySe v mnohych odtienoch.

Vyvin moralky

Dodnes najrozsirenejsia je Kohlbergova
teéria morédlneho vyvinu (Heidbrink, 1997).
Podla nej v prvej etape tzv. predkonvenc-
ného moralneho §tadia ide o vyhybanie sa
trestu. ZIé je to, za o su deti, resp. jednotliv-

»- N jednej strane proklamu-
jeme diverzitu a jedine¢nost,
na druhej strane bezne
Cierno-bielo znaékujeme ludi
a opozitne az nenavistne kate-
gorizujeme veci i javy.”

ci postihovani. Pokaka sa, my vyjadrime ne-
spokojnost, pripadne mu ddme ritudlne dve
na zadok, ktory je obrneny plienkou. V druhej
etape tohto Stadia, ktort napriklad Komdrik
(1999) nazyva recipro¢nym hedonizmom, je
do moralneho vyvinu zakomponovana slast.
Dieta sedi{ na no¢niku, vykaké sa. Jemu sa

stane dobre a rodina k tomu este prispieva
Jritudlnymi tancekmi; ktorymi ocenuje jeho
L2Uzasny vykon" Sme ochotni prijat, Ze v prvej
i druhej etape nielen samotny trest, ale i len
jeho moznost s vlastne predpokladom zdra-
vého osobnostného vyvinu? Sme ochotni pri-
pustit, Ze v druhej etape plni tito tlohu uz aj
~vzéjomne vyhodny obchod™?

V druhom, konvenénom §tadiu ide
v jeho prvej etape o interpersondlny sulad.
Ked' mi kedysi dieta v ,diagnostaku’; ktorému
som zadal nejaku tlohu, povedalo: ,ujo, Ze ste
to vy, tak to spravim’, povedal som si, Ze je to
skvelé, zalez{ mu na naom vztahu, na mojom
uznani.

Problém by teda nemal vzniknit, kym
fungujeme v sulade so Standardnymi mrav-
nymi normami, resp. vo vacsinovej spoloc-
nosti uzndvanymi pravidlami v rdmci pred-
konvencnej a konvencnej mordlky. Dobra
mravna vychova je zrejme tou najlepsou
prevenciou. Skuto¢né prevencia by mala mat
vzdy edukacny a psychologicky rozmer, po-
nechévat volbu s oboma moznostami smero-
vania dosledkov - sankénych i nesankénych.
Bez volby sloboda neexistuje. Implicitne je
obsiahnuta vo vychove, a teda i prevencii.

Od jedineénosti k desocializacii

Ak existuje v sicCasnosti problém, ktory
sa netyka iba niekol'kych jednotlivcov, ale ne-
zanedbatelnej Casti spolo¢nosti, je namieste
otazka: ,Preco?” Vnimam tu najmé $tyri fe-
nomény:

. Jednym je ,generaény“ posun vo
vniman{ a zit{ takych pojmov, akymi st
sloboda, jedine¢nost, zdkon/prévo atd.,
a fakt, ako st redlne reflektované v beznom
zivote niektorych ludi. Sloboda je vyber, je
to moznost nejako sa rozhodnut, i s pri-
padnymi negativnymi désledkami, ale nie
je neobmedzenad (som si isty, Ze ani td vnd-
tornd sloboda). Nie je to nase lubovolné
konanie v akejkolvek situdcii. Je predovset-
kym socidlne, psychologicky, biologicky,

pravne a cCasovo limitovana. Jej chapanie
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viacerymi ludmi je len chybne spo-
jené s lubovolou. Ani ,jedine¢nost”
nie je to, ze len ostatni maju respek-
tovat moje osobitosti. Ja som totiz
iba jedine¢nou ,socidlnou sui¢astou”
medzi ostatnymi jedine¢nymi. Pokial
ide o zakon a pravidla, ani tu ich vy-
klad neurcujem subjektivne pre seba
ja. Prijatie zdkonov a pravidiel ako
funkénej sucasti mravného vyvinu
(druhd etapa konvenc¢nej moralky)
je zasadné. A ,pravo‘ nerovna sa
~narok" Nevymadhatelnost dodrzia-
vania zakonov a pravidiel je cesta
k ,durkheimovskej” anémii. Restrik-
cie a tresty su tu teda do istej miery
~prevenciou” rozpadu spolo¢nosti.

. Druhym fenoménom je hedo-
nistické zameranie na pritomnost.
Inymi slovami: ,Budicnost je ne-
ist4, minulost nezmenime, tak naco
sa nou zatazovat.” Carpe diem. Ide
o cloveka, ktory svoju vnutornu
prazdnotu, pasivitu a tzkost kom-
penzuje Coraz vacsou a vacsou spo-
trebou. Zatial ¢o Fromm (2009) ho
nazval homo consumens, Lipovetsky
(2008) o nom az sarkasticky hovor{
ako o homo consumericus. Je otazka,
¢i proklamdcia trvale udrzatelného
rozvoja zivota nie je v tomto kon-
texte viac marketingovym sloganom
ako realnou aspiraciou na ceste k bu-
duicnosti.

. Tretim je absencia vychovného
idedlu. Od antickych Cias spolo¢nost
vzdy ako-tak spajal nejaky vychovny
idedl. Od prikladov mytologickych
hrdinov cez smerovanie ku spase
duse, cez rovnost - bratstvo - slo-
bodu az po budovatela komunizmu.
V cCasoch vojny je vychovnym ided-
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lom vlastenectvo. Sticasny individu-
alizmus, orientdcia na vykon, ispech,
materidlne bohatstvo, spolo¢nost
viac rozdeluje, nez spéja. ,Idolmi” si
tzv. celebrity, ktoré si predovsetkym
medidlnym tovarom a spravidla nie
skuto¢nymi vzormi hodnymi nasle-
dovania. Nasa sebareguldcia je nedo-
stato¢nd. Restrikcie, sankcie, tresty
sa stéavaju vonkajsim reguldtorom.

. Stvrtym je dehumanizécia a de-
socializdcia. Moderné informac-
né technoldgie priniesli zdsad-
né zmeny vo fungovani cloveka.
Od préce z domu az po travenie vol-
ného Casu. Este pred sto rokmi bolo
prezitie ¢loveka viazané na spolo-

»Najprv sa usilujeme byt sami sebou, ten druhy je iba
popri nas, a nie s nami, a nakoniec sme Uplne sami.
V lepSom pripade so psom. Neukotveni stracame
,p0du pod nohami‘, mame depresie,

neraz az s tragickymi nasledkami.”

Censtvo. Dnesnd individualizacia nas
vedie k vzdjomnému odcudzovaniu
a k odcudzeniu samému sebe. Uz aj
v rodine zijeme, slovami Iva Planiavu
(1998), spolu kazdy sam. Najprv sa
usilujeme byt sami sebou, ten druhy
je iba popri nés, a nie s nami, a nako-
niec sme Uplne sami. V lepsom pri-
pade so psom. Neukotven{ strdcame
,p6du pod nohami’, mdme depresie,
neraz az s tragickymi ndsledkami.

Zaver

Prevencia (sociédlna, vychovnd, psy-
chologickd, zdravotnd) je predovset-
kym dobra vychova. Restrikcie, sankcie
su len nastroj, ktory nds upozornuje,
Ze ,prechadzame na cervend” Ak ich
skutocne takto reflektujeme a pricha-
dzaju vcas, si téinnou sucastou sekun-
darnej alebo terciarnej prevencie.
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