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Dle prizkumu se
prumérny obyvatel Prahy podili na
emisich sklenikovych plynu nejvice jidlem, tedy spotifebou
potravin, z nichz maji nejvétsi uhlikovou stopu zivo€isné produkty.’ Z environmentalniho i moralniho hlediska je

nepfipustné plytvat jidlem. Ekologicky smySlejici lidé se vymezuiji proti dovozu potravin do CR z velkych dalek

a preferuji potraviny z regionalniho zemédélstvi. Environmentalnim problémem je i deforestrace, ktera se provadi za
ucelem péstovani monokulturnich plodin ¢&i ziskani ptdy pro chov hospodarskych zvirat.
Aktualni statisticka data z oblasti jidla jsou vizualizovana v této infografice.

JAKA JE UHLIKOVA STOPA POTRAVIN, KTERE KONZUJUMEME?
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_ jednotlivé typy potravin na celkové

zelenina w60 hodnoté uhlikové stopy, ktera je v

1 ovoce 80 praméru kolem 2 tun CO,e na
ostatni 158 obyvatele na rok. Z grafu je

obiloviny, ryze 160 patrné, Ze nejvétsi zatéz pro
mlé&né vyrobky 460 zivotni prostredi predstavuji
masné produkty 1000 ZivocCisné produkty.

Uhlikové stopa potravin (kg CO,e/ob/rok)
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PRI NAKUPU POTRAVIN jidla na svéts

se vyhodi nebo

cena znehodnoti.
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Bezobalové prodejny jsou
- obchody, kde je mozno si sg
nakoupit potraviny do vlastnich
nadob a usetfit tak obalovy -
odpad. Vlivem negativnich Z
OkOInQStl’ Se pOée’t téChtO 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
prodejen v minulém roce
snizil o0 13 na celkem 105. Vyvoj poétu bezobalovych prodejen v CR
JAK JSOU NA TOM BIOPOTRAVINY V CR?
e, 585 Trh s biopotravinami ma v CR
492 rostouci trend. Spotfeba bipotravin
416 na obyvatele a rok (v KC) vzrostla
8 214 béhem let 2012 az 2021 vice nez
241 3x. V roce 2021 spotfeboval
oo 185 w01 P prumérné kazdy obyvatel potraviny

v biokvalité za 585 K¢c.
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ECO-FRIENDLY STRAVA

neplytvat jidlem, spravné porozumét pojmam "minimalni trvanlivost"

a "spotrebujte do"

omezit spotfebu zivocisnych produktd a dat Sanci jejich rostlinnym alternativam

fict ano sezonnim Eeskym (bio)produktim od regionalnim farmarim
fict ne nesezonnim potravinam dovazenym z dalekych krajin
nakupovat do vlastnich tasek, pytlika &i zcela do vlastnich nadob

kompostovat vznikly bioodpad
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