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ANOTACE

Bakalafska prace se zabyva tvorbou personalizovaného finan¢niho planu pro jednotlivce a
domdcnosti. Cilem prace je vytvofit finanni pldny pro modelové piiklady domécnosti
s riznym piistupem k riziku, riiznymi zdroji a cili. Déle na zaklad¢ vypracovanych finan¢nich
plant shrnout hlavni principy ohledné tvorby finan¢niho planu. V praci jsou vyuzity metody
hodnoceni rizik a tvorby investi¢nich strategii. Vysledkem prace je navrh uceleného finan¢niho

planu, ktery pfispiva k lepSimu finanénimu rozhodovani a dosaZeni finan¢ni stability.

KLICOVA SLOVA

finan¢ni plan, rezervy, investi¢ni strategie, finan¢ni cile

TITLE

The creating a personalized financial plan

ANNOTATION

This bachelor’s thesis deals with the creation of a personalized financial plan for individuals
and households. The aim of the thesis is to create financial plans for model examples of
households with different approaches to risk, various resources, and objectives. Furthermore,
based on the developed financial plans, the main principles of financial planning will be
summarised. The thesis utilizes methods of financial analysis, risk assessment, and the
development of investment strategies. The result of the work is a comprehensive financial plan

that contributes to better financial decision-making and achieving financial stability.
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financial plan, reserves, investment strategies, financial goals
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

CNB Ceska narodni banky

CPP Ceska podnikatelské pojistovna

DPS Dopliikové penzijni spotfeni

DTI Debt to Income (pomér dluhii k pi{jmim)

DSTI Debt Service to Income (pomér splatek k ptijmim)

LTV Loan to Value (pomér vyse uvéru k hodnot¢ zastavené nemovitosti)

RPSN Rocni procentni sazba ndklada



,
UVOD

Efektivni sprava osobnich financi patii mezi zédkladni dovednosti, které ovliviiuji financni
stabilitu domécnosti i jednotlivcl. Vzhledem k rtznorodym Zivotnim situacim, rozdilnym
pfijmim a vydajovym prioritdm je pro vétSinu lidi pfinosné mit jasné stanovenou financni
strategii, ktera odpovida jejich aktualnim i budoucim potifebam a cilim. Finanéni planovani
umoziuje mit lepsi piehled o toku penéz, vytvaret financni rezervy, reagovat na necekané

situace a zdroven systematicky smefovat k dlouhodobym finanénim ciliim.

Téma této bakalaiské prace bylo zvoleno s ohledem na prakticky pfinos pro domacnosti, které
hledaji zptisob, jak efektivné fidit své finance. V praxi se Casto ukazuje, Ze mnoho lidi nema
uceleny ptehled o svych piijmech, vydajich ani o mozZnostech, jak své financni cile
systematicky napliiovat. Pfitom i jednoduchy finan¢ni pldn mize vyrazné piispét ke zvySeni
stability a jistoty v kazdodennim Zivoté. Vzhledem k tomu, Ze neexistuje univerzalni feSeni pro
vSechny, je dulezité pristupovat ke kazdé domécnosti individudlné — s ohledem na jeji

pfijmovou urovei, finan¢ni cile a postoj k riziku.

Cilem této prace je vytvorit finanéni plany pro modelové priklady domacnosti s riiznym
pristupem K riziku, riiznymi zdroji a cili. Dale na zakladé vypracovanych finan¢nich
plani shrnout hlavni principy tykajici se tvorby osobniho finanéniho planu. Pfi zpracovani
bakalétské prace budou vyuzity informace a data ziskana z vetejn¢ dostupnych zdrojti, online

systému a relevantnich databazi.

Pro splnéni hlavniho cile bude nejprve vysvétlen vyznam finan¢niho pldnovani v ramci
osobnich financi a popsany klicové nastroje, které se v ramci finan¢niho planovani vyuzivaji.
Nasledné bude rozebran cely proces sestaveni finan¢niho planu — od analyzy piijmi a vydaji
domdcnosti, ptfes definovani kratkodobych a dlouhodobych cili, aZz po navrh konkrétni
strategie, kterd povede ke zlepSeni financ¢ni situace. Prace se bude rovnéz vénovat tématiim,
jako je tvorba finan¢nich rezerv, nastaveni rozpoCtu, vyuziti spoficich produktl, zajiSténi proti

riziklim nebo investi¢ni strategie v zékladni podobg.

Nasledné bude vytvofen modelovy finan¢ni plany pro ctyiclennou domécnost. U domacnosti
bude zohlednéna jeji konkrétni financni situace, pfistup k riziku a preference v oblasti

hospodateni. Tento model bude dale posouzen z hlediska srozumitelnosti, proveditelnosti,
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schopnosti reagovat na zmény a pfizpusobit se realnym podminkam s cilem naplnit stanovené

finanéni cile.

Zavér prace bude vénovan vyhodnoceni navrzeného finan¢nich planu a doporuceni, jak by
mohla doméacnost se svymi penéznimi zdroji pracovat efektivnéji. Cilem je ukazat, ze i pfi
rozdilnych vychozich podminkach je mozné vytvoftit finan¢ni plan, ktery podpofi stabilitu,

pomuze zvladat neo¢ekavané vydaje a umozni domacnosti dosahovat stanovenych cila.
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1 Predstaveni finan¢niho planu

Diive nez se pfistoupi k samotnému finan¢nimu planu, je nejprve nutné vymezit, co tento
pojem skutecné znamena. ,, Financni plan znamend, ze si uvédomime, jaké mame cile a k nim
priradime néjaké penize (Syrovy a Tyl, 2020, s. 11). Z toho vyplyva, ze finan¢ni plan je
vysledek finan¢niho planovani. Piedstavuje kli€ovy nastroj pro spravu osobnich financi, ktery
pomaha jednotlivei definovat financni cile a urCit zpasoby, jak jich dosahnout. Zahrnuje
predikci pfijmu, vydajl, uspor, investic a dalSich finan¢nich tokl v ur¢itém casovém obdobi.
Jeho hlavnim cilem je zajistit dlouhodobou finan¢ni stabilitu, podporovat riist majetku a zajistit

dostatek penéznich prostfedkli na vydaje, ale i neCekané finan¢ni situace.

Osobni finan¢ni plan poméha najit odpovédi na dilezité otdzky, naptiklad zda mam dostatecnou
ochranu pro piipad riznych rizik, jak zajistim sebe i svou rodinu ve stafi nebo jak pokryji
naklady na vzdélani svych déti a jejich vstup do samotného zivota. SlouZi tedy jako prakticky

privodce pro efektivni spravu finan¢nich prostfedkti s dlouhodobym vyhledem.

Finan¢ni planovani neni jen o vybéru jednotlivych finan¢nich produkti, ale o vytvoreni celkové
strategie, kterd pomaha 1épe se vyznat ve vlastni finan¢ni situaci a ur€it smér, kterym se chceme
ubirat. Ackoli osobni finan¢ni pldn sdm o sob€ neodstrani vSechny starosti souvisejici se
spravou pen¢z, zdsadnim zptsobem ovliviiuje nas pfistup k financim. Diky nému jsme lépe
pfipraveni jak na piedvidatelné, tak na ne¢ekané udalosti a mizeme efektivné planovat nejen
aktualni kroky, ale i dlouhodobé¢ financ¢ni cile, které se mohou naplnit az za deset, patnact nebo

1 vice let.

1.1 Financ¢ni gramotnost jako zaklad uspéSného financ¢niho planovani

Dle Bohanesové (2024) je finan¢ni gramotnost kli¢ovym ptredpokladem pro Gspésné financni
planovani. V prostiedi trzni ekonomiky, kde finan¢ni instituce nabizeji Sirokou skalu produktt
zaméfenych na zisk, je diilezité, aby jednotlivei rozuméli principtim fungovani finanéniho trhu.
Finan¢ni gramotnost zahrnuje schopnost spravovat vlastni rozpocet, orientovat se v nabidce
produkti a posuzovat jejich vyhodnost, v€etné¢ zohlednéni moznych rizik. Bohanesova
zdiiraziiyje, ze financni trh poskytuje rtizné piilezitosti, od zakladnich spoficich produktt po
investicni nastroje na kapitdlovém trhu, a pro informované rozhodovani je nezbytné mit
zakladni znalosti o téchto moznostech. V kontextu dlouhodobého finan¢niho planovani je pak
diilezité nejen rozumét principiim zadluZovani a spoteni, ale také umét zvazovat dopady svych

rozhodnuti na budouci finan¢ni stabilitu. Odpovédny pfistup k hospodateni s penézi a znalost
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fungovani finan¢niho trhu jsou tedy klicovymi faktory pro efektivni planovani a zabezpeceni
finan¢ni budoucnosti. Znalost finan¢nich principii ndam umoziuje 1épe stanovit priority ve

finan¢nim pldnovani, coz je kli¢ové pro dlouhodobou stabilitu.

1.2 Stanoveni priorit ve finan¢nim planovani pro zajiSténi stability a bezpeci
Aby finan¢ni plan byl skutecné efektivni, je nezbytné nejen stanovit cile, ale také urcit jejich
priority. Analyza finan¢nich potfeb by méla vychéazet z hierarchie zakladnich lidskych potieb
a reflektovat faktory, které mohou ohrozit jejich dlouhodobé¢ zajisténi. V tomto kontextu hraje
klicovou roli pfijem — bez stabilniho finan¢niho zdroje se jakékoli plany a cile stavaji obtizné

dosazitelnymi.

Zajisténi pravidelného piijmu predstavuje zasadni faktor pro kryti zékladnich zivotnich vydaju,
mezi né¢z patii ndklady na bydleni, stravu, zdravotni péci ¢i dopravu. Finan¢ni stabilita
jednotlivce nebo domacnosti v§ak mlize byt ohroZena neocekavanymi situacemi, jako je nahla
ztrata zaméstnani, dlouhodobd pracovni neschopnost ¢i mimotadné zdravotni vydaje. Z tohoto
diivodu je nezbytné nejen efektivné fidit financni toky a systematicky tvofit Gispory, ale rovnéz
pfijimat preventivni opatieni minimalizujici ekonomicka rizika. Mezi takové strategie patii
napiiklad budovani finan¢ni rezervy nebo uzavieni vhodného pojisténi piijmil, které mize

zmirnit negativni dopady vypadku hlavniho zdroje financi.

Vedle zajisténi pravidelného piijmu je kli€ové myslet i na ochranu nabytého majetku a jeho
dlouhodobou udrzitelnost. Hodnota majetku, jako je nemovitost, automobil nebo investi¢ni
portfolio, je obvykle vy¢islitelna, coz umoziiuje 1épe planovat jeho spravu. Piesto miize dojit
k situacim, které tento majetek ohrozi — naptiklad ptirodni katastrofa, havarie nebo ekonomicka
krize. V téchto ptipadech je nezbytné mit dostatecné finan¢ni prostfedky na opravy ¢i obnovu

majetku nebo byt pojistén tak, aby ptipadné Skody pokryla pojistovna.

Ptesto je ochrana téchto nehmotnych aspektt klicova, protoze jejich ohrozeni miize mit zasadni
dopad na celkovou finan¢ni situaci. Urazové a zivotni pojiSténi, spofeni na diichod ¢i zdravotni

zabezpeceni jsou proto dilezitymi souc¢astmi efektivniho finanéniho planu.

Celkové lze fici, ze spravné stanoveni priorit ve finanénim planovani zahrnuje nejen definovani
a kategorizaci cild, ale také zajisSténi stabilniho pfijmu, ochranu majetku a prevenci finan¢nich
rizik. Tento pfistup umoziuje vytvofit odolny finan¢ni plan, ktery zajisti nejen soucasnou
financ¢ni stabilitu, ale i bezpecnou budoucnost.
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1.3 Hlavni prinosy finan¢niho planu

Osobni finan¢ni plan pfinasi fadu vyhod, které vedou ke zlepSeni finan¢ni stability
a efektivnimu hospodateni s prostiedky. Jednotlivec ¢i rodina diky nému jasné definuje své
cile, chrani se pfed finan¢nimi riziky a zajist'uje efektivni rozdéleni majetku. Nize jsou uvedeny

klicové oblasti, ve kterych finan¢ni plan ptinasi nejvétsi uzitek.

e Diislednost a smérovani k cilim — Mnoho lidi, v€etné profesionald ve financnim
sektoru, nemd vypracovany osobni finan¢ni plan nebo ho nedodrzuje konzistentné.
Vysledkem je, Zze finan¢ni rozhodnuti Casto pfijimaji spontanné, bez ohledu na
dlouhodobé cile. Podle Syrového a Tyla (2020) pravé absence planu zptsobuje, ze lidé
nejsou schopni systematicky pracovat na finan¢ni stabilité, coz vede k roztfisténému
pfistupu ke spravé financi.

e Piirazeni zdroji k ciliim — Kazdy konkrétni cil v ramci finan¢niho pldnu ma pfifazené
odpovidajici finan¢ni zdroje. Tento piistup poméha udrzet disciplinovanost
v hospodafeni s pen¢zi a zamezit situacim, kdy jsou prostfedky vynakladany na
nepodstatné véci. Spravné rozloZeni prostfedklt mezi kratkodobé a dlouhodobé cile
pfispiva k rovnovéaze mezi aktudlnimi potfebami a budoucimi investicemi.

e Strategicka alokace aktiv — Financni plan umoziiuje optimalni rozloZeni finan¢nich
prostiedki podle toho, kdy a jak budou v budoucnu potieba. Tento piistup minimalizuje
riziko likviditnich probléml a umoziuje lepsi vybér investi¢nich strategii. Jak uvadi
Syrovy a Tyl (2020), dlouhodobé cile je vhodné podporovat investicemi s vyS$im
vynosem, zatimco prostfedky na necekané vydaje by mély byt ulozeny v likvidnich
aktivech, jako jsou spofici €ty nebo kratkodobé dluhopisy.

e Vybér konkrétnich finan¢nich produkti — Vybér konkrétnich finan¢nich produktt
by mél byt az poslednim krokem celého procesu finan¢niho planovani. Mnoho lidi
zacind opacné — nejprve si vybiraji produkty (napf. pojiSténi, investice) bez jasné
strategie, coz Casto vede k neefektivnimu vyuziti financi. Spravné potadi je nejprve
definovat cile, zhodnotit moznosti a az poté volit konkrétni produkty.

e Jasné prirazeni produkti k ciliim — Diky finanénimu planu vime, jaky produkt mame,
na jaky ucel. Naptiklad spotici tcet slouzi jako rezerva pro neplanované vydaje, zatimco
akciovy fond je urcen pro dlouhodobé investice, naptiklad na diichod. Tento piehled
nam pomahd udrzet pofaddek ve financich a v pfipad¢ potteby vime, které prostfedky

bychom méli pouzit (Syrovy a Tyl, 2020)
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1.4 Finan¢ni desatero

Pii spravé osobnich financi je uzitecné fidit se zédkladnimi pravidly, kterd pomahaji udrzet
finanéni stabilitu a pfedchazet problémiim s hospodafenim. Podle portalu Ceské narodni banky
(2023) lze finan¢ni gramotnost shrnout do deseti klicovych principti, které pomahaji
jednotliveim efektivné hospodafit se svymi prostfedky a vyhnout se béznym finan¢nim

chybam. Mezi tyto zasady patfi:

e Zadna sluzba neni zdarma — I kdyz se nékteré sluzby tvaii jako bezplatné,
poskytovatel¢ finan¢nich produkti je casto financuji jinymi zplsoby, napiiklad
skrytymi poplatky nebo mén¢ vyhodnymi podminkami.

e Méjte prehled o svych potiebach — Pfed uzavienim smlouvy si ujasnéte, jaky produkt
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produktt, jako jsou hypotéky nebo dlouhodobé investice, je vhodné ziskat i nezavisly
pohled odbornika.

e Ovéiujte diivéryhodnost poskytovateli — Nez se zavazete k finanénimu produktu,
zjistéte si, zda je dand instituce licencovand a regulovana. V piipad¢ problému je
dulezité védét, kam se obratit s reklamaci ¢i stiznosti.

e Mgéjte financni rezervu — Nahlé vydaje nebo ztrata piijmu mohou ohrozit finan¢ni
stabilitu. Proto je vhodné mit uspory pokryvajici n€kolik mésict béznych vydaji, misto
investovani vSech prostiedkt do produktii s omezenou likviditou.

e Diikladné ¢téte smlouvy a podminky — Nepodepisujte dokumenty bez dikladného
seznameni se s jejich obsahem. Pokud narazite na nejasnosti, konzultujte smlouvu
s odbornikem.

e Méjte kontrolu nad smluvnimi dokumenty — M¢jte vSechny podepsané smlouvy
a dilezité informace o produktu v pisemné podobé¢, protoze v piipadé sporu se na stni
dohody nelze spoléhat.

e Bud’te obezietni pii nabidce vysokého vynosu — Vyjimecné vyhodné investice
mohou skryvat zna¢na rizika. Je dilezité pochopit, jak dany produkt funguje a zda je
pro vas vhodny.

e Investujte s rozvahou — Vypliovani investi¢nich dotazniki by mélo odpovidat vasim
skuteCnym znalostem a toleranci k riziku. Nejednejte pod tlakem a nenechte se
presvedcit k investici, které nerozumite.

e Diivérujte, ale provéfujte — Financni poradci obvykle pracuji na provizni bazi, coz
muze ovlivnit jejich doporuceni. Proto je vhodné neomezovat se pouze na nabidku
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jednoho poradce, ale porovnat vice variant od riznych poskytovatelti, aby bylo mozné
vybrat skutecné nejvyhodnéjsi fesenti;
e Chraiite své osobni a finan¢ni udaje — Uchovavejte citlivé informace, jako jsou hesla

a pristupové udaje, na bezpe¢nych mistech a nesdilejte je s nedivéryhodnymi subjekty.

CNB (2023) upozoriiuje, z¢ dodrzovani téchto zasad pomaha chranit jednotlivce pied
neuvazenymi rozhodnutimi, kterd by mohla negativné ovlivnit jejich financni situaci.

Odpovédny pristup k hospodateni s penézi je klicovym prvkem dlouhodobé financ¢ni stability.

1.5 Vyznam a optimalni vySe rezervy

Finan¢ni rezerva je ¢ast uspor jednotlivce ¢i domacnosti, kterd slouzi k pokryti nenadalych
vydajii nebo mimofadnych Zivotnich uddlosti. Pfedstavuje dilezity prvek financni stability,
protoze umoziiuje vyrovnat se s nepfedvidanymi finan¢nimi situacemi bez toho, ze by se

doséhlo po uvérovych produktech nebo narusit bézny rozpocet.

Kazda domécnost by m¢la disponovat isporami odpovidajicimi alespon tiem, idealné vSak Sesti
mésicim béznych pifijml. Tato kratkodobd rezerva je klicova zejména v piipadé ztraty
zaméstnani, nenadalych zdravotnich vydajii nebo nutnych oprav v domacnosti, jako je porucha
spotiebicl ¢i vyssi nez ocekavané platby za energie. Finan¢ni nejistota miize nastat i v obdobich
ekonomickych krizi ¢i pandemickych situact, které ovliviiuji pfijmy domacnosti. Proto by tyto
prostredky mély byt bezpecné ulozeny v likvidnich finan¢nich produktech s nizkou mirou

rizika, napiiklad na spoficich tctech s okamzitou dostupnosti.

Vedle kratkodobé rezervy existuji také stfrednédobé a dlouhodobé rezervy, které slouzi k jinym
ucelim. Stfednédobd rezerva se obvykle vyuziva k pokryti nepravidelnych, ale planovanych
vydaju, které zvysuji kvalitu zivota — naptiklad na koupi automobilu ¢i financovani dovolené.
Oproti tomu dlouhodobé rezervy jsou uréeny k budoucim vydajim, které 1ze ocekavat az za
nckolik desetileti. Typicky se jednd o spofeni na vzdélani déti nebo financni zabezpeceni na

stafi (Ministerstvo financi, 2020).

Potfebné finan¢ni rezervy se lisi v zdvislosti na individudlnich okolnostech, jako jsou rodinny
stav, zavazky a celkové finan¢ni naroky. Obecné se doporucuje:
e jednotlivci bez zavazkl by méli mit rezervu ve vysi tii az Sesti mésict béznych vyda;ji;
e osoby s finanénimi zavazky (hypote¢ni uvér, spotiebitelsky uvér, leasing) by mély

disponovat rezervou minimalnég $esti mésicti nezbytnych vydaji;
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e rodiny s détmi a hypotékou by mély zvazit rezervu ve vysi Sesti az dvandcti mésicti

vydajl, aby mély dostate¢nou jistotu v piipad¢ nec¢ekanych udalosti (Ttima, 2019).

Pro typickou rodinu s jednim primérnym platem a partnerkou na matefské dovolené se
doporucuje mit finan¢ni rezervu alesponn 100 000 K¢&, coz odpovida pfiblizné trojnasobku

mési¢niho piijmu.

Kromé stanoveni optimalni vysSe rezervy je dilezit¢ zvolit vhodné misto pro jeji uloZeni.
Nejlepsi volbou jsou spofici ucty, které nabizeji vyssi irokovou sazbu nez bézné ucty a zaroven
umoziuji rychly pfistup k prosttedkim bez poplatkt. Naptiklad podle udaji portalu el5.cz
(2025) nabizi Raiffeisenbank aktualné urokovou sazbu 4 % p.a., CSOB 3.8 % p.a. a Moneta
Money Bank 3 % p.a.

Rezerva by méla byt vedena odd¢lené od bézného rozpoctu, coz poméha jejimu neumyslnému
pouziti na kazdodenni vydaje. Je uréena vyhradné pro neptfedvidané situace, jako naptiklad
porucha automobilu, nutna oprava v domacnosti nebo kratkodoba ztrata piijmu. Na rozdil od
toho by planované vydaje, jako je dovolena ¢i rekonstrukce bytu, mély byt financovany z jinych

zdroji, naptiklad prostiednictvim pravidelného odkladani penéz na zvlastni ucet.

1.6 Sporeni a investovani jako soucast finan¢niho planu
Efektivni sprava financi zahrnuje nejen kontrolu vydajii a pfijmt, ale také vhodné spoteni
a investovani. Tyto nastroje slouzi k uchovani a zhodnoceni finan¢nich prostiedki, ¢imz

pomahaji dosahnout stanovenych finan¢nich cilt.

Dle Kohouta (2010) je spotfeni a investovani klicovym prvkem finan¢niho planu, ktery nejen
chrani hodnotu penéz, ale umoziuje jejich postupné zhodnoceni. Pro dosazeni realného rastu
kapitalu je nutné zvolit investicni strategii odpovidajici rizikovému profilu investora.
Konzervativni investoii obvykle voli stabiln&jsi néstroje, jako jsou spofici i€ty nebo dluhopisy,
zatimco ti s vySsi toleranci k riziku se mohou rozhodnout pro akcie, podilové fondy ci

nemovitosti.

Dtlezitym aspektem investovani je také Casovy horizont. Kratkodobé cile, jako naptiklad
tvorba pohotovostni rezervy, vyZaduji likvidni a méné rizikové produkty. Naopak dlouhodobé
cile, naptiklad zabezpeceni na stari, umoziiuji vyuziti volatilngjsich aktiv s vy$§im potencidlnim

vynosem.
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Finan¢ni plan by mél rovnéz zohlednit faktory jako inflace a ekonomické cykly, které mohou
ovlivnit redlnou hodnotu uspor. Klicovym prvkem uspé$ného finan¢niho planovani je proto
nejen spravna alokace prostfedkdl, ale i jejich pravidelnd revize a ptizpisobeni aktudlnim

podminkam.
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2 Proces tvorby finan¢niho planu

Po vymezeni zakladnich principt a vyznamu finan¢niho planovani se nyni zamétime na proces

jeho tvorby, ktery poskytuje systematicky ptistup k efektivni spravé osobnich financi.

2.1 Analyza soucasné financ¢ni situace

Prvnim krokem efektivniho finan¢niho planovani je dikladné analyza aktualni finan¢ni situace,
kterd umoznuje jednotlivci ¢i domacnosti ziskat prehled o svém hospodateni s penézi. Tento
proces zahrnuje podrobnou revizi ptijmu, vydaji, aktiv a zavazkl, na jejimz zaklad¢ 1ze urcit

miru financ¢ni stability a nezavislosti (Syrovy a Tyl, 2020).

Dle Havlase (2019) je klicovym prvkem této analyzy vyhodnoceni cashflow, tedy ptehled
o vSech pfijmech a vydajich, které¢ maji zasadni vliv na financni stabilitu. Pti sestavovani
rodinného rozpoctu je dulezité rozliSovat mezi nezbytnymi vydaje (napt. bydleni, energie,
pojisténi) a zbytnymi vydaji (napf. volnocasové aktivity, luxusni zboZzi), coz umoZziuje
identifikovat prostor pro uspory. Nedilnou soucasti tohoto procesu je také revize stavajicich
investic a smluv uzavienych na finan¢nich trzich, ktera poskytuje redlny obraz o dosazitelnosti
stanovenych finan¢nich cilti bez zésadnich zmén. Zaroven tato analyza odhaluje potencialni
kroky ke zlepSeni finan¢ni situace, naptiklad optimalizaci investicniho portfolia nebo upravu

pojistné ochrany, ¢imz se zvySuje pravdépodobnost uspésného dosazeni vytycenych ciltl.

DalSim diilezitym krokem je sestaveni pfehledu veskerého majetku, zejména nemovitosti, které
nejen slouzi jako investi¢ni aktiva, ale mohou byt klicové pii nastaveni vhodné pojistné
ochrany. Zmapovani vSech finan¢nich produktt, véetné uvért, pojisténi, investic a spoticich
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produktti, naptiklad sniZeni nevyhodnych poplatki ¢i refinancovani avéra.

Pravidelné provadéni této analyzy pomaha sledovat finan¢ni pokrok, identifikovat slaba mista
a prizpisobit strategii ménicim se podminkdm, ¢imz se zvysuje pravdépodobnost tspésného
dosazeni stanovenych financnich cil. Schéma na obrdzku 1 znézornuje zékladni prvky
finan¢niho planu, které spole¢né pomahaji jednotlivci nebo domacnosti dosdhnout finan¢ni

stability a vytyc¢enych cilt.
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Obrazek 1: Schéma finanéniho planu (Syrovy a Tyl, 2021)

Mezi tyto prvky patfi:

Informace — Pfedstavuji data a znalosti potfebné ke spravnému nastaveni cild,
vyhodnoceni zdrojt, identifikaci rizik a vybéru vhodnych finan¢nich néstroji. Mohou
pochézet z finan¢niho trhu, od poradcti, z odborné literatury ¢i z vlastnich zkuSenosti.
Cile — Stanovuji, ¢eho chce jednotlivec nebo domécnost dosdhnout v oblasti osobnich
financi. Mohou zahrnovat napfiklad zajiSténi na stafi, koupi nemovitosti, tvorbu
finan¢ni rezervy nebo dosazeni finan¢ni nezédvislosti.

Zdroje — Ptedstavuji financni prostfedky, které lze vyuzit k dosaZeni cili. Jsou
rozd€leny na jednordzové zdroje (napt. dédictvi, prodej majetku, jednorazové bonusy)
a pravidelné zdroje (napf. mzda, pasivni piijmy, dividendy).

Rizika a ztraty — Souvisi s moznymi negativnimi vlivy na finan¢ni stabilitu, napiiklad
ztratou zaméstnani, neoCekavanymi vydaji nebo poklesem hodnoty investic. Rizika se
mohou tykat majetku (napt. poskozeni nemovitosti, ztraty hodnoty cennych papirti)
1 pfijmi (napt. dlouhodoba pracovni neschopnost, ekonomicka krize).

Produkty — Zahrnuji konkrétni finan¢ni néstroje pouZzivané k realizaci planu, napiiklad

spofici ucty, investi¢ni fondy, penzijni spofeni ¢i pojiSténi.

Obrazek 3 znazoriiuje logickou posloupnost tvorby finan¢niho planu. Cely proces zacina

definovanim cilii, na které nasledné¢ navazuje prace s informacemi a vyhodnoceni dostupnych

finan¢nich zdroji. Nasleduje identifikace rizik, kterd by mohla naplnéni cili ohrozit. Poslednim

krokem je vybér vhodnych finan¢nich néstroju, které jsou piifazeny ke konkrétnim cilim.
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Toto schéma ukazuje, Ze finan¢ni planovani neni jednordzova aktivita, ale systematicky proces,

v némz jednotlivé kroky na sebe izce navazuji.

Cile
\::> Informace
\::> Zdroje

0 Rizika

\::> N éStI'Oj e+

pfifazeni k cilim

Obrazek 2: Postup tvorby finan¢niho planu (Vlastni zpracovani dle Syrového a Tyla, 2021)

2.2 Cile

Stanoveni cili je zasadnim krokem v procesu finan¢niho pldnovani, protoze umoziuje jedinci
¢i roding jasné si definovat, ceho chtéji v prubéhu svého zZivota dosdhnout. K tomu je uzite¢né
vytvoftit ¢asovou osu, ktera pokryva obdobi od soucasnosti az do diichodu, a na ni si zaznamenat
vSechny dulezité milniky, které pfedstavuji budouci finanéni vydaje. Uzitecné je pfitom
uvazovat ve velkém a nebat se vytycit si ambiciozni cile — je lepsi smetovat k vysokym ciliim,
1 kdyZ se jich mozné nepodaii dosahnout Uipln€ nez se omezit na malé, snadno dosazitelné cile.
Pro splnéni téchto financnich cild je vSak nezbytné mit k dispozici urcité zdroje. Tyto zdroje
zahrnuji jak souc¢asny majetek, zejména financni prostiedky, tak i budouci majetek, ktery teprve
nahromadime, pficemz tento aspekt zavisi prevazné na nasich ptijmech (Syrovy a Tyl, 2020).
Financ¢ni cile lze rozdélit do nckolika kategorii v zavislosti na jejich povaze a Casovém
horizontu. Na ¢asovou osu se tak vyplati zahrnout jak kratkodobé cile (napft. rekonstrukce bytu
nebo nakup vozidla), tak dlouhodobé, které mohou zahrnovat:
* pofizeni vlastniho bydleni a jeho pfipadné upravy;
* naklady spojené s vychovou déti, od matetské dovolené az po jejich studium a vstup do
dospélosti;
* vetsi jednorazové vydaje, jako jsou svatby, oslavy, nebo jiné vyznamné rodinné
udalosti;
+ finan¢ni nezavislost a pfiprava na stari;
* majetkové zalezitosti, jako jsou investice do podnikani ¢i budovani majetku;

* rezervy na dovolené nebo konicky;
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+ adalsi specifické cile podle osobnich preferenci.

Po sestaveni seznamu cilt je dilezité ke kazdému z nich pfifadit predpokladanou ¢astku, ktera
bude k dosazeni daného cile potfebna. Tento krok umoziuje lépe si uvédomit, jaké prostfedky
bude potieba usetfit nebo investovat, a pomaha nastavit realnd o¢ekavani ohledn¢ dosahovani

cilu v ¢ase.

Dulezité je také nezapominat na rezervu pro necekané vydaje a zajisténi proti moznym rizikim,
jako je ztrata piijmu nebo poskozeni majetku. Dostate¢né financni rezerva a vhodné pojisténi
snizuji pravdépodobnost, ze se v krizovych situacich bude nutné vzdat nékterych z planovanych

cili nebo je odlozit.

2.3 Informace

Pro tvorbu personalizovaného finan¢niho planu hraji informace zasadni roli. Pfedstavuji zaklad,
na kterém lze plan postavit tak, aby skute¢né odpovidal individudlnim potfebam a Zivotni
situaci konkrétniho klienta nebo domacnosti. Kvalitni a komplexni informace umoziiuji nejen
spravné nastavit cile, ale také zvolit vhodné finan¢ni nastroje a strategie, které klientovi

pomohou tyto cile efektivné dosdhnout.

V kontextu osobnich financi se jedna piedevsim o informace o klientovi, které je tfeba ziskat v
uvodni fazi planovani. Zahrnuji zejména:

e demografické udaje (v€k, rodinny stav, pocet déti),

e vysi piijmi a vydaj,

e majetkovou situaci (movity i nemovity majetek, dluhy, rezervy),

e preferovany zivotni styl a hodnoty,

e pfistup k riziku (ochota podstupovat riziko pfi investovani),

e Casovy horizont a priority (kratkodobé vs. dlouhodobé cile).

v

Ziskané informace umoznuji piesnéjsi identifikaci toho, jaké cile jsou v konkrétni situaci
realné, relevantni a dosazitelné. Na jejich zéklad¢ je mozné strukturovat finan¢ni plan tak, aby
odpovidal individudlnim potfebam domadacnosti s ohledem na jeji piijmové, majetkové
1 demografické charakteristiky (Syrovy a Tyl, 2021). Priority se mohou liSit v z&vislosti na
zivotni fazi a ekonomickych moZznostech — zatimco v nékterych piipadech mize byt diraz
kladen na tvorbu finan¢ni rezervy a zabezpeceni zakladnich potieb, jinde miize byt hlavnim

cilem investovani, sprava majetku nebo optimalizace danového zatizeni.
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2.4 Zdroje

Jednim ze zadkladnich prvkl finan¢niho planu jsou zdroje, tedy veskeré finan¢ni a hmotné
prostiedky, které ma jednotlivec nebo domacnost k dispozici pro dosazeni svych cili. Pravé
znalost a efektivni vyuzivani téchto zdrojt je klicové pro Gispésné planovani a finan¢ni stabilitu

v kratkodobém 1 dlouhodobém horizontu.

Zdroje lze zpravidla rozdé€lit na pravidelné a jednorazové (Syrovy a Tyl, 2021). Mezi pravidelné
zdroje patii predevSim piijmy ze zaméstnani, podnikani nebo z jinych forem aktivniho ¢i
pasivniho pfijmu, jako jsou dividendy, pfijmy z pronajmu nebo vynosy z investic. Tyto piijmy
tvoti zaklad financniho planu a slouzi ptedevSim k pokryti béznych vydaji, tvorbé rezerv

a pfipadn¢ investicim.

Naopak jednorazové zdroje predstavuji nepravidelné nebo neocekévané financni piijmy, jako
je dédictvi, prodej majetku, vyhra v loterii ¢i mimotfadné bonusy. Tyto prostfedky sice mohou
vyznamné¢ ovlivnit finan¢ni situaci domdacnosti, av§ak vzhledem k jejich nepravidelnosti by
nem¢ély tvofit zdkladni slozku planu. Vhodnym zptsobem vyuziti miize byt naptiklad umoteni

dluhu, tvorba nouzového fondu nebo investice do dlouhodobych cilt.

Pii sestavovani finan¢niho planu je dualezité zohlednit nejen vysi a stabilitu zdrojt, ale také
jejich casové rozloZeni a schopnost domacnosti pruzné reagovat na jejich ptipadny vypadek.
Pravé kombinace spolehlivych pravidelnych piijma a rozumného vyuziti jednorazovych zdroju

zajiStuje finan¢ni odolnost a flexibilitu.

2.5 Rizika

Jednim z nejvétsich rizik finanéniho planu neni samotna volatilita investic, ale spiSe nedosazeni
stanovenych finan¢nich cild. K jejich uspéSnému naplnéni je nezbytné vytvaret financni
rezervy, které poskytuji stabilitu a ochranu v ptipadé€ ne¢ekanych zivotnich udélosti. Pravidelna
tvorba rezerv umoznuje piekonat kratkodobé finan¢ni vykyvy a zaroven ptispiva k dlouhodobé

finan¢ni stabilité¢ (Syrovy a Tyl, 2020).

Finan¢ni planovani mtze Celit riznym riziktim, kterd mohou negativné ovlivnit nasi schopnost
dosahnout vytycenych cili. Pro dosazena téchto cilli potfebujeme majetek a piijmy, a proto

existuje riziko, Ze o n€ mizeme piijit riiznymi zplsoby.
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Mezi hlavni rizika patii:
e ztrita majetku — zniCeni nebo poskozeni domova, domaciho vybaveni, ztrata
dopravniho prostredku;
e ztrata pi{jmd — nepfedvidatelné udalosti jako onemocnéni, ztrata zaméstnani, tmrti
zivitele rodiny, invalidita;
e odpovédnost za Skody — finan¢ni zdvazky zplisobené odpovédnosti za Skody jinym
osobam,;

e trvalé nasledky trrazu u déti — poteba dlouhodobé péce nebo ndkladné 1écby.

Dle Syrového a Tyla (2020) tato rizika nepfedstavuji jen ohroZeni finan¢niho planu, ale také
zasah do naSi finan¢ni stability. Nejistota, Ze nebudeme mit dostatek financ¢nich prostredkt
napiiklad na vzdélani déti ¢i na pokryti potieb ve stafi, pfinasi riziko, Ze nebudeme schopni
dostat svym finan¢nim zavazktm, jako je naptiklad hypotéka. Ztrata piijmu, at’ uz z dvodu

nemoci nebo invalidity, mize mit dlouhodobé diisledky na nasi finan¢ni situaci.

2.5.1 Jak se chranit pred riziky?

Pojistovny mohou poskytovat pojistnd plnéni pouze diky tomu, ze shromazd’uji financni
prostiedky od Sirokého spektra pojistnikd (Syrovy a Tyl, 2021). Tento princip prerozdélovani
znamena, ze vétsina pojiSténych osob pravidelné plati pojistné, aniz by musela Cerpat financni
prostiedky zpét. Naproti tomu mensi skupina klientl, kteti ¢eli zavaznym neocekdvanym

udalostem, obdrzi pojistné plnéni, které mize dosahovat vysokych ¢astek

Systém pojisténi vSak zahrnuje nejen vyplaty pojistného plnéni, ale také fadu provoznich
nakladt. Pojistovny musi financovat zaméstnance, administrativu, spravu pojistnych udéalosti
a marketingové aktivity (Syrovy a Tyl. 2021). Dtlezitou soucasti fungovani pojistovnictvi je
rovnéZ spoluprace s externimi zprostiedkovateli a vyuzivani zajiSténi, coz je forma pojiSténi

pro samotné pojistovny k omezeni jejich vlastnich finan¢nich rizik.

Nasledujici obrazek zndzornuje fungovani pojisStovny, kterd ziskava financni prostfedky
prostiednictvim vybraného pojistného. Pojistovna proto obvykle vybere na pojistném vice, nez
kolik vyplati na pojistném plnéni, aby zajistila svou financni stabilitu a schopnost pokryt

budouci zavazky.
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NAANNAND Placené pojistné

Pojiét’ovna ]

Pojistné pInéni Naklady

Obrazek 3: Schéma pojistovny: zaplacené pojistné musi pokryt pojistné plnéni i naklady pojistovny (Syrovy
a Tyl, 2021)

2.6 Pravidelna aktualizace finan¢niho planu

Finan¢ni plan by nemél byt statickym dokumentem, ale dynamickym néstrojem, ktery se
pfizpisobuje ménicim se podminkdm. Pravidelna revize a aktualizace finan¢niho planu je
nezbytnd, aby odpovidal aktudlni finan¢ni situaci jednotlivce ¢i domacnosti, ekonomickym

zménam a novym zivotnim okolnostem.

Duivody pro aktualizaci finanéniho planu mohou byt riizné. Mezi nejcastéjsi faktory patii zména
pfijml (naptiklad povySeni v zaméstndni, ztrata zaméestnani ¢i odchod do dichodu), zména
vydajii (rostouci naklady na bydleni, zdravotni vydaje, narozeni ditéte) nebo proménlivé
ekonomické podminky, jako jsou inflace, irokové sazby a vyvoj na finan¢nich trzich. Finan¢ni
plan by mél také reflektovat nové financni cile, které se mohou objevit v pribéhu Zivota —

napiiklad ndkup nemovitosti, spofeni na vzdélani déti nebo ptiprava na diichod.

Podle odborné literatury (Syrovy a Tyl, 2020) efektivni finan¢ni plan zahrnuje nejen stanoveni
cili a strategii jejich dosaZeni, ale také mechanismus pro jejich pravidelné ptehodnocovani.
Ideélni frekvence aktualizace zavisi na individualnich okolnostech, obvykle se v§ak doporucuje

provadét ji alespoil jednou rocné€ nebo pii vyznamnych zivotnich zménéch.

Dtlezitou soucasti revize finan¢niho planu je také vyhodnoceni investi¢niho portfolia.
Vzhledem k tomu, Ze trzni podminky se neustale méni, je tfeba pravidelné posuzovat vykonnost
investic a pfipadné upravovat jejich slozeni tak, aby odpovidalo aktudlnim ciliim a rizikovému
profilu investora. Stejné tak je vhodné zkontrolovat pojistné smlouvy, aby poskytovaly

dostatecnou ochranu proti ne¢ekanym udalostem.

Vzhledem k tomu, Ze finan¢ni situace klienta a ekonomické prosttedi se v pribehu ¢asu méni,

je nutné financni plan pravidelné monitorovat a aktualizovat. Tento proces umoziuje
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pfizplsobit plan novym podminkam, at’ uz se jednd o zmény v piijmech, Zivotni situaci,
investi¢nich piilezitostech nebo legislativnich Gpravach. Pravidelnd revize zajiStuje, Ze finan¢ni

plan zlstava efektivnim nastrojem pro dosazeni dlouhodobé finan¢ni stability a prosperity.

Dtisledna aplikace tohoto systematického pfistupu k finanénimu planovani umoznuje efektivni
spravu osobnich financi a poskytuje klientovi komplexni feSeni odpovidajici jeho
individudlnim potfebam. Personalizovany finan¢ni plan je proto klicovym nastrojem pro

zajisténi financniho zdravi a dosazeni dlouhodobych cilu.

2.7 Produkty finan¢niho planu

Finan¢ni plan se skldda z riznych finan¢nich produktt, které slouzi k fizeni pfijmd, ochrany
pred riziky a budovéani majetku. Kazdy produkt ma specificky ucel a je dulezité jej spravné
zvolit podle individuélnich finan¢nich potieb. Mezi zdkladni produkty patii spofici a investicni
nastroje, pojisténi, tvéry a dichodové zabezpefeni. V nasledujicich podkapitolach budou

jednotlivé produkty stru¢né popsany.

2.7.1 Pojisténi

Pojisténi je kliCovym prvkem finanéni ochrany, které pomahd zmirnit dopady
nepiedvidatelnych udalosti, jako je ztrata piijmu, Skody na majetku nebo zdravotni komplikace.
Jak uvadi Bohanesova (2024, s. 35) ,, kazda pojistna udalost musi mit nahodily charakter*, coz
znamena, ze pojisténi kryje pouze neocekavané a nepiedvidatelné situace. Spravné nastavené

pojisténi tak piispiva k finanéni stabilit¢ a ochrané v krizovych situacich.

Pojisténi se déli na Zivotni a neZivotni. Zivotni pojisténi poskytuje finanéni ochranu v ptipadé
nepiedvidanych udalosti, jako je umrti, invalidita nebo vazné onemocnéni. Jeho hlavnim cilem
je zajistit finan¢ni stabilitu pojisténého ¢i jeho blizkych pfi ztraté piijmu. Tento produkt miize
mit podobu rizikového Zzivotniho pojisténi, které poskytuje vyplatu pojistného plnéni pouze
v ptipad¢ pojistné udalosti, nebo kapitalového ¢i investiéniho Zivotniho pojisténi, kde kromé

pojistné ochrany dochazi i ke spofeni ¢i investovani ¢asti vloZzenych prostredk.

Nezivotni pojisténi chrani pfed finanénimi dopady Skod na majetku, odpovédnosti za Skodu ¢i
jinymi riziky spojenymi s kazdodennim Zivotem. Jeho cilem je pokryt ndklady na opravy,
nahradu Skody nebo jiné finan¢ni ztraty vyplyvajici z pojistné udalosti. Pojisténi Ize rozd¢lit do
nékolika zakladnich kategorii, pfi¢emz mezi nejvyznamngj$i patifi pojiSténi majetku,
odpovédnosti a cestovni pojisténi. Pojisténi majetku zahrnuje predevsim ochranu nemovitosti,
domdcnosti a vozidel pfed necekanymi udéalostmi, jako jsou pfirodni katastrofy, kradeze ¢i
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vandalismus. Tento druh pojisténi pomah4d minimalizovat finanéni dopady spojené

s poSkozenim nebo ztratou majetku.

Dalsi dulezitou kategorii je pojisténi odpovédnosti, které slouzi k pokryti Skod zptsobenych
tietim osobam. MliZe se jednat naptiklad o Skody zptisobené pti bézném obcanském zivoté nebo
pfi vykonu povoldni. Tento typ pojisténi pomahd chranit jednotlivce pfed vysokymi naklady

v ptipad€ pravnich narokii poskozenych osob.

Specifickou oblasti je cestovni pojisténi, jehoz cilem je poskytnout finan¢ni ochranu béhem
pobytu v zahranici. Pokryva zejména naklady na zdravotni péci, asistenci v pfipadé nouzovych
situaci a mize zahrnovat také pojiSténi zavazadel nebo odpovédnosti za Skodu zplisobenou

v zahrani¢i. Tento druh pojisténi je klicovy pro minimalizaci rizik spojenych s cestovanim.

2.7.2 Investice

Investovani ptedstavuje zplsob, jak efektivné zhodnocovat finan¢ni prostiedky s cilem vynosu.
Patria.cz (2024) uvadi, Ze jde o proces, pii némz se jedinec vzdava ¢asti své soucasné spotieby
s o¢ekavanim urcitého, avSak nejistého vynosu v budoucnosti. Jinak feceno, investice zahrnuji
vlozeni konkrétniho finanéniho obnosu dnes s nadé€ji, Ze budouci pfijem pievysi ptivodné
investovanou ¢astku, pfi¢emz tento vynos miize byt realizovan bud’ k pfesné stanovenému datu,

nebo v neur¢itém ¢asovém horizontu.

Kazda investice je spojena s tfemi klicovymi faktory — rizikem, vynosem a likviditou. Radova,
Dvorak a Malek a kol. (2013) zdGraziuji, Ze tyto prvky tvoii tzv. investi¢ni trojuhelnik, kde
mezi jednotlivymi faktory vzdy existuje uréity kompromis. V kontextu osobniho finan¢niho
planovani lIze likviditu chéapat také jako investicni horizont, tedy dobu, po kterou jsou
prostiedky vazany v investici. Idealnim scénafem by bylo dosdhnout maximalniho vynosu v co
nejkratSim ¢ase pfi co nejniz§im riziku, avSak v redlném trznim prostiedi tato kombinace neni

dosazitelna.

Spravné diverzifikované portfolio poméha minimalizovat riziko a optimalizovat vynosy
v dlouhodobém horizontu. Aby bylo mozné efektivné spravovat investice, je nutné je
systematicky rozd¢lit podle jejich povahy a investi¢éniho horizontu. Investice rozliSujeme na

realné a finané¢ni.

Redlné investice zahrnuji hmotna aktiva, jejichz hodnota mlze v Case rust. Patfi sem

nemovitosti, drahé kovy, umélecka dila nebo komodity. Tento typ investic byvad méné likvidni,
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ale Casto poskytuje ochranu proti inflaci. Oproti tomu finan¢ni investice piedstavuji kapitdlové
vklady do akcii, dluhopisti, podilovych fondl ¢i bankovnich vkladd. Tyto investice jsou
obvykle likvidnéjsi a snadnéji obchodovatelné, avsak jejich vynosy podléhaji vykyvim

finan¢niho trhu.

Dé¢lka investiéniho horizontu je dalSim dulezitym hlediskem pii rozdélovani investic.
Kratkodobé investice, tedy ty, jejichz trvani nepfesahuje jeden rok, zahrnuji naptiklad spofici
ucty, kratkodobé dluhopisy ¢i terminované vklady. Naopak dlouhodobé investice, které maji
investicni horizont delsi nez jeden rok, zahrnuji akciové trhy, dluhopisy s delsi splatnosti ¢i

nemovitostni fondy.

Spravné nastavend investiCni strategie vychazi z individudlnich financnich cilG, ochoty
podstoupit riziko a délky investi¢niho horizontu. Klicovym principem uspésného investovani
je diverzifikace portfolia, kterd pomahd minimalizovat riziko a optimalizovat vynosy

v dlouhodobém horizontu.

2.7.3 Dopliikové penzijni sporeni

Doplitkové penzijni spofeni (DPS) je soudasti tietiho pilite diichodového systému v CR
a umoznuje dlouhodobé investovani s cilem zajistit si dodatecny piijem v dichodu. Nahradilo
star$i model penzijniho ptipojisténi tzv. transformovany fond a nabizi rtizné investi¢ni strategie
dle individudlniho rizikového profilu ucastnika. Podle § 2 zakona ¢. 427/2011 Sb.,
o doplikovém penzijnim spofeni, se ucastnikem mtize stat pouze fyzické osoba, ktera uzaviela

s penzijni spolecnosti odpovidajici smlouvu.

Na rozdil od transformovanych fondt, které garantuji nezaporné zhodnoceni, DPS tuto garanci
neposkytuje, takze vynos zavisi na vykonnosti fondu (Penize.cz, 2024). Od 1. ledna 2024 doslo
k legislativnim zméndm, které mimo jiné upravily podminky vybéru prostfedkl. Nové je
minimalni doba spofeni 10 let a vyplata je mozna nejdiive pii dosazeni v€ku 60 let (Zakon €.
427/2011 Sb., o doplitkovém penzijnim spoteni, ve znéni pozdéjsich predpisti). Statni podpora
se od roku 2024 zvysila, pficemz se zménila jak minimalni ¢astka pro ziskani podpory, tak
1 vySe prispévkl. Dle Ministerstva financi maji tyto zmény za cil motivovat ob¢any k vys$$im
mésicnim tlozkdm, coz spole¢né se statni podporou pomuize ucastnikiim spoieni zajistit si
dostatecnou finan¢ni rezervu na stari. Podrobné zmény ve vysi statniho ptispévku po roce 2024

jsou uvedeny v nasledujici tabulce.
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Tabulka 1: Vyvoj vyse statniho piispévku

Mésicni ulozka Do 30.6.2024 Nové od 1.7.2024
300 K¢ 90 K¢ 0 K¢
400 K¢ 110 K¢ 0 K¢
500 K¢ 130 K¢ 100 K¢
600 K¢ 150 K¢ 120 K¢
700 K¢ 170 K¢ 140 K¢
800 K¢ 190 K¢ 160 K¢
900 K¢ 210 K¢ 180 K¢

1 000 K¢ 230 K¢ 200 K¢
1 100 K¢ 230 K¢ 220 K¢
1200 K¢ 230 K¢ 240 K¢
1300 K¢ 230 K¢ 260 K¢
1400 K¢ 230 K¢ 280 K¢
1 500 K¢ 230 K¢ 300 K¢
1 600 K¢ 230 K¢ 320 K¢
1 700 K¢ a vice 230 K¢ 340 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani podle Finance.cz (2024)

2.7.4 Uvéry

Uvér piedstavuje finanéni zavazek, pii kterém véfitel poskytuje dluznikovi uréitou pen&zni
castku s povinnosti jejiho postupného splaceni vcetné trokii. Moneta Money Bank (2024)
definuje avér jako financni sluzbu, kdy banka ¢i jind financni instituce pajcuje klientovi
finan¢ni prostfedky na pokryti jeho osobnich potieb, pficemz dluznik je povinen vratit
vypijcenou Castku ve sjednaném terminu. Za poskytnuti uvéru plati dluznik urok, ktery je

odmeénou pro véfitele.

V osobnich financich hraji uvéry vyznamnou roli, nebot” umoziuji jednotliveiim financovat
vetsi vydaje, jako je potizeni bydleni, vzdélani nebo nepldnované vydaje, aniz by museli
disponovat celou ¢astkou okamzité. Spravné nastaveny uvér mize byt uziteCnym nastrojem
finan¢niho planovani, avSak jeho nespravné vyuziti mize vést k nadmérnému zadluzeni
a finan¢ni nestabilité. Proto je kli¢ové pfi sjednavani Gvéru peclivé zvazit jeho podminky,

celkové naklady a schopnost splaceni.

Podle zakona €. 257/2016 Sb., o spotiebitelském uvéru, je spotiebitelsky uveér pravné vymezen
jako finan¢ni produkt urceny pro spotiebitele, ktery umoznuje ziskani finan¢nich prostfedkti na
osobni potieby. ,, Spotrebitelskym uverem je odlozena platba, penézita zapujcka, niver nebo
obdobna financni sluzba poskytovana nebo zprostiedkovana spotrebiteli. * (Zakon €.257/2016
Sb.). Tato definice zahrnuje nejen klasické uvéry poskytované bankami a nebankovnimi

institucemi, ale také dalsi formy financovéni, jako je splatkovy prodej nebo kreditni karty. Pti
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sjednavani spottebitelského uvéru je dilezité vénovat pozornost jeho nakladim, které zahrnuji

urokovou sazbu, RPSN a poplatky za vedeni Givéru a dalsi naklady.

Hypote¢ni uvér, piedstavuje dlouhodoby typ Uvéru, ktery je zajiStén zdstavnim pravem
k nemovitosti nachazejici se v Ceské republice nebo v jiném &lenském staté Evropské unie.
Tento typ Givéru je nejcastéji vyuzivan k financovani vlastniho bydleni, at’ uz se jedna o koupi
bytu, rodinného domu, stavebniho pozemku, nebo jeho vystavbu ¢i rekonstrukci. Vzhledem
k dlouh¢é dobé splatnosti, ktera obvykle dosahuje 20 az 30 let, patfi hypote¢ni Uvéry
k vyznamnym finanénim zavazklm, které vyzaduji dikladné pldnovéani a stabilni finan¢ni

situaci dluznika.

Pti schvalovani hypote¢niho uvéru banka hodnoti bonitu klienta, tedy jeho schopnost splacet
uvér. Ta se odviji od vyse ptijmu, vydaji a stdvajicich financnich zavazki. Cim vyssi piijmy
aniz$i zdvazky, tim vyssi bonita, coz umoziiuje ziskat lepsi podminky, napiiklad nizsi irokovou

sazbu.

Banky provéfuji bonitu na zakladé dolozenych dokumentl a informaci z Gvérovych registrt,
jako je Centralni registr dluznikii CR nebo Solus (Kurzy.cz, 2024). Tyto databaze eviduji jak
aktualni Gvérové zavazky zadatele, tak jeho platebni moralku. Cilem tohoto procesu je
minimalizace rizika, aby Uvér nebyl poskytnut klientovi, ktery by ho nemusel byt schopen

splacet.

Pii posuzovani zadosti o hypotecni Uvér banky dodrzuji nékolik klicovych ukazatelt
stanovenych Ceskou narodni bankou, které slouzi k hodnoceni finanéni situace zadatele

a rizikovosti ivéru. Mezi hlavni patfi:

e LTV (Loan to Value) — Vyjadiuje pomér mezi vysi uvéru a hodnotou zastavené
nemovitosti. Ceskd narodni banka stanovuje maximalni hodnotu LTV na 80 % pro
zadatele star$i 36 let a 90 % pro mladsi zadatele.

e DTI (Debt to Income) — Porovnava celkovou vysi dluhi Zadatele s jeho ¢istym rocnim
ptijmem. CNB diive doporuéovala maximalni hodnotu DTI na trovni 8,5 (9,5 pro
mladsi Zadatele), avSak od 1. ledna 2024 byl tento limit zrusen.

e DSTI (Debt Service to Income) — Udava procentni podil mésicnich splatek vSech

ivérii na &istém mési¢nim piijmu zadatele (CNB, 2024).
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Tyto ukazatele slouzi k posouzeni schopnosti zadatele splacet ivér a k omezeni rizik spojenych
s nadmérnym zadluzenim. Zatimco LTV zlstava regulovano, limity pro DTI a DSTI byly
v nedavné dob€ uvolnény, coz mize ovlivnit dostupnost hypote¢nich tvéri pro §irsi okruh

zadatelu.
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3 Navrh variant finan¢niho planu

V této Casti bakaldiské prace se budeme zabyvat navrhem finan¢niho planu pro jednu
modelovou domacnost — mladou rodinu se dvéma détmi. Hlavnim cilem je vytvofit dvé varianty
realistického a udrzitelného finan¢niho pladnu s vyuzitim rozdilnych ptistupti k hospodareni —
dynamického a konzervativniho. Ob¢ varianty vychdzeji ze stejnych vychozich dat a jsou
porovndny z hlediska dopadu na finan¢ni stabilitu, flexibilitu a schopnost dosahovat
dlouhodobych cilii. Vysledny plan by mél zohlediiovat nejen piijmy a vydaje domacnosti, ale
1 jeji budouci potieby. Zaroven by mél napomoci efektivnimu fizeni finan¢nich tokli, umoznit
pruzné piizptsobeni se piipadnym vykyvim v ekonomické situaci, poskytnout ochranu pred

neocekavanymi riziky.

Plan se zaméfi na klicové slozky rodinného hospodareni, jako jsou nédklady na bydleni, stravu,
dopravu, vzdélavani déti, pojisténi a tvorbu finanéni rezervy. Dulezitou soucasti bude také
dlouhodobé¢ finan¢ni zabezpeceni, naptiklad pfiprava na staii ¢i investi¢ni strategie. Kli¢ovym
prvkem planu je nalezeni rovnovahy mezi pokrytim béznych vydajt a tvorbou tspor, aby rodina

doséhla financni stability nejen v kratkodobém, ale i dlouhodobém horizontu.

Pti sestavovani financniho planu budou vyuzita redlné data poskytnuta spole¢nosti Finpos s.r.o.,
kterd se specializuje na rodinné finan¢ni poradenstvi. Tato data umozni vytvofit model
odpovidajici finanéni realité b&zné mladé rodiny v Ceské republice. Na zakladé téchto
informaci budou formulovdna konkrétni doporuceni, jejichz cilem je nejen optimalizace

rozpoctu a zajisténi béznych potieb, ale i dlouhodoba finan¢ni stabilita domacnosti.

3.1 Analyza finan¢ni situace mladé rodiny

Modelové ¢tyf¢lennd rodina, pro kterou je finan¢ni plan sestavovan, zahrnuje dva dospélé a dvé
déti. Manzel je ve véku 32 let a pracuje na pozici obchodniho zéstupce, pficemz jeho Cisty
mésicni piijem dosahuje 40 000 K¢. Manzelka, které je 30 let, je zaméstndna jako bankétka
s Cistym mésicnim piijmem ve vysi 35 000 K¢. Détem je 5 a 7 let, pfiCemz je potieba zohlednit
nejen bézné vydaje na stravu a oSaceni, ale i néklady spojené se vzdélavanim a volnocasovymi

aktivitami.

Oba rodice jsou zaméstnani na plny tivazek a jejich spolec¢ny piijem ¢ini 75 000 K¢. Rodina
Zije v pronajatém byt¢ na okraji mésta, kde mési¢né plati 17 500 K¢ najem vcetné nakladl na
energie. Nasledujici tabulka poskytuje detailni ptehled o ptijmech a vydajich rodiny, které tvori

zaklad pro sestaveni finan¢niho planu.
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Tabulka 2: Finan¢ni situace rodiny

Piijmy

Manzel 40 000 K¢

ManzZelka 35000 K¢

Celkem 75 000 K¢&
Vydaje

Bydleni Pronéj.ern 11 500 K(::

Energie 6 000 K¢

Jidlo 14 000 K¢

Telekomunikace 2 000 K¢

Provoz domécnosti Osaceni 1 500 K¢

Drogerie 800 K¢

Zivotni styl 2 000 K¢

Skola/Skolka 1 800 K¢&

Déti Konicky 300 K¢

Kapesné 200 K¢

Vozovy park Pohonné hmoty 4 000 K¢

Provozni néklady 750 K¢

Finan¢ni produkty Ij?jigté,rli a?EOfn(?bilu 430 K(::

Zivotni pojisténi 2315 K¢

Celkem 47 595 K¢

Rozdil mezi prijmy a vydaji 27 405 K¢
Rezerva

ManZel sporici ucet 323 000 K¢

ManZelka spoftici ucet 289 000 K¢

Celkem 612 000 K¢
Majetek

Automobil 350 000 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vyse uvedend tabulka poskytuje detailni pfehled o mésicnich pfijmech a vydajich modelové
rodiny, v¢etné finan¢ni rezervy a majetku. Pfehledné rozdéluje vydaje do jednotlivych kategorii
a ukazuje, ze nejvetsi Cast ndklada tvoii bydleni a provoz domacnosti. Rodina si zarovei plati
zivotni pojisténi, které slouzi jako ochrana v ptipadé vypadku pfijmu nebo neocekavanych

udalosti. Tento krok je dllezity pro zajisténi finan¢ni stability domécnosti.

Rodina si zaroven plati Zivotni pojisténi ve vysi 2 325 K¢ mésicné, které slouzi k zajisténi proti
nahodilym rizikiim, jezZ by mohly negativné¢ ovlivnit jeji finan¢ni situaci. Toto pojiSténi
poskytuje ochranu zejména v ptipadé¢ vypadku piijmu v disledku nemoci, tirazu nebo pracovni
neschopnosti, ¢imz pfispiva k celkovému zabezpeceni domacnosti. V piipadé, Ze by se rodina
rozhodla financovat pofizeni vlastniho bydleni prostfednictvim hypote¢niho uvéru, bylo by

nezbytné pojistnou smlouvu aktualizovat a rozsifit kryti i o riziko smrti. Tento krok je zasadni
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pro zajisténi schopnosti splacet zavazky i1 v piipadé¢ zavazné Zzivotni udélosti, a zaroven

poskytuje ochranu ostatnim ¢lentim rodiny pied finan¢nimi dopady ztraty zivitele.

Tabulka rovnéz ukazuje, Ze rodina ma vytvofenou finan¢ni rezervu uloZenou na spoficich
uctech, coz ji poskytuje bezpecnostni polstat pro ptipad necekanych vydaji. Po uhrazeni vSech
mésicnich vydaji rodin¢ zlstava 27 405 K& Diky svym piijmim si tak rodina udrzuje
dostatecny financni prostor pro pokryti pravidelnych nakladii a zarovenl disponuje volnymi
prostiedky, které miiZze vyuzit na spofeni, investice nebo tvorbu rezervy pro necekané situace.
Na zéklad¢ této analyzy je mozné dale rozpracovat strategie financniho planovani, které se
zamé&ii na zajisténi dostatecné rezervy a piipadné investi€ni moznosti, jez by mohly pomoci
roding zajistit financni stabilitu v dlouhodobém horizontu. V nasledujici kapitole se zamétime
na konkrétni kroky a doporuceni pro efektivni finanéni pldnovéani s ohledem na soucasnou

situaci rodiny.

3.1.1 Stanoveni finan¢nich cili pro mladou rodinu

Rodina si stanovila financni cile, které jsou rozdéleny do kratkodobého, stfednédobého
a dlouhodobého horizontu. Tyto cile pokryvaji jak nezbytné finan¢ni potieby, tak i budouci
investice a zabezpedeni na staif. Castky uvedené v tabulce jsou bez zapogitani inflace, které

bude v nasledujici analyze zohlednéna s priimérnou rocni mirou 2 %.

Tabulka 3: Prehled finan¢nich cili rodiny

Cile Odhadovana ¢astka Casovy horizont

Kratkodobé cile

Finan¢ni rezerva 285 570 K¢ 1 rok
Vlastni bydleni — akontace 223 570 K¢ 3 roky
Sti‘ednédobé cile

Novy automobil 500 000 K¢ 5 let
Dovolena s détmi 100 000 K¢ 7 let
Dlouhodobé cile

Spofeni pro 1. dit¢ 200 000 K¢ 14 let
Spofteni pro 2. dit¢ 200 000 K¢ 16 let
Manzel zajiSténi na stari 3977 847 K¢ 33 let
Manzelka zajisténi na stari 4202 360 K& 35 let

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Mezi prioritni cile patii finan¢ni rezerva, ktera je zasadni pro finan¢ni stabilitu, nebot’ poskytuje
ochranu v pfipadé¢ neocekdvanych vydajii. Rezerva pro rodinu by méla odpovidat

Sestimésicnim vydajam.
47 595 x 6 =285 570 K¢

Rodina jiz tuto ¢astku ma naspofenou na spoficim uctu. Po odecteni financni rezervy ji na

spoficim uctu zbyva 326 430 K¢, které miize vyuzit na dalsi finanéni cile.
612 000 — 285 570 = 326 430 K¢

Kratkodobé financni cile, jako je prave tvorba financni rezervy, vyzaduji konzervativni piistup,
protoze jejich naplnéni nesmi byt ohrozeno vykyvy na trzich. Z tohoto diivodu je vhodné
prostfedky drzet na bezpecnych, 1 kdyz nizko vynosovych produktech, jako jsou spofici ucty ¢i

terminované vklady.

Dalsim klicovym cilem je spofeni na vlastni bydleni, které ptedstavuje jeden
z nejvyznamnéjSich financnich zdvazkli domécnosti. Rodina pladnuje v horizontu tii let slozit
akontaci na hypotéku, coz je nezbytny ptedpoklad pro ziskani ivéru na pofizeni nemovitosti.
Akontace zpravidla pfedstavuje urcité procento z pofizovaci ceny nemovitosti a jeji vyse se
muize ménit v zavislosti na aktudlni hodnoté nemovitosti 1 podminkéch na hypote¢nim trhu.
Tento cil tak vyzaduje v€asné planovani a pravidelné spotfeni, aby bylo mozné zajistit

dostatecné vlastni zdroje pro financovani bydleni.

U stfednédobych cilt, jako je spofeni na bydleni v horizontu tii let, je tfteba zvolit vyvazeny
pfistup. Konzervativni strategie sdzi na jistotu, zatimco dynamicky pfistup miize pfinést vyssi
zhodnocenli, ale s rizikem moznych kratkodobych ztrat. V praktické ¢asti bude tento cil

posouzen z obou investi¢nich pohledd.

Rodina planuje béhem péti let obmenit svilj automobil, Predpokladana cena nového vozu ¢ini
500 000 K¢, pticemz financovani probéhne bud’ z vlastnich ispor, nebo ¢astecné
prostiednictvim tvéru. Automobil je pro rodinu nezbytny z diivodu kazdodenniho dojizdéni
do zaméstnani, rozvozu déti a béZzného provozu domécnosti. I zde je vhodné zvazovat miru
rizika investi¢ni strategie — dynamicky ptistup miize byt efektivné;si pfi delSim spoticim
horizontu, ale pouze pokud je k dispozici dostate¢na rezerva a rodina je schopna zvladnout

ptipadné kratkodobé vykyvy.
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DalSim stfednédobym cilem je spofeni na rodinou dovolenou, ktera je planovana v horizontu
sedmi let s odhadovanym rozpoc¢tem 100 000 K¢. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o dlouhodobé
planovany vydaj, bude ¢astka spofena pravidelnymi mési¢nimi vklady, coZ umozni dosazeni

cile bez vyrazného zatizeni rodinného rozpoctu.

Dlouhodob¢ finan¢ni cile se zamétuji na zajisténi déti a finanéni zabezpeceni na stafi. Tyto cile
maji nejdelsi ¢asovy horizont a umoziuji tedy volit mezi konzervativnim a dynamickym
pfistupem podle vztahu domécnosti k riziku. Dynamicka strategie mtize pfi spravném nastaveni
vyrazné prispét k dosazeni pozadovanych ¢astek, zatimco konzervativni varianta uptfednostituje

jistotu pted vynosem.

Jednim z konkrétnich dlouhodobych cilii je vytvotfeni dostatecné finan¢ni rezervy pro déti, ktera
jim usnadni vstup do dospélosti. Rodina planuje kazdému ditéti naspotit 200 000 K¢, které jim
budou k dispozici po dosazeni 21 let véku. Tyto prostiedky mohou byt vyuZity na financovani
vysokoskolského studia, potfizeni prvniho bydleni nebo jiné vyznamné Zivotni udalosti.

Vzhledem k dlouhému ¢asovému horizontu 14 a 16 let je mozné vyuzit dynamicky investi¢ni
pfistup, ktery zvysi Sanci na vys$si zhodnoceni a ochrani uspory pted inflaci. Konzervativni
ptistup je sice mén¢ vynosny, ale nabizi vyssi jistotu. Ob¢ strategie budou v nasledujici ¢asti

prace podrobn¢ analyzovany a porovnany z hlediska jejich efektivity a rizikovosti.

3.1.2 Financ¢ni plan a strategie dosaZeni cilii pro mladou rodinu

Tato kapitola se zamétuje na konkrétni zplisoby financovani jednotlivych cild, které si rodina
stanovila. Vzhledem k rozdilnym ¢asovym horizontim cilti bude pouZzita kombinace spofeni,
investovani a ptipadného uvérového financovani. Pro ucely porovnani budou sestaveny dve
varianty finan¢niho pldnu — dynamicka a konzervativni. Cilem je posoudit, jaky vliv mé& mira
investicniho rizika a vynosového potencidlu na efektivitu dosazeni stanovenych cild.
Nasledujici podkapitoly budou obsahovat konkrétni postupy, vypocty a navrhy optimalnich

strategii pro jejich splnéni.

3.1.2.1 Finan¢éni rezerva rodiny

Rodina m4 k dispozici finan¢ni rezervu ve vysi 285 570 K¢, kterou uchovava na spoticim uctu.
Tento typ Gc¢tu je vhodny pro uloZeni pohotovostni rezervy, protoze zajistuje rychly pfistup
k prostfedkiim, zaroven vSak nabizi minimalni miru rizika a nizké, ale stabilni zhodnoceni.

V ramci navrhu je doporudeno vyuzit konkrétni produkt Spofeni s bonusem od CSOB, a to

z diivodu, Ze oba partnefi maji vedeny ucet pravé u této banky. Diky tomu je feSeni snadno
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ptistupné, bez nutnosti pfevodli mezi institucemi, a zaroven splituje pozadavky na likviditu
a jednoduchou obsluhu. Zatimco konzervativni strategie spofeni nenabizi vysoké zhodnocenti,
je pro ucely pohotovostni rezervy optimalni, protoze zajistuje rychlou dostupnost prostredkii

pro piipad ne¢ekanych vydaji.

Pro vypocet budouci hodnoty financ¢ni rezervy uloZzené na spoficim uctu s mésicnim
ptipisovanim troki byl pouzit vzorec pro slozené tiroceni. Tento zplsob Uroceni znamena, ze
uroky se nepficitaji pouze k plivodni castce, ale i k vynosim, které jiz byly pfipsany
v ptredchozich obdobich. Diky tomu dochazi k rychlej§imu rastu hodnoty vkladu oproti
jednoduchému uroceni, které uro¢i pouze pocatecni castku. Slozené urocCeni je v praxi bézné

vyuzivano bankami, zejména u spoficich ucti a dalSich konzervativnich produktu.

Pro vypocet financni rezervy byl pouZit vzorec slozeného tiro¢eni s tro¢enim na konci obdobi

(polhtitné):
K, =Ky, x (1+1i)t
K, = 285570 x (1+ 0,0289)!
K, = 293 823 K¢
kde:
K, e budouci hodnota kapitalu,
i e ro¢ni irokova mira,
t doba spofeni,
K, pocet urokovacich obdobi za rok.

Na obrazku niZe je zndzornéna ocekdvana hodnota tuspor po 12 mésicich pfi tirokové sazbé
3,5% p.a. Vzhledem k povinnému zdanéni urokovych vynost ve vysi 15 % se vSak redlné
zhodnoceni snizuje, coz je pii vypoctu zohlednéno. Po uplynuti jednoho roku tak celkovy

zustatek na spoficim uctu dosdhne piiblizn€ 293 934 K¢.
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strategie Produkt Investiéni  Jednordzovd Zhodnoceni Predpokladand

horizont Ulozka (p.a.) vyplata
Konzervativni  Sporici U&et - Sporeni s bonusem CSOB 12 més. 285 570 K& 2,89 % 293 934 K&
Pomér strategii produkty Pomér produktd Finanéni bilance
Konzervativni 100 % ® Sporici Ucet -.. 100 % ® Predp. vynos 8 364 K&

Vklad 285 570 K&

Celkovad predpokladand vyplata 293 934 K¢

Obrazek 4: Spofici et — finanéni rezerva rodiny (Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.)

3.1.2.2 Akontace na vlastni bydleni

Rodina plénuje v horizontu tfi let pofizeni vlastniho bydleni, k ¢emuz je nutné mit naspofenu
akontaci ve vysi 550 000 K¢&. Tato ¢astka predstavuje 10 % z odhadované ceny nemovitosti.
Jelikoz vySe akontace se odviji od celkové hodnoty nemovitosti, je vhodné pfi planovani
zohlednit i o&ekavany riist cen nemovitosti. Podle aktualnich tidajii Ceského statistického titadu
(2024) se primérny ro¢ni rist cen nemovitosti v poslednich letech pohyboval v rozmezi
4-7 %. Pro ucely tohoto finan¢niho planu je uvazovan odhad meziro¢niho rastu ve vysi 5 %.

Po zapocteni tohoto cenového nartstu ¢ini o¢ekavana vyse akontace 636 694 K¢.
636 694 —326 430 =310 264 K¢

Rodina tedy potfebuje béhem tii let naspotit ¢astku 310 264 K¢ urcenou na akontaci k potizeni
vlastniho bydleni. Pro vypocet pravidelného mésicniho vkladu, ktery by tuto cilovou ¢éastku
zajistil, byl pouzit vzorec pro vypocet anuitni splatky pravidelného mésicniho spoteni
s mésicnim Grocenim.
S xi
T a+p-1

310 264 x 0,002408
%= (1 +0,002408)%6 — 1

a==8261Kc¢

(1
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kde:
vySe mésicni ulozky,
cilova naspotena ¢astka,
i mesicni trokova sazba,

a . celkovy pocet obdobi.

Ro¢ni urokova sazba r byla pfevedena na mésicni urokovou sazbu i pomoci vztahu:

i=r/12

2,89

‘T2

i =0,002408
(2)

kde:
i mesicni urokova sazba,
r ro¢ni trokova sazba.

e

Tuto ¢astku 8 261 K& budou mésiéné odkladat na spofici ucet od CSOB spoteni s bonusem
s urokem 3,5 %, ale po odecteni 15 % dané, bude realné zhodnoceni 2,98 %. Na nasledujicim
obrazku je graficky zndzornén vypocet pravidelného spofeni na pozadovanou cilovou ¢astku,

véetné vySe mesicnich vkladi a predpokladaného zhodnoceni pti dané Grokové sazbé.

Zbyvda nasettit: 310 264 K&

strategie Produkt Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Pfedpoklddand
9 horizont Ulozka (p.a.) hodnota
Konzervativni Spoiici U&et - Spofeni s bonusem CSOB 36 més. 8261 Ke 2,89 % 310264 K&
Pomér strategii produktu Pomér produkiu Finanéni bilance
Konzervativni 100 % ® Spoici GCet -.. 100 % ® Pfedp. vynos 12 868 K&

Vklad 297 396 Kc

Celkova predpokladand hodnota 310 264 Kc

Obrazek 5: Spofici ticet — akontace na bydleni (Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.)
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3.1.2.3 Porizeni nového automobilu

Pii pofizovani automobilu v hodnoté 500 000 K¢ existuji razné ptistupy k financovani. Mezi
hlavni moZznosti patii plné spofeni na celou ¢astku pied ndkupem nebo kombinace vlastnich
uspor a uveéru. Ob¢ varianty maji své vyhody a nevyhody, pficemz klicovym faktorem pfi

rozhodovéni je mési¢ni rozpocet a ochota pfijmout Gvérovy zavazek.

Nasporeni celé ¢astky — dynamicka strategie

Prvni moznosti je naspoteni celé ¢astky pred ndkupem, ¢imz se eliminuji veSkeré budouci
zavazky spojené s vérem a uroky. Tento piistup vyzaduje pravidelné mési¢ni tilozky. Pokud
by spofeni probihalo po dobu péti let prostfednictvim produktu Investika, investi¢ni spolec¢nost,
a.s. — Realitni fond, ktery v soucasnosti nabizi primérné zhodnoceni 5,14 % p.a., mési¢ni vklad
by ¢inil 8 089 K& podle vzorce (1). Celkové by bylo vlozeno 485 340 K¢, piricemz
ptedpokladany vynos by dosédhl 66 700 K¢, coz by vedlo k dosazeni pozadované castky
552 040 K¢ v¢etn¢ inflace.

Uvedend varianta odpovidd spiSe vyvdZzenému az dynamickému piistupu k finanénimu
planovani, jelikoz vyuziva investi¢ni nastroj s vysS§im vynosovym potencidlem a soucasné
i urcitou mirou rizika. Tento pfistup je vhodny zejména pfi delSim investicnim horizontu a vyssi
toleranci domdacnosti vici trznim vykyvim. V nasledujici ¢asti prace bude tato strategie
porovndna s konzervativni variantou, kterd upfednostiiuje stabilitu a jistotu vynosu i za cenu

niz$iho zhodnoceni.

Pro ovéteni vysledku Ize pouzit vzorec (1), ktery vyjadiuje budouci hodnotu cilové ¢astky:

S Xi
T A+on-1
552 040 x 0,004283
= 1 +0,004283)60 — 1

a= 8089 K¢

Rocni trokova sazba r byla pfevedena na mési¢ni urokovou sazbu i pomoci vztahu:

i=r/12
514
D)

i = 0,004283
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Tato varianta umoziuje okamzitou koupi automobilu bez nutnosti splaceni uvéru a dodate¢nych
vydajl na uroky. Vyzaduje vSak vyssi mési¢ni uspory, coz muize ovlivnit flexibilitu rozpoctu
a moznosti financovani dalSich cili. Na nasledujicim obrazku je znadzornén vypocet spofeni na
celou ¢astku, véetné pozadovanych mési¢nich vkladu a o¢ekavaného zhodnoceni.

Zbyvd nasetiit: 552 040 K& vcetné inflace

. Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Predpokladana

Strategie Produkt , L.
horizont Ulozka (p.a.) hodnota
Dynamicky INVESTIKA, Investicni spolecnost a.s. - Realitni fond 60 més. 8 089 K¢ 514 % 552 040 K&
Pomér strategii produktt Pomér produktt Finanéni bilance
[ ///
~
@® Dynamicky 100 % @ INVESTIKA, Inv. 100 % ® Predp. vynos 66 700 K&

Vklad 485 340 K&

Celkova predpokladand hodnota 552 040 K¢
Obrazek 6: Dynamicka strategie — Investika — pofizeni automobilu (Vlastni zpracovani dle systému Nase3
Finpos s.r.o0.)

Kombinace sporeni a ivéru
Druhou moznosti financovani automobilu je kombinace pravidelného investovani a bankovniho

uvéru, kterd umoziuje rozlozit financni zat€z do del§iho ¢asového obdobi a zaroven snizit

mésicni tlozky oproti varianté bez vyuziti avéru.

V ramci této strategie bude rodina po dobu 60 mésict pravidelné investovat prostiednictvim
produktu Investika — Realitni fond, ktery dosahuje primérného zhodnoceni 5,14 % p.a. Mésicni
vklad bude ¢init 2 917 K¢, celkové tak bude investovano 175 020 K¢&. Diky zhodnoceni se
predpoklada, ze investice dosédhne cilové ¢astky 200 000 K¢, coz odpovida priblizné 25 000 K&

zhodnoceni.

Zbyvajici ¢astka ve vysi 350 000 K¢ by v této varianté byla dofinancovéna formou bankovniho
uvéru s urokovou sazbou 6,0 % p.a. a dobou splatnosti 60 mésicti. Mési¢ni splatka ivéru ¢ini

6 767 K¢, celkové ndklady na uvér dosahuji 406 000 K¢, pricemz uroky ¢ini 56 020 K¢.

Celkové naklady této varianty tedy dosahuji 581 040 K¢, coz je mirné vice nez pfi plném
financovani z vlastnich uspor. Hlavni vyhodou je vSak niz$i mésicni zatizeni béhem faze

spofeni a moznost okamzitého pofizeni vozu diky kombinaci s uvé€rem. V tabulce je zndzornén
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pfehled parametrti této varianty financovani, v€etné¢ mési¢nich splatek, souhrnu ulozek

a celkové castky zaplacené za automobil.

Tabulka 4: Kombinace spofeni a Givéru — potizeni automobilu

Kombinace pravidelné investice a Ovéru

Doba investice
60 més.

Zhodnoceniv % (p.a.)
5,14 %

Mésiéni Ulozka
2U7AKE

Predpokladanda hodnota
200 000 K&

Uvazené zhodnoceni
24 980 K¢

Souhrn Ulozek
175020 K&

Vyse Ovéru

350 000 K&

Doba splaceni

60 més.

Vyse Uroku

6,00 %

Vyse mésicni splatky
6767 K&

Cena Uvéru
56 020 K&

Souhrn mésicnich splatek
406 020 K&

Kombinace pravidelné investice a Uvéru 581 040 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.o.

Sporeni celé ¢astky — konzervativni strategie

Alternativou k piedchozim variantam je konzervativni piistup, ktery klade dtraz ptedevsim na
jistotu a stabilitu vynosi, a to i za cenu jejich niz8i vynosnosti. V tomto piipadé by mohla byt
vyuzita investice prostiednictvim fondu Active Invest Konzervativni od spole¢nosti Conseq,
ktery nabizi nizsi primérny roc¢ni vynos ve vysi 3,83 % p.a., ale soucasné snizuje riziko kolisani
hodnoty investice. Tento pfistup je vhodny zejména pro investory s nizsi toleranci k riziku, ktefi
preferuji vétsi predvidatelnost vysledku. Pii stejném investiénim horizontu a cilové astce by
bylo nutné pocitat s vyssi pravidelnou mésicni tlozkou nez u dynamické strategie, avSak s vetsi
jistotou dosazeni pozadovaného cile bez vyraznych trznich vykyvi. Konzervativni strategie tak
mize byt vhodnym feSenim v piipadé, Ze je prioritou zachovani hodnoty investovanych

prostiedkil a omezeni potencidlnich ztrat.
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Pro vypocet mésicni tlozky pouzijeme vzorec (1), podle kterého mési¢ni ulozka je:

S Xi
T aA+)r—-1
552 040 x 0,00319
= (1 +0,00319)50 — 1

a= 8362K¢

a

Vypocty urokové sazby byly provedeny podle vzorce (2), kde byla dosazena mési¢ni trokova
sazba odpovidajici ro¢ni sazbé 3,83 %. Nasledujici obrazek zobrazuje vypocet spofeni véetne

mésicnich piispévki a ocekavaného vynosu.

Zbyva nasetrit: 552 040 Ké vCetné inflace

Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Pfedpokladanda
Strategi Produkt L.
alegle rodu horizont vlozka (p.a.) hodnota
Konzervativni  Conseq - Active Invest 60 més. 8 362 K¢ 3,83 % 552 040 K¢
Pomeér strategii produktu Pomér produktu Finanéni bilance
Vyvazeny 100 % @ INVESTIKA, inv. 100 % ® Piedp. vynos 50 320 K&

Vklad 501 720 K&

Celkova predpokladand hodnota 552 040 K¢

Obrazek 7: Konzervativni strategie — Conseq — pofizeni automobilu (Vlastni zpracovani dle systému Nase3
Finpos s.r.o0.)

Z cisté finan¢niho hlediska je nejvyhodnéjsi prvni varianta, kterd nevyuziva tver a celkové je
mén¢ nakladna. Diky vy$§im mésicnim ulozkam vSak vyZzaduje dostate¢ny disponibilni piijem
domdécnosti. Kombinovana strategie pfedstavuje kompromis, ktery snizuje mési¢ni zatizeni
béhem investovani, a mize byt proto vhodné&jsi pro domécnosti s niz§imi piijmy. Vyhodou je
1 moznost vyuzit rozdil v mési¢nich platbach na jiné cile — naptiklad priibézné investovani,
tvorbu rezervy nebo pokryti béznych vydajii. Konzervativni varianta klade diraz na jistotu
a stabilitu vynosu, a je tak vhodna ptedev§im pro domécnosti s niz$i toleranci k riziku nebo s
obavami z trznich vykyvl. Vysledkem je sice vys$i mésicni ulozka, avSak s vétsi

pravdépodobnosti dosazeni cilové ¢astky v pfedem ocekavaném Case a rozsahu.
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Tabulka 5 pfinasi ptehledné srovnani jednotlivych variant podle investiéniho horizontu, vyse
mésicnich tlozek, zhodnoceni a pfipadného vyuziti tveéru. Kazdd moznost ma sva specifika,
kterd je potfeba posoudit v kontextu celkovych ndkladl, finan¢ni situace domécnosti a jeji
schopnosti plnit pravidelné¢ zavazky. Pfi sestavovani financniho planu je proto dilezité

zohlednit nejen Cisla, ale také individualni cile, preference a moznosti kazdé domacnosti.

Tabulka 5: Prehled variant financovani pofizeni automobilu

Porizeni nového Casovy Mésicni Zhodnoceni |  Uver Mésicni
automobilu horizont ulozka splatka uvéru
Dynamicka strategie 60 més. 8 089 K¢ 5,14 % X X
Kombinace spofeni a 60 més. 3534 K¢ 630% | 2900001 5800 ke
uvéru K¢
Konzervativni strategie 60 més. 8 362 K¢& 3,83 % X X

Zdroj: Vlastni zpracovani

3.1.2.4 Dovolena s détmi
Jednim z planovanych finan¢nich cild je rodinnd dovolend, kterd je planovéna v horizontu
sedmi let. Odhadované naklady na tuto dovolenou ¢ini 114 869 K¢, pficemz castka byla

upravena s ohledem na inflaci.

Vzhledem k del§imu investicnimu horizontu byla zvolena vyvaZena investicni strategie
prostiednictvim produktu Amundi Fund Solutions — Multi-Asset Balanced — A CZK Hgd (C),
ktery nabizi ofekévané roc¢ni zhodnoceni 6 % p.a. Tento produkt byl zvolen z divodu
vyvazeného poméru mezi vynosem a rizikem, vhodného pravé pro stiednédobé cile. Jeho

vyhodou je moZnost pravidelného investovani a dlouhodobé¢ stabilni vykonnost.

Pravidelna mési¢ni ulozka ¢ini 1 104 K¢. Diky této strategii bude pii celkové vysi vkladi
92 736 K¢ dosazeno pozadované cilové ¢astky 114 868 K¢, pricemz predpokladany vynos Cini
22 132 K¢&. Vypocty byly provedeny dle vzorce (2) s pouzitim mésicni urokové sazby, ktera
vychazi z roéni sazby ve vysi 6 %. VySe mési¢ni ulozky byla stanovena na zakladé vzorce (1),

ktery urcuje jeji hodnotu podle zadanych parametrti.

S Xi
T a+)r—-1
114 868 x 0,005
= (1+0,005)% —1

a= 1104K¢

a

a
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Tento piistup umoziuje efektivni vyuziti dlouhodobé&jSiho spotfeni, pfi kterém se vyuziva
vyhody slozeného uroceni k dosazeni vyssi kone¢né hodnoty uspor. Na nasledujicim obrazku

je znazornén vypocet, véetné rozdéleni mezi vklady a ocekdvany vynosy.

Zbyvd nasetiit: 114 869 K& vcetné inflace

. Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Predpoklddand
Strategie Produkt , L.
horizont Ulozka (p.a.) hodnota
Dynamicky Amundi Fund Solutions - Multi - Asset Balanced - A CZK 84 més. 1104 K& 6,00% 114 869 K&
Hgd (C)
Pomér strategii produktu Pomér produkty Finanéni bilance

@ Dynamicky 100 % @® Amundi Fund.. 100 % ® Predp. vynos 22 132 K&
Vklad 92 736 K&

Celkova predpokladand hodnota 114 868 Kc

Obrazek 8: Dynamicka strategie — dovolena s détmi (Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.)

Pro porovnani byla opét zpracovana také varianta s vyuzitim konzervativni investi¢ni strategie.
Ta predpoklada nizsi vynos, a to 4,50 % p.a., a tedy 1 vyss$i mesicni vklad, aby bylo mozné
cilové castky 114 869 K¢ dosdhnout ve stejném case. Vypocet probehl za pouziti identického
vzorce (1), pfi zachovani investicniho horizontu 7 let. Vypocty provedené podle vzorce (2)
vyuzivaji urokovou sazbu odpovidajici ro¢ni sazbé 4,50 %, pfepoctenou na mésicni urokovou

sazbu. Vysledkem je mésicni tlozka, ktera 1épe odpovida potfebam investora uptednostitujiciho

niz§i volatilitu a stabilni vyvoj hodnoty portfolia i za cenu omezeného vynosového potencialu.

S Xi
T d+)r—1
- 114 869 x 0,00375
(1 +0,00375)84 — 1
a= 1166 K¢

a

47



Na obrazku je uveden model spofeni véetné vysSe mésicnich piispévki a ocekavaného

zhodnoceni investice.

Ibyva nasetfit: 114 869 Ké véetné inflace

strateaie Produkt Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Predpokladanda
9 horizont Ulozka (p.a.) hodnota
Konzervativni  INVESTIKA - MONETIKA penézni fond 84 més. 1166 KC 4,50 % 114 869 K¢
Pomér strategii produkiti Pomér produktu Finanéni bilance

»

® Dynamicky 100 % @ INVESTIKA - M.. 100 % ® Predp. vynos 16 925 K¢
Vklad 97 944 K¢

Celkova predpokladand hodnota 114 869 K¢

Obrazek 9: Konzervativni strategie — dovolena s détmi (Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.)

3.1.2.5 Spof‘eni pro déti

Rodina si stanovila cil naspofit kazdému ze svych dvou déti 200 000 K¢, které budou mit k
dispozici po dosazeni 21 let véku. Tato ¢astka mize byt vyuzita napiiklad na financovani
vysokoskolského studia, pofizeni prvniho bydleni nebo jiné vyznamné Zzivotni udalosti.
V nasledujicich vypoctech je tato cilova Castka upravena o primeérnou ro¢ni inflaci ve vysi
2 %, aby odpovidala realné hodnoté v budoucnosti. Vzhledem k tomu, ze déti jsou ve veku

5 a7 let, 1isi se jejich investi¢ni horizont, a tedy 1 vySe mési¢nich vklada.

V ptipadé¢ delsiho investi¢niho horizontu byla v nédvrhu finan¢niho pldnu zohlednéna moznost
vyuziti dynamické investiéni strategie, a to prostfednictvim produktu Ceska spoleénost WOOD
Retail Investments a.s. — EDWARD MPI10, ktery v soucasnosti nabizi primérné rocni
zhodnoceni ve vysi 8,9 % p.a. Tento produkt ptedstavuje rizikovejsi variantu, kterd je diky delsi
dobé¢ trvani investice vhodna pro klienty s vyssi toleranci k riziku. Jeho cilem je dosdhnout
vys$siho zhodnoceni prostfednictvim investic do dynamickych aktiv, coz miize byt efektivni
zejména pii pravidelném investovani v delSim c¢asovém horizontu, kdy je mozné Iépe

eliminovat vykyvy trhu a vyuzit efekt sloZeného uroceni.

Vypocet budouci hodnoty investice byl proveden pomoci vzorce (1) pro budouci hodnotu

pravidelného investovani se sloZzenym uro¢enim, ktery zohlediiuje délku investi¢niho
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horizontu, vysi mésicnich vkladl a ocekdvané zhodnoceni. VysSe mésicni urokové sazby byla

uréena na zaklad¢ vzorce (2).

S Xi
T a+)r—-1
263896 x 0,007417
= (1+0,007417)168 — 1

a= 795 K¢

a

a

Nasledujici ilustrace ukazuje vypocet potfebného spofeni na cilovou c¢astku véetné

predpokladanych vynost.

Zbyvd nasetiit: 263 896 KE vcetné inflace

srategie Produkt Investiéni Mésicni Zhodnoceni Predpoklddanda
9 horizont Ulozka (p.a.) hodnota
Ceskd spoleénost WOOD Retail Investments a.s. - . .
icky 8. 795 K¢ 9 263 896 K¢
Dynamicky EDWARD MP10 168 més 8,90 %
Pomér strategii produktu Pomér produkiu Finanéni bilance

@ Dynamicky 100 % ® Ceskd spolec¢.. 100 % ® pPredp. vynos 130 336 K¢
Vklad 133 560 K¢

Celkova predpokladand hodnota 263 896 K¢

Obrazek 10: Dynamicka strategie - EDWARD MP10 — investice pro starsi dit¢ (Vlastni zpracovani dle systému
Nase3 Finpos s.r.0.)

Alternativou k dynamickému pfistupu je konzervativni investi¢ni strategie, ktera klade diraz
na stabilitu a niz§i rizikovost investovanych prostfedkli. V ramci finan¢niho planu byla tato
varianta zohlednéna prostiednictvim investice do produktu WOOD & Company — EDWARD
MP4, jenz je svou povahou podstatné méné volatilni nez EDWARD MP10. Tento fond se
zamétuje piredevsim na konzervativnéjsi aktiva, jako jsou dluhopisy a jiné stabilni néstroje s

predvidatelnym vynosem, a nabizi primérné rocni zhodnoceni 4,70 % p.a.
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Na rozdil od MP10, ktery vyuZziva pievazné akciové slozky, je MP4 navrzen pro klienty s nizsi
toleranci k riziku a kratSim ¢i stfednim investiénim horizontem. Jeho hlavnim cilem neni
maximalni vynos, ale ochrana kapitalu a jeho pozvolné zhodnocovani s co nejmensimi vykyvy.
Pfi stejném investicnim horizontu a cilové castce je tfeba u konzervativni strategie pocitat s
vy$s§i mésicni ulozkou, aby bylo dosazeno pozadovaného cile. Vyhodou tohoto pfistupu je vSak
veétsi jistota, ze investované prostfedky nebudou zasazeny vyznamnymi trznimi propady, a
domacnost bude mit vyssi pravdépodobnost dosazeni stanoveného cile v planovaném terminu.
Vypocet byl proveden pomoci vzorce (1) a (2), ktery zohlednuje délku investi¢niho horizontu,

vy$i zhodnoceni a pozadovanou cilovou ¢astku:

S Xi
T a+)r—-1
263896 x 0,003917
~ (1+0,003917)168 — 1

a= 1113 K¢

a

a

Obrazek obsahuje vypocet celkové castky spotfeni s piihlédnutim k mési¢nim vkladim a

urokovému vynosu.

Zbyva nasetrit: 263 896 K& vcetné inflace

Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Piedpokladana
Strategie Produkt
v horizont Ulozka (p.a.) hodnota
K tivni . lec w I t sa.s. .
onzervativni Ceska spoleénost WOOD Retail Investments a.s 168 Més. 1113 K& 470 % 263 896 K&
EDWARD MP4
Pomér strategii produkti Pomeér produkti Finanéni bilance

® Dynamicky 100 % ® Ceska spole¢. 100 % ® pPiedp. vynos 76 912 K&
Vkiad 186 984 K¢

Celkova predpokladand hodnota 263 896 K¢

Obrazek 11: Konzervativni strategie —- EDWARD MP4 — investice pro mladsi dité (Vlastni zpracovani dle
systému Nase3 Finpos s.r.0.)
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U mladsiho ditéte, které ma do dosazeni véku 21 let jesté delsi ¢asovy horizont, byla zvoleny
totozné investi¢ni strategie — dynamicka a konzervativni. Diky prodlouzené dob¢ investovani
na 16 let a zachovani stejného ocekavaného rocniho zhodnoceni ve vysi 8,9 % p.a. postacuje
niz8i mési¢ni vklad ve vysi 650 K¢. Celkova vyse vlozenych prostredkii za celou dobu ¢ini
124 800 K¢. Diky efektu slozeného uroceni se predpoklada vynos ve vysi 149 757 K¢, coz
umoziuje dosazeni cilové castky 274 557 K¢ vcetné inflace. Pro vypocet mésicni Grokové

sazby byl pouzit vzorec (2) a pro vypocet mésicniho vkladu byl pouzit vzorec (1).

S Xi

T A+on-1

274557 x0,007417
~ (1+0,007417)192 — 1

a = 650K¢

a

Vypocet celkové cilové ¢astky spolu s mésicnim spofenim a urokovym vynosem je zndzornén
na obrazku nize.

Zbyvda nasetiit: 274 557 K€ vcetné inflace

X Investiéni Mésiéni Zhodnoceni Piedpokladand
Strategie Produkt P
9 horizont vlozka (p.a.) hodnota
. . W . o ) i }
Dynamicky Ceska spoleénost WOOD Retail Investments a.s 192 més. 650 K& 8,90 % 274 557 K&
EDWARD MP10
Pomeér strategii produktu Pomér produkti Finanéni bilance

@ Dynamicky 100 % ® Ceska spolec.. 100 % ® Predp. vynos 149 757 K&
Vklad 124 800 K&

Celkova predpokladand hodnota 274 557 Kc

Obrazek 12: Dynamicka strategie - EDWARD MP10 — investice pro mladsi dit¢ (Vlastni zpracovani dle
systému Nase3 Finpos s.r.0.)

V ramci konzervativni strategie bylo pro mladsi dit¢ opét uvazovéano investovani do fondu
EDWARD MP4, ktery se zaméfuje na stabilnéjSi aktiva s niz8i kolisavosti. Ocekavané

zhodnoceni tohoto fondu ¢ini 4,5 % p.a., coz je vyrazné méné nez u dynamické varianty. Z toho
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7w

ditvodu je pro dosazeni stejné cilové ¢astky 274 557 K¢ véetné inflace pii investicnim horizontu

A4 v

16 let nutné pravidelné ukladat vy$si mésicni ¢astku.

Vypocet byl proveden dle vzorce (1) a (2) s odpovidajicimi parametry — vysi cilové castky,
délkou investicniho obdobi a urokovou sazbou. Vysledkem je castka, kterou by domécnost

musela ukladat kazdy mésic pti vyuziti konzervativniho piistupu.

S Xi
T a+)r—-1
274557 x 0,003917
= (1+0,003917)192 — 1

a= 962 K¢

a

a

Na obrazku je piehledné znazornén vypocet pozadované Castky spofeni, véetné mesicnich
vkladt a ptedpokladaného vynosu.
Zbyva nasetiit: 274 557 KE vcetné inflace

1 tiéni Mésiéni Zh i PF kl& .
strategie Produkt nvesticni 'eS'ICI'II odnoceni Predpokladana
horizont vlozka (p.a.) hodnota

Konzervativni Ceskda spoleénost WOOD Retail Investments a.s. -

192 més. 962 K¢ 4,70 % 274 557 K¢
EDWARD MP4
Pomér strategii produktt Pomér produktu Finanéni bilance
® Dynamicky 100 % ® Ceskda spolec.. 100 % ® Predp. vynos 89 853 K¢

Vklad 184 704 K&

Celkova predpokladand hodnota 274 557 Kc

Obrazek 13: Konzervativni strategie —- EDWARD MP4 — investice pro mladsi dité (Vlastni zpracovani dle
systému Nase3 Finpos s.r.0.)

Na zéklad¢ vyse uvedenych vypocti je ziejmé, ze dynamickd investi¢ni strategie umoziuje
doséhnout pozadované cilové ¢astky s vyrazné€ niz§imi mesi¢nimi ulozkami, a to diky vyssimu
oc¢ekavanému zhodnoceni a efektu slozeného uroceni v delsim Casovém horizontu. Tento

pfistup je vSak spojen s vyS$§i mirou rizika a potencialni kolisavosti vynosu.
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Konzervativni strategie, realizovana prostfednictvim fondu EDWARD MP4, vyzaduje pfi
stejném investicnim horizontu vys$i mési¢ni vklady, avSak piindsi vétsi stabilitu a jistotu
dosazeni stanoveného cile bez zasadnich trznich vykyvi. Tento pfistup je vhodnéjsi pro
investory s nizsi toleranci k riziku nebo pro domacnosti, které uptfednostiiuji predvidatelnost
vyvoje pfed maximalnim vynosem. Volba vhodné strategie by tak méla vychdzet
z individudlniho vztahu domécnosti k riziku, schopnosti pravidelné spofit a ¢asového ramce, ve

kterém ma byt cile dosazeno.

3.1.2.6 Zajisténi na stari — diichod

Jednim z klicovych dlouhodobych finan¢nich cilti je zajiSténi stabilniho pfijmu v obdobi
diichodu. Manzel planuje odchod do diichodu ve véku 65 let a chce si zajistit mé&sicni piijem ve
vysi 25 000 K¢ mési¢éné. K dosazeni této ¢astky je nutné naspotit celkem 3 061 631 K¢.

Za ucelem zajisténi na stafi bude manzel pravidelné investovat do doplitkové penzijni spofeni,
kam bude kazdy mésic vkladat ¢astku 1 000 K& Timto vkladem vznikne narok na statni
ptispévek ve vysi 200 K¢. K tomu pfispivd zaméstnavatel ¢astkou 1 000 K¢, coz znamena, Ze

celkov¢ bude na penzi odkladano 2 000 K¢ mésicné.

Pro tento el byl zvolen produkt Ceské spofitelny — dynamicky fond, ktery patii mezi fondy
s vyS$§im vynosovym potencidlem. Volba této strategie je podpoiena velmi dlouhym
investiénim horizontem, béhem kterého lze efektivné vyuzit slozeného troceni a zaroven
eliminovat trzni vykyvy. Tento produkt umoznuje dlouhodobé budovani se statni podporou
a dafovymi ulevami, avSak zaroven omezuje dostupnost prostfedkli pfed dosazenim
dichodového veéku.

Kromé doplitkového penzijniho spotfeni byl pro zajisténi na stari zvolen také investi¢ni fond
EDWARD MPI10 od spole¢nosti WOOD & Company. Tento fond spadd do kategorie
dynamickych investi¢nich néstrojii a byl vybran s ohledem na dlouhy investi¢ni horizont a vyssi
toleranci k riziku. Hlavnim divodem jeho zafazeni je snaha o vyS$8i vynosovy potencidl
a zaroven moznost disponovat s ¢asti prostredkil jest¢ pted dosazenim diichodového véku, na
rozdil od klasického penzijniho spofeni, které je vazané na vék odchodu do penze. Tento pfistup
zajiStuje vetsi flexibilitu a umoziuje lepsi rozlozeni budoucich piijmi. V nasledujici tabulce je

znazornén vypocet zajisténi na stafi.
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Tabulka 6: Dynamicka strategie — zaji$téni na stafi — manzel

Zbyva dosporit 3 977 847 K¢

Pravidelna investice

Produkt Aktualni | Investi¢ni | Mési¢ni Statni Zhodnoceni | Pfedpokladana
stav horizont | tlozka | prispévek (p-a.) hodnota
dCGSka spofitelna — 1 p o | 35 mes. [2000Ke | 200 Ke 6,00 % 2 546 898 K&
ynamicky fond
Ceska spoleénost
}VOOD Retail 0KE | 382més. | 700 K& 0 K& 8,90 % 1516 990 K&
nvestments a.s. -
EDWARD MP10

Celkova predpokladand hodnota 4 063 888 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.

Alternativou k vySe popsané dynamické strategii je konzervativni pfistup, ktery klade diraz
pfedevsim na stabilitu vynosu a ochranu vlozeného kapitalu. Tato strategie je vhodna zejména
pro investory s niz8i toleranci k riziku nebo pro osoby, které upfednostiuji piedvidatelny
a bezpecny vyvoj investice. Konzervativni fondy investuji primdrné do ndastrojii s nizsi
volatilitou, jako jsou statni dluhopisy, depozita ¢i jiné stabilni nastroje s niz§im, ale stabilnéjSim
vynosem. Vzhledem k niz§imu zhodnoceni je vSak nutné pocitat s vyssi pravidelnou mésicni

ulozkou, aby bylo dosazeno stejné cilové ¢astky.

V ramci této strategie byla zvolena kombinace doplitkového penzijniho spofeni s investici do
dlouhodobého investi¢niho produktu (DIP) spolec¢nosti Investika — Realitni fond, ktery se
zamé&fuje na stabilni vynosy z nemovitostnich aktiv. Tento fond nabizi ro¢ni zhodnoceni ve vysi
5,14 % p.a. a je vhodny predevsim pro investory, ktefi preferuji dlouhodobou stabilitu pred
vykonnostnimi vykyvy. Spojenim penzijniho spofeni a konzervativniho DIP vznika stabilni

investi¢ni kombinace, ktera mtze vést k dosazeni cilové ¢astky s niz§i mirou rizika.

Tabulka 7: Konzervativni strategie — zaji$téni na stafi — manzel

Zbyva dosporit 3 977 847 K¢

Pravidelna investice

Produkt Aktualni | Investi¢ni | Mési¢ni Statni Zhodnoceni | Pfedpokladana
stav horizont | tlozka | prispévek (p-a.) hodnota
dCGSka spofitelna— | g e | 305 e [2000Ke | 200 Ke 6,00 % 2 546 898 K&
ynamicky fond
INVESTIKA = 0KS | 382mss. | 1500Ke | 0K 5,14 % 1 457 444 K&
DIP — realitni fond

Celkova predpokladana hodnota 4 004 342 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.
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Stejny piistup byl pouzit i pro manzelku, ktera se rovnéz planuje finan¢né zabezpecit na dichod.
Manzelka planuje odejit do dichodu ve véku 65 let a pro zajiSténi pravidelného mési¢niho

pfijmu ve vysi 20 000 K¢ je potieba naspofit ¢astku 4 202 360 K¢.

Podobné jako u manzela je prvni sloZkou spofeni doplitkové penzijni spofeni, do kterého bude
zena pravidelné ptispivat 900 K¢ mésicné. Touto mési¢ni ulozkou vznikne narok na statni
ptispévek ve vysi 180 K¢. K této ¢astce piispéje také jeji zameéstnavatel ¢astkou 900 K¢, coz
znamend, Ze celkové bude na penzi odkladdno 1800 K& mési¢né. Tento produkt nabizi
ofekavané ro¢ni zhodnoceni 6 % p.a., coz pii pravidelném vkladu povede k postupnému
navySovani hodnoty uc¢tu. Druhou sloZzkou je investovani do dynamického fondu EDWARD
MP10 od spolecnosti WOOD Retail Investments a.s., ktery se vyznacuje vys$sim vynosovym
potencidlem. Manzelka bude pravidelné investovat 500 K¢ mési¢né s ocekdvanym vynosem

8,9 % p.a., coz by mélo zajistit predpokladanou hodnotu 1 406 501 K¢.

Celkova ptedpokladané hodnota spoteni tak dosdhne 4 255 258 K¢, coz odpovida pozadované
Castce pro zajiSténi pozadovaného mési¢niho piijmu ve stafi. Vyssi cilova Castka oproti
manzelovi vychazi z delsi ocekavané doby doziti u Zen, coz znamena potiebu delSiho Cerpani

diichodového piijmu.

Tabulka 8: Dynamicka strategie — zaji$téni na stari — manzelka

Zbyva dosporit 4 202 360 K¢

Pravidelna investice

Produkt Aktuadlni | Investi¢ni | Mési¢ni | Statni | Zhodnoceni | PFedpokladana
" stav horizont | ulozka | prispévek (p-a.) hodnota

Ceska spofitelna = || 450 mes. | 1800 Ke| 180 Ke 6,00 % 2 820 927 K&
dynamicky fond
Ceska spoleénost
WOOD Retail 0K | 420més. | 500 K& X 8,90 % 1 406 501 K&
Investments a.s. -
EDWARD MP10

Celkova predpokladana hodnota 4 255 258 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.0.

Zatimco vySe uvedena strategie vychazi z dynamického ptistupu, ktery je vhodny pro investory
ochotné akceptovat vyssi volatilitu vyménou za potencialné vyssi vynos, alternativou je volba
konzervativniho feSeni. V ramci néj byla zvolena kombinace dopliitkového penzijniho spofeni
a dlouhodobé¢ investice do realitniho fondu INVESTIKA, jehoz strategie stoji na pravidelném
zhodnocovani prostiedkil skrze nemovitostni aktiva. Ro¢ni vynos tohoto fondu dosahuje 5,14 %

p.a., coz z n&j ¢ini vhodnou volbu pro investory preferujici predvidatelnost a stabilni vyvoj

55



hodnoty investice. Tato kombinace umoziiuje efektivni cestu k dosazeni pozadované castky
1 pfi niz§i mife rizika. Pfehled parametrii této konzervativni varianty je uveden v nésledujici

tabulce.

Tabulka 9: Konzervativni strategie — zajisténi na stafi — manzelka

Zbyva dosporit 4 202 360 K¢

Pravidelna investice

Produkt Aktualni | Investi¢ni | Mési¢ni | Statni | Zhodnoceni | PFedpokladana
stav horizont | ulozka | prispévek (p-a.) hodnota
Ceskd spofitelna =\ oy | 420 mes. |1800Ke| 180KE | 6,00 % 2 820 927 K&
dynamicky fond
INVESTIKA — . . . ] -
DIP — realitni fond 0 K¢ 420 mé&s. | 1200 K¢& X 5,14 % 1406 501 K&

Celkova predpokladana hodnota 4 227 428 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani dle systému Nase3 Finpos s.r.o.
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4 Shrnuti, vlastni zhodnoceni a doporuceni

Na zéklad¢é komplexni analyzy piijmi, vydajl a stanovenych finan¢nich cilii byla navrzena dvé
alternativni feSeni finan¢niho planu — dynamicka a konzervativni strategie. Ob¢ varianty
vychazeji ze stejnych vychozich podminek a reflektuji konkrétni potieby ctyiclenné

domacnosti.

Tabulka ¢. 9 poskytuje uceleny piehled vSech mésicnich ulozek pro jednotlivé cile véetné
vysledného rozdilu, ktery domécnosti po splnéni vSech zadvazkl zbyva. Z analyzy vyplyva, Ze
dynamicka strategie vede k celkove niz§im mési¢nim tlozkédm nez konzervativni strategie, coz
umoziiuje vyssi disponibilni zGstatek. To je dano predevSim vy$$im ocekdvanym vynosem
u dynamicky ladénych investi¢nich nastroju, jako jsou akciové fondy ¢i fondy s vyssi mirou

rizika.

Tabulka 10: Celkovy piehled finan¢nich cila

Celkovy prehled finan¢nich cild

Volné prostredky 27 405 K¢
Financni cile domacnosti Mésicéni ulozky

Vlastni bydleni — akontace 8250 K¢

Dynamicka strategie Konzervativni strategie

Novy automobil — investice 8 089 K¢ 8362 K¢
Dovolena s détmi 1 104 K¢ 1166 K¢
Spofeni pro 1. dit¢ 795 K& 1113 K¢
Spofeni pro 2. dité 650 K¢ 962 K¢&
Manzel zajiSténi na stari 1 700 K¢ 2 500 K¢
Manzelka zajisténi na stari 1400 K¢ 2100 K¢
Celkem 21 988 K¢ 24 453 K¢
Zustatek k dispozici 5417 K& 2 952 Ké

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na druhou stranu konzervativni varianta pfinasi vyssi stabilitu a pfedvidatelnost, coz mtze byt
pro urCitou cast populace dilezité — zejména pro klienty s niz8i toleranci k riziku, nebo
v piipadech, kdy je kladen dlraz na ochranu kapitdlu. Vyrazné¢ niz$i vynosy jsou zde
kompenzovany vysSimi vklady, které vSak zatézuji mési¢ni rozpocet domdacnosti. Presto
1 v tomto piipad€ zlstava pozitivni mesicni rozdil, ktery miize byt dale vyuzit naptiklad na

tvorbu finan¢ni rezervy ¢i jako volné prosttedky pro nenadalé vydaje.
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Pii tvorbé finan¢niho planu je nezbytné nejen spravné vycislit financni cile, ale také realisticky
zhodnotit disponibilni piijmy domacnosti, miru ochoty podstupovat riziko, a v neposledni fadé
1 soucasné makroekonomické prostredi. Inflace, urokové sazby a vyvoj trhu maji zasadni vliv
na vykonnost investi¢nich produktl, a proto je Zddouci, aby klienti svou strategii pribézné

ptehodnocovali a pfizpiisobovali aktudlnim podminkam.

Doporucenim je, aby si kazda domécnost pted tvorbou finan¢niho planu dikladné zmapovala
své ptijmy, vydaje a dlouhodobé cile. Je vhodné zhodnotit, jakd strategie — dynamicka,
konzervativni, nebo jejich kombinace — nejlépe odpovidd individudlnim potfebam,
investi¢nimu horizontu a ochoté podstupovat riziko. Vhodny vybér produktli by mél byt vzdy
podpofen znalosti dostupnych moznosti na trhu a také redlnym ocekavanim z hlediska vynosu,

likvidity a bezpe€nosti.

Finan¢ni rozhodovani je silné individuélni, a proto nelze univerzalné doporucit jediny ptistup.
Zatimco dynamické produkty mohou v dlouhodobém horizontu pfinést vys$si vynos, nemusi byt
vhodné pro klienty s nizkou toleranci k riziku. Naopak konzervativni strategie nabizi vyssi
stabilitu, ale za cenu vysSich pravidelnych vkladi. Klicem je spravné rozlozeni investic mezi
razné typy produktl, které¢ odpovidaji cilim domacnosti a jejimu Zivotnimu cyklu.

Dtlezitou soucasti procesu planovani je také pravidelna revize a pfizpusobovani financni
strategie aktudlnim zménadm — at’ uz se jednd o vyvoj trhu, inflaci, nebo zmény v rodinné ¢i
profesni situaci. Spoluprace s finanénim poradcem miize vyrazné napomoci efektivnimu

nastaveni planu a spravnému urceni priorit. Zaroven je zadouct, aby si klienti udrzovali zakladni

finan¢ni gramotnost a orientovali se v nabidce finan¢nich produktt.

Zavérem lze fici, ze financni plan by mél byt nejen redlné dosazitelny, ale také flexibilni
a pfipraveny na mozna rizika ¢i nenadalé vydaje. Vhodné¢ zvolena strategie a spravné nastavené
mésicni tlozky mohou domécnosti pomoci nejen dosdhnout svych stanovenych cild, ale i posilit

celkovou finan¢ni stabilitu a jistotu do budoucna.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo vytvofit finan¢ni plany pro modelové piiklady domécnosti
s riznym piistupem k riziku, riznymi zdroji a cili. Déle na zaklad¢ vypracovanych finan¢nich
plant shrnout hlavni principy ohledné tvorby finan¢niho planu. Ke zpracovani bakalarské prace
byla primarné vyuzita data z vetfejn¢ dostupnych zdroji, odborné literatury a ndstroji
pouzivanych v praxi finan¢niho poradentstvi. Pfi zpracovani bakalaiské prace byl vyuZit
modelovy ptiklad ¢tyfclenné domacnosti. Analyza byla provedena s vyuzitim redlnych dat,
vlastnich vypocti v prostfedi systému NasSe3 Finpos s.r.o., internich materialti, webovych

stranek finan¢nich instituci a oficidlnich statistik, zejména Ceské narodni banky.

Pii zpracovani bakalarské prace byl uplatnén systematicky a logicky postup, ktery vychazel
z potiebnosti nejprve porozumét samotnému konceptu finanéniho planu a jeho klicovych
principt. Nejprve se prace zamétila na vymezeni zakladnich pojmi osobniho finanéniho planu
a jeho kli¢ovym principiim. Definice finan¢niho planu vytvofila zakladni rimec pro pochopeni
jeho funkce jako nastroje pro dosazeni konkrétnich cili a udrzeni dlouhodobé finanéni stability.
Finan¢ni plan neni pouze o vybéru produktd, ale o komplexnim piistupu zahrnujicim definovani
cilt, zajisténi piijml, tvorbu rezerv, ochranu majetku a odpovidajici investiéni strategii.
Soucasti planovani je také schopnost vyhodnocovat aktualni situaci a pruzné reagovat na
zmény, které mohou zasadné ovlivnit finan¢ni stabilitu. V praci byl kladen dlraz na finan¢ni
gramotnost jako pfedpoklad pro spravné rozhodovani. Spravné pochopeni vyznamu tvorby
rezerv, pojisténi piijmil, ochrany majetku a dlouhodobého investovani je pro stabilni finan¢ni

planovani klicové.

Dalsi ¢ast prace se detailné zaméfila na proces tvorby finan¢niho planu, kde byl kompletné
popsan postup jednotlivych krokii tvorby finan¢niho planu — od uvodnich analyzy piijmut
a vydajii domécnosti, pies stanoveni kratkodobych i dlouhodobych finanénich cilt, az po navrh
konkrétni strategie, kterd odpovida individudlnim moZznostem a preferencim. Diiraz byl kladen
na systematicky piistup, zahrnujici zajisténi piijmu, vytvofeni odpovidajici finan¢ni rezervy,
Soucasti strategie je také vybér vhodnych nastrojli a jejich rozlozeni dle casového horizontu

a miry rizika.

Na zakladé sestavené¢ho finan¢niho planu byly navrzeny dv¢ alternativni strategie, které
zohlediuji rozdilny ptistup domacnosti k riziku — dynamické a konzervativni strategie. Kazda

z téchto strategii pracuje s odliSnym ocekévanim vynosu, mirou rizika a mési¢nimi llozkami,
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pfi¢emz cilem bylo ukézat, jak rozdilné pfistupy mohou ovlivnit dostupnost volnych prosttedkti
v mési¢nim rozpoc¢tu domdacnosti. Dynamicka strategie, postavena na vyuziti investi¢nich
nastrojii s vy$sim vynosovym potencidlem, vedla k niz§im mési¢nim vkladim a vyssi zbytkové
castce k dispozici, coz poskytuje vétsi flexibilitu a prostor pro tvorbu rezerv. Naproti tomu
konzervativni varianta klade dliraz na stabilitu a pfedvidatelnost, avSak za cenu vyssiho
mésicniho zatizeni rozpoc¢tu. Obé¢ strategie vSak naplituji stanovené cile domacnosti a zajistuji

dostatecnou trovein finan¢ni bezpecnosti.

Z porovnani obou variant vyplyva, Ze volba konkrétni strategie by méla vzdy odpovidat
individudlnimu nastaveni domacnosti — jejimu pfistupu k riziku, investicnimu horizontu
a preferenci mezi likviditou a vynosem. V praci byl opakovang zdlraznén vyznam flexibilniho
pfistupu k finan¢nimu planovani. Vzhledem k ménicim se ekonomickym podminkédm
a zivotnim okolnostem je nutné plan pravidelné aktualizovat a pfizplisobovat aktudlni situaci.
Zmény ve vysi pfijmu, nové zivotni uddlosti ¢i vykyvy na finan¢nich trzich mohou vyznamné

ovlivnit plnéni cilit a mély by byt zohlednény v aktualizované podobé finan¢niho planu.

Dulezitym zavérem této prace je potvrzeni, Ze tvorba finan¢niho pldnu neni jednorazova
¢innost, ale dlouhodoby proces, ktery vyzaduje soustavnou pozornost a pfehodnocovani priorit.
Finan¢ni plan by mél slouzit jako prakticky nastroj, ktery nejen popisuje aktudlni situaci, ale
pfedevs§im pomahd domacnosti orientovat se ve svém financnim vyvoji a sméfovat k dosazeni
stanovenych cild. Piestoze jednotlivé plany mohou mit riznou podobu, vSechny by mély stat
na pevnych zakladech — realistickém zhodnoceni piijmi a vydaji, stanoveni dosazitelnych cild,
dostatecné ochrané pred riziky a promyslené investini strategii. Spravné sestaveny financni
plan ma potencial zvysit odolnost domécnosti vi¢i ne¢ekanym udalostem, posilit jeji finanéni

stabilitu a v kone¢ném disledku ptispét k vyssi zivotni spokojenosti a jistoty.

Na zakladé provedené analyzy lze konstatovat, Ze vybér vhodné strategie spofeni a investovani
by mél vzdy vychéazet z individualnich potfeb domécnosti, jeji financni situace, casového
horizontu a miry tolerance k riziku. Obzvlast v dobé zvysené inflace je diilezité vénovat
pozornost redlnému zhodnoceni financ¢nich prostiedkli a efektivni ochrané kupni sily tspor.
Konzervativni pfistupy nabizeji vyssi stabilitu a pfedvidatelnost, zatimco dynamické strategie
umoznuji dosdhnout vyssich vynost, a to zejména pti dlouhodobém investi¢nim horizontu.
Klicem k uspéSnému financnimu pladnovéani je kombinace obou pfistupil, pravidelnd revize

finan¢niho planu a schopnost pruzné¢ reagovat na zmény v ekonomickém i osobnim prostiedi.
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Vysledky prace tak potvrzuji, Ze kvalitné sestaveny a promysleny finan¢ni plan mtze sehrat
klicovou roli nejen pfi budovani dlouhodobé finanéni stability, ale také jako U€¢inny néstroj

prevence finan¢nich potizi a prostifedek ke zvyseni celkové Zivotni pohody a jistoty domacnosti.
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