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Bakalatska prace studentky Elisky Zajdové s nazvem Nedostatek vitaminu D je
sepsana na 60 stranach a je logicky ¢lenéna do jednotlivych kapitol. V tivodni ¢asti autorka
struéné popisuje chemickou podstatu vitaminu D, zminuje jeho zdroje v potravé a ucinky
na lidsky organismus. V dalSich kapitolach jsou uvedeny mozné piiciny nedostatku
vitaminu D a s tim souvisejici patologické stavy u déti a dospélych. Zavér prace je vénovan
moznostem laboratorniho stanoveni hladiny vitaminu D a prevenci a 1é€bé nedostatku

tohoto vitaminu.

Text bakalatské prace je sepsan Ctivé a je vhodné doplnén Ctyfmi obrazky a péti
tabulkami. Autorka pro zpracovani bakalaiské prace vyuzila celkem 76 literarnich zdroji.
Ke zvolenému postupu zpracovani bakaldiské prace nemam zadné zasadni pfipominky.
Kladn¢ hodnotim peclivou préci studentky a jeji aktivni pfistup.

Zavérem konstatuji, Ze bakalaiska prace odpovida zadani a splituje po formalni
strance vSechny pozadavky kladené na praci tohoto typu. Z vySe uvedenych divoda

bakalarskou praci doporucuji k obhajobé a hodnotim klasifikacnim stupném A.

V Pardubicich 14. 7. 2025 Mgr. Sarka Stépankova, Ph.D.
vedouci bakalafské prace
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