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SOUHRN:

Prace je vénovand bezdétnosti, ktera je v souCasné dobé stale vice aktudlnéjSim
problémem. Na bezdétnost je v praci pohlizeno nejen ze sociologického hlediska, ale
také z hlediska demografického a genderového. Je zde zachycen vyvoj bezdétnosti ve
20. a 21.stoleti a zahrnuje nejenom Ceskou republiku, ale také okolni staty. Zabyva se

divody, které ptivedly Zeny k dobrovolné bezdétnosti.

KLICOVA SLOVA:

bezdétnost, rodina, zZeny, partnerstvi, kariéra, Ceska republika

TITLE:

Positions of people who have voluntarily renounced to have a baby

ABSTRACT:

The work deals with a childfree, which is more and more actual problem today. In the
work there is the childfree studied not only from the point of view sociological but also
demographic and gender. The work follows progress of the childfree in the 20th and
21st centuries and includes not only the Czech Republic, but also surrounding countries.

It focuses on the reasons, which brought women to the voluntary childfree.
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Childfree, family, women, relationship, path, Czech Republic
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UVOD:

Téma ,,Postoje lidi, ktefi se dobrovolné vzdali rodiCovstvi® jsem si vybrala
proto, ze se v mém okoli pohybuje stile vice Zen, které jsou bezdétné a i sama se
dostavam do véku, kdy si musim zhodnotit, zda vibec mit dité. Toto rozhodnuti byva
neodvratné, proto je nutné celou véc zhodnotit ze vSech moznych stran. A myslim si, ze
vyslechnout si zkuSenosti bezdétnych Zen je celkem uzite¢né.

Obsahem mé bakalaiské prace je seznamit se spojmem ,dobrovolna
bezdétnost”. 1 prestoze je zatim toto téma malo prozkoumano, stava se fenoménem
dnesni doby. Mnoho Zen v soucasné dob¢€ zvazuje, zda se stanou matkami.

Zpracovani prace je zaloZeno pievdzné na kvalitativnim vyzkumu. Proto
metodou, kterou jsem pouzivala byl pfevazné rozhovor, protoze na tuto problematiku je
nutno nahliZet v kontextu a nikoli v bodech.

V teoretické Casti je uveden pohled na dobrovolnou bezdé&tnost nejenom
sociologicky, ale také demograficky a genderovy. Také je zde zachycen vyvoj
bezdétnosti od pocatku 20. stoleti do soucasnosti a pfipojena je i vize do budoucnosti.
Nejsou zde ani opomenuty pocity bezdétnych Zen a reakce spoleCnosti na bezdétné
zeny.

V praktické ¢asti pouziji metodu rozhovoru. Budu se zabyvat ditvody, které Zeny
pfimély zlstat bezdétné.

Zamérem této prace je zjisténi, v jaké mife je v soucasné dobé v Ceské republice
a sousednich statech ,,dobrovolnd bezdétnost a které diavody tuto ,,dobrovolnou

bezdétnost* zapticinuji.



TEORETICKA CAST

Od nepaméti byly vzdy Zeny vychovavany tak, aby se v budoucnu mohly stat
dobrymi manzelkami a hlavné matkami. Vechno tomu bylo pfizptisobeno. Zeny tento
svlj osud piijaly a nikterak se mu nebranily. Pocit matefstvi vypliuje prazdné mistecko
v srdci kazdé Zeny, které nemuze byt vyplnéno ni¢im jinym. A 1 pfesto se najdou zeny,
které se matefstvi dobrovolné vzdaji. Nemiizeme ale tvrdit, Ze se jedna az o fenomén
20. a 21.stoleti. Tyto Zeny, tady byly vzdy, pouze jich bylo poskrovnu, tudiZ v tom davu
ostatnich zen ,,matek* nebyly vidét.

A co viibec vede zeny k takovémuto rozhodnuti? Odpovéd’ na tuto otdzku neni
snadna. Kazda z téchto Zen ma pro své rozhodnuti své diivody. Patii sem Zeny, které si
o sobé mysli, Ze by byly Spatnymi matkami, zeny, které maji v rod¢ n¢jakou nemoc a
dlouho odkladaly az na né€ bylo pozdé. Nebo zeny, které nenasly toho pravého partnera
nebo ho nasly pozd¢. Patii sem ale také Zeny, které maji z déti strach. Ano, zni to
absurdné, jak n€kdo mize mit z téch roztomilych tvorecku strach, ale i takové Zeny Ziji
mezi nami. Ale potom tady jsou také divody globalni. Jsou lid¢, kteti nechtéji do
zmitané zemi. Do této kategorie lze zaradit také lidi, kteti jsou tak chudi, ze si dité
jednoduse dovolit nemohou.

Jednotlivé staty se v otdzce nahlizeni na bezdétnou Zenu lisi. Jsou zemé, kde
bezdétna Zena neni ni¢im vyjime¢nym a naopak zemé¢, hlavné ndbozensky zalozené, kde
je na bezdétnou zenu pohlizeno jako na Zenu, kterd spéachala hiich. V muslimskych
zemich je Zené projevovana Ucta az poté, co se stane matkou, tudiz zde bezdétnou Zenu

naleznete jenom stézi.

ODKLADANI MATERSTVI

Z obecngjsich sociodemografickych hledisek je potfeba uvést nasledujici divody
pro soucasny trend odkladani matetstvi: zvySuje se vzdélanost a zaméstnanost zen, roste

rozmanitost forem rodinného Zivota a existuje kontrola porodnosti.



Zeny, které odkladaji matefstvi, maji vétsinou vys$si vzdélani, Ziji a pracuji ve
mést&, buduji nejdiive svou profesni pozici, kariéru. Zeny zaméstnané v oblasti §kolstvi,
vyzkumu ¢i védy maji dost problematické rozhodovéni, kdy mit déti, zvlaste kdyz
prestavky v kariéfe jsou povazovany za brzdu profesniho rozvoje. Prizkumy' na
velkych univerzitach v USA ukézaly, Ze 55 % vdanych Zen do 40 let véku nema déti.

Od sirsiho spolecenského kontextu odkladanych matefstvi se nyni obratime bliZe
k psychologickym aspektim. V centru naSi pozornosti bude proces rozhodovani o
rodicovstvi — zda a kdy mit déti. Tento proces podléha riznym psychologickym a
socialnim tlakiim.

Studie rodi¢ovstvi’ ukézaly, Ze mateistvi je v&t§inou povaZovéno za
samoziejmou soucast Zivotniho planu mladych Zen. Souasné se pocet Zen, které
védomé nechtéji mit déti, odhaduje na 5 %, v nékterych studiich dokonce az na 15 %.
Negativni stereotyp bezdétné Zeny dnes jiz neni tak silny jako diiv, kdy zena, kterad
neplanovala déti, byla povazovana za sobeckou, chladnou, pfipadné nestastnou c¢i
citové nestalou.

Mezi divody, které vedou Zzeny k dobrovolné bezdétnosti, patii zpomaleni
kariéry zeny, finan¢ni znevyhodnéni, omezeni osobni svobody - péce o dit¢ zvlast
v utlém véku znamend vysoké ndroky limitujici Zivotni styl Zeny a déale dopad na
manzelsky vztah - ten uvadi po narozeni ditéte asi 50 % parl, zejména negativni vliv
vyCerpanosti a piipadné lability Zeny na sexudlni Zivot. RodiCovstvi je nezvratné
rozhodnuti, nelze je vzit zpét. Neékteré Zzeny a muzi se obavaji, ze by nebyli dobrymi
rodi¢i. Nekteré pary nechtéji privést déti na svét, kde hrozi nuklearni konflikt a kde jsou
dalsi vazné globalni problémy.’

Pro¢ se nékteré Zeny stavaji matkami pozdé€ji? Jedno mozné vysvétleni je, Ze
zena chtéla byt bezdétna a doslova na posledni chvili zménila své rozhodnuti. Vyzkumy
ale naznacuji, Ze rozhodnuti, zda mit, ¢i nemit dé€ti, je ¢inéno mnohem diive a ze Zeny
se jej velmi pravdépodobné drzi. U Zen, které odkladaji matefstvi zdmérné, je naopak
dlouhodobé pfitomen zamér stat se matkou, ale jeho realizace se odklada. Jednim
z diivodi byva dosazeni emociondlni jistoty a piipravenosti, druhym podstatnym

diivodem je profese a tietim potieba finanéni jistoty.”

! podle Margaret Matlinové, The psychology of women, (1993)

* Older mothers: Conception, pregnancy and birth after 35 (1995)

3 studie na téma Obéti rodicovstvi, které zpracoval Campbell se spolupracovniky (1982) a Michaels
(1988)

* Odkladani matefstvi in: SOBOTKOVA, Irena: Psychologie rodiny. Praha, Portal, 2001, s.112-116



Po mnoha desetileti existoval pro zenu klasicky model. Vdat se, porodit déti a
vychovat je. Dnes vSak ptibyva Zen, které déti nechtéji a rozhodly se zlstat dobrovolné
bezdétné.

Jiti Sovak alias vyslouzily ucitel zakladni Skoly v seridlu My vSichni $kolou
povinni fekl své utrdpené bezdétné manzelce v podani Blanky Bohdanové, ze déti
ovliviiuyji zivot Zen jako nic jiného, at’ uz jsou anebo nejsou. Tahle ,,svatd pravda® plati i
po dvaceti letech, 1 pfestoze se néco zmenilo.

Model rodiny pro zenu se méni. Nartistd pocet dobrovolné bezdétnych pard.
Zatimco v roce 1965 bylo bezdétnych Sest procent zen, a to mezi bezdétnymi prevladaly
zeny, které déti mit nemohly. V roce 2002 zustalo napiiklad ve vyspélém Némecku
dobrovolné bezdétnych manzelstvi dvacet pét procent a Ctyficet procent bezdétnych
vysokoskolagek.’

Zatimco dfive si zeny bez rozdilu vzdélani pocinaly stejné a az na vyjimky
pri¢inlivé napliovaly dany klasicky model: svatba a jedno az dvé déti, dnes sili skupina
téch, které potomky jednoduSe nechtéji. Je nutné si uvédomit, Ze bezdétnost je
svobodnou volbou a nikoli prohfeskem. Pfesto bezdétné zeny casto musi cCelit tlaku
okoli. Mnohdy jsou tyto zeny odsuzovany vice nez matky, které se o své déti nestaraji
vibec nebo velmi Spatné. Lidé na né pohlizeji jako na sobce, na kariéristky ¢i na
muzatky, kterym biologické hodiny nefunguji tak, jak maji. Takovychto zen je stale vic
a proto bychom si méli zacit zvykat, Zze rodin, které si tuto cestu vyberou, miize stale
ptibyvat.

Existuje nékolik divodu, pro¢ se Zena rozhodne Zit bez ditéte. Jednim z nich je
snaha udrZet si vyhodnou pozici na trhu prace. Schopné pracujici Zena je postavena pied
dalezité rozhodnuti. Opustit vyhodné zaméstnani ¢i vénovat se dal slibné rozjeté
kariéte.

Dilezitou roli hraji i ekonomické podminky, v nichZ se Zena nachazi. Zen
kariéristek je minimum. Rozhoduji se vSak velmi zodpovédné. Pokud by jim jejich
casov¢ narocna prace nedovolila dobfe se starat o dité, rad&ji si je nepofidi.

Jinym divodem je zména zebticku hodnot u mladych lidi. Cestovani, vzdélavani
se 1 vlastni pohodli se dostava do popiedi zajmu. Partnefi se dohodnou na manzelstvi

bez déti, maji préatele, konicky, zivot si uzivaji a bezdétnost jim nevadi.

> Evropsky kongres, Demographie und Wohlstand - Neuer Stellenwert fiir Familie in Wirtschaft und
Gesellschaft (Demografie a blahobyt - nové postaveni rodiny v ekonomice a spolecnosti), 12. a 13. ¢ervna
2002 v Berling vice in: http://www.mpsv.cz



http://www.mpsv.cz/

Dalsi skupina Zen nenasla vhodného otce pro své dité¢ nebo ho potkala az ve
véku, kdy uz na dité bylo pozdé. Coco Chanel kdysi fekla: ,,Mnohé Zeny si peclivéji
vybiraji svou no¢ni kosili nez svého manzela.*

Bezdétnost ma bezesporu i své vyhody. Zena rozhoduje jen sama za sebe, vede
pomérné bezstarostny zivot, neni na nikom zavisld a neriskuje zklamani z vlastnich,
nedobfe vychovanych déti. Existuji vSak 1 nevyhody pro bezdétnou Zenu. Neustale
bojuje proti tlaku rodiny i okoli, stile je obtéZovdna tnavnymi dotazy na neexistujici
dité. Velkou nevyhodou mize byt osamélost ve staii. Bezdétné Zeny na sebe berou
riziko, ze pozdéji po ditéti zatouzi a budou litovat.

Psychologové se shoduji v ndzoru, Ze v soucasné generaci se dobrovolné

< Y s v 6
rozhodne pro bezdétnost az pétina Zen.

Nemit déti neni ovSem vymyslem jedenadvacatého stoleti. I diive davala fada
zen, predevsim umélkyn, prednost kariéfe. Treba filmové hvézdy tficatych a Ctyticatych
let Lida Baarova, Adina Mandlova nebo Natasa Golova. V mladi si uZivaly slavy a
pozornosti hromady ctitelll, stafi prozivaly vesmés osaméle a v nemoci se o né starali
cizi lidé.

I vsoucasné dobé¢ se vuméleckych kruzich pohybuje fada bezdétnych zen.
Namatkou muizeme jmenovat mddni ndvrhatku Blanku Matragi, zpévacky Hanu
Zagorovou, Heidi Janki ¢i Petru Jani.

Psychologové a sociologové oviem upozoriiuji, Ze véc ma jeden hacek. Zen,
které skute¢né raciondln¢ uptednostni zZivot bez déti kvili kariéte, je minimum. Nékdy
je to totiz spi$ volba z nouze a narocné zaméstnani byva jen zastupnym divodem. Ten
pravy divod vézi v tom, Ze Zena v ten spravny Cas nenajde partnera, se kterym by chtéla
mit déti. Staci se kolem sebe porozhlédnout a zjistime, ze kolem nas zije mnoho Zen
kolem tficeti let, které jsou bezdétné.

V diskusich o bezdétnosti miizeme na jednotlivych internetovych serverech’
najit mnoho Zen, které se k dané problematice vyjadiuji. Jedna se jak o Zeny, kterych se
toto téma bezprostfedn¢ dotyka, ale i Zen, které jiz déti maji a chovani bezdétnych zen
nechapou.

Zeny vsouasné uspéchané dobé musi feSit mnoha dilema, které by za

normdlnich okolnosti nefeSily, ale dneSni doba ma na lidského jedince znacné

® http://zena.centrum.cz/deti-a-rodina/2007/6/4/clanky/je-bezdetnost-normalni
7 http://www.doktorka.cz, http://www.ona.idnes.cz
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pozadavky: Clovék musi stihnout viechno! Vzdélani, kariéru, idealni vztah, idealni
bydleni, samoziejm¢ cestovani, koni¢ky a hlavné byt neustale ,,v obraze a in®, k tomu
samoziejmé také patfi mit na vSe sviij vlastni zraly nazor. Toto v§echno neni zadarmo,
k tomu se ¢lovék musi vlastni pili dopracovat a hlavné na to ¢lovek potiebuje dostatek
finan¢nich prostfedki, proto se necha pohltit pracovni Cinnosti a je rad, kdyz vecer
pfijde domti a mize v klidu relaxovat A pii tomto Zivotnim tempu jesté v klidu porodit
a dobfe vychovavat déti, je mirn¢ feceno celkem idealistickd predstava. Mit dité je velka
odpovédnost. Nestaci fici, ze détem staci ke Stésti laska: to je pouze klis¢, které se
velice Casto s oblibou pouziva. Mit dit¢ znamena mit také dostatek ¢asu se mu vénovat a
hlavné v dnesni dobé€ neni zanedbatelnd ani stranka finan¢ni.

Mnoh¢é bezdétné zeny jako hlavni divod uvadéji, ze nemohou nalézt toho
spravného partnera. Rada Zen si nedovede piedstavit, Ze by se sou¢asnym partnerem
byla schopna vychovat dité. Také se objevuji ndzory, Ze mnoho Zen po ditéti netouzi a
dokonce jim ,,lezou na nervy“. Casto ale tento sviij nazor po tficatém roce zméni, ale
v t¢ dobé mnohym Zendm chybi spravny partner, se kterym by si zalozily rodinu a zily
spole¢ny budouci zivot.

V podobném duchu se ostatné¢ vyjadrila tieba zpévacka Helena Vondrackova,
ktera pted Casem poznamenala, zZe nasla idealniho partnera, az kdyz byla na d¢ti stara.

Najdou se ale také Zeny, které déti mit nechtéji zjednoho prostého divodu,
nechté&ji rodit. Porod povazuji za pfili§ velké utrpeni.

Vsechny zeny, které se rozhodnou pro zivot bez ,,naplnéni zenského poslani”, na
sebe berou riziko, Ze pozdgji budou litovat. Rada gynekologti se setkava s Zenami, které
neustale tvrdily, Ze jim déti nic nefikaji, ale pfesto u nich nastal moment pozdni litosti.

Podle gynekologii mezi bezdétnymi stile pfevladaji Zeny, které déti mit
nemohou. Svilij nazor opiraji o tvrzeni, ze Zzen¢ pfiroda uréila reprodukéni funkci a

maloktera dokéaze z tohoto predurceni vybocit, aniz by toho pozdéji nelitovala.
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BEZDETNOST MA VZRUSTAJICI TENDENCI

Podle demografky Jitky Rychtatikové® z Ptirodovédecké fakulty Univerzity
Karlovy v Praze by se mohla stat bezdétnost v piisStich generacich normou. Demografka
odhaduje, ze v soucasné generaci zlstane bezdétnych asi 15 az 20 procent Zen. V dalsi
generaci, kterd bude uz vyrtstat v prostiedi casté bezdétnosti, mize podle ni tento podil
jeste stoupnout.

V sousednim Rakousku a Némecku podle expertli stoupa pocet téch, kteti déti
mit viibec nechtéji. Vyraznéjsi je tento trend zejména u muza. Takovychto lidi je kolem
tficeti procent.

V kontextu soucasné nizké urovné plodnosti je rozhodujici predevsim
individudlni motivace, individudlni faktory. K tém se vSak pfiddvaji také faktory
socialni. Chantal Blayo z Universit¢ Montesquieu de Bordeaux’ uvedl: ,,Soucasna
situace, kdy mizi touha po ditéti, je disledkem socidlniho tlaku.“ Ten zpasobuje, ze lidé
touzi po vysSim socidlnim standardu a dité je v jeho dosahovani omezuje.

Z vysledkit Mikrocensu'® vyplyva, ze v NSR mezi Zenami ve véku 35-39 let
roste podil téch, které nemaji ani jedno dit¢ (29 %). Naproti tomu ve vychodnim
Némecku ¢ini podil bezdétnych v této vékové skupiné pouhych 17 %.

Ptani nemit zadné dité vyjadfilo v zdpadnim Némecku 16,6 % Zen a 27,2 %
muzi, ve vychodnim Némecku to bylo 5,8 % zen a 21,1 % muzt.

Mezi zésadnimi divody souvisejicimi s bezdétnosti uvadély Zeny napiiklad
neslucitelnost vychovy ditéte s jejich pracovnimi aktivitami. Zna¢na ¢ast zen uvedla

problém s nalezenim vhodného partnera, coz je vyrazné predevsim u vysokoskolacek.

8 RYCHTARIKOVA, J.: Diferencni plodnost v Ceské republice podle rodinného stavu a vzdélani
v kohortni perspektivé. s.41-83 in: HAMPLOVA, D., RYCHTARIKOVA, J., PIKALKOVA, S.: Ceské
Zeny: vzdélani, partnerstvi, reprodukce a rodina. Praha: Sociologicky tstav Akademie véd CR, 2003

? Evropsky kongres, Demographie und Wohlstand - Neuer Stellenwert fiir Familie in Wirtschaft und
Gesellschaft (Demografie a blahobyt - nové postaveni rodiny v ekonomice a spolenosti - 12. a 13.
¢ervna 2002 v Berlin€ vice in: http://www.mpsv.cz

' Charlotte Hohn z Institut fiir Bevolkerungsforschung ve Wiesbadenu - Situace a vyvoj plodnosti v
byvalém zapadnim a vychodnim Némecku vice in: http://www.demografie.info
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Graf: Pocet chténych déti, Zeny - z roku 2005

Zéapadni Némecko Vychodni Némecko

Zdroj : Population Policy Acceptance survey'’

V CR zatim tak kritick4 situace neni. Rychtaiikova'? dale uvadi: ,,Programové
bezdétny neplanuje byt nikdo. Procento muzi a Zen v reprodukénim véku, kteti neméli
déti a odpovedéli, ze Zadné neplanuji je méné nez jedno procento u osob mladsich tficeti
let. Podle naseho vybérového Setieni lidé v Ceské republice bez ohledu na pohlavi a
vzdelani fikaji: chceme mit déti a chceme dveé déti.“ Na druhou stranu se ale v zasadé
rodi méné prvnich déti, takze mizeme do budoucnosti ofekavat pomérné razantni
vzestup bezdétnosti.

Lidé by si podle Rychtatikové chtéli potfizovat déti, ale vzhledem k podminkdm
je nemaji. Mladé rodiny trapi nepfizniva bytova situace, matefstvi znamena pro Zenu
Casto také preruSeni kariéry ¢i studia. Rychtafikova se proto domniva, ze opatifeni
rodinné politiky maji smysl: ,,Dnesni pfipadna prorodinna politika musi fesit problémy
dnesni doby: skloubeni rodiovstvi a pracovni kariéry, bytovou situaci a genderové

Dfivéjsi model se méni. Zeny narozené mezi léty 1930 az 1960 se skoro v 95 %
vdaly a mély primérmé dvé déti. Bezdétnych Zen narozenych v tomto obdobi ziistavalo
sotva 6-7 %. V generaci 1960 byla bezdétnost vysokoskolacek 7,6 %, tedy o néco nizsi

nez u zen se zakladnim vzdélanim, kde bezdétnych bylo 7,8 %.

' pfevzato z http://www.demografie.info

12 prezentovano na mezinarodni konference ,,Rodina a rodi¢ovstvi na prahu 21.stoleti - Podoba a promény
rodiny, partnerstvi a rodiCovstvi v soucasné spole¢nosti jako vyzva pro politickou praxi. 2005 vice in:
http://www.mpsv.cz

" mezinarodni konference ,,Rodina a rodi¢ovstvi na prahu 21.stoleti - Podoba a promény rodiny,
partnerstvi a rodiCovstvi v soucasné spoleCnosti jako vyzva pro politickou praxi. 2005 vice in:
http://www.mpsv.cz
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,V soucasnosti se zeny zacinaji chovat jinak. I kdyz stale deklaruji, Ze se chtéji
vdat a mit déti, v nichz spatiuji smysl zivota, ve skutecnosti svlij zdmér kolikrat
nenaplni, a to kvili ekonomickym podminkam. V ceské spolecnosti doslo k rychlé
zméné. U nas je sice jedna z nejdelSich matefskych dovolenych, ale davky jsou nizké.
Zivotni troveti mladych rodin se relativné zhorsila a mladi lidé uZ si ¢astéji rozmysleji,
jestli se vyplati kviili détem prerusit kariéru,* mini Rychtatikova'®.

V soucasné dob& roste bezdétnost predevSsim u Zen s vysokoSkolskym
vzdélanim. Z vysledka séitani lidu 2001 vyplyva, Ze z generace Zen 1975 nemélo v roce
2001 ani jedno dité 22 % zen se zdkladnim vzdé¢lanim a 88,5 % zen se vzdélanim
vysokoskolskym.

Strategie odkladani tc¢hotenstvi do stdle pozdéjsiho veéku leckdy konéi tak, Ze
fada Zen po tficitce déti nestihne, anebo se jim uZ othotndt nepodafi. Zeny
s vysokoskolskym vzdélanim odkladaji matetstvi Castéji.

Na zaloZeni rodiny jaksi Casto nezbyva Cas a dostanou se k ni az po tficatém
roku svého zivota. V nékterych piipadech budovani své kariéry vénuji tolik casu a Usili,
Ze uz ani nemaji zajem o rodinny Zivot.

Navic soucasny svét je natolik uspéchany, ze se vSechno stihnout neda. To uz ve
své pisni ,,Spécham® z roku 1983 zpivala Hana Zagorova: ,,Znam jenom piesnej cas,
hopky stopky cvak a béz, o minutu déle snidas a nic uz nestihnes. Takto ndm to zédkon

pravi 20tého stoleti, kdyz to takhle ptijde dal kdo vi, asi umfem bez déti.*

Sociologové piipominaji, Ze se v souCasné spolenosti méni hodnotovy zebticek.
Na misto tradi¢nich roli se dostava vzdélani, kariéra, cestovani, osobni pohodli a snaha
udrzet si pozici na trhu prace. Ale pro¢ ne? Nikdo by nemél byt 1dkan ¢i premlouvan
k tomu, aby m¢l déti.

Je uz nacase prestat vnimat bezdétnost jako né&jaké stigma, radi psychologové.
Rada 7en dokaZe hladce vyuzit prostoru, ktery obvykle zapliiuji déti. Piesunou své
priority a najdou smysl zivota v néem jiném, aniz by matetsky stradaly.

Prospéje vSem, kdyZ si zena ptiznd, ze déti ,,nejsou jejim Salkem cCaje®, nez aby
nucené rodila pod tihou tlaku okoli. Z nechténych potomkii pak mnohdy vyristaji

nest’astni, problémovi jedinci.

' konference vénujici se aktualnim demografickym otizkdm a problémim feSenym jak v ramci Ceské
republiky, tak v mezinarodnim kontextu, 23. kvétna 2005, Piirodovédecka fakulta Univerzity Karlovy
v Praze vice in: http://www.demografie.info
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V Ceské republice se ale stale vyskytuje problém, kterému kazda Zena, ktera se
rozhodne byt bezdétna, musi Celit. Bezdétna Zena musi disponovat velkou vnitini silou,
aby svoji situaci pfed okolim ustdla. Neustéale je zde snaha exkomunikovat bezdétné ze
spoleCnosti takzvané¢ normalnich lidi. Vefejné minéni, kde stile ptevladd nazor, Ze
kazda zena, by méla mit dité, ma jistou setrvacnost a posun k vétsi liberalizaci, zv1asté
na venkové nebo v malych méstech, jesté chvili potrva.

O tom by mohla barvité vypravét napiiklad herecka Jifina Jirdskova. Sama byla
kratce vdana a pak 1éta zila s rezisérem Zdeitkem Podskalskym. Také ona cely zivot el
zvidavym dotaziim, pro¢ nema déti. ,,Toto je jedna ze stranek mého zivota, o které
mluvim velmi nerada.«"

Ve svété je tomu davno Uplné jinak. Napiiklad v Némecku a Rakousku si
nepofizuje déti az 20 % Zen. Bezdétné pary zacinaji byt zajimavé pro obchodniky. V
USA uz funguji specializované cestovni kancelaie, obchody ¢i restaurace oznacené
napisem ,,childfree®, kde maji zdkaznici jistotu, Ze jim za zady nebude viiskat mimino
nebo je v bazénu nepocéaka batole v obdobi vzdoru.

Pravdou je, Ze nemit déti ma i své nesporné klady. Zena si miize uzivat absolutni
svobody a utvaret si zivot podle svych predstav. Je odpovédnd jen sama za sebe a
nepodstupuje zadné riziko, Ze néjakym fizenim osudu pifivede na svét nezvladatelného
jedince, ktery tfeba propadne drogdm nebo se stane feeno s nadsdzkou ,.kandidatem
pro polepSovnu®“. Ono mit déti je vzdycky tak trochu sédzka do loterie.

A ze ve stafi ty bezdétné splacou nad vydeélkem? Ale to se mize stat kazdé. 1
mnohonéasobné matky leckdy odchéazeji ze svéta coby osamélé a zahoiklé obyvatelky
Tuto situaci vystihuje staré ceské ptislovi, které zni: ,,Spis uzivi jedni rodice deset déti,
nez deset déti jedny staré rodiCe. Naopak zeny, které zustaly bezdétné, tak se obklopily
fadou pratel a prozily stejn¢ kvalitni ba v nékterych piipadech i mnohem kvalitné;jsi

podzim zivota nez zaslouzilé matky.

1> Véta zaznéla v talk-show Michala Prokopa , Krasny ztraty* ze dne 21.07.2006
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BEZDETNOST V EVROPE:

Udaje z roku 2007 ukazuji, Ze bezdétnych zen narozenych v roce 1955 bylo:
- v Ceské republice 6,2 %
- na Slovensku 10,2 %
- ve Francii 8,3 %
- v byvalé Spolkové republice Némecko 20,3 %
- v Rakousku 15 %
- ve Svédsku 13 %
- v Italii 13 %
Demografové odhaduji, e v pifstich letech se bude v Cesku rodit méné nez 1,4

ditéte na jednu Zenu a bezdétnost naroste na 15 az 20 %. '

Za socialismu bylo v Ceskoslovensku bezdétnych celkové jen asi 6 % Zen.
Nejpesimistictéjsi odhady tikaji, Ze v budoucnosti by to mohlo byt uz kolem 20 %.
Spolecnost se tak paradoxné vrati o stoleti dozadu. Na prelomu 19. a 20. stoleti bylo
naprosto bézné nemit déti. Pfi¢inou byla hlavné nezaméstnanost a Spatné socialni
podminky.

Dnes se lidé maji relativné dobte, a ptesto se do zaklddani rodin mnohé Zeny
nehrnou. V minulém rezimu byla Uplna rodina takika jedinou moznosti seberealizace.
Zeny jsou Gspésné, nezavislé a dité pro né jiz neni hlavni prioritou. Nejvice bezdétnych
zen se ,rekrutuje ztad vysokoskolacek. Nemit potomka se nejcastéji rozhoduji
absolventky spoleCenskych a humanitnich véd. Po nich nasleduji pravnicky a Zeny
vzdélané v oblasti politologie. Na opacném konci zebfiCku jsou absolventky

pedagogickych fakult.'?

JE ZENA BEZ DITETE MENECENNA?

Kazdy mize mit zivot tak hodnotny, jak sdm chce. Neni na okoli, aby to
posuzovalo. A méfit hodnotu ¢lovéka tim, kolik ma déti? Co kdyz je tfeba mit opravdu

nemuize, zvazuje adopci ¢i péstounstvi (anebo taky ne) a zaroven pravidelné prispiva ze

"%http://ona.idnes.cz/dobrovolne-bezdetna-divne-nebo-normalni-fdk-
/ona_vztahy.asp?c=A070402_102830_ona vztahy ves

' uvadi studie ,, Fenomén bezdétnosti v kontextu socialnich zmén v ceské spolecnosti* Sociologického
Gistavu akademie véd CR z roku 2005
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své mzdy néjaké organizaci, kterd se stard o postizené, staré ¢i jinak znevyhodnéné lidi?
Je hodnota takového ¢lovéka potad nesrovnateln€ nizsi nez matky se dvéma détmi? Jde
to vibec srovnavat? A jak se vlastné méti hodnota muze? Takové argumenty nejsou
zalozeny na ni¢em nez stereotypech a skatulkovani a viibec nezohlednuji rozmanitost
voleb a rozhodnuti, kterou zivot ptinasi

Ztotoziuji se s nazorem Aleny Kralikové', podle které spoleénost povazuje
bezdétné Zeny za sobecké a sebestiedné. CoZ pravda byt mize, ale nemusi. Jde ale o
Cisté¢ individudlni volbu, kterou Zeny i muzi velmi vazné zvazuji. Neni proto jediny

divod je odsuzovat.

DOKUMENT: KRISTOVA LETA, DAMY ..."

Zivoty Zen, které prekroGily hranici tiiceti let a neustale hledaly samy sebe,
partnery, se kterymi by chtély zalozit rodinu a zacaly si pokladat otazku o tom, zda mit
¢1 nemit déti, zobrazuje sbérny dokument s nazvem ,Kristova léta damy ...“, ktery
vznikl za pfispéni Statniho fondu CR pro podporu a rozvoj ¢eské kinematografie.
Dokument je niternou sondou do Zivota péti emancipovanych zen v pribchu jejich
zivotni pouti. Jedna se o zeny, které zkusily zit Zivot muzi, které byly tolik rozlisné od
zivotl zen piedchozi generace. Narodily se do zuficiho redlného socialismu a dospély,
stejné jako doba do kapitalismu. Kdyz se druhé tisicileti zlomilo ve tieti, bylo jim tficet
let. Je jich pét a chodily spolu na gymnazium. Martina je kunsthistoricka, vé¢éné€ na cesté
mezi starym a novym kontinentem. Na cest¢ ndhle zjisti, ze v jejim vztahu s americkym
architektem 1 v kariéte je vSechno jinak, nez to pivodné vypadalo. Lucie je geneticka;
uméle ,,vyrobila“ jiz dva a ptl tisice déti, vlastni vSak ne a ne pfijit. A Casu jiz neni
nazbyt. Adéla dosud uspokojovala své ambice lamanim muzskych srdci, avSak vek,
nadvaha a jeden nepovedeny osudovy vztah vSak vyhrotily situaci. Jana sice vyménila
kariéru za rodinnou idylku a dvé déti, ted’ ale zacina bilancovat. Tereza natocCila o svych

kamaradkach film.

'8 odbornice na gender problematiku, ktera v soudasnosti pusobi jako fundraisingovd manaZerka

organizace Slovak-Czech Women’s Fund - tento nazor se objevil v MF DNES v &lanku Ze mam porodit a
vychovat déti? Ne, dékuji!, ze dne 4.2.2008 dostupny z www: http://ona.idnes.cz/ze-mam-porodit-a-
vychovat-deti-ne-dekuji-fcs-/ona_vztahy.asp?c=A080201 121909 ona vztahy_ jup

19 http://www.ceskatelevize.cz/vysilani/1049919479-kristova-leta-damy/20132828047-18.07.2006-
00:25.html
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V dokumentu se Zeny zabyvaji otdzkou, jaky je wvibec ,normalni Zzivot
tficatnice a kdo viibec udédva normu ,,normalniho* Zivota. Pocit'uji rozpolcenost nad
svoji situaci. Jsou sice svobodné a nezavisl¢, ale na druhou stranu pocituji, Zze jim
v zivoté néco schazi. Poté, co prekrocily tiicet let, tak zaCaly vice pfemyslet o svém
osobnim zivot¢. Jana jako jedind matka z ptitomnych Zen sice nelituje toho, Ze ma déti,
ale na druhou stranu fika, Ze ji role matky v urcitych situacich limituje. Jako piiklad
uvadi, Ze pracuje na miste, které ji nebavi, ale jako matka dvou malych déti nemé na
vybér. Cely dokument se zamysleji nad problémem spravného partnera pro zivot a jak
je tézké ho nalézt. Uvazovaly sice o tom, ze by si potidily dité¢ bez partnera, ale v zapéti
si polozily otazku, zda by toto rozhodnuti nebylo pfili§ sobecké. Své vypravéni konci
slovy, Ze na rozdil od piedeslé generace Zen, ony maji moznost volby a az za n¢kolik let
se ukaze, zda se rozhodly spravné, ¢i nikoli. V soucasné dobé¢, ale tvrdi, Ze i pfesto, ze
jim néco schazi, jsou $t'astné.

A4

MIT CI NEMIT DITE?

Zda se, ze dneSni doba plozeni déti pfiliS nepteje. Porodnost jiz delsi Cas
dramaticky klesa. Ivo Mozny®® uvadi: ,,Ceské Zeny narozené v letech 1930-1935, tedy
dnesni babicky, daly zivot v priméru 2,7 ditéte, zeny z kohorty 1950-1955, tedy matky
dnesnich potencionalnich matek 2,2 ditéte. U Zen narozenych v letech 1965-1970, tedy
dnesnich matek, se dd ocekavat konetna porodnost 1,3 az 1,5 ditéte. Rabusic?!
pfipisuje vyrazné se snizujici porodnost, kterou v Cesku v devadesatych letech
zaznamenavame, promeéné hodnotové orientace: ,,Zatimco v roce 1991 s nazorem, zZe
zena musi mit déti, aby se naplnilo jeji poslani, souhlasilo 63 % ceskych respondentd,
v roce 1999 to bylo uz jenom 44 %.“ Kohortni analyzou ptitom ukazuje, Ze nejde o to,
ze by dospivajici generace reprezentovala novou hodnotovou orientaci, nybrz o to, ze
ptislusnici vSech v€kovych skupin v pribehu nekolika malo let zménili v tomto bodé
pomérné radikalné sviij nazor.

Podle sociologii vyrovnavame krok s vyspélymi zapadnimi spole¢nostmi, kde je

trend klesajici fertility zfejmy jiz od sedmdesatych let. Tato skutecnost se vysvétluje

2 MOZNY, 1.: Ceskd spolecnost. s.27 in SVARICEK,R. SEDOVA K.: Ucebni materidly pro kvalitativni
vyzkum v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2007

>l RABUSIC, L.: Kde ty vsechny déti jsou. s.159 in SVARICEK,R. SEDOVA K.: Ucebni materidly pro
kvalitativni vyzkum v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2007
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pluralitou Zivotnich mozZnosti, kter¢ se lidem v zapadnich demokraciich nabizeji.
Mateistvi jednak se zavedenim ucinné antikoncepce piestalo byt nutnym disledkem
sexualniho zivota, jednak je dnes jen jednou z moznych socidlnich realizaci Zeny
(konkuruji mu predevsim realizace profesni). Rabusic** k tomu poznamenava: ,,Pavodni
kauzalni model: sex - poceti se zménil na model rozhodnuti mit deti - oplodnujici souloz
- poceti.* Na jiném misté¢ pak zmiinuje skutecnost, Zze jako racionalni rozhodnuti je
odhodlani mit déti jen stézi vysvétlitelné: ,,... uvédomime-li si, kolik osobnich obéti
musi ¢loveék podstoupit a kolik osobnich vyhod se musi vzdat, aby vychoval k obrazu
svému z biologického tvora socidlni bytost, a jak nakladny cely tento proces je, zda se
vyraz, ktery pro tuto spolecnost pouzil anglicky demograf Coleman, a to ,,absurdita

» Rada sociologi - napiiklad Beck ¢&i Giddens - se

reprodukce” zcela na miste.
domniva, Ze se dnes lidé ve svém hedonismu nechtéji zatézovat odpovédnosti a Ze trzni

ekonomicky systém vyzaduje lidi mobilni a flexibilni, tedy bez zavazka.**

SETRENI FAMILY AND FERTILITY STUDY (FES)

Struéné vysledky z Setfeni Family and Fertility Study (FES)* v jednotlivych
zemich ukazuji rizné pohledy a diivody Zen, pro¢ se rozhodnou pro bezdétnost.

Po druh¢ svétové valce se snizoval podil bezdétnych Zen, ale od poloviny 60.let
20.stoleti roste chténd (zamérnd) bezdétnost. Je to zplisobené zménou hodnotového
systému smérem k pluralizaci hodnot, hledanim individuélnich zivotnich stylii a osobni
identity.

Dutivody pro bezdétnost se 1i8i stat od statu.

Belgie, Nizozemi Svycarsko: Vliv na rozhodnuti ma také opatfeni rodinné

politiky. Vyse rodinnych ptidavkti ma negativni vliv na bezdétnost part. Zemé¢, které
jsou charakteristické relativné niz§im podilem ,,tradi¢nich® rodinnych uspotadani (tzn.

je zde vys$i podil domdcnosti jednotlivell a bezdétnych parit), jsou zaroven typické

22 RABUSIC, L.: Kde ty vsechny déti jsou. s.145 in SVARICEK,R. SEDOVA K.: Ucebni materidly pro
kvalitativni vyzkum v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2007

2 RABUSIC, L.: Kde ty viechny déti jsou. s.139 in SVARICEK,R. SEDOVA K.: Ucebni materidly pro
kvalitativni vyzkum v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2007

* Mit & nemit dit¢ in SVARICEK,R. SEDOVAK.: Ucebni materidly pro kvalitativni vyzkum
v pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2007

» Setieni rodiny a reprodukce (,,Family and Fertility Surveys®) uskute¢néné pod zastitou Evropské
ekonomické komise Organizace spojenych narodd (,,United Nation’s Economic Commission for
Europe*), 2001
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vysokou mirou ,ekonomické modernizace” (tzn.vysokym podilem pracujicich
v sekundarnim a tercidrnim sektoru) a vysokou ucasti Zen na pracovnim trhu.

Italie, Francie, Mad’arsko, Svédsko, USA: Zivot v nesezdaném souziti zvysuje

pravdépodobnost bezdétnosti. Vyssi vzdélani zeny ma vliv na bezdétnost. Negativni
vliv kulturné-socialnich faktorti (rodinné politika, rovnost muzii a Zen, pojeti ,,zenské* a
»muzské® role, kulturni normy) na reprodukéni chovani je vyrazné vétsi v téch zemich,
kde jsou tyto socialné-kulturni transformace ,,mladsi“, zejména v Italii. V té€chto zemich
vyzaduji ,,moderni“ vzorce chovani vyrazné vyssi osobni naklady nez tam, kde je
institucionalni podpora na vysoké urovni a spolecensky vyvoj smétfuje k genderové
vyrovnané spolecnosti (skandinavské zeme¢).

Bezdétnost je ve Francii a Polsku velmi nizké naopak ve Finsku je vyssi podil
bezdétnych Zen. Vysoky pocet bezdétnych zen, které jsou nyni ve vékové skupiné 40-44
let, je ve Svycarku a Nizozemi. V téchto zemich se jedna az o 1/5 Zen této vékové
kohorty. V Mad’arsku je dokonce kazda desata Zzena této vékové skupiny bezdétna a ve
Svédku a Spanélsku je také vyssi poet bezdétnych Zen oproti jinym statim.

Obvykle se ptedpoklada, Ze jak ¢asovani narozeni ditéte, tak celkovou plodnost
vyznamné ovlivituje rostouci vzdélani a zaméstnanost zen. Na tom, Ze vzdélanéjsi zeny
Casto rodi méné a jejich matetska draha zacCina pozd¢ji, se podili nejen délka studia a
vyhlidky a mnohdy kreativnéjsi a 1épe placenou praci nez Zeny s nizkym vzdélanim.
Napriklad v Polsku zlistalo z Zen narozenych na ptrelomu 40. a 50.1et ve Ctyficeti letech
bezdétnych 4,3 % se zakladnim vzdélanim, 9,1 % se stfednim vzdélanim a 10,0 %
s vysokoskolskym vzdélanim.

Zeny, které jsou vice orientované na pracovni sféru narozeni ditéte odkladaji
nebo ho zcela preskoci.

Vyznamnou vypovidaci hodnotu ma rovnéz podil Zen, kterym se prvni dité
narodilo po tficatém véku a které tedy z tradi¢niho hlediska déti odkladaji. Vysoky
podil Zen odkladajici porod prvniho ditéte az po tficatém veku zivota nenapovidé jen o
relativné nizké budouci plodnosti, protoze na véts§i pocet Zendm nezbude Cas, ale
naznacuje rovnéz nizs$i preferenci ditéte a matefstvi pro zeny s vyS§im dlrazem na
seberealizaci a kariéru.

Setieni FFS ukézalo, Ze planovana bezdétnost byla mezi mladymi lidmi do 30 let

nizkd (do 5 %), vyjimku piedstavovala jen nejmladsi vékova kategorie z Belgie, kde
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neochotu mit dité deklarovalo 16 % Zen, a Polsko, kde dit¢ nechtélo pifiblizn¢ desetina
mladych muzi a Zen.

Longitudinalni vyzkumy, ale naznacuji, Ze natalitni plany jsou zna¢n¢ nestabilni.
Podle studie Heatona a Jacobsona (1999) celd pétina dotdzanych zménila béhem 6 let
nazor na to, zda chtéji mit déti, nebo zda chtéji zistat bezdétnymi (vétSinou se lidé, kteti
pivodné dit€ chtéli, rozhodli déti nemit nebo se piesunuly do kategorie

nerozhodnych).*®

PREDPOKLAD BUDOUCIHO VYVOJE

Demografové se obavaji, ze pokud bude ptibyvat v Ceské republice bezdétnych
zen, tak v roce 2050 bude muset na jednu bezdétnou Zenu pfipadnout jind se Ctyimi
potomky, aby se vratila prosta reprodukéni mira (kdy se rodi tolik déti, kolik je rodich).
A aby se zacal zaplnovat souCasny ubytek, musela by pak na kazdou bezdétnou zenu
existovat matka s péti anebo vice détmi... Ze by se v jedné generaci tak vyrazné zménilo
socialni klima, je jen malo pravdépodobné.

Toto ale neni problémem jenom Ceské republiky, ale celé Evropy. Piedpovéd’
expertll ukazuje, ze ze 725 miliont obyvatel klesne Evropa v roce 2050 na 600 miliont
obyvatel, i se zapoéitanim piichazejicich imigranti. Ubytek déti je v Evropé totiz
doprovazen piirastkem celoZivotné bezdétnych zen. V Némecku z Zen narozenych v
roce 1967 cela tietina zistala bezdétni. Da se olekavat, ze i Ceska republika se
dostaneme ke stejnym ¢&islim. Je to docela nové situace. Dosud v Ceské republice
zlstavalo trvale bezdétnych jen okolo 5 % Zen, prakticky vSichni dospéli byli rodici.
Mitime k vnitinimu rozdéleni spolecnosti na populaci rodin a populaci ,,singli*, neboli
lidi Zijicich bez déti. Ti maji jiné priority, potieby a zajmy. Vidi svét jinak nez ¢lovek,
ktery ma déti.

V Americe - kde 1 danové zakonodarstvi nahravd rodindm - se jiz bezdétni
zaCinaji boufit. Snazi se zménit zdkony tak, aby se necitili diskriminovani. Jedna se
vesmés o lidi, ktefi podnikaji, nebo se naplno vénuji své profesi, coz rodi¢e s malymi
détmi mohou d¢€lat jen té€Zko se stejnym nasazenim. Rodiny s détmi tak budou celit na

jedné stran¢ tlaku zvétSujiciho se poctu starych lidi a na druhé strané dynamickym

*6 Setieni Family and Fertility Study (FFS) in: RYCHTARIKOVA, J., PIKALKOVA, S., HAMPLOVA,
D.: Sociologické texty: Diferenciace reprodukcéniho a rodinného chovani'v evropskych populacich. Praha:
Sociologicky tistav Akademie véd CR, 2001
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,singlim®, ktefi se v pétatficeti letech nerozhodnou na posledni chvili zalozit rodinu.
Zvlast povazlivé je ale na rostoucim poctu bezdétnych to, ze ¢im vzdélané€jsi je matka,
tim ma i1 vétsi pravdépodobnost, ze zlstane cely Zivot bez potomkl. Ekonomové
vysvétluji nechut’ rodit déti 1 tim, Ze jsou mladi lidé ,,opili“ bohatstvim. Neustale
nakonec zcela ,,zapomenou* na déti. Hovofi se 1 o ,,Petr Pan komplexu®, coZ znamena,
ze populace odmita dospét. [luze vééného mladi, kterou prodéval socialismus a prodéva
ji daleko uspésnéji i kapitalismus, skuteéné zabira. Jakmile mate déti, je s touto iluzi
konec. A cela ekonomika je zalozena na tom, ze kazdy rok koupime o néco vic.
Abychom mohli nakupovat, musime mit dost ¢asu a svobody k vydélavani pencéz. A
abychom mohli vydélavat vic, musime byt dynamicti a flexibilngj$i. Déti to komplikuji,
proto ve spolecnosti sili tlak na bezdétnost. Je zde Sance, ze mit rodinu se stane
zadoucim luxusem. V soucasné dobé ma zena pravo se rozhodnout, zda mit ¢i nemit
dits”’. ,To tu nikdy nebylo. Zena dostala tuto moznost v dobg, kdy ji spole¢nost nuti,
aby si ddvala pozor na plozeni déti, protoZe otcové jsou nespolehlivi a je nutné kvili
kariéfe naplno pracovat, protoze jeji zivot po détech je dvakrat delSi nez Zivot s détmi

s . v r2
na krku,“ dodava sociolog Ivo Mozny>®.

FENOMEN BEZDETNOSTI V SOCIOLOGICKE A
DEMOGRAFICKE PERSPEKTIVE

Po roce 1989 doslo k velkym demografickym zméndm. Zacalo dochazet
k poklesu plodnosti a odkladani rodicovstvi do pozd¢jsi doby. To mélo za nasledek
zvySeni podilu bezdétnych mladych muzi a zen. V roce 1991 bylo mezi tficetiletymi
vysokoskolackami pouze 17% bezdétnych, zatimco o deset let pozdé€ji, v roce 2001,
byla mezi tficetiletymi vysokoskolackami bezdétnd témét tfetina. Patrny narast podilu
bezd&tnych byl také zaznamenan u Zen s niz§im vzd&lanim®.
Demografické zmény jsou vysvétlovany 2 hlavnimi vykladovymi ramci. Jeden

z nich zduraziuje celkovou zménu hodnotovych orientaci smérem k individualismu a

narist novych pfilezitosti po roce 1989 pro mladé lidi, napt. moznost cestovat, studovat,

7 celé in: http://www.profam.cz/index.html?a=4&id=532, rozhovor s pfednim &eskym sociologem Ivo

MozZnym - 28.1.2004
¥ rozhovor s Ivem Moznym uveden v Hospodatskych novinach dne 28.1.2004
* Tabulka 1 - Podil bezdétnych en podle véku a stupné vzdélani v CR
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a to zpusobuje odkladani rodiCovstvi do pozd¢jsSiho véku. Druhy rdmec klade diiraz na
proménu socio-ekonomickych podminek a celkovy narist socio-ekonomické nejistoty
ve spolecnosti, kterd je spojend se zménou systému socidlniho zabezpeceni a s hrozbou
nezaméstnanosti.*

Tabulkal:
PODIL BEZDETNYCH ZEN PODLE VEKU A STUPNE VZDELANI U NAS

rok 1991 rok 2001
bez s bez s
vék zakladni . ~ |univerzitni zdkladni ‘ ~ |univerzitni
maturity maturitou maturity maturitou
20 | 48,3% @ 58,8% 81% - 62,7% | 80,5% | 97,1% -

25 1 16,1% | 14,3% | 22,5% 48,8% | 20,9% | 31,5% | 59,5% 89,8%
30 1 10,1% | 6,4% 8,8% 16,9% 11,1% | 8,1% 13,8% 31,1%
35 | 6,2% 4,2% 5,9% 10,9% 7% 4,5% 5,9% 11,8%
40 | 5,5% 3,7% 5.2% 9,9% 6,6% 3,5% 4,6% 7,4%
45 | 5,9% 4,2% 6% 10% 4,6% 3,2% 4,2% 7,9%
50 6% 4,9% 7,7% 11,4% 4,3% 2,9% 4,5% 8,8%

Zdroj: S¢&itani lidu, doma a byti v CR 1991 a 2001°!

Neptiznivy demograficky vyvoj v Cesku, kde spole¢nost trvale starne, dopada
predevsim na Zeny. Stale se totiz pocita s tim, Ze se o rostouci pocet seniorti v budoucnu
postaraji spiSe dcery nez synové. Vyplyva to ze studie ¢eské expertky na problematiku
rovnosti Marie Cerméakové®*. Demografické tidaje ukazuji, Ze dnes lidé nad 60 let tvoii

zhruba pétinu Ceské spolecnosti, za 60 let jich bude vic nez tretina.

odklad zalozeni rodiny odbornici zdtvodiuji pfilezitostmi, které se po roce 1989

naskytly. VIiv mé také nesnadny pfistup k bydleni. Roli u zen hraje 1 nedostatecné

30 rozhovor s Hanou Haskovou ze Sociologického tistavu AV CR v pofadu ,,Hovory na bélidle* na téma:
,,Bezdetnost a odkladani rodicovstvi* - 20.6.2006, vice in:
http://www.rozhlas.cz/radionaprani/archiv/?p_po=-1&p_pattern=bezd%ECtnost&p gt=1

3! yytvofeno z informaci in: http:/www.czso.cz

32 Studie: ,,Nepriznivy demograficky vyvoj v Cesku dopada predeviim na Zeny“ Sociologického tistavu
AV CR z roku 2005

23


http://www.rozhlas.cz/radionaprani/archiv/?p_po=-1&p_pattern=bezd%ECtnost&p_gt=1
http://www.czso.cz/

prosazovani rovnosti pohlavi a sladovani prace a rodiny, mini experti. V Cesku na
rozdil od jinych zemi velkd Cast Zen pracuje, a to vétSinou na plny uvazek. V
zaméstnani jsou na né kladeny stejné naroky jako na muze, stale se u nich ale po€itd i s
takzvanou druhou, doméci sménou. I kdyz by plno Zen chtélo mit déti, jejich narozeni
museji mnohdy odkladat pravé kvili zvySujicim se casovym a kvalifikaCnim
pozadavklim zaméstnavateld. Odsouvani matetstvi u fady zen kon¢i bezdétnosti nebo ve

ey e

Cermakové 1 fakt, Ze mnohé zeny zistdvaji samy. Smifily se s nemoznosti navazat

vztah, v némz by oba partnefi ,,sdileli rodi¢ovskou odpovédnost a domaci zatéz.«*

NEMCI DISKUTUJI O POLOVICNIM DUCHODU PRO
BEZDETNE

Nékteti némecti experti v roce 2006 navrhli radikalni feSeni, které by zapficinilo,
ze by bezdétni méli mit polovicni dichody. K tomuto navrhu je pifimél fakt, Ze
porodnost klesa a pocet starSich lidi nartsta 1 v Némecku.

Podle Johanna Eakhofa, feditele kolinského Ustavu pro hospodaiskou politiku a
byvaly naméstek ministra hospodarstvi, je tragédii uz to, ze bezdétni viibec zacali
dostavat stejné penze jako rodi¢e mnoha déti. ,,Bezdétni neméli byt nikdy zaclenéni do
penzijniho systému.

Také expertka némecké vladni strany CDU Elisabeth Winkelmeier-Beckerova
podobné napady podporuje. ,,Musime skoncovat s tim, ze zaméstnanci s détmi jsou na
tom daleko hiife nez bezdétni. Z dlouhodobého hlediska se musime chopit myslenky, ze
bezdétni maji dostavat nizsi mzdy.«**

Jiz v roce 2004 v Ceské republice pan poslanec Jiti Karas™ piisel s navrhem, Ze

by bezdétni méli platit vyssi dané€. S timto ndvrhem, ale nakonec neuspél.

33 celé in:http://www.radio.cz/cz/zpravy/68392

34¢elé in: http://ekonomika.idnes.cz/nemci-diskutuji-o-polovicnim-duchodu-pro-bezdetne-fsv-
/ekonomika.asp?c=A060317 231335 ckonomika ad

3 byvaly poslanec za KDU-CSL
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BEZDETNOST V POSTKOMUNISTICKYCH
STATECH

Neptiznivé ekonomické podminky jsou Casto jednim z hlavnich divoda pii
vysvétlovani bezdétnosti v téchto zemich. Své rozhodnuti bezdétni zdivodnuji tim, Ze si
ve své soucasné situaci dité ,,dovolit“ nemohou. Timto divodem se déti dostavaji na
uroven spottebniho zboZi.

Dalsim divodem je, ze se lidem v téchto zemich otevieli moznosti na vzestup,
vyrazngj$i profesni realizaci a zvySeni zivotni urovng.

Na druhou stranu, lidé, kteti se dobrovolné rozhodli zlstat bezdétni a jiz nejsou
v produktivnim obdobi, zjistili, Ze svilj Zivot neprozili smysluplné, Ze jejich individualni

existence bez usp&$ného rodinného Zivota ztraci svoji hodnotu.*

BEZDETNOST V CESKE REPUBLICE

Pro mnoho mladych muzi a Zen v socialistickém Ceskoslovensku bylo zaloZeni
rodiny jedinou cestou k osamostatnéni se od rodict a k ziskani pocitu relativni
nezavislosti. Tato skutecnost zapficinila, Ze se bezdétnost mezi Zenami narozenymi po
roce 1935 snizila na rekordné¢ nizkou uroven kolem 6 %. To bylo disledkem pf.
Dobrovolna bezdétnost byla témétf neznamym pojmem.

Situace se radikaln€ zmeénila v souvislosti se spole¢enskou transformaci po roce
1989. Do ceska pronikl konzumni Zivotni styl, zaroven téz nepoznand existencni
nejistota, nezaméstnanost a postupné piijmové a socialni rozvrstveni ptivodné extrémné
rovnostarské spolecnosti. Nebyvale se zvySily moznosti seberealizace mimo rodinu,
piedevsim pro mladé a vzdélané lidi na pocatku kariéry. Role matefstvi a reprodukce
ptfestala byt pro mnohé dominantnim méfitkem v posuzovani Gspésnosti a celkového

<o o3
naplnéni Zivota zen.”’

36 Bezdétnost v postkomunistickych statech in: CHORVAT, L.: (Ne)Bude budiicnost bez deti? s.16-19 in:
HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

7 RABUSIC, L.: ,,Value change and demographic behaviour in the Czech Republic.“ Czech Sociological
Review 9(1): 99-122 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus:
sociologické a demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

25



S odkladanim mateistvi do vysSiho véku a postupnym rozrizinovani zivotnich
drah a forem souziti mezi ,,mladymi dospélymi‘ ale i mezi Cerstvymi tficatniky, souvisi
rist bezdétnosti, ktery je obzvlast vyrazny ve veéku 18-25 let. S vyjimkou analyzy
kohortnich dat ze s&itani v roce 2001°* je v Cesku téma bezdétnosti z demografického
hlediska malo prozkoumang.

Analyza fenoménu bezdétnosti nastolila nékolik otdzek. Kolik Zen, které jsou
dnes uprostfed svého reprodukéniho obdobi, zlstane celozivotné bezdétnych? Bude
jejich bezdétnost spiSe vysledkem souhry nepfiznivych okolnosti, ¢i se bude jednat
spiSe o dobrovolnou ,,svobodu od déti“? Stala se pro muze a Zeny bezdétnost vseobecné
piijatelnou Zivotni volbou, nebo pfetrvava spise negativni postoj vii¢i tomuto Zivotnimu

stylu?

DLOUHODOBY VYVOJ KONECNE BEZDETNOSTI
V CESKE REPUBLICE A V SOUSEDNICH ZEMICH

S vyjimkou vychodni a jihovychodni Evropy méla vétSina evropskych regiont
pomérné vysokou hladinu bezdétnosti jiz pred pocatkem demografického ptechodu ve
2.poloviné 19.stoleti, kdy byla bezdétnost silné spjata s vysokym podilem celozivotné
svobodnych Zen a muzi. Pomérné vysoky vek pii snatku a postupné se Sifici znalost
metod zabranujicich poceti pozdéji pfispély k rostoucimu podilu bezdétnych
manzelstvi. NejvySsich hodnot doséhla bezdétnost mezi generacemi Zen narozenych na
konci 19. a na pocatku 20. stoleti, které byly citelné zasaZzeny prvni svétovou valkou a

1% zistala celozivotng bezd&tna vice

hospodaiskou krizi 30.let. Podle s¢itani z roku 196
neZ pétina Zen narozenych v letech 1888 - 1904*, mezi vdanymi Zenami se jednalo o
12-15 %. Nejvyssi hladina bezdétnosti, 23% z celkového poctu a 15 % mezi vdanymi,
byla zaznamendna u Zen narozenych v roce 1894. Podobna situace byla i v sousednich

zemich. V Rakousku dokonce ziistala bez potomku tfetina Zen narozenych na pocatku

¥ RYCHTARIKOVA, J.: . Zmény generaéni plodnosti v Ceské republice se zaméfenim na vzdélani zen.*
Demografie 46(2): 77-90 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus:
sociologické a demografické perspektivy. Praha, SOU AV CR, 2006

% S¢itani lidu, dom@ a bytd v eskoslovenské socialistické republice k 1.bfeznu 1961 in
http://www.czso.cz/sldb/sldb.nsf/i/home

% Graf 1 - Koneéna bezdétnost mezi zenami v Cesku, Polsku, Slovensku, Rakousku a Némecku; kohorty
1885-1965
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20.stoleti a bezd&tnost klesla pod 25 % aZ u generaci narozenych po roce 1912,
Rovnéz v Némecku dosahla bezdétnost nejvyssi hladiny, tj. 26 % mezi Zenami
narozenymi v letech 1901-1905*. Na Slovensku, které bylo dlouhodob&
charakterizovano pomérné vysokou snatecnosti a niz§im veékem pfi statku, nedoséhla
konecna bezdetnost urovné zaznamenatelné v Ceskych zemich. Presto 1 zde doslo
k vyraznému zvySeni celozivotni bezdétnosti z 12 % mezi Zenami narozenymi v roce

1885 az na 18% u kohorty 1896

Graf 1:* Koneéna bezdétnost mezi Yenami v Cesku, Polsku, Slovensku, Rakousku a

Némecku; kohorty 1885-1965

Zdroj: vypocty autora z dat Euros-
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Pro generace narozené po roce 1910 byl ve vétSin¢ evropskych zemi zietelny

dlouhodoby trend ke snizovani bezdétnosti. Ve vétsingé zemi vyspélého svéta dosahla

' Volkszihlung 1981.  Eheschliefungs- und Geburtenstatistik. 1989. Herausgegeben vom
Osterreichischen Statistischen Zentralamt. Beitréige zur dsterreichische Statistik. Volume 630/27. Videii:
Osterreichischen Statistischen Zentralamt in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA,
G.: Zivotni cyklus: sociologické a demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

* SCHWARZ, K.: ,,Zur Debette iiber die Kinderzahl der Ehen und die Bedeutung der Kinderlosigkeit fiir
die Geburtenentwicklung in den alten Bundeslindern. BiB-Mitteilungen 17 (2/96), 1996, s.10-13 in
HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.. Zivomni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

¥ S¢itani lidu, domti a bytd v Seskoslovenské socialistické republice k 1.bfeznu 1961 dostupny z
http://www.czso.cz/sldb/sldb.nsf/i/home

* Graf 1 in: HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologicke a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

¥ ROWLAND, D.T: ,,Cross-national trends in childlessness.“ Working papers in demography. No. 73,
1998 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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sttedni a vychodni Evrop& byl tento pokles vyrazn&jsi a dlouhodob&jsi*®. V &eské
republice se bezdétnost Zen sniZila na pouhych 6-7 % u kohort narozenych od roku
1930 a zlstala na této hladin€ i mezi Zenami narozenymi v prvni polovin¢ 60.let, které
se vétsinou stavaly matkami je§té v obdobi socialismu. Tim se Cesko ponékud odlisuje
od Polska, kde 1ze vystopovat pozvolny nartst kone¢né bezdétnosti zen jiz u generaci
vstupujicich do matefstvi v 80.letech z minimalni hodnoty 7 % u kohort narozenych
kolem roku 1940 aZ na 13 % u kohorty 1964. Velmi pozvolny rist bezdé&tnosti lze
pozorovat i na Slovensku, ze 7 % mezi Zenami narozenymi v obdobi 1931-1944 na 10
% u kohort 1955-1964. Naopak vyrazny rust bezdétnosti, typicky pro mnohé zemé
zapadni Evropy, nastal v zapadni Casti Némecka jiz u Zen narozenych po roce 1946 a
v Rakousku u Zen narozenych po roce 1950. 17% RakuSanek narozenych v letech 1963-
1965 a 20 % zapadonémeckych Zen narozenych vroce 1960 zistane celozivotné

bezddtnych.?’

PROJEKCE KONECNE BEZDETNOSTI U ZEN
NAROZENYCH V LETECH 1965-1978

Jak naznacuji trendy zapocaté po roce 1989, dosavadni model velmi nizké
bezdétnosti se postupné stdva minulosti. K nejsilngj$im zménam doslo u generaci, které
dosahly dospélosti v obdobi rychlé transformace do poloviny 90.let, tedy u kohort 1970-
1978. Miry bezdétnosti vzrostly vyrazné i ve vyS$im véku. Napiiklad po dosazeni tticeti
let ztstalo pouhych 12% zZen narozenych v roce 1965 bez ditéte, zatimco u kohorty

1975 presahne tento podil 30%*®.

% SOBOTKA, T.: Childless societies? Trends and projections of childlessness in Europe and the United
States. 2005 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické
a demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

#7 celé in: HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

* HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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Graf &2%: Podil bezdétnych %en podle véku, kohorty 1965-1984 ve srovnini
s Rakouskem (1966 a 1976) a Polskem (1974)

100% PR g CR1GT0 Zdroj: vypocty autora z dat Euros-
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Vyvoj bezdétnosti ma dvé varianty - nizkou a vysokou. Podle nizké varianty by
13-14 % zen narozenych v letech 1975-78 zlstalo bezdétnych zatimco vysoka varianta
pfedpokladéd vyraznéjsi narhst bezdétnosti na 15,5 % u kohorty 1975 a dokonce 19,5 %
u kohorty 1978

Piestoze se jedna o vyraznou transformaci pfedchoziho modelu velmi nizké
bezd&tnosti, srovnani nizké varianty projekce s Polskem, Rakouskem a Slovenskem'
naznacuje, ze konecna bezdétnost ceskych zen narozenych v 70.letech nejspise ziistane
nejen pod urovni bezdétnosti rakouskych Zen, ale i pod hladinou bezdétnosti v Polsku a
na Slovensku, kde rovnéz dojde k jejimu prudkému vzestupu. Predevsim v Polsku miize
byt tento nartst natolik rychly, ze polské zeny narozené ve druhé polovin¢ 70.let mohou
piedstihnout rakouské Zeny v hladiné bezdétnosti: nizké varianta projekce predpoklada,
ze v kohorté 1975 ziistane 22 % polskych a 21 % rakouskych Zen bez déti, zatimco na
Slovensku bude jejich podil 17 % a v Cesku ,,pouze* 13 %>

¥ HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologicke a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

%0 Graf 3a

3! Graf 3b

32 Celé in: HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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Graf 3a>; Konetna bezdétnost Zen v CR, zaznamenané (kohorty 1950-1964) a

projektované iidaje (kohorty (1965-1978)
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Zdroj: Vypoéty autora z dat EUROSTATU
(New Cronos database 2005), Bolestaws-
kého (1993), CSU (Pohyb obyvatelstva
1991-1994), FSU (Pohyb obyvatelstva
1980-1990) a Osterreichisches Statistisches
Zentralamt (Volkszihlung... 1981).

Graf 3b>: Trendy a projekce (nizka varianta) kone&né bezdétnosti Zen v Ceské
republice, Polsku, Slovensku a Rakousku; kohorty 1950-1978
[
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Zdroj: Vypocty autora z dat EUROSTATU
(New Cronos database 2005), Boleslaws-
kého (1993), CSU (Pohyb obyvatelstva
1991-1994), FSU (Pohyb obyvatelstva
1980-1990) a Osterreichisches Statistisches
Zentralamt (Volkszihlung... 1981).

POSTOJE CESKE POPULACE K BEZDETNOSTI

Do konce socialistické éry vétSina obyvatel spatfovala v matetstvi a péci o déti

hlavni poslani Zeny, pricemz dobrovolna bezdétnost se setkdvala s vSeobecnym

nepochopenim ¢i1 dokonce nesouhlasem. Rapidni transformace rodinného chovani

v pribehu 90.let byla provazana se zménami hodnotové orientace, které¢ se dotkly i

akceptace bezdétnosti.

Srovnavaci Setfeni postoji a nazorii na reprodukéni chovani a opatieni populacni

politiky>® (dale jen PPA2) ukazuje, Ze pies prudké zmény v demografickém chovani

3 HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a

demografické perspektivy. Praha: souU AV Cl}, 2006 ) 5
*HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a

demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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pietrvava v ceské populaci velmi pozitivni vnimani rodicovstvi a stale zlistdva pomerné
Casté predstava, ze bezdétni lidé nemohou byt skutené §t’astni.

Ptes celkovy posun v pohledu na bezdétnost Ize fici, ze Ceska spolecnost zlstava
v postojich k rodi¢ovstvi a hodnot¢ ditéte pomérn¢ konzervativni.

V poslednich 15 letech bezdétnost v Ceské republice strmé nartista predevim ve
veéku 20-30 let a postupné se bude zvySovat i v kohortnim pohledu, zaroven si vSak
vétSina populace véetné bezdétnych zachovava velmi pozitivni vztah k rodi¢ovstvi. Jak
velky je podil muzii a Zen, kteti ocekavaji, ze zlistanou bez déti? Rozsifuje se postupné
dobrovolna bezdétnost a zdmérna bezdétnost, nebo se jedna spise o nepiiznivé zivotni
okolnosti? Data®® vyzkumu PPA 2 umoziwuji hrubou analyzu olekavané bezdétnosti.
Vyznamna &ast bezdétnych respondentii uvedla, Ze nezamysli mit ditg; v Cesku se
jednalo o 19 % Zen a 9 % muZza. V ostatnich zemich pfevazoval naopak podil muzi,
pri¢emz nejvyssich hodnot doséhla u obou pohlavi zdpadni ¢ast Némecka, kde ¢tvrtina
bezdétnych Zen a 30 % bezdétnych muzi neocekavalo v budoucnosti déti. Mnoho
bezdétnych, pfedevsim muzi, vyjadiilo nejistotu ohledné ptipadného zalozeni rodiny;
ve vétsin¢ zemi pievysil pocet nerozhodnutych nad poctem téch, kteti nezamysli mit
v budoucnu dité. V Cesku vyjadiilo nejistotu 24 % bezdétnych muzi a pouze 12 %
bezdétnych Zen. Velmi vysoky podil nejistych respondentti byl v Polsku, kde tuto
kategorii tietina bezdétnych Zen a 40 % bezdétnych muzi. Zatimco podil bezdétnych
zen, které nezamysli mit dit€ ¢i jsou nerozhodnuté, dosahuje jedné pétiny ve Slovinsku,
jedné tietiny v Cesku a na vychodé Némecka a vice nez 40 % v Polsku a na zapadé
Némecka (46 %), u bezdétnych muzi v Polsku a v Némecku ptesahuje tento podil
dokonce polovinu (59 % na zapadé¢ Némecka). Tak vysoky podil miZze byt ovlivnén
obtiznou socialni & ekonomickou situaci asti mladé populace®’, stejné tak jako
ztizenou moznosti skloubeni kariéry a rodinného Zivota. Zarovei ale zfeteln€ souvisi se
snizenym normativnim tlakem na to stat se rodi¢em, ktery zptsobuje, ze se pro mnoho
mladych Zen a pro jesté vice muzli bezdétnost stala dlouhodobym a casto permanentnim

zivotnim stylem.

>> Priizkum Population Policy Acceptance Survey (PPA2) probéhl v Ceské republice v roce 2001

*6 Tabulka 2 - vyzkumu se zii¢astnila Ceské republika, Némecko, Polsko, Rakousko a Slovinsko

7 MILLS, M., H.-P. Blossfeld:. ,,Globalization, uncertainty and the early life course: A theoretical
framework.“ 2005 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus:
sociologické a demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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Tabulka 2°%: Podil bezdétnych ve véku 18-39 let, kteti nezamysleji mit v budoucnu

dité, nebo si nejsou jisti

i Cesko |Némecko|Némecko| Polsko |Rakousko |Slovinsko
(vychod) | (zdpad)

Bezdétné zeny
ve véku 18-39 let

Nezamgslt 193% | 106% | 24,9 % 85% | 212 % 5,7 %
v budoucnu mit dité

Neni si jista 12,0 % 22,5 % 21,0 % 32,7 % - 14,9 %
Celkem 31,3 % 33,1 % 45,9 % 41,2 % 21,2 % 20,6 %
Celkem z tthrnu

viech zen (18-39 let) 10,6 % 13,9 % 23,1 % 15,8 % 6,8 % 8,0 %

N (bezdétné /celkem) | 83/245 | 160/382 | 233/464 | 447/1165| 156/482 141/362
Bezdétni muzi
ve véku 18-39 let

Pezamysi mit 94% | 249% | 295% | 135% | 226% 8,2 %
v budoucnu dité

Neni si jisty 244 % 26,2 % 29,8 % 40,3 % — 12,1 %
Celkem 339 % 51,1 % 59,3 % 53,8 % 22,6 % 20,3 %
Celkem z ihrnu viech

muza (18-39 let) 21,2 % 33,6 % 39,8 % 29,5 % 11,7 % 11,0 %

N (bezdétni / celkem) | 127/203 | 237/360 | 305/455 | 593/1083| 252/486 | 207/382

£Ldroj: PPA 2 (Population Policy Acceptance Survey, 2001).
Poznamky: Udaje v tabulce jsou ziskdny z vaZeného souboru respondentt.

V Rakousku nebyla umoznéna odpovéd ,nejsem si jisty / jistd”.

Zda se, ze celozivotni bezdé€tnost zlstane v ¢esku na niZzsi neZ v sousednich
zemich. Data prizkumu PPA 2 potvrzuji, ze obyvatelé Ceska zadali vice akceptovat
bezdétnost jako zalezitost zivotni volby, ale vétSina populace, véetné bezdétnych
respondentt, stale spatiuje v rodiCovstvi nezbytnou podminku naplnéni zivota jedince.

Rist bezdétnosti zaroven souvisi s transformaci charakteru partnerského
chovani. Stejné jako diive v zapadnich spole¢nostech ustoupila v Cesku do pozadi
prokreativni role intimnich vztahii a do poptedi se dostala jejich ,,reflexivita“ zosobnéna
predev§im sexualni pfitazlivosti, sdilenou intimitou a emotivni komunikaci®. Tyto
zmény se také projevuji rozriznénim rodinnych forem a zivotnich styld; rozSifeni
samostatného bydleni, kohabitace a dalSich méné tradi¢nich, vesmés nestabilnich forem

souziti rovnéz podporuje bezdétny zivotni styl.

S HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologicke a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

) GIDDENS, A.: The transformation of intimacy. Sexuality, love & eroticism in modern societies. 1992
in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006
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Také dlouhodoby ,,odklad* rodiCovstvi a vétSi mira nerozhodnosti a nejistoty
ohledné zaloZeni rodiny® souvisi s bezdétnosti. Je tedy pravdépodobné, Ze mnoho Zen a

muzu si natolik zvykne na sviij bezdétny status, Ze se nakonec k zalozeni rodiny nikdy

neodhodlaji.®’

KE GENDEROVYM ASPEKTUM
BEZDETNOSTI

Piedev§im od poloviny 90. let 20. stoleti se v CR rozpoutala v ramci socialnich
véd Sirokéd diskuze na téma rapidniho propadu porodnosti a siate¢nosti, ktery nastal v
pribéhu posledniho desetileti ve vétsiné stfedoevropskych a vychodoevropskych zemi.
Celkové Ize v této diskuzi identifikovat dva hlavni explana¢ni proudy propadu
porodnosti. Jeden klade diraz na hodnotové zmény, vedouci k poklesu pro-rodinnych
orientaci. Druhy vyzveddva vliv, ktery maji na tento propad porodnosti socio-
ekonomické problémy, jez s sebou pfineslo obdobi transformace ¢eské spolecnosti po
roce 1989, a podtrhuje dopady legislativnich opatieni na rodinné chovani.

Vseobecné se vSak sociologicko-demografické prognozy shoduji na ocekavaném
nariistu podilu celozivotné bezdétnych tak, jak k tomu doslo pfedevsim v 80. letech v
USA, Anglii, Australii, Dansku a Svédsku, a vzapéti na to 1 ve Francii a Italii®®. v
souvislosti s témito zménami zacal byt zkouman také fenomén dobrovolné bezdétnosti,
pro jehoz nositele méa anglictina termin ,,the childfree narozdil od lidi nedobrovolné
bezdétnych, ktefi jsou oznacovani terminem ,,the childless*.

Redln¢ vSak neni vzdy mozné hranici mezi uvedenymi pdly bezdétnosti
jednoznacéné identifikovat. Jak ukazuji zahrani¢ni kvalitativni studie fesici problematiku
»childfree® a ,.childless* identit, mize byt tato teoreticky jednoznacné definovana
hranice béhem zivota jedince z obou stran dokonce az nékolikrat prekroCena. K

nedobrovolné bezdétnosti totiz mize dojit v disledku prodluzovani stavu dobrovolné

% ROWLAND, D.T.: ,,Cross-national trends in childlessness.* Working papers in demography. No. 73,
1998 in HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR, 2006

! Bezdétnost v Ceské republice in SOBOTKA, T.. Bezdétnost v Ceské republice. 60-78s in
HAMPLOVA, D., SALAMOUNOVA, P., SAMANOVA, G.: Zivotni cyklus: sociologické a
demografické perspektivy. Praha: SOU AV CR 2006

2 BENOKRAITIS, N.V.: Marriage and Familie: Changes, Choices and Constrains. Baltimore:
University of Baltimore, 1993 in HASKOVA, H.: Ke genderovym aspektiim bezdétnosti. dostupné na
http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=154&Ist=106
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bezdétnosti ve smyslu odkladéni porodu prvniho ditéte, ale na stranu druhou se také
ukazuje, ze se i nedobrovoln¢ bezdétni mohou se svym stavem vyrovnat napt. formou
identifikace se skupinou dobrovolné bezdétnych. Také za timto ucelem vznikly a
vznikaji v USA, Australii, Anglii a dalSich zapadoevropskych zemich obcanska
sdruzeni dobrovoln¢ bezdétnych.

Situace bezdétnosti pfitom neni genderové neutralni. Pfedevs§im feminita je Gizce
spjata s realizaci matefstvi a matefstvi je nezifidka povazovano za nezbytnou podminku
»haplnéni zZivota“ zeny, zatimco vztah mezi realizaci otcovstvi a ,,naplnénim Zivota“
muze neni tak pfimocary.

Krom¢ toho je bezdétnost v Ceské i zahranicni literatufe spojovana s kariérove
orientovanymi zenami nebo Zenami pracujicimi na pozicich s vy$§imi nez primérnymi
vydélky Zen. Bezdétni muzi se naopak koncentruji na niz§ich pracovnich pozicich s
niz§imi nez primérnymi pifijmy muzl. Tento fakt souvisi se souasnym rozdélenim
genderovych roli a jeho vlivem na vybér Zivotniho partnera v podobé o¢ekavani hlavni

e . . y . . Y1z .63
zivitelské role od muze a peCovatelské a matetské role od Zeny.

% Ke genderovym aspektim bezdétnosti in HASKOVA, H.: Ke genderovym aspektiim bezdétnosti in
http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=154&I1st=106
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast je zaloZena na rozhovorech, které jsem vedla se zenami.

ROZHOVOR ¢.1

Pani Véte je 54 let a pracuje jako zdravotni sestra na pediatrii. Na rozdil od
svych vrstevnic se vdala az ve svych 42 letech za o osm let starSiho jiz rozvedeného
muze. Vzhledem k tomu, Ze pracuje na pediatrii a jeji viely vztah k détem je tudiz
patrny, dostava otazky, pro¢ nema déti, velice Casto. Tyto otdzky ji nevadi, zvykla si na
né a s trpélivosti na né¢ odpovida, ze toho pravého, s kterym by byla ochotna mit déti,
poznala ptili§ pozdé.

Pani Véra vyrlstala v plné milujici rodiné jako nejmladsi ze Ctyt déti. Ma 2
bratry a sestru. Jiz jako mal4 si s panenkami hrala na maminku a planovala si, ze az
vyroste, bude jeji dim plny déti. V détstvi se rada starala o déti svého o osm let starSiho
bratra. Po dokonceni zakladni Skoly, pokracovala ve studiu na zdravotni Skole, aby se
mohla stat zdravotni sestrou. V 18 letech odmaturovala a hned nastoupila na své prvni
pracovni misto na novorozeneckém oddéleni. Béhem studia chodila se stejné starym
chlapcem. On po maturité¢ odesel studovat na vysokou Skolu do Bratislavy. Jak pani
Véra tika: ,,Ta vzdalenost pomalu ale jist¢ zabijela nasi lasku.” Psali si sice mnoho
dopist, ale ten osobni kontakt, tam chybél. Kdyz pfitel za mésic pfijel domd, tak se
zpocatku snazili dohonit vSe, co by normaln¢ délali cely mésic. Postupem casu ale
zjistili, ze uz si pfili§ nerozumi. Vzhledem k tomu, ze Véra pracovala v nemocnici, tak
se jeji pracovni doba d¢lila na denni a noc¢ni. ,,Mnohokrat se stalo, Ze za mnou pritel
ptijel a j4 musela jit na nocni nebo jsem se z no¢ni praveé vracela a byla jsem unavena.*
Tyto situace piili§ jejich vztahu nepomohly a najednou se v jejich vztahu zacali tvofit
drobné¢ trhlinky, které se ale postupem Casu stale zvétsovaly. ,,Po roce jsme zjistili, Ze uz
nas toho pfiliS§ mnoho nespojuje.“ Nakonec se rozhodli, ze svlij vztah po 4 letech
ukon¢i. Pani Véra si povzdechne a s litosti v hlase pronese: ,,To byl zacatek konce mého
snu 0 domu plném déti.*

Po rozchodu se Véra vrhla se zaujetim do prace. V pétadvaceti, kdy vSechny jeji
kamaradky a zname uz byly vdané a mély minimalné jedno dité, ona byla stale
svobodnd a bezdétnd. Jeji rodina a znami zacali mit pozndmky o jejim stavu. ,,Potfad

jsem slySela, tak kdy si konecné taky zalozi$ rodinu?* Tenkrat ji to jest¢ nevadilo. Ale
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snaha rodict a znamych zaSla tak daleko, Ze ji zacali domlouvat schiizky s riznymi
muzi. ,,Zadny muz mé ale neoslovil natolik, abych si s nim dokézala piedstavit zbytek
zivota.” Proto tyto muze jednoho po druhém odmitla a neustale si opakovala, Ze na
tyhle véci ma jesté spoustu Casu.

Jednoho dne do nemocnice nastoupil novy doktor jménem Petr. Byl to
charismaticky a na sympaticky muz. Véra se do n¢ho na prvni pohled zamilovala, i
ptestoze byl o 10 let starSi. Po par tydnech bylo zjevné, Ze i ona neni panu Petrovi
lhostejna. ,,Kdyz sem byla s nim, citila jsem se jako milovana princezna. Myslela jsem
si, Ze jsem s nim v bezpeci,” vzpomind Véra se slySitelnym sarkasmem v hlase. Pan Petr
s litosti v hlase Véra, ,,bohuzel, kdyz jsem to zjistila, byla jsem do n¢ho tak zamilovana
a on mi sliboval, ze se rozvede, ze jsem mu to uvétila.“ A tak s nim Véra ztlstala. Jeho
manzelka mu mezitim porodila 2 krasné déti a i presto Véra stale doufala, ze se to
jednoho dne zméni a budou s Petrem spolu. Jeji vztah samoziejmé neusel ani rodin€ a 1
ptfesto, ze se ji snazili od Petra odradit, si Véra tenkrat stala za svym a sviij vztah
s Petrem obhajovala. ,,.Byla jsem prost¢ hloupd, naivni a hlavné zamilovana,” fekne
s povzdechem. S odvahou a urputnosti ¢elila v§em, ktefi ji od neperspektivniho vztahu
zrazovali.

Po deseti letech, kdy figurovala jako Petrova milenka se rozhodla, Ze musi dojit
ke zméné. ,,Konec koncli mé biologické hodiny jiz tikaly.” V t& dobé uz bylo Véte 35
let a méla nejvyssi Cas zalozit s nékym rodinu. Petrovi dala na srozuménou, Ze chce
v jejich vztahu ud€lat par zédsadnich rozhodnuti. ,,Poté, co jsem Petrovi dala niz na krk,
se rozhodl, Ze 1 pfestoZze mé miluje, tak zlistane se svou Zenou. Byla to rana pod pas. To
jsem od ného necekala,” fekne se zlomenym hlasem. V té chvili se pani Véte zhroutil
svét. V nemocnici dala vypovéd a odeSla pracovat do nemocnice Vv jiném meste.
,»Nemohla bych ho dal vidat, hrozné& to tenkrat bolelo,* fika a ruce a rty se ji chvé;ji.

V novém mésté a na novém pracovnim misté zacala od zacatku. Dlouhé Ctyfi
roky se z toho vztahu vzpamatovavala, ,,Nemohla jsem jen tak zapomenout na vztah,
ktery trval deset let,” pii téchto slovech se ji v oCich tipyti kapicky slz. Postupem casu
to vSechno piekonala, ale muzim jiz nedokazala divétovat. ,,Dostala jsem sice par
nabidek na schiizku, ale nechtéla jsem, aby mi zase n€kdo tak ublizil.*

Najednou tady byl rok, kdy Véra slavila své ¢tyficaté narozeniny. Jednou rano se
Véra probudila a s hriizou si uvédomila, ze na dité je v jejim ptipad¢ asi uz pozdé. ,,Cely

tyden jsem brecela. Ctyficitka na krku, svobodna a bezdétna. To jsem to dopracovala,
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pronasi s usklebkem na tvari. Pak se ale jeji oCi rozzafi a pokracuje ve vypraveni. ,,Na
oslavu mych ctyficatych narozenin piijel s mym nejstarSim bratrem jeho dlouholety
kamarad Honza. Od prvni chvile jsme si rozuméli. Povidali jsme si cely den a nakonec
se Honza osmélil a pozval mé€ na druhy den na obéd.* Pan Honza byl Cerstvé rozvedeny
a z ptredchoziho manzelstvi mél 2 dospé€lé déti. Schazeli se spolu a Honza ji po necelych
dvou letech pozéadal o ruku a Véra souhlasila. ,,Védéla jsem, Ze jsem konec¢né nasla toho
pravého. Muze, se kterym bych chtéla mit déti. BohuZzel uz na to bylo pozdé,* hlas se ji
mit spolu dité, ale nakonec se rozhodli, Ze na tuto Sanci je pozde¢.

Se svoji situaci se jiz smifila. ,,Obcas se mi sice zasteskne po tom, ze mi nikdy
zadné dit€ neteklo ,,mami®, ale asi to tak mélo byt.” Volny cas, ktery s manzelem maji,
vyuzivaji k cestovani a poznavani jinych oblasti a kultur.

Cely zivot se musela vyrovnavat s nazory lidi, ktefi ji odsuzovali za to, Ze nema
dité. ,,Vyrostla jsem v dobé¢, kdy bylo samoziejmosti, Zze kazdd Zena ma minimalné 2
déti. Mné€ se to nepostéstilo.“ Véra se setkala i stakovym ndzorem, Ze byla pfili$
sobeckd, 7e kdyby chtéla, tak si dité pofidit mohla. ,,Casto jsem méla pocit, e mé
néktefi lidé odsuzovali vic nez zeny, které se o svoje déti dostatecné nestaraji. M¢é
rodi¢e samoziejmeé také trapil fakt, Ze jsem jim nedala vnouce, ale pochopili moji situaci
a pln€é mé podpofili.“ VSem negativnim nazorim se Vé&ra dokdzala postavit a
s manzelem zije jiz dvanact let ve Stastném manzelstvi.

,,KdyZ se ohlédnu zpét, tak nemohu fici, ze jsem nékde udé€lala chybu. Zkratka
jsem se zamilovala do toho pravého muze az pftiliS pozd¢€. To, co jsem nemohla prozit se
svym ditétem mi alespon nahrazuje moje tfileta vnucka. Nikdy jsem nebyla matkou, ale
zato jsem diky svému muzi babickou a nyni jsem doopravdy $t'astnd.*

A co by pani Véra fekla na zavér ostatnim Zenam: ,,Vite, mit dité je jisté néco
uzasného, ale pokud tu radost nemate s kym sdilet, tak to neni ono. K ditéti je potieba
nalézt toho pravého muze. Kdyz se to tak vezme, tak kdybych opravdu chtéla, tak bych
mohla mit dit€ s Petrem, ale asi jsem né&jak podvédomé citila, Ze by to nebylo ono. Proto

vam preji, abyste nasly toho pravého muze pro zivot.*
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ROZHOVOR ¢.2

Pani Jané je 34 let. Vystudovala vysokou skolu se zamétenim na francouzsky a italsky
jazyk a vsoucCasné dobé pracuje jako tlumocnice a piekladatelka z francouzstiny a
italStiny. S manZelem Davidem se seznamila béhem studii. Po pétiletém vztahu ji David
pozédal o ruku a nyni jsou jiz sedm let manzelé. Sama ftik4, ze jejich vztah je
harmonicky a s Davidem se dokonale doplnuji. Jedinym mrackem v jejich vztahu byl
Janin nazor na déti, ale v souc¢asné dob¢ se se vzniklou situaci oba vyrovnali. ,,David si
nejprve myslel, Ze mé dokaze ptremluvit, ale to se spletl. Kdyz se jednou rozhodnu, tak
si za svym nazorem stojim,* prohlasuje Jana s odhodlanim v hlase i o¢ich.

Janino rozhodnuti nemit déti je zakofenéné v jejim dospivani. Do svych tfinacti
let jsem vyrustala v uplné rodin€ spole¢né se svoji o pet let mladsi sestrou. Stejné jako
ostatni dévcatka jejiho v€ku si hrdla s panenkami a ptfedstavovala si, ze jednoho dne
bude mit krasnou hol¢icku. ,,Pfedstavovala jsem si drobounkou blond’atou hol¢icku
s dlouhymi vinitymi vlasy,” na malou chvili se zasni a jeji mySlenky odpluji do
minulosti, do doby, kdy podle jejich slov byla opravdu st’astna.

Vzhledem k tomu, Ze ma o pét let mladsi sestru, tak maminka byla s nimi dlouha
léta doma zatimco tatinek chodil do prace. Jana si béhem té doby vybudovala se svoji
maminkou krasny a viely vztah. ,,Byla jako moje kamaradka. Nemusela jsem se ji bat
cokoli fict.”“ Kdyz bylo Jan¢ deset let, tak doktofi objevili u maminky zhoubny nador
délohy. BohuZel na nador pfiSli pfili§ pozdé a uZ se nador nedal odstranit. Janina
maminka podstupovala nejriiznéjsi 1écbu véetné chemoterapie. Jana se ve vypravéni na
chvili zastavi, pevné sevie ruce, které dosud volné¢ lezely v jejim klin¢ a nakonec
pronese: ,,Maminka s tou nemoci bojovala, ale nakonec ji ta nemoc ptemohla.* Hlas se
Jang zadrhne a o€i se ji zaliji slzami. Janina maminka téhle nemoci odolévala tfi roky,
ale nakonec nemoc zvitézila.

,KdyZ maminka umfela, tak jsem si myslela, Ze se mné ani mé sestfe uz nic
horsiho stat nemtze. Bohuzel jsem se mylila,” povzdechne si Jana a pokracuje dal ve
vypravéni svého piibéhu. Poté co Janina maminka zemfela se Janin otec psychicky
zhroutil. ,, Tatinek maminku velice miloval a jeji smrt ho velmi zasahla,* fika Jana jiz
trochu klidnéj§im hlasem. Po maminciné smrti se o dévcatka starala jejich babicka
z otcovy strany. ,, Tatinek si nds vibec nevsimal. Chodil jenom do prace a kdyz byl

doma, tak se zaviel v pokoji a s nikym nekomunikoval.* Janin tatinek nepochopil, ze
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stejné jako on se smrti své matky trapi 1 obé jeho dcery. Uzavtel se do sebe a nechal,
aby se o jeho d¢ti starala babicka. ,,Babicka se nam snazila maximalné vénovat, ale
maminku ndm nahradit nedokéazala.* Jana bohuZel ztratila svoji maminku v dobé, kdy ji
dévcata nejvice potiebuji. Se vSemi strastmi dospivani se tedy musela vyporadat sama a
navic musela psychicky podporovat svoji osmiletou sestficku. Tak to Slo rok, poté byla
Jana pfijala na gymnazium a plné€ se ponoftila do studia. BohuZel za ten rok se vztah otce
k dceram nezménil a ob€ dcery zacaly mit pocit, ze jsou svému otci na obtiz.

,Jednoho dne jsem to uz nevydrzela a $la jsem si s tatinkem promluvit.” Jana se
mu pokusila vysvétlit, ze ho potiebuji, ze uz ztratily maminku a nechtéji ztratit i tatinka.
Otec ale zareagoval takovym zplisobem, ktery Janu Sokoval a moznd pravé v tomto
okamziku se rozhodla, ze déti mit nebude. Janin otec ji totiz vycetl, Ze to kvili nim
maminka umiela. V mamin¢iné rodé totiz mnoho zen trpélo rakovinou délohy. Jak
Janina babicka tak prababicka na tuto nemoc zemfely a existovala velka
pravdépodobnost, Ze se tato nemoc objevi i1 u Janiny maminky. Janin otec mamince po
svatbé navrhl, aby si nechala d€lohu odstranit, ale maminka stim nesouhlasila.
»~Maminka vzdycky chtéla mit velkou rodinu.“ Po dlouhém ptesvédCovani se nakonec
narodila Jana. Janin otec s hrtizou oc¢ekaval zhorSeni zdravotniho stavu své manzelky,
ale tenkrat se nastésti nic nestalo. To Janina otce z ¢asti uklidnilo a v klidu se vénoval
jak své praci, tak vychové Jany. Ctyfi roky po narozeni Jany se rodi¢e rozhodli, Ze Jané
potidi sourozence. Kdyz bylo Jan¢ pét let, tak se ji narodila mala sestficka. Rodina byla
Stastna a uzivala si spole¢nych chvil. Kdyz bylo Jan¢ osm let, tak maminka zacala mit
n¢jaké problémy, ale po podstoupeni rtiznych vysSetfeni se nic neobvyklého neukazalo.
Vse vypuklo az o dva roky pozdéji. ,,Jednou v noci jsem slySela tatinka, jak mamince
fik4, ze kdyby nebyla tvrdohlava a dala na jeho radu, tak se nic z tohohle nemuselo
stat,” fika Jana se smutkem v ocCich. V tu dobu, ale byla jesté prili§ mala, aby si otcova
slova spravné vylozila. ,,Ta slova mi zacala davat smysl az po smrti maminky a
rozhovoru se svym otcem. Tenkrat jsem pochopila, Ze tatinek ddvd mamincinu smrt za
vinu mné a mé sestfe. Jana to otci nikdy neodpustila, Ze se po smrti své Zeny o déti
nestaral a daval jim za vinu manzel€inu smrt. Po vystudovani gymnézia se Jana
odsteéhovala do Prahy a zacala studovat vysokou skolu. Domt jezdila malo, ale Casto si
telefonovala se svoji sestrou. ,,Sestfe jsem nikdy nefekla, co mi tenkrat po smrti
maminky tatinek vycetl. Byla jest¢ mala, aby celou véc mohla pochopit. Jednoduse si

myslela, ze se tatinkovi po mamince styska.*

39



B¢hem studia na vysoké Skole se Jana zaCala vice zajimat o minulost
pfibuzenstva z matiny strany. Zjistila, Ze skutecné Zeny zjejiho rodu trpcly na
rakovinu délohy. Nékteré ji podlehly jiné s ni statecné bojovaly. Chtéla védét, jak je na
tom ona, proto se rozhodla absolvovat nékolik vySetfeni a doktorka ji potvrdila to, co si
Jana myslela. Verdikt znél, Ze je velka pravdépodobnost, ze 1 Jana ma v sobé zarodky
rakoviny délohy a je jenom otdzka, zda propuknou ¢i nikoli. ,,KdyZ jsem se toto
dozvédéla, tak jsem jiz dva roky chodila s Davidem. Pravé jsme oba dokoncovali skolu
a David zacal naznacovat, Ze by se mnou chtél stravit zbytek zivota a mit s ni déti.” Jana
si od té¢ chvile neustdle ptehravala své pocity, kter¢ méla, kdyz ji tatinek obvinoval
z maminliny smrti. ,,Rozhodla jsem se, ze nedopustim, aby podobné pocity, které jsem
zazila ja, zazilo i moje dité.” Davidovi oznamila, ze ma v imyslu nechat si odstranit
délohu. ,Kdyz to David uslySel, tak nemohl uvéfit svym uSim a nechapal, co mé
k mému rozhodnuti ptivedlo.” Jana mu tedy vypravéla pribéh, ktery se stal ji a jeji
sestfe. David nemohl pochopit, jak se Janin otec mohl tak zachovat a snazil se Janu
presvédcit, Ze on by se takhle nikdy nezachoval. ,,StraSn€ rada bych mu to véfila, ale
¢loveék nikdy predem nevi, jak se v dané situaci zachova. Ja prosté nechci riskovat.” Po
dlouhém presvédéovani nakonec David uznal Janiny divody a plné ji podporoval
béhem navstév doktora.

Naskyta se tady otazka mozné adopce, ale o té Jana nechce ani slySet. ,,MoZna to
bude znit sobecky, ale nemohla bych vychovavat cizi dité.“ Dalsi moznost, se kterou
pfisla sama Jana, David razn¢ odmitl. Jednalo se o nahradni rodicku, ale David chtél mit
dité pouze s Janou. Pak nastal ten osudny den, kdy byla Jana objednana k doktorovi.
»len den se David jesté jednou pokusil mlj ndzor zménit.“ David totiz nechtél, aby
toho Jana jednou litovala, a tak se rozjel za jejim otcem a poprosil ho o pomoc. Jana
nemohla uvétit svym ocim, kdyz za ni do nemocnice pfiSel jeji otec a snazil se ji jeji
rozhodnuti vymluvit. Jana se ale ovlivnit nedala a zdkrok pfeci jenom podstoupila.
,»KdyZ jsem se probudila po operaci, tak u mého lizka sedél jak David, tak mij otec,*
tfiké dojatym hlasem a pokracuje, ,,tento moment byl za¢atek mého nového zivota a také
zacatek obnoveného vztahu s mym otcem.*

Je to jiz osm let, co Jana podstoupila onen zakrok. Mezitim se vdala a podle
jejich slov Zije se svym manzelem $tastny a spokojeny zivot. ,,Nasli jsme si takovy
zivotni styl, ve kterém neni pro dit¢ misto. Oba jsme se vrhli na rozvoj svoji kariéry,
mame své zajmy a hodné cestujeme, to vSe bychom s ditétem dé¢lat nemohli.” Tyto

vSechny cCinnosti je zatim napliluji, ale 1 Jana piipousti, ze az Cas ukaze, zda jeji
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rozhodnuti bylo pfili§ sobecké a nespravné. Zatim takovy pocit nema. ,,Obcas kdyz
vidim néjakou maminku s kocarkem, tak je mi smutno, ale 1 pfesto jsem $t’astnd.*

Nézory ostatnich lidi ji pfili§ nezajimaji. Je jenom malo lidi, ktefi znaji
skute¢nou pravdu, pro ostatni je jenom dalsi Zenou, kterd si mysli, ze na déti ma jesté
spoustu Casu. ,,Zatim nemusim nikomu vysvétlovat, ze déti jest¢ nemam. Jednou, ale
tahle otdzka pfijde, a myslim, Ze jsem na ni pfipravend.*

,»Rozhodnuti mit ¢i nemit dit€¢ je individudlni a nikdo by do toho Zen& nemél
mluvit. Jsou i mnohem méné dulezité divody, které Zeny nuti ziistat bezdétnymi. Pro
mé to byl mij zivot. Nelituji toho. Kdybych méla moznost se jesté jednou vratit a své
rozhodnuti zménit, neudélala bych to. S minulosti se nezdrzuji, hledim dopiedu a
v soucasné dob€ jsem ja i mlj manzel velmi spokojeni a Stastni Hlavné je to tim, Ze
mam vedle sebe baje¢ného muze, se kterym si dobfe rozumim, vzajemné se doplitujeme

a dokazeme se vcitit jeden do druhého,* kon¢i témito slovy své vypraveni Jana.

ROZHOVOR ¢&.3

Pani Lence je 54 let. Vystudovala stfedni ekonomickou skolu, kde byla sama
dévcata. V soucasné dob¢ pracuje na pozici dispecer v jedné telefonni spolecnosti. Pani
Lenka vyrustala v Giplné rodiné a jeji détstvi bylo velice $tastné. M4 o Sest let mladsi
sestru. Stastnd idylka se zménila, kdyZ bylo pani Lence deset let. V té dobé jeji tatinek
onemocnél zdnétem ledvin a dostal invalidni diichod. Maminka musela zacit chodit na
tiisménnou sluzbu, aby mohla rodinu uzivit. ,,0d této doby vim, ze ¢lovék nemtze mit
vSechno,” pronese plactivé a dodava, Ze se doted’ s celou situaci pofadné nesrovnala.
»Beru to vSechno jako kfivdu osudu,* dodéva s roztfesenym hlasem.

Celé¢ své détstvi prozila vrodinném domé, ktery postavila jeji babicka.
Atmosféra doma byla velice druznd. Travili spolu veSkery volny Cas a snazili se délat co
nejvic véci spole¢né. Tatinek pani Lenky umfel v dobé&, kdy ji bylo patnéct let. Pani
Lenka pfiznava, ze zavidéla ostatnim, ktefi zili v uplné rodiné. Tatinek vSem hodné
chybél. Maminka se poté jiz nikdy nevdala a vychovavala déti sama. Jeji tatinek ji
potad chybi, 1 kdyz je to jiz fada let.

Po smrti tatinka citila velkou zodpovédnost za svou mladsi sestru. ,,Od té doby si
myslim, Ze se nejdiiv musim postarat o ostatni a potom teprve o sebe.* Pani Lenka si je

védoma toho, ze vzdycky uptednostitovala zajmy jinych pied svymi vlastnimi.

41



Dobu, kdy studovala stiedni Skolu byla stdle mezi dévcaty. Ve tiid¢ jich bylo
tficet Sest a zadny chlapec. Po vystudovani stfedni Skoly nastoupila na své prvni
pracovni misto a opét se dostala do kolektivu, ktery byl slozen ze samych Zen. Po dvou
letech v praci se ji stala velice nepiijemna udalost. Jako tenkrat kazdy se musela u¢astnit
podnikovych schiizi, ze kterych byl navrat az v no¢nich hodinach. Kdyz se jednou
vracela ze schlize, tak byla prepadena néjakym muzem. Byla v Soku a se strachem dosla
domil. Vzhledem k tomu, Ze jeji maminka byla tenkradt na nocni, byla doma sama a
klepala se strachy az do rana. Kdyz se maminka vratila z prace, tak ji vSechno povédéla
a maminka s ni $la na policii. Tam se k ni policisté nezachovali hezky a tvrdili ji, ze si
vSechno vymyslela. Od té¢ doby, kdyz méla nékam jit, tak ji musel nékdo doprovézet.
,»KdyZz uz byla néjakd akce v praci a chtéli, abych pftisla, tak mé poté vozili domu.*

Cela udalost ji poznamenala na cely Zivot. Spolecensky zivot méla téméf nulovy,
protoze se bala kamkoliv vecer chodit. K celé situaci nepfidalo ani to, ze bydlela na
konci vesnice a kdyby chtéla nékam jit, tak musela projit tisekem cesty, ktery byl
neosvétlen a kolem bylo kiovi. ,,Nastésti byla mamka natolik obétava, ze pokud jsem
chtéla jit na né&jaky ples, tak jsme se dohodly na urcit¢ hodiné a cekala mé pred
vchodem.* Na plesech potkavala chlapce, ale disledky toho piepadeni v ni vyvolavaly
pochybnosti a uzavirala se stale vice do sebe. Nedokazala v sobé najit odvahu tomuto
strachu Celit a zacit muzim opét divetovat. Toto vSechno piispélo k tomu, ze za cely
zivot nepotkala toho pravého muze, se kterym by se chtéla usadit a zalozit rodinu.

Jeji vztah k détem je ale velice pozitivni. Tomu nasveédcuje i jeji ochota, kdyz
nabidla pomoc dcefi svych sousedt s vychovou jejiho syna. Cely piibéh zacal kdyz bylo
pani Lence 30 let. Jeji spolupracovnice a spoluzacky mély jiz déti a ona byla stale sama.
V té¢ dobé se do domu vedle nich pfist¢hovala divka Jana. Divka pochdzela z vazené
rodiny z Prahy, ale otéhotnéla se zenatym muzem a tak ji rodina poslala do zapadlé
vesniCky, aby se o jejim prohfeSku nedoveédéli pratelé rodict. Od doby, kdy se Jana
pfist¢hovala se o ni pani Lenka starala. Poté co se Jané narodil syn Lukas, tak ji s nim
pomahala a vynahrazovala si tim svoje nenaplnéné matefstvi. Chodila s nim na
prochazky, uspavala ho a vypravéla mu pohéadky. ,Jednou, kdyz jsem mu Ccetla
pohadku, tak mi Lukasek fekl, ze jsem jako jeho druhd maminka,* fikd s dojetim v hlase

Lukasek ale nebyl jediné dité v jeji zivoté. Jeji sestra méla dveé déti, chlapce a
hol¢ic¢ku, a i o ty pani Lenka pomahala pecovat. ,,Kazdé 1éto jsem si sestiiny déti brala

na tyden na chatu a tam jsme spolu hospodafili.“ Détem se u tety Lenky natolik libilo,
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ze v této tradici pokracovali a jak rostly, tak si na pani Lence vyprosily, aby s nimi
mohli jezdit i1 jejich kamaradi. To ptfivedlo pani Lenku k napadu, ze by si mohla brat
déti své sestry a jejich kamarady kazdé 1éto na tyden na chatu a tam s nimi podnikat
ruzné akce. ,,Bylo to uzasné obdobi a v téch letech jsem i néjak zapomnéla, ze mi ani
jedno z téch déti nefika mami.*

A jak se vyrovnala se situaci, ze nema déti? V soucasné dobé se s tim spis nez
vyrovnala, smifila. Zacatky ale neméla viibec jednoduché. Hlavné poté, co jeji sestra
porodila druhé dité. ,,To mi zacala ptedhazovat, ze bych se nad sebou méla konecné
zamyslet, ze moje biologické hodiny uz tikaji,* kdyz pani Lenka slysela tuto vétu, tak ji
bylo kolem tficeti péti let. Hodné ji to tenkrat zasahlo. ,,N&jak podvédomé jsem byla
pfipravena na to, ze néco podobného uslyS§im, ale nikdy by mé nenapadlo, Ze ten ¢lovek,
kdo mi to fekne, bude moje sestra.“ V té dobé hodn¢ pani Lence pomohla jeji
kamaradka z prace, ktera byla ve stejné situaci jako pani Lenka. Jezdily spolu na vylety,
rekreace a potradaly razné spole¢né akce. ,,Kamaradka byla starsi a zkuSenéjsi, takze mi
pomohla se s moji situaci vyrovnat.*

Pani Lenka pochazi zmalé vesnicky, takze samoziejmosti bylo, Ze jeji
bezdétnost neunikla pozornosti ostatnich obyvatel a jak to na malych vesnicich byva,
tak vSichni jeji bezdétnost rozebirali. Jednoho dne k ni pfiSla kamaradka a zeptala se ji,
pro¢ si jesté nepotidila dité. Kdyz ji pani Lenka tekla, Ze je to kvili tomu, ze jesté
nepotkala toho pravého muze, tak se ji kamarddka vysmala a fekla ji, ze si dit¢ muize
poridit i bez chlapa. ,,To se mi ale nelibi. Zastavam ten nazor, ze mit dité, jenom proto,
abych dit¢ méla, se mi zda ptili§ sobecké.*

V soucasné dobé se pani Lenka na lidi uz neohliZi. Je ji celkem jedno, jak se na
ni ostatni lidé divaji. ,,Je to moje rozhodnuti a ostatnim lidem do toho nic neni,* prohlasi
pani Lenka odhodlanym hlasem.

,,Kdyz obcas premyslim o minulosti, tak si fikdm, Ze jsem se strachu a nedvéry
k muziim méla postavit ¢elem a nepoddévat se mu tolik, jak jsem to udélala. Kdyby mi
dal nékdo moznost, vratit se do minulosti, tak bych se pokusila odvratit to ptepadeni,
protoze si myslim, ze kdyby k nému nedoslo, tak by se muj zivot ubiral zcela jinym
smeérem. Moje bezdétnost rozhodné nebyla cilend, ale prosté se to stalo. Uz dlouho vim,
ze Clovek holt vSechno mit nemtiZe. S tim jsem se uz dadvno vyrovnala,* hodnoti celou

svoji situaci pani Lenka.
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,Vsem Zenam bych pfala, aby nalezly toho pravého partnera, se kterym by si
chtély potidit dité. Bojujte se v§im zlym, co vas v Zivoté potka, mé to smysl. At nékdy

v budoucnu nemusite litovat,* vzkazuje vS§em Zenam pani Lenka.

ROZHOVOR ¢4

Pani Adéle je 58 let. Vystudovala pedagogickou fakultu obor Chemie a Biologie.
Tomuto svému vystudovanému oboru se vénuje cely zivot. V soucasné dob¢ uci Chemii
a Biologii na jedné zakladni skole v menSim méstecku.

Podle slov pani Adély bylo jeji détstvi uzasné. Vyrlstala v Uplné rodiné
s bajecnou atmosférou. Vzhledem k tomu, Ze ji jeji rodice méli az v pozdnim véku,
mamince bylo jiz pfes Ctyficet, tak vyrtstala jako jedinacek, coz ji vzdycky velmi
mrzelo.

Jako malinka holcicka si velice Casto hravala s panenkami na maminku a téSila
se az jednou bude mit opravdové miminko. Jeji vztah k détem ovlivnil také profesi, pro
kterou se rozhodla. ,,Moji nejoblibenéjsi hrou bylo, Ze jsem si posadila své 2 panenky
do ktesla a hraly jsme si na skolu. J& byla pani ucitelka a ony moje zdkyné,” vzpomina
pani Adéla.

A co viibec ptfimélo pani Adélu k tomu, Ze se rozhodla zlstat bezdétnd? ,,To ze
jsem se rozhodla nemit déti nebylo tak Gplné¢ dobrovolné. Zptisobily to okolnosti, které
souvisely s mymi rodi€i,* posteskne si pani Adéla. Z divodu stéii obou rodi¢ii a navic
vazné nemoci maminky, pani Adéla vénovala veskeré své sily a sviij volny cas péci o
své rodice. Béhem svych studii na vysoké Skole potkala mezi svymi spoluziky
bajecného chlapce, se kterym se do sebe navzijem zamilovali. Za celou tu dobu pani
Adélu hodné podporoval a dodéaval ji odvahu, aby zvladla Skolu a péci o rodic¢e. Kdyz
dostudovali, tak si zacali planovat spole¢nou budoucnost. Dokonce planovali i svatbu a
déti, ale potom se mamince pani Adély pfitizilo a pani Adéla si uvédomila, Ze jeji
prioritou Cislo jedna jsou rodice. Konec koncii jim byla vdécnd za to, jaké krasné
prostiedi ji vytvorili, kdyz byla mala. ,,Kdyz jsem dospéla k tomuto rozhodnuti, tak
jsem si tenkrat jest¢ naivné tikala, ze mam jesSté stale dostatek Casu na to, abych méla
déti. Doufala jsem, Ze se zdravotni stav maminky zlepsi natolik, Ze se budu moci
odstéhovat a zalozit si svoji vlastni rodinu s vytouZenym miminkem,” vypravi

posmutnélym hlasem pani Adéla. Bohuzel ke zlepSeni zdravotniho stavu maminky
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nikdy nedoslo a pani Adéla se o rodiCe starala az do konce jejich zivota. Ptitel ji byl
stale oporou, ale pani Adéla moc dobie védéla, Ze touzi po velké roding€, kterou mu ona
zatim nebyla schopna poskytnout. Proto se po osmiletém vztahu rozhodla, Ze mu da
volnost, aby si nékde nasel jinou zenu, kterd nebude obtézkana problémy, jako je ona.

Rodi¢e pani Adély zemfeli, kdyZ ji bylo uz pies Ctyticet let. ,,Rodi¢e umieli
v dosti pozdnim véku, tim padem uz bylo na vSechno pfili§ pozdé,” tikd pani Adéla
nakiaplym hlasem a se smutkem v ocich.

To, co si o jejim rozhodnuti mysli ostatni nevi, ale nikdy se nesetkala s n¢jakymi
negativnimi nazory. Co se tykéd rodicu, tak ti si samozifejm¢ vnoucata ptali, ale na
druhou stranu chapali, ze potfebuji neustalou péci. ,,Navic jsem si ani nemohla dovolit
dat rodice do néjakého ustavu,” vysvétluje, pro¢ si péci o rodic¢e nechala na vlastnich
bedrech. VétSinu svého Zivota zasvétila péci o rodie a snazila se jim ze vSech sil
pomahat, i kdyz nakonec ji okolnosti donutily a maminku nékolik mésict pied smrti
byla nucena dat do Lécebny dlouhodobé nemocnych, protoZe mamincin stav se natolik
zhorsil, Ze potifebovala péci dvacet ¢tyii hodin denné. ,,Nezvladala jsem ji nechdvat
doma samotnou, aby se ji zatimco jsem byla v zaméstnani, néco nestalo.*

Vedle péce o rodice sviij zivot zasvétila svym zakiim. Svym zplsobem si tak
kompenzuje to, ze nema déti. Ale to neni jediné, co ji v jejim zivoté vléva novou silu do
zil. Tim hlavnim tahounem je jeji prasynovec, kterého pomahala vychovavat odmalinka.
Nyni se zase vénuje jeho détem. ,,Jsem neustdle obklopena malymi détmi,” pokracuje
ve vypraveéni jiz se Stastnym vyrazem nejen na tvari, ale i v ocich a hlase.

Obcas kdyz bilancuje, tak je ji samoziejmé lito, ze nikdy neméla blizsi vztah nez
se svym prasynovcem jeho détmi. Mrzi ji, ze nikdy neslySela to kouzelné slivko
»mami®“. Ale jak sama tik4, tak ¢lovék se tomu nesmi poddavat, musi si najit né¢jakou
jinou ¢innost a do té se vrhnout. V soucasné dobé¢ se vrhla na péci o svoji pranetet, ktera
se narodila pfed par meésici a za n€kolik tydnu se vrodiné narodi dal$i miminko.
,Clovék nemiize ziistat stat na jednom misté a utipét se v zalu. Kdyz hrozi, ze mé
pfepadnou néjaké negativni pocity, tak se vrhnu do vychovy drobotiny a je mi zase
dobfte.“ Jediné ¢eho se pani Adéla obava je, ze jestli se najde n¢kdo, kdo se o ni postara
az bude stard a nemohouci. ,,Ale to je zatim ve hvézdach.*

Kdyz ¢lovék poslouchd piibéh pani Adély, tak se neubrani myslence, zda nékdy
aspon na malou chvili nezazlivala svym rodi¢lm, ze kvili pé¢i o né nemohla zit svij
zivot s manzelem a ditétem. ,,Na tohle se mé& docela casto lidé ptaji. A ja mohu

s klidnym svédomim fici, ze mé¢ tohle nikdy nenapadlo. Samoziejmée, ze by bylo
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vSechno jiné, kdyby byli moji rodi¢e zdravi, kdyby mé méli v mladSim véku, ale to je
mnoho kdyby. A jak se fika: kdyby nebyly ryby, tak by nebyly ani rybniky. Zkratka muj
osud byl takovy, jaky byl a ja se s tim musela vyrovnat a naucit zit. I pfesto jsem ale
zatim prozila $tastny zivot.*

Jeji poselstvi zendm je zaroven také prosbou a apelaci: ,,Nepropasnéte ten
vhodny cas pro to, abyste mély déti. Uvédomte si, ze svym poc¢inem ovlivnite i Zivot
vaseho ditéte. Cim déle budete odkladat matefstvi, tim vzroste moznost, Ze se mj
piibeh bude opakovat. Kazda zena mé pravo stat se matkou, tak to svym dcerdm predem

neodpirejte.*

ROZHOVOR ¢.5

Sle¢n¢ Lauie je 35 let. Vystudovala pravnickou fakultu se zaméfenim na
obchodni pravo. Po absolvovani vysoké Skoly nastoupila do jedné firmy a pracovala
jako podnikovéa pravnicka. Do svych tficeti sbirala cenné zkuSenosti ve svém oboru.
V den svych tficatych narozenin se rozhodla, ze si zalozi advokatni kancelar, kde bude
vlastnim panem. ,,Diky svym kontaktim, které si za dobu pfedchoziho plisobeni
vybudovala, bylo nalezeni klientii celkem snadné.“ Pile a usilovné prace sle¢ny Laury
ptispély k tomu, Ze po roce fungovani své kancelafe mohla pfijmout 2 advokaty. ,,V
soucasné¢ dobé moje kancelar ¢itad 5 advokatd a 6 koncipientli. V praci se mi skutecné
dafi a nemohu si na nic sté¢Zovat.*

Sle¢na Laura vyristala v uplné rodin€ jako nejstarsi ze tii déti. M4 o rok a o Sest
let mladsi bratry. Celd rodina je vysokoskolsky vzdélana, proto se i u sleCny Laury
predpokladalo, Ze vystuduje vysokou Skolu. Jako mala si velice rada hrala s panenkami
na maminku nebo na skolu. Ale vzhledem k tomu, ze vyrustala s bratry, tak podnikala i
ryze chlapecké akce. ,,S o rok mladSim bratrem jsme pii sobé hodné¢ stali a vSechno
jsme uz od détstvi podnikali spolu. Kdyz pak i nejmladsi bratr dorostl do véku, kdy
jsme ho mohli brat ven, tak jsme vSichni tfi podnikali nejriiznéjsi vypravy a akce.
Protoze sle¢na Laura pochazi z velké rodiny, ktera ¢itd n¢kolik bratranct a sesttenic, tak
si jiz od détstvi planovala, Ze 1 ona bude mit jednou, takhle velkou rodinu. ,,Ve Skolce
jsem potkala moji prvni velkou lasku a od té doby jsem si planovala, zZe budu mit

minimalné tfi déti,”“ vzpomind s ismévem na tvari slena Laura. Také jeji rodinné
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zdzemi bylo vic nez pozitivni. AC rodie byli pracovné velice vytizeni, vZzdycky se
snazili ud¢lat si ¢as, aby ho mohli stravit se svymi détmi.

Po absolvovani zakladni Skoly pokracovala sle¢na Laura na gymndaziu a posléze
byla pfijata na pravnickou fakultu. Kdyz byla Laura ve tfetim ro¢niku, tak se
zamilovala do jednoho asistenta na katedfe. ,,Byla jsem do ného skutecné blaznivé
zamilovand. Dokonce jsem uvaZovala o tom, Ze hned jak dokonéim studia, tak se
vezmeme a pofidime si miminko.”“ Slecna Laura vystudovala s vyznamendnim a
nastoupila na své prvni pracovni misto. Po pll roce vzaméstnani se ji ozvali
z pravnické fakulty, jestli by nechtéla u nich externé¢ vyucovat. Laura tuto nabidku
dlouho zvaZovala, ale nakonec ji pfijala. ,,Cas plynul a ja byla skute¢né §tastna. Dafilo
se mi jak v osobnim, tak pracovnim zivoté.“ V nasledujicim roce se na jejim stole
objevila nabidka na zahrani¢ni stdz. Byla to velka pfilezitost a sle¢na Laura si
uvédomovala, Ze by ji to mohlo hodné pomoci v jeji kariéte. ,,Musela jsem fesit dilema,
zda mam ¢i nemam nabidku piijmout. Byla jsem zrovna uprostied planovani mé svatby
a pfijmuti této nabidky by znamenalo odlouceni od pfitele.” Nakonec se ale vSechno
vyiesilo samo. Jednou se Laufe udélalo v praci Spatné, proto si vzala volno a §la
domi. Kdyz oteviela dvefe bytu, ve kterém zila s pfitelem, pfistihla ho se svoji
kamaradkou v kompromitujici situaci. ,,Nevéfila jsem svym ocim. Vibec jsem
nevédéla, jak se mam chovat a co délat. Tak jsem se otocila a odesla.”“ A pak zasdhl
osud. Zrovna kdyz sle¢na Laura vychazela z domu, tak ji zazvonil telefon. Byl to jeji
bratr, ktery tou dobou jiz rok studoval postgradudlni studium na Harvardské univerzite.
»Bracha mi skutecn¢ pomohl. Nejen ze mé¢ vyslechl, ale donutil m¢, abych okamzité
ptijala nabidku stdZe ve Francii.“ Jest¢ ten den naspala slecna Laura dopis, ze nabidku
pfijima. Od toho inkriminovaného odpoledne vse, co v zZivoté udélala sméfovalo ke
kariérnimu postupu. ,,Osobni zivot jsem odsunula az na druhou kolej.* Béhem své staze
sice potkala par zajimavych muza, ale nikdy ztoho nebylo vic nez par schizek.
Nechtéla, aby ji cokoli ¢i kdokoli stal v cesté za vytyCenym cilem. Béhem své prace ve
Francii ziskala nabidku spoluprace sjednou advokatni kanceldii, kterd sidli ve
Svycarsku. Nabidku pfijala a zadala cestovat mezi Svycarskem a Francii.

Kdyz ji do tficatych narozenin schazelo jenom par mésictli, rozhodla se, Ze se
vrati do Ceské republiky. ,,Uz se mi zacalo styskat po Cechach a navic mij bratr
oznamil, Ze se natrvalo st¢huje do Londyna.* Po névratu sle¢na Laura zacala uvazovat o
tom, Ze by si mohla zalozit vlastni advokatni kancelar. ,,Ke svym tficdtym narozenindm

jsem od rodic¢t dostala prostory pro svoji kancelar v centru Prahy. Asi doufali, ze kdyz
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budu doma, ze si rychleji najdu pfitele a zalozim rodinu. To se ale rodice spletli.*
Sle¢na Laura se vrhla do prace po hlavé. Nezajimalo ji nic jiného nez jeji prace.
Vzhledem k tomu, Ze poiad byla smluvné vazana ve Svycarsku i Francii, tak hodné a
¢asto pracovné cestovala.

Na jedné ze svych pracovnich cest potkala i svého soucasného partnera.
Laufinym partnerem je Svycarsky ekonom a je stejné¢ pracovné vytizen jako Laura.
»Mame takovy ten klasicky vztah na dalku. SnaZime se spolu travit alesponi vikendy, ale
ne vzdy se to podafi. Asi to mame v rodin¢, nebot’ bratr ma také vztah na dalku.*
S partnerem Laura zije uz Ctyfi roky, ale o svatbé ani détech zatim neuvazuji.
»Nedovedu si piedstavit, Zze bych ve svém pracovnim vytizeni stihla vychovat dité. U
mé neni neobvyklé, Ze jsem béhem tydne ve tfech riznych zemich a s trochou nadsazky
se d4 fici, ze na letisti jsem jako doma. Nezastdvam nézor jako jiné zaméstnané matky,
které si potidi chiivy. Ja se chci o své dité starat sama s partnerem.” Sle¢na Laura si ale
plné¢ uvédomuje, ze jeji biologické hodiny tikaji. ,,Klidné¢ se miize stat, ze se jednou
probudim a uz bude na dité¢ pozdé. Ale zatim ho nechci a naStésti se v této véci
s partnerem shodneme.*

A jak se na jeji bezdétnost diva okoli? Okoli sle¢na Laura piili§ nefesi.
,»VetsSinou se pohybuji v prosttedi plné muzii, takZze tam mi mé& bezd€tnost nikterak
nevadi. Samoziejmé, Ze je mi n€kdy smutno, kdyZ vidim svého nejmladsiho bratra, jak
rodice by si sice piali, aby se uz konecné¢ usadila a zalozila rodinu, ale chapou, ze dité
do jejiho soucasného zivotniho stylu pfili§ nezapada. ,,NaSi maji s ndmi trapeni. Ja i o
rok mladsi bratr jsme stale bezdétni a svobodni. Nastésti mame druhého brasku, ktery to
za nas dohdni,” fika s potutelnym ismévem Laura.

V soucasné dob¢ je slecna Laura Stastna. ,,Nic¢eho, co jsem doposud udélala,
nelituji. Upfednostnila jsem svoji kariéru nad rozhodnutim mit dité. Ale proto jesté
rozhodné nejsem Spatnd Zena. Mozna, Ze kdybych nepfistihla tenkrat pfitele
s kamaradkou, tak bych uz byla vdana nebo spis rozvedend a méla bych dité. Ale to jsou
jenom hypotézy. Ale premyslet o tom je zcela irelevantni. J4 netvrdim, ze dité mit
nechci, jenom fikam, ze v soucasné dobé se jeSté¢ necitim na to, abych byla matka.
Mozn4 je to i troSku sobecké, nechce se mi zatim ménit mij zivotni styl. A to, Ze ho dité
zmeéni, je vic nez jasné. Moznd za pét let uz budu mit miminko a mozné taky ne. Ja
tohle nechavam osudu. Nejdulezitéjsi je, abych byla §tastnd protoze si myslim, Ze

kdybych nebyla $t’astna, tak by potom nemohlo byt §tastné ani mé dité.*
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Je viibec néco, co by slecna Laura chtéla vzkéazat ostatnim divkdm ¢i zenam?
,»Rozhodnuti mit dité je velice zavazné. Neni to jako rozhodnuti, zda si dneska vezmete
modry nebo Cerveny svetr. Ditéte se nemlzete jen tak zbavit, to bude na vas vzdycky
zavislé. Proto je nutné si odpovédné zhodnotit vSechna pro a proti. Nevidim nic
Spatného na tom, kdyz Zena chce nejdiive néceho dosdhnout, financné se zajistit a
potom si teprve poftidit dité. Kazdy Clovek je jiny, a proto nelze pouzit stejnou radu na
vSechny. Nékdo uptfednostituje rodinu, druhy kariéru, ale myslim, Ze vSichni by se méli
zamyslet nad tim, zda jsou jiz dostate¢né zajisténi a hlavné pfipraveni mit dité. Proto

radim, dobfe zvazujte a rozvazujte.*

ROZHOVORZE. 6

Pani Miroslavé je 78 let. V soucCasné dobé¢ si jiz pIlné uzivd dichodu a zije
aktivnim zivotem dichodce. Na rozdil od svych vrstevnic se po absolvovani gymnazia
nerozhodla pro zaloZeni vlastni rodiny, ale pokracovala ve svém studiu na vysoké Skole.
Rozhodla se pro obor medicina. V jejim rozhodnuti ji plné podporoval jeji otec, ktery
byl rovnéz Iékarem.

Jeji détstvi bylo velice $tastné a harmonické. Vyristala v iplné rodiné, kde
panovala atmosféra plna lasky. Pfestoze vyrustala jako jedinacek, tak se nikdy necitila
sama. Bylo to ddno tim, ze méla hodné bratranci a sestfenic, se kterymi hodné travila
svij cas.

Rodice se ji pln¢€ vénovali, hlavné maminka, kterd byla v domacnosti. Rodice ji
vychovavali pfisnou vychovou ke skromnosti a mordlnim hodnotdam. Maminka ji
vs§tépovala hodnoty rodinného zivota. Celé své détstvi bydlela spolu s rodi¢i ve mésté,
takze zili typickym méstskym zivotem, ale kdyz zatouzili po venkové, tak odjeli na
nedaleky venkov, kde bratr jejiho tatinka mél velky statek, kde choval rizné druhy
zvirat.

Vztah pani Miroslavy k détem je velmi dobry, ale jak sama fik4, tak s nimi nema
dostate¢né mnozstvi trpélivosti. Je vyznavackou velkych, vicegeneracnich rodin. ,,Jako
malé jsem si prala mit Sest déti,* vzpomind pani Miroslava.

Béhem studia na vysoké Skole potkala svého budouciho muze. Vzali se jesté na
vysoké skole. ,,I kdyz jsme oba planovali mit velkou rodinu, tak jsme se dohodli, ze

nejdiiv nabereme né¢jaké zkusenosti a pak teprve pfijde na fadu dité.
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Po absolvovani mediciny nastoupila do nemocnice po nékolika letech
usilovného studia a prace ziskala atestaci v oboru chirurgie. Prace ji velice bavila a
nemocnice se stala jejim druhym domovem. Byla ¢lenkou rtiznych vybori a diky tomu
se ucastnila rznych stazi a konferenci na celém svété. Po péti letech manzelstvi jeji
manzel uz chtél zalozit rodinu, ale pani Miroslava se na roli matky jesté necitila. V té
dobé méla nasmlouvano nekolik stdzi na zahrani¢nich univerzitdch a nechtéla se jich
vzdat. ,,M1j uspéch v praci zacal mému manzelovi vadit. Z poc¢atku jsem si myslela, ze
nase problémy piekoname, ale nebylo tomu tak, spi§ se zhorSovaly. Celd situace
vyustila v moment, kdy mi manzel jednoho dne fekl, Ze bud’ budeme mit dité nebo se se
mnou rozvede.”“ To vedlo pani Miroslavu k tomu, Ze se musela vazn¢ zamyslet, zda
muze 1 nadale setrvavat v manzelstvi s muzem, ktery ji vitbec nebyl oporou. Na druhou
stranu ale nechtéla zahodit desetilet¢ manzelstvi. Nakonec se pani Miroslava se svym
manzelem rozvedla.

Po rozvodu se vrhla po hlavé do prace. Na jeden rok odjela na staz do
Stockholmu. KdyzZ se vracela ze Stockholmu, tak byla pozvana na konferenci o ¢eské
chirurgii. Na konferenci potkala charismatického muze, ktery byl velkou kapacitou ve
svém oboru. ,,Vladimir mné od prvniho setkani velice imponoval a byl mi velmi
sympaticky. Sice byl o dvacet pét let starsi, ale to mi vitbec nevadilo.” Pan Vladimir byl
cerstvé rozvedeny a jak pozd¢ji pani Miroslava zjistila, tak jeho manzelstvi skoncilo
z podobnych davodi jako jeji. Byvald manzelka pana Vladimira neméla piili§
pochopeni pro velkou zaméstnanost svého muze. ,,Parkrat jsem se s Vladimirem setkala
na n¢kolika konferencich. Asi tfi roky jsme se jenom tak ot'ukavali.” Ke zmén¢ doslo az
na sluzebni cest¢ do Kuvajtu, pii které v sobé nasli zalibeni. Rok po této cest¢ do
Kuvajtu se vzali, tou dobou bylo jiz pani Miroslavé tficet Sest let. Oba dale pilné
pracovali na svych kariérach, ale asi dva roky po svatbé se rozhodly, ze by mohli mit
miminko. Snazili se o miminko celkem tii roky, ale bezvysledné. ,,Oba nas to hodné
mrzelo. Tolik jsme si pfali mit spolu dité. I kdyz jsem oba byli na miminko pomérné
stafi, byli jsem piesvédceni, Ze kdyby se ndm postéstilo mit miminko, ze bychom to
vSechno spole¢né zvladli,” vzpomina s lesklyma oc¢ima pani Miroslava. Nakonec se ale
s celou situaci vyrovnali a s jest¢ vetsi urputnosti se pustili do své prace, kterou oba
milovali, a spolecenského Zivota. Oba se stykali s lidmi z uméleckého prostiedi, takze
své volné chvile travili na riznych vystavach, vernisazich nebo divadelnich

predstavenich.
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,Musim fici, ze jsem se nikdy nesetkala snazorem, ze jsem sobeckd c¢i
sebestfedna, ze nemam dité. Ti co mé znaji, tak veédi, Ze jsem dit¢ chtéla, ale ze to
nedopadlo. A co se tyce ostatnich lidi, tak mi je celkem jedno, co si 0 mé¢ ostatni mysli.
Ti co m¢€ znaji jenom povrchné, tak si o0 mné mysleli, Ze jsem byla kariéristka, a ze se
dité neslu¢ovalo s mym narocnym povolanim. Coz ovSem neni pravda, kdybych nebyla
tak lehkomyslna, tak bych dit€¢ mit mohla. OvSem otazkou zlstava, zda bych byla
schopna je dobie vychovat, abych necitila takové zklamani jako néktefi mi pratelé,
kterym se vychova déti ne zcela vydafila.*

Pani Miroslava je jiz ve véku, kdy muze cely svlij zZivot objektivné zhodnotit.
,Kdybych mohla, tak bych se tenkrat, kdyz jsem jest¢ byla mlad4, rozhodla jinak.
Ustoupila bych svému manZelovi a pfistoupila bych na dit€. Na druhou stranu bych
neprozila tolik stastnych let po boku Vladimira. V soucasné dob¢ beru to, ze nemam
dit¢ jako handicap. Nedokazi pochopit mladé zeny, které déti mit nechtéji. I kdyz nékdo
mulZe namitnout, Ze svym zptisobem mi jsou podobné, tak nesdilim stejny nazor. J& déti
mit chtéla, ale byla jsem pfili§ lehkomyslné a ackoli jsem studovala medicinu a véd¢la
jsem, ze moje reprodukéni obdobi je omezené, nedbala jsem na to a neustdle jsem byla
presvédcena, ze mam jesté dostatek casu.” A jaké je poselstvi dneSnim mladym zendm?
,»Nevim, jestli mi ptislusi nékomu radit. Ale kdyby se pieci jenom nasla n¢jaka Zena,
kterd by si chtéla poslechnout milj nazor, tak bych ji poradila, aby si dit¢ za kazdou
cenu pofidila. Kazd4 Zena ma v srdci prdzdné mistecko a to mize byt vyplnéno jenom
ditétem. J4 mam to misto nevyplnéné a vim, ze az do smrti toho budu litovat. Kdyz se
chee, tak se da skloubit viechno, prace, rodina i zajmy. Clovék musi jenom chtit.
Smyslem Zivota by neméla byt honba se za penézi, ale budovat rodinné vztahy a

spokojenou rodinu.
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ZAVER

Vzhledem k tomu, Ze na toto téma nebylo jeSté zpracovano pfiliS mnoho
materidlu, bylo jeho uchopeni znacné¢ komplikované. Piesto se mi podafilo zajistit
dostate¢né mnozstvi kvalitnich zdrojii, ze kterych jsem mohla ¢erpala.

Svét se neustile méni a tim se méni také model rodiny pro Zenu. Zena jiZ neni
vychovavana k tomu, aby byla dobrou matkou a manzelkou. V soucasné dobé dostava
piednost vzdélani a kariéra. Zeny si nejdfive chtéji vybudovat kariéru a poté teprve zadit
uvazovat o détech. V mnohych ptipadech je uz ale pozdé€. Také rozmach raznych forem
souziti pfispivé ke stale rostouci bezdétnosti, Zeny si nejsou jisté, zda praveé ten jejich
partner by byl zaroveil idedlnim otcem jejich déti. A v neposledni fadé¢ nesmime
zapomenout na zamérnou kontrolu porodnosti.

Dobrovolnd bezdétnost tady ale vzdycky byla a vzdycky tady i bude. Jenom
zaleZi na tom, v jaké mife. S tim také souvisi podminky ekonomickeé.

Ze sociologického hlediska je bezdétnost zakotvena ve zméné hodnotového
zebticku. Mladi 1idé chtéji délat kariéru, chtéji studovat, cestovat a mit svoje pohodli.
Do takovéhoto vzorce dité ptiliS nezapadd. Vyzkumy ukazaly, Ze nejvice bezdétnych
zen je mezi vysokoskolackami, ale neni to vzdy pravidlem.

Bezdétnost neni cizim pojmem ani v zahrani¢i. Oproti nékterym statim na tom
Ceska republika neni sbezdétnosti tak $patnd. Ale v mnoha zemich se zmény
odehravaly pozvolna, u nas to Slo celkem rychle, proto si na bezdétné zeny ceska
spoleCnost jesté pfili§ nezvykla. V Ceském prostiedi jsou stale jesté bezdétni
diskriminovani. Hlavné€ co se tyce vztahu Zena, kterd ma dit¢ a bezdétna zena.

Demografové a nejen v Ceské republice se pomalu zadinaji obavat dusledki
bezdétnosti. Demografové predpovidaji, postupné vymirdni evropskych obyvatel.
Zduaraziuji a apeluji na své vlady, Ze je nutné zaclit s touto problematikou néco délat.
V Ceské republice si vlada varovani vzala ksrdci a jiz pustila k druhému G&teni
dichodovou reformu, kterd pokud bude schvalena zajisti, ze bezd¢tné Zeny nebudou
moci odejit diive do diichodu nez dovrsi vek 65 let. Ale musim si polozit otdzku, zda je
toto to spravné feSeni bezdétnosti.

Vseobecné se ale sociologové a demografové shoduji, Ze celozivotni bezdétnost

bude i nadale narustat.
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Zeny, které se rozhodly zistat bezdétné, k tomu mély své davody. Byly to
divody individualni a hlavné osobni, proto by do jejich rozhodnuti nemél nikdo
zasahovat.

Stanovené cile byly dosazeny. Béhem zkoumani bylo zjisténo, ze ,,dobrovolna
bezdétnost* vzrista nejen v Ceské republice, ale také v ostatnich evropskych statech.
Vyzkum pftinesl zprithlednéni divodu, které zeny vedou zstat bezdétnymi. Moznosti
dalsiho vyzkumu se jevi v hlub§im pohledu do celé problematiky, kterd dosud jesté
nebyla v Ceské spolecnosti dostateéné zmapovana. Pouzitd metoda rozhovoru se

osvédcila, nebot’ zachytila nejen diivody zen, ale také jejich pocity a nazory.
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