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Stručné slovní vyjádření k hodnocení závěrečné práce: předložená diplomová práce Bc. Markéty 

Kopecké na téma Úzkost a stres jako aspekt vzniku civilizačních chorob se zabývá problematikou míry 

úzkosti a stresu a potencionálními zdravotními riziky u zdravotníků a pracovníků v sociálních službách.  

Připomínky:  

- v anotaci postrádám stručně zmíněné výsledky průzkumu; 

- v průzkumné části, a to v podkapitole 3.5.1 jsou dokládány stejné výsledky současně tabulkou 

i grafem. 

 

 

 

 

 

 

Doplňující otázky pro obhajobu závěrečné práce: 

 

1) V závěru uvádíte, že rizikovou skupinu ve Vašem průzkumu tvoří zdravotníci vyššího 

odborného vzdělání, stejně tak vdané/ženatí zdravotníci nemající děti. Proč myslíte, že tomu tak 

je? 

2) Jak hodláte Vámi navržená opatření aplikovat do praxe? 
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