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Abstrakt

Prace bude sttm¢ uvadt ¢lanky tykajicich se psychologie nabozZenstvi v
psychologickycheskoslovenska psychologie, Psychologie dnes) gigalstickych
periodicich (Religio, Dingir) po roce 198%igpsvky budouirazeny chronologicky a
podle Zani v ramci jednotlivych periodik. V Givodu bude sind popsan staveské
psychologie nabozenstviga rokem 1989. Na zévbude zhodnocen vyskyt @ipos
predstavenychifispivka z jednotlivych periodik.
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Abstract

This work will shortly present write-ups relatedReychology of Religion in
psychology (Czechoslovak psychology, Psychologayd@nd religious (Religio,
Dingir) periodicals after 1989. Stories will be seqgced chronologically and by genre,
in terms of each periodical. The situation of CzBslgchology of Religion before 1989
will be shortly described in exordium. Occurrenoe asset mentioned stories will be
evaluated in closing.
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Uvod

Cilem mé prace jeguistavit psychologii naboZenstvi tak, jak je préaedna
v psychologickych a religionistickyckasopisech. Za#iuji se dle zadani az na obdobi
po roce 1989. Ve své praci postdprstriiné predstavuji pispevky ze dvou
psychologickychsasopis - Ceskoslovenské psychologi®sychologie dnea ze dvou
religionistickych ¢asopisi - Religia a Dingiru. Z nichZz vzdy jeden je ryze odborny
(Ceskoslovenska psychologie, Reljga druhy populamh nawny (Psychologie dnes,
Dingir). Pro lepSi fehlednost jsem jéadila podle Zarr (studie, Uvahy a diskuse,
recenze, apod.), a vramci jednotlivych Zarohronologicky od nejstarSiho data.
Prispivky o psychologii ndbozenstvi santepr¢ vychazeji i v jinych periodicich, ty ale
nebyly gedmétem mé bakak&keé prace.

Vynechala jsem ifspsvky tykajici se ,sekt‘. Spol®¢ svedoucim mé
bakal&ské prace jsme se pro to rozhodliiodu, Ze ve #Sin¢ prispivkua na toto téma,
byl pojem ,sekta® nahlizen pejoratith a to pedevSim v populagn nawnych
periodicich Psychologie dneaDingir).

Spoleénym cilem psychologie ndbozenstvi, psychologiebodénstvi je pé& o
lidskou dusSi. BPedmét psychologie nabozenstvi je sice &ma specificky, ale jeji
celkovy teoreticky obzor je velmi Siroky. Promitd do ®ho mnohé z rozsahlého a
mnohotvarného terénu psychologickycédvjako celku. Psychologie ndboZenstvi se
v naSich zemicliadi mezi velmi mladé obory, a protéegpokladam, Ze odborné prace
jsou inspirovany fedevsim zahraémimi texty.

Pro poteby mé prace jsem pouzila z velké&sti metodu kompilativni,
v zawrecné casti pak komparativni. Doposud nevzniklaeském prosedi Zadna prace
mapujici pispivky tykajici se psychologie naboZenstvi v odbornyiclpopularré
nawnych periodicich. ¥im, Ze by moje bakatgéka prace mohla byt vhodnym

pocateEnim rozcestnikem pro zajemce o psychologii nabadzens



1. Psychologie ndboZenstvi &eskych zemich a jeji stav fed rokem 1989

Tato wdni disciplina byla fed rokem 1989 veskych zemich zakazana a nebyla
tudiz systematicky gstovana a rozvijena. Do roku 1989 nebyla publikavaadn&eska
védecka prace zatrena na téma psychologie nabozenstvi. Objevovalposee prace
z pohledu ¥deckého ateismu. ,Kusé informace o psychologii débstvi najdeme ve
studiich z filosofie nabozZenstvi (J. Tvrdy, F. Lamt), v dilech etnolag (O. Pertold) a jen
ojedirgle ve studiich teolag (J. Matocha, kardinal J. Beran). V obdobi po rt6d8 se
objevovali gevazr propagandistické spisky bez valné infodimia hodnoty nebo
vyjimeén¢ seridzni prace, avsSak s ideologickydrakem na ateistickou interpretaci tématu
(nag. D. M. Ugrinovi).“* Zminky o psychologii naboZenstvi jsem nasla vé&niz
prikopnika ¢eskoslovenské religionostiky O. Pertolda — Zaklad§eobecné ady
naboZenské V Gvodu se znfiuje o dvou uZittnych naboZensko-psychologickych
casopisechZeitschrift fur Religionspsychologi& Archiv fiir ReligionspsychologiedDale
vyzdvihuje psychologii jako pomocnowdu nabozenskou. ,Methoda psychologicka jest
této casti wdy nejwtSi oporou, prostupujic ji skrz naskrz tak, Zenci rimecti pokladaji
ji za ¢ast tzv. psychologie narod(Volkerpsychologie)* Filosof J. B. Kozék ve své
monografif pojednava mimo jiné o psychologii bez ducha a Ipshgii bez duse. Vytyka
védecké psychologii, Zze nee¢hd vidét duchovni dimensi lidské psychiky. Uz T. G.
MasaryK zastaval nazor, Ze naboZenstviiiegzenou lidskou p#ebou. Dale bych zminila
piispsvek mararského sociologa&nujiciho se i psychologii M. TomRyv marxisticky
orientovaném sborniku z mezinarodniho sympézika ®87. Autolanku poukazuje na
nejasné vymezeni terminu religiozita, @m metodologie a nedostatek empirickych adaj

v marxistické psychologii naboZenstvi. Mezi uvedanyautory bohuzel nejsou

! Smékal, Vladimir. Redmluva kieskému vydani. In: Holm, Nils G. Uvod do psychotogéaboZenstvi.
Praha, Portél, 1998, s. 7.

2 Pertold, Otakar. Zaklady veobecriély naboZenské. Kladno, Jaroslav Snajdra, 1920.

® Pertold, Otakar. Zaklady v&eobecri#ly naboZenské. Kladno, Jaroslav Snajdra, 192@®Gs. 2

* Kozék, Jan Blahoslav.8da a duch. Praha, Jan Leichter, 1938.

® Masaryk, Toméas$ Garrique. V boji 0 naboZenstvihBy@in, 1947, s. 17.

® Tomka, Miklés. Types and Dimensions of Religiositgand Problems of Measurement. In: Suchankova,
Marie. — Hubik, Stanislav (ed.). Religion and Asime as Objects of Sociological Research. Brno, UVSV
CSAV, 1987, s. 49-63.
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psychologové, a tudiz se jejich prace nedaji povatzoa ¥decké majici valnou hodnotu

pro rozvoj oboru.

V Ceskoslovenské psychologiied rokem 1989 se také&kolik piispivku tykalo
role psychologie v naboZenstvi. Studie M. Homolpa nazev Uloha psychologie
v souwtasné nabozenské propagandutor ma za to, Ze nabozenska propaganda vyuzZiva
psychologii ke svym dilm, ¢imz zamezuje igkonani nabozZenstvi ve vSech oborech a
cilam komunistické vychovy. Mimo této jedné studie ¥ouze o #kolik recenzi.
Prednttem recenzi byly knihy O. Sisdkové - Filosofickéolgémy psychologie
naboZenstvi, D. Bakana - Sigmund Freud and thesbeMiystical Tradition, Y. Akishige
(ed.): Psychological Studies on Zen, H. Jacobsedisthe Weisheit und Westliche
Psychoterapie, G. Siegmunda - Rausch and Religion.

Teprve po listopadu 1989 secata rozvijetceska psychologie ndboZenstvi. Mezi
prvnimi psychology naboZenstvi bych vyzdvihlginps slovenského psychologa M.

Strizence. M. Strizenec heéjpublikuje i dnes.

"Homola, Miloslav. ,Uloha psychologie v siasné naboZenské propagéhd eskoslovenska
psychologie1985, r@. 5,¢. 6, s. 495-500. ISSN: 0009-062X.
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2. Prehled prispévka z psychologie nabozenstvi v psychologickyafasopisech po
roce 1989

Na nasledujicich strankéch feglstavuji  pispivky v ¢asopise Ceskoslovenskéa
psychologie a Psychologie dnestisgvky jsou fazeny podle zafr a dale pak

chronologicky od nejstarsich.

2.1 Rispévky v Ceskoslovenské psychologii z let 1989-2009

Ceskoslovenska psychologie vychazi 6xnood roku 1965 a vydava ji Academia.
ISSN tohoto periodika je 0009-062X. Jedna se o odb@sychologickycasopis

s dlouhou tradici.

Studie:
Transpersonalni psychologie (Pokus o kriticky vykld)®
Milan Nakong&ny

V avodu autor popisuje za jakych podminek a vigakfrostedi vznikla
transpersonalni psychologie. DalSi kapitola neseewnaRedn®t transpersonalni
psychologie. Zde se autor odvolava natetytémat transpersonalni psychologie,
vymezenych jednim z jejich zakladdteA. Sutichem. Jmenuje specificky lidské meta-
potreby, kosmické &domi, vrcholné zazitky, extaze, oblast mystickydtusenosti,
zazitky numindzniho zazraku a dalSi. Dale se odwolga St. Grofa, ktery zaqumet
povaZuje transpersonalni zkuSenostiietil kapitola se zabyva epistemologickou
hodnotou konceptu rozéhého wdomi, jako hlavnim tématem teorie i praxe
transpersonalni psychologie. J. C. Lilly i D. Goletmabadaji ke zéné¢ paradigmatu
v psychologii, protoZze dnesSni model, kdy jen fyhikéddanosti jsou povazovany za

objektivni a vnitni ¢i osobré prozivané procesy jsou svou povahou neho&méy

8 Nakoneny, Milan. ,Transpersonalni psychologi€“eskoslovenska psychologi®92, ré. 36,¢. 1, s.
10-22. ISSN: 0009-062X.
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obzvlas¢ nelze-li je pevést na fysiologicka fakta, brani uznani nebdkaumani
psycho-spiritualnich systém vychodu. Za dchto okolnosti nelze po ortodoxni
psychologii chtit, aby studovala stavy rdegého ¥domi a interpretovala je svym
konvertnim jazykem. Mezi ortodoxni a transpersonalni peladii existuje
negekonatelna propast. To, co jedna povazuje za &kétedruhd nikoli, a naopak.

Posledni kapitola se zabyva paradigmatem ortod@xrsinspersondlni psychologie.

K stgasné psycholégii ndboZenstva
Michal Strizenec

V Gvodu gispivku se autor zniuje o gedrevoléni psychologii ndbozenstvi.
Jmenuje zde préci D. Ugrin@a Psychologia naboZenstva, kterd u nas vysla v roce
1989. Déle pak marxisticky orientovany sbornik zmérodniho sympézia roku 1987,
z rkhoz poukazuje ifedevSim na praci ndarského autora M. Tomku. V dalSi
nejrozsahlejSicasti této studie se autor zabyva tim, jak je pshadie naboZenstvi
prezentovana v psychologickych lexikonech a enggédidich. Oilezitou otazkou
psychologie tykajici se naboZenstvi je vztah dud&aa Podrobgji se zmiuje o A.
Vergotu, ktery se &nuje @istupu psychologie k naboZzenskymseuv A. Vergote je
zastancem dynamického néazoru, &evék neni nabozensky, nybrz se nabozenskym
stavd. Podle A. Vergota by &a psychologie naboZenstvi zkoumat, dpree lidé
v daném kulturnim kontextu stavaji naopak nestavaji &vicimi. RozliSuje zde it
momenty — asimilace minulého, vyitemi harmonie mezi okolnim &em a
nabozenstvim a identifikaci $gimanym modelem. V posleddsti jsou uvedeni dalsi
autai a udaje z mnoha vyzkuin Ze slovenskych psycholdgzabyvajicimi se

psychologii ndboZenstvi jsou jmenovani V. SaturalLencza a J. Kvohlavy.

Psychologie naboZenstvi

® Strizenec, Michal. K stasné psycholdgii naboZenstva'eskoslovenské psychologi®92, ré. 36,&.
1, s. 23-31. ISSN: 0009-062X.
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Jaro Kivohlavy

V Uvodu jsou uvedenditfakta a ti davody obhajujici psychologii ndbozZenstvi
jako obor. V dalSicasti ¢lanku jsou vysetleny klicové pojmy — peswdceni, vira,
naboZenska vira, nabozenstvi, etymologie, psyciologbozenské viry a psychologie
naboZenstvi. V nasledujici kapitole je st popsan historicky vyvoj psychologie
ndboZenstvi od konce 19. stoleti. Posledni kapisdazabyva saasnym stavem
psychologie nabozZenstvi. Velka pozornost je podle Kdivohlavého ¥novana
piedevsim otazce vyvoje a zrani viry. Dale se ¥asnosti ¥nuje pozornost zkoumani
rozdili mezi lidmi tizného nabozenskéhdgs\wedceni. Co se tyka metod psychologie
naboZenstvi, je zde uveden Malonyh@ety ktery jich uvadi 20. Zakladni metodou je
sledovani a rozbor individualnich ndbozZenskych ekasti a proZitk a sledovani jejich

projevi. Pozornost je s#éiovana pedevSim déma snéry — na skryté a zjevné projevy.

Psychologie naboZenstvi a osobnostni problematika
Olga Kolaikova

V této studii je ¥novana pozornostidm témaim na pomezi psychologie
naboZenstvi a psychologie osobnosti — nabozZzengakest stranka vyvoje osobnosti,
osobnostni stranka nabozenské zkuSenosti a typynande nabozenskosti. Kapitola
nesouci nazev Nabozenskost jako stranka vyvoje nosbb se nejprve zabyva
periodizaci ontogeneze ndboZenskosti. Podle J.idhtdra je zvySend nabozZenskost
v obdobi dtstvi, adolescence a #taDéale se autorka zabyvéa konverzi, jeji prozitkovo
strankou a také hodnotovoueprientaci jako jejim ibledkem. Déle zde autorka
pojednava o urovnich naboZenské zralosti. Odvokwana G. W. Allporta, ktery
rozliSoval viru realistickou, kritickou a zralou. dalSi kapitole se zabyva osobnostni
strankou naboZenské zkuSenosti. NaboZenskd zkusSgnazle chdpana jako pocit

kontaktu s nadfrozenou skuténosti. NaboZzenska zkuSenost se zkouma pomoci

19 Ktivohlavy, Jaro. ,Psychologie naboZenstytskoslovenska psychologi®92, ré. 36,¢. 1, s. 33-40.
ISSN: 0009-062X.

1 Kolatikové, Olga. ,Psychologie naboZenstvi a osobngsttilematika“ Ceskoslovenska psychologie
1996, r@. 40,¢. 4, s. 293-303. ISSN: 0009-062X.
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dotazniki se specialni stupnici s polozkami tykajicimi sestickych zazitk. Maze se
zkoumat také pomoci vypedi konkrétnich osob o svém neobvyklém prozitku.
Nabozenska zkuSenostige byt navozena i droganii psychofarmaky. Autorka jeSt

v zawru kapitoly poznamenava, Ze se zde pojednavalo lmozshské zkuSenosti
v kieg’anském kontextu. DalSi kapitola pojednava o tymedimenzich ndbozenskosti.
Autorka zde uvadi U. Manna, ktery uplaval jungovskou koncepci extravertnosti a
introvertnosti. Dale J. L. Francise a T. N. Robmesoktéi vychazeji z eysenckovskeé
koncepce extraverze a introverzail€Zita je jest jina stranka nabozZenskosti, nazvana
hledani. Jde o to byt otimsn dialogu o existencialnich otadzkach, jako jsotalvyg

k jinym lidem, smysl| Zivota, neodvratitelnost smetd. DileZité je tu hledani otazek,
jejich kladeni, pemysleni o nich. Odpa&di nejsou pilis dalezité. Stupnice hledani ma

pracovni nazev intergki.

K otazke zig’ovania religiozity pomocou dotaznikov a $kaf
Michal Strizenec

Autor této studie stiiné popisuje nejznaijsSi dotazniky a Skaly, pouzivané ke
zkoumani religiozity. Jako prvni je zde zrinG.W. Allport a jeho bipolarni dimenze
naboZenské orientace (IE) — intrinsic x extrindiysledkem jeho zkoumani je, Ze
jedinci s ndboZenskou orientaci extrinsic pouZivagbozZenstvi pro svoje cile, z
nabozZzenské doktrinyfifimaji jen to, co se jim hodi k dosaZzeni cile &ndsluzeb se
zUCashuji nesystematicky. Oproti tomu pro jedince s n&@nskou orientaci intrinsic je
naboZenstvi jejich cilem, gastuji se pravideld bohosluzeb, projevuji lasku
k bliznimu, nabozZenstvi oviiwje cely jejich Zivot. Jsou zde jmenovani dalSioaut
kteri dotazniky a Skaly déle rozvijeli - J. R. FeadirA. Kirkpatrick, J. M. Ross, R. L.
Gorsuch, G. D. Venable, R. O. Allen, B. Spilka, Batson, W. L. Ventis, S. G. Mc
Farland, B. Hunsberger. J. M. Deusinger, K. |. Bargnt, K. Petersen a S. Glaz.

12 Strizenec, Michal. ,K otazke zisvania religiozity pomocou dotaznikov a kaleskoslovenska
psychologie1997, r@. 41,¢. 5, s. 410-413. ISSN: 0009-062X.
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Niektoré trendy rozvoja psycholégie naboZenst/a
Michal Strizenec

Psychologie naboZenstvi je hramii disciplinou v psychologii. Dochazi zde
k priniku ndboZenstvi aédy. V psychologii naboZenstvi se uglaje tzv. princip
vylouceni absolutna, tzn. Ze psychologie nabozenstvi aprdavriéna dokazovat ani
popirat existenci Boha. Autor studie zimje P. Hefnera, ktery vymezil 6riptupi
k chapani piniku nabozenstvi a édy. Za moderni fistup oznauje prekladani
naboZenské moudrosti do jazyk&dy. Za postmoderniffstup oznéuje konstruovani
novych myfi zaloZzenych naddé (nag. New age), a také vyti@ni nové metafyziky
pro wdecké poznatky. Jako kritické hledisko oame pistup, kde nabozenstvi
vyjadiuje poznatky stojici mezi tim, cotteme poznat a transcendentalni realitou. Za
tradicni  konstruktivistické hledisko povaZuje snahu iptetovat ¥decké poznatky
tradicnimi teologickymi pojmy. M. Strizenec povaZuje Zdedité rozvijet psychologii
naboZenstvi, zejména proto, Ze sdetim tisicileti dekava renesance duchovniho
Zivota. D.M. Wulff pozaduje zahrnuti do psychologmabozenstvi i princip
transcendentna. Problémem byva rozliSeni religioad spirituality. Napiklad podle
Tloczynského a dalSich se religiozita tykd udrzévaiedsedceni a rituak
v organizované cirkvi, kdezto spiritualita je osfbrndividualni uwdomeni si
transcendence, hodnotova orientace vzhledem & s&hinym lidem, girodk a
absolutnu. Za plodnou autor povazuje spolupractipsipgie ndbozZenstvi s psychologii
zdravi, klinickou psychologii, a psychoterapii.

Pastoralni psychologié*

Ivan RySavy

13 strizenec, Michal. ,Niektoré trendy rozvoja psylégie naboZenstvaCeskoslovenska psychologie
1999, r@. 43,¢. 2, s. 119-122. ISSN: 0009-062X.

14 Rysavy, Ivan. ,Pastorélni psychologi€®eskoslovenské psycholog®900, ré. 44,¢. 4, s. 365-371.
ISSN: 0009-062X.
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V Uvodu je pojednavano o zakladnich rysech pastiopgychologie. O definici
pastoralni psychologie nepanuje SirSi konsensu$mea o jeji praktické aplikaci,
pastoralnim poradenstvi, ano. Jde o vyuzivani pkiérmteologie a behavioralnickEas
pii praci s jednotlivci, pary, skupinami a rodinamicilem dosazeni celostnosti a zdravi.
Je to obdobaikeg’anského psychologického poradenstvi, nevazananalikes’ansky
swtonazor. Dale autor popisuje historicky vyvoj padhoiho poradenstvi od 20. let 20.
st. do konce 20. st. V Severni Americe adéwelé Evrop je pastoralni poradenstvi
spojeno steg’anstvim. Na rozdil od biblického poradenstvi, ieelada navody
k jednani, odvozené z doslovnéhaiinBible. NabozZzenské symboly klientovi nabizi,
aby mu pomohli poznat a n&wchopit svoji zivotni situaci. Autor v této souaisti
uvadi rekolik ptiklada z praxe pro lepSi pochopeni uzivatéanskych symbdl

Psychologické aspekty spirituality®
Michal Strizenec

Prvni kapitola se zaobird rozdily mezi pojmem igmlita a religiozita.
Religiozitou se zde chape osobni kladny vztah lohébstvi (Bohu), drzeni secitych
pieswdéeni a ritudl organizované nabozZenské instituce. Spiritualitaopeoti tomu
chapana jako Zysob Zivotaclovéka s charakteristickym vztahem k gplpstatnim
lidem, @giirodk a transcendentnu. Spiritualita i religiozita jsmientované na absolutno,
ale spiritualita je vice individualni, osobni a gknostni a religiozita vice dogmaticka a
kolektivni. DalSi kapitola se zabyva sasnym chapanim spirituality. Aut@tanku
poukazuje na pokles udéry v naboZenstvi, ale zvySeny zajem o spiritualitu
v poslednich letech. Od 5. st. seizmych obdobich terminem spiritualita chipatiré
véci. Dnes se ji rozumitpozeny proces, ktery se podoliesnému #istu. V sodasné
doke ¢asto chybi konkrétni transcendentni objekt stajiéino Ja. Zivot se ri
pozadavky Ducha svatého, nybrz moznostmi lidskélncha. Je zde uvado rekolik
autof, kteti se zabyvaji zkoumanim spirituality (charaktekigtispirituality, cleni
spirituality, dotazniky ke zji%®vani spirituality). Zeskych a slovenskych autotu jsou

!5 strizenec, Michal. ,Psychologické aspekty spifitya Ceskoslovenska psychologg901, ra. 45,¢.
2, s.118-125. ISSN: 0009-062X.
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jmenovani K. Balcar, J. #vohlavy a P. Halama, V. Smékal, E. Koméarik a L.3Ko

Spirituality rozebira i P. M. Socha. Podl¢gj e spiritualita jAdrem religiozity, avSak
piesahuje ji. Z psychologickych snd se spiritualitou zabyva hlagnranspersonalni
psychologie. Z nagjSich monografii o spiritualitje zde uvedenigklad sborniku Jung
a kiedanska spiritualita. V tomto sborniku se updzige, aby nebyla spiritualita
redukovana na psychologii ani ddlivana od psychologie.

Swédkové Jehovovi — psychologické aspekifenstvi a odchodu ze skupinf
Luk&$S Humpl

Tento gispevek nevznikl kwli tomu, Ze by snad sdkové Jehovovi (dale SJ)
byli zvl&¥ spol&ensky nebezgamym hnutim, nybrz zid/odu jejich p@etného
zastoupeni v populaci ag@pokladu, Ze getclent bude, diky jejich horlivé kazatelské
a misijni ¢innosti, déale #st. Stavaji se pacienty v nemocnicich, psychiagobk
lé¢ebnachei psychologickych poradnach, a aby bylo mozné $dsins pomoci, museji
lékai (psychologové, psychidtatd.) znét alespozakladni informace o jejich id,
zpisobu Zivota, problémech ve sp@dastvi, postojich apod. L. Humpl zde¢rtava
obecnou charakteristiku SJ a dale pak samotné wa&saieni. Vyzkumu se ¢astnilo
101 respondent(53 muz a 48 Zen), byvalychleni NabozZenské spairosti Sedkové
Jehovovi VCR. Vysledky jsouazeny do 4 kapitol, podle zkoumaného Zivotniho dibdo
responderit — obdobi pedchazejiciclenstvi ve skupi& obdobi aktivniho¢lenstvi,
obdobi pochybnosti, obdobi po odchodu ze skupinytoA doSel k nasledujicim
psychologickym aspekin pisobeni SJ, které povazuje za s&dééd a psychicky
manipulujici: autoritésky styl vedeni, neschopnosizmat chybu, opoZni postoj,fada
z&koni, jedingnost, emotivni manipulace, pocit pronasledovani,nfénita,

vyZzadovana poslusnosizené informace, chovani, mysleni i emoce.

Skaly spirituality *’

8 Humpl, Luk&s. ,Sedkové Jehovovi — psychologické aspelignstvi a odchodu ze skupiny”.
Ceskoslovenska psycholog?802, r@. 46,¢. 4, s. 323-339. ISSN: 0009-062X.
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Michal Strizenec

V této studii autor popisujeckteré zahrarni dotazniky a Skaly ke zjigvani
spirituality. Skaly se zaiuji na specifické dimenze spirituality, jako jsokugenosti,
intenzivni zazitky, duSevni pohoda, kognitivni atece, apod. Prudky rozvoj zkoumani
spirituality z&al v letech 1980 — 1990. Jsou zde &teéupopsany Skaly J. D. Kasse, M.
S. Sauraa W. G. Saura, R. W. Hooda Jr., C. Wsdtlh, T. W. Halla a K. Edwardse, D.
A. MacDonalda, R. L. Piedmonta, R. A Emmonse a idalSStizenec vyzdvihuje
klady, ale i zapory uvaaych skal. Z vyzkur vyplyva, Ze vztah ke spirituaitsouvisi
se Sirokym rozsahem psychosocialniho fungovani ngedi Je zdrazren

multidimenzionalni fistup ke spiritualit a gihlédnuti k specifickym podminkam.

Spiritualita &eskych vysokoskolak — faktorové analyticka sondd®
PavelRi¢an, Pavlina JanoSova

Autori této studie pedlozili 108 studeriim vysokych Skol dotaznik o 30
polozkach. Jak je znamo, v naSi zemi je opravdmieysoka mira sekularizace a ne
jinak je tomu u vysokoSkoldik proto jsou v dotazniku co nejm&pouzivana slova uzce
spjata s keg’anskym w@enim, ritualy, ob¥eji a institucemi. Oproti tomu orientalni
naboZenstvi a ffrodni spiritualita je oblibend, a proto je tatontdika v otdzkach
obsazena. Polozky byly roddny podle 3 faktar: pohanska eko-spiritualita, prozitek
transcendujici sounalezitosti a faktor transcerédshimysticky. Prvni dva faktory, se
kterymi se zde setkavame, nejsou ve faktorovyctliistu kéZné. Podle autérje to tim,

Ze tyto aspekty nepovaZzuji anglosasti auta vyznamnou sa@ast spirituality. TFeti
faktor je ze vSech nejblizSi zakiad monoteistickych tradic a s jeho analogiemi se

nejvice setkavdme v dotaznicich zahfaith autoi.

17 strizenec, Michal. ,Skaly spirituality'Ceskoslovenské psycholog903, ré. 47,¢. 6, s. 548-553.
ISSN: 0009-062X.

8 Rican, Pavel - Jano3ova, Pavlina. ,Spiritualgakych vysokoskoldk— faktorow analyticka sonda“.
Ceskoslovenska psychologgd04, r@. 48,¢. 2, s. 97-106. ISSN: 0009-062X.
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Psychologické aspekty naboZenskej konverZie
Peter Halama

Autor této studie zmiuje nejprve historicky a spalensky fenomén konverze,
jeji vymezeni vramci psychologie naboZenstvi. Dalminuje klasické pstupy
k problematice naboZenské konverze G. S. Hall&t&rbucka, W. Jamese, S. Freuda,
C. G. Junga a G. W. Allporta. DalSi kapitola seyza@bnowjSimi psychologickymi
piistupy. Jsou zde jmenovanyiigiupy inspirujici se kognitivni psychologii a
neuropsychologii, sidlazem na teorii ffijpoutani se, zvladani krizi, socialni aspekty
(donucovani), apod. Déle je zde probrana otazka konvertifi. Netasgji k tomuto
jevu dochazi v obdobi adolescence. Autor rozli&geverzi intelektualni, mystickou,
experimentalni, afektivni, socialniho tlakéasového trvani, stupn afektivniho
nabuzeni, afektivniho obsahu za#itk prvotniho peswdéeni nebo chovani. Déle autor
uvadi fizna stadia konverze s odvolanim na H. Clarka, detfa a nakonec L. Ramba.
L. Rambo uvadi 7 stadii — kontext, krize, hled&uontakt, interakce, zavazek a
nasledky. Jednotlivé faze se mohou prolinat a nejnjis striktre jedna po druhé. Na
zawr se zabyva metodologickymi problémyi zkoumani ndbozenské konverze a

nékolika dalSimi vyzkumy tykajicich se konverze.

Dovedré zvladnutq pFitomnost pFindSi  péijemnou  budoucnost:  sociélni

reprezentace smrti na Sri Lance u theravadovych mehi a jejich odpirca®

Roman Hytych

Autor nejprve uvadi ve sténosti pojeti socialnich reprezentaci S. Moscowcih
a W. Wagnera, znichz dale vychazi. Anje také ¢esky vyzkum, provashy

pracovniky onkologického odtkni. Pro svou praci zvolil terénni vyzkum s hlaani

9 Halama, Peter. ,Psychologické aspekty naboZenskejerzie. Ceskoslovenska psychologg905,

ro¢. 49,¢. 1, s. 34-52. ISSN: 0009-062X.

2 Hytych, Roman. ,Dovedhzvladnuté pitomnost pinasi ijemnou budoucnost: socidlni reprezentace
smrti na Sri Lance u theravadovych miiehjejich odgirci®. Ceskoslovenska psycholog906, ré. 50,
¢. 3, 8. 273-284. ISSN: 0009-062X.
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duarazem na rozhovory s respondenty. DoSel ké&jistZze typy pedstav nejsou
formované pislusnosti k socialni skugin(mnich ¢i laik). Zkoumal 26 respondeit
z nichz 4 ngli ¢eské obanstvi. Zaznamenal nasledujici skatesti u populace na Sri
Lance: problematika smrti je sdilena, je &mti kazdodenniho Zivota, zasobarsdeni

o fenoménu smrti je nezpochybnit&lnvazana na Buddhovo ¢eni, trénované
dovednosti ,jak na to“ se upfaiji v kazdodennim Ziveét smrt je oproti Zivotu jistd, co
jednou vzniklo, taky zanikne, ke’@stnému Zivotu je pi#ba etické jednani, smrt je
okamzikem znovunastavani i{§ti zivot). Respondenti ztvali, Ze trénovani
pochopeni jejich vlastnich teoretickych i praktickyukori béhem Zivota je strategii
zvladani pro okamzik smrti, a to ze dvotvddi: ,mam cisty stil“, a proto n& v
okamziku smrti pravgpodobr nic negekvapi a zasobarna takto rasianych
vzpominek mi bude zdrojem radosti a sily v okam&kuti. Kdo co natrénuje, to take
muzZe uzivat pi zvladani kazdodennich situaci a zalezi na kazgsdok tomu pistoupi.
V z&wru autor poukazuje na moznost inspirace i v jinkuka, nez jen v té kde vznikla,

a také na saiasny evropsky trend, kdy se lidé tiygako by se jich smrt netykala.

Spiritualita jako kif & k lidskym vztaham?*
PavelRi¢an

V Uvodu se autor zabyva tim, jak sébec pojem spiritualita do psychologie
naboZenstvi dostal. J&gired 15 lety byl jeho vyznam dosti nejasny a o jehitetnosti
v psychologickych vyzkumech se pochybovalded® koncem stoleti se jiZ pojem
spiritualita vyskytoval v mnohé odborné litersdpy kde hral asedni dlohu. Vyznam
slova duch (lat. spiritus) se postépopro§oval od teologického vlivu a #al se
pouzivat k vyjaéeni zcela jasnych mysSlenek. Pro vznik psycholodioképojmu
spirituality byla kltova sekularizace a tzv. hlgila Autor dale podrobuje analyze
vyznamy pojni spiritualita versus naboZenstvi. Tento postoj iayge slogan:
.NaboZenstvi ne, ale duchovni Zivot ano!” Nabozeénsisociuje #co Spatného,

zastaralého a spiritualitaéeo nadasového. Da se hokib o idealizaci spirituality.

2L Rjizan, Pavel. ,Spiritualita jako Kiik osobnosti a lidskym vztam“. Ceskoslovenska psychologie
2006, r@&. 50,¢. 2, s. 119-137. ISSN: 0009-062X.
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Obzvlast populérni je pojem nenaboZenské spirituality. Salspiritualita uplauje ve
vyzkumech, tudiz co konkrétniho je ji oZoadno, v jaké kvalé a kvantit se
vyskytuje, 1ze nejlépe st z dotaznik. Autor zmiuje nékteré dotazniky zahratmich
autoi (nag. R. W. Hood, R. Piedmont, A. MacDonald, G. T. Rike také Prazsky
dotaznik spirituality, jehoZ autory jsou Ri¢an a P. Jano3ovéa. Déle se autor pokousi
zmapovat, jakou Ulohu hraje spiritualita v celkwlmsosti. Zmign je zde nap R.
Piedmont — spiritualita jako ,Big Sixth", A. Maslow transcendence jako vrchol
potteb, C. G. Jung a V. E. Frankl — spiritudlni ipbln smyslu. V zavu studie je
pifipomenut vliv spirituality na vztahy k jinym lideng Ze i vztahy sami mohou mit

spiritudIni hodnotu (n&pokouzleni, Ucta, intimita, soucit).

Test spiritudlni citlivosti %
PavelRi¢an, Pavlina Jano3ova, Jan Tyl

Na rozdil od jinych dotaznik které jsou zaloZeny na verbalnich metodach, je
zde pedkladany dotaznik zaloZen na obrazcich a na pbeiteteré tyto obrazky u
responderit vyvolavali. Zvolili 11 obrag, z nichZ gkteré n¢li evokovat pocity spojené
se spiritualnimi prozitky, ¢které tvdili vicemére neutralni pozadi. Dale zvolili 21
vyrazi pro pocity, z nichz gkteré jsou charakteristické pro spiritualni proaiva jiné
nikoli. Test byl gedloZzen 97 vysokoskolékn (75 Zen, 22 mui pramérny vek 23,2 let,
85 studert humanitnich obdr a 12 studerit CVUT). Pomoci faktorové analyzy
vybrali autdi 4 faktory: radostnou spiritualitu fé&s’ansky ladnou spiritualitu nagje a
lasky, spiritualitu jako numindsni Gctu a pokorwsiedni faktor v sab seskupoval
zaporre ladkéné pocity vzdoru a odmitani. Zngimé faktory jsou porovnany s PraZzskym
dotaznikem spirituality.

Diskuse a uvahy:

22Rjcan, Pavel - Jano3ova, Pavlina — Tyl, Jan. ,Tesitsgini citlivosti“. Ceskoslovenskéa psychologie
2007, r@. 51,¢. 2, s. 153-160. ISSN: 0009-062X.
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Psychoterapie a duchovni pé&”*
Jaro Kivohlavy

Nejprve autor uvadigkolik termini, jimiZ je ozn&ovana duchovni @& (nap.
pastoralni p&, p€e o dusi, duchovni vedeni). Je uvedegkotik definic duchovni
p&e a moznosti chapani terminu ,duchovniigiod“. Duchovni p& je zaloZena na
naslouchani a porozumi, druhym krokem je duchovni vedeni, které ¢sre
k duchovnimu zrani. Jsou zde zgrig piiklady 3 dimenzi, v nichz probiha duchovni
zrani: miti - byti, pycha - pokora, s&irednost - transcendence osobnich Ajda
minulého rezimu nebyla spoluprace mezi duchovgi pésychoterapii mozna. Tento
piispivek si klade za cil podnitit diskusi o vzajemnéntabhm duchovni p@ a

psychoterapie.

Psychologie, psychoterapie a nabozenstli
David T. Benner, felozil Jaro Kivohlavy

V Gvodu autor popisuje konflikty a nedorozeémn které jsou fitomna ve vztahu
psychologie a ndboZenstvi. Podle autora jadro @nobltkvi v rozdilnéeci téchto dvou
disciplin. Situaci nepomohl ani fakt, Ze jak psyldgové, tak teologovéipkratovali
svymi vypowd’'mi kompetence svého oboru. Je zde 2mi8. Freud a vazné problémy
jeho prace na téma nébozZenstvi. Jednim z nichkfe & jeho psani o nabozZenstvi
nevykazuje zadné znaky objektivity. S. Freud seisimdhajit své vlastniijigswdceni.
Zavrhl jakoukoli pozitivni Ulohu nabozZenstvii pzvladani krizovych situaci apod.
Nicmére S. Freud vyznaminprispél k hlubSimu porozugni nabozenské zkuSenosti
hlavns tim, Ze pedjimal vyvoj tohogemu dnegikame teorie vytvideni vztati k vécem
(i lidem). Déle autor srovnava psychoterapii a ri@mstvi. Poukazuje na uziteost

obou pro jednotlivce i celou spdéleost. Perspektivy obou jsou odliSné, ale zafiove

% Ktivohlavy, Jaro. ,Psychoterapie a duchovndeséCeskoslovenska psychologi®93, ré. 37,¢. 6, s.
549-551. ISSN: 0009-062X.

2 Benner, T. D. Rel. Jaro Kivohlavy. ,Psychologie, psychoterapie a naboZehstkskoslovenska
psychologie1994, r@. 38,¢. 4, s. 356-364. ISSN: 0009-062X.
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spolu spjaté. Psychoterapie se snazi o poréaustruktury byti, zatimco teologie se
snazi o porozugmi smyslu byti.

MoZnosti spiritualni psychologi€®
Bohumir Janat

Tento gispivek je zamySlenim nad knihou H. J. M. Nouwena Naghal jsem
tichu. Henri Nouwen napsal tuto knihu v 42 letdalyz prozil zkuSenost krize identity.
Stal ged dilematem byt aggnym profesorenti pravdivym ¢lovékem. Stravil sedm
mesial v klasterni komunét v opatstvi Gethsemani v Kentucky, kam byiizpan
Johnem Eudesem Bambergerem. V knize popisuje swsiu cduchovni proémy
formou deniku i navrat zpatky na akademickaidyp Nouwen zakusil dinnost ti
principd f&du sv. Benedikta z Nursie (liturgie-duchovni stmeimanualni prace).
V jeho popisu je patrny ipchod od egocentrismu k empatii. Nouwenjspobyt
v zawru knihy popisuje jako jednu z vrcholnych Zivotniepizod. Linie spiritualni
psychologie se tahne celou knihou. Henri Nouwetliype zdivodiuje svou orientaci
k niternym tématm lidské spirituality a varuje ipd pevahou objektivistického,
technického zagteni sodasné zapadni civilizace, jejimz pozadavkem je oisobn

aspEsSnost a sebeprosazeni.

Religiozita v psychologif®
Jiti Bauer

V Gvodu tohoto Hspivku autor popisuje postoje k religiozitvyznamnych
psychoanalytit a terapeut - S. Freud, C. G. Jung, E. Fromm. Déle je rozebran
etymologie terminu religiozita. Autor se také zabwpecifiky religidznich lidi, jakymi

% Janat, Bohumir. ,MoZnosti spirituélni psychologi€eskoslovenska psychologi96, ré. 40,&. 2, s.
168-172. ISSN: 0009-062X.

% Bauer, Jii. ,Religiozita v psychologii“Ceskoslovenska psychologi®97, ré. 41,&. 5, s. 466-471.
ISSN: 0009-062X.
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jsou modlitba, religidzni zkuSenost, meditace aodéhskd vira, a jejich vlivem na
lidskou psychiku. V této souvislosti je ziovan J. Murphy, J. Kvohlavy, V. Satura,
W. James a dalSi. Cilem tohotidgpévku je ukazat na spjatost religiozity a psychologie
a na jeji vliv na lidskou psychiku. V zé&w autor uvadi dvody, pr@ je treba ¥novat

religiozité v psychologii ¥tSi miru pozornosti.

Specifika kre’anského psychologického poradenstva v anglosaskyktajinach %’
Eva Kltovanska

V avodu jsou vyjmenované vyznamnéc®mwé asociace, odborn&gsopisy a
autai zabyvajici se teg’anskym psychologickym poradenstvim. Dale jsou umgde
charakteristiky s&tonédzoru, jako toho, coit psychologické poradenstuide’anskym.
Poradce si musi gdomovat svj swetonézor i s¥tonazor svého klienta, jinak hrozi, Ze
svoje poradenstvi postavi naegpokladech, hodnotach, technikach a cilech, lderé
budou navzjem pratcit. Kiegansti psychologii poradci ¥étSinou & v Boha,
v Bozi odpustni, autoritu Pisma a realititibhu. Kreg’ansti poradci jdou dale nez jejich
sekularni kolegové. Podporuji duchovistrklienta, povzbuzuji jej k vyznantibhu a
modeluji jeho Zivotni styl postaveny n&kanském teni. Pouzivaji mimo jiné také
kieg’anské techniky (n&pspol€na modlitba, rozebirani tax Bible a jejich aplikace

na klientiv problém). Modelem idealniho poradce je zde ossbdezZiSe Krista.

Religionista a psycholog obhliZejéeskou ndboZenskou scénti
PavelRi¢an, Zdek Vojtisek

V avodu je zdrazrena poteba vzajemné spoluprace psychologie a

religionistiky. Autorem kapitoly oteské naboZzenské seéife Z. Vojtisek. Ceska

2" Klcovanska, Eva. ,Specifika kréanského psychologického poradenstva v anglosadtegjinach®.
Ceskoslovenskéa psychologi®98, ré. 42,¢. 2, s. 178-182. ISSN: 0009-062X.

2 vojtisek, Zdewk - Rican, Pavel. ,Religionista a psycholog obhlizegjskou naboZenskou scénu®.
Ceskoslovenska psychologi©99, ré. 43,¢. 1, s. 73-80. ISSN: 0009-062X.
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ndboZenska scéna se podég mjak zvla¥ neliSi od jinych zapadnich demokratickych
zemi. NaSimi specifiky jsou: oslabeni zajmu o tadi nabozenstvi, enormni
sekularizace a s ni spojené odmitani naboZenskyojevpp vibec a naopak silna
tendence k implicitnim nabozZenstvim. Ale ani imgpht formy naboZenstvi u nas
nezaznamenavaji takovou oblibu jako na Z&p&atbpich slavi pevazié ty nabozenské
skupiny, které nenapadnuspokoji pirozenou lidskou pdebu religiozity, aniz by
sekularizovanéholoveka vystrasili zjevnou ndboZzenskou podobou. Mezbi@ergjSi
pati malo svazané kruhy@tel buddhismu a hinduismuizné esoterické tradice a také
ty skupiny, které se sami jako naboZenstvi nechgpag. New Age). Z. VojtiSek
nepedpoklada dalsi Ustup vlivu tr&dich ndbozZenstvi. Co veddepazre sowasné
mladé lidi, k preferovani nabozenskych skupin pogsh Z. VojtiSkem, popisuje P.
Ri¢an. Zdiraziuje lidskou patebu silnych eménich zazitk, potebu pospolitosti ve
skupirg, potebu jednoznaného vidni swta a udlohyclovéka v rem a také pdebu

zmeny.

K &emu psychologie nabozenstA
PavelRi¢an

V avodu autor popisuje historicky vyvoj oboru. Qetlkého rozmachu na
pocatku 20. st., kdy byla psychologie ndboZenstvinatiak liberalni teologii, tak i
v psychologické obci, iles stagnacti dokonce Upadek od prvetvrtiny 20. st., kdy
psychologii ovladl behaviorismus, ktery ji zbawdjino velice dlezitého pedmetu -
naboZenského prozitku a kdy se psychologovalzatazkam nabozenstvi vyhybat, po
oziveni v druhé polovin 20. st. Autor zasazuje psychologii ndbozenstvpdmysiné
mapy &dnich obofi, s kterymi souvisi — jako soéist psychologie (socialni, vyvojové,
psychologie osobnosti a psychopatologie), religitky (socialni psychologie
naboZenstvi, psychohistorie, etnografie naboZenstwvimparatistika, fenomenologie
naboZenstvi, transkulturni psychologie nabozerstfilosofie naboZenstvi) a teologii
(naboZenska psychologie). V dalsi kapitole se uddody, diky kterym dochazi od

Rican, Pavel. ,Kéemu psychologie naboZenstvf®eskoslovenska psycholog&902, r@. 46, ¢. 4, s.
358-368. ISSN: 0009-062X.
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druhé poloviny 20. st. k obratu.émi davody jsou selh&ni ateismu, novy respekt
k nabozenstvi (nova religiozita a s ni spojené igéom naboZenstvi do psychologie) a
nabozensky pluralismus a privatizace. V ozivenéjma naboZenstvi vidi Ri¢an
Sanci pro novou psychologii. Sekularizace a s njes® protinabozenské hnuti je pro
psychologii pozoruhodnym fenoménem zejména v prk&mh poznavani osobnosti.
V zawru autor uvadi Jungovu hypotézu, Ze odnaboZen&ted’anskych zemi povede
k obrod nového nabozenstvi na kvalitatbémyssi Urovni. Pokud tomu tak bude, pak je
mozné, Ze saiasna pestra naboZenskad scéna je zarodek nové, dwsrdmé
religiozity. V tomto gipac autor uvazuje o hlubinné psychologii jako o obdtery by

meél jako prvni rozpoznat jeji projevy.

Budeme zigovat’ spiritualnu inteligenciu?*
Michal Strizenec

V Gvodu gispivku autor poukazuje na nejasné vymezeni pojmu tgaini
inteligence. Dale popisujeia¢jSi pristupy k spiritualni inteligenci. Uvadi H. Gardnera
ktery vymezil mivodre 7 inteligenci a polemizoval i oé&maké formé duchovni
inteligence. Nejrozsahlejsi diskusi vyvolal R. Anmons, ktery pedpokladal existenci
spiritualni inteligence. M. Strizenec dale popigujstupy L. L. Lapierra, D. M. Wullfa,
P. Sochy, F. Vaughanové, F. MacHovce RRana a dalSich. Nasledujici kapitola se
zabyva empirickymi vyzkumy spiritudlni inteligeneegibuznych jevw. Jmenuje zde
n¢kolik autofi vyznamnych Skal, jako napD. A. MacDonald, R. L. Piedmont, R. A.
Emmons, G. T. Reker, Ri¢an a F. MacHovec. V z&w je konstatovano, ze pojem
spiritudlni inteligence neni dostate€ vymezen, coz dokazuje &t zn&né odliSnych
piistupi. Divodem je podle autora neostra hranice mezi spiitibwaa religiozitou,
nedostatén¢ prozkoumana sekularni spiritualita, obtizné hlédatidnich metod, které
by nezkoumaly pouze kognitivni aspekty spiritualithykgjici teoretické zaklady
umoziujici jeji odliSeni od ostatnich inteligencieBto mohou dnes znadmé Skatispst
k lepSimu pochopeni fungovani spirituality v lidskaivot.

% Strizenec, Michal. ,Budeme risva spiritudlnu inteligenciu?“Ceskoslovenska psycholog905,
ro¢. 49,¢. 4, s. 367-373. ISSN: 0009-062X.
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Zaklad spirituality ve vztazich raného dtstvi: psychoanalyticka perspektiva*
PavelRi¢an, Jana Kocourkova

Vavodu autd zminuji problematiku definovani pojmu spiritualita
v psychologii. Pro své aely vychazeji z definice spirituality jakorgkroieni vSedni,
profanni zkuSenosti a jednéni. V této perspeéksir jim jevi vztahy ranéhoststvi jako
pojeti naboZenstvi vychazejici z oidipovského kaxp! Vytykaji mu, Ze se nezabyval
také vztahem k matce. Autodale uvadji nazory Freudovych nastujpcktei jeho
pojeti doplnili o matiskou sféru s primitiv&Simi objektivnimi vztahy. Znfiuji zde
nazory |. Suttieho, E. H. Eriksona, M. Kleinové, Winnicotta, A. M. Rizzutove, O. F.
Kernberga a dalSich. V z&wu jsou uvedeny praktickeé adledky jejich nazar.
Psychoterapeut by podle autdéto Uvahy newl vidét v kazdém projevu spirituality a
religiozity pouhou neschopnou obranu organismel bW rozliSovat mezi obrannou a
autentickou spiritualitou, chovat respekt k irachd sam u sebe, klastuthz na

kultivaci fantazie ditte a byt ote¥eny ve vychow i psychoterapii.

Spiritualita jako vyznaé&ny lidsky motivaéni faktor 3
Kenneth |. Pargamentiglozil Jaro Kivohlavy

Prvni dokladem toho, Ze spiritualita je zvlaStndnmuhem motivace, je podle
autora dtska tendence povaZzovatao za posvatneé. | sdasny vyzkum nazraje, ze
déti se rodi s firozenym sklonem k prozivani duchovnich zkuSenasprabéhu zrani

osobnosti se spiritualita zbavujéigavnych motivanich sil (strach, tuzby,...) a vyviji

1 Rican, Pavel - Kocourkova, Jana. ,Z&klad spiritualiéyvztazich ranéhaststvi: psychoanalytické
perspektiva“ Ceskoslovenska psycholog908, ré. 52,¢. 1, s. 90-100. ISSN: 0009-062X.
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se v autonomni spiritualitu. V této souvislosti@autmiiuje pojeti R. Emmonse. DalSi
kapitola se zabyvatdledky spiritudlni motivace. Jmenovano je vynakhid&nané
energie do hledani posvatného, snaha ochranibtohé&peme jako posvatné. Posvatné
¢loveéka fascinuje a je tudiz zdrojem emoci, posvatnédjem sily, kter&loveku
poméaha vdzkych Zivotnich situacich. V neposledidad® ma vyzkum spirituality
dusledky v psychologické praxi (nApporuchy pijmu potravy, manzelské neshody,
zavazna duSevni onemaaon, deprese a Uzkosti i fyzické nemoci). V &avautor uvadi
vyvstavajici problematické otazky. Jak je moznonadky aplikovat i na jiné kulturni
prostedi? Jakym zjsobem vycwuiit kompetentniho psychoterapeuta? Na které etické
momenty je iteba si dat v této oblasti pozor? K. |. Pargamemistatuje, Zze dnes hraje
spiritualita v psychologii podstatnou roli a dais®, Ze psychologie se vraci k tomu, co

leZelo v hla¥ jejim zakladat&im.

Nabozenska ¢i existencialni hlediska: spiritualita jako ,most pies rozbouené
«33

vody
Ulrike Popp-Baier, felozila lIvana Havlova

V Gvodu je pospan vyvoj nadzona spiritualitu od 19. st. po stasnost. Autor
zde uvadi 4 mozné smy chapani spirituality. Prvnim je odliSovani spiality od
ndboZenstvi s ohledem na osobni charakter (x usgiitaIni charakter), dynamické (x
statické), vnitni (x vngjsi), nekonvedni (x konverni), zkuSenost citu (x zkuSenost
poznani), apod. K tomuto €nu fadi Dillona a Winka, P. Heelase, L. Woodheada.
Zminéni jsou zde i kritici tohoto fstupu, kté tuto Uzkou terminologii kritizovali — K.
|. Pargament, B. J. Zinnbauer a K. I. Scott. Druhgmérem je chapani spirituality a
ndboZenstvi na zaklagejich vztahu k posvéatnu. V tomtdipad je problematicky uz
sam pojem posvatna, na coz upexge S. Guthrie, D. M. Wuff a D. Hervieu-Léger.
Treti sn&r zdiraziuje vnittni spiritualni Zivot. Podle R. Hooda by mohla byt
postmoderni spiritualita chapana jako postmodeoriné klasického mysticismu.

V téchto tech gistupech vidi autor zavazné nedostatky — jejiéhazl na niternost

% Popp-Baier, Ulrike. Fel. Ivana Havlova. ,NaboZenskéexistencialni hlediska: Spiritualita jako ,most
pres rozbotené vody*“.Ceskoslovenska psychologg909, ré. 53,¢. 2, s. 193-201. ISSN: 0009-062X.

29



podporuje karteziansky dualismus duséla, thodnotici srovnavani ,dobré spirituality”
a ,Spatného nabozenstvi“. Poslediisfup spojuje spiritualitu se smyslem Zivota. \btét
souvislosti jsou zniovani H. Stifoss-Hanssen a R. A. Tanyi. Ani tentfistop
nepovazuje U. Popp-Baier zaraStny, nebt) naruSuje dm, ktai se zabyvaji
existencialnimi otazkami, vnimani sebe sama. U.pHRgier vibec nedoportuje
zahrnuti pojmu spiritualita do analytického slownilpsychologie. Podle én by
psychologie mla zkoumat osobni chapani nadbozZenstvi a spirijualgouvislosti se

zpasoby, jimiz se lidé vyrovnavaji s existencialnirazkami.

Nékteré podminky, moZnosti a hranice psychologickychtudif spirituality 34
Jacob. A. Belzen,iplozil Jaro Kivohlavy

Autor se vtomto Pspivku zabyva cilem adglem, moznostmi a omezenimi
psychologického studia spirituality s ohledem ndminky. | kdyZ se psychologie snazi
zkoumat spiritualitu tak&decky, jak je to jen moznéjgsto je jeji hodnoceni vzdy Uzce
svazané s hodnotami, které jsou psychologii ciaiiliKksvé snaze o neutralnost se
psychologie nerive snazit o definovani spirituality. V dalSi kapétese autor zabyva
tim, jaky druh psychologie jéeba ke studiu spirituality. OdliSuje dvégiupy. Prvni se
soustedi na zkoumani konkrétnich lidi, jejich chovaegrani a zkuSenosti. Druhy se
soustedi na vysledky jejich chovani, jednani a zkuSenoktnoho vyzkuni
psychologie ndboZenstvi nenkimn jinym nez aplikovanim dznych psychologickych
vyzkumi na religiozni lidi. Vtomto fipad psychologie naboZenstvi rieghazi
s vlastnim poznanim tajidské psychiky, ale je pouhou adenou oblasti psychologie.
Autor se domniva, Ze neutralniigtup psychologa je mozny jen ojedli jelikoz byva
pod vrgjSim tlakem (nap zangstnavatele)di vlastnim ideologickym zastenim,
kterého si ani nemusi bytdom. Jacob A. Belzen zastava nazor, Ze pro duzevavi
je lepSi byt religiozni, nez nebyt religiozni. M&em namitky jak k tezi, ze vSichni lidé
jsou spiritualni bytosti, tak i k tezi, Zze spiritita je vrozena tendencdoveéka nist, a

kdo tuto tendenci poslechne, je spiritualni bytostavrhuje, aby se psychologie

3 Belzen, A. Jacob.iBl. Jaro Kivohlavy. ,Nekteré podminky, moZnosti a hranice psychologickych
studii spirituality. Ceskoslovenska psychologg909, rg. 53,¢. 4, s. 396-407. ISSN: 0009-062X.
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zabyvala tim, jaky vyznam maji spiritudlsiny ¢i aktivity pro daného jednotlivce.
V posledni kapitole autor uvadi dopoeni pro empiricky vyzkum. Je vhodné studovat
piipady, kde je zkoumany jev extrémmyvinut, a fijit s nim do bezprostdniho
kontaktu, snazit se zazit to, co se zkouma. Jeénbdt v ivahu socio-kulturni
prostedi. Velice pinosné je vybudovat siutgéru zkoumanych osob. iP vSech
psychologickych vyzkumech jde podle autora o tataiose nejblize k dotazovanému a
piesto si udrzet ity odstup.

Recenze:
D. M. Ugrinovi&: Psycholégia naboZenstvi
Milica Lesakova

Autorka povaZuje za spravné, Ze je kniligstppna SirSimu okruhdtendd.
Vyzdvihuje metodologicky fistup, ktery zideologického hlediska odliSuje
marxistickou a nemarxistickou psychologii nabozensbale strdné zminuje obsah
jednotlivych kapitol. Marxisticka psychologie naleostvi nepovazuje zadné psychické
procesy za vodre religiézni, ale religioznimi se stavaji, az pocleaéni do
naboZenské viry. V zéw autorka recenze poukazuje na zjevnou spjatostistiaké
psychologie naboZenstvi s ateistickou vychovou,r@gppro tento jev monografii

doporiéuje.

David. G. Benner: Psychotherapy and the SpiritualQuest®

Jaro Kivohlavy

% Leséakova, Milica. ,D. M. Ugrinowi: Psycholégia naboZenstvaeskoslovenska psychologi®90,
ro¢. 10,8. 7, s. 190-192. ISSN: 0009-062X.
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Kniha je ¥novana otdzce validity a dost&testi komplexniho pohledu na
¢lovéka. Podle Kivohlavého je znéné ovlivnéna tim, Ze autor jerkg’an a povazuje
psychologické a duchovni za neraziéi spjaté. Dale je popsan sing obsah
jednotlivych kapitol. Recenzent povazujéistup D. G. Bennera za velicgimposny

zvIast v této doks redukcionismul.

VI. Satura: Psycholégia maditacié’
Jaro Kivohlavy

Recenzovana kniha jegkladem gmeckého originalu. Hlavnim tématem knihy
je: Co je meditace? Jak se soedit? Meditace v zZivét Formy meditace. Nebezfiea
hranice meditace. J. tKohlavy vyzdvihuje konkréth popsané navody k meditaci,
stiizlivé hodnoceni vyznamu meditace, wteni cizich termid, rozliSovani a
vyswtleni iznych forem meditace f&s’anska, zen, joga, atd.), psychologicky nadhled
a srozumitelné jiblizeni @istupu k prozivani skutaeosti, ktery je v poslednich letech

opomijen.

L.B. Brown (ed.): Advances in the Psychology of Rigion*®
Michal Strizenec

Recenzent povazuje tuto starSi monografii Z&ngsné vypldni mezery
v psychologii nabozenstvi u nas, ktera byékalik desetileti pod vlivem marxistické
ideologie. Jde offispivky z konference, které se€astnili psychologove, sociologoveé a
antropologové zeféch kontinent. M. Argyle se ¥nuje novym srérim v psychologii
naboZenstvi, uvadi psychologické teorie nadbozZersstspoléné znaky nabozenstvi a

psychologie. B. Beit-Hallakami popisujéigtupy k psychologii naboZenstvi S. Freuda,

%7 Kiivohlavy, Jaro. ,VI. Satura: Psycholégia meditaciééskoslovenska psychologi€91, r@. 35,&. 4,
s. 373-375. ISSN: 0009-062X.
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E. Fromma, G. W. Allporta a G. Zilboorga. P. Heekss zabyvéa socialni antropologii.
A. Vergote se zabyva tim, prgsou v ugitych kulturnich kontextech lidéé&vici ¢i
newriici. M. A. Apter se ¥nuje ndboZzenskému stavu mysli v islamuestanstvi. J. P.
Deconday porovnava experimentalni a neexperimdntairetody psychologie
naboZenstvi. J. Van Der Lans popisuje experimentnprvozeni ndboZzenského zazitku
pomoci meditace Zen. Navozeni naboZenského z&tlpodoba vénuje i D. Hay. L.

B. Brown se zawftil na vztah ndboZenstvi a socialnich pastd} J. Francis se zabyval
vztahem naboZenstvi a osobnosti. C. D. Batson askolnuji disledkim, které ma
ndbozZenstvi na chovani lidi. J. T. Richardson dhpsychologické a psychiatrické
vyzkumy novych naboZenskych hnuti. Tato publikac® opravdu Siroky tematicky

zaker. Podle M. Strizence je otazkou, kdy i u nas déjdezvoji této ¥dni discipliny.

David M. Wulff: Psychology of Religion. Classic andContemporary Views
Michal Strizenec

Recenzovana monografie je obsahlym UGvodem do pfygie nabozenstvi. M.
Strizenec vyzdvihuje klad, kterym je uké&zatinpsu i vyznamnych psychold@O. st.,
ktefi se ve ¥tSin¢ ucebnicich psychologie zatlji. Recenzent dale stmg popisuje
obsah jednotlivych kapitol — vznik oboru, biologjckzaklad nabozZenstvi,
behavioristicky pistup, laboratorni vyzkumy, koreélai vyzkumy, ginos S. Freuda, E.
H. Ericksona, C. G. Junga a W. Jamesamecka deskriptivni tradice a americka
humanisticka syntéza. M. Strizenecinge biograficky gistup, ktery ukazuje, jak jsou
naboZenské fstupy k nabozenstvi ovliény Zivotnimi zkuSenosti a osobnimi
dispozicemi autdr. Oceiuje téZ povedeny pokus o podani naboZenstvi komplex

s rozborem hlavnich teoretickych koncepci.

Schmitz E. (Hrsg.): Religionspsychologi®

% Strizenec, Michal. ,David M. Wulff: Psychology Bligion. Classic and Contempolary Views".
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Michal Strizenec

Tato publikace obsahujgippsvky vice zahrarinich autoii — A. Vergote, E.
Plaum, F. Oser, K. H. Reich, R. L. Fetz, K. H. ReiB. Valentin, E. Schmitz, A. Dorr,
O. Schreuder, B. Gareis, F. Friebe a E. Haub. ©Opngim pracim z tohoto oboru se
tato ne¥nuje tak podrobnému rozboru teoretickych koncepginamnych autdr
z minulosti, ale @iraz je kladen fedevSim na konkrétni vyzkumy evropské populace.
Recenzentovi v této publikaci chybi jen poslednpit@a, kterd by shrnula séasny
stav psychologie naboZenstvi a nadagpotebné snyry dalSiho vyzkumu.

K. Petersen: Personliche Gottesvorstelungéh
Michal Strizenec

Tato monografie se zabyva vyzkumemiegstav o Bohu wiznych
ndbozZenstvich. V Gvodu K. Petersen poukazujetmaorodost takovychto fpdstav,
jejich vlivu na psychické zdravi, také poukazujerikteré statistické udaje ze zapadni
Evropy a popisuje stimé sowasny psychologicky vyzkum néabozenstvi. Dale jsou
uvedeny hypotézy vyzkumu — jaké existujegstavy o Bohu, jak souvisi itgmi
city, vyznanim, pohlavim, typem osobnosti, s ho@émda rodét, serazenim kartiek
s pojmy podle miry souhlasu. DalSi kapitola zalgragmotny vyzkum, ktery se sklada
ze dvou dotaznik FGV — Dotaznik o fedsta¢ Boha a citech &i nému a FBG —
Dotaznik o vztahu k Bohu. Vyzkumu se podrobilo 2Bdponderit rizného vyznani.
DalSi kapitoly podavaji vysledky vyzkumu. M. Stmige vyzdvihuje strukturovany
piinos, kde jsou rozliSovanyigustavy o Bohu, city i¢i Bohu a vztah k Bohu.
Recenzentovi zde chybi zasazeni do SirSiho ramagaswe psychologie osobnosti a
prihlédnuti k novym poznatkn o typech religiozity. festo knihu povaZzuje za vhodny
navod pro dalSi vyzkumy v psychologii ndbozZenstvi.

40 Strizenec, Michal. ,Schmitz E. (Hrsg): Religiongpisologie®. Ceskoslovenska psychologie93, re.
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Viktor E. Frankl: Der Unbewusste Gott. Psychotheragie und Religion*
Jaro Kivohlavy

Tato kniha je pozoruhodn&gaevsim tim, Ze dava nahlédnout do mysleni V. E.
Frankla v péibéhu ctyriceti let. Je uvedena ujasrim vztahu mezifemi videiskymi
Skolami psychoterapie. Je zde popséifstpp Frankiv ve srovnani s Freudem a
Adlerem. Franklovou zakladni otazkou je smyslupliridgota. Obzvlast silny diraz je

kladen na absolutni svobodu rozhodovani a o#frosti za své rozhodovani.

E. P. Shafranske (ed.): Religion and the Clinical Rictice of Psycholog$®
Michal Strizenec

Tato kniha doklada zvySeny zédjem o psychologii aZ@nstvi u klinickych
psycholog. Prvni¢ast knihy se &nuje vztahu psychologie a naboZenstvi v kulturnim a
historickém kontextu. Zde jsou uvad piistupy D. R. Hoge, D. M. Wulffa, H. V.
Kempa, S. L. Jonese a E. P. Shafranskeho. D#édk& pojedndva o vztazich mezi
nabozZenstvim, duSevnim zdravim a klinickou praxie Zsou popsany v jednotlivych
kapitolach pistupy J. W. Fowlera, J. Gartnera, K. J. Pergamé&fitaVN. Meissnera, M.
Galantera, A. E. Bergina, I. R. Paynea, P. S. Rdd® R. J. Lovingera a Siang-Yang
Tana. Teti ¢ast je zamfena na problematiku psychoterapie naboZenskych lidi
V jednotlivych kapitolach jsouipdstaveny fistupy L. R. Prosta, A. M. Rizzuta, A. R.
Mahrera, J. R. Van Eenwyka, F. Vaughana, B. WittRaWalsche, L. Spervyho, P.
Giblina, R. E. Hopsona. Posledtast je shrnutim a zhodnocenim knihy jako celku a
jejimi autory jsou E. P. Shafranske a H. N. MaloMyzawru je konstatovano, Ze
nadboZenské otazky museji byt nevyhnutekahrnuty v klinické praxi psychologie.

2 Ktivohlavy, Jaro. ,Viktor E. Frankl: Der Unbewusstet6 Psychoterapie und Religion®.
Ceskoslovenska psychologi®95, raé. 39,¢. 3, s. 283-284. ISSN: 0009-062X.

43 Strizenec, Michal. ,E. P. Shafranske (ed.): Refigind the Clinical Practice of Psychology*.
Ceskoslovenska psychologi®97, ré. 41,¢. 2, s. 189-191. ISSN: 0009-062X.
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Recenzent odelje jeji Siroky tematicky zai, stejre tak paetné piklady a odkazy na
relevantni literaturu. Podle M. Strizence je knplitnosn& hlavé v nasich podminkach,
kde zatim nedochazi k Zadoucimu zahrnuti naboZedskénze do klinické praxe

psychologie.

Michal Strizenec: Psycholégia ndboZenstya
Jan Heller

Tato monografie je pokusem o zmapovani celé ndwé®dpsychologie
naboZenstvi. Recenzent ve strasti pojednava o vSech deseti kapitoladimds vidi v
bohaté bibliografii a tést uplném popisu sa@asneho experimentalniho badani. Chybi
mu vSak vlastni vychodisko autora, jakoby se bajguit vlastni pohled, ktery nebude

N1

schopen okami#itprokazat. Podle Hellera jde o pohled na nabozersrenci”, ktery
zastava na poli Prodnich ¥d nikoli humanitnich, ve kterych objektivitu badani

nezar@uje dikaz experimentem.

Michal Strizenec: Psycholégia ndboZensta
Jaro Kivohlavy

V Gvodu této recenze J.ikohlavy poukazuje na uitavani oboru u nas po
n¢kolik desetileti. Z toho @lvodu je ginosna tato obecna prace, kterd ma ukazat o co se
vlastre jednd, co se doposavad probadalo a jak secétd. Empirické zar¥eni
publikace je dané tim, Ze autorem je psycholtggitel Ustavu experimentalni
psychologie Slovenské akademiedy Obou charakteristik se podlefi¥ohlavého
zhostil autor velmi date. Klad vidi i v uvedeni vlastnich studii, coz uk@z ze i

v nasich, respektive slovenskych podminkéach, jemaaeriozni badani.

“Heller, Jan. ,Michal Strizenec: Psychol6gia nalnstea“. Ceskoslovenska psychologi®97, ré. 41,
¢. 3,s.275-276. ISSN: 0009-062X.

4 Ktivohlavy, Jaro. ,Michal Strizenec: Psycholdgia n&stva“ Ceskoslovenska psychologi97,
ro¢. 41,¢. 3, s. 276-277. ISSN: 0009-062X.
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E. Biser, P. C. Kuiper, H. Rotter, SJ: Theologie ud Psychologie im Dialog tber
die Angst®

Jan Vynttal

Editor, M. Schlagheck, v této knize zpiestkovava diskusi mezi dina teology
(E. Biser a H. Rotter) a jednim psychoanalytikem @ Kuiper). Kniha ziznych
hledisek vys¥tluje priciny, podminky a dsledky uUzkosti. Podle recenzenta jde o
nekomplikovany vyklad problematiky aanych ahii na zaklad hluboké vzdlanosti a
Sirokého kulturniho rozhledu. J. Vyal ji povazuje za finosnou jak pro laiky, tak i
pro odborniky.

Kenneth |. Pargament: The Psychology of Religion ahCoping: Theory, Research,
Practice®’

Michal Strizenec

Recenzent povazuje praci K. |. Pergamenta za jedmejvyznamgSich

z oblasti psychologie naboZenstvi posledni dobwniPgast knihy pojednava o
zvnitingélé a vrejSkové orientaci na nabozenstvi. V drutésti se podrolbinrozebiraji
otazky nabozenského vlivu na zvladani (situaciddmé smyslu, zakotvenost v kuieu
apod.). Ve ieti ¢asti se pojednava oiznych podobach zapojeni ndbozenstvi do
zvladani. Poslednéast je ¥novana dinnosti naboZzenského zvladani. Dodatkyitvo
struné charakteristiky mnoha studii, které byli Zéemé na zkoumani lidi zapojujicich
nabozenstvi do zvladani. M. Strizenec kritizuje astat€né vyrovnani se se
souwasnymi teoriemi osobnosti, chyjici zakladni ddaje o tom, jakym gnem se ubira

psychologie nabozZenstviid3to ji povazuje zaifnosnou odbornou gtovou literaturu

46 vymatal, Jan. ,E. Biser, P. C. Kuiper, H. Rotter, SBedlogie und Psychologie im Dialog tiber die
Angst“. Ceskoslovenska psychologi®98, r@. 42,¢. 1, s. 94. ISSN: 0009-062X.

47 Strizenec, Michal. ,Kenneth I. Pargament: The psyagy of Religion and Coping: Theory, Research,
Practice*.Ceskoslovenska psychologi®98, r@. 42,¢. 4, s. 377-378. ISSN: 0009-062X.

37



a doporguje ji pro klinickou a poradenskou praxi, stefak pro ostatni odborniky na
duSevni zdravi, vychovateh a profesiondim v ndboZenské oblasti.

Michal Strizenec (ed.): Duchovny rozmer osobnostinterdisciplinarny pristup *2
Jaro Kivohlavy

Jedna se o sbornikiqunaSek ze sympozia ,Duchovni dimenze osobnosti”
pofadaného Slovenskou akademédvv Bratisla¥ roku 1997, kterého secastnili
nejen psychologové, ale i filosofové, teologovégmogové, sociologové, religionisté a
dalSi. Sbornik obsahuje Uvod autora a #lpasek, jejimiz autory jsou J. Komorovsky,
L. Csontos, L. Ko§ E. Komarik, J. Kivohlavy, M. Zilinek, . Ruisel, M. Strizenec, V.
Kovalikova, D. Kové, E. Klcovanska a J. Lexman. Recenzent vyzdvihujggs
sympoézia, jehoz zévem bylo tvrzeni, Ze duchovni dimenzefjbia povazovat za jednu

s

z nejdilezit¢jSich k poznani jadra osobnosti i rozvoji osobnosti

M. Strizenec: Aktualne problémy psychologie naboZestva®
Jaro Kivohlavy

VétSina psycholod povazuje prace tykajici se duchovni stranky Zigpige za
psani Uvahového razu. Recenzovana kniha dokazigo@asné psychologické studie
maji az pekvapivy charakter empirickych studii. Kniha obgahgrehled jak éiznych
Seteni o tom, jaké jsou charakteristiky nabozZenskgrddvanych lidi, jejich chovani,
prozivani, nazdr, postoi a pedsudk, tak i velice aktudlni teorie (napteorie
pripoutani — attachment theory). Klad prace divéhlavy vidi v p&€livéem definovani

pouzivanych termil podani velkého mnoZzstvi opravdu aktualnich ineeimi v tom,

“8 Kfivohlavy, Jaro. ,Michal Strizenec (ed.): Duchovimzmer osobnosti: interdisciplinarny pristup®.
Ceskoslovenskéa psychologi®98, ré. 42,¢. 4, s. 371-373. ISSN: 0009-062X.

49 Kfivohlavy, Jaro. ,M. Strizenec: Aktualne problémygisoldgie naboZenstvatieskoslovenska
psychologie1999, r@. 43,¢. 6, s. 563-564. ISSN: 0009-062X.
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Ze naSe abnormd&rsekularizovana spaleost zavirq & pred jevem, kterému je ve

swté vénovana staledSi pozornost, a to i formou empirickych psychotbgich studii.

R. A. Emmons: The Psychology of Ultimate Concernd/otivation and Spirituality

in Personality.>®
Peter Halama

Recenzovana kniha podava uceleny souhrn dosawadtébretického a
vyzkumného badani R. A. Emmonse a jeho kinlégrvni ¢ast knihy pojednava o
osobnich cilech. Druh#st je zart‘ena na nejzazSi zalezitosti, kam R. A. Emmiait$
naboZenstvi a spiritualitu. Recenzent rage zasazeni prace do uceleného ramce
souvislosti, ktery dokazuje opodst&inst zéiazeni motivace, spirituality a naboZenstvi
do psychologie osobnosti. Knihu dopéuje teoretiim a vyzkumnikm na poli
psychologie osobnosti a psychologie naboZenstvioajigté miry i pracovnikm

v psychologické praxi.

Michal Strizenec: S¥asna psycholégia naboZenstva
Jaro Kivohlavy

J. Krivohlavy povazuje recenzovanou knihu za velice dso]i seriozni a
obsaho¥ bohatou vysokoSkolskouc¢ebnici. Poukazuje na velké mnoZstvi citované
literatury (gres 230 literarnich praménjak vcestire a slovenstis, tak i remcing,
francouzstig, italStine a angléting. Oceiuje | z&azeni psychologie ateismu &hpled
protinabozenskych publikaci vydanychCeskoslovensku. J.fi¢ohlavy ve strdnosti

popisuje i obsah jednotlivych kapitol.

¥ Halama, Peter. ,R. A. Emmons: The Psychology diitite Concerns. Motivation and Spirituality in
Personality*.Ceskoslovenska psycholog900, ré. 44,¢. 6, s. 570-571. ISSN: 0009-062X.

*L Ktivohlavy, Jaro. ,Michal Strizenec: &na psycholdgia naboZenstvdeskoslovenské psychologie
2001, r@&. 45,¢. 6, s. 558-560. ISSN: 0009-062X.
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P. F. Schmid: Im Anfang ist Gemeinschaft (Personzenerte Gruppenarbeit in

Seelsorge und Praktischer Theologi&)
Jan Vynttal

P. F. Schmid patmezi gedni psychoterapeuty rogersovské tradice a takeé
teology, coz se odrazi v jeho pracich. Recenzeittuknvadi v¢tem osmi kapitol.
Ptinos vidi hlavi ve dvou smirech. Jednak autor monografie upaage, Ze lidské byti
je dano pedevsSim vztahovanim se k druhym. Toto tvrzenivadnuje filosoficky,
psychologicky i teologicky. Takovéto upozém je poteba obzvlad v dnedni
individualizované az egoistické dobDruhy ginos vidi v ukazani Sirokych moznosti
vyuZziti rogersovskehoifstupu jak v praci se skupinami, tak i jednotliiRecenzent se

domniva, Ze zmimy sner se dobe uplatni pi psychologické pomociikes’anim.

D. Jonte-Pace, W. B. Parsons (eds.): Religion andsyhology: Mapping the

Terrain >®
Michal Strizenec

Recenzovana kniha obsahujgspivky prevazi americkych autdr tykajicich
se piiniku nabozenskych a psychologickych studii. M. Z&mec ve strtnosti uvadi
piispvky D. M. Wulffa, B. Spilky, J. A. Belzena, S. E.eHkingové, K. V.
O’Connorové, V. P. Gaya, J. R. Carreta, D. Jont=8aé, D. Cappse, D. Browninga,
B. J. Miller-McLemoreove, L. O. Gomeze, V. B. Parse, J. J. Kripala, J. Sheara, G.
W. Barnarda a L. Bregmanové. Recenzent podotykatatte publikace se liSi od
znamych pirucek psychologie nabozZenstviéMije se pedevsim mapovanim terénu.

T

malo znamou problematiku, rniapfeministické pistupy. Rinos vidi recenzent

*2\/ymétal, Jan. ,P. F. Schmidt: Im Anfang ist GemeinstkBersonzentrierte Gruppenarbeit in
Seelsorge und Praktischer Theologi€}skoslovenska psycholog2900, ré. 44,¢. 1, s. 87-88. ISSN:
0009-062X.

%3 Strizenec, Michal. ,D. Jonte-Pace, W. B. Parseds.): Religion and Psychology: Mapping the
Terrain“. Ceskoslovenskéa psycholog&901, r@. 45,¢. 6, s. 560-562. ISSN: 0009-062X.
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v detailnim, i kdyz ne v zcela Uplném rozboru vatgisychologie a ndboZenstvi a také
v Uvaze o psychologii jako nabozenstvi.

P. Socha (red.): Duchowy rozwéj czlowiek¥
Michal Strizenec

Recenzovana kniha je popisem fazi duchovniho ewigveka. M. Strizenec
vyzdvihuje obzvla& prvni a posledni kapitolu, jejichz autorem je Rcl®. Dale
struiné popisuje kapitoly, jez tvd piispsvky L. M. Misa, A. Mirskiho, E. Skoczeka, M.
Sekowské, P. Sochy, P. Jablonského a dalSich. NEeSec ockuje kriticky pristup
k jednotlivym koncepcim, jez adiouvadi a také v Zstupréni jednotlivych koncepci
polskym i ¢eskoslovenskymétendim. Jde podle & o prinosnou vysokoskolskou
ucebnici, stej@ tak uzit&énd nuze byt i pro psychology, religionisty, pedagogy a
teology.

P. Ri¢an: Psychologie ndboZenstw
Mykulas Vymetal

Recenzovana knihagrstavuje popis Siroké oblasti viry a ndboZenslpyofevi
z hlediska ¥ticiho psychologa. Recenzent se &tuvénuje obsahu jednotlivychép
casti knihy — ,Psychologie nébozZenstvi a jeji kottex ,Zakladni pojmy
psychologické deskripce”, ,Zakladnitiptupy psychologického vykladu®, ,Vybrané
smeéry psychologického mysleni“, ,Specialni témata peytogie nabozenstvi“. Posledni
casti se ¥nuje podrobgji a predstavuje jeji kapitoly. V prvnickityfech ¢astech se
vénuje autor psychologickému pohledu #laveéka a teprve v posledni stngjSi casti

vlastnimu tématu psychologie naboZenstvi. Recerneblyl dle svych slov velmi rad,

* Stizenec, Michal. ,P. Socha (red.): Duchowy rozwdpugeka“. Ceskoslovenské psychologo01,
ro¢. 45,¢. 1, s. 94-95. ISSN: 0009-062X.

%5 Vymétal, Mykula$. ,P Rican: Psychologie naboZenstvi®eskoslovenska psycholog902, re. 46, ¢.
6, s. 581-583. ISSN: 0009-062X.
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kdyby kniha vyvolala diskusi mezi psychology a tgpl a pomohla ijgkonat
predsudky, které mezémito disciplinami stale panuji a zjeviim Skodi. Redpoklada,
Ze by kdiskusi mohly iispet i recenze knihy v psychologickych a teologickych
periodikach. Nedostatek vidi v absenci kapitoler&tbycéten&de poutila o zpisobech
mysleni, Zivota a viry viznych naboZenstvich, cirkvich a duchovnich proud@ckenil
by také, kdyby v dalSim vydani byly uvedenykiady spolupracesthto dvou obat, ke

kterym jiz dochazi.

P. Ri¢an: Psychologie ndboZenstA
Vladimir Smékal

Recenzent nejprvétende striéné seznamuje s jednotlivymiép ¢astmi knihy.
V. Smékal je paSen, Ze konsé vznikla pivodni ¢eska prace o psychologii
naboZenstvi psana naSinte@nim psychologem. Omegje srozumitelnost i vysokou
stylovou Urové textu, stejd tak i provokativni raz, kterjtende podrcuje k vlastnimu
Gsudku. Hlavnim motivem k napséani knihy bylo pobidrteolodi, aby vySli vstic
dnesSnimu hladu po niterné naboZenské zkuSenostunHlFinos této knihy vidi ve
vytyéeni stgnych bodi, ze kterych je mozné vychazeai galSim studiu. Recenzent se

domniva, Ze jde spiSe o nabozenskou psychologipsghologii nabozenstvi.

R. F. Paloutzian: Invitation to the Psychology of Rligion®’
Jaro Kivohlavy

Recenzent Zdaziuje cil této knihy, kterym je motivovaitende k dalSimu
studiu oboru. V Uvodu jsour@dstavenatizna pojeti toho, co se rozumi nabozenstvim.

Dale je strdné predstaven obsah vSech deseti kapitol. Recenzentpjevaa pedntt

6 Smékal, Vladimir. ,PRi¢an: Psychologie naboZenstv€eskoslovenska psycholog902, ré. 46, &.
6, s. 583-584. ISSN: 0009-062X.

" Ktivohlavy, Jaro. ,R. F. Paloutzian: Invitation teetRsychology of Religion‘Ceskoslovenska
psychologie2002, r@. 46,¢. 4, s. 382-383. ISSN: 0009-062X.

42



knihy naboZenstvigi spiritualitu (pokud éten& klade \tSi diraz na emocionalni
stranku). J. Kvohlavy ocdéuje autofiv diraz na jednani §ed slovnimi projevy),
multidimenzionalni gstup, kriticky postoj v oblasti koncépi i metodické, to, Ze
v rozhodujici chvili dokaze ipdlozit také svoje stanoviskojealoZeni nathzenych
teorii k jednotlivym vyzkurmim, a v neposlednifact i srozumitelnost i pro

nezasecenéhaitende. Na z&ur konstatuje, Ze sy kol ,,pozvani“ plni velmi doke.

C. G. Jung: Obraz¢lovéka a obraz Boha. Vybrané spisy C. G. Junga, sv. %2
PavelRican

V recenzi jsou stiné predstaveny it casti publikace — Psychologie a
naboZenstvi, Symbol pramy ve mSi a Odpad’ na Joba. Poslediast je rozebrana
podrobrji. Boha C. G. Jung nechape teologicky, nybrz jpkgchologicky obraz, jako
symbol bytostného Ja.fiBtupuje k boji Jéba s Jahvem jako modettdvek, bez
pokory, strachu z rouhani a jeho konec vidi az leyopé 20. st. Jahvovu boZskou
dokonalost vidi v jeho rozporech. JelikoZ si albvéaneni dostate¢ védom sam sebe,
rozpadaji se jeho rozporuplné vlastnosti do d@fekbb dle C. G. Junga stoji morékys
nez Jahve a dohnat haize tim, Ze se sam statlevékem. P Ri¢an uvadi mnoho citaci
z recenzovaného dila. V zfiu vyzdvihuje perfektni jfgklad a redakni poznamky (J.
Kure a K. Plocek). Recenzent by se ale u nazvu pastédti (Antwort auf Hiob) spiSe
piiklonil k prekladu Odpo¥d’ Jébovi.

D. Fontana: Psychology, Religion and Spirituality®

Peter Halama

8 Rican, Pavel. ,C. G. Jung: Obralpveka a obraz Boha. Vybrané spisy C. G. Junga, sV. IV.
Ceskoslovenskéa psycholog902, ré. 46,¢. 1, s. 95-97. ISSN: 0009-062X.

¥ Halama, Peter. ,D. Fontana: Psychology, Religiod Spirituality“. Ceskoslovenska psychologie
2003, r@. 47,¢. 6, s. 601-602. ISSN: 0009-062X.
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Recenzent Zdaziuje, Ze se jednd o odbornou knihu (na rozdil odgcfin
Fontanovo populagjSich publikaci), kde autor nezapomina zminitj pozitivni vztah
k nabozenstvi. Dale je stme predstaveno vSech dvanact kapitdin®s vidi P. Halama
hlavne v mnozstvi poznatk z vychodnich naboZenstvicimz prekonava izolaci
vychodni a z&padni spirituality a zasazuje psydiblmabozenstvi do SirSiho
mezikulturniho ramce. Mezi nedostatkydi nekonzistentnost obsahu, nestejérom
prostor pro jednotliva témata, Ehodborny styl a chyyici prehledy a odkazy na

sowasné trendy a vyzkumy.

M. Ko&¢&, M. Strizenec (eds.): Keg’anstvo a psychol6gi?’
Jaro Kivohlavy

Recenzovany sbornik téiol1ll pispsvka prevazi od psycholod trnavské
univerzity — J. Grace, J. Halamové, E. NaniStové HBlamy, M. Harienkove, E.
Kl¢ovanské, D. Kovée, M. Koge a dalSich. J. #vohlavy ve strdnosti gedstavuje
témata pispivkt. Na za¥r vyzdvihuje Gvodni fispivek M. Strizence, ktery senuje
sowasnému zagteni psychologie nabozenstvi a vyshaakvyzkumi z tohoto oboru.
Radu ¢lanki povazuje za veliceifnosnou, jelikoz se jimi vyplnilo prazdné misto ve

slovenské teské odborné literate.

M. Kovéag (ed.): Psychologické sondy do spiritualno-religidzej sféry Zivota*
Jaro Kivohlavy

Recenzovany sbornik byl vydan k sedmdesatindm Wizehce a tvih ho
piispivky jeho atel, kole@ a Zaki i jeden jeho vlastni. J.iiohlavy je v této recenzi

postupr predstavuje. Je p&en, Ze jubileum tohoto vyznamného psychologa webyl

% Ktivohlavy, Jaro. ,M. Ko, M. Strizenec (eds.):#ég’anstvo a psycholégiat’eskoslovenska
psychologie2003, r@. 47,¢. 6, s. 602-604. ISSN: 0009-062X.

®1 Ktivohlavy, Jaro. ,D. Kové (ed.): Psychologické sondy do spirituélno-religiéisféry Zivota“.
Ceskoslovenska psychologg004, rg. 48,¢. 1, s. 95-96. ISSN: 0009-062X.
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opomréno. Za hlavni finos povaZuje, Ze sbornik ukazuje, co se v tétastbldalo a
co dale dlaji jeho pokréovatelé, zvlagtpak s pihlédnutim k tomu, Ze jde u nas stéle o

relativné opomijenou problematiku.

J. Sudbrack: NaboZenska zkugenost a lidska due
Jaro Kivohlavy

J. Sudbrack se touto publikaci podle Jivihlavého snazi otéit dialog mezi
klasickou psychologii a virou fgvazr kietanskou). Jde o dialog, ¥mz autor
nestoji v pozadi, ale zastava své stanovisko. UWé&a&apitoly nejprve uvadiiehled
dané tematiky a dale pak prostor pro dialog. Paxsirje ¥novana deni C. G. Junga,
mytologii, mystice, psychopatologii, parapsycholagiSamanskym fstupim k pojeti
¢lovéka. J. Kivohlavy knihu chape jako odvazny a odpdmy pokus o plodny dialog

v otazkach, které jsou dima disciplinam spotmé.

S. G. Mijares, G. S. Khalsa (eds.): The Psychospiial Clinician’s Handbook®?
PavelRican

Predmluva T. Moora nabada k odvaze chapani novékée,se transcendence
promitd do mnohych oblasti lidskeého Zivota, nevgjemani psychoterapii. V Gvodu
editari poukazuji na probihajici revoluci v§é pacienty. Klinicka praxe se orientuje
na osobnost i s jejimi spiritudlnimi aspekty, ktaté nejsou vytrhovany zipodniho
kontextu. Sbornik obsahuje 16 d&sepd 23 autar na rozmanitd témata, ktera
piedkladaji podéty dophujici béZnou psychoterapeutickou praxi. Recenzent knihu
povazuje za vhodnou pro psychoterapeuty a psychiolgjimajici se o ulohu

spirituality ve struktie osobnosti, vztazich a vyvoji spatesti.

%2 Ktivohlavy, Jaro. ,J. Sudbrack: NaboZenska zkuSemdisska duse“Ceskoslovenska psychologie
2004, r@. 48,¢. 6, s. 473-474. ISSN: 0009-062X.

83 Rizan, Pavel. ,S. G. Mijares, G. S. Khalsa (eds.): Pegchospiritual Clinician’s Handbook®.
Ceskoslovenska psycholog206, ré. 50,¢. 1, s. 100. ISSN: 0009-062X.
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P. C. Hilla R. W. Hood, Jr. (eds.): Measures of Rigjiosity®*
Jaro Kivohlavy

Podrétem pro vznik této publikace byla kniha MeasureSo€ial Psychological
Attitudes J. Robinsona a P. Shavera, jakoZto pokiad metod neni socialnich
postofi. Rozpracovanim kapitoly o d&reni nédboZenskych postojje podle J.
Kiivohlavého tato kniha. U kazdé metody jsou defimyaakladni terminy, obecny
piehled ténit 100 dotaznik a Skal vzniklych od roku 1970 a kritické zhodndcen

uvedenych metod.

P. Halama, L. Adamovova, M. Hatokova, M. Stizenec: Religiozita, spiritualita a

osobnog®®
PavelRi¢an

Recenzent sttmé predstavuje fispivky od jednotlivych autar. M. Strizenec
v Gvodni kapitole n&tédva obecny teoreticky rAmec dila a uvadi perspekictovych
autoi. P. Halama seénuje nabozenské konverzi. L. Adamovova je autorkaypitoly
0 nabozZzenském fundamentalismu. Tématem M. Hatokeveébraz a pojem Boha.
V zawru M. Strizenec uvaditphled rkterych dostupnych zahraniich praci a také
slovenskych praci. PRi¢an knihu povaZuje zat#laz rychlého rozvoje psychologie

nabozenstvi na Slovensku.

Michal Strizenec: Novsie psychologické pohl'ady neeligiozitu a spiritualitu °®

® Kiivohlavy, Jaro. ,P. C. Hill a R. W. Hood, Jr. (ed$/easures of Religiosity‘Ceskoslovenska
psychologie2006, r@. 50, ¢. 2, s. 199. ISSN: 0009-062X.

®Rican, Pavel. ,P. Halama, L. Adamovova, M. Hatokova Siiizenec: Religiozita, spiritualita a
osobnog’. Ceskoslovenskéa psycholog907, r@. 51,¢. 6, s. 658-659. ISSN: 0009-062X.

% Musil, Jif. ,Michal Strizenec: Novsie psychologické pohl'ausy religiozitu a spiritualitu®.
Ceskoslovenska psychologg08, ré. 52,¢. 3, s. 320. ISSN: 0009-062X.
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Jiti Musil

V Gvodu recenzent vyzdvihuje badatelskistup M. Strizence. Toto je jeho jiz
tieti publikace shrnujici autorovo Usili.éMije se zde obeé&npsychologickym a
metodologickym otazkam, stasnym stavem pojimani religiozity a spirituality a

zduraziuje potebu interdisciplinarni spoluprace.

K. I. Pargament:. Spiritually Integrated Psychoterapy. Understanding and
Addressing the Sacref’

Jaro Kivohlavy

Prvnicast knihy se zabyva séasnym stavem problematiky, druha rozsaidist
zakladnimi projevy spirituality, ieti ¢ast pojednava o psychoterapeutické praxi a
poslednictvrta cast se ¥nuje otdzkam efektivity Zéeneni spirituality do psychoterapie.
Recenzent vyzdvihuje logicky charakter prace, kéyewy jedné kapitoly navazuji na
druhou, a mnozstvi citované literatury (&mb70 knih a pispevka v odbornych

periodicich). Na z&r konstatuje, Ze jde o cennou, uZiteu a vzacnou knihu.

Zpravy:
Piate sympézium psychologie naboZenstva v Belgicku
Juraj Zelman

Tématem sympdzia, které pediho ve dnech 26. — 29. 8. 1991 v Leuven, byla
psychologie viry a neviry. Jednotlivym tématickyikrudham se ¥novali psychologové
z celého ssta (N. Holm, J. V. Belzen, K. Bergling, J. Piep&, Van Uden, E.

67 Ktivolavy, Jaro. K. |. Pargament: Spiritually Integed Psychoterapy. Understanding and Addressing
the Sacred“Ceskoslovenskéa psycholog908, ré. 52,¢. 4, s. 416-417. ISSN: 0009-062X.

% Zelman, Juraj. ,Piate symp6zium psychologie nahsita v Belgicku“Ceskoslovenska psychologie
1992, r@. 36,¢. 2, s. 160-162. ISSN: 0009-062X.
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Carlsson, A Vergote, J. Bachs, N. Malony, K. Ciksfa. Scobie a dalsi). J. Zelman zde
predstavuje ve sttmosti jejich gispivky.

Duchovni rozmér osobnosti — symp6zium v Bratislag 1997°
Jaro Kivohlavy

Sympozium v Bratislay se konalo 24. 9. 1997 a #oal ho Ustav
experimentalni psychologie Slovenské akademid. \Cilem byl interdisciplinarni
piistup ktématu. Celkem zada 13 hlavnich referét jejimiz autory byli Z.
Plasienkova, J. Komorovsky, L. Csontos, L. Kd3. Kov&, J. Kiivohlavy, M. Zilinek,
I. Ruisel, M. Strizenec, V. Kovalikova, E. #lvanska a J. Lexman. Zivey prostor byl
vénovan i diskusi. Rednesené referaty byly zasluhou M. Strizence pobdiky ve

shorniku.

Strnasta konferencia medzinarodnej asociacie pre gsholégiu nabozenstvd’
Peter Halama

Tuto konferenci s ndzvem Coping With Religion‘qutali Holarfané a konala
se ve dnech 28. — 30.{£&001 pobliz Utrechtu. Hlavnim tématem bylo zvidda
v souvislosti s nabozZenstvim. Hlavnibetniky byli A. Vergote, K. I. Pargament a K.
M. Loewentalova. Nasledovalo dalSich 12 sekci —-onébské zvladani u nemocnych,
ndboZzenskd konverze, mezikulturni vyzkumy v psyafiol ndboZenstvi a dalsi.
Recnikam byl dan dostat@y prostor pro prezentaci (az 30 minut) i pro dskue které
se redstavilicasto odliSné pohledy na&w a rozvinula se hodnotna a zajisté zajimava

diskuse pro mnoho zZastrénych.

% Ktivohlavy, Jaro. ,Duchovni rozén osobnosti — sympézium v Bratistag997“. Ceskoslovenska
psychologie1997, r@. 41,¢. 6, s. 567-569. ISSN: 0009-062X.

O Halama, Peter. ,Strnasta konferencia medzinaroasiejacie pre psycholégiu ndboZenstva“.
Ceskoslovenska psychologgd01, rg. 45,¢. 6, s. 551-553. ISSN: 0009-062X.
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Psychologické sondy do spiritualno-naboZenského mita”
Jaro Kivohlavy

U prilezitosti 70. narozenin M. Strizence ukidal Ustav experimentalni
psychologie v Bratislaytoto slavnostni sympdozium. V Gvodu jeho dlouholeyyaly
feditel D. Kov& predstavil oslavencovu dlouhou profesni drahu. Autonervniho
referatu s nazvem Zatfeni psychologie naboZenstvi na Slovensku acasmé
zahranéni trendy byl sam M. Strizenec. Druhkigpevek od J. Kivohlavého se &noval
psychologickym a duchovnintiptupim k reSeni problematiky odpousii a smiovani.
Souwasnyieditel Ustavu I. Ruisel sesnoval spirituali® a moudrosti. Déle své referaty
piedstavili psychologové z Trnavské univerzity. Drutddt sympozia péta mladym

psychologm.

Homo Religiosug?
Jaro Kivohlavy

8. fijna 2001 se konal na pest E. Urbana a P. Kozlika spiig klinicko-
psychologicky den, jehoz tématem byl vztah psyadfieloa nadbozenstvi. Autorem
avodniho referatu na téma ,Cile a praktické moznmsgchologie naboZenstvi“ byl P.
Ri¢an. Z. Vojtisek sednoval tomu, jak pomoci lidemifghazejicim ziznych sekt. Z.
Kutak poreferoval oKozlikovu pekladu projevu V. E. Frankla. Spirituglita
duSevnimu zdravi seémoval V. Smékal. J. Hvohlavy se ¥noval pastoralni gé P.
RemeS pedstavil vyzkumy tykajici se faktibr které ovliauji konverzi. O
transcendentnich obsazich psyché Hibv®. Zach. Roli religiozity v natmych

zivotnich situacich sesmoval J. Bauer.

"L Ktivohlavy, Jaro. ,Psychologické sondy do spiritualétboZenského Zivotatieskoslovenska
psychologie2002, rg@. 46,¢. 6, s. 577-579. ISSN: 0009-062X.

2 Ktivohlavy, Jaro. ,Homo Religiosustieskoslovenska psycholog®902, ré. 46,¢. 5, s. 185-186.
ISSN: 0009-062X.
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Glasgow 2003 — Mezinarodni konference o psychologiéboZenstvf?
Jaro Kivohlavy

Konference se konala 31. srpna 200X astnilo se ji 133 psycholagVétSinu
piednaSek tviili prace s empirickymi daty bez sofistikovanychferati. Jelikoz se
konference &astnili prevazre mladi lidé, da serpdpokladat, Ze tato oblast psychologie

je na vzestupu.

Riidesheim 2004, semirpracovni skupiny pro psychologii ndboZenstvf
Tomé&s Adamek

Semindé se zabyval teologickym, psychiatrickym a psychakgn pohledem
na nabozenské fenoménycastnilo se ho pouze okolo 2@egnéasejicich. Teologicky
pohled pedstavil W. Sparn a C. Henning. Psychiatricky podhlgredstavil P.
Vandermeersch. Dale za#npiispévek o mystice C. Gennericha a A. Vergota.

Zajimavosti semirfé byly ony rozmanité pohledy na problematiku.

2.2. — RFispévky v Psychologii dnes z let 1995 - 2009

Psychologie dnes vychazi 11x za rok (7. a &imv roce vychazi spaleé jednaiislo).
Od roku 1995 do konce roku 1998 vychazelo totogukim pod nazvem Propsy.
ISSN je 1212-9607 a vydava ho nakladatelstvi Poitéhto ¢asopis sefadi mezi

popularrg naltné.

Studie:

3 Ktivohlavy, Jaro. ,Glasgow 2003 — Mezinarodni konfere o psychologii naboZenstvi*.
Ceskoslovenskéa psycholog903, ré. 47,¢. 5, s. 471-474. ISSN: 0009-062X.

" Adamek, Tomas. ,Rudesheim 2004, serhim@covni skupiny pro psychologii naboZenstvi.
Ceskoslovenska psychologg004, rg. 48,¢. 4, s. 378. ISSN: 0009-062X.
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Hagioterapie — novy smir psychoterapie’>
Prokop Remes

Autor ¢lanku ¢tendi predstavuje porrné mlady terapeuticky sén. Srovnava ji
s psychoterapii A. Ellise, kterou povaZuje za ngjbl psychoterapeutické pojeti
hagioterapie. Uvadi zé&wy sociobiolog, kteti zastavaji nazor, Ze naboZenskost je
lidskou g@irozenosti. Dale se zabyva geomou naboZenskosti, kde zimje test F.
Osera, tzv. ,Pavlovo dilema“. Stme popisuje ¢tyfi zakladni vyvojove faze
naboZenskosti. Na z&vuvadi aplikace hagioterapie v praxi, tak jak jsmovadny
v Psychiatrické l&bre Bohnice.

Psychologie naboZensti
Petr Kozlik

V Gvodu autor uvadi postoje k ndboZenstkalika nejznangjSich psycholod
(S. Freud, C. G. Jung, W. James, E. Fromm, A. Mgs\b E. Frankl, C. R. Rogers, W.
Wundt, G. W. Allport). Dale vymezuje samostatny olpsychologie nabozenstvi a
uvadi definici oboru N. Holma.Bdklada skteré teorie vyvoje religiozity a metody

uzivané k mireni religiozity. Zawr pati stupnici viry J. W. Fowlera.

Religiozita a dusevni zdravi’
Petr Kozlik

Autor poukazuje natghlizeni uzdravujici funkce naboZenstvi a ma za¢o,
k tomu doSlo pedevsim vlivem psychoanalyzy. Vydlje pojem ekleziogenni

neurdza, teorii ,bozich vngat* (charakteristika N. Holma). Déle uvadi zahtani

> Reme$, Prokop. ,Hagioterapie — novysmsychoterapie“Propsy 1998, ré. 4,¢. 4, s. 16-17. ISSN:
1212-9607.

® Kozlik, Petr. ,Psychologie naboZenst#topsy 1998, ré. 43,&. 1, s. 4-5. ISSN: 1212-9607.

" Kozlik, Petr. ,Religiozita a duSevni zdraviPropsy 1998, ré. 4,¢. 1, s. 6. ISSN: 1212-9607.
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vyzkumy, které prokazali, Ze nabozenska vira zdmpéwiuje a podporuje. V z&w
autor podotyka to, co na &ku gispivku, Ze ve vztahu religiozity a dusevniho zdravi
je mnoho zavaznych a velice problematickych otamekkteré neexistuji jednoztre
odpowdi.

Bible a psychoterapié®
Prokop Remes

Tento ¢lanek pojednava o vlivu Bible na psychoterapii. pyeg autor uvadi
nejstarsi fipady uzivani Bible k psychoterapeutickyelim ze 4. a 5. st. n. |. Dale
piedstavuje ¢innost biblického poradenstvi v USA a psychologickkoncepci L.
Crabba, jejiz zaklad t¥d biblicky pribéch o Adamovi. Americké pojeti povazuje za
objektivistické a evropské za subjektivistické. daitiklad rozdilu uvadi Pbeéh o
Abrahamo¥ ochot obkétovat syna. Na objektivistické rovinde o chvalyhodny akt
extréemni dvéry a schopnosti nefp na pomijivych ¥cech. Na subjektivistické rowin
dojde k proticidnému za&gru, Ze to nemohl promluvit k AbrahamoviaB, nybrz
Déabel. Déle se dnuje pohledu analytické psychologie na Pismo (EewRrmann) a
opet uvadi pro snadijsi pochopeni fiklad na pibéhu z Bible. Posledniast gispevku

je vénovana pohledu existencialni analyzy (V. E. Frankl)

NaboZenska konverze a osobnostni vzorce
Prokop Remes

Tento¢lanek se ¥nuje motivacinklovéka ke konverzi. Autor uvadtithlavni
roviny motivace. Primarni je motivace transcendenthledani odpasdi na otazky po

smyslu Zivota, moralnich hodnotach a kémmsti Zivota. Sekundarni je motivace

8 Remes, Prokop. ,Bible a psychoterapiesychologie dne000, r@. 6, ¢. 2, s. 22-23. ISSN: 1212-
9607.

" Remes, Prokop. ,NaboZenska konverze a osobnostnée’. Psychologie dne001, ré. 7,¢. 9, s.
16-17. ISSN: 1212-9607.
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psychologicka — patba lasky, svobody a moci. Terciarni je sociologickotivace —
potreba nebyt sam.

Spiritualita a psychoterapie®
Vladimir Smékal

Autor nejprve objasuje pojem spiritualita a pibu jejiho vyuzivani
v psychologické praxi a uvadi i stanoviskaegnich s¥tovych terapedt Dale
pojednava o lidské touze po smyslu, analyze spirfwiny a o problémech duchayn
stradajicihoclovéka. Na za¥r zminuje dilezitost uzdravujiciho spojeneckého vztahu

mezi terapeutem a pacientem.

Utrpeni a obrazy Boh&*
Prokop Remes

Tento gispivek je wnovan vztahu utrpeni a nabozenské viry z pohledu
psychologie. Na iib¢hu Jéba a jeho manzelky autor demonstruje rozddi tremi, u
kterych utrpeni vede k destrukci jeho nabozensiké ailidmi, u kterych utrpeni naopak
vede ke zpewni viry. Dale se &nuje d¥ma odliSnym obramm Boha — Bh jako
mocny ochrance at jako darce smyslu. V posledni kapitole je popsat@pisohi

komunikace s Bohem.

Iracion&lni p¥ikazy a kireg’anstvf?

8 Smékal, Vladimir. ,Spiritualita a psychoterapi€®sychologie dnes2001, ré. 7, & 7-8, s. 26-27.

ISSN: 1212-9607.

8 Remes, Prokop. ,Utrpeni a obrazy BohBsychologie dne001, r@. 7,&. 2, s. 20-21. ISSN: 1212-
9607.

8 Remes, Prokop. ,lracionainifiazy a keganstvi“. Psychologie dnes2003, ré. 9, ¢. 3, s. 26-27.

ISSN: 1212-9607.
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Prokop Remes

Clanek se zabyva tim, jak jsou iracionalni nesplimétepikazy, kteréclovek
klade na sebe, na druhé a natskorigovany keg'anskym paradigmatem. Autor
kied’anské paradigma srovnava s raciodatmani terapii A. Ellise a dochazi k
Zawru, Ze nejsou v rozporu a Vv praxi se pouziti obewi jjako &innad metoda

k pitekonani neurotickych narék/ mysli wWticich pacient.

V modlitb & poznate sami seb&
Vlad’ka Cumplovéa

Autorka se zde zabyva vlivem modlitby na lidskosyghiku. Modlitba jako
rozhovor s Bohem se podle ni Uzce poji s medita rozjimanim, zklidenim a
projasrenim mysli. Uvadi skolik raznych tygi modlitby, nepochybné fyziologické
acinky modlitby a také péebu pouzivat nejen objektivni metody. Dale popisuje

nejriznejSi emoce doprovazejici modlitbu a také jeji psygigienicke dinky.

Spiritualita a osobnostni vyvof*
Petr Cagas

V Uvodu autor zntiuje problém s definici spirituality a jeji chdpantomto
¢lanku. Dale uvadi vliv meditace na psychicky vyetgvéka podle @iznych badatél
Podrobgiji se wnuje vyvojovému modelu osobnosti a spirituality lgod. Wilbera a R.

C. Cloningera.

Buddhismus a psychologi®

8 Cumplova, Vlarka. ,V modlitbs poznate sami sebePsychologie dne2004, r&. 10,¢. 4, s. 20-21.
ISSN: 1212-9607.

8 Cagas, Petr. ,Spiritualita a osobnostni vyvé}sychologie dne2005, r@. 11,¢. 5, s. 35-37. ISSN:
1212-9607.
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Dita Kroulikova

Autorka srovnava zapadni psychologii s psychologibzpracovanou
buddhismem. Nejprve seémuje charakteristice seberealizovanéthovéka podle A.
Maslowa a podle buddhismu. Dalgegklada znameé vysledkydsieni EEG pi meditaci
a vysledky sveho vlastniho vyzkumu, kdy responddmly praktikujici tibetského
buddhismu Karma Kagyu.

Diskuse a uvahy:

Duse, duch a duchov&
Bohumila BasStecka

Autorka se dle vlastnich slov snazi o lepSi poehopozdii mezi dusi, jak je
chapana psychologii, duchem, ktetfovéka pesahuje a duchy, Kie k ¢lovéku
pfichazeji z minulosti¢i jinych kultur. Vénuje se také fenoménu posedlosti a
psychospiritualni krizi. Na z&v podava doporteni, jak se chovat v situaci, kdy se

e

¢lovek setka s duchy a je mu toto setkaniifjemné.

Duchovni rozmgr terapeuta®’
Petr Moos

Jelikoz stéle vice pacigntnavStvuje terapeuta s duchovnimi problémy a
hledanim smyslu Zivota, povaZuje autor toto témeaetime aktualni. V tomtoifspivku
se ¥nuje tomu, kde a jak hledé@Seni &chto problénd sam terapeut, potazmo k pomoci

pacienfim, a jaky k tomu ma prostor na sasné terapeutické saen

% Kroulikova, Dita. ,Buddhismus a psychologi@sychologie dne005, r@. 11,¢. 4, s. 35-37. ISSN:
1212-9607.

8 Bastecka, Bohumila. ,Duse, duch a duchow@ychologie dnesl999, rd@. 5,¢. 1, s. 24-25. ISSN:
1212-9607.

87 Moos, Petr. ,Duchovni rozén terapeuta“Psychologie dne001, ré. 7,¢&. 9, s. 26-27. ISSN: 1212-
9607.
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Nemoc nebo duchovni krize%
Gunter Bartos

V tomto gispévku se autor &nuje problémuceské psychiatrie. Naifkladu
uvadi, jak jsou necitlivym fistupem casto zvoleny nevhodné ckEbné postupy pro
jednotlivé pacienty. Zabyva se otazkou, kdy se §ealipsychdzudi schizofrenii a kdy je
vhodrgjSi pacientovy problémy nazvat psychospiritualnizikrPodle toho je podle

autora pateba upravit I&éebny postup.

| ateista se mize modlit®
Vladimir Michal

Autor zde popisuje psychologické funkce modlitbgrezivani a uvadidgkolik
druhi modliteb. RPedklada argumenty, pfoje modlitba pinosna i pro nesiciho
clovéka. Na z&ur se taze R. Honzaka, Z. Mgtka, H. HaSkovcové a V. Smékala na

jejich vztah k modlitk.

Mytologizace v ptimém pienosu’®
Jakub Hgin

Za mytologizaci v fimém genosu autoélanku povazuje masovou reakci, ktera
se spustila po smrti Jana Pavla Il. 8tupopisuje, co se pojmem mytus rozumi a uvadi
z&kladni charakteristiky mytologického obrazu Jaasla Il.

8 Barto$, Giinter. ,Nemoc nebo duchovni krize?$ychologie dne2002, rd. 8, ¢. 5, s. 20-21. ISSN:
1212-9607.
8 Michal, Vladimir. ,| ateista se fite modlit“. Psychologie dnes2003, r@. 9, &. 6, s. 20-21. ISSN:
1212-9607.
% Hwin, Jakub. ,Mytologizace vifmém prenosu“.Psychologie dne005, ré. 11,¢. 5, s. 6-7. ISSN:
1212-9607.
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Spiritualita v medicing®

Karel NeSpor, Ladislav Csémy

Autori se nejprve velice stim¢ vénuji rozdiim mezi spiritualitou a religiozitou.
Uvadtji prace, které dokladaji rostouci zajem medicinwpiritualitu. Povazuji za
dulezité vhod# ji zahrnout do Iékisské praxe.

MiZe psycholog nabizet i duchovni alternativy’?
Karel Havlik

Autor nejprve pedklada siwj piibéh, jak se seznamil s numerologii. Dale
popisuje svoje zavy, kdy srovnaval vysledky numerologie s vysledks edbornych
psychologickych posudk na zaklad kterych povazuje numerologii zaiiposné

doplreéni traditnich psychologickych postip

Rozhovory:

Jde o zménu zevnitr®
Jan Benda, Petr Slechta

Autori zverejnili rozhovor s M. Vatiurou o metodach vedoucich ke émnym
stawim védomi, o psychospiritualni krizi, o Regiondlnim ihgti ambulantnich
psychosocialnich sluzeb i o jehofedstavach o vyvoji vztahu akademické a

transpersonalni psychologie.

L Nespor, Karel — Csémy, Ladislav. ,Spiritualita edicirs“. Psychologie dne0086, ré. 12,¢. 6, s. 6-
7. ISSN: 1212-9607.

92 Havlik, Karel. ,MiZe psycholog nabizet i duchovni alternativy®sychologie dne<008, ré. 13,¢. 4
S. 34. ISSN: 1212-9607.

% Benda, Jan - Slechta, Petr. ,Jde @gamzevnit‘. Propsy 1997, ré. 3,&. 5, s. 1. ISSN: 1212-9607.
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Duchovni obdobi znovu fichaz™
Jakub Huin

Autor zde uvadi rozhovor s V. Smékalem na tématsgini dimenze osobnosti

a vyvoj lidské psychiky ve vztahu k nabozenstvizngm formam spirituality.

S naboZenstvim na ré nechar’te®
Jakub Hdin

Autor vedl rozhovor s PRi¢anem o religiozit a spiritualit, o spiritualni
dimenzi osobnosti, 0 dneSnich alternativach k &rdch ndbozenstvim a jeho hodnotam

a o stetu objektivisticko-technokratické a humanistickaumnmgjici psychologie.

Spek a susené ryltky nemam rad™
Jakub Hdin

J. H&in zde publikuje rozhovor s M. Frybou o jeho Zivatcest k Buddhovu

uceni, o rozdilném pojeti zapadni psychologie a kylauBuddhova &eni.

Psychoterapie versus meditacé

% Hwin, Jakub. ,Duchovni obdobi znoviighazi“. Psychologie dne002, ré. 8,¢. 4, s. 12-13. ISSN:
1212-9607.

% Hwin, Jakub. ,S naboZenstvim na mecha’te“. Psychologie dne2004, r@. 10,¢. 9, s. 1-3. ISSN:
1212-9607.

% Huwin, Jakub. ,Spek a suené mi nemam rad“Psychologie dnes2005, r¢. 11,&. 9, s. 8-10.
ISSN: 1212-9607.

9" Koucka, Pavla. ,Psychoterapie versus meditaBs§ichologie dne006, ré. 12,¢&. 9, s. 8-10. ISSN:
1212-9607.
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Pavla Koucka

Autorka vedla tento rozhovor s psychoterapeutkouwvddihanskou o jejich
zkuSenostech s meditd praxi vipassana a o rozdilech oproti psychotrgkym

metodam.

Létal jsem vesmireni®
Pavla Koucka

Rozhovor se S. Grofem sénuje dosavadnim vyzkuim vlivu halucinogefi na
lidskou psychiku, uzitnosti i nebezp#d pouzivani psychedelik v terapeutické praxi,
holotropnimu dychani, zaziikn pii rozSieném stavu &domi a budoucnosti

transpersonalni psychologie.

Recenze:
PavelRi¢an: Psychologie naboZenst¥i
Jaro Kivohlavy

Recenzent popisuje ndpltéto publikace adresované v pry@adk vsSem
psychologm. Povazuje ji za velmi igledré zpracovanou co do svého obsahu i
hloubky.

Carl Gustav Jung: Obraz ¢lovéka a obraz Boha. Vybor z dila sv. VA%

% Koucka, Pavla. ,Létal jsem vesmiren®sychologie dne®007, ré. 13,&. 11 s. 7-9. ISSN: 1212-9607.

% Ktivohlavy, Jaro. ,Pavakican: Psychologie ndboZenstvi*sychologie dne002, ré. 8,¢. 7-8, s. 31.
ISSN: 1212-9607.

10 Nakoneény, Milan. ,Carl Gustav Jung: ObraZlovéka a obraz Boha. Vybor zdila sv. IV.“
Psychologie dne2002, r@. 8,¢. 2, s. 31. ISSN: 1212-9607.
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Milan Nakone&ny

Recenzent stimé popisuje obsah této publikace zabyvajici se vnmhe
psychologie a nabozZenstvi. Dopéuje ¢tendi cist ji od nejdilezitéjSi posledni
kapitoly, ktera je nazvana Odp&al na Joba. Tento Jufig svazek povazuje za velice

vyjimec¢ny.

Viktor E. Frankl: Psychoterapie a naboZenstvi®*
Ladislav Koubek

V. E. Frankl se v této publikaci zabyvd ndboZessk&oveéka na filosoficke
arovni i na cist¢ praktické. Recenzenttende seznamuje s Franklovym pojetim
naboZenskych obsahnewdomi. PovaZuje ji za u nas dosud okt vytribené
pojednani o vztahu psychoterapie a ndbozenstviod&ge knihu i €m, ktai s jeho

pojetim nesouhlasi.

PavelRi¢an: Psychologie naboZenstvi a spiritualityf?
Jaro Kivohlavy

J. Keivohlavy nejprve stréné popisuje obsah knihy. Oieje hloubku i rozsah
témat v této publikaci a povaZuje ji zéinpsnou pro kazdého psychologa, ktery bere
svoji praci vaza a chce ji dlat co nejlépe. Tématu spiritualityfgstoze je saiasti
nazvu, je podle recenzenta&movano malo prostoru ve srovnani s knihami K. I.

Pargamenta a R. A. Emmonse.

101 Koubek, Ladislav. ,Viktor E. Frankl: PsychoteragienaboZenstvi‘Psychologie dne007, r¢. 13,
¢. 4 s.58. ISSN: 1212-9607.

192 K fivohlavy, Jaro. ,PaveRican: Psychologie ndboZenstvi a spirituality$ychologie dne<008, re.
14,¢. 4 s. 58. ISSN: 1212-9607.
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3. Prehled prispévki z psychologie naboZenstvi v religionistickychéasopisech
Predstavuji zde fispivky v ¢asopisech Religio a Dingir.ri8pevky jsoutazeny podle

Zanf a dale pak chronologicky od nejstarSich.

3.1. Frispévky v Religiu z let 1993 — 2009

Religio vydava 2x réné Ceska spolnost pro studium néboZenstvi v Brrve

spolupréaci s Ustavem religionistiky FF Masarykowyiverzity. ISSN tohoto periodika
je 1210-3640. Jedna se odborny religionistickgsopis s podtitulem Revue pro
religionistiku. Jeho cilem je reprezentovat reliastiku jako w¥decky obor a napomahat

jejimu dalSimu rozvoji.

Studie:
NaboZenskost T. G. Masaryka z aspektu psycholodfé
Olga Kolaikova

Pro tuto studii O. Koldkova pouzila metodu psychologické analyzy osobnich
dokument — autentické dokumenty (naplopisy Z. Semberové), zaznamy toho, co o
sokE sam vypowdél (Masarykovy texty sestavil J. Dolezal v publikddiasarykova
cesta zivotem), informace jinych auiar jeho osob (K. Capek, K. Bedn& E. Ludwig,

W. Schmidt, J. L. Hromadka a dalsi). V prvni kalgtpojednava o vyvoji Masarykovy
ndboZenskosti v fibéhu Zivota. Druha kapitola jeémovana specifickym kvalitdm jeho
naboZenskosti. Eti kapitola pedklada psychologicky pohled na absenci kajicniakyc
pOStofi.

Buddhismus a psychologi€*

103 Kolatikové, Olga. ,NaboZenskost T. G. Masaryka z asppkychologie“Religio, 1994, r@. 2.,¢. 2,
s. 119 — 130. ISSN: 1210-3640.
194 Eryba, Mirko. ,Buddhismus a psychologiéeligio, 1995, r&. 3,¢. 1, s. 49-60. ISSN: 1210-3640.
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Mirko Fryba

V Gvodu autor stréné popisuje pistup k buddhismuctyi smera moderni
psychologie — behaviorismu, psychoanalyzy, humiakist a transpersonalni
psychologie. Zartuje se v této studii na charakteristiklyi nejvyznamgjSich forem
buddhismu v oblasti Indie, Sri Lankyiny a Tibetu. Odvolava se na spagieu
publikaci s B. Vogtem, kde rozdily mezi buddhisfiok a psychologickym fiistupem
podrobré rozebiraji. Stréné zde uvadi sedm charakteristik abhidhammy pojdté ja
pravdivosti, etické hodnoceni vSech fenohéosvobozeni od vSeho utrpeni jako cil,
postupné uskut#ovani cili na zaklad jasnych pokyf, etické fizeni jednani a
kultivace charakteru, meditace jak@steni charakteruinnosti a obsah mysli od
patologickych a patogennich fenoniétranscendence moudrosti, ktera rozpoustiilp

na iluzich, a pojmové &beni skuténosti.

Novsie trendy empirického vyskumu v psycholégii nabzenstvd®
Michal Strizenec

Autor nejprve uvadi vyzkumy stovych autod — H. N. Malonyho, W. Allporta,
J. M. Rosse, M. Hovemyra a dalSich. Dale se zakytaghem religiozity a specifickych
osobnostnich charakteristik. NaboZenské rgimt jsou vrozenédi instinktivni,
vysledkem vyvoje osobnosti morélniho ¢inu, poteba smyslu a vztahu Kkomu
jinému. Uvadi zde vysledky vyzkuni. J. Francise a P. R. Pearsona, F. L. Deusingera
a . M. Deusingera, R. Ochsmanna, G. Hellmeistiérg. De Paivy a K. Petersena. Na
zawr uvadi vyet oblasti vyzkumu psychologie nabozenstvi, které Hinberger
povaZzuje za nejsli@gi — atribéni teorie, autoritéstvi, socialni kognice a

fundamentalismus.

19 strizenec, Michal. ,Novsie trendy empirického wsiu v psycholdgii naboZenstvaReligio, 1995,
ro¢. 3.,¢. 2, s. 133 —141. ISSN: 1210-3640.
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Pohledy na psychologii ndboZenstif®
Olga Kolaikova

Uvodni kapitola ve stiinosti popisuje vyvoj psychologie nabozenstvi vitsa
u nas. DalSi kapitola se zabyvéiediou neutrality v psychologii naboZenstvi a jasnym
odliSenim od fibuznych obak (nag. naboZenské psychologie, filosofie naboZenstvi).
O. Kolaikova se také zabyva metodologickou strankou a qujk na rany dualismus
psychologie ,chapajici“ a ,vys¥lujici“, ktery udava raz i saasného zfssobu
zpracovani ziskanych datripomind vyuZziti psychologie ndboZenstvi nejen \unév
teoreticko-vyzkumné, ale téZ v praxi psychoterapielalSi kapitole fedklada skteré

témata psychologie nabozenstvi @radiuje otazky tykajici se charakteristik osobnosti.

Recenze:
Michal Strizenec: Psycholégia naboZenstva’
Vladimir Smékal

V. Smékal knihu povaZzuje za v naSich zemich dlootfekavany a chvalyhodny
pacin.  Recenzovand kniha rguklada systematicky ighled témat psychologie
naboZenstvi bez ideologickych omezeni. Vymezujenp$to, definuje zakladni pojmy,
zarazuje ji do historického kontextu, pojednava o expentalnich vyzkumech, vyvoji
religiozity, naboZenskych pojima vztahu religiozity a osobnosti, vztahu naboAdrest

zdravi a také uvadi ¥gt vyznamnych sitovych badatéi tohoto oboru.

3.2. Frispévky v Dingiru z let 1998 — 2009

196 Kolaiikova, Olga. ,Pohledy na psychologii ndboZenstiéligio, 1996, ra@. 4.,¢. 1, s. 3 — 15. ISSN:
1210-3640.

197 Smékal, Vladimir. ,Michal Strizenec: Psychol6gié@bpZenstva“Religio, 1997, r@. 5.,¢. 1, s. 86-87.
ISSN: 1210-3640.
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Dingir vychazi 4x réné a vydava ho Dingir. ISSN tohoto periodika je 1212#1. Jeho
podtituli zni: religionistickyc¢asopis o0 satasné naboZzenské se&érO jeho zarseni

vystizné vypovida podtitul. Jedna se o poputanawtny ¢asopis.

Studie:
N&boZenstvi jako terapié®®
Benjamin Kuras

Prispivek pojednava o ¢ duSe, jak ji chape novy Zidovsky nabozenskgrsm
— ,Zidovska obnova* (Jewish Renewal). Hnuti JewR#mnewal vzniklo naielomu 80.
a 90. let a je fedstavitelemteti éry zZidovskych &in, ktera jiz neni charakterizovana
zprostedkovanym nabozenstvim @i, rabini), ale je charakteristicka vlastni duatiov
cestou k Bohu a citlivosti k pebam planety a vesmiruiifo povinnosti je planetu,
ostatni lidi i sebe Bt a zdokonalovat. Toto hnutitgsahuje &itko na ortodoxii a
reformu. V ricem je ortodox®Si nez ortodoxie a vadem zase radika#jsi nez

reforma.

Bible a psychoterapié®®
Prokop Remes

Prispivek predklddd mozZnosti inspirovani se Bibli v psychotigradgejstarsi
doklady pochazeji ze 4. a 5. st. po Kr., kdy tzucd®é poust, syrsti a egyptsti
poustevnici vypracovali strategii boje proti zhoytnema@nim stawm — d’ablim a
démorim (hrév, deprese, vyheni, apod.) a inspirovali se texty z Bible. Dal¢oau
piedstavuje ¢tyfi rtizné pFistupy kintegraci Bible a psychoterapie — Bibl&koja
Lucebnice” (biblické poradenstvi), Bible jako ,zrcall@prostedkovava aha-zazitky,

jak to ma byt), hlubin& psychologicky pistup (v Bibli jsou ulozeny archetypalni

198 Kuras, Benjamin. ,NaboZenstvi jako terapiBingir, 2001, r&. 4,¢. 1, s. 17-18. ISSN: 1212-1371.
109 Remes, Prokop. ,Bible a psychoterapi@ingir, 2005, r&. 8,¢&. 3, s. 90-92. ISSN: 1212-1371.
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obrazy newdomi jejich autar a ty mohou oslovovat i archetypalni obrazy&mmych
lidi) a existenciala analyticky giistup (konfrontace biblickychifbéhi se sotgasnym

Zivotem).

Psychoterapie a Buddhovo &enf*°

Karel Hajek

Tento gispevek pojednava o satiterapii, coz je humanistickychsterapeuticky
pristup integrujici Buddhovocéeni. Autorem satiterapie je M. Fryba.db@& satiterapii
spaiva ve vSimani si probihajicich protgsrozivani. Jednou metodou je Z@meni,
kdy je problém rozebiran pomoci techniky psychodam(pohybovéci vytvarné
vyjadreni, I&ebny ritual ze Sri Lanky). Druhou metodou je zimgihi, kdy se problém
zpracovava v mysli pacienta pod vedenim satitetapddale jsou stitné popsany
zakladni principy satiterapie — vSimave zakotvetdiasre prozivané skutaosti, triada
prozivani, jednani agdeéni ve vnitnim i vrgjSim swté jedince, eticko-psychologické
determinace prozivani a princip pozitivni motivacehrana zdravého jadra osobnosti,
princip vSimavého sebeiegni a moudrého nadhledu a princip dovednosti

v prostedcich.

Spiritualita, zdravi, psychosomatika**
Felix Irmis

Tento pispivek pojednava o pighe spojovani léebnych pistupi
biologickych, psychosocialnich i spiritualnich. Aotuvadi l€éebné snary, které

neopomijeji spiritualitu (humanisticka psychoteeggastoralni medicina, logoterapie,

110 Hajek, Karel. ,Psychoterapie a Buddhoveeni®. Dingir, 2005, r@. 8, &. 3, s. 96-98. ISSN: 1212-
1371.
11 rmis, Felix. ,Spiritualita, zdravi, psychosomatik Dingir, 2005, r&. 8,¢&. 3, s. 100-101. ISSN: 1212-
1371.
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ezoterické léitelstvi, a dalSi). Dale uvadi studie, které ukazgjuvislosti biologické,
psychologické, socialni a duchovni v Z&@dince.

Uctivani vliastniho J&*2
MilosS Mrazek

Tento gispsvek se zabyva problematikou pouzivani pojmu ,lidgiotencial®.
Autor zde uvadi mnohaiznych pojeti tohoto pojmu — jako synonymum humaksét
psychologie, projev nové religiozity, v meditaoiitelstvi, dokonce v boji za prava
homosexual a dalSi. Jmenuje hnuti a terapeutické proudy,ékigati pod hnuti
lidského potencialu. Déale stme predstavuje chapani pojmu E. Puttickové, W. J.
Hanegraaffa, E. Barkerové, D. Barretta, C. A. Rkshb, D. Luznéhai Z. VojtiSka.
Na zavr konstatuje, Ze co autor, to jina definice hnidského potencialu a navrhuje

zavest jas§jSi termin, ktery by |épe vystihoval podstatu zéniych technik a hnuti.

Hnuti lidského potencialu*®
Elizabeth Puttickova,ipl. Lukas Halfar

Tento text je vyjmut z Encyklopedie novych nabaten sekt a alternativni
spirituality. E. Puttickova popisuje vyvoj pseuday®zniho hnuti od jeho vzniku v 60.
letech 20. st., i@s jeho obrat k vychodni spiritugliv 70. letech az do seéasné doby,
kde secasto transformuje do vgtkénych byznyd (Silvova metoda kontroly mysli,
Forum Landmark a dalSi).

Hlubinn & analyticky vyklad apokalypsy***

12 Mréazek, Milos. ,Uctivani vlastniho JaRingir, 2005, r&. 8,&. 4, s. 120-122. ISSN: 1212-1371.
113 pyttickova, Elizabeth.i®l. Luka$ Halfar. ,Hnuti lidského potencialiDingir, 2005, r&. 8, &. 4, s.
126-127. ISSN: 1212-1371.
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Prokop Remes

Tento fispivek se ¥nuje posledni biblické knize Zjeveni Janovo jaketraji
duchovniho sebepoznani. Jiz Svaty Augustin je padtera pikladem tohoto fistupu.
Zaklad hlubing analytického vykladu tvd prozitek, Zze Bh miZe skrze Bibli
oslovovat ¢lovéka v jeho Zivotni situaci. Toto téma teoreticky vioml teolog E.
Drewermann. Najit v biblickych symbolech obrazyskéd duSe neni s trochou fantazie
Zadny problém. P. Remes$eplklada klasické i hlubirtnanalytické vyklady biblickych
symboh (troubici andlé, Zena, drak, faleSny prorok, ietka babylonska a dalsi).

Fenomén bozich vnui!®®
Pavel Petr Dusek

Autor se v tomtédanku zabyva fenoménem boZzich viau Takto se ozraiji
véfici, ktai prosli neumdrné prisnou, represivni a nabozensky rigor6zni vychovou.
Nejprve autor popisuje vznik terminu. Dale uvadaretkteristiku takové vychovy podle
T. Mosera. V nejobsahlejSiasti se zabyva psychologickymi problémy takto
vychovavanych lidi s odvolanim na z& T. Mosera, H. Lindstroma a K.
Frielingsdorfa.

Psychologie apostaze®
Prokop Remes

Tento pispvek je wnovan divodim, které vedou lidi k opu&ti svého
nadboZenskéhoipswdceni. Autor je dli podle vnitni a vrjSi moralni konfliktnosti.
Nejprve se zagfuje na apostazi bez vhii konfliktnosti, pro kterou je charakteristicka

postupr rostouci nabozenska Ihostejnost a tzv. dvougénewmpadnuti, kdy az druh&a

114 Remes, Prokop. ,Hlubirnanalyticky vyklad apokalypsy“Dingir, 2006, r@&. 9, &. 4, s. 127-129.
ISSN: 1212-1371.

115 pugek, Pavel, Petr. ,Fenomén boZich vitulDingir, 2007, r@. 10,&. 3, s. 82-84. ISSN: 1212-1371.
116 Remes, Prokop. ,Psychologie apostafahgir, 2007, ra@. 10,¢. 3, s. 89-91. ISSN: 1212-1371.
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generace je ph ateisticka. Apostaze svimi konfliktnosti je psychologicky
zajimawjSi, neb@ zde dochézi ke konfliktu néstomych sil, kterétloveéka tlati do
jednani a postéj které jsou v rozporu s jeho nejlepSingdnmim a ¥domim. V této
souvislosti autor znmiuje termin referaimi skupiny. Popisuje vyvoj vztahu k této
skupiré az po odchod z ni. Uvadi také 5 fazi odchodu p&di&ibler-Rossové. Na
zawr uvadi jednu specifickou formu odpadnuti tzv. datickou konverzi.

Jak zkoumat meditact'’
Pavel Petr Dusek

V avodu autor uvadi prvni techniky meditace a Eouwke na
multidimenzionalni charakter meditaci¢nje kapitolu jejim fyziologickym &inkam i
psychoterapeutickym moznostem. Slabinu autor vidibsenci duchovnich vychodisek
v dosavadnim vyzkumu, nabada kuzZivani spiSe ktaltich metod nez

kvantitativnich a poukazuje na Zmg etnocentricky charakter vyzkuim

Mezi psychoterapif a religiozitou®
Anna Marie Dostalova

Tento¢lanek je ¥novan tzv. alternativnim psychoterapiim. Autorkedklada
n¢které charakteristické rysy, jimiz se liSi od ktk& psychoterapie i nabozenskeé rysy,
které byvajicasto skryty. Dale uvadi odborné praémujici se tomuto tématu, z nichz
jediné skuténé odborné podle ni pochazeji ze sociologie novydboaanskych hnuti,
kde jsou popisovany psychoterapeutické kulty aysektazuje i o dvodech, které stoji

za nedostatemym vyzkumem. Jmenuje nejzngsi ¢ceske alternativni psychoterapie. Na

Z&Wwr se ¥nuje jejich kometnimu charakteru a probl&m s nim spojenym.

17 Dugek, Pavel, Petr. ,Jak zkoumat meditabBithgir, 2008, r@. 11¢. 1, s. 5-8. ISSN: 1212-1371.
118 Dostalkova, Anna, Marie. ,Mezi psychoterapii aigielzitou®. Dingir, 2008, r&. 11,¢. 2, s. 41-43.
ISSN: 1212-1371.
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Méaii Magdaléna a apo$tol Toméag?
Prokop Remes

Tento gispivek se zabyva otazkou, zda existufEm jako specificky Zenska
spiritualita. Na pomoc si bere biblickyipéh Evangelia podle Jana a srovnava vztah
k JeziSi M& Magdalény a apoStola TomaSe. Autor uvadi ndzozehské spiritualita je
vice o0 emotivnosti a muzska pelbuje vice logiku a empirickyataz. Jednim dechem
ale dodava, Ze to neni tak jednoduché cbkto nepesré definovany pojem spiritualita
je problémem. Dale rozebira rozdilné genderovéudisk podle L. Kohlberga a C.
Gilliganové a aplikuje je na spiritualitu. Néslemtiljkapitolu autor ¥nuje poznatkm
psychoanalytické teorie. Ta tvrdi, Ze jelikoZz jgi#ti prvni roky vychovavany matkou,
je pii formovani vlastni identity (maskulinity) pro mubetna separace od matky, ale u
Zzen (k formovani feminity) tomu tak neni. Dale ssuje vrEjSim projewim ve 4
z&kladnich oblastech — pojeti Boha, individualitspal€&enstvi, pojeti cirkve a vztahy
k lidem. Na zagr piSe, Zze satasny moralni diskurs je v zasathuzsky, aniz by ho
bylo mozné povazovat za lepSi. Moralni diskurs e pouze ¢asti spirituality a

spiritualita jen¢asti moralniho diskursu.

Cesty k transu™?°
Pavel Petr DuSek

Uvodni ¢ast je ¥novana definovani S8amanismu, potazmo $amana, $gmank
Autor striené predstavuje jednotlivé techniky pouzivané k dosakamisu — bubnovani,
zpdv, tanec, pantomima, bolest aceypani. Déle seénuje psychologii mimiadnych
stavi védomi a uvadi v§et psychologickych z#m, ke kterym fi transu dochazi.

Recenze:

119 Remes, Prokop. ,MaMagdaléna a apostol Toma®ingir, 2008, r@. 11,&. 4, s. 84-86. ISSN: 1212-
1371.
120 pugek, Pavel, Petr. ,Cesty k trans¥ingir, 2008, r@. 11,¢. 4, s. 110-113. ISSN: 1212-1371.
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Hole G.: Fanatismus. Sklon k extrému a jeho psychobické kareny#*
Milan Nakone&ny

Recenzovana kniha pojednava o tom, co je fanatisjalé existuji druhy, zda
existuje i pozitivni fanatismus a hleda sgoke psychologické keny riznych forem
fanatismu. | kdyZz nedava odpsmli za veSkeré otazky tykajici se fenoménu fanatjismu

povaZzuje ji recenzent z&iposnou a hodnou studia.

M. Scott Peck: V jiném rytmu'#
Prokop Remes

Jsou zde stimé popsany viechnyitéasti knihy — Zaklady, Mosty Regeni. U
kazdé casti recenzent nes$et kritikou. Kritizuje nedostat®é znalosti z oblasti
skupinové terapie, sociologie, osobni zaujéti piepracovani Skaly ontogeneze

duchovniho vyvoje J. Fowlera k obrazu svému.

Michal Strizenec: S¥asna psycholégia nabozenstVa
Miroslav Lojda

Recenzectendi predstavi obsah vSectirnacti kapitol jiz teti Stizencovy
monografie o psychologii nabozZenstvi. Nasledujvalohvaly a pouze upozam, ze

v knize je par neg@snosti.

PavelRi¢an: Psychologie naboZensti*

121 Nakoneény, Milan. ,Hole G.: Fanatismus. Sklon k extrémyeao psychologické keny“. Dingir,
1998, ra@. 1,¢. 3, s. 21-22. ISSN: 1212-1371.

122 Remes, Prokop. ,M. Scott Peck: V jiném rytmDingir, 2000, r@. 3,¢. 3, s. 30. ISSN: 1212-1371.
123 ojda, Miroslav. ,Michal Strizenec: $&sna psycholégia naboZenstveingir, 2001, r@. 4,¢. 4, s.
30. ISSN: 1212-1371.
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Prokop Remes

Recenzent hned v Gvodu chvali dovedwvladnuty cil knihy, a to seznamit i
laika se z&kladnimi pojmy, poznatky a metodami pela@gie naboZenstvitive,
jednodusSe aiehledr. Dale strgné popisuje obsah knihy. Nedostatek vidi u tématu
swdomi, Ze autor neuvedl vyzkumy a teorie L. Kohlleer@. Gilliganove, J. W.
Fowlera¢i F. Osera. DalSim nedostatkem je podle recenzahsgnce wezZitych
problémi a teorii. Pes vSechny specialni nedostatky ji povazuje zairetdmi, v nasi
oblasti nejrozsahlejSi monografii 0 psychologii o&bnstvi a dopotil by ji do

knihovny laika i odbornika. Na z&vuvadi podle #ho vhodrjsi nazvy knihy.

PavelRi¢an: Psychologie naboZenstvi a spiritualiti®
Pavel Petr DuSek

Recenzovana kniha je ra#dna do ¢ty rozsahlych celik — psychologie
naboZenstvi obe¢nfenomenologie, ighled nejznaw)Sich teorii a specialni témata a
aplikace. Recenzent ji pochopitglnsrovnava Ricanovou starsi monografii,
Psychologii naboZenstvi. Quge, Ze se autaifidil kritikou predeslé knihy a vynechal
vyklad zékladni psychologické terminologie. Daledyihuje autaiv vyvazeny postoj
ke vSem psychologickym simim, ne pouze¢im, které mu jsou nejblizsi. PovaZuije ji za
velice ginosnou debnici psychologie nabozenstvi, kterou by staldozgyelozit i do

swtovych jazykK.

Zpravy:

Dychanim k celistvostt®®

124 Remes, Prokop. ,Pav@lican: Psychologie naboZenstvidingir, 2002, r@. 5,¢. 2, s. 31. ISSN: 1212-
1371.

12 pusek, Pavel, Petr. ,Psychologie ndboZenstvi atsglity”. Dingir, 2008, ré&. 11,¢. 2, s. 68. ISSN:
1212-1371.

126 yojtisek, Zdewk. ,Dychanim k celistvosti“Dingir, 2005, r&. 8,¢. 4, s. 132-134. ISSN: 1212-1371.

71



Zderek Vojtisek

Tento pispivek ¢ten&am priblizil prabéh vikendového programu holotropniho
dychani, kterého setastnil i Zderk VojtiSek. Netaji se tim, Ze &z patatku strach.
Podrobr popisuje pitbéh i svoje subjektivni pocity.

Britsti v &dci: naboZensti lidé jsou Bastngjsit?’
MiloS Mrazek

Zprava informuje o vysledku vyzkumu britskych ekomi (A. Clark a O.
Lelkesovda). Vyzkumu secastnilo tisic respondeintz miznych¢asti Evropy a vysledek

studie ukazuje, Ze ndbozensti lidé jsou spokggéenez ti, kiéi nabozensky neziji.

127 Mrazek, Milo$. Britsti ¥dci: naboZensti lidé jsouwdstrjsi. Dingir, 2008, re. 11,&. 1, s. 24. ISSN:
1212-1371.
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4. Zhodnoceni fFispévki z psychologie naboZenstvi v psychologickych a
religionistickych ¢asopisech po roce 1989

V této zavrec¢né casti prace se pokusim shrnougétnost vyskytu témat
z psychologie nabozZenstvi ve sledovanych periddiai¢ejich ginos. Nejprve zminim

n¢kolik statistickych uddj o ¢etnosti vyskytu vySefpdstavenyckilanki.

Ze sledovanych periodik je nejdéle publikujiééskoslovenska psychologiz
proto nepekvapi, Ze i vice nez polovina uvedenygtdnki pochazi pra¥ z ni. Od konce
roku 1989 do konce roku 2009 se GTspevku vénovalo psychologii naboZenstvi (15
studii, 12 avaRi diskusi, 33 recenzi a 7 zprav). Nejaktjim pispévovatelem studii
je vyznamny slovensky psycholog naboZenstvi M. Z8itéc, psobici v Ustavu
experimentalni psychologie SAV v Bratistav NejaktivrejSim pispévovatelem v
rubrice Uvakti diskusi je psycholog J.iivohlavy (Wetné nékolika prekladi), stejré tak
je autorem nejvice recenzi i zprav. Auto§spsvki v Ceskoslovenské psycholofgiou

pievazre psychologové,itdka teologove, filosofovéi teologové.

V Psychologii dnesylo od roku 1995 do konce roku 2009 publikovano 2
¢lanka tykajicich se psychologie nabozenstvi (11 stédiiyahci diskusi, 6 rozhovdra

4 recenze). V @iméru tedy Slo o pouhé dvaippevky roéné.

V Religiu bylo od roku 1993 do konce roku 2009 afi&t pouze 5 fispevka

tykajicich se sledovaného oboru (4 studie a 1 mxen

V ¢asopiseDingir, ktery vychazi od roku 1998, bylo do konce roku020
publikovano 20 fspevka (13 studii, 5 recenzi a 2 zpravy). CozZ je siceeviez

v Religiy, ale fresto tento p&et ukazuje na maly zajem o psychologii ndboZenstvi.

Z tohoto v¥tu je jasné, Ze psychologii nabozenstvi se u na&s wnuji
psychologicka nez religionisticka periodikaeBtoZe je weskych zemich religionistika
o mnoho mladSi obor nez psychologie, je pro obarylpsychologie nabozZenstvi
dulezitou disciplinou. Zarazejici je pohled na &yuilanki v nasich dvou odbornych
¢asopisech (eskoslovenska psychologie7, Religio - 5). Religionisté se jeStmérs

nez psychologové zabyvaji psychologii ndbozensto? je patrné z velmi malého

73



prostoru, ktery tématn z tohoto oboru ¢asopise ¥nuji. Vice prostoru je dnovano
piibuznym oboim (filosofie ndboZenstvi, sociologie nabozenstvi).

Nyni se zar¥im na ginos gispivkt v jednotlivychcasopisech, jako prvni v
Ceskoslovenské psychologiDbjevovaly se zde ifspivky obec# o psychologii
naboZenstvf® které pojednavaly o vyvoji tohoto mladého obod#le o fiznych
piistupech a metodach, #edkladaly vysledky &kolikerych vyzkunii z minulosti. Da
sefici, Ze spiSe opakovaly to, co jiz bylo psano jindevidim tento fakt jako negativni,
protoze tim bylo dosazeno siného vystiZzeni jinak daleko obséahlejSi problematiky

navic nechybi velké mnozstvi odkaza relevantni literaturu a jiné zdroje.

Jiné pispivky predkladaly dotazniky, Skaly a vysledky provedenych
vyzkumi'®®. Je zajisté @lezité, aby bylo vyvijeno takové Usili k vypracov&om mozna
nejlepSich dotaznitk a Skal. Ziskané poznatky z dotaznia Skal mohou poslouZzit
k dalSimu vyzkumu (analyza rozililmezi pohlavimi, fslusnosti k ndboZenskym
skupindm, porovnani vysledlks jinymi dotazniky, atd.). Publikovany byly vyzkym
provad¢né vceském prosedi i ve s¥té. Zahranéni vyzkumy jsou zajisté vhodnym
odrazovym nistkem, pro rozvinuti vyzkuth u nas, a poté jejich zevSeobe&th
s pihlédnutim k nadim podminkam. @idznila bych jeden ifspsvek™®® o dotazniku,

ktery oproti ostatnim neni zaloZzen na verbalnichioaéch, nybrz na obrazcich a

128 hag. Strizenec, Michal. K stasné psycholdgii naboZenstva'eskoslovenské psychologi®92, reé.
36, ¢ 1, s. 23-31. ISSN: 0009-062X., fikohlavy, Jaro. ,Psychologie nabozenstvifeskoslovenska
psychologie1992, r@. 36,¢. 1, s. 33-40. ISSN: 0009-062X., Strizenec, Miclidlektoré trendy rozvoja
psycholdgie nabozenstvatieskoslovenska psychologi#999, ré. 43, ¢ 2, s. 119-122. ISSN: 0009-
062X.

129 hag. Strizenec, Michal. K otazke zigvania religiozity pomocou dotaznikov a $kaleskoslovenska
psychologie1997, r¢. 41,¢. 5, s. 410-413. ISSN: 0009-062X., Strizenec, Micjgkaly spirituality*.
Ceskoslovenska psychologgd03, rg. 47,¢. 6, s. 548-553. ISSN: 0009-062Ri¢an, Pavel - Jano3ova,
Pavlina. ,Spiritualitateskych vysokoskoldk— faktorow analyticka sonda‘Ceskoslovenska psychologie
2004, r@. 48,¢. 2, s. 97-106. ISSN: 0009-062X.

130 Ri¢an, Pavel - Jano3ova, Pavlina — Tyl, Jan. ,Tesitsgini citlivosti“. Ceskoslovenska psychologie
2007, r@.51,¢. 2, s. 153-160. ISSN: 0009-062X.
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pocitech. Tato forma dotazniku je zajistéilpmova a pro rozvoj psychologie

nabozZenstviiinosna.

V nekolika prispsvcich byla dgednim tématem spiritualitd, jeji definovani
(rozdily oproti religiozit), vyvoj, vliv na lidskou psychiku a moznosti psgbbgického
studia spirituality. Auté se povtSinou shodli na definici spirituality jako #&pobu
Zivota s charakteristickym vztahem k k 8pbstatnim lidem, firod¢ a transcendentnu.
Spiritualita i religiozita je zagtena na absolutno, ale spiritualitu aufmovazuji za vice
osobni, individualni a zkuSenostni, kdeZto religioza vice dogmatickou a kolektivni.
Zkoumani spirituality je podle meéhodlézité, jednak protoZze souvisi s duSevnim
zdravim a pohodou, a jednak proto, Ze se v postmadesvté projevuje zvysSeny

z&jem o spiritualni aspekty lidského Zivota.

Dalsi pispivky byly vénovany spolupraci a dialogu mezi psychologii a
nabozenstvifi. Podle mého néazoru dialog mezi psychologii a nébstyim nize
obohatit ol tyto discipliny. ObzvlaS po 40 letech komunistického rezimu, kdy byla

jejich spoluprace omezena na minimum, byly pracetmtéma velmi paebné.

Znaxné mnozstvi recenzi a aktualni zpravy jsou jen imaldokladem, ze
Ceskoslovenska psychologie je opravdu kvalitnim odfpm  psychologickym
periodikem se Sirokym tématickym spektrem.

Psychologie dnege druhym psychologickym periodikem, kterému jsem
vénovala. Rispivky v tomto periodiku jiz nebyly tak obsahlé jakoCeskoslovenské
psychologii, po¥tSinou na Xi 2 strankach. Je to pochopitelné, protoZze segj@dna o
odborny ¢asopis, nybrz o populatnnawtny a cilovou skupinoutenda je laicka
vefejnost. O tématech je pojednano &t Autori nezabihaji do detdi] vénuji se

Mriviw s

prevazre zakladnim otazkam. Vifspsvcich zpravidla nechybi zéry nejdilezitéjSich

B! nap. Stizenec, Michal. Psychologické aspekty spiritualkifgskoslovenska psychologg901, rd.
45,¢. 2,'s. 118-125. ISSN: 0009-062Ri¢an, Pavel. Spiritualita jako kKlk osobnosti a lidskym
vztahim. Ceskoslovenska psychologg06, ré. 50,¢. 2, s. 119-137. ISSN: 0009-062X.

2 hagt. Krivohlavy, Jaro. Psychoterapie a duchovnigp€eskoslovenska psychologi993, ré. 37, ¢.
6, s. 549-551. ISSN: 0009-062X., Benner, T. Bl Kfivohlavy, Jaro. Psychologie, psychoterapie a
nabozenstviCeskoslovenskéa psychologi®94, r@. 38,¢. 4, s. 356-364. ISSN: 0009-062X.
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vyzkumi, které byly na dané téma veégy provedeny,¢i srovnani s vyznaymi
psychologickymi nebo psychoterapeutickymiésyn Ctend si mize jednodusde utvi
obradzek o dané problematice a neni zahrnovan imfoemi, které jiz vyzaduji hlubsi
znalosti daného tématu. Snadno srozumitelny jazigpivki odpovida cilové skupén
¢ten&a. Pro snad§Si pochopeni byvaji uvedenyiklady. Samoiejmosti jsou odkazy
na odbornou literaturu, cozZ jésttend&i s hlubSim zajmem o dané téma uvitaji. Autory
¢lanka jsou vyhrada psychologovei psychiati, az na jednu vyjimku, kdy je autorem
fotograf a publicista (G. Barto$.). Podle odbornastangieni autora Izeigdpokladat i
zaneieni @ispsvku. Publikovany zde byly i rozhovory s psychologgychoterapeuty,

v nékterych gipadech zarovepraktikujicimi ugitého nabozenského sno.

Nyni se budu &novat religionistickymtasopisim. Nejprve zhodnotimifspsvky
v naSem jediném odborném religionistickém periodiReligiu

Téma prvni studie O. Koikkové'® ktera se zabyva naboZenskosti T. G.
Masaryka z pohledu psychologie, povazuji za vehiagmavé a dosud nezpracované.
Z mého pohleduijnosna studie je zpracovana kompkesnvyuzitim veskeré dostupné

literatury o T. G. Masarykovi i jeho vlastnichld

Druha studie O. Kokskové™* se zabyva psychologii ndboZenstvi olsetak,
jak o ni bylo pojednavano jizhkolikrate. Ogt se ¥nuje vyvoji oboru ve sit¢ i u nas,
metodologickym problédm a séZejnim tématm psychologie ndboZenstvi. Tato studie

ne@inasi zadné objevné zaty, které by jiz nebyly uvedeny jinde.

Prispsvek M. Fryby°® povaZuiji za finosnou komparaci buddhistické a zapadni
psychologie. Podroldji se tomuto tématudnuje ve spoléné knize s B. Vogtem, na niz

se také v fispsvku odvolava. Stejné téma byldeginstem studie D. KroulikoV&°

133 Kolatikové, Olga. ,Nabozenskost T. G. Masaryka z asppkjichologie“Religio, 1994, ra. 2.,¢&. 2,

s. 119 — 130. ISSN: 1210-3640.

134 K olatikova, Olga. ,Pohledy na psychologii naboZenstRéligio, 1996, r@. 4.,&. 1, s. 3 — 15. ISSN:
1210-3640.

%5 Fryba, Mirko. ,Buddhismus a psychologiéeligio, 1995, r&. 3,¢. 1, s. 49-60. ISSN: 1210-3640.

13¢ Kroulikova, Dita. ,Buddhismus a psychologi€”sychologie dne005, r@. 11,¢. 4, s. 35-37. ISSN:
1212-9607.
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v Psychologii dnesNutno podotknout, Ze Slo o stngjSi pojednani, coz odpovida
vymezenému prostoru v jednotlivyatasopisech. V odkazech na pouZitou literaturu

nevynechala autorka ani knihu M. Fryby a B. Vogta.

Snad nejvyznang¢jSi slovensky psycholog nabozenstvi M. Strizenegesevem

137 vénuje vyzkuniim z oblasti psychologie naboZenstvi. Stkupiedstavuje

piispsvku
vyzkumy starSiho data, ale také, a to povaZujilzavkd¥’ prinosné, seznamujgende
se zawry novych vyzkuni, které se jest nestdily dostat do povdomi. Na z&vr

nastiiuje moznou cestu dalSiho vyvoje oboru.

Jedina recenze se&novala knize M. Strizence, ktera byla ostatacenzovana

dvakrat i vCeskoslovenské psychologii

Poslednim periodikem, kterému jsem s@owala jeDingir. Jak uz zjeho
podstaty populagh nawneho ¢asopisu vyplyva, ispivky jsou jen velmi stréné,
shazici se zachytit to podstatné z dané problegnatimatem nebyvaji studie ob&an
psychologii ndboZenstvi, o0 metodologii ani o pramegth vyzkumech. Jak uz napovida
jeho podtitul, pispévky jsou zandfeny na sotasnou nabozenskou scénu. Pozornost je
vénovana pedevSim psychoterapii a ¢gbnému vlivu rozmanitych nabozenskych
fenoméri na lidskou psychiku. V recenzich nejsou opomendilezité ceské a
slovenské publikace z oblasti psychologie nabo¥én€tende zajisté zaujme popis
vikendového semitté holotropniho dychahf od jednoho z &astniki, Z. Vojtiska.

137 Strizenec, Michal. ,Novsie trendy empirického vyskuv psycholégii ndboZenstvaReligio, 1995,
ro¢. 3.,¢. 2, s. 133 — 141. ISSN: 1210-3640.

8 Vojtisek, Zdewk. ,Dychanim k celistvosti“Dingir, 2005, r@. 8,¢. 4, s. 132-134. ISSN: 1212-1371.
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Zavér

Psychologie naboZenstvi jeceském prosedi teprve rozvijejici se
disciplinou, pesto jeji pinos v celosstovém neiitku neni zanedbatelny.riBpevky
ukazuji, jak se z okrajového, zdaku az zavrhovaného fenoménu, stavaedsi
pojem psychologie, kterému jeénovana stale &Si mira pozornosti. iispsvky, které
jsem vySe fedstavila, dokazuji, Zze psychologie nabozenstepjavdu dlezitou wdni
disciplinou. Existuje mnoho Ukigljez mohou Iépe zvladnout psychologie a nabozénstv
spoleng, pokud ke spolupraci budotigtupovat se vzajemnym respektem. Psychologie
ndboZenstvi je hradmi disciplina psychologie a religionistiky. Psyabgie naboZenstvi
je oborem, kterému se stale nedostava pozornestuj si zasluhuje. keme jen

doufat, Ze se to v nasledujicich letechtmm

Pro tuto praci povazuji &kni bibliografie na primarni a sekundarni za
nevhodné, jelikoZ jsem pracovala tnvyhradré s primarni literaturou. Pro snagsi
orientaci v mé praci jsentasopisecké ispivky rozcilila i v bibliografii podle

casopis, ze kterych pochéazeji.
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