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Abstrakt

SRUBAR, Petr: Ukoly a moZnosti pasobeni pedagogickych pracovnikii ve

vézenstvi. Bakalarska prace. Univerzita Pardubice, 2009.

Bakalaiska prace se teoreticky zajima o vézeiisky systém v Ceské Republice,
Vézeniskou sluzbou Ceské Republiky a profilaci véznic. Druh4 ¢ast je zaméfena na
¢innost odbornych pedagogickych pracovnikii ve vézenstvi. Pfedev§im jejich ¢innost
spojena s vykonem trestu odnéti svobody u odsouzenych. Ve tieti ¢asti jsou objasnény a
popsany programy zachazeni u véznlti odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody a

jejich vliv na chovani odsouzeného.

Klicova slova
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zachazeni



Title

Duties and options of pedagogical workers’s in prison service

Abstract

Bachelor thesis concerns about prison system in Czech Republic, Prison service in
Czech Republic and profilation of prisons. The second part is focused on activities of
pedagogical workers in Prison service. In partucular their acitivities depending on
execution of confinement. In the third part are described and explained prisoners’

programs of treatment and their influence on behavior of prisoners.

Keywords

prison service — execution of confinement — pedagogical worker - treatment
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Uvod

Prace se vénuje tématu vézenstvi v Ceské Republice. Hlavnim tématem je
predevsim Cinnost a plisobenim pedagogickych pracovnikil ve vézenstvi. Prace se snazi
priblizit ¢tenaii funkce, které pedagogicti pracovnici ve vézenstvi zastavaji, a objasnit
jejich kazdodenni ¢innost.

Prace je clenéna do Cty samostatnych kapitol, kdy prvni kapitola pfiblizuje
vézenstvi v Ceské Republice. Poukazuje na pravni normy a zakony, které urduji fad
eského vézenstvi. Dale popisuje Vézetiskou sluzbu Ceské Republiky a poukazuje na
jeji Cinnosti a organizaci. V prvni kapitole je také piiblizen systém véznic v Ceské
Republice a popsany vSechny druhy véznice u nas se vyskytujici. Posledni ¢asti prvni
kapitoly je popis specifickych skupin umisténych ve véznicich v Ceské Republice.

Druha kapitola se zaméfuje na pravni piedpisy pedagogickych pracovniki a
uptesiiuje kdo a za jakych podminek je pedagogicky pracovnik. Zminéna je i Cinnost
Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské Republiky, jakozto nasledovnika a pomocnika
pedagogickych pracovniki vné véznice.

Dalsi kapitola se zabyva ukoly a <Cinnosti pedagogickych pracovniki
v penitencidrnich zafizenich. Popisuje vSechny druhy odbornych pracovniki ve
veézenstvi a ptiblizuje napln prace kazdého z nich.

Posledni c¢tvrta kapitola se zabyva programy zachdzeni u odsouzenych realizované
pedagogickymi pracovniky. Popisuje jednotlivé programy a snazi se o to, aby ¢tenar co

nejlépe porozumél praci pedagogickych odbornych pracovnikii ve vézenstvi.
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1. Vézeiistvi v Ceské Republice

1.1. Pravni vymezeni vézenstvi v Ceské Republice

Kazda lidska spolecnost si utvaii urcity systém zptsobl jednéni na situace, kdy
nejsou dodrZzovany jeji stanovené normy, hodnoty a je ohrozen jeji zptisob fungovani ¢i
samotna existence spolecnosti. Toto chovani zahrnuje samoziejme i pachatele trestnych
¢intl a dal$i vytrzniky proti normam, ktefi ohrozuji systém fungovani, systém hodnot a
norem spolec¢nosti a narusuji spolecenské souziti a fungovani celé spolecnosti.

Zpusob trestani pachatelll trestnych ¢inti vymezuje trestni pravo. Piimou reakci na
urcity spachany Cin je odpovidajici trest stanoven trestnim pravem. ,,Trest je pojmove
vymezen jako opatfeni statniho donuceni, uklddané jménem statu k tomu povolanymi
soudy v trestnim fizeni, jimz se pusobi ur€itd ujma za spachany trestny ¢in jeho
pachateli a které vyslovuje spolecenské odsouzent trestného &inu a jeho pachatele. !

Abychom se mohli zabyvat podrobnéji nepodminénym trestem odnéti svobody, je
potfeba vysvétlit zakotveni samotné existence trestu a moznosti tresty ukladat
v pravnim fadu Ceské republiky. V zakladnich ustanovenich ustavniho zdkona  ¢&.
1/1993 Sb. (dale jen Ustava CR) v &lanku 2 odst.4 je zakotveno pravo kazdého ob&ana
konat to, co neni zdkonem zakéazano a zakézano nuceni k takovému jednani, které zdkon
neukladd. Tento ¢lanek ustanovuje zékladni pravo zplisobu chovani kazdého cloveéka
spadajiciho pod pisobnost Ustavy CR. Ve ¢&lanku 40 zékon stanovuje ochranu
zakladnich prav a svobod pomoci ochrany soudni moci. Clanek 90 poté rozvadi funkci
soudt. ,,Soudy jsou povolany piedev§im k tomu, aby zdkonem stanovenym zptisobem
poskytovaly ochranu praviim. Jen soud rozhoduje o ving a trestu za trestné ¢iny.« * Coz
dle zakona kazdému obyvateli Ceské Republiky zajistuje, ¢ o jeho pravech,
povinnostech, vin¢ a protipravnim jednani bude rozhodovat nestranny a nezavisly soud
stanoveny dle zakont Ceské republiky.

Dalsi stanoveni prav a svobod ¢lovéka najdeme v Listin€ prav a svobod, kde ¢lanek
8 stanovuje, ze ,,Osobni svoboda je zarucena.“ Druhy odstavec stejného clanku
upfesiiuje, ze ,,nikdo nesmi byt stihan nebo zbaven svobody jinak nez z davodi a

zpusobem, ktery stanovi zdkon. Nikdo nesmi byt zbaven svobody pouze pro

! NOVOTNY, O. a kol. Trestni pravo hmotné. I. Obecna ¢ast. Praha : Kodex, 1997, 5.197.

% Ustavni zakon &. 1/1993 Sb. ve znéni ustavniho zakona ¢&. 347/1997 Sb., 300/2000 Sb., 448/2001 Sb.,
395/2001 Sb. a 515/2002 Sb.
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neschopnost dostat smluvnimu zavazku.” Ten dopliiuje i ¢lanek 39, ktery stanovuje:
»Jen zakon stanovi, které jednani je trestnym ¢inem a jaky trest, jakoz i jaké jiné ijmy
na pravech nebo majetku, 1ze za jeho spachéani ulozit.“ Listina tedy zarucuje a stanovuje
zékladni zasady zékonnosti stanovujici, ze jen zédkon urcuje podminky pro ukladani
trestu a vybér druhu trestu. Zakony které mezi n¢ v soucasné dob€ patii jsou napf.
trestni zakon, trestni fad, zdkon o vykonu trestu odnéti svobody a dalsi zdkony. Nutno
jeste dodat, ze Clanek 6 Listiny prav a svobod ftikd, ze ,trest smrti se nepfipousti.*
Oznaéuje tedy za nezakonné to, co v Ceské Republice do roku 1990 bylo mozné podle
platného trestniho zadkona udélit jako vyjimecny trest.

V historickém vyvoji spolecnosti a jeji trestnépravni praxi se pojeti trestu postupné
ménilo. V zavislosti na Grovni pravniho védomi spole¢nosti se nové koncipuje ucel
trestu. DneSni mysleni stanovuje tcel trestu jako:

a) Chranit spolecnost pted pachateli trestnych ¢inti

b) Zabranit pachateli v dal$im pachéni trestné ¢innosti
¢) Vychovéavat pachatele k tomu, aby vedl fadny zivot
d) Pusobit vychovné 1 na ostatni ¢leny spolecnosti

,UCelem trestu tedy je piispét ke kontrole zlo&innosti, chranit spole¢nost pred
trestnymi Ciny, odvracet trestné Ciny smeéfujici proti pravim a svobodam obcand,
zabranovat pachatelim v dalsi trestné ¢innosti, vychovavat je v fadné obCany, napravit
je a soucasné pusobit vychovné i na ostatni cleny spole¢nosti. Samotny trest musi zlstat
pouze prostiedkem, jimZ se spoleCnost brani proti pachani trestnych &ini.“ >
»NejcharakteristictéjSim a nezbytnym znakem trestu je, Ze se jim plsobi urcité osobé
urcitd ujyma. Jde tu o citelné zasahy do obcCanskych prav (napi. ijmy na svobodé¢, cti,
ujmy majetkové apod.). Pohrtizka takovymi ijmami obsazend v trestnim zakoné¢, jejich
ukladani a vykon maji odvracet pachatele i ostatni Cleny spolecnosti od pachani
trestnych ¢inti. Ceské trestni pravo zalozené na zasadach humanismu vychazi z nazoru,
ze trestni represe musi byt rozumnd a ze ma pusobit Ujmu, jen pokud to vyzaduje
splnéni tcelu trestu. To znamena, Ze Ujma v trestu obsazena nema prevysSovat nezbytné
nutnou potfebu ochrany spole¢nosti.** Viechny tresty musi spliiovat podminky zakont,
kde napf. trestni zdkon ve ¢lanku 23. odstavci 2. stanovuje, Ze ,,vykonem trestu nesmi

byt ponizena lidskd distojnost.” Trest také nesmi porusovat Listinu zdkladnich prav a

3 CERNIKOVA Vratislava et. al. Socialni ochrana. Tercialni prevence, jeji moznosti a limity. Plzef :
Ales Cengk. 2008. 244s.

* KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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svobod, kterd ve ¢lanku 7. odstavci 2. stanovuje, Ze ,,Nikdo nesmi byt mucen ani
podroben krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni nebo trestu.*

»S trestem souvisi jeho ucinnost, kterd by meéla byt jeho zdkladni vlastnosti.
Utinnost trestu lze vymezit pomérem minimélni intenzity sankce k maximalnimu
naplnéni jeji funkce. Trest zlstava trestem jen tehdy, obsahuje-li sankci pusobici
pachateli Gjmu, at’ uZ jakéhokoli charakteru. Uginnym trestem stat také napliiuje svou
autoritativni funkci trestani za nezdkonné chovani ob&ani.

K realizaci trestli spoleCnost pouziva jako jeden z néastrojii vézenstvi. Slouzi
k realizaci trestu odnéti svobody. Jejich chod je zfizovan a usmériiovan nasledujicimi
zakony a normami:

a) Zakon &. 555/1992 Sb., o vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské
republiky, v platném znéni
Zakonna norma urluje C&lendni organizace Vézeiské sluzby Ceské
Republiky jako takové a stanovuje povinnosti a moznosti piislusnikd a
zaméstnancu této organizace.
b) Zékon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni
Stanovuje prava a povinnosti odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody.
c) Zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, v platném znéni
Podobny vyse uvedenému. Stanovuje prava a povinnosti odsouzenych ve
vykonu vazby.
d) Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava
fad vykonu trestu odnéti svobody, v platném znéni.
Jedna se o provadéci predpis k zakonu €. 169/1999 Sb.
e) Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava
fad vykonu vazby, v platném znéni.
Tato pravni norma piedstavuje provadéci predpis k zdkonu €. 293/1992
Sb.

Nutno také podotknout, ze konkrétni podminky jedné urcité véznice zavisi také na

tzv. vnitinich fddech véznic, které jsou vydany dle zdkona. Vnitini fad vSak jiz nema

pravo normy.

> KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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1.2. Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeniska sluzba Ceské republiky funguje jako bezpeénostni sbor, ktery zajistuje
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Stejné tak zajist'uje i ochranu potadku a
bezpecnosti pti vykonu soudnictvi a spravé soudi, pfi ¢innosti statnich zastupitelstvi a
Ministerstva spravedlnosti. Vézenska sluzba byla zfizena s u¢innosti od 1. ledna 1993
zdkonem &. 555/1992 Sb., o Vézetiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky. Vznikla
transformaci dosavadniho Sboru napravné vychovy, ktery nahradila. Ma status
spravniho titadu a i¢etni jednotky. ,,Vznik Vézeiiské sluzby CR nebyl ani tak zptisoben
rozpadem cCeskoslovenské federace, nebot i1 pred rokem 1989 bylo vézenstvi
v kompetenci jednotlivych republik a jejich ministerstev spravedlnosti a neexistoval
zadny federalni subjekt, ktery by problematiku vézenstvi zastfeSoval, ale spiSe novou
politicko-spolecenskou situaci. Byla zde spolecenskd objednavka konstituovat novou
demokratickou instituci, kterd bude v praxi realizovat vykon trestu odnéti svobody a
vykon vazby.“ ® Tyto zmény jsou zakotveny v jiZ zmin&ném zakong &. 555/1992 Sb. o
Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské Republiky. Dale jsou pak rozpracovany ve
VyhlaSce ministra spravedlnosti ¢. 17/1992. ,Vézeniska sluzba je rozpoctovou
organizaci podfizenou Ministerstvu spravedlnosti, plni ve stanoveném rozsahu ukoly

statni spravy vézefstvi a zajistuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody.« ’

1.2.1. Ukoly Vézeiiské sluzby CR *

a) spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice a odpovidd za dodrzovani
zékonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody

b) stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti
svobody

c) prostfednictvim programii zachdzeni soustavné pusobi na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem

vytvofit pfedpoklady pro jejich fadny zpisob Zivota po propusténi

8 KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007

" CERNIKOVA Vratislava et. al. Socialni ochrana. Tercialni prevence, jeji moznosti a limity. Plzeii :
Ales Cengk. 2008. 244s.

¥ Zakon CNR €.555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi CR, § 2
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d) provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké
poznatky pfi vykonu vazby a pii vykonu trestu odnéti svobody

e) zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudt, statnich zastupitelstvi a
ministerstva a v jinych mistech jejich Cinnosti a v rozsahu stanoveném timto zakonem
zajistuje potadek a bezpecnost pfi vykonu pravomoci soudi a statnich zastupitelstvi

f) vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody

g) provozuje hospodarskou ¢innost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu
trestu odnéti svobody, pfipadné i osob ve vykonu vazby

h) vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody na
tizemi Ceské republiky

1) plni ukoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenych mezinarodnich smluv, k
jejichz ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiz je Ceské republika vazana

J) zabezpecuje vzdélavani piislusniki Vézenské sluzby (dale jen "pfisluSnici") a
obCanskych zaméstnanci Veézenské sluzby, které provadi Institut vzdélavéani, a
vzdélavani osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody, které provadi
Stfedni odborné uciliste, ucilisté a odborné ucilisté Veézenské sluzby

k) poskytuje zdravotni péc¢i osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu trestu
odnéti svobody, pfislusnikiim a obéanskym zaméstnancim Vézeniské sluzby; v piipadé
potieby zabezpecuje specializovanou zdravotni pé¢i v mimovézenskych zdravotnickych
zatizenich

1) prosetfuje vlastnimi povéfenymi organy 2) (dale jen "povérené organy
Vézeniské sluzby") trestnou &innost piislusniki; ve spolupraci s Policii Ceské republiky
se podili na piedchézeni a odhalovani trestné Cinnosti osob ve vykonu vazby a ve
vykonu trestu odnéti svobody.

Vézeiniska sluzba plni i dalsi tkoly podle zvlastnich pravnich ptedpist.

1.2.2. Clenéni Vézeiiské sluzby CR

Vézeniskou sluzbu miZzeme rozdélit na vézenskou strdz, justiéni strdZz a spravni
sluzbu.
Vézenska straz stiezi a prevadi a eskortuje obvinéné a odsouzené osoby ve vykonu

4

vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody. Stiezi objekty Vézenské sluzby (véznice,
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vazebni véznice a véznice pro mistni vykon trestu) a zajistuje poradek ve vSech téchto
objektech.

Justi¢ni straz zajistuje bezpecnost a poradek v soudnich sinich i budovach soudd,
dale také ve statnich zastupitelstvich a jinych mistech ¢innosti soudu. Také zajistuje
bezpecnost a poraddek Ministerstva spravedlnosti a zajistuje bezpecnost vykonu
pravomoci soudu a statnich zastupitelstvi v rozsahu stanoveném zakonem.

Spravni sluzba zabezpecuje ekonomickou, organizacni, specialni pedagogickou,
zdravotnickou a dalsi odbornou a kvalifikovanou sluzbu. Spravni sluzba rozhoduje ve
spravnim fizeni podle zvlastnich pravnich pfedpist. Cinnost spravni sluzby zajistuji
obcansti zaméstnanci a pfislusnici.

Ptislu$nici ve sluzebnim poméru k Vézenské sluzbé pracujici ve spravni sluzbé
mohou byt povéfeni plnénim ukoli vézenské straze. PrisluSnici pracujici v justicni
strazi mohou byt docasné povolani k plnéni tkoli vézenské straZze v mistech vykonu
vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody jen v mimotadnych ptipadech, nemize-li
veézenska straz zajistit vlastnimi prostfedky potadek a bezpecnost v téchto mistech. Vse

pouze se souhlasem ministra spravedlnosti Ceské republiky.

1.2.3. Organizace Vézeiiské sluzby CR

Zéakladni organiza¢ni jednotky Vézeiiské sluzby Ceské Republiky tvoii generalni
reditelstvi, vazebni véznice, v€znice a Institut vzdélavani.

Generalni Feditelstvi je organ ministra spravedlnosti pro fizeni a kontrolu
Vézenské sluzby. V Cele stoji generalni feditel, ktery odpovida za ¢innost Vézenské
sluzby ministrovi. Generalni feditele jmenuje a odvolava ministr spravedlnosti.

Vazebni véznice slouzi k vykondni vykonu vazby. Vazba plni ucel zabranit
predpokladanému mateni trestniho stihani nebo piipadné dalsi trestni innosti.

Véznice slouzi k vykonani trestu odnéti svobody a zajist'uje, aby trest byl vykonan
v souladu se zakony.

Institut vzdélavani vézenské sluzby sidli ve Strazi pod Ralskem a vzdélavaci
stiedisko, které je jeho soucasti sidli v Krométizi. Institut vzdélavani je rezortnim
vzdélavacim zafizenim, které zajiStuje vyuku a piipravy pfislusnikti a obcanskych

pracovnikil Vézenské sluzby.

-16 -



1.3. Charakteristika véznic v CR

Vykon trestu odnéti svobody je rozdélen na 4 zakladni typy, podle nichz
rozeznavame 1 4 zakladni typy véznic. Jsou to s dohledem, s dozorem, s ostrahou, se
zvySenou ostrahou.

V ramci jedné véznice je mozné ziidit oddeleni riznych zakladnich typi pokud tim
neni piimo narusen ¢i ohrozen ucel trestu odnéti svobody. Dale je mozné ziidit i
zvlastni typ oddéleni nebo véznic pro mladistvé, kam se umist'uji odsouzeni, kteii jesté
nedovrsili 18. rok svého veku.

,Vnejsi diferenciaci realizuji soudy zafazovanim odsouzenych v odsuzujicim
rozsudku do jednoho ze Ctyi typti véznic. Zahrani¢ni zkuSenosti jednoznacné ukazuji, ze
systém zarazovani odsouzenych do jednotlivych skupin vnéjsi diferenciace pirednostné
podle trestnépravnich kritérii je jiz piekonan a v zemich s vyspélymi penologickymi
systémy neni uplatiiovan. ° Novy trend upiednostiiuje hodnoceni pachatele podle rizik
a jeho potieb. Prvotni hodnoceni je zaméteno pfedevsim na ptfezkoumani a zhodnoceni
jeho dosavadni minulosti, coz vyzaduje odborny personal se specifickymi znalostmi,
zkuSenostmi a kvalifikaci. Tato metoda se nazyva ,,metoda hodnoceni rizik a potieb* a
je opakované pouzivana v prubéhu vyvoje trestu odsouzené¢ho. Tato metoda se vSak
v Ceské Republice nevyuZivd. Vyuziva se pouze v zahrani¢i. V Ceské Republice
dochazi k vnéjsi diferenciaci na zaklad¢ trestnépravnich kritérii, které popisuje § 39a
vyvoj chovani v trestu.

Umisténi pachatele podle zavaznosti ptestupku se urcuje dle Trestniho zakona v
§ 39a odst. 2 a Radu vykonu trestu odnéti svobody. Rozdéleni podle zavaZnosti je

nasledujici:
1.3.1. Véznice s dohledem
Do véznice s dohledem se dostane pachatel trestného ¢inu za ktery mu byl ulozen

trest za trestny Cin spachany z nedbalosti a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro

umyslny trestny ¢in.

? KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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Odsouzeni maji v této véznici volny pohyb v prostorach véznice. ,,Po pracovni dobé
mohou nosit civilni odév a ucastnit se s povolenim feditele v okoli véznice na akcich
kulturné vychovnych a osvétovych, sportovnich, na bohosluzbach samostatné nebo
s doprovodem pracovnika Vézenské sluzby. O dobé a prostoru volného pohybu
dostanou potvrzeni. Bez dozoru pracuji mimo véznici, dohled nad jejich pracovni

V- , ;17 ) 1wt r ’ v 1
&innosti provadi vychovatel miniméaln& jedenkrat tydng.*

1.3.2. Véznice s dozorem

Do véznice s dozorem jsou zatfazeni pachatele, kterym byl ulozen trest ,,za trestny
¢in spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in, nebo
pachatele, kterému byl ulozen trest za umyslny trestny ¢in ve vymeéte nepievysujici dva
roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro GmysIny trestny &in.« !

Odsouzeni se v prostorach véznice pohybuji zpravidla organizované pod dohledem
Vézenské sluzby. Reditel miZe odsouzenym, u nichZ lze predpokladat, Ze toho
nezneuziji, povolit volny pohyb uvnitf véznice. Odsouzeni pracuji zpravidla na
nestfezenych pracoviStich mimo véznici, kde nad nimi vykonavd dohled urceny
zaméstnanec Vézenské sluzby nejméné jedenkrat za hodinu. Odsouzenym, u nichz je
predpoklad, ze toho nezneuziji, feditel mize povolit volny pohyb mimo véznici pfi
plnéni pracovnich ukolii. Odsouzeni mohou absolvovat kulturni akce mimo véznici,
avSak musi se zdrzovat v dohledu pracovnika Vézenské sluzby. Odsouzeni mohou
pfijimat navstévy zpravidla bez dohledu zaméstnancii Vézeniské sluzby. Reditel véznice
muze povolit jednou mésicné volny pohyb v doprovodu navstévy az na 24 hodin, o
¢emz se odsouzenému vyda potvrzeni na predepsaném tiskopise, ze které¢ho plyne, kde a

po jakou dobu se mlze zdrzovat.
1.3.3. Véznice s ostrahou
Do véznice s ostrahou je umistén pachatel, kterému byl trest ulozen za umyslny

trestny ¢in a nejsou zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo

se zvySenou ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen pro trestny €in spachany z

' KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigorézni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
" Trestni zakon v § 39a odst. 2
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nedbalosti a nebyl zatazen do vykonu trestu odnéti svobody do véznice s dohledem
nebo s dozorem.

Odsouzeni se ve véznici pohybuji pod dozorem pracovnikli Vézenské sluzby,
vyjimecné maji pii praci volny pohyb v prostoru veéznice. Pracuji zpravidla na
pracovistich uvniti véznice nebo na sttezenych pracovistich mimo véznici. Dohled nad
pracovni ¢innosti odsouzenych provadi urCeny zaméstnanec Vézenské sluzby nejméné
jedenkrat za 45 minut. Navstévy probihaji zpravidla pod dohledem pracovnika

Vézenské sluzby.

1.3.4. Véznice se zvySenou ostrahou

Soud zpravidla zatadi do této véznice pachatele, kterému byl uloZen trest odnéti
svobody na dozivoti, kterému byl ulozen trest odnéti svobody jako zvIast
nebezpeénému recidivistovi (§ 41 odst.1 Trestniho zdkona), kterému byl za zvlast
zavazny trestny ¢in (§ 41 odst. 2 Trestniho zékona) ulozen trest odnéti svobody ve
vymére nejméné¢ osmi let nebo ktery byl odsouzen za Umyslny trestny ¢in a
v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu trestu (§ 39a odst. 2 pism. d
Trestniho zakona).

Vézni umisténi ve véznici se zvySenou ostrahou se ve véznici pohybuji pod
dohledem pftislusnika Vézenské sluzby. Pracuji pouze na pracovistich ve véznici nebo
v celach. Volny pohyb po vé€znici se jim neud€luje ani pii praci. Dohled nad pracovni
¢innosti provadi zaméstnanec Vézeniské sluzby nejméné jednou za 30 minut. Navstévy

probihaji zpravidla pod dohledem pftislusnika Vézenské sluzby.
1.3.5. Vazebni véznice

Vazba je opatfeni v trestnim fizeni, které slouzi k zajisténi osoby obvinéného pro
ucely trestniho fizeni a vykonu trestu. Ve vazebnich véznicich vSak mohou byt také

ziizena oddéleni pro vykon trestu. Podminky téchto oddéleni jsou pak stejné jako ve

vyse uvedenych typech véznic.
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1.3.6. Véznice pro mladistvé

U véznice pro mladistvé neni typické déleni do Ctyfech stupiil jako u vySe jmenovanych
véznic. U mladistvych je kladen mnohem vétsi diiraz na ucinek izolace od spolecnosti.
Preferuje se individualni zptsob zachdzeni. Mladistvé miizeme zafadit do ctyfech
rozdilnych skupin:

A. odsouzeni se zakladni charakteristikou osobnosti v normélu, u nichz poruchy
chovani vyplyvaji z nevhodného socidlniho prostfedi, emocionalni a socialni
nevyzralosti, poptipad¢ Spatné¢ho zachazeni.

B. odsouzeni s nazna¢enym disharmonickym vyvojem osobnosti.

C. odsouzeni s poruchami chovani véetné poruch chovani zptsobenych uzivanim
navykovych latek, ktefi vyzaduji specializovany vykon trestniho opatteni.

D. odsouzeni s mentélni retardaci.

»Soud muze zatadit pachatele do jiného typu véznice, nez do které ma byt podle
odstavce 2 zafazen, ma-li se zfetelem na zavaznost trestného ¢inu a na stupen a povahu
naruseni pachatele za to, ze bude jeho naprava v jiném typu véznice 1épe zaruc¢ena. Do
véznice se zvysenou ostrahou zatadi vSak vzdy pachatele, jemuz byl ulozen vyjimecny
trest. Do véznice s dohledem a véznice s dozorem zpravidla nezatradi pachatele, kterému
byl vedle trestu odnéti svobody ulozen trest vyhoSténi, a pachatele, ktery se ma na
zéklad& rozhodnuti soudu podrobit ochrannému lé¢eni v Gstavni formd.« '*

Profilace jednotlivych véznic v Ceské republice je stanovena nafizenim generalniho
teditele Vézeniské sluzby CR (Nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby CR ¢.

16/2006, o vazebnich véznicich a profilaci véznic) .

1.4. Specifické skupiny odsouzenych

Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a nésledn¢ vyhlaska
ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti
svobody, povazuji za specifické kategorie odsouzenych nize uvedené skupiny. Zminéna

je odlisnost od standardniho vykonu trestu odnéti svobody:

"2 Trestni zakon v § 39a odst. 3

-20 -



A. Mladistvi

U mladistvych se ¢asto uplatiiuji individudlni zplsoby zachazeni, které se zamétuji
na rozvoj inteligen¢ni, emocialni a socialni zralosti s dirazem na piijeti odpovédnosti za
spachané ciny, posileni samostatnosti v feSeni zivotnich problémi, omezovani a
zvladani agresivnich reakci a nevhodného chovani. Prostiednictvim vzde¢lavacich a
pracovnich aktivit jsou vedeni k ziskani znalosti a dovednosti, které jim usnadni ziskani
zaméstnani po navratu do obCanského zivota. Mladistvy ma narok na 5 hodin navstév
po dobu jednoho kalendainiho mésice. Narok na pfijeti balicku méa mladistvy Ctytikrat
ro¢n¢€. U mladistvych je jiny rozsah kazeniskych odmén a trestli nez u standardniho

vykonu trestu.

B. Odsouzené Zeny

Vnitini fad, obsah a formy zachdzeni zasadné piihlizeji k psychickym a
fyziologickym zvlastnostem Zen, jakoz i ke zvlaStnim potiebam téhotnych Zen, zen
kratce po porodu a kojicich matek. T¢hotnym Zendm a zendm, u kterych od porodu
neuplynulo jest¢ 6 mésici, lze ulozit jen mirnéjsi formy kéazenského trestu (dutka,
propadnuti véci, odnéti vyhod vyplyvajici z predchozi kazenské odmény).

Ve vyjimec¢nych ptipadech a za splnéni stanovenych podminek mtize byt odsouzené
zen¢ dovoleno, aby ve vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dité zpravidla do 3
let jeho véku. Takovym Zenam je povoleno nosit vlastni odév a obuv dle uvéazeni.

V piipad¢ matek nezletilych déti rozhoduje feditel véznice, zda miize mit matka dité
u sebe na zaklad¢ toho, jak o své déti matka peCovala diive, nez byla odsouzena, zda ma
dostatek vlastnich prostfedkt, aby se o dité dostatecné postarala a zda ma moznost se o

dité starat po propusténi z vykonu trestu.

C. Trvale pracovné nezaraditelni

Odsouzeni trvale pracovné nezafaditelni vykondavaji trest ve specializovanych
oddglenich véznic, které jsou ziizovany generalnim feditelem Vézeiiské sluzby Ceské
Republiky.

Odsouzenym trvale pracovné nezaraditelnym je odsouzeny pokud:

a) je starsi 65 let, pokud ovSem sam nezazada o pracovni zatazeni
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b) byl uznan pln¢ invalidnim
¢) je jehoz zdravotni stav neumoziuje trvalé pracovni zafazeni
Pfi vykonu trestu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych se uplatiuji
nasledujici zasady:

a) jsou-li ve specializovaném oddéleni umisténi odsouzeni zarazeni do
riznych zakladnich typi véznice, musi byt ubytovani oddélen¢ podle zdkladnich
typl véznice tak, aby mén¢ naruSeni odsouzeni vykonavali trest oddélen¢ od vice
narusenych

b) do cel a loznic se odsouzeni umistuji s piihlédnutim k jejich zdravotnimu
stavu na zdkladé doporuceni oSetiujiciho 1ékare, pfiCemz nekufaci musi byt na
vlastni zadost vZzdy ubytovéani odd¢len¢ od kuraki

¢) na navrh osetfujiciho I¢kate nebo na vlastni zadost a se souhlasem tohoto
lékafe mohou vykonavat vhodnou pracovni terapii uvnitt véznice, vyjimecné i mimo
véznici

d) provérka pocetniho stavu se provadi pfimo na celach a loznicich

e) podle rozhodnuti a pokynu l€kate se zajist'uje rehabilitacni péce, pokud to
podminky ve véznici umoziuji

f) véznice nabizi odsouzenym ucast na vhodnych kulturné vychovnych a

z4jmovych aktivitach

D. Odsouzeni s poruchami duSevnimi a s poruchami chovani

Odsouzeni s poruchami duSevnimi a s poruchami chovani mohou vykonavat trest ve
specializovanych oddélenich véznic ziizenych generdlnim feditelem Vézenské sluzby
pouze na zakladé doporuceni psychologa ¢i psychiatra.

U odsouzenych
a) s poruchou dusevni a poruchou chovani
b) s poruchou osobnosti a chovani, zpisobenou uzivanim psychotropnich latek
¢) s mentalni retardaci
se ve vnitinim fadu véznice, zejména pii volbé obsahu a forem programu zachéazeni,
ptihlizi k zavérim odborné¢ho lékatského posouzeni téchto odsouzenych a k nutnosti

individualniho nebo skupinového terapeutického ptisobeni.
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E. Vykon trestu u odsouzenych k doZivotnimu trestu

Vnitini fad véznice, jakoz i obsah a formy zachdzeni, musi pfihlizet k povaze tohoto
trestu a nebezpecnosti odsouzenych, kterym je takovy trest ulozen.

Navstévy, vychazky a vykon kazeniskych trestli probihaji oddé€lené od ostatnich
odsouzenych. Ubytovani jsou zpravidla po jednom. Ve zvlast odtivodnénych ptipadech
mohou byt tito odsouzeni béhem vychazek poutani. Uvnitf svého odd¢leni také

odsouzeni vétSinou pracuji.

F. Vykon trestu u odsouzenych cizinci

Pii umistovani odsouzenych, ktefi nejsou statnimi oblany Ceské republiky do
véznice se podle moznosti postupuje tak, aby odsouzeni téhoz statniho obcanstvi anebo
hovotici stejnym jazykem spolu mohli komunikovat a aby bylo mozné pftihlizet k
pozadavkim kulturnich a nabozenskych tradic.

Cizinciim je podle moZnosti véznice umoznéna Cetba knih v jazyce, ktery ovladaji,
popiipad¢€ jsou jim vytvofeny podminky pro vyuku ¢eského jazyka. Bezprosttedné po
pfijeti do vykonu trestu je odsouzeny poucen o pravu obracet se na diplomatickou misi
a konzularni ufad statu, jehoz je statnim obcanem. Uprchlici a osoby bez statniho
obCanstvi jsou pouceni o pravo obracet se na diplomatickou misi stitu povétrené¢ho
chranit jejich z4jmy nebo na mezinarodni organizace, jejichz poslanim je tyto zajmy
chranit. Dale maji pravo pfijeti konzularni navstévy a pravo podani zadosti o predani k
vykonu trestu do statu, jehoz jsou statnimi obcany, pokud takovyto postup umoziuje
mezinarodni smlouva, kterou je Ceska republika vézana.

Véznice je povinna informovat cizince o jeho pravech a povinnostech v matefském
jazyce nebo v jazyce, jemuz rozumi a o tomto pouceni vyhotovit zaznam, ktery cizinec

podepise.
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2. Pravni postaveni pedagogickych pracovnikii

Zakon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zmén¢ ne¢kterych zakoni
§ 2 se zabyva a stanovuje kdo je to pedagogicky pracovnik. Doslovné piSe, ze
pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond pfimou vyucCovaci, pfimou vychovnou,
piimou specidlné pedagogickou nebo piimou pedagogicko-psychologickou ¢innost
piimym ptisobenim na vzdélavaného, kterym uskutecniuje vychovu a vzdélavani na
zéklads zvlastniho pravniho piedpisu'® (dale jen "pfima pedagogickd Cinnost"). Je
zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonava cinnost Skoly, nebo zaméstnancem
statu nebo feditelem Skoly, neni-li k pravnické osobé vykonavajici ¢innost Skoly v

“ sy T v , 14
pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu.

Pedagogickym
pracovnikem je téZ zaméstnanec, ktery vykondva pfimou pedagogickou cinnost v
zafizenich socialni péce.
Podle stejného zakona § 2 a jeho ¢lanku 2 piimou pedagogickou ¢innost vykonavaji

nasledujici profese:

a) ucitel

b) vychovatel

¢) specialni pedagog

d) psycholog

e) pedagog volného Casu

f) asistent pedagoga

g) trenér

h) vedouci pedagogicky pracovnik

Pedagogickym pracovnikem muize byt ten, kdo spliiuje tyto predpoklady stanovené

v§3:

a) je pln¢ zpusobily k pravnim tkontim

b) ma odbornou kvalifikaci pro pfimou pedagogickou cCinnost, kterou

vykonava
c) je beztthonny
d) je zdravotn¢ zptisobily

e) prokézal znalost ¢eského jazyka, neni-li dale stanoveno jinak

13 Z&kon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon).
' Naptiklad zakon ¢&. 1/1991 Sb., 0 zam&stnanosti, ve znéni pozdgjsich piedpis.
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Clanek 2 povazuje za bezahonného pro ucely tohoto zakona toho, kdo nebyl
pravomocné odsouzen za a umyslny trestny ¢in nebo za trestny ¢in nedbalostni
spachany v souvislosti s vykonem ¢innosti pedagogického pracovnika.

a) za umyslny trestny ¢in
b) za trestny ¢in nedbalostni spachany v souvislosti s vykonem cinnosti
pedagogického pracovnika

Zakon 2006/108 Sb. o socialnich sluzbach § 1 ve ¢lanku 1. ustanovuje podminky
poskytovani pomoci a podpory fyzickym osobam v neptiznivé socialni situaci (dale jen
"osoba") prostiednictvim socidlnich sluzeb a piispévku na péci, podminky pro vydani
opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb, vykon vefejné spravy v oblasti socialnich
sluzeb, inspekci poskytovani socialnich sluzeb a piedpoklady pro vykon ¢innosti v
socialnich sluzbach.

Ve ¢lanku 2. tento zékon dale upravuje piedpoklady pro vykon povolani socidlniho
pracovnika, pokud vykondva cinnost v socidlnich sluzbach nebo podle zvlastnich
pravnich pfedpisti pfi pomoci v hmotné nouzi, v socialné-pravni ochran¢ déti, ve
Skolach a Skolskych zatfizenich, ve zdravotnickych zafizenich, ve véznicich, v
zafizenich pro zajisténi cizincl a v azylovych zafizenich.

Dale § 92 ve Clanku 2. stanovuje, ze obecni Ufad obce s rozsifenou pusobnosti
koordinuje poskytovani sociadlnich sluzeb a poskytuje odborné socialni poradenstvi
osobam ohrozenym socialnim vylouc¢enim z diivodu ptedchozi tistavni nebo ochranné
vychovy nebo vykonu trestu, osobam, jejichz prava a z4jmy jsou ohrozeny trestnou
¢innosti jiné osoby, a osobam, jejichz zpiisob zivota muze vést ke konfliktu se
spolecnosti. Pfitom spolupracuje se zafizenimi pro vykon tustavni nebo ochranné
vychovy, s Vézetiskou sluzbou Ceské republiky, Probadni a media¢ni sluzbou Ceské
republiky, spravnimi Gfady a izemnimi samospravnymi celky.

Zakonem 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé byla zfizena Probacni a
media&ni sluzba, ktera provadi v rozsahu stanoveném timto nebo zvlastnim zakonem'
ukony probace a mediace ve vécech projedndvanych v trestnim fizeni. Probacni a
mediacni sluzba je organizacni slozkou statu a ucetni jednotkou.

Zakon 555/1992 Sb. o Vézetiské sluzbé CR v § 25 ustanovuje, ze pedagogicky

pracovnik je povinen plnit sluzebni povinnosti a ukoly vyplyvajici pro né¢j ze zakontli a z

'3 Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozdéjsich piedpisii. Zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim
fizeni soudnim trestni fad), ve znéni pozdéjsich predpisi.
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dalsich obecné¢ zavaznych pravnich piedpisti a z rozhodnuti a ptikazii nadfizenych. Dale
je pedagogicky pracovnik povinen jednat s osobami ve vykonu zabezpecovaci detence,
ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody vazné a rozhodné, respektovat
jejich prava, zabranovat krutému nebo dustojnost ponizujicimu zachdzeni s témito
osobami i mezi nimi navzdjem a pusobit k napliiovani ucelu vykonu zabezpecovaci
detence, vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Pti provadéni sluzebnich zakrokii a sluzebnich tikont je piislusnik povinen dbat cti
a dustojnosti osob, s nimiz jednda, i své a nepiipustit, aby témto osobam vznikla
bezdiivodnd Ujma a aby pfipadny zasah do jejich prav a svobod ptekrocil miru
nezbytnou k dosazeni ucelu sledovaného sluzebnim zékrokem nebo sluzebnim tkonem.

Pracovnik, ktery kona sluzbu v obanském odévu, je oznacen identifikacnim Stitkem
s Cislem.

Pracovnik prokazuje svou pfislusnost k Vézenské sluzbé sluzebnim prikazem nebo
sluzebnim stejnokrojem s identifika¢nim c¢islem. V mistech vykonu vazby,
zabezpecovaci detence nebo vykonu trestu odnéti svobody muize piislusnik prokazovat
svoji totoznost téZ identifikaénim Stitkem. Ustnim prohlaSenim "Vé&zeniska sluzba"
prokazuje pracovnik svoji pfislusnost ve vyjime¢nych piipadech, kdy okolnosti
sluzebniho zakroku neumoziuji prokazat prislusnost stanovenym zpiisobem.

Pracovnik je povinen zachovavat mlcenlivost o skutecnostech, o kterych se
dozvédél pii plnéni sluzebnich ukoli nebo v souvislosti s nimi a které v obecném zajmu
nebo v z4jmu zcastnénych osob vyzaduji, aby zlstaly utajeny pted nepovolanymi
osobami.

Pracovnik je opravnén provést u osoby ve vykonu zabezpecCovaci detence, ve
vykonu vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody osobni prohlidku a prohlidku
jejich véci, prohlidku téla, snimani daktyloskopickych otiskil a pofizovani obrazovych
zaznami, popfipad¢ nafidit, aby se tato osoba podrobila 1ékarské prohlidce.

Pracovnik je oprdvnén odejmout osobé ve vykonu zabezpeCovaci detence, ve
vykonu vazby nebo ve vykonu trestu odnéti svobody véc, kterou mé neopravnéné u
sebe, anebo véc, kterd by mohla byt prohlasena za propadlou nebo zabranou.

Pracovnik je pfi plnéni sluzebnich ukoll opravnén v ptipadé bezprostiedniho
nebezpec¢i ohroZeni zivota, zdravi nebo majetku pozadat kazdého o pomoc. Kdo byl o
tuto pomoc pozadan, je povinen ji poskytnout, pokud tim nevystavi vaznému ohrozeni

sebe nebo osobu blizkou, anebo pokud tomu nebréni jiné zavazné okolnosti.
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Pracovni vztahy obcanskych zaméstnanctu se fidi zakonikem prace, pokud se netidi

zvlastnim pravnim predpisem.
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3. Cinnost a ftkoly pedagogickych pracovnikii v penitenciarnich

zarizenich

Pedagogicti pracovnici (dale jen ,,pracovnici®) maji ve véznicich na starosti oddéleni
vykonu trestu, pfipadné oddéleni vykonu vazby a trestu jednotlivych véznic. Na ¢innosti
tohoto oddéleni se podileji jak ptislusnici ve sluzebnim poméru, tak obc¢ansti pracovnici
v pracovnim pomeéru. Pfislusnici vykondvaji sluzbu jako dozorci, zatimco obcansti
pracovnici realizuji samotné odborné zachazeni s odsouzenymi.

Odborné pedagogické pracovniky mizeme rozdélit do téchto skupin:

e vychovatel

e specialni pedagog

e psycholog

e socialni pracovnik

e vychovatel - terapeut
e pedagog volného Casu

e sociolog
3.1. Vychovatel

,»Vychovatel je ¢lenem tymu, jehoz zdkladnim tkolem je komplexni vychovna,
vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zaméiena na celkovy rozvoj osobnosti a
na socializaci, resocializaci a reedukaci v¢etné cilenych opatieni k optimalizaci
vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v rdmci véznice.
Vychovatel je odborné fizen prostfednictvim specialniho pedagoga a je podiizen

« 16 Prioritou pracovnika vychovatele je tedy zachazeni

vedoucimu oddé€leni.
s odsouzenymi, kteti vykonavaji trest ve v€znicich, poptipad¢ ve vazebnich véznicich,
kde je toto povoléani zastoupeno také. Jeho cilem, pfedevsim v soucinnosti

s psychologem, je sméfovat odsouzené k tomu, aby uznali svoji vinu na spachaném
trestném ¢inu, a dale se snazi o to, aby odsouzeni zménili svlij dosavadni zplisob zivota,

véetné nauceni se jednani s lidmi v riiznych Zivotnich situacich. Velmi vyrazné se tedy

podili na realizovani programu zachazeni jednotlivych odsouzenych. Na kvalitach

' KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigorézni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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L., . .. A |
vychovatele mnohdy zavisi nakolik bude proces resocializace usp&$ny*

Vychovatel znd osobné¢ a pedagogicky usmériiuje jemu svéiené odsouzené, zna
socialni vztahy a skupinovou atmosféru v pfid€lené skupin€, zucastiiuje se aktivné
jednani poradnich organt feditele véznice (odbornych komisi) a veiejného zasedani
soudu projednavajiciho podminéné propusténi nebo pietazeni odsouzeného do jiného
typu véznice. Vede osobni karty odsouzenych, provadi prubézné zapisy postihujici
probihajici napliiovani ucelu vykonu trestu u odsouzeného, podili se na hromadné
organizovanych akcich, dba na kazen odsouzenych, na potfadek a upravenost
ubytovacich prostor a motivuje odsouzené k piimétené estetické upravé. Realizuje
sveéfenou kazeiiskou pravomoc, zpracovavd navrhy na preruseni vykonu trestu,
povolovani volného pohybu mimo véznici, doCasného opusténi véznice, Ucasti
odsouzenych na akcich mimo véznici, navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly a
pfefazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich pfemisténi. Podili se na
vybéru odsouzenych k zarazeni do prace, zna odsouzené majici sklony k
sebeposkozovani, atéktim, odsouzené vytypované jako mozné objekty napadeni nebo
mozné pachatele nasilného jednani, odsouzené, kteti jsou vysetiovani nebo obzalovani z
dal$i trestné Cinnosti, a ty jimz by mél byt nafizen dal$i nepodminény trest odnéti
svobody nebo pfeménén trest podminény na nepodminény. Vytypovava odsouzené s
aktualnimi psychickymi problémy a upozoriiuje na n¢ odpovédné zaméstnance véznice,
podili se na zkoumani pfi¢in vzniku mimotadnych udalosti a navrhuje piislusna opatfeni
k jejich teSeni, pfedchdzeni a eliminaci, spolupracuje s piislusniky vykonévajicimi
dozorci sluzbu a predvadeéni odsouzenych. Podili se na zajisténi organiza¢niho chodu

oddgleni."

3.2. Specialni pedagog

»dpecialni pedagog je odborny zaméstnanec oddéleni, ktery garantuje u sveéfenych
odsouzenych odbornou troven realizace programu zachdzeni a vnitini diferenciace.* 19

Mezi hlavni mezi hlavni ¢innosti tohoto pracovnika patii fizeni ¢innosti vychovatell a

pedagogl volného ¢asu po metodické strance a dale realizovani programl zachazeni a

17 HALA, J.: Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola evropskych

a regiondlnich studii, 2005.

18 Cerpéno z Natizeni Generalniho Reditele 26/2006: &l. 9.

19 KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigorézni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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vnitini diferenciace a to na vysoké urovni odbornosti. Za odborné fizeni urcenych
zaméstnancl nelze povazovat vedeni administrativy spojené s pldnovanim sluzeb,
vykaznictvim odpracovanych hodin, vedeni evidence o dochazce, Cerpani dovolené,
apod. Utastni se specialng vychovnych aktivit, jako je prace se skupinami a individualni
prace s klienty. Specidlni pedagog je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti
pedagogickych aspekti vykonu trestu, a to z hlediska vSech osob vyskytujicich se
v areadlu véznice (vé€zni + zaméstnanci). Od specialniho pedagoga je pozadovana
kvalifikace v podobé vysokoskolského vzdélani magisterského studijniho programu
pochopitelné se zaméfenim na pedagogiku.

Specidlni pedagog pracuje samostatn¢ v naplni své prace zpracovava, v ramci
komplexniho zachézeni s odsouzenymi a rozdéleni Cinnosti pracovnich tymi, koncepci
na ucelené obdobi pii zachovavani zasad vnéjsi a vnitini diferenciace pro jednotlivé
kategorie odsouzenych, kterd obsahuje zpravidla cilovou skupinu odsouzenych, slozky
programu zachéazeni rozpracované v konkrétnich projektech, persondlni, materialni a
finan¢ni zajisténi a predklada ji ke schvaleni fediteli véznice. Provadi pedagogickou
diagnostiku a zpracovava pedagogické posouzeni v ramci komplexni zpravy s
pfislusnym doporucenim pro program zachazeni, pfi¢emz vybér diagnostickych metod
je na jeho uvazeni. Zpracovdva v ramci mési¢niho (tydenniho) planu piehled
jednotlivych aktivit programu zachazeni s urenim mista, ¢asu a stanovenim osobni
odpovédnosti za jejich realizaci, spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovi
konkrétni programy zachazeni jednotlivym svéfenym odsouzenym a podili se na
vyhodnocovani jejich Gc€innosti a aktualizaci. Vede osobné podle svého odborného
zamétfeni nejméné jednu pritbéZznou aktivitu programu zachdzeni z oblasti specialnich
vychovnych aktivit a zajistuje k tomu nezbytnou dokumentaci. Sleduje kvalitu Gcasti
sveéfenych odsouzenych v programu zachdzeni a zmény v jejich chovani, pficemz
vhodné zmény podnécuje a upeviiuje, podili se na zpracovani pribézného hodnoceni
programu zachazeni. Vede metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy
volného Casu v oblasti piipravy a vedeni jednotlivych aktivit, pribézného hodnoceni
programu zachdzeni a hodnoceni zasilanych véznici pfisluSnym orgdntim. Zucastiuje se
aktivn€ jednani poradnich orgéni feditele véznice vcetné poradny drogové prevence
(odbornych komisi), pfedkladd odborné stanoviska k prefazovani odsouzenych v ramci
vnitini diferenciace, v navaznosti na zmény v chovani a jednani jemu svéfenych
odsouzenych navrhuje umisténi odsouzenych do krizového, vystupniho,

specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim a
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do bezdrogové zoény. Podili se na rozhodovani o zatazeni odsouzenych do seznamu
objektli mozného napadeni ¢i ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich
odsouzenych. Spolupracuje v soucinnosti se socidlnim pracovnikem se zdkonnym
zastupcem mladistvého pfi feSeni piipravy mladistvého na budouci povolani, podili se
na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace, zabezpecuje
vSeobecné a odborné vzdélavani odsouzenych v piipadé, Zze ve véznici neni ziizeno
odloucené pracoviste¢ stfedniho odborného ucilisté, ucilist¢ a odborného ucilisté
Vézenské sluzby. Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalSich
médii z hlediska vhodnosti specifiky programti zachdzeni a ucelu vykonu trestu.
Provadi orientacni pedagogické pohovory z podnétu odsouzenych, zaméstnancti nebo na
zéklad¢ vlastnich poznatkl, poskytuje poradenskou pedagogickou pomoc v souladu s
povahou daného piipadu a podminkami. Zabezpecuje individualni pedagogickou péci o
odsouzené, ktefi jsou v krizovych psychickych stavech. Spolupodili se na zkouméani
pfi¢in vzniku mimotadnych udélosti ve vztahu k véznénym osobam a navrhuje z
pedagogického hlediska ptislusna opatieni, vedouci k jejich feSeni, prevenci a eliminaci.
Realizuje svétenou kazenskou pravomoc, podili se na navrhu k rozhodovani o ud¢€leni
ptreruseni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo véznici, do¢asného opusténi
véznice, ucasti odsouzenych na akcich mimo véznici, vyjadfuje se k vybéru
odsouzenych k =zafazeni do prace, navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly a

prefazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich premisténi.”’

3.3. Psycholog

»Povolani psychologa je ve vézenském prostfedi nesmirné diilezité. A to nejen ve
vztahu k odsouzenym, ale 1 k vézenskému persondlu, protoze prostiedi, ve kterém tento
personal kazdodenn¢ vykondva svoje povolani, je velmi stresujici a plisobi zde mnoho
negativnich faktor(.* 2 Psycholog musi spliiovat odborné znalosti a musi mit
magisterské vzdélani s psychologickym zaméfenim. Uloha psychologa nehraje
dalezitou roli jen pii samotném vykonu trestu odsouzenych ¢i v pomoci a poradenstvi
persondlu, ale ma zdsadni Glohu 1 v pfijimacim fizeni pfi vybéru pracovnikli do fad
Vézeniské sluzby a nésledné také v kariérnim rastu jednotlivych pracovnikl. Psycholog

je tedy schopen vyznamnym zplisobem ovliviiovat slozeni vézenského personalu.

% gerpano z Nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby CR ¢&. 26/2006
21 KRAL V., Vézenisky personal Véznice Pardubice. Bakalafska prace. Univerzita Pardubice 2008
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Psycholog by mél byt osobou vzbuzujici divéru a jistou davku autority a to jak u
odsouzenych, tak i u vézenského persondlu. Psycholog by také mél navézat uzkou
spolupraci s lékafem véznice a dbat na dodrzovani hygienickych potazmo
psychohygienickych podminek vykonu trestu.

V Cinnosti ve vztahu k odsouzenym psycholog posuzuje dle psychologickych
diagnéz odsouzené a umistuje je do pro n¢ vhodnych programli zachazeni a sam se
podili na zpracovavani téchto programi. Jeho povinnosti je aktivné se podilet alespon
na jedné cinnosti v programu specialnich vychovnych aktivit programu zachazeni.
Sleduje také aktivitu a chovani odsouzenych v téchto programech. Stejné jako specialni
pedagog se ucastni zasedani poradnich organt teditele véznice a poradny drogové
prevence, ma vliv na piefazovani odsouzenych do rGznych typt oddéleni v ramci
véznice. Provadi zvySenou psychologickou péci u odsouzenych, kteii vykazuji mozné
pfiznaky sebeposkozovani, dale u odsouzenych odmitajicich stravu a v dalSich
krizovych psychickych stavech. Pravé v této roviné je dilezita jeho spoluprace s
lékafem. I pro psychologa je povinnosti jako u ostatnich odbornych zameéstnanca
zkoumat pti¢iny mimotadnych udalosti a navrhovat vhodna opatieni k jejich potlaceni,
rozhodovat o pietazovani odsouzenych ¢i o pieruseni vykonu trestu, dale zpracovava

pribézna hodnoceni programu zachazeni.

3.4. Socialni pracovnik

Cinnost socialniho pracovnika je velice rozmanita. Pivodnim smyslem &innosti
socidlniho pracovnika je plynuly pfechod odsouzeného do bézného zivota po
propusténi. Na zaklad¢ toho poskytuje socidlné pravni informace a poradenstvi a
zajistuje kontakt s okolim, ptfedevs§im s pfibuznymi. Do jeho kompetence spada také
vyfizovani riznych administrativnich tikonl a idealem je, aby odsouzeny, ktery vyjde z
vézeni, mél zajiSt€énou praci, bydleni, mél vyfizeny vSechny osobni doklady apod.
Soucasna situace vsak tplné takova bohuzel neni.

Socialni pracovnik pfindsi do véznice znacny psychohygienicky vliv. Hlavni néplni
préace socialniho pracovnika je pomoc odsouzenym v jejich obtizné socidlni situaci, pfi
feSeni partnerskych, rodinnych a mnoha dalSich problémi. Je dobré, aby socidlni
pracovnik m¢l jiz urcité zivotni zkuSenosti, aby dokézala objektivné a odpovédné fesit
tézkou situaci odsouzené. PredevSim se snazi vést odsouzené k samostatnosti, aby si

odsouzeni dokazali n¢které problémy fesit sami. Poskytuje socialné pravni poradenstvi
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a zprostfedkovava dale kontakt s organy socialniho zabezpeceni a dal§imi statnimi i
nestatnimi institucemi. Pfipravuje vézné na propusténi z vykonu trestu, aby méli
zajisténé osobni doklady po propusténi, aby se méli kam vratit, nejlépe zpét ke své
roding. Proto se snazi klientim pomadahat udrzovat kontakt s rodinou a s blizkymi
osobami po celou dobu vykonu trestu. Spolecné s vychovateli vypliiuje odsouzenym
volny ¢as, napiiklad spoleénymi vychazkami a vylety v rdmci programu zachazeni. Na
post socialniho pracovnika je pozadovano bakalaiské vzdélani dle zakona ¢. 108/2006

Sb.

3.5. Vychovatel - terapeut

Pomérné noveé ziizena specificka profese, jejiz pracovni napli se podoba pozici
psychologovi. Plisobnost vychovatele — terapeuta zastieSuje predevSim skupinové
terapie rizného zameéteni a orientace. Praxe je ovSem takova, ze vychovatel — terapeut
vede skupinové 1 individualni terapie a prace psychologa spociva ve stanoveni
diagnoézy, podle které poté vychovatel — terapeut voli konkrétni zpisoby a metody
1é¢by. Vychovatel — terapeut musi mit dokoncené bakalarské studium s pedagogickym
¢1 jinym obdobnym zaméienim. Je mozné také mit zamétfeni psychologické
kombinované se socialné-psychologickym ¢i terapeutickym  vycvikem v rozsahu
minimalné 200 hodin. Vychovatel — terapeut je metodicky fizen psychologem a plati
pro néj obecné povinnosti odbornych zaméstnanct jako pro vSechny ostatni odborné
zamestnance. Pti své praci, ktera ma terapeuticky charakter, voli rtizny obsah, formy a
metody piistupu k odsouzenym, ma za ukol vést alespon tfi specialn¢ vychovné aktivity
programi zachazeni a soucasné sledovat Ucast jednotlivych odsouzenych na programu
zachazeni véetn¢ zmén v jejich chovéni. O dilezitych skutecnostech musi informovat

vychovatele a psychologa.

3.6. Pedagog volného casu

Cinnost pedagoga volného casu drtivé spadd do oblasti volnoCasovych ¢innosti
odsouzenych, kde organizuje pfedevSim sportovni a hlavné vzd€lavaci aktivity. Diky
témto organizovanym c¢innostem a uddlostem pfispivd tento pracovnik k vytvareni

pfiznivého klimatu ve véznici a tim napliiuje cily zachazeni s vézni. Pro tohoto
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pracovnika je dle platnych smérnic dostacujici vyssi odborné vzdélani pedagogického
sméru nebo doplnéné o specializaéni pedagogické studium.

»lento pracovnik je fizen specidlnim pedagogem a jeho charakter prace spociva v
realizovani individualni, skupinové, z4djmové a v zavislosti na odbornosti také
terapeutické (rukod&Iné, sportovni, kulturni) &innosti odsouzenych.“ ** Pedagog volného
¢asu musi vést minimaln¢ 4 pribézné aktivity programti zachézeni a dale organizovat a
realizovat akce pro odsouzené. Organizace probiha ve spolupraci s ostatnimi
pracovniky. I pro tohoto pracovnika plati jiz nékolikrat zminované povinnosti realizace

programu zachdzeni tykajici se vSech odbornych zaméstnanct.

3.7. Sociolog

Sociolog vykonava analytickou a poradenskou ¢innost na useku personalistiky,
vykonu trestu a vnéjSich vztahl. Provadi sledovani a analyzu socialnich vztahii mezi
odsouzenymi, zaméfuje se na neformalni struktury jak mezi odsouzenymi a zaméstnanci,
tak 1 mezi zaméstnanci navzdjem, dale zachycuje demografick¢é tudaje a pfi
sociometrickych Setfenich tato data analyzuje s dalS§imi sociologickymi daty,
zpracovava metodiku a kritéria hodnoceni ¢lent pracovnich tymi a skupin odsouzenych,
zkoumé celkovou socidlni atmosféru ve véznici za uCelem zkvalitnéni zachdzeni s
odsouzenymi a celkovych podminek vykonu trestu, vede alespon jednu prubéznou
specidlné vychovnou aktivitu programu zachézeni a plni dal$i body pracovni naplné
odbornych zaméstnanct vztahujici se k realizaci programu zachazeni.** Na pracovni

naplni sociologa je poukdzano na mozna uplatnéni oboru sociologie na poli vézenstvi.

** Natizeni Generalniho Reditele 18/2007: Piiloha &.1.
2 KRAL V., Vézetisky persondl Véznice Pardubice. Bakalaiska prace. Univerzita Pardubice 2008
** Natizeni Generalnfho Reditele 26/2006: ¢1. 7
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4. Programy zachazeni u odsouzenych realizované pedagogickymi

pracovniky

Pii tvorbé programii zachazeni je tieba vychézet z podminek véznice, skladby
odsouzenych a personalnich moznosti. Po pfijeti odsouzeného do véznice k dosazeni
ucelu vykonu trestu je v nastupnim oddéleni sestaven pro kazdého odsouzeného vychozi
optimalni individudlni program =zachazeni jako zékladni forma -cilevédomého a
komplexniho ptisobeni na odsouzeného véznice.

Vypracovani programu zachazeni provadi tym specialisti. Program zachazeni se
zpracovava na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném s ohledem na délku trestu,
charakteristiku osobnosti a pfiCiny trestné Cinnosti. Komplexni zprava je shrnutim
vysledki psychologického, pedagogického, socidlniho, ptipadné 1ékatského posouzeni a
jinych dostupnych materialii k osobé odsouzeného. Koordinace spoluprace pedagoga,
psychologa, socidlniho pracovnika a popfipad¢ i duchovniho po celou dobu nalezi
specidlnimu pedagogovi.

Program zachazeni obsahuje konkrétné formulovany cil piisobeni na odsouzeného,
metody zachazeni s odsouzenym, které sméiuji k dosazeni cile a dale zptsob a Cetnost
hodnoceni. Souhlas s programem stvrdi odsouzeny svym podpisem.”’

Shromazdény materiadl musi obsahovat minimalné€ néasledujici fakta:

e zikladni data o osobé odsouzeného, o jeho trestném ¢inu a uloZeném trestu
(ptipadné i o ptedchozich zloCinech a trestech)

e dukladnou (ptfedevsim socidlni) anamnézu

e psychologickou charakteristiku odsouzeného vcetné jeho postoji ke
spachani trestného ¢inu a uloZenému trestu, rovnéz tak

o I¢karskd doporuceni (nikoli tedy lékatrské diagnozy - ty mohou i pro tento
ucel zustat 1ékarskym tajemstvim), upozornéni na nutnd omezeni a zdravotni
rizika ve vztahu k pracovnim, vzdélavacim, sportovnim a dalsim dulezitym
aktivitdim odsouzeného

e podstatnd rizika, problémy, obtize a piekazky, které nyni, tj. na zacatku
trestu odnéti svobody, brani budouci dobré reintegraci odsouzeného do

spolecnosti — praveé na jejich odstranéni, prekonani nebo alespont zmirnéni

» KARABEC Z. a kol.: Dlouhodobé tresty odnéti svobody. 2006

-35 -



bude tfeba zaméfit zachazeni s odsouzenym po celou dobu trvani jeho
uvéznéni.”
,Vlastni zachazeni s odsouzenymi by meélo videdlni podobé zahrnovat paletu
vz4jemnd provazanych postupii.“?’ Konkrétnd se jednd o tyto programy:
e edukacni (vzdélavaci)
¢ volnocasové
e pracovni
e tréninkové a psychoterapeutické techniky
e extramuralni
»VSechny jmenované programy sméfuji k jednotnému a jedinému cili. Tim je
piiprava odsouzenych na zivot na svobod¢. Ve svém celku by vyjmenované programy
mély pfispivat ke zménam osobnosti odsouzenych zarucujicim jejich neintegraci do
spolenosti.“?® Odsouzenému je nabidnut jeden z programil. ,,Pokud si odsouzeny
nezvoli nékterou z navrzenych alternativ programu zachazeni, zucastni se minimalniho
programu stanoveného vnitinim fddem. Jeho zéklad tvoii pracovni aktivity odpovidajici

, , 29
zdravotnimu stavu odsouzeného.

»Program zachazeni obsahuje ¢asové rozvrzeny
sled vhodnych cinnosti (aktivit odsouzeného 1 kondni vézenskych pracovniki),
sledujicich dosazeni pozitivnich zmén v chovani a osobnosti odsouzeného. Pravidelnou
soucasti programu zachazeni je uréeni zpltisobu zaméstnavani odsouzeného, jeho ucast
na vzdélavani, urCeni specidln€ vychovnych aktivit, zajmovych aktivit a zaméfeni se na
oblast utvafeni vngjsich vztahi.“*® Programy zachazeni jsou pravidelng vyhodnocovany
a aktualizovany dle vyvoje osobnosti odsouzeného a zménami jeho chovani.
»Hodnoceni uspésnosti plnéni programu zachazeni je zdkladnim podkladem pro navrh

na prefazeni odsouzeného do véznice jiného typu.'

 HALA, J.: Uvod do teorie a praxe vézenstvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka skola evropskych

a regionalnich studii, 2005.

7 CIRTKOVA L., CERVINKA F.: Forenzni psychologie. Praha: SUPPORT. 2004

2 CIRTKOVA L., CERVINKA F.: Forenzni psychologie. Praha: SUPPORT. 2004

% Rad vykonu trestu odnéti svobody § 37

3% KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007

3! Rad vykonu trestu odnéti svobody § 39 ¢lanek 1.
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4.1. Edukaéni program

V poslednich letech se klade velky diiraz na vzdélavani vézni v pracovnich
oborech s moznosti rekvalifikace ¢i kvalifikace v femeslech, ¢i administrativné
technickych profesich. Z tohoto diivodu také tfada evropskych zemi organizuje ve vézeni
kurzy pro praci s pocitaci, vedeni ucetnictvi, vedeni administrativy, nebo na druhé
stran¢ vyucni kurzy v oboru zednik, malif, natéraC, klempit apod. Tato myslenka se
pritom zaklada na ovéfeném piedpokladu, Ze pracovni kvalifikace, schopnost a moznost
uplatnit se na trhu prace v kvalifikované profesi je vyraznym faktorem eliminujicim
ptipadnou recidivu. Ze ziskaného dokladd o vzdélavani odsouzenych nesmi byt patrné,
ze byly ziskany ve vykonu trestu. Odsouzeni, ktefi nedokon¢i studium v dobé vykonu
trestu, maji pravo studium dokonéit v prislusné Skole. > Tyto kurzy vieobecnd
vzdélavaci 1 odborné pracovni vychovy maji fadny organizacni rdmec s povinnou
dochdzkou, mnohdy velmi naro¢nymi kvalifikaénimi zkouskami a ziskdnim celostatné
¢i celoevropsky platného osvédceni, ¢i vysvédceni.

Mimo tyto formy vzdélavani je k dispozici fada kratkodobych, neformalnich kurz,
kde je ticast vézili dobrovolnd, ale je pozitivné hodnocena s tim, ze mé jisty vliv na
pfipadné podmine¢né propusténi. Jednd se piedevS§im o kurzy jazykové, kdy se
odsouzeni uci cizimu jazyku a kurzy vytvarné vychovy ¢i kresleni apod.

Vzd&lavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi>":

1) vzdélavani realizované Skolskym vzdé€lavacim stfediskem, kdy nabidka
vzdélavacich aktivit je kazdorocné aktualizovana: ucebni obory, zékladni skola,
odborné, vSeobecné vzdélavaci a jiné kurzy.

2) Vzdélavani realizované pracovniky oddéleni vykonu trestu v ramci plnéni
programi zachéazeni: jazykové, socidlnépravni kurzy, kurzy obcanské nauky,
kurz zaklada obsluhy PC.

3) Vzdélavani v korespondencnich kurzech a v siti zakladnich, stfednich, vyssich
odbornych ¢&i vysokych $kol Ceské republiky.

Vzdélavaci aktivity uvedené v bod¢ 1) realizuje Stiedni odborné ucilisté, uciliste
a odborné ugilisté Vézenské sluzby Ceské republiky. ,, Tato organizace jednoho uéili§te

s odlou¢enymi pracovisti je mnohem vyhodnéj$i nez zfizovani samostatnych ucilist

32 R4ad vykonu trestu odnéti svobody § 46 odstavec 3 y
33 KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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v jednotlivych véznicich. Odloucena pracovist¢ Skoly — Skolska vzdélavaci stiediska -
se nachézeji ve Véznicich v Opavé, Pardubicich, Plzni, Jablonci nad Nisou (Véznice
Rynovice), Valdicich a v Chomutové (Véznice Viehrdy) a ve Svétlé nad Sazavou.“**
Stiedni odborné ucilisté bylo roku 1996 zarazeno do seznamu stiednich Skol. Zafazeni
znamena, ze SOU miize vydavat opravnéni, celostatné platna vysvédceni a vyucni listy,
stejné jako kazda jina stfedni Skola. Vyuka probihd v rozsahu vice nez 25 hodin tydné
po dobu 10 meésicti vroce. PocCet rokti zalezi dle studované oboru. O zafazeni do
vzdélavaciho programu rozhoduje feditel na navrh odbornych pracovnikli véznice.
Vzdélavaci programy jsou realizovany odsouzenymi, ktefi nejsou zafazeni do
zaméstnani, na zdkladé stanoveni konkrétnich cild pii tvorbé programu zachézeni nebo
také odsouzeni zarazeni na specializovana oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné.
Odsouzeni zafazeni do vzdélavaciho programu jsou osvobozeni od hrazeni naklada
vykonu trestu. > Mladistvi maji vzd&lavaci program jako povinny. Po dobu

navstévovani vyuky jsou osvobozeni od pracovni ¢innosti.

4.2. Volnocasové programy

Socidlné hodnotné prozivani volného Casu je problém vétSiny odsouzenych s
kriminalnim Zzivotnim stylem. Je to dano jednak nedostatkem motivace k aktivnimu
pozitivnimu a socialné koncipovanému socidlnimu zivotnimu stylu a traveni volného
¢asu, jednak chybénim znalosti a dovednosti.

Rada odsouzenych travila pied zatenim vétSinu volného ¢asu po hospodach
konzumaci alkoholu, drog a nudou. Rada kriminologickych vyzkumii potvrzuje pasivni
traveni volného Casu jako vyznamny faktor ptispivajici ke kriminalité

Smyslem volno¢asovych programi realizovanych ve vézeni je:

- naucit odsouzené travit volny ¢as, mimopracovni ¢as aktivné a smysluplné a po
propusténi z vykonu trestu zménit podstatné zivotni styl

- ve vykonu trestu vyplnit Cas odsouzenych aktivni smysluplnou c¢innosti

zaméienou na rozvoj osobnosti, udrzeni fyzické a psychické kondice, vytvoieni

kulturnich navykt a potieb.

3 www.vscr.cz in KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice.

Rigordzni prace. Masarykova univerzita Brno. 2007 y
3 KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni préace.
Masarykova univerzita Brno. 2007

-38 -



Volnocanové programy lze rozd¢lit na rekreativni, sportovni a kulturni. Rekreativni
programy se zaméiuji na obnovu fyzickych a psychickych sil a celkovou regeneraci po
pracovnim vytiZzeni. Patfi sem napiiklad sledovani televize, kde je vybér programu a
potadl regulovan pracovniky Vézenské sluzby. Déle sem patii spoleCenské hry, poslech
vybrané hudby, krouzek zahradnictvi nebo u zen ru¢ni prace.

Sportovni volnoCasové programy jsou z vétSiny piipadld organizovany pracovniky
Vézenské sluzby. Odehravaji se na sportovnich mistech ve véznicich. Jedna se
piredevsim o miCové a pohybové hry. V nékterych hrach (stolni tenis, mala kopana,
nohejbal, volejbal) se potadaji turnaje mezi véznicemi. K dispozici maji vézni i
posilovnu a hfisté, kterd jsou vyuzivana ve volném case véziill bez organizace Vézenské
sluzby. Tyto programy vyuzivaji pfirozené potieby pohybu a vede vézné k pohybové
kazni, sebeovladani a kolektivnimu souziti. Snazi se také ptivést ke sportu i po vyprseni
trestu a dovézt je k pokracovani v civilnich sportovnich klubech. Tento program je
popularni predevsim u mladsich vézit.

Kulturni programy jsou mnohdy prvnim a jedinym kulturnim zazitkem
odsouzeného v dosavadnim zivoté. Jednd se predevSim o kulturni vystoupeni
péveckych, hudebnich a dramatickych souborti a kulturnich instituci mimo vézeni.
Zajem véziu je o tato vystoupeni velky. Cilem kulturnich programt je ovSem nejen
poskytnout vézitim kvalitni kulturni zazitek, ale i motivovat je k vlastni kulturni
produkci. Odnepaméti vézni kreslili a malovali nejriznéj$i vyjevy z realného i1
abstraktniho svéta. Pod vedenim dobrého malife, pedagoga ¢i vychovatele vyjadiuji v
malbach svoji osobnost a ventiluji sva vnitini napéti. Vnimani, percepce vytvarnych
umeéleckych dél 1 pokusy o vlastni produkci jsou z arteterapie davno zndmé jako
efektivni metody resocializace. Mnoho vézeni ma vlastni, dobfe vedeny
arteterapeuticky kabinet s vyrazné pozitivnim efektem. Ale i mnoho dalSich krouzkd,
jako napftiklad ¢tenarsky, ¢i poslech moderni a klasické hudby na zéklad¢ vybéru véznd,

jsou pFijimany velmi pozitivné a jsou velmi kladn& hodnoceny. *°

4.3. Pracovni programy

vvvvvv

zékladni a nezastupitelny pozitivni faktor v pisobeni na odsouzené. Dobie fizena a

¢ MEZNIK 1. a kolektiv: Zaklady penologie. Brno: MU, 1995.
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organizovand prace rozviji pracovni navyky odsouzenych. Upevnénim ndvyku na praci
se zvySuje Sance na reintegraci odsouzeného po vyprseni trestu. Pracovni aktivita také
napomaha snizovat piipadnou agresivitu a pomaha ke zklidnéni psychosomatickych
funkci. Z odmén za praci se hradi vyzivné pro déti odsouzeného, naklady na vykon
trestu odnéti svobody, dal$i pohledavky, ulozné a kapesné. Povinnost pracovat je
ustanovena ve zakoné o vykonu trestu svobody (§ 29 odst. 1). Pokud zdravotni stav
odsouzeného snese pracovni zatizeni, tak je rozhodnutim feditele véznice na navrh
odbornych pracovnikli zafazen do zaméstnani. Odsouzeni jsou do prace zafazovani
s ohledem na jejich vzdélani, praxi v oboru, zdravotnimu stavu, vysi pohledavek, délce
trestu a skute¢nému z4jmu pracovat. Zakladni oblasti déleni pracovnich pftilezitosti jsou
tyto:

a) pracovisté vlastnich vnitinich provozi véznice

b) pracovisté na zaklad¢ smlouvy s jinymi subjekty uvnitt véznice

c) pracovisté vnéjsi na zaklad€ smlouvy s jinymi subjekty

Do pracovni doby se nepocita uklidova, brigddnicka a dalSi obdobna cinnost
potiebna k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice, kterou provadéji zpravidla vSichni
odsouzeni, a pracovni terapie, kterd je souCasti programu zachazeni. Za tuto praci neni
narok na pracovni odménu.”’
Je zakédzéno Skolit a zafazovat odsouzené k vykonu praci s vybusSninami. Jestlize

odsouzeny pii praci ptichazi do styku s omamnymi a psychotropnimi latkami nebo jedy
anebo s jinymi latkami, které mohou vyvolat zvySené nebezpeci jmy na zdravi nebo

$kody na majetku, je tieba nad nim zajistit zvysenou kontrolu.*®

4.4. Tréninkové a psychoterapeutické techniky

ZkuSenost ovefena praxi, spoCivajici ve zjisténi cetnych psychopatologickych
symptomil a syndrom@ v osobnostnich rysech delikventl a jejich cetnych navykl na
drogy a alkohol vyustila v potiebu zavést 1éCebné programy do vézenské praxe.
Psychoterapeutické programy vychazeji z obvyklé psychoterapeutické praxe v
psychiatrickych zatfizenich aplikované na programy ve véznici. Psychoterapie formou
individudlnich cilenych psychologickych intervenci usiluje o odstranéni ¢i eliminovani

téch projevh a vlastnosti odsouzeného, které byly penitenciarni diagnoézou

37°§ 32 odst. 2 zakona o vykonu trestu odnéti svobody
*§ 31 zakona o vykonu trestu odnéti svobody
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identifikovany jako kriminogenni. Jde o dlouhodoby program, kdy zkuSeny terapeut,
vétSinou psycholog ¢i psychiatr v planovanych sezenich psychologickymi metodami
dlouhodobé piisobi na jedince. Tyto metody jsou bezesporu ucinné, ale problém je v
tom, ze obsdahnou velmi maly pocet vézili a zavaZzou znacnou Cast pracovni doby

terapeuta.
4.5. Extramuralni

Pod timto ndzvem se sdruzuji aktivity, které piispivaji kudrzeni kontaktu
s prostiedim za zdmi véznice. Tyto aktivity v kladném sméru ptispivaji k sobéstacnému
a plnohodnotnému zivotu odsouzeného po jeho propusténi z vykonu trestu. V priabéhu
vykonu trestu a zejména v dob¢ pred propusténim z vykonu trestu se odsouzeny aktivné
pfipravuje na dals$i zivot. V tomto sméru je odsouzenému ndpomocna zejména piislusna
socialni pracovnice. Odsouzeny plni individualni Ukoly stanovené programem
zachazeni, stanovené na zaklad¢ podnéth socialni pracovnice. Mezi tyto tkoly naptiklad
patii: udrzeni a posileni pozitivnich vazeb s blizkymi, uspotaddni a vyfizovani
socialnich podminek Zivota po propusténi, vyfizovani zdkladnich dokladii nezbytnych
pro dalsi jednani na ufadech prace, navazovani kontaktii s charitativnimi organizacemi a
dalSimi subjekty, které mohou zprostfedkovat pomoc nebo samy zajistit vhodné
podminky v prvnich dnech Zivota odsouzeného po jeho propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody a také spoluprace s probaéni a media¢ni sluzbou.”

Do této kategorie miizeme zaradit i ¢etbu knih, ¢asopist €i jinych periodik. Déle je
odsouzenému umoznéno ve svém volném Case vyuzivat sportovni material, ktery je ve
veznici k dispozici, ptipadné spoleCenské hry.

Odsouzeni maji také pravo na piijimani, ale i poskytovani duchovni sluzby. Ve
véznicich je zfizena vézeniska duchovni sluzba, zajistovand kaplanem Vézenské sluzby

a zastupci registrovanych cirkvi.

3 KOCANDA Martin. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v Ceské Republice. Rigordzni prace.
Masarykova univerzita Brno. 2007
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Zavér

Tato bakalatska prace p¥inesla popis vézeiistvi v CR, popis Vézetiské sluzby a popis
profilaci véznic v Ceské Republice. Prace se vénovala hlavné &innosti pedagogickych
pracovnikii ve vézenistvi. Od pravniho vymezeni jejich Cinnosti, pies popis jejich
pracovni ndplné k programim zachazeni u odsouzenych vézitl, které tito odborni
pracovnici zastieSuji. Prace se také dotyka zivota odsouzenych za miizemi a piiblizuje
ho lidem neznajici toto prostiedi. Jsou zde uvedeny pravni normy udavajici povinnosti,

ukoly, ale i moznosti véznil a také pedagogickych pracovniku.

Ceské ale i evropské vézenstvi postupuje smérem dopiedu velkymi kroky, tudiz se
muzZze stat, ze po vydani nové novelizace zakona mtize byt prace lehce neaktualni, ale 1
piesto veéfim, Ze tato prace bude pro mnohé piinosem k porozuméni systému Vézenstvi
v Ceské Republice, porozuméni organizaci a funkci Vézeiiské sluzby a k porozuméni

préci pedagogickych pracovnikll ve vézeiistvi.
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