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Předložená diplomová práce studentky Bc. Markéty Kepkové se zabývá 

problematikou stanovení zastoupení mastných kyselin v EDTA plazmě pacientů  
s onemocněním Diabetes mellitus II. typu s cílem posouzení koncentrací mastných kyselin  
u pacientů, kteří jsou léčeni metforminem a bez léčby metforminem. V rámci experimentální 
části práce diplomantka měla k dispozici ke zpracování celkem 10 vzorků plazmy 
anonymních dárců (Lékařská fakulta Univerzity Tübingen, Německo) s onemocněním 
Diabetes mellitus bez léčby metforminu, 10 vzorků plazmy anonymních dárců  
s onemocněním Diabetes mellitus, kteří byli léčeni metforminem a 10 vzorků plazmy  
od zdravých dobrovolných dárců krve, sloužící jako kontrolní skupina.  Kompletní sestava 
vzorků byla podrobena klasifikaci do pěti lipidových frakcí: fosfolipidy, diacylglyceroly, 
triacylglyceroly, volné mastné kyseliny a estery cholesterolu. Po derivatizaci mastných 
kyselin na methylestery a analýzou pomocí plynové chromatografie byla stanovena 
koncentrace 40 mastných kyselin. Z těchto mastných kyselin bylo zvoleno 8 kyselin,  
u kterých byly detekovány nejvyšší rozdíly v koncentracích mezi zdravou a nemocnou 
skupinou. Získaná data jednotlivých analýz byla statisticky zpracována, vyhodnocena  
a přehledně prezentována v tabulkách a grafech dle moderní aplikované metodiky 
statistického zpracování dat ve výzkumných laboratořích. Interpretace výsledků vedla 
k závěru, že metformin významně působí na mastné kyseliny v plazmě pacientů 
s Diabetes mellitus II. typu, resp. tak, že jejich hladinu je schopný snížit.  

Diplomová práce je logicky členěna na teoretickou a experimentální část. V prvním 
oddílu se studentka věnuje charakteristice Diabetes mellitus, jeho epidemiologii, příznakům, 
prevenci a léčbě. V dalším oddílu představuje téma lipidů, derivatizaci, dále tenkovrstvou a 
plynovou chromatografii. Experimentální část je uvedena stanovením cílů diplomové práce. 
V praktickém oddílu předložené práce nechybí přehled a charakteristika použitých 
laboratorních přístrojů a pomůcek, stejně tak chemikálií a v neposlední řadě i pracovní postup, 
metodika zpracování a vyhodnocení dat. Nedílnou součástí předložené diplomové práce je 
diskuse, v níž studentka okomentovala výsledky analýz a srovnala je s aktuálně 
dostupnými zahraničními studiemi. Vzhledem k ojedinělosti a originálnosti zadaného 
tématu práce bude nutné výsledná zjištění detailněji podrobit dalším analýzám, odborně 
diskutovat a také podpořit vyšším počtem probandů ve zkoumaném souboru, neboť 
mechanismus působení metforminu jako léčiva není doposud znám. Jako podnětné hodnotím 



nejen originalitu tématu, ale i zpracování, ale také praktickou aplikaci v léčebných 
přístupech k celosvětově rozšířenému onemocnění. 

Diplomová práce obsahuje 32 obrázků a 3 tabulky. Autorka se každé kapitole 
věnovala pečlivě, shromáždila aktuálně dostupné informace a podala ucelený souhrn 
v mapování této problematiky. Stejně tak působí i výsledky v experimentální části, tedy 
zpracování dat jak po laboratorní, tak po statistické stránce. Seznam literatury a obrázků 
zahrnuje 83 citací, z nichž převážná většina tvoří odkazy na původní odborné články 
v anglickém jazyce. Autorka splnila zadání, rozsah práce je přiměřený, literatura je citována 
správně. Po stránce stylistické i jazykové je práce na kvalitní úrovni.  

 
V práci jsem nalezla jen formální nedostatky, např.  

- V Obsahu vypadla kapitola 1.2 Metformin, v práci je uvedena (str. 26). 
- V Seznamu zkratek v některých položkách vypadl anglický atribut, který je správně 

doplňuje, (str. 12, 13). 
- V Cílech práce uvádí studentka nejednotnou terminologii, resp. označení klasifikace 

do pěti tříd jednotlivých vzorků plazmy – fosfolipidy slovně, nicméně MK, TAG 
zkratkově apod. – viz str. 35. 
 
Dotazy:  
1. V práci popisujete jen statistickou významnost mastných kyselin, mohla byste 

ukázat i srovnání koncentrací mastných kyselin v jednotlivých frakcích?  
2. Mohla byste vysvětlit obrázkové biploty v jednotlivých frakcích?  

(viz Obr. 7 - str. 49, Obr. 12 – str. 55, Obr. 18 – str. 60, Obr. 24 – str. 66, Obr. 30 – 
str. 72). 

 
 
Přesto tyto drobné nesrovnalosti, které nijak významně nesnižují úroveň předložené práce,  
 
která tak plně vyhovuje požadavkům směrnice č. 7/2019 pro FChT UPA,  
 
práci doporučuji k obhajobě a hodnotím známkou   „ C “ . 
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