
Hodnocení diplomové práce Bc. Markéty Kepkové 

Analýza vlivu metforminu na zastoupení mastných kyselin v plazmě 

diabetiků typu 2 

 

Bc. Markéta Kepková vypracovala diplomovou práci na Katedře biologických  

a biochemických věd FChT UPa. Diplomantka stanovovala zastoupení mastných kyselin  

v EDTA plazmě pacientů s onemocněním diabetes mellitus typ 2 s cílem posouzení koncentrací 

mastných kyselin u pacientů, kteří jsou léčeni metforminem a bez léčby metforminem. 

Diplomantka zpracovala 10 vzorků plazmy anonymních dárců s onemocněním diabetes 

mellitus bez léčby metforminu, 10 vzorků plazmy anonymních dárců s onemocněním diabetes 

mellitus, kteří jsou léčení metformine a 10 vzorků plazmy od zdravých dobrovolných dárců 

krve. Všechny vzorky plazmy byly získané z Lékařské fakulty Univerzity Tübingen, Německo. 

U všech vzorků diplomantka provedla jejich rozdělení do pěti lipidových frakcí a to: 

fosfolipidů, diacylglycerolů, triacylglycerolů, volných mastných kyselin a esterů cholesterolu. 

Po derivatizaci mastných kyselin na methylestery a následnou analýzou pomocí plynové 

chromatografie stanovila koncentrace 40 mastných kyselin, ze kterých vybrala 8 mastných 

kyselin, u kterých nalezla nejvyšší rozdíly v koncentracích mezi zdravou a nemocnou skupinou. 

Výsledky analýz diplomantka statisticky zpracovala a vyhodnotila jednotlivé frakce zvlášť.  

Diplomantka došla k závěru, že metformin je sice prokazatelně funkční pro pacienty, 

ale jeho přesný mechanizmus doposud není znám. Jisté je, že působí na MK v plazmě pacientů 

s DM2 a je schopný tuto hladinu snížit. V této DP bylo jednoznačně prokázáno, že metformin 

má na MK značný vliv. K největšímu snížení MK došlo ve frakci TAG, kde byly sníženy 

hodnoty všech stanovovaných statisticky významných MK u pacientů s diabetes mellitus 

léčených metforminem. V diskusi tyto návrhy podpořila literárními údaji, které charakterizují 

funkci těchto mastných kyselin v metabolismu lipidů a jejich poruch. Tyto nálezy jsou nové, 

v odborné literatuře nebyly prozatím diskutovány a jejich verifikace bude vyžadovat studium 

rozsáhlejšího souboru pacientů i v závislosti na časové progresi nemoci.  

Výsledky diplomové práce jsou přínosné, zadání diplomové práce bylo splněno v celém 

rozsahu. Diplomantka přehledně prezentovala výsledky a navrhla jejich diagnostické využití. 

V práci jsem nalezla formální chyby, které zbytečně snižují úroveň práce. Použitá literatura 

obsahuje 83 citací, většinou v anglickém jazyce. Práce je na velmi dobré jazykové úrovni, délka 

práce i její grafická úprava vyhovuje požadavkům směrnice č. 7/2019 pro FChT UPA. 

Práci doporučuji k obhajobě, protože splňuje všechny formální požadavky kladené  

na její vypracování a vzhledem k mé připomínce ji hodnotím známkou: 
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V Pardubicích dne 24.05. 2024                         Ing. Martina Špryncová, Ph.D. 

                                                                                                              vedoucí práce 

 

 


