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Die Bachelorarbeit beschäftigt sich mit dem Kulturthema „Essen und seine verwandten Bereiche“, wie Gastlichkeit, Essensordnung, regionale Spezialitäten und Speisekarten am Beispiel der sächsischen Küche. 
Die Arbeit hat drei Großkapitel. Das erste Kapitel heißt „Gastlichkeit“ und gibt einen Einblick in das neue Fach der Kulinaristik und einige globale Unterschiede zwischen Essensordnungen. 
Der zweite Abschnitt „Grundlage der sächsischen Küche“ nimmt die traditionelle sächsische Küche in einzelnen Regionen unter die Lupe. Hier werden Spezialitäten der Küche Sachsens ausführlich beschrieben, ihre Benennungen werden ins Tschechische übersetzt und sie werden mit tschechischen Speisen verglichen.
Der dritte Hauptteil ist die Analyse der Speisekarten am Beispiel ausgewählter sächsischer Gaststätten. Diese werden aus der Perspektive der lexikalischen und der kulturellen Form untersucht. Es wurde eine Vergleichstabelle geschaffen, in der alle studierten Karten nebeneinanderstehen und übersichtlich analysiert werden können. Im Anhang sind die ausgewählten Speisekarten zu finden; davon wird eine als Musterkarte komplett ins Tschechische übersetzt.
	Die umfangreiche Arbeit besticht vor allem durch die breit angelegte empirische Untersuchung, die alle Gebiete Sachsens mit ausgewählten spezifischen Gerichten umfasst. Sehr sorgfältig sind die Übersetzungen ins Tschechische gearbeitet. Obwohl auf eine Reihe von Publikationen zu der Thematik zurückgegriffen werden konnte, ist die Arbeit im Ganzen innovativ, gut strukturiert und sehr interessant zu lesen. 
Einige sprachliche Fehler müssen jedoch erwähnt werden. So werden Artikel manchmal nicht korrekt verwendet: 
Beispiel „die Wierlachers Betrachtung des ganzen Aktes“ ( korrekt: Wierlachers Betrachtung des ganzen Aktes); 
die Präposition „zufolge“ ( Beispiel: „ Vogtlandes Landratsamtes Internetseite zufolge“)verlangt den Dativ und den Artikel ( Korrekt „der Internetseite des Landratsamtes des Vogtlandes zufolge“).
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