UNIVERZITA PARDUBICE
Fakulta filosoficka

ZAVERECNA PRACE

2024 Miroslav Mervart



Univerzita Pardubice

Fakulta filosoficka

Techniky moderniho lektorstvi v praxi na zakladnich a stfednich Skolach

ZavereCna prace

2024 Miroslav Mervart



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka

ZADANI

tématu zavérecné pisemné prace dopliiujiciho pedagogického studia

Jméno a pfijmeni studenta: Miroslav Mervart 5
titul: Mgr. nazev absolvované VS: Policejni akademie CR v Praze
rok ukonceni VS: 2013 rok zahajeni DPS: 2022

Prace je svym obsahem zaméfena pievazné do oblasti: psychologie, pedagogika, obecna
didaktika, oborova didaktika, metodologie, sociologie. (podtrhni)

Téma prace: Techniky moderniho lektorstvi v praxi na zakladnich a
stiednich Skolach

Obsah prace:

Prace se bude zabyvat rozborem technik a styld moderniho vyucovéni se
zaméfenim na udrZzeni pozornosti. JednoduSe jak efektivné lektorovat Zzdky a
studenty v pedagogické praxi. Hlavni vyuzitou metodou bude komparace technik
vyuky dle jednotlivé skupiny vyucovanych s ohledem na stupné jejich vzdélavani.
Cilem prace bude najit idedlni cestu k aktivaci vnitini motivace ke studiu a
pochopeni Sirsiho vyznamu a konsekvence ziskaného vzdélavani. Prace bude
propojovat didaktickou rovinu s psychologickym rozmérem tématu.

Zikladni literatura dle ISO 690:

1) HABL Jan, Na charakteru zaleZi: problém ucitelnosti dobra. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart, 2020, ISBN: 978-80-6475-443-5

2) LANGER, Tomas, Moderni lektor: privodce uspesného vzdélavatele dospelych. Praha:
Grada publishing 2016, ISBN: 978-80-271-0093-4

3) CAPEK, Robert, Liny uéitel. Praha: Raabe, 2017. Dobré $kola, ISBN: 978-80-7496-344-5
4) PETTY Geoffery. Moderni vyuc¢ovani. Vyd. 5. Praha: Portal, 2008, ISBN: 978-80-7367-
427-4.

Termin odevzdani prace: duben 2024
Vedouci prace: prof. PhDr. Karel Rydl, CSe. Podpis vedouciho:

Prohlasuji, Ze jsem se seznamil(a) se zadsadami pro vypracovani zavérecné
pisemné prace v ramci DPS.

v Pardubicich dne: 25.5.2023 Podpis studujici(ho):



Prohlasuji: Tuto praci jsem vypracoval samostatné. Veskeré literdrni prameny a
informace, které jsem v praci vyuzil, jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury. Byl jsem
seznamen s tim, zZe se na moji praci vztahuji prava a povinnosti vyplyvajici ze zakona ¢.
121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné
nékterych zédkont (autorsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist, zejména se skutecnosti, ze
Univerzita Pardubice ma pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy o uziti této prace jako Skolniho
dila podle § 60 odst. 1 autorského zakona, a s tim, Ze pokud dojde k uziti této prace mnou nebo
bude poskytnuta licence o uziti jinému subjektu, je Univerzita Pardubice opravnéna ode mne
pozadovat pfiméfeny piispévek na uhradu nékladd, které na vytvoteni dila vynalozila, a to
podle okolnosti az do jejich skutecné vySe. Beru na védomi, ze v souladu s § 47b zékona ¢.
111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zédkonil (zdkon o vysokych
Skolach), ve znéni pozdé&jSich piedpist, a smérnici Univerzity Pardubice Pravidla pro
odevzdavani, zvefejnovani a formalni tipravu zaveéreénych praci, ve znéni pozdéjsich dodatki,

bude prace zvetejnéna prostrednictvim Digitalni knihovny Univerzity Pardubice.

V Jaroméri dne 1.4.2024

Miroslav Mervart



Podékovani:

Dé&kuji vedoucimu prace, prof. PhDr. Karlu Rydlovi, CSc., za odborné vedeni, trpélivou
spolupraci a cenné rady, které mi poskytl béhem celé tvorby této prace. Zaroven dékuji

1 své rodiné za pomoc a psychickou podporu pfi tvorbé této prace.



ANOTACE

Prace je zaméfena na techniky a styly moderniho lektorstvi v praxi na zakladnich a stfednich
$kolach. Uvod prace se snaZi zjistit, zda je moZné nau¢it zaky dobru, moralnim hodnotam a
pro¢ je dilezité budovat charakter. Dale prace rozebira ptistupy k vychove, ktera by méla byt
neodd¢litelnou soucasti vzdélavani. Vymezuje také moderni pristupy a techniky vzdélavani.

V zé4véru se prace zabyva moralnimi aspekty umél¢é inteligence ve vzdélavani.
Klic¢ova slova:

Lektorstvi, $kola, moralka, vychova, vzdélavani, uméla inteligence.

TITLE
Techniques of modern lecturing in practice on primary and secondary schools
ANNOTATION

This thesis is focused on techniques and styles of modern lecturing in practice on primary/
secondary schools and on high schools. The beginning of thesis tries to ascertein, whether is
possible to learn goodness and value of ethic to pupils and why is important to build character.
In next part thesis dissambles methods and techniques of education. The end of thesis solves
morale aspects of artificial intelligence in education.

Keywords:

Lecturing, school, morale, education, artificial intelligence.
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UvVOoD

Zaveéretné prace se bude zaméfovat na techniky a styly moderniho lektorstvi v praxi na
zékladnich a stfednich Skolach. Praci jsem si vybral z diivodu toho, Ze si s ohledem na své
soucasné sluzebni zarazeni jako okresni policejni preventista uvédomuyji, jak je velmi diilezité
oslovit, zaujmout a posléze udrzet pozornost zakl a studentli. Plisobeni preventistti spo¢iva
prakticky v kazdodennich ptrednaskach na zakladnich, stfednich nebo i vysokych $kolach,
nicméné ¢im dal Castéji se stavaji posluchaci ptrednaSek i1 lidé v produktivnim véku nebo
dokonce seniofi.

Jiz pti ptipravé literatury a konzultacich s vedoucim prace bylo ziejmé, ze prace, aby
mela skutecny piinos, bude muset piesdhnout pivodni zdmér. Vychodisko se zda byt v
moznostech a cestach ucitelnosti dobra, respektive budovani charakteru. Jak a zda je viubec
mozné uclit se dobru, skrze zdkladni zdsady etiky a moralky, se bude tato prace snazit shrnout.
Otazky tykajici se téchto hodnot se snazila fesit uz tridda nejslavnéjSich feckych filosofi, ale
hledani ,,pravdy* neustalo ani v dobach sttedovéku. Pfi hledani se Ize inspirovat rozhodné i u
jednoho z nasich nejvétsich myslitelis Jana Amose Komenského. Prace se bude snaZit porovnat
1 jednotlivé piistupy k budovani charakteru, coZ by mélo mit ptesah i do vychovy. Ostatné, co
by znamenalo vzdélavani bez vychovy, si asi kazdy umi dobfe ptedstavit. To mozna mutze byt
1 vysvétleni, Ze jsme se v souCasné moderni spolecnosti dostali do pozice, kdy skute¢né
osobnosti jsou ¢im dal méné vyslySeny. Cilené nebylo pouzito slova autority, nebot” autorita
by se autoritou neméla stat svym vlastnim pasovanim, nybrz tim, Ze by si ji/jej S ohledem na
jeho/jeji predpoklady, charakter, zaméry mé&li vybrat ostatni. Obzvlasté dneSni mlada generace,
vidi své vzory mnohdy zkreslené, v riznych ,,influencerech®, jejichz zaméry jsou vétSinou
zistné. Cim zv1a§tngjsi a vice se vymykaji normalit&, tim mnohdy i vétsi oblibu mivaji. Nejen,
ze se autor prace bude snazit, aby shrnula podstatné nalezitosti, nybrz i aby prace posunula jeho
soucasnou ¢innost vpied a mohl tak posunovat vpied i své (nejen mladé) posluchace.

Autor prace si uvédomuje, Ze jeho osobnost zasadnim zptisobem formovali ti lidé, které
ve svém Zivoté potkaval a jeSté potkava a sdm za sebe mize fici, ze také predevsim i diky nim
je v soucasné dob¢ na pozici, ve které vidi obrovské moznosti a predevsim ji chape jako poslani.
Snazi se v tomto posunout i své posluchace a uz né€kolikrat na toto své posluchaée upozornil.
Jednoduse, aby poslouchali osobnosti, které jsou schopné je ,,posunout dal*.

Dale bude v praci snaha o popis modernich metod vzdélavani. Zatim je autor prace toho

nazoru, ze pii dneSnich znalostech skrze rtizné didaktické postupy je mozné nejenom oslovit,
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zaujmout, ale predev§im ziskat a udrZet pozornost posluchac. Bude zde také snaha, aby
zminéné metody byly rozsifeny 0 vlastni zkuSenosti z dosavadni praxe. V praci budou nejen
zminéné, ale predevSim popsané moznosti riznych ucebnich prostfedka. Pravé v kombinovani
ruznych ucebnich prostfedcich vidi autor moznosti v rozsifeni a udrzeni pozornosti zakl a
studentd. Jejich uzivani a riizné kombinace se mu totiz v jeho dosavadni praxi velmi osvédcily.

Na zavér se prace bude vénovat moznostem a také etice umelé inteligence. Nebot, at’ si
to Casto lidé ani neuvédomuji, tak praveé ta ovliviiuje zivoty ¢im dal vice a zasahuje ¢im dal vice
oblasti a obord. V blizkém budoucnu je navic realné ocekavat jeji jesté vétsi vyuziti, nebot’
lidské zdroje jsou omezené a moznosti umélé inteligence naopak prakticky neomezené. No a
co vzdélavani a uméla inteligence? Ta mize soucasné vzdélavani tipln¢ promenit. Neni cestou
se novym moznostem branit, ale pokusit se je vyuzit ke zlepSeni stavajiciho a také na toto se

bude prace snazit poukazat.
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1. Zékladni pojmy
1.1. Lektor

Lektor je chapéan jako ,,vzdélavatel dospélych ptsobici v oblasti dalSiho vzdélavani.
Lektora najdeme spise v kurzech, na skolenich a dal$ich vzdélavacich akcich pro dospélé.
Pojem ma odlisit formalni vzd€lavani na Skolach od dal§iho vzdé€lavani.” Co rtizné lektory
spojuje? Zejména je to prohloubeni poznatkii, pfipadnou upravu v myslenkach, ptistupech
Kk posouzeni stavajiciho svéta a pokus o praktickou realizaci vySe uvedeného. Lektor by mél byt
odbornikem v daném oboru, zvladal metodiku vyuky a mél samoziejmé i osobnostni

piedpoklady.!

1.2. Vyu€ovani

., Vyucovani se strucné oznacuje jako proces predavani informaci, zvldsté deétem a
mladistvym, k jejich priprave pro budouci zZivot. Ve skutecnosti je vyucovani mnohem vice. Je
to soucast pritomného Zivota ditéte, mladistvého a ucitele, zahrnuje velkou cast jejich dne a

tydne.

1.3. Uceni

,, Uceni je proces, pri kterém vyznam — eticky nebo jakykoli jiny — musi byt aktivné

utvdaien a znovuutvdaren, a to smérem zevniti- ven.

! LANGER, Toma$. Moderni lektor: privodce Uspésného vzdélavatele dospélych. Praha: Grada
Publishing, 2016, s. 14. ISBN 978-80-271-0093-4.

2 CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovéni. Praha: Karolinum, 1993, s. 171. ISBN 80-7066-534-3.

3 HABL, Jan. Clovék ,dobry“ a/nebo ,zly“? Antropologicka varianta vychovy mezi autoritafstvim a
liberalitou. Pedagogicka orientace [online]. 27(1), 181-197 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z:
doi:https://doi.org/10.5817/PedOr2017-1-181
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2. Vnitini vyznam vyuky a osobnost ucitele

2.1. Otazka naucitelnosti dobra a systémové smetovani k dobru

Dnesni pedagogika v sobé zahrnuje mnozstvi €innych metod a technik vyuky, jak
zakovi ¢i studentovi piedat vyuovanou latku. Na druhou stranu velmi opomijenou soucasti
pedagogiky je vyuka dobra, budovani charakteru.*

Obzvlast v dnesni dob¢ trzniho kapitalismu, kdy je kladen velky diraz na zisk, je to
zapotiebi vice nez kdy diive. V dob¢ digitalnich médii a informacni spolecnosti je na misté,
aby vyucovany mél zakladni ptehled a pfedevsim se umél v informacich orientovat a rozliSovat
ty relevantni.

Otazkou tedy je jak to ucinné fesit, kdyz se ¢lovek stava sam produktem.

A jak poznat pravdu?

Skoly jako hlavni vzd&lavaci instituce by mimo poskytovani poznatki mély tvarovat
osobnost ¢lovéka a jeho charakter.® A v neposledni fadé ugit ¢lovéka dobru. Jak ugit dobru, tim
se zabyvali lidé jiz v dobach davno minulych. Odezvy bylo moZzné nalézt v legendach,
proroctvich ¢i ptibézich anebo tehdejsich literarnich dilech kuptikladu v basnich. Vypravély a
piedavaly se pies generace, jejim obsahem byly boje dobra proti zlu, pravu a bezpravi a tak
podobné. V soucasnosti je sila piibéhti ponékud upozadéna a déti tak o leccos ptichazi. Sokrates
byl prvnim z athénské triady, kdo se zabyval otdzkou ucitelnosti dobra. Svymi otdzkami formou
dialogti definoval hlavni ¢tvetici zptsobi filosofie vychovy. Prvni a nejpozitivnéjsi je zaloZena
na nazoru, Ze lidska bytost je ze svého zakladu dobra a ctnostnd, proto neni zapotiebi mravniho
pusobeni. Mén¢ optimisticka je druhd, kterd je zaloZena na tom, Ze ctnosti bytost dosahuje
spravnym poznanim. Jednoduse moudrym jest ten, kdo pozna a bude tedy spravné jednat.
Predpoklada, ze osoba k tomuto stavu dospéje skrze odpovidajici usmérnéni. Predposledni
vychézi z ptesvédCeni, ze dobru se 1ze naucit, nicméné je zapotiebi velkého snazeni ¢i dokonce
namahy. Totiz aby se stala bytost dobrou, dosahne ji ndcvikem a tréninkem a proméni se tak
casem ve zvyklost. Typicka byla pro posledniho z triady, Aristotela. Posledni z nich je toho
nazoru, ze dobrym se Cloveék stava, pokud mifi proti své bytostné podstaté. Pocita s tim, ze
bytost je v zasad¢ amoralni, egoisticka dokonce az sokem viéi ostatnim, proto musi ho pfemoci

strach ¢i n&jaka sila, aby se stal dobrym.® Tuto teorii o mnoho stoleti pozd&ji rozpracoval jeden

4 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 13. ISBN 978-80-7465-443-5.

5 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska a MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2013, s . ISBN 978-80-262-0403-9.

8 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zaleZzi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 14-15. ISBN 978-80-7465-443-5.
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z ,,otct liberalismu* anglicky filosof Thomas Hobbes a popsal ji ptizna¢nou frazi: ,,clovek,
¢loveku vlkem*. Je dulezité si pripomenout i skutecnost, ze dilo Sokratovo se zachovalo diky
jeho zakovi Platonovi.

AC Sokrates sdm ptiznava, ze ctnost je problematické vymezit, ba co vic najit nékoho,
kdo by byl natolik ctnostny, aby ji mohl vyucovat. Sokrates byl povazovan za neznaboha, dost
moznd i za kacife, za svou kritiku boht. Je paradoxem, ze sam v¢éfil, ze ¢lovéka v jeho konani
V rozpoznani dobrého od zlého vede bozsky (vnitini) hlas tzv. ,,daimonion*. Naproti tomu ucitel
narodii Jan Amos Komensky chape vychovu k dobru jako velmi vyznamnou, kiehkou, nebot’
,»J& dobré reflektovat své predpoklady ¢i predporozumeni. Ponévadz jak ¢lovek mysli, tak jedna.
Z predpokladii plynou diisledky, pedagogovo presvédceni ma pedagogické implikace. '

At uz jakymkoli zpGsobem je hlavni ulohou pedagoga nejen ucit poznatkiim, ale
primarné ucit (zaka) ¢loveka dobru-ctnosti. Aby si tak dotyény uvédomil spravné, bezpeéné a
mohl si tak v budoucnu vazit sam sebe a tim si tak vazil i druhych. Je zapotiebi zaujmout,
nadchnout, zapojit a diskutovat, jedin¢ tak pfitomni vezmou uvedené za své. Jednim
z prostiedki pedagoga mulze byt pravé forma piibeéhu s vlastnim zédzitkem a zaroven
ponaucenim. V priibéhu pfibéhu neni vyloucené ani doty¢né zaky zapojit, co by doporucili a
udé¢lali, aby se tak nestalo. Pfipadné se tazat, co by udé€lali spravné (ctnostné€), pokud se néco
nepc¢kného stane. Piedlozi-li pedagog, ze v daném ptipade zvitézilo spravné nad nedobrym,
budou ho chtit doty¢ni nésledovat. Obzvlast pokud negativni doplni konkrétnim skute€nym
ptikladem. Neni jisté viibec od véci se posléze vyucovanych zeptat na jejich ndzor a provést
nad timto naslednou diskuzi. I kdyby se snad hned ani vSichni z pfitomnych nezapojili, je vice
nez mozné¢, zZe nad timto popifemysli a mize se tak budovat jejich systém hodnot. Odménou pro
pedagoga je 1 jisté rozmluveni zakl s riznymi poruchami autistického spektra anebo téch, kteti
tieba jinak po celou dobu vyucovani nemluvili. Je dilezité, aby ve vSem, co pedagog fekne, el
sam piikladem. Jak fika sama lidova moudrost, pravda ma vyhodu v tom, Ze si ¢lov€k nemusi

pamatovat, co fekl.

2.2. Podstata charakteru
O tom jaky vliv ma na charakter ¢lovéka a jeho moralku Skola nemize byt sebemensi
pochyb. ,, Dlouhodobé vyzkumy ukazuji, Ze mezi nejvyznamnéjsi faktory, které maji viiv na

moralni vyvoj deti a mladeze, patri pedagog a skola obecné — hned po rodicich. “ Jak uvadi

7 HABL,vJan. Na charakteru zalezi: je mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 16-17. ISBN 978-80-7465-443-5.

14



autor E. Wynne: , kazdy pedagog, at je jeho aprobace jakdkoli — je zdroven vychovatelem
kdyz se vyjadril, ze ucitel pokud jde vyucCovat, tak , nenechava sviij charakter doma*“, totiz
veSkera jeho Cinnost je uzce spjata stim, ,,kdo je a co povazZuje za moralné hodnotné
Z uvedeného vyplyva, ze moralku nelze pfimo vyucovat, nicméné je mozné ji pochytit.
Ptevlada nazor, kterého je naptiklad autor L.Kohlberg, ktery uvedl, ze moralka je otazkou
vlastnich priorit a nelze je piedavat formou jasné danych soubord, jinak by se v tu chvili jednalo
o indoktrinaci, je Zddouct, aby si je jedinci sami piebirali a utvaieli. Proto je budovani moralky
ned¢litelnou soucasti celého vzdélavani. Ve svém dile Porad€ o naprave véci lidskych o tom
mluvi i Komensky, ktery tvrdi, ze skutecné vzdélani se stard o celou bytost, to znamena o slozku
kognitivni, etickou i duchovni. Vychova dle ného zahrnuje ,,zndt dobré, chtit dobré a konat
dobré, i kdyz se nikdo nediva . Bez zapojeni kromé poznavaci slozky 1 téch dalSich oznacoval
za ,,mucirnu . Dodaval, Ze je zapotiebi i aby své znalosti ¢loveék uzival spravné, v souladu
s dobrymi mravy, jinak mize byt spoleCensky nebezpecny. Neni tedy ndhoda, Ze dneSnimi
pojmy jakymi jsou ,,moradlni“ a ,,eticky “, oznaCoval slovem ,, mravni «8

Charakter ¢loveka je zkratka budovan i tim, jaké osobnosti ¢lovek v zZivote potkava a na
kolik se jimi nechd ovlivnit. Pedagogové jsou jisté jedni ze zasadnich osobnosti, které dité
(zéka) ovliviiuji. Pokud jsou idealné ztélesnénymi vzory chovani, tak mohou byt prospésné jako
hnaci sila pfi budovani charakteru. Je dalezité si pfipomenout i skutecnost, Ze dnesni spole¢nost
bohuZzel neni naklonéna ctnosti, nebot’ je upfednostiiovano ziskani materiadlniho bohatstvi, které

zpravidla jde proti morélce.

2.3. Problematika dobra

Definice dobra je velmi problematicka. ,, Komenského pojeti povahy Boha a dobra jsou
totozné. V Komenského krestanském pojeti je Bith ve své podstaté summum bonum, tj. ten druh
byti, nad néjz lepsi nelze myslet. Je-li co dobré, je to bozZské a posvatné. Jednoduse feceno
podilet se na dobrém vzbuzuje vyjimecnou radost, nebot’ skrze spravny pocin je mozné
dosahnout bozského. Podati-1i se to ¢loveéku vicekrat, tim se stava ,, lidstejsim . Je-li naopak
Spatnym, tim méné lidskym, tzn. ,,upada v neclovéka . Filosofové chapou dobro, jako vzor
lidské podstaty, néco nadpfirozeného. Lze ho tusit, ale nikoli definovat. Dobro tedy je spise

fenomén nez pojem. Pfesné pozndni dobra neni uplné¢ mozné, ale kdyz se s né¢im dobrym

8 HABL,vJan. Na charakteru zalezi: je mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 19-21. ISBN 978-80-7465-443-5.
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setkdme, jsme schopni to rozpoznat a citit. Obdobné je to s fenoménem krasy. K porozuméni
dobra musi byt fe€ i o zlu. Je zajimavé, ze bez dobra, by nebylo zlo. Nékteti filosofové chapou
zlo jako ,,nedostatek dobra®.®

Velmi vystizn€¢ popsal cely vztah filosof C.S. Lewis, ktery uvedl, Ze: , dobro je
takvikajic samo sebou: Spatnost je pouze pokazené dobro. Aby mohlo byt pokazeno, musi dobro
nejprve existovat. “!° Prostupujic do dalsich oborii se kazdopadné pocita s tim, Ze existuje jistd
norma chovani, se kterou jsou anebo jesté 1épe by méli byt vSichni lidé obeznameni. Takova
norma se o¢ekava napfi¢ dal§imi obory, povoldnimi vlastné celou existenci. Je to v zdsadé néco
tak automatického, Ze jej v zdsad¢ nevnimame, ale jakmile nas zasahne, leccos si uvédomime.
Bez urcitych norem (dobra) by vlastné nemohlo vzniknout nic. Vzpomenime na sport, dopravu,
ale i spole¢nost nebo néco tak samoziejmého v moderni civilizaci jako je bezpecnost. Vazili
bychom si norem (dobra) bez zazitého zla? Nejvice by vahu téchto protilehlych veli¢in vyjadiili
ti, jez jsou v expozici nejcastéji. Tézko bychom, i s ohledem na probéhly predvanocni utok
2023 na univerzitni pad¢, hledali vice zasvécené nez pfislusniky zachrannych slozek a
bezpecnostnich sborti.

Jisté stoji za zminku pfidat citat Aristotela ,,Chovejme se ke svym prateliim tak, jak si
prejeme, aby se oni chovali k ndm. " 1 zde se predpoklada, Ze kondni dobrého a to obousmeérné.
Zminény citat je mozné preklopit i mezilidskych vztahi a taktéz do vztahu Zzactva (studenstva)
a ucitele. Nicméné je nutno vzit do Givahy, Ze kazdy €lovek je jedinecny a co se nemusi libit
jednomu, zase mize nebo dokonce vyzaduje druhy. V kazdém ptipadé se ocekava urcity vzorec
chovani a pfedpoklada se, Ze jsou s nim obeznameni vsichni lidé. Dojde-li k ptekroceni tohoto
vzorce provinilec se bud’ omlouva, vymlouvé nebo sam své jednani vnitiné ospravedlnuje. Za
predpokladu, Ze je cloveék predevsim béhem svého détstvi obeznamen s hranicemi svého
jednéni (chovani).

Profesor a komeniolog Hébl jej popisuje jako ,, védomi mordlniho zakona“ nebo také
,s-vedomi . Uvadi dale, ze kdybychom si jej nezvnitinili, nepotfebovali bychom sami sebe
hajit v ptipadech svého selhani. Pro srovnani Karl Marx byl piesvédéen, ze svédomi je
ovlivnéno spolecenskymi podminkami nebo z druhé strany Friedrich Nietzche jej vidél jako
., projev slabosti . Naproti tomu psycholog Sigmund Freud mél za to, ze svédomi yychazi
Z nevédomeé sloZzky osobnosti. MoZna abychom si uleh¢ili, jsme si dle autora E. Fuchse vyznam

svédomi snizovali, proto je zapotfebi ucit dobro (moralce), abychom tak budovali charakter.

9 HABL,vJan. Na charakteru zalezi: je mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezZi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 23-28. ISBN 978-80-7465-443-5.
WLEWIS, C. S. K jadru kiestanstvi. Praha: Navrat, 1993, s. 38. ISBN 80-85495-19-8.
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Budoucim generacim, tak ukazali spravny smér. Nepochybné ,.dobro tvaruje lidskost®.
transcendentalni charakter a nemoznost definice Ize vyftesit aplikaci do konkrétnich situaci.
Nejde jen o to, abychom jednali spravné, ale pfedevsim s jakou motivaci danou véc

provadime. !

2.4. Otazka podstaty ¢lovéka

Ptedpokladem a zaroven nutnym odliSenim je to, ze néjaka skutecnost je a n¢jaka by
méla byt. S ¢im jsme se na tento svét zrodili, to nas déla Elovékem. Byt ¢lovékem znamena
moznost, pficemz s odpovedi na to jaky by mél byt, hledejme v napliiovani jeho potencialu.
V tomto piipad¢ existuji Ctyfi zakladni antropologické pohledy. Pesimisticky pohled vidi
¢loveka jako pozitkare, ktery ,, hleda slast a vyhyba se strasti“, ostatni vidi jako piekazku. Za
zastupce lze povazovat jist¢ Thomase Hobbese. Naproti tomu optimisté v ¢ele s Jeanem
Jaquesem Rousseauem, chdpou jedince jako nezkaZeného, problém vidi ve spolecnosti.
Existencialisté Jeana Paula Sartra chiapou podstatu byti v tom, ze pokud ¢loveék da zivotu
vyznam, tak jej dostane. Zasadni je v tomto pohledu vlastni rozhodnuti. Realisté vidi na ¢lovéku
jeho dobrou i §patnou stranku. Zkratka dle nich ,, lidstvi je dar, lidskost ukol , které predpoklada
1 jistou hierarchii hodnot. Chéapou tak, Ze zlo a dobro neexistuje oddélené, nybrz naopak
pohromadé. Dokonce tak, Ze je pfimo v ¢lovéku.'® Nasledovné vystihl realistickym réenim

ucitel narodt Jan Amos Komensky: ,, clovek uceny, ale nemravny jest bremenem zemeé *.

11 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : probléem ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 29-31. ISBN 978-80-7465-443-5.
122 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 33-41. ISBN 978-80-7465-443-5.
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3. Pristupy k metodé

Jsou zavislé na samotném vyucujicim a to predevS§im z pohledu, jak se stavi

k vyucovanému, nebot’ tak jej i pii svém vedeni provazi.

3.1. Pfedpoklad nejhorsiho

Tento pristup pocita s tim, ze od ¢loveka Ize o¢ekavat to nejhorsi, pfi¢emz pocita s dozorovanim
&i kontrolou. P¥i nerespektovani nasleduje sankce za nedodrzovani. Cim vy3§i mira negativniho
pohledu na dot&ené, tim vice autoritativngjsi prvky tam prevladaji.™®

Shrneme-li to co ¢loveék oéekava, to zpravidla dostane. Musi se pocitat i s tim, ze kazdy vidi,
co vidét chee. Na kazdou situaci je mozné pohlizet z mnoha pohledi. Na druhou stranu je nutné
brat v tivahu i to v jakém stavu se dana skupina, respektive spolecnost nachézi. Poohlédneme-
li se vice jak dvacet let zpét k subjektivni zkusenosti autora, ktery prozil vyménny studijni pobyt
v zavéru zakladni Skolni dochézky na predmésti Ziirichu, v Riischlikonu. Na pohled volnéjsi
atmosféra ve zdejs$i vyuce rozhodné nevedla k mensi pozornosti Svycarskych zak nez pii
dochéazce Ceskych 74kl v tuzemsku. Neni tfeba zdiiraziiovat, Ze Ceskoskalicka vyuka méla
ponékud rigidnéjsi formu. Navic Svycarsti Zaci méli nékteré predméty nejenom v matefském
jazyce, ale i v jinych jazycich, naptiklad u nas takto tézko ptredstavitelnou matematiku. Tento
pfistup je tedy skromny na dlivéru viici Zactvu, nicméné nedostatek se miiZze vymstit a to stejné

jako jeji prebytek.

3.2. Optimisticka a existencialni kombinace vychovy

Slovy Jeana Jaquese Rousseau, ktery vefil v pozitivno ve ¢loveéku a byl zastancem piirozenosti
clovéka. Vychovu si v idealnim piipadé predstavoval svobodnou bez jakychkoli vnéjsich
zasahl a 1 tak jej popsal v dile Emil ¢ili o vychov€. Uvedené i za cenu toho, Ze pokud by
nahodou sam provedl néco nekalého plynouciho ze ,Spatné spoleCnosti, tak by celil
nasledkim. Naproti tomu existencialisté zastdvaji nazor, ze existence ¢lovéka nema vyznam,
pokud mu ho sdm neud¢li. K tomu, aby ¢lovek mohl, ale musi byt Gipln€ svobodny, jsou tedy
proti jakékoli formé& autority. Tim padem optimisté a existencialisté jsou si bliz, neZ je na prvni
pohled patrné. Ob¢ tendence maji tedy jako ustfedni princip svobodu. Povéalecné sentimentalni
obdobi dalo zrodu otevieného ptistupu, uvolnéni, debatam a to logicky pfispélo k tomu, ze

nebyl kladen diraz na ctnost ¢i moralku. Indoktrinace byla nepfipustna, pfinesla tedy moznost

13 HABLV, Jan. Na charakteru zalezi: je mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 43-44. ISBN 978-80-7465-443-5.
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kritického mysleni studujicich. Pfevladal nézor, ze pokud si cloveék vlastni hodnoty rozpozna
sam, mnohem vice si je 1 zvnitini, nez kdyby mu je pfedkladal n¢kdo jiny. Tento pfistup ma i

sva stinna hlediska a to kupiikladu, Ze ¢lovéka idealizuje.**

3.3. Princip podiazenosti
Slovy sociologa Carla Rogerse bychom méli sebe jako ¢lovéka chépat jako proces a nikoli jako
soubor mnozstvi vlastnosti, nazyva jej doslova ,,sebeaktualizaci®. Tento ndzor byl blizko
myslence, kterd zavrhuje ,.k4zani“ mravnich hodnot. Zkratka uvédomovali si nebezpeci
indoktrinace. Cestu vid€li formou usnadnéni utvaieni moralnich zasad, nebot’ na zakladé
vlastnich zkusenosti si utvrzuji v nazorech, jez slysi od ostatnich. Ucitele nevidi jako kazatele
morality, nybrz spolupracovnika zaki pro pochopeni pii utvareni jejich vlastniho moralniho
zebii¢ku hodnot. Do tohoto procesu by uéitel nemél piimo zasahovat ¢i dokonce hodnotit, aby
tak mohlo dojit k postupnému rozvoji.!®

Moznosti jak spravné smérovat zaky ¢i jedince miize byt vypravéni skute¢ného ptibéhu
s nasledky, ale bez moralnich kazani, aby si u¢eny mohl ud¢lat vlastni isudek. Podobné jako u
vychovy je to i u dospivani, nebot’ obdobi vzdoru (puberty) je taktéZ nutné nechat probéhnout,
aby mohl ¢lovek dospét. V ptipadé, Ze ptibeh ma i adresné ureni mésta, které je idedln€ pobliz
uceného, miiZze to byt spravny zplsob k vciténi. U sttedoSkolakli mlze byt cestou, zahrat na
spravnou strunu a probudit je né¢im origindlnim (neobvyklym). V piipadé spravného Casu
vyuzit emoce a ukézat svou lidskou stranku. JednoduSe dostat se na jejich uroven,, mluvou a
zajmy. Pfi vyuziti nepatrného Sokovani pfi pocate¢nim kontaktu, na sebe pak pozornost
nenecha dlouho ¢ekat. Aby ¢lovek nesnizil svou hodnotu priivodce. je mozné vyuzit redlnych
piibéhi tykajicich se ptibuznych a aplikovat toto i v jejich ptipad€. Neni ani tak dualezité, co

roMr

vyucujici tika, ale predevsim jak to fika.

3.4. Absence autority

Vicero modernich autort pfichazi s pozadavkem na didakticky um nez na vynucenou
autoritu, nebot’ je zapottebi, aby si ucitel ziskal zéka svym vystupovanim, totiz autoritu si tak
sam zak vici vyuclujicimu vytvoii. Je logické, Ze pokud Zzdka vystavime vétSi mife

odpovédnosti, mame Sanci z nich tak vychovat do budoucna sobésta¢né a uvédomélé dospélé.

14 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : probléem ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 45-48. ISBN 978-80-7465-443-5.
15 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zaleZi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 49-50. ISBN 978-80-7465-443-5.
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vyucujici ma ve tfidé vicero takovych a stav je jest€¢ vice prohlouben poruchami uceni,
respektive soustfedéni nebo dokonce takovym znevyhodnénim trpi vétSina tiidy, jako se s tim
setkal zkraje nového roku sam autor.

Absence autority je realizovatelnd, pokud ma vyucujici Sanci z hlediska ¢asového
nastavit pravidla, které si vytvoii ucitelé ve spolupraci se zaky ¢i studenty. Nutno poznamenat,
Ze Zactvo ma mit Sanci samo o sob¢ rozhodovat, ale pokud nema stanovené mantinely, nebude
mit Sanci se v pfipadé nejistoty mit o co opfit.

Dokonce autor Gosso ve svém dile s nazvem Pfirozenost hrani upozoriuje na to, ze
dospé€ly by mél pomoci pouze, pokud o to dité samo pozada. Dospély by nemé¢l ani fidit aktivitu
déti ani jinak do nich zasahovat a uz vibec se neobdvat o jejich vzdélani, nebot’ minulost

dokazala, ze déti jsou specialisté na ,,samovzdélavani«.t’

3.5. Relativita zla

V dnesni liberalné ladéné spole¢nosti se pojem zlo stal doslova archaickym, mnohem
Castéji se potkdvame se slovem negativni nebo prosocidlni, respektive asocialni. Zplisobem jak
bezdééné zaky uéit moralnim hodnotam, je o nich davat hlasovat.’® Sam vyucujici musi mit
Vv hlavé vSe spravné usporadano, aby byl i pfipraven reagovat na dotazy zactva, pokud by byli
zadostivi argumentovat. Obzvlast’ bude-li se jednat o Uspéch jednotlivce na ukor spravné
atmosféry uvnitf socialni skupiny, kterou bezesporu ttida je.

Vyse uvedené by jiste uvital 1 sovétsky psycholog Vygotskij, ktery povazoval dialog za
vy$si nadstavbu uceni, vidél jej jako moZnost rozvoje na rozdil od b&ézného memorovani.®
Takovou konverzaci se rozviji nejenom vyucovany, ale jist€ i vyucujici. Pfi procesu uceni je

totiz z&douct, aby ani jedna ze stran nezakrnéla.

18 HABL, Jan. Na charakteru zélezi: je mozné naucit dobru? ; Na charakteru zélezi : problém uditelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 50-51. ISBN 978-80-7465-443-5.
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3.6. Princip non-direktivni autority

Ptistup spocivajici v didaktickém umu, ale téz v tom jaky je vyucujici mistr situace.
Jednim z prvnich propagatort této myslenky byl sam Jean Jacques Rousseau, ktery odmital
jakékoli direktivni prvky. Jeho dal$i nasledovnici se snazi vytlacit obvyklou roli vztahu uditel-
zék a vyucujiciho vidi jako privodce, ulehcovatel ¢i pomocnik. Neznamena to, ale absenci
uspotradani a kdzn¢. Podobny néhled na situaci sdili 1 Jean Piaget, totiz povazuje autoritativni
pristup za neptipustny, za zadouci oznacuje kolegialni pfistup k zakovi. Lawrence Kohlberg
vidi véc obdobn¢ a nabada k rovnému zachazeni ve vztahu zak a rodi¢, ale i potomek rodic.
V tomto vidi moznost, jak vychovat z déti odpovédné dospélé. Takovy pfistup mize byt i
problematicky, pokud dité bude mit potfebu okusit néktery ze socialné-patologickych jevi?® &i
trendil v oblasti zavislosti. Nicmén¢ s timto mize pomoci cilend prevence anebo obeznameni
se zdravotnimi nasledky ¢i dokonce seznameni se s nékterymi zabéry z tzv. ,,zombie ulic*
z velkych americkych mést, kde buji ve velké mife latka zvana fentanyl.

Ve vice jak Ctyficetileté historii Skoly Sudbury Valley dokonce persondl, ktery by byl
Vv jinych Skolach oznacovan za ucitele, jsou pouze ¢leny komunity, Zddnou formou autority.
Navic maji jen jednoleté smlouvy, které si mohou prodlouzit tak, ze si je studenti opét sami
zvoli. Ba co vic Zactvo ma stejny hlas v radé o zaleZitostech jako uvedeny personal.?!

., Proto za nezbytnou podminku uspésné vychovy povazujeme vedle lasky také respekt
k détem. “ TéZko mlizeme ocekavat, ze viici nam budou déti vystupovat s respektem, pokud jim
jej sami neprojevime.?? Vzpominam si, jak jsem ptisel poprvé prednaset pred vice jak dvéma
lety na praktickou Skolu do vyloucené lokality ,romského ghetta® v ¢asti Jarométe, do
Josefova. Byl jsem predem upozorfiovan na nezvladatelnost zdejSich déti. Preventivni
prednaska neméla chybu, zaci nevyrusovali a pfi prilezitostech se aktivné zapojovali. Jeden ze
zaku spontanné pii prednasce k dopravni vychové, uvedl: ,,jste frajer™ a ostatni zaci souhlasné
pfikyvovali. Dost mozZznd, Ze zapusobila nejen ma policejni uniforma a znalost mistniho
prostiedi a lidi (i rodic¢t uvedenych z4k), nebot’ jsem travil nemdlo chvil v ramci své kariéry
fadového policisty. Také moznad mélo vliv, ze jsem na prednasku pftijel na longboardu, se
kterym jsem je také seznamil. Jeden ze zaka se i ptal, pro¢ jim vykam, kdyz jsou jesté ,,déti,

tak jsem jim uvedl, Ze je to projev tcty, kdyZ maji oni tictu viiéi mé osob&. Zaci byli ohromeni.

20 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : probléem ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 51. ISBN 978-80-7465-443-5.

2L GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, preloZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 37-38. ISBN 978-80-87917-17-6.

22 KOPRIVA, Pavel. Respektovat a byt respektovan. 3. vyd. Kroméfiz: Spirala, 2008, s. 5. ISBN 978-80-
904030-0-0.
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., Partnersky pristup dospélych k détem je nejen mozny, ale i nutny pro to, aby z déti
vyrostli kompetentni a zodpovédni lidé, schopni resit problémy soucasného svéta.* Je zapotiebi,
abychom o takovém piistup nejenom vyznavali, ale jej i projevovali. 2 Na druhou stranu nutno
jest poznamenat i1 pfipad, kde mimo okres mé pusobnosti, vice jak rok zpét pii jinak nerusené
preventivni pfednasce pro ucné doslo k tomu, Ze jeden z rusicich studentli byl upozornén a to
opakované a nerespektoval. Muselo tak dojit autoritativnéjSimu piistupu, jinak by mohl byt
narusen cely prubéh dalsi prednasky. Takovy pfistup byl aplikovan, ale pouze jen vaci
dotéenému studentovi. Mimo vyslovné upozornéni, mu byl sdélen dal$i mozny postup pti
ukonceni preventivni predndsky. Po prednasce nastala paradoxni situace, kdy tento ucen se
piisel sam zeptat a poradit se, jaké jsou mozné nasledky trestni odpovédnosti udajné svého
spachaného protipravniho jednani. Dle jeho slov takové jeho podezieni nebylo rozhodné prvni.
V daném piipadé se vyplatilo i pobidnuti vii¢i dotCenému ucnovi, ze muze jit fe¢nit k tabuli
misto prednasejiciho. Takovou pobidku nejméné jednou aplikovala takova osobnost, jakou byl
byvaly americky prezident Bill Clinton.

., Rozdil mezi demokratickou a autoritativni vychovou neni v tom, Ze by v té prvni bylo
vSe povoleno a v druhé viadla predevsim omezeni, ale vtom jakymi zpiisoby se stanovuji
pravidla a hranice chovani. Mame vytvaret hranice nikoli pro déti, ale s detmi. * Je zapotiebi
partnerského piistupu k détem, coz lze vyjadfit tak, ze k détem bychom méli pfistupovat stejné
jako k dospélym. Mame $anci tak ucit déti sebetcté a predavat jim vzor ptikladného chovani.
Principem je osvétlit smysl pocindni 1 s jeho dusledky a predpokladem, ze provede to vhodné.
Neni ndhoda, Ze mohou-li déti ve vétsi mife samotné rozhodovat o né€em, co se jich pfimo

[ 24

stav musi byt v dobé klidu, bezpe¢i &i nejlépe pohody.?

3.7. Proces sebeaktulizace

Zatimco jeden tabor autort héji liberalistické tendence jako mozZnost rozvoje, dalsi ji
kritizuji, nebot” dle nich doSlo k relativizaci moralnich hodnot. Jednim takovym je sam
Abraham Maslow, ktery tzv. ,,bezhodnotovost* vidi jako zdsadni uskali sou¢asné doby. Naproti
tomu Carl Rodgers vidi pftilezitost v podminkach, dle n€ého moralni kapacita se skryva

v kazdém z nas, jen ¢eka na vhodné podminky. Neni ani tak dulezité, zda je to tendence ve

2 KOPRIVA, Pavel. Respektovat a byt respektovan. 3. vyd. Kroméfiz: Spirala, 2008, s. 9. ISBN 978-80-
904030-0-0.

24 KOPRIVA, Pavel. Respektovat a byt respektovan. 3. vyd. KroméFiz: Spirala, 2008, s. 14-33. ISBN
978-80-904030-0-0.

22



vyvoji nebo za tim stoji ptani sebe-aktualizace. Dle Maslowa je jadro uvniti lovéka dobré nebo
alespoil neutralni a uvedend sebe-aktualizace probird vrozené. Liberalni pojeti vychovy klade
daraz na svobodnou volbu. Ucitele byli tedy vyzyvani, aby podporovali zadky hledat hodnoty,
ale v ptipadg, Ze o to budou mit zdjem. Moralni hodnoty zavisi i na stavu spole¢nosti. Liberalné
ladéni tak neuptednostiiuji jednu konkrétni volbu, ale jakoukoli volbu. Dle jejich ndzoru mtize
byt rozhod&im pouze osoba sama sobg.?

Naproti tomu psycholog Peter Gray je piesvédceny o tom, Ze déti jsou piirozené zrozené
K tomu, aby se vzdé¢lavaly bez cizi pomoci. Nasi povinnost vidi v tom, abychom détem zajistili
zakladni zivotni potieby véetné bezpeci a zaroven §li détem piikladem a o vic se jiz nemusime
starat. Dle jeho nazoru mame byt tichymi pozorovateli a u¢eni nechavat naprosto volny prubéh,
Ptepoklada, ze ¢im vice do uceni zasahujeme, tim jej i rusime. Neni zastdncem obvyklého
zpusobu vyuky, standardizace Vradmci tradi¢niho instituciondlniho vzdéldvani. Ke svym
zavérum dochazi hlavné ze sledovani skoly Sudbury Valley v americkém staté Massachusetts,
kde neexistuji zadné testy ani zndmky a dal§i formy donucovani a jsou nahrazeny
zodpovédnosti a volnym vzdelavanim v rdmci komunity. Mladsi se uci od starSich a starsi se
diky mlad$im u¢i vid¢im a vychovatelskym dovednostem a svoje znalosti si upeviiuji
vysvétlovanim. Absolventi $koly se uplatiiuji nejen v béznych, ale i pro spole¢nost vyznamnych

povolanich.?®

3.8. Generace s absenci moralky

Visionatr C.S. Lewis ptednesl béhem druhé svétové valky piednasky, které predbehly
svou dobu. Tyto vydané formou knihy o pil stoleti pozd€ji shrnuly problémy, které teprve mély
piijit. Upozornil na to, Ze spolecnost, kterd nediivétuje ve skuteCnost objektivni moralnich
principii, se bude snazit vyhybat vyraztim dobra ¢i zla a nahradi je obsahove prazdnymi pojmy
jako napftiklad ,,nutny“, ,,progresivni* nebo ,,ptisobivy*. Proklamoval, Ze je dobré navazovat na
staroveké aténské filosofy, ktefi formovali u lidi ,,nalezité emoce®, jinak feceno, aby méli radi,
co by méli mit radi (dobro) a naopak nesnaset, co by méli nesnaset (zlo). Tvrdil téz, Ze moralka
se nerozviji automaticky a proto je zapotiebi vychovy. Ne ndhodou Lewis dokonce takové lidi,
které postradaji to, co je déla lidskymi, oznacoval, Ze jsou ,,bez srdce®. Byl piesvédceny, Ze ¢im

vice si budeme podmanovat ptirodu, tim vice hrstka lidi bude ovladat vétSinu lidi. Tim ovladnou

25 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : probléem ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 52-59. ISBN 978-80-7465-443-5.

% GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, preloZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 20-23. ISBN 978-80-87917-17-6.
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I jejich moralku. Celou véc povazoval za tolik absurdni, Ze prave tolik chceme ty lidské kvality,
které sami snizujeme.?’ Parafrazujeme-li jednoduse autora Lewise, totiz morédlka neni to, co
kazdy povazuje za vhodné, nybrz to co jest spravné.

Vychazi-li ze zkuSenosti sam autor, s nadSenim vzpomina na svou povinnou $kolni
dochazku na prvnim stupni zakladni Skoly. Ttidni ucitelkou mu byla ptisna pedagozka
s vyraznou télesnou konstituci, ktera ale byla velmi spravedliva. Tato a¢ sama neméla vlastni
potomky, méla zactvo jako své déti, predavala jim tak silny hodnotovy a moralni rdmec. Neni
nahoda, Ze z tfidy kam autor sam chodil, vétSina spoluzdki zastavd vyznamné spolecenské
postaveni a jsou velmi dobfi nejen ve svych povolanich, ale i zajmech. Vzpominka autora je i
na pripad, kdyz se tehdy zkraje jejiho tfidnického pisobeni jeden ze zakt dopustil odcizeni
zbozi v obchodé¢ v dobé mimo $kolni dochdzku a dotéenéd pedagozka se timto zabyvala. Toto
feSeni nad ramec pedagogickych povinnosti zaptsobilo. Neni vlastné viibec prekvapenim, ze
pachatelem tehdy byl, ten, jeZ dnes ve funkci vysokoSkolského pedagoga, kterych je v jeho
oboru jen n¢kolik. Je-li pfesah pedagoga pro své zaky jesté dal nez je jen doba vyuky, mize

spoluvytvaret dobry zaklad pro moralni rdmec zakd.

3.9. Problematika autonomie

Autonomie miZe byt chapana v pedagogice chépana rliznymi zplsoby a to jako
samostatnost, svoboda ¢i sebeurceni. Pokud vezmeme pojem do diisledkti a uvédomime si, ze
pravé sebeurceni predpoklada prostiedi, ze kterého vyucovany priSel, kam se narodil, kde
ptipadné stravil détstvi.?® Dalsi otazkou je i autonomie a to do té miry v jakém véku dokaze za
sebe dité samo rozhodnout, aby to pro ného nemélo do budoucna negativni nasledky. Cist&
hypoteticky budeme-1i mit vyrobek, ktery bude mit graficky pékné zpracovany obal, ale obsah
vyrobku bude zdravy Skodlivy a na druhé strané budeme mit vyrobek, ktery bude zdravy
nezavadny a obal bude vagni. Co myslite, pro jaky vyrobek se dité rozhodne? Ostatné i na tom
zaklad¢ jsou dnes vytvoreny trendy v oblasti zavislosti, jako jsou napftiklad nikotinové sacky,
kratom, HHC nebo elfbary a jiné. Pravé tyto trendy jsou nejen pro zdravi déti Skodlivé a
prevence se proti nim snaZi bojovat.

Autor se Casto pted, ale i po svych preventivnich pfednaskach snazi bavit s pedagogy o

klimatu a atmosféie ve tfid¢. Je zajimavé, ze vétSina pedagogi se shoduje v tom, Zze dnesni

21 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zalezi : probléem ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 60-61. ISBN 978-80-7465-443-5.
8 HABL, Jan. Na charakteru zalezi: Jje mozné naucit dobru? ; Na charakteru zaleZi : problém ucitelnosti
dobra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2020, s. 65-68. ISBN 978-80-7465-443-5.
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vychova je mnohem liberalnéjsi, nez byvala diive. Shoda pedagogl panuje i v ptipad¢ pficin
takové tendence, plynouci z pozadavki spolecnosti. Dnesni spolecnost klade na jedince velky
tlak na uspéch, respektive zisk. Neni dlraz na to, aby byl tspéch podlozen né¢im prospéSnym
pro spolecnost. Néco co by bylo diive nemyslitelné, je dnes do jisté miry 1 zddouci. Moralka je
tak bohuzel upozadéna, (je chapana jako brzda Gspéchu).

Neni od véci ani presvédceni o tom, ze neni mozné byt uplné autonomni, ale jen do jisté
miry. Jak to jiz vyjadiil C.S. Lewis, jsme to 1 probrali v piedchozi podkapitole, vzdy je néco,
co nas podminiyje a to minimaln¢ v détstvi.

Jesté vice analyzovat se pokusili i dals$i autofi a snazi se vysvétlit, pro¢ napiiklad
pouzivame obvykl¢, ale netispéSné dorozumivaci principy. Prvni diivodem je, ze co jsme se
napiiklad i bezdé¢né odpozorovali a naposlouchali v détstvi, si pfenaSime az do dospélosti.
racionalni uvazovani, nicméné to lze regulovat. Poslednim diivodem je, Ze ndm nejsou znamy
jiné zplisoby a nevime, co jiného fict. Na uvedené mize zafungovat princip, aby ucitel ekl ze
svého mista to, co by chtél, aby slysel, kdyby sed&l na mist& zaka. ReSenim mize byt pozitivni
pfistup, fikat, co chci, aby doty¢ny délal. Rozhodné neni jednoduché Zaky naucit, aby provadeéli
spravné véci a vzdelavani ve svém vlastnim zajmu Neni zddouci vyhroZovani ani forma
strachu, nebot’ to mize u jedince vést k pfemite pokory, nizkému sebevédomi ¢i nevybudovani

dnes potfebného asertivniho jednéni.?

29 KOPRIVA, Pavel. Respektovat a byt respektovan. 3. vyd. Kromériz: Spirala, 2008, s. 26, 29, 35, 41
ISBN 978-80-904030-0-0.
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4. Moderni a netradi¢ni pfistupy ke vzdélavani (vyucovani)

4.1. Samovzd¢lavani a odSkolnéni

Lidské vrozené pudy (instinkty) jsou zaloZzené na principech, které ptimo piedpokladaji
vzdélavani. Lidé jsou pfizpisobeni pro pozorovani, zkoumdni, hrani a ptredevSim pro
komunikaci, diky ¢emuz se buduji schopnosti, znalosti a piedev$im svoje hodnoty. Jejich
vyznam se nezmenil, pouze doslo k proméné prostiedi, ve kterém funguji. Za typicky ptiklad
samovzdélavaci instituce lze za jisté povazovat Skolu Sudbury Valley z amerického statu
Massachusetts, proto se pokusime shrnout jeji zékladni principy.
1) Neomezené piilezitosti ke hram a prizkumu
Krom¢ neomezenych moznosti ke hrani a zkoumdni je dilezitd i divéra détem. Volnost a
absence planovitosti ¢asu.
2) Rizné vékové rozlozeni
Je zde predpoklad interakce. Budeme-li mit napiiklad slabsiho zaka v matematice a bude-li mu
jiny zak vysvétlovat postupy, tak tim si vysvétlujici své znalosti jesté vice upevni. Jednoduse
se jedna o symbidzu.
3) Volny pfiistup k dospélym
Nejen, ze se znaji vSichni uitelé (personal) se zaky a v piipadé, Zze potiebuji jejich pomoci,
mohou za kymkoli, kdykoli pfijit.
4) Volny pfistup k vybaveni
Mame tim na mysli volny pfistup k nastrojiim, u¢ebnim pomuickam, ale i ke sportovnimu nacini.
5) ,,Volny trh myslenek*
Existuje presvédceni, Ze v prostiedi, kde dochazi k volnému sdileni nazort a diskuzi, 1ze
nejlépe stimulovat intelekt.
6) Rovnostaisky a demokraticka komunita
Vychazi z antropologickych ptredpokladi, Zze tam kde funguji uzké osobni vztahy mezi zaky
(¢leny) a absentuje soutézivost, nedochdzi k Sikané. Pokud pieci jen dojde, ostatni zasahnou.
Osobni zodpovédnost je nahrazena komunitni.

V tradi¢nich $kolach neni takovy dfiraz na existenci téchto prvki.

0 GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svem vzdélavani. Druhe, rozsifené vydani.
Prelozil Jifi KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, pfelozil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 41-46. ISBN 978-80-87917-17-6.
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4.2. Individualizované vzdélavani

Autofi Rose a Dalton ve svém dile Uceni ¢teni v digitalnim véku shrnuli, Ze v budoucnu
bude upfednostinovano individualizované vyucovani. Postupy budou aplikovany v souladu
s pozorovanim mozku s ohledem na jedinecnost ditéte, piicemz se predpoklada, ze zpisob
uceni bude ptizpusoben jejich individualizovanym potiebam. Na tento zptsob pohlizi velmi
kriticky psycholog Peter Gray a tvrdi, ze i kdyz uz jsou takové systémy vyvijeny tak, nezavisi
pouze na vzruchach v mozku, ale i na dalSich okolnostech jako jsou prozitky, tuzby ¢i vlastni
kontrole. Dokonce zastanci odskoleni tvrdi, ze napiiklad zaklad poznani - ¢teni, nemusi byt
vyucovano vibec. Postaci, aby byly déti fungovaly v pritomnosti ¢tenaiti a nauci se ¢ist samy
a to kuptikladu jen s mirnou dopomoci, o niz si samy pozadaji. Individualizované vyucovani,
tak mize probihat i jednodussi formou bez pozorovani mozku. M4 tak byt zajiSténo, ze kazdé
dit¢ bude postupovat vlastnim tempem, ale i stylem. Pravé cteni je velmi specifické a nebylo ze
strany zastanct odskolnéni zjisténa zavislost po¢atku etby ve vztahu k véku.3! Obzvlast, kdyz
je dnes Cteni neoddélitelnou soucasti digitdlniho véku, je tedy logické, ze bude zaviset na
motivaci ditéte (zaka). Dle zkuSenosti samotného autora je mozné uvést ptiklad s hrou na herni
konzoli playstation. Ta umoznuje vyuku hry na elektrickou kytaru dle moznosti a
individualizovanych potteb hrace, nebot’ kazdy neni stejné rychly, obratny nebo nadany. Hra
se mu Vv pribéhu sama pfizptsobuje, co do rychlosti ¢i obratnosti. Pokud je mozné spojit

pfijemné s uzitecnym, jedna se o idedlni forma vyucovani.

4.3. Pristup tzv. ,,Skola hrou*

Jedna se o jeden z nejefektivnéjSich zpisobi vyucovani. Hra ma potencial rozvijet
télesné schopnosti, intelekt, citovou slozku, spolecenskou, ale i mravni predpoklady. Jeji
definice spociva piedevsim ve svobodé kdykoli skon¢it. Hrani je typické pro détstvi. Hlavnimi
rysem hry je nasledujici svobodné rozhodnuti (motiv) se ji G¢astnit. Samotna hra je typicka pro
déti, s ohledem na povinnosti dospélych je u nich méné casta. Pokud bychom shrnuli principy,
tak hru si volime a vedeme samotni. Navic u hry nejde ani tak o vysledek jako o aktivitu, ktera

musi mit pravidla. Hra jesté vyzaduje zaméfeny stav mysli ¢lovéka.®?

3L GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jifi KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, prelozZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 48-49. ISBN 978-80-87917-17-6.
32 GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, pfelozil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 76-77. ISBN 978-80-87917-17-6.
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Hra je odrazem svobodné mysli, je tim co ¢lovéka bavi. Mozna prave kviili tomu je dnes
hra tak protkana nasimi zivoty. Kdyz se zamyslime, tak to je mozna prave ten ditvod, pro¢ jsou
mezi lidmi tak oblibené socialni sité a mezi détmi na nich tolik oblibené takzvané ,,challenge*
(nebezpecné internetové vyzvy). Déti navic nedomysli realna rizika. Pokud hie doty¢né déti
propadnou, miize byt cesta ven velmi slozita. Podobna situace je i v piipad¢ dalsiho problému
na socidlni sitich u déti a tim je tzv. ,,sexting*, jinak feceno pofizovani a sdileni intimnich
fotografii ¢i videii, pii kterych se déti snazi priblizit dospélym, realna situace je takova, ze se
tim vlastné pfipravuji o proziti svého détstvi a hlavné jeho podstaty a sami se vystavuji riziku
kviili moznému zneuziti takového materialu. Vysvétlenim miize byt sice dnesni rychla fyzicka
vyspélost s naopak nedostateénym psychickym vyzranim. Danému jevu rozhodné nepiida ani
skutecnost, ze dneSni déti nevyhleddvaji vzruSeni naptiklad na sportovistich, ale v ramci
digitalniho (resp. virtualniho) svéta, kde je na né vyvijen obrovsky tlak, na to co musi ovladat,
umét a jak tzv. ,,byt v kurzu“. A¢ to mozna samotnym détem nepfijde, tak o hru se v tomto
ptipadé rozhodn€ nejedna, protoze jiz nejsou hraci obét'mi.

Jak jsme jiz uvedli vySe, hra musi byt zaloZzena na principu dobrovolnosti.
Problematické je 1 zafazeni dospélych do détské hry, ne vZdy mlZe zatazeni plsobit nikoli
volng, ale s reZimem. Jak ukazuji rizné vyzkumy ti dospéli, kteti své zaméstnani maji volné;si,
Ji vnimaji jako hru, naproti tomu, kde je vice direktivnéjsi reZim, byvaji mnohdy nepotéSeni
nebo dokonce frustrovani a dlouho pak v praci nevydrzi. Lze ofekavat, ze déti postupné
vyrostou a stanou se z nich dospéli, neni tedy od véci, ucit déti nalézat si i na ¢innostech, které
je nebavi, néco co je zaujme. Prvnim predpokladem je dilezité s détmi o tom mluvit, co je na
véci nebavi, pfipadné co jim vadi. Mlze se tedy stat, ze dité, které nebavi teorie, mize byt
dobrym praktikem. Ztakové praxe si ¢lovék muze snadno vytvofit pravé takovou hru.
Prikladem mize byt uceni fyziky skrze laboratorni prace. Navic vSichni, kdo se uci stylem
nikoli mechanickym, ale chtéji, aby si véc uchovali déle nez na pisemnou praci a véc si
prakticky vyzkousi nebo si pfi u€eni néco redlného predstavi, si pak latku Iépe jej uchovaji
V paméti a rozhodné€ 1 sndz vybavi. Takové jsou 1 zkuSenosti samotného autora prace, kdy
kuptikladu nejlépe pochopil problematiku slozitého spravniho prava, az poté co byl rok
zamé&stnan jako socidlni pracovnik na hmotné nouzi, kde podle n¢ho byli zpracovavany
procesni zélezitosti. Nebo kdyZ pti policejnim vycviku nejvice pochopil souvislosti, nacviky

taktik a pravni ndlezitosti pii mesi¢ni praxi na obvodnim odd¢€leni policie. Praveé vycvik je velmi
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specificky, pokud je naro¢ny a jedince bavi, dostate¢nym zplisobem se pfipravi a vybavi tak
dotycného na skutecné zasahy.

Skrz hru se nejen ¢lovék ma Sanci néco spolehlivé naucit, ale hlavné ucit se chovani
vigi ostatnim (moralce) a ohliZet se i na dalsi lidi, kromé& sebe samotného.®® Hra nas uéi i
zjiStovani, rozSifovani nasich schopnosti ¢i védomosti nebo dokonce taktice. I kdyz se mize
zdat, Ze studium je opakem hry, neni tomu upln¢ tak. Studium sleduje dosazeni dlouhodobého
cile, dosazeni zavérecnych zkousek ¢i vysvédceni, zatimco kdo skrze kratkodobé cile sleduje,
aby si néco odnesl, mize skrze hry zjistit vice, neZ si sam si na prvni pohled piedstavi.
Predstavme si naptiklad jiz historicky seridl Tom a Jerry, pieci by nebylo ono, kdyby vychytrala
mys$ vzdy nepftelstila pfimocarého a predvidatelného Toma. Néco podobného funguje, pokud
se pii své hie nekdo tési dobrym vysledklim a najednou je zadvér, mize se stat, ze ucastné déti
jsou z toho posléze smutné, coz je logické.

Autorovi se pii lektorovani velmi osvédcilo zatfazovani v ramci vyuky zakladi trestni
odpovédnosti nastaveni situaci, do které¢ jsou zatrazeni studenti. Vziti do urcité role, napiiklad
neohlaSené navstévy v byté, kterd je ve vlastnictvi jednoho a druhy ¢lovék je jen na navstéve a
ten se po opusteéni bytu, posléze vrati pro n¢jakou véc, aniz by se ohlasil vlastnikovi. Otazka na
studenty potom zni, dopustil se doty¢ny n&jakého protipravniho jednani, 1 kdyZ si Sel pro svou
vlastni véc? Odezva je vzdy velika a studenti chtgji diskutovat. Ze se v takovém piipadé vlastné
jedna dle skutkové podstaty o trestny ¢in porusovani domovni svobody je sice na zavér feceno,
ale dulezita je prave ona diskuze a hlavné co z hlediska prevence, jak by se dalo piedejit. Svym
zpusobem se jedna také o takovou hru. Autor si v§ima 1 toho, ze pokud nabidne bud’ vybér
takovéto nastaveni situace anebo vypravéni piibéhu, tak se této hie s nastavenou situaci
vyhybaji zavére¢né ro¢niky zakladnich Skol a naopak jej vitaji stredoskol4ci.

Je nutné i neopomenout, na co upozornil Lev Vygotskij: ,, Tedy zasadnim atributem hry
je to, ze pravidlo se stalo touhou. ... Pravidlo vyhraje, protoze se jedna o nejsilnéjsi impuls.
Takové pravidlo je vnitinim predpisem, pravidlem sebeoviadani a sebeurceni. ... V tomto
smyslu se nejvyssi dosazené uspéchy ve hie zcela jisté promitnou do kazdodenniho Zivota. “ Své
vlastni potieby dit¢ odevzdava, na ukor pravidel a dostava se mu diky odolani pokuseni mista

ve hie, coZ je spojené i s jeho potéSenim. Diky tomu se dité stava jesté 1idst&jsim.3* Hra ma

3 GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§irené vydani.
Prelozil Jifi KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, pfeloZil Martina LINHARTOVA, pieloZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 79. ISBN 978-80-87917-17-6.

3 GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jifi KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, preloZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 82-83. ISBN 978-80-87917-17-6.
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jesté jednu obrovskou vyhodu, ¢lovéka umi vytrhnout z reality. V této souvislosti stoji jisté za
zminku emociondlné silny kinematograficky snimek sndzvem Zivot je krasny, kde jsou
hlavnimi postavami otec a jeho syn, ktefi jsou kvili svému zidovskému pavodu odvezeni do
koncentracniho tabora, a otec predstira, ze cela situace je hra, aby syna ochranil pfed hriizami,
s tim, Ze pfi splnéni ukolii na ného éekd odména.

Védeckd zkoumani dokazuji, ze velky tlak na kvalitni vykony se zvySuje u psychicky
nenaro¢nych ¢i nau€enych tkolu, ale opaény jev nastava u tviréich zadani. Hra zahrnuje
fantasii, dochazi diky k ni promysleni o stavu, jaky je a jaky by mohl byt. Prave predstavivost
nas posouva dal ve vynalézavosti a jsme pak tedy posléze schopni vytesit komplikace, které by
se nam jinak nedafily.®® Neni ndhoda, Ze je stile tak oblibenou je stavebnice Lego, ktera byla
vyhlaSena 1 hrackou stoleti. Navic pravé z ni stavéji 1 dospéli nadSenci a nejen déti. Ke hie je
zapotiebi pouze navrhnout a umoznit misto ve spolecnosti dalsich déti.

Peter Gray piihodné vystihl situaci, kdyz uvedl, Ze: ,, Ony na rozdil od nas (dospélych),
védi, co je pro né nejlepsi.“" Autor si v§iml, Ze pii rozporech maji predeviim mensi
(ptedskolni) déti tendence piejit do tzv. vlastniho svéta. Hry jsou tedy i tzv. ochranou pied

utrapami redlného svéta, ktery vzdy neni uplné ideélni.

4 .4. SmiSené komunitni vzdélavani

V ramci vzdelavani, at’ uz Skolniho nebo mimoskolniho funguje roztiid'ovani déti dle
jejich véku, ¢imZ ma byt zasaZen prvek samovzdélavani. Takové tendence jsou pfisuzovany
moderni pasové vyrobé za dob primyslové revoluce. Vezmeme-li v vahu vékové rozmanité
skupiny Skolékt, tak maji Sanci se ucit od svych starSich spolustudujicich a to formou ¢innosti,
které¢ by s détmi stejného véku nemohly provadét. Uvedenému smiSenému komunitnimu
vzdélavani tpln€ nenahrava nazor tzv. ,,zona nejblizsiho vyvoje®, které popsal rusky psycholog

Vygoskij, ktery véfil, Ze nejvice se od sebe nauéi déti podobného véku.®

POMO Media Group s.r.0. Cesko-Slovenska filmovéa databaze [online]. © 2001-2024 [cit. 2024-02-19].
Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/642-zivot-je-krasny/prehled/

% GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, preloZil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 85,88. ISBN 978-80-87917-17-6.

ST GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, roz§ifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, prelozil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 92-93. ISBN 978-80-87917-17-6.
BGRAY, Peter. Svoboda uéeni: jak nechat déti rozhodovat o svém vzdélavani. Druhé, rozsifené vydani.
Prelozil Jiti KOSAREK, pielozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, prelozil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 58-60. ISBN 978-80-87917-17-6.
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Autor prace si uvédomuje, ze pravé ve tfidé, kde je se spoluzaky z dopliujiciho
pedagogického studia, je vysoka mira diverzifikace povolani ale i vékl nebo vzdélani zaka.
Navic mezi spoluzaky dochazelo a stale dochazi k vymeéné zkuSenosti a predavani ,,know how*.
Ptitomnost v takové skupiné€ je z hlediska ziskavani dalsiho vSeobecného rozhledu téméf
nedocenitelnd. Neni nahoda, ze naptiklad v pfipadé¢ sportovcll sourozencl, se
v nezanedbatelném mnozstvi vyskytuje situace, ze mladsi sourozenec kupiikladu ve sportu
pied¢i svého starsiho sourozence. Typickym piikladem mohou byt fotbalisté bratfi starsi Jiii a
mnohem slavnéjsi a zaroven mladSi Toma§ Rosicky. Obdobné je tomu u bratri HloZkovych,
z nichz Adam je soucasn¢ tahounem Leverkursenu v némecké bundeslize. Vysvétlenim mutize
byt to, ze mladsi se ptiblizuje svém starSimu sourozenci, az jeho vykonnost je schopny prevysit.

Je dilezité, aby pfi takové forme vzdelavani nechybéla motivace nejenom pro mladsi
zaky, které v ptipad¢ uceni se od starSich mohou vidét obrovskou pfileZitost, ale aby totéz citili
i ti star$i.>® Pro mladsi osazenstvo mohou byt starsi zaci idedlni mentofi, nejen diky radam, ale
i diky moznostem rozvoje jejich intelektu. Nicméné v piipadé takovéhoto komunitniho
vzdélavani je nezbytné usporddani vztahid, aby star$i mlads$i jen nevyuzivali k vlastnimu
prospechu.

Autor prace si sam vybavuje, jak vyrazné jej jako benjaminka pozitivné posunuli jeho
sousedé ze stejného fadového domu nad Babi¢ingm udolim v Ceské Skalici, kde jeho
vrstevnici byli 1 o Sest let starSi neZ on. Mohl se tak téSit skrze rizné spolecné venkovni hry,
zvySovani zajmu o sport, rozvoje spoluprace, empatie, komunikace, ale i vztahu k pfirod¢ a
dal$ich, z nichZ ¢erpa az do dnes.

Je zajimavé sledovat pti preventivnich pfednaskach predevsim pii1 dopravni vychové, Ze
zaci z prvnich a druhych tfid si dle svych vyjadieni dobfe v§imaji svych starSich zakt z vysSich
tfid, jak délaji nejen na silnici, co nemaji. Naptiklad, Ze chodi s kapuci na hlavé po silnici, okolo
které je chodnik, do toho maji sluchéatka a hraji si s mobilem nebo se spravné nerozhlizeji na
chodniku pfi pfechazeni. Ba co vic nenosi pfti jizd€ na jizdnim kole pfilbu, ¢imz realn€ zvySuji
Ctyfikrat pravdépodobnost umrti pii dopravni nehodé. Mladsi Zaci tak piekvapuji v tom ohledu,
Ze na své potencidlni mentory nahlizi velmi kriticky a drzi se svych znalosti a ptevadi je
v realizaci.

Vyhodou miize byt nazor, ze ve vekove rtiznorodé skupin€ neni tak konkurencni

prostiedi z hlediska soutézivosti a je zde vétsi prilezitost k tvotivosti a nacviku. Namisto toho,

% GRAY, Peter. Svoboda uceni: jak nechat déti rozhodovat o svem vzdélavani. Druhe, rozsifené vydani.
Prelozil Jifi KOSAREK, prelozil Pavel KRENEK, prelozil Martina LINHARTOVA, pfelozil Lenka
PIZUROVA, prelozil Jan TICHY. Praha: PeopleComm, [2016], s. 61-62. ISBN 978-80-87917-17-6.
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aby pry dochazelo k toliko, co do bézného soucasného porovnavani skrz znamkovani. Existuje
ptedpoklad, Ze starSi Zaci si upeviluji své znalosti vysvétlovanim mlad$im détem a jesté u toho
rozviji svoje vychovatelské schopnosti i empatii

Rozhodné duilezitym aspektem je i to, aby spolecna Cinnost vSechny zucastnéné bavila,
proto stavajici stav musi reflektovat interakci. A prave proto se autor ve svém zaméstnani snazi
prave tak soucasné provadeét i svoje preventivni predndsky, aby pfimo reagovaly na to, co
studenty zajima a bavi. Nékdy i1 za cenu toho, Ze se nékdy mirn¢ odchyli od tématu. Prave tak
je mozné se uclit v souvislostech, tedy propojovani riznych oborti. K tomu mohou pfispét i
prednédsky, kde jsou i mladSi Zaci spolu se starSimi, takovou piednasku k bezpecnosti
Vv kyberprostoru se podatilo predminuly rok zrealizovat spole¢né¢ pro cely prvni stupeil na
zakladni Skole v Teplicich nad Metuji. Samoziejmé takovou formu je vZdy potfeba pfedem
zvazit. Je nutné si uvédomit, ze praveé na lektorovi zavisi, jak bude schopen (na)vést posluchace
a pokud dojde k mirnému odklonéni od tématu, tak se k nému postupné opét vratit. Je potieba
si uvédomit, ze se u¢ime nejenom védomostem, ale predevsim tomu, jak byt lepsim clovékem.
Predéavat zazitky, emoce a ponauceni, znamena posouvat ptitomné vpied. Lektor méa pobizet

Kk ptemysleni.
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5. Moderni techniky a styly vyu€ovani

Vyuclovanim se rozumi ,,forma cilevedomého a systematického vzdelavani a vychovy
deti, mladeze a dospélych. * Aby k nému mohlo dojit, je zapotiebi spoluptisobeni vyucujiciho
a zactva. Vyu¢ovani je pfedstaveno vztahy uvniti a probiha riznymi zptsoby.*°

Spravné vyuziti metod slouzi k udrzeni pozornosti zak, jsou také prostiedkem k tomu,
aby si byli schopni uchovat maximum poznatkli v paméti. Mimo to je podstatné, aby se
vyucujici snazil o zaktrativnéni uciva a to pravé motivovanim, praktickou zkusenosti, aktuadlnim

trendem, zajimavou ¢innosti anebo pravé vhodné zvolenou pedagogickou metodou.

5.1. Asociacni metody

Asociacni metody jsou skupinou styli vyucovani, které ,,vychdzi z myslenkového
procesu, ktery v mozku podvédomé spojuje informace, vztahy nebo obrazy a ukazuje
subjektivni propojenost mezi pojmy, které generuje nase mysleni.“ Evokuji tvofivé mysleni a
napomaha jim premyslet v souvislostech a fesit komplikace. Konkrétni piiklady takovych
technik jsou nasledujici: Asociacni evokace uciva, brainstorming nebo volné psani a dalsi.

A) Asociacni evokace uciva je postavena na principu zjiSténi dosavadnich znalosti a
nasledné Gpravy vyznamil pojmi a jejich vzajemné vztahy. Vyucujici vyzve zactvo, aby kazdy
z nich napsal pét slov, ktera se jim vybavi v souvislosti s klicovym terminem. Ti je postupné
&tou a uditel je vypisuje na tabuli. Zaci je posléze objasiiuji a ugitel zpiesiiuje. Jakmile jsou
vSechny objasnény, miize ucitel nechat hlasovat, které pojmy jsou ke klicovému terminu
nejblize. Vypsané pojmy muize vyucujici posléze dale vyuzit. Aby zaky mohl jesté vice
motivovat, vybere termin, ktery vzbudi nejvice ohlasti a na ten vypracuje dal§i hodinu.*!

Autor prace si vybavuje, jak tuto metodu vyuzil né€kolikrat u prednéasky k bezpecnosti
v kyberprostoru u zakt od 3. do 5. téidy, aniz by znal do té doby jeji pfesny nazev. Aplikace na
tuto vékovou skupinu byla optimalni, nebot’ déti se mezi sebou nestydi a doslova se predhéani
ve vyjadieni. S ohledem na to, ze nejsou nijak velké naroky na provedeni metody a navic je
moznost zapojit vSechny zaky. Vhodna je na uvod hodiny pii seznamovani s problematikou.
Mnohem problematictéjsi by byla aplikace u tfid vysSich ro¢nikl, kde si Zaci, respektive

studenti teprve vytvaii a buduji vztahy. K metod¢ je zapotiebi Siroky vhled do problematiky,

“0\VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana a BURES, Miroslav. Pedagogika pro uditele. 2., roz$. a aktualiz.
vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2011, s. 121. ISBN 978-80-247-3357-9.

4 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 34. ISBN 978-80-247-3450-7.
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idedlné s praktickymi zkuSenostmi vyucujiciho. Idealné se musi kantor vcitit do studentd, jaka
problematika by je mohla nejvic zajimat.

B) Clustering je obdobny, jen stim rozdilem, Ze rozfad’uje a porovnava zjisténi
vytézené z brainstormingu i brainwritingu. Nékdy je oznaCovan také terminem ,,automatické
psani®, tudiz nijak neovliviitovan védomim. U této metody neni dliraz na gramatiku. Clustering
ma rizné formy.*?

C) Fantasijni asociace je dalsi z asociacnich metody, pfi které si vyucovany skrze svou
predstavivost vytvari pfedobraz rizné entity. Vyucujici je zde, aby nastavil mantinely zakovi.
Cim vice je nazev neobvykly, tim vice podnécuje kreativitu. Realizace této metody je pomérné

problematicka.*?

5.2. Brainstormingové metody
A) Brainstorming

Brainstorming je velmi vyuzivand moderni metoda, kterd podporuje tvofivost a jejim
cilem je ziskani, co nejvétsiho poctu napadi k vyfeSeni néjakého problému. Principy
brainstormingu spocivaji v kvantité napadu, Gplného uvolnéni, rovnosti ucastniki, spole¢né
inspiraci a pfedev§im v nekriticnosti. Idedlni pouZiti je v pfipadé nesourodé skupiny,
prostiednictvim mnoha riiznych pohledt.**

Autor prace byl pred dvéma lety pfizvan na konferenci, tykajici se problematického
chovani zakl v jedné Skole, kde menSina jednoho etnika pievaZzuje nad majoritou a to i kdyz
jsou jednotlivé tfidy s nizkym poctem zdka. Na uvedeném setkani, kde byli ptfitomni zastupci
riznych instituci ¢i slozek a pravé probéhl brainstorming navrh moznych feseni vedoucich ke
zlepSeni situace. Diky velké rozmanitosti jednotlivych zastupct vysly dvé desitky feSeni,
z nichZ hned nékolik mélo velky potencidl. VSichni zastupci navrhy feseni psali na tabuli pied
pfitomnymi. Navrh autora prace spocival v tom, ze je zapotiebi vyplnéni mimoskolnich aktivit,
konkrétné navrhl Gcast zaka v prespolnim fotbalovém tymu, kde sam jako hra¢ v minulosti
pusobil. Zda byla mise opravdu tspésna, ukaze az blizka budoucnost.

Brainstorming je mozné vyuzit samoziejmé i u mladsich zakd, ale vice pouzitelny je pro

druhy stupen zékladnich §kol a jesté idealngji pro stfedoSkolské studenty.

42 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 36. ISBN 978-80-247-3450-7.

43 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 37. ISBN 978-80-247-3450-7.

4 LANGER, Tomas. Moderni lektor: privodce uspésného vzdélavatele dospélych. Praha: Grada
Publishing, 2016, s. 175-176. ISBN 978-80-271-0093-4.
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C) Afinitivni metoda

Jinak fecCeno listeCkovd metoda, kterd je variantou brainwritingu. Spoc¢ivd v kumulovani
moznosti feSeni a jeji jednotlivé varianty se zapisuji na listecky, které se posléze pieskupuji.
Metoda je zalozena na skupinové praci a domluvé. Je vhodna ve tfidach, kde jsou malomluvni

¢lenové.*®

D) Banka napadua

Banka napadii je varianta brainstromingu. Zaci zaznamenavaji svoje myslenky na
listecky, kazdou na jeden a jejich pocet je omezen na jednotky. Kdyz je ptfedavaji uciteli,
tak ten je rozmisti. Posléze jsou zdci roztfidéni do skupin a pfifazuji listecky

k jednotlivym tématim a dale s nimi pracuji.*®
E) Brainpool

Dalsi z variant brainstormingu. Typické je rozestaveni zidli do tvaru podkovy.
Vyucujici predlozi feSené téma a zactvo se S nim snaZzi vypotadat na osamoceny list. Po
vyprSeni Casu list odlozi a dostane jej jiny zak, ktery provadi poznamky k feSenim.
V zéavérecné fazi Cte zak originalni feSeni a poté s poznamkami. Napady se vypisuji poté

na tabuli.*’
F) Brainwriting

Brainwriting je vlastné variaci brainstormingu, pii kterém se mysSlenky nevyjadiuji prede
vSemi, nybrz se zaznamenavaji na papirky. Tim je vylouceno zhodnoceni ¢i kritika ze strany
ostatnich, avSak tim schazi reflexe a pfipadné dalsi ndméty. Prvni z ucastniki sepiSe zadany
pocet navrhl fesSeni a preda jej druhému a ten tyto navrhy déle rozvadi ¢i napise uplné nové
myslenky, a tak se preddva dale aZ na konec. Posléze se pak feSeni tfidi a hodnoti s tim, ze ty

nejlepsi je mozna déle rozpracovavat.*®

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 41. ISBN 978-80-247-3450-7.

46 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 43. ISBN 978-80-247-3450-7.

47 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 43. ISBN 978-80-247-3450-7.

4% LANGER, Tomas. Moderni lektor: privodce uspésného vzdélavatele dospélych. Praha: Grada
Publishing, 2016, s. 177-178. ISBN 978-80-271-0093-4.
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5.3. Problematika ¢asu

Cas je zasadnim faktorem pii vzdélavani. Vyucujici pozaduji, aby byla nauka dosaZena
VvV pfedem vyhrazeném casovém useku, ktery predem urc¢i bez ohledu na studujici. To pro né
muze byt limitujici. Co nezvladnou ucitelé probrat béhem vyuky, pak odkazuji do doméacich
tikol1,*® coz 7Aci nestaéi tieba ani do pozadované doby vstiebat. Vzpomeiime si, kdyz se ndm
tteba samotnym stalo, Ze feSend véc nas napadla a pochopili jsme ji az tfeba pfi zavérecném
testu nebo ustni zkouSce a az poté nam véci do sebe zacaly zapadat. Autor prace si vzpomina i
na situace pfi svém studiu na stfedni Skole, kdy studenti dostavali plusové body k hodnoceni,
pokud pii matematice méli nejrychleji spravné vyteseny ukol. Pro vétSinu bylo toto znacné
demotivujici. Pro motivujici vyuku by méla byt jisté upifednostnéna kvalita s delsim ¢asem, nez
kvantita za krat$i ¢as. Neni tedy od véci ani vyuka tzv. na miru s ohledem na individualni
pfedpoklady a rozliSeni s ohledem na moZnosti jednotlivych studentl. Na druhou stranu mé
napada v tomto pripad¢ i zminit piipad ze zaméstnani manzelky, kde jedna z kolegyn, ktera i
pres svou poruchu uceni dyslexii a dysgrafii vystudovala vysokou skolu za delsi ¢asovy usek a
pfi svém pracovnim nasazeni provadi zasadni chyby, coz znesnadniuje praci na personalnim

oddélent jejim dalsim kolegiim.

5.4. Daltonské metody

Daltonské metody vychazi z tzv. ,,ucebni linie®, kterou si Ize vysvétlit jako kontinuitu
nauky. Zactvo je roztfidéno do jednotlivych tiid a ty maji své t¥idni vyucujici. Zak se rano sam
rozhodne, jaké predméty upiednostni ze svého programu, ktery je vyplanovan na mésic
doptedu. Jakmile je ptesvédcen, ze ucivo zvladl, provede u svého ucitele prezkouseni. Timto je
zodpoveédnost postoupena k zakovi. Pro daltonské Skoly je typické tzv. ,penzum®, coz

vymezuje, jaké mnozstvi u¢iva by mél studujici za vymezenou dobu zdolat.*

5.5. Decrolyho metody

Decrolyho metody jsou zalozené na Zzivoc¢iSnych a spoleCenskych potiebach lidské

bytosti, kterymi jsou nutnosti obzivy, ochrany pfed okolnimi vlivy, tskalimi bézného byti a

49 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 60. ISBN 978-80-247-3450-7.

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 62-63. ISBN 978-80-247-3450-7.
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nezbytnost spoluprace. VSechny tyto Ctyfi potieby jsou ve vzdjemném ovliviiovani. U téchto
metod je zapotiebi, aby kazdy znal sama sebe, své tuzby a zdméry. Autor metody byl kriticky
vuci despotickym tendencim ucitelil a také nedostatecné zohlednéni mysleni a schopnosti déti.
Metody predpokladaji, ze od svych piedkti jsme podélili nékteré predpoklady. Cilem je zaméfit
pozornost zaka a namotivovat ho k uceni. A to za uziti praktického piedvedeni jednotlivych
uzitecnych ¢innosti. MladS$im zaktim je vybirano, co se maji ucit, zatimco ti star$i uz si musi

uréit sami, co je dilezité a budou se ug¢it.%

5.6. Diferencia¢ni metody

Diferenciacni metody spocivaji v rozliSeni naro¢nosti vyuky, jinak fe¢eno ve snaze
ucinit pithodné podminky s ohledem na pfedpoklady a predispozice. V uz§im pojeti ji miizeme
chépat téz jako individualizaci vyuky. Jednoduse je tak mozné se pii vyuce vénovat osobnim
zalibam. Opakem je klasicka masivni vyuka, ktera je vlastné stfedni urovni, bez motivace pro

4

nadprimérné zaky a obtizné pro podprimérné. Pod diferenciaéni metody lze zatradit napiiklad

vzajemné uéeni, rizné variace skupinové prace, projektova vyuka a dalsi.>?

5.7. Dramatizacni metody

Vyznam jinak fe¢ené dramatické vychovy v sobé€ spojuje estetiku a u¢eni spole¢enského
chovéni. Skrze tyto metody je mozné se udit literatuie, vytvarné ¢i hudebni vychové.>® Autor
prace pouziva uvedeny prostiedek dramatizace naptiklad pii pfednaskach k zakladim trestni
odpovédnosti, kde nastavi situaci neohlaSené navstévy v byt€. Pfi tomto slecna-Zacka pozve
svého pritele-spoluzéka do svého bytu, nicméné posléze si jiz jeho pfitomnost nepieje a rozlouci
se snim a on odejde. Posléze mu dojde, Ze si v jejim byté néco zapomnél, aniz by zamkla si
vec posléze v byté€, se pro tuto vrati, aniz by se ohlésil vlastnici. VétSinou celkem rychle dojde
Zactvu, ze pfichozi ma povinnost ozndmit svou piitomnost a pozadavek k vyzvednuti véci.

Navic posléze Zakiim dochéazi i mozné podezieni z trestné ¢inu porusovani domovni svobody.

51 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 72-73. ISBN 978-80-247-3450-7.
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5.8. E-learning

., E-learningové vzdeélavani se realizuje pomoci IT, zpravidla vyuZitim internetu. E-
learning je vyhodny z nékolika diivodii a ma také sva cetna negativa. Tim nejvyraznéjsim
negativnim rysem e-learningu je chybéjici osoba zivého ucitele a s tim souvisejici nemoznost
rychlé psychologické reakce. “ Je zajimavé si uvédomit, ze velmi ¢asto obsah e-learningovych
kurzt je oplostén do vytahti uéebnich textt. Vyhodou této metody jsou dozajista pruznost,
pristupnost, nendkladovost, Clenitost, aktudlnost, testovatelnost, dynamicnost a casto
nenarocnost pro uzivatele. Je zapotiebi poukédzat i na nevyhody konfigura¢ni naro¢nost na
hardware, nevhodny pro vSechny typy kurzi nebo studenti, dobrovolnost, absence
interaktivity, ¢asto nevalna kvalita takovych kurzl, chybéjici socidlni kontakt, ale i Spatné
ucinky na zdravi posluchact. Kvalita takovych e-learningovych kurzi rozhodné zavisi na
faktoru ucebniho prostiedi, procesu a predevsim vysledka.>*

V potaz bychom u této metody méli vzit i mozné nesoustiedéni ze strany posluchaci,
kdy u tohoto dé€laji jiné dal$i pracovni ukoly nebo vyuzivaji internetu pii nasledném testovani
anemohou si tak samotni vyzkouset, zda by realné se svymi znalostmi prosli. Re$enim nemusi
byt ani oteviené otazky.

Ocekavame-li a piedevsim chceme-li opravdu ,budovat“ a formovat znalosti
posluchact je zapotiebi v mensi ¢i vétsi mife interakce. Autor prace jako okresni policejni
preventista ma se ¢im dal vice moznosti dostavat Se s preventivnimi piednaskami do okruhu
zamé&stnanc, tedy k lidem v produktivnim véku. Diky tomu si uvédomuje, Ze vétSina z jeho
posluchaci ma pravé mnohdy Vv tématech, kterd prednasi napiiklad prevenci kyberpodvodu,
absolvované ruzné e-learningové kurzy. Jeho posluchaci si o€ividné vazi a ocenuji, pokud
pfednaska probiha interaktivné Cili, Ze se mohou v danou chvili pfimo zapojit, svétit se
S problémem nebo se zeptat a je mozné tak rozebirat konkrétni problém. Aby doslo
k maximalizaci efektivnosti e-learningu mize byt k véci doplnéni tfeba i o kratkou interaktivni

pfednaSku ¢i metodu vyuzit k zopakovani tématu.

5.9. Evokac¢ni metody a freinetovské metody
Mezi evokacni metody mizeme zafadit metody, které umoziuji pedagogiim zjistit, co
zéci o urcité latce védi. Realn€ mezi né¢ mizeme zaradit naptiklad myslenkové mapy, asociacni

metody ¢i brainstorming. Uzce jsou spojené s freinetovskymi metodami, které se soustiedi na

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 190. ISBN 978-80-247-3450-7.
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aktivni a svobodomyslny seberozvoj zakt. Proto takto postavené tiidy pfipominaly rozlozeni

do jednotlivych odd&leni, které fungovaly plné samostatng.>®

5.10. Frontalni vyuka a tradi¢ni vyuka

Frontalni vyuka je vlastn¢ prezitkem tradicni vyuky a lze tak chépat jakoukoli vyuku
ucitele viici vSem zaktim, kde schazi absence aktivity zaka. U takové vyuky se ti nadpriimérni
nudi a podprimérni se ztraci.®® Tradi¢ni vyuka by neméla tvofit vétSinu vyuky, jinak miize

dochéazet ke znechuceni zaka.

5.11. Vyuka stylem E-U-R

Opakem tradi¢ni ¢i frontalni formy vyuky je model E-U-R, zaloZeny na evokaci tedy
seznadmeni s tématem a zjisténi dosavadnich znalosti, dalsi faze spociva v uvédomeéni naptiklad
formou vykladu, filmu ¢i experimentu a posledni fazi je reflexe, coz je pochopeni latky zakem,
aby vyjadtil zjisténi vlastnimi slovy.>” Autor prace si neumi piedstavit, zda by bylo mozné
lektorovat preventivni témata bez piimé interakce zakt ¢i studentli a pokud tak by nebylo redlné
udrzet jejich pozornost. V ramci preventivnich piednasek se osvédCily hromadné dotazy ke
tfide s otazkou v pocatecnim znéni: ,,Kdo z Vas zazil...“ ¢i ,,Kdo ma zkuSenost ze svého okoli

s ...“ s tim, aby zvedl ruku.

5.12. Herbatovské metody

Herbatovské metody jsou zaloZené na podiizené formé vzdélavani, kterd predpoklada,
ze 74k nevi a nemuze tedy predavat znalosti, na rozdil od ucitele, ktery sr$i védomostmi. Takto
je dnes chapana ucelenost a je typicka pro soucasné ¢eskd gymnazia. Jakékoli komunikace mezi
74ky je brana jako rusivy element.®

Piivodce prace se sam setkal n€kolikrat s tim, Ze pfi jeho hospitacich na preventivnich

prednaskach jiz v nékolika ttidach se mu stalo, Ze poté co se mu podatilo probudit diskuzi mezi

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 194,200. ISBN 978-80-247-3450-7.

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 202,464. ISBN 978-80-247-3450-7.

57 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 465. ISBN 978-80-247-3450-7.

8 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 211. ISBN 978-80-247-3450-7.
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zaky. Ta v tu chvili k probuzeni zdjmu o téma byla zaddouci, nicméné nékteti pedagogové

tomuto neporozuméli a vzapéti provedli vyzvu k zakim ke ztiSeni.

5.13. Heuristické metody a problémové vyukové metody

Mezi heuristické metody je mozné zahrnout vSechny metody, které slouzi
k samostatnému objevovani. Takové zpusoby vyuky podporuji osvojovani si riznych zjisténi,
tvotivost, premysleni, samostatnost a pfedevsim vlastni zodpovédnost a navic uci vzajemnym
souvislostem. Uzce je Ize propojit s problémovymi vyukovymi metodami nebo metody prace
S textem. Problémové vyukové metody spocivaji v tom, aby Zaci samotni mohli zkoumat
vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti. A pro¢ praveé se nazyvaji problémové? Aby zak mohl

zvladat problémy a tak si osvojil latku.>®

5.14. Kognitivni metody

Poznévaci metody jsou postavené na budovéni zdka, kterého by mél v jeho snazeni
podpofit a motivovat ho premyslet. Samostatné rozhodovat, vytesit problém, provadét analyzy,
tvofivost a 1 za moZzného predpokladu ucit se z vlastnich chyb. Mezi takovéto metody patii

napiiklad pravé brainstorming nebo myslenkova mapa nebo i dalsi.®°

5.15. Konstruktivistické metody

,, Konstruktivistické vyucovani prosazuje ve vyuce reSeni problémii ze Zivota, tvorivé
mysleni, praci déti ve skupinach a méné drilu. Konstruktivistické pojeti vyuky a jeho pristup
k Zdkovi je primym opozitem transmisivniho. ©“ Po¢ita s pfimym zasahovanim Zzaka do vyuky se
svymi znalostmi ¢&i zkusenostmi.®!

Sam autor prace se jednou setkal s tim, ze ptitomny pedagog posoudil jeho preventivni
pusobeni pii pfednasce a nasledné besedé k tématu trendu v oblasti zavislosti jako ,,neucelené®,
ptitom tam bylo hned nékolik u¢nt s ocividnymi zkuSenostmi. I kdyz se preventistovi pfi
hospitaci prakticky téméf po celou dobu dafilo pfi pfednasce trendd v oblasti zavislosti (az na

nékolik vyjimek) zaujmout studenty a to za pomoci toho, ze pii dotazech prerusil vyklad a

% CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 212, 356. ISBN 978-80-247-3450-7.
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vzapéti reagoval. Je minimalné k zamysleni, ze funkce pedagoga, jehoz funkce ma v piipadé
preventivni prednasky spocivat v tom, ze ma dohlizet na chovéani zaki. Navic kdo jiny nez

samotni studenti ¢i zaci by mél hodnotit plisobeni preventisty.

5.16. Vyuka formou M-learningu

M-learning je formou vyuky zaméfené na vyuziti moderni techniky i mimo pocitacovou
ucebnu. Vyuzitymi prosttedky mohou byt naptiklad tablety, netbooky, mobilni telefony nebo
digitalni prostiedky k méteni a dalsi digitalni prostiedky. Lze jej vyuzit naptiklad pfi vyuce
fyziky pti méfeni siteni zvuku a jiné.®?

Za zminku jisté stoji 1 ¢etné zkuSenosti plivodce prace s riznymi prezenta¢nimi dny, kde
je mnohdy naptiklad vyuzito ru¢niho laserového radaru uréeného k méteni rychlosti dopravnich
prostiedkil a to nezvykle k méteni rychlosti béhu. Vysledek, ktery ma Sanci posléze bézec i se
svoji nejvyssi dosazenou rychlosti vidét pfimo na obrazovce je odménou vétsi nez lecjaka
hmotna odména. Toto nezaujme jen zaky nebo studenty, ale dokonce i dospélé. Minimalné

stejnou oblibu maji na takovych dnech rozhodné laserové zbrané, které pii zasazeni terce jej

sklopi dolti. Tim je moZné trénovat koncentraci, presnost, ale i spravné dychani.

5.17. Metody tvlr¢iho psani

., Metody tviirciho psani chapeme jako aktivity, které Zakium umoznuji ziskat dovednosti,
jez jsou potiebné pro viastni tvorbu textu. Rozviji se mysleni, vnimani, pozornost citéni. Tvirci
psani pomaha rozvoji osobnosti Zaka, pomdha i jeho talentu a dalsim schopnostem, uvoliuje
fantazii a kreativitu. “ Od méné naro¢nych pisemnych praci ¢i eseji tam patii také 1 méné se
vyskytujici komiksy, recenze ¢i novinové ¢lanky a dalsi.

Autor prace si diky svému souCasnému zatfazeni jako preventista neustale proveiuje
svoje publika¢ni dovednosti, nebot’ kromé preventivnich vystupt na vefejnosti ¢i ve Skolach
musi také rozSifovat povédomi vetejnosti formou €lankl ¢i rlznych preventivnich shrnuti,

napiiklad v letacich.

2 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 295. ISBN 978-80-247-3450-7.
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5.18. Metody vzajemného uceni

Casto téZ oznaCovany jako metody skupinové prace &i kooperativni udeni. Metody
vzajemného uceni jsou povazovany cCasto za jeden z nejefektivnéjsich zpiisobii vyuky a neni to
nahoda, nebot’ je nesporné, ze zase zak, ktery je na stejné komunikacni Grovni je schopen
vlastné nejlépe vysvétlit néco svému dalSimu spoluzdkovi. Mimo to, Ze je situace vyhodna pro
vyuCovaného studenta, tak i pro toho co vyucuje, nebot’ si diky tomu sam miize vylepSovat
svoje znalosti tématu. Velkou vyzvou jsou zde rizné mnemotechnické pomicky. Mimo jiné
takova metoda vylepsuje i tiidni klima.%

Sam ptivodce prace si dobfe vzpomina na to, jak mu dokézal pékné a ucinné vysvétlovat

matematické tllohy jeho spoluzdk v dobé¢ stfedoskolskych studii.

5.19. Montesorri metody
Montesorri metody spocivaji ve tfech zékladnich pilifich, kterymi maji byt:
1) Systém
Cestu vidi v tom vytvofit ditéti vhodné prostiedi s idealnimi pomiickami, aby mohli mit vlastni
uspokojeni z toho, co d¢€laji. U¢i se formou od urcitého k obecnému.
2) Pozorovani,
Pozorovani je jednou ze zakladnich kompetenci. Zak si uréi sam, jakou &innost chce provadst
nejen, Ze si ji vybere sam, ale urci si svého pravodce a i po jakou dobu.
3) Vyvojové potieby.
Spoléhaji, Ze védi, jaké jsou jednotlivé vyvojové potieby déti. Nevidi cestu v tom, co piesné by
se déti mély naugit. Ponechavaji svobodu rozhodnuti na samotném ditéti.%*

Shrneme-li to, tak v idealnim piipadé Montessoriovska Skola by méla fungovat tak, aby
dité bylo ve spravnou dobu ve vhodném prostfedi obklopené spravnymi vécmi a podnéty a pak
kdyz mu ¢lovek dé spravné véci, tak mé pak idedlni prostiedi pro svlij rozvoj a je pak schopné
se ucit samo. Na druhou stranu tento typ Skol neznamend absolutni volnost. Nékteti odbornici
navic uvadi, Ze styl montessori se v nasich ¢eskych podminkach se ponékud vymkl kontrole a
neni uchopen tak, jaky byl jeho piivodni zdmér a jeho podstata se potkava s jeho ptivodnim

vyznamem pouze v predskolnim véku.

88 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 327. ISBN 978-80-247-3450-7.
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5.20. Jensky plan

Je moderni pedagogicky smér, ktery vychézi z nasledujicich prvka:
1) Zaci nejsou rozdéleni do klasickych tfid, ale jsou rozélenéni do vékové nestejnorodych
skupin.
2) Bézné Skolni rozvrhy nahrazuji tydenni plany.
3) Zakladnimi vzdélavacimi ¢innostmi jsou rozhovory, hry, prace a slavnosti.
4) V pfedmétech existuji riizné urovné podle ptedpokladi danych zaka.
5) Zaci si vybiraji ¢innost, ktera je naplituje a o kterou maji zajem.
6) Misto bézné tfidy funguje tzv. obytnd mistnost, kterou utvaii ptimo zéci.
V jenskych skolach se neznamkuje, cil spoc¢iva v podnétového prostiedi s dirazem na socialni
vazby a jsou oteviené dal§im prvku alternativnich proudt. Principy huménnosti a pospolitosti,
nevylucujici ani existenci konfliktd, které fesi vSichni spole¢né. Vystihujici je k Jenskému
planu souslovi jeho zakladatele Petersena ,,zmravnéni chybujiciho clovéka*. ,, Proto se musi
dité, zik i dospély ucit konat dobro, a to ve vzdjemném souZiti a v péci o ostatni. “®
Jensky plan byl velmi nad¢asovy a humanni pfistup nebyl s ohledem na dobu aktualni, ale byt

1jen svymi prvky ma dne$nim pedagogickym smértim, co nabidnout.

5.21. Waldorfska skola

Waldorfska skola ma zajistit mnohostranny rozvoj ditéte, aby tak zohlednila odliSnost
déti. Mimo béZnych predmétl nabizi moZznosti v dalSich rucnich pracich, aby kazdé z déti mélo
Sanci se seberealizovat. Znamky jsou nahrazeny Zivym zajmem o probirany pfedmét a na zaver
roku nahradi vysvédceni slovni hodnoceni. Spoluprace mezi zaky ma prednost pied vzajemnou
soutézivosti. VSechny pfedméty maji mit stejnou vahu a Zadny by nemél byt nadfazen jinym.
Predméty nejsou uptednostnéné podle genderovych specifik, tudiz nejsou rozdily v predmeétech
mezi pohlavimi. V uCebnich stanovach je zakofenéna propojenost jednotlivych témat.

Waldorfsky ucebni plan se snazi o souhru védy, uméni a duchovnich hodnot, coz nazyvaji

65 Skoly tzv. jenského planu. PEDAGOGIKA, CASOPIS PRO VEDY, VZDELANI A VYCHOVU [online].
1993, 43, 285-295 [cit. 2024-04-03]. Dostupné z
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=53d1ff3ead88d6e6ImItdHMIMTcxMjEwMjQWMCZpZ3VpZDOWMTY
yN2E3Zi03NDJKLTYOZjItMDdjNy02ZTJiNzU2ZjYINTgmaw5zaWQINTI1INA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fc
lid=01627a7f-742d-64f2-07c7-
6e2b756f6558&psg=jensk%c3%bd+pl%c3%aln&u=alaHROcHM6LYyOwYWdlcySwZWRmLmN1bmku
Y30veGVKYWdvZ2IrYS8_YXROYWNobWVudF9pZD0zNDgwImVkbWM9OMzQ4MA&nNtb=1
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pravdou, krasou a dobrem. Takovy stav ma byt idedlni pro nélezité vzdélavani. Vyucujici se
ma snazit o objasnéni zékladnich pilift a konkrétni piiklady odpovidajici véku vzdélavanych.
Predméty jsou uceny ve dvouhodinovych blocich. Kazdy blok se déli na cast rytmickou,
vyucovaci a vypraveci. Chybi ucebnice, nebot’ vyucujici vytvaii studijni materidly. Kazdy zak
ma mit moZnost rozvijet se dle potieb ,krok za krokem*.%® Mozn4 tim, ze waldorfské $koly
pfinasi do pedagogiky natolik pokrokové a odlisné piistupy od zab&hnutych standardi, tak

nachazi 1 svoje odptirce.

6 ASOCIACE WALDORFSKYCH SKOL CESKE _REPUBLIKY. ’STRUCNE @) WALDORFSKE
PEDAGOGICE. ASOCIACE WALDORFSKYCH SKOL CESKE REPUBLIKY. WALDORFSKE
SKOLY [online]. ©2024 [cit. 2024-04-04]. Dostupné z: https://www.waldorf.cz/waldorfska-pedagogika/
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6. Uebni prostiedky

Prostfedky slouzici pro lepsi ndzornost a osvétleni tématu. Je tak mozné zprostiedkovat
zkuSenost a témito prostiedky dochazi k riznému experimentovani, manipulaci. Zpravidla to
byva tak, ze nejmensi zaci maji Sanci si véc nazorn¢ osahat, vEétsi zaci jiz maji vétSinou
fotografii a studentiim uz mnohdy musi postacit jen vlastni pfedstava. Nejen, Ze by didakticky
prosttedek mél zndzornovat, ale mél v sob¢ také prvek experimentu. Rozhodné neznamena, ze
¢im drazsi prostiedek, tim G¢innéjsi, mize tomu byt pravé naopak. Mimo takovych prostiedkli

se nesmi opomenout ani obohacujici okolni prosttedi.®’

6.1. Videozdznam

Videosekvence ma markantni potencial rozvijet dovednosti a znalosti, uz jenom tim, ze
je pro zaka zajimava. Autor prace si béhem svého tiiletého plisobeni jako okresni policejni
preventista v§ima, jak ¢im mladsi Zzaci sleduji videospoty s pohyblivymi a rychle se ménicimi
podnéty, pficemz ¢im vice pohyblivych soucasti bylo, tim pro mladsi Zaky bylo i zajimavéjsi a
Skol. Coz pfimo pozoroval, kdyz v ramci pfednaSek s ndzvem trendy v oblasti zavislosti poustél
nejprve prvostupiiovym, druhostupiovym a pak mladSim stfedoskolskym studentim
edukativni video zamétené na rizika nikotinovych sacki. Video by mélo byt zvoleno po
zvazeni, jak zapada do problematiky a hlavnég, aby bylo odpovidajici v€ku divakl. Spravné
zvolené ma potencial podpoftit zdky v delsi pozornosti.

Propoji-li pedagog video s konkrétnimi tkoly, je realnéjsi lepsi upamatovani ucené
latky.%® Uvedené ve své praxi autor sdm proveéfil pfi interaktivni predndsce zaméfené na
primarni protidrogovou prevenci, kde je pousténé video a béhem videa se provadi stopaze, pii
které jsou nasledné¢ Zaci dotazovani na konkrétni situace formou otdzek. Video prozatim vzdy
zaky upoutalo. Je mozné, Ze pozitivné plsobilo i pfidanim praktickych ptikladl z praxe pfi
vykonu sluzby poradkového policisty na obvodnim oddéleni, které autor prace osobn¢ zazil a
fesil. Neni jisté od veci, pokud je ve video vicero podnéti, zaky upozornit na urcité pasaze, kam

se maji soustredit.

7 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 80. ISBN 978-80-247-3450-7.
8 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 84. ISBN 978-80-247-3450-7.
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6.2. Fotografie

Fotografie je predmét, ktery ma potencial rozvijet predstavivost a tak je potieba k nému
ptistupovat. Autorovi prace se osvédcilo pouzivani fotografii pti prednasce na téma bezpecnosti
v kyberprostoru, kde se dotazuje naptiklad na fotografii, kde jsou vyobrazené mladi lidi, jak se
drzi za ruce a jsou uvnitf displeje mobilniho telefonu. Je zajimavé se dotazovat déti na vyznam
uvedené fotografie a zaroveti je utvrzovat v tom, Ze zadny pohledi, nemusi byt $patny. Cili Ze
jeden piedmét muze vidét vicero lidi Gplné jinak a vSechny piipady jsou ovlivnéné vlastni
zkuSenosti, ptipadné¢ zazitky a mohou tedy byt i vesSkeré spravné. Je-li fotografie navic zajimava
nebo vtipnd, mize vzbudit obrovsky zajem. Autor prace naptiklad fotografie vyuziva i pfi
pfednaskach primarni protidrogové prevence, kde jsou vyobrazeny nestésti zivota narkomand,
které tak mohou Zzaky pozitivné motivovat v tom, aby se takovych véci jako je brani
navykovych latek ve svém budoucim zivoté vyvarovali.

Je zajimavé si uvédomit, jak se béhem Casu proménil vyznam fotografie, pti digitalizaci
se fotografie stala z vyhrady majetnych lidi béZnou véci i pro obvyklou vefejnost. Navic
S ohledem mnozstvi se pomalu vytraci jeji kouzlo. Takového trendu si miizeme vSimat obzv1ast
v souvislosti s dne$nim vyuzivanim socialnich siti. Navic ,,syrovou‘ realitu vysttidala tendence

213

upravovani, aby tak fotografie byly ,,dokonalejs$i““. DneSni

v 7

aci tak mohou byt vystaveni
klamavé predstave o realité a tak tedy i obrovskému tlaku na to, jak by se méli chovat, jak by
méli byt obleCeni ¢i jak maji vypadat. Je tedy soucasné na misté vice nez kdy diive podrobovat
fotografie kritice. Neztracime tedy zdokonalovanim dne$nich technologii, tak trochu své
ptirozenosti nebo dokonce lidskosti? A co teprve vezme-li v uvahu soucasné moznosti skrze

umélou inteligenci tzv. ,,AI“?

6.3. Zvukové zdznamy

Vyucuyjici miize pouzit zvukové zdznamy 1 mimo obvyklou hudebni vychovu, vyuziti
muze byt velmi Siroké, zavisi jen na vynalézavosti ucitele, zaci ji jisté uvitaji. Poslech hudby
zaki mize byt vhodny pro ,, riizné relaxacni a meditacni techniky, pri kterych se zdci zamysleji,
koncentruji nebo relaxuji, jsou to predmety jako déjepis (dobova hudba), zemepis (etnicka
hudba), obcanska vychova (napr. narocni hymny), cizi jazyk (poslech ciziho jazyka) a télesnd

vychova (hudba ke cviceni, aerobik, zumba) a dalsi, které se bez hudby neobejdou “ Hudba je
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lizce spojena s prozitkem, rozviji mimo jiné i kreativitu studujicich.®® Pro oziveni vyuky je
naprosto idedlni.

Jak je zvukovy zdznam jinak feceno hudba dulezitd si miizeme sami predstavit, kdyz si
na zaklad¢ toho, ze uslySime né¢jakou hudebni skladbu a vzpomeneme si tak na né¢jakou zivotni

etapu, coZ v nas vyvold emoce a pocity.

6.4. Pocitacové hry

., Z logiky véci vSak vyplyva, ze u dobré pocitacové aplikace se [ze mnohé naucit, zatimco
Spatné zvolenad kniha miize byt i ke Skodeé. Jesté veétsi rozpaky ucitelii pak casto vzbuzuje vyuziti
pocitacovych her ke vzdélavani a traveni volného casu. ™

Uveédomme si, jak dokazi vyuzivat pocitacové hry k vyuce naptiklad v Japonsku. Dnes
jiz oblibena online-hra Minecraft se tam tdajné vyuziva k vyuce a chapani trojrozmérného
prostoru. Mezi détmi a mladymi lidmi jsou velmi oblibené on-line hry, které umoziiuji hrat
soudobé hru i napti¢ svétadily. S ohledem na jazykovou bariéru, je to zptisob jak se nenasilné
ucit jazyk. Autor prace si sam dobife vzpomina, jak byl pfed dvéma desitkami let, schopen
posunout svoje moznosti dorozumivani se s cizimi statnimi piisluSniky skrze tehdejsi
komunikac¢ni platformu s nazvem ,,ICQ*. Kromé takovych moZnosti vyuky cizich jazyka, je
hra také zpiisob, jak nenésilnou formou se ucit napiiklad hrat na hudebni nastroj. Moznosti jsou

velmi Siroké, ma-li clovék dotéenou hru a propojovaci kabel s pocitatem ¢i herni konzoli.

6.5. Kfida a tabule

S ohledem na dnesni pfesycenost digitalni technikou, je kiida a tabule vhodny zptisob
jak zaujmout. Za pomoci riznych nakrest, struktury ¢i vypiski je to idealni moznost, jak
vysvétlovat vzajemné vztahy. Vyuziti bézné tabule s kiidou je velmi Siroké, skvéle se hodi
naptiklad pii preventivnich prednéaskach zakladl dopravni vychovy pro prvostupnové zaky
k zakresleni povinné vybavy na ptedkreslené jizdni kolo. Pfi zapojeni zakl byl zajem po kazdé
markantni, nicméné byla zapotiebi nejen bila kiida, ale i cervena, oranzova a Zluta. Autor prace
tabuli sktidou dale Cetné vyuziva napiiklad v pfipadech piednasek k zakladim trestni
odpovédnosti, kde se skrze jednoduché nakresy snazi popsat zdkiim druhého stupné c¢i

stiedoskolskym studentiim postup trestniho fizeni v jednotlivych fazich. A to tedy od zahajeni

8 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 98. ISBN 978-80-247-3450-7.

0 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 113. ISBN 978-80-247-3450-7.
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ukont v trestnim fizeni policejnim orgdnem, a v pfipadé zahéjeni trestniho stihani vici urcité
osob¢ az pies dohled statniho zéstupce i s jeho naslednym navrhem az po rozsudek v trestni

veci soudcem ¢i soudkyni.

6.6. Mapa

. Mapa je dulezitym didaktickym prostredkem, nebot umoziiuje pestré a pro Zaky
zajimavé aktivity. Je také vyborna jako vizualizace uciva. “ Prosttednictvim ¢teni v mapéach maji
zaci moznost si rozvijet dosavadni znalosti, chépani a uci se tak dalS$im dovednostem. Diky
mapam rozvijime vlastni dedukci a vztahové naleZitosti.”* Autor prace jakmile mapu ma ve
tfide€ k dispozici, tak jej vyuziva naptiklad pii prednaskam trenda v oblasti zavislosti, aby zaci
zkusili uhadnout, odkud se k nadm dostala latka jako je kratom a maji moznost se tak dozvidat,
ze jedné z nejchudsich ¢asti svéta, tedy z jihozapadni Asie. Mapa je i vhodnym prostiedkem,
jak vysvétlit vyznam programd, které jsou schopné ménit IP adresu, aby se tak zatizeni tvafilo,

ze je naptiklad v Jizni Americe, i kdyz realné je soudobé napiiklad v Praze.

6.8. Multimedialni tabule

Multimedidlni tabule je prosttedkem propojujici moznosti promitaciho platna
s politatem a realnymi zasahy. Casto je s integrovanym zvukovym vystupem. Jeji vyuziti
V hodinach je velmi Siroké. Pfedev§im mladsi Zaci s ni radi pracuji. Jejim prostiednictvim je
mozné spoustét powerpointové prezentace a prokladat napiiklad i s videosekvencemi ¢i
obrazky nebo webovymi portaly. Pfi vyuce neni jisté od véci ani vyuziti edukativnich videii od

oblibenych influencerti, nicméné je zapotiebi rozeznéavat jejich moralni pfedpoklady.

"t CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Pedagogika (Grada).
Praha: Grada, 2015, s. 108-109. ISBN 978-80-247-3450-7.
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7. Limity umélé¢ inteligence (Al)

7.1. Uméla inteligence

Co umi, se jiz velka cast lidi mohla ptfesvéd¢it. Ba co vic nékteii se s ni setkali a ani o
tom nemaji tuSeni. Jeji moznosti jsou dalekosdhlé ne-li az nekone¢né. Hovofime o fenoménu
dnesni doby, o umélé inteligenci.

., Umeéla inteligence — Artificial intelligence (Al) - je schopnost strojii napodobovat
lidske schopnosti, jako je uvazovani, uceni se, planovani nebo kreativita. Uméla inteligence
umoznuje technickym systémum reagovat na vjemy z jejich prostredi, resit probléemy a
dosahovat urcitych cilu. Zabudovany pocitac prijima data — ktera byla jiz pripravena, nebo
Jjsou sbirana pomoci viastnich sensoru a kamer — ty nasledné vyhodnoti a reaguji na né. Systémy
umeélé inteligence jsou schopné pracovat samostatné a také menit a prizpiisobovat své jednani

na zakladé vyhodnoceni efektii predchozich akci. “™

7.2. Etika umélé¢ inteligence

Etika umélé inteligence patii mezi celkem mladé védni discipliny, nicméné stale vice
nabyva na vyznamu. Dlvod je prosty, ¢im déle vice tkolli za nas vykonavaji pravé umélé
vytvofené technologie. Sice jsou tyto technologie mnohdy pod kontrolou lidi, ale v nékterych
oborech nas jiz predcily. Vezmeme-li v uvahu pln¢ autonomni systémy, naptiklad takova
vozidla, kterd nas budou schopna pfesunout do pozadovaného mista bez lidského zasahu, tak je
zapotiebi tyto podrobit pravidliim etiky, aby se dokézaly rozhodovat spravné. Na druhou stranu
zamysleme se, kolik jiZ dnes maji moderni vozidla asisten¢nich systému. Takova pravidla se
shoduji hned v péti zédkladnich principech: neSkodit, prospivat, respektu vic¢i clovéku,
spravedlnosti a vysvétlitelnosti. Otazkou zlstava, zda budou tyto principy zarukou spravnosti?
Dozajista je zapotiebi aplikovat formu utilitarismu, abychom mohli co nejvice zurocit to
pozitivni, co z jednani vychazi a naopak co nejvice omezit to §patné.”® V praxi to bude jisté

znamenat spiSe nastaveni a zahrnuti, co nejvice upotiebitelnych dat, aby se systém mohl

2 EVROPSKY PARLAMENT. Co je uméla inteligence a jak ji vyuzivame? EVROPSKY

PARLAMENT. Co je uméla inteligence a jak ji vyuzivame? Uméla inteligence (Al) je povaZovana za
technologii budoucnosti. Co to vlastné je a jak uz dnes ovliviiuje naSe zZivoty? [online]. © 2020, 04-09-
2020 [cit. 2024-03-31]. Dostupné z:
https://lwww.europarl.europa.eu/topics/cs/article/20200827STO85804/umela-inteligence-definice-a-
vyuziti

3 AIDETEM, Z.S. Etika umélé inteligence. Obecny tivod do umélé inteligence — kapitola 9 Etika umélé
inteligence [online]. © 2022 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z: https://aidetem.cz/etika/
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spravné rozhodnout. Lidstvi sice neni mozné systémy naucit, nicméné lze minimalizovat
nevhodné jednani relevantnimi daty.

Jeden z nastrojii umélé inteligence ChatGPT napiiklad funguje tak, Ze provadi operace
S tim, co uz na internetu je. Velmi diilezité jsou tedy poznatky o tom, ze mtize poskytovat mylné
informace, nebot pracuje s pravdépodobnosti. Nicméné je schopen generovat takové

t.”* Mize byt az skoro nemozné rozeznat

skuteCnosti, které se budou jako pravdivé tvari
pravdivé informace od faleSnych v pfipadé, Ze si Clovék takové informace neovéfi.
Ptedpokladem spravného vyuzivani takovéto technologie je ptistup kritického mysleni a hlavné
pochopeni, jakym principem systém funguje. Nehled€ na to, Ze takova technologie je schopna
ozvlastnit hodiny riznymi tipy na vyuku, vytvareni vyukovych plani, tvotfit vyukové materialy
a dalsi. Pfedevsim je dulezité v tomto ohledu nezistat pozadu a naopak zjis§t'ovat, co nam takové

technologie jsou schopné piinést.

4 EDUIN, O. P. S. Nastup umélé inteligence do $kol a co nas ¢eka. ZEMAN, Jan. EDUIN, O. P. S. V
jaké mire ovlivni uméla inteligence podobu vzdélavani a koho nebo co muze ve skole nahradit Ci
zrusit. [online]l. © 2023 [cit. 2024-04-01]. Dostupné z: https://www.eduin.cz/clanky/nastup-umele-
inteligence-do-skol-a-co-nas-ceka/

50



ZAVER

Jak ukazala i tato prace, moznosti z hlediska mnozstvi technik ¢i metod vzdélavani nebo
didaktickych prostifedkt jsou Cetné. Je zapotiebi pouze, aby si vyucujici vybral tu nejvhodné;jsi
z nich. Potvrdila se i skute¢nost, ze je v soucasném Skolstvi mnohdy opomijeno néco tak
samoziejmého a dilezitého, jako je budovani charakteru. Neoddglitelnou soucasti procesu
uceni, jak vypovidaji i nékteré vymezujici pojmy, je i eticky vyznam. Nehled¢€ na to, ze jednou
z funkci Skoly je 1 ta vychovnd. Je samoziejmosti, Ze nejvetsi vyznam z hlediska vychovy je
Vv roding, nicméné vezme-li v tvahu, kolik ¢asu dité-zak stravi ve skole, jedna se hned o druhou
nejdulezitéjsi socialni skupinu.

A¢ existuji mnohé pristupy, jak je uvedeno i v této praci, tak se az na vyjimky shodnou
na jednom, ze je nejen mozné, ale i dulezité budovat charakter tzv. ucitelnosti dobra. Neni
idealni, aby morélni a etickd pravidla byly cilené vtiskovany, nybrz ptedlozeny, aby si je
vyucovany mohl vybrat sam, pak si je nejlépe ,,vtéli“. Na vyucujicich je, aby mohly zakiim
predlozit konkrétni ptipady, jak dopadli ¢i skoncili ti, ktefi moralné nejednali. Pokud si v tomto
vyucujici nebudou jisti, mohou vyuzit moznosti i redlnych zkuSenosti policejnich preventisti.
Neni nahoda, Ze prave preventisté maji Cetné zkusenosti z vykonu sluzby, kde se se Spatnym
¢i nemoralnim jednanim setkavaji, ¢i pfimo fesi. Navic mohou zaktm fici, jaké trestni nasledky
jejich jednani mélo, ale 1 jak takové jednani ovlivnilo jejich dalsi Zivot. Dalsi z véci, na kterou
dnesni spole¢nost slysi, je ta, ze tito ptisluSnici poskytuji své pifednasky bezplatné a jsou
schopni za ptednaskou i urazit vétsi vzdalenost. Je nejen vhodné i zadouci, aby si déti-zaci
hledali a nachazeli vzory mezi t€émi, u nichz na pomysiném vrcholu nejvyznamnéjsich hodnot
jsou prave dobro a moralka. V soucasné dobé¢ totiz détmi velmi sledovana socialni média Casto
zkresluji a hani takovéto hodnoty a nazyvaji je slabosti a chudobou, proto je zaddouci jiz od
prvostupiiovych zakul, tyto ucit kritickému mysleni. Vychodisko piesahu préace, spocivajici
Vv (na)ucitelnosti dobra, se tedy ukéazalo byt jako vhodné.

Moderni ptistupy ke vzdélani potvrdily, Ze prvky souc¢asného Skolstvi je mozné obohatit
o dal$i moznosti, nicméné na druhou stranu i v tomto ptipad¢ neni od véci tzv. ,zlata stfedni
cesta® s tendenci, ze nic by se nemélo pfehanét. Vhodny neni ani zpisob vyuky, na ktery
upozoriuji lecktefi autofi, kdy to na nemalo Skolach funguje tak, Ze vice jak dvé tfetiny vyuky
zabere strohy vyklad. Vezme-li autor prace v vahu svou praxi v ramci naslechli na vybranych

Skolach, prijemné ho piekvapilo, Ze soucasni ucitelé, jez se stali profesiondlnimi pedagogy az
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nasledné béhem zivota, se snazi do svého vyucovani zaclenit prvky diferencované vyuky. Navic
se snazi zaky a studenty zaujmout vyuzitim raznych didaktickych prostredk.

V ramci pristupu smiSené¢ho komunitniho vzdélavani vyvstala 1 zajimava mysSlenka
sdilenych tiid. Je pravdou, ze dnesni Skolstvi umisténim zakl stejné starych do jednotlivych
ro¢nikd a tfid umoznuje jednodussi vyuku, nicméné jiz u prvostupiiovych zaka jsou patrné
rozdily v ramci jednotlivych pfedmétii a pak mtze dochazet k itlumu talentovanych a ztraceni
se mén¢ nadanych zakl. Nejen diky svému vzdélavani v ramci dopliujiciho pedagogického
studia si autor prace uvédomil, jak obohacujici bylo vzdélavani v ramci tfidy, kde byli lidé
ruzného véku, rizného vzdélani a riiznych zivotnich zkusenosti.

V praci se podafilo rozebrat i moderni metody vzdélavani. A¢ se ¢im dal vice
technologii vyskytuje ve vzdélavani, pravdépodobné nelze ocekavat, Ze by se na zakladnich
Skoléach zacal ve vétsi mife provadét e-learning. Tam je totiz jesté zapotiebi tzv. privodcovstvi
ze strany ucitele. Kde si ho Ize predstavit uz vice je ve vyucovani na Skolach stfednich,
napiiklad v rdmci praxi, nicméné otdzkou zlstava forma realizace. Tato forma se jiz Cetné
vyuziva pii vyukach na vysokych Skolach, kde je predpoklad jiz velké miry samostatnosti
studentti.

Soucasna doba ptindsi pomalé aplikovani riiznych prvki z dfive alternativnich typt
Skol, nebot’ spole¢nost to vyzaduje. Je 1 patrné, ze se proménil zadsadnim razem piistup
spolecnosti vici Skolstvi. Diky rozsahlé elektronizaci je mozné, aby rodice Zakl ¢i studentli
dostavali téméf okamzikem informace o svych détech formou online platforem. Co ale mnohdy
pokulhava, je skute¢ny zajem rodicii o své ratolesti.

Prace rozebrala i Sirokou paletu ucebnich prosttedkd, ty jsou zasadnim néstrojem
k maximalizaci u¢inkd a délky pozornosti vyuCovanych. Obrovsky potencial maji
multimedialni online hry, vezmeme-li v uvahu soucasné vyuziti naptiklad k vyuce prostorové
pfedstavivosti v zemi vychéazejiciho slunce. Pfi dneSni cetnosti vyuzivani modernich
technologii prave Zaci a studenti uvitaji i tak obycejné osvédcené prostiedky, kterymi je tabule
a kiida nebo smazatelné magnetické tabule. Vice nez kdy dfiv je ofekavatelna ndzornost ze
strany vyucujicich.

Siroké moznosti technologii ve vyuce jeité vice prohloubila existence umélé
inteligence. S ohledem na to, do kolika oborti a oblasti zasahla a bude dale zasahovat, je na
misté fesit jeji etiku. Jak se uz n€kolikrat v pfipad€ raznych vymozenosti v ramci vzdélavani

ukdzalo, je na mist¢ se nebranit a pfijmout takové moznosti.
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