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Slovní vyjádření k hodnocení bakalářské práce:

V teoretické části autorka vymezuje pojmy. Ve výzkumné části zjišťuje jakými způsoby lidé v produtkivním věku zvládají stres. Použila metodu dotazníkovéhošetření. Bohužel se jí podařilo získat poměrně malý vzorek respondentů, čehož si je autorka vědoma. Pro ni samotnu bylo přínosem prostudování obsáhlé literatury. Práce vyhovuje nárokům kladeným na závěrečné práce v bakalářském studiu. 

Práci hodnotím velmi dobře.

Otázky pro diskusi:

1) Jak Vy sama zvládáte stres?

	Návrh výsledného hodnocení bakalářské práce

	výborně – velmi dobře – dobře – nevyhověl/a    (vyberte)
	Velmi dobře


D o p o r u č u j i – n e d o p o r u č u j i   bakalářskou práci k obhajobě.
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