1. UVOD

Bilkoviny jsou makromolekuldrni latky, které vznikaji vzdjemnou vazbou mnoha
set molekul riznych aminokyselin. Bilkoviny obsahuji vdzané atomy uhliku (50 az 55
%), vodiku (6 az 7 %), kysliku (20 az 23 %), dusiku (12 az 17 %), nékdy téz siru, fosfor
ajod.

VétSina bilkovin je rozpustna ve vodé¢ a ziedénych roztocich soli, v organickych
rozpoustédlech se bilkoviny nerozpoustéji. Za zvySené teploty se jejich struktura
porusuje, coZ se projevi jejich vysrazenim z roztoku.

Bilkoviny jsou nepostradatelnou slozkou potravy Zivo€ichi. Organismy
zivocichli nejsou schopny vytvafet bilkoviny z minerdlnich latek tak dlouho jako
rostliny, a proto je musi pfijimat v potravé. Z rostlinné potravy obsahuji nejvice
bilkovin lusténiny (Cocka, fazole, hrach), méné¢ jiz obiloviny a brambory. Zdrojem
zivocisnych bilkovin je zejména maso, vejce, mléko a syr. Pfi traveni lidsky 1 zivo€isny
organismus nejprve bilkoviny pfijaté potravou rozlozi na jednodussi latky (popf. az na
aminokyseliny) a z nich potom vytvafi bilkoviny jiného, sob¢€ vlastniho slozeni. Kazdy
druh organismu vytvaii bilkoviny charakteristického slozeni. Pro tvorbu bilkovin a také
pfenos dédicnych vlastnosti maji zdkladni vyznam nukleové kyseliny, které se

organismu vyskytuji zaroven s bilkovinami.
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2. TEORETICKA CAST

2.1 BILKOVINY

Bilkoviny jsou pro vyzivu ¢lovéka naprosto nutné a nenahraditelné. Bez nich by
nebyla moZzné stavba a obnova tkani ani tvorba bilkovin s ur€itou funkci v organismu
(enzymy nebo bilkoviny krevni plasmy, nukleové kyseliny a dalsi). V ptipadé, kdy
organismus nema jinou moznost, vyuzije bilkoviny i na pokryti potieb energie.
Bilkoviny se musi rozstépit v n¢kolika fazich az na nejmensi stavebni prvky, kterymi
jsou aminokyseliny. Teprve potom jsou vyuZitelné. Skladba a mnoZstvi aminokyselin,
které si télo nedokaze samo vytvofit (esencidlni aminokyseliny) jsou kritériem, podle
nepfiméfené¢ vyzdvihovdna hodnota zivociSnych bilkovin, dnes jiz je situace trochu
jinde. Rostlinné bilkoviny lze totiz mezi sebou kombinovat tak, ze vysledkem je
kompletni spektrum nepostradatelnych aminokyselin. Optimalni situace nastava tehdy,

kdyz ¢lovék kombinuje ve stravé jak rostlinné, tak Zivo¢isné zdroje bilkovin. '

2.1.1 BILKOVINY A VLIV NA LIDSKY ORGANISMUS

Bilkoviny muizeme popsat jako vyzivné latky pro stavbu téla. Denni
doporuc¢ovana davka bilkovin v potravé je asi 10-15 % dodavané energie, to je 0,8 g
bilkovin na kilogram télesné hmotnosti. Nedostatek bilkovin nepfiznivé ovliviiuje
télesny 1 dusevni vyvoj. Nadmérny piisun je naopak velkou metabolickou zatézi pro
jatra i ledviny.

Bilkoviny jsou slozité latky, skladajici se z menSich jednotek - aminokyselin.
Molekula bilkovin je vlastné jeden nebo vice fetézcti aminokyselin. Aminokyseliny jsou
organické latky slozené z atomu uhliku, vodiku, kysliku, dusiku, ale ¢asto i jinych jako
tteba z fosforu ¢i siry. V pfirodé¢ se vyskytuje pies 80 druhli aminokyselin, ale jen
dvacet znich tvoii bilkoviny. Nékteré¢ aminokyseliny, které jsou potfebné k vyrobé
vlastnich bilkovin, si lidské t€lo umi prestavét zjinych aminokyselin. Tyto
aminokyseliny se t¢lu nemuseji dodavat, jsou nazyvany neesencidlni. Jiné
aminokyseliny si ale télo neumi samo vytvofit, a proto musi byt dodavany v potrave.
Tém se fika esencidlni. V bilkovinném fetézci jsou sousedici aminokyseliny spojeny

takzvanou peptidovou vazbou. O bilkovinach mluvime tehdy, kdyz je jejich fetézec
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slozen z vice nez sta aminokyselinovych jednotek a kdyz ma velkou molekulovou

hmotnost.>

2.1.2 METABOLISMUS BILKOVIN

Potiebné aminokyseliny dostava clovek zjidla, kde jsou obsazeny hlavné ve
form¢ bilkovin. Tyto cizi bilkoviny nemiize lidské télo vyuzit, a tak se pfi traveni Stépi
na aminokyseliny. Traveni bilkovin za¢ina v zaludku, kde enzym pepsin rozbiji n¢které
peptidové vazby, a tim rozdéluje bilkoviny na kratsi fetézce. V tenkém stieve rozkladaji
enzymy zbylé polypeptidy na aminokyseliny.

Aminokyseliny jsou pak vstfebavany sténou tenkého stieva a rozvadény krevnim
obéhem do téla. Bunky je pouzivaji k vyrobé svych novych bilkovin. Pfebyte¢né
aminokyseliny se v lidském téle nikde neukladaji a jsou odbourdvany v jatrech
procesem zvanym deaminace. Pii deaminaci se z aminokyselin odstépuje dusik s atomy
metabolizovdn, a to pfeménou na netoxickou mocovinu. Mocovina jako konecny

produkt se vylucuje ledvinami.

2.1.3 ZDROJ BILKOVIN

Zivotisné: jejich vyhodou je vyssi podil esencidlnich aminokyselin (jsou
oznacovany, jako plnohodnotné).

Nevyhodou je, ze s sebou piinasi Casto i velké mnozstvi tuku a cholesterolu.
Proto je tfeba klast diiraz na ptisun jen nizkotu¢nych zdroju - libové maso, driibez bez
ktze, ryby, kralik, Sunka, zvétina, vejce, bilky, nizkotu¢né syry, netu¢ny tvaroh.

Rostlinné: vyhody - vétSinou nizkotucné, piindsi zdroven vldkninu a fadu
ochrannych latek rostlinného ptvodu.

Nevyhoda — kromé sdje a sdjovych vyrobkli nemaji vSechny nepostradatelné
aminokyseliny (jsou nazyvany jako neplnohodnotn¢). Bohatym zdrojem jsou lusténiny,
so6jové boby a sdjové vyrobky (kostky, drt’, platky, boby, tofu), rostlinné ,,masa“.

Bilkovinné koncentraty: pouzivaji se jako dopln€k k pfirozenym zdrojim pro
zabezpeceni pozadovaného, dostatecného piijmu bilkovin pii redukei tukové télesné
hmoty. Zna¢ny vyznam maji bilkovinné koncentraty jako rychld dodavka proteinti pred

a po fyzické zateézi.
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Vyhody: jsou plnohodnotné, ,,Cisté* - s minimalnim pfisunem sacharidud, tukd,

cholesterolu, rychla piiprava, kdykoliv ,.po ruce® v podob& koktejlu.”

2.1.4 STAVBA BILKOVIN

Polypeptidovy fetézec je tvofen mnoha aminokyselinovymi zbytky spojenymi

peptidovou vazbou [obr. 1]*

NH, c CH N COOH

Peptidové vazby

Obr. 1. Peptidova vazba

2.1.5 DELENI BILKOVIN

a) Primarni struktura:

Proteiny vSech organismii obsahuji 20 zdkladnich aminokyselin. Postoupnost
aminokyselin v polypeptidovém fetézci je tzv. primarni struktura proteinti
b) Sekundarni struktura:

Sbaleni polypeptidového fetézce v dusledku vytvareni vodikovych vazeb mezi

karbonylovymi a imidovymi skupinami hlavniho fetézce proteinu.
¢) Tercialni struktura:

Prostorové uspotadani vSech atomil v jednom polypeptidovém fetézci. Dale se

déli na supersekundarni strukturu (strukturni motivy) coz je spojeni nckolika malo
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elementi sekundarni struktury skrze interakce postranich fetézcii; a domény coz jsou
shluky strukturnich motivi.
d) Kvartérni struktura

Vyskytuje se u proteint, které se skladaji z vice nez jednoho peptidového fetézce

(tzv. podjednotky). Podjednotky nejsou spojeny peptidovymi vazbami.’

2.2 DUKAZ BILKOVIN

&4

Pro dikaz bilkovin v potravindch se nejcastéji vyuzivaji srazeci a barevné

reakce.

2.2.1 SRAZECI CYSTEINOVA REAKCE

Bilkoviny obsahujici aminokyseliny cystein a cystin dévaji po zahrati
sroztokem NaOH a pfidani rozpustné olovnaté soli c¢ernou srazeninu PbS.
Pisobenim hydroxidu dojde k pfevedeni kovalentné vdzané siry do roztoku ve formé
sulfidovych aniontli, které potom reaguji s pfitomnymi olovnatymi kationty na
nerozpustny PbS. Do 0,5 % roztoku octanu olovnatého pridavame 20 % roztok NaOH
az do rozpusténi vznikajici srazeniny. Pfiddme trochu nefedéného vajecného bilku

v v o ’ voIY v v v . sy v . 6
a opatrn€ zahiejeme. Roztok se zbarvi hnédé€ az €erné€ vznikajici srazeninou PbS.

2.2.2 BAREVNE REAKCE

Bilkoviny jsou pfirodni polymerni slouceniny slozené z aminokyselin, které jsou
vazané kovalentnimi peptidovymi vazbami. Chemické reakce bilkovin jsou zpiisobené
funkénimi skupinami -NH,, -COOH, -OH, -SH, stejn¢ jako pfitomnosti aromatickych
a heterocyklickych skupin. Peptidickd vazba je charakteristickd pro vSechny typy

reakci.

2.2.2.1 Biuretova reakce

Touto reakci dokazujeme pritomnost peptidické vazby -CO-NH-. S roztokem
siranu méd’natého v alkalickém prostiedi vznikaji cervenofialové komplexni médnaté

slou€eniny. K 1 ml roztoku bilkoviny ptiddme piiblizn€ 1 ml roztoku siranu méd'natého.
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Potom pfiddvame roztok NaOH az do rozpusténi srazeniny, vznikne roztok

c 1 LT
s charakteristickym zabarvenim.

2.2.2.2 Xantoproteinova reakce

Diikkaz spoCiva v nitraci aromatického jadra pftisluSnych aromatickych
aminokyselin v bilkoving (tryptofan, tyrozin a fenylalanin). Piisobenim kyseliny dusi¢né
nastdva nitrace aromatického jadra za vzniku Zlutych nitrosloucenin. Roztok bilkoviny
povafime ve zkumavce s koncentrovanou kyselinou dusi¢nou. Vlocky vysrazené
bilkoviny maji charakteristické zluté zbarveni. Odlijeme kyselinu a vlocky zahiejeme

s piebytkem hydroxidu sodného, Zlutd barva se zméni na oranzovou aZ ervenou. >

2.3 STANOVENI BILKOVIN

2.3.1 METODA DLE KJELDAHLA

Mineralizace koncentrovanou H,SO4 za pfitomnosti selenového katalyzatoru
vznikd (NH4),SO4. V alkalickém prostfedi se uvolni amoniak, ktery se predestiluje do

predlohy se standardizovanou H,SOy a jeji prebytek se stanovi alkalimetricky.”

2.3.2 METODA DLE CONWAYE

Vytésnénim amoniaku zalkalizovanim roztoku vzorku a jeho jimani v kyseliné
borité se uvadi v uzavieném prostoru v Conwayovych miskadch. Amoniak absorbovany
v kyselin¢€ borité Ize pak stanovit ptfimou titraci kyselinou sirovou. UZiva se u stanoveni

N . 3
cerstvostl masa.

2.3.3 Spektrofotometrické stanoveni Nesslerovym ¢inidlem

Dusik vazany v bilkovinach se mineralizaci kyselinou sirovou pievede na
amonnou sul, ktera se stanovi po reakci s Nesslerovy ¢inidlem spektrofotometricky pii

vinové délce 436 nm v alkalickém prostiedi.®

Stanoveni probiha podle reakce (1).
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NH; + 2K,Hgls + NaOH - Hgl3NH;, +4KI + Nal + H,O (1)

2.3.4 Steineggerova metoda

Po neutralizaci vzorku odmérnym roztokem NaOH na fenolftalein se ptidavkem
formaldehydu blokuje plsobnost volnych skupin —NH,. Po promichani se provede
titrace odmérnym roztokem NaOH. Metoda se uziva napi. pii stanoveni bilkovin

v mléce.

2.3.5 HanuSova metoda

Jako titra¢ni cinidlo se pouZzivd roztok bromidu jodného. Na roztok tuku
v chloroformu se plsobi roztokem bromidu jodného v kyseliné octové. Nezreagovany
bromid jodny se ptidavkem jodidu draselného pievede na jod a ten se titruje odmérnym

roztokem thiosiranu sodného na $krobovy maz. viz rce. (2),(3)°

IBr+2KI ——» KI+KBr+1 2)

I, + 2Na,S,0; —» 2Nal + Na,S4O0¢ 3)

2.3.6 Dumasova metoda

Metoda mlze byt pouzita pro stanoveni dusiku vazaného v aminoskupiné,
nitroskuping, azoskupin€, hydrazoskupiné i jako heteroatom. Pti uvedeném stanoveni se
organickd latka smisi s praSkovym oxidem méd’natym a na platinové lodicce se vpravi
do spalovaci trubice, ktera je naplnéna dratkovym CuO a Cu. Trubice se zahiiva
v proudu oxidu uhli¢it¢tho. Studovand organickd latka se rozkladd za vzniku
elementarniho uhliku, oxidu uhli¢itého, vody, elementarniho dusiku a oxidi dusiku.
Oxidy dusiku se redukuji na vrstvé rozzhavené médi na elementarni dusik. Elementarni

dusik se spolecné s ostatnimi plynnymi produkty vede do plynomérné byrety
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(azotometru) naplnéné 40 % roztokem KOH. Oxid uhli¢ity i voda se v plynomérné

W 7 o A4 . . r r r r 9
byreté absorbuji, zméii se objem vzniklého elementarniho dusiku.

2.3.7 Ptimé spektrofotometricka stanoveni (UV oblast)

Proteiny, obsahujici vedlejsi fetézce tyrosinu a tryptofanu, absorbuji svétlo
v UV oblasti spektra pti 275 az 280 nm. Pfi vhodném nafedéni vzorku je mozné takto
stanovit celkovy obsah proteiny z hodnoty absorbance v této oblasti spektra.
Fenylalanin absorbuje slabé a jeho absorbanci je mozné v fad¢ piipadii zanedbat.
Specificky absorp¢ni koeficient (absorbance jednoprocentniho roztoku bilkoviny
v jednocentimetrové kyvety) se pohybuje v rozmezi 3 — 30 u vétsSiny proteini. Metoda
je citliva pro stanoveni Cistych proteinli nebo jejich smési v koncentraénim rozsahu
0,1 - 1 mg.ml". Velkou vyhodou je, Ze jde o nedestruktivni metodu. Pracuje se

s kiemennymi kyvetami, nikoli sklo ani plast. '°
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3. EXPERIMENTALNI CAST

3.1 VZORKY SVETLYCH SUSENEK

Vzorek ¢.1 : Détské piskoty OPAVIA-LU a.s., Praha, CR
(obsah bilkovin uvedeny na obale 11,1 %)
Vzorek ¢.2 : Tesco plain biscuit TESTO STORES CESKA REPUBLIKA as.,
Praha, CR
(obsah bilkovin uvedeny na obale 6 %)
Vzorek ¢ 3 : Bebe, OPAVIA-LU a.s., Praha, CR
(obsah bilkovin uvedeny na obale 8,4 %)
Vzorek ¢. 4 : Bebe — Dobré rano kulaté, OPAVIA-LU a.s., Praha, CR
(obsah bilkovin uvedeny na obale 7,3 %)

3.2 POUZITE CHEMIKALIE

Selenovy katalyzator

Kyselina sirova p. a., LACH-NER a.s., Neratovice, CR
NaOH p. a., LACH-NER a.s., Neratovice, CR
Destilovana voda (UPce)

Indikétor Tashiro

CuSOy p. a., LACH-NER a.s., Neratovice, CR

Kyselina §tavelova p. a., LACH-NER a.s., Neratovice, CR
CaCL; p. a., LACH-NER a.s., Neratovice, CR
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3.3 PRACOVNI POSTUPY

3.3.1 MINERALIZACE CELKOVYCH BILKOVIN

S pfesnosti na 4 desetinnd mista bylo navdzeno cca 1,0 g rozmélnéného
a dokonale homogenizovaného vzorku susSenek a kvalitativné vpraveno do 100 ml
Kjeldahlovy spalovaci banky.

Poté byly pfidany cca 3 g selenového katalyzatoru, 25 ml koncentrované
kyseliny sirové a baiikka byla uzaviena malou nalevkou. Kjeldahlova bailka byla
umisténa nad kahan pod uhlem cca 45° a opatrné bylo zapocato s mineralizaci. Reak¢ni
smés se nechala vafit do vyjasnéni a odbarveni (slabé nazelenalé zbarveni v pfitomnosti
médnaté soli) a poté jesté¢ 30 minut. Po skonCeni mineralizace se banka nechala
zchladnout, jeji obsah byl pieveden do 100 ml odmérné banky, po vytemperovani na
teplotu laboratofe byla banka doplnéna destilovanou vodou po rysku a cely jeji obsah
byl diikladné promichan.

Do destilacni banky bylo odpipetovano 10 ml roztoku vzorku a po zacatku
destilace bylo opatrné pridavano 25 ml 30 % NaOH. Bylo destilovano do ptedlohy
s pfesn¢ 10 ml 0,05 M H H,SO4 (standardizované) a s pfidavkem indikatoru Tashiro.
Veskery amoniak byl uvolnén asi do 10 minut. Po této dobé byl konec aparatury
oplachnut destilovanou vodou. Piebytek kyseliny sirové byl titrovan jiz
standardizovanym 0,1 M NaOH do barevného piechodu indikatoru. Obsah veskerych
bilkovin x (v % m/m) byl po€itan dle vztahu (4):

x(%):V'c'f;;'M'fem-loo 4)

kde V je spotieba 0,05 M H,SO4 pro neutralizaci uvolnéného amoniaku v ml, ¢ je pfesna

koncentrace H,SOy, , f; je zfed'ovaci faktor, M je molarni hmotnost dusiku Ny , fo, je

empiricky faktor pro ptepocet obsahu dusiku na obsah veskerych bilkovin.
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3.3.2 MINERALIZACE CISTYCH BILKOVIN

Do kadinky 250 ml bylo navazeno cca 1,5 g vzorku suSenek (s presnosti na ¢tyti
desetinnd mista), pfidano 50 ml destilované vody, suspenze byla povaiena. Nasledné
bylo pfidano 25 ml roztoku CuSO4 a za stalého michéani jesté 25 ml 1,25 % NaOH.
Srazenina byla odfiltrovana a promivana do vymizeni alkalické reakce (kontrola pH
papirkem).

Sedlina byla pfevedena do Kjeldahlovy banky 250 ml, pfidano cca 4 g
selenového katalyzatoru, 40 ml koncentrované kyseliny sirové a banka byla uzaviena
malou nalevkou. Dale mineralizace probiha jako u stanoveni celkovych bilkovin.Obsah

¢istych bilkovin x (v % m/m) Ize vypocitat podle vztahu (5):

V'c'fzf'M"fe
m

\ 74

x(%) = ".100 (5)

kde je f., empiricky faktor pro ptepocet obsahu dusiku na obsah ¢istych bilkovin (6,25).

3.3.3 STANDARDIZACE 0,1 M ROZTOKU NaOH

S pfesnosti na Ctyfi desetinnd mista bylo navaZzeno diferen¢né cca 537 mg
dihydratu kyseliny Stavelové, navdzka byla vpravena do titracni banky a zfedéna
pfiméfenym mnozstvim destilované vody. Nésledné bylo pfidano nékolik kapek
indikatoru Tashiro. Titrovano bylo odmérnym roztokem 0,1M NaOH do Sedého
nadechu roztoku, poté bylo pfidano 10 ml 20 % CaCl, a roztok byl opatrné dotitrovan

do zeleného zabarveni. Standardizace byla provadéna trikrat.

3.3.4 STANDARDIZACE 0,05 M ROZTOKU H,S0O;4

Do titra¢ni baniky bylo odpipetovano 10 ml 0,05 M roztoku kyseliny sirové,
pfidano nékolik kapek indikatoru Tashiro a titrovano jiz standardizovanym roztokem

0,1 M NaOH z fialového do zeleného zabarveni.
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4. VYSLEDKY A DISKUSE

V této bakalafské praci bylo sledovano mnozstvi Cistych a celkovych bilkovin

v riznych vzorcich svétlych susenek. Kazdy vzorek byl prométfen 3x.

4.1 STANDARDIZACE ODMERNYCH ROZTOKU

a) 0,1 M NaOH

Standardizace byla provadéna pro piesné vysledky 3x dle postupu 3.3.3.
a rovnice (6). Vysledky byly shrnuty v tabulce 1."

(COOH), + 2NaOH ——>  Nay(CO0), +2H,0 (6)

Tabulka 1.:Tabulka navaZenych a spotfebovanych hodnot ke standardizaci

Navazka[g] | Spotieba[ml] Koncentrace[mol."]
0,0625 10,0 0,0992
0,0545 9,5 0,0910
0,0633 10,5 0,0956

Vysledna koncentrace vypoctena ze 3 standardizaci byla 0,0953 M NaOH.

b) 0,05 M H,SO4
Standardizace byla provadéna tfikrat dle postupu 3.3.4 a rovnice (7). Vysledky
byly shrnuty do tabulky 2.

H,SO4 + 2NaOH E—

Na,SO,+2H,0 7

Tabulka 2:Spotfeba odmérného roztoku ke standardizaci.

spotieba [ml] koncentrace[mol."]
11,5 0,0559
11,2 0,0607
10,4 0,0506

Primérna spotfeba odmérného roztoku cinila 11,2 ml, vyslednd koncentrace

¢inila 0,05573 M H,S04
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4.2 STANOVENI OBSAHU CELKOVYCH BILKOVIN VE
VZORKU SVETLYCH SUSENEK

Vzorek se mineralizuje varem v kyselin¢ sirové za ptitomnosti selenového
katalyzatoru. Dusikaté latky se pfevedou na siran amonny, znéhoz se alkalickém
prostiedi uvolni amoniak, ktery se ptedestiluje do pfedlohy se standardizovanou H,SO4
a jeji prebytek se stanovi alkalimetricky.

Byly analyzovany Ctyfi vzorky svétlych susenek, jejichz hmotnosti a spotieby
odmérnych roztokli jsou uvedeny v tabulce 3. Pro vypocet bilkovin byl uzit vztah (4).

Obsah celkovych bilkovin v jednotlivych vzorcich byl shrnut v tabulce (4).

Tabulka 3: Spotfeby odmérného roztoku NaOH na navézené mnozstvi vzorku

svétlych susenek

VI hmotnost vzorku [g] spotieba NaOH [ml]
. my m, m; Vi \& Vs
1 1,1075 1,0035 1,0080 15,45 14,85 15,30
2 1,1365 1,1118 1,1581 10,45 10,95 11,10
3 1,1320 1,0320 1,1348 10,40 10,60 10,80
4 1,0419 1,0220 1,0325 10,80 10,60 10,20

Tabulka 4:0bsah celkovych bilkovin ve vzorcich

obsah veskerych bilkovin (%)
vzorek 1 ) 3 o
1 6,3 6,0 6,1 6,1 £0,15
2 4,1 4,8 4,6 4,4 +£0,36
3 4,0 4,3 4,6 4,3+0,30
4 4,6 4,0 4,3 4,3 +0,04

Obsah celkovych bilkovin ve vzorcich zjistény experimentdlné je ve vSech

pripadech nizsi nez uvadény obsah na obalu vzorku.
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4.3 STANOVENI OBSAHU CISTYCH BIiLKOVIN VE VZORKU
SVETLYCH SUSENEK

Pusobenim nékterych latek se Cisté rozpustné bilkoviny vysrazeji a oddéli
filtraci. Sedlina spolu s filtrem se zmineralizuje a obsah dusikatych latek se urci
zpisobem popsanym pfi stanoveni veskerych bilkovin.

Byly analyzovany Ctyfi vzorky svétlych susenek, jejichz hmotnosti a spotieby
odmérnych roztokil jsou uvedeny v tabulce 5. Pro vypocet obsahu bilkovin byl pouzit

vztah (5). Obsah &istych bilkovin je shrnut v tabulce 6.

Tabulka 5: Spotfeby odmérného roztoku H,SO4 na navazené mnozstvi vzorku svétlych

suSenek
Vzorek hmotnost vzorku [g] *spotfeba H,SO4 [ml]
“« m m m; Vi V, Vs
1 1,5308 1,5018 1,5514 10,90 11,10 11,05
2 1,5061 1,5550 1,5106 10,60 11,10 11,00
3 1,5877 1,4818 1,5888 10,20 10,20 10,80
4 1,5300 1,5360 1,5532 10,80 10,60 10,20

*Pocitano ze 3 stanoveni

Tabulka 6:0bsah ¢istych bilkovin ve vzorcich

vzorek obsah ¢istych bilkovin (%)
1 2 3 0
1 4,2 4.4 4,0 | 42+0,20
2 3,7 4.4 4,0 | 40+0,35
3 3,2 3,2 39 | 3,4+0,40
4 3,9 3,7 3,2 | 3,6+£0,36

Experimentalné zjisténé hodnoty cCistych bilkovin uvedené v tabulce byly pouzity

pro vypocet hrubych bilkovin.
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4.4 OBSAH HRUBYCH BILKOVIN

Obsah hrubych bilkovin vyplyvd zrozdilu experimentalné zjisténych hodnot

obsahu celkovych a Cistych bilkovin. Obsah hrubych bilkovin je shrnut v tabulce 7.
Tabulka 7. Hodnoty hrubych bilkovin

veskeré hrubé
vzorek bilkoviny Cisté bilkoviny | bilkoviny
1 6,1 472 1,9
2 4,5 4,0 0,5
3 4,3 3.4 0,9
4 4,3 3,6 0,7

4.5 GRAFICKE SROVNANI VYSLEDKU

Vysledky stanoveni jsou pro leps$i znazornéni uvedeny v grafické podobé

v v obrazku 1. Stanovené hodnoty obsahu bilkovin u jednotlivych vzorkli svétlych

suSenek se neshoduji s idaji na obalech svétlych susenek.

Obrazek 1. Prehled bilkovin ve svétlych suSenkach.

obsah bilkovin v [%]

12,0
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Z obrazku 1 vyplyva, Ze experimentalni hodnoty obsahu veskerych bilkovin jsou
ve vSech piipadech niz§i nez hodnoty uvedené na obalech jednotlivych svétlych
suSenek. Nejvic bilkovin, a to jak veskerych tak Cistych, bylo nalezeno ve vzorku €. 1,

naopak nejméné u vzorku €. 3.

25



5. Zavér

Bakalatska prace se zabyvala stanovenim obsahu veskerych a cistych bilkovin
v ruznych vzorcich svétlych susenek.

V teoretické cCasti byl obecné popsan vliv bilkovin na lidské zdravi,
metabolismus bilkovin a dikazy bilkovin. Posledni kapitola teoretické casti byla
zamétena na provéieni metod pro jejich stanoveni.

V experimentalni ¢asti byl popsdn souhrn pouzitych chemikélii a strucné
charakterizovany pouzité vzorky. Daéle byl popsan konkrétni pracovni postup
mineralizace vzorkli dle Kjeldahlova snaslednym alkalimetrickym stanovenim
vzniklych amonnych soli. Pomoci Kjeldahlovy mineralizace byl stanoven obsah
celkovych a cistych bilkovin. Celkem byly analyzovany Ctyfi vzorky svétlych suSenek.
U jednotlivych vzorkli bylo stanoveni provedeno tfikrat. Vysledné hodnoty byly
zprimériovany.

Nameéifené hodnoty obsahu veSkerych bilkovin v analyzovanych vzorcich byly
srovnany s udaji od vyrobce, experimentalné ziskané¢ hodnoty byly niz§i nez hodnoty

uvedeny na obalu.
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