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POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE
Název práce: Deficit vitamínu B12 – rizika, příčiny, projevy
Autor práce: Kateřina Ludvíková
Studijní obor: Hodnocení a analýza potravin
Vedoucí práce: Doc. RNDr. Lucie Korecká, Ph.D.

Ve své bakalářské práci se studentka Kateřina Ludvíková zaměřuje na shrnutí informací o vitamínu B12, jeho vlastnostech a rizicích spojených s jeho nedostatkem či nadbytkem. Celkový rozsah vlastního textu práce je 39 stran. Pro sepsání práce studentka využila 56 literárních zdrojů, kde převažují odborné vědecké články. Práce splňuje parametry rešerše. V první části práce studentka shrnuje informace o struktuře a vlastnostech vitaminu B12, další část je poté zaměřena na deficit kobalaminu, jeho projevy a možnosti léčby. V poslední části jsou uvedeny metody stanovení, které jsou v biochemii využívány.
Práce je po formální stránce členěna logicky. Text je doplněn 5 obrázky a 4 tabulkami. Kladně hodnotím, že i první verze textu byla psána srozumitelně a čtivě.
Obrázky jsou bohužel horší kvality. Také v textu se studentka nevyhnula překlepům a nepřesnostem. Některé zkratky v seznamu zkratek nejsou v češtině uvedeny správně (HPLC, ELISA). Seznam použité literatury není psán jednotně, někde je uvedeno nejprve příjmení, jinde je řazena literatura podle křestních jmen autorů, někde jsou jen zkratky jmen, jinde celá. To v případě psaní odkazů v textu ve formě jmen místo čísel způsobuje velkou nepřehlednost a špatně citovanou literaturu. Tyto nedostatky vznikly dle mého názoru v závěrečných úpravách práce v důsledku časové tísně, což bylo zbytečné.

K sepisování práce přistupovala studentka aktivně. Byl patrný zájem o danou problematiku a také to, že se v ní studentka velice dobře orientuje. Studentka splnila zadání, práci doporučuji k obhajobě a vzhledem výše uvedeným poznámkám ji hodnotím stupněm „B“.
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