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Podékovani

Dékuji vedoucimu mé zavérecné prace panu profesoru Rydlovi za cenné informace, sdileni
zkuSenosti z pedagogické praxe a za rychlou zpétnou vazbu pfi konzultacich k zaveére¢né
praci. Dékuji své rodin€ za trpé€livost a rodi¢im zaku ze soucasné 5. B Skoly Zakladni $kola
Kamenna stezka v Kutné Hofe za Cas, ktery me vénovali pii rozhovorech a zji§tovani

informaci k vypracovani této zaveére¢né prace.



ANOTACE

ZavéreCna prace je zaméfena na zjiSténi zakladnich principl integrované vyuky a
vzdélavaciho programu Zacit spolu pro 1. stupen zakladni Skoly. Cilem je vysledovat davody
/ ptedpoklady / o¢ekavani, s kterymi rodice davali déti do 1. tfidy s programem Zacit spolu.
Dale zjistit, jestli se jejich predstava plni a jestli se domnivaji, ze tento program zaroven
pfipravuje déti na dovednosti potiebné na 2. stupni zakladni $koly. Poslednim bodem
vyzkumu s rodici bylo zjistit ocekavani a obavy z prfechodu na 2. stupen bez programu Zacit
spolu a jak by si idealn¢ prechod predstavovali. Konkrétni predstavy a nazory jsou zjistovany
na zakladeé rozhovord a dotazniku s tfemi rodi¢i z konkrétni tfidy 5. B z Kamenné stezky

v Kutné Hore.

KLICOVA SLOVA

Zacit spolu, integrovana vyuka, centra aktivit, spoluprace s rodici, bezpecné prostiedi ve tride

TITLE

Integrated teaching, description of a specific aktivity center for Kamenna stezka, Elementary
school, Kutna Hora (4th — 5th grade), impact of the project ,,Start Together on parents and

children.

ANNOTATION

The thesis is focused on finding out the basic principles of integrated teaching and the
educational program , Start Together for 1st grade of elementary school. The goal of this
thesis is to trace the reasons/assumptions/expectations with parents which decided to put their
children in the Ist grage to class with project ,,Start Together”. Furthermore, to find out if
theie idea is fulfilled and if they believe that this program prepares children for the skills
needed in the 2nd grade of elementary school. The last point of this thesis will be the research
with parents to find out the expectations and fears about the transition ot the 2nd grade
without the ,,Start Together” project. Specific ideas and opinions are ascertained on the basis
of interviews and a questionnaire with three parents from a specific class 5. B from Kamenna

stezka in Kutna Hora.

KEYWORDS

Start together, integrated teaching, aktivity centres, cooperation with parents, safe classroom

surroundings
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Uvod

Tato prace je zaméfena na vyucovaci metodu Zacit spolu, kterou se vyucuje na Zakladni skole
Kutna Hora, Kamenna stezka na 1. stupni. Na Skole pedagogové vyuzivaji prvky této metody
a snahou je prohlubovat vyuku a znalosti v tomto vzd€lavacim programu. Mezi tyto prvky
patii ranni zprava, ranni kruh, skupinové prace, centra aktivit a hodnotici kruh. Dilezita v této
metode je také komunikace a spoluprace.

Teoreticka Cast se zabyva samotnou metodou Zacit spolu a integrovanou tematickou vyukou.
Co predstavuje program Zacit spolu, podle jakych principt se uitel drzi pfi vyu€ovani touto
metodou, jak vypada den vyuovany metodou Zacit spolu na Zakladni §kole Kamenna stezka
v Kutné Hofe. Prace popisuje b&€zny den na této Skole. Také se zamétuje na teoreticky popis
center aktivit, jak se v nich pracuje a dle jakych pravidel.

V praktické Casti je podrobné popsano jedno centrum aktivit, které bylo odu¢eno mnou na
Zakladniho Skole Kamenna stezka v prosinci 2021 v paté tfidé. V kazdém centru je popsano
zadani, zpusoby hodnoceni, jaké je cilové zaméfeni jednotlivych center a zavérecné
vyhodnoceni po skoneni prace v centru véetné ukazek zakovskych vystupa.

V posledni c¢asti prace je pomoci strukturovanych rozhovora s tfemi rodi¢i dané Skoly
zjistovano ofekavani a obavy z prechodu na 2. stupeni. Zakladni $kola Kutnd Hora, Kamenna
stezka otevtela totiz svou prvni tfidu vzdélavaci se touto metodou na jafe roku 2018 v podobé
kurziku nastavajicich prviiacka. To vzniklo diky iniciativeé rodicu, ktefi chtéli pro své déti
inovativni pfistup ke vzdélavani. Jelikoz ho nikde v okresu Kutna Hora v nabidce statnich
Skol nenasli, rozhodli se obratit a pozadat Skolskou komisi mésta Kutnd Hora. Od zari
skolniho roku 2018/2019 byla oteviena prvni 1. tiida vzdélavana metodou Zagit spolu na ZS
Kamenna stezka. Vizi a planem Skoly je, aby do roku 2025 byli vSichni pedagogové
proSkoleni v programu Zacit spolu, aplikovali vyhradn€é tento program pfi vyuce.
Nejdulezit€jsim cilem pro rok 2023/2024 je pievod tohoto vzdélavaciho programu na II
stupeni zakladni Skoly v podob& projektového vyucovani, integrované tématické vyuky a
vzdélavaci metody EduScrum. Pfisti rok jmenovana prvni tfida pfechazi na druhy stupen a
celych pét let prvniho stupné byla metodou ZaS vzdélavana. Pro skolu je tedy velkou vyzvou

a zavazkem v téchto vzdé€lavacich programech pokracovat 1 na II. stupni.
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TEORETICKA CAST
1 Zacit spolu v kostce

V Ceské republice je vzdélavaci program Zagit spolu se souhlasem MSMT CR realizovan od
roku 1994 v matefskych $kolach a od roku 1996 v zakladnich Skolach. Na jeho monitorovani,
evaluaci a implementaci se podili organizace STEP BY STEP CR, o. s., jejimz poslanim je
piispivat svymi aktivitami k demokratizaci, humanizaci a vy$§i efektivité vzd&lavani v Ceské

republice.

V souCasné dobé uplatiuje v rizné mife metodiku programu Zacit spolu vice néz 150
matetskych, 80 zakladni Skol a 12 metodickych center. Zacit spolu je zaroven soucasti
mezindrodni sit€, jeho myslenky jsou realizovany ve 30 zemich svéta (zejména ve stiedni,
jihovychodni a vychodni Evrop€ — naptiklad na Slovensku, v Mad’arsku, Estonsku, Slovinsku,

Chorvatsku ...).

Program je zastitén mezinarodni asociaci ISSA (International Step by Step Association), ktera
byla zalozena s cilem podporovat demokratické principy a posilovat zapojeni rodicu a
komunity do vzdélavani déti v obdobi predSkolniho a mladsiho Skolniho véku (3 — 11 let).
Sjednocuje v soucasné dobe 27 organizaci ve stejném poctu zemi.

Program Zacit spolu svymi vychodisky uzce koresponduje se souCasnymi pozadavky na
vychovu a vzdélavani, které jsou v souladu s pozadavky formulovanymi v Ramcovém
programu pro piedskolni vzdélavani a Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani. Jeho metodika je v souvislosti s t€émito oficialnimi dokumenty doporuCovana jako

inspirativni podklad pro tvorbu skolnich a tfidnich vzdélavacich programi.

V prvnich letech programu byl vytvofen systém Skoleni ucitel, ktery byl uspofadan do
moduld, jez 1ze libovolné kombinovat podle konkrétnich pozadavkd a zajma jednotlivea ¢i
Skol. Dale také vznikly publikace, které osvétluji teoreticka vychodiska programu Zacit spolu
(Krej¢ova, Kargerova 2003, Lukavska 2003, GardoSova, Dujkovéa 2003) a zaroveri nabizeji

konkrétni zkuSenosti ze §kol praktikujicich tento program (Kreislova 2008). / V minulém roce

'KARGEROVA, POCHE, Jana. Spoluprdce s rodinou a komunitou v programu Zacit spolu. 2019, s. 11.
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2022 vysla velice inspirativni kniha Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému ueni od autorky
Anny Babanové, kterd velice detailn€ popisuje naplné jednotlivych center aktivit, poskytuje
zkuSenosti skuteCnych ucitelek a ucitelll, ktefi si pro své profesni zameéfeni zvolili program

Zagit spolu. 2

Zacit spolu predstavuje moderni formu vyuky. Slouzi 1 ke vzdélavani a podpotre jak
osobnostniho, tak profesniho rozvoje pedagogt. Podporuje kolegialni spolupraci a zapojuje
rodice 1 §irsi komunitu do vzdélavani. Jedna se pedagogicky pfistup orientovany predev§im na
dité, ktery se neustale vyviji, reaguje na nové poznatky z oblastni vychovy 5 i1 vzdélavani déti.
Zaroven je tento program i otevieny tak, ze umoziuje Skolam i samotnym ucitelim

prizpusobit sviyj didakticky systém kultufe, zvykum, tradicim dané zemé.

Zacit spolu se zamefuje na to, aby déti uCeni bavilo, bylo efektivni a aby se déti umely udit
samy. Nemé&lo by byt viibec spojovano se stresem, naopak se snazi budovat vnitini motivace k
uceni déti. To pro€ se uci a co by méli déti v budoucnu potrebovat, a proto by uceni mélo byt
aktivni a dité€ se uci hledat nejen své silné stranky. Celé je to stavéné na riznych principech,
ale ve vSech je dulezita komunikace a spoluprace. Komunikace mezi vrstevniky, mezi
dospelymi a détmi hraje velkou roli. M4 velikou ulohu pfi fyzickém, socialnim, emo¢nim a
kognitivnim rozvoji ditéte. Neslouzi jen k dorozumivani, ale podili se i na spoluvytvareni
pocitu vlastni identity a pocit ¢lenstvi v komunité. Ucitel je ten, ktery zapojuje déti a vyuziva
jejich dosavadnich znalosti, zkuSenosti a pfedstav pfi procesu uceni. Podporuje je a zaroven
modeluje 1 komunikaci s ostatnimi dospélymi. Spolupraci se mysli nejen spoluprace mezi

pedagogy ve sboru, mezi zaky, ale 1 mezi pedagogy a zaky.

2BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022.
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1.1 Cty¥i zakladni principy Za&it spolu

Vzdelavaci program Zacit spolu zduraziuje individualni pfistup k détem a partnerstvi skoly,
rodiny 1 $irsi spoleCnosti v oblasti vychovy a vzdélavani. Prosazuje a umoziiuje inkluzi déti se
specidlnimi potifebami. Program Zacit spolu svymi vychodisky uzce koresponduje se

soucasnymi pozadavky na vychovu a vzdelavani.

Teoretickd vychodiska programu propojuji moderni poznatky pedagogické a psychologické
vedy s osvédenymi vzdélavacimi postupy. Zahrnuji uceni Jana Amose Komenského,
myslenky a praktické zkuSenosti reformni pedagogiky: Marie Montessori’, svétoznamé
pedagozky a reformatorky, Heleny Parkhurst®, kterd sestavila Daltonsky plan. Vychazi
zmnoha poznatki o fungovani mozku a procesech uceni v dilech Jeana Piageta, Lva

Vygotského, Howarda Gardnera a dalSich.
V této kapitole zminim Ctyti zakladni principy Zacit spolu, kterymi se program fidi.
1.1.1 Spolecné vzdélavani pro vSechny déti

Program podporuje rozmanitost, vnima ji jako nedilnou a cennou soucast nasi spolecnosti.
Respektuje potieby déti s ohledem na rizné kulturni a socialni prostiedi, ze kterého déti
pfichazeji. Buduje vzajemnou daveéru, respekt a dobré vztahy mezi détmi. Vytvaii jim prostor

byt samy sebou i prilezitost ke vzajemné spolupraci.
1.1.2 Rodice a komunita vitanymi partnery

Program Zacit spolu vytvari partnersky vztah s rodinami déti a §ir§i komunitou. Nabizi rizné
formy spoluprace, moznost aktivn€ se podilet na chodu Skoly, zapojit se do vzdelavani déti i
budovat vztahy mezi sebou navzijem. Otevienou komunikaci a spolupraci s rodinami
povazuje za dulezity predpoklad zdarného uceni a podpory rozvoje ditéte. Rodi¢e jsou po
celou dobu skolni dochéazky partnery skoly. Ucitelé se je snazi informovat o déni ve skole, ale
také jim nabizi konkrétni spoluprace se tfidou — organizuji spole¢né akce a to pak muze vést

v kolegialni spolupraci. V ramci spoluprace se organizuji triady — individudlni rodiCovské

* Maria Montessori (1870 — 1952) — v§estranna italskd pedagozka, filozofka a védkyné. Je znama predev§im
svymi inovativnimi pedagogickymi metodami.

4 Helen Parkhurst (1886 — 1973) — americka pedagozka, autorka a lektorka. Sestavila metodickou koncepci
vyucovani, kterou nazvala daltonsky laboratorni plan. V roce 1919 zalozila prvni Daltonskou skolu.
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schiizky, které napomahaji otevienému a transparentnimu pfistupu. V ramci schuzky déti

prezentuji vlastni pokroky a zarovei si kladou dalsi cile pro dalsi obdobi.
1.1.3 Aktivni zapojeni ditéte

Vyucluyjici v programu Zacit spolu davaji détem prostor ucit se vlastni ¢innosti a prozitkem.
Zamé&fuji se na rozvoj jejich kompletenci. Nabizi détem piilezitost vyhledavat a zpracovavat
informace samy, ucit se z riznych zdroji, od sebe navzajem, prezentovat své myslenky,
objevovat, experimentovat, tymove spolupracovat, svoje ¢innosti si planovat. Velice dulezita
je prace s chybou. Ucitelé se snazi budovat v détech odpovédnost za vlastni uCeni. Chyba se
v programu Zacit spolu povazuje za prirozenou soucast uc¢eni. Z chyby se ponaucime, chyba
nas posune dal, o chybé si mizeme povidat. Program podporuje vnitini motivaci déti

k celozivotnimu vzdé€lavani, které je 1 pro nas nezbytnou cestou rozvoje.

1.1.4 Uceni v souvislostech

Vyucluyjici v programu Zacit spolu u€eni planuji a realizuji v souvislostech a provazanosti se
zivotem. VyuZzivaji autentickych situaci a namétd, jejichz nositeli jsou samy déti. Chtéji, aby
porozumély svétu, ve kterém ziji, a umély jej kriticky reflektovat. Uceni v souvislostech
podporuji ¢asovou a organiza¢ni strukturou dne. Vzdélavani probihéd ve vétsich tematickych

celcich, v podnétném ucebnim prostredi usporadaném do center aktivit.

1.2 Den ve tridé Zacit spolu

Struktura dne v zakladni skole Zacit spolu je vétsSinou 1/ ranni kruh, 2/ trivium 1. vyucovaci
blok, 3/ prestavka, 4/ centra aktivit II. vyu€ovaci blok a 5/ hodnotici kruh.

Skolni den za¢in4 rannim kruhem — spolednym setkanim viech ve tiidé. Pfispiva k budovani
spolecenstvi, umoznuje udrzovani tfidnich rituald jako je pozdraveni, sdileni zazitkl, oslavy.
Déti se zde uci naslouchat jeden druhému, nepotlacovat své nazory a zaroven respektovat
nazory ostatnich, pravo odmitnout v kruhu hovofit, respektovat soukromi a nevynasSet

informace z kruhu, pravo hovoftit bez skakani do feci.
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Soucasti ranniho kruhu je ranni zprava, ktera informuje déti o tom, co je dany den ceka,
poskytuje naméty k premysleni, procviCeni u¢iva. Miva formu dopisu, zpravy, hadanky, Sifer

atd .’

Po rannim kruhu néasleduje 1. vyu€ovaci blok, trivium. Jde vétSinou o €ast v€novanou ucivu
Ceského jazyka, matematiky a anglického jazyka. Tento blok vyuziva pedagog k prezentaci
nové latky a jejimu upeviiovani. UCivo se procviCuje vetsinou formou didaktickych her a
pomoci pracovnich sesitu a listd (napf. gramatické jevy nebo pocetni operace). V ramci Trivia
pracuji déti spolecné, samostatné, ve dvojicich ¢i mensich skupinach dle pokyna pedagoga.
Zadani do Trivia se pedagog snazi propojovat s tématem, o kterém se posléze uci v centrech

aktivit.

II. vyucovaci blok pfichazi po piestavce, jde o spoleCnou praci v centrech aktivit. Témata,
jimiZ se déti zabyvaji, vychazi ze vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét (z udiva prvouky,
vlastivédy, piirodovédy), ale i z jejich vlastnich navrha. Ukoly formuluje pedagog tak, aby
déti mohly pracovat nezavisle na jeho osob€ a aby pfi feSeni uplatnily rizné styly uceni i
zpusoby zpracovani: jazykove, matematicky, vytvarn€, dramaticky, badatelsky. Pedagog je
v roli pozorovatele, piipadn€ pomocnika tém, ktefi pomoc potiebuji. Plnéni tkolt vyzaduje
od zaku domluvu na postupu, rozdé€leni roli v centrech a spoleCnou spolupraci. V zavéru

kazdé dité vyhodnoti svoji praci ve vztahu k zadanym kritériim do hodnoticiho archu. ©

Po praci v centrech aktivit pfichazi velice dulezity hodnotici kruh. V ném déti prezentuji
vysledky prace z center. Vyhodnocuji samotny proces, praci — jak se jim pracovalo, co bylo
obtizné, jak vytesily problém, na ktery narazily. Ale maji také prostor pro ocenéni druhych a

dat rady a doporuceni pro dalsi skupiny, které budou v tomto centru pracovat nasledujici den.

SKREJCOVA, Véra. Zacit spolu v kostce. Vzdélavaci program pro 21. stoleti. Praha: Step by Step CR, 0.p.s..
2022, s. 37.
S KREJCOVA, Véra. Zacit spolu v kostce. Vzdélavaci program pro 21. stoleti. Praha: Step by Step CR, 0.p.s.,
2022, s. 38.
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5. Centrum aktivity si déti vybiraji po-
die své volby a pfedem danych pravi-
del (obvykie se zapisuji do tabulky).

1. Ranni kruh je misto pro spoledné se-
tkavani, sdileni, seznameni se s tim, co
nas dany dnes deka atp.

2. Pravidelnou soudasti ranniho kruhu
je ranni zprava. M3 rlzny charakter.
Nékdy déti informuje o tom, co je dnes
dekad, nékdy je motivuje k dalsim Jinnos-
tem, jindy jim poskytuje naméty k pie-
mysleni i slouli k procovideni probirané-
ho wdiva.

6. Skupinka (4-6 détl) spolu ,putuge”
po celou dobu trvdni tematického
celku {tyden a2 mésic). Pro pracl ve
skupiné si déti samy na zaZatku zvoli
pravidia.

7. V centrech aktivit jsou pfipravend
takowvé ukoly, které déti vedou k pfe-
mysleni a praktické Cinnosti zaroven,
umoliugi jim spolupracovat, vzajem-
né si pomahat, spoledné fedit problé-

3. Po rannim kruhu obwvykle nasledu-
je spoleina prace. Jednd se nejlastéji
o wlebni aktivity, v nichZ celd tfida pra-

cuje na spoledném zadand. Déti pracuji  my atp.
samostatné nebo kooperativné ve dvo-

jicich &I malych skupinkdch. Nejlastéji

se v této Casti dne probird ulivo z les- ’ FW
kého jaryka a matematiky. | S——

8. Nejlastéjsi centra aktivit ve tiidé
Zadit spolu: matematika, pokusy a ob-
jevy, jazykové hry, Cteni, psani, ateliér,
nékdy té2 kostky, dramatizace atp.

4. Zpravidia po velké pfestavce probihd
priace v centrech aktivit. Ukoly, které
jsou pro déti pfipravend, se vztahuji
k tématu, na kterém déti v daném ob-
dobi pracuiji.

-
i

Obrizek 1 — Den Zagit spolu na Zakladni $kole Kamenna stezka ’, jde o ,,reklamni“ plakéatek

na strankach skoly, ktery ma upoutat a pfiblizit budoucim rodi¢im podrobny popis bézného

dne v Zacit spolu

" Dostupny z: https:/www zsks kutnahora.cz/zacit-spolu/2-0-programu/

9. Pfi prad v centrech aktivit tedy nastiva
ve tfidé situace, v niZ se paraleiné vedle
sebe, a v tenty? Cas, odehravaji rizné Jin
nostl. V kaldém centru aktivit pracuje sk
pinka déti na iném dkolu. Ukoly spojuje jed-
no téma, kterym se ve thidé praveé zabyvajl

10. Samozfeimost| je propojeni tématu
ve Skole s redlnym Zivotem i mimo Skolu
(exkurze, vypravy, besedy...)

1. PRl prad dét v centrech aktivit ulitel
wpfechdzi™ do role pozorovatele a po-
mocnika. Sleduje, jak se détem dafi, poradi
tam, kde déti narazi na problém a nevedl
jak jej felit, pfipadné poskytuje individudl-
ni pomoc détem, které ji potfebuiji.

12. Na zavér dne se viichni opét sejdou,
V hodnoticim (reflektiviim) kruhu déti
prezentuji vysledky své prace, hodnoti, co
a jak se jm dafilo, nedafilo a prod, vymé-
fiuji si Zkudenosti, davaji doporudeni dalsim
skupindm, které budou v centru aktivit
pracovat, udi se od sebe navzajem. Je zde
prostor pro vzajemné hodnocen mezi dét-
mi a samozfejimé | pro hodnoceni ulitele.


https://www.zsks.kutnahora.cz/zacit-spolu/2-o-programu/
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1.3 Integrovana tematicka vyuka

Vyznamnym praktickym zdrojem pro vyucujici programu Zacit spolu je kniha Susan Kovalik

s nazvem Integrovand tematickd vyuka: Model.

Kovalik v ni pfinesla konkrétni navod na vyuCovani, které je smysluplné propojeno se
zkuSenostmi dé€ti a jehoz podminkou je vytvoreni bezpecného prostiedni pro uceni.

Cilem vzdé€lavani nemuaze byt v dne$ni dob€ jen osvojeni si znalosti a dovednosti. V nase

i : : y L 1 . .

,veéku informaci rostou znalosti geometrickou fadou, nastdvaji neustalé rychlé zmeény a
nemuzeme déti poslat do ,,skuteCného svéta“ s tim, Ze to co, si nastfadali do sesitd a svych
aktovek, bude postaovat pro naro¢né ukoly, kterym tam budou celit.

Cilem by meélo byt naucit se ulit ze zavratného mnozstvi pramenti a dokonale zvladnout

pouziti nau¢eného.®

Z tohoto divodu Kovalik povazuje texty ucebnic, které jsou stale nejdialezit€j§im ¢lankem a
pomocnikem v naSem Skolstvi, za pouhé vytahy ze zavérd, ke kterym se dospélo, ale
neobsahuje pravé vsechny ty vyznamné mySlenkové pochody, které k nim vedly. K témto
pochodim by se mély déti dostat samy. Ucebnice by se mély dle Kovalik pouzivat jako
prvotni vyukovy nastroj pouze v piipadg, kdy je nemozné dotknout se skuteéné véci. °

Kovalik predstavuje feSeni v podobé Integrované tematické vyuky (ITV). Kovalik je
presvédCena, ze vzdélavani by mélo ovlivnit zivot zaka takovym zpusobem, aby byli ochotni

a schopni stat se aktivnimi ¢leny nasi demokratické spolecnosti.

Model ITV je zalozen na tfech do sebe zapadajicich a na sobé€ vzajemné zavislych principech.
1. Vyzkum mozku - hluboké védomosti tykajici se vyzkumu mozku se musi stat
zakladem pro vSechna rozhodnuti, kterd maji za cil zlepSeni vykonu zaka 1 ucitele.
Model ITV je vypracovan tak, aby co nejlépe odpovidal pfirozenému zpisobu, jakym

se mozek uci — to je uziti mozku v Casti mozkové kary.

Dr. Paul McLean vytvortil jedno z nejuzasnéjsich pojeti mozku — trojjediny mozek.
Muzeme se divat na mozek jako na celek o tiech ¢astech — mozkovy kmen, limbicky

systém a mozkova kura.

8 KOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 2005. s. 10
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Mozkova kura — tvoii fe¢, umoziujeme nam ucit se akademické predméty ve Skole.
Jestlize ale mozkova kura zaznamena ,ohrozeni, at skute¢né nebo domnélé,
vysledkem je , pfepnuti na nizsi urovneé™ (do limbického systému nebo do mozkového
kmene). Tento proces nam chrani organismus. Ale je to také pficinou, ze v mozkové
kiife pfestane probihat uceni.

Limbicky systém - Kdyz se pfepneme z mozkové kary do limbického systému,
nemame jiz potiebné nastroje pro uceni se predmétd ve Skole. Limbicky systém
reguluje piijem potravy, piti, spanek, teplotu téla, tep srdce. Je také sdilenim radosti,
trestani, hladu, zizné&, agrese a zlosti, strachu ze zndmky, nenaplnéného ofekavani.
Mozkovy kmen — Tato ¢ast mozku zodpovida za preziti, reaguje rychle, nevladne ani
feci ani zrakovou paméti. Je to ¢ast mozku, na kterou ,,pfepneme*, kdyz se setkame se

zivot ohrozujicimi situacemi.'

Tento proces nam jasn€ vymezuje situace, kdy se mozek u¢i a ptijima informace k uceni. Dité
se nesmi citit v ,,ohrozeni“, aby mozkova kura ,nepfepla“ do limbického systému nebo
mozkového kmene. Nejvic ohrozujici situaci ke konci pfijmu informaci k u€eni je prepnuti do
limbického systému, kdy dit¢é nema uspokojené fyziologické potieby a neni v psychické

pohode¢.

MOZKOVA KURA

19 SMYSLU
‘lbp
2 formaéni filtr
STRACH, LASKA,
HNEV, RADOST
NENAVIST, DES )
N SLUGH | ZRAK | | IMBICKY
W, ”
D<A SYSTEM
my3Slen{ e
rozhodovdni ° Py -
4
akce x';
’1j
X’
/I ‘f:'(
MOZKOVY b
KMEN %

Obriazek 2 — ITV, trojjediny mozek!!

? KOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 2005. s. 11-12.
Y KOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 2005. s. 193.
W KOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 2005. s. 195.
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2. Vyukové postupy — neustale dopliiovat nejnovéjsi poznatky a dovednosti uitelt a
jejich postupu pfi vyuce.

3. Priprava kurikula — tato pfiprava nesmi byt svéfena vydavatelim ucebnic. Musi se
tvorit na Urovni tfidy, vznikat na podklade znalosti a porozumeéni, které mize mit jen
ucitel ve tridé. Ucitelé by meli dostat ptilezitost vybrat si obsah, ktery bude nejlépe

podporovat vytvafeni a rozsifovani znalosti a zkusenosti. 12

o

Obrazek 3 — 1TV

Na tyto zakladni principy ITV navazuje prave program Zacit spolu v jeho principech = uceni

v souvislostech a planovani center aktivit.

1.4 Centra aktivit v programu Zacit spolu

Centra aktivit jsou zakladnim stavebnim kamenem programu Zacit spolu. Diky nim se déti
kazdym tématem zabyvaji do hloubky z riznych thli pohledu. Nabizeji uCeni propojené
s realnym zivotem a v souvislostech (tzv. integrovanou tematickou vyuku).

Kazdé centrum aktivity je jasné ohrani¢ené, oznaCené nazvem a pravidly pro praci.

ITV je v Ceské republice zndma od 90. let, za tu dobu se neuropedagogika hodné rozvinula. Nejvice se
touto tematikou zabyva FrantiSek Koukolik (narozen 22. listopadu 1941) — Cesky neuropatolog, spisovatel a
publicista, soupis jeho vydanych publikaci - dostupné in;
https://cs . wikipedia.org/wiki/Franti%C5%Alek Koukol%C3%ADk

12 Tamtéz, s. 21-22.

13 Tamtéz, s. 22.
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Dle tematického zameéfeni jsou centra vybavena pomickami, piehledné usporadanymi
v nizkych otevienych sktifikach, aby byly k dispozici kdykoli détem. Soucasti tiidy
strukturované do centech aktivit je vzdy 1 prostor pro ulozeni portfolii a osobnich véci déti a
prostor pro spole¢né setkavani a uceni.

V prostiedi tfidy usporadaném do center aktivit jsou déti hlavnimi aktéry svého uceni, aktivita
prechazi z ucitele na dite. Dé&ti se tak mohou ucit od sebe navzajem, pfirozené komunikovat,

tesit problémy, rozhodovat se a rozvijet svoje vyjadiovaci schopnosti.

Centra aktivit nam pfinasi:
- Aktivni uceni blizké redlnému zivotu.
- Uceni v souvislostech.
- Samostatné uceni.
- Moznost si svoje uceni fidit s ohledem na svij uCebni styl a pracovni tempo.
- Rozvoj kliCovych kompetenci ,soft skills® — tymova spoluprace, komunikace,
feSeni problému, prace s informacemi.

- Dovednost organizovat a planovat své ¢innosti. 14

Usporadani lavic v centrech aktivit ndktefi vyulujici oznatuji jako ,hnizda“. Cinnosti
v jednotlivych centrech propojuje vzdy jedno stejné téma. Centra aktivit jsou ohrani¢ené
uCebni prostory, ruzn€ tematicky zaméfené a vybavené tak, aby stimulovaly déti k aktivité,

hi'e a praci.

Veétsinou jsou centra aktivit rozd€éleny na Ateliér, Matematiku, Védu a objevy, Psani a ¢teni.

Ateliér umoznuje détem vyjadiit se prostfednictvim tvarCich Cinnosti. Rozviji své vnimani,

fantazii, seznami se s ,,jazykem umeéni a jeho principy.

Matematika umoziiuje détem osvojit si matematické postupy a pocetni operace
v autentickych ulohach propojenych s redlnym zivotem. UCi se pracovat s daty, objevovat
zavislosti, vyjadfovat je prostfednictvim tabulek, schémat a grafi. Centrum nabizi détem

zkuSenost, ze matematika je pro zivot uzite¢na i mimo $kolu.

4 KREJCOVA, Véra. Zacit spolu v kostce. Vzdélavaci program pro 21. stoleti. Praha: Step by Step CR, 0.p.s.,
2022, s. 32.
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Véda a objevy nabizi objevovani, experimentovani, prozkoumavani jevu, praci s realnymi
predméty (méfidla, mikroskop, ptirodniny, druhy potravin ...), zazivat chvili napéti a ,,AHA*

momentl. Centrum vede déti k rozvoji kritického a badatelského mysleni.

Psani a ¢teni umoziiuje ujastnit si mysSlenky o sob& a okolnim svété. Rozvijet psani jako
nastroj komunikace. Cilem je, aby ziskaly déti k psani vztah, vlastni texty tvofily s radosti a
umély tak vytvaret pisemné zdznamy, které jim poslouzi pro vlastni uceni.

V centru ¢teni pracuji déti s pestrou Skalou textd. Rozviji tak slovni zasobu, porozumeéni
jazyku, dovednost naslouchat, interpretovat text, klast otazky, diskutovat. Cteni vede k rozvoji

détské fantazie a tvofivosti, u¢i déti premyslet. 1°

15 Tamtéz, s. 34-35.
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PRAKTICKA CAST

2 UKAZKA CENTRA AKTIVIT - téma ANTARKTIDA

V této praktické Casti je popsano jedno tydenni centrum aktivit, které bylo odu¢eno mnou na
Zakladniho skole Kamenna stezka Kutnd Hora v prosinci 2021 v paté tride. Inspiraci jsem
Cerpala z ukdzkovych center aktivit ulozenych na webovych strankach spolecnosti Step by
Step, program Zadit spolu.'®

Centra aktivit s t¢ématem Antarktida jsem si také vyzkouSela 1 v roli zaka na letni Skole Zacit
spolu v srpnu roku 2020 v Plzni. Napln jednotlivych center mé v Plzni nadchnula, a proto
jsem se rozhodla tato centra v podobném duchu v mé paté tiidé oducit. Obsah a napli jsem
upravila na aroven konkrétni tfidy dle mych dosavadnich zkuSenosti. Jsem tiidni ucitelkou
v této tiide 1,5 roku a vyucuji zde Cesky jazyk, matematiku, anglicky jazyk a ¢lovek a jeho
svét. Tématicky nam Antarktida spadala do ugiva Clovék a jeho svét, kdy jsme v té dobd
probirali jednotlivé kontinenty.

Casové jsem centra naplanovala na tyden, kdy jsme si zaroveil piipomn&li 111 vyrodi

objeveni Antarktidy Roaldem Amundsenem (14. 12. 1911).

Susan Kovalik poukazuje ve své knize ITV na pruzkum, ktery jasné prokazuje, co se ucime a
co si z toho zapamatujeme. Z tabulky nize vyplyva, ze si zapamatujeme 80 procent toho, co

pfimo zazijeme nebo délame. 7

10 procent toho, co slySime

15 procent toho, co vidime

20 procent toho, co souasné vidime i slylime
40 procent toho, o tem diskutujeme
80 procent toho, co pk ijeme nebo délime

Obrazek 4 — ITV'®

16 Dostupny z: https://sites. google.com/view/centra-aktivit/%C3%BAvod?authuser=1&pli=1
17 KOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 20053. s. 10
¥ Tamtéz. s. 10
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V centrech aktivit je tedy velky potencial, aby si déti ucivo a souvislosti vyzkousely samy a

80 procent si z toho také zapamatovaly.

Nyni bude popsano jednotlivé centrum — tematické propojeni, cilové zameéteni, zadani,
zpusoby hodnoceni a zavéretné vyhodnoceni po skonCeni prace v centru vCetné ukazek

zakovskych vystupu a fotografii ze tfidy.

21 Centra ATELIER — Antarktida

Zakladem centra Ateliér je oblast uméni a kultury, které je zastoupeny obory FVytvarnd
vychova a Hudebni vychova na prvnim a druhém stupni zakladnich skol.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich Cinnostech: tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyto €innosti umoziuyji rozvijet a uplatnit vlastni vniméani, citéni,

mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici.

Centra aktivit by méla podpofit osvojovani vytvarného jazyka, nauit zdka orientovat se
v prvnich a principech vytvarné tvorby. Sedm prvki vytvarné tvorby tvoti cdra, svétlo, forma,
tvar, barva, prostor a textura. Mezi zékladni principy vytvarné tvorby patii rytmus, proporce,

symetrie, pohyb, vzor, kontrast, diiraz a jednota.”

Dle Anny Babanové jsou zékladnimi vychodisky pro planovani do centra Ateliér tato aktivni

slovesa, ktera pro ni osobné vyjadiuji §ifi Cinnosti v centru Ateliér, které rozviji tvarci

mysleni. g

g, T

‘TRVA'\E
§ ZKOUSiM

Obrazek 5 — Vychodiska pro planovani do centra Ateliér

1 BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022. s. 92-93
2 Tamtéz, s. 98
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Zaci paté tiidy dostali toto zadani pro centra Ateliér, které bylo tematicky propojeno

s Antarktidou.

Tematické propojeni — vytvoreni obrazku ledovce na Antarktide

Cilové zaméreni — spolecné vytvori obrazek ledovce dle postupu v zadéni, zjisti si, jak
velkou ¢ast mé ledovec vétSinou pod vodou a jak velkou nad vodou. Najde si otisk ploutve na
tabletu na zadanych www strankach.

Hodnoti se — provedeni obrazku (spravné rozlozeni ledovce), vyhledani otisku ploutve,
spoluprace ve skupiné

Zikovské vystupy — fotografie — viz piiloha A?!

ANTARKTIDA — ATELIER

Vitej v centru ATELIER .

Rozdélte si role ve skupiné. Mluwéi Ete dkol.

Cil:
Viichni spoleéné vytvoii obrazek ledovce, ktery bude vidét nad i pod vodou.

Pomiicky:
Bilad tempera, brambory, anilinové barvy, vodu, §tétce, velky balici papir

Ukol na dvé wyufovaci hodiny (20 min):
. SPOLU - pfipravte si viechny pomicky a pokryti stolu

2 POSTUP:
NEdeI'V:E si prehlédnéte priloZzené obrazky. Méktere jsou fotky skutecnych
ledovecu, daléi jsou namalované, abyste méli predstavu, jak asi tvofit vas obrazek.
Potom si papir rozdélite na cast pod vodou a nad vodou. Zjistéte v knize, jak
velkou £ast ma ledovec pod a nad vodou (A jako Antarktida®, str. 42-45).
Spolu premyslejte, kde pouZijete tmavii barvu a kde svétlejsi.
Wytvofte pozadi a nechte ho uschnout.
Rozrezejte si brambory na takove dilky takoveho tvaru, aby =e vam s nimi dobre
tvofila iluze ostrych hran ledovee.
Poté =i na talif” wwmacknete trochu bilé tempery. Tu budete michat s barvami a
Et&tcem nanaiet na rozkréjené brambary a tiskat postupné ledovec.
PouZivejte rizné odstiny, viimejte si na fotkdch, kde je ledovec tmavii a kde
svétlejsi

Kdyby Vam zbyl £as, miiZete zakreslit do mofe i ocas velryby. Ocas velryb je jedineény
Jjako otisk prstu u lidi. Na webu www happywhale.com (Browse data/last month) se
zaznamendvajl fotky ocash velryb s popisem, jakou velrybu kdo vidél a kdese
pohybovala. MdZes nalézt na této strénce a nechat se inspirovat @ [, A jako
Antarktida®, str. 33)

1 SPOLU - Pfipravte se na hodnoceni niZe a poté kaidy wyplni svij hodnotici arch.
Poklidte své pracovni misto. (10 minut)

Hodnoceni: {mluvte plynule, nacvifte si hodnoceni)
i
Cil centra jsme spinilifnesplnili protoze
Doporutujeme pro daléi skupiny,

wEichni Elenawé:

MNa praci v centru s& mi nejvice libilo) nelibila
Prista bych potfeboval

Obrazek 6 — Zadani do centra Ateliér
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2.2 Centra PSANI — Antarktida

Zakladem centra Psani je obsah vzde€lavaci oblasti Cesky jazyk a literatura, Komunikacni a
slohova vychova, kdy se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim

a kultivované psat. Toto by mélo slouzit jako ramec pro planovani ¢innosti do téchto center.

V centru Psani umoznuji détem tvofit nejruzné€jsi druhy textd, od prvnich pokusu o psani pres
literarni tvorbu az po zkuSenosti se skuteCnym psanim, jak tuto oblast psani nazyva Susan
Kovalik. Dovednost vyjadfit se pisemnou formou za nejraznéjSich okolnosti je velice
dtlezita. Skola vétsinou nabizi bud’ tvofivé psani nebo eseje. Mezi témito dvéma poly se viak
nachazi nejméné padesat dalSich forem, které muzeme nékdy v Zivoté pouzit. Napfiklad
dopisy (pribuznym, priteli), pisemnd vyjddreni (doporuceni, soustrast, na rozloucenou),
prirucky (ndvody k pouZiti, jak se chovat v ...), proslovy (pri zahdjeni prodeje, nominaci),

novinové lanky (ivodnik, reklamy, recenze filmu), reklama, pozvani.®?

Centrum Psani nabizi détem moznost tvorit vlastni texty, volit si adresata, psat texty s riznym
zamérem: pobavit, informovat, oznamit, vyburcovat. Cilem je, aby ziskaly k psani vztah,

tvotily vlastni texty s radosti.

Centra aktivit Psani by mé&la podpofit osvojovani psani s vybranymi strategii. Zaci by si méli
nejdfive ujasnit zadmeér psani, pak mapovat a strukturovat vlastni predstavy pomoci
myslenkovych map, osnov nebo jinych poznamek (psani na necisto). Pak tvorba vlastniho
textu, kde autor ¢i autorka prevadi své predstavy, myslenky, zdmeéry, sva pozoruméni do
pisemné formy. Déti sdili pak zadveéreCné texty s ostatnimi spoluzaky. Ziskavaji bezprostredni

odezvu na svijj text. Kriticky reflektuji, jaka byla odezva na jejich psani.

Zaci paté tiidy dostali toto zadani pro centra Psani, které bylo tematicky propojeno

s Antarktidou.

Tematické propojeni — sepise svijj ptibeh o tucniakovi zijici na Antarktidé, vymysli mu své

originalni jméno

21 7akovské vystupy — viz piiloha A
ZKOVALIK, Susan. Integrovand tematickd vyuka: Model. 2005. s. 174-175
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Cilové zaméreni — prostuduje si zakladni informace o zajimavych tvorech, ktefi ziji na
Antarktid€, aby mél inspiraci pro svij piibéh. SepiSe piibeh dle pravidel (zacatek — zapletka —
vyvrcholeni — konec) a k pfibéhu vyuzije ptiloZzené obrazky tucnaku.

Hodnoti se — zajimavy pfibéh, zdbavna zapletka, spoluprace ve skupine

Zikovské vystupy — fotografie — viz piiloha B*

ANTARKTIDA — PSANI

Vitej v centru PSANI .

Rozdélte si role ve skupiné. Mluvei cte dkol.

Cil:
VEichni znaji zakladni informace o zajimawych tvorech, ktefi Ziji na Antarktide.
Vymysli své originalni tuéfidkovo jméno.
Sepite pfibéh o svém tuéfakovi dle pravidel (zafatek — zapletka — vyvrcholeni — konec).

Pomicky:
kKniha A jako Antarktida”
Obrazky tuffhakd.

Ukol na dvé vyutovaci hodiny {90 min):
L SPOLU — zactéte se v knizce A jako Antarktida” do informaci o zajimawych tvorech

{str. 26-33), ktefi na Antarktidé Ziji. Ziistéte, co jedi, jak Ziji. co je trépi a v Eem jsou
wyiimeéni. Kaidy feknéte kamaradlim, co si ze Eteného pamatujete! (25 minut)

2. SAM — Predstav si, Ze jsi tutfiak. Jak by ses chtélfa jmenovat? Mapis si své navrhy.
Budou se ti hodit 2. (10 minut)

3. SAM J SPOLU — Ve sloice najdete obrazky s tuéhidky. MiZete se jimi nechat
inspirovat. Vyberte =i ty, které Vam davaji dohromady pfib&h. Sestavte je za sebou
tak, jak vam vyhovuji a dotvorte k nim pfibéh.

- dobfe si to celé promyslete, piste zajimave véty a zabavny pribéh.

nebo psat samostatné.

- POZOR — nezapemen na pravidlo, ZACATEK-ZAPLETKA-VYVRCHOLENI-KONEC.
(45 minut) Tétim se, jak si pottu &

1. SPOLU - Pfipravte se na hodnoceni nize a pot€ kaZdy vwyplni svij hodnotici arch.
Poklidte swé pracovni misto. (10 minut)

Hodnoceni: {mluvte plynule, nacvicte si hodnoceni)
mluwei:
Cil centra jsme splnili/nesplnili protoie
Doporucujeme pro dalsi skupiny

viichni flenové:
Ma praci v centru se mi nejvice libilo/ nelibilo
Piisté bych potfeboval

Obrazek 7 — Zadani do centra Psani

= ]:%ABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smyslupInému uceni. 2022. 8. 71
2 Zakovské vystupy — fotografic - viz pFiloha B
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Obrazek 8 — Priloha do zadani - centra Psani

2.3 Centra CTENI — Antarktida

Zakladem centra Cteni je samotné &teni a prace s textem, tedy obsah vzdélavaci oblasti Cesky
Jazyk a literatura, Komunikacni a slohovd vychova.

Vlastnim obsahem a cilem literarni vychovy na 2. stupni zékladni Skoly jsou texty, pfedevsim
umélecké literatury. Dit€ musi témto textim porozumét, aby mél vzdélavaci predmét smysl.
Veétsinou teprve na zakladé porozuméni vlastnim textim je mozno zprostiedkovat porozumeéni
literature jako celku, literarnimu vyvoji.

Proto se povazuje Cteni a podpora kritického mySleni na 1. stupni zdkladni stupni velice
dilezita. Bez konfrontace vlastnich ¢tenafskych zazitkli zaku se nevytvoii adekvatni poznani
literarniho dila. Nejdfive je dulezité porozumét vlastnim textim, prostiednictvim Cetby,
formovani vlastnich nazori, rozvijeni &tenafskych navykd. Cteni by mélo byt soudasti

kazdodenniho $kolniho Zivota déti. %

V centru Cteni se nabizeji détem prilezitosti Cist, naslouchat, rozumét a interpretovat,

diskutovat a pracovat s pestrou Skalou textl, mezi nimi jmenujme pfib&éhy psané, kreslené,
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mluvené ¢i tisténé, basné, multimedidlni nebo odborné texty. Pisemné reakce na text ¢i pred
samotnym ¢tenim a psanim déti vyuzivaji metody RWCT = Reading and Writing for Critical
Thinking. Tato metoda predstavuje mezinarodni pedagogicky smér, ktery se zabyva rozvojem
kritického mySleni déti prostfednictvim ¢teni a psani. Prace s rozmanitymi texty pak uci déti
premyslet, protoze Cteni je vlastn€ mysleni. Déti hledaji souvislosti mezi §kolnim prostfedim a
jejich zivotem. 2

Cilem v centru Cteni je osvojovani Gtenaiskych strategii s vybranymi strategii. Zaci by si méli
sdilet Ctenarské zazitky, vzajemne si doporuCovat knihy, mluvit s ostatnimi o tom, co zrovna
¢tou. Tvorit si domnénky o textu pred jeho prectenim. Predvidat, o Cem text bude, jak bude
text pokracovat, jak kniha skon¢i. Déti by si mély vyjasfiovat navzdjem, jak textu rozumi.
Pokladat si otazky v riiznych fazich ¢teni, ¢imz si pomahaji napojit se na mysleni autora ¢i
autorky textu. Témito strategiemi si upeviiuji navyk Cist za urfitym ucelem a rozviji své

porozumeni.

Zaci paté tiidy dostali toto zadani pro centra Psani, které bylo tematicky propojeno

s Antarktidou.

Tematické propojeni — dozvi se o zivot€¢ R. Amundsena, sepiSe a graficky zaznamena velky
zavod dvou polarnikd, dozvi se o vyznamném dni objeveni Antarktidy, zapiSe zakladni
informace o polarnich stanicich. Po celou dobu pracuje s knihou 4 jako Antarktida. ¥’

Cilové zaméreni — prostuduje si zékladni informace o dobyvateli Antarktidy, o svétadilu
Antarktida. Ke ¢teni textu vyuzije metodu kritického mysleni LN.S.E.R.T. Vizualizuje Cteny
text (zavod polarnikd) v podobé obrazku, ¢asové osy. Vizualizuje druhy Cteny text (polarni
stanice) v podobé myslenkové mapy a obrazku.

Hodnoti se — porozumeéni textu, zpracovani metodou IN.SER.T. a myslenkové mapy,

vizualizace zavodu polarnikt, spoluprace ve skupiné

Zikovské vystupy — fotografie — viz piiloha C2*

5 STUCHLIKOVA, Iva; JANIK, Tomas. Oborové didaktiky: vyvoj — stav - perspektivy. 2015. s. 52
% BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022. s. 54

¥ BOHM, David. 4 jako Antarktida: Pohled z druhé strany. 2015

% 7akovské vystupy — fotografie - viz p¥iloha C
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ANTARKTIDA — CTENI - ZAVOD POLARNIKUO

e
Vitej v centru Zavod polarniki.
Rozdélte si role ve skupiné. Mluvéi éte ukol. o=
Cil:
VEichni prostudovali zakladni informace o objeviteli R. Amundsenovi metodou
.M.5.E.R.T.

Weichni zakresli do ,Zasové osy” Gdaje a popis dvou slavnych polarnich cest, které

WEichni zhlédli Scottovu chatu virtualné a znaji zakladni informace o polarnich
stanicich.

Pomiicky:
Kniha ,A jako Antarktida” + tablety

Pracovni list 1 — Roald Amundsen, Pracowvni list 2 — zavod polarnikd,
Pracovni list 3 — polarni stanice

Ukol na dvé vyuéovaci hodiny (90 min):

1. SAM - Pfetti si zékladni ddaje o R. Amundsenovi. Zapi$ si informace do PL
£. 1 metodou LN.S.E.RT. {25 minut)

2. SPOLU - Zjisti co nejvice informaci o slavném zdvodu polérniki. Popis Gkolu
najdes v PL €. 2 (40 min)

3. SPOLU —Zjisti co nejvice informaci o polarnich stanicich na jiznim polu.
Popis Ukolu najdes v PLE. 3 (15 minut)

4. SPOLU - Pfipravte se na hodnoceni nize a poté kaZdy vyplni svij hodnotici
arch. Poklidte své pracovni misto. (10 minut)

Hodnoceni: (mluvte plynule, nacvicte si hodnoceni)
miluwvéi:

Cil centra jsme splnili/nesplnili protoZe
*  Doporufujeme pro dalii skupiny
VEichni ¢lenové:
*  Na praci v centru se mi nejvice libilo/ nelibilo
*+  PFigté bych potfeboval

Obrazek 9 — Zadani do centra Cteni
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Pracowni list €. 1 Roal Amundsen

1/ Preétl sl pozorné Elanek o R. Amundsenovi metodou L.N.S.E.RT.

Udtlejie fafhu na chuafi texty, jestiide nbon £ 1oha, o Crete, potviduge, oo jite viSEl nebo i mysiell te
vite

Uthiefte minus, jestiite je informace, ktamou Ctete, v mipens § tim, co vite meBo co ptr siylell
Udiiejte phan, jracide je nformace, kierou se Sarvite, (oo wis tovi

Udblejte otapsdk, jestide se objevt iformace, kuert neraramite, R1ack v mate nedo 0 bt byste se chith
dorwtdit vice

2/ Po precteni si kaidy sam individudiné vyplini nize uvedenou tabulku LN.S.ER.T.
Zapite si do ni strutné nékolik informaci z textu ke kaidé znalce,

Pracovni list €. 2 ,DVvé cesty” - zavod polarniki

1/ Na A3 papir zakreslete oddélené dvé cesty dle knihy ,A jako Antarktida®, str,
19-23. Jednu cestu podnikl R. Amundsen a druhou R.F. Scott.

2/ Zapl3 do jednotlivé cesty Udaje, které té v knize zaujaly, a data, kterd jsi zjistil.
Poutivej cesty jako tav. ,Easové osy".

3/ vyuiij svou fantazii a své cesty vylepi obrazky, popisky. Vezmi si inspiraci 2
knihy. Dalsi idaje mize$ doplnit také z odborného &anku o R. Amundsenovi, ktery
mas v tomto centru také pfipraven.

4/ MiZes vyhledat | informace na Internetu o tomto slavném zavodu polamikd. Je
tam mnoho Elankd.

5/ Stail se na chvil badatelem a prizkumnikem, ktery musi vie zaznamenat a
zaujmout své {tendfe! Hodné Stésti!

Pracovni list €. 3 Polérni stanice

1/ Pozorné proéti vie polarnich stanicich z knihy ,A jako Antarktida“, doporuéuji
str. 55-59.

2/ Zapié do mydlenkové mapy na druhé strané PL informace, které Vas zaujaly.
3/ Zakresli k tomu aspof jednu stanicl.

4/ Prohlidni si fotky a virtualné zhlédni fotky ze Scottovy chaty, kterd je stale na

misté a zachovala.
Fotky ze Scottovy chaty a VIRTUALNI PROHLIDKA

https://artsandculture.google.com/incognito/entity/%2Fm%2F09txk5 ?hi=en

Obrizek 10 — Piilohy zadani - centra Cteni
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2.4 Centra OBJEVY — Antarktida

Jako vychodisko pro planovani tohoto centra se &asto objevuje vzdélavaci obor Clovék a jeho
svet. Pottebné védomosti a dovednosti v ramci tohoto oboru ziskavaji zaci a zacky predevsim
tim, Ze vyuzivaji nazorné pomucky, pozoruji pfirodu a ¢innosti lidi. Zakladem centra Véda a
objevy je nabizet détem takové aktivity, které rozviji jejich kritické mysleni. SpoustéCem
kazdého velkého objevu je touha po védéni. Jak to funguje? Jak probihd proces? Jak je to

mozné? Samé otazky!

Badatelsky orientovana vyuka je velice funk¢ni nastroj, jak s détmi pracovat pfi hledéani
odpovédi na jejich otazky. Hravou formou poodhalujeme détem svét védct a védkyi a jejich
zpusob mylSeni. Da se to aplikovat na rliznorodé otazky, které se v détské hlavé mohou
zrodit.

Badatelsky orientovand vyuka také vyuziva rozporuplnych situaci, které odporuji zakovu
dosavadnimu porozuméni svéta. Vysledkem je pak to, ze si déti pokladaji otazky, formuluji
hypotézy, planuji postup jejich overeni, provadéji pokusy, vyhledavaji a tfidi informace,

vyhodnocuji vysledky a formuji své zavéry, které prezentuji pred ostatnimi. 2°

Zakladem centra Véda a objevy je kliCové zajistit dé€tem prozitek a radost z AHA momentt.

Ptipravuji détem pfilezitosti k tomu, aby mohly pracovat s realnymi predméty a pomuckami.

Anna Babanové ve své knize rozliSuje Ctyfi arovné badatelsky orientované vyuky. Potvrzujici
baddni, ktera tidi uditel/uditelka, poskytuje otazku, postup i vysledky. Ukolem déti je dle
podrobného navodu tyto vysledky ovéfit. Strukturované bdddni je také ve vétsi mife fizeno
pedagogem. Ale déti zde znaji pouze otazku a postup, vysledek pokusu neni jasny. Dale
nasmérované bdddni, které si tidi vice déti samy. Pedagog je badanim jen provazi. Na zaklade
spoluprace si déti stanovi problém, navrhuji postupy, oveétruji a fesi vyzkumné otazky. A
posledni je oteviené bddcni, které je nejnaroCn¢jsi urovni a piiblizuje se badani védeckému.

Pedagog do badani nazasahuje, déti vSe realizuji v ramci vétsiho vyukového bloku.*

¥ BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022. s. 141
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| =

| UROVEN Bov Otazky Postup Reseni
i stanovené stanoveny
ucitelem/ucitelkou uéitelem/uéitelkou
5 L Potvrzujicl
badani ANO ANO
2 Strukturované
bédani ANO ANO
3 Nasmérované

béadani

Obrizek 11 — Prehled trovni badatelsky orientovaného vyucovani 3!

Zaci paté tiidy dostali toto zadani pro centra Objevy, které bylo tematicky propojeno s u¢ivem

Clovék a jeho svét, svétové kontinenty.

Tematické propojeni — zaméfeni na badatelskou vyuku tykajici se pocasi, které souvisi
s Antaktidou (teplota, kolob&h vody, hustota vody, oleje a ledu).
Cilové zaméreni — osvoji si kolob&éh vody, dle navodu provede pokus vytvor si svij
mrak/mlhu a barevna kostka ledu v oleji. Zapise své badatelské predpoklady, prabéh pokus a
co se stalo. Porovna si své piedpoklady s finalnim vysledkem. Pracuje s predlozenymi
dokumenty a knihami a zjisti teploty na Antarktidée, které zapise.

Hodnoti se — provedeni a zhotoveni pokusu, popis prace, spoluprace ve skupiné

Zikovské vystupy — fotografie — viz piiloha D*?

% BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022. s. 145
! TamtéZ. s. 145
32 Zakovské vystupy — fotografie - viz pF¥iloha D
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ANTARKTIDA — OBJEVY 0
Vitej v centru Objevd. o
Rozdélte si role ve skupiné. Mluvéi éte ukol. =
Cil:

VEichni znaji kolobé&h vody. Vytvofili si svoji mlhu (mrak) a védi, pro€ se tak stalo.

Veichni zapisi ddaje do teploméru. Zviadli pokus s kostkou ledu a védi, proc se tak
stalo.

Pomucky:
Kniha ,A jako Antarktida” + tablety
Pracovni a badatelsky list €. 1 — kolobé&h vody, pokus — vwytvor si svoji mlhu

(mrak), Pracovni a badatelsky list £. 2 — teplota a hustota tekutin, pokus s
barevnou kostkou ledu

Ukol na dvé vyutovaci hodiny (90 min):

1. SPOLU - Zjisti co nejvice informaci o kolob&hu vody a zapis do pracovniho
listu. Poté Vas éekd pokus £. 1, dri se pokynd v pracovnim listu €. 1.
(35 min)

2.  SPOLU - Zjisti co nejvice informaci o Antarktidé a vyplf Badatelsky list €. 2.
Poté Was éeka pokus £ 2, dri se pokynd v pracovnim listu €. 2. (35 minut)

3. SPOLU - Pfipravte se na hodnoceni niZe a poté kaZdy vyplni svilj hodnotici
arch. Poklidte své pracovni misto. (10 minut)

Hodnoceni: (mluvte plynule, nacvicte si hodnoceni)
miluvéi:

= Cil centra jsme splnili/nesplnili protoie

*  Doporucujeme pro dalsi skupiny
VEichni Elenove:

*  Napraci v centru se mi nejvice libilo/ nelibilo

*  Pfisté bych potieboval

Obrazek 12 — Zadani do centra Objevy
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Pracovni list €. 1 Kolobéh vody

POKUS €. 1 - VYTVOR SI SVUJ MRAK (MLHU)

Ocedny a mofe predstavuji nejvétsi mnoistvi vody na Zemi. Z nich se
voda vypafuje a vytvail mraky. Z mrak( se vraci v podobé desté a snéhu
zpétky na zem do potoki a fek, které pfivad&jl vodu op&t do mofi a
oceand. Voda se tedy neustéle pohybuje. KdyZ voda mrzne, stane se z ni
led. I led se neustale pohybuje. Ale tak pomalu, fe si toho neviimnes.

Vyisledek, co se stalo:
1.

Nejdfive vyplii Badatelsky list €. 1, vysvétleni kolob&éhu vody.
Veédci, pak se vrhnéte do pokusu & 1 — Vytvof si sviij mrak.

BADATELSKY LIST o = R Zapfemydlim, prot se tak stalo. Ov&fim si u pani utitelky
24 ~ spravnost tvahy.
Co budeme potiebovat: (d )
*  zavarovaci sklenice s vikem (250 ml) g
*  trochu teplé vody
«  sirky, Epejle
+  3-4kostky ledu Vyevétlent:
. 1.
Postup:
i Trochu teplé vody dame do sklenice. 2
2 Zapdlime Spejli a po chvili ji sfoukneme. Trochu koufe foukneme do

sklenice a vytvofime tim tzv. kondenzatnich jadra (koufici 3pejli
vloZime do sklenice).

3. Na sklenici polozime obracené vicko a na néj viozime 3-4 kostky ledu.
4, Cekame a pozorujeme. Zapisujeme si, co vidime a co se stalo. ‘
!
Pracovni list &. 2 Objevy - teplota, hustota Pracovnilist &. 2 Objevy - teplota, hustota

BADATELSKY LIST — POKUS C. 2 — barevna kostka ledu v oleji

POKUS €. 2 — barevns kostka ledu v oleji

Co budeme potiebovat:
+  vy33ilahvidka ¢i sklenicka (napfiklad od oliv, hrdlem musi projit kostka ladul
*  30mloleje

* 80 mlteplé vody

Nejdfive vyplf Badatelsky list &. 2 - doporuéuiji ,,A jako Antarktida” str. 12 a 13.
Pak zaéni s pracovnim listem &. 2. Védci, pak se vrhnéte na pokus &. 2!

1. Jaka je teplota v zimé na Antarktidé? «  menéi obarvena kostka ledu
2. Jaks je teplota v Iété na Antarktidé? Postup:
WE 2 Co ¢i myclim, Ze ce ctane:
3. Jaky tam byl naméfen rekord — nejnizsi teplota a kdy? §g" p 1
FaY
BEEa O
z
4. Do obrazku teploméru vybarvi rtut tak, aby ukazovala NEJVYSSI (nejteplejsi)
LETNI teplotu na Antarktids. 1. Do lahvitky nalijeme teplou vodu a poté pfilijeme olej.

- s w
$88Q/ue-c022FARRY 2. Do lahvicky vhodime obarvenou kostku ledu a pozorujeme kostku ledu.

( Vycledek. co ce ctalo:
5. Do obrazku teploméru vybarvi rtut tak, aby ukazovala NEIVYSSI (nejteplej3i) 3

ZIMNI teplotu na Antarktidé.
2

R cecowgugss
$388geewcoe 228883y

T T 8889 L
< ’ 3. Zapfemyslim, proc se tak stalo. Ovéfim si u pani ucitelky spravnost Gvahy.

»
6. Kolik stuprii je rozdil mezi témito (idaji? Vyevétieni:
L §

7. Rtut tuhne pfi teploté minus 30 stuprid. Dal by se na Antarktidé pouZivat
2

rtutovy teplomér?

Obrazek 13 — Ptiloha do zadani - centra Objevy
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2.5 Zavérecné hodnoceni — Antarktida

Po skonceni prace v centrech aktivit zaci pracuji se sebehodnoticim archem, kam zapisi
stru¢nou zpravu k jednotlivym centrim. Zavérem se tam vyjadii i pedagog. Jde o jeden
z charakteristickych prvka Zacit spolu, ktery poskytuje novy pohled na hodnoceni. Archy
neobsahuji znamky, sméfuji k popisnému jazyku a kladou ndm vedle sebe pohled ditéte a
pohled ucitele.

Jde o velice funkeéni reflektivni aktivitu ditéte, ale s odstupem Casu se ukazuje, ze tyto archy
jsou zaroven velice naroCnou aktivitou pro ucitele. Rizikem tedy je, ze z pohledu déti se
z nich stane formalita s zakovskymi odpovéd'mi typu: Bylo fo tézké, zviddnul jsem, Bezva,
Uzila jsem si to a z pohledu pedagoga obdobna formalita s odpovéd'mi od ucitele: Vyborné,

vwbornd prdce, bdjecné, dékuji za skvélou prdce, moc povedené.”

Podobné odpovédi nalezneme i v sebehodnoticich archem u center aktivit Antarktida v 5. B

Zakladni §koly Kamenna stezka. **

Z téchto divodu se tedy ukazalo, ze mnohem efektivn€jsi hodnotici aktivita je slovni
vyhodnoceni v zavérecném kruhu bezprostfedné po ukonceni jednoho dne. Po skonCeni center
aktivit se déti a vyucujici schazeji v kruhu k zavérecné reflexi. Déti vétsinou v krouzku
popisuji, jak se jim pracovalo, co jim pomohlo v praci a hlavné davaji doporueni ostatnim
détem, které budou ve stejném centru pracovat dalsi dny. Ne vzdy si své prace ukazuji nebo
tfikaji pfimo, na co ve svém centru pfisly, protoze necht&ji prili§ prozradit tém détem, které

v daném centru jesté nepracovaly.

Hodnoceniv 5. B

Centra aktivit v 5. B byla ocenéna détmi velmi kladn€. VSechny déti se v podstaté shodly na
tom, Ze nejt&s8§ centrum pro n& bylo Cteni. I pres doporudeni, e si maji na zpracovani
zavodu dvou polarnika nechat vice Casu, tak vét§ina svou praci v centru nestihla. Obtizna pro
n¢ byla prace s textem pomoci metody INSERT a pak jiz mély nedostatek Casu na zpracovani

zavodu dvou polarnikt. VétSina z nich posledni tkol (polarni stanice) tedy viibec nezacala.

3 BABANOVA, Anna. Centra aktivit: Cesta ke smysluplnému uceni. 2022. s. 78
34 Priloha E: 7akovské vystupy — sebehodnotici archy
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Nejvice je bavilo centrum Ateliér, byly nadsSené z hledani ploutvi velryb na internetu a tvorby
svého ledovce zajimavou technikou pomoci brambor.

Centrum Psani také velice ocenily. Dvé centra i propojila své hrdiny v pfibéhu a vznikly
uzasné pribéhy rodin tucnaku s originalnimi jmény a zabavnymi zapletkami.

V centru Objevi bylo Gizasné pozorovat AHA momenty. Déti si samy od sebe fotily navody k

pokusiim, ze si musi znovu zkusit pokus s mlhou a barevnou kostkou ledu doma.

Na zéavér tydennich center byl détem pustén kvalitné zpracovany dokumentéarni film BBC o
Antarktid€ a jeji faun€. A na Uplny zaver si zazpivaly pisnicku Antarktida od interpreta Pokac.

Text Na Antarktidé tajou ledy, dneska moznd naposledy ...

nas inspiroval k zavérecné
reflexi, kdy jsme spolecné€ probirali dulezité téma oteplovani planety a stim spojena

nebezpeci.

Rodice jsou vzdy v prub&hu center informovani o priabéhu, kazdy den se jim posilaji fotky na
Facebook, aby wvidéli, jak jejich déti pracuji. Kazdd centra ocenuji s velkym nadSenim a

podekovanim.

35 POKAC, piseti Antarktida, dostupnd na: https://www.voutube.com/watch?v=MZ0z2v727g0
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3 Zacit spolu - pfechod na Il. stupen

Cilem nasledujici kapitoly je popis moznosti, jak efektivn€ navazat s zaky z prvniho stupné ze
Zacit spolu na druhy stupen.

Nejdulezitéjsim cilem pro rok 2023/2024 pro Zakladni Skolu Kamenna stezka je pirevod
tohoto vzdélavaciho programu na I1. stupen zakladni §koly v podobé projektového vyucovani,
integrované tématické vyuky a vzdélavaci metody eduScrum.

Z tohoto duvodu se zacastnilo jiz nékolik ulitelt Skoleni eduScrum a v inoru 2023 navstivili
celodenni ukazkovy den na soukromé Skole Skolamysl, které se Usp&sné dafi prevadst
vzdélavaci systém Zacit spolu na druhy stupen. Tento jiz nastaveny proces bude velkou

inspiraci pro ZS Kamenna stezka z roce 2023/2024.

Zakladnimi zménami ve vyucovani je nastaveni vzdélavacich bloku, tematickych projektu a
integrace nékolika predmétl. To obnasi upravu Skolskych vzdélavacich vystupt $koly a
rozvrhu jednotlivych tfid a uciteld.

Vyu&ovani na 2. stupni Skolamys] probiha prosttednictvim nasledujicich nastroja:

vzdélavacich bloku, které nemusi odpovidat bézné uclebni jednotce (45 minutové

vyucovaci hoding); nejcastéji se jedna o bloky v délce 90 minut;

tematickych projektd, které propojuji jednotlivé predméty do logickych celkd, ¢imz

podporuji globalni vnimani tématu a uceni se v souvislostech;

samostatného matematického a jazykového bloku, ve kterém zprostiedkovavaji détem
vzdelavaci obsahy z oblasti matematiky, Ceského jazyka a ciziho jazyka, které lze jen

problematicky integrovat do tematickych projektu;

odbornych center, do kterych jsou integrované vychovy (odbornd centra umoziuji

realizovat vzdélavaci obsahy ze vSech oblasti RVP ZV - Centrum ptiroda zamé&fené na fyziku,
chemii, pfirodopis; Centrum sveét zaméfené na d&epis, zemépis, vychovu k obclanstvi,
Centrum uméni zamétfené na komunikaci, literaturu, sloh a Centrum logiky zamétfené na

pracovni dovednosti)
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vyuky vytvarné vychovy, hudebni vychovy, pracovnich cCinnosti, informacnich a
komunikac¢nich technologii v maximalni mife propojené kromé center i s tématy projektové

vyuky.

tematickych exkurzi vazanych na obsah projektu, na némz se pracuje.>

3.1 EduScrum na II. stupni

EduScrum je vzdélaci program vznikly v Nizozemi, je zalozen na ,,Scrumu® (Cesky miyn,
skrumdz) a ,frameworku® (Cesky - sada praktik, pravidel, pristupii atd. slouzicich k FeSenit
néjaké kategorie problémir), ktery byl vyvinut pro ucely vyvoje a udrzby komplexnich
produkti. EduScrum je framework pro kouCovani zakd (a studentd) tam, kde chceme
delegovat odpovédnost za vzdélavaci proces od ucitelt k zakiim a studentim. V eduScrumu
zaujima samotné ueni vysadni pozici = chceme se ucit “chytfe”, u ueni chceme
spolupracovat a zaroven sami sebe lépe poznat. Tento zpusob uceni se také podporuje
odpovédnost, zaroveii je zdbavny a neobird déti o energii potfebnou k dosahovani dobrych
vysledkll v krat§im Case. Studenti takto také zakusi mnohem veétsi osobni rust, ktery posiluje
jejich sebevédomi a daveéru k ostatnim.

Kli¢em k tomu vSemu je ptevzeti odpoveédnosti za proces uCeni. Ucitel jiz neni ten, kdo
rozhoduje o tom, kdo ma co délat. Sami studenti maji volnost v rozhodovani o tom, jakou
cestou se vydaji za vytyCenym cilem.

EduScrum tak ptindsi nejen lepsi studijni vysledky, ale zlepsuje 1 schopnost prace v tymu,

tedy opravdové spoluprace.’’

DEFINICE ROLI v eduScrum
Tym se sestava ze zadavatele produktu, jimz je ucitel a studentskych tymu (kazdy po cca

Ctyfech studentech). Jeden ze studenti kazdého studentského tymu zastava roli eduScrum
Mastera. Samoorganizujici se tymy maji plnou pravomoc vybrat si, jak nejlépe zvladnout
svoji praci, nejsou tedy fizeny ucitelem. Studenti se do tymu formuji sami, na zaklad€ svych

schopnosti, osobnostnich kvalit a vztaht.

36 7zakladni $kola Skolamy$1 v Litomysli, www dostupnd na: https:/www.skolamysl.cz/?
37 Piirucka progresivatho uditele, eduScrum, 2019, s. 5.
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Ucitel se explicitné zameétuje na predmét Cinnosti, je tedy zodpoveédny za:

- urceni toho, co se maji tymy naucit (pozor, ne vSak JAK), ur¢eni hodnoticich (napft. kritéria
znamkovani, kvalitativni parametry prezentaci) a akceptacCnich kritérii (napf. terminy, typ
prezentace)

- monitorovani a zlepSovani kvality toho, co se studentské tymy nauci (skrze zpétnou vazbu)

- vyhodnocovani a posuzovani vysledka prace studentskych tymu.

Studentské tymy jsou tvoreny jednotlivymi studenty, kteti spolupracuji proto, aby naplnili
spole¢ny ucebni cil na konci daného projektu v takové kvalité, aby odpovidal akceptacnim
kritériim. Jeden ze Clenu kazdého studentského tymu zastava roli eduScrum mastera. Je
soucasti tymu, ale jeho poslanim je byt kou¢em. Tym nikterak nefidi, ale dohlizi na to, aby
fungoval co mozna optimaln€. Tym si potom musi stanovit ucebni cile, naplanovat si praci a

nakonec prezentovat své vystupy. >°

EduScrum je vhodnym néstrojem pro druhy stupen, kde se chceme vyhnout frontalni vyuce a

ptejit do vyuky s experimentalnimi prvky novych metod participacni vyuky.

3.2 Rozhovory s rodici

Dalsi kapitola se bude vénovat dopadim vzdélavaciho programu na rodi¢e a déti z pohledu
rodicu.

V ramci této zaveéreCné prace jsem oslovila tii aktivni rodice ze zminéné 5. B Zakladni skoly
Kamenna stezka, ktefi si vybrali tento program pro své déti v roce 2018 a piihlasili je do
programu, ktery mél na Zakladni skole Kamenna stezka teprve vzniknout od zafi 2018 a Skola

s nim neméla zadné zkuSenosti.

Vzdélavaci program Zacit spolu vznikl na zaklad¢ dohody feditele Skoly a par aktivnich
rodi¢l ze soucasné tfidy 5. B.

Mnoho déti ze jmenované tfidy chodila spolu do Lesni Skolky a rodie hledali 1 navazujici
respektujici ,alternativu® v Kutné Hote pro zakladni Skolu, ktera ale nebyla. Spojili se tedy
s tehdejSim feditelem Zéakladni Skoly Kamenna stezka a snazili se najit alternativu pro rodice
a pro statni Skolu. Jasnou variantou byl vzdélavaci program Zacit spolu, ktery je jiz zavedeny,

Skola se bude mit kde inspirovat, jsou nastavené principy, jsou vydané pfirucky, jsou
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dostupné letni skoly pro ucitelé, jsou pripravené piirucky a publikace. Néapad se libil 1 fediteli,
ktery bojoval se segregaci a ztratou mnoha spadovych déti. Videél to jako ideélni feSeni, jak
nabidnout rodi¢im ,,alternativu“, kterou na dalSich kutnohorskych Skolach nenajdou a doufal

v zlepSeni jména Skoly a ve vétsi pfiliv novych prviiackd.

V ramci prizkumu jsme tedy polozila vybranym rodi¢im v soukromém rozhovoru stejné

otazky:

1. Proc jste se rozhodli dat své dité do Skoly s programem Zacit spolu?

Rodi¢e prvniho zaka nebyli angazovani do zmény vzdé€lavaciho programu. O této zméné
pfedem nevédéli a brali Kamennou stezku jako spadovou Skolu. Ale nastavajici zmeéna je
velice potésila.

. Béhem roku, kdy byl nds syn jesté predskoldk, se Kamenka rozhodla zavést program Zacit
spolu. Ten jisté posilil nase rozhodnuti. Byl to i signdl, Ze Skola na sobé chce pracovat a
posouvat se. Program nabizel inovativni vyuku, k cemuz vyuzil slabou stranku skoly — na
pocet déti malé tiidy - a udélal z ni prednost. V malém kolektivu bylo mozno uskutecriiovat
velké véci. Rodice chodili do tiiidy predstavovat sva povoldni. Sesli se nezridka i neformdlné
mimo piidu skoly a dokdzali napldnovat a realizovat tvorivé vecery a vyrobky prodat na
vdnocnim trhu. Déti si pak z vytézku mohly dovolit jet na vylet. Rodice se nékolikrdt domluvili
na brigdddch — vyklizeni suterénu Skoly, pomoc pri vymalbé t7idy, dodali a polozili koberec ...
Diky kurziku jsme dostali jesté pred zacdtkem prvni tiidy pi¥ilefitost poznat budouci
spoluziky i jejich rodiée, tiidni ucitelku a asistentku. Také jsme nékteré vdhajici rodice
presvedcili, aby dali Kamence Sanci.

Dalsi rodice dvou zaku se angazovali ve zmén¢ vzdelavaciho programu a Kamenna stezka pro

n¢ byla tak jasnou volbou.

2. Jaké byly Vase predstavy/o¢ekavani pred zacatkem skolni dochazky?
Od vsech dotazovanych rodica vyplynulo, ze uplné velka oCekavani neméli. Véfili, ze Skola

se bude snazit program zavést krucek po kracku, a ze jejich déti nastupuji do pilotniho roku.

3 Prirucka progresivatho uditele, eduScrum, 2019, s. 16.
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Takze velk4 ofekévani nebyla. Ale t&sili se aspon na stfipky Zacit spolu bez frontalni vyuky
(ranni kruh, vzdjemna komunikace, podpora, ispéch pro vSechny, prace na sebehodnoceni).

., Velka ocekavdni jsme neméli. Mozna praveé kviili povésti Kamenky, kterou nelze nevnimat.
Predeviim jsme ale vérili, Ze dité bude mit zajisténé minimdlné ,,normdlni* vzdeélani
v dochdzkové vzddlenosti a k tomu pravdépodobné néco navic — inovativni vyuku jako
prioritu a neustdlou prdci na cesté ke zkvalitnéni vzdeéldvani. Byl to piloti rok a navic
s ucitelkou absolventkou. Na Zacit spolu jsme se ale tésSili a diky kurziku pro budoucit
prviidcky jsme védeli, co cekat — hnizdecka, projektovou vyuku, ranni a reflektivni kruhy,
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prdci s pravidly, pFendsSent zodpovédnosti na déti.

3. Vase déti jsou jiz patym rokem ve tridé se Zacit spolu. Plni se Vase o¢ekavani?
Nebo se béhem této doby néjak zménily?

Osloveni rodi¢e ocenili dlouhodobou praci Kamenné stezky ve vzdélavacim programu Zacit
spolu. Hlavné praci pani teditelky, kterd se jiz ¢tvrtym rokem ve své funkci snazi o zlepSeni.
Zajistuje dalsi vzdélavani svym ucitelim, do skoly dochazi pravidelné lektorky Zacit spolu,
lektorky pomahaji ulitelim s reflexi a tvorbou center aktivit a reflektovat pfimo vyuku v
Triviu, ucitelé jezdi na vyjezdy do jinych skoly se Zacit spolu pro inspiraci.

Vseobecné se shodli, ze Skola ma stale co zlepSovat, vidi stale jen prvky Zacit spolu, ale 1
ptesto obrovsky ocenuji respektujici pristup, veskerou snahu o realizaci center aktivit (jsou si
védomi, ze jde o dlouhodoby proces), hodnotici kruhy, ranni kruhy, propojeni vyuky

s realnym Zzivotem ...

., Nase ocekavani se naplnila bezezbytku. Syn chodi do skoly celkem rdd. Neékdy se mozZnd
trochu nudi. Ve tFidé funguji pravidla chovani a komunikace, déti maji nadstandardni péci a
podminky v podobé vaimavych diilezitych osob, které je maji v péci. Hodnotami ve tridé jsou
respekt k druhému i k sobé. Mozna ne vsichni rodice to vidi tak jako my. Obcas je slySim
Fikat ,,to neni Zddné zacit spolu*... tedy rezervy zifejmé jsou... oviem to uz se dotykdme
prynich kontaktit s pedagogy z druhého stupné. Tam pedagogy objeveni principu Zacit spolu
spise zatim cekd.

Dalsi dvé déti mdame ve tieti tiideé. PrestozZe se jednd o tFidu o vice détech a nemdlo z nich se
projevuje ndarocnym chovdnim, to vSe posileno dvéma roky covidu, i zde jsme spokojeni. Pro

nds je Zacit spolu hlavné tripartita nez uceni v hnizdech... *
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4. Domnivate se, Ze tento program pripravi déti na druhy stupein? Budou na stejné
urovni jako déti z "klasickych' $kol s frontalni vyukou?

Zde rodiCe nevidi zadny problém. Vidi prokazatelné vysledky svych déti, vidi deti, které se
umi vyjadfovat, sebehodnotit, pracovat ve skupinach, prezentovat a predstavovat své vystupy.
Urcite jsou dle jejich nazoru ptipravené na druhy stupen. SpiSe visi ve vzduchu obavy, aby
tyto schopnosti standardni frontalni vyukou na druhém stupni neztratily. Véfi, ze Kamenna
stezka opét dostoji svych slibl a bude se snazit zase stfipek po stfipku zlepsit vyuku a pfejit
na projektovou vyuku eduScrum.
., Vdeétech po péti letech vybudovaly ucitelky a asistentky ndvyky, které jsou vidét. Dovednost
naslouchat sobé i druhym, pojmenovat problém a samostatné hledat resent, to je jen nékolik
prikladu. Deti diky svym kompetencim (védomé c¢i nevédomé) ovlivni, jak se k nim bude
pristupovat. Jsem presvédcend, Ze maji solidni zdklad a budou schopny obohacovat svét
kolem sebe. A kdyz to fungovat nebude? 1ak to pojmenujeme a pustime se do FeSent, co s tim.
Frontdlni vyuku zviddnou, ale budou schopny prijit s navrhem, jak ji v pFipadé potieby
upravit, aby to vice prospivalo celku i jednotlivciim. Budou védet, Ze se mohou ozvat, i kdyz

nakonec treba nebude jejich ndavrh realizovdn. *

5. Mate obavy z prechodu na 2. stupen vzhledem k tomu, ze vzdélavaci program
neni na 2. stupni jiz plné realizovatelny jako na 1. stupni?
Ano, rodiCe se druhého stupn€ obavaji. Obavaji se pfistupu uciteld na druhém stupni, boji se
frontalni vyuky s tradi€nim pfistupem vyklad-test,zndmka. VEii ale pani teditelce a jejimu
inovativnimu pfistupu, Ze se postupné podafi na druhém stupni nastavit také respektujici
piistup k vyuce, prevzit kompetenci od ucitelt a predat ji détem v podobé projektové vyuky,
tematickych vyukovych bloka, kde bude prostor na skupinovou praci.
,Skola deklaruje, Ze chce zavést v maximdlni mozné mire program ZaS i na druhém stupni.
Mym ocekavdnim je, Ze se pedagogicky sbor dovybavi dovednostmi nezbytmymi k realizaci
programu zacit spolu, Ze pro tyto ucely upravi téZ rozvrhy t/id a ucitelir. Déti jsou uz naucené
mit zodpovédnost za své vzdélani a pracovat samostatmé a ve skupindch. (Nedovedu si
predstavit, co by se stalo, kdyby je nékdo této odpovédnosti zbavil a prevzala by ji napr. jind
skola.).
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4 Zaveér

Zmena skolstvi, zména vyukovych metod, zména pristupu k détem jsou jiz dlouhodobé slyset
mezi odborniky. Zaslechla jsem na né€kolika §kolenim, ze program Zacit spolu je stale Casté&ji
zmifiovany jako ta prava cesta, kterou se ve zméné Skolstvi dat. Je to program, ktery ma jiz
postavené pilife, ma vyskolené mentory/mentorky, ma dlouholetou historii v evropskych
zemich i v Ceské republice. Stile zdokonaluje své publikace, pofada nékolikrat za rok
seminafe, letni $koly, porada staZe do zahrani&i pro pedagogy. Skola a uéitelé zde mohou
Cerpat inspiraci a nové napady do vyuky. Tudiz ma tento program opravdu velky potencial,
aby se stal pilifem zmény vyuky na zakladnich Skolach.

Rodice, déti i pétileta praxe na nasi Skole prokéazala, ze program Zaclit spolu vybudoval
v nasich détech zajem o uceni, zdravou proaktivitu, odboural strach z uenti, naucil je pracovat
s chybou a pristupovat s respektech k ostatnim spoluzakim. Kazdy si v kolektivu dokazal
najit svij uspeéch a pedagogové ho v tom podporovali. Dovednost naslouchat sobé i druhym,
pojmenovat problém, pfijit s feSenim, zhodnotit pro — proti vyuziji v dal§im budoucim vyvoji
na druhém stupni, na stfedni Skole a hlavné v zivote.

Tyto jejich ziskané dovednosti si nase §kole nemize dovolit na druhém stupni udusit. Skola
ma jasny inspirativni plan z ostatnich uspéSnych skol - pokrafovat v inovativnim pfistupu
k détem, realizovat projektovou vyuku, nastavit v rozvrhu tematické vyukové bloky a

zachovat tak skupinovou praci.

Tato zavereCna prace poskytla celistvy prehled o programu Zacit spolu. Od teoretické Casti —
popisu programu Zacit spolu, jeho principa a cilt az po praktickou Cast — popis nejdulezitéjsi
Casti vyuky v programu Zacit spolu, tj. popis center aktivit. Zde byla nazorné¢ ukéazana
propojenost predméta v jeden tematicky celek, ktery détem poskytl nadSeni, zajem o vyuku,
kdy ptevzali uCeni od pedagoga a pedagog byl jen pouhym pravodcem.

V posledni Casti se potvrdily vS§echny vyhody a pozitiva programu Zacit spolu i od rodi¢a ze
zminované tiidy Zéakladni §koly Kamenna stezka Kutné Hora.

Vsichni mame velk4 ofekavani na druhy stupen a vétfime, ze rodi¢e-déti-pedagogové-vedeni
Skoly deélame a budeme d€lat maximum pro zménu vyuky na druhém stupni a budeme
pokraCovat s témito détmi ve stejném duchu a budeme jejich nabyté schopnosti jesté vice

prohlubovat a rozdmychavat postupné zazité frontalni vyukové metody na druhém stupni.
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6 Piilohy

Priloha A: zdkovské vystupy — centrum Ateliér (obrazek)
Priloha B: zakovské vystupy — centrum Psani (obrazek)
Piiloha C: 7akovské vystupy — centrum Cteni (obrazek)
Priloha D: zékovské vystupy — centrum Objevy (obrazek)
Priloha E: zakovské vystupy — sebehodnotici archy (obrazek)
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Priloha A: zékovské vystupy — centrum Ateliér
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Priloha B: zakovské vystupy — centrum Psani
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Piiloha C: zakovské vystupy — centrum Cteni
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Priloha D: zakovské vystupy — centrum Objevy
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Priloha E: zakovské vystupy — sebehodnotici archy

Iméno:

CA ANTARKTIDA a

\Eichni znaji zékladn informace o
tvorech na Antarktidg.

Vymyslel jsem své origindlni
tuéhakovo jméno.
Napsal jsem zdbavny pfibéh o

swém tudnakovi.

Jak se mi spolupracovalo ve skuping?

Jak jsem plnil svou roli ve skuping?

Metodou INSERT jsem zpracoval
text o R. Amund.

Zpracoval jsem dvé wpravy a
polarni stanice na jiznim polu de
PLdle zadéni.

Jak se mi spolupracovalo ve skuping?

Jak jsem plnil svou roli ve skuping?

Zakreslil jsem kolob&h vody a die
pestupu jsem zvladl pokus & 1.
Zakreslil jsem teploty 2 u pokusu
£. 2 jsem zapsal dlvody, prot se
tak stalo.

Jak se mi spolupracovalo ve skuping?

Jak jsem plnil svou roli ve skupiné?

Zakreslil jsem ledovec pod vodou
i nad vodou zadanou technikou.

Vyhledal jsem otisk ploutve.

Jak jsem plnil svou roli ve skupiné a jak se mi spolupracovalo ve skuping?




