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Aktualnost tématu:

Predkladana dizertaéni prace je vénovana oSetfovatelské problematice u
pacientti po 1é¢bé metastatickych nadora do krénich uzlin. Autorka se zaméfuje na
zajimavou problematiku, kterd je z pohledu péce o pacienty s malignim onemocnénim
hlavy a krku velmi zadouci a aktualni.

Cast prace je vénovana i problematice klinického pouziti Redonovy drenaze
v chirurgickych oborech. Lze konstatovat, Ze vyznam, pouZiti a typ drenaze
v chirurgickych oborech jsou v posledni dobé velmi diskutovany. Objevuji se prace,
které ukazuji, Ze vyznam drendZe je na jednu stranu pfecefiovan, anebo naopak
podcenovan. Dokonce mohou byt drény pro nemocného $kodlivé a zvySovat
poopera¢ni morbiditu. Pfestoze je v tomto piipadé prace zaméfena na aspekty
Redonovy drenaze u chirugie hlavy a krku, Ize tuto problematiku, vysledky a zavéry
celé prace extrapolovat i na dalsi chirurgické obory.

Celkové zhodnoceni prace:

Autorka zpracovava oetifovatelskou problematiku u pacientd po 1é¢bé
metastatickych nadori do krénich uzlin na 218 stranach své dizertaéni prace, ktera je
rozdélena do 14 kapitol véetné priloh a seznamu pouzité literatury. Prace je doplnéna
12 obrazky, 45 grafy a 61 tabulkami, které dobfe dokumentuji ziskané vysledky a

statistické zhodnoceni. U nékterych obrazkia chybi uvedeni zdroj ¢i citace prace, Ze



které byl patrné pfevzat (obr. 1 na strané 38, obr. 3-8 na strané 89 az 91). Literatura
obsahuje 96 odkaz, véetné recentni nasi a zahraniéni literatury. Rozsah prace
pokladam za adekvatni, ba dokonce nadstandartni.

V tvodnich kapitolach autorka rozpracovava pomérné detailné soucasny stav
problematiky nadori hlavy a krku, zamé&fuje se pomémé Siroce na epidemiologii,
etiologii, symptomatologii a obecnou strategii 1écby. Déle se vénuje mizni soustave,
uzlinovému syndromu krku, problematice blokovych krénich disekei a oSetrovatelské
problematice. Pomérné velka ¢ast teoretického uvodu je zaméfena na drenaz, jeji
historii a souc¢asnost, materialni stranku drénu a teorii funkce a proudéni v drendznim
systému. Samostatnou kapitolu, dle mého nazoru velmi vyznamnou, pfedstavuje
problematika pfistroje a ¢idel pro méfeni a zaznam tlaku v drénech.

Cela prace si stanovuje deset cilt, coz hodnotim jako nadstandardni pocet na
dizertaéni praci. Cile prace jsou rozdéleny na ¢ast experimentalni, ktera je vénovana
tlakovym ¢idlim pouzitym v dal$ich experimentech a testovani hodnoty podtlaku ve
sbérnych lahvich Redonovy drenaze. V klinické ¢asti autorka analyzuje sestavu
operovanych nemocnych a snazi se popsat obecnou charakteristiku pacientii
s nadorovym onemocnénim v oblasti hlavy a krku, a také hledd komplexni souvislosti
mezi onemocnénim, nékterymi perioperaénimi faktory, poopera¢nimi komplikacemi a
komorbiditami. Domnivam se, ze zvolena metodika odpovida cilim prace a zvolenym
pracovnim hypotézam. Jako klinickou sestavu pouzila autorka prospektivné
sledovanou skupinu nemocnych indikovanych k chirurgickému vykonu pro nadorové
onemocnéni hlavy a krku, ktefi byli operovéani na Klinice otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku Pardubické krajské nemocnice a.s., za ¢asové obdobi duben
2009 az ¢erven 2011. Celkovy pocet 64 pacientil se mtize zdat hrani¢né velké skupina
pro statistické zhodnoceni, nicméné je nutné si uvédomit, Ze jde o prospektivné
sebranou skupinu nemocnych z jednoho pracovisté a naplnéni adekvatniho poctu
nemocnych pro piesnou statistickou analyzu pfedstavuje problém pro vétSinu
klinickych studii v chirurgickych oborech.

Vysledky préace jsou pomérné piesné a detailné statisticky zpracovany na
sedmdesati stranach. Dominuje graficka prezentace v podobé piehlednych a jasnych
grafii a tabulek. Diskuze je podana sumarné na konci vysledkové ¢asti, kdy autorka
postupné, a domnivam se, Ze velmi racionalné diskutuje a analyzuje jednotlivé cile a

pracovni hypotézy. V zavéru autorka stanovuje prohlaseni sumarizujici jednotlivé
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problémy. Za nejcennéjsi z pohledu vlastni klinické praxe a dopadii pro

oSetfovatelskou péci povazuji zavéry tykajici se hodnoceni podtlaku Redonovy

drendze, indikace ztraty podtlaku v drenaZznim systému a opétovném vytvaieni

podtlaku pomoci sttikacky nebo centralniho séni. To je pouZivano na celé fadé

pracovist' z ekonomickych divodi, nicméné jak autorka sama uvadi, je tato technika

nepfipustna a nevede k obnoveni spravné funkce drenazniho systému.

Zaveér:

Domnivam se, Ze dizerta¢ni prace Mgr. Andrey Sedlackova vénovana
oSetfovatelské problematice u pacienti po 1€¢b& metastatickych nadori do krénich
uzlin je po odborné strance zpracovana velmi kvalitné a na vysoké védecké
urovni.

Zvolené téma dizertani prace, zahrnujici jak experimentalni, tak klinickou &ast,
povazuji za velmi aktualni a originalni. Musim upozornit i na velmi originlni
myslenku sestaveni a klinického pouziti senzoru hodnoticiho podtlakovou
hodnotu odsavnych lahvi Redonovy drenaze.

Stanovené cile prace byly splnény v celém rozsahu a byly statisticky dobre
zpracovany. Cilim prace odpovida vhodna metodika.

Vysledky dizertacni prace jednak odhalily souvislosti v etiologii a 1é¢bé nadort
hlavy a krku, ale vyznamnou mérou pomohly odpovédét na celou fadu otazniki a
problémii spojenych s klinickym pouZitim Redonovy drenaze. Z vysledki prace
jsou odvozeny adekvatni zavéry, které jsou aplikovatelné do o3etfovatelské praxe.
Ve své dizertacni praci autorka prokdzala na vysoké trovni své védecké
schopnosti. Dokazala nejen zpracovat piedlozenou problematiku po strance
teoretické, ale byla schopna analyzovat predloZené hypotézy v experimentu a
klinické studii.

Mgr. Andrea Sedlackova je autorkou Sesti originalnich a dvou sbornikovych praci,
které jsou vénované dil¢i problematice Fesené v dizerta¢ni praci. Domnivam se, Ze

publikac¢ni aktivita je dostate¢na.

Pripominky a dotazy:

Autorka pouzila pro laboratorni testovani podtlaku ve sbérnych lahvich celkem16



sbérnych lahvi. Poklad4 tento pocet autorka za dostateény z pohledu validniho
statistického zhodnoceni?

* Redonova drenaZ predstavuje aktivni uzavieny drenazni systém s vysokym
podtlakem. Jak se diva autorka na klinické vyuziti aktivnich uzavienych
drenaznich systémi s nizkym podtlakem vytvafenym manualng (napf. Blakeovy
drény, apod.).

® V zavéru prace autorka uvadi, 7e Redonova drenaz je vSeobecné podcefiovana. Na
druhou stranu mohou drény predstavovat rizikovy faktor, pfedevsim z pohledu
infekénich komplikaci a vzniku pistéli po chirurgickych vykonech. Jaky je nazor
autorky na uvedené negativni aspekty drenaZe v chirurgickych oborech.

® Autorka na zakladé vlastnich méfeni konstatuje, Ze plastova harmonika je velmi
nepfesnym ukazatelem zmény podtlaku. Harmonika za¢ala reagovat az v dobé,
kdy hodnota podtlaku byla -118 az 108 mmHg, coz jiZ predstavuje fazi kolapsu
aktivniho sani. Z tohoto zjisténi lze usoudit, Ze by méla byt spravné sbérna lahev
ménéna jiz pfi prvnim posunu plastové harmoniky, coz dle mého nazoru neni
v klinické praxi standardné provadéno. Vedly tyto dil¢i vysledky ke zméng praxe

v pé€i o Redonovy drény na vlastnim pracovisti autorky?

Prici doporuéuji k obhajobé.

Pes drobné pfipominky se domnivam se, ze predloZena prace je praci kvalitni,
s detailné zpracovanym vlastnim materialem, s vyvozenim zavéri a doporugeni pro
osetfovatelskou praxi a jako takova spliiuje podminky kladené k dizerta¢ni préci podle
paragrafu 47, odst. 4, zakona &. 111/1998 Sb. Proto Ji doporu¢uji podstoupit
k obhajobg.

V Hradci Krélové dne 12. listopadu 2014

Doc. MUDr. Zdenék Subrt, Ph.D.
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