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Abstract: the alternating parents care about under-age children is a modern
instrument of the children upbringing after marriage divorce. This facticity is
impossible apply all about. It is always necessary take into account the child interest
beside intitled interests of the parents.
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1. Uvod

Cilem tohoto prispévku je poukazat na jeden ze zpusobu reSeni vychovy nezletilych
déti po rozvodu manzelstvi jgich rodict. Ve svétove literatuie bychom mohli nalézt
obsdhlou, ale témei neprehlednou, fadu studii zabyvajicich se srovndvanim skupin
rozvedenych rodica a déti. Tyto skupiny se liSi ve zpusobu, kterym maji usporédanou
peCi 0 déti. V nasi pravni, ¢i psychologicke literatuie se priliS téchto studii dosud
nevyskytuje.

2. Formulace problematiky

Jestlize dojde k rozvodu manzelstvi rodi¢i, mohou nastat téi varianty usporadani
vychovy déti. Mezi prvni variantu patii vyhradni péce matky a tzv. navstévujiciho
otce. Do druhé varianty patti vyhradni péce otce a navstévujici matky. Mezi treti
variantu pak patti pravé spolecna stiidava péce, kdy dit¢ pobyva stridave v peci matky
I otce. V ¢eskych podminkéach byla spolecna, resp. stiidava vychova obou rodica
zavedena v roce 1998 a je obsazena v 8§ 26 odst. 2 zakona o rodin¢. Podle tohoto
ustanoveni, jsou-li oba rodi¢e zpasobili dit¢ vychovavat a mgji-li o vychovu zgem,
miZze soud sverit dité do spolecné, popt. stiidavé vychovy obou rodicu, je-li to v zgmu
ditéte a budou-li tak lépe zgistény jeho potieby. 8 26 odst. 4 téhoz zakona pak
zduraznuje sledovani predevsim zgmu ditéte a déle, aby bylo respektovano pravo
ditéte na péci obou rodi¢u. Duvodova zprava k tomuto textu zadkona hovoti o tom, ze
odborna a laicka verejnost dlouhodobé pozaduje, aby ditéti bylo po rozvodu rodic¢i
zachovano pravo na kontakt s obéma rodici ve stejné mite. Je nutné ale se zamyslet
nad tim, koho |ze povazovat za odbornou verejnost. Dale diivodova zprava uvédi, ze
statistiky ukazuji, ze v 90% je dit¢ svérovano do péce matky stim, Ze stridava a
spolecna vychova mohou nejlépe zgistit ditéti péci, ktera by odpovidala situaci, kdy
rodice spolu ziji dale. Odkaz na n¢jaké procentudni vyjadieni neni také zcela presny,
nebot’ z ného nevyplyva, v kolika ptipadech otcové zadaji o svéreni déti do jejich péce,
at’ jiz jakoukoliv formou. Pokud se diivodova zprava konecné zminuje o zahrani¢nich
zkuSenostech, c¢ini tak velmi obecné a neuvadi konkrétni prameny, ze kterych bylo
cerpano.
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Podle mého nazoru stridava i spolecna vychova jsou modelem, ktery je vhodny jen
pro n¢které rodiny. Podstatné je, ze rodice dokazi dat prednost zgmuam ditéte pred
vlastnimi  porozvodovymi zalezitostmi. Prestoze nejsem psycholog, dovedu si
piredstavit, ze pro dit¢ musi byt zatézujici stiidani prostiedi rodi¢ia za situace, kdy
rodice ngjsou prilisS tolerantni. Stava se také, ze ve skutecnosti dité u tohoto zptisobu
vychovy fakticky vychovava cela fada jinych lidi, napt. prarodi¢e, nebo novi partnefi.
Z&aezi samoziggme natom, v jaké vzdaenosti od sebe rodice bydli, protoze ditéti jisté
neprispiva neustdl é stiidani Skolek, skol, zdravotnickych zarizeni, zmovych sdruzeni
aapod...

3. ReZeni problému

Pro zdravy vyvoj ditéte je tedy rozhodujici, zda jsou oba rodi¢e schopni dosahnout
dobré porozvodové adaptace a vystupovat nikoliv jiz jako rozvedeni manzelé, ale jako
rodice v pravém slova smyslu, ktefi v p&ci o dité stiidaveé, ale zaroven spolecné,
spolupracuyji. Jsem si védom toho, ze mnohdy je to zalezitost velmi tézka a posuzovat
tyto skute¢nosti je nutné vzdy individudng. Jako urcity priklad by mohl pasobit tzv.
Cochemsky model, ktery se zacal praktikovat ve Spolkoveé republice Némecko zhruba
od roku 1993. Tento model nema charakter n¢jake striktni pravni Upravy. Jedna se o
model interdisciplinarni spoluprace mezi jednotlivymi profesemi, které se mohou
podilet na Upravé vychovy déti po rozvodu rodici. Vedle rodict a ditéte, kteti patii
mezi nejdileziteéjSi subjekty, jde tedy o spolupraci rozvodovych advokati, psychologi,
psychiatri, lekart, ale takeé socianich pracovniki. Tento model se v Némecku stal
pilotnim projektem a prikladem pro soudy v celém tomto staté. Nelze vyloucit, ze
zavedeni obdobného modelu i v Ceské republice by mohlo viadé piipadt ulehcit
opatrovnickatizeni v ramci rozvodovych fizeni rodica.

4. Zavér

Jak jiz bylo naznaceno v Uvodu, tato problematika v ¢eskych podminkach dosud
piiliS rozpracovana neni a ani soudni teorie, ¢i praxe nezaujala ktomu zatim
jednoznacné stanovisko. Jednozna¢ny nazor ani zaujmout nelze, pripad kazdého ditéte
se musi posuzovat odlisn¢ sprihlédnutim k individualnim zvlastnostem. Zavedeni
n¢jaké obdoby tzv. Cochemského modelu by presto mohlo byt jednim ze zpisobu
pokusu o ieSeni této citlivé problematiky. Hlavni bremeno té¢zkého rozhodovani o
téchto vécech spociva na soudech a na socianich pracovnicich. Ti musi v souladu
s Umluvou o préavech ditéte respektovat vzdy zgem ditste, samozigimé s ptihlédnutim
k opravnénym za mam rodica.
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