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ANOTACE

Diplomova prace Josef Zeman (1867 — 1961) osobnost ceské specialni pedagogiky, podava
prehled o zivoté ,,prvorepublikového® Josefa Zemana, dale pak o jeho zivotnim dile, které se
da povazovat za nad¢asové, jelikoz pied¢ilo svou dobu a poznatky z tohoto dila se ve specidlni
pedagogice vyuzivaji dodnes. Globalnim cilem je sledovani snahy Josefa Zemana v oblasti
specialni a resocializacni pedagogiky.

Hlavni zasadou pro zpracovani diplomové préace je dosazeni poznani objektivni reality pomoci

popisu dat o Josefu Zemanovi a propojeni jeho vizi do soucasnosti.

KLICOVA SLOVA
Josef Zeman, pedopatologie, uchylnd mladez, pomocné Skolstvi, napravna pedagogika,

resocializa¢ni pedagogika

ANNOTATION

Diploma thesis entitled Josef Zeman (1867 — 1961) significant character of Czech special
pedagogy, gives an overview about life of ,,first republic* Josef Zeman, together about his life
work, which can be considered timeless, since it exceeded it’s time and knowledge from his
work are used even today. Global goal is the monitoring of effort of Josef Zeman in the area of
special and resocialization pedagogy.

The main principle for making this diploma thesis is attainment of knowledge of objective

reality with the help of Josef Zeman and with connention of his visions to modern times.

KEY WORDS
Josef Zeman, pedopathology, deviant youth, special schooling, remedial education,

resocialization pedagogy
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UvVOoD

Diplomova prace s nazvem ,,Josef Zeman (1867 — 1961) osobnost ¢eské specialni pedagogiky*,
se zabyva jak jiz zndzvu vyplyvd vyznamnou osobnosti a to nejen, co se tyce specialni
pedagogiky, ale celkové, bez nadsazky, vsi lidskosti. Josef Zeman totiz projevoval globalné
velky zajem v oblasti pomoci slabsim.

Tato vyznamna Ceska osobnost stala u prvopocatkii specidlni pedagogiky 20. stoleti a
také se velmi vyznamné zaslouzila o jeji rozvoj. Myslenky Josefa Zemana, v oblasti specialné
pedagogické problematiky byly natolik nad¢asove, Zze z nich pedagogové a odbornici Cerpaji
dodnes.

Zeman mél dobré organizacni schopnosti, coz mu umoziovalo skvélé vykondvani
funkce na postu okresniho Skolniho inspektora, dale inspektora ministerstva skolstvi a narodni
osvéty. Byl tvlircem osnov pro specialni Skoly a také zakona o pomocnych Skolach. Sepsal
velmi cenné publikace, piekladal a také byl ucastnikem spolkli vénujicich se lidem
S postizenim. V neposledni fadé nutno zminit, Ze Josef Zeman také piisobil jako ucitel na
obecnych Skolach. Soustfedil se s velkym nasazenim na lidi jejichZ zivotni podminky chtél
zlepsit a také pomahal détem ,,uchylnym®. ,,Uchylné déti a ,,achylnd mladez“ byly v té dobg
ustalené a bézné pouzivané pojmy. Podle soucasné terminologie se jedna o déti a mladez se
specialnimi potifebami, at’ uz z divodu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho, ¢i socialniho
znevyhodnéni. V praci je rozebran zakon ¢. 86 Sb. o pomocnych Skolach ke kterému Josef
Zeman prispél velkym dilem, tento zakon byl velkou revoluci, jelikoz nase republika byla
prvnim statem, ktery mél stanovené osnovy a standardy pro pomocné skoly. Neopomenutelnou
casti je také problematika vzdé€lavani ucitelii specidlnich skol, kterou Zeman inicioval, timto
zakonem se stanovily upravy vzdélavani a zkousek pedagogi, kteti pracovali se slabomyslnou
mladezi.

V dalsi casti diplomové prace je rozebrano dilo Josefa Zemana: ,,Zemanovi Crty
z pedopatologie®, kde se soustifed’uji na definici pedopatologie, jeji vyznam a jejimi zasadami,
pro lepsi proniknuti do terminologie, kterd se za prvni republiky uZivala.

Dalsi velkou kapitolou je nastinéni oboru specialni pedagogiky, jelikoZ to povazuji za
nutné a neopomenutelné. Josef Zeman totiz byl ve své dob¢ protagonistou toho, co dnes
nazyvame ,,specialni pedagogikou. Tudiz beru jako povinnost zminit tuto disciplinu v této
praci. Je zde uveden cil specidlni pedagogiky a jeji subdiscipliny jimiz jsou, etopedie,
surdopedie, somatopedie, tyflopedie, logopedie a nejvétsi prostor ma psychopedie zabyvajici
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se mentalnim postizenim jedince, kde se poukazuje na to, za jakych okolnosti vznika, jaké jsou
pric¢iny vzniku, dale pak toto postiZzeni roziazuje podle doby vzniku a dle zptisobu jakym mutze
mentalni retardace vzniknout.

V predposledni ¢asti je pozornost vénovana resocializaéni pedagogice, jelikoz navazuje
jako subdisciplina na specidlni pedagogiku a hlavnim zdmérem je nastinit si oblast
resocializaéni pedagogiky, aby byly jasny vSechny fakta, pro lepsi vciténi se do problematiky.
Tudiz zacatkem v této kapitole je predstaveni pojmu socializace, protoze prave jeji neuspéch ¢i
dysfunkce =zapfiinuje potfeba nastupu resocializace. Dale byl zvolen popis metod
resocializacni pedagogiky z vice pohledt od rtiznych autort.

Zavérecna kapitola se nazyva ,,Zemantv odkaz k dnesku‘ zde je snaha poukazani snahy
Josefa Zemana pravé v oblasti resocializa¢ni pedagogiky. Také na poukazani ptesahu jeho
prace do nynéjsi specidlni pedagogiky. Je zde citovany zakon €. 86 Sb. O pomocném Skolstvi,
nize je poté¢ komentat, jaké rysy jsou podobné s nynéjSim zakonem ¢. 561/2004 Sb. Zékon o

piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
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1 Josef Zeman

Na uvod je jist¢ na misté sezndmeni s zivotem Josefa Zemana, pedagoga, pedopatologa,
zakladatele Gasopisu Uchylna mladez. Spoluautora uebnich osnov a
vychovnych smérnic pro Skoly specializované pro mladez tichylnou
rok 1928. Spoluautora navrhu na vysokoskolské vzdélani uciteld
u¢inéného roku 1930. Skolniho inspektora pisobiciho deset let
v Chotéboti a dal$ich jedenact let ve funkci ustfedniho inspektora
Ministerstva Skolstvi a narodni osvéty pro pomocné Skolstvi. (Vojtko,
2010)

Narodil se 14. fijna 1867 ve Smificich byl nejstar§im ze Ctyt
sourozencu, zde ve Smificich navstévoval obecnou Skolu, nasledné
méstanskou Skolu v Broumové, kratce navstévoval i redlku v Hradci
Kralove, z které prestoupil do kralovéhradeckého ucitelského ustavu.
Po jeho absolvovani nastoupil v roce 1887 jako ucitel do Obecné divci

Skoly v Nachodg¢, kde ptsobil az do roku 1909. (Eisova, 1983)

Obrazek 1: Josef Zeman
(Vojtko, 2010, s. 125).

1.1 Pusobeni v Nachodé

Petr Bryksi (1997) uvetejnil k pocté 130. vyro¢i narozeni inspektora Josefa Zemana ¢lanek,
ktery zde cituji: ,,Clovék je rozum, viile a cit. Tedy vychovavat srdce, zuslechtit je, v tom vidim
pravé poslani ucitelovo. Tato slova si pripomnéli 9. Fijna 1997 predvecer 130. narozeni J.
Zemana na staroméstském hrbitové v Nachodé ucitelé zvlastni Skoly, kterd nese jméno tohoto
vyznacného pracovnika v oborou specidlni pedagogiky. Velice poutavée a prociténé priblizila
pritomnym pani V. Propilkovad, byvalad ucitelka zviastni Skoly v Nachodeé, Zivot a praci J.
Zemana. Prdavé s Ndachodem jsou spojeny zacdtky Zemanovy pedagogické, ale i specidlné
pedagogické cinnosti, sem spadaji pocatky jeho literarni cinnosti, odtud se datuje jeho
orientace na otdzky o deéti uchylné a na studium pedagogické. V Nachodeé si tedy formoval
vyzadujicich zvlastni péci, pricemzZ ovSem tehdy jesté nikdo nemél nejmensi tuseni, Ze z téchto
zacatku se pozdéji vyvine tak zdsluzna prace. Plnych Sedesat let stacil sledovat vyvoj specialni
pedagogiky i aktivné do néj zasahovat. Za sviij Zivot napsal 805 odbornych publikacnich

cinnosti stati a ¢lankii. Zasluhou Zemana je proto mozno plnym pravem rici, ze praveé Nachod
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se stal na prelomu 19. a 20. stoleti a zvlasté pak v prvnim desetileti nového stoleti svym

zpuisobem kolébkou naseho moderniho mysleni specialné pedagogického. * (Bryksi, 1997, s.2)

1.2 Piasobeni v Chotébofri

Do Chotébore prisel Josef Zeman v roce 1909, kde nastoupil na funkci okresniho $kolniho
inspektora. Byl velmi aktivni brzy se zainteresoval do Skolniho i mimoskolniho déni. Zabyval
se mnohymi otdzkami jez se tykaly pedagogiky, teorii propojoval s praxi. Publikoval mnoho
odborné literatury, prednaSel a vyvijel osvétovou ¢innnost. V roce 1909 se stal okresnim
Skolnim inspektorem. Po jmenovani do funkce prvniho inspektora Ministerstva Skolstvi a
narodni osvéty pro specidlni Skoly a ustavy se stal jednou z nejvyraznéjSich osobnosti
mezivale&né specialni pedagogiky v Ceskoslovensku. (Muzakova, 2004)

Nejvétsim utkonem ktery Josef Zeman realizoval, bylo vybudovani okresni
vychovatelny v Chotéboti. Roku 1909 v lednu se jednalo o zfizeni sirot¢ince a vychovatelny na
schiizi konané obecnim zastupitelstvem. Tohoto roku ptiSel do Chotébote Josef Zeman a
podpofil tento zdjem, jelikoz byl presvédCen o dilezitosti a potiebnosti téchto ustavi. A
zaslouzil se o vytvoreni kuratoria, které mélo zajistit vSe dulezité pro zalozeni okresni
vychovatelny. (Draho$ova,1999, s. 10-11)

Avsak po dokonceni budovy budouci vychovatelny v roce 1914 pfisla rana pro Zemana
zrovna Vtéto dobé chybély tfidy v mistni chotéboiské redlce a tak nakonec okresni
zastupitelstvo schvalilo prodej objektu obci. Tudiz namisto Zemanovi vychovatelny, ziskala
prostory skola.

Pro Zemana to byla obrovska rana. Toto byl jeden z divodd pro¢ Zeman Chotébof opustil.
(Zelenka, 1931)

Dalsim diivodem byla vzpoura vici Zemanovi, jez jej chtéla z Gitadu sesadit. Oznacila
ho za RakuSaka, dale pak za vérného Masarykovce a dala mu najevo zna¢nou nedivéru. Cely
tento incident byl pozastaven diky jeho kolegovi, tudiz se situace uklidnila. AvSak na Zemanovi
se cely tento incident hluboce podepsal, citil se zahanben a chtél si sdhnout na zivot. Diky jeho

milujici Zen¢ Hedvice tak neucinil. (Doutlik, 1931)

13



2 Snahy Josefa Zemana v oblasti specialniho $kolstvi

2.1 Josef Zeman jakoZto inspektor MSANO

Roku 1919 se stal Josef Zeman inspektorem ministerstva Skolstvi a narodni osvéty v
nasem hlavnim mésté v Praze. O dosazeni do funkce se zaslouzil pan profesor FrantiSek Drtina
(1861 — 1925). Na ministerstvu skolstvi a narodni osvéty pusobil celych 11 let az do roku 1930,
kdy nastal ¢as odchodu do penze. (Doutlik, 1931)

Na ministerstvu skolstvi mél Zeman ptilezitost vénovat se potfebam ,,mladeze uchylné*.
LUchylné déti* a ,,iichylnd mlddez* byly v té dobé pojmy, které byly ustilené a bézné se
pouzivaly bez pejorativniho nadechu. N dnesni dobé a v soucasné terminologie se jedna o deéti
a mldadez se specidlnimi potrebami a 10 z ditvodu zdravotniho postizeni, zdravotniho ci
socialniho znevyhodnéni. (Klvanova, 2012)

V tomto obdobi se Zamanova cesta propojila s cestou Karla Herforta byl to vztah
zaloZzeny nejen na profesionalni urovni, nebyli jen kolegové, ale 1 ptatelé moznad proto
spoleénymi silami vykonali spoustu prosp&$nych ¢innti pravé pro mladez uchylnou. Jak
zminuje Herfort (1871 — 1940), (1927) Zemanovo pusobeni na tomto poli neznala sice

vetejnost, ovSem kazdy ucitel, 1¢kat a pravnik jenz pecoval o uchylnou mlédez ho znal.

Cinnost Zemana ve funkci inspektora na MSANO byla barvit, zejména se soustiedil
na dalsi vyvoj specialné pedagogickych zafizeni. Rozvoj specialniho $kolstvi se snazil uvadét
vzdy do souvislosti s vyvojem védeckého poznani v dané oblasti. Nejvyznamnéjsi je v tomto
obdobi bezesporu jeho Cinoroda ucast na rozvoji pomocného skolstvi. Pocet pomocnych tfid, v
dobé Zemanova pusobeni na ministerstvu, vzrostl hned nékolikanasobn¢. (Edelsberger 1967)

Zeman vypracoval v r. 1928 vychovné smérnice a ucebni osnovy pro Skoly déti
tchylnych. Byly zavedeny vynosem MSANO ze dne 6. zafi 1928 na zkusebni dobu tif let, ale
vydrzely az do r. 1948. Ucitelé tak ziskali ,,konkrétni ndvod, jaky obsah by mélo mit a jakymi
ucebnimi plany by se mélo fidit vzdélavani zakl v tomto segmentu Skolstvi, a to na trovni Skol

matei'skych, pomocnych a pokradovacich® (Cerna 2008, 58).

14



2.2 Zakon ¢. 86 Sh. o pomocnych Skolach

Josef Zeman si uvédomoval nedostatky v oblasti specidlniho vzdélavani . K rozvoji pomocného
Skolstvi vyznamé ptispél zakon €. 86/1929 Sb. o skolach pomocnych ze dne 24. kvétna 1929.
Josef Zeman mél nejvétsi zasluhu na prosazeni tohoto zakona a na jeho sedmiletych piipravach,
tudiz byl tento zdkon mnohdy nazyvan ,,lex Zeman® . Tento zdkon byl schvalen az za devét let
po jeho predloZeni, byl totiz piedloZen jiz v roce 1920. (Cerna a kol., 2008)

Tento zakon €. ¢. 86/1929 Sb. jako prvni svého druhu, fesil povinnou $kolni dochazku
rozumoveé opozdénych déti. Byl prvnim zakonem Skolskym platnym na tzemi celé¢ nasi
republiky. (HolouSova, Plachtova 1990)

Na sklonku 19. stoleti vznikaly zprvu pomocné tfidy a vzapéti 1 samostatné skoly. Problémem
bylo, Ze stale jesté vétSina rodich zastavala nazor, Ze je hanebné, aby jejich dité navstévovalo
Skolu pomocnou. (Titzl, 1997)

Uplné prvni pomocné tiida se v nasi zemi vybudovala roku 1896 pfi $kole Jakubské na
Starém Mésté, zaslouzil se o to pedagog Jan Sauer (1845 — 1913). Tyto koly byly uréené détem,
kterym obecnd Skola nepiinasela pfisluSné vzdélani, spiS naopak jejich i tak mald mira
schopnosti zakrnéla. (Zeman,1939)

Za vznikem pomocného $kolstvi se u nas velkou mirou zaslouzily ,,Cadovy sjezdy*.
Josef Zeman na téchto sjezdech piednasel pravé o pomocnych skolach. Doporucil také uzitecné
poznatky, aby vyucovaci hodina byla pfizplisobena potiebam a schopnostem slabomysinych.
Preferoval vyuku za pomoci her. Doporucil, aby kazda tfida v pomocné Skole méla sviyj dvur,
zahradu a dilnu. (Eisova, 1983)

Zeman nacerpal inspiraci pro Skoly pomocné hlavné v zahrani¢i a byl schopen tyto
poznatky aplikovat v praxi, coZ mu dopomohlo realizovat zakon o pomocnych $kolach. Sam
tyto Skoly navstévoval a pomahal ke zkvalitnéni vychovy a vzdé€lani jejich jedincti. Vénoval se
nejen détem na téchto Skolach, ale i jejich ucitelim a vetejnosti, mezi nimiz se snazil §ifit ideu

pomocného skolstvi. (Doutlik, 1931)
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2.3 Napravna pedagogika

Napravna pedagogika ma za tkol napravit zjisténé vady tchylky a nedostatky. Pro lepsi
predstavu déti je dobré pouzivat naroznou vyuku za pomoci riiznych pomiicek. Nestaci jen
obrazy a modely, ale skute¢né pfedméty, které si mtize dité osahat.
V praxi by dle Zemana (1928) vyuka méla vypadat takto:

1.) Vzbudit zajem, ujasniovani si predstav

2.) Vzbudit pozornost

3.) Posilovani paméti a a vnimani

4.) Navyk k sebevlade

5.) Uéelné uspoiadané cviky smysli

6.) Ujasnovani piedstav

7.) Napravou mluvy

8.) Ru¢ni dovednosti, grafické prace

9.) Zuslechtovani srdce

10.) Vyucovanim

2.4 Casopis Uchylna mladez

Casopis Uchylna mladez byl uréen pro vyzkum a vychovu mladeze slabomyslné, hluchonémé,
zmrzacelé, mravné vadné a slepé. Zeman (1930) specifikoval toto védecké revue jako Casopis,
ktery se vénoval vychové a vyzkumu déti tchylnych, stmeloval tak pracovniky vSech obora
pedopatologie.

Casopis byl zalozen roku 1924 a jeho redaktory byli Josef Zeman a Karel Herfort.
,,Nemdame dosud listu, ktery by prinasel stdle vzrustajici poznatky o odchylkdach mladeze po
strance psychické i somatické, ktery by péstoval vSechny obory pedopathologie, jez jsou v tak
uzkych stycich vzajemnych, ktery by sjednocoval vsechny povolané cinitele, zejména lékare a
ucitele v§ech vychovnych ustavii a skol pro déti abnormalni, zhodnocoval jejich prdci, sdéloval
zkuSenosti osvedcenych praktikii, vychovaval mladé pracovniky a budil zdjem verejnosti pro
nezbytnost zmensSovati organizovanou vychovou zastupy lidi zavislych a nestastnych. “ ( Herfort
a Zeman, 1924 s.1) Hlavnimi redaktory byli tedy Josef Zeman a Karel Herfort pozdé&ji roku
1937 se k nim pfidal tajemnik ministerstva socialni péce Josef Kettner (1891 — 1943). Josef

Kettner o dva roky pozdé&ji jiz fidil ¢asopis sam. (Zeman, 1939)
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redakce ¢asopisu ,,Uchylna mladez* - insp. Josef Zeman, vrch. taj. Josef Kettner a univ. prof. MUDr. K. Herfort

Casopis Uchylna mladez byl vydavan pod zastitou Spolku pro pééi o slabomyslné
v Ceskoslovenské republice, vychazel mezi lety 1924 — 1939. Byl vydavan desetkrat do roka a
vyse predplatného ¢inila 25 K&, jednotliva &isla stala 6 K&. (Vojtko, 2010) Casopis byl mezi

¢tenati velice oblibeny, také odbornici jevili velky zdjem o toto periodikum.

2.5 Vzdélavani ucitelti specidlnich skol

Problematikou vzdé€lavani ucitelit specidlnich Skol se zabyvali hlavné ti, kteti s ,,achylnou
mladeZi piimo pracovali v praxi. Hlavnim inicidtorem vzd¢lavani ucitelstva specialnich $kol
byl Josef Zeman, ktery navrhl upravu vzdélavani a zkousSek ucitelii skol specialnich z roku 1931.
Stale zdurazioval, jak je dulezita piiprava pedagogt, ktefi pracuji s ichylnou mladezi.

Podle jeho nazoru by mél kazdy ucitel nejprve poznat $kolu pro tichylné déti, pred tim,
nez zacne ucit na Skole obecné. Jelikoz se tak nauci trpélivosti a bude 1épe vyuzivat prosttedky
a metody vyucovani. Zeman zdtraznoval dal$i vzdélavani pedagogi a to tak, Ze by vsichni
pedagogové méli byt sezndmeni s principy pedopatologie (Zemanovo pojeti pedopatologie
vychazelo ze sjednoceni napravné pedagogiky slabomyslnych, tézce vychovatelnych,
hluchonémych, nevidomych a télesné vadnych. (Holousova, Plachtova 1990)

Bohuzel ve vzdélani pedagogii jsme jako stat nedosahli tspéchii a kvalit jako naptiklad
Polaci ¢i Jugoslavci. Jelikoz nasi ucitelé se museli spokojit jen s kondnim ob&anskych kurza.
Avsak nebojacny a do vSeho odhodlany Josef Zeman povazoval toto nedostacujici vzdélani za
nemyslitelné, proto chtél pro pedagogy zajistit odpovidajici vzdélani, podobnych kvalit jako
dosahovalo naptiklad Rusko, Jugoslavie, Dansko, Svycarsko, Svédsko, odkud pochazela fada
uznavanych instituci a ustavi. Josef Zeman zacal postupné tuto inovativni myslenku kro za
krokem realizovat. A to vyménnymi pobyty prave s Jugoslavii (Zeman, 1946a).
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Jako motivaci k poznani cizich zemi pouzil i ¢asopis Uchylna mladeZ, kde podaval
informace a zpravy o jejich metodach, pomuickach, odborné literatute, technickém vybaveni a
o osobnostech vyznamnych pro pedopatologii. Ucitelé méli za kol kopirovat poznatky ze
zahranici, ale svym kritickym nazorem vzdy posoudit a zhodnotit pozitivni i negativni stranky
pedagogiky zahrani¢ni. T¢&Sit nas tehdy mohly zpravy o uznani nasi pedopatologie v zahranici.
Cest nam prokazali i hrdi Némci (Zeman, 1946a).

Jelikoz, ale stale Zeman vidél nedostatky ve vzd€lavani pedagogt, rozhodl se pro
zalozeni pedopatologické skoly specialné pro ucitelé Gchylnych déti, vypracoval navrh pro
upravu vzdélani a ucitelskych zkousek, jenz mél slouzit jako podklad pro ministerska jednani.
Skola méla mit dvousemestralni vyuku s rozsahem 25 — 29 hodin tydné v kazdém semestru,
mezi pfedméty méla patiit, pedopsychologie a sociologie ditéte, fonetika, anatomie, déjiny
pedopatologie metodika vyucovani na Skolach, atd. Jejich soucasti by byly i pravidelné
hospitace v tstavech, pomocnych $kolach. Pedopatologicka Skola méla pfijimat zhruba 40
pedagogi. Predpoklady pro pfijeti byly nasledujici: ucitelé nesméli byt starSi nez tiicet let a
museli mit za sebou nejméné tiiletou praxi. Ti kteti byli ptijati, méli dokonce pravo na placenou
dovolenou, coz byl jist¢ obdivuhodny benefit. Ministerstvo mélo rozhodnout, zda uchazeci
ziskaji odbornost pro kazdou specialni skolu nebo pouze pro jeden vybrany pedopatologicky
obor.

Zeman se samoziejmé spiSe piiklanél k $irsi varianté obsahu, ta mu vice vyhovovala.

Ovsem zvitézila varianta kratSiho zaméteni. (Cerna a kol., 2008)
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3 Zemanovi ¢rty z pedopatologie

3.1 Pedopatologie

Vojtko (2010) uvadi, ze pedopatologie je nauka o duSevnich a télesnych vadach, tichylkach a
nedostatcich mladeze. Predmétem pedopatologie je tedy ztrata nebo napadné poskozeny zrak
¢i sluch. Choroby o¢i, sluchu, dale choroby dusSevni, jedinec rozumové opozdény, mravni
narusenost, nezvladatelnost déti, vady télesného vyvoje, poruchy feci a zmrzaceni.

Abychom pochopili souvislosti mezi dobou minulou a soucasnosti, musime si vymezit

pojmy z doby tehdejsi a doby soucasné. K tomu nam poslouzi ptehledna tabulka.

Tabulka 1 — Odlisnosti ve specialné pedagogické terminologii v minulosti a v soucasnosti

Minulost Soucasnost
uchylni,abnormalni handicapovani
slabomyslni mentalné handicapovani
mravné vadni obtizné vychovatelni
hluchonémi neslysici
slepci,slepi nevidomi
mrzaci, zmrzaceli télesn¢ handicapovani

V mezivalecném obdobi byla v Ceskych zemich specidlni pedagogika oznaCovana jako
pedopatologie. Zeman ji definuje jako nauku o uchylnych détech, zmitiuje ze v pedopatologii
mame na mysli nejprve uchylky na prvni pohled viditelné, fadime sem tedy hluchonémé,

nevidomé, slabomysIné, zpustlé a zmrzacené. (Zeman, 1928)

Nyni si uvedeme klasifikaci skupin déti a mladeze na néz se pedopatologie zamétuje:

1. Déti neplnosmysiné — zde se jednd o déti hluché, némé, hluchonémé, znacné
nedoslychavé, nevidomé, velmi kratkozraké, hluché a soucasné slepé, slepych a zaroven
hluchonémych, neplnomyslnych a ptitom slabomyslnych nebo zmrzacelych.

2. Déti dusevné uchylné — duSevné nemocné, dusevné slabé, slabomysiné, mravné vadné,
mravn¢ naruSené mravné ohrozené.

3. Télesné zmrzacené — neduzivé, tuberkuldzni (Zeman, 1928, s. 8)
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3.2 Vyznam pedopatologie

Dle Josef Zeman (1928) vyplyva z pozorovani, ze v pedopatologii mame na mysli nejprve
uchylky bezesporu viditelné, na prvni pohled patrné, které se vyrazné¢ 1isi od priméru
normalnich déti. Jedna se tedy o déti nevidomé, hluchonémé, slabomysiné, zmrzacelé a zpustlé.
Zeman byl proto, aby ucitelé, kteti u¢i na obecnych skolach zkusili pracovat s détmi tchylnymi,
jelikoz si myslel, ze by tyto zkusSenosti vyplyvajici z vyuky téchto déti, byly pro né pitinosné.
Véda jedna je vétSinou propojend jinymi slovy kombinovana s jinymi védnimi disciplinami,

proto pro ucitele déti tichylnych vyplyva spoustu smérnic a zésad.
3.3 DuSevné uchylni

JiZ jsme si ujasnili termin pedopatologie. Nyni piestoupime k prvnimu objektu pedopatologie,
kde se jednd o déti duSevné uchylné.

Kazdy jedinec je osobnosti, tato jeho osobnost se sklada z intelektu, citu a vile. Tyto tii
funkce by mély byt v souladu. Pokud nalezneme nesoulad jedné funkce s druhou nebo snizeni
déni dusevniho jedna se o tchylku. Uchylka je obecn& charakterizovana jako odklon od
normalu, coz dle Zemana znamend méfiti miru vykyvu. Avsak tento tkon méfeni je do znacné
miry dosti problematicky, jedna se o jakousi bezhrani¢nost, jelikoZ to, co se zda byti normalni,
muze tiSe piejit v déni uchylné, takze je velice nadroné rozeznat a definovat to, co je jiz uchylné
a co je jesté v norm¢. (Zeman, 1928)

Zeman (1928) v knize rozebira z doktorského nikoli psychologického hlediska k tomu
vyuziva poznatky dvou doktorii z praxe. Profesora Dr. Krejc¢iho a Doktora Diiringa, jelikoz
1ékari déli duSevni choroby na jiném principu, oproti psychologtim.

Profesor doktor Krej¢i in (Zeman, 1928) déli dusevni abnormality na okamzité a trvalé.
Okamzitymi jsou vSechny afekty, nepravidelnost vnimani, iluze a halucinace. Trval¢, ty které
trvaji delsi dobu nebo jsou neodstranitelné jsou choroby dusevni, psychosy.

Doktor Diiring in (Zeman, 1928) fesi pticinu choroby:

Alkoholismus — i mirné, ale pravidelné pozivani alkoholu $kodi. Zlozvyk matek kojicich nebo
kojnych pijicich alkohol, aby dité spalo ¢i aby méla kojici vice mléka to vSak velice neblaze
odnasi dité, kieCemi a jinou chorobou.

vrwe

Socialni poméry — které vzbuzuji strach, Gzkost o Zivobyti nebo nemanzelsky porod
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3.3.1 Hysterie

Podstata hysterie tkvi ve zvySené vnimavosti. Dalsi kategorii je vliv prostiedi, jelikoz jeho
slozky dit¢ vnima a zpracovava svou fantazii, celym svym ja, ptsobi nejvic na dusevni utvareni.
Jestlize prostfedi je v rozporu sjeho vysnénou predstavou dostavuje se vnitini konflikt,
disharmonie, projev zvany hysterie. U dospé€lych jde o rozpor mezi chténim a nutnosti a fadem,
projevuje se vzrusenim a zdchvatem spojeny s fyziologickou zménou, tvare blednou, vyrasi pot
dostavuje se zvraceni, ¢lovek mize upadnout do bezvédomi. Diive si odbornici mysleli, ze

hysterie je vyhradné vyskytujici se u Zzen. Nepravem i muzi jsou hysteriéti. (Zeman, 1928)

3.3.2 Nervosa

Nervosni ¢lovEék reaguje, byt’ 1 na bézné podnéty vnéjsiho svéta neptirozene az piecitlivéle. Na
rozdil od hysterika trpi Eastou inavou a precitlivélosti, slabosti a je nervové labilni. Zivot ve
velkomésté, prepracovanost, nezdary, nespravna volba povolani, vSechny tyto faktory vysiluji
nervy. Nervosu spatiime spiSe u dospélych nezli u déti a spiSe ve mésté nez na venkové. Ale
ani dit¢ ji nebyva usetieno, naptiklad kdyz nestiha pfijit véas do Skoly, nenasnida se nebo u
vetfejného vystoupeni Ci zkousky. I nerozumna vychova zesiluje v ditéti pocity nervozity. Kdyz
chtéji, aby jejich dit¢ vynikalo naptiklad ve hie na klavir, vynikalo v cizi feci, dit¢ se vlivem
nervozity nevyspi ma divoké sny, vstava mdlé. Jedinym Iékem proti nervose je klid. Kupiikladu
k dnesni uspéchané dobé je to dost problematické, jelikoz lidé Ziji velmi hektickym a

uspéchanym stylem zivota. (Zeman, 1928)

3.3.3 Slabomyslnost

Slabomyslnym myslime nékoho, kdo plisobenim chorob uvazl v n&akém stadiu svého
duSevniho vyvoje. Od té doby, co uvazl v tomto bod¢ bud’ viibec nepokracoval v dal§im vyvoji
nebo se nedokazal ptizpisobit. Alespon ne tak jako jeho vrstevnici. Slabomyslnost délime na
dva stupné podle miry samostatnosti v praktickém Zivoté, prvnim stupném je zakrnélost (idiot),

druhym je pak imbecilita. (Vojtko, 2010)
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3.3.4 Déti abnormalni
Slovem abnormalni oznacujeme déti jejichz vyvoj duSevni nebo fyzicky je zpozdén nebo

poskozen, tudiz se jejich vyvoj odchyluje od vyvoje primérného. Avsak primér vyvoje téla ani
ducha neni matematicky prokazatelny, neni presny. Nehled¢ na to, Ze dit€ normalni ¢i primérné
je v obecnych skolach jen fiktivni profil. Abychom dit¢ mohli nazvat abnormalnim, musi

spliovat zjevnou uchylku, odlisnou od oby¢éejnych znaka télesnych a dusevnich. (Vojtko, 2010)
Vojtko (2010, s. 85) uvadi znaky tyto abnormality:

a) zbavené zraku, sluchu nebo feci

b) s nizkymi rozumovymi schopnostmi
C) se zvracenou soudnosti

d) télesnou vadou

e) mravni tuposti

f) nevidomé hluché hluchonémé, nedoslychavé
g) slabomyslné

h) epileptické

i) psychopatické

j) Thysterické

k) mravn¢ naruSené

I) svadou feci a déti

m) zmrzacelé

3.3.5 Osm zasad péce o déti abnormalni

Zeman (1928)se Vv knize Crty z pedopatologie zabyvd osmi zdsadami:

zasadni péce télesnému vyvoji. Zde poukazuje na rozdily mezi détmi normalnimi a
abnormalnimi. Napftiklad, dit€ se vykii¢i tim zvySuje kapacitu plic, jelikoz si hraje zive,
tak nabyvé odvahy, zesiluje svaly, jak béha. V opozici jsou déti slabomysIné, ty jen tupé
stoji a dit¢ nevidomé sedi nékde v koutku, kviili mat¢iné strachu, aby jeji dité nepfislo
K urazu. Tyto déti piichazeli do ustavii povétsinou s ochablymi svaly a chybély jim zcela

normalni schopnosti a dovednosti.
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b)

d)

f)

9)

Télesnou chorobou jsou zasazeny a méni se i duSevni funkce. Organismus, ktery je
n¢jakym zpisobem oslabeny nedovoluje vzdycky rozvinout dostatek energie psychické
z tohoto diivodu se dostavuje ospalost a na ni navazuje nepozornost, lenost, Ihostejnost
a pohodlInost. Je tedy ukolem vychovatele zvySovat tirovei inteligence a myslet u toho
i na sféru citovou a volni.

Velkou vyhodou pro ucitele je, kdyz pochyti obraz duse chovancovi. Kdyz vstupuje dité
do tstavu, mél by si ucitel v prvni fadé pozorovanim udélat obraz o psychice ditéte. Do
ruky sic dostava somatologické vySetfeni ditéte a mnohdy ani to ne. Ale nema
psychogramu, jelikozZ jesté nebyli ztizeny pozorovny, kterou by proslo dité jesté pred
nastupem do ustavu. Je tedy nad miru nutné, aby si ucitelé abnormdlnich déti délali
zapisy o Zakové napadnéjsim projevu, byt jen prilezitostné i tak mohou byt pfinosné
pro dalsi pokroky v préci s zaky.

Zpisob vychovy je do zna¢né miry ovlivnén mistem, ¢asem a celkové organizaci
vychovného ustavu. Velka c¢ast déti a mladeZe Uchylnych jsou vychovavany
V internatech. Pro tyto déti je umisténi Vv internatech nezbytné nutné. Jedna se o déti
nevidomé, idiotické, tézce zmrzacelé. Pro hluchonémé a mravné vadné déti je jen za
jistych okolnosti internat nepostradatelny. Pro déti uchylné je dulezita interakce s détmi
normalnimi, jelikoz jim to ukazuje fungovani Zivota mimo ustav.

Dalsi odliSnou metodou je metoda individualni. Tato zasada je bézn¢ platna i na
normalni obecnych skoldch, avSak neni tajemstvim, ze na béznych Skolach se tato
metoda nevyuziva. Individualni vychova upravuje chovanciim zvlastni Zivotospravu,
ustavni mistnosti a kazeiiské prostiedky. Individualnost v tomto pfipadé neznamena
vychovat jedince pro sebe sama naopak uzpusobit ho tak, aby byl platnou soucastkou
spolecnosti, ve smyslu uziveni se a nebyt lidem na obtiz.

Télesny trest bitim je z kazdé specidlni Skoly vylouéen z divodd zdravotnich a
etickych. Schopny vychovatel najde jiny zpiisob, ktery se dotkne chovancova svédomi
a sam pochopi, ze se provinil a uznal to, Ze je nutnd néaprava, takze se vychovava
trpélivosti nikoli bitim. Jelikoz déti jsou vétSinou v ustavech ptes povinnou Skolni
dochazku zacinaji se dostavovat zmény ve fyziologickych a psychickych procesech,
jinymi slovy dospivani. S timto obdobi pfichazi zmény vztahu mezi vychovatelem a
jedincem. Coz znamena, Ze ptibyva vice diveérnosti, ale i ostrazitosti.

Vychovou $kolni a vyufovanim na Skolach specidlnich neni péfe o déti uchylné
skonCena, naopak po ukonceni Skolni dochazky je nejvétSim dilematem ,kam

S abnormalnim ditétem.* Je to velice t€zka situace pro rodice, kdyz maji rozhodnout o
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h)

budoucnosti svého ditéte. Zivnostnici, femeslnici a obchodnici, méli dost praktikantii
z fad normalnich déti.

Ucitelé déti uchylnych radi vstupuji do organizaci, které si vzaly na bedra pomoc a
ochranu mladistvych osob zavislych. Na ucitelé, ktefi u¢i tuto kategorii déti se
kladou mnohem vétsi poZzadavky, neZ na ucitelé béZnych narodnich $kol. Zeman
nema rad, kdyz nékdo kiivdi uciteliim na pomocnych Skolach, nékdo ma totiz mylnou
predstavu o tom, jak vyuka probihd, laicka vefejnost si naptiklad mysli, Ze je to v lecCem
jednodussi, Ze si tito ucitelé s détmi jen hraji. Toto je nepravdivé tvrzeni, mnohdy a
vyucovani, jakozto vychovatelé na internatu z divodu doplnéni pracovnich hodin. Tito
ucitelé musi plnit specialni zkousky, a navic musi mit i hlubsi poznatky z oblasti

psychologie. (Zeman, 1928, s. 16-27)

I zde u téchto zasad pro ucitele specidlnich Skol, které inicioval Josef Zeman, si mizeme
vSimnout nad¢asovych a pokrokovych ndzori na danou problematiku. Je to az dechberouci,

jak jsou tyto smérnice 1 v soucasnosti aktualni. Riizné specifické rysy sedi 1 na dneSni

zrychlenou dobu. Ale v podstaté se nic moc neméni, takové déti mezi nami byly jsou a

budou a jde prave o to, aby se jejich vyuky ujali dobie ptipraveni odbornici, kteti se dokazou
vcitit do vnimani jakkoli abnormalni ditéte, uméni pracovat s takovymi détmi, vénovat se

jim, tak aby to pozitivné napliovalo i specialniho pedagoga. Toto povolani by se mélo brat

spiSe jako poslani.
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4 Specialni pedagogika

Jelikoz v této diplomové praci je vénovana pozornost Josefu Zemanovi, ktery se zaslouzil o
polozeni zakladniho kamene specidlni pedagogiky, myslim si, Ze by bylo vhodné definovat si
strucné obor speciadlni pedagogiky a jeji cile.

Muzeme si vSimnout, ze jsou rysy minulosti, co se ty¢e pedopatologie a soucasnosti,
specialni pedagogiky dosti propojené. V tom vidim pravé velice nad¢asové myslenky Josefa
Zemana, jelikoz az dodnes mizeme Cerpat poznatky z jeho bibliografie, pro ujasnéni si vSech
souvislosti v tomto bohatém pedagogickém odvétvi a to ve specialni pedagogice.

Slowik (2007) definuje specialni pedagogiku jako disciplinu orientovanou na vychovu
a vzdélavani, jde zde 1 o osobnostni rozvoj ¢lovéka néjakym zptisobem znevyhodnéného. Cilem
je dosahnout, co nejveétsi socialni integrace, jak ve spolecenském, tak pracovnim zivote.

Pipekova (2006) definuje specialni pedagogiku v uzs§im slova smyslu, jako védu o
zékonitostech specidlni vychovy a specialniho vzdé€lavani jedince znevyhodnéného, ktery
vyZzaduje pti vzde€lavani specialné pedagogicky piistup. Vyzaduje podporu pii spolecenském a

pracovnim uplatnéni.

4.1 Cil specialni pedagogiky

Jde o dosaZeni co mozna nejvyssi miry socializace jedince znevyhodnéného a to s ohledem na
charakter (rozsah a zdvaznost) znevyhodnéni. Socializace v zivot¢ s vrstevniky a potazmo celou
spole¢nosti a co nejlepsi pracovni uplatnéni vzhledem k moznostem. (Fischer, Skoda, 2008)
Dalsim dil¢im cilem je osvéta, vychova a vzdélani intaktni ¢asti spole¢nosti k lidem s néjakym

druhem postizni. (Slowik, 2007)

KdyZ se zamyslim, nemohu si pomoci, ale je jasné, Ze Josef Zeman zasahoval jiZ tehdy
do spousty oblasti souc¢asné specialni pedagogiky. KdyZ pouZzijeme nynéjsi terminologii tak jde
o oblast podpory jedincti se specialnimi potfebami. Jeho aktivity byly vzdy podpofeny snahou
o zkvalitnéni podminek pro distojny zivot osob zdravotné a socidln¢ vyloucenych. Za cil si
vzdy klad témto lidem umozZnit maximalni moZnou miru uplatnéni v praktickém zivoté. Toho
chtél dosdahnout hlavné individudlnim pfistupem, aby mél jedinec moznost plné rozvijet své

schopnosti.
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4.2 Subdiscipliny specidlni pedagogiky

Jelikoz je zna¢né mnozstvi jednotlivych druht handicapi, které vyzaduji specifické
formy vychovy a vzdélavani, to vyzadovalo, ze se v ramci specialni pedagogiky vytvorily ur¢ité
subdiscipliny.

Sovakovo ¢lenéni specialni pedagogiky tedy rozliSuje (Sovak, 1980, s. 19):
e Vady a poruchy duSevni:
o psychopedie (psyché = duse) — zabyva se rozumovymi nedostatky lidi;
o etopedie (ethos = mrav) — vénuje se obtizn¢ vychovatelnym osobam.
o Vady a poruchy smyslové:
o logopedie (logos = fe¢) — zaméfuje se na osoby s poruchami sluchu a feéi;
o tyflopedie (tyflos = slepy) — studuje osoby s poruchami zraku.
o Vady a poruchy télesné:

o somatopedie (soma = t€lo) — zabyva se osobami s poruchami hybnosti.

1. Psychopedie se zabyva jedincem s mentalnim postizenim viz. nize
Valenta a kol. (2012) uvadi, Ze podle mezinarodni klasifikace nemocni, revize 10. (dale
MKN — 10) se mentalni retardace dé€li do nasledujicich kategorii:
- F 70 Lehké mentalni retardace (debilita), pasmo 1Q 50-59;
- F 71 Stfedné té¢zkd mentalni retardace (imbecilita), pasmo 1Q 35-49;
- F 72 T¢ézka mentalni retardace (idiocie), pasmo 1Q 20-34,
- F 73 Hluboka mentalni retardace (idiocie), pasmo IQ 0-19;
- F 78 Jina mentalni retardace;

- F 79 Neuré¢ena mentalni retardace.

2. Etopedie se zabyva jedincem s poruchou chovani, dale se zabyva mravnim narusenim
a problémy v socidlnich vztazich. D¢li se na ti'i podskupiny.

disocialni chovani — nepiiméfené, nespolecenské chovani, které je mozné zvladnout

béznymi pedagogickymi postupy (napt. zlozvyky, vzdorovitost, negativismus, lez)

asocialni chovani — porusovani spolecenskych norem, které intenzitou nemusi piekracovat

pravni predpisy (napft. zaskolactvi, utéky, zavislostni chovani)

antisocialni chovani — protispolecenské chovani, zaméfené proti spole€nosti a druhym

lidem, porusovani platnych zdkont, kriminalita (napf. kradeZe, loupeze, vandalstvi,

sexualni delikty, zabiti, vrazdy, vystupiiované nasili) (Slowik, 2007)
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Surdopedie se zabyva osobami s poruchami sluchu, mizeme ji dé¢lit podle obdobi
vzniku na vrozené (geneticky podminéné, kongenitalné ziskané) a ziskané (pted fixaci

4

feci do 6. roku Zivota, po fixaci feci).

Somatopedie obraci pozornost k jedinci s télesnym postizenim, mnohdy i s omezenim

hybnosti

Tyflopedie se zaméfuje na jedince s poruchami v oblasti zraku, terminologie neni
ustalena, muzeme se setkat s pojmy jako oftalmopedie, optopedie, slabozrakost,

nevidomost nebo prakticka nevidomost

Logopedie subdisciplina zabyvajici se osobami s poruchami fe¢i. NaruSené
komunikac¢ni schopnosti mizeme rozdé€lit do kategorii: opozdény vyvoj feci, dysfazie
(vyvojova nemluvnost), afazie (ziskand organova nemluvnost), mutismus (ziskana
neurotickd nemluvnost), dyslalie (naruseni ¢lankovani feci), rinolalie (naruSeni zvuku
eCi), dysfonie (poruchy hlasu), balbuties (naruSeni plynulosti feci), dyslexie (naruseni
grafické stranky feci), symptomatické poruchy fe¢i a kombinované vady feci (Krhutova,

64)
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5 Mentalni postizeni

Psychopedie tak se oznacuje pedagogika osob s mentalnim postizenim, je jednou ze specialné
pedagogickych disciplin. Zabyva se edukaci osob s mentalnim, ale 1 jinym dusevnim
postizenim. Vyuziva poznatk z védnich obora jako jsou psychologie, obecna pedagogika,

medicina a dalSich spolecenskych véd. (Pipekova, J. 2004).

5.1 Dtvody vzniku mentalniho postiZeni

Vznik mentalniho postizeni nema témét nikdy jednu pficinu, ale jedna se o souhru vice faktort.
Klasifikace etiologickych faktori dle (Cerna, M. 2008, s. 85):

e Priciny endogenni (genetické, dédicné) délime na:

» davné — zptuisobené spontanni mutaci v zarode¢nych buiikach

» Cerstvé — spontanni mutace
e Pficiny exogenni (vzniklé vlivem prostiedi):

» vzniklé v raném téhotenstvi pii poskozenim oplozeného vajicka

» vzniklé v pozdnim téhotenstvi napf. Spatnou vyzivou nebo inkompabilitou
» intranatalni pfi abnormalnim porodu
>

postnatalni pfi nemoci ¢i nepfiznivém vlivu vychovy nebo trazu v détstvi

5.1.1 Dle doby vzniku

e Prenatalni
» vlivy dédi¢né — tzv. familiarni mentalni postiZeni
» genové mutace aberace — napt. Downtiv syndrom
» Dbiologické faktory — onemocnéni matky v dob¢ téhotenstvi napt. toxoplasmoza,
alkoholismus, $patna vyziva
» rentgenové zafeni ¢ili chemické faktory
» urazy béhem téhotenstvi, jakozto fyzické faktory
e Perinatalni
» organické poSkozeni mozku béhem porodu
» mechanicky defekt mozku napf. pii klestovém porodu
» hypoxie — neboli nadmérné mnozstvi kysliku v inkubatoru novorozence
» asfyxie — nedostatek kysliku pii porodu zptsobujici duseni hovorozence
>

u predéasného porodu, kdy je plod nedonoseny
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» tezké novorozeneckd zloutenka
e Postnatalni
» Kklistova encefalitida, meningitida ¢i meningocefalititda, zpusobujici zanét
mozku
» traumata, nadorové onemocnéni a krvaceni do mozku - mechanické vlivy
» socialni faktory vznikajici v nepodnétném prostiedi se projevuji jako

senzorickd, citova a socialni deprivace (Valenta, M., Miiller, O. 2009).

5.1.2 Dle zpiisobu vzniku

» Vrozené mentalni postizeni vyznacujici se V obdobi prenatalnim, perinatdlnim nebo
postnatalnim a to cca do druhého roku zivota ditéte, je propojeno s odchylnou strukturou
zapticinéné poskozenim nebo ptipadné vyvojem nervového systému

» Ziskané mentalni postiZzeni se nazyva demence. Demence je proces zastaveni postupné pak
uplného rozpadu normalniho mentalniho vyvoje po 2. roce zivota. Pfi¢inou je naptiklad zanét
mozku, zanét mozkovych blan, degeneracni onemocnéni mozku, intoxikaci nebo poruchy
metabolismu.

Socialné podminénému mentalnimu postiZeni se diive fikalo, pseudooligofrenie, socialni debilita

¢i zdanliva mentalni retardace. JelikoZ se o mentalni postizeni nejedna. Pfi¢inou tohoto socialné
podminéného mentalniho postizeni je vliv vnéjsiho prostedi, takze nejde o poSkozeni centralni
nervové soustavy, jde o to, Ze jedinec neni dostate¢né stimulovan podnéty je psychicky deprivovan

¢i vychovné zanedbavan. (Bazalova, B. 2006).

29



6 Resocializa¢ni pedagogika

Abychom pronikli do hloubky dané problematiky, musime zacit od zacatku, proto si v této
kapitole nejprve probereme socializaci, jelikoz praveé ona je vétSinou ,,kamenem urazu®, jelikoz
zda selze socializace, je disfunkéni méla by nastoupit resocializace potazmo resocializaéni

pedagogika/vychova.

6.1 Socializace

Socializace je proces celozivotni, vznika narozenim a konéi smrti. Clovék si diky ni osvojuje
kulturu a formuje se jako individualni bytost. V podstat¢ miizeme fict, Ze se jedna o zaclenovani
jedince do sité spolecenskych vztahli a postupné si vytvaii vazby s jinymi lidmi. Na socializaci
ma vliv vychova a prostfedi. Socializace je interakéni proces, jelikoz se jedinec jakozto
biologické bytost a uci Zit ,,mezi lidmi“. Cilem tohoto procesu je tedy uméni 7it s druhymi

lidmi, komunikovat s nimi a kooperovat. (Knotova, 2004)

Tento proces je ovliviiovan mnoha faktory neni p¥imodary. Skoviera (2018) uvadi ti
specifické faze v ramci procesu socializace:

» Primarni, coz se obdobi od narozeni po vstup do skoly

» Sekundarni, kde se jedna o obdobi od vstupu do Skoly po adolescenci

» Tercialni obdobi se tyka adolescence a dospélosti

Uvazovat se vSak da i o ¢tvrtém obdobi, ktery se vztahuje k seniorskému veku, jelikoz tento
veék je spojen stadou novych socializacnich vyzev. Jedna se o odchod ze zaméstnani a
organizace spousty volného casu, dale pak o zhorSeny zdravotni stav az po umrti zivotniho

partnera. Tuto socializaci bychom mohli nazvat jako kvartarni. (Skoviera, 2018)
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6.2 Pojem resocializace

Resocializace je urcitou funkci vychovy, kterd slouzi k odstraiovani vychovnych obtizi, jez
byvaji zapti¢inény psychickym stavem osoby vychovavaného.

Resocializace je v podstaté protiklad pojmu socializace. Ponévadz socializaci
chapeme jako prirozeny prab¢h zivota jedince, jakozto jeho celozivotni biologické, psychické
a socialni zrani. Dobfe socializovany ¢lovék chape a Gicastni Se na vymezeni norem a piejima
role budouci napiiklad pomoci piipravy na rodinny zivot. Neuspé$na socializace je vnimana
jako problém jak pro samotného jedince, jelikoz mu hrozi socidlni vylouceni, tak i pro
spole¢nost z kontextu socialni deviace. Resocializace je naopak definovana jako slozity proces
napravy a zmény neuspokojivé socializace. U procesu resocializace se predpoklada, ze u
jedince k socializaci doslo, jiz se setkal se socialnimi normami a hodnotami. Avsak tyto normy
daného jedince nebyly souladu s témi, které uznava vétSina spole¢nosti. Je to dano tim, Ze
jedinec si tyto normy Casto osvojoval prostiednictvim néjaké socidlni interakce, ke které
dochazelo uvniti skupiny, ke které patfil. A systém hodnot této skupiny se odlisoval od hodnot,
které ptijimala a akceptovala vétsinova spolecnost. Dle Skovieri (2018) mizeme Fict, Ze, kdyz

mluvime o resocializaci, tak socializace nebyla funk¢ni, ale disfunkéni.

6.3 Resocializac¢ni pedagogika jako subdisciplina specialni pedagogiky

Ve specialni pedagogice jsou stdle nové a nové inovace, tyto permanentni inovace vedou
Kk novému smyslu a vyznamu. I pfes tyto inovace jsou ve specialni pedagogice odborna témata,
ve kterych se inovativni pfistupy tak intenzivné nerozvijeli tak jako v jinych oblastech.
Konkrétné se jedna o problematiku napravy socialné patologickych jevi problematiku poruch
chovani, etopedickou problematiku u jedincti nebo také o oblast penologickou. Jinymi slovy
jde o moderni a prakticky nové rozvijejici se pedagogickou disciplinu, hovofime zde o
resocializa¢ni pedagogice. (Miihlpachr, 2019)

Resocializaéni pedagogika je v Ceské republice znama hlavné diky knize (Czapow,
1981) Resocializa¢ni pedagogika. Tato publikace je povaZzovana jako prvni apriori komplexni
ucebnici, kterd popisuje resocializacni pedagogiku, jako samostatnou aplikovanou
pedagogickou disciplinu, jelikoZ je zde charakterizovan pfedmét, metody pusobeni, cilova
skupina a také vztah mezi ostatnimi vé€dnimi disciplinami. Tuto disciplinu formuji autofi
zejména ve druhé poloviné minulého stoleti, jedna se o autory Czeslawa Czapowa a Stanislawa

Jedlewskiego.
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6.4 Resocializa¢ni vychova

Resocializa¢ni vychovu miizeme chépat jakozto prekonavani uritych negativnich postoji
jedinc v procesu vychovy ke konkrétnimu souboru pravidel a norem, které jsou urceny
povinnostmi a pravy. Tudiz cilem tohoto pasobeni je postupné odstranovani relativné trvalych
negativnich postoji ke spoleCenskému ocekavani, obzvlast aspektd tykajicich se ur€itych
vztahl jedince ke konkrétnimu spolecenskému prostiedi, jehoz vysledkem jeho dosavadniho
plsobeni a socialni zkuSenosti. V podstaté jde o to, ze se jednd o Spatny prabé&h a urcité

nedostatky v dosavadnim procesu socializace. (Czapow,Jedlewski, 1971)
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7 Ctyf¥i rizné pohledy na metody resocializa¢ni pedagogiky

7.1 Resocializa¢ni metody v péti paralelnich rovinach

Albin Skoviera (2018, str. 80-81) ve své knize Resocializaéni pedagogika kontexty a trendy

uvadi pét metod resocializa¢ni pedagogiky, které zde uvedu:

1. Regulacné - korektivni metoda — zde by mél byt uplatnovan rezim ne ve smyslu
nesvobody, ale nastoleni fadu, jde o denni rytmus. Sméfuji od vychovy k sebevychove,
dale pak od vné&jsi regulace k samoregulaci neboli k sebefizeni.

2. Kreativni a sebepozndvaci metody — zde jde o propojeni novych zazitkli, zkusenosti a
tvarcich aktivit. Jedinec se uci pfijimat otevienost druhych lidi, tudiZ si buduji
vzajemnou divéru. Tyto aktivity sméfuji jedince k hlubSimu sebepoznani a sebereflexi.

3. upeviuji skupinovou soudrznost a na zaklade toho se buduje individualni a skupinova
identita.

4. Metody posilovani reziliencie a fixace chovani — zamétuje se na fungovani jednotlivce
V ne zcela bezpecném prostiedi, vedou ho citlivosti pfi pfijimani osobnich hranic, dale
je pak veden K pozitivnim zménam ve vnimani sama sebe.

5. Metody reintegrace a readaptace do pitvodniho prostiedi — tato metoda piipravuje

prostiedi na jeho pIné prijeti. (Skoviera,2018, s. 80-81)

7.2 Resocializa¢ni metody dle vychovného vlivu

Juzl (2012) déli metody resocializaéni pedagogiky na 3 metody, dle vychovného vlivu:

Metoda piimého vychovného vlivu, sem patii zejména presvédcovani, predklddani navrhi,
uvadeéni osobni ptikladl, vyjadfovani nesouhlasu ¢i souhlasu, uvédomovani a presvédcovani,
vyjadieni vlastniho nazoru, nacvik a navyk. V téchto metodach je pfima komunikace pravé
mezi osobou vychovévajici a vychovdvanym.

Metoda nepfimého vychovného vlivu, coz je napiiklad pozitivni a negativni posileni,
uvédomovani disledkii chovani skupina metod situa¢niho vlivu, pozitivni a negativni posileni,
uvédomovani disledkii chovani, instruovani, organizovani zkuSenosti, prvky sociotechnické a
trénink. Tyto metody obsahuji rozdilné formy a druhy, které I1ze oznacit za sociotechnické a

kulturni vzory.

33



Metoda samospravy vychovavanych jedinct, kde uziti v praxi nardzi na mnoho ptekazek
spojenych naptiklad s trestni a civilni odpovédnosti vychovatele, resocializa¢ni instituci ¢i
organiza¢nim feSenim. Z tohoto diivodu se ¢astéji zavadeéji do praxe prvky samospravy, kterd
fidi ¢innost prostifednictvim reprezentace vychovnych skupin s formalni organiza¢ni strukturou.

(Jiizl, 2012, 5. 72-73)

7.3 Resocializa¢ni metody pouzivané v kazdodenni praxi

Stankowski (2004) uvadi metody pouzivané v kazdodenni vychovné praci bez sebevétsich

problémt a bez nedosazitelného piislusenstvi jsou jimi:

7.3.1 PresvédCovani

Tato technika vyuziva apriori metodu komunikace. U¢inna je tehdy, pokud dojde k pozitivni
interakci. Aby k tomu doslo, je zapotiebi zaplisobit. Lze se zaméfit na poznani zajmu, potieb,
zptsobu mysleni, dosavadni zkusenosti vychovavaného. Uspéch také zavisi na argumentaci,
komunikativnosti, atraktivit¢ a jednoznacnosti v hodnotdch. V praxi ma vétsi tspésnost
piredavani informaci jedinci, nez rozhodné negovani nazorti ¢i zesmésnovani. Toto se dé&je
proto, ze mezi socidln¢€ neptizplisobivymi jedinci je znacna ¢ast dusevné postizenych jedinct,
ktefi jsou vychovavani, dale tito jedinci maji nedostatecné vSeobecné znalosti. Poslednim cilem
této metody je vStipeni pomoci eliminace trvalych nazorii o zasadach piesvédceni. V
piesvédceni lze uzivat také sugesci, ktera ponechava jedinci dostatecny prostor pro promysleni
a utvoreni vhodného emocionalné-motivacniho svazku.

Metoda pfekonavani je metoda, ktera usmériuje aktivitu vychovavaného jedince. Jako dalsi

metodu mizeme zminit napiiklad predvidani rozhodnuti ¢i vychovné poradenstvi. (Jizl, 2012,

5. 73-74)
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7.3.2 Metoda pozitivnich prikladi

Metoda podporuje aktivitu vychovavaného jedince stejn€ jako metoda organizovani zkusenosti,
pusobeni na disciplinu ¢i metoda osobniho vlivu, kterou lze chépat jako variantu pozitivnich
prikladt. Dulezité jsou zde konsekvence, pozadavky, respekt a také pocit vychovavanych, ze
jejich zalezitosti jsou zalezitostmi vychovatele, ktery jim rozumi a bere je takové, jaci jsou, aniz
by je odsuzoval. To vede k divéte a vzajemné zavislosti. Praxe poukazuje na fakt, ze je hodné
nepiizpusobivych jedinci, a proto musi vychovatelé zapracovat na daveére. (Juzl, 2012, s. 74)
Osobni vliv méa vychovavané inspirovat k reakcim adekvatni situaci a tyto reakce upevnit.
Tohoto lze docilit pomoci zaddvani ukolt a spolecnou aktivitou, kde je jedinci umoznéno
konfrontovat své chovani a reakce s jinymi reakcemi. Alternativou této techniky miize byt
technika kladnych a zapornych kulturnich vzorti. Zasadni je dovednost vyhledavani a
exponovani vzort, dle kterych se vychovavani jedinci budou citit identifikovany. Vychovatel

pomaha vybrat vhodny kulturni vzor. (Jizl, 2012, s. 75)

7.3.3 Metoda situaéni

Patii do skupiny metod, které spocivaji ve vyuzivani hodnot s vychovnym vyznamem a tkvi v
konkrétni skute¢nosti vychovavajiciho. Tuto metodu mizeme analyzovat z trojiho hlediska:

a) Vychovatel vyuziva hodnoty obsazené v nahodné situaci.

b) Vychovnou situaci ma na starosti sdm pedagog: ptikazy, zakazy, pravidla, lenéni udalosti.

¢) Situa¢ni ovliviiovani vychovavaného jedince bez integrace vychovatele.

Vyplyva z teoretickych zakladi teorie uceni se. V popiedi je instrumentalni podminovani a
socialni modelovani. Vychovnymi tlaky jsou pozitivni posileni anebo negativni posileni, které
je Casto shodné s odménou a trestem. DiileZité je, aby vychovatel byl dobry pozorovatel, umél
se ovladat, ptedvidat disledky, mél své chovani pod kontrolou a byl pfirozeny.

Predpoklada se, Ze nejvétsi uspéch v situacnich metoddch bude mit technika
organizovani udalosti, nebot’ ji organizator mize naplnit dobte zvolenymi hodnotami, naptiklad
hodnotami resocializujicimi. Negativem je zde zanik situaéni pfirozenosti, a proto je
ptirozenéjsi technika, kterd tkvi v situacni pfirozenosti. Zde je pravdépodobnéjsi orientace
nedostatecna reakce vychovatele. Mén¢ vhodnd je u socidlné neptizptsobivych jedincii, nebot

zde neni zadna kontrola v resocializaénim puasobeni a v nasledcich. (Jizl, 2012, s. 76)
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7.3.4 Psychodrama

1) Psychodrama je spojené s analyzovanim chovani ¢lovéka s cilem odhaleni negativniho
prozivani.

2) Sociodrama organizuje pribéh akce na skupinu.

Terapeut by mél vyuzivat vSechny relace v prubéhu zdramatizovanych akci. Z jiného
pohledu lze tuto metodu pojmout jako diagndézu a zaroven terapii, ktera bude zalozena na
improvizaci. Cilem by m¢lo byt odhaleni vSech neurotickych motivi, postoju, které jsou pro

¢lovéka vyznamné. Pii psychodramatu se pouzivaji predevsim tyto techniky:

* Scéna, misto obklopené kruhem c¢lenil skupiny.
* Osoba, ktera hraje.
* Psychodramatik, je da se fict fidici jednotkou, jelikoz, dohliZi na spojitosti, vstupuje do d¢je,

povzbuzuje Cleny k aktivité.

Psychodrama mtize byt také vyuzito jako metoda formovani piesvédceni, postoji, zalib,
a to pfevazné v resocializacni praci. Psychodrama miize piispét k odstranéni destruktivniho
chovani vzniklé z nedostatku pozitivnich kontaktt.

Komplikace této metody spocivaji v nutnosti aktivizovat skupinu tak, aby jeji ¢lenové
hrali své role v Sir§Sim kontextu, coz umozniuje pronikat do hloubky danych problému
predstavitelt roli.

Skupina se snazi své problémy ututlat pii diskuzi teoretické. Role podporuji
autenti¢nosti scének, témata, kde se setkdva monolog a dialog, zfalsovani nonverbalnich
signall apod. Pfi obsazovani roli musime ptihlizet k problémiim, kterymi trpi jak skupina, tak

jednotlivec. (Stankowski, 2004, s. 56-62).

Organizac¢ni pribéh psychodramatického sezeni ma tri ¢asti:
* Faze uvodni a ptipravna, kde se vybira téma a obsazuji role. Vhodné je zvolit udalost z
nedaleké minulosti, kterou prozili €lenové skupiny.

* Realizacni fize, kde se realizuje samotna scénka.
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» Faze komentovani a interpretace, Zde probihd prezentovani samotné scénky (Stankowski,

2003).

7.3.5 Metody tvorivé resocializace

Tvortiva resocializace neni alternativou ke klasické resocializa¢ni pedagogice, ale dopliuje ji o
nové dimenze a kontexty. Dokéze se divat na socialni nepfizplsobeni z jiné perspektivy.
Edukace, reedukace, resocializace a depersonalizace prostiednictvim tvofivé tucasti na
sociokulturnich aktivitach se ukazuje jako Casové posledni a ne pfiliS vyuzivana cesta v
pedagogice. Tvofiva resocializace je vicedimenzionalni a zohlediiuje vSechny existencni
parametry jedince ke vztahu k jeho socialnimu fungovani jako bio — psycho —socio - spiritualni

osobnosti a také jako ¢lena spole¢nosti a riiznych socialnich skupin. (Juzl, 2012, s. 78-79)

7.4 Resocializa¢ni metoda individualni a skupinova

7.4.1 Individualni metody resocializace

Pfi praci s jedincem je podle Labatha (2001) dalezita jedineénost a rozhodujicim fenoménem
je predevS§im vztah. Individualni prace je forma, pii které jeden Clovek, ktery potiebuje
odbornou intervenci, vstupuje do vztahu (terapeutického, poradenského apod.) a vzijemné
spoluprace s jednim profesionalem, ktery mu tuto pomoc poskytuje.

Pti praci s détmi a mladistvymi ma vSak vztah a také odpovidajici trovenn komunikace, v
vSechny vyvojové individuality ditéte a dospivajiciho. Je nevyhnutelné porozumét jejich
specifickému pohledu na svét, specifickému socialnimu postaveni ve svété dospélych. V oblasti
komunikace je nutné pocitat s tim, Ze dit€ ¢i dospivajici zpravidla nedokdze jednoznacné
formulovat své postoje, myslenky a pocity. Proto je vhodné vyuzivat Siroké spektrum

komunikac¢nich kanalii jako napft. kresbu, spole¢né Cinnostni terapeutické postupy apod.

7.4.2 Skupinové metody resocializace

Skupinové formy prace se inspiruji v pievychovném procesu novymi inovativnimi metodami,
které vychazeji zvlasté z psychoterapie. Zminéné formy prace jsou zdkladem pro praci ve

veskerych psychoterapeutickych a psychokorektivnich zatizenich.
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Labath (2001) povazuje za specifickou formu skupinové prace s rizikovou mladezi

terapeutickou komunitu.

Hlavni mySlenky terapeutické komunity, jsou tii:
1. Maximaln¢ podporovat komunikaci a interakci vsech se vsemi.
2. Poskytnout klientiim bezpec¢i a maximum odpovédnosti, za to se s nimi dgje.

3. Podporovat demokratické smysleni, kdyZ je to mozné. (Matousek, Matouskova, 2011)

Dalsi metodou je skupinova psychoterapie. Apriori faktory ve skupinové psychoterapii
jsou hlavné:
» sdileni svych problému s jinymi osobami

» ziskani nového nahledu, sebereflexi a zdroje vlastnich problému

vvvvvv

Cile skupinové terapie uvadi Kysucan, Kuja (1996) je to:
» pomoci jedinci pochopit a zménit své postoje
» pokud mozno zménit nezadouci vzorce chovani
» pomoci mezilidskych a skupinovych procest naucit jedince umeéni jednat s druhymi
lidmi
» zam¢éfit se na osobnost jedince a snazit se plné rozvinout jeji potencial
» pokud mozno odstranit negativni a na to navazujici nezadouci piiznaky naptiklad

piimym nacvikem
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8 Zemanuv odkaz k dneSku

8.1 Zemaniiv presah do budouci specialni pedagogiky a resocializa¢ni
pedagogiky

» Zacneme od zacatku Zeman zacinal v obecné Skole po vystudovani ucitelského ustavu
vV Hradci Kralové. Jiz v této dobé se jeho pozornost stacela ke zdravotné a télesné
postizenym détem, byl vibec mezi prvnimi v naSi republice, kteti se na touto
problematikou zamysleli.

» Sledoval rozvoj vSech oborti péée o uchylnou mladez — tudiz byl u rozvoje v oblasti
péfe o télesn¢ postizené¢, hluchonémé, mravné vadné, nevidomé, slabozrake,
slabomyslIné. Toto je vycet jeho apriori zajmi, ovSem se stejnym zaujetim se vénoval i
Ostatnim oboriim.

> Vznik samostatného Ceskoslovenska pfijal Josef Zeman s nadsenim, jelikoz mohl
uskutecnit své specialné-pedagogické predstavy. Diky své praci, kterou povazoval za
posléani, podnikl fadu cest do zahranici. Zde studoval cizi literaturu, a pfedevsim sbiral
inspiraci a poznatky v oboru (Faltova, Tremcinska, 1997, s. 54).

» Velkou inovaci, kterd piesahuje az do dnesni doby jsou vychovné smérnice a ucebni
osnovy pro Skoly déti uchylnych. Které byly zavedeny dne 6. zafi 1928 na zkuSebni
dobu tii leta v platnosti zlstaly az do r. 1948. To byl prilomovy okamzik, jelikoz ucitelé
ziskali navod, jaky obsah je zapotfebi a jakymi ucebnimi plany by se mélo fidit
vzdélavani zakt v tomto odvétvi skolstvi. Diive ucitelé tapali, jak spravné ptistupovat
K vyuce, tak specifické. Timto Josef Zeman polozil zakladni kamen pro specialni
pedagogiku soucasnou.

» Dale Josef Zeman ptispél k vydani zakona ¢. 86 Sb. ze dne 24. kvétna 1929, ktery zajistil
pevny zéklad pro organizaci pomocného skolstvi a umoznil kvalitng;si a dalekosahlejsi
ziizovani potiebnych tfid a Skol. Zde chci poukazat na to, ze n€které legislativni prvky
se shoduji jak ve Skolském zakoné z roku 1929 o pomocnych Skolach (tfidach), tak i ve

Skolském zakoné ¢. 561/2004.
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Pro pochopeni a propojeni si zde uvedeme prvnich deset paragrafti zakona ¢. 86/1929 Sb. ze

dne 24. kvétna 1929 a k nému pfipojime komentare, jak pfesahuje do zékona €. 561/2004.

Zakon 86/1929 Sb. ze dne 24. kvétna 1929 o pomocnych $kolach (tfFidach), v zakoné je

zachovan dobovy jazyk pro zachovani autenticity, cituji:

Narodni shromazdéni republiky Ceskoslovenské usneslo se na tomto zakon¢:

O Ucelu a zatizeni pomocnych kol (tfid).

§1.

Pomocné skoly (tfidy) ztizeny jsou k tomu, aby détem ve véku Skolou povinném, o nichz bylo
ufedné zjisténo, Ze se pro nedostatek duSevnich schopnosti nemohou s nélezitym prospéchem
vzdélavati v obecné Skole, jez vSak jsou vzdélani schopny, poskytovaly vychovy a
nejpotiebnéjSiho vzdélani, kterého jinak détem pravidelné vyvinutym poskytovati ma obecna
Skola.

§ 2.

(1) Pomocna Skola (tfida), zfizena nebo vydrzovana podle tohoto zédkona zcela nebo z ¢asti
nakladem statu, zemé¢, okresu nebo nékteré obce, je vefejnd a je pristupna détem, nehledic na
jejich vyznéani nabozenské.

(2) Pomocné skoly (tfidy), jinym zplisobem ziizené a vydrzovang, jsou soukromé.

§ 3.

(1) Pomocné skoly jsou zpravidla samostatné Skoly s vlastni spravou a, pokud lze, 1 s vlastni
budovou; dilna, zahrada a htist€ jsou podstatnou jejich soucasti. Kde mistni zavazné okolnosti
nedopoustéji ziizeni samostatné Skoly pomocné, 1ze pomocné tfidy spojiti s obecnou Skolou
jako zvlastni jeji oddéleni.

(2) O zatizeni Skolnich budov a mistnosti pro pomocné Skoly (tfidy) plati ptedpisy, vydané
pro Skoly obecné.

§ 4.

(1) Ucebné osnovy, fad Skolni a vyucovaci a vSe, co ndlezi k vnitinimu uspofadani
pomocnych Skol (tfid), ustanovi ministerstvo Skolstvi a ndrodni osvéty v dohodé€ s
ministerstvem vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy a s ministerstvem socidlni péce,

vyslechnuvsi znalce Skolstvi a péce o mladez.

40



(2) Pfedpisy o vyucovani nabozenském, o jazyce vyucovacim, o ucebnicich a ucebnich
pomuckach, platné pro obecné skoly, plati zdsadné i pro skoly (tfidy) pomocné.
§5.

(1) Nejveétsi pocet déti v jedné tfidé pomocné Skoly ustanovuje se na 20. Je-li v pomocné
Skole (tfid¢) déti nad 20, zfidi se druha tfida a druhé misto ucitelské; bude-1i déti nad 40, zfidi
se tfeti tfida a tfeti misto ucitelské a tak podobné na kazdych dalSich 20 déti zfidi se dalsi tiida
a dal$i misto ucitelské.

(2) Pomocna $kola, ktera po 3 Skolni Iéta po sob¢ nésledujici méla vice nez 8 tfid, budiz
thned rozdélena ve dvé Skoly samostatné.

O Skolni dochazce.
§ 6.

(1) Choditi do pomocné Skoly (ttidy) povinny jsou déti ve véku Skolou povinném a ve Skolni
obci bydlici, pii nichz bylo ufedné zjisténo, ze se pro nedostatek dusevnich schopnosti nemohou
s nalezitym prospéchem vzd¢lavati v obecné Skole, ale jsou vzdélani schopny.

(2) Podnét k tomu, aby dité bylo viadéno do pomocné skoly (tfidy), dati mohou bud’ rodice
ditéte nebo jejich zastupci, bud’ ucitelska konference obecné skoly, do niz dité posledné chodilo.
Utedni $etieni a rozhodnuti o tom, jsou-li dany podminky, aby dité bylo viadéno do pomocné
Skoly (tridy), pfislusi odborné komisi, v niz zasedd mimo piedsedu obvodni (Skolni) 1€kar,
nektery ucitel pomocné skoly (tfidy), néktery ucitel vefejné skoly obecné v misté a, pokud lze,
zastupce okresni péce o mladez. Komisi tuto i jejiho piedsedu jmenuje na 3 Skolni roky okresni
(méstsky) skolni vybor slySev navrh mistni Skolni rady, na Slovensku a v Podkarpatské Rusi
skolni inspektor slySev navrh §kolskych stolic a kuratorii statnich $kol v mistd. Clenstvi v
komisi je ufadem Cestnym bez naroku na zvlastni odmeénu, cestné, diety a pod. Zakonnym
zastupcum ditéte, o néz jde, budiz vzdy poskytnuta prilezitost, aby byli pfed komisi slySeni a
mohli hgjiti z4jmu ditéte. Z rozhodnuti komise mohou se rodice nebo jejich zastupci do 15 dna
odvolati k zemské Skolni rad¢.

(3) Ministerstvo Skolstvi a narodni osvéty vydd v dohod€ s ministerstvem vetejného
zdravotnictvi a télesné vychovy a s ministerstvem socialni péce navod pro Gfadovani komisi,

uvedenych v odst. 2.

§7.
Obvodem vetejné skoly (tfidy) pomocné jest tizemi Skolni obce, v niZ se skola nachazi.
Uzemi velikych obci $kolnich miiZe se viak podle potieby rozdéliti na n&kolik skolnich obvodi.

Takové rozdéleni musi byti provedeno vZdy, nastane-li nutnost rozdéliti pomocnou skolu (§ 5,
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odst. 2.). Déti, bydlici mimo tzemi $kolni obce, bud'te do pomocné skoly (tfidy) ptijaty, pokud
se jejich pfijetim neptekroci pocet 20 déti v jedné tfid€. Jinak mohou byti pfijaty jen se svolenim
¢initeld, pomocnou skolu (tfidu) vydrzujicich.

§ 8.

(1) Povinnost choditi do pomocné Skoly (tfidy) po¢ina se a konéi se pro déti, uvedené v §
6, stejné jako povinnost choditi do obecné skoly.

)

Povinnosti této zprostény jsou:

a) deti, stizené télesnou nebo duSevni chorobou, ktera ¢ini jakékoli jejich Skolské
vychovavani a vyu€ovani zcela nemoznym;

b) déti, u nichz se ucitelskym sborem pomocné Skoly (tfidy) za souhlasu Iékate bezpecné
zjisti, ze jejich télesny a dusSevni stav ptipousti, aby se dale vzdelavaly v obecné Skole; déti
takové bud’te ihned pfevedeny do obecné Skoly.

(3) O 8kolni dochazce a o trestani prestupkill proti povinnosti Skolni plati tytéZ predpisy jako
pro obecné skoly.

§09.

Rodi¢e déti, chodicich do pomocnych skol (tfid), nebo jejich zastupci jsou povinni
opattovati détem Skolni knihy a jiné potiebné pomiticky ucebné. Pii prokazané chudobé rodici
nebo jejich zastupcl opatiuji se uc¢ebné pomiicky pro zactvo stejné jako pro zactvo vetejnych
Skol obecnych.

O ucitelstvu pomocnych skol (tid).
§ 10.

(1) Ucitelem pomocné skoly (tfidy) a spravcem pomocné skoly mize byti ustanoven ucitel
nebo ucitelka se zkouSkou zpisobilosti pro obecné nebo pro ob¢anské skoly, ktery se podrobil
s uspéchem odborné zkousce ucitelské zplisobilosti pro pomocné Skoly. Piedpisy o tom, kterak
a kde se tato zkouska bude konati, vydd ministerstvo Skolstvi a narodni osvéty v dohod¢ s
ministerstvem vetejného zdravotnictvi a télesné vychovy a s ministerstvem socidlni péce.

(2) Jen v okolnostech mimotfadnych, nelze-li misto na pomocné Skole (tfid¢) obsaditi
ucitelem nalezité zpsobilym podle pfedeslého odstavce, miize zemska Skolni rada pfikazati na
vefejnou Skolu pomocnou do¢asné nékterého vhodného ucitele vefejné obecné skoly.

(3) Pro vzdélavani ucitelstva pomocnych Skol (tfid) potadati se budou obcanské kursy
nakladem statnim.

(4) Predpisy platné o tom, kterak jest opatfovati vyucovani ndbozenstvi a Zenskym ru¢nim

pracim na verejnych Skolach obecnych, plati téZ pro pomocné Skoly (tfidy). Zvlastni ucitelé
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nabozenstvi a ucitelky rucnich praci (domacich nauk), ustanoveni na vefejnych Skolach
obecnych a obc¢anskych, jsou zavazani prevziti podle pokynu nadfizeného uradu vyucovani na
pomocnych skolach (tfidach) za téchze podminek jako na vetejnych skolach obecnych (¢l. V.
zakona ze dne 13. Cervence 1922, ¢. 251 Sb. z. a n., jimz se méni nekteré zakony o sluzebnich
pomérech ucitelstva verejnych skol obecnych a obCanskych).

(5) Pro vyu€ovani ru¢nim pracim je mozno podle potteby a za souhlasu vydrzovatela Skoly

ustanoviti pfi pomocné skole ucitele vedlejsi. (zakon ¢. 86/1929 Sb.)

Vyse uvedeny zékon je citovany a dobovy, abychom si dokazali ptedstavit, jak se tehdy
zékony sepisovaly a jak ptesahovaly do soucasnosti. Tudiz z vySe uvedeného zékona je ziejmé,
ze jiz prvotni zékon, jez se vénuje problematice vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (tehdy ve Skole pomocné) je propracovany na velice vysoké urovni se vSemi
nalezitostmi. Na prvni pohled si miizeme vSimnout, ze se na tomto zdkon¢ podileli odbornici
na svém miste, jelikoZ je zde ziejmé, ze vSichni, ktefi prispéli k sestaveni zdkona méli o dané
problematice hluboké a odborné znalosti, snad je to zapticinéno 1 faktem, Ze spousta téchto
odborniku cerpalo zkuSenosti ze zahrani¢i, coz ma na tento zdkon velice blahy vliv.

Podobu se zakonem zakon ¢. 561/2004 Sb. miizeme vidét v poukazani na specialni
vzdélani pedagoga, zainteresovanost rodiny nebo zakonného zéastupce zaka pii jeho zarazeni do
pomocné Skoly. V soucasné dob¢ vznika spoustu rtizn¢ zamétenych soukromych skol a prave
mezi témito Skolami jsou zatfazeny i Skoly vénujici se vzdélavani zak a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, jejichz Cinnost je provadéna na zaklad¢ alternativnich vzdélavacich
procesu. Jiz pted devadesati lety, byl zakon, jez byl excelentn¢ propracovany do detaila
Kk potiebam vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zékony jsou shodné v tvrzeni, ze je nutnosti dat podprimérnym zakiim moznost
vzdélavat se podle jejich moznosti a schopnosti ve forme specialniho vzdélani. Zakony kladly
diraz 1 na vzdélavani pedagogtl, tyto pozadavky se zvySovaly z ¢ehoz mlizeme usoudit, ze
specialni pedagog v dnesni dobé je vyprofilovan z nérocnosti pozadavkl z tehdejsi doby.
Avsak pedagog specialni zamétfeny jen na jednu oblast postizeni neni pro dneSni parametry
dostacujicim. Proto jsou do budoucna vyvijeny snahy pro to, aby byl specidlni pedagog
odbornikem vyuZitelnym pro vzdélavani déti se vSemi formami postiZeni.

At chceme ¢i nechceme doba jde neuprosné dél €lovek i celd spolecnost prochazi riznymi
zménami. Ale spoleCenstvo je zavislé na socidlnich normach, pravidlech a zakonech, aby

nevznikl chaos je to nutné. A v prub¢hu let si miizeme vSimnout riznych zmén v zakonech,
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jak se modernizuji a upravuji pro vymezeni jasnych hranic a zlepSeni kvality vzdélavani

vSeobecné.

» Jako resocializa¢ni ptisobeni v praci Josefa Zemana spattuji fakt, Ze chtél ulehcit zivot
vSem jez se pedopatologie tykala, tudiz détem a mladezi Gichylnym. Zajimal se o jejich
potieby a vzhledem k jejich schopnostem a moznostem se snazil, aby méli fadné
vzdélani a budouci uplatnéni v praktickém Zivoté. A nemél to viibec jednoduché, jelikoz
Vv dobé jeho plsobeni nebyly vymozenosti a kompenzacni pomicky jako mame dnes.
Dnes mizZzeme alesponn malou formou pomoci lidem s néjakou formou postizeni
Vv riznorodém spektru kompenzacénich pomiticek. Naptiklad pro télesné postizené¢ mame
choditka, voziky, protézy. Pro o¢ni vady miZeme zvolit jako pomoc, dioptrické bryle,
kontaktni coCky. Pro vady sluchu mame kochlearni implantaty, sluchadla, indukéni
smycku, F-M systém a mnoho dalSich. Tyto kompenzac¢ni pomucky jsou v dnesni dobé
velkou oporou pro pomoc k distojnéjSimu a kvalitnéj$imu zivotu lidi s postizenim.
Dejme tomu, Ze piiblizné v dobé pied devadesati lety byl pravé Josef Zeman jako
»kompenzacni“ pomoc détem slabomyslnym, pravé pro kvalitni vzdélani a zivot
dustojny a v ramci moznosti kvalitni, a to vzhledem k jeho zapaleni a humannimu
postoji. Byl protagonistou toho, ¢emu dnes fikdme specidlni pedagogika, ale jeho
nazory, skutky a bibliografie ma prvky i resocializani pedagogika.

» Zaprvni republiky vladla idea, Ze kazdy clovék ma byt sobéstaény, dle svych moznosti.
Zeman byl, da se fici odptirce inkluze, jelikoz se snazil prosadit pravé to, aby déti
uchylné byly segregovany od déti ,,normalnich®. Jelikoz chtél pro déti slabomysIné
specialni odpovidajici péci a uvédomoval si, Ze na vSe potiebuji vice ¢asu, byt v mensim
poctu déti, aby jim byla vénovéna dostatecna pozornost.

Nemyslel si, ze by détem slabomyslnym prospivala integrace mezi déti
Z obecnych skol. No a vlastn€ na zdkladé této myslenky, vytvofil pro déti podminky a
zasady, podle kterych byly vyucovény a ve kterych byly spokojeny. Inkluze je dle mého
nazoru problematikou nepedagogickou nybrz socialni nebo socidlné ideologicka. Kdyz
déti s néjakym handicapem integrujeme mezi déti v béznych zékladnich Skoldch miize
se stat, ze se jim déti budou posmivat nebo je budou ptehliZzet v nejhor$im piipadée se
mohou stat obéti Sikany. V inkluzi vidim 1 problém politicky, jelikoZ jsme se dostali do
skupiny zemi, které inkluzi maji, ale neumime s ni pracovat. Nemame dostatek financi,
napiiklad Skandindvské zemé si nemtizeme brat jako vzor, jelikoZ tyto zemé maji celou

koncepci inkluze na jiné bazi, navic je tam spolecensky konsensus. Nase skolstvi zhruba
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250 let preferuje vykonové skolstvi, diverzifikované. Vys a vys jdou jen déti které na to
maji. Dame-li do vykonu sociélni aspekt, dité tam s nami bude rado, ale nic se nenauci,
Skola vykonova vsak toto nepfipousti. To dle mého nazoru mize realizovat jen néjaky
socialné spolecensky systém vzdélavani, kde nejde o to, ze vykon je jediné kritérium.
Pro skolu béznou je dilezité, aby byla hodnocena kladné inspekci, ¢imz dosahne na
plny rozpocet z ministerstva, proto je dalezity vykon, porad se méfi téidni priméry,
klasifikace, tyto kritéria jsou dané, to je dle me problém, jelikoz si zde upln€ neumim
predstavit déti s postizenim.

Josef Zeman upozorioval na to, ze kazdé dité, i s niz§im intelektem muze byt
rozvijeno, ale potfebuje k tomu zvlastni péci a zvlastni vychovu, vyu€ovani, kterou vSak
nemuze dostat od ucitele na obecné Skole. Takové dité pak totiz nezvlada ucivo a stava
se Casto teréem posméchu u spoluzaki. Uciteli se stava té€zZkym bfemenem, protoze neni
schopno postupovat stejnou rychlosti s ostatnimi, proto ztraci zbytky sebevédomi a
sebediivéry a dale tak duSevné zaostava (Zeman, 1904).

S resocializa¢ni pedagogikou uzce souvisi Zemantiim zajem o mladez mravné narusenou
a vadnou. Potadal statni kurz pro vzdélavani uciteli ve vychovatelnach. No a na zdklade
tohoto kurzu vzesel napad k zalozeni Spolku ucitelti a pratel mladeze mravné vadné.
Také pracoval v Zemském Ttstiedi péce, které se zabyvalo péci o mladez, kde bylo
Zemanovo pusobisteé v organizaci socidln¢€ vychovné péce o mravné naruSenou mladez.
(Holousova, Plachtova 1990) Zde Zeman opét klade diraz na kvalifikované
vychovatele, ktefi se vyborn¢ orientuji v této problematice a aby znali kazdého
chovance s jeho piibéhem, to znamena znat dtikladné jedince i jeho socialni prostiedi a
zazemi. Tato myslenka se promitd i do dnesni doby 1 v soucasnosti se odbornici snazi
dit€¢ poznat po vSech strankach nebo by tomu alespon tak mélo byt. Takze vychova
mravné narusenych jedincii ma za cil vést k mravni citlivosti, tvofit hodnoty socidlni a

pietvoteni hodnotové orientace a mravni napravu a socialni upotiebitelnost.
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V dnesni soucasné resocializa¢ni pedagogice by §lo o proces pievychovy.
Albin Skoviera (2018) ve své knize Resocializa¢ni pedagogika uvadi vychovné modely, které

si zde uvedeme:

Vychova dopliiujici — kde jedinci vyzadujici ndpravu, ziskavaji chybéjici navyky a dovednosti,

které jsou u jejich vrstevnikd bez postizeni standardni

Vychova reparacni — soustiedi se na navrat jedince k funk¢énimu chovani, které bylo jiz ziskano,
ale z néjakého urcitého duvodu od néj jedinec upustil

Vychova podpiirna — zde jde o aktivizaci emociondlni a socialni opory ve vztahu k rodici,
sourozenci a podobné, jakozto vyznamné osoby pro dité z hlediska psychiky

Vychova ndapravna — Cili reedukacni, jez je propojena s upravou stereotypu a preucovani

Vychova socializacni a reedukacni — se zamétuje na akceptovatelné, socidlni fungovani

jednotlivce v piirozeném socialnim prostiedi (Skoviera, 2018, s. 40-41)
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ZAVER

V této diplomové praci byla nejvétsi pozornost vénovana Josefu Zemanovi, jehoz nazory, ¢iny,
literatura a mysleni bylo velice pokrokové. Jeho snahy se predevsim upinaji na pedopatologii a
na déti a mladez uchylné. Témer 60 let aktivné plisobil na poli péce o slabomysiné, nikdy se
nevzdal ani v profesnim ani v osobnim zivot¢ i kdyZ mu osud sazel jednu ranu za druhou, avsak
diky pratelim naptiklad Karlu Herfortovi, to vSe pfekonal a vlastni pili a zapalenim pro tuto
pedagogiku ptispél specialnimu skolstvi nedocenitelnymi poznatky.

Jeho piisobeni vSak nebylo zaméfeno jen na slabomyslné, ale ptinasel 1 osvétovou
¢innost ve formé predndsek pro vetejnost. Snazil se vzdélavat 1 pedagogy pro specialni potieby
ditéte, chtél totiz, aby ucitelé byli specialisty v daném oboru, aby s détmi navézali kontakt a tak
aby mezi nimi vznikla diivéra, coZ pokladam za velmi diileZité pro dalsi praci s jedincem. Chtél,
aby ucitelé predavali détem ze sebe to nejlepsi. Povazoval taky za u¢inné a prakticky nezbytné,
aby si ucitelé pred nastupem do Skoly pomocné prosli béznou obecnou Skolou.

Hlavnim cilem Josefa Zemana bylo poskytnuti nejlepSich podminek pro déti a mladez
uchylnou ve form¢ pomoci pro zkvalitnéni jejich zivota dle jejich moznosti. Véril, Ze kdyz se
bude s ditétem slabomyslnym jednat jako s individualni bytosti, s pfihlédnutim ke vSem
faktortim, ktera dit¢ ovliviiuje, mize se dité rozvijet jak po strance behavioralni, tak po strance
psychické. Proto uptfednostiioval mensi pocet zakl pii vyuce, aby jim bylo vénovano dost
pozornosti. Jeho teorie o vyuce urcité nesympatizovaly s dneSni mysSlenkou inkluze. Byl
piesvédcen o tom, ze pro déti se specialnimi potfebami jsou dulezité prvky, které se v obecné
Skole nevyskytovaly. PfedevS§im jde o individualni pfistup a maly pocet zakt ve tiidé plus
specializovany pedagog. Nejvyssi rozkvet specialni pedagogiky miizeme zaznamenat prave za
prvni republiky, kdy se tvotily zdklady pro dnes$ni specialni pedagogiku.

Tato diplomova prace méla poukdzat na Josefa Zemana jako jednu z nejvyraznéjsSich
osobnosti v oblasti pedopatologie. Byl protagonistou toho, ¢emu dnes fikame specidlni
pedagogika a vénoval se také vSem subdisciplindm, které jsou specifické a pottebné k vyuce
déti slabomyslnych. Svymi vykony ptfedcil dobu a v podobé bohaté bibliografie nechal odkaz
soucasnym odbornikiim, ktefi se snazi do této problematiky proniknout a zlepsit ji, jelikoz je
stale co zlepSovat. Pro dnes$ni dobu jsou kladeny mnohem vetsi naroky na kvalitu vzdélavanti,
ovSem jak dokazuje zdkon ¢. 86 Sb. O pomocnych Skolach i v dobé prvni republiky, byl
realizovan zakon, jez byl propracovany do sebemensiho detailu.

Dale se pak prace zabyvala upfesnénim informaci z oblasti specidlni a resocializacni

pedagogiky, jelikoz dal$im cilem bylo najit a prokézat snahy Josefa Zemana pravé v téchto
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dvou disciplinach. I kdyz je resocializa¢ni pedagogika pomérné mlady obor jisté ma jiz
vybudovanou prestiz mezi jinymi védnimi pedagogickymi disciplinami. A 1 kdyz je
Resocializa¢ni pedagogika mlady obor i tak jeji prvky mizeme spattit i v dile a ve snahach
Josefa Zemana. Jde o uzké propojeni a hledani souvislosti, jelikoz se miize zdat, Ze Zeman spise
inklinoval k pedagogice specialni diive pomocné, coz je ve vysledku logické, kdyz
pedopatologie je vlastné predvoj soucasné specialni pedagogiky. Ale pteci jen, napiiklad na ve
vychové specializujici se na mladez mravné naruSenou miizeme vidét propojeni s resocializacni

pedagogikou.

Vidime ji 1 vdile ,Zemanovi Crty zpedopatologie®, kde se zabyvd zdsadami
poskytovani produktivni péfe, vychovy a vzdélani détem se specidlnimi potiebami.
V resocializa¢nim kontextu, naptiklad v zasad¢ pouziti metody individudlni, kterd spociva
vtom, ze se chovanciim upravuje zivotosprava, stanovuje jim rezim, ¢imz chce Zeman
poukdazat na fakt, Ze je potiebné jedince vychovat, tak aby se dokazal ptizplisobit vétSinové
spole¢nosti a nesoustfedit se jen na své ja, jelikoZz tudy cesta nevede. Platnou soucasti
spolecnosti by se mél jedinec stat v tom smyslu, Ze bude spolecnosti ku prospéchu, a ne na
obtiz, coz vlastné miizeme piirovnat k resocializa¢nimu ptisobeni na jedince u kterého probéhla

socializace na Spatné urovni nebo byla uz od zakladu dysfunk¢ni.

Shrnula bych to nasledovné specialni pedagogika vSeobecné je védou, na kterou plisobi
spousta dalSich védnich disciplin, jako je naptiklad medicina, psychologie, sociologie, socialni
patologie, biologie a vycCet mnoha dalSich a bez svych subdisciplin by zase nedavala smysl.
Tudiz v této diplomové praci je soustiedéna pozornost na specialni pedagogiku a na ni navazuje
popis resocializa¢ni pedagogiky pro upiesnéni cilii, metod a hlubsi proniknuti do problematiky,
aby se dalo navazat na hledani snahy Josefa Zemana prave v oblasti resocializa¢ni pedagogiky
jako subdiscipliny specialni pedagogiky, coz se podafilo, jelikoZ jsme zachytili jevy a nazory
Josefa Zemana, které pronikaji az ke koteniim resocializa¢ni pedagogiky. A¢ nevédomky, tak
pfeci Zeman pfispél svymi ndzory a prvky svého dila, ¢ast zdkladl 1 do resocializacni

pedagogiky.

Jiz v Giplném zavéru: Josef Zeman zemfiel 12. bfezna 1961 ve véku nedoZitych 94 let.
Titzl k pocté Josefa Zemana (1997, s. 55): ,,tento nas prvni inspektor specialniho $kolstvi byl
az do vysokého veéku témé vzdy o krok napted pfed dobovym uvaZovanim. Z jeho

zakladatelskych pocini dodnes téZime.*
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