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prace je dokumentarni film Sama v sobé ztracena v délce 14 min.

Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Milan Durnak, Ph.D.

Bakalafska prace Anety BareSové se zaobira disciplinaci a kontrolou téla z perspektivy
antropologie télesnosti. Hlavni vyzkumné téma predstavuji poruchy piijmu potravy
(pfedevsim mentélni anorexie a mentalni bulimie) a jejich sociokulturni konstrukce. Nosni
vyzkumnou linii je pfedev§im autor¢ina autoetnograficka zpoveéd, v ramci které analyzuje
svou vlastni zkuSenost s touto problematikou. Autorka do zna¢né miry mapuje sit’ aktérd,
kteti maji vliv na jeji konceptualizaci a konstruovani (napt. psycholozka, rodinni pfislusnici,
spoluzéci). Neopomiji ani socidlni média, které pfedstavuji pro dnesni spolecnost zasadni
katalyzator (algoritmizace) mnoha fenoménti a tato problematika neni vyjimkou. Aneta
BareSova zde analyzuje piredevs§im vizualni konstrukci télesnosti, idealizaci obrazu téla

z genderové perspektivy a snazi se rozkli€ovat dopady na Zivoty aktéru, pfedevsim z hlediska
vnimani vlastni télesnosti. Prace je dostate¢n¢ teoreticky ukotvena v relevantni literatute
(Foucault, Wolf, Mirzoeff) a autorka ji také adekvatné propojuje s vlastni reflexi a také

s poznatky ziskanymi od svych informantt.

Dokumentarni film, ktery navazuje na textovou ¢ast prohlubuje téma o viditelnou perspektivu
problematiky. Autorka se snazi citlivym a hluboce osobnim zplisobem vizualizovat svou
vlastni zkuSenost a doplnit ji o obrazy, které reprezentuji dané téma a které vznikaji a
reprodukuji se v prostoru socidlnich siti. Misty by filmové produkci prospélo zdlraznit a
zlepsit technickou kvalitu, nicméné budeme-li zohlediiovat do ur€ité miry virtualni charakter
distribuce téchto médii, je mozné respektovat misty slabsi audiovizudlni kvalitu jako disledek

a limit této medialni tvorby.

Na praci ocenuji vzajemnou komunikaci textu a filmu, které podévaji pomérné¢ kompaktni
antropologickou reflexivni analyzu, a pfedevS§im odvahu autorky reflektovat svou vlastni
zkuSenost. Ob¢ slozky prace, film i text, se v tomto piipadé stavaji do jisté miry urcitou

formou terapeutické antropologie, kde prostfednictvim autoetnografie a mapovani aktéra



dochazi k transformaci zkusenosti v poznatky, které je mozné sdilet a poskytnout tak

komplexni pohled nad psychologické problémy z hlediska jejich sociokulturni konstrukce.

Predkladana bakalaiska prace spliiuje standardy kladené na bakalafskou praci v oboru socialni
a kulturni antropologie a po zvaZeni vSech védeckych i formalnich aspektl této prace navrhuji

hodnoceni C.
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