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Bakalářská práce Markéty Hanzlíčkové má teoreticko-empirický charakter, při čemž obě části jsou ve vzájemné rovnováze. Celkově je to příkladná ukázka poctivého přístupu studentky ke studiu.  Je patrné, že autorka svou práci pečlivě plánovala, promýšlela a práce tak nevznikala ve spěchu. Tato práce z mého úhlu pohledu jak z obsahového, tak formálního hlediska splňuje požadovaný standard bakalářských prací, svým rozsahem jej dokonce převyšuje. Téma své práce zvolila studentka díky tomu, že již dříve působila jako dobrovolnice v prostředí neziskové organizace Anabell (organizace pomáhající dívkám s poruchou potravin). Skutečnost, že se tématem zabývá dlouhodoběji, se v práci pozitivně odráží. 
Práce je logicky a přehledně členěna, v první polovině je rozdělena na teoretickou a empirickou část (teoretická obsahuje dvě kapitoly – Pojetí  krásy a Poruchy příjmu potravin – v nichž jsou teoreticky zakotveny základní termíny práce, poté následuje pojednání o samotném výzkumu), ve druhé polovině se obě tyto části velice zdařile prolínají. Autorka si za cíl své práce zvolila zjistit, do jaké míry ovlivňuje současný kult krásy u žen a dívek vnímání sebe samých a jaké faktory se podílejí na vzniku poruch příjmu potravin. Mezi výzkumné otázky řadí ještě dopad sledovaného onemocnění na další život pacientek. Jako metodu zvolila polostrukturované rozhovory a pro samotný výzkum se jí podařilo získat deset žen a dívek léčených na sledovaná onemocnění (konkrétně mentální anorexie a bulimie). Tyto rozhovory velice erudovaně analyzovala a zapojila do textu, při tom prokázala schopnost zaujmout se pro dané téma a stále si udržet odstup a nadhled. 

Dokonalost práce narušuje z mého pohledu jen občasné chybějící či zaměněné písmeno. Četnost těchto chyb však není tak vysoká, aby práce nemohla být hodnocena ryze kladně.   
Autorka prokázala, že je schopna zasadit téma do širšího teoretického rámce (vedle antropologických a sociologických pramenů jsou to i genderová studia a dále zdravověda). Je nutné ocenit její schopnost práce s odbornými (a předem vhodně zvolenými) zdroji, správně užívá citační i poznámkový aparát, dodržuje české pravopisné normy a práce je výborná i co se týče odborného projevu. 
Vzhledem k výše uvedenému si práce Markéty Hanzlíčkové velice cením, doporučuji ji k obhajobě a hodnotím známkou výborně.
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