Univerzita Pardubice
Filozoficka fakulta

”Boj 0 autoritu**

Au-pair jako soucést vychovného procesu déti v hostitelské rodiné

Bc. Kristyna Novotna

Diplomova prace

2018



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka
Akademicky rok: 2016/2017

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DiLA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pifjmeni: Bec. Kristyna Novotna

Osobni ¢islo: H15361

Studijni program: IN6703 Sociologie

Studijni obor: Socidlni antropologie

Nézev tématu: ”Boj o autoritu” - Au-pair jako souast vychovného procesu

déti v hostitelské rodiné

Zadévajici katedra: Katedra socidlnich véd

Zisady pro vypracovani:

Studentka se v diplomové préci zamé¥ na proces vyjednavani o vychové déti v rodiné s au-pair,
déle se zaméfi na specifika takto uspofddané rodiny. Vychézet bude predeviim z terénniho
vyzkumu, ve kterém sama piisobila jako au-pair a z odborné literatury zkoumajici fenomén
au-pairingu. V prici pouZije koncept pasty¥ské moci M. Foucaulta.



Rozsah grafickych praci:

Rozsah pracovni zprivy:

Forma zpracovani diplomové préce: tiSténd/elektronicka
Seznam odborné literatury:

BURIKOVA, Zuzana a Daniel MILLER. Au-pair. Praha: Sociologické
nakladatelstvi (SLON) ve spolupraci s Ceskou asociaci pro socidlni antropologii
(CASA), 2013. Cargo (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-151-0.
Cox, R. 2007. "The au pair body: sex object, sister or student?” European
Journal of Women’s Studies [online] 14 (3): 281-296 [cit. 16. 2. 2014]. Dostupné
z:

http://ejw.sagepub.com/content/14/3/281.fu11.pdf+html

Geserick, Ch. 2012. "I always wanted to go abroad and I like children :
motivations of young

people to become au pairs in the USA.” Young [online] 20 (1): 49-67 [cit. 1. 3.
2014].Dostupné z: http://you.sagepub.com/content/20/1/49.full.pdf+html
FOUCAULT, M. (2000a). Power. Edited by James D. Faubion. London: Penguin
Books. Dostupné z:
https://monoskop.org/images/b/b9/Foucault_Michel_Power_2000. pdf
FOUCAULT, Michel. My#leni vnéjSku. Vydani tieti. P¥elozil Cestmir

PELIK AN, pielo#il Miroslav PETRICEK, pielozil Stanislav POLASEK, pielozil
Petr SOUKUP, prelozil Karel THEIN. V Praze: Herrmann, 2016. ISBN
978-80-87054-44-4.

KELLER, J. Uvod do sociologie. 4., rozsi¥. Vyd. Praha: Sociologické
naladatelstvi, 2002. ISBN 80-85850-25-7

Murray, S. 1998. ?Child care work: intimacy in the shadows of family-life.”
Qualitative sociology [online] 21 (2): 148169 [cit. 11. 2. 2014]. Dostupné z:
http://link.springer.com/article/10.1023%2FA%3A1023434627821#page—1

Vedouci diplomové price: PhDr. Tereza Hyankovd, Ph.D.

Katedra socidlnich véd

Datum zadani diplomové prace: 30. b¥ezna 2017

Termin odevzddni diplomové price: 30. biezna 2018

/4 Univerzita Pardy
r ¥ LS. [//Z@

prof. PhDr. Karel Rydl, CSc. //PhDr. Adam Horalek, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Pardubicich dne 30. listopadu 2017



Prohlasuji:

Tuto préci jsem vypracovala samostatné. Vesker¢ literdrni prameny a informace, které jsem

Vv praci vyuzila, jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Byla jsem seznamena s tim, Ze se na moji praci vztahuji prava a povinnosti vyplyvajici ze za-
kona ¢. 121/2000 Sb., autorsky zakon, zejména se skutenosti, ze Univerzita Pardubice ma
pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy o uziti této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1 au-
torského zdkona, a s tim, Ze pokud dojde k uziti této prace mnou nebo bude poskytnuta li-
cence o0 uziti jinému subjektu, je Univerzita Pardubice opravnéna ode mne pozadovat pfime-
feny ptispévek na uhradu naklada, které na vytvoreni dila vynalozila, a to podle okolnosti az

do jejich skute¢né vyse.

Beru na védomi, Ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych §kolach a o zméné
a doplnéni dalSich zdkonl (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni pozd¢jsich predpisii, a smér-
nici Univerzity Pardubice ¢. 9/2012, bude prace zvetejnéna v Univerzitni knihovné a prostred-

nictvim Digitalni knihovny Univerzity Pardubice.

V Pardubicich dne 30. 3. 2018
Kristyna Novotna



Rada bych timto pod€kovala své vedouci prace, PhDr. Tereze Hyankové, Ph.D., ktera mi byla
na dalku oporou po dobu mého vyzkumu V zahranici a také ji d€kuji za ptistup a spolupraci

béhem odbornych konzultaci mé diplomové prace
Zvlastni podekovani si také zaslouzi mé spiiznéna duse, dlouholeta ptitelkyné, kamaradka

a spoluzacka, Bc. Martina Safarova, ktera je mi cely Zivot inspiraci. Vdé¢im ji za ochotu a ¢as,

které vénovala ¢teni mé diplomové prace a osobitym zplisobem tak piispéla k jeji tvorbé.

Na zavér dékuji celé své rodin€ a pratelim za jejich diivéru a oporu, kterou jsem v nich méla

po celou dobu svého studia.



ANOTACE

V ramci fenoménu au-pair se ve své diplomoveé praci zabyvam procesem vychovy v hostitelské
roding, kde jsem j& sama vykondvala tuto funkci, a kde také probihal muj terénni vyzkum. Z
tohoto diivodu jsem pro svou praci zvolila formu ptipadové studie. Vlastni participace na vy-
zkumu v roli au-pair mne ptivedla k hlavnim otazkam, které se tykaji procesu vychovy déti v
takto usporadané rodiné. V diplomové praci je analyzovan proces vyjednavani o vychové skrze

rozlozeni a prosazovani moci vSech participantt, ktefi se na procesu vychovy podileli.

V ur¢itém smyslu byla mé vyzkumna ¢innost experimentem, v némz jsem sama usilovala
0 prosazeni moci ve zkoumaném procesu vychovy. Zamér mé prace byl tedy mimo jiné pted-
stavit osobu au-pair jako potencialniho ¢lena vychovného procesu, ktery nemusi byt vzdy v
ustrani a disponovat pouze zlomkem moci, jak je au-pair ve vét$ing ptipadi prezentovana. Te-
oretickym vychodiskem prace je koncept pastyiské moci od Michela Foucaulta. Na zaklad¢
tohoto konceptu reflektuji postaveni au-pair v procesu vychovy déti a jeji postupné zaclenovani

mezi rodinné ptislusniky.

KLICOVA SLOVA

moc, projevy moci, pastyiskd moc, participace, ptipadova studie

TITLE

"Authority struggle" - An au-pair playing a part in the process of education within host family



ANNOTATION

Within au-pair phenomenon my diploma thesis is occupied with process of education in host
family where | have been carrying out function as an au-pair and where | also did my fieldwork.
For this reason | decided to choose form of case study for my research. My own life within host
family including participant observation brought me to research question and aim of research.
In my diploma thesis is being analyzed the process of negotiation about education. In specific
way and point of view my research has been kind of experiment where | was trying to manifest
my power and gain respect within host family and thus present au-pair person like a potential

member of the education process.

Theoretical framework | found in a concept of power from Michel Foucault and on the

base of this theory | reflected au-pair position in the process of education.

KEYWORDS

Power, power manifestations, ,,pastor power, participation, case study
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UvVOD

Mému rozhodnuti o studiu v zahranici predchazelo dlouhé premysleni a nejistota, avSak stat
se au-pair uz tak dlouze planovana akce nebyla. Studentské vyméné Erasmus vdécim za ne-
smirn¢ obohacujici zkuSenost v zahranici a v této chvili ji pfikladam diilezitou tlohu pii mém
rozhodovani ,,co dal* - byt au-pair. Ma prvni cesta do zahrani¢i po dobu jednoho semestru mi
oteviela o¢i v mnoha ohledech. Naucila jsem se novy jazyk, sezndmila se s lidmi z riznych
koutt svéta, okusila smysl odlisného vzdélavaciho systému a zkratka jsem zjistila, jaké je Zit
pul roku v cizi zemi. Téméf po tfech mésicich studia na Spanélském ostrové Mallorca jsem ale
pocitovala, ze ¢as nesmirné leti a zcela jist¢ mi doba stravena v zahrani¢i nebude stacit na to,
s ¢im bych opravdu chtéla odletét domt. Tim bylo urcité proniknuti do mistniho Zivota a v
ramci tohoto zivota jsem také chtéla navazat a prohloubit spolecenské vztahy nebo tieba najit

pratele na cely Zivot.

Hodnotim-li zpétné to, co mi jako zahrani¢ni studentce nejvice chybélo, byla to moz-
nost pfivydélku, na kterou jsem doma v Cechéach zvykla. Prace pro mé v Zivoté znamena
mnohé, pfevazné spojeni pocitu financni nezavislosti a spolecenské sounaleZitosti, které mi ke
spokojenému zivotu v zahranici chybély. Zkratka jsem touzila zazit zahrani¢i jesté jinak nez
studijné a au-pairing se stal v jistou chvili vyzvou, a to v mnoha smérech. Cim vice jsem nad
fenoménem au-pair premyslela, tim vice se staval tim nejschiidnéj$im feSenim mé aktualni
frustrace pied odletem, ktery se bleskovou rychlosti blizil. Zbyvalo pét dni do konce mé stu-
dijni vymény, béhem kterych jsem na webové strance facebooku odpovédé€la na inzerat, po-
sléze se dvakrat sesla s hostitelskou rodinou a domt jsem jiz odlétala spokojené s védomim,

ze se nevracim na dlouho. Nesmirné jsem se téSila na dalsi etapu, tentokrat v podob¢ ,,kulturni
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vymény*, od které jsem ocekavala teprve to pravé naplnéni osobnich piedstav, ptekonani ur-
gitych hranic poznani a predevsim sebepoznani. Povaha kulturni vymény?, jak je z mého po-
hledu ne zcela vystizn¢ au-pair program literaturou definovan, je zavisly na motivech a mi-
graénich strategiich, které jsou velice individudln€ ovlivnény na tirovni mikro i makro roviny,
nacez je nutno predevs§im ve spolecenskych vyzkumech nezapominat. Detailni typologie au-
pair a multipfi¢innost migrace ovSem neni tématem mé prace, jelikoz jsem neshledala tento

teoreticky obsah za nejpodstatnéjsi s ohledem na kontext vyzkumu a vyzkumny cil.

Cilem této prace je porozumét uspotradani spoleCenskych vztahi v hostitelské rodiné
S au-pair. Konkrétné jsem sviij vyzkum zameéfila na rozlozeni mocenskych vztahti v procesu
vychovy déti, jehoz jsem se stala soucasti na zakladé rozhodnuti byt au-pair, a predevsim, byt
au-pair, kterou lze v analyze vztahu v takto uspofadané rodin¢ povazovat za mozny element,

skrze ktery se mocenské vztahy a vychova déti v rodiné mohou odvijet.

Vychova déti v hostitelské rodin€ se tak stala hlavnim pilifem, jak mé vyzkumné ¢in-
nosti, tak zaroveit mym vlastnim z4jmem s ohledem na mij osobni vztah se ¢leny rodiny.
Réda bych tedy touto pfipadovou studii vnesla vhled do fenoménu au-pair také jinou cestou,
neZ je koncipovéna vétSina praci na toto téma, kde tvoii hlavni kli¢ové informanty samy au-
pair. Mimo jiné jsem se tedy rozhodla i svou roli a mocenskou pozici zkoumat v ramci insti-

tuce jedné hostitelské rodiny, a to pfedevsim skrze proces vyjednavani o vychové déti.

LV praxi v rdmci au-pair programu z mého pohledu nedochazi k Z4dnym formam vymény kultur, nybrz k vza-
jemné interakci lidi, ktefi jsou jednotlivé vybaveni riznymi druhy kapitalii, véetn€ kapitalu kulturniho. Vzajem-
nym pusobenim se tak tito lidé vymezuji a vytvaieji tak urCity ,,mezikulturni* prostor, ktery je sdilen a vyuzivan
ke spole¢né komunikaci.
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Odlétala jsem vybavena vlastnimi prozitky a také s védomim, Ze jsem byla vychova-
vana v jiné dobé¢ a rodici, ktefi méli své vlastni postupy pii vychové. V nasem ptipad¢ jsme
byly se sestrou cely zivot vychovavany pouze matkou a jejimi rodici, takze s prarodi¢i mam
dodnes velice blizky vztah. Pouha pfitomnost a role otce v domécnosti byla tedy skutecnost,
kterou jsem v détstvi neméla moznost poznat. V roli au-pair jsem tak byla poprvé v zivoté
soucasti uplné rodiny. Muzska role v domacnosti, ktera pro mne z pocatku predstavovala
obavy, se v prubéhu vyzkumu a procesu mého zaclenovani do rodiny stala jejich nepostrada-

telnou soudasti.
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METODOLOGICKA DESKRIPTIVNI CAST

1 METODY A TECHNIKY VYZKUMU

Nezbytnou a zejména specifickou soucasti kvalitativniho vyzkumu v etnografii jsou jeji me-
tody a techniky pro sbér vyzkumnych dat, které jsou v praxi realizovany samotnym vyzkum-
nikem. V ramci vyzkumu je tak vyzadovéna pfitomnost vyzkumnika v terénu a jeho partici-
pace na vyzkumu, coz stavi badatele explicitné do role kli¢ového prosttednika k ziskani
relevantniho vyzkumného materidlu. Samotny vyzkumnik pak také dava vyzkumny material
do souvislosti a tim pfipisuje vyzkumnym datim interpretacni hodnotu. S jeho postavenim ve
vyzkumu a zvolenymi metodami je spojeno mnoho kritérii a také uskali, se kterymi je vy-
zkumnik ptimo konfrontovan az po prvnim vstupu do terénu, kontaktu s vlastnimi informanty
a ur¢itém proniknuti do "socialni reality", kterd ho zldkala zjevnym projevem "problematiky",
a kterd je jeho vstupem do terénu ovlivnéna. Svou pozici v terénu tak vyzkumnik neptispiva
pouze K pribéhu vyzkumu, ale timto také zasahuje do roviny spoleCenskych vztahti, v ramci
kterych vyzkum provadi. Jako takovy se vyzkumnik ocita v pozici insidera ¢i outsidera, podle

miry ovlivnéni, které v ném terén a jeho participanti vyvolavaji.

Dalo by se tedy fici, Ze ma pozice au-pair byla v realizovaném vyzkumu jednoznaéné
insiderska a dokonce snad, ze v rodinném prostfedi tomu ani jinak byt nemutze. Na druhé
strané vsak stoji, z mého pohledu vnimana skute¢nost, Ze s neustalou pfitomnosti rodinnych
vztaht a prirozeného prostiedi také paralelné vyvstava otazka vyzkumnika jako outsidera,
tedy urcitého cizince a narusitele ,,rodinného krbu‘‘. Dilema pozic vyzkumnika v terénu se si-
tuacné prolinalo s piepinanim roli v mé pozici jako au-pair. Ve vztahu ke zkoumané realité

jsem tedy v procesu vyzkumu 1 po jeho ukonceni oscilovala mezi dvéma vzéjemné se vyme-
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zujicimi pozicemi, které se ménily v zavislosti na promeénlivosti kazdodenniho Zivota a spole-
enskych vztahtl viech téastniktl vyzkumu. Casto jsem ve své insiderské pozici &elila situa-
cim nebo lépe fe€eno momentalnimu rozpoloZeni, které 1ze v antropologii popsat terminem
,,going native “. Z urc¢itého pocitu moralni odpovédnosti za vychovu déti, kterou jsem vnimala
jako nedilnou souc¢ast mych povinnosti a jako nevyi¢enou soucast mého poslani, jsem se do
role au-pair "vzila" natolik, ze jsem zapominala, kde jsou veskeré hranice spole¢enskych a ro-
dinnych vztaht a jakou roli v nich hraje ma osoba. Tak jako vyuzivame pojem "multi-sited"
pro vicemistnou etnografii, pfipsala bych pozici vyzkumnika v roli au-pair adjektivum "multi-
faced", jako jedno z moznych specifik, které vystihuje a kontextualizuje jeho postaveni ve vy-

zkumu.

Akcentovanim vyzkumnika jako jednoho z aktérti ve vyzkumu jsem tedy zamérné zapo-
Cala kapitolu metodologie, abych tak skrze svou pozici pfistoupila k tématu své prace zodpo-
védné a hned zpocatku poukéazala na problematiku, kterd mne provazela celym vyzkumem i
po jeho ukonceni. Jako ¢lovek a vyzkumnik jsem se snazila provadét vyzkum s ohledem na
zivot svij 1 svych informantt, a ve stejném duchu jsem se pokousela také predat sviij vy-
zkumny material formou mé diplomové prace. S odstupem ¢asu jsem si vice uvédomovala né-
které diivody a pozadi svého jednani a jeho zmén, které jsem si dokazala ptipustit az béhem
psani této prace. Mym zamérem nebylo zdtraznit pouze perspektivu vyzkumnika, ani postavit
au-pair do role hrdinky vychovného procesu, ackoli pfipoustim, ze v nékterych momentech
interpretace vyzkumu jsem byla konfrontovana s vlastni pfedpojatosti. Zda se mi tedy poda-
filo kontextualizovat roli vyzkumnika, au-pair, sebe v terénu vyzkumu je jiz na posouzeni Cte-

nare.
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V nasledujicich kapitolach se pokusim pfiblizit vyzkumny terén a zkoumany vzorek. V
ramci toho bude mym cilem zdtivodnit vybér tématu, objasnit pouzité techniky pro sbér vy-
zkumnych dat a v neposledni fad¢€ stanovit vyzkumnou otdzku a cil mé prace. Rada bych také
zduraznila, Ze 1 pres souhlas rodici uzivat v praci jejich redlna jména, uzivam v praci upra-
vené pseudonymy — Marcus a Isabela, ¢imz chci své informanty chranit, navzdory jejich pro-
jevené diivéte, které si nesmirn€ vazim. Zaroven tim také usnadiuji ¢tenaii orientaci v textu,
namisto ¢astého opakovani terminti matka a otec. Déti rodict oznacuji vzdy jako syna a
dceru, k nimz v nekterych ptipadech situac¢né piidavam charakterizujici pfidavné jméno (maly
synek a velka dcerka). Timto chci zachovat oznaceni pro déti, které jsem vyuzivala po celou
dobu vyzkumu ve svych fieldnotes, ¢imz jsem pouze demonstrovala ,,vékovy*‘ rozdil dvojcat.
Svym zplsobem neuvadim jména déti také z principu toho, ze citim moralni povinnost nadale

tyto subjekty vychovy a moci chrénit.

1.1 ,Neni au-pair bez hostitelské rodiny” — volba tématu a vybér

terénu

Nez jsem se rozhodla v ramci svého oboru realizovat samotny kvalitativni vyzkum, nad feno-
ménem au-pair jsem piemitala z odliSnych thli pohledu jiz davno pted tim. Ve svém okoli
jsem obcas zaslechla nebo i Cetla rizné zkusenosti dévcat, kterd délala au-pair, a to prevazné
ve Velké Britanii ¢i USA, jejichZ primarnim podnétem k vycestovani, bylo vzdy predev§im
studium anglického jazyka. Dals$i, nékdy trochu zastfené zkuSenosti, bychom mohli oznacit za
"vedlejsi produkt" ve formé neformalniho vzdélani, které si divky béhem svého pobytu osvo-
juji. Motivy divek tedy spadaji spiSe do t€ osobni sféry a Casto jsou v jejich Zivotech povazo-
vany za zlomové rozhodnuti nebo jinak feceno za urcity druh piechodového ritudlu. Z vyse

uvedeného také explicitné vychdzi specificky diskurz, ve kterém je tteba celkovy fenomén
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zkoumat, coz samoziejmé nezahrnuje pouze svét au-pair, nybrz také nepostradatelnou a pro
mou praci stézejni ptitomnost participantd hostitelské rodiny. Prave ti byli od poc¢atku mého
zajmu tim velkym otaznikem a instituce hostitelské rodiny a jeji fungovani se po Case staly

alfou a omegou pro mtj vyzkum.

Touto volbou jsem také rozhodla o celkovém charakteru své prace a "sklouzla" k nejza-
kladng&jSimu a také nejrozsirenéjSimu typu kvalitativniho vyzkumu (ne vylucné), kterym je
pripadova studie. Pokud zohlednim své zaméteni vyzkumu, stala se hlavnim zdrojem infor-
manti hostitelska rodina, kterd pro mne jiz od poc¢atku predstavovala tu nejvhodnéjsi cestu ke
sbéru dat, a také potencialni moznost pro formulaci a nasledné zodpovézeni vyzkumné
otazky. Poté, co jsem zvolila téma své prace a konkrétni formu vyzkumu, zaméfila jsem se na
odbornou literaturu tykajici se fenoménu au-pair. I tento druh ¢etby mne utvrdil v mém vy-

zkumném zaméru a sméru, kterym jsem se rozhodla ubirat.

Mym cilem nebylo potvrzeni jiz rozsiteného stereotypu mnohych au-pair o tom, jak
jsou déti z hostitelskych rodin rozmazlené a vychova Vv jejich rodiné odlisna. Spise tuto
deskripci z pohledu au-pair divek vnimam jako subjektivni kritiku, ktera z mého pohledu po-
strada zcela zasadni a logické propojeni souvislosti. S takovym typem generalizace ze strany

au-pair, jsem se setkala, jak v odborné literatuie, tak v interakci s au-pair divkami v praxi.

Z vlastni zkuSenosti si dovolim tvrdit, ze mnohé pejorativni charakteristiky, které au-

pair uvadéji vné hostitelskou rodinu, jsou ¢asto neopodstatnénym typem kritiky, ktera pra-

16



meni z jejich sebeobrany ¢i ohranéni se vuci vlastnimu selhani v procesu tvorby spolecen-
skych, v tomto piipadé pseudorodinnych vztaht?. Kladu si zde otazku, zda lze vypovédi né-
kterych ¢i vétSiny au-pair povazovat za piinosné a smérodatné. Konkrétn¢ tvrzeni, ze jsou déti
v hostitelskych rodinach rozmazlené, implikuje otazku, jak a kym mohou byt ve skute¢nosti

rozmazlovany, vzhledem K ¢asu, ktery rodi¢e se svymi détmi travi.

Predevsim tyto zkonstruované stereotypy, kterymi je fenomén au-pair provazen, mne
vedly k jeho bliz§imu zkoumani, a to skrze vyjednavani o vychové téch, ktefi by z mého po-
hledu mély byt ohniskem zajmu ze strany au-pair, tak i rodict, a tim jsou déti. Stejné tak jsem
m¢éla moznost porovnat béhem vyzkumu otazku postaveni au-pair s odbornou literaturou a vy-
povéd'mi svych kamaradek au-pair, se kterymi jsem se na Mallorce poznala, i kdyz tato vy-
pravéni byla spiSe sekundarnim zdrojem vyzkumnych dat. S divkami jsme totiz sdilely "pou-
ze" status au-pair, ktery se ovSem li$il v pfistupu kazdé z nés. Odlisny postoj, kulturni kapital,
motivy k vycestovani, a pfedevsim odli$na hostujici rodina, byly jednim z hlavnich faktord,
pro¢ se au-pair divky a jejich svét nestaly mym primarnim zdrojem informaci, a tim padem

ani sttedem mého zajmu.

Proniknuti do taji vychovy a do pozadi spole¢enskych vztahli uvniti jedné specifické

rodiny bylo jiz od poc¢atku pfedmétem mého vyzkumu, a také proto mé vztahy s ostatnimi au-

2 Pseudorodinné vztahy, pseudorodina — pojem pseudorodina ve své praci vyuzivam jako termin vystihujici
specificky druh vazeb v konkrétni skupiné lidi, ktery plni funkci prave v zavislosti na vybraném druhu spolecnosti,
v tomto piipad€ je to instituce hostitelské rodiny, kterd zaméstnava au-pair. Vzajemné tak tito clenové vytvareji
pseudorodinné vztahy, které jsou podminény a ovliviiovany mnoha formalnimi podminkami a mély by tak pfispi-
vat k udrzovani rovnosti mezi participanty neboli vyznam slova au-pair (,,na stejné urovni") penést do praxe. Zde
tyto vztahy nemaji ani tak nahrazovat rodinné vztahy, jak je tomu v n€kterych subkulturach (napiiklad vézeniska
pseudorodina), nybrz je na zakladé téchto pseudorodinnych vztahi insituce au-pair oddélena od normalnich forem
zaméstnani.

17



pair vznikaly pouze a jenom na bazi ptatelstvi, divéry, sympatii, a ne primarné z nutnosti zis-
kat kli¢ové informanty a na jejich piibézich postavit vyzkum. Témét kazdodenni interakce

s ostatnimi divkami mi ovSem velice napomahala k vymezeni vlastni osoby ve vztahu k roli
au-pair, mému postaveni k hostujici rodin€ a v neposledni fad¢ také prispivala k neustalé
komparaci mého pifipadu s t€émi paralelnimi a zaroven natolik odliSnymi pfib&hy ostatnich au-

pair a jejich hostujicich rodin.

To, jakym zplisobem byva au-pair a jeji osoba vykreslovana v mnoha publikacich, se
Casto shoduje s obecnym tvrzenim, které stavi tyto divky do pozice nesvépravnych chudinek,
které jsou ¢asto obét'mi vykotistovani stran hostitelskych rodin. Pouze na zaklad¢ teoretic-
kého poznéni jsem tedy odlétala za svou hostitelskou rodinou pfipravena ¢elit mnohym vy-
zvam a stereotyptm spojenym se zkoumanym fenoménem, které jsem néaslednym osvojenim
socialni praxe méla moznost porovnat, potvrdit, zpochybnit ¢i zcela vyvratit. Nactena litera-
tura mi tak pomohla k ptipravé a lepsi orientaci v terénu, a to jak v osobnim, tak i akademic-

kém méritku.

1.2 ,,Piipad jedné rodiny” — vybér vyzkumného vzorku

V momenté¢, kdy jsem se rozhodla pro téma své diplomove prace, nestanovila jsem si zpo-
¢atku zadna kritéria pro vyber cilové skupiny ¢i vyzkumného vzorku. Stézejnim faktorem pro
vybér hostitelské rodiny, byla ma stald pritomnost v zahranici, které jsem chtéla vyuzit a s ro-
dinou se sejit. Po¢inaje prvnimi reakcemi na inzeraty na facebooku, konkrétné ve skupiné
"Aupairs in Palma de Mallorca — summer 2015", jsem ovSem pfi pfedstavach o dalsim pobytu,

zacala své pozadavky tiSe specifikovat.

a) Chtéla jsem zlstat v hlavnim mésté Palma de Mallorca, protoZe jsem zde jiz bydlela

a mésto tak zndm, mam v Palmé pratele a také je centrem téméf vSech kulturnich akci. V
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ramci svého vyzkumu jsem zkratka nechtéla "ztracet" ¢as poznavanim a zvykanim si na nové
prostiedi. Vychazejic z predeslé zkusSenosti jsem pocitila, Ze ani pilro¢ni doba na Erasmu pro
m¢ nepredstavovala dostacujici ¢as pro to subjektivné vnimané poznani kulturniho Zivota, a
také proto jsem v tomto mésté chtéla stravit jesté néjaky cas, tentokrat vsak v jiné roli, roli au-
pair. M4 hostitelska rodina sama o sobé mé¢la totiz predstavovat zbrusu novy terén poznani, a
proto jsem si alespon lokalitu ponechala jako pfedpokladany faktor ulehceni mého vstupu do
terénu. Zda naplnilo toto rozhodnuti mij zdmér, je trochu diskutabilni, a pokud mohu alespoi
naznacit, tak je spiSe otazkou situa¢ni. Pominu-li hledisko geografické, jehoz volba mi po-
mohla k orientaci ve zndmém prostiedi, zivot na ostrove jsem jiz nevnimala stejné — vnimani
prostoru, ¢asu a pojeti vlastni identity se mym terénem proménilo v néco nového, jiného, ne-

poznaného.

b) Dalsi kritérium, které hralo roli v mém vybéru, bylo uspofadani rodinnych vztah,
tedy rodina méla byt uplnd, jelikoz rovinu vztaht, jez jsem si vytycila za cil analyzovat, by
méla spliiovat mimo jiné také vztah manzelsky, tedy Groven vztahu mezi manzeli — otcem a

matkou.

Diky tomuto "systematickému vybéru" jsem tedy posléze nalezla vhodnou hostitelskou ro-
dinu, se kterou jsem se zkontaktovala a domluvila si osobni schtizku, kterou bychom mohli
nazvat i pracovnim pohovorem. Nebudu tvrdit, Ze jsem nebyla nervozni, vzdyt jsem se v té
chvili vlastné uchazela o praci au-pair a v této zkusenosti jsem také méla v planu ukotvit svou
zavérecnou praci. Ve sféfe osobni i akademické jsem tedy stala pfed velkym rozhodnutim, je-

hoz diisledky a mozné zivotni zmény jsem si v daném okamziku ani zdaleka neptipoustéla.
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1.3 ,,Na poli domacim, pracovnim a akademickém” — PouZité metody a

techniky ve vyzkumu

V ramci procesu ziskavani vyzkumnych dat, jsem se rozhodla jit takzvan¢ cestou nejmensiho
odporu, a proto jsem na zaklad¢ metody zucastnéného pozorovani zvolila techniku nestruktu-
rovanych rozhovoru a také velmi piirozenou cestu k ziskani informaci, za kterou povazuji na-
rativni metodu. Z pohledu antropologické praxe jsem tak zvolila induktivni metodu®, na za-
klad¢ které jsem v pribéhu vyzkumu formulovala vyzkumnou otazku. Béhem kazdodennich
situaci a rozhovorii o détech, chodu domécnosti a mém pocitu ze Zivota v roding, jsem pri-
bézné smefovala svou praci jistym smérem a snaZzila se o rodin€ informovat z mého pohledu

naprosto pfirozenym zpusobem.

Tento zplisob sbéru dat jsem zvolila strategicky ¢i spiSe pocitové s ohledem na osobni
vazby, které mezi mnou a informanty v rodinném prostfedi vznikaly. I ptes skute¢nost, Ze o
mém pusobeni védéli, tedy hlavné otec, ktery se o mou praci dokonce nadsSen¢ zajimal, ne-
chtéla jsem ani jemu nutné pfipominat, Ze je jeho rodina nejen v mém osobnim zajmu, nybrz
také predmétem mého studia. Jak se dozvéd€li o mém vyzkumu, bylo vlastné celkem nahodné

a pfirozene.

Induktivni metoda je myslenkovy postup postupujici od nachazeni dil¢ich a jedinecnych empirickych faktt v
podobé etnografickych dat, na jejichz zakladé je teprve konstruovana vyzkumna otazka. V procesu kvalitiv-
niho vyzkumu, kde se se opakuje faze pozorovani, rozhovorti a kodovani dochazi ¢asto ke kombinaci s me-
todou deduktivni a také abduktivni, jez stejné tak vyuzivam pfi snaze propojit kvalitativni a kvantitativni
diskurz vyzkumu (Safaiik, 2005, 137-139)
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Hned druhého dne po priletu, tedy 16. 4. 2017, se mé otec rodiny v auté ptal, co viastné studuji
a co je tema mé diplomové prdce, nacez jsem trochu prekvapené, ale bez vahani odvétila, Ze rozhod-
nutim déelat au-pair, jsem také rozhodla o svém téematu vyzkumu. V té chvili byla tato myslenka pro mé
samotnou relativné Cerstva a cil vyzkumu nejisty. Otec povazoval téma za zajimavé a jako téma rozho-

voru jsme mou praci na delsi dobu opustili.

Postupem casu se do poptedi dostavala otazka vychovy v roding, a to natolik, ze mé vy-
zkumné¢ prosttedky se ,,proménily" spiSe v kazdodenni (pro m¢) opodstatnéné rozhovory, jejiz
ustfednim tématem byla témét vyhradné vychova déti. Z mého pohledu predpokladané a zcela
fundamentélni zapojeni rodiny do vychovy déti, se tak ze dne na den promeénilo v mé poslani
a zaroven se stalo pilitem mého vyzkumného zaméfeni. Z mého osobniho piesvédceni se tak
vychova a s ni spojena moralni odpovédnost za vychovu déti promitala do vykonu mého "po-
volani' au-pair, a stala se tak sttedobodem vétSiny rozhovort s informanty a nasledné i téma-
tem mé diplomové prace. Provadény vyzkum Sel vlastné "ruku v ruce" s mym z4jmem a po-
stojem k vychové, tedy i provadéné ,,praci”’. Timto bylo téma vychovy ¢i ohnisko problému
feSeno a prolinano ve sféfe osobni, pracovni a také akademické. Jak tedy z vySe zminéného
vyplyva, 1 pies jistou teoretickou piipravu, jsem az na zakladé vstupu do terénu a nasledné so-
cidlni interakci, zacala formulovat svou vyzkumnou otazku a cil vyzkumu. Samotny terén byl

tedy tim, co mne dovedl k vyzkumné otdzce a zaroven poskytl prostor k jejimu zodpovézeni.

Vyzkumna otazka:

e Jakou podobu mize mit rodinndg vychova v rodiné s au-pair a jakym zpusobem

probiha proces vyjednavani o procesu vychovy déti v takto usporadané rodiné?
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Na zakladé provedeného vyzkumu a stanoveni vyzkumné otazKy, bylo cilem mé prace obsah-
nout téma procesu vyjednavani o vychove ve specificky fungujici instituci, za kterou povazuji
hostitelskou rodinu s au-pair. Terminy, se kterymi v ramci tohoto fenoménu pracuji, jsou po-
jmy, jako je moc, autorita a (vychovna) strategie. Skrze koncept pojeti moci, jak jej chape Mi-
chel Foucault, se pokusim teoreticky ukotvit sviij terénni vyzkum, a na zéklad¢ tohoto kon-
ceptu zmapovat projevy a rozlozeni moci v procesu vychovy déti v instituci hostitelské
rodiny. Na této urovni bych také rada analyzovala jista specifika rodinnych, pseudorodinnych

¢i obecné spolecenskych vztahii v takto fungujici rodiné.

1.4 ,,Chcete mé?” — Vstup a vystup z terénu v ramci pripravné a realiza¢ni

faze vyzkumu

Jak jsem jiz zminila v tivodu této prace, mé seznameni S hostitelskou rodinou probehlo
vlastné dosti netradicné. BEZné se nestava, ze by se ob¢ strany spatfily dfive, nez si rodina po-
prvé vyzvedne divku na letisti, a proto jsem v tomto ohledu byla jiz od poc¢atku vyjimkou.
Zkratka jsem uptfednostnila osobni setkani, pted skypovanim, dokud k tomu byla pftilezitost
pred odletem z Erasmu. Z mého pohledu jsem navic tuto moznost povazovala spiSe za logicky
a nutny krok k tomu, jak se vyhnout ptipadnym nedorozuménim, ke kterym, jak jsem se v li-
teratufe docetla, v mnoha piipadech dochazi. Nemusi se jednat ani tolik o extrémni ptipady,
které jsou v literatufe uvadény, jako je napiiklad ptekvapeni z barvy pleti jednoho z ,,u¢ast-
nikdi” ¢i nabozenského zivota a s nim spojeného Zivotniho stylu, ale i pouhd otazka sympatii a
komunikace n¢kdy mtize rozhodnout o celkovém nastaveni vztahu mezi au-pair slecnou a
doucimi zaméstnavateli jsem se seSla v kavarn€ kousek od mista, kde jsem v dobé Erasmu

zrovna bydlela.
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Jiz na prvnim setkani jsem hovofila pouze s otcem, a to anglicky. Dobra znalost an-
glického jazyka byla podminkou, z ¢ehoz jsem byla nejvice nervozni, protoze piece jen nej-
sem rodilou mluv¢i a mé znalost Spanélstiny byla spiSe mou vyhodou, jak se ¢asem ukazalo.
Otec zkraje predstavil sebe a vzapéti tise sedici manzelku Isabelu jako svou o tii roky starsi
zenu a matku (v t€ dob¢) osmiletych dvojcat. Také mi sdélil, Ze jsou spolu jiz pétadvacet let.

Isabela pouze piikyvovala, protoze podle otce nemluvi tak dobte anglicky.

I ptesto, ze Spanélsky jsem v té dob¢ jiz mluvila, nijak to neovlivnilo Isabelino ml¢eni
a za cely pohovor jsme tak nenavazaly zadny verbalni kontakt. Tatinek tedy pokracoval
ve vypravéni, odkud oba pochazeji, a Ze celd jejich rodina Zije na Mallorce, v¢etné obou jejich
rodi¢d. Brzy byla pozornost obracena na mou osobu a pozadavky, které bych jako au-pair
m¢éla splnovat. Cely ,,pohovor‘ byl velice konzervativni a otec mi ¢asto opakoval, Ze jsou
“‘schedule*‘ rodina, a ze v§echno musi byt tak, jak maji vzdy Vv planu. V ramci toho se pry
snazi détem zivot usnadnit a neménit au-pair tak ¢asto, aby si déti nemusely stale zvykat na
nové divky. Bézné tedy pfijimaji sleny minimalné na jeden rok, a to ve vyzralejsim véku,
coZ pro né predstavuje vékovou hranici od dvaceti let do takovych tficeti. I v tomto ohledu
jsem tedy byla vyjimkou, protoze jsem pfiletéla na pouhych pét mésicti vzhledem k planova-

nému navratu do studia.

Dale mi také otec zduraznil, Ze prace au-pair neznamena prazdniny u mofe, ale obnasi
to plné nasazeni a velkou zodpovédnost. S tim v8§im jsem byla samoziejmé jiz pfedem smi-
fena a zde jsem opét vyzdvihla svilj plilro¢ni studijni pobyt jako vyhodu pro ob¢ strany. Ro-
dice jsem tedy uklidnila v mnoha ohledech tim, Ze Mallorcu jizZ svym zplisobem zndm, mam
zde pratele, Span¢lsky se domluvim a za mym rozhodnutim k navratu nestoji vidina uzitych

letnich prazdnin tak, jak je zfejmé méli oni na mysli. M4 jedina prosba, o kterou jsem rodice
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pozadala, bylo jejich vyjadfeni o tom, zda mé na pozici au-pair chtéji, a to do doby, nez z os-
trova odletim. Sviij primarni motiv provadét v zahranici vyzkum k diplomové praci jsem s
nimi v ramci prvnich setkani fesit nechtéla a zkratka jsem si pockala na prvni vhodny mo-
ment, ktery mi nabidne tuto skute¢nost jim sdélit, a to 1 pfesto, Ze jsem o tématu a s tim spoje-
ném terénu byla stoprocentné rozhodnuta jiz pted setkdnim. Jak jsem jiz uvedla, fenomén au-
pair byl pro mé obecné vyzvou, a to jak z osobniho, tak nasledné i akademického hlediska.

Prvni schiizka tedy znamenala zcela prvotni navazani osobniho kontaktu s mymi informatory,

kteti méli byt zaroven i mymi zaméstnavateli, a zanedlouho mozna i "rodinou".

Druhé¢ a také rozhodujici setkani prob&hlo den pfed mym odletem, kdy jsem byla po-
zvana k rodin€ na obéd. Tento den jsem spatfila velkou ¢ast rodiny, véetné babicek a dédeck,
kteti brali déti na n&jaky festival. To je ve Spandlsku celkem b&Zna véc, Spandlé ¢asto osla-
vuji, a to ve velkém stylu. Spousta hudby, barev, pievlekli — hezky okazale a vefejné. S tim je
také spojen obecné roziiteny stereotyp o Spanélech, jako jednom z téch temperamentnéjsich
narodi. V porovnani s timto stereotypem jsem vnimala mou hostitelskou rodinu spise jako
konzervativni, kde byly potlaovany emoce, coz bylo postupné patrné v piistupu rodici k de-

tem a jejich vychové.

Nez spole¢né rodina vyrazila, hrala jsem s détmi chvili rizné karetni hry, které mi ony
stiidaveé vysvétlovaly, a u cehozZ se stihly také pohadat, kdo z nich mi to vlastné& vysvétli. Jis-
tych soupefivych projevil a zarlivosti mezi sourozenci jsem si tedy stihla pov§imnout hned u
prvni interakce s nimi. Poté jsem détem s jejich byvalou au-pair z Mad’arska poméhala dozdo-
bit kostymy a mohlo se vyrazit. Pied nasim rozloucenim jsem jesté nejista pfistoupila k Mar-
cusovi, abych zjistila, jak se o mém piijeti S manzelkou rozhodli. Odpovédél, ze détem se moc

libim. Takto jsem tedy ziskala praci au-pair, seznamila se s terénem vyzkumu a za necelé dva
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mésice letéla zpét, abych se naplno vzila do role vyzkumnika a au-pair v jedné osobé&, pii-
padné celila jesté dalSim pozicim, o kterych jsem v dany moment neméla zdani, ale s nimiz

jsem byla v prubéhu vyzkumu konfrontovana.

1.5 ,,Prace na plny uvazek aneb nic neni zadarmo” — Celkovy priibéh vy-

zkumu a uskali ho provazejici

Kdyz jsem se rozhodovala, jakou dobu bych rada vyzkumu obé&tovala, respektive odhadovala
¢as, jaky bude vyzadovan pro ziskani vyzkumného materidlu, vlastné jsem neméla nejmensi
tusent, na jakou dobu odjet. Casové rozmezi, ve kterém au-pair vykonavaji svou funkci, se
opravdu velice li$i a miiZzeme se tak setkat s dobou od jednoho mésice az po ¢as, kdy divky
stravi s rodinami vice nez rok, coz se samoziejmé 1isi ptipad od pfipadu. Jak jsem zminila v
kapitolach vyse, ma rodina vyzadovala pobyt divky vzdy alespoii na rok, takze toto kritérium
jsem nesplnila. Do role au-pair jsem se oficialn¢ "upsala" 15. dubna 2017, kdy jsem o veliko-
noc¢nich prazdninach priletéla na ostrov Mallorca. Na letisti mne ¢ekal pouze Marcus s dce-
rou, coz nyni hodnotim jako zcela prvotni naznak problematictéjsiho navazani vztahu, jak se
synem, tak s matkou. V té chvili jsem je$té neméla ani nejmensi tuSeni o tom, jaky vyvoj bude
mit mlj osobni vztah s kazdym ¢lenem rodiny a do jaké miry mohou tyto pseudorodinné

vztahy obecné zasdhnout do Zivota vSech participujicich ¢lend.

Navzajem jsme se tak s mou hostitelskou rodinou stali soucasti naSich zivott a po dobu
mého pobytu jsme spolec¢né sdileli jednu domacnost. Svou ¢innosti jsem tedy zasahovala do
soukromé sféry konkrétnich lidi, coz bylo z osobniho, a pfedevsim etického hlediska nékdy
velice naro¢né. Jako €len rodiny jsem ¢elila mnohym intimnostem, citlivym tématim a

emoc¢né vypjatym situacim — zkratka rodinny Zivot v pfitomnosti au-pair. Vzhledem k charak-
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teru vyzkumného prostfedi jsem se proto rozhodla nékteré vypovédi svych informantti neuva-
dét doslovné a emotivné zabarvené textové zpravy obdrzené od rodiny po ukonéeni vyzkumu,

jsem nepiepisovala za i¢elem ochrany ostatnich ¢lend au-pair programu.

.,V ramci procesu pripravy, formulace a realizace vyzkumu, musi byt antropologové
otevreni ohledné svych vyzkumnych zameri, potencialnich dopadii a disledkii této cinnosti,
zdrojit podpory vyzkumu (sponzori, kolegii, subjektii vyzkumu) a vsech ostatnich relevantnich
stran, které mohou byt vyzkumem ovlivnéni. Vyzkumnici jsou vazani povinnosti zuzitkovat a
sirit vysledky své prace nalezitym zpusobem a dbat pritom na moralni hodnoty a etické prin-

cipy.” (vytazek z etického kodexu AAA)

Celkovy cas, ktery jsem planovala vyzkumu vénovat, byl dan prerusenim mého studia a
naslednym navratem do nového studijniho roku. Konec vyzkumu byl tedy v mém ptipadé ur-
¢en jiz od pocatku a tuto skutecnost jsem rodin€ sdé¢lila hned v prvni moment. Na pfiletu a za-
¢atku mych povinnosti jsme se domluvili spole¢né, aby to vyhovovalo obéma stranam a vy-
stiidala jsem byvalou au-pair, ktera méla koncit. Toto kritérium a jeji odlet tak rozhodl o mém
nastupu na pozici au-pair. Vyzkum tedy trval necelych 5 mésict od 15. dubna do 12. zafi
2017, kdy jsem opustila terén vyzkumu, opominu-li nasledny ¢as na mé praci a kontakt s rodi-

nou, ktery trva do dnesni chvile.

Diky pfetrvavajicimu, 1 kdyZ nepravidelnému kontaktu s rodinou a stalé praci s vy-
zkumnymi daty a vzpominkami, jsem tedy terén vyzkumu zcela neopustila. Avsak diky od-
stupu ¢asu mam moznost nad vyzkumem a jeho pribéhem piremyslet, coz povazuji za jeden z
nejpodstatnéjSich faktort formujici celou praci. Jinym stylem by asi byla psdna ma prace zahy

po priletu, kdy jsem byla pln4 emoci a Cerstvého zazitku, nad kterym jsem méla teprve po pii-
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letu domil vétsi prostor piemyslet. Diky odstupu Casu, ktery jsem mimo jiné vénovala proci-
tani svych terénnich poznamek, jsem tak doufam ptispéla k vétsi perspektivé a kvalit¢ mé di-

plomové préce.
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2 "SCHEDULE" RODINA - ETNOGRAFIE (RODINNYCH)
VZTAHU A VYCHOVNYCH STRATEGII

V nasledujici podkapitole bude mym tikolem co nejlépe vystihnout profily téch, kteti byli mymi
informanty a mou ndhradni rodinou, pfi¢emz se pokusim popsat jejich pozice v rodiné a ptibli-
zit postoje k vychove kazdého jejiho Clena. V tomto ptipad¢ etnografie zobrazuje paralelni Zi-
Vot au-pair, kterd na okamzik zije zivot druhych, ackoli pii tom nezastiniuje ten sviij. Osobnost
a zivot au-pair je tedy dulezitou soucasti zivota hostitelské rodiny a také etnografie, ktera je

podstatou porozuméni souvislosti v kontextu takto uspoiadané rodiny.

Jelikoz jsem tedy i ja v roding zastavala urcitou roli a vnimala okolni déni svym thlem
pohledu, kapitolu o etnografii vztahli jsem zapocala pravé pozici au-pair (sebe) v roding. Etno-
graficky popis nyni konstruuji s odstupem ¢asu pomoci svych fieldnotes, vzpominek a zazitka
Z terénu, které jsou neodmyslitelné propleteny emocemi. V dobé, kdy jsem fyzicky plsobila
V terénu, mi terénni poznamky pomahaly k uvolnéni téchto emoci a mij terénni denik se ¢asto
staval inikem od nepochopené reality. V této chvili mam diky zminénému ¢asu a prostoru moz-
nost nahlédnout na problematiku s jistym nadhledem a necelim jiZ bytostné emocnimu vypéti,
které nejvice ovlivnilo prib¢h vSech interview, a tim také vyzkumny charakter zkoumanych

dat.
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2.1 ,Povinnost zvyknout si?” - Misto aupair v rodiné

.....

jako ,,pfechodnou pomocnou silu v roding". Toto mé tvrzeni vychazi pfevazné z ptistupu hos-
titelské rodiny k moji osobé¢ a posléze i z rozhovori, které jsem vedla s dospélymi ¢leny ro-
diny. V ptipadé mé hostitelské rodiny - mit déti, také znamenalo - mit au-pair, a to jiz od tt-
1€¢ho véku déti (tj. jejich prvniho roku zivota). Na toto téma jsem hovotila s Marcusem a
Isabelinou matkou, babi¢kou déti, kdyz jsem zjistovala, kdo nejvice v rodin€ stal za rozhod-
nutim mit au-pair. Jiz prvni tyden mé ,,prace” mi Marcus vypravél hodné o tom, jak dlouho se
o déti se Zzenou snazili, a ze porod pro manzelku vzapéti predstavoval Zivot ohrozujici boj,
ktery malem nepftezila. I z tohoto diivodu bylo rozhodnuti mit au-pair pry na misté, aby s
dvojcaty pomohla. Komplikovany porod Isabely a naslednd pomoc s dvojcaty v domécnosti,

byly tedy hlavnim divodem, proc¢ rodina zacala vyuzivat sluzeb au-pair.

Otec déti vSak toto rozhodnuti pripisoval pievazné sobé a mit doma au-pair povazoval
za nejlepsi zpusob, jak détem mimo kulturni vzdélani neformalnim a dostupnym zplisobem
zprostiedkovat moznost dobré znalosti anglického a pozdéji némeckého jazyka, jelikoZ on
sam mluvil plynné¢ Ctyfmi jazyky, a to stejné chtél poskytnout svym détem. Domécnost, kde
jsem vykonavala roli au-pair, by se tak dala oznacit za trilingvni, kde se hovofilo katalansky,
Spanélsky a ptevazné (povinng) anglicky. Otec oznacil jejich plan do budoucna za trochu spe-
cidlni, kdyZ jsem se ho dotazovala na celkovou dobu zapojeni v tomto programu. ,,No, u nas
je to trochu odlisné, protoze az budou déti v anglictiné na urovni rodilého mluvciho, rad bych
zacal program s némecky mluvicimi au-pair.” V tomto ohledu m¢l tedy otec o povaze dospi-
vani svych déti v rodin€ svou ptfedstavu a z jeho pohledu byla au-pair zaméstnana piredevsim

pro kazdodenni interakci s détmi, a to prozatim v anglickém jazyce.
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Svou znalost $panélstiny jsem tak vyuzivala piedevs§im k orientaci v novém prostiedi, v
konverzaci s prarodici a také s Isabelou, se kterou jsem se tak méla vét$i moznost sblizit, coz
jsem povazovala za dilezitou soucast v procesu pseudorodinné koexistence. Predevsim jsem
ale své jazykové dovednosti proménila v cenny symbolicky kapital, ktery mi v mnoha ptipa-
dech pomahal k lepsi orientaci v terénu a v porozuméni rodinnému kontextu. Tento druh sym-
bolického kapitalu jsem se dale v praxi snazila proménit v moc ¢i nastroj moci k ziskani re-
spektu a uznani v ramci spole¢enskych vztaht, a zejména pak v procesu vychovy déti, jenz je
ustfednim tématem této prace a byl ohniskem mého z4jmu po celou dobu mé ptfitomnosti v

terénu.

Opomenu-li spole¢ny jazyk (anglictinu) v interakci s détmi, v piekladu do mé teci zde
interakce s détmi znamenala postarat se, zabavit a jak jsem pochopila v za¢atcich, nefesit zby-
te¢né chovani déti, protoze to je podle rodic¢ti normalni a oni jsou na néj jiz zvykli. Otec déti
oznacil jejich sourozenecky vztah spojenim pojmi "love and hate™, a dodal, Ze je to nékdy
ponékud extrémni, ale pry si casem zvyknu jako cela rodina. V dany moment jsem sama sob¢
kladla otazku, zda chci byt v tomto ohledu jako zbytek rodiny nebo 1épe feceno, zda jsem vii-

bec schopna takto k détem ptistupovat, a tedy zvyknout si na podminky jejich chovani.

Po prvnim setkani s rodici a jejich predstaveni jsem netusila, Ze do rozvrhu rodiny patii
1 takové zvyky a tradice, jako je urcita forma ptehliZzeni vlastnich déti nebo spiSe vyhybani se
odpovédnosti za jejich jednani, a to tim, Ze zde byla vytvofena urcita ,,norma”, od niz se chod
domacnosti odvijel. V tomto ohledu lze tak mé zaujeti a postupné zaclenovani do vychovy
povaZzovat na jedné strané za vzdor proti rodinnym zasaddm, protoze ,,déti jsou na to zvykleé”,
a na druhé stran€ jsem z mého pohledu projevovala rodiné laskavost svym pfirozenym posto-

jem k détem a zajmem o jejich vychovu.
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(4

Na rozhodnuti rodiny mit au-pair se tedy podilelo vice faktord. Podstatnéjsi je vSak sku-
teCnost, ze od doby, kdy byl détem jeden rok, je uz jejich zivot v rukou au-pair divek z riz-
nych zemi a soudé¢ z prozitého pil roku, podilelo se toto rozhodnuti na vyvoji vztahu déti, jak
s rodic¢i, tak i prarodici. Toto cilené rozhodnuti doklada i vypoveéd’ Isabely, se kterou jsem o
tomto nastaveni vztahli mluvila. Vypravéla jsem ji, jak jsem jako dité travila celé letni prazd-
niny u babi¢ky a dédy na vesnici a s nimi kazdy den pracovala na zahrad¢ nebo s nimi kazdy
vecer hrala karty. Zpétné si uvédomuji, Ze nepiitomnost otce v domacnosti mé vlastni rodiny
do jisté miry nahradili rodice mé matky, ktefi ndm v Zivoté hodn¢ pomahali, a proto pfipous-
tim moznost blizkého vztahu s prarodi¢i vzniklého na zaklad€ zivotni situace a rodinného

usporadani.

KdyZ za mnou méla v ten Cas piiletét ma sestra na navstévu, divila se Isabela, Zze ma
sestra nechava mého synovce nasi matce tyden na hlidani a fekla mi, Ze ona na to ma jiny po-
hled: ,,Déti jsou maminky a tatinka. Ja jsem takhle dlouho déti nikdy u rodicit nenechala. Moji

rodice jsou jesté mladi a chci, aby si uzivali Zivot. ”

Kazdy mame rozdilny pohled na vychovu déti a jejich traveni volného €asu a prazdnin.
Osobn¢ jsem tedy pfitomnost au-pair ze strany rodict povazovala za urcitou taktickou formu
jednéni, jak udrzet generacni odstup nebo 1épe feceno zcela odd€élené domacnosti a vychovu
déti tak omezit pouze na nuklearni rodinu. Jedno z moznych vysvétleni je tedy to, ze au-pair
jako specificky piisobici néstroj ptirozené ovlivituje pfifazeni ostatnich roli v rodin€, coz im-
plicitné vede k vyfazeni nékterych jejich ¢lenti na dobu nejistou ,,ze hry”. Je vlastné také ur-
¢itym regulatorem vztahd. Mnohé v roding lze totiz odvolanim na au-pair vysvétlit, omluvit,
vyfesit ¢i ospravedlnit, a to at’ za jeji pfitomnosti ¢i v jeji nepfitomnosti. Jinymi slovy se tedy
rodice rozhodli vychovavat déti zvolenym zptisobem. Ackoli na n€ ale nemaji vyhrazen do-

statek Casu, v praxi je vybrany zptsob vychovy realizovan jimi vybranou au-pair. V tomto
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pfipad¢ tedy rodinna vychova zahrnuje také proces pseudorodinné vychovy, ve kterém otec a
matka predstavuji reprezentativni a svrchovanou slozku, ktera ur€uje smér a pravidla vychovy

nebo si to alesponl mysli.

Kazdy z rodi¢ii ma vlastni piedstavy o tom, jak déti vychovavat, stejné tak, jako ma v
sob¢ urcity vychovny obraz samotna au-pair. Z vlastni zkuSenosti mohu konstatovat, ze
kromé¢ "schedule" povahy, jak mi byla rodina pfedstavena, mi nebylo o postoji k vychové sdé-
leno ¢i prozrazeno zhola nic. Mimo pravidla a zvyky, které jsou v rodin¢ zavedeny, jsem se
nedozvédéla, jakym zpiisobem rodice déti vychovavaji a pro¢, coz si uvédomuji vice s odstu-
pem Casu a po opétovném nahlédnuti do odborné literatury. Burikova a Miller (2010) cituji
odkazy riiznych au-pair agentur, které na svych strankach uvadéji doporuceni k uspésné inter-
akci stran hostitelskych rodin a au-pair. Tyto agentury naptiklad nabadaji rodiny, aby nepod-
cenily kulturni rozdily au-pair divek a nelitovaly Cas pfi jejich zasvéceni do povinnosti a no-
vého Zivota. ,,Tento postup je nezbytny, zejména pokud jde o péci o deti. Kazdy vychovava své
deti trochu jinak, a vy si budete chtit byt jisti, Ze si je au-pair védoma vasich prani a stan-

dardii ve vSech ¢innostech, které se vztahuji k detem.” (Btrikova a Miller, 2010: 104)

Postoje a nazory rodi¢ti na vychovu jsem tedy zacala odkryvat az diky rozhovortim, po-
zorovanim riznych situaci a sbliZzovanim se ¢leny rodiny, véetné téch détskych ¢lend, se kte-
rymi jsem travila nejvice ¢asu, a ktefi mi také casto byli odpovéd'mi na mnoha ,,proc¢". Ro-
dice si tedy au-pair voli jako prostfednika svych vychovnych ¢i spiSe fidicich strategii, coZ se
ale miize v samotném procesu vychovy dostavat do stietu s osobnosti au-pair a jejim postojem
k programu. Mira zapojeni do procesu vychovy a viibec projev z4jmu o vychovu samotnou

stoji svym zplisobem prave na postoji, ktery voli sama au-pair.
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2.1.1 I ja mam vlastni pristup” — KdyZ se au-pair snazi prosadit

Vychazejic z konkrétniho ptipadu mé hostitelské rodiny, vnimam vychovu jako velice speci-
ficky fenomén, kterym je cely au-pair program provazen, i za predpokladu, Ze zapojeni au-
pair do vychovy déti neni nikde explicitné€ vysloveno nebo snad zahrnuto do jejich povinnosti.
A priori se tak nepfedpokladd, ze divka bude do procesu vychovy déti v né€jaké vétsi mire za-
interesovana, a to i pies to, ze vétsinu Casu déti travi prave s ni, pokud nejsou zrovna pod do-
hledem skolni instituce. Au-pair ma fungovat podle daného rodinného tadu, dodrzovat pravi-
dla a d¢lat zkratka to, co se po ni vyzaduje. Pokud vsak citi, jako tomu bylo v mém ptipadé,

ze jeji role obnasi mnohem vétsi moralni odpovédnost, v tomto momenté se zacina angazovat

nad sviij rdmec povinnosti.

Postupem cCasu jsem tak zacala proces vychovy déti povazovat za stézejni poslani a kazdo-
denni harmonogram za pouhy ¢asovy ramec, ktery byl dan skolnim obdobim a ptedstavami
rodi¢t o tom, jak maji déti travit volny ¢as — s au-pair. Takto jsem se tedy pohybovala v ¢a-
sové a prostorove ohrani¢eném tUzemi, kde jsem zodpovidala za celkovy pribéh interakce s
détmi a jejich vedeni, dohled ¢i vychovu, jsem povazovala za neodd¢litelnou soucast sebe i

mé prace.

Na zakladé povinnosti, které jsem v rodin€ méla plnit mimo péce o déti (naptiklad prani
pradla a uklizeni bytu), jsem se citila jako ¢len rodiny. Domaci aktivity a podileni se na chodu
domaécnosti jsem vnimala jako ur¢ity symbol ¢i projev zaclenéni au-pair do rodiny, a to i pies
védomost o zneuzivani pfitomnosti au-pair hostitelskymi rodinami, jak uvadi odborna litera-
tura na zakladé vypovédi samotnych au-pair. Podle nékterych au-pair, které si své pradlo
praly zvlast’ a v rodin¢ nemusely uklizet, jsem brala mélo penéz za provadénou préci a méla
jsem podle nich také malo volného ¢asu. Co se ovS§em dosazené urovné spolecenskych (pseu-

dorodinnych) vztaht tyce, byly nase zkuSenosti nesrovnatelné. Jedna z au-pair a ma
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pfitelkyn€ z Kanady se naptiklad jednoho dne podivovala nad mym pevnym vztahem s détmi
po tfech tydnech au-pairingu, coz mi kromé dobrého pocitu dodalo také sebedivéru a sebejis-

totu v mém piistupu k détem.

Pokud jsem snad n¢kdy za sviij pobyt Celila nalepce sluzka ¢i uklizecka, bylo to na za-
kladé reakce malého synka na mou prosbu o pomoc s n¢jakou lehkou domaci praci, o kterou
jsem ho zadala. Chtéla jsem tak déti pouze zapojit do domacich praci, ptedat jim trochu zod-
povédnosti a dulezitosti, a také vyplnit par minut nasich spole¢nych prazdninovych dnt. Po
jeho reakci vSak bylo naprosto ziejmé, ze nic takového po ném bézné vyzadovano neni, a
proto mne hned povySenym arogantnim a klidnym ténem usadil slovy: ,,Tohle neni moje
prdce.  Z ¢ehoz jasné vyplynulo, co je zde ma funkce, za co mé doma ma nebo 1épe feceno,
co pro n¢j au-pair piedstavuje. Bylo to vlastné poprvé a naposledy, kdy mi takto odvétil, pro-
toze s takovym chovanim trochu narazil. Za jeho ,,pomoc* jsem mu moc podekovala a fekla,

ze si rada udélam vse sama. Po chvili sdm od sebe pfisel se slovy, s ¢im mi mize pomoci.

Zpétné si tak uvédomuji kouzlo interpretace a silu slov nebo spiSe jejich vyiceni. I
pfesto, ze mi mé domaci povinnosti nebyly cizi a jejich plnéni mé bavilo, aniz bych je pova-
Zovala za praci, maly synek mi pfipomnél, kde je mé misto. Ma dosavadni pozice a veskeré
snahy o dosazeni rovnocenného vztahu se ¢leny rodiny byly tak z mého pohledu degradovany
na pouhou pracovni silu. Avsak i pfes osobni pocity jsem mohla jen tézko vyvracet synovi
jeho reakei, kdyZ byl nékolikrat svédkem, jak mi jeho otec predava tydenni vydélek, coz mi
bylo pokazdé stejné nepiijemné. Syn tak zkratka interpretoval spolecenské souvislosti tak, jak
je vidi za dvefmi domova, a kdo vi, jak mu byly takové situace rodici vysvétlovany, pokud
vibec, ale touto tématikou se zabyvam v nasledujicich kapitolach v pfistupu k vychové Mar-

cuse a Isabely.
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At uz jsem byla jako au-pair v domacnosti povazovana za uklizecku, starsi sestru ¢i ka-
maradku, zaroven jsem si uchovavala status studentky, roli vyzkumnice a pii tom jsem neo-
pustila pojeti vlastni identity, které je nezbytnou samoziejmosti ve vztahu zkoumajiciho a
zkoumaného. ,,Byt au-pair nikdy neznamend identitu — je to vzdycky obdobi uprostied ostat-
niho Zivota. * (Burikova a Miller, 2010: 216) Na vybrany ¢as jsem méla jedine¢nou a mozna
jiz neopakovatelnou moznost okusit zivot v jiné roding, poznat jinou kulturu, osvojit si jazyk
a stat se soucasti vzpominek lidi, viiéi kterym jsem se po celou dobu vyzkumu vymezovala.
Timto bych se tedy rada ohradila k vyse zminéné citaci Burikové a namitla bych, ze identita
au-pair, nejen ze je soucasti jeji role, ale podstatny je i proces ztotoznéni se s touto roli, pii-
¢emz je praveé konstruovana identita au-pair. Skute¢nost spojenou s pojetim identity au-pair
dokladaji i mnohé prace na toto téma, které piimo fesi pojeti role, statusu a identity, se kte-

rymi je au-pair v praxi konfrontovana.

Rozhodnutim provadét v ramci au-pair programu vyzkum jsem se také zaslouzila o
Casté navraceni do terénu v ramci vzpominek, a to z mého pohledu ¢astéji, nez bych ¢inila ne-
byt v pozici vyzkumnika. Dalo by se tak hypoteticky tvrdit, Ze jednou zkoumany a zity terén v
roving teoretické a myslenkoveé jiz jako vyzkumnik nikdy neopustite. Od mého odjezdu ro-
dina vystiidala béhem tii mésict dalsi tfi nové au-pair z mnoha neuspokojujicich dtvoda,
které zde z etickych divodl a dosazené urovné osobnich vztahii s nékterymi informanty ne-

minim uvadet.

Se zamérem najit vhodnou osobu na pozici au-pair jsou tak neodmyslitelné spjaty na-
roky na jeji osobnost. Pfiklad demonstrovany na mém postoji mize byt dokladem, Ze pokud v
tomto ohledu rodice déti dosdhnou svého cile a au-pair splni jejich naroky, jsou svym zpiso-
bem ochotni, aby jimi vybrana divka §la ptikladem také v otazce vychovy jejich déti nebo

meéla pfi nejmensim rodici posvécenou pravomoc v prosazeni vlastnich vychovnych strategii.
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Muj akademicky zamér se tedy na vyzkumné urovni prolinal s ukolem, ktery jsem si jako au-

pair stanovila a jako ¢lovek se ho snazila plnit.

Taktika nebo spise forma vychovy, kterou jsem volila v interakci s détmi, byla cilena
predevsim k ziskani empatie a snazila jsem se byt détem vzorem slusného chovani. V praxi
jsem tedy déti zadala o prosbu ¢i pomoc vyslovenim kouzelného slova prosim a vzdy jsem
jim pfipominala, Ze i ja pro n¢ délam vse, o co me€ poprosi. Nikdy jsem netikala, udélej tohle a
pak si budes moci hrat na tabletu. Ani pokud mi pomuizes, tak dostane§ zmrzlinu, kterou ti
maminka stejné da, az pfijde z prace, nehled¢ na to, zda si ji zaslouziS. Hovofila jsem s détmi
jako s osmiletymi, stejné tak, jak chytie mluvily ony se mnou. Oba jsou velice inteligentni a
také citlivé bytosti, se kterymi jsem odmitala obchodovat stylem, ktery mi Marcus i Isabela
doporucovali. J4 mé¢la na déti Cas a také prostor k tomu, abych je denné provadéla novymi si-
tuacemi, na které jsem je ucila reagovat. Vzdy jsem détem ptipominala, ze bezchybnost neni
to, co od nich o¢ekavam, protoze Vv zivot¢ chybuje kazdy, ale dilezité je pfijmout za své ¢iny

odpovédnost a umét se omluvit.

Skrze postoj, ktery jsem zaujala k jejich jednéni, jsem se snaZila volit z mého pohledu
adekvatni reakce, abych v détech vzbudila zamysleni se nad pocity a city také jinych lidi, nez
jsou ony samy. Strastiplna a vy¢erpavajici cesta k ziskani empatie a jejich spravedlivého jed-
nani, se tedy stala nasi kazdodenni zabavou a zaslouzila se o pevny zaklad mého vztahu
s détmi. Prvni zlomovy moment nastal ve chvili, kterou popisuji ve svych fieldnotes z 9. 5.
2017 — Vsimla jsem si, Ze d€ti uz se nebrani navzdjem mezi sebou a nepaktuji se proti mné,
jako tomu bylo v prvnich dvou ¢i tfech tydnech, nybrz se piede mnou snazi vypadat jeden
1épe nez druhy a zavdécit se mi svymi snahami. Mij postoj k détem a podpora rodict tedy za-

cala mit smysl a ja jsem jim zacala navzajem davat za priklad jejich vlastni chovani.
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Ziskani empatie, kterou déti (predevsim maly synek) Casto ve svém jednani postradaly,
bylo sice tatinkovym ptanim, ale ukolem pro mé, vzhledem k postoji, ktery jsem k vychové
zaujala jako au-pair ja. Dokonce se v nasem rozhovoru vyslovil takto: ,,Doufam, ze s tebou
moje déti ziskaji empatii. ” Tato prohlaSeni jsem nepiijimala kladné a spiSe jsem ho vnimala
jako jeho zbozné ptani, v jehoZz splnéni nevéti

25. 5. 2017 jsem vedla s otcem vecerni rozhovor o synovi a jeho vulgarnim vyjadfovani
pokazdé, kdyz je nastvany na sestru nebo na mé, a také jsem otci naznacila, ze vlastné€ nevim,
do jaké miry se mam ve vychové déti angazovat. Nacez mi otec sdélil, Ze to, co délam, je na-
prosto spravné, vazi si toho a dékoval mi, Ze mi chovani déti neni jedno. Marcusova iniciativa
ve vychove déti a také respekt mého postoje k vychové tak predevsim staly za mou identifi-
kaci s vychovnou roli. Jak jsem ale nasledn¢ uslysela z chodby, trestem za zminéné chovani
m¢él byt tyden ¢i vikend bez hry na tabletu, coz jsem povazovala (jako vzdy) za témer ned-

¢inny ¢i pfimo zbytecny krok, pro ktery jsem neméla pochopeni.

Postupem cCasu jsem zacala ve vychové déti ziskavat vétsi pravomoc a méla jsem moz-
nost prosadit si alespont minimalni vychovné strategie. Pfi interakci s détmi jsem si ziskala pl-
nou diivéru rodicl a podle Marcuse jsem tak méla ptedni slovo v tom, co si déti zaslouzi a co
ne. Diky mé kazdodenni reflexi totiz védél, Ze k vychové déti pristupuji zodpovédné a myslim
to s nimi vZdy dobfte. Presvédcil také Isabelu, ze musime tdhnout za stejny provaz a jako ro-
di¢e by m¢ méli podporovat. Véci a chovani pfijimané okolim, které do té doby déti povazo-
valy za automatické, jsem ja promeénila v néco, co si musely zaslouzit a nad ¢im jsem je tak
donutila pfemyslet. Napiiklad sladkosti pro déti po kazdém obédé, které mi matka Isabela
ptredstavila jako néco, na co jsou déti zvyklé bez ohledu na jejich chovani, jsem vyuzila jako
nastroj k prosazeni vlastnich vychovnych taktik. Tento krok tak povazuji za jednu z prvnich

zmen, za kterymi jsem jako au-pair v chodu domacnosti stala. Déti tak sladkosti po jidle ne-
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dostaly, pokud jsem ja usoudila, Ze si to nezaslouzi. Zhruba po mésici a pil jsem Se za pod-
pory rodich témét identifikovala s roli au-pair, stabilizovala vztah s détmi, ktery byl v zacat-
cich naro¢ny a potvrzenim mi byly také ostatni au-pair, podle nichZz mam ,,doma” ve srovnani

s nimi velké uznani.

Po celou dobu vyzkumu jsem vsSak piemyslela nad vlastni pozici v rodiné a nad tim, co
vlastné délam. Pfemitani nad vlastnim détstvim v pfistupu k détem a taktikam v jejich vy-
chové mi zapliiovaly myslenky kazdy den. Vlastni zapojeni do procesu vychovy mne zcela
pohltilo a miij osobni cil tak v mnoha chvilich pfevladal nad naplni au-pair a mym akademic-
kym zamérem. Casto se ve fieldnotes zabyvam otazkou, jak mé naladéni a ton hlasu ovliviio-
val mgj vztah s détmi, a jak intenzivné na mé jednani reagovaly. Snazila jsem se ve vztahu
s détmi byt nad véci a stale o krok vpted, avsak mé osobni rozpolozeni a pochyby nad vlast-

nim jednanim mne Castokrat dostihly.

Zpocatku jsem neposlusnost déti a jejich vzdorovité jednani vici mné povazovala spise
za vlastni selhani ¢i pfipadnou reakci na mou tnavu, takze jsem veskeré reakce déti objastio-
vala podstatou vlastniho jednani. Tento mySlenkovy postup se postupem ¢asu proménil v ti-
ché obvinovani rodict, které jsem se v n€kolika ptipadech rozhodla s rodici sdilet, a tim tak
ulevit pocitu odpovédnosti za jednani déti, ktery jsem méla. Casto jsem se také konejsila vé-
tou: ,,Nejsou to moje deti, které by byly moji vizitkou nebo za jejichz chovani bych se stydéla.”
Uvédomovala jsem si, jak 1ze mé jednani povaZovat za détinské, a jak mozna nezvladam kon-
frontaci s tim, Ze piestavam mit na synovo jednani energii a trpélivost. I pfesto jsem vsak jed-
nala v zajmu chvilkového uspokojeni. Priklad takové reflexe vlastniho jednani uvedu na situ-

izolepy prelepil vchod u dveri, které oteviel. I pfes mé napomenuti, Ze je to nebezpecné, sy-

nek tuto nastrahu neoddélal. J& jsem tedy dvefe zaviela, zamkla a kli¢ schovala. Kdyz matka
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ptijela z prace domd, kiicel na me: ,,Kdo ty dvere zamknul? Otevri je!* Jelikoz me syn opét
cely den neposlouchal a délal si, co sdm chtél, dvete jsem tedy odemkla, abych demonstro-
vala, ze m¢ syn neposloucha a Isabela si tak jeho chovani taky né¢kdy ,,uzila“. Matka tedy za-
kopla a s plnyma rukama upadla na oblic¢ej. Maly stravil dalsi tii hodiny zavieny v pokoji. Ja
si sviij krok vy¢itala po cely zbytek dne, i ten nésledujici, kdy byl syn jesté vice nezvlada-

telny.

Stale vice byl tedy mij zajem o vychovu vytlaCovan mym pocitem sebelitosti, samoty a
potfeby uznani mé ¢innosti a mého pristupu. Mé 0sobni pocity tak zacaly prevladat v procesu
mého rozhodovani, a to se také projevovalo v mém vztahu k détem. Ke konci pobytu u mne
prevladaly emotivni reakce a zpétn€ si uvédomuyji, Ze jsem jednala na ukor ostatnich ¢lenti ro-
diny pouze se zamérem uspokojeni vlastnich potieb a ukojeni pocitd. Prave tato sebereflexe
z mého pohledu doklada skutec¢nost spoluprace mne a rodicd, ktera probihala v procesu vyjed-
navani o vychove déti a potvrzuje tak sdilenou odpovédnost, kterou jsme ve vztahu k détem

pocitovali.

2.2 ,,Misto matky otec” — role otce v rodiné

Marcus je dvaacltyficetilety vysoce vzdélany otec devitiletych dvojcat, ktery vétSinu Casu travi
v zaméstnani. Pracuje jako bankovni manazer, a jak ptedem upozornil pii naSem prvnim se-
tkani, z prace chodil opravdu kazdy den kolem osmé az devaté hodiny vecer. KdyZz jsem se ho
jednoho dne dotazovala na jeho otce, tvrdil, Ze ma stavebni firmu a vlastné celé jeho détstvi
téméf nebyl doma a on byl tak stale jen s matkou a bratry. Marcus tedy vyrostl bez otce stejné
tak, jako dnes déti postradaji jeho. Se svymi dvéma bratry ma velice hezky a viely vztah, a co
se rodicu tyc€e, s nimi si pry nema co fict, protoze ho nebavi, bavit se celé odpoledne jenom o
jidle. Jeho matka je jeho slovy neskute¢né hodna zenska, ale v posledni dob¢ trpi depresemi a

zacala byt zkratka mrzuta.
39



| pfes skutecnost, ze téméf celé dny travil otec fizenim banky a svych podiizenych, mél
vzdy dostatek energie a vyhrazeny cas, abychom rozebrali, jaky jsem ja méla den s jeho détmi.
Nebylo vecera, kdy by ptiSel z prace a na své déti se nezeptal nebo nechtél slyset, jaky jsem
m¢éla spolecné s détmi den. Se stejnym entusiasmem si vzdy vyslechl chvalu, stejné jako mé

narky a vzdy mélo naSe povidani n&jaky vystup.

S ohledem na vztah a interakci mne jako au-pair s otcem, Ize mou situaci v ramci zkou-
maného fenoménu povazovat také za vyjimecnost. Vyskyt takové miry zapojeni otce v chodu
domacnosti a viibec jeho iniciativa v ramci vychovy déti je nehledé na mou vlastni zkusenost
také literaturou popisovana jako vzacnost. (Burikova a Miller, 2010: 170) Lze tedy fici, Ze ves-
kerd jednani o vychové déti, jejich chovani a vztahu, ktery maji ke mné, jsem fesila pouze
s otcem, a k tomu zacalo dochazet ptiblizné po dvou ¢i tfech tydnech mého pisobeni v roding,
kdy jsem s otcem vedla rozhovor na téma vychovy v rodiné a piipadné zainteresovani au-pair,

tedy mne, do tohoto procesu.

Pokud mam nyni moznost vyjadfit vlastnosti, kterych jsem si u otce stihla povSimnout,
urcité mezi né€ patii zodpovédnost a cilevédomost, které jsou na pomezi perfekcionalismu,
s ¢imz je také spojen jeho postoj k praci, ktery z mého pohledu jiz hrani¢i s workoholismem.
Kdyz uz doma otec byl, Casto byl plny nervozity a jiz pfemyslel nad nésledujicim dnem
Vv praci. Také v jeho ptistupu k détem jsem obcas spatfovala rysy manazerské vychovy, a
proto jsem jeho vychovné strategie povazovala spise za profesni schopnosti, které uplatituje
k motivaci svych podtizenych v bance. Tuto skutecnost dokladam skrze rodinné situace, u
kterych jsem méla moznost byt, a ve kterych jsem zcela nesouhlasila se zvolenou taktikou vy-
chovy. Otcovy manazerské zpusoby ve vedeni domacnosti a jeho taktiky ve vychové jsou ob-
sazeny i v terminologii, jez bézn¢ uzival v neformalnich rozhovorech se mnou. Terminy jako

program, plan, rezim ¢i fad, uzival Marcus ve spojeni s vychovou déti velice ¢asto.
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2.2.1 Marcus otcem

Jak jiz vyplynulo z vySe zminéné charakteristiky, Marcus byl i pfes svou Castou nepfitomnost
velkym iniciatorem ve vychové svych déti, a zdroven prostiednikem ve vyjednavani o vychové
déti, mezi mnou, Isabelou a détmi. O své zené vzdy tvrdil, ze je moc mirna a také nedtsledna,
coz jsem mu pii rozhovoru odkyvala, protoze vim, jak odlisné¢ vypadala domacnost s détmi za
pfitomnosti otce nebo jen matky. Pfedevsim tedy postoj k vychové, ktery zaujala Isabela, mohl
implicitné ptispét k piijeti role otce, jako toho piisné€jsiho a zl¢ho, jelikoz podle Marcuse nékdo
z nich takovy byt musi. Vychovné role si tedy rodice rozdélili pfevazné podle toho, jak kore-
spondovaly s jejich vychovnymi strategiemi a cilevédomosti, jak ve sféfe vefejné, tak sou-
kromé. I pies Marcustiv zajem o rodinné piislusniky, véetné mé jako au-pair a také jeho spo-
lehlivé a empatické zachazeni se vSemi Cleny rodiny, ve vychové otec razil teorii, kterou
nazyval: ,,Nikdy pred détmi neprojevuj své pravé emoce ve vztahu k nim.” Jestli dam podle n¢ho
synovi najevo, ze ho za jeho chovani nemam rada a on to uciti, bude to Spatné. Na to jsem
Vv rozhovoru otci odvétila, Ze jsem jenom Clovek a stejné tak, jako ddvam najevo lasku k détem,

musi také pocitit, pokud citim néco jiného a proc.

Osobnost a zivot kazdého ¢lena rodiny se ve velkém méfitku promita do vychovného
procesu a v praxi je mozné pozorovat konkrétni formy jednani, které mohou poodhalit ¢i im-
plicitné vyjadiit motiv a smysl jednani jedince ¢i skupiny jedinci. V Zivoté zastavdm nazor, Ze
¢im vice se obhajujeme, tim vice je takové obhajoby tieba. Stejné tak ptistupuji také k presveéd-
¢ovani druhych, které si ¢asto vysveétluji prvotni nutnosti presvédcit sam sebe. Pokazde, kdyz
mi tedy otec tvrdil, Ze zna své déti a zdraznoval, ze vi, co je pro n¢ dobré, Casem se ukazalo,
ze dokonale zna predevSim svou piedstavu, jaké by jeho déti mély byt. To vyjadiil v mnoha
vypovédich béhem rozhovorti o détech a spoluprace se mnou pii vytvareni planu pro déti. Stale
mi opakoval, ze jeho déti vyzaduji reZim, harmonogram, pravidla a fad. Kdyz mi radil, jak si

pocinat s jeho détmi, tvrdil, ze jsou jeho déti sobecké opicky, kterym chybi empatie a hodnoty
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a kam jim dam bandan, tam ptjdou. ,,Uz jsem vypozoroval, ze pokazde, kdyz mne syn prijde
obejmout a da mi pusu, je to par minut pred tim, nez prijde s néjakou prosbou ¢i pranim. Temer

vzdy ode mne néco chce, a proto mé pred tim prijde dat najevo svou lasku. *“ (smal se Marcus).

Pouze jednou jsem si nasla prostor mluvit s otcem o konkrétni formé materialni vychovy
jeho déti, a 0 tom, pro¢ skrze penize zamérné vyvolava u déti negativni emoce, a to za predpo-
kladu, ze podle n¢ho déti hodnotu penéz neznaji. Cely rozhovor si stal otec za tim, ze penize
jsou soucasti zivota. ,,U nds doma se o penézich mluvilo vzdycky. Ja i manzelka jsme bankeri,
a proto je to pro nds normalni. Déti nechdavame manipulovat s néjakOu sUMoOU penéz, aby se
naucily znat jejich hodnotu, a do skoly je nosi, aby byly v privatni skole‘‘in*’, protoze deti zde
nosi u sebe penize normalné. Syn i dcera dostavaji penize jak od nas, tak od nasich rodicii.
Snazim se je vychovavat oba stejné, protoze nic jiného mi ani nezbyva, vzhledem k tomu, kolik
mam na né casu. “ Nacez jsem odvétila, ze hodnota penéz se ziskava predevsim jejich ziskanim,
nikoli utrdcenim, a Ze maly syn si zacne penéz a véci vazit spise ve chvili, kdy si néjaké poprvé
vydéla. Rozhovor na toto téma skoncil slovy otce: ,,Mds ve vSem naprostou pravdu* a hned

druhy den jsem od ného obdrZela textovou zpravu z prace, kde uvedl:

,, You make me think a lot with our conversation yesterday about my son and money. |
have to change a little and take some of your humanist point of view. | really appreciate your
support and your personal opinion. Sometimes | need to stop and think clearly, and you help

me a lot. Thanks a lot for your help and support to my family. “ (7. 7. 2017)

Muj pocit, Ze jsem si dovolila moc, kdyz jsem zpochybiniovala otcovy vychovné praktiky,
timto téméf zmizel. Zaroven jsem pocitila obrovskou tlevu, kdyzZ jsem mu svétila viechny své
pochybnosti, které jsem V sob& nekteré nosila i dva mésice. Z osobniho pocitu ,,zachranit vy-
chovu déti, ktery ve mné zacal Vv jisté dobé prevladat, jsem tedy potfebovala otci svéfit své

pochyby a nejistoty spojené s mou odpoveédnosti za péci o déti.
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Marcusiv pristup k vychové déti a traveni volného ¢asu s nimi, byl stejné jako u Isabely
spjat s pevné danymi predstavami a jejich vlastnimi prozitky z détstvi, které oni oba povazovali
za ,,normu”, skrze kterou nahlizeli na své déti. I z toho diivodu jsem ve svém vyzkumu hovorila
spise o vychové matky a otce, popiipadé vychoveé déti v pritomnosti au-pair pod dohledem otce
a matky, spiSe, nez bych hovofila o rodi¢ovské vychové. K tomu, aby déti ziskaly zminénou
empatii, rodi¢im chybélo to nejdulezitéjsi, a tim je Cas a prostor vénovat se jim. Nikdy jsem
neslysela rodice s détmi néco fesit, néco jim vysvétlovat nebo si s nimi povidat o jejich zivoté,
coz ovSem neznamena, ze tomu tak nebylo v dobé mé neptitomnosti. Otec si toho pry je védom,
avsak z mého pohledu svou praci miluje vice nez svij rodinny zZivot. To, co ho napliiuje nebo
minimalné vyplnuje témét veskery jeho Cas, je jeho prace, diky které miize zajistit détem to, co
pro n¢ povazuje za nejdulezitéjsi, a tim je kvalitni vzdélani a au-pair, diky kterym ziskaji
transnacionalni a multikulturni piehled. Tuto formu vzdélavacich strategii* si zkratka nenechal
vymluvit ani ve chvilich, kdy jsme feSili problémy synova chovani, ktery byl o letnich prazd-
nindch jiz znudény ze mé a ja z jeho reakci a neposluSnosti. Z mého pohledu déti nékdy nutné
potiebuji byt vystaveny urcité nejistote, sobéstacnosti a vymanit se z priliSného a strachuplného

dohledu a kontroly, kterou rodi¢e svym postojem a skrze au-pair na své déti aplikuji.

4 Bourdieu je nazyva velice dlouhodobymi investicnimi strategiemi, které jsou stejné jako zminéné ,,etické
strategie v praxi kombinovany s reprodukcnimi strategiemi. Poukazuje zde ovSem na skutecnost produkce socidl-
nich akterii vedle redukce vnimani ,,vzdélavacich‘* strategii pouze na urovni ekonomické ¢i penézni dimenze.

Ekonomicke investicni strategie v sirsim slova smyslu jsou zaméreny na zachovavani nebo rozmnozovani riiz-
nych forem kapitalu. K ekonomickym investicnim strategiim v uzsim slova smyslu je nutné jesté doplnit strategie
socialniho investovani, které se zaméeruji na zakladani nebo udrzovani primo pouzitelnych ¢i mobilizovatelnych
socialnich vztahit — at' uz kratkodobych nebo dlouhodobych — a na jejich preménu v trvalé zavazky subjektivné
pocitované (pocity vdécnosti, ucty atd.) nebo instituciondlné zarucené (pravo), v podstate tedy na kapital soci-
alni a kapital symbolicky. K této preméné dochazi prostrednictvim smény — penéz, prace, ¢asu atd. — a zvlastniho
usili o zachovani vztahit (Bourdieu, 2002: 81)
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Marcusem nejhlasitéji rozebirané téma byly (Spatné¢) znamky déti. To byl vzdy tatinek
nesmirné nazlobeny, zklamany a vypravél, ze on byl vzdy dobry student. Otec v détech vyvo-
laval z mého pohledu nepiiméfeny pocit studu, a to i za predpokladu, Ze k této situaci doslo
opravdu asi jen jednou v dobé mého pobytu, protoze déti mély vzdy samé jednicky. Aby Mar-
cus déti (syna) donutil ke studijni aktivité, volil nékdy praktiky, skrze které détem predaval
jeden obraz o svéteé, ktery nemusel byt nutné skutecny. Otcovy interpretace, na kterych stavél
své vychovné strategie, tak détem nenabizely jiné moznosti, jak pohlizet na spolecnost a spo-
lecenské jednani. Svym jedndnim a vysvétlovanim Marcus jednostranné piisobil na déti za
ucelem dosazeni vlastniho cile, ¢imz byl Gspéch déti v zivoté. ,,Vzal jsem tehdy syna ven, na
ulici jsem mu ukazal prvniho bezdomovce a rekl mu, Ze tenhle pan byl moc Spatny student. *
(vypravél mi otec se zvlastni hrdosti v obliceji). V takové mystifikaci jsem otce odmitla pod-
porovat a ditvod synova chovani mi zacalo byt trochu jasnéjsi a ¢ekala jsem na moment, kdy

otci tuto situaci pfipomenu, k ¢emuz doslo do tydne®.

Stejné nepricetné se Marcus tvaril, kdyz mu syn Spatné gramaticky odpovédéel u vecete.
., To fakt neni normalni, osm let mluvis denné anglicky a vypadne z tebe takovej paskvil, jak je
to vithec mozny. “ NaStvany byl otec také v situaci, kdyz syna nahodou nachytal, Ze nesleduje
televizni dokument v anglickém, nybrz $panélském jazyce. K tomu mohu ze zkusenosti s in-
terakci s détmi dodat, Ze Spanélskou gramatiku jsem né€kdy znala 1épe neZ oni a Casto docha-
zelo k tomu, ze zapominaly Spanélska slovicka nebo je vibec nestihly poznat, protoze angli¢-

tina v komunikaci déti piebrala hlavni tilohu, a to pfedevs§im ve sféfe soukromé. O hodinach

5 k této situaci se v textu jesté vracim v kapitole 2.4
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anglictiny se tak déti ve Skole nudily a syn se proto na tyto jazykové hodiny odmital pfipravo-
vat. Doma nemluvily déti jinak nez anglicky. Vyjimku tvofila pouze Isabela s prarodici, se
kterymi déti hovorily Spanélsky a katalansky. Marcuse jsem s détmi jinak, nez anglicky mlu-

vit neslysela, a to stejné otec vyzadoval po mn¢.

Postupy a strategie, které volil Marcus (stejné jako Isabela) jako rodi¢ pti vychové
svych déti v mé pritomnosti, byly téméi vzdy spjaty s materialnimi prostiedky (tj. hra na tab-
letu, penize ¢i zminovani penéz v promluvach k détem), skrze které se snazil motivovat své

déti k tspéchim, dobrému chovani, a tak docilit pocitu spokojeného otce.

Uvedeno ve fieldnotes 26.5. - otec rano u snidané prohlasoval, ze déti maji cely vikend
na uceni a kolik penéz jim da za jakou zndmku. Maminka se jen usmivala a nic k tomu ne-
fekla. Ja jsem z toho byla rozpacita asi stejné, jako déti, které se tvafily jiz pfedem zklaman¢ a
moc nevédely, jak reagovat. V situaci, kdy pak maly synek utratil deset euro za hracku pro
sebe a jeho sestru béhem jedné cesty ze Skoly, mi bylo otcem feceno, Ze deset euro nic neni.
Naopak matka Isabela byla tentokrat nastvana a synovi penézenku zabavila. Zkratka v mnoha
situacich se rodic¢e na ptedstavach o vychové déti neshodovali a otdzku, co je pro déti nejlepsi
gasto tesili skrze vlastni ambice a zjmy nebo za cilem pfizptisobit se nastaveni spolecnosti °,
jak vysvétlovala matka Isabela: ,,Doba je prosté takova a spolecnost néco vyzaduje, takze

podle toho ve vychove svych déti jedname a dame jim to, co maji ve skole vSechny ostatni deéti.

® Bourdieu pfipisuje cil vstipit jednotlivci, Ze jeho zajmy jsou podiizeny skupiné a jejim nejvys$$im zajmim
zejména ,,fungovani etickych‘* strategii, které zastavaji zakladni funkci, tedy reprodukci rodiny, ktera je sama o
sob¢ ,,subjektem‘‘ reprodukénich strategii (Bourdieu, 2002: 81)
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Nechci, aby moje déti néjak vybocovaly z davu, a byly tak tieba tercem Sikany, coz je v kazdé
Skole celkem bezné.* Piikladem muze byt détmi oblibena kamaradka, jejiz matku popsala Isa-
bela jako “‘hippie‘, a v tomto duchu dceru také vychovava - bez televize, tabletu apod. Di-

venka je sice suprova, ale ve skole podle Isabely trpi za rozhodnuti své matky.

Sam Marcus o sobé¢ tvrdi, ze je materialista, ov§em ne takovy jako je podle n¢ho jeho
zena. Z mého pohledu je ovSem jimi uvédomovany a pfiznany postoj k zivotnim hodnotam
jako dospélych jedincti témét pIné pienesen do jejich vychovnych taktik a praktik. V tomto
ohledu Ize tak na déti pohlizet jako na zivé ,,komodity*. Mozna nevhodnym zptisobem piirov-
nano, mi jednani rodi¢t k détem pfipomina vztah zokeje a dostihovych koni, do kterych jejich
majitel investuje penize, peuje o n¢ a vklada do nich veskeré své nadéje. Za takové usili neo-
¢ekava vdek, nybrz uspéchy koné. Tyto tspéchy majiteli zaruc¢uji spokojenost, se kterou se

muze nalezit¢ pysnit a svého koné s radosti prezentovat.

2.3 ,,Matka v ustrani” — Role matky v rodiné

Isabela je pétactyficetiletd matka a manzelka svého o tfi roky mladsiho muze Marcuse. Manzelé
jsou spolu jiz od Marcusovych patnacti, a dokonce 1 vysokou skolu studovali spole¢né. Podle
slov Isabely, byl ale Marcus vzdy ten ambiciéznéjsi a zapaleny student, stejné, jako je dnes
zapaleny do své prace, ve které travi denné piiblizné dvanact hodin a domi se vraci aZ k veceru.
Na mou otazku, zda se neciti sama nebo zda ji to nékdy vadi, jen poznamenala, Ze je to normalni
a zvykla si uz na to, zZe jako $éf musi muz zastavat dlouho v praci, a Ze je hrozné zodpovédny.
Isabela také pracovala v bance, v jedné z pobocek na vesnici. Na rozdil od Marcuse ale chodila
Z prace Casto otravena, st€zovala si na lidi a svou vedouci a jednou mi fekla, ze by praci nejradsi
zmeénila, ale pry si zatim nic nehledd. Sebemensi okolnost, kterd ji nutila ucit se né¢emu no-

vému, naptiklad kvtili praci, ji doslova trapila. ,,Nikdy si neporizuj déti ani chlapa “, pronaSela
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Casto a vzdy to jesté obohatila vétou, at’ si v zivote jen uzivam a uzivam, coz nikdy blize ne-

specifikovala.

Ve srovnani s manzelem povazuji Isabelu za velmi nepfistupny typ ¢loveka, pro kterého
je pohodli a vlastni zivotni styl na prvnim misté. Nedavala nikdy najevo zadné zalibeni
Vv ostatnich kulturach ¢i narodech. Doslova se vyjadfovala tak, ze nema rada Némce, nema
rada Argentince a vlastné nikoho z Latinské Ameriky, a proto se tak Casto stavalo, ze kdyz uz
otec vyrazil vecer s prateli, manzelka ho nedoprovazela, protoze ji t¢éméf vzdy spole¢nost ne-
sedla a povétsinou neovladala jazyk spoleény ke konverzaci, kterym byla vzdy ném¢ina ¢i an-
glictina. Isabela mi také popisovala sviij vztah s jeji sestrou a mluvila o ném, jako o ne zcela

blizkém a pevném. Podle ni jsou kazda jina a GpIn¢ ji staci, kdyz si obcas zavolaji.

Po ptichodu domt z prace mifila matka déti témet vzdy piimo do kuchyné, protoze d¢-
tem vatila doma a vareni ji bavilo. Pfed détmi mi jednoho dne vypravéla, jak se déti diive
stravovaly ve Skole, a jelikoz to nechtély jist, tak jim to nutili. ,,70 jsem tehdy udélala ve skole
vazneé zle a zeptala jsem se jich, kdo to jidlo plati. Ja za to platim, takzZe to nemusi jist, pokud
nechtéji.“ (vypravéla Isabela) Vaii détem tedy doma, a proto musi au-pair kazdy den pro déti
do skoly, s nimi se doma najist a poté je opét do skoly vratit. Isabela se u ptiprav jidla vzdy
odreagovala a povinnosti spojené s péci o déti ziistaly na mé. Déti jsem denné nutila do
sprchy, do tkoli, poméhala jim do pyzam, a to se ¢asto neobeslo bez hadek a postuchovani,

které jsem se ucila kazdym dnem co nejlépe fesit a eliminovat.

Stravovani déti lze v rodin€ povazovat za téma, které bylo Casto predmétem hadek nebo
spiSe neshod mezi rodi¢i. Marcus si to totiz pevné stal za ndzorem, Ze by déti nemély piijimat
denné¢ moc cukr a Casto déti oktikoval slovy jako: ,,To uz by stacilo, susenku uz jenom jednu
a nepridavej si vic kecupu “. S tim Isabela vétSinou nesouhlasila a fekla, ze je$t€é mohou. Po-
stavila se tak proti manZelové presvédceni o spravné vyzive déti, a tak pred détmi nestala pfi
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ném. On se vzdy jen urazeng zatvaril, déti si ptidaly a vice se k tomu jiz nikdo nevyjadioval.
Isabela jednoho dne vyjadfila sviyj postoj nasledovné: , Jd jsem jedla sladkosti celé détstvi a
taky nejsem tlusta. Stejné tak jsem prokoukala veskery cas, kdy nebyla matka doma na tele-
vizi, a taky jsem normalni. “ Marcus sam potvrdil, Ze na vSem Se V zivoté a ve vychové jejich
déti s jeho zenou neshodnou. O své manzelce tvrdil, Ze miluje déti a vafeni. Pripravé jidel se
opravdu vénovala kazdy den. O traveni ¢asu matky s détmi ov§em nemohu tvrdit to samé. Po-
kud zrovna déti nemély chut’ pomahat v kuchyni, pozornost matky si jinak neziskaly a bavila

jsem je cely den ja, coz jsem d¢lala s radosti, a z toho diivodu to neminim jako stiznost.

Marcus d¢lal s détmi prevazné to, co bavi jeho, a protoze jako mlady boxoval, ucil
parkrat v 1été déti box. Jelikoz je ale jeho syn drobného vzriistu (s ¢im ho otec stale popicho-
val), moc ho tento silovy sport nenadchl a hned po skonceni boxerského tréninku mé poprosil,
zda vyrazime na kolo, jak jsem slibila. Védéla jsem totiz, ze maly syn ma velkou oblibu

V jizd¢€ na kole a rada jsem ho pfi této aktivité¢ doprovazela.

Z pohledu mé sestry, ktera navstivila mne a mou hostitelskou rodinu, se rodic¢e o svych
détech pied ni vyjadrovali v dost negativnim svétle a podle mé sestry Marcus déti v rozho-
voru s ni dost shazoval, ¢emuz jsme ani jedna nerozuméla. Své déti tak prezentoval, stejné
jako Isabela, spise jako zatéz nez radost, coz naznacovalo, ze S jejich osobnosti a chovanim
neni do takové miry ztotoznén a jeho vysledny postoj ve vztahu k détem mél tak spise nega-
tivni vazbu. Jedno z moznych vysvétleni takovych projevil, 1ze piipsat zkratka nedostatec-

nému naplnéni pfedstav, které o svych détech otec a matka maji.

2.3.1 Isabela matkou

Pokud jsem Marcuse popisovala jako iniciativni ¢lanek v roding, ktery mél ve vychoveé déti

zajem a byl otevieny kazdému nazoru, o Isabele mohu tvrdit t¢éméf opak. Za cely mij pobyt
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ani jednou nepfisla sama od sebe, Ze by si o détech chtéla promluvit. Vzdy se jen zeptala:

S detma dobry?” A 1kdyz to zrovna moc dobré nebylo, neméla chut’ to fesit, alespoii ne se
mnou. Isabela se jiz od zacatku vyznacovala relativnim nezajmem v komunikaci se mnou, a to
zejména v feseni situaci ohledné déti. Tato forma jednani byla neodmyslitelné spojena s jeji
povahou a vlastnostmi, které nezahrnovaly takovy zajem o zivoty a pocity ostatnich lidi, ovla-
dani cizich jazykd nebo chut’ udit se a objevovat nové véci tak, jak tomu bylo u jejiho man-

zela, pro kterého byla zZivotni vyzvou i vychova jeho déti.

Isabela tvrdila, ze se snazi vysvétlit détem jiz osm let, jak se maji chovat, ale je to pry
marné. Kazdy den kolem obéda volala domt a chtéla mluvit s détmi. Zjistovala, jak se maji, a
zda je vSe v poradku, poptipad¢ si vyslechla jejich stiznosti, Ze jim néco nechcei povolit. Kdyz
byla situace se synem o letnich prazdninach jiz netinosnd a kazdy den mi ve vSem vzdoroval,
rozhodla jsem se poslat textovou zpravu matce do prace o tom, jak se jeji syn chova. Tento krok
jsem vnimala jako selhani vlastni osoby. Situaci se synem jsem tak oznacila za nezvladnutou a
jeho jednanim jsem se nechala pokoftit. Kdyz piijela matka z prace, vidéla neporadek, co syn
po dom¢ natropil, a vyslechla si mé stiznosti, rozhodla se déti vzit autem do mésta a fekla jim,
ze jim koupi néco hezkého na sebe. Mn¢ fekla, Ze tteba syn piijde na jiné myslenky. Nakonec
odjela jen s nim a po navratu mi sdélila pokyny: ,,Promluvila jsem s nim a pry od tebe a sestry
potiebuje nekdy pres den odpocinek a byt sam. Kdyz udéla své povinnosti na prvni upomenuti,
nech ho treba deset minut vydechnout nebo ho odmén nécim sladkym. ** Maminka mi také na-
sledné svéfila, Ze se pokusi nad pfistupem k synovi pfemyslet ve spojeni se sebou, protoze maji

podobnou povahu a syn je po ni.

Dalsi dny se tyto matéiny praktiky v praxi do velké miry neosveédcily a syn situaci zneuzil
proti mné&, a tak nastoupil otec se svym bodovacim planem. Tento bodovaci systém spocival
Vv aktivitach, které kdyz déti u€inily hned po mém prvnim upomenuti, dostaly zaslouzené body

a odmeénu. Co si déti mohou zaslouzit, nebylo nijak specifikovano. Otec navrhl hru na tabletu
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¢i sledovani televize. Kdyz pfislo synovi bodovani ptisné, Marcus prohlasoval, Ze jsou to jeho
pravidla a zajima ho, co bude odpoledne na papite. Piiklad vét, které ¢asto otec v komunikaci
se svym synem pouzival, bylo: ,,Protoze ja ridim svét“, ,,Protoze ja jsem to platil a ja to kou-
pil*,,Protoze ty ses takhle malinkej . Marcusovu forma vychovy déti jsem vnimala spiSe jako
dreztiru chovani, s jejiz vykonem jsem méla v praxi velky problém a zkratka se neslucovala
S mym piesvédcenim o tom, co o svych détech tvrdil jejich otec. ,,Jd znam svoje deti, potrebuji

rad a disciplinu, a ty, pokud tomu systéemu nebudes diivérovat, tak nebude fungovat. *

Na papife se objevily kolonky s béznymi ¢innostmi, které déti mély plnit, a které matka
kazdy den po praci kontrolovala. Od shora dol bylo tedy uvedeno napiiklad: ustlat postel,
vycistit si zuby, obléknout se, uklidit si stiil po snidani. Dale pak otec ptipsal kolonku, kterou
nazval favor day, kam jsem méla détem napsat bod v piipad€, ze mi pomohly s né¢im, o co

jsem je ptes den pozadala.

Ve chvili, kdy jsme s Marcusem program tvofili, se mé zeptal, co maji jeho déti rady, ze
to vim Iépe, protoze jsem s nimi poiad. Otec mi opét doporucil v letnich dnech odménovat déti
pocitacem, dronem ¢i tabletem, za pocet ziskanych bodi skrze plnéné aktivity a dodal, Ze za to
mé budou déti milovat. Jsou to prosté déti. ,,Oni védi, co maji kazdy den délat, ale nedélaji to,

protoze jsou to deti. * (vysvétlil mi Marcus)

Vychovu Isabely bych na zéklad¢ Zivota v rodin€ povazovala za ponékud pasivni, a ne
vzdy ptitomnou. Kdyz kiicela na déti, bylo to zpravidla v Situacich, kdy byla unavena z prace,
a to bych zde povazovala za stézejni a ojedin€ly podnét k usmérnovani déti. Ve zbylych situa-
cich jednéani déti spiSe prechazela, protoze vzhledem k nastavenému vztahu s détmi jiz ptedem
neme¢la Sanci na jejich uznani a respekt. Jako autorita v domacnosti Isabela do jisté miry selha-
vala, coz se projevovalo jejimi reakcemi ve chvilich, kdy ji déti neposlouchaly. V jeden moment

na né kiicela a pfed nimi o nich tvrdila, Ze jsou nevychované a hloupé.
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2.4 ,,0 nas bez nas” — Déti jako subjekt vychovy

Jak popisuji ve svych fieldnotes témét po prvnich dvou tydnech pobytu, nikdy pied tim jsem
se nesetkala s tak rychlym nastupem lasky, kterou mi dcera se synem davali najevo. Na jedné
strané nechci tento projev lasky znevazovat a pokladat ho za povrchni, avsak Casto slychané
,,I love you”, jsem piestala postupem ¢asu vnimat jako citové siln€ zabarveny slovni obrat.
Syn mél v chronologii z4zitkli s au-pair ¢asto zmatek a jiz nevédél, s kym co zazil. Ani v mém
ptipad¢ netusil, na jak dlouho s nimi zlstanu a po mésici od mého piiletu se mé zeptal, zda

s nimi budu také v 1été. Je ziejmé, ze s ohledem na bohaté zkusenosti s au-pair, rodi¢e svym
détem predem nesdé¢luji dobu pobytu divek, protoze si tim sami nejsou zcela jisti. I kdyz tuto
cestu pro své déti zvolili jejich rodice, nejsou vsak oni jedinymi, kdo rozhoduje o pfijeti a
schvaleni au-pair do rodiny. Teprve v interakci s détmi se totiz vzdy pozna a rozhodne, zda
doty¢na bude moci roli au-pair vykonavat. Déti jsou tedy hlavnim faktorem, ktery rozhoduje
o prijeti au-pair do funkce, a tim svoli, aby se stala souc¢asti jejich zivota. Na divce pak také

zalezi, v jakych vzpominkéch u déti ziistane.

Na zaklad¢ prozité zkuSenosti vSak neshledavam za pfili§ pfirozené a vhodné, aby déti
travily cely zivot a veskery jejich Cas s dospélymi divkami, na které si musi v pomérné rych-
1ém Casovém rozmezi, s ¢imz také souvisi konstrukce mezilidskych vztahii, na které je zde
vyhrazen pouze ohranieny prostor a ¢as. Rodice si nepieji, aby déti udrzovaly predevsim fy-
zicky kontakt s byvalymi au-pair po skonceni jejich pobytu, tedy alesponi v dohledné dobg,
coz muze z mého pohledu v zivoté déti predstavovat problémy ve sfétfe soukromé, tak ve-

fejné, a zplisobovat problémy v navazovani a udrZzovani stabilnich spolecenskych vztahl —
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touto podstatou se teoreticky zabyva Bourdieu v popisu strategii socidlniho investovani, které

je soucasti ekonomickych investi¢nich strategii.’

Napriklad letni prazdniny, které jsou détmi obecné povazovany za obdobi plné dobro-
druzstvi a odpocinku, kdy nejsou vystaveny Skolnimu stresu, travi tyto déti cely zivot v domé
na vesnici, ,,zaviené‘ s au-pair, od které se o¢ekava, ze bude déti bavit kazdy den, cely den, a

za to zase ona ¢ekd vdek a chut’ déti spolupracovat.

V ramci vztahii s détmi a péCe o né, jsem se vzdy snazila docilit dislednosti, kterou po-
vazuji za jeden z pilift vychovy, a ve kterém jsem sama jako dité byla vychovavéana. V tomto
ptipadé jejich povinnosti®, byly zarovein mymi, za jejichZ plnéni jsem jako au-pair zodpovi-
dala, a takto jsem byla karana matkou, kdyz déti ukoly neplnily, abych na né kazdy den dohli-
zela. Skrze mou ¢innost tedy matka zajist'ovala dohled a kontrolu nad svymi détmi. Jednou,
kdyz jsem na syna apelovala, aby ¢innost provedl, dcera mu radila: ,,Bracha, délej, vis, jaka
je, kdyz je nastvana. “ Dcera obeznamena S mou piisnosti vzdy tusila, ze zastdvat se neposlus-
ného bratra nemé smysl, a jesté to v mnoha situacich odnesla také, protoze do skoly jsme ne-
mohly odejit bez né€ho, a tak pfisli pozdé oba. S neposlusnosti syna neudélala témét nic ma

pfitomnost, pfitomnost prarodi¢t, ani matky, a umravnéni otcem koncilo vzdy brekem, jak

T strategie socidalniho investovani, které se zaméruji na zakladani nebo udrZovani primo pouzitelnych ¢i mobi-
lizovatelnych socialnich vztahit — at' uz kratkodobych nebo dlouhodobych — a na jejich preménu v trvalé zavazky
subjektivné pocitované (pocity vdécnosti, ucty atd.) nebo instituciondlné zarucené (prdavo), v podstaté tedy na
kapital socialni a kapital symbolicky. K této premeéné dochadzi prostiednictvim smény — penéz, prdce, casu atd. —
a zviastniho usili o zachovani vztah (Bourdieu, 2002, 81)

8 Déti mély za kazdodenni povinnost: obléknout se, vy&istit si zuby a ustlat si postel. Nic jiného rodice po
détech nepozadovali, a proto se také tyto ukoly staly piedev§im synovi zbrani a jejich neplnéni velmi Castou for-
mou protestu.
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sam synek vypravél: ,,Kazdej, s kym muyj tata mluvi, potom vzdycky breci. Jednou si promluvil

s mym kamarddem, a ten pak taky brecel. *

Jak jsem jiz naznacila v ¢asti vénované metodologii mé prace, ptivlastky maly a velka ve
vztahu k détem, uzivam v zaméru vyjadiit vnimané rozdily v jejich povaze, uvazovani a na-
slednych reakcich. Jinak jsem tedy mluvila a piistupovala k chlapci, a jinak k divce. Jako sou-
rozenci déti nemaji ¢i nemély v dobé mého pobytu natolik odlisné zajmy, a proto byly vymys-
lené aktivity vzdy spolecné pro nas tfi. Ob& déti 1ze popsat jako chytré, akéni a velice v§imavé
a také zvidavé bytosti. Jejich spolecnym rysem je ovSem tendence ke stdlému pocitovani nudy.
K tomu pfispivaji pfedevs§im rodice, kteti veskery program aktivit ,,piehodi‘‘ na au-pair, ¢imz
v détech prohlubuji pocit, ze nemusi vyuzivat vlastni Usili a iniciativu v hledani zabavy, ¢imz

také potlacuji jejich kreativitu, fantazii ¢i tymovou spolupraci.

Sourozenecky vztah déti byl v mé pfitomnosti plny lasky a vzajemné obrany, stejné jako

rivality a zarlivosti jeden na druhého, coz se projevovalo také v jejich vztahu ke mné.

2.4.1 ,,Maly syn” — Role osobnosti v Zivoté a vychové syna

Povaha malého syna se pfibliZzuje spiSe povaze jeho matky, ktera to sama pfiznava. Je velice
tvrdohlavy, sobecky, vzpurny a zaroven velmi citlivy. Podle rodi¢l velice Spatné reaguje na
veskeré zivotni zmény, a proto zde kazda nové au-pair znamena ,,nové drama‘‘. Ani ja jsem
tedy nebyla vyjimkou a prosla jsem si u syna pfijimacim ritualem, ktery mé stal nejen utajené

slzy, ale také velky krok na celozivotni cesté k dospélosti.

Velky problém mi v interakci s chlapcem ¢inil jeho projev a styl komunikace. Z pre-
svédceni o (vlastni) pravde, volil ¢asto arogantni formu vysvétlovani, nékdy za pouziti vulga-
rismu, kterymi prosazoval sviij postoj a nazory. Bohuzel vSak z roz¢ileni oznacoval sprostymi

vyrazy nékdy i mé a svou sestru, coZ se postupem Casu stalo jednim z mala jiZ zminénych
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podnéth Kk feseni vychovy déti s rodici. Tyto projevy chovani syna jsem se snazila cely sviyj
pobyt potlacit a byt pro déti prikladem asertivniho jednani. Vzhledem k mé povinnosti zaba-
vovat déti bylo o to t&3i s chlapcem spolupracovat. Casto se u ného projevovala netrpélivost
a nestalost pfi vykonavani urc€ité ¢innosti, napiiklad v dob¢, kdy si jeho sestra dvé hodiny
kreslila v pokoji. Tihnul také ke kritice ostatnich a moc nedokazal ocenit snahu druhych. Neu-

mél prohravat, a proto jsme veskeré hry a soutéze hrali bez ziskavani bodti a odmén.

Ve fieldnotes uvadim situaci, kdy mi v té dob¢ jesté osmilety syn, zacal cestou ze Skoly
vypravét, jak moc penéz maji se sestrou ulozeno v bance, v reakci na mou omluvu, Ze u sebe
zrovna nemam zadné penize. Tuto informaci jsem témét dva mésice stfezila v paméti a ¢ekala
na vhodnou pfilezitost, kdy se k ni vratim v rozhovoru o détech s Marcusem, ktery détem penize
piedhazoval jako symbol moci, Gspéchu, prestize a jako instrument k vyvolani emoci. ,,Dobre,
Kristyna mé tedy presvédcila, Ze zustane a na ten tabor té posilat nebudeme. *“ Jesté to s tebou
zkusi, ale uz jsem zaplatil zalohu sto euro, podotknul otec, aby pry vyvolal v synovi smutek.
Na podobné situaci lze také demonstrovat, jaky dopad maji na synovo jednani mimo jiné také
otcovy vychovné praktiky. Tedy bezdomovectvi si diky vysvétleni otce syn spojuje s chudobou
nutné vychézejici z nevzdelanosti a Spatnych studijnich vysledkii, coZ mohlo zapfi¢init jeho
vzdor v den, kdy méli v ramci $koly piispivat na socialné slabé, a tak vykiikl: ,,Jd nebudu platit

na chudy.“ Rodice ho v rozhodnuti nechali a situaci ptesli, protoZe jim byla nepfijemna.

Tak jako pro m¢ byl $panélsky jazyk vyhodou v komunikaci a orientaci v terénu, pro
malého syna bylo celozivotni uzivani anglického jazyka prostiedkem, jak zneuzit tuto znalost
K pocitu nadfazenosti v naSem vzajemném vztahu. Podle otce ma jeho syn velky problém s au-
toritami vSeho druhu, coZ popisoval na ptikladu ze Skoly, kde mél maly syn velké potize a
rozepte S jeho tfidnim ucitelem po celou dobu, kdy tuto funkci zastaval, nebo kdyz zminoval

vSechny jeho vztahy s au-pair, které mély vzdy stejny pribéh.
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Z mého pohledu si povaha a jednani syna pouze implicitné zadala vétsi pozornost rodica
k jeho vychoveé a obecné také Cas vénovany jeho osobnosti. Z vlastni zkusenosti interakce se
synem vim, ze skrze agresivitu, zlobu, vyhruzky a vydirani, jsem si v jeho ptipadé nikdy své
vychovné strategie neprosadila, pouze jsem prosadila své ego bez vidiny na néjaky vychovny
efekt. Naopak vysvétlovani, postuchovani, splnitelné sliby a hezké laskyplné zachazeni byly

to, ¢im jsem si ziskala jeho naslednou pomoc, objeti a slusné jednani.

2.4.2 ,Velka dcera” — Osobnost dcery a jeji role ve vztazich

Pokazdé, vybavim-li si dceru, objevi se mi na tvari ismév. V paméti mam nesmirn¢ zodpoved-
nou, pozitivni, empatickou a ochotnou divku, ktera byla na sviij vék velice vyspé€la, coz doka-
zuji 1 vSechny zminéné vlastnosti, se kterymi ma n¢kdy problém lecktery dospély. Ma komuni-
kace s dcerou byla tedy téméf na trovni dospélych, a tak jsem si nékdy neuvédomovala, Ze ji
je teprve devét let. Byla ovSem natolik rozumna, Ze podle otce si vedle ni bratr pripadal prosté
jesté mensi, nez ve skute¢nosti byl. Zkratka feceno, i fyzicky byla dcera o hlavu a pul vétsi a
Vv sourozeneckém vztahu tento rozdil sehraval vétSinu pticin boje, Zarleni ¢i prosazovani vlast-
nich z4jma.

Z mého pohledu byla zvykla, ze ona byla vzdy tou silnou polovinou ve vztahu s bratrem,
ktera se ho zastavala, branila ho, a kdyZ je otec ,,ukéaznil, ona nikdy neplakala. Nikdy jsem u
téchto situaci nebyla, ale pokazdé déti situaci vyvolaly svou neposlusnosti a vzajemnymi rvac-
kami, na coZ nebyl otec vZdy pln€ naladén. Za mé pfitomnosti se tak dvakrat €1 tiikrat stalo, Ze
otec ptiSel z prace vyCerpany a pod tlakem, coz skoncilo vzdy brekem syna. Dcera mi naptiklad
vypravéla, jak dostali s bratrem na zadek, protoze po sob¢ plivali zubni pastu a dodala, ze tata
byl zase nervdzni, ze je vlastné potad nervozni. Kdyz otec vV hornim patfe domu usmérnoval
sve déti, Isabela na n¢ho z dolniho patra kiicela, at’ trochu zvolni a uklidni se, Ze je zase vystre-

sovany.
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Dcera vzdy pfisla se slovy: ,,Mé to neboli a stejné jsem za to nemohla. > O to htfe ale
snasela situace, kdy jsem z mého pohledu spravedlivé stala na strané bratra. Jesté ten vecer si
dcera podle Isabely stéZovala, ze mam bratra radéji. Ve srovnani s nim byla totiz v nékterych
chvilich vice urazliva, vztahovacna, a proto mi trvalo déle odzbrojit ji smichem, nez tomu bylo

Vv ptipadé jejiho bratra, ktery byl v tomto ohledu ptistupnéjsi.

2.5 ,,Jsme (dobrovolné) z obliga” — Role prarodi¢i ve vychové
déti

Rodice Isabely se ke své pozici v rodin€ vyjadiovali vzdy oteviené a vzdy se tvafili velice
ustarané. B&hem Skolniho roku dochazela kazdou stfedu dopoledne babicka do bytu rodiny,
aby vyzehlila. To byla pftilezitost pro mne, abych navazala kontakt s dal$im ¢lenem rodiny,
ackoli se babicka sama k vychové déti nikdy moc nevyjadfovala. SpiSe se mne Casto dopta-
vala, jak to s détmi jde, zda se chovaji 1épe a asi dvakrat zavolala, aby se ujistila, Ze je ve

v potadku. Vysvétlovala mi Spanélsky do telefonu, jak na sebe déti hrozné€ zérli a hlavné jeji

vnuk na jeho sestru, a z toho divodu jsou s nim pry ¢asto problémy.

Po rozhovoru s babickou - uvedeno ve fieldnotes z 22. 5. 2017, explicitné vyplyva sku-
te¢nost, Ze prarodice se nijak viditeln€ nezapojuji do procesu vychovy svych vnoucat, a to z
jistych divodi: ,, Muj manzel na vauka nema vitbec trpélivost. Navic takové déti jsou pro
mladeé lidi, mladé rodice.” (uvedla babicka dé€ti z matCiny strany ve své vypoveédi) V kazdém
naSem rozhovoru pfikyvovala na to, co o détech fikdm a jak popisuji jejich chovani, tedy, ze
jsou chytré, citlivé a mam je rada, ale Ze maly syn neposlechne na slovo a od toho se pak bo-
huzel vSe odviji. Babicka se v§im souhlasila a dodala: ,,Proto s nim jeho dédecek nevydrzi,
protoze je z néj na nervy.” Podle prarodi¢i z matciny strany jsou jejich vnoucata stale ner-

vozni a s ni¢im si nevydrzi hrat. Maji pry vSechno, a to podle nich neni dobfe. Jak ale uvedla
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v kazdém rozhovoru babicka, je to generacni problém a tyka se to tedy vSech dnesnich déti.
Zminovala i skute¢nost, ze si déti neumi vyhrat samy. Dédecek mi jednou v rozhovoru svéfil,
ze ted’ uz je to s détmi lepsi. ,,Kdyz byly deti opravdu jeste malé, tak to byla hriiza. To jsem

s nimi nemohl byt vithbec. > Prarodice se vychovy vzdy stranili a nechavali v§e na m¢. V jejich
pfitomnosti jsem musela déti ukaznit ja a fikat, co maji a nemaji délat. Babicka mi jednou
tekla: ,,Hele, ja jim jdu radsi ustlat postel a ty si je nejak spacifikuj, ja na to nemam nervy.”
Z mého pohledu rodice Isabely do vychovy mluvit nemohli, protoze do ni nevidéli, a z toho
divodu vlastné ani nechtéli. Obecné se v rodiné chovali spise jako navstéva a jejich angazo-
vanost ve vztazich byla dosti limitovana. Kratce po mém pftiletu mi takovym lehce vadhavym
stylem pravili: ,,4Ale jsou to hodni a dobri lidé Marcus a Isabela, vid?” V tuto chvili vnimam

tuto vypoveéd spise jako jejich ujisténi o vlastni rodin€, kterou jako by neznali.

Marcusovy rodice jsem vidéla vSehovSudy asi pétkrat za celych pét mésictli, vzdy jen na
chvili a nikdy se mnou sami od sebe nemluvili, ostatné jako témét se zbytkem rodiny. Ba-
bicka mi jen ukazovala fotky déti a stale jen opakovala, jak jsou krasné. O chovani déti se ni-
kdy nezminila, na jejich chovani se oproti druhé babicce ani nezeptala, a kdyZ jsem s nimi a

détmi byla jednou spole¢né povecetet, na jejich neukaznéné chovani nijak nereagovali.

Kdyz mluvil Marcus o tom, co pro své déti chee, traveni ¢asu u prarodi¢ii zminoval jako
jednu z véci, co by si rozhodné neptal. ,,U mych rodicu by pro jejich klid déti jen sedély u te-
levize, hraly si s tabletem nebo jedly.” Jak jsem jiz v textu zminila, postoj Isabely byl po-
dobny, jen situaci interpretovala slovy, Ze jeji rodice jsou jeSté mladi a maji si uZivat Zivota.
Sveé déti timto implicitné zatfadila k tém méng atraktivnim aktivitdm pro své rodice, a timto se

spolecné s manzelem podileji na podobé& vztahu jejich déti s prarodici.
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ANALYTICKA EXPLANACNI CAST

Celou ptedchozi kapitolu jsem vénovala obsahlému etnografickému popisu, kde jsem se zaby-
vala pozicemi jednotlivych rodinnych piislusniki, véetné moji pozice vyzkumnice, v roli au-
pair. Usilovné jsem se tak snazila popsat, vykreslit, ptiblizit ¢i predstavit ¢leny hostitelské ro-
diny, jejichz chovani a jednani, jsem se snazila reflektovat s odstupem ¢asu na zaklad¢ vlastni
paméti a relativné detailnich fieldnotes, které jsem si v dobé¢ trvani vyzkumu vedla, a to v¢etné
vSech postiehi, pocitl a odkazi k nactené literatufe. Vzhledem k reflexi vlastnich prozitkl a
Castym snaham o unik ze socialni reality, 1ze tak tento druh vyzkumného materialu nazyvat
terénnim denikem, spiSe nez terénnimi poznamkami, o nichz se v celé praci zminuji anglickym
terminem fieldnotes. Tato skute¢nost je vSak pouze formalni poznamkou charakterizujici obsah
vyzkumného materialu, ktera neméni a neznevazuje samotnou podstatu a kvalitu tohoto obsahu

dat.

Terénni denik mi napomahal k orientaci v terénu a zachycovani dulezitych momenti ve
vyzkumu, skrze které jsem méla moznost zmapovat svijj terén a priblizit ho ¢tenaifim mé di-
plomové prace. Ukolem etnografického popisu tedy bylo reflektivné piedat, jinak fe¢eno také
interpretovat vné&jsi zkuSenost, bez mozného sklonu k rozméru niternosti, ktery je hrozbou
v procesu reflexe. (Foucault, 2016) Uvédoméni zminéného rizika zde zminuji jako soucast
vlastni sebereflexe, a proto nabizim vlastni popis etnografického pole, pouze jako jednu z moz-
nych map k orientaci v terénu a hledani spole¢enskych vyznamu. Jinymi slovy fe¢eno, nestavim
svij vyzkum pouze na zakladé vlastni prozité zkusenosti, i piesto, ze by mohl byt zivot v té€sné

blizkosti s jednou rodinou povazovan za vyhodu ¢i usnadnéni v hledani vyzkumnych odpoveédi.
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Bytostni kontakt lidi v§ak jesté nezarucuje vytvoreni blizkého vztahu mezi nimi, a tim padem
ani moznost dokonalejsi formy poznani socialni reality, nybrz se nékdy tato nemoznost odstupu

od informatorti miize stat spiSe nevyhodou, kdy vyzkumnik ztraci odstup od terénu zkoumani.

Soucasti kvalitniho vyzkumu je tak z mého pohledu jiz zminény casovy odstup a distance
od vyzkumného terénu, které mimo ziskany nadhled vyzkumnika, také v praxi znamené dopl-
néni teoretickych znalosti. Snaze feCeno jsem po vystupu z terénu méla moznost vyuzit opét
ziskany c¢as, abych se navratila k odborné literatuie, tentokrat jiz za cilem zodpovédét vyzkum-

nou otazku zkonstruovanou na zakladé¢ jedine¢né zkuSenosti.

o Jakou podobu miize mit rodinng vychova v rodiné s au-pair a jakym zpiisobem

probiha proces vyjednavani o procesu vychovy déti v takto usporadané rodiné?

V nasledujici ¢asti prace analyzuji praktické zkuSenosti z vyzkumu a ziskana data, za po-
moci teoretického konceptu moci Michela Foucaulta a vlastniho kritického pohledu. I pfes to,
ze je fenoménem moci rozsahle prostoupena vétSina Foucaultovych dél, ve své praci se zame-
fuji pouze na nékteré aspekty, které povazuji za relevantni pro analyzu mocenskych vztaht

V ramci Vyjedndvani o procesu vychovy.

SpiSe nez o analyzu moci ¢i podani jeji ucelené teorie Slo Foucaultovi o vypracovani
historie riznych zptisobt, jimiz jsou lidské bytosti pfetvareny v subjekty, a také proto se mi
zdaji byt jeho myslenky vhodné k reflexi vlastni vyzkumné praxe. Od otazky moci se tak Fou-
cault ve svém vyzkumu dostal k analyze lidského subjektu, ktery je podle ného ,,situovéan ve
vztazich produkce a signifikace stejné, jako je situovan ve velmi komplexnich mocenskych

vztazich.” (Dreyfus, Rabinow, 2010: 313)
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Pojmem ,,subjekt” 1ze podle Foucaulta (Foucault, 2016: 202) oznacit n€koho, kdo je pod-
fizeny® a také se timto terminem rozumi pouto s vlastni identitou vytvaiené prostfednictvim

svédomi nebo sebepoznani. ,,Oba vyznamy jsou formou moci, jez dobyva a podfizuje si‘.

® Foucault nazyva podiizeného také latinskym terminem subditi, jimZ vyjadiuje permanentni stav jeho zavis-
losti na druhém. (Foucault, 2016: 170)
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3 RODINNY VZTAH = MOCENSKY VZTAH

At uz jsou vztahy oznacCovany za rodinné, pseudorodinné ¢i obecné piibuzenské, vzdy se jedna
predevsim o vztahy spolecenské, a jako takové vyzaduji analyzu skrze socidlni diskurz. Kazdy
spolecCensky vztah je zaroven vztahem mocenskym, z ¢ehoz vyplyva, ze projevy moci jsou ve

spole¢nosti vSudypiitomné. (Foucault, 2000a)

V ramci fungovani spolecenskych vztahti vysvétluje Foucault vykon moci, jako zptisob
jednani, tedy pfesnéji vzajemného jednani, a tim komplikuje pojeti moci v modernich spolec-
nostech, které predstavuje moc jako substanci, jez je koncentrovana pouze v téch nejviditelngj-
Sich statnich institucich a jez je zt€lesnéna politickymi elitami. Tento modus vztahu Foucault
popisuje jako takovy zptsob jednani, kterym jedni strukturuji pole moznych jednani druhych a
nepiimo tak plisobi na jejich vlastni jednani. ,,70, co je mocenskému vztahu viastni, je tedy
zpiisob jednani pusobici na jina jednani. COz znamenad, zZe mocenské vztahy jsou hluboce zako-
Fenény v socialnich souvislostech, a Ze netvori nad ,,spolecnosti” néjakou suplementarni struk-

turu [...] Spolecnost bez ,,mocenskych” vztahii je pouha abstrakce. ” (Foucault, 2016: 219)

Pseudorodinné vztahy jsou tak konkrétnim ptipadem mocenskych vztahi, skrze jejichz
analyzu Ize zkoumat proces vychovy a jednani vSech ¢lend, kteti byli do vychovy zapojeni. Jak
rodice a déti, tak i au-pair zastavali kazdy sviij vlastni postoj K prib&éhu vychovy a také jednali
ve Vlastnim zajmu, S ohledem na dosazeni konkrétnich cilti. Jinymi slovy se tak participanti na
vychové ménili v subjekty, a tim se podileli na tvorbé a udrzovani mocenskych vztahi. Jedno
z vysvétleni opozice viéi moci rodi¢t nad détmi popisuje Foucault takto: ,,Nestaci Fici, Ze jsou
to zapasy s autoritou [...] Cilem téchto zapasii jsou mocenské ucinky jako takove.” (Foucault,

2016: 200)
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3.1 Byt subjektem v procesu vychovy

Vyjednavani o vychové vnimam jako komplexni proces, ve kterém vzajemné mocensky piso-
bili rodi¢e, déti i au-pair. Kazdy z nich vkladal do interakce o prosazeni svych vlastnich zajma

a moci jiné usili a také pfi tom vyuzival zcela odlisné znalosti, dovednosti a strategie.

Z vySe uvedené definice subjektu Ize jednani au-pair, tedy mé jednani, povazovat za pod-
fizené rodi¢tim, jako mym zaméstnavatelim, od kterych jsem dostavala finan¢ni odménu za
provedené povinnosti, na jejichZ plnéni dohliZeli. Ur¢itou formu dohledu nad mou ¢innosti do-
kladaji naptiklad kazdodenni pravidelné telefonaty Isabely, kterd zjistovala - od svych déti —
zda se maji dobfe. Také jsem ji méla kazdé rano posilat textovou zpravu o tom, ze jsem déti
v potadku a v€as dovedla do Skoly. Marcus zpocatku kazdy vecer kontroloval, jaké mam pro
déti pripravené aktivity na nasledujici den a také chtél védét, v ¢em spocivaji. Od doby, kdy
jsem projevila svou iniciativu ve vychové déti a snahu o jejich zapojeni do béznych domécich
¢innosti, Marcusovy kazdodenni otazky o pfipraveném programu ustaly. Co se tyce déti, t€m
bylo mé jednani podiizeno nejvice, a predevs§im skrze n¢ také rodice kontrolovali mou ptitom-
nost. Mij osobni vztah s détmi a pocitovana moralni zodpovédnost za jejich vychovu se podi-
lely na mé sebeidentifikaci s roli au-pair a subjektivné jsem také cCelila otdzkdm spjatym

s vlastni identitou.

Jako jsem ja byla v jistém ohledu podiizena rodi¢im V roli zaméstnance, tak oni byli
V jistém smyslu zavisli na mém jednéani a odpovédnosti, kterou jsem méla za jejich déti. Svym
postojem a zajmem jsem Se zaslouzila o nékteré zmény, jak Vv jejich pfistupu ke mné, tak i
k vychovée déti. Diky taktice, kterou Marcus nazval ,,musime tahnout za jeden provaz®, jsme
tak v ramci spoluprace dohlizeli na nami podiizené subjekty vychovy - déti, které jsme Se vza-
jemnou kontrolou a vyjednavéanim takto snazili vychovavat. Vzhledem k odpovédnosti za dva

lidské zivoty, 0 kterou se se mnou rodice ,,délili”, se tak implicitné stali subjekty zavislymi na
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mém jedndni a v ramci spoluprace se mnou tak nékdy ptizplsobili sviij postoj ve spolecném

zajmu, kterym byla vychova jejich déti.

Vyse zminéna taktika a zmény v chovani rodicti mély také vliv na zménu chovani déti.
Obrat Isabely jako matky ke striktnéjsi vychové byl podstatnym momentem, ktery ,,zahybal*
mocenskymi vztahy mezi v§emi participanty v procesu vychovy. Isabeliny vypovédi vymezu-
jici se k dosavadnimu vychovnému stylu, jako byla naptiklad jeji odpoveéd’: ,,Déti dostavaji po
kazdem obéde néco sladkého, protoze jsou na to zvyklé“, se zménily na odpovédi typu: ,,Je
dobre, ze nic sladkého nedostaly za takové chovani, dobre, Ze jsi jim nic nedala.* Déti si tak
postupné¢ prestaly Isabele do telefonu stézovat, pokud jsem jim néco nechtéla dat, protoze jejich
matka stdla za mym rozhodnutim. M¢é slovo tak doma zacalo platit diky divére rodic¢th v mé
jednani a jejich vlivu na déti. V kontextu vnimané zmény tak postupné dochazelo k urcité re-

distribuci moci a s tim souvisejicich mocenskych pozic.

Vytizeny otec si v praci nasel chvili, aby se zamyslel nad sebou a svym vlastnim pfistu-
pem k vychové déti a Isabela piisla jednoho dne z prace se slovy, ze se pokusi zamyslet nad
vychovou syna skrze vlastni osobnost, jelikoz maji velice podobnou povahu a vynasnazi se tedy

toto uvédomeéni vyuzit v ptistupu k synovi.

V sourozeneckém vztahu déti byly také znatelné uréité zmény v jejich chovani. V reakci
na vychovnou taktiku a soudrznost mne a rodicu se déti zacaly vice vymezovat viici sob&. Diky
prosazeni mého slova v rodin€ se mi tak déti ¢asto chtély svym chovanim zavdécit a zaslouZit
si kromé¢ sladkosti také mij mily a ochotny ptistup k nim. Uvédoméla dcera se mi snazila po-
mahat s n€kdy nezvladatelnym bratrem a stala pii mné ve chvilich, kdy jsem byla na jejiho
bratra striktni nebo jsem jiz odmitala Celit jeho neptatelskému chovani. ,,Brdcha se takhle chova
ke vsem au-pair. Vim, Ze to neni dobry, ale neodlitej, prosim, mam te rada a on taky.” (brecela
dcera a sprosté kficela na bratra) Svému bratrovi tak davala najevo, Ze nehodla stale snaset jeho

chovani a nést za n¢j disledky spolecné s nim. O to vice bratr Zarlil na svou vétsi a vyspélejsi
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sestru, ktera ho vzdy branila a chrénila, ¢imz nejvice vyjadfovala svou moc a silu. V opa¢ném
ptipad¢ vnimal bratr sestfino chovani pravdépodobné jako zradu, a o to silnéji v tomto oslabeni
reagoval. Veskerou kritiku a dohled vnimal maly syn vyhradné¢ jako negativni projev okoli, na

néz také negativné reagoval.

3.2 Moc vV procesu vyjednavani o vychové

V pojeti Foucaulta je moc podnétem pro nové védéni, takze neni nahlizena pouze negativné,
nybrz je produktivni. ,,Moc ponoukd, pobizi, tvori, [...] vede k jednani a mluveni.” (Foucault,
2016: 149) ,,Moc je vicesmérnd, pusobi shoru dolii a také zdola nahoru.” (Dreyfus, Rabinow,
2010: 281) Tato definice z mého pohledu naprosto vystihuje rozpolozeni mocenskych vztahi
Vv roding s au-pair, kde je navic v nékterych situacich tézké posoudit, kdo prosazuje svou moc
a vuci komu.

V onom mocenském vztahu dvou prvkl sobé nepostradatelnym je nutnosti, aby jeden
Z nich byl odlisny, v tomto piipadé¢ ten, na koho je vykon moci uplatiiovan - subjekt jednani.
V ramci analyzy mocenskych vztahd, povazuje Foucault (2016) odlisnost jedince, jak za pod-
minku, tak i pfi¢inu vzniku mocenského vztahu. Do tohoto systému diferenciaci'® patii mimo
jiné napftiklad jazykové ¢i kulturni rozdily, rozdily ve znalostech a schopnostech. Na zakladé
dobré znalosti anglického jazyka naptiklad vymezoval své jednani syn viici ostatni ¢lentim v ro-

diné a v interakci se mnou daval ¢asto najevo svou nadfazenost pravé skrze komunikaci. ,,Rekni

10 Veetné systému diferenciaci ve své analyze Foucault rozliduje také 2) Typy cilfi, které sleduji ti, kdo ptisobi
na svijj subjekt 3) Modality prosttedki, podle toho, jakymi prostfedky je moc vykonavana 4) Formy instituciona-
lizace, které mohou spojovat dispozice vyplyvajici z tradic, pravni struktury, médy [...], jak je patrné u mocen-
skych vztaht, jimiz je prostoupena instituce rodiny 5) Stupné racionalizace: rozehrani mocenskych vztaht jako
jednani v poli moznosti miize byt vice ¢i méné rozvinuto v zavislosti na u¢innosti nastroju a jistot¢ vysledku.
(Foucault, 2016: 220-221)
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mi to gramaticky spravné, a pak to udelam. Co jako znamena, Ze si mam uklidit podlahu v po-
koji? Rekni mi konkrétné, co mam délat, protoze nevim.* Synovy reakce jsem vnimala jako
formu vnitiniho identitniho konfliktu, a proto se z mého pohledu snazil prosadit svou osobnost

potiranim autorit.

Pribéh vychovy déti povazuji za komplexni proces, o to vice v roding, kde navic figu-
ruje au-pair jako kratkodoby, avSak ptimy aktér. Pravé bezprostfedni pfitomnost au-pair
V hostitelské domacnosti Z mého pohledu pfreménuje bézné pojimanou opozici moci rodict

nad détmi.

3.3 ,,Pastyr nebo politik?”

Podle Foucaulta (2016) je moc uplatnovana v ramci celé spole¢nosti a nelze ji rozumét pouze
jako znak statu a vladnoucich struktur. Jednu z forem moci Foucault nazyva moci ,,pastyikou®,
ktera je charakterizovana individualizujici taktikou. Tuto formu moci stavi Foucault do opozice
ke statu jako politické form¢ centralizované a centralizujici moci. (Foucault, 2000a: 300) Pii-
rovnava tedy tento mocensky vztah ke vztahu pastyie a jeho stada a v tomto pojeti vychazi z

kiestanskych tradic.

Pastyiska moc je chapana jako aktivita, pii které urcita autorita, pastyr, provazi jedince
jejich zivoty, ¢imZ se jim zaméme¢ ,,odevzdava®. Pastyt déla pro dobro svého stdda vSe. Své
stado ochranuje, poskytuje mu cileny a laskavy dohled, tisi hlad a Zizen svych ovecek [...] Pii-
¢emZ musi své stado do detailu znat, v¢etné potieb kazdého jednotlivce, které si zadaji indivi-
dualni pozornost. (Foucault, 2016: 159) ,,Pastyrskda moc tak mimo jiné implikuje znalost a sve-
domi a nelze ji vykondvat, nevi-li pastyr, co se déje v hlavach jednotlivcu. Stado existuje skrze

v

bezprostiedni pritomnost a primou akci pastyre.” (ibid: 158)
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Kladu si tedy otazku, zda 1ze v ramci nastaveni pseudorodinnych vztaht a rozlozeni
moci ve vychové déti mezi rodici, jejich détmi a au-pair aplikovat teorii ,,pastyiské moci‘ tak,
jak je popisovana v opozici vztahu pastyte a jeho stada v ramci konceptu ,,pastyiské moci®.
V porovnani s prakticky ziskanou zkuSenosti a na zékladé uvedenych teorii navrhuji moznost
povazovat au-pair za ,,pastytku lidu“, ktera svou blizkosti kazdy den bezprostiedné plisobi na
jednani déti, a to za pfedpokladu vlastni iniciativy a zajmu o jejich blaho. Na rodice lze v ta-
kovém piipad¢é nahlizet jako na politiky, jejichz tikolem je podle Foucaulta (2016) spiadat
pevné tkaniny pro obec (v tomto ptipadée pro rodinu). ,,Byt clovékem, co se zabyva politikou,
neznamenalo krmit, lécit a vychovavat své potomstvo, ale splétat: splétat dohromady riizné

vybornosti, splétat dohromady protikladné povahy.* (Foucault, 2016: 166)

Z jiného thlu pohledu Ize rodi¢e povazovat za pastyte, jejichz zamérnym jednanim je au-
pair pfetvarena v subjekt, skrze ktery rodice napliuji své predstavy o zivoté a budoucnosti
svych déti. Au-pair, které rodice zajist'uji zakladni potieby (jidlo, zdravotni pojisténi apod.),
pak muze byt vnimana jako prostiednik vychovy, skrze ktery rodi¢e, mimo bezprostiedni in-
terakci s détmi, o své déti pecuji, chrani je, krmi a také poznavaji. To doklada napiiklad vypo-
véd’, kdy mi otec — hlava rodiny — pastyt svého stada tvrdil, ze ja znam jeho déti 1épe, protoze
jsem s nimi stale, tak at’ mu feknu, co maji rady. At uz je tento vyrok otce vniman jako prosba
0 pomoc ¢i kontrola mé znalosti o jeho détech, ja své znalosti o détech prokazovala v praxi tim,
Ze jsem s détmi pifimo mluvila o tom, co rady délaji a co citi a poté jsem s nimi délala, co je

bavi.

Budu-li vychazet z teorie pastyiské moci, jak ji chape Foucault a tento koncept kompa-
rovat s vlastnim terénnim vyzkumem, jsem opét nucena povazovat nastaveni vztahl v ramci
hostitelské rodiny s au-pair za velice ojedinélou zkuSenost. Proces vychovy a role mocenskych

vztahtl v takto uspofaddané roding si Zada opravdu komplexni analyzu a v tomto pfipad¢é mi byl
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koncept pastyiské moci voditkem, jak se detailn¢ zamyslet nad strukturou vztahti v rodiné s au-

pair.

V ramci procesu vyjednavani o vychove jsem si tak bytostné uvédomovala pfitomnost
au-pair v roding, jako ptimého aktéra, jehoz pfistup a jednani muze velice razantnim zpiisobem
ovlivnit pseudorodinné vztahy a zapojeni konkrétnich ¢lentd rodiny do procesu vychovy. Lze
tak konstatovat, ze pristup au-pair K hostitelské rodiné a vychové déti je jedna z moznosti, od
kterych se miize analyza vztaht v takto usporddané rodin¢ odvijet. Proces vyjednavani o vy-
chové a postupné zaclenovani mne jako au-pair do rodiny ptispély také k prubéhu celého vy-
zkumu a formovani vyzkumné otazky. Jako ¢len rodiny a sou¢ast procesu vychovy jsem tak
dostala moznost zamyslet se skrze pristup k détem také nad vlastni osobnosti, coz z mého po-
hledu vychova druhych obnési. Z divodu odpovédnosti a péce o déti jsem tak Casto stavéla
stranou sv¢é potfeby a myslela predev§im na dobro déti, coz nyni reflektuji jako soucast projevii

»pastyiské moci, kterou popisuje Foucault (2016).

Zaroven jsem vsak byla Casto konfrontovana s pocity vlastni ztraty a stejné tak, jako mi
otec ptiznal svou nejistotu ve vychovnych taktikach, jsem se 1 ja v terénnim deniku svétovala
s obavami spjatymi s mirou mé angazovanosti ve vychové déti a také s otazkou vlastni identity.
| to ovSem uvadi Foucault (2016) jako riziko spjaté s odpovédnosti, kterému miize pastyt pii
péci o stado celit. ,,Kdyz pastyr zachranuje ovecku, vystavuje se nebezpeci, ze se sam ztrati.
Chce-li zachranit sam sebe, nutné musi podstoupit riziko, Ze se ztrati pro ostatni.* (Foucault,

2016: 169)

Na zakladé Foucaultovi teorie moci a vlastniho vyzkumu tedy nelze z mého pohledu
zcela jednoznacné posoudit, kdo v hostitelské rodin€ s au-pair zastava roli pastyre, vzhledem
K vySe zminénym charakteristikam, jez definuji povinnost pastyiova jednani a detailni znalost
jeho stada. V ptipad€ mého terénniho vyzkumu, ktery implikuje mou participaci v procesu vy-

chovy, se tak mtize jednat o jistou formu paralelni vychovy déti rozdélenou mezi rodice a au-
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pair, kde jsou do jisté miry striktn¢€ rozd€lené povinnosti a ukoly vSech ¢lent rodiny a v ramci
vyjednavani o jejich plnéni tak dochazi k vzajemnému plisobeni mocenskych vztahli mezi té-

mito Cleny.

Skrze mnohé uvahy a teorie se tak dostavam k otazce vyjedndvani o procesu vychovy,
jehoz soucasti je komunikace, kooperace a do jisté miry také souhlas k procesu vychovy, ktery
vSichni participanti stvrzuji svym bezprostiednim jedndnim. Abychom tak mohli hovofit o ,,pa-
ralelni* vychov¢, jak ji vysvétluji vySe, tedy vychovu, na jejimz prabéhu se podileji rodice
vzajemné s au-pair, je zde podminkou spolecny zajem rodi¢u a au-pair o déti a proces jejich
vychovy a v tomto z&jmu spolupracovat neboli feceno vyjednavat. Jediné za predpokladu vy-
jednavani o vychové déti téch, ktefi o né bezprostiedné pecuji, 1ze z mého pohledu hovofit o
projevech pastyiské moci, a to ve forme ,,kolektivni pastyiské moci®, jak bych proces vychovy

probihajici v rodin¢ s au-pair za ptedpokladu jejiho zajmu asi nejlépe definovala.

V opa¢ném piipadé, nefunguje-li kooperace mezi rodi¢i a au-pair, 1ze podle mého nazoru
rodi¢e vnimat jako jiz zminéné politiky vybirajici au-pair pro své déti, kterd ovliviiuje jejich
zivot a bezpeci svou bezprostiedni pfitomnosti a pfimou akci v neptitomnosti rodict, ktefi se
do této role stavi na zdklad¢ védomého souhlasu, avSak na zaklad€ podle mého nézoru ne zcela
uvédomovaného postoje k vlastnim détem. Projevy pastyiské moci tak podle mého ndzoru

nelze vysledovat za pouhé pfitomnosti au-pair v neptitomnosti rodica.

Jiz formulace mé vyzkumné otazky tedy implikuje jisty pfedpoklad, Ze v ramci interakce
se Cleny rodiny dochazelo ke komunikaci na téma vychova déti, ktery 1ze nazvat jako proces

vyjednavani o vychové.
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ZAVER

Na zékladé mého zivota Vv hostitelské rodin€ v roli au-pair, a tak ojedinélé zkusenosti, bylo ci-
lem mého vyzkumu odhalit nékteré pti¢innosti vztahii v takto specificky uspotadané instituci.
Béhem mé prace v terénu jsem tedy navazovala vztahy se Cleny rodiny, ktefi byli mymi klico-
vymi informanty a zaroven pfispéli k zaméfeni mého vyzkumného cile. Proces interakce, o
jejimz pribéhu jsem neméla pied zapocetim vyzkumu téméf zadnou piedstavu, se ve vy-
sledku v praxi ukazal jako stézejni faktor ovliviiujici miyj vyzkumny zamér a také formulaci
vyzkumné otazky. Jakou podobu miiZe mit rodinna vychova v rodiné s au-pair a jakym
zpusobem probiha proces vyjednavani o procesu vychovy déti v takto usporadané

rodiné?

Ptistup rodi¢t k détem a jejich zplsob vychovy se diky mému pfirozenému zajmu o ro-
dinu proménil v téma, které vypliovalo mé myslenky kazdy den. Zpétn¢ hodnotim téma vy-
chovy déti v rodiné jako citlivé, v konverzacich nepfili§ vyhledavané a piimé feSeni vychovy
s rodi¢i (otcem Marcusem), povazuji spise za dusledek mého zajmu o déti a jejich chovani.

S ohledem na citlivost tématu jsem tak S otcem hovotila o procesu vychovy déti vzdy s odstu-
pem casu, s rozmyslem a spiSe jsem vedla rozhovor jako prizkum jeho nazori a pohledti na
vychovu jeho déti, coZ jsem nékdy v opozici dokladala konkrétnim jedndnim déti a také vlast-
nim nazorem na postupy vychovy, jez aplikovali s manzelkou na své déti, od kterych stale
oc¢ekavali a vyzadovali projevy empatie. Proces vyjednavani o vychov¢, kterému jsem ram-
cove vénovala celou svou praci, tak probihal skrze mou iniciativu a nasledné feseni S otcem
rodiny, ktery dale vychovu déti fesil se svou manzelkou. Mj postoj a projev v rodiné byl tak
hlavnim ,,spoustéem* celého vyjednavani o vychové déti. Otce Marcuse lze pak povazovat
za iniciatora mého zapojeni do vychovy, ktery muj zajem piivital a ocenil a stal se tak pro-
sttednikem v komunikaci mezi détmi, mnou a manzelkou. Podle slov otce byl doma od feSeni

vychovy déti on, protoze manzelka nemluvi dobfe anglicky. Na zaklad¢ této skutecnosti, mé
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znalosti Spanélského jazyka a jednani, které matka Isabela vykazovala, povazuji jeji zajem a
zapojeni do vychovy vlastnich déti za pon€kud neiniciativni. I pfesto byla ovSem do vyjedna-
vani o procesu vychovy déti zapojena skrze otce. Chovani a jednani déti byly poté zpétnou

vazbou a vystupem pro ty, které spojoval spole¢ny zdjem na jejich vychove.

Na zakladé¢ studia teorii Michela Foucaulta, v jehoz dilech se vénuje pfevazné koncep-
tim moci, jsem si vybrala formu pastyiské moci a v tomto kontextu jsem se snazila reflekto-
vat usporadani mocenskych vztahd v roding s au-pair, a proto lze provedeny vyzkum z ¢asti
povazovat za experiment, v némz jsem pomoci svého védéni, jednadni a postoje k détem usilo-
vala o vydobyti respektu, uznani v roding, a s tim souvisejici prosazeni moci v roli au-pair.
Timto jsem docilila ,,prolomeni* stereotypu o au-pair, jenz je mnohou literaturou vykreslo-
vana jako bezmocna a bezpravna, coz nyni hodnotim spiSe jako pozici, do které se divky
samy stylizuji a v takto oslabené ¢i podiadné pozici poté hodnoti Casto také stereotypné a pe-

jorativné povahu vztahi a jednani déti v hostitelské roding.

Vzhledem k praktické zkuSenosti a na zakladé vypovédi otce rodiny, pro kterého au-pair
program piedstavuje velkou pfilezitost a zkuSenost pro jeho déti, kterd jim jednoho dne mtize
ve svété plném konkurence otevfit dvete, bych povazovala za velice zajimavé téma pro dalsi
studii prave zivot jiz odrostlych déti, které vyrostly po boku au-pair pracovnic. Na podobny
vyzkum jsem za celou dobu psani své prace nenarazila, avSak se domnivam, Ze by mohl byt
velice ptinosnym zhodnocenim a ovéfenim fungovani au-pair programu. Pokud jsem odpo-
véd’ na vyzkumnou otazku povaZovala za cil vyzkumu, ktery vyZadoval ubirat mou pozornost
prevazné k rodic¢iim, tak v navrhované studii by z mého pohledu bylo nutné analyzovat vypo-
veédi a aktudlni zivot osob, kteti svilij détsky vek prozily v takto uspotadané roding, tedy zame-

fit pozornost na détskou perspektivu.
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PRILOHA — INSTRUKCE PRO AU-PAIR A RODINNY HAR-

MONOGRAM

Pro ilustraci ptikladdm e-mail, ktery jsem obdrzela po navratu z erasmu do Cech a naslednym

navratem do terénu tentokrat v roli au-pair.
Hi Kristyna,

We always try to explain every detail about our life, our family and your to do with us, so |
send you more information about, us, our house and your duties, some of it is already in our
profile, because .... with us there is NO SURPRISES!

Our kids speak catalan, spanish and english.

Like you already read in our Aupair-world profile, we have two houses, so we live between
Palma and Sa Rapita

*#**What kind of place is Sa Rapita?

Sa Rapita is a very nice place in the south of Mallorca, close to the sea, 40 km away from
Palma, the capital of our Island. There are wonderful beaches, a seaport, a couple of good re-
staurants and bars, and several other small shops (supermarket, bakery ...)

In Sa Rapita, we have a very pretty new Villa, built to our liking, with own garden and pool.
You would have your own room, with computer, web-cam and flat rate Internet

It is a wonderful place to enjoy the nature, the open-air activities, sport, water sports, the good
weather during the whole year, and of course the beaches. In Autumn/Winter is very quiet,
because there are no commercial centers, cinemas, big shops etc ... in summer the beach and
the bars are plenty of people ... the small village turns very crowded and a lot of people use to
come to enjoy the beach and the good wether.

Campos, is the closer Village to Sa Rapita, 8km away, there are a special way to go with the
bicycle, and there are more shops, a big supermarket, a street market every Saturday, a gym, a
Library ... but is not big like a city.

There are a Bus to go several times a day to Campos or to Palma.

****What kind of place is Palma?

Palma, the capital of our island, is simply amazing! Is a very international place, with a nice
mix of local & foreign people, with all the offers of a big city.

Nice shops, fancy clubs, bars, cinemas, very good restaurants, museums, the famous
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Cathedral (La Seu), a small city beach too, the old town .... Palma is one of the most impor-
tant touristic places in Europa, where you can meet people from around the world who are vi-
siting our marvelous island.

We have in Palma a big flat, with 4 rooms and you will have your own room, with bathroom
in suite, free wifi and own computer.

It,s very good located, just a walk distance from the school and from the nicest places in
Palma. In front of the flat, there is a private language academy.

****What 's about our day to day?

We work from Monday till Friday from 8 to 15h, but I have to do always extra hours till late,
almost every day, according to my responsability in the bank. We are healthy people, we do
not smoke, we eat very healthy and we do sport.

In winter ( middle September till middle June ):

During the work days, we will be in Palma. You would have to wake up with us at 7.20h to
get the kids ready to school. We breakfast all together and you will bring the kids to the
school, that starts at 9 o’clock. The school is just 10 minutes walking from our flat.

You will have free time till 13.00h, so then, you have to pick up the kids at school and bring
them home for lunch. The lunch will be ready (Isabel is in charge of the meals ... she loves to
prepare good meals for all of us!) and you have to have lunch at home with them. After lunch,
you have to bring them back to school at 15.00h .... and you will have free till 17.00h or
18.00h ( depending of the extra school activities ) You have to pick up

them and bring them home (sometimes me, my wife or grandpas will pick them up with you
too ..)

Then you have to stay with them/us, playing at home with some activities you had prepared,
going to the playground, going shopping, going for an ice-cream (if they deserveit;))....
Normally around 19.30-20.00h is bath time and then dinner time.

They go to sleep in winter at around 20.30-21.00h and then you can rest and charge your bat-
teries for the next day. You will have free the whole weekend, and some night ( Friday or Sa-
turday ) you have to look after the kids, if my wife and me want to go out

During the weekends, we will go to Sa Rapita or sometimes we will stay in Palma.

In summer (middle June till middle September):

We will be in Sa Rapita. You will have to look after the kids at home, alone during the mor-
ning ... and together with my wife from 15.00h (she arrives home from the bank). You

need to prepare activities in the pool, or drawing, singing etc ... to keep them ,,busy” .... so,
it’s much easier to deal like this with them. We have some holidays in summer, so, we will be
there too some weeks ... and my law’s use to come in summer once a week to spend the
whole day with the kids ...

The whole weekend is for you.

Normally during the summer, when we are at home, we use to go with the twins to the beach
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(is only 5 minutes away with the car and 8 minutes with the bicycle), to our pool, or someti-
mes at the afternoon, to Palma with them .... to go a walk, to visit friends, to a commercial
center etc ....

****Housework:

Every one has his own chores at home. My wife cooks for everyone and | help cleaning up
and ironing. The kids do their beds and tidy always their mess up. We are tidy and clean peo-
ple, so the house is always in good conditions. You have to help us cleaning up the house
once a week, (normally Friday morning or afternoon) and laundry (a wash maschine a day)
but no ironing and not any hard work (like oven, windows or garden )

***E*|t's very important to note that:

1-Once a week my parents or my parents in law use to visit us during the afternoon, so they
will stay with the kids and you could have "extra" free time for you, if you want.

2-Your free time is for you, to go to the beach, to walk around Palma, to meet people, but you
can, of course stay at home or come with us and joint our planes .. it’s up to you. If you join
our planes, like come with us to a restaurant, to the cinema, or some other activities, it,s
always on our charge, | mean, we pay for everything.

3-Is not necessary to cook because my wife cooks really well, and she enjoy it. But fell free to
cook if you want ... just some day my wife will ask you to prepare some pasta or other easy
plate.

4-My wife and me would have holidays in summer, during a couple of weeks, so, it would be
not so hard for your to be alone with the kids at home, because we would be there sometimes

with you and we will make planes to go out together, and to enjoy the summer in our wonder-
ful island!!!!

5-Your pocket money would be 80€/week in winter (during school time) and 100€/week in
summer (during summer time in Sa Rapita)

*****Rules in our home?

For us, is very important to be clean, hygienic and tidy, and the girl we are looking for has to
be so.

We do not smoke, and we prefer not to have an Au pair who smokes.

You can use free Internet, chat and Skype (you have it in your room in Sa Rapita) ... and the
telephone, for something really urgent.
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You will have a telephon card, with internet too ... but just for spanish calls. You can use
whatsap too.

We pay extra for you a good private full cover health insurance.

During the work days, you can go out at night but just till 00.00h ... so the day after you have
to be fit and ready to look after our treasures. If there is some special event during the work
day night, you could ask us for going out till later, but just like an exception.

Not allowed, any visit of boyfriends at home.

So much information? Please, If there are something you want to know, or if you want to re-
ceive any other photo ... whatever, feel free to ask ..

I understand that has to be difficult for you to visit a foreign land and to live with foreign peo-
ple, so we would try to make you feel good, and to be a part of our happy family, like we did
with all our Aupairs.

And we will help you too, to learn Spanish, and to know more about our culture.

Regards and thanks for a feedback!
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