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Cílem bakalářské práce Kristýny Bydžovské bylo vypracovat literární rešerši 

na téma „Nealkoholová tuková choroba jater“ (NAFLD). Jedná se o velmi důležité a 

aktuální téma, jelikož NAFLD v současnosti představuje nejčastější chronické 

onemocnění jater a jeho prevalence s nárůstem obezity nadále poroste. Autorka 

vytvořila přehlednou kompilaci odborné literatury členěnou do třech částí. V první části 

se věnovala anatomii a histologii jater a ve druhé popsala fyziologické funkce jater 

důležité pro pochopení patogeneze NAFLD. Ve třetí nejrozsáhlejší části se zaměřila na 

stádia onemocnění, etiologii, patogenezi, metody studia a možnosti léčby NAFLD.  

K sepsání bakalářské práce studentka využila zejména recentní impaktované 

zahraniční vědecké články s celkovým počtem 85 citací. Celá práce je sepsána na 53 

stranách a je doplněna 4 obrázky. Formální náležitosti byly splněny. V práci se občas 

vyskytují neobratné formulace, množství překlepů je akceptovatelné. Některá témata 

mohla být rozebrána podrobněji (např. mohly být zmíněny in vitro metody studia). 

Autorka k psaní práce přistupovala svědomitě a aktivně a dobře se mi s ní 

spolupracovalo. Obzvláště oceňuji, že si poradila se změnou odborné terminologie, ke 

které došlo v průběhu psaní této práce.  

Závěrem shrnuji, že bakalářská práce Kristýny Bydžovské splňuje všechny cíle 

vytyčené v zadání práce a jako vedoucí považuji práci i přes zmíněné připomínky za 

zdařilou, na základě toho ji doporučuji k obhajobě. 
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