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Souhrn

Obsahem této priace je problematika syndromu CAN, problematika tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Teoretickd Cast se zabyvad postavenim ditéte,
jednotlivymi formami syndromu CAN a ndsledky, které se v této souvislosti vyskytuji.
Prakticka cast je pak zaméfena na vyskyt tohoto syndromu v pasobnosti oddéleni
socidln€ pravni ochrany ditéte v Pardubicich a vybrané udaje jsou porovnéany
s celorepublikovymi daty. V zdvérecné Casti jsou pak shrnuty poznatky zjisténé v této

oblasti.

Summary

Content of this work are problems of CAN syndrome, problems of hagridden, abused
and unkept child. Theoretical part deals with a status of child, particular forms of CAN
syndrome and consequences, which occur in this connection. Practical part is
specialized in presence of this syndrome in activity of social juridical protection of child
in Pardubice and chosen data are compared with data from the whole republic.

Knowledge realized in this area is summarized in the final part.

Klic¢ova slova:
dit¢ — syndrom CAN - tyrdani — zanedbdvani — sexudlni zneuZivani — psychicka

deprivace — posttraumatickd stresovd porucha — transgeneracni syndrom - Sikana

Keywords:
child - CAN syndrome - harassment - disregard - sex abuse - mental deprivation -

posttraumatic stress malfunction - transgenerational sydnrome - chicane
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1. UvVOD

Od okamziku, kdy doSlo k ustanoveni zdvaznych pravidel chovani a jednéani
¢lent spole¢nosti, zaCalo dochdzet také k jejich porusovani. Stanovend pravidla a normy
se v jednotlivych spolecnostech mohou dosti zdsadné liSit. Co je pro urcitou spolecnost
chovani nepfijatelné, v jiné spolecnosti miZe byt chdpdno, jako béZna soucdst Zivota.
Stejné tak je tomu u problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Zde
hraje velice vyznamnou roli vyvoj spoleCenskych norem z hlediska Casu. Ve
spolecnosti je také ocekavané urcité rodicovské chovani, které v sobé zahrnuje dodnes i
do urcité miry akceptovatelné télesné trestani déti. Toto akceptovatelné trestani je velice
vyznamné ovlivnéno kulturnimi a historickymi tradicemi. OvSem zde je nutné
upozornit, Ze hranice mezi pfijatelnym télesnym trestinim a tyranim je nejednoznacnd a
rozporuplnd. Ruznorodost nizorti se objevuje i mezi odbornou vetejnosti. Také
postaveni ditéte ve spoleCnosti se ménilo a neustidle méni. Obecné lze fici, Ze v kazdé
dob¢ a v kazdé spoleCnosti existovala a existuje skupina déti, jejichZ ptirozeny vyvoj je
ohroZen a to negativnimi vnéjSimi vlivy.  Stejné jako se meéni postaveni ditéte ve
spolecnosti, méni se i postoje okoli ke zjisténému, prokdzanému neadekvéatnimu
zachdzeni sdétmi. VIiv na posun téchto spoleCenskych norem ma kulturni a

hospodéisky rozvoj dané spolecnosti.

Ani Ceskd spoleCnost neni vyjimkou, co se tyCe vyskytu piipadi tyraného,
zneuZivaného a zanedbdvaného ditéte. I kdyz do roku 1989 byla tato problematika spise
tabuizovdna, od roku 1990 dochdzi k pozvolnému a postupnému rozkryvani téchto
skutecnosti. Za posledni desetileti doSlo nejen k dprave pradvnich norem, ale soucasné se
tato problematika stala predmétem nejen odbornych diskusi, ale i vefejného zajmu a to
za prispéni medidlni prezentace odhalenych piipadi. V soucasné dobé se bohuZel
muzeme stile Castéji setkdvat s vyskytem tohoto socidlné patologického jevu, jehoZ
zvySeny vyskyt je pfisuzovan zvySujicimu stresujicimu prostfedi a soucasné

v ndvaznosti na probihajici hospodatskou krizi.

Tato price je zaméfena na problematiku tyraného, zneuZivaného a

zanedbdvaného ditéte z hlediska obecného ramce, jakym je jeho charakteristika,



nejCastéj$i pii¢iny vzniku, moZnymi piistupy ke zjiStovani vyskytu a pravnim
zakotvenim, s praktickym zaméfenim na vyskyt tohoto jevu v ptisobnosti Pardubického
odd¢€leni socidln¢ pravni ochrany déti a rozborem vybranych skuteCnych piipadi na

uzemi spravniho obvodu Pardubice.

Jako podklad pro tuto praci byly pouzity vybrané odborné publikace a casopisy
tykajici se problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte, dédle také
materidly zaméiujici se na ¢eskou spoleCnost s jejimi specifiky a v této souvislosti také
s pravnimi piedpisy tykajicimi se dané problematiky. Cast zamé&fend na vyskyt tohoto
jevu ve spravnim obvodu Pardubice je vypracovdna na zdkladé osobnich rozhovorii
s pracovnicemi odd¢€leni socidlni a pravni ochrany déti pti Magistratu mésta Pardubic a
na zdklad¢ poskytnutych tdaji a materidla tykajicich se konkrétnich, feSenych piipadi
v rdmci pusobnosti OSPOD Pardubice. Dale vychdzi také z dostupnych, relevantnich

internetovych zdroju.



2. CIL PRACE A METODIKA

2.1. Cil prdace

Cilem diplomové price je na zdklad¢ studia odborné literatury, ziskanych
materidld, osobnich rozhovorii a rozboru spisového materidlu vytvofit obecny piehled o
problematice socidlné patologického jevu, kterym je tyrdni, zneuzivini a zanedbavani
ditéte — syndrom CAN se zaméfenim na pusobnost oddéleni socidlné pravni ochrany
deéti pti Statutdarnim mésté Pardubice. Nésledné pak vypracovat analyzu vyskytu tohoto
jevu z dostupnych materidlli a rozpracovani prokdzanych piipadi spadajicich do vyse

uvedené problematiky.

2.2. Metodika prdce

Tato diplomova price je rozdélena do tfi Casti. Prvni C4st je zpracovédna
s pouzitim pfisluSnych vyzkumnych metod, jako je sekundarni analyza, rozhovor ci
studium dokumentt. Studium dokumentd, kam Ize zatadit studium pisemnosti a zakond,
studium odborné literatury a dal§ich prament popisujicich danou problematiku, pak lze
pouZzit jako obecné teoretické vychodisko. Teoreticky zdklad je rozdélen do sekci dle

sledovaného okruhu.

Druhd ¢éast je zaméfena na problematiku vyskytu tyrani, zneuzivani a
zanedbdvani ditéte na dzemi sprdvniho obvodu Pardubice, jehoZ plsobnost spravuje
Oddéleni socidlné pravni ochrany déti pfi Magistratu mésta Pardubice, vychazejici
z konkrétnich feSenych piipadii v poslednich péti letech. I tato Cast je zpracovdna na
zékladé¢ obsahové analyzy jednotlivych dokumentii a zcilenych rozhovora

s ptisluSnymi pracovniky. Dal§imi podklady jsou pravni pfedpisy a statistické rozbory.
Zaverecna cast, vychéazejici z teoretickych vychodisek a praktickych zkusSenosti

ziskanych béhem rozhovort s odborniky, ktefi se danou problematikou zabyvaji, je pak

naslednym shrnutim a vyhodnocenim dané problematiky.
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3. TEORETICKA CAST

3.1  Postaveni ditéte ve spolecnosti

Pokud se chceme zabyvat problematikou nevhodného chovéni k ditéti, je nutné
si uvédomit, Ze postaveni dit¢ ve spoleCnosti a vniméni postaveni ditéte ve spolecnosti
se v prub¢hu vyvoje lidské spolecnosti ménilo a neustdle méni. V diivéjSich dobach
v obdobi klanovych vilek, bylo dité, které ptezilo vyvrazd’ovani klanu, povaZzovéno za
velice rizikové, protoze se obvykle stidvalo mstitelem svych rodi¢i a celého klanu.
V antickém Rimé bylo dit¢ do rodiny piijato a7 v okamZiku, kdy dal otec gestem
najevo, ze dité do rodiny pfijimd a tim mu bylo umozZnéno viibec ddl Zit. Velky zlom
nastal v obdobi JeZiSova uceni, které davd stejné postaveni naprosto kazdému,
dospélému, ditéti, bohatému, i poslednimu chuddkovi v zemi. Nicmén¢ i v této dob¢ je
jakysi spolecCensky status ditéti pfizndvan v obdobi 10-12 let, coZ odpovidalo jeho
prvnimu svatému pfijimdni nebo bifmovani. Dal$i vyznamné zmény ve vztahu
k postaveni ditéte nastaly v priabéhu 18. stoleti a to vlivem osvicenstvi, kdy dochazi
k zavedeni napt. povinné Skolni dochdzky. OvSem 18. stoleti a pocatek 19. stoleti
pfinadSeji ve vztahu k ditéti také negativni dopady. Probihajici industrializace s sebou
pfinéasi problematiku détské prace. Na to jednotlivé spolecnosti reaguji velmi negativné
a dochdazi k postupnému zdkonnému omezovani détské prace. U nds k tomu dochazi
roku 1855, kdy je zakdzdna prace déti mladsSich 14 let. V prvni poloving 19. stoleti
dochdzi ke spoleCenskym zméndm, lidé z venkova se ste¢huji vice do mést, dochdzi
k postupné emancipaci spolecenskych vrstev, rodina za¢ind byt vniména, jako okruh
nejblizsich, nejdrazsich a jako néco nedotknutelného. Soucasné dochazi ke snizovani
poctu déti v rodiné a tim se méni i postaveni ditéte ve spolecnosti. Dité postupné
ziskdvé a to i pravné své postaveni ve spolecnosti.' Podle F. de Singly je v soucasné
dob¢ dit€¢ kridlem. ,.Déti uZ nejsou vnimdny z hlediska pripadného dedictvi. Jsou
hodnoceny samy za sebe jako osobnosti. Tato zména statusu ditéte se projevuje
v pozornosti véenované malickostem kaZdodenniho Zivota (jejich zdravi, jejich ,,vtipum*,

jejich pokrokiim ve Skole) a v poZadavku na détskou rovnoprdvnost.“*

! SLANY, J. Syndrom CAN (syndrom tyraného ditéte) .1. vydani. Ostrava: Ostravské univerzita
v Ostravé, Zdravotné socialni fakulta, 2008. 156 str. ISBN 978-80-7368-474-7, str. 7-12
> SINGLY, F. de. Sociologie soucasné rodiny. 1. vydani. Praha: Portal s. r. 0. ISBN 80-7178-249-1, str.25
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3.2 Charakteristika Syndromu CAN

Zkratka Syndromu CAN pochazejici z anglického ndzvu Child Abuse and
Neglect v soucasné dob¢ vyjadiuje souhrnné oznaceni tyrani, zneuzivani a zanedbavani
déti ve vSech jeho formdch. Za pocitky, kdy se ve spole€nosti zacala této problematice
vénovat zvySend pozornost 1ze oznacit druhou polovinu minulého stoleti. Podnétem ke
zmeéné byla prace amerického pediatra C. H. Kempeho. Tato prace byla publikovana
vroce 1962 pod ndzvem ,The batterd child syndrome* v pfekladu syndrom bitého
ditéte. Cilem této prace bylo poukdzat na Casty vyskyt neadekvatniho zachdzeni s détmi
a probudit jak laickou, tak odbornou vetejnost, aby se této problematice vénoval
zvySeni zdjem. To se také podafilo a v souvislostech s odhalovdnim dalSich ptipadt
byla v roce 1977 zaloZena Mezindrodni spolecnost ISPCAN (The International Society
Prevention of Child Abuse and Neglect), na zdklad¢ jeji iniciativy pak doslo k vydavani

casopisu Child Abuse and Neglect.

Co se ty¢e Ceské republiky, byla problematika neadekvatniho zachdzeni s détmi
vice feSena v souvislosti s psychickou deprivaci v rodin€. V ceské literatufe se tato
problematika objevuje vroce 1963. Nésledné je pak vroce 1970 uspordddna

v Pardubicich konference na toto téma, kterd se nékolikrat opakovala. 3

Syndrom CAN je velice sloZitou a komplikovanou zdlezitosti, proto i definice,
se kterymi se miZzeme v odborné literatuie setkat, jsou riizné a v podstaté kazdy autor
piSici o tomto tématu ma vytvofenu definici svou. Ndasledné uvadim definici podle
Marie Vagnerové. ,,.Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte (syndrom
CAN) je definovan jako poskozeni télesného, dusevniho i spoleCenského stavu a vyvoje
ditéte, které vznikne v dusledku jakéhokoli nendhodného jedndni rodi¢li nebo jiné
dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako nepfijatelné. Jde o soubor
negativnich dusledkii Spatného zachdzeni s ditétem. Tyto pfiznaky mohou vzniknut
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostatecné péce, kdy dité trpi zanedbavanim
jeho dulezitych Zivotnich potieb. Jak je zfejmé z nazvu, jde o poskozeni vzniklé
tyranim, zneuZivanim ¢i zanedbavanim ditéte. RUzné zplisoby ublizovani mohou vést k

rozdilnym dasledkiim, a proto odliSujeme problémy vzniklé deprivaci (.

3 KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpUsob pé&e o rodinny systém. 1. vydani. Praha: IREAS,
Institut pro strukturdln{ politiku, o. p. s., 2007. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 9-12
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nedostateénym uspokojovanim riznych potieb), tyranim a zneuzivanim. Dité nejcasté&ji
poskozuji jeho rodice, eventudln¢ dalsi ¢lenové rodiny, pokud jsou k nému necitlivi a
bezohledni, pokud je podfizuji nebo vyuZivaji k uspokojeni vlastnich potieb. Toto
chovani lze chdpat jako zneuziti fyzické sily ¢i psychické nadfazenosti a moci
dospélého nad komplementdrné podiizenym a zavislym ditétem.* * Nicméné podle
autora Oldficha Matouska je za takové jednani povazovano i ,,...nezabranéni tomuto
ublizovani),...“.”, které je dle mého ndzoru velice vyznamnou skute&nosti a to zejména
v souvislosti s tim, Ze vétSina déti je vystavena témto negativnim vliviim pravé v kruhu
svych nejblizsich, ze strany rodicl, prarodi¢ii, sourozenct, u nichZ se predpoklada, Ze
pravé oni budou ti, ktefi budou malé, bezbranné dité¢ chranit nejvice a budou o ng&j
pecovat tak, jak nejlépe dovedou. V soucasné dobé je maximdlni pozornost vénovana
télesn¢ tyranym a sexudln¢ zneuzivanym détem, coZ je ve své podstaté velmi logické.
Tyto ptipady se daji velmi jednozna¢né identifikovat, prokazovat a to na zakladé
fotodokumentace, lékaiskych zdznaml a vySetfeni. Nicméné i psychické tyrani ma
nedozirné nasledky na zdravy vyvoj ditéte. OvSem je o mnoho hlie zachytitelné a
prokazatelné. ,,Mira utrpeni ditéte rozhodné¢ neni odvozena pouze od poctu nebo
zdvaznosti zptisobenych zranéni na jeho téle. VEtSi bolest nez biti nebo kopani mtiize za
urcitych podminek pfedstavovat slovni poniZovani, zastraSovani ¢i odmitdni jeho pocitt

a potieby komunikovat. Tak jak se to d&je v p¥ipad& psychického tyrani.*®

3.3  Formy syndromu CAN
Mezi zékladni formy syndromu CAN zafazujeme dle Dunovského':
= tclesné tyrani
= psychické tyrani
= sexudlni zneuzivani
= zanedbanost, zanedbavani

= zvlastni formy (mezi tyto zvlastni formy CAN patii:

* VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. vydani. Praha: Portél s. r. 0., 2004
ISBN 80-7178-802-3, str. 593

5 MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdce. 1. vydani. Praha: Portdl s. r. 0., 2003 ISBN 80-7178-549-0,
str.233

S POTHE, P. Dité v ohroZeni. 1. vydani. Praha: G plus G, 1996 ISBN 80-901896-5-2, str. 32

7 DUNOVSKY", J,DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 59 -102
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systémové tyrani

organizované zneuzivani déti
- ritudlni zneuZivan{

- sexualni turismus

Miinchansentv syndrom by proxy

Dle Cirtkové patif mezi dal§i formy syndromu CAN také Sikana, které se budu vénovat

v samostatné kapitole.

3.3.1 Télesné tyrdani

Zdravotni komise Rady Evropy v roce 1992 definovala télesné tyrani .,...jako
t&lesné ublizeni ditéti nebo védomé odmitnuti zabrdnit takovému ubliZeni.“® Té&lesné
nebo fyzické tyrani je v souCasnosti povazovano za nejlépe popsanou a nejdetailnéji
prozkoumanou oblast syndromu CAN. Télesné tyrdni odstartovalo feSeni této
problematiky a to pravé z duvodu jednoznacné prokazatelnosti a zaznamenatelnosti
tohoto jevu. Piipady télesného tyrani byly zdkladnim vychodiskem pro rozpracovani
dalsich postupti a zptisobtl feSeni ostatnich forem. Té¢lesné tyrani déti velmi tzce souvisi
s problematikou télesnych trestti. Télesné tresty jsou dodnes povazovany za soucdst
béZné a naprosto ptirozené vychovy déti. OvSem hranice mezi télesnym trestem a
télesnym tyranim je velice tenkd a velmi snadno piekrocitelnd. Velky vliv na tuto
skuteCnost md také kulturni prostiedi dané zemé a historicky vyvoj dané spole¢nosti.
Velice vyznamné se také na vnimani skutecnosti pfiméfenosti télesného trestu odrazi
osobni zkuSenosti a prozitky s té€lesnymi tresty daného ¢lovéka. Jde o generacni pfenos
zkuSenosti. Jestlize byla dand osoba v détstvi neadekvatné trestdna, automaticky si
pfendsi tuto zkuSenost do dospélosti a v okamZiku, kdy se sama stane rodi¢em ma
tendence uplatiiovat stejné vychovné metody u svych déti. "Déti, které nikdy nebyly
télesn¢ potrestané, jsou presvédceny, ze také ve vychové svych déti nebudou télesné
tresty pouZivat, vice si vaZi svych rodi¢i a rodiée maji jako svij vzor." Nicméné&

n¢kolik vyzkumt potvrdilo fakt, Ze télesné trestdni je vyznamnym rizikovym faktorem

$ KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. vydani. Praha: IREAS,
Institut}Rro strukturélm’ politiku, o. p. s., 2007. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 11

® VANICKOVA, E. Télesné tresty déti. 1. vydani Praha:Grada Publishing, 2004 ISBN 80-247-0814-0,
str. 107
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télesného tyrani.~ Jako zdklad télesného tyrdni je povaZzovano nezvladnuté agresivni
chovani rodici, ale také ostatnich osob. U télesného tyrani se pak hovoii o dvou

podskupinéch, kterymi je télesné tyrani aktivni povahy a t€lesné tyrani pasivni povahy.

Pokud jde o télesné tyrdani aktivni povahy, pak do této podskupiny patii veSkeré
nasilné akty stejn¢ jako zdmérnd opomenuti, jejichz disledkem je zranéni ditéte nebo
jeho smrt. Ddle miZeme télesné tyrani aktivni povahy jesté Clenit na télesné tyrani,
jehoz nasledkem je zjevné télesné poskozeni. Do této podskupiny patii poranéni, kterd
vznikla jako dusledek popdleni, opateni, biti, neimérného trestdni a soucasn¢ zranéni
vznikld z diivodu nezabranéni nebo neochranéni ditéte pred takovymto druhem nésili.
Do druhé podskupiny pak patii takova zranéni, jeZ nemaji zjevné znamky télesného
poskozeni jako napf. otrdveni, duSeni nebo vystavovani déti neopodstatnénym
lékatskym vysetfenim. Jako dusledek télesného tyrani aktivni povahy se vyskytuji tii
kategorie poranéni. Jednd se o poranéni zaviend, poranéni oteviend a mnohocetna
poranéni. Mezi poranéni zaviend lze zaradit otfesy, pohmozdéni, poranéni svala,
poranéni kosti, poranéni hlavy, poranéni michy, poranéni Slach, nervi, cév, kloubd,
poranéni nitrobfiSnich orgdnti. Za zminku pak stoji tzv. ,Shaken Infant Syndrom*
neboli tfeseni, které lze zatadit mezi extrémni ndsilni. Dusledkem tifeseni mohou byt
trvalé neurologické potize, ale mize také zpusobit smrt. Tento zplusob zachédzeni
s ditétem miiZe zpiisobovat také poruchy uceni. Mezi poranéni oteviend fadime takova
poranéni, jejichZ ndsledkem je poruseni sliznice, klize nebo nékterého organu. Do této
skupiny patfi rdny na hlavé, nitrooni krvaceni, rdny na hrudniku, popaleniny,
bezvédomi, bolesti bficha, bolesti hlavy, zavrat’ nebo kieCové stavy. Posledni skupinou
jsou mnohocetnd poranéni. Jde o kombinaci zranéni uvedenych v pfedchozich dvou
skupindch. ,,Zavaznost a naléhavost téchto stavli necini pfilisSné diagnostické potiZe,
feSeni osudu ditéte vSak musi byt zdsadni a radikdlni, nebot prognéza v takovychto
podminkdch je krajn& nepfiznivd.“ '' Do skupiny t&lesného tyrani aktivni povahy také
patii Miinchhauseniv syndrom by proxy (v zastoupeni), kterému se budu nasledné

vénovat v kapitole zvl4Stnich forem syndromu CAN.

" POTHE, P. Qité v ohroZeni. 1. vydani. P{ahflz G plus G, 1996 ISBN 80-901896-5-2, str. 28
H DUNOVSKY, J.,, DYTRYCH, Z., MATEIJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 50
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Télesné tyrdni pasivni povahy ve své podstaté vyjadifuje neuspokojeni

zékladnich télesnych potfeb a to v piimé souvislosti s potfebami psychickymi i
socidlnimi. ,, Jde o timysIné, ale i neimysIné nepeCovani pii zdvaznych psychickych
poruchdch ¢i zna¢né nezralosti rodi¢i (déti déti). Dale jde o opomenuti (immission)
v péci o dité ¢i nepochopeni rodiCovské role, at’ jiz z divodu nezralosti, otupélosti,
hledani jinych Zivotnich hodnot nez spojenych s détmi. Vysledkem téchto skutecnosti je
neprospivani ditéte, jeho vétsi nebo mensi zanedbanost, nedostatec¢né rozvinuti jeho sil a
schopnosti ve vSech oblastech Zivota i vztahu kblizkému a i vzdalenému okoli.
K nejzdvaznéjSim disledkim takovéhoto zachdzeni s ditétem patii jeho zpustnuti,

v krajnim  pfipadé a7z smrt.“"?

Té¢lesné tyrdni pasivni povahy v sobé zahrnuje
nedostatecnou vyZivu ditéte z pohledu mnoZstvi, tak z pohledu sloZeni stravy.
Nedostate¢nost stravy ma u ditéte velice vazné dusledky. Mezi tyto patii podvyziva,
nedostatek vitaminli vedouci k dystrofii13 a atrofii'*. Dal§im disledkem pak mohou byt
nevratné zmeény na kostie a zpomaleni rastu. Ve velmi vaznych piipadech hrozi az
zastaveni rustu. Tato forma tyrdni velmi dzce souvisi s neposkytnutim dostatecné
zdravotni péCe. Nejde o védomé odmitani preventivni zdravotni péCe, kam patii i
povinné oCkovéni, to je spiSe vyjimecné. Neposkytnuti zdravotni péce spiSe uzce
souvisi se situacemi, kdy doSlo k télesnému ubliZeni ditéti. Ve své podstaté nejde ani
tak o neposkytnuti zdravotni péce, ale o strach z odhaleni a pravnich diisledkt t€lesného
tyrani déti. Nedostatek pristresi, osaceni a ochrany patii k vlivim, ktery vyznamné
ovlivituje zdravi a zdravy vyvoj ditéte. Mezi takto postizené déti patii déti, jejichz
rodice jsou chudi, nezaméstnani nebo nemaji dostatecny zdjem o blaho ditéte. Je mozZné
vibec uvazovat o situacich, kdy by existovalo télesné tyrani bez psychického tyrani?

VétSinou maji velice dzkou souvislost, vicemén¢ probihaji soubézné. To je ndzorné

vidét na nasledujicim uvedeném obrazku.

2DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 59

'3 Dystrofie - chorobny stav zpiisobeny poruchou vyZivy tkéni nebo litkové vymény provazeny zmé&nami
vzhledu

'* Atrofie - zmenSeni, zten¢eni normdlné vyvinutého organu, tkang, buiiky
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Obrazek €. 1 Prolinédni jednotlivych forem syndromu CAN

PSYCHICKE TYRANI

TELESNE TYRANI POHLAVNI ZNEUZIVANI

ZANEDBAVANI

Zdroj: POTHE, P. Dité v ohro¥eni. 1. vydani. Praha: G plus G, 1996 ISBN 80-901896-5-2, str. 37

(upraveno barevné provedeni, ptivodni obrazek byl ¢ernobily)

Toto rozdéleni je dle mého ndzoru pouZzitelné pouze pro teoretické vysvétleni
dané problematiky a pro definovéani jednotlivych forem Se sou€asnym upozornénim na
jejich vzdajemnou propojenost a spojitost. T¢€lesné tyrani, pohlavni zneuZivani a
zanedbavani nelze oddélit od psychického tyrani, ale je pravdou, Ze psychické tyrani

muzZe existovat samo o sobé€.

3.3.2 Psychické tyrdni

Definice psychického tyrani je velice komplikovana. Oproti fyzickému tyrani,
jehoz prokézani l1ze jednoznacné zaznamenat a doloZit je psychické tyrani velmi t€Zko
zaznamenatelné. Obecné je zndmo, Ze lidé, ktefi byli v détstvi vystaveni tyréni a
zanedbdvani, maji tendenci chovat se podobné ke svym vlastnim détem. Mnozi rodice
dopoustéjici se psychického (emociondlniho) tyrani maji deprivacni zkuSenost ze svého

vlastniho Zivota. Nésledné pak nejsou schopni poskytnout spolehlivé citové zidzemi
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svym détem, praveé z divodu absence vlastnich pozitivnich zkuSenosti.™ "Psychické
tyrani vznika jako vysledek nevSimani, poniZovéni, vysméchu, urdzek, opovrhovani ¢i

zémérného zastraSovéni."'®

I u psychického tyrani pak miZeme hovofit o dvou podskupinich. V prvém
piipadé muze psychické tyrani probihat jako aktivni dej. V tomto piipadé dochdzi
k vyvijeni aktivniho utoku viaci ditéti, kterym vtomto piipadé¢ je ponizovani,
zesme&Snovani, vysmivani, urdZeni nebo napiiklad zastraSovéani. Otdzkou zistava,

nakolik je moZné od sebe oddélit fyzické tyrani a psychické tyrani.

Na druhou stranu se jednd o situace, ve kterych nenastdvd néco, co nastdvat md.

Jde o takové situace, které jsou nezbytné pro spravny duSevni vyvoj ditéte. Jednd se
pfedevs§im o ignorovéni ditéte, nev§imavost, nezdjem, nedostatek vénované pozornosti,
odmitavost a v neposledni fadé o izolovani ditéte.'” I v ptipad® psychického tyrani
dochdzi ke kombinaci obou podskupin, ov§em v tomto piipad¢ to nemusi byt pravidlem.
Mezi typickou situaci, ve které dochazi k psychickému tyrani déti, je rozvodova situace
partnerd. Soucasti rozvodového fizeni je feSeni, kterému z rodi¢li bude nezletilé dité ¢i
nezletilé déti svéteny do péce a do vychovy. Velice Casto dochazi k situaci, kdy partnefi
nejsou schopni se dohodnout a o dité &i déti se tzv. pretahuji. Casto je tak vystavuji
dehonestujicimu srovnavéni s druhym partnerem. Jednd se napiiklad o pouziti srovnani
,Jsi ujeCend jako tvoje matka, jsi lenivy jako tvij otec* apod. Reakce ditéte na
psychické tyrani ma v zdsad¢ jen dv€ formy. Jedna z reakci sméfuje ven, v takovém
piipadé€ je dité agresivni, siln¢ upozoriiuje na svoji osobu, snazi se co nejvice prosadit,
upozornit na sebe. Druhd reakce je pravym opakem. V takovém piipad¢ se dit¢ stdhne
do sebe, je uzaviené, neumi se prosadit, nevéii si, je uzkostné. Je velice oslabeno jeho

s 1
sebehodnoceni. '8

' Formy a ndsledky psychického tyrdni, zneuZivini a zanedbdvdni [online]. 2007 [cit. 2011-03-06].
Dostupny z WWW:
http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatologickejevyajejichprevence/tyranizneuzivaniaza
nedbavanidetiidospelych/psychicketyranizneuzivaniazanedbavani/pricinyprojevyadusledky/default.aspx
[on-line]

1 pPOTHE, P. Dité v ohroZeni. 1. vydani. Praha: G plus G, 1996 ISBN 80-901896-5-2, str. 34

" SLANY, J. Syndrom CAN (syndrom tyraného ditéte).1. Vyd. Ostrava: Ostravskd univerzita

v Ostrave, Zdravotné socidlni fakulta, 2008. 156 str. ISBN 978-80-7368-474-7, str. 24

' SLANY, J. Syndrom CAN (syndrom tyraného ditéte) .1. vydani. Ostrava: Ostravské univerzita
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3.3.3 Sexudlni zneuZivdani

Sexudlni zneuZivini nebo pohlavni zneuzivani ditéte je oblasti, kterd je ve
spoleCnosti Casto obestiena tajemstvim a v mnohych ptipadech i tabuizovana, coZ uzce
souvisi s difvEjsi tabuizaci sexu a sexudlni vychovy. Nicméné pravdou je, Ze toto téma
je pro vétSinu lidi absolutné¢ nepfijatelné, Ze Clovék ma tendenci tuto skuteCnost
vysvétlovat, omlouvat ¢i dokonce popirat. Nelze toto jednani jednoznacné kritizovat,
protoZe se jednd o psychicky obranny mechanismus. Z tohoto diivodu je ovlivnéna i
existence odbornych dlouhodobych studii. Pokud bychom chtéli pouZzit nékterou ze
stavajicich definic, pravdépodobné by to byla definice dle Zdravotni komise Rady
Evropy z roku 1992, kterd se pokusila o nejobsaznéjsi vysvétleni pojmu pohlavniho
zneuziti. ,Podle jeji definice je pohlavni zneuziti ditéte nepatiicné vystaveni ditéte
pohlavnimu kontaktii, ¢innosti ¢i chovdni. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykdni, styk ¢i
vykoristovdani kymkoliv, komu bylo dité svéreno do péce, anebo kymkoliv, kdo dité
zneuZivd, Takovou osobou muZe byt rodic, pribuzny, pritel, odborny ¢i dobrovolny

P 19
pracovnik ci cizi osoba.“

V roce 1991 byl definovdn syndrom CAN a nésledné v
roce 1992 byl v rdmci syndromu CAN definovidn syndrom sexudlné zneuZivaného
ditéte, pro jehoZ oznaceni se pouziva zkratka CSA (Child Sexual Abuse) a ddle pak byl
definovan syndrom komer¢né sexudlné zneuZzivaného ditéte, oznaCovaného zkratkou
CSEC (Comercial Sexual Explotation of Children). *° V této souvislosti je vhodné
poukdzat na odliSny vyvoj v této oblasti v Americe a v zadpadni Evropé oproti vyvoji u
nas. V Americe a zdpadni Evropé se vyvoj od 60. let pohyboval smérem od fyzického
tyrani pres duSevni a citové tyrani smérem k sexudlnimu zneuZivani a néasledné pak k
zanedbavani ditéte. U nds byla nejprve fesSena problematika zanedbavani déti a citova
deprivace, nasledn¢ pak fyzické tyrani a sexudlni zneuZivéni.*' V souvislosti s definici
sexudlniho zneuZiti je velice vhodné také zminit kulturn¢ historicky kontext a vyvoj
roli pfedpoklad pokrevni nespiiznénosti a pozadavek adekvatni vékové zralosti. Z

hlediska sexuologického zde neni pifimd souvislost mezi adekvétni v€kovou zralosti a

v Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2008. 156 str. ISBN 978-80-7368-474-7, str. 24-25

Y POTHE, P. Dité v ohroZeni. 1. vydani. Praha: G plus G, 1996 ISBN 80-901896-5-2, str. 39

2 KOLEKTIV AUTORU Socidlnépatologické jevy, nékteré formy ndsili na détech a Zendch. 2. vydani.
Brno: Drom o. p. s., 2004 ISBN 80-903472-4-X, str. 8

*' DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 71
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zakonem urcené hranice veéku, kdy jiz pohlavni styk nespliiuje definici trestné pravni
odpovédnosti. Pokud bychom, ale chtéli srovnavat Ceskou republiku s ostatnimi staty,
je nutné pamatovat na to, Ze hranice sexudlni zralosti je v raznych statech rizna. V
soucasné dobé maji vesmées vSechny prdavni systémy svéta stanovenu minimalni
veékovou hranici. Napiiklad na 12 let je stanovena na Malté, ve gpanélsku, Vatikanu a
na Filipinach, na 13 let v Japonsku alJizni Korey, na 14 let v Albanii, Bulharsku,
Némecku a Brazilii, na 15 let ve Francii, Ceské i Slovenské republice a Thajsku, na 16
let v Belgii a Austrdlii, na 17 let v Severnim Irsku a dokonce na 20 let v Chile.
Nejcastéji je tato v€kova hranice stanovena na veék Ctrnict, patnéct a Sestnact let.” Pravé
rozdilnd minimdlni v€kovad hranice zpiisobuje neporovnatelnost a nesrovnatelnost
jednotlivych statistik. To co je napf. v Belgii, Austrdlii vykazovdno jako sexudlni
zneuZiti, je ve sttech, jako je Ceskd republika, Francie nebo Slovenskd republika
povaZzovano za piijatelné sexudlni chovéani a neni pravné postihovdno. U nas je dle
§ 242 Trestniho zdkona pohlavni zneuZiti ditéte mladsSiho 15 let trestnym ¢inem, jehoZ
pachatel maze byt odsouzen az k 15 letim odnéti svobody. Nicmén¢ tresty za tento a
podobné Ciny jsou stile pfedmétem odborné i verejné diskuze. To ovSsem neméni nic na
skute¢nosti, Ze k sexudlni mu zneuZiti déti dochdzi at’ jiz jednordzové nebo opakované a
podle vétSiny provedenych vyzkumi mivad nedozirné nasledky na psychosexudlni vyvoj
obéti sexudlniho zneuziti. Sexudlni zneuZiti vZdy znamena tzv. prekroCeni hranic, jde o
naruSeni télesné integrity. V této souvislosti se také miizeme setkat s vymyslenym nebo
faleSnym obvinénim ze sexudlniho zneuziti. Dle odbornikli se vSak jednd o jen o
nckolik procent. Tato faleSnd obvinéni se mohou vyskytnout v souvislosti s rozvody
rodic¢d, ¢i v ptipadech hromadného zneuZivani napi. ve Skolkdch. N¢kdy se toto falesné
obvinéni muZe stat ttokem na rodice (pievazné u starSich déti) k ziskani urcitych

vyhod, nebo se chtéji rodi¢im timto zpisobem pomstit.

Sexudlni zneuZiti je mozné opét rozdelit do dvou podskupin. Jednd se o sexudlni
zneuziti bezdotykové a dotykové, nekdy také nazyvané jako kontaktni zneuziti. Pfi

bezdotykovém zneufZiti (bezkontaktni) dochdzi napt. k setkdni s exhibicionisty, u¢ast na

sexudlnich aktivitdch, kde nedochézi k zddnému télesnému kontaktu, jakym je napf.

vystavovani ditéte pornografii. Do skupiny bezdotykového zneuZzivani také patii

2 WEISS, P. a kol. Sexudlni zneuZivani déti. 1. vydéni. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str.13
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obscénni telefonické hovory, u kterych ale nebyl prokazan dlouhodoby traumatizujici

efekt. Dotykové zneuZiti (kontaktni) je takové zneuziti, pti kterém dochézi k pohlavnimu

kontaktu, vcetn¢ laskdni na prsou a na pohlavnich orgdnech ditéte, dochazi k

3

pohlavnimu styku, ale také k ordlnimu ¢i andlnimu sexu” Z pohledu rodiny pak

hovotime také o dvou podskupinéch a to je zneuZivani v rodiné - intrafamilidlni a nebo

zneuZivani mimo rodinu - extrafamilidlni. ** Podle dostupnych vyzkumi byl u 90 %

zneuzivanych osobni vztah k pachateli. NejCastéji se jednalo o otce a to pievazné
nevlastni otce. U zneuzivani extrafamilidrntho muze byt pachatelem osoba z

ptibuzenstva, divérni znami rodicu, ale také profesiondlni i dobrovolni vychovatelé.

Pfi¢iny sexudlniho zneuzivani jsou razné a spoustéfe takového jednédni jsou
riznorodé. MiZe se jednat o dlouhodobou sexudlni abstinenci a to nejen z divodu
partnerskych konfliktd, z divodu dlouhodobé nemoci nebo neschopnosti nalézt
adekvatni sexudlni protéjSek. MiZe se také jednat o agresora, ktery vede uspokojivy
sexudlni zivot, ale touzi po zmén¢€. Mezi dalsi ptiCiny, pro¢ dospély sexudlni zneuzije
dité, patii sexudlni deviace, sexudlni tchylky. Mezi nejcastéjsi sexudlni deviace patii
homosexudlni, heterosexudlni 1 bisexudlni pedofilii, sadismus, masochismus,

4

exhibicionismus, voyerismus a transvestitismus. Stejné jako psychopatie nebo vaznéjsi

MoV

psychické onemocnéni miiZze byt dalsi pficinou sexudlniho zneuZivani.

Formy sexudlniho zneuZivani

Dunovsky rozliSuje nésledujici formy sexudlniho zneuZivéani:>
e exhibicionismus
e harassment
e obtéZovani
e sexudlni dtok
e znasilnéni

® jincest

» KOLEKTIV AUTORU Socidlné patologické jevy, nékteré formy ndsili na détech a Zendch. 2. vydani.
Brno: Drom o. p. s., 2004 ISBN 80-903472-4-X, str. 8

* WEISS, P. a kol. Sexudlni zneuZivdni déti. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str. 97

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 74-77
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¢ pedofilni obtéZovani
e sexudlni turistika, skupinové zneuzivani

e gsexualni atok s nasledkem smrti

Exhibicionismus - patii do bezkontaktni formy CSA. Jedna se o takové chovani, pii
kterém dospély Clovek ukazuje své genitélie okoli, s upifednostnénim déti jako publika.
VétSinou se setkdvame s exhibicionismem u cizich muzl, ktefi se odhaluji napt. v

parku.

Harassment - tato forma sexudlniho obtéZovani je povaZovdna za rozporuplnou.
Harassment je charakterizovan, jako znepokojovani, zneklidiiovani. Lze ho zafadit do
kontaktni i bezkontaktni formy sexudlniho obtéZovani. Projevuje se slovnimi vypady,
popldcdvanim po zadku, tisknutim k sobé apod. Tyto Cinnosti maji vzdy sexudlni

podtext.

ObtézZovani - patii do kontaktni formy sexudlniho obtéZovani. Ve své podstaté jde o
sexudlni utok, kdy dospély dité obtézuje, libd, osahdva na erotogennich zénach (prsa,

genitdlie, hyzd¢). Velmi Casto je vSe provazeno slovni formou obtéZovani.

Sexudlni utok - jde také o kontaktni formu sexudlniho obtéZovani, kdy dochazi ke
kontaktu ditéte s dospélym, kdy dospély za uziti sily a velmi Casto pii obrané ditéte,
dotyka erotogennich zén na détském téle, mazli se s nim a poskozuje ho vnikdnim do
jeho téla napi. prstem, jazykem nebo rtiznymi predmeéty. Soucasné nuti dit€¢ napt. k
masturbaci penisu rukou nebo opakovani svého chovani. MizZze se také pokusit o
intrafemuralni koitus (styk mezi stehna).

Znasilnéni - jednd se o kontaktni formu sexudlniho obtéZovani a vymezuje se, "Ze
pachatel bud’ nésilim, nebo pohrtizkou bezprosttedniho ndsili donuti jiného k soulozi ¢i
k jinému obdobnému pohlavnimu styku, nebo k takovému ¢inu zneuZije bezbrannosti
jiného. Donuceni spo¢ivd v tom, Ze pachatel svym ndsilnym jedndnim piekond vazné

minény odpor jiné osoby nebo tato osoba podlehne jen proto, Ze nemd jinou moznost."*®

“DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. ISBN 80-7169-192-5, str. 74-77
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Znasilnéni je dle § 241 trestniho zdkona trestnym c¢inem bez ohledu na pohlavi, vék

nebo sexudlni vyspélost. Znasilnéni divky mladS$i patnéacti let je v naSi spolecnosti

Vv,

Incest - je obecné definovan jako kontaktni forma. Jedna se o sexudlni aktivitu mezi
dvéma osobami, kterym neni dle platnych zdkonti dovoleno uzavieni snatku. Vliv na
vznik incestu ma Westermarciiv efekt. Velice vyznamnym faktorem je obdobi ranného
détstvi a to v obdobi prvnich tficeti mésich. V rdmci incestu pak rozliSujeme tfi
podskupiny, kdy dochdzi k sexudlnimu styku mezi:

1. ditétem a pokrevnim rodicem

2. ditétem a piibuznym, vCetné nevlastniho rodice

3. sourozenci

Pedofilni obtéZovani - kontaktni forma sexudlniho zneuZivani. Pedofilie je sexualn{
deviace, kdy se sexudlnim objektem stdvaji osoby v prepubertdlnim véku. Nejcastéji jde
sekundarni pohlavni znaky (prsa u divek, chybéni pubického ochlupeni apod.) Pedofily
pfitahuje fyzickd nezralost, ale také détské chovéni. Rizikovost pedofilnich jedinct
spo¢iva prevazné v naruSeni psychosexudlniho vyvoje vice nez nebezpeci télesného

ubliZenf &i smrti.**

Sexualni turistika, skupinové zneuzivani - i v téchto piipadech se vzdy je jedna o
kontaktni formu sexudlniho zneuZzivani. I Ceskd republika se jiz stala cilovou zemi
sexudlni turistiky. Lokalizovana je pfedevsim v Praze v oblasti Hlavniho nadrazi, ale i v

dalSich lokalitach, jakymi jsou piihranic¢ni oblasti.

Sexualni utok s nasledkem smrti - jednoznaéné se jednd o kontaktni formu sexudlniho
zneuziti. Pachatelem je v pievazné vétSingé sexudlni deviant. Jde predevSim o agresivni

¢i nekrofilni sadisty. Usmrceni obéti je obvykle disledkem potieby znehybnit objekt z

0 WEISS, P. a kol. Sexudlni zneuzivdni déti. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str. 39
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divodu snadngjs$i manipulace, mize také dojit k tzv. zakryvaci vrazdé a to za dcelem

minimalizace pravd&podobnosti prozrazeni.”’

V praxi se velmi Casto stdvd, Ze pokud dité sebere odvahu a odhali, Ze bylo
sexudlné zneuZito a nedostane se mu dostate¢né podpory a ochrany, své tvrzeni velmi

Casto odvola. Tato situace je charakterizovana jako Syndrom prizpusobeni. Tento

syndrom charakterizoval C. R. Summit. Syndrom pfizptisobeni ma velice tzkou
souvislost s tzv. sekundarni viktimizaci, coZ je druhotné zneuZivani a zranovani,
vznikajici pfi konfrontaci proZitkli ditéte s realitou okolniho svéta. Ve vétSiné piipadi

v neprospéch ditéte. Summit charakterizoval 5 fazi priibéhu Syndromu pfizptisobeni:

» 1. faze — Utajovani
V této fazi dochdzi k psychickému vypéti ditéte, které je vystaveno psychickému
natlaku ze strany zneuZivajici osoby. Ve vétSing piipadu je dit€¢ na této osobée
zéavislé. Jednd se o natlak ve formé slovniho vyhrozovani napf., jestli to nékomu
fekneS, budeS bita, maminka bude nestastnd, nikdo ti stejn¢ nebude véfit a
pujdes do polepsovny za lhani, zakdZu ti...., maminka té posle pry¢ apod.

» 2.faze — Bezmocnost
Dle statistik je vice nez pravdépodobné, Ze dit¢ bude zneuZzito osobou zndmou,
nez nezndmou. Bezmocnost ditéte je stupfiovdna, pokud je toto dit¢ svéfeno do
vychovy zneuZivajici osobg.

» 3. faze — Svedeni a p¥izptsobeni
V prevdzné vétSing€ se nejednd o jednordzovou skutecnost. Dité neni psychicky
zralé s takovouto situaci vyporadat. Vznikd u ditéte vnitini konflikt, ktery neni
schopno fesit. v podstaté je jedinou moZnosti ditéte tuto skutecnost pfijmout a
podiidit se ji. Coz ma ovSem za ndsledek rozsSt€épeni mordlnich hodnot,
adolescentni psychopatologie, patologickd zavislost, vybérové naruseni reality,

sebeposkozovani, naruseni osobnosti ditéte.

2 WEISS, P. a kol. Sexudlini zneuzivdni deti. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str. 20

24



» 4. faze — Opozdéné, konfliktni a nespravedlivé odhaleni
Dit¢ si tajemstvi nechava pro sebe a teprve z odstupu Casu tuto skute¢nost ohlasi.
Coz zpochybiiuje vérohodnost. Vyvstane otdzka, proc dité neohlésilo zneuzivani
diive. VétSinou se nedostane odpovédi.

» 5. faze — Odvolani vypovédi
Odhalené sexudlni zneuzivani ze strany ditéte, vezme s nejvetsi
pravdépodobnosti zpét. Tato skutecnost je zplisobena strachem z rozbiti rodiny,

ze zavrZeni rodi&i. Nédsledng pak dojde k pfiznéni, Ze si dit& vie vymyslelo.*®

Samostatnou kapitolou sexudlniho zneuZivani je komercni sexudlni zneuZivani

déti. Pro oznaceni tohoto syndromu je pouZivand zkratka CSEC.

»Komerénim sexudlnim zneuzivanim déti se rozumi pouZziti ditéte pro sexudlni
ucely vyménou za penize nebo za odménu v naturdliich mezi ditétem, zdkaznikem,
prostiednikem nebo agentem a jinymi, kdy vydé€lavaji na obchodu s détmi pro tyto
tcely.«*’

Rozsiteni tohoto jevu zplsobilo vznik mezindrodnich organizaci zabyvajicich se
touto problematikou, kterd se také stala nedilnou slozkou mezindrodnich instituci,
jakymi jsou Organizace spojenych ndrodi, UNICEF ¢i instituce Evropské Unie.
Nejvyznamnéj$i nevladni organizaci, kterd jako prvni zaala problematiku komeréniho
zneuzivani déti feSit, byla organizace ECPAT (End Child Prostitution Asian
Tourismus), kterd byla zalozena v roce 1990. Jednalo se o reakci na détskou prostituci a
sexudlni turismus pedofilll do asijskych zemi za détskymi obét'mi. V poslednich letech
dochazi k piesunu z asijskych do evropskych zemi. Co se tyée Ceské republiky, nebyla

v minulosti timto problémem postihnuta, to se ov§em zménilo s tzv. otevienim hranic.

CSEC se stalo tak zdvaznym problémem, Ze v roce v dubnu 1996 ve Stockholmu

se uskute¢nil prvni svétovy kongres proti komerénimu sexudlnimu zneuZivdni a

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 72-74

¥ Komercni sexudlni zneuZivdni déti [online]. 2011 [cit. 2011-01-06]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/7289/KSZD.pdf>., str. 1-2
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vykofistovani déti. I Ceskd republika se piipojila a v roce 2000 piijala ¢eskd vldda
Nérodni plan boje proti CSEC. Vyrazny prostor v této koncepci je pak vénovan
prevenci. A to jak prevenci primarni (ovliviiovani fungovani rodiny, rozvoj dobrého
stylu Zivota, odpovédnost rodici za déti apod.), tak prevenci sekunddrni
(zaznamenavani CSA, monitoring, prosazovani povinnosti hlaSeni, ochrana pfe
druhotnou viktimizaci) a také prevenci tercidrni (ochrana déti pii terapii a ndsledné

rehabilitaci, socidlni prace s rodinou).

Mezi nejzavaznéjs$i formy CSEC patii obchodovéni s détmi, détska prostituce a

détska pornografie. Obchodovdni s detmi — je definovano jako jakdkoliv transakce, pii

niZ nebo na jejimz zdkladé dojde k predani ditéte jednou osobou nebo skupinou osob
dalsi osob¢ nebo skupiné osob za tplatu nebo poskytnutim jiného plnéni. Existuji také
formy obchodovani s détmi bez sexudlniho podtextu. V tomto piipad€ jsou déti
prodavany k nelegalni adopci, na téZkou praci do zahrani¢i, do armddy a v neposledni
fad® také pro ziskdni jejich orgdnt k ndsledné transplantaci.’® Dali formou je détskd
prostituce. Jedna se o vyuzivani déti pro sexudlni ucely za uplatu piipadné za jinou
odménu. I v CR je zaznamenin velky néarlist tohoto jevu a velmi Casto ve spojeni

s jinymi negativnimi celospolecenskymi jevy, jakymi jsou drogy, HIV/AIDS.

Pokud hovotime o détské prostituci i zde existuje n€kolik jejich forem:
- rozliSuje prostitucni chovéni, ke kterému byly pfinuceny blizkou osobou
- prostitucni chovéni, ke kterému byly pfinuceny cizi osobou
- prostitu¢ni chovani ,,dobrovolné‘ za icelem obZivy
- prostitu¢ni chovéni ,,dobrovolné‘ za icelem obZivy rodiny
- prostituéni chovani ,,dobrovolné* za tcelem ziskani finan¢nich prostredki

- prostitucni chovéni ,,dobrovolné‘ za icelem zvySeni prestiZe a pro zabavu

Je na mist¢ zde wupozornit na skuteCnost, Ze zadny ,dobrovolny*“ souhlas

neospravedliuje nezdkonnost ani jedné z forem komercniho sexudlniho zneuZivani déti.

*WEISS, P. a kol. Sexudlni zneuzivdni déti. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str. 139-141

26



~ . P v 1 . sz s o x-: , s ns -
Vzdy se jednd o trestny &in.*' Proto je nezbytny zdsah organti ¢innych v trestnim fizeni.
V mnoha piipadech je nutnd i mezindrodni spoluprdce, vzhledem k organizovanosti a
nadndrodnimu rozloZeni. Tieti velmi zdvaznou formou komercniho zneuZzivani déti je

détskd pornografie. Co se tycCe definice tohoto pojmu lze ji chéapat jako ,, jakékoli

spodobnéni ditéte ucastniciho se skutecné nebo predstirané explicitni sexualni
aktivity, at’ uz je toto spodobeni provedeno jakymkoliv zpisobem, a rovnéz tak
jakékoli spodobeni sexualnich organi ditéte urcené primarné k sexuilnim
dceliim.«*? Komer&ni sexudlni zneuZivani déti 1ze podle frekvence a intenzity roz&lenit
do tf{ skupin:
= piileZitostné — dité poskytuje sexudlni sluzby ,,dobrovolné* za ucelem ziskani
finan¢nich prostfedkli, nedochdzi k bezprostfednimu traumatizovani a ani
stigmatizovani
= pravidelné — vliv jiné osoby nebo osob, déti jsou k t€émto aktivitdim nuceny a u
této skupiny déti, pak Ize nalézt pfiznaky traumatu a stresu
» poustavné — dit¢ je zcela zotroCeno, ve vétSin¢ piipadu totdln¢ zbaveno volnosti

a svobody a je s nfm hrubg zachédzeno. Zivot ditdte je plné v rukou pachatele.

Sexudlni zneuzivani je velmi slozity a komplikovany socidlné patologicky jev
vyskytujici se v soucasné spolecnosti. Jeho detailni rozpracovani by vystacilo na
samostatnou praci. Ale mezi sexudlnim zneuZivinim a komerénim sexudlnim
zneuZivanim ditéte existuji velice markantni rozdily at’ jiZz v tom, jakou moc ma dité
v takové pozici, jak se projevuje dité navenek na emocni drovni, déle jsou rozdily
znatelné v tom, jaké vnéjsi znaky je mozné u takovychto déti pozorovat, co se tyce
jejich finan¢nich mozZnosti, jejich vizudlnim vzhledu, stejn€ jako jsou zaznamendny

rozdily v tom, jak je sexudlni zneuZivani vniméno v jeho nejblizZ§im okoli.

V nasledujici tabulce jsou pro ndzornost ukdzany rozdily mezi sexudlnim zneuZitim

ditéte a komerénim sexualnim zneuzitim ditéte.

3" Komercni sexudlni zneuZivani déti [online]. 2009 [cit. 2011-01-06]. Dostupny z
www:<http://www.mpsv.cz/files/clanky/7289/KSZD.pdf>. , str. 2 - 3

2 WEISS, P. a kol. Sexudlni zneuzivdni déti. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing a. s., 2005. ISBN 80-
247-0929-05 str. 142
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Tabulka ¢. 1 — Rozdil mezi sexudlnim a komer¢nim sexudlnim zneuZzitim ditéte a jeho

mozné projevy”

Sexualné zneuzité dité

Komeréné sexualné zneuzité dité

Bezmocné

Disponuje urcitou moci

Zatajuje emoce

Vyjadfuje emoce

Utajuje pied nejbliz§imi kamarady

Ptred kamarady nema tajemstvi

Lidé v okoli hovoii o tom, ze SZ je zIé

Lidé v okoli hovoii o KSZ jako o dobrém

Podpora ze strany komunity

Negativni postoj ze strany komunity

Nedostava penize

Dostéava penize

Byva hiife oblecené

Je velmi dobie oblecené

Je v rozpacich, stydi se

Neciti rozpaky, nestydi se

SZ ditétem nepldnované

KSZ byva ditétem planované

Je v systému Skolstvi, zdravotnictvi

Je mimo systém

3.3.4 Zanedbanost, zanedbdvdni

V dnesni dobé pod pojmem zanedbdvani v rdmci syndromu CAN je zafazen

vyznam slova zanedbanost a to ze vSech uhli pohledu, tedy po strance ekonomické,
socidlni, urovné péce o dité, tak soucasné jako neuspokojovani zakladnich psychickych
potieb ditéte, oznacované také jako deprivace. Dle Slaného ,,Obecn¢ Ize tedy definici
(akutné ¢i chronicky, vZdy ale vaZzn¢) nedostatkem podnétii a faktort dulezitych ke
zdravému a plnohodnotnému fyzickému i duevnimu rozvoji.** Oproti uvedenym
pfedchozim typim, s ¢astecnou vyjimkou psychického tyrani chybi u této formy
syndromu CAN aktivni slozka ze strany tyrané osoby. V podstaté se u této formy jedna
0 nezdjem, nepecovani o blaho ditéte, coZ ma za nasledek jeho poSkozovani. I této

formy syndromu CAN mutZeme rozliSit nékolik podskupin.

3 Komercni sexudlni zneuZivdni déti [online]. 2009 [cit. 2011-01-06]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/7289/KSZD.pdf>. , str. 5

** SLANY, J. Syndrom CAN (syndrom tyraného ditéte) .1. vydani. Ostrava: Ostravskd univerzita
v Ostrave, Zdravotné socidlni fakulta, 2008. 156 str. ISBN 978-80-7368-474-7, str. 29
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Jednd se o télesné zanedbdvdni — jehoZ podstata spocivd v neuspokojovani zdkladnich
télesnych potieb ditéte. Do této podskupiny je mozné zaradit neposkytovani dostatecné
vyzivy, nedostateCné obleCeni a oSaceni ditéte a nezabezpecCeni vhodného pfistiesi.
Dalsi podskupinou je citové zanedbdvdni — v tomto ptipadé dochdzi k neuspokojeni
citovych potieb ditéte odpovidajicich jeho véku. Jednd se o pocit ndklonnosti, lasky,
bezpeci i pocit domova. Jsou to tedy situace, kdy je dit€ vystaveno nebezpeci psychické
deprivace. Soucasné je ale také nutné v souvislosti s vyskytem tohoto jevu zohlediiovat
aktudlni stav dané spolecnosti, at’ jiz z pohledu ekonomického, tak také kulturniho. Je
nutné piihlédnout k tradicim, zvyklim a hodnotdm dané spole¢nosti. Extrémni formou
zanedbdvani je socidlni izolace od spoleCnosti. Nasledky, které socidlni izolace
zpusobuje, jsou souhrnné popsany v tzv. syndromu ,,Kaspar Hauser*. Dal$Simi zndmymi
piipady pak jsou indické déti Kamala a Amala, nebo tzv. divoky hoch Averyonsky, ¢i
divka Genie. Z nasi spoleCnosti, pak do svétové literatury vstoupila napt. ,,Kolouchové
dvojéaltal“.35 Dle Dunovského je nutné kazdy pifipad zanedbavani feSit individudlné a
vSechna opatfeni k ndpraveé stavu pfizpisobit danému ditéti, jeho stavu a konkrétnim
podminkdm. Nicméné je mozné vypozorovat ur¢it€é podminky, za kterych
k zanedbavéani dochazi. V zdsad€ je mozné odlisit podminky vnéjs$i a podminky vnitini.
Samoziejmosti jsou pak mozné rtizné kombinace obou skupin, které vedou ke stavu
zanedbavani ditéte. Mezi vnejsi Cinitele mtizeme zatadit ekonomickou situaci dané
rodiny, jeji kulturni droven, jeji sloZzeni a s tim souvisejici jeji postaveni ve spole¢nosti.
OvSem vétsi ohroZeni pro dité pfichdzi pfi absenci vyznamnych, nezbytné dileZitych

vyvojovych podnétd, které by za normélnich okolnosti blizci lidé ditéti poskytli.

Mezi tyto vnéjsi cinitele 1ze dale zatadit:
— ztrdtu matky a osifeni ditcte
— nepritomnost otce
vychovu ditéte pouze jednim z rodict
ztratu obou rodich
nizka socioekonomickd droven

rodina s velkym poctem déti

bbb

alkoholismus

¥ DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 88-89
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drogovd zavislost
promiskuitni sexudlni vztahy
nestélost prostiredi

pfe-zaméstnani rodice

bbb

rodiny utecenct Zijicich dlouhodobé ve sbérnych tdborech

Mezi ohrozujici vnitrni cinitele pak Dunovsky zatazuje:

— citova nezralost matky, otce, ptip. obou

!

povahové nevyspélost matky, otce, ptip. obou

rodice trpici duSevni nemoci ¢i poruchou

vychovatelé s hlubsi ¢i leh¢i formou mentalni retardace
rodic¢e s pohybovou invaliditou

rodice nékterych etnickych skupin

bbb

zvlastni Zivotni postoje, praktiky, zdsady, které mohou byt typické pro urcité

nabozenské sekty &i malé, uzaviené spoledenské skupiny™®

Jak jiZ bylo uvedeno, vicemén¢ je pravidlem, Ze podminky vedouci k zanedbavani
ditéte jsou kombinaci pfedchoziho vyctu. VSechny formy zanedbdvani ditéte velice
vyznamn¢é koreluji se Spatnym socidlnim postavenim rodin a s chudobou. Chudoba
rodiny a s tim souvisejici socidlni vylouceni miZe byt jednim z divodu, které rodice
vyrazné omezuji v pé€i o dit€. Mnohdy je tézké rozliSit, zda se jednd o sniZenou
schopnost pecovateli poskytnout ditéti adekvétni péci sniZenou v disledku jejich
socidlni situace, piipadné z diivodu odliSnych kulturnich norem, nebo zda se jednd o
zamérné zanedbdvani péde.”’ U této formy syndromu CAN je ziejmé, aby bylo ditsti
pomozeno, Ze je nutné pristupovat k problému velice citlivé, at’ uzZ se jednd o socidlni
pomoc v rodiné nebo terapeutické pomoci rodi¢im. Zavadéni pomocnych opatfeni musi
byt provddéno s maximdlni opatrnosti a s pozadavkem individudlniho pfistupu a

ojedinélého postupu konkrétniho feseni.

% DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 90-95

7 Typy zanedbdvdni péce. [online]. 2011 [cit. 2011-02-18]. Dostupny z WWW:
http://www.mpsv.cz/cs/5587
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3.3.5 Zvlastni formy syndromu CAN
Mezi zvlastni formy syndromu CAN je dle Dunovského zarazeno:

systémové tyrani (druhotné zneuZzivani a poniZovani)
organizované zneuzivani déti
ritudlni zneuzivani

sexualni turismus

® & & oo o

Miinchhausentiv syndrom by proxy (v zastoupeni)

Systémové tyrdni je formou syndromu CAN, kdy systém dité poskozuje, ackoliv byl
vytvofen pravé proto, aby ditéti pomdhal a chranil ho. Systémové tyrani byva také
oznacovano jako druhotné ublizovani — sekundéarni viktimizace. Jednd se napf. o
systémy, které pristupuji v ramci feSeni problému k automatickému odebirani ditéte
z rodiny, bez pfedchoziho poskytnuti podpory a pomoci roding. Soucasné lze do této
formy zatadit nedostate¢nou péci v nefungujicich ¢i problémovych rodinach, stejné jako
nedostate¢n¢ fungujici denni zatizeni. MuZe se také jednat o problematiku péstounské a
ndhradni péce a to bez ohledu na to zda se jednd o péci rodinnou nebo péci dstavni.
Diéle sem patii provadéni leckdy zbyte¢nych, opakovanych nebo necitlivé provadénych

vySetieni.

Organizované zneuZivdani déti - s touto formou souvisi vznik nového ,,obchodu‘ ve
kterém déti figuruji, jako zboZi. Tuto problematiku jsem jiz Castecné popsala
v komer¢énim sexudlnim zneuzivani déti. Nicméné& obecné se nejednd jen o sexudlni
sluzby. ,,...., ale i z jinych diivodd, jako je ilegdlni mezindrodni osvojeni, détskd prace,
segregace, az po vrazdy déti ulice za ucelem prodeje jejich organii, napt. v Jizni
Americe atd. Détskd namezdni prace az otroctvi se stalo nejCastéjSim organizovanym
zneuzivanim déti.* *® Organizované zneuZivéni déti je velice komplikovanou zdleZitosti,
v ramci této formy dochdzi jak k transgeneranimu, tak intergeneraénimu pfenosu a to i

mezi samotnymi détmi, které se s timto problémem setkaji. Organizované zneuZzivani se

vyskytuje i v détskych kolektivech, zvlasté u rizikovych déti.

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 98
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Za ritudlni zneuZivdni je povazovéano takové jedndni s détmi, které je uskuteciované
v ndvaznosti na symboly souvisejici s magickou, nadpfirozenou nebo naboZenskou
tématikou a soucasné uréitym zplsobem organizované napi. do formy spolecenstvi.
Vérohodnost détského sdéleni je vtomto piipadé velice ovlivnéna pravé urcitou
magickou ¢i fantastickou mlhou, zahalujici skute¢né zneuzivani déti. Diagnostika u této
formy zneuzivéani je velice sloZitd a nelze k ni pfistupovat klasickym zpiisobem. Je
nutné se snazit proniknout a pochopit symboliku a vyznam jednotlivych ¢int a nasledné

se pokusit vytvofit jakysi obraz vyjadiujici fad uskupeni a vyznam symboli.

Sexudlni turismus — velice tizce souvisi s problematikou sexudlniho zneuZivani déti.
Pod timto pojmem si jednozna¢né kazdy vybavi situaci, kdy cizinci pfijizdéji do cizich
zemi za ucel vyhledani ditéte, jako sexudlniho objektu pro potiebu sexudlniho

uspokojeni.

Poslednim typem je Miinchhausenuv syndrom by proxy (v zastoupeni) Pojem jako
takovy byl poprvé pouzit britskym lékafem Richardem Asherem a to jiZ v roce 1951.
Zakladem byly jeho vlastni zkuSenosti s pacienty, ktefi byli pfijimani pro jejich akutni
stav, mnohdy az dramaticky vyhliZejici. Typické pro tyto pacienty bylo 1 jejich
vypravéni pohnutych osudii. Nazev syndromu je odvozen od postavy barona Hieronyma
Karla Friedricha, svobodného pana z Miinchhausenu, ktery proslul svymi
vypravégskymi historkami v Geting zndmého, jako Barona Pragila.” Tento syndrom byl
poprvé popsan v roce 1977 Meadowem. Ze zacatku byl také nazyvan nebo oznacovan
jako Polleho syndrom. V Ceské republice na tento syndrom poprvé upozornil Marten a
to vroce 1985 ve své praci, kterd se tykala problematiky zdmérnych otrav u déti. U
Miinchhausenova syndromu by proxy je to nejCastéji matka, kterd u ditéte navozuje,
simuluje nebo zesiluje obtiZe, se kterymi pak s ditétem vyhleddvéd lékatfskou pomoc.
Cilem téchto matek je ziskdvani pozornosti od okoli, prostiednictvim komunikace se
zdravotnickym persondlem, kdy se tyto matky pasuji do role nemocného. Ve své
podstaté se tyto matky jevi jako velice pecujici matky, dbajici zdravi svého ditéte, které

budi na prvni pohled velice dobry dojem. CoZ castecné zastird myslenku, Ze by se

YMiinchhauseniiv syndrom. [online]. 2004 [cit. 2011-01-23]. Dostupny z WWW:
http://www.medicinapropraxi.cz/pdfs/med/2004/02/07 .pdf
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mohlo jednat o rodice, ktery svému ditéti zamérng ublizuje.” RodiGe tgelné vymysleji
symptomy onemocnéni, které jsou schopny simulovat, pfipadné i ovliviiovat napf.
biologické vzorky moci, krve i jinych materidlii za icelem dalsiho vySetfovani a 1éCeni
ditéte. U této formy syndromu CAN je dileZité upozornit na jeho zdvaznost z hlediska
vysoké umrtnosti déti. Dle literatury je uvadéna az 1/5 piipadt koncicich smrti ditéte,
kdy jako nejcastéjsi pfiCina je uvadéno zadusSeni. ,,To je zvlasté¢ vyznamné z hlediska
diferencidlni diagnézy syndromu nghlého dmrti u kojenci.“*' U Miinchhausenova
syndromu by proxy byly vysledovany pfiznaky transgeneracniho pfenosu. Pfi sledovani
rodicli, ktefi se dopustili této formy tyrani, byly vysledovany charakteristiky jako
fyzické tyrani nebo sexudlni zneuZivani v détstvi, poruchy chovéni v détstvi ¢i puberté
spojené se sebepoSkozovanim, poruchy piijmu potravy, somatiza¢ni poruchy nebo

pfiznaky syndromu u matky.

3.3.6 Sikana a kybersikana

Sikanovéni m4 velice zdvazné ndsledky na vyvoj osobnosti ditéte. Sikanovéni je
opakovaného nebo systematického Sikanovani.** Vyskytuje se mezi vrstevniky, mezi
kterymi dochdzi k ndsilnému jednani. Je zajimavé, Ze déti, které se dopustili Sikanovéani
jsou piitomny zvySenému fyzickému ndsili v rodiné. A to bud’ piimo v souvislosti
s Sikanujicim ditétem nebo se nasili vyskytuje mezi rodi¢i. Ve vychové téchto déti
prevazuji télesné tresty. Sikanujici déti maji vysoké sebevédomi. Na druhé strané
obét'mi Sikany se zpravidla stavaji déti, které maji naopak nizké sebevédomi, neumé;ji se
branit. Velice Casto jsou znevyhodnény bud’ fyzicky ¢i mentdln€. OdliSnosti tak miize
byt naptiklad i obezita, koktani, ale i tfeba vysoké IQ. ,, Obéti Sikany se muze stat
kdokoliv. Tato moznost vice nez jinde hrozi ve spolecnostech a v prosttedi, které
zahrnuje i jednotlivé Skoly, kde vladne vysoka tolerance k nasilnym formdm chovéni a

. . .. .. , L, . L, 0 . . A4
kde je oteviend agresivita legitimnim ndstrojem k dosahovani cilii jednotlivce.“*

“Pediatrie pro praxi. [online]. 2008 [cit. 2011-01-14]. Dostupny z WWW:
http://www.onkologiecs.cz/incpdfs/act-000029-0001_10_20.pdf

' DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Ty¥rané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 51

“RICAN P., KREJCIROVA D. A KOL. Détskd klinickd psychologie. 4. Vyd. Praha: Grada Publishing
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33



V obdobi Skolni dochdzky jsou jako ndasledky Sikanovéani nejCastéji uvadény stavy
uzkosti, deprese, pocity strachu. Tyto stavy pak maji za nésledek poruchy spéanku,
bolesti hlavy, bficha. Tyto symptomy se pak nejcastéji vyskytuji rano, pied odchodem
do Skoly. V soucasné dobé€ se vyskytuje v nasi spole¢nosti nova forma Sikany, kterou je
kybersikana. Ta m4 s tradi¢ni Sikanou jednu spole¢nou véc a tou je cilené ubliZovani, at’
jiz fyzické ¢i psychické. U kyberSikany je nezbytna pfitomnost modernich technologii,
jakymi jsou mobilni telefony, internet apod. Mezi nejCastéjsi projevy kyberSikany patii
zasilani zastrasujicich, zesmé&Snujicich, urazlivych zprav, pofizovani zvukovych
zdznamu, fotografii, videozdznamu, vytvafeni internetovych stranek, které urazeji,
pomlouvaji apod., patii sem také zneuZivéani ciziho bankovniho uctu, vydirdni pomoci
mobilniho telefonu a v neposledni fad¢ také k obtéZovani a prondsledovani volanim,
psanim zprav nebo prozvanénim. Dochdzi zde k vytvéfeni tzv. virtudlniho svéta, ktery
sebou piindSi anonymitu, absenci spolecenskych norem, umoZiuji existenci jen
takovych socidlnich roli o které maji déti zajem, dochdzi k odbourdvani blokace pfi
fyzickém kontaktu a v neposledni fad¢ je zde moznost kdykoliv ukon¢it komunikaci,
bez nasledné reakce okoli. Oproti tradi¢ni Sikan¢ ma kyberSikana své specifické znaky,
mezi které patii:

— utoc¢nik je anonymni (pouzivani tzv. nicku, e-mailové adresy, tel. ¢isla)

— zména profilu dtoc¢nika i obéti (dtocnikem miiZe byt i fyzicky slabé dité,
pokud ma potiebné znalosti informacnich technologii, obéti jsou pak
déti, u kterych se vyskytuji pfiznaky zavislosti na mobilnim telefonu ¢i
socialni siti)

— méni se misto i Cas utokl (ke kyberSikan¢ dochézi kdykoliv a kdekoliv)

— virtudlni prostfedi umoZziiuje jiné chovani nez v redlném svété

— Sifeni kyberSikany je umocnéno publikem (publikum umoZziuje zvysSovat
intenzitu utoku, ale také dopady na obét))

2 . . v~ 2 o v . csy e . 44
— kyberSikana je velice tézko rozpoznatelna a mize k ni dojit i nedmysIné

S touto problematikou velice izce souvisi rozvoj socidlnich siti, které se jiz staly

neodmyslitelnou soucdsti béZného Zivota. Socidlni sit¢ se diky rychlému rozvoji

* Kybersikana — nové podoba Sikany. Prevence. 2009, ro¢. 6, &. 6, str. 4-6
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internetu dostaly jiz skoro do kazdé rodiny. OvSem i socidlni sit€¢ sebou pfindseji
pozitiva, ale i negativa. U mladé generace jsou v soucasné dob¢ tyto socidlni sité velice
oblibené, protoZe jim umoziiuji snadnéjsi zvladnuti vyvojovych dkoli. Existuji zde, ale
rizika, kterym déti a mlddeZz neptikladaji pfiliSny vyznam. Jde o rizika spojend
s vytvorenim zdvislosti na socidlnich sitich, coz vede k socidlni izolaci. Dadle maze dojit
k uvetejnéni ptilis osobnich informaci nebo fotek ¢i videi, kterd mohou byt v dospé€losti
piekdazkou. Nehled€¢ na to, Ze socidlni sit¢ vyuZzivaji také osoby, jako pedofilové,

sexudlni ndsilnici apod.*’

3.4 Pristupy ke zZjist'ovdni pripadii syndromu CAN

Moznosti jak lze odhalovat, detekovat, zjistovat syndrom CAN jsou ve své
podstaté dva. Jedna se o nahlaSeni nebo cilené vyhledavani, které je charakteristické pro
sektor sluzeb a to na drovni statnich orgdnti, komundlnich instituci nebo charitativnich
instituci. Mezi tyto organizace jednoznacné patii organy péce o rodinu a déti, krizova
centra, poradny, zdravotnickd zafizeni, organy policie, stejn¢ jako linky davéry ci
détské diagnostické domovy, ale i1 jiné. Povinnost ohldSeni Spatného zachazeni s détmi
ma v podstaté kazdy, ale v soucasné dob¢ se ve spole¢nosti spiSe setkdvdme s ndzorem,
Ze se lidé nechtéji do niceho plést a co se nedotykd jich osobné, po tom jim nic neni.
VétSinou k ndsili dochazi ktzv. za zavienymi dveimi. Pokud jde o prvni formu
nahlaSeni, pak se v této souvislosti miZzeme setkdvat s faleSnym hldSenim, jehoz tcelem
neni ochrana ditéte, ale ve vétSiné piipadi jde o zplsob vyfizovani osobnich Uctd.
Oficiélni hlaSeni vyskytu syndromu CAN piihazi od pracovnik, jejichz béZnou ¢innosti
je prace s détmi. Jednd se o détské lékare, pedagogy, pracovniky détskych organizaci
nebo volnocasovych aktivit. HldSeni muize byt také zrealizovdno anonymné, kde je
namisté zvySend opatrnost a citlivy pfistup pfi oveéfovani takto ziskanych informaci.
Z puvodn¢é anonymniho hlaseni, kdy se v podstaté oznamovatel snaZi ochranit svou
osobu, je nasledn¢ autor ozndmeni ochoten ze své anonymity vystoupit. V nejednom
ptipad¢ je také tento syndrom nahldSen prostfednictvim linky divéry, linek bezpeci
nebo tzv. horkych linek. Tyto linky také zaznamendvaji skuteCnost, kdy se v pozici

oznamovatele ocitnou déti, které jsou vystaveny tyrani a zadaji pomoc nebo radu. Druha

* Socidlnf sité na Internetu, piinos i rizika jejich uzivani pro dospivajici. Prevence. 2009, ro¢. 6, &. 9, str.
8-9
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forma je pak aktivni vyhleddvani ohroZenych déti. Tato forma je plné v kompetenci
odbornych pracovnikl, znalych problematiku syndromu CAN. Vychdzi ze znalosti
pfiCin a faktorti ovliviujicich vyskyt tohoto syndromu. Jednd se o tzv. skriningové
metody, které ale pouze pomdhaji v orientaci a diagnostice. Nelze hovofit o

jednozna¢ném potvrzeni syndromu CAN pouze na zdkladé pouZiti téchto metod.*°
3.5 Nasledky u déti vystavenych syndromu CAN

Je jednoznacné, Ze pokud je dit€¢ vystaveno jakékoliv form& syndromu CAN,
neobejde se tato zkusSenost bez nasledka. Nasledky fyzické, které jsou zjevné, jako jsou
modiiny, Skrdbance ¢i odfeniny se zahoji. I kdyZ po nich mohou zustat jizvy, daleko
horsi jsou ale tzv. ,,jizvy na dusi®, které nejsou vidét, ale maji mnohdy podstatné horsi
nasledky. V nékterych ptipadech bohuzel ani nedojde k jejich v€asnému odhaleni, coz
muze mit za néasledek az sebevraZzedné pokusy. Mira intenzity téchto ndsledkl se
samoziejmé odviji od toho, jaké formé& nasili bylo dit€ vystaveno, v jakém rozsahu, ale
co se jevi jako nejdulezitéjsi je doba, po kterou bylo dité nésili vystaveno. O fyzickych
nasledcich se neni dle mého ndzoru nutné obsirnéji zminovat, jednd se o popdaleniny,
vytrhané vlasy, podvyzivu, pofezani, zlomeniny, hematomy a v nejhorSim piipad¢ amrti
ditéte. Tyto néasledky jsou ve vétSiné pripadd zjevné na prvni pohled, i kdyz dochazi
k jejich zastirani, ov§em pii odborném posouzeni jde vétSinou o jednoznacné prokdzani
tyrani ditéte. Psychické ndsledky nejsou ovSem tak lehce rozpoznatelné a je nutné
provést odbornd vySetfeni specialisti. Jednoznacné¢ mezi psychické nésledky patii
psychicka deprivace, posttraumatickd stresovd porucha a jako velice zdvazny dusledek,
ktery se u tyranych déti projevuje, je preddvani ndvykll a norem chovani v rdmci

transgeneracniho pfenosu.

3.5.1 Psychickd deprivace

., Psychickd deprivace je psychicky stav, vznikly ndsledkem takovych Zivotnich

situact, kdy subjektu neni ddna prileZitost uspokojovat nékteré zdkladni psychické

«47

potieby v dostacujici mife a po dosti dlouhou dobu.“”" Takto byl vymezen pojem

“ DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. a kol. Ty¥rané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1.
Vyd. Praha: Grada Publishing a. s., 1995. 248 str. ISBN 80-7169-192-5, str. 177-182

* KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, o. p. s., 2007. 236 str. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 87-93
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psychickd deprivace autory Z. Matéjckem a J. Langmaierem v publikaci ,,Psychicka
deprivace v détstvi“ v roce 1963. I v ptipad€ psychické deprivace se miZzeme setkdvat
s ruznymi formami projevu. Jednou z piiCin, které maji za ndsledek vznik psychické
deprivace, je nedostatek podnéti vici ditéti v jeho prostfedi nebo na druhou stranu je
podnétil tolik, Ze dochazi k pretéZovani ditéte. Toto je prvni forma psychické deprivace.
Dalsi formou psychické deprivace je psychickd deprivace, kterd se vyvine jako disledek
nedostatecné stycnosti. To je zptisobeno napt. neustalym st€hovanim, ménénim denniho
reZimu, Castym stiidanim osob, které o dité pecuji. To ma za ndsledek, Ze vSe co dité
obklopuje se jevi jako chaotické, neorganizované, zmatené. V dalSim piipadé¢ ma vznik
psychické deprivace souvislost s integraci vlastniho J4. Jde o nedostate¢né rozvinuty
vztah mezi ditétem a matkou a to v prvnich tfech letech Zivota. Nasledkem tohoto
chybéjictho vztahu je problematické formovéni vlastniho sebepojeti, sebeobrazu,
sebehodnoceni i sebedlivéry. S ¢imZ souvisi nasledné spravné chapani okolniho svéta a
postaveni ditéte v ném. Jako nej€astéj$i a nejvice popisovany typ deprivace je deprivace
projevujici se v procesu socializace. V tomto piipadé¢ nedochdzi krozvoji tzv.

socidlniho ja, které ma souvislost s vnimanim okolniho svéta, se socidlnimi

dovednostmi, s empatii, s intuici a s vnimanim spolecenskych norem.

S psychickou deprivaci piimo souvisi zédkladni potieby ditéte jako je:
— potieba stimulace
— potieba smysluplného svéta
— potieba Zivotni jistoty
— potieba pozitivni identity

— potieba oteviené budoucnosti

Psychicka deprivace ma pifimou souvislost s ur¢itymi faktory, které maji vliv na vznik a
rozvoj deprivace. Mezi tyto faktory jsou odborniky zafazovany extrémni formy socidlni
izolace (vychova ditéte zvitetem ¢i dislednd izolace ditéte od lidské spolecnosti), dile
se jednd o ustavni vychovu, kdy je dit¢ odtrzeno od matky, ddle jsou to separacni
prozitky, coz je dlouhodobé odlouceni ditéte od matky v prvnich tfech az péti letech
veku ditéte. To ma za nasledek velmi vazné naruSeni dusevniho zdravi ditéte, které si

nese nasledky az do dospélosti. DalSim faktorem je paradoxné rodina a rodinné
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prostfedi. Rodina a rodinné prostiedi by mélo byt tim nejlepSim zdzemim pro dit¢,
ovSem nastdvaji takové situace, kdy je nutné dit¢ z rodinného prosttedi odebrat, aby byl
zajistén jeho zdravy vyvoj. Jako posledni jsou uvadény faktory, které plisobi na strané
ditéte. Jednd se napt. o v€k, ve kterém dochdzi ke stfetu s negativnimi vlivy. V této
souvislosti je zminovana diivéj$i vychova déti v jeslich. Jako vyznamné se také jevi
konstitucni faktory ditéte, kdy nékteré déti jsou schopny deprivaénim vlivim celit a

nékteré ne. *

V odborné literatute se ddle miiZzeme setkat s pojmem psychickd subdeprivace.
Ve svém pocéatku byl tento termin pouzivdn v souvislosti s détmi, které se narodili
z nechténého téhotenstvi. Autorstvi tohoto terminu je pfipisovano autorim Dytrychovi,
Matéjckovi, Schiillerovi, jako autorim studie zroku 1975, kterd se témito détmi
zabyvala. Vyvoj a chovéni téchto déti pfipominal vyvoj a chovani déti dlouhodobé
vyrustajicich v kolektivnich zafizenich. Nasledné se pak tento termin zacal pouZivat i
pro déti, které sice vyrlstaji ve vlastni roding, ale za nepfiznivych emocidlnich a
socidlnich podminek, coZ je v kontextu dneSni doby stdle aktudlnéj$i téma. ,,Psychicka
subdeprivace vychyluje utvafeni Zivotnich postojii, vcéetné¢ postoji rodicovskych,
nevhodnym smeérem, takze existuje nebezpeci pfenosu nepiiznivych vlivli na pfisti
generaci. .... Citové ochuzeni je totiZ zv14$t drodnou pidou pro pozdg&jsi asocidlnost.“*
Problematika psychické deprivace se v prubéhu 20. stoleti piesouva od tplné absence

matky, k absenci ob¢asné, kterd miiZe byt zpiisobena napt. hospitalizaci, nebo oddéleni

ditéte od matky v poporodni dobé¢, stejné jako problematika vychovy déti v jeslich.

3.5.2 Posttraumatickd stresovd porucha

, Terminem ,,posttraumatickd stresovd porucha®“ se oznaCuje soubor riaznych
poruch chovani, prozivani, v€etné¢ somatickych reakci (poruchy spanku, potivost, ties,
nevolnost apod.), které vznikaji jako dusledek extrémniho stresového prozitku
piesahujiciho b&Znou lidskou zkugenost.“™® Tato diagnéza je od roku 1979 zatazena do

oficidlniho klasifika¢niho manuélu psychiatrickych poruch a nemoci a néasledné pak do

“ KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, o. p. s., 2007. 236 str. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 87-93

* KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, o. p. s., 2007. 236 str. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 95

% CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem ( a svédkiim) trestnych cinii. Prirucka pro
pomdhajici profese. 1. Vyd. Praha: Grada Publshing a. s., 2007. 192 str. ISBN 978-80-247-2014-2, str. 31
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Mezindrodni klasifikace nemoci. Spojujicim prvkem mezi syndromem CAN a PTSD je
vysokd hladina stresu a traumatizace. Piiznaky posttraumatické stresové poruchy se
projevuji pfiblizné po nékolika tydnech, nejdéle vSak po Sesti mésicich, po tzv. obdobi
latence. Ptiznaky musi trvat alesponl jeden mésic na to, aby byla posttraumaticka

stresova porucha diagnostikovana.

Mezi charakteristické znaky posttraumatické stresové poruchy dle Cirtkové patii:

1. Existence traumatické udalosti

2. ZnovuproZivani traumatické udélosti — a to ve vzpominkdch, no¢nich mirach,
dochdzi k intenzivni psychické bolesti pfi setkdni okolnostmi, které piipominaji
krizovou situaci

3. Népadné vyhybani se podnétiim souvisejicim s traumatickou udalosti — dochdzi
ke ztrat¢ zdjmu o Cinnosti, které méli dfive velky vyznam, neschopnost
vzpomenout si na dileZité momenty kritické uddlosti, vyhybani se ¢innostem
souvisejici s kritickou uddlosti, dochdzi k pocitu izolace a odcizeni, ztrita
citového prozivani a ztrata

4. Pretrvavani piiznakl zvySené aktivacni hladiny — jednd se o poruchy spédnku,
dochdzi ke zvysSené podraZzdénosti, je velmi zhorSend schopnost soustiedéni,
koncentrace a dochézi k nepfiméfenym reakcim v urcitych situacich, vykytuji se

2 ¥ 1
zéchvaty vzteku a hnévu’

Jak uvadi Cirtkovd, pokud vySe uvedené znaky pietrvavaji déle nez mésic az 6
tydnii velice klesd moznost spontdnniho uzdraveni. Pokud se v takovych ptipadech
nedostavi odborny zdsah psychologa, miize dojit k pretrvavani obtiZi i nékolik let od
krizové uddlosti. Zvlastni pozornost je nutné vénovat reakci déti. Je nutné v tomto
ptipad€ zohlediiovat vék ditéte, protoZe je odliSna reakce déti v pfedSkolnim véku a jind
reakce je u déti v pubertdlnim veku. Jako nejzdvaznéj$i reakce je pak popreni
traumatizujici udélosti, ¢i Uplné uzavieni se ditéte. Dité se v tomto piipad¢ snazi chovat,
jako by se nic nestalo. Dospéli se pak mylné domnivaji, Ze v takovém piipad¢ neni ditcti

nutné vénovat takovou pozornost, coZ je naprosto mylné. Pravé takovéto stavy se jevi

St CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem ( a svedkiim) trestnych cinii. Prirucka pro
pomdhajici profese. 1. Vyd. Praha: Grada Publshing a. s., 2007. 192 str. ISBN 978-80-247-2014-2, str. 33
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jako nejzdvaznéj$i. Pokud se jednd o déti predSkolniho véku, tedy do Sesti let véku
reaguji na traumatické zazitky uzkostn¢, dochdzi ke stavim ndvratu do pfedchdzejicich
vyvojovych obdobi a s tim souvisejici napf. no¢ni pomocovani. Muze také dochdzet
k vykyvim pfi pfijiméni potravy, u déti se také vyskytuji nocni mury. Jejich proZzitky se
pak nasledn€ mohou projevit v jejich hrach nebo kresbach. U déti starSich, tedy ve véku
6 az 12 let jsou ptfiznaky PTSD zaznamendvéany nejvice jako poruchy uceni nebo
vychovné problémy. Ty se projevuji ve dvou roviniach. Jednou rovinou je uplné se
uzavieni do sebe, dité je absolutné pasivni, druhou rovinou je pak extrémni vybusSnost a
utocnost vici okoli s neadekvdtnimi reakcemi. Zdroven s tim, je moZné pozorovat
somatické piiznaky, mezi které patii bolesti hlavy, bficha apod. V tomto obdobi je
mozné zaznamenat Utéky do fantazie, kterd jim poméahd vyrovnat se s traumatizujicimi
prozitky. Déle se muze vyskytovat lhostejnost, stud, odcizeni i pocity viny. Pokud
dochézi k dlouhodobym pocitiim tzkosti, mlize se agrese obratit proti ditéti samému.
V tomto piipadé se setkdvame se sebeposkozovanim, které mize koncit az sebevrazdou.
Také dochazi k odmitani jakékoliv autority, at’ jiz rodict, ¢i ucitelt. Typickymi projevy
chovani jsou zaskolactvi, krddeze, pozivani alkoholu, drog a dochazi také

k promiskuitnim sexudlnim aktivitdm.’>

Pro diagnostikovani PTSD se vyuZivaji metody jako je rozhovor, kresba volna
nebo zamétend, ¢i vyuzivani loutek u mladsich déti. Déle byly vytvofeny skdly a indexy
pro odborné posouzeni PTSD. Mezi nej¢astéji pouzivané patii Reakcni index a Impact
of Event Scale. Reak¢ni index slouZi k objektivizaci traumatickych zazitkt. Je soucasti
rozhovoru, obsahuje 16 polozek, kterd je skérovana jako pfitomnd nebo neptitomnd.
Pokud dosdhneme 7 a vice skor jednd se o mirnou formu PTSD, v pfipadé vice nez 10
skor jiz hovoiime o stfedni form& PTSD a v ptipad¢, Ze pocet skor je vyssi nez 12, pak
se jednd o vyraznou formu PTSD. Impact of event scale (IES) vyuZivd patnacti
polozkovou Skdlu. Proband vybird vZdy ze ¢tyf moznosti (nikdy, ztidka, obcas, Casto),

odpovédi jsou opét skérované.”

2 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. a kol. Pomoc obétem ( a svedkiim) trestnych cinii. Prirucka pro
pomdhajici profese. 1. Vyd. Praha: Grada Publshing a. s., 2007. 192 str. ISBN 978-80-247-2014-2, str.
54-55

3 KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdln{ politiku, o. p. s., 2007. 236 str. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 104-105
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3.5.3 Transgeneracni prenos

Transgeneracni pienos je obecn¢ definovan jako proces, jehoZ nasledkem je
védomé ¢i nevédomé piendSeni vzorcl chovdni na dal§i generace. V ramci
transgeneracniho pfenosu dochdzi k piebirani jak pozitivnich, tak i negativnich vzorct
chovani, které jsou ndsledné pouZzivany pii vychové déti ve své rodin€. V souvislosti se
syndromem CAN je prokdzidn vyskyt tohoto pienosu. Jestlize bylo dité tyrano,
zneuzivano nebo zanedbdvano, existuje zde predpoklad, Ze i ono bude ve své vychové
pouZivat stejné pristupy. Jednd se pouze o predpoklad. Vyznamnym faktorem, ktery
ovliviiuje transgenera¢ni prenos je zvladani stresovych situaci. Dle Koukolika, ktery se
transgenera¢nim syndromem zabyval, se tfetina déti ve své rodicovské roli selze, druha
tfetina se ke svym détem chova standardné do okamziku stresu. JestliZze nastane stresova
situace, pak se zacinaji chovat tak, jak se chovali jejich rodice k nim. Posledni tfetina
déti se ke svym détem chovd standardné v souladu se spoleCenskymi normami. Jedn4 se
pravdépodobné o nejodolngjsi déti, které si velice dobfe uvédomili, Ze toto chovani je
Spatné, nepfijatelné a k transgeneracnimu pfenosu nedoslo. Ve zlomeni tohoto pfenosu
u syndromu CAN se vyznamné projevuje duslednost ve vychové ditéte. Duslednd

vychova snizuje vyskyt stresovych situaci, které se pii vychové ditéte objevuji.

Jak bude tyrané, zneuZzivané Ci zanedbdvané dité reagovat v rodicovské roli je
vyznamné ovlivnéno jeho osobnostnimi charakteristikami a dile vékem, kdy doSlo
k traumatickému proZzitku, jeho pfedchozimi zkuSenostmi, jeho osobnimi obrannymi

mechanismy, jeho schopnosti adaptace a schopnosti zvladani stressovych situaci.”*

3.6 Prdvni ramec syndromu CAN v CR

V souvislosti se syndromem CAN je nezbytné zminit pravni rdmec této
problematiky. Na ochranu déti a jejich prav existuje fada pravnich ptedpist, které maji
mezindrodni & ndrodni charakter. Nejvyssi pravni normou v Ceské republice je Ustava

CR, ktera v &l. 4 zaru¢uje ochranu zakladnich lidskych prav a svobod soudni moci. Tato

> KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1. Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, o. p. s., 2007. 236 str. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 119-121
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prava jsou deklarovdna v Listiné zdkladnich prdv a svobod. Clianek 30 Listiny
zékladnich prav a svobod je cely vénovany rodin¢ a détem s dirazem na pravo déti na
rodicovskou vychovu a péci. DalSim vyznamnym dokumentem je mezinarodni
konvence Umluva o prdvech ditéte, kterd stanovuje ob&anskd, politickd, ekonomick4,
socidlni a kulturni prava ditéte. Tato konvence byla pfijata Valnym shromazdénim
Organizace spojenych ndrodd 20. listopadu 1989. Ratifikovalo ji celkem 193 stitu
véetnd Ceské republiky. Ta ji zahrnula do svého pravniho fadu a uveiejnila ji ve sbirce
zdkont pod &islem 104/1991 Sb. Stty, které ratifikovaly tuto Umluvu, maji respektovat
rodinu, jako zdkladni jednotku spolec¢nosti a maji vytvéaiet takové prostiedi, které zaruci
vSem c¢lenim a zejména détem rust a blaho. Rodin¢ mé byt také poskytovdna takova
ochrana a pomoc, aby mohla spliiovat svou celospolecenskou tlohu. Jako nejdtlezité;si
hledisko pfi vSech ¢innost uskute¢iiovanych vefejnymi nebo soukromymi zafizenimi je
zajem ditéte.
Umluva vyjadiuje prava déti napf.:
- pravo na Zivot a preziti (pravo na pfiméfenou Zivotni drovei, véetné bydleni a
zajisténi zdakladnich potieb, potravy, zdravotni péce...),
- prdvo na osobni rozvoj (vzdélani, svobodu myS$leni, ndboZenstvi, pfistup
k informacim, hru, zadbavu, odpocinek...),
- pravo na ochranu (proti vSem druhiim nésili, krutosti, vykofistovani, oddéleni
od rodiny...),
- pravo na participaci (svobodné vyjadifovat své ndzory, mit slovo v zdlezitostech
tykajicich se jeho osoby...)
Mezi dalsi ¢lanky dmluvy, které je vhodné zminit, patii ty, které se tykaji rodiny a
feSeni situaci, kdy je dité¢ mimo rodinu:
- dit¢ ma pravo Zit s obéma rodi¢i a udrzovat s nimi styk, neni-li to v rozporu
s jeho zajmy
- odd¢leni ditéte od rodict proti jejich vili je mozné jen v piipade, Ze je to
v zajmu ditéte a mize se uskutecnit jen soudnim rozhodnutim
- dité, které je doCasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostiedi, nebo dité,
které ve vlastnim zdjmu nemuze byt ponechdno v rodinném prostiedi, ma pravo

na pomoc a ochranu poskytovanou stitem
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- takovémuto ditéti se v souladu s vnitrostitnim zdkonodarstvim zabezpeci
nahradni péce, pticemz je tieba brat ztetel na jeho etnicky, ndboZensky, kulturni
a jazykovy ptvod

- pokud je dit¢ svéfeno piisluSnymi orgiany do péce, ochrany nebo IéCeni
télesného, nebo duSevniho zdravi ndhradnimu zatfizeni, ma prdvo na pravidelné
hodnoceni zachédzeni s ditétem a vSech dalSich okolnosti spjatych s jeho

umisténim.>’

Dal$im vyznamnym pravnim ptfedpisem je zdkon ¢. 94/1963 Sb. o rodiné ve znéni
pozd¢jsich predpist, ktery stanovuje rodicovské povinnosti a déle také tesi napiiklad
problematiku osvojeni a zdkon ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-prdavni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsich predpisti, jehoZ posledni novela nabude ucinnosti dnem 1. ledna 2012.
Zakon o socidlné-pravni ochrané déti vymezuje v § 1, co je mySleno socidlné-pravni
ochranou. Jde o ochranu prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fddnou vychovu, o ochranu
opravnénych zdjmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni a pisobeni sméfujici k obnoveni
narusenych funkci rodiny. Pro ucely zdkona o socidlné-pravni ochrané je ditétem
nezletild osoba. V Ceské republice je ziizen Utad pro mezindrodnépravni ochranu déti,
ktery sidli v Brn€. Tento ufad ma celostatni pisobnost a je podifizen Ministerstvu prace
a socidlnich véci. Socidlné pravni ochranu v Ceské republice dle tohoto zdkona zajistuji
krajské drady, obecni ufady obci s rozSitenou ptsobnosti, obecni difady, MPSV a jiz
zminény dfad. Socidln¢ pravni ochranu ddle zajiStuji komise pro socidlné pravni
ochranu déti a dal$i pravnické €i fyzické osoby, které mohou byt vykonem socidlné
pravni ochrany povéteny. V § 5 je feCeno, Ze prednim hlediskem socidlné-pravni
ochrany je zdjem a blaho ditéte. Socidlné-pravni ochrana se dle tohoto zdkona zamétuje
na déti, jejichZ rodice zemfeli, neplni povinnosti plynouci z rodicovské odpoveédnosti
stanovené zakonem o rodin€ nebo nevykondvaji nebo zneuzivaji prava plynouci
z rodi¢ovské odpovédnosti. Déle je zaméfen na déti, které byly svéfeny do vychovy
osobé, kterd tyto povinnosti neplni, dale na déti, které vedou zahdl¢ivy nebo nemravny
Zivot, zanedbdvaji Skolni dochazku, nepracuji, pozivaji alkohol nebo navykové latky,

Zivi se prostituci, spachaly trestny ¢in, opakované nebo soustavné pdchaji prestupky

3 KOLEKTIV AUTORU Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. 1.Vyd. Praha: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, o. p. s., 2007. ISBN 978-80-86684-47-5, str. 225-226
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apod. Stejn¢ tak je socidln€ pradvni ochrana zaméfena na déti, které se opakované
dopousteji tutekit nebo na déti na kterych byl spichdn trestny Cin ohrozujici jejich
zdravi, Zivot, svobodu, jejich lidskou duastojnost, mravni vyvoj apod. Ddle se socidlné-
pravni ochrana tykd déti, které jsou ohroZovany ndsilim mezi rodi¢i nebo osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte. Dle tohoto zdkona je kazdy oprdvnén upozornit na
zévadné chovani déti jejich rodice, stejné tak je kazdy oprdvnén upozornit orgin
socidlné-pravni ochrany na poruseni povinnosti nebo zneuziti prdav rodiCovské
zodpovédnosti. Déle zdkon o socidlné pravni ochrané v souvislosti se syndromem CAN
ukldda zdravotnickym zafizenim povinnosti neprodlené vyhotovit zaznam pii podezieni
na syndrom CAN a nésledné upozornit obecni ufad. Soucasné je timto zdkonem také
stanovena sankce vuci zdravotnickému zafizeni, které tyto povinnosti porusi v rozsahu

50 -200 tis.

Trestné cCiny, kterymi jsou prokdzané ptipady syndromu CAN, jsou ndsledné
soudem posuzovany podle zdkona ¢. 40/2009 Sb. trestni zdkonik. Dle trestniho
zékoniku se v souvislosti s problematikou syndromu CAN setkdvame s trestnym ¢inem
souloZze mezi piibuznymi, trestnym c¢inem pohlavniho zneuZivéni, trestnym cinem
sexudlntho zneuZzivani, trestnym cinem tyrani svéfené osoby, trestnym c¢inem

obchodovani s détmi, trestnym ¢inem zanedbani povinné vyZivy apod.

Dal§imi pravnimi pfedpisy, které maji vazbu na problematiku feSeni a poskytnuti
ochrany a pomoci, pii zjiSténych piipadech syndromu CAN jsou:

- zékon ¢. 109/2002 Sb. o ustavni a ochranné vychové ve skolskych zatizenich

- zékon €. 117/1995 Sb. o statni socidlni podpoie

- zdkon ¢. 100/1988 Sb. o socidlnim zabezpeceni

- zdkon ¢. 500/2004 Sb. o spravnim fizeni

- zékon ¢. 99/1963 obcansky soudni fad

- zdkon ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluZbéch

- zdkon ¢. 20/1996 Sb. o zdravi lidu
Veskeré uvedené zdkony ve znéni pozd¢jSich piedpist. Samoziejmé, Ze se nejednd o

vycet kompletni. Souvisejicich pravnich predpisi je velké mnozstvi.
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4. PRAKTICKA CAST

4.1 Cil praktické cdsti

Cilem praktické c¢asti je na zdkladé¢ studia dokumentl a obsahové analyzy
vypracovat piehled vyskytu syndromu CAN, coz je syndrom tyraného, zneuZivaného a
zanedbdvaného ditéte, v plisobnosti pardubického oddéleni socidlné¢ pravni ochrany
ditéte. Bude se jednat o feSené piipady za pét let, tedy konkrétné od roku 2005 do roku
2009 a nasledné detailni ptiblizeni 3 konkrétnich piipadi, které OSPOD fesilo. Soucésti
praktické Casti je pak porovndni zjiSténych tdaji se stanovenymi piedpoklady, které
vychdzeji z teoretické Casti. Ziskané udaje syndromu CAN v ptsobnosti pardubického

OSPOD budou porovnany s vykazovanymi statistikami Ministerstva prace a socidlnich

veci.

4.2 PouZité metody a techniky

s Mz

Prakticka cast této diplomové prace se tykd spisového materidlu vedeného
oddélenim socidlné pravni ochrany ditéte v Pardubicich. Podrobné byly studoviny
listinné materidly, jako jsou znalecké posudky, zdznamy z provadénych Setfeni v roding,
usneseni a rozsudky pfislusnych soudi, stejné jako vyjadieni Skolskych zafizeni. Na

zaklad¢ obsahové analyzy téchto dokumentt byly vypracovany jednotlivé piehledy.

Pro potieby jednotlivych rozbort byly podrobnéji zkoumany jednotlivé spisové
materidly oddéleni socidlné pravni ochrany v Pardubicich a to konkrétné v letech 2005
az 2009. Na zdkladé¢ studia dokumentii byly zdmérné zjiStovany potiebné udaje,
jakymi byl vek ditéte, pohlavi, rodinné prostiedi, forma syndromu CAN, osoba, kterd
upozornila na syndrom CAN i osoba, kterd se trestného Cinu dopustila. V detailnim
rozpracovani tii piipadl, které oddéleni socidlné pravni ochrany feSilo, byla pouzita
metoda zamérného vybéru. Jednalo se o piipady, které je mozné povaZovat za typické
z pohledu vyvoje piipadu pii jeho odhaleni. Déle byla vyuZzita technika rozhovoru
s pracovnicemi OSPOD Pardubice, které byly pfimymi Gcastniky vySetiovani trestnych
¢inll nebo dochdzeli do rodin v rdmci provadéného Setfeni, at’ jiz z divodu soudniho

dohledu nebo opatrovnického tizeni.
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4.3 Charakteristika OSPOD Pardubice

Tato Cast prace je zaméiena na Statutdarni mésto Pardubice z pohledu statni spravy
zabezpecCujici socidlné pravni ochranu déti. Pfi Magistratu mésta Pardubic je pod
odborem socidlnich véci zfizeno oddé€leni socidln€ pravni ochrany. Oddéleni socidlné
pravni ochrany déti v rdmci vykonu statni spravy zajistuje komplexni socidlné pravni
poradenstvi rodindm s nezletilymi détmi a také 24 hodinovou pracovni pohotovost pro
piipady poskytnuti bezodkladné pomoci nezletilym détem (ocitnou-li se bez jakékoliv
péce nebo jsou-li jejich Zivoty ¢i pfiznivy vyvoj vazné ohroZeny nebo naruseny). V
ramci zdkonnych kompetenci oddé€leni socidln€ pravni ochrany déti rozhoduje o uloZeni
povinnosti rodi¢lim nebo jinym osobdm odpovédnym za vychovu nezletilych déti vyuzZit
pomoci odborného poradenského zatfizeni, dile o svéfeni ditéte do predadopcéni a
predpéstounské péce a v neposledni fadé také o odmitnuti pisemné Zadosti rodicii nebo
jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte o nahlédnuti do spisové dokumentace
vedené o daném ditéti. V ramci tohoto oddéleni v soucasné dobé& pracuje 15
zamestnancu (pozn. vSechny Zeny), z nichZ 8 je zatazeno do useku péce o dité, dale zde
pracuje 5 kurdtori pro mlddez a 2 pracovnice maji v kompetenci ndhradni rodinnou
péci. Oddéleni socidln€ pravni ochrany déti zabezpeCuje vykon svych pravomoci na
uzemi tzv. spravniho obvodu Pardubice, coZ znamend rozsifenou plisobnost s izemnim
vymezenim nejen na uzemi obce Pardubice, ale dalSich 55 obci. Rozsah spravniho
obvodu je vymezen katastralnimi hranicemi jednotlivych obci. Spravni obvod Pardubice
zahrnuje celkem 56 obci. ,,V 56 obcich, které tvoii spravni izemi, Zilo k 31. 12. 2009
celkem 125 960 obyvatel (24,4 % obyvatelstva kraje). Pocet obci je druhy nejvyssi po
Chrudimsku, velmi vysokd hustota zalidnéni (307,8 osob/kmz; tj. 2,7krat vice nez

o v . L2 , - Z NORETS
pramér kraje) souvisi s koncentraci obyvatelstva v krajském méstg. <

Mezi nejvetsi
obce tohoto spravniho obvodu patii Pardubice, DaSice, Lazn¢ Bohdane¢ a Sezemice,

coz je nazorn¢ vidét z priloZené mapy spravniho obvodu Pardubice.

5 Charakteristika sprdvniho obvodu Pardubice. [online]. 2011 [cit. 2011-01-31]. Dostupny z WWW:
dostupnd z http://www.pardubice.czso.cz/xe/redakce.nsf/i/charakteristika_spravniho_obvodu_pardubice
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Obrazek €. 2 — Mapa spravniho obvodu Pardubice

Administrativni mapa spravniho obvodu
Pardubice (stav k 1. 1. 2007)
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Zdroj: http://www.pardubice.czso.cz/xe/redakce.nsf/i/spravni_obvod_pardubice

4.3.1 Péce o rodinu

Péce o rodinu zajistuje zejména zastupovani déti v piipadech, kdy je nemohou
zastoupit jejich rodice (jedna se o tzv. kolizni opatrovnictvi) a to piedevsim v piipadech
urceni vychovy a vyZzivy nezletilych déti, dpravy pomért nezletilych déti pred a po
rozvodu rodi¢l,, zmény vychovného prostfedi a dalS$i opatfeni ve smyslu zdkona
o rodin€. Pracovnici oddéleni socidln€ pravni ochrany ddle tesi®:

e situaci déti narozenych mimo manzelstvi a pomoc jejich matkdm

e nedostateCnou péci o nezletilé déti, podavani navrhli soudu na omezeni, zbaveni
nebo pozastaveni vykonu rodi¢ovské zodpoveédnosti

e poddvani podnéti na zahdjeni trestniho stthdni rodici ¢i jinych osob
zodpovédnych za vychovu ditéte, je-li podezieni ze spachani trestného ¢inu proti
ditéti

e podavani podnétl soudu na uloZeni vychovného opatieni, na nafizeni dstavni

vychovy nezletilych déti, sledovani vykonu tstavni a ochranné vychovy

7 Obsah pracovnich néplni jednotlivych dsekii byl ziskdn od pracovnikiit OSPOD Pardubice
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e problematiku déti zneuzivanych, zanedbavanych a tyranych
e neodkladné dkony v piipadé, ocitne-li se nezletilé dit¢ bez jakékoliv péce nebo
jsou-li jeho Zivot nebo ptiznivy vyvoj vazné ohrozeny

e dalSi socidlni pomoc rodinam s nezletilymi détmi

4.3.2 Kurdtori

e fesi problematiku nezletilych déti, které se dopustily ¢inu jinak trestného, a
mladistvych, u nichZ bylo zahdjeno trestni stthani, pfipadné kteti se dopustili
piestupku.

e v ramci trestniho fizeni ve vécech nezletilych a mladistvych pachateld trestné
¢innosti spolupracuji s orgadny c¢innymi v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, soudy pro mladez) zejména pii poskytovani soucinnosti pfi
jednotlivych ikonech a déle pfi zjiStovani pomérti mladistvé ¢i nezletilé osoby

e Ucastni se hlavniho soudniho liceni v trestnich vécech mladistvych a nezletilych
v pozici UcCastnika fizeni s pravem podavat soudu navrhy a opravné prostredky

e v ramci zdkonnych kompetenci feSi problematiku déti a mladistvych s
opakovanymi vychovnymi problémy zdvaznéjSiho charakteru, pfi cemZ uzce
spolupracuji se Skolami, zdjmovymi organizacemi, obCanskymi sdruzenimi,
ufady préce, probacni a mediacni sluzbou atp.

e podavaji ndvrhy a podnéty soudu piipadné na uloZeni vychovného opatieni

e lzce spolupracuji se Skolskymi zafizenimi pro vykon ustavni a ochranné
vychovy, piipadné¢ s véznicemi, kde pravideln¢ sleduji dodrzovani prav
nezletilych déti a mladistvych umisténych v téchto zatizenich.

., s ., W , ’ j g 8
e spolupracuji s Komisi pro socidln¢ pravni ochranu déti 5
4.3.3 Komise pro socidlné prdavni ochranu deéti
Je ziizena starostou obce jako zvlastni orgdn obce s rozsifenou plisobnosti, a to

dle § 38 zdkona ¢.359/1999 Sb., o socidln€é pravni ochrané¢ déti. V rdmci svych

kompetenci komise rozhoduje o vydani povéieni k vykonu socidlné pravni ochrany déti,

%% Obsah pracovnich néplni jednotlivych dsekii byl ziskdn od pracovnikiit OSPOD Pardubice
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pokud pravnicka nebo fyzickd osoba Zadd o povéteni ke zfizeni vychovné rekreaniho
tdbora pro déti a koordinuje vykon socidlné¢ pravni ochrany déti v rdmci spravniho
obvodu. V odivodnénych piipadech miize komise projednat zdvazné kasuistiky rodin
vedenych orgdnem socidlné pravni ochrany déti a doporucit dal§i moZny postup, véetné
doporuceni uloZeni vychovného opatieni dle zdkona o rodin€ (napomenuti, dohled,

omezeni).

4.3.4 Ndhradni rodinnd péce

Néhradni rodinna péce fesi zejména:
e podavani ndvrhli soudu na osvojeni a na péstounskou péci
e vedeni evidence Zadateli o ndhradni rodinnou péci
e vedeni evidence déti vhodnych pro ndhradni rodinnou péc¢i ve spoluprici se
zafizenimi pro vykon dstavni vychovy
e ve vecech zprostiedkovani osvojeni a péstounské péce:
- vyhleddvani déti vhodnych k osvojeni nebo ke svéfeni do péstounské péce
- vyhleddvani osob vhodnych stit se osvojiteli ¢i pestouny
- pfijimani a ndsledné zpracovani zadosti od osob, které maji zdjem stét se
osvojiteli a péstouny
- pfijimani pisemného souhlasu rodi¢ii s osvojenim jejich déti
e vydavani rozhodnuti o svéfeni ditéte do péce budoucich péstounti nebo
budoucich osvojitelil
e pravidelné sledovani vyvoje déti, které byly svéfeny do vychovy jinych
fyzickych osob nez rodict

e vykon funkce opatrovnika nebo poruénika nezletilych d&ti>

4.4 Popis zkoumanych piipadii

V této praktické casti byly jako predmét zkoumani pouzity spisy vedené
odd¢€lenim socidlné pravni ochrany déti v Pardubicich. Jednalo se o spisy za poslednich
Sest let, tedy spisy, u kterych byl vynesen rozsudek v letech 2005 — 2009. U nékterych

téchto piipadd jest¢ OSPOD vykonavd soudni dohled ¢i provadi Setfeni v rodiné

%% Obsah pracovnich néplni jednotlivych tsekii byl ziskdn od pracovnikiit OSPOD Pardubice
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z diivodu opatrovnictvi. Nicméné samostatné zkoumdéni spisového materidlu by bylo
velice problematické. Jako velice podnétné a obohacujici byly osobni zkuSenosti, pocity
a piipominky pracovnic OSPOD Pardubice, které byly poskytnuty v ramci cileného

rozhovoru.

4.5 Stanovené predpoklady

Na zdklad¢ teoretické casti doslo ke stanoveni nékolika predpokladi, které byly

nasledné zjiStovany a analyzovany.

Jednalo se o tyto predpoklady:

1. Te¢lesné tyrani a sexudlni zneuzivani pfevazuje nad psychickym tyranim a
zanedbdvanim

2. Nejcastéji zaznamenanou formou syndromu CAN je sexudlni zneuZivani

3. 'V pfipad¢ sexudlniho zneuZivani jsou nejohrozenéjsi skupinou divky ve véku
6 — 15 let

4. Osoba dopoustgjici se sexudlniho zneuZivani je osoba v piibuzenském vztahu

5. Osoba dopoustéjici se télesného tyrani je osoba v pitibuzenském vztahu

6. Neexistuji vyznamné rozdily u SZ a TT z pohledu osoby, ktera se tohoto Cinu
dopousti

7. NejcastéjsSim oznamovatelem piipadi syndromu CAN je matka ditéte

8. Tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané dit€ pochazi z netplné ¢i doplnéné rodiny

9. Zjisténé vybrané tdaje v rdmci pisobnosti OSPOD budou odpovidat

celorepublikovym tdajim

4.6 Ziskand data a uidaje

Vyskyt jednotlivych forem CAN v letech 2005 —2009

V uvedeném pctiletém obdobi byly v pisobnosti OSPOD Pardubice zaznamenany
piipady v celkovém poctu 90 ptipadi. Jednalo se o ptipady télesného tyrani, sexudlniho

zneuzivani, zanedbavani a psychického tyrani. Podil jednotlivych forem vyskytu je pro
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nazornost zpracovan do ndsledujictho grafu, ktery vychdzi z celkovych pocti
jednotlivych zaznamenanych piipadi. Jednd se o graf zpracovany v procentudlnim

vyjadieni.

Graf ¢. 1 — Podil jednotlivych forem CAN

Podil jednotlivych forem CAN fesenych OSPOD Pardubice
v letech 2005-2009

zanedbavani déti
3%

Télesné tyrani
29%

~ Psychické tyrani

4%
sexualni zneuzZivani
64%

Zdroj: vlastni — vytvoren z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Z vyse uvedeného grafu vyplyvd, Ze jednoznacné nejvétsi podil ma sexudlni
zneuzivani. Druhou nejCastéjsi formou je télesné tyrani. Psychické tyrani a zanedbavani
je v poméru k ostatnim formam syndromu CAN zanedbatelné. Zjisténé vysledky ndm
poskytuji jednoznacnou odpovéd’ na stanovené prvni dva piedpoklady. Prvnim
pfedpokladem vychazejicim z teoretickych vychodisek byl pfedpoklad, Ze télesné tyrani
a sexudlni zneuzivani bude pfevazovat na psychickych tyrdanim a zanedbdvanim. Na
zakladé vySe uvedenych udaju, lze konstatovat, ze 1. predpoklad byl potvrzen.
Sexudlni zneuZzivani a teélesné tyrani bylo zaznamendno v 93 % ptipadi oproti 7 %
ptipadli, které se tykaly zanedbdvani a psychické tyrani. Soucasn¢ bylo z tohoto
zakladniho rozclenéni jednotlivych piipadi mozné potvrdit piedpoklad ¢. 2, Ze
nejcastéji zaznamenanou formou syndromu CAN bude sexualni zneuzivani. Vyskyt
sexudlniho zneuzivani byl zaznamenan v 64 % z celkového poctu 72 ptipada feSenych

v letech 2005 az 20009.
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Rozbor vyskytu jednotlivych forem syndromu CAN

Sexudlni zneuzivani a télesné tyrani bylo jednoznacné ptevaZujici, proto byly
tyto dvé nejCastéji se vyskytujici formy syndromu CAN rozpracovany z dalSich
pohledd, jakymi je pohlavi ditéte, vek ditéte, osoba, kterd se téchto skutkl dopustila a

také z pohledu osoby, kterd upozornila na sexudlni zneuZivani a télesné tyrani.

Pfi podrobnéjSim rozpracovani piipadi sexudlniho zneuZivdni bylo ndsledné
zjisténo, Ze pomér mezi pohlavimi jednoznacné vykazuje jako rizikovou skupinu divky.
Z celkového poctu 57 piipadil se v 55 ptipadech jednalo o sexudlni zneuZivani divek a
pouze ve 2 piipadech se jednalo o sexudlni zneuZzivani chlapc. U sexudlniho
zneuZivani v rdmci sprdvniho obvodu Pardubice v letech 2005-2009 byl jednoznacné
nejvyraznéji prokdzan vyskyt sexudlniho zneuzivani u divek ve vékové kategorii od 6
do 15 let. Zcelkového poctu 55 piipadi sexudlniho zneuZivani divek se vékové
kategorie divek ve véku od 6 do 15 let tykalo 46 piipadii. Pokud se zaméfime na to, zda
se jednalo o sexudlni zneuzivani jednordzové nebo opakované, pak u divek se v 77%
jednalo o sexudlni zneuZziti jednordzové, v 19 % se jednalo o sexudlni zneuZivani
opakované a ve 4 % nebylo zjiSténo, zda se jednalo o pohlavni zneuZiti jednordzové
nebo opakované. U chlapci se ve 100 % piipadi jednalo o sexudlni zneuziti
jednordazové. VEkové slozeni déti s ohledem na pohlavi déti, které byly vystaveny
sexudlnimu zneuZivani, je zndzornéné v grafu €. 6, ktery je uveden v piiloze. Nicméné
na zdklad¢ vyse uvedenych udaju, kdy se 46 piipadii z celkového poctu 57 ptipadi
tykalo divek ve véku od 6 do 15 let, ndm umoziuje potvrdit predpoklad ¢. 3, Ze
v piipadé sexualniho zneuZivani jsou nejohrozenéjsi skupinou divky ve véku 6 — 15

let.

Jako druhd nejcastéji se vyskytujici forma syndromu CAN v ramci spravniho
obvodu Pardubice byla zjisténa forma rélesného tyrdni a to ve 26 zaznamenanych
ptipadech. Télesné tyrani se v tomto piipad¢ vyskytuje i v kategorii déti ve véku do 1
roku. U télesného tyrdni jiZ neni jednoznacny vyskyt z pohledu pohlavi. T€lesné tyrani
bylo zaznamenéno ve stejném poctu u chlapcti i divek. Z pohledu véku je nejvyraznéji

touto formou zasazena vékova kategorie déti od 6 do 15 let véku. V jednom piipad¢ se
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jednalo o télesné tyrdni u zdravotné postizeného ditéte. Télesné tyrdani u déti se
vyskytovalo v podobé pohmozdénin, popdlenin, odienin, vytrhanych vlast a feznych
ran. Z nasledujiciho grafu je ziejmy vyskyt této formy syndromu CAN v zdvislosti na

pohlavi a véku.

Graf €. 2 — Té€lesné tyrani dle pohlavi a véku

Télesné tyrani dle pohlavi a véku

m Divky
@ Chlapci

do 1. roku od 1 do 3 let od 3 do 6 let od 6do 15 let od 15 do 18 let

Zdroj: vlastni — vytvoren z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Pokud se jednd o psychické tyrdni, tak to bylo v ramci OSPOD Pardubice feSeno
pouze v roce 2006 a to ve 4 piipadech. Obét'mi psychického tyrani byly v tomto roce %
divek a ¥4 chlapct. Co se tyce vékové kategorie, pak se jednalo, bez ohledu na pohlavi,
o déti ve veékové kategorii 6-15 let. V jednom piipad¢ se jednalo o psychické tyrani
ditéte se zdravotnim postizenim. Z hlediska opakovédni prevazovalo psychické tyrani

opakované.

Posledni formou syndromu CAN, kterd se vyskytla v ptsobnosti OSPOD
Pardubice je zanedbdvdni. S touto formou se pracovnice setkaly a to v roce 2009, kdy
byly feSeny tfi ptipady. Ve dvou ptipadech se jednalo o divky ve v€kové kategorii od 1

do tfi let a v jednom piipadé se jednalo o chlapce do 1 roku véku.
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Jelikoz je vyskyt psychického tyrdni a zanedbavidni v malém poméru
k sexudlnimu zneuzivani a télesnému tyrani, byla dalsi ¢ast zamétfena pouze na tyto dveé

formy syndromu CAN.

Vztah osoby, kterd se dopustila sexudlniho zneuZivdani a télesného tyrdni, k ditéti

2

Dalsim hlediskem zjistovani, byl vztah osoby k ditéti, kterd sexudln¢ zneuziva
dit¢ nebo jej télesné¢ tyrd. Sexudlni zneuzivani bylo zaznamenino v 57 piipadech,
z nichz 57 ptipada se tykalo divek a 2 piipady se tykaly chlapci. Zjisténd data maji
potvrdit ¢i vyvratit predpoklad €. 4 — Osobou dopoustéjici se sexudlniho zneuZivani je
osoba v pribuzenském vztahu, predpoklad ¢. 5 — Osobou dopoustéjici se télesného
tyrani je osoba v piibuzenském vztahu a predpoklad ¢. 6 — Neexistuji vyznamné rozdily

u SZ a TT z pohledu osoby, ktera se tohoto ¢inu dopousti.

Graf ¢. 3 — Sexudln¢ zneuZivajici osoba

Sexualné zneuzivajici osoba
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Zdroj: vlastni — vytvoren z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Z vySe uvedeného grafu vyplyvd, Ze sexudln€ zneuzivajici osobou v 66 %
feSenych piipadd byla osoba, kterd nebyla v ptibuzenském vztahu k ditéti, coz vyvraci
predpoklad ¢. 4. OvSem jako druhd nejcastéji odpovédnd osoba byl zjiStén partner

matky. Jednalo se o rodiny, kde doSlo k rozpadu manzelstvi €i partnerstvi a ndsledné
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byla rodina doplnéna o nového partnera matky ditéte. Treti nejvice zastoupenou osobou
je pak otec ditéte. Byly zaznamendny i piipady sexudlniho zneuziti vlastnim

sourozencem.

V piipadech télesného tyrani se na zdklad¢ zjisténych ddaji jednd v naprosté
vetsin€ o osoby velice blizké. V nejvétsim mnozstvi piipadi se jednalo o télesné tyrani
zpusobené matkou (10 piipadl), ddle pak vlastnim otcem (7 ptipadil), v 5 ptipadech se
na télesném tyrani podilel partner matky. Mezi dalsi tyrajici osoby patfila partnerka
otce, prarodi¢ ¢i nevlastni sourozenec. Ve 4 % ptipadi se télesného tyrani dopoustéli

oba rodice, vice viz. graf ¢. 4

Graf €. 4 — Té€lesné tyrajici osoba
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Zdroj: vlastni — vytvofen z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Na zakladé zjisténych dat lze piedpoklad ¢. 5, Ze osoba dopoustéjici se

télesného tyrani je osobou v piibuzenském vztahu, potvrdit.

V souvislosti s vySe uvedenymi zjisténimi je nutné vyvratit predpoklad €. 6, Ze
neexistuji vyznamné rozdily u sexudlniho zneuZivani a télesného tyrani z pohledu

osoby, kterd se tohoto €inu dopousti. U sexudlniho zneuZivini se nejvice jednalo o
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osobu bez pribuzenského vztahu, zatimco u télesného tyrdni byla nejCastéji tyrajici

osobou matka.

Vztah osoby k ditéti, kterd pripady sexudlniho zneuZivdani a télesného tyrdni ozndmila

Ze spisovych materidll, tykajicich se sexudlniho zneuZivani a télesného tyrani
bylo déle zjistovéno, kdo tyrani ditéte odd€leni socidlné pravni ochrany ozndmil. I zde
byly zaznamenany, z mého pohledu vyznamné rozdily mezi oznamovatelem sexudlniho
zneuzivani a télesného tyrani. Proto jsem opét pfistoupila k rozd€leni na dvé skupiny:
oznamovatel sexudlniho zneuZivani a oznamovatel télesného tyrani. Ziskané udaje byly
opét zaznamendny do grafii €. 7 a ¢. 8 dle SZ a TT a jsou uvedeny v piiloze. Nicmén¢
zjisténé udaje mely potvrdit Ci vyvrétit predpoklad ¢. 7 - NejcastéjSim oznamovatelem

piipadt syndromu CAN je matka ditéte.

Graf ¢. 5 — Srovnéani oznamovatell sexudlniho zneuzivani a télesného tyrani

Srovnani oznamovateltuSZaTT
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Zdroj: vlastni — vytvofen z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

V tomto okamziku dany predpoklad €. 7 1ze potvrdit, pokud nebude pfihlizeno
k jednotlivym formdm syndromu CAN. Matka nahlasila tyto pfipady 22x, nahl4Seni ze
strany Skoly prob&hlo 20x. Tento piedpoklad bychom ale jiz nemohli potvrdit
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v ptipadech sexudlniho zneuzivani, kdy z celkového poctu 57 piipadii bylo provedeno
nahlaseni matkou v 19 ptipadech. U télesného tyrani z celkového poctu 26 ptipadi bylo
nejcastéji provedeno nahlaseni Skolnim zafizenim a to v 9 piipadech, vice viz graf ¢. 5

uvedeny vyse.

Rodinné prostredi

V této Casti bylo zjistovani tdaji zaméfeno pouze na nejblizsi rodinu, na to zda
se jednd o rodinu dplnou, rodinu nedplnou a absenci matky, rodinu nedplnou s absenci
otce. Stejn¢ tak bylo pfihlédnuto k tomu, Ze v dnesSni spoleCnosti jsou utvareny rodiny
nové, doplnéné o chybéjictho dospélého ¢lena. DalSim typem rodiny byla rodina
doplnénd o matku, rodina doplnéna o otce a také sem byla zatazena ndhradni rodina a
ustavni péce. Na zdkladé zjisténych tdaji lze potvrdit nebo vyvratit predpoklad €. 8 -
Tyrané, zneuzivané nebo zanedbdvané dit€¢ pochdzi z netplné ¢i doplnéné rodiny.

V niZe uvedené tabulce jsou zaznamendny jednotlivé idaje.

Tabulka ¢.2 — Rodinné prostredi

2009 2008 2007 2006 2005 Celkem
TT | SZ | 1T | SZ | TT | SZ | TT | SZ | TT | SZ

Uplna rodina 1 4 2 3 1 3 1 2 4 21
neupl. rodina bez matky 1 3 4
neuplna rodina bez otce 7 2 6 2 4 2 4 2 6 35
doplnéna rodina o matku 0
doplnéna rodina o otce 1 2 1 4 2 3 1 1 3 18
nahradni rodina 1 1 2
Ustavni péce 1 2 3

Celkem 83

Zdroj: vlastni — vytvofen z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Na zdklad¢ rozboru ziskanych udajii mizeme konstatovat, Ze ve 21 piipadech se
jednalo o prostiedi Uplné rodiny, v 57 piipadech piipadl se jednalo o neuplnou ¢i
doplnénou rodinu, ve 2 ptipadech se jednalo o rodinu ndhradni a ve 3 piipadech se
jednalo o prostiedi dstavni pée. CimZ miZzeme piedpoklad &. 8 - Tyrané, zneuZivané

nebo zanedbavané dité pochazi z netiplné ¢i doplnéné rodiny jednoznacné potvrdit.
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Srovndni zjisténvch udajit OSPOD Pardubice s celorepublikovymi vdaji

Pro porovnéni zjisténych udajii s celorepublikovymi daty bylo vyuZito ro¢niho
statistického vykazu o vykonu socidlné¢ pridvni ochrany déti Ministerstva price a
socidlnich véci, ktery je uvetejiiovan kazdoro¢né na webovych strankdch MPSV v sekci
rodina - socidln¢ pravni ochrana déti - statistiky. Pro moznost porovnéani byly pouZzity
udaje za roky 2005 az 2009. Z téchto vykazii byly pouzity vybrané tdaje ze sekce
XI. A, ktera se tyka tyraného, zanedbdvaného a zneuZivaného ditéte. V této ¢asti budou
porovndny ddaje vztahujici se ke stanovenym ptedpokladim €. 1, ¢. 2, €. 7 a €. 8.

Jednalo se o tyto predpoklady:

1. Te¢lesné tyrani a sexudlni zneuzivani pfevazuje nad psychickym tyranim a

zanedbavanim

2. Nejcastéji zaznamenanou formou syndromu CAN je sexudlni zneuZivani

7. NejcastejSim oznamovatelem piipadi syndromu CAN je matka ditéte

8. Tyrané, zneuzivané nebo zanedbdvané dité pochdzi z netiplné ¢i doplnéné rodiny

Tabulka &. 3 — Vyskyt jednotlivych forem syndromu CAN v CR v letech 2005 - 2009

Télesné Psychické Sexualni Détska Détska Zanedbavani
tyrani tyrani ZneuZivani | pornografie | prostituce Celkem
2005 697 622 664 12 7 - 2002
2006 556 452 585 19 8 - 1620
2007 588 617 670 8 1 - 1884
2008 671 568 732 3 4 - 1978
2009 594 558 816 14 4 2461 4447
Celkem 3106 2817 3467 56 24 2461 11931

Zdroj: statistické vykazy socidln€ pravni ochrany MPSV za roky 2005-2009

Dle zjisténych udaju ze statistickych prehledit MPSV z celkového poctu 11 931 piipadi
se télesného tyrani a sexudlniho zneuZivani tykalo celkem 6573 piipadl, coZ je 55 %
ptipadl. Psychické tyrani a zanedbdvani bylo zaznamendno v 5278 ptipadl. Tento pocet
predstavuje 44 % vsech piipadi. Ceska republika vykazuje dile zjisténé piipady détské
pornografie a détské prostituce, coz pardubické OSPOD nezaznamenalo. Stejné tak je
nutné upozornit na skutecnost, ze MPSV ve svych vykazech v letech 2005-2008
neuvadélo ve svych vykazech ptehled piipadi zanedbdvani. Tato skutenost se ve

vykazech objevila az v roce 2009. Jestlize byl predpoklad &. 1 stanoven ndsledovné:
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Télesné tyrani a sexudlni zneuZivdni pfevaZzuje nad psychickym tyrdnim a
zanedbdvanim, pak miZeme tento predpoklad potvrdit i na drovni Ceské republiky,
ovSem s pozndmkou ohledné zaznamendvaného zanedbdavini az vroce 2009. Pii
porovnéni vysledki na drovni CR a v rdmci paisobnosti OSPOD Pardubice miizeme fici,
Ze vysledky na drovni OSPOD odpovidaji celorepublikovym ddajim. Ovsem pfi
podrobn¢jsim zkoumdni jsou zjiSténé vysledky dosti odlisné. Jde o pomér mezi
zvolenymi formami syndromu CAN. Na udrovni OSPOD se jednalo o pomér 93:7
uvedeny v procentech. Na trovni CR jiZ vysledek nebyl tak jednoznaény. Jednalo se o
pomér 55:44 uvedeny v procentech. Zbyvajici 1 % predstavuje zaznamenané ptipady

détské prostituce a détské pornografie.

Predpoklad €. 2 byl stanoven - nejcastéji zaznamenanou formou syndromu CAN je
sexudlni zneuzivani. Tento predpoklad je mozné potvrdit, vysledky zjisténé na
OSPOD Pardubice odpovidaji vysledkiim i na drovni vyskytu syndromu CAN
v Ceské republice. Sexudlni zneuZivani bylo zaznamenéno ve 29 % z celkového poétu
piipadii. Tento piedpoklad byl potvrzen na tdrovni OSPOD Pardubice i na trovni CR.
Nicméné i1 zde je nutné poznamenat, Ze na urovni OSPOD Pardubice sexudlni
zneuzivani jednoznacné pievazovalo nad ostatnimi formami a to v 64 % piipadd, na
drovni CR se sice jednd o nejéastdji zaznamenanou formu syndromu CAN, ale jiZ
nedosahuje tak vyrazné prevahy nad ostatnimi formami. Sexudlni zneuZivani bylo
zaznamendno na trovni CR ve 29 %, ale télesné tyrani bylo zaznamendno ve 26 %

ptipadl. psychické tyrani v necelych 24% a zanedbdvani ve 20,6 % piipadi.

Predpoklad €. 7 - nejcastéjSim oznamovatelem piipadti syndromu CAN je matka ditéte.
Tento piedpoklad byl na trovni OSPOD Pardubice potvrzen. Na trovni CR je bez
ohledu na formu syndromu CAN nej¢ast&j§im oznamovatelem Policie CR, kterd byla
oznamovatelem ve 2922 ptipadech, coZ odpovidd 24,5 %. V tomto piipadé¢ bychom
museli stanoveny pfedpoklad ¢. 7 zamitnout. V tomto pfipadé vysledky na OSPOD
Pardubice neodpovidaji celorepublikovym tdajim. Zjisténé ddaje o oznamovateli

jsou uvedeny v nésledujici tabulce.
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Tabulka ¢. 4 — Oznamovatel ptipadu syndromu CAN
souro- | pitbuz | cizi | zdrav. ano-
matka | otec | dité | zenec -ny 0s. zar. skola | policie | NNO | nym | jiny | Celkem
2005 310 | 80 | 150 15 124 163 160 196 | 563 23 88 130 2002
2006 246 | 59 | 112 10 72 84 155 194 | 475 13 65 135 1620
2007 329 | 74 | 163 16 92 85 177 201 584 17 57 89 1884
2008 306 | 106 | 173 22 107 157 181 235 | 463 25 85 118 1978
2009 459 | 140 | 146 25 168 198 597 1147 | 837 38 223 469 4447
Celkem | 1650 | 459 | 744 88 563 687 | 1270 | 1973 | 2922 | 116 | 518 941 11931

Zdroj: statistické vykazy socidlné pravni ochrany MPSV za roky 2005-2009

Poslednim pfedpokladem, tykajicim se rodinného prostfedi, byl predpoklad ¢&. 8, Ze
tyrané, zneuzivané nebo zanedbavané dit€¢ pochdzi z netplné ¢i doplnéné rodiny.
Ptipady zaznamenané v piisobnosti OSPOD Pardubice jednoznac¢né tento piedpoklad
potvrdily. 'V CR se syndrom CAN vyskytoval v dplné rodiné ve 4935 piipadt,
v neuplné ¢i doplnéné rodin€ v 6562 piipadl, v ndhradni rodin¢ ve 284 piipadl a 150
piipadl bylo zaznamendano v tstavni péci, viz tabulka uvedend niZe. Na zdkladé¢ téchto
udaju Ize konstatovat, ze zjisténé vysledky celorepublikového vyskytu syndromu

CAN Kkoresponduji s udaji zaznamenanymi OSPOD Pardubice.

Tabulka €. 5 — Rodinné prostiedi déti vystavenych syndromu CAN

2005 2006 2007 2008 2009 Celkem
Uplna rodina 798 806 714 783 1834 4935
nelplnd bez matky 86 71 81 126 165 529
neuplna bez otce 563 564 429 589 1441 3586
doplnéna o matku 46 35 28 32 65 206
doplInéna o otce 401 354 312 390 784 2241
nahradni rodina 60 36 37 54 97 284
Ustavni péce 24 18 19 28 61 150
Celkem 1978 1884 1620 2002 4447 11931

Zdroj: statistické vykazy socidlné pravni ochrany MPSV za roky 2005-2009

Vysledky porovndni vidajit OSPOD Pardubice a celorepublikovych vidaji

Predpoklad ¢. 9 Zjisténé vybrané udaje v rdmci ptisobnosti OSPOD budou odpovidat
celorepublikovym tudajim nelze potvrdit. Shodnych vysledkii bylo dosazeno u
ptedpokladu €. 1, predpokladu €. 2 a ptedpokladu ¢. 8. OvSem u predpokladu €. 7 byly

zjisténé vysledky odlisné.

60



4.7 Pripady prokdzaného syndromu CAN

4.7.1 Pripad ¢. 1 - sexudlni zneuZivdni (otec)

V tomto piipad€ se jednd o sexudlni zneuziti divky vlastnim otcem. Spisovy
materidl je veden oddélenim socidln¢ pravni ochrany od roku 1991, kdy byl OSPOD
ustanoven jako kolizni opatrovnim v zdleZitosti rozvodu manZelstvi se dvéma
nezletilymi détmi a to z divodu, Ze rodi¢e se nemohli v rdmci rozvodového fizeni
domluvit na vychové téchto dvou nezletilych déti. Divka, které se tento piipad dotykal,
se narodila v prosinci 1990, matka narozend v roce 1970 a otec narozen v roce 1969.

Divka se v roce 2007 pokusila o sebevrazdu.

Zjisténé udaje ze spisového materidlu

V tomto pripadég, doslo k sexudlnimu zneuZiti divky ve véku 9 let jejim vlastnim
otcem. Odd¢leni socidln¢ pravni ochrany do tohoto piipadu nejprve vstoupilo jako
kolizni opatrovnik z diivodu rozvodu manZzelstvi. V této rodin¢ byl otec agresivni na
matku i déti, které vystavoval fyzickym i psychickym udtokiim, byl velmi ¢asto pod
vlivem alkoholu, coz jeho agresivitu jeSt¢ stupniovalo. Matka jizZ v roce 1991 podala
ndvrh na rozvod manzelstvi, ktery vzapéti stdhla. V zai{ roku 1991 opétovné podava
navrh na rozvod manzelstvi a to ze stejnych diivodl, jako pfi ndvrhu prvnim. Toto
manzelstvi je v listopadu 1991 rozvedeno a nezletilé déti svéfeny do vychovy matce.
V srpnu nésledujiciho roku rodice opé&tovné uzavieli manzelstvi a v lednu roku 1993
otec déti poddva navrh na rozvod manzelstvi. OvSem v tomto piipad¢ pozaduje svétreni
déti do své péce. I na strané otce doslo ke staZeni ndvrhu na rozvod manZelstvi, ovSem
opétovné jej podal v ¢ervnu 1994. Do této doby Ziji déti s otcem. Navrh na rozvod
manzelstvi je zastaven Okresnim soudem v Pardubicich z diivodu staZeni ndvrhu na
rozvod manZelstvi ze strany otce. Déti zUstavaji u otce ovSem bez pravniho podkladu.
Matka déti Zije s ptitelem. V roce 1996 je opétovné otcem podin ndvrh na rozvod
manzelstvi s pozadavkem pravniho svéfeni déti do jeho péce a s odiivodnénim, Ze
matka se jiz Ctvrtym rokem o déti nestard a déti jsou vyhradné v jeho péci. Matka
s timto nesouhlasi, a proto je nafizen pohovor u kolizniho opatrovnika, kterym bylo

ustanoveno OSPOD Pardubice. Tento pohovor je veden s divkou v matetské Skole. Dle
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vyjadreni feditelky je divka opoZdéna ve vyvoji, proto détska psycholozka odlozila
nastup povinné Skolni dochazky. Z diivodu rodinné situace vyzaduje divka stélejsi
pozornost ze strany dospélych, chybi ji povzbuzeni a ma potfebu citového projevu. U
této divky se dle vyjadieni feditelky MS projevuji vykyvy ndlad, nékdy nekomunikuje,
jindy je velmi hovornd. Z pohovoru nicméné vyplynulo, Ze divce se velmi styskd po
matce, Ze by chtéla byt s ni, ale Ze ji to otec nedovoluje a brani ji v kontaktu s matkou.
Dle ndzoru kolizniho opatrovnika je odlou¢eni od matky velmi traumatizujici, a proto je
nafizeno vypracovani znaleckého posudku z oboru détské psychologie. V probihajicim
fizeni o vychové a vyZivé podavd matka ndvrh na pfedbézné opatfeni, ve kterém
pozaduje svéfeni déti do své vychovy. Rozhodnutim Okresniho soudu v Pardubicich
v srpnu 1997 je otec povinen piedat déti matce. Otec podava proti tomuto rozhodnuti
odvoldni. V dnoru 1998 je manZelstvi rozvedeno a déti jsou rozsudkem svéfeny do
vychovy matce a otci je stanoveno vyzivné. 23.2 1999 Krajsky soud v Hradci Kralové
zastavuje fizeni ve véci odvoldni, z divodu stazeni ndvrhu ze strany otce. Otec i matka
respektuji rozhodnuti soudu, déti Ziji s matkou, otec plati vyZivné. Dne 3. bfezna 2007
se divka pokusila o sebevrazdu. Jednalo se o kombinaci 1ékti a alkoholu. 22. bfezna
2007 je zahdjeno trestni fizeni proti otci. Ze spisového materidlu a ze zdznamul
z vyslecht se divka méla svéfit bratrovi a kamarddce ze Skoly, Ze ji jeji otec mél v jejich
deviti letech zndsilnit. Trestni fizeni bylo zahdjeno na zdkladé¢ oznameni ze strany
matky, kterd se o znésilnéni své dcery dozvédéla od svého syna. Matka neprodlené
kontaktovala otce, ktery se k ¢inu doznal. Divka ve své vypovédi uvedla, Ze ke
znasilnéni doslo pouze jednou, kdyZ byla na pravidelné navstéveé u svého otce. V radmci
trestniho fizeni byl vypracovan znalecky posudek, ktery prokdzal posttraumatickou
stresovou poruchu. Otec byl vlednu 2008 Krajskym soudem v Hradci Kréalové
odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody v délce 8,5 roku ve véznici
s dozorem a to pro trestny ¢in zndsilnéni, trestny ¢in souloZe mezi piibuznymi a trestny

¢in pohlavniho zneuZivani.

Vyvhodnoceni daného piipadu

V tomto piipadé€ je jednoznacné, Ze divka byla vystavena dlouhodobému stresu.
Tento stres byl v prvni fazi vyvolan agresivnim chovani otce vic¢i matce, ale i détem. To

m¢elo za nésledek, Ze rodina prestala plnit svou funkci. Ndsledovalo vleklé soudni fizeni,
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které mélo také vliv na chod rodiny. Jelikoz se rodie nebyli schopni rozumné
dohodnout na ukonceni manZelstvi a nasledné vychové nezletilych déti, dochazelo tak
k ptetahovani se o né, o omezovani styku s druhym rodi¢em, coZz bylo pfiCinou
psychické deprivace ditéte a poruSovani jeho zdkonnych pridv na oba rodice. Vliv
neutéSené¢ho rodinného prostfedi mél jednoznacné vliv na psychiku divky. Sexudlni
zneuziti vlastnim otcem divky vySlo najevo v okamziku, kdy se divka pod vlivem
alkoholu, ktery jak zndmo odbourdva zabrany, svétila kamarddce a také svému bratrovi.
Ti ovSem nic neozndmili, mysleli si, Ze si vSe vymyslela. Divodem pro¢ to sama
védomé neozndmila, byl strach z toho, Ze ji matka nebude véfit a Ze nechce pfijit o otce,
protoZze ho mé rdda. Odhaleni sexudlniho zneuZivani v tomto piipad€ jednoznacné
souviselo se sebevrazednym pokusem divky. AZ tento skutek vlastné vyvolal patrani po
tom, co mohlo byt pfi¢inou takovéhoto chovani. Jak jiz bylo v teoretické ¢asti uvedeno,
jednim z nédsledki posttraumatické stresové poruchy je sebeposkozovani az
sebevrazedné jedndni. U divky byla jednozna¢né diagnostikovdna PTSD. Divka se pfi
nafizeném psychologickém vySetieni svéfila psycholozce, kterd vSe uvedla do svého
odborného posudku. Na zdkladé tohoto posudku bylo zahdjeno trestni stithani. Matka

divky se v tomto pfipadé€ jednoznacné¢ postavila na stranu dcery.

4.7.2 Pripad ¢. 2. - sexudlni zneuZivdni (nevlastni otec)

V tomto piipad¢ se jednd o sexudlni zneuZzivani divky nevlastnim otcem.
Spisovy materidl v tomto piipadé¢ byl zpocatku veden pouze z divodu rozvodu
manzelstvi s nezletilym ditétem, kdy se matka dostala do existencnich problémd,
protoZe manzel byl odsouzen pro trestny €in pokusu o vrazdu na 3,5 roku nepodminéné
a ona zustala s malou dcerou sama. Jedinym financnim zdrojem pak byl rodicovsky
piispévek. Divka, které se tento spisovy materidl tykd, se narodila v roce 1998, matka

narozena v roce 1979, otec narozen v roce 1978.

Zjisténé udaje ze spisového materidlu

V tomto piipad¢ se jednalo o sexudlni zneuZziti divky nevlastnim otcem. Nejprve
byl spisovy materidl na OSPOD Pardubice veden pouze z divodu rozvodu manZelstvi
s nezletilym ditétem. Matka podala ndvrh na rozvod manZelstvi pouze z existenCnich

divodii. Manzel byl ve vykonu trestu, ona na matefské dovolené. Jedinym zdrojem
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pfijmt byl rodi¢ovsky piispévek, ktery ovSem nebyl dostacujici. V lednu 2000 bylo
OSPOD vyzvano, aby matce pomohlo s vyfizenim ostatnich moznosti, jako byl
piispévek na bydleni, piidavky na déti apod. Matka s dcerou bydlela u svych rodicu
v byté 3+1. 17. ledna 2000 byl navrh na rozvod manZzelstvi staZen a bylo zastaveno
fizeni o urCeni vychovy a vyZivy. Nésledné byla provadéna Setfeni v rodin€, aby bylo
zajisténo, Ze je o dité dobfe pecovano. Na konci roku 2002 byl otec divky propustén
z vykonu trestu a doSlo k fyzickému napadeni matky, kterd se po tomto napadeni
odstéhovala i s dcerou ke svému otci do Liberce. V lednu 2003 byl opétovné matkou
podan ndavrh na rozvod manzelstvi a sou€asné probihalo fizeni ve véci vychovy a vyZivy
nezletilé divky pro dobu pied a po rozvodu. V této souvislosti byl Magistrat meésta
Pardubic ustanoven koliznim opatrovnikem. Ddle probihala Setieni v rodiné
s vysledkem, Ze matka se o dceru stard, divka navstévuje mateiskou Skolu, ovSem otec
se s dcerou nestykd, nepfispivd na vyzivu. S matkou nejsou v kontaktu. V pribéhu
bfezna a dubna 2003 probihaji fizeni o vychové a vyzive, které je 15. kvétna 2003
ukonceno rozvodem, svéfenim nezletilé do vychovy matce a otci je stanoveno vyzivné.
Oba rodice se vzdali prava na odvoldni a rozsudek nabyl pradvni moci. Matka si nasla
nového partnera, se kterym v roce 2005 uzaviela nové manzelstvi. Divka se ve Skole
svetila spoluzackdm, Ze ji otec osahdva, Ze k ni chodi spédt do postele, kdyz je matka
v praci. Jedna ze spoluzacek to fekla doma své matce a ta vSe nahldsila ve Skole.
Oznamovatelem v tomto piipadé byla Skola, kterd vSe ozndmila na OSPOD Pardubice.
Vzhledem k tomu, Ze zde bylo podezieni na sexudlni zneuZivani ditéte, byl nevlastni
otec divky vzat do vazby a to 18. fijna 2007. Divka byla nésledné¢ podrobena
psychologickému vysetieni. V tomto psychologickém vysetfeni byly pouzity metody
rozhovoru, subtest z WISC III., fazeni obrazkl, kresba rodiny, kresba zacarované
rodiny, 3 pifdni, Baum test, FDT, nedokoncené véty. Z vysledku psychologického
vySetfeni vyplynulo, Ze divka je velice senzitivni s bohaté rozvinutou fantazii, md
tendence k fabulaci, mirné histrénské rysy. Zavér tohoto psychologické vysetieni pak
znél: mozné sexudlni zneuzivani avSak k obecn¢ zvySeni fantazijni produkci nelze
jednoznacéné posoudit miru a zdvaznost. Krajsky soud v Hradci Kralové pak 12. inora
2008 odsoudil manzela matky k podminénému odsouzeni v délce 2 roki s podminénym
odkladem na dobu 4 let. Vzhledem k podminecnému propusténi a na zdklad¢ Setfeni

v rodiné, kdy matka je na strané¢ manZela, nechce ho hodit tzv. pfes palubu a chce
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manzelstvi zachovat a rodinu udrzet je OSPOD podan ndvrh na soudni dohled nad
vychovou nezletilé. Matce je doporucena spoluprace s pedagogicko psychologickou
poradnou. 27. listopadu 2008 nabylo pravni moci usneseni o soudnim dohledu. Coz
znamend, Ze soud kazdy pulrok vyzve OSPOD o podédni zpravy ohledné¢ vychovy
nezletilé. Pro potieby této zpravy je vZdy provedeno Setfeni v rodiné, piip. ve Skole. Pti
Setfeni v rodin€é v brfeznu 2009 matka uvedla, Ze nenechava dceru samotnou
s manzelem, zménila zaméstnani, aby nechodila na no¢ni smény a uvedla, Ze rodinny
Zivot probihd bez problémii. Soucasné byl proveden pohovor s nezletilou, kterd uvedla

Ze nemd problém v souZiti s nevlastnim otcem, nebyva s nim skoro viibec sama doma, o
véci se doma nemluvi, nejlépe ji je ve Skole, kde md hodné kamaradek, vdnoce byly
»trochu jiné*“. Maminka ji vycCetla, Ze mlize za Spatnou situaci doma tim, Ze ,,otce*
zavteli. Soucasn¢ byla dotdzana soucasna tiidni uclitelka, kterd uvadéla, ze chovani je
pfirozené, bez stresu, je komunikativni, kamarddskd, chovéni je jiné nez v dob¢ pachéani
trestné Cinnosti ot¢imem. Ddle uvedla, Ze matka se snazi vzbudit dojem starostlivé
matky, ale ucitelka ji to moc neveil, zdlvodu pocateCniho zpochybiovani,
bagatelizovani vypovédi dcery. V soucasné dobé OSPOD zvazuje podani ndvrhu na

zruSeni soudniho dohledu.

Vyhodnoceni daného piipadu

V tomto piipad¢ se setkdvame s vyznamnou skutecnosti, kdy dochdzi ke stfetu roli
matky a manZelky. Po rozpadu plvodni rodiny se matka podruhé vdala. Odhaleni
sexudlniho zneuZiti v ni vyvolalo rozporuplné pocity. Na jedné stran¢ jako matka chce
chrénit svoji dceru, ale na druhé strané velice stoji o zachovani rodiny a boji se ztraty
manzela. Pfi odhaleni sexudlniho zneuziti je vzdy rodina zasazena na drovni vSech
jejich ¢lent. Postup matky byl typicky, nejdiive zpochybiiovala vérohodnost vypovédi
své dcery, kterou obvinovala ztoho, Ze si vSe vymysli a ohroZuje rodinu jejim
rozpadem. Na stran¢ druhé ucinila takové kroky, aby eliminovala skutecnost, kdy byla
dcera s nevlastnim otcem sama. Velice vyznamné se v tomto piipad¢ projevilo brzké
odhaleni a vcCasna intervence. Divka je v souCasné dobé schopnd o vSem hovofit,
uvédomuje si, Ze to nebyla jeji vina a dokonce charakterizuje dal$i souziti s nevlastnim
otcem jako klidné. Je zde velkd pravdépodobnost, Ze nedojde k transgeneracnimu

pienosu.
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4.7.3 Pripad ¢. 3. — télesné tyrdni (otec, matka)

Spisovy materidl tykajici se tohoto ptipadu, nebyl jako v ptedchozich dvou piipadech
OSPOD veden z divodu probléma v rodin€. Byl zaloZen z dGvodu upozornéni na
mozné télesné tyrani. U tohoto piipadu vSe nejprve zacalo, jako vySetfovani télesného
tyrani. Po vydani pfedbézného opatieni a pievedeni chlapce do jiného prostredi, doslo
k naslednému zjiSténi, Ze dochazelo také k sexudlnimu zneuZivani. Tento spisovy
materidl se tyka chlapce narozeného v roce 1992. Matka narozend v roce 1969, otec ve

stejném roce.

Zjisténé udaje ze spisového materidlu

Prvotni impuls v tomto piipad€ byl ze strany zdkladni Skoly v Pardubicich. Tiidni
ucitelka chlapce, kterému v té dob¢ bylo osm let, tedy konkrétné 13. 10. 2000 zjistila u
chlapce, Ze ma modfiny a Skrabance v obli¢eji a Ze mé na hlavé vytrhané vlasy. S timto
zjisténim se obrdtila na feditele Skoly, ktery okamzité¢ kontaktoval oddé€leni socidlné
pravni ochrany. Pracovnice OSPOD okamzit¢ pfijela do Skoly a chlapce vzala na
lékarské vysSetieni, kde 1 1ékarka vyslovila podezfeni na télesné tyrani chlapce. Pri
vySetieni byly jesté zjiStény drobné modiinky skoro po celém téle chlapce. Ale nebylo
zjisténo, ¢im by mohly byt zptsobeny. Jesté ten den podavd OSPOD podnét na Policii
CR k zahdjeni trestniho fizeni ve véci podezieni ze spichdni trestného &inu tyrani
svéfené osoby. Nasledn€ pracovnice OSPOD kontaktuji babi¢ku chlapce, kterd je
ochotna se o chlapce postarat, a proto je provedeno v rodin¢ babicky Setfeni o vhodnosti
prostiedi. 17. fijna 2000 babicka Zada o vydani piedbézného opatieni a svéteni chlapce
do své péce. 23. fijnd vyddava Okresni soud v Pardubicich usneseni, kterym je chlapec
sveéfen do péce babicky. Jednd se o matku matky chlapce. Naslednd zména prostiedi,
kdy jiz chlapec pobyval pfiblizné mésic u babicky, doslo k tomu, Ze chlapec se svéfil
priteli babicky o tom, co se mu vlastné doma d¢lo. Uvade¢l, Ze ho rodice svazovali,
davali mu do pusy roubik, dusili ho pefinou. Otec jej Casto bil, dokonce mu mlatil
hlavou o dlazdice v koupelné. Podle chlapce ho méla bit i babi¢ka (matka otce), kterd
ho méla byt prodluzovaci snarou. Déle chlapec babicCinu pfiteli fekl, Ze s nim jeho otec
chodil na WC, tahal ho za pfirozeni, i kdyZ dal najevo nesouhlas. V okamziku, kdy se o
téchto skuteCnostech dozveédéla babicka, nevahala a vSe oznamila OSPOD. Na zakladé

toho OSPOD podavé podnét k zahdjeni trestniho fizeni pro podezieni z trestného Cinu
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pohlavniho zneuZivani. To se uskuteCnilo na konci listopadu 2000. JiZ v prosinci roku
2000 probiha fizeni ve véci trestného Cinu tyrdni a pohlavniho zneuzivani pro oba
rodi¢e a to soubéZné. Vzhledem ke slozitosti piipadu je nutné pfizvat k fizeni znalce
z oboru psychologie. SloZzitost ptipadu sebou pfindsi zdlouhavé tizeni. Je nutné ptizvat
soudni znalce z nékolika obort. Jde o znalce z oboru psychiatrie a z oboru sexuologie.
V obdobi mezi jednotlivymi soudnimi fizeni musi OSPOD provadét Setieni v rodiné
babicky. Soucasné se také pracovnice dotazuji v zdkladni Skole na prospéch a chovani
chlapce. Dle sdéleni Skoly je péce babicky hodnocena jako perfektni. Za dobu co je
chlapec u babicky se velmi zklidnil, zménil se, je vyrovnany, ma lepSi prospéch a nabyl
divéry k dospélym. Dalsi obrat nastdvd v okamZiku, kdy je matka chlapce lécena na
psychiatrické klinice a jeji matka (babiCka chlapce) u rodict nachdzi dutky, kterd
nasledné¢ piedd vysetfovatelim. Z tohoto diivodu je k soudnimu fizeni v bfeznu roku
2001 ptizvan znalec z oboru kriminalni techniky a expertiz PCR Hradec Kréilové pro
stanoveni zdveéru ve véci odebrani vzorkd DNA a zajiSténych stop. Pro dal§i prib¢h
fizeni je nutné ustanoveni opatrovnika matce z divodu jeji psychiatrické 1écby a to pro
potfeby fizeni o ureni vychovy a vyzivy. Nésledné je rozsudkem Okresniho soudu
Pardubice v kvétnu 2001 svéfen chlapec do vychovy a vyZivy babicce a otci i matce je
stanoveno vyzivné. Proti tomuto rozsudku se oba rodi¢e odvolali. Dal§i provedené
Setfeni u babicky, kterd s chlapcem chodi na logopedii, neurologii, ukazuje, ze péce
babi¢ky chlapci prospiva. Dle vychovné poradkyn& ZS je pée babicky vzornd. CoZ se
velmi kladné€ projevilo na jeho chovani. Chlapec je vesely, klidny a ptisobi spokojen¢.
30. srpna 2001 probihd hlavni li¢eni a ditkkazni fizeni. SloZitost piipadu si ale vyZaduje
dalsi fizeni. Chlapec i naddle ziistava v péci babicky, chodi stile do stejné Skoly, Skolu
meénit nechce. Zacal chodit do jezdeckého oddilu, ale odmitd mluvit o rodi¢ich, ani
prarodiich ze strany otce. 15. tnora 2002 probihd dalsi li¢eni a diikazni fizeni, jehoZ
vysledkem je poddni obZaloby pro oba rodice pro trestny €in tyrdni svéfené osoby.
Matka chlapce vse velmi téZce nese, coZ ma za nasledek, Ze den pfed hlavnim licenim
ve véci sexudlniho zneuzivani spachala sebevrazdu. Na zacatku Cervna 2002 Krajsky
soud v Hradci Krélové zada OSPOD o stanovisko nezletilého, zda souhlasi, aby byl
naddle vychovavan babickou. Na zakladé této Zadosti je proveden pohovor na pracovisti
kolizntho opatrovnika. Chlapcova odpovéd’ je jednoznacnd, chce zistat ,,doma“ u

babicky a nechce na tom nic meénit, s otcem se nechce vidat. Z divodu umrti matky je
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zastaveno fizeni, které matce stanovovalo povinnost platit vyzivné. 30. 8. 2002
rozsudkem Krajského soudu v Hradci Kralové odsuzuje otce pro trestny ¢in pohlavniho
zneuzivani k nepodminénému trestu odnéti svobody na 3 roky do véznice s dozorem.
Ten vSak vykon trestu nenastoupil, protoZe dne 22. zaii 2002 také spachal sebevrazdu.
Tim, Ze chlapec pfiSel o oba rodice, bylo nutné mu ustanovit opatrovnika. Tim je
ustanovena babicka. Nasledn¢ je OSPOD ustanoven zastupcem chlapce k pravnim
ukontim tykajicich se dédického fizeni po matce i po otci. Od 24. fijna 2003 az do 5. 3.
2008 probihala pribéznd Setfeni v rodin€, doposud vSe v potddku, péce babicky je
vzornd, stard se a snazi se chlapce brat na dovolenou, jezdi s nim na hory, chlapec jezdi
na détské tdbory, navstévuje krouzky, v byté je Cisto, uklizeno, bez namitek a vyhrad ze
strany OSPOD. Ovsem v bfeznu roku 2008 se zacinaji objevovat vychovné problémy,
chlapec pfestdvd spolupracovat, je vulgdrni. V zafi 2009 dochdzi k drobné kradezi
v drogerii. Dle provedeného vyslechu na Polici CR chlapec uvedl, Ze ho navedli
spoluzdci, ktefi chtéli aby ukradl bonbény, pry se mu prestanou posmivat kvili babicce,
kterd ho doprovizi do $koly. Na zékladé pohovoru v ZS vychazi najevo, Ze chlapec je
problémovy, nemd kamarady, upind se na dévcata, ta ho ale nepfijimaji, jeho chovani
berou jako obtéZovani, déti se mu posmivaji kvili babicce, kterd ho doprovazi. Na
konci zafi bylo ukonceno ftizeni ve véci krddeze, hodnota ukradeného zboZzi byla 572,-,
spisovy materidl PCR byl postoupen piestupkovému oddéleni Magistritu mésta
Pardubic, ktery chlapci ulozil pokutu. Chlapec si uvédomil, Ze provedl néco Spatného.
Pokutu, kterou za néj uhradila babicka, ji chce v plné vySi nahradit. Nésledovala
spoluprice s kurdtorem. Pfi jakémkoliv problému kurédtora navstévoval a chtél poradit.
Od té doby je jiz vSe v porddku a chlapec nastoupil na ucilisté, u¢ebni obor malit
natéra¢, ma dobry prospéch, kolektiv se mu zdd lep$i nez na ZS, naSel si i kamarady.

V soucasné dobé¢ jiz bude tento ptipad ukoncen, protoZe chlapec jiz bude plnolety.

Vyhodnoceni piipadu

Tento ptfipad je velice zdvazny. Zde se potvrdilo, Ze nejCastéjSim oznamovatelem
v piipadech télesného tyrani je Skola, coZ je zfejmé z grafu uvedeného v priloze.
V pribéhu vysetfovani tohoto piipadu vysly najevo skutecnosti, které upozoriuji na
transgenerani prenos ze strany otce. Vyznamnym Cinitelem v tomto piipadé byl

agresivni otec, ktery byl v détstvi velice hrubym zpiisobem trestan. Na fyzickém tyrani
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chlapce se podilela i babicka ze strany otce. Nasledné se také prokazalo, Ze otec chlapce
byl jiz soudné trestdn za télesné ubliZeni na zdravi, za coz byl pravomocné odsouzen.
Nicmén¢ k odhaleni tohoto piipadu mohlo dojit jiz v matetské Skolce. Pfi
prozkouméavani zdravotni dokumentace chlapce, byly v zdznamech objeveny pfiznaky
télesného tyrani ve formé Skrabancli, pohmozdénin. Také zde byl zdznam o malych
modiinkdch, u kterych se nepodafilo zjistit od ¢eho mohly byt. AZ ve svétle novych
udalosti se dalo do souvislosti pouzivani ditek, které objevila babicka. Také byly
v Iékafskych zdznamech objeveny prasklinky na penisu. CoZ matka vysvétlila tak, Ze
chlapec se za pfirozeni tahd sdm. Lékatka nepojala zadné podezieni nebot’ se chlapec
nachazel v tzv. falickém obdobi, pro které je typické zaujeti ditéte vlastnimi pohlavnimi
organy. Po odhaleni télesného tyrani se jednoznacné projevila ucinnost predbézného
opatfeni, které mélo za nasledek uvolnéni situace, dité opét ziskalo diivéru k dospélym a
nabylo takovy pocit jistoty a ochrany, Ze se dokdzalo se vSim svéfit. Jednoznacné se
zména prostiedi projevila v chovani chlapce ve Skole, v jeho uvolnéni, zklidnéni a
jednozna¢ném zlepSeni prospéchu ve skole. V obdobi latence byl jeho dalsi vyvoj a jeho
chovani bezproblémové. Nicméné jednoznaéné diagnostikovand posttraumaticka
stresovd porucha méla za nésledek neadekvatni reakce a chovini v dob& puberty,
komplikované emotivni chovini a sloZitosti ve vztahu k opacnému pohlavi. Vse
vyvrcholilo krddezi v obchod¢, coz opét potvrzuje jeden z nasledki PTSD, které byly
uvedeny v teoretické C4sti. Postava matky v tomto piipadu je osobou rozporuplnou,
télesného tyrani chlapce se dopoustéla pod vlivem svého manzela, ktery byl velice
dominantni. CoZ se u ni projevovalo psychickou labilitou, pro kterou musela byt
n¢kolikrat hospitalizovand na psychiatrické klinice a nasledn¢ pak spachala sebevrazdu.
Obdiv pak zaslouzi jeji matka, kterd byla schopna svou vlastni dceru udat v rdmci
ochrany svého vnuka, o kterého se ndsledné velice dobfe postarala a snazila se mu
vytvortit vyhovujici rodinné prostiedi. I kdyz urcité problémy se zde vyskytly z diivodu
generacni rozdilnosti ndzorti. Tyto problémy se vyskytly v obdobi puberty, do té doby

byla babicka a jeji pfitel schopni nahradit chlapci rodinu.
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5. ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo vypracovani obecného prehledu problematiky
syndromu CAN - syndromu tyraného, zneuZivaného a zanedbéavaného dit¢ a nasledné
pak zaznamenani vyskytu tohoto syndromu v pusobnosti odd€leni socidlné¢ pravni
ochrany putsobiciho pii Magistritu mésta Pardubic, do jehoZ kompetenci tato

problematika spadd a vybrané zjisténé vysledky porovnat s celorepublikovymi udaji.

V teoretické Casti této diplomové prace byla rozpracovdna problematika tohoto
syndromu. Syndrom CAN je zdleZitosti velice slozitou a komplikovanou, kterd de facto
nemd tak dlouhou historii nebot’ po¢itky zaznamendvani tohoto syndromu se datuji
k roku 1962, kdy byla publikovédna zprava détského lékate popisujiciho tzv. syndrom
bitého ditéte. Od této doby pak dochézi k rozpracovdvani dané problematiky a to
v ruzné intenzit¢ a s pfihlédnutim k danym spoleCenskym normdm a pravidlim a
v kontextu ekonomického a kulturniho vyvoje dané spolecnosti. Tyto zmény souviseji
s vyznamnym posunem ve vnimdni ditéte jako osobnosti, jeho spolecenskych funkci a
jeho postaveni ve spoleCnosti. I dnes dochdzi neustdle k rozSifovani a zpiesiiovani
definic a pravnich tprav, tykajicich se syndromu CAN a to na trovni jednotlivych statd,
ale také na mezindrodni trovni a v mezindrodnim kontextu. Jednoznacné na tuto
skutecnost mé vliv technicky pokrok, at’ jiz v 1ékaiskych postupech, ¢i pfi nasledném
kriminalistickém zpracovani. Velice vyznamnou roli také hraje rozvoj komunikacnich
technologii, ktery problematiku tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte rozsitil
o problematiku kyberSikany ¢i problematiku Sifeni pornografickych materiall, ale také
problematiku souvisejici s anonymitou socidlnich siti. Tyrani, zneuZivani a zanedbavani
ditéte je velice sloZitou problematikou, kterd se dotyka kazdého z nds. Kazdy z nds si
proSel obdobim détstvi a kazdy z nds si sdm na sobé muze vSimnout, které okolnosti nds
ovlivnili a to v pozitivnim ¢i negativnim vyznamu slova. Proto jakdkoliv forma nésili
vaci ditéti vyvolava silné emotivni reakce okoli. Jednotlivé formy syndromu CAN
charakterizuji télesné tyrani, psychické tyrani, sexudlni zneuZivani a zanedbavéni. Je
nutné si uvédomit, zZe takovéto rozde€leni je spiSe pro potfeby charakterizovéani z divodu
pravni kvalifikace, ¢i z divodu statistického zaznamenavani takovychto ¢ind. Jednotlivé

formy syndromu CAN jsou spolu tzce provazany a kazdy si jist¢ uvédomuje, Ze pokud
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je dit¢ vystaveno télesnému tyrdni ¢i sexudlnimu zneuZivdni nebo zanedbavéni
automaticky s tim musi prozivat i psychické trauma, které splnuje definice psychického
tyrani. Psychické tyrani ve formé urazek, nadavek, poniZovani ¢i naopak odmitdni muze
jako jediné existovat samostatné, ovSem mnohdy ma podstatn¢ vaznéjsi dasledky. Jako
velice vyznamné pii feSeni této problematiky je pétrdni po pfiCindch, které vedou
dospélé k tomu, Ze jsou schopni vystavovat mnohdy vlastni dité, takto traumatizujicim
prozitkiim, které ndsledné ovliviuji jejich dalsi Zivot. V této souvislosti se jevi jako
velice vyznamné skuteCnosti vlastni prozitky ziskané v détstvi, které jsou v rdmci
transgeneracniho pfenosu uplatiiovdny vici vlastnim détem. S tim velice dzce souvisi
problematika télesnych trestl, které jsou do dnes$ni doby nedilnou soucdsti vychovy
ditéte. Hranice mezi télesnym trestem a télesnym tyrdnim je velice nezfetelnd a
v riznych rodinédch, spolecnostech, kulturdch je vnimdna riizn€. S touto spolecenskou
diferenciaci, kdy je urcitd skuteCnost v ruznych kulturdch, zemich, spolecnostech
vnimédna rizné, uzce souvisi i problematika sexudlniho zneuZivani. V mezindrodnim
kontextu jde o vyznamné rozdily v pfistupech k pravni kvalifikaci sexudlnich deliktt a
tim nésledné ve vykazovanych statistikdach. Piic¢inou je um¢lé stanoveni v€kové hranice,
kdy jiz sexudlni aktivity nejsou kvalifikovani jako trestnéprdvné postizitelné. Tato
vékova hranice se pohybuje v rozmezi od 12 let, jako je napf. ve Vatikdnu ¢i na Malté
az na hranici 20 let, kterd je napi. stanovena v Chile. Nej¢astéji byva hranice této
odpovédnosti stanovovdna kolem 16. roku, v Ceské republice je tato hranice stanovena
na 15. let véku. Tato hranice z lékafského pohledu nemd nic spolecného se sexudlni
zralosti. Jak jiz bylo feCeno, to, jak se dospéli chovaji k détem a jak pfistupuji
k vychové déti je vyznamné ovlivnéno osobnimi zkusSenostmi. Tyto zkuSenosti jsou
velice vyznamné¢ ovlivnény socidlnim prostfedim. Jako nejvyznamnéjsi se jednoznacné
jevi rodinné zdzemi. Rodina, kterd ve své puvodni podobé méla podobu rodict a
vlastnich déti, v soucasné spolecnosti prestdvd mit dominantni postaveni a stile vice se
setkdvame srodinami, které jsou vytvafeny partnery, kteifi do takto novée
konstituovanych rodin, jiZ pfichdzeji s jednim, dvéma ¢i vice détmi. Tato skutecnost se
jednoznaéné projevila ve studovanych piipadech na OSPOD Pardubice, kdy byl
zaznamendn vyskyt syndromu CAN nejcastéji v netplné rodin€ s absenci otce a dale
v rodindch doplnénych o otce. Nelze se ale uchylovat k myslence, Ze v tplné rodiné se

vyskyt syndromu CAN neobjevuje. V zaznamenanych ptipadech OSPOD Pardubice se
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télesné tyrani vyskytovalo v Gplné rodin€ ve 29 % piipadi, u sexudlniho zneuzivani pak
v23 % piipadi zaznamenanych v letech 2005-2009. Matky déti, v takto novée
konstituovanych rodinach pii odhaleni tyrani ¢i zneuZivani, samy se sebou ¢asto bojuji.
Dochézi u nich ke stfetu roli. Na jedné stran¢ matka, kterd mé své dité chranit a na
druhé strané partnerka, kterd chce zachovat rodinu a udrZet si svého partnera. Zpocatku
détem neduvétuji, zpochybiiuji jejich odhaleni, dokonce jsou schopné dité stavét do
pozice, Ze dité je samo pii¢inou toho co se stalo a v disledku jsou schopny dité obvinit,
Ze si vSe vymyslelo, aby na sebe upoutalo pozornost, aby bylo zajimavé. Dle odbornika
je pravdou, Ze urcité procento nahlasenych piipadl tyrani, zneuZivani, zanedbavani je
tzv. faleSnym obvinénim. Dochédzi k nému pfevdzné v situacich, kdy se dité citi
ohrozZené, kdy ma pocit, Ze jeho nazor nikoho nezajima. Takovouto nejcastéjsi situaci je
rozvod rodici, ktefi se o déti tzv. pretahuji a soudni fizeni o svéfeni déti do vychovy a
vyzivy. Nasledky, které se u déti vystavenych syndromu CAN vyskytuji jsou velice
zévazné. Fyzické nésledky, jako jsou popdleniny, odfeniny, Skrabance, podvyZiva velice
rychle odezni, pokud je dité z takto traumatizujicitho prostiedi eliminovano, ovSem
nasledky jako je psychicka deprivace, posttraumatickd stresova porucha se 1é¢i velice
obtizn€é. Mnohdy ani nemiiZeme hovofit o trvalém vyléceni. Nasledkem psychickych
traumat pii stresovych situacich miZe byt az sebevraZedné jedndni. Vyznamnym
faktorem, ktery byl zaznamendn, je transgenerani syndrom. Ten md za nésledek
predavani vzorcii chovani a jednani do nésledujici generace. Neni ovSem pravidlem, Ze
vSechny déti vystavené télesnému €i psychickému tyrani se takového jednani dopoustéji
vici détem, které vychovdvaji. Na zdklad¢é vyzkumt bylo prokdzano, Ze urcité procento
déti je schopno odolat a rozliSit, Ze je takové jednani Spatné, a jsou schopny

transgeneracni prenos prerusit.

V praktické ¢asti byla nésledné teoretickd vychodiska konfrontovédna s daty
ziskanymi na odd¢€leni socidlné pravni ochrany v Pardubicich a nédsledné byly vysledky
porovnany s vybranymi celorepublikovymi ddaji. Porovnani idaji bylo provedeno na
zdklad¢ deviti stanovenych piedpokladid. Prvni polovina praktické ¢asti vychdzela
z Gdaji ziskanych ze spisového materidlu vedeného OSPOD Pardubice v letech 2005-
2009, které byly nésledné zpracovany a byly vytvofeny piehledy, zabyvajici se

jednotlivymi formami syndromu CAN v ndvaznosti na pohlavi a vék ditéte. DalSimi
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udaji, které byly zjistovany byly osoby, které piipady ohldsily a také rodinné prostredsi,
ze kterého déti pochazely. Vysledky vybranych piedpokladii pak byly porovnany
s celorepublikovymi ddaji, vychdazejici ze statistickych vykazi MPSV a to v letech 2005
az 2009. V druhé poloviné praktické casti byly podrobné rozpracovéiny 3 piipady
zaznamenané OSPOD Pardubice a to z jednotlivych zdznamid OSPOD, soudnich
zaznamu tykajicich se vychovy a vyzivy a zdznamu trestnich fizeni. Tyto ptipady byly
nasledn¢ vyhodnoceny s poukdzdnim na mozné pfiCiny tyrdni, zneuzivani a

zanedbavani.

Na zavér je nutné zminit, Ze jakdkoliv forma ndsili vici druhym lidem je
v dnes$ni dobé¢ nepfijatelnd, o to zardzejici je, pokud je toto ndsili vedeno vici détem.
Dit¢ ve své divéfivosti a naivité neni schopné rozliSovat, co je normélni chovani
vrodiné a co jiZz od normdlu vybocuje. Pro dité¢ je i Spatnd rodina vlastné jedinou
rodinou, kterou ma a proto se boji i o takovou rodinu piijit. Proto je na dospélych, aby
se snazili takové piipady odhalovat a eliminovat. Bohuzel dneSni spolecnost je dosti
laxni k tomu, co se déje tzv. za zavienymi dvefmi. V¢asnd intervence miZe velice
vyznamn¢ ovlivnit miru ndsledki, které syndrom CAN zptsobuje. Je velice dulezité o

téchto skute¢nostech hovofit, upozornovat na né.
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PRILOHY

Graf ¢. 6 — Sexudlni zneuZivani dle pohlavi a véku

Sexualni zneuzivani dle pohlavi a véku

do 1. roku od 1 do 3 let od 3 do 6 let od6do 15 let od 15do 18 let

Zdroj: vlastni — vytvofen z udaju ziskanych na OSPOD Pardubice

Graf ¢. 7 — Oznamovatel sexualniho zneuzivani

Oznamovatel sexualniho zneuzivani
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Graf ¢. 8 — Oznamovatel té€lesného tyrani

Oznamovatel télesného tyrani
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