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Bakalářská práce Sáry Koukalové se zabývá závislostí žen na nakupování. Cílem práce je zkoumat okruhy motivací, které dotazované ženy vedou k jednání, jež bývá ve své extrémní podobě diagnostikováno jako tzv. shopaholismus. Na práci se negativně podepsalo to, že ji autorka velmi málo konzultovala. Lze sice ocenit vysokou míru samostatnosti, s níž se studentka tématu zhostila, ovšem celá řada neodstatků v práci nemusela být, kdyby se o ní autorka poradila. 


Rozpaky vzbuzuje již samotná formulace výzkumné otázky, již zde cituji ve zkrácené podobě: "Je nakupování (...) skryto za touhou po prestiži a uznání?" Autorka chce zřejmě říci to, co lze srozumitelnějším jazykem vyjádřit takto: "Skrývá se za nakupováním (...) touha po prestiži a uznání?" Tím výzkumná otázka předjímá to, co chce vyzkoumat, a okruh možných motivací shopaholiček předem zužuje na jediný motiv. To je závažný nedostatek. Tím spíš, že pak vzápětí uvádí dílčí otázky (jež nazývá také výzkumnými), které jsou formulovány ledabyle a je na nich patrné, že s hlavní výzkumnou otázkou se kryjí jen částečně: "Jakým způsobem ženy nakupování vnímají a jaké jsou jeho důsledky?" Od příčin a motivů se tak posunujeme k důsledkům. Podobnou výtku lze uvést i u další dílčí otázky: "Vede nakupování k sociálním a finančním potížím a nakolik jsou si jich ženy vědomy?"


Silnější stránkou práce je její komponenta etnografická, i když i zde by se dalo leccos vytknout. Přesto je pozitivní, že autorka podnikla výzkum s několika shopaholičkami přímo v terénu, kde je doprovázela při nákupu, a posléze ještě s nimi hovořila, snažíc se dobrat cíle svého výzkumu. Některé závěry, k nimž autorka dospívá, jsou zajímavé, i když nepokrývají dané téma soustavně, komplexně ani do větší hloubky: v tomhle směru představuje práce, jež je jinak psána lehce, svižně a většinou i čtivě a logicky, zbytečně promarněnou příležitost. Větší pečlivost, delší doba věnovaná výzkumu a hlavně jeho důkladnější přípravě i následnému zpracování by práci pomohly. Seznam literatury je hodně ledabylý a teoretické ukotvení mělké.


Přesto práce vzhledem k ostatním textům předkládaným studujícími v rámci bakalářského stupně studia vykazuje několik pozitiv: je samostatným počinem s poměrně obstojným terénním výzkumem; dokládá autorčinu schopnost soustředit se na vymezené téma jak při práci s informátorkami, tak při následném zpracování získaného materiálu (vzdor jisté uspěchané povrchnosti, která je na textu patrná); předností je i povětšinou velmi srozumitelná prezentace toho, jak a k čemu autorka dospěla, a konečně i jistá čtivost textu a jeho poměrně logická strukturovanost. Tím vším se autorka řadí spíš k lepšímu průměru v rámci prací předkládaných na KSV. Zmíněné nedostatky však nelze pominout, a proto navhruji práci k obhajobě s celkovým hodnocením dobře.
