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Anotace

Predkladand diplomova prace se vénuje podminecnému propusténi. Prvni ¢ast je zamétena na
penitencidrni péci, kterd je odsouzenym poskytovana ve vykonu trestu odnéti svobody
v ramci programil zachdzeni. Zaméiena je pfedevSim na piipravu odsouzenych na propusténi
z vykonu trestu, mj. na vystupni oddé¢leni. Prace se dale vénuje zakonnym podminkdm
podmine¢ného propusténi a cinnosti Probacni a mediacni sluzby ve véznicich ve formé
parole. Druhd Cést prace je zaméfena na postpenitenciarni péci, konkrétné poskytovanou
Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR. Prakticka ¢ast diplomové prace obsahuje zpracované

rozhovory s respondenty, kteti prochdzeji nebo jiz prosli procesem podminecného propusténi.
Klic¢ova slova

Penitenciarni péce, Program zachazeni, Podminec¢né propusténi, Parole, Probacni a mediaéni

sluzba CR
Annotation

The following dissertation assesses conditional release. The first part of the paper focuses on
penitentiary care which is provided to convicts during their custodial sentence as part of their
treatment programme. The care primarily concentrates on preparing the convicts for their
release from custody, and, among other things, on pre-release centres. The study also
examines constructive conditions to conditional release and the activities of the Probation and
Mediation Service in prisons in the form of parole. The second part of the work discusses
penitentiary care, specifically the care provided by the Probation and Mediation Service of the
Czech Republic. The practical part of the paper includes interviews with respondents who are

undergoing or have undergone the process of conditional release.
Key words

Penitentiary Care, Treatment Programme, Conditional Release, Parole, Probation and

Mediation Service of the Czech Republic
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Uvod

Recidiva trestné ¢innosti je, bylo a pravdépodobné i bude velice aktualni téma kdykoliv se jim
budeme zabyvat. V dnesni dobé existuje mnoho zplisobli a mechanismi, pomoci kterych se
s timto problémem snazime bojovat. Velkym krokem vpied byl vznik restorativni justice. Ta
se snazi o resocializaci a pirevychovu odsouzenych prostiednictvim alternativnich tresti a
dlouhodobym puasobenim na pachatele trestnych ¢inti na svobodé. Vznik alternativnich trestii
ve velké mife odlehcil i1 tak dosti pfeplnénym véznicim a je nutné zminit, ze pro vybrané

pachatele ma tento druh trestu mnohem vétsi smysl, nez nepodminény trest odnéti svobody.

V piipadé, ze budeme hovofit o nejzaz§i moznosti potrestani, bude se pro dnesni dobu
jednadvacatého stoleti v Ceské republice jednat pravé o vykon trestu odnéti svobody. I zde, ve
véznicich, se odbornici snazi pisobit na odsouzené takovym zpisobem, aby po opusténi
veéznice byli schopni déle zit svij Zivot v souladu se zdkonem a opétovné nepachat trestnou
¢innost. O to se ve véznicich pokousi pfedevSim pomoci programi zachazeni, které jsou
odsouzenym piipravovany na zakladé komplexni zpravy o jejich osobé, kterou zpracovavaji

odbornici hned z nékolika oblasti.

Nejveétsi motivaci pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody je moznost zazadat si o
podmine¢né propusténi pii splnéni k tomu zdkonnych podminek. Této moznosti také
odsouzeni velice Casto vyuzivaji, a pokud je to mozné a predev§im vhodné, soud jejich
zédosti vyhovi. Problémem ovSem zistava to, ze ziejme vykon nepodminéného trestu nebyl
dostateCnym ponaucenim, nebo pii ném odsouzeni nebyli dostate¢né resocializovani Ci

pripraveni na propusténi, jelikoz se znovu dopousti trestné ¢innosti.

Cilem této prace je vénovat se pravé této problematice; resocializaci a pievychoveé
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody, pfipravé odsouzenych na podminecné
propusténi a nésledné péci o podminecné propusténé osoby. Prvni €ast prace je vénovana
penitenciarni péci. Zejména je zamétena na programy zachdzeni s odsouzenymi, popisuje také
jeden konkrétni program zachazeni, ktery byl vytvofen pfimo pro recidivisty. Jedna z kapitol
je také zaméfena na vystupni oddéleni a vystupni program zachazeni pro porovnani s béznym

programem zachazeni.



Druhd cast prace je zaméfena na postpenitenciarni péci, a protoze se prace vénuje
podmineénému propusténi, jedna se predeviim o pééi v gesci Probaéni a mediaéni sluzby CR.
Zde jsou kapitoly vénovany informacim o sluzb¢ a rozsahlé kapitoly jsou zaméfené zejména
na probacni dohled a paroli. V rdmci parole Proba¢ni a mediacni sluzba miize s odsouzenym
spolupracovat jiz ve vykonu trestu odnéti svobody pied jeho podminecnym propusténim, coz
je podle mého nazoru idedlni stav, kdy jsou penitenciarni a postpenitenciarni péce vzajemné

propojeny a plynule na sebe navazuji.

Prakticka ¢ast prace je zamétena na jedince, kteti se nachazi v riznych fazich podminecného
propusténi. Jedna dvojice respondentll je momentalné ve vykonu trestu odnéti svobody a
pfipravuje se na propuSténi. Druhd dvojice je jiz v péci Probacni sluzby v ramci
podmine¢ného propusténi s dohledem. Tieti dvojice respondentii bohuzel neuspéla ve

zkuSebni dobé, a proto se momentalné opét nachdzi ve vykonu trestu odnéti svobody.

S témito respondenty byly zrealizovany rozhovory za ucelem zjisténi informaci a okolnosti
k situaci, ve které se aktualné nachazeji. Cilem rozhovort bylo zjistit, co by odsouzenym
pomohlo Iépe se resocializovat zpét do spolecnosti, mimo kterou zili nékolik let za zdmi
veéznice. Co by pro né bylo pfinosem a co naopak ne. Vyzkum je unikéni tim, Ze se jedna cisté
o ndzory odsouzenych, ktefi si prosli celym procesem podminecného propusténi na vlastni

kiazi.
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1 PODMINECNE PROPUSTENI

Jak jiz bylo feceno vuvodu, moznost odsouzenych pozddat o podminecné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody piedstavuje pro odsouzené nejvétsi motivaci. K tomu, aby si o
n¢j odsouzeni mohli zazadat, je nutné, aby splnovali jeho zdkonné podminky. Proto povazuji
za zasadni a klicové uvést nejprve, o jaké podminky se konkrétné jedna a jaky zakon se jimi

zabyva a upravuje je.

Podminky pro podminecné propusténi upravuje zakon €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik. Podle
§88 miize soud odsouzeného podminéné propustit z vykonu trestu odnéti svobody, jestlize ten
prokézal svym chovanim a plnénim svych povinnosti, Ze se polepsil a je tedy od n¢ho mozné

ocekavat, ze v budoucnu jiz povede fadny zivot v souladu se zdkonem.

Podmine¢né propusténi je mozné v pfipadé, Ze odsouzeny vykonal alespoii polovinu
uloZeného trestu. V pfipad¢é odsouzeného, ktery nebyl odsouzen za zvlast’ zavazny zlocin a ve
vykonu trestu odnéti svobody je poprvé, je podminecné propusténi mozné, vykonal-li jiz
alespon tfetinu uloZzeného trestu. Vyjimkou jsou osoby, které spachaly zvlast’ zavazny zlo€in,
ty mohou byt podminecné propustény az po vykonani dvou tietin ulozeného trestu. Soud také
mimo jiné pfi rozhodovani o podmineéném propusténi piihlizi ke skutecnostem, jako je
vcasny a dobrovolny nastup do vykonu trestu, ndhrada Skody, kterd byla trestnou ¢innosti
zpusobena, navraceni bezdivodného obohaceni, nebo napiiklad postoj odsouzeného

k ochrannému lé¢eni, pokud mu bylo ulozeno (§88).

Pfi podmine¢ném propusténi je soudem stanovena zkuSebni doba. V piipadé pieCinu je
vyméra zkuSebni doby az tii roky. V piipad¢ zloCinu se jednd o jeden rok az sedm let.
Podmine¢né propusténi Casto probihd za soucasného vysloveni dohledu nad odsouzenym.
Soud miize odsouzenému ulozit povinnost zdrzovat se v ur¢ené dobé ve svém obydli nebo
jeho casti. Dale muze soud ulozit povinnost uhradit Skodu, kterou odsouzeny zpusobil
trestnou Cinnosti, nebo povinnost od¢init nemajetkovou Gjmu, ptipadné vydat bezdivodné
obohaceni ziskané trestnym ¢inem, uhradit dluzné vyzivné apod. Podmine¢né propusténému
lze také soudem ulozit, aby vykonéval obecné prospé$né prace ve prospéch obci, statnich

nebo jinych instituci (§89).
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Celkova doba trvani urceného pobytu podminéné propusténého v obydli podle odstavcii 1 a 2
nesmi presahnout jeden rok, a to i v pripadé stanoveni delsi zkusebni doby. Vykon praci podle
odstavce 2 miize byt stanoven ve vyméie od 50 do 200 hodin. Castka na penéZitou pomoc
obétem trestné cinnosti podle odstavce 2 se stanovi ve vymere od 2 000 K¢ do 10 000 000 K¢,
pri stanoveni této castky prihlédne soud také k osobnim a majetkovym pomériim odsouzeného
a vzhledem k tomu miize stanovit, Ze urcenad castka bude zaplacena v primerenych mésicnich

splatkach (tamtéz).

V priméru se pocty podminecné propusténych v poslednich letech pohybuji kolem 3 400

osob ro¢né. Presné tidaje uvadi tabulka €. 1 nize.

Tabulka €. 1: Statisticky pfehled podminecné propusténych osob v letech 2007 — 2018

Odsouzeni
Rok — - Celkem

muZi Zeny
2007 3910 255 4165
2008 3670 289 3959
2009 3671 315 3986
2010 4046 329 4 375
2011 3799 310 4109
2012 4259 399 4 658
2013 2650 185 2835
2014 2150 176 2326
2015 2155 206 2361
2016 2191 220 2411
2017 2 546 316 2 862
2018 2494 301 2795

Zdroj: Statisticka ro¢enka Vézetiské sluzby Ceské republiky za rok 2018
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2 PENITENCIARNI PECE

S podmineénym propusténim a ptipravou na néj velice uzce souvisi peniteciarni péce o
odsouzené, tedy péce, ktera je odsouzenym vénovéana piimo ve véznicich béhem vykonu
trestu odnéti svobody. Nez se tedy dostaneme k Casti, kdy uz jsou odsouzeni na svobodé¢,
budeme vénovat nasledujici kapitoly tomu, co musi podminecnému propusténi nezbytné

pfedchazet.

2.1 Program zachazeni

Po nastupu do vykonu trestu odnéti svobody predstupuje odsouzeny pied odborné pracovniky
véznice, ktefi pomoci programu SARPO (souhrnnd analyza rizik a potieb odsouzeného)
vypracuji komplexni zpravu o odsouzeném. Komplexni zprava o odsouzeném obsahuje
shrnuti posouzeni z nékolika odbornych pohledt. Jedna se o posouzeni socidlniho pracovnika,
psychologa, pedagoga a 1ékate. Obsah komplexni zpravy o odsouzeném je ptisn¢ divérny. Na
zéklad¢ této komplexni zpravy specialni pedagog vypracuje nebo piidéli odsouzenému
program zachézeni. Pfi pfipravé programil zachazeni se ptihlizi k tomu, jaké jsou moznosti
odsouzenych, tzn. jaké maji dovednosti, pracovni zkuSenosti, pfipadné¢ osobni zajmy.
Program zachézeni je pfedepsan vSem odsouzenym, jejichz trest je delsi nez 90 dni (VeteSka

2015).

Diagnosticky nastroj SARPO je vyuzivan Vézeinskou sluzbou CR k vyhodnoceni rizik
odsouzeného, ke kterym se také mimo jiné pii sestavovani programu zachazeni ptihlizi.
Rizika se vyhodnocuji ve tfech oblastech: 1. riziko vyplyvajici z charakteristiky trestné
¢innosti, 2. riziko 0jmy, které se tyka obéti spachané trestné Cinnosti nebo potencialnich obéti
v piipad¢ recidivy, 3. rizika vyplyvajici z dynamickych faktorii odsouzeného, tzn. jeho

socialni situace, rodiny, bydleni, prace apod. (tamtéz).

Vyhlaska ¢. 345/1999, kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody, hovoii o tom, ze
v ptipad¢, ze jsou odsouzenému vyhodnocena rizika nizka, je mu stanoven minimalni
program zachdzeni. Ten je charakteristicky pfedev§sim mens$i mirou odborné intervence.
Zaméfen je zejména na pracovni a zdjmové aktivity. Odsouzenému se stfednimi az vysokymi

riziky je stanoven standardni program zachazeni, ktery je charakteristicky stiedni mirou
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odborné intervence. Zde se odsouzeny zamétuje predev§im na pracovni a vzdélavaci aktivity.
Odsouzenému s vysokymi az velmi vysokymi riziky je stanoven program specidlniho
zachazeni. Takovy program je zaméien na aktivity specidlné vychovné a vzdélavaci. Program

je charakteristicky vysokou mirou odborné intervence (§36a).

Podle zékona ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody program zachazeni obsahuje
konkrétne formulovany cil pusobeni na odsouzeného, metody zachdzeni s odsouzenym
smerujici k dosazeni cile a zpiisob a cetnost hodnoceni. Pravidelnou soucasti programu
zachazeni je urceni zpusobu zaméstnavani odsouzeného, pripadné jeho ucasti na pracovni
terapii, vzdelavani anebo jiné ndahradni cinnosti, smérujici k vytvoreni predpokladii pro
jeho sobéstacny zivot v souladu se zakonem. Pokud u odsouzeného prichazi v uvahu vice

variant programu zachdzeni, umozni se mu vyber (§41).

Program zachézeni je rozd€len na pracovni, vzdélavaci, vychovné a zajmové aktivity a na
oblast utvareni vnéjSich vztahl. Pracovni aktivity se tykaji vétSinou tklidovych nebo jinych
udrzbatskych praci v ramci véznice, ale jsou také mozZnosti prace mimo véznici. Pokud
hovoiime o praci, kterou odsouzeni vykondvaji uvniti véznice, jednd se o praci potiebnou
k zajisténi kazdodenniho chodu véznice. Tuto cinnost vykonavaji zpravidla vSichni
odsouzeni, a to bez naroku na odménu. Déle se také jedna o pracovni terapii, kterd je vedena
zaméstnanci Vézenské sluzby s potfebnym odbornym vzdélanim (§29, §30, §32, Veteska
2015).

V piipadé, Ze jsou odsouzeni zatazeni do prace, jsou povinni tuto praci vykonavat, pokud jsou
k tomu zdravotn¢ zptsobili. Jak jiz bylo fe¢eno, odsouzené je mozné zaméstnavat v ramci
vlastniho provozu véznice, vyroby anebo smluvné u jinych subjektli, mimo véznici. K tomu,

aby byl odsouzeny zaméstnan u jiného subjektu, je zapotitebi jeho pisemného souhlasu (§30).

,»Mezi formy zaméstnavani odsouzenych patri:

» Vnitrni rezie a vlastni vyroba;

» Vzdélavani dennim studiem;

» Podnikatelskeé subjekty;

» Stredisko hospodarske cinnosti. “ (Hiittnerova 2007, s. 10)
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Podle zdkona o vykonu trestu odnéti svobody jsou vzdélavaci aktivity ve véznicich
organizované nebo realizované stfednim odbornym ucilistém, ucilistém a odbornym
ucilistém. Zameétfeny jsou vétSinou na rekvalifikaéni kurzy, Skoleni apod. Dale také na
gramotnost prace na PC nebo vyuku cizich jazyka, finanéni gramotnost aj. Takové vzdélavani
je ve véznici vedené zaméstnanci z oddéleni vykonu trestu. Odsouzenym je k dispozici také
knihovna. Ddle maji moZnost vénovat se aktivitim zaméfenym na rozvoj spolecenského
chovani, socidlnich dovednost nebo napi. rozvijet své pravni védomi. Ve véznicich je také

moznost vénovat se duchovnim aktivitam (§29, §30, §32).

Existuji specidlni skupiny odsouzenych, kterym je kromé standardizovanych programi
zachdzeni (v ramci kterych je vénovana pozornost vS§em odsouzenym) vénovana pozornost
také v ramci specifickych programa zachéazeni. Jedna se o skupiny odsouzenych, kterym je
vzhledem k jejich osobnosti a vyhodnocenym rizikim potfeba veénovat zvySenou

penitencidrni péci. Jedna se o skupiny odsouzenych, ktefi jsou umisténi

a) v bezdrogové zoné,

b) na specializovaném oddé¢leni pro odsouzené s poruchami chovéani nebo poruchou
osobnosti,

¢) na vystupnim odd¢leni,

d) v oddilu mladych dospélych

e) voddilu s programem rozsifenym o pastoracni a psycho-spiritudlni péci (Prokopova

(2015) cit. podle Veteska 2015).

Program zachazeni je ve véznicich pravideln¢ vyhodnocovan. Toto hodnoceni néasledné slouzi
k pfipadnym Upravam a aktualizacim programu v pfipadé, Ze se jeho stanovené cile
nenapliiuji. Podle vyhlasky ¢. 345/1999, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody,
ve véznici pro mladistvé toto vyhodnocovani programu zachdzeni probiha jednou za mésic.
Na vystupnich oddélenich véznic s ostrahou i se zvySenou ostrahou probih4 hodnoceni jednou
za dva mésice. Ve véznicich s ostrahou jednou za tfi mésice. A ve véznicich se zvySenou

ostrahou jednou za Sest mésict (§38).

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody také informuje o tom, Ze v ramci programii zachdzeni

jsou odsouzeni zafazovani do prace. K tomu, aby byl odsouzeny zaméstnan u jiného subjektu,
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tedy mimo véznici, je zapotiebi jeho pisemného souhlasu. Do pracovni doby se odsouzenym
nezapocitava ¢innost tklidova nebo jind obdobna, kterd je zapotiebi k zajisténi kazdodenniho
chodu véznice. Tuto ¢innost vykondvaji zpravidla vSichni odsouzeni bez naroku na odménu

(§29, §30, §32).

2. 1. 1 Resocializa¢ni program 3Z — Zastav se, Zamysli se a Zméi se

Program 3Z je uréen odsouzenym muziim i Zendm, ktefi se opakované nachazi ve vykonu
trestu odnéti svobody. Tento program byl v CR adaptovan pracovniky vézeiiské a probaéni
sluzby z programu ,,Stop, Think and Change* londynské probac¢ni sluzby. Hlavnim cilem
tohoto projektu je snaha o zménu postoji odsouzenych, které vedou k opakovanému pachani
trestné Cinnosti. Dale také snaha o to, aby odsouzeni ziskali na trestnou ¢innost ndhled a

pochopili diisledky svého jednani (Vézetiska sluzba CR, Program 3Z, 2019).

Program se u odsouzenych snazi o osvojeni si novych socialnich dovednosti, které povedou
po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody k sobéstacnému Zivotu v souladu se zakonem.
Tento kognitivné-behaviordlni program je jednim ze standardizovanych programi, ktery je
odsouzenym pfidélovan pied lhitou podmine¢ného propusténi nebo pfed koncem vykonu

trestu odnéti svobody (tamtéz).
Aby byl odsouzeny do tohoto programu zafazen, musi splilovat urcita kritéria:

e Zadost o podminecné propusteni z vykonu trestu odnéti svobody s minimalni lhutou
Ctyri meésice pred soudnim projednanim nebo Sest mésicii do konce vykonu trestu
odnéti svobody, zpravidla behem umisteni odsouzeného ve vystupnim oddeélent,

e opakovana trestnd cinnost (minimalné dvakrat soudné trestan),

e motivace k radné ucasti, nenarusené napr. eskortami k soudu,

e schopnost porozumét zakladnim instrukcim, informacim a jednoduchemu textu.*

(Biedermanova, Petras 2011)

Program probiha ve skuping, pracuje se zde se skupinovou dynamikou pod vedenim dvou tzv.
trenérd, kterymi jsou vySkoleni lektofi. Jednoho béhu programu se ucastni celkem dvanact

odsouzenych, kteti jsou lektory vybrani. Cely program je rozdélen na celkem jedenéct sezeni,
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a to véetn¢ tvodniho a zavere¢ného, které probihaji béhem tii mésicti. Program ve véznicich

probiha zpravidla dvakrat ro¢né (tamtéz).

2. 1. 2 Vystupni oddéleni

Na vystupni oddé€leni jsou pifetazovani odsouzeni pfed propusténim z vykonu trestu odnéti
svobody, nejcastéji pred koncem celkového trestu, ale je mozné na vystupni oddéleni umistit i
odsouzeného pted podmine¢nym propusténim. Na vybéru odsouzenych, kteti budou umisténi
na vystupni oddéleni, také zavisi jejich motivace a snaha na sob¢ pfed vystupem pracovat.
K porovnani bézného pokoje na oddé€leni vykonu trestu a pokoje na vystupnim oddé¢leni
prikladam v ptiloze €. 1 dvé fotografie z Véznice KynSperk nad Ohfi, které jsou dostupné na
internetovych strankach Vézeiiské sluzby (Vézetiska sluzba CR, Véznice Kyniperk nad Ohfi,
2019).

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody dale také upravuje podminky pied propusSténim
odsouzeného a jeho pfefazeni na vystupni oddé€leni. Vystupni oddé€leni slouzi pro odsouzené,
kteti vykondvaji trest odnéti svobody delsi nez tii roky nebo pro odsouzené, kterym je potieba

pomoci pii vytvafeni podminek pro jejich sobéstaény Zivot v souladu se zakonem (§74).

Na toto oddéleni jsou odsouzeni ptefazeni pfiméfenou dobu pied ocekavanim skonceni
vykonu trestu a naslednym propusténim z véznice. Na vystupnim oddéleni je program
zachdzeni aktualizovan a je zamé&fen piedevs§im na piipravu odsouzené¢ho na opusténi véznice.
Véznice také po celou dobu vykonu trestu tizce spolupracuje s ptislusnymi organy socialniho
zabezpeceni praveé proto, aby odsouzeni mohli po propusténi plynule piejit do sobéstacného

Zivota (tamtéz).
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2. 2 Cinnost Proba¢ni a media¢ni sluzby CR ve véznicich — parole

,, Parole predstavuje podminéné propusteni z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem.
Filozofie parole vychazi z presvédceni, ze navrat pachatele na svobodu doprovazeny pomoci,
vedenim a kontrolou probacniho pracovnika pomadha kjeho aktivnimu zapojeni do

bezkonfliktniho Zivota. “(Veteska 2015, s. 162)

V piipadé, ze odsouzeny chce zazadat o podminecné propusténi, ma v ramci své piipravy na
propusténi moznost pozadat o pomoc probacniho pracovnika. Na toho je mozné obratit se
prostiednictvim socidlniho pracovnika ve véznici, vychovatele ¢i jiného odborného
zaméstnance Vézenské sluzby. Pokud Vézeniska sluzba spolupraci odsouzeného s Probacni a
mediacni sluzbou doporuci, odsouzeny zasila ,,Podnét k zahajeni spoluprace s PMS* a to na
mistné piisluing stfedisko Probaéni sluzby v okoli véznice (Probaéni a mediaéni sluzba CR,

Parole, 2019).

Mezi hlavni zasady ¢innosti pracovnika v oblasti parole patii dobrovolnost. A to jak ze strany
pachatele, tak i pracovnika. Pachatel neni povinen pfed rozhodnutim soudu o podmine¢ném
propusténi spolupracovat s probacnim pracovnikem. Stejné tak pracovnik neni povinen
spolupracovat s kazdym pachatelem, ktery o tuto spolupraci projevi zdjem. Vzdy se tedy
jedna o vzajemnou dohodu uzavienou mezi pachatelem a proba¢nim pracovnikem (Parole —

Metodicky standard, Proba¢ni a mediaéni sluzba CR 2016).

Po navazani spoluprace proba¢niho pracovnika s odsouzenym je dal$i vyznamnou zasadou
diraz na koordinovanost postupu zainteresovanych subjektli, tzn., Zze Probacni sluzba
spolupracuje nejen s Vézenskou sluzbou, ale déle také srodinou pachatele, socidlnim
kuratorem, potencidlnim zameéstnavatelem apod. Dale probacni pracovnik klade diiraz na
objektivizaci udaji a vyhodnocovani rizik a potfeb, na aktivni zapojeni pachatele a
v neposledni fadé na ochranu spolecnosti. Na zdklad¢ této analyzy nasledné pracovnik
zpracovava zpravu pro ucely rozhodnuti soudu, ve které podminecné propusténi odsouzeného

doporuéi nebo naopak nedoporuéi (Probaéni a media¢ni sluzba CR, Parole, 2019).

Klicovou kompetenci pracovnika v ramci parole je odborné vedeni pachatele a jeho piiprava

na pfechod zvézenského prostfedi. Dilezit¢ je také jeho kvalifikované posouzeni
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pripravenosti pachatele na moznost podminéného propusténi. ,, Pracovnik pripravuje
relevantni podklady pro rozhodnuti OCTR (organy &inné v trestnim fizeni, pozn. autorky), a
to véetne doporuceni takovych opatreni, ktera budou minimalizovat selhani pachatele po
propusténi, napomohou jeho adaptaci a integraci zpét do Zivota spolecnosti a prispéji
k ochrané spolecnosti. “(Parole — Metodicky standard, Probaéni a mediaéni sluzba CR 2016,

s.7)

V radmci parole také probacni pracovnik spolupracuje s obéti trestného ¢inu, ktery odsouzeny
spachal. Odsouzeny je informovan o tom, Ze vramci pfipravy podkladi bude obét
kontaktovana. M4 moznost vyjadfit se k tomu, jaké informace budou obéti o jeho osobé
sdéleny. Probacni pracovnik s obéti spolupracuje predevsim v piipadé, kdy jeji potieby
nebyly tadné oSetfeny jiz vramci piredchozi spoluprace. Pracovnik obét informuje o
skutecnosti, ze pachatel bude Zadat o podminec¢né propusténi, informuje ji o prabéhu celého
procesu, vysvétluje, jakd ma obét prava. Pracovnik také poskytuje obéti podporu pii
zpracovani prohlaSeni obéti o dopadu trestného ¢inu na jeji zivot. Toto prohlaseni nasledné
probacni pracovnik priklada ke stanovisku k zadosti o podmine¢né propusténi odsouzeného

(tamtéz, s. 9).

2. 2. 1 K¥ehka Sance

Kfiehka Sance je projekt realizovany Probaéni a mediaéni sluzbou CR v ramci podminéného
propusténi. Jedna se o uspeésny projekt. Dikazem je fakt, ze projekt Kiehka Sance I se jiz
ovéfil v deviti véznicich. Ukolem projektu Kiehka $ance II je rozsifit praxi do dal§ich deviti
soudnich okresti (véznic). Zékladnim prvkem projektu je vytvofeni odborné komise, ktera
zhodnoti pfipravenost odsouzenych na podminéné propusténi. Dlraz je kladen pfedevS§im na
vysokou profesionalitu a odbornost pracovnikli, ktefi se vénuji praci s véznénymi osobami a

jejich ptipravé na podminéné propusténi (Proba¢ni a mediacni sluzba, Projekty, 2019).
Hlavnimi cily projektu jsou:

1. Komplexni a objektivni posouzeni odsouzenych pfipravujicich se na podminecné

propusténi prostfednictvim Komise pro podminecné propusténi,
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2. vytvoreni nového programu zachézeni s odsouzenymi ve véznici CR,
3. vytvoreni u¢inného modelu spoluprace mezi mistni komunitou a véznici,

4. vytvoteni navrhu systémového feSeni institutu podminecného propusténi vE¢. navrhu

legislativnich opatieni (tamtéz).

Projekt Kiehké Sance je zaloZen na principu profesionalniho posouzeni odsouzenych, kteti
zadaji o podminecné propusténi. Na zéklad¢é tohoto posouzeni komise Kiehké Sance preda
smérem k soudu zpravu, zda podminecné propusténi doporucuje nebo naopak neodporucuje.
V piipadé doporucujici zpravy bude vytvofen tzv. navrh planu na bezpecné propusténi
odsouzeného. Piedpoklada se, ze diky tomuto opatieni se snizi riziko recidivy, riziko Gjmy a
naopak zvysi se bezpeénost spolednosti (Probaéni a mediaéni sluzba CR, Evaluaéni zprava,

2019).
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3 POSTPENITENCIARNI PECE

Po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody piejde v idedlnim ptipadé odsouzeny plynule
z penitenciarni pée na péci postpenitenciarni. Tu pfedstavuje socidlni kurdtor a v rdmci

podminéného propusténi z trestu odnéti svobody predevsim Proba¢ni a mediacni sluzba CR.

3.1 Probaéni a mediaé&ni sluzba CR

Probaéni a media¢ni sluzba CR je pfimym zprostiedkovatelem alternativnich tresti v rAmci
restorativni justice. Mezi nej¢astéjsi alternativni tresty, kterymi se sluzba zabyva, patii obecné
prospésné prace, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem, trest domaciho
vézeni a podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem (Ceské vézetistvi,

1999).

3.1.1 O &innosti Proba¢ni a media¢ni sluzby CR

Probaéni a mediaéni sluzba CR je statni sluzbou, ktera v Ceské republice funguje od roku
2001. Byla zfizena zdkonem ¢. 257/2000 Sb. o probacni a mediacni sluzbé. Jejim cilem je
aplikovani restorativni justice v praxi. Snazi se o efektivni feSeni spolecenskych konflikti,
které jsou spojeny s trestnou Cinnosti. Proba¢ni a mediacni sluzba se zabyva skutecnostmi
projednavanymi v trestnim fizeni. Tyto pfipady se ke sluzbé mohou dostat v obou fazich

trestniho fizeni, tzn. v pfipravném fizeni i vykondvacim (Veteska 2015).

V piipravném fizeni pracovnik vytvari podminky pro proces alternativniho feSeni vzniklého
problému. Tato faze probihda jest€¢ pied jednanim soudu a vydanim rozhodnuti. Ve
vykonavacim fizeni, tzn. po vydani pravomocného rozhodnuti soudem a zaslani povéreni
k vykonu probacnich Cinnosti, jiz Proba¢ni a mediacni sluzba ptimo zprostiedkovava vykon
alternativniho trestu (Pfipravné fizeni — Metodicky standard, Probaéni a mediaéni sluzba CR

2016).

Probacni a mediacni sluzba ma tii zakladni cile; integrace pachatele — jedna se pfedevsim o
znovu zaclenéni pachatele do spolecnosti béZznym zplsobem tak, aby vedl tadny zivot

v souladu se zdkonem. DalSim cilem je participace poSkozeného neboli obéti — Probacni
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sluzba se snazi zapojit poskozeného do vlastniho procesu odsSkodnéni, na zéklad¢ cehoz
obnovuje jeho pocit bezpeci, integrity a divéru ve spravedlnost systému. Poslednim, tfetim
cilem je ochrana spole¢nosti — Probacni sluzba chrani efektivné spolecnost diky zajiStovani
reSeni konfliktnich situaci pomoci realizace ulozenych alternativnich tresti a opatifeni

(Veteska 2015).

Cilovou skupinou Probaéni a mediaéni sluzby CR jsou pachatelé trestnych &intl a jejich obéti.
Pachatelé¢ trestnych ¢inli spolupracuji v nékolika moznych formdéch. Jednou znich jsou
jedinci, kterym byl ulozen alternativni trest; nejcastéji jde o obecné prospésné prace,
podminéné odnéti svobody s dohledem nebo penézity trest, méné Casto pak trest domaciho
vézeni aj. Dal8i formou je ndhrada vazby dohledem, kdy klient jest¢ nebyl pravomocné uznan
vinnym. Posledni velmi Casta forma spoluprace je podminecné propusténi klienta z vykonu

trestu odnéti svobody (Probaéni a mediaéni sluzba CR, Pro pachatele, 2019).

Obéti trestnych ¢inti Probacni a mediacni sluzba oslovuje a nabizi jim spolupréaci pii feSeni
jejich situace vzniklé na zdkladé trestné Cinnosti. Jednd se nejen o odborné poradenstvi, ale
také napiiklad o pomoc poskozenym a obétem pii domdhani se ndhrady Skody zplsobené
trestnym ¢inem. Pokud ma poSkozeny i1 pachatel z4jem, je mozné dopracovat se az do faze
mediace mezi pachatelem a obéti, coz byva nejlepSim feSenim pro ob¢ strany. Jedna se o
mimosoudni urovndni sporu mezi obéma stranami. Veskeré sluzby, které Probacni sluzba
nabizi a realizuje, jsou pro klienty bezplatné (Probacni a mediaéni sluzba CR, Pro obéti,

2019).

3. 1. 2 Metody prace a poskytované sluzby

Probaéni pracovnik funguje jako privodce pro odsouzeného, kterému napoméha a doprovazi
ho béhem vykonu alternativniho trestu, ktery byl pachateli uloZen. Pracovnik spolupracuje
s klientem nejcastéji na pravidelnych osobnich konzultacich, které slouzi pfedevSim pro
zjisténi aktudlni zivotni situace klienta. Pracovnik se snazi klienta povzbudit k zivotu, ktery se
vyhybé trestné Cinnosti, radi klientovi v pravni a socialni oblasti, kterd se tyka predevSim
klientovych prav a povinnosti pfipadné jinych moznosti, které povedou ke zlepSeni jeho
aktualniho stavu a o kterych vétSinou klienti nemaji informace nebo se jednoduse v této

oblasti neorientuji (neznaji sva prava a moznosti). Pracovnik také piredava uzite¢né kontakty
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napf. na poskozeného kvili ndhrad¢ Skody, dale na pracovni agentury nebo na jind zafizeni

typu neziskovych organizaci (Veteska 2015).

Dalsi formou, kterou probacni uiednici a asistenti pracuji, je tzv. ,terén*. V piipadé¢ obecné
prospésnych praci se jedna o navstévu poskytovatele vykonu trestu a kontrolu klienta, zda a
jakym zplsobem uloZeny trest vykonava. V piipad¢ probacniho dohledu se jednd o navstévu
klienta v misté bydlisté v pfedem stanoveném a domluveném terminu (pokud se nejedend o
trest domaciho vézeni, zde probihaji také kontroly namatkové). Uéelem je piedev§im kontrola
pravdivosti informaci, které byly ziskany od klienta béhem konzultaci na stredisku,
v nejlepSim piipadé také komunikace s rodinou ¢i blizkymi osobami, ktefi s klientem Zziji

v jedné domacnosti (Probace - Metodicky standard, Probaéni a mediaéni sluzba CR 2016).

3. 1. 3 Personalni zabezpeceni sluzby

Personalni zabezpeéeni Probaéni a media¢ni sluzby CR je Siroce rozvétveny systém.
Zékladem je feditelstvi se sidlem v Praze. Reditele jmenuje a odvolava ministr spravedlnosti.
Reditelstvi se dale ¢leni na Kancelér feditele, Usek ekonomicko-provozni a Usek odbornych
¢innosti. Kancelar feditele se ¢leni na pravni a persondlni oddéleni, Sekretaridt feditele,
Mezinarodni a tiskové oddéleni. Usek ekonomicko-provozni se &leni na Oddéleni rozpoétu a
G&etnictvi Mzdové oddéleni, Oddéleni spravy majetku a Oddéleni IT. Usek odbornych
¢innosti se Cleni na Metodické a analytické oddéleni, Odd¢leni vzdélavani, Projektové
oddéleni, Oddéleni koncepce a kontroly (Proba¢ni a media¢ni sluzba CR, Organizaéni

struktura, 2019).

Zakon €. 257/2000 Sb. o Probac¢ni a mediac¢ni sluzbé popisuje jako dalsi ¢lanek sluzby soudni
kraje. V jejich Cele stoji krajsky vedouci, ktery fidi a koordinuje stfediska na tizemi kraje.
Soudni kraj se Cleni na pracovisté krajského vedouciho a déle pak na jednotliva strediska.
Poslednim c¢lankem jsou pravé strediska, kde probihd pfimy vykon probacni a mediacni
¢innosti. V cele stiediska stoji opét vedouci. Pod nim jsou jednotlivi proba¢ni ufednici a
probacni asistenti. Stfedisko mtize byt rozdélené na oddé€leni napt. obecné prospésnych praci,

pro mladistvé, dohledy apod. (§3).
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3. 1. 4 Spolupracujici organizace

Mezi stéZejni spolupracujici organizace Proba¢ni a mediaéni sluzby CR patii organy &inné
v trestnim fizeni. Na po¢atku trestniho fizeni se jedna o Policii CR, ktera toto fizeni vét§inou
zahajuje obvinénim pachatele trestné Cinnosti a zasild tuto informaci Probacni sluzb¢. Jiz
v této fazi pifipravného fizeni mlze pachatel zacCit se sluzbou spolupracovat. Policie déle
predava informaci a obvinéni na Statni zastupitelstvi, které podava obzalobu na pachatele
k soudu (Zakon ¢. 257/2000 Sb. O Proba¢ni a mediacni sluzb¢, §5, Piipravné fizeni —

Metodicky standard, proba¢ni a mediaéni sluzba CR 2016).

Soud je rozhodujicim organem, ktery pfijimé doporuceni a stanoviska od Probacni a mediacni
sluzby CR a nasledné rozhoduje o uloZeni trestu pachateli. Pokud se jedna o alternativni trest,
soud zasila na povéteni k vykonu probacnich ¢innosti a sluzba zahajuje spolupraci s klientem
v tzv. vykonavacim fizeni (Pfipravné fizeni — Metodicky standard, probacni a media¢ni sluzba

CR 2016).

3. 2 Probacni dohled

Podle Trestniho zakoniku se dohledem rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele
s urednikem Probacni a mediacni sluzby (dale jen , probacni urednik®), spoluprdce pri
vytvareni a realizaci probacniho planu dohledu ve zkusSebni dobé a kontrola dodrzovani

podminek ulozenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zdakona.
Ucelem dohledu je

a) sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imz je zajistovana ochrana spolecnosti a snizeni

moznosti opakovani trestné cinnosti,
b) odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu vedl radny Zivot. “ (§49)

Probac¢ni dohled mutze probihat v n¢kolika formach. Pied rozhodnutim soudu jako nahrada
vazby dohledem, po rozhodnuti soudu jako podmine¢né odsouzeni s dohledem nebo jako

podminecné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. Pied rozhodnutim soudu
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Probaéni sluzba pfipravuje stanovisko k nahradé vazby dohledem, coz je v tomto piipadé
vystupem c¢innosti pracovnika. K tomuto mtize dostat podnét piimo od pachatele nebo osoby
jemu blizké, nebo od soudu ¢i statniho zastupitelstvi (Probace — Metodicky standard, Proba¢ni

a mediaéni sluzba CR 2016).

Vykon dohledu po rozhodnuti soudu zahajuje ptislusné stiedisko Probac¢ni a mediacni sluzby
na zakladé povéteni organti Cinnych v trestnim fizeni nebo podnétu od pachatele, ktery se na
sttedisko dostavi diive nez pisemné povéieni. V takovém piipadé si pracovnik vyzada od
organt ¢innych v trestnim fizeni povéfeni k zahdjeni probacnich ¢innosti a piipadné dalsi
pottebné dokumenty, jako je rozhodnuti soudu nebo opis zevidence Rejstiiku tresti.
V piipadé, Ze tyto dokumenty na stfedisko dorazi diive nezli pachatel, pracovnik si
neprodlené¢ po zalozeni spisu pozve pachatele na tivodni konzultaci (Probace — Metodicky

standard, Proba¢ni a media¢ni sluzba CR 2016).

Na tivodni konzultaci je pachatel nejprve fadné proskolen o podminkach vykonu dohledu a
podepisuje tzv. pouceni o vykonu dohledu, jehoz stejnopis si odnasi z konzultace. Dale musi
pachatel podepsat probacni plan dohledu, ktery stanovi konkrétni cile, kterych chtéji
pracovnik s pachatelem v pribéhu zkusSebni doby dosdhnout. Probac¢ni plan je mozné
aktualizovat dle potfeby, nejpozdéji ovSem jednou za 6 mésicli. Pachatel je upozornén na
dopady porusSovani vykonu alternativniho trestu a dale na to, Ze vramci dohledu bude
provedeno Setfeni v misté jeho bydlisté a to, pokud mozno, za tcasti jeho spolubydlicich

(tamtéz).
Povinnosti klienta Proba¢ni a mediacni sluzby je:

e ...spolupracovat s pracovnikem a plnit probacni plan dohledu,

e dostavovat se k pracovnikovi ve stanovenych lhiitach;

e informovat pracovnika o své pobytu, zaméstnani, zdrojich obzivy, dodriovani
povinnosti a omezeni ulozenych soudem a o dalsich dileZitych skutecnostech
tykajicich se zZivota odsouzeného;

e umoznit pracovnikovi vstup do obydli, v némz se zdrzuje. “ (Stern 2010, s. 76)
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Konzultace v ramci vykonu dohledu jsou zaméfeny predevsim na bydleni pachatele, rodinné a
socialni zadzemi, finan¢ni situaci a dluhy. Déale se velmi ¢asto jednd o uzivani navykovych
latek a zavislostni jedndni. Velmi diilezity je postoj pachatele k trestnému ¢inu, ktery spachal
a k trestu, ktery mu byl uloZen a také k jeho trestni minulosti. Zkouma se postoj pachatele
k obéti, jeho zdjem o od¢inéni Gjmy a ndhradu sSkody. Poté se pracovnik zaméfuje na
zhodnoceni rizik a potteb odsouzené¢ho (Probace — Metodicky standard, Probac¢ni a mediacni

sluzba CR 2016).

Aby probace byla G¢inna ve smyslu, aby pachatel zménil své postoje a zacal zit sviyj zivot
vsouladu se zdkonem, je zapotiebi specifickych dovednosti a schopnosti probacnich
pracovnikl. V minulosti jiz byly provedeny vyzkumy toho, které z téchto dovednosti jsou
stézejni. Zevrubnou analyzu téchto vyzkuma provedl F. McNeill (2005) a shrnul tyto

vlastnosti do Ctyt typi. Jedna se o:

Budovani vztahu s klientem,
odhadovani rizik a potieb,
planovani a uskutecilovani intervence a

fizeni zmeén (Mc.Neill 2005 cit. podle Scheinost, Diblikova, Tomasek 2016).

N

Intenzita konzultaci je pfedev§im zpocatku vykonu dohledu miniméalné 1x za mésic.
V piipadé, Ze se jednd o rizikového klienta, je mozné zvat ho na konzultace castéji.
V opacném piipadé, u bezproblémovych klientii nebo u konciciho dohledu, je mozné snizit
intenzitu konzultaci, minimaln¢ v§ak musi probihat 1x za 3 mésice. Soud v zaslaném povéieni
k vykonu probacnich Cinnosti vétSinou stanovi lhitu, v jaké od pracovnika sluzby ocekava
prabézné zpravy o vykonu dohledu. Dle trestniho zékoniku je tato lhita nejméné 1x za 6

mésict (§51, Probace — Metodicky standard, Probaéni a media¢ni sluzba CR).

., O pribéhu vykonu dohledu je urednik povinen zpracovavat zpravy o prubéhu dohledu
(pravidelné jednou za sest mésicu, nestanovi-li soudce nebo statni zastupce jinak). Zprava
vedle zdakladnich informaci o aktualni Zivotni situaci klienta obsahuje urednikovo zhodnoceni
pribéhu spoluprace s klientem a jeho navrhy na dalsi pribeéh dohledu vcéetné navrhu na

opatreni v pripadeé, kdy klient neplni podminky dohledu *“ (Matousek 2005, s. 293)
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Obrazek 1 — Faze vykonu proba¢niho dohledu (pfevzato z: Probace — Metodicky standard,

Probaéni a mediaéni sluzba CR 2016, s. 13)
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3. 3 Hodnoceni rizik a potieb

Dilezitou soucasti kazdé spoluprace mezi probacnim pracovnikem a pachatelem trestného
¢inu je vyhodnocovani rizik a potieb. Ty pracovnik vyhodnocuje na zdklad¢ analyzy
informaci, které ziskava od organti ¢innych v trestnim fizeni, pachatele trestného ¢inu nebo
jeho obéti. Na zéklad¢ této analyzy nasledné pracovnik navrhuje konkrétni opatieni, diky
kterému se snazi o snizeni rizika opakovani trestného Cinu a vytvaii prevenci vzniku jmy
poskozenému nebo obéti. ,, Riziko obecné znamend pravdépodobnost, ze v budoucnu dojde
k uddlosti s negativnim dopadem; obvykle je riziko sdruzeno s pojmy ztrdta, posSkozeni,
ublizeni; jde o kalkulaci pravdepodobnosti vyskytu ¢i vzniku udadlosti a pravdépodobnosti
jejitho dopadu na koho ¢i na co a s jakymi dusledky. Pracovnik se musi zabyvat zjistovanim a

vwhodnocovanim statickych i dynamickych faktorii.“ (Stern 2010, s. 77)

Mezi obecné faktory, které zvySuji rizikovost, patii v€k pachatele; ¢im je u prvotrestan¢ho
pachatele vék niz§i, tim je jeho rizikovost vyssi a taktéZ jeho aktudlni vEk; ¢im je vyssi, tim se
rizikovost snizuje. Dale se jedna o zptisob provedeni a druh trestného ¢inu (napf. zda se jedna
0 nasilnou trestnou Cinnost). Dal§im vyznamnym faktorem miize byt zavislost pachatele a
obecné jeho postoje a mysleni. Jinym rizikovym faktorem je zaméstnani nebo naopak Uplna
absence pracovnich navykti (Manudl hodnoceni rizik a potfeb — Metodicky standard, Probacni

a mediaéni sluzba CR 2016).

Béhem pribehu probacniho dohledu probihda probacnim pracovnikem pribézné hodnoceni
rizik a poteb odsouzeného. Proba¢ni a mediacni sluzba rozliSuje tfi zdkladni rizika, ktera je
nutnd hlidat a kterd se vyhodnocuji u kazdého pachatele. Jedna se o riziko Gjmy, riziko
selhani a riziko recidivy. O riziko Gjmy se jedna v piipadé, ze v trestné Cinnosti figurovala
obét’ nebo poskozeny. V takovém piipad¢ toto riziko vyjadiuje nebezpeci dalsi uymy pro obét’
ptipadné pro dalsi potencialni obét’ pachatele v ptipadé recidivy. Toto riziko ur€uje, za jakych
okolnosti a v jaké mife mize byt pachatel v pfipad€ jeho selhdni nebezpecny a jak zavazné

mohou byt nasledky pro ptipadnou obét’ dalsiho trestného ¢inu (tamtéz).

Riziko recidivy znamend miru ohroZeni, Ze pachatel bude opakované pachat trestnou ¢innost.
Toto riziko se objevuje ve chvili, kdy na pachatele opétovné ptisobi faktory, které ptivodné

vedly ke spachani trestné Cinnosti. Riziko selhdni znamend mozZnost, zZe pachatel porusi
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alternativni trest. Pracovnik se zabyva tim, jakym zpiisobem pachatel plni jemu soudem
ulozeny alternativni trest. Vyhodnocuje fakta, jako jakym zplsobem se pachatel stavél
k plnéni ptedchozich trestii, jaky ma nyni aktualni ndhled na trest a spachanou trestnou
¢innost a jak momentaln¢ s pracovnikem spolupracuje (Manual hodnoceni rizik a potieb —

Metodicky standard, Probaéni a mediaéni sluzba CR 2016).

Soucasné s riziky pracovnik také vyhodnocuje potieby pachatele. ,, Porozumeni potrebam
pachatele znamena pochopit, co potiebuje k tomu, aby vedl radny Zivot, a je vyznamné pro
urceni intenzity mozného rizika, nebot saturované potreby mohou riziko sniZovat,
neuspokojené naopak zvysovat. “ Pti praci na vyhodnocovani rizik a potieb je dilezité zjisténi
motivace pachatele a jeho mira z4jmu a feSeni zjiSténych rizik. Pro tuto fazi je nezbyté pfijeti

viny ze strany pachatele a uvédomeéni si ¢inu, ktery spachal (tamtéz, s. 8).

Hodnoceni rizik a potieb odsouzeného probihd pribézné¢ a opakované béhem vykonu

alternativniho trestu. Proces vyhodnocovani se sklada z logicky na sebe navazujicich kroki:

1. Ziskani vSech dostupnych informaci o pachateli ze vS§ech moznych zdroji, jako jsou
rejstiiky tresti, spisovd dokumentace, odborné posudky, rozhovor s pachatelem
piipadné s jeho socialnim okolim, rozhovor s obéti,

2. analyza ziskanych informaci,

3. formulace opatfeni, prostfednictvim kterych bude pracovnik na pachatele pusobit,
vymezi témata a oblasti spoluprace,

4. opakovani celého procesu a

5. zhodnoceni efektivity zvolenych opatieni a prace s pachatelem a planovani dalSiho

postupu (tamtéz, s. 8 — 9).
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4 JINE PROJEKTY A VYZKUMY NA TEMA PRIPRAVY A
PROPUSTENI Z VYKONU TRESTU ODNETI SVOBODY

Vyzkum, ktery vznikl vramci Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci sndzvem
Probace jako efektivni nastroj snizovani recidivy (Tomasek, Diblikova, Scheinost, 2016),
ziskal dotaznikovym Setfenim nékolik kritérii, od kterych se usp€snost probac¢niho dohledu,
tedy uspésnost resocializace a navratu do spolecnosti, podle pracovniki Proba¢ni a mediacni
sluzby odviji. Jednim z téchto kritérii je vztah mezi pracovnikem a odsouzenym, piedevsim
jejich vzéjemna divéra. Dal§Sim kritériem je vlastni aktivita pachatele, tzn. jakym zptisobem
spolupracuje s pracovnikem (coz se odviji od jejich vzajemného vztahu), zda hradi ptipadnou
Skodu apod. Dalsi kritérium ptedstavuji zivotni podminky, ve kterych se pachatel nachéazi a

prostiedi, ve kterém Zije.

Dale, co se tyka faktorii, které maji vliv na UspéSnost resocializace, hovofi také zahranic¢ni
studie (Maruna, 2004) o vyznamnosti faktoru vlastni motivace pachatele k vlastni naprave.
Vysledky této studie ukazuji nutnost odliSovat vliv jednotlivych opatfeni na propusténého,
tzn. probacni dohled, ucast pachatele na 1écebnych nebo jinych programech apod., od vlivu
prirozenych faktort, které na jedince plisobi. Zde se jedna predevsim o vnitini faktory, jako je
motivace ke zméné. Z vysledkl z rozhovort tedy vyslo, Ze jedinci, ktefi byli jiz od samého
pocatku pozitivné motivovani a sami vyjadrovali viru, ze je v jejich vlastnich sildch moZnost
dosdhnout zmény, dosahovali spiSe obratu na pozitivni zivotni dréhu neZzli jedinci, ktefi tuto

motivaci nemeéli.

Jiné vyzkumy (J. Rozum, J. Tomasek, P. Kotulan 2008 nebo J. Tomasek, S. Diblikova, M.
Scheinost 2016), kde byli respondenty probacni ¢i socidlni pracovnici nebo socialni kuratofi,
se shoduji ve vysledcich, kdy byly feSeny nejcastéjsi prekazky v resocializaci. Vzdy se
jednalo o problém nalezeni zaméstnani po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale o
problém bydleni a také placeni pohledavek. Toto vSe souvisi s finan¢ni tisni, ve které se
podmine¢né propusténi nachazi, jelikoz fesi casto 1 dlouhodoby problém hledani pracovniho

mista.

30



Kotulan, Rozum, Tomasek (2008) se také ve své studii zaméfili na spolupraci mezi
jednotlivymi organizacemi. Obecné je hodnocena spiSe pozitivné. Vyjimkou je spoluprace
mezi Probacni a mediacni sluzbou a jednotlivymi soudy, zde panuje zna¢na nespokojenost.
Ptedevsim ze strany probacnich pracovnikil k soudiim. Jedna se o pozdni zasilani povétent,
nezasilani dostatecného mnozstvi potfebnych dokumenti k vykonu dohledu nad odsouzenym,
pozdni nebo z4dna reakce na zpravy o prubéhu dohledu apod. Co se tyka Probaéni a mediacni
sluzby CR, pracovnici také zminili potiebu technické a personalni posily na jednotlivych

sttediscich, a to pfedevsim v oblasti severnich, zapadnich a stfednich Cech.

Z vysledkii zkoumani pravnich prament, kterymi se zabyvali ve svém vyzkumu Rozum,
Jarkovska, Kotulan (2004), vyplyva, Ze zahrani¢ni uprava podmine¢ného propusténi je velmi
podobna pravni upravé nasi. OvSem byly nalezeny moZnosti inspirace v zahrani¢ni Uprave, a
to predevSim v oblasti pestiejsi oblasti nejriiznéjSich nabidek socidlni pomoci. Takovym
ptikladem jsou naptiklad dobrovolnici zapojeni do népravné a vychovné Cinnosti, dale také
probacni domy, socialni vycvik, psychologické poradenstvi, organizace podporujici

zamestnavani propusténych apod.

Vysledky z analyzy zahrani¢nich vysledku jsou pro naSi pravni upravu velice pifinosné.
Jelikoz z dalsiho Setfeni, které probihalo v ramci tohoto vyzkumu, opét vyplynulo, Ze osoby
podmineéné propusténé, kteti vykonavaji dohled v evidenci Probaéni a mediaéni sluzby CR,
maji nejCasteji problém s nalezenim pracovni pozice, nékteti jsou dlouhodob¢ evidovani na
Utadu prace. Od nedostatku finanénich prostiedkt se odviji dal§i problémy; piedev§im se
jednéd o bydleni propusténych, ktefi jsou Casto zavisli na svych pfibuznych. V piipade, ze
nemaji moznost ubytovani u piibuznych, stavaji se lidmi bez pfistiesi, ¢imz se rapidné

zvysuje riziko recidivy.

Dal§im vyznamnym problémem, se kterym se propusténé osoby potykaji, jsou jejich
pohledavky vzniklé pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody, pro které nemayji
probacni pracovnici jako nejveétsi prekazky kuspésné resocializaci. Podle hodnoceni
probacnich pracovnikii se odsouzeni k vykonu dohledu ve vétSin€ ptripadi stavéli

zodpovédné.
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5 VLASTNI VYZKUM

Vyzkumné Setfeni probihalo ve véznici v CR, za spoluprace Vézenské sluzby CR, dale na
stiedisku Probacni a mediacni sluzby za pomoci proba¢nich ufednikl. Zrealizovat tento

vyzkum bylo ponékud komplikované vzhledem k nesnadnému ptistupu k informacim.

K tomu, aby bylo mozné vstoupit do véznice jako student/vyzkumnik, bylo zapotiebi vyplnit
oficialni zadost pro feditele véznice. Svoji vyplnénou zadost uvadim v ptfiloze ¢. 2. Na
zéaklad¢ vyplnéni této zadosti a jejiho schvaleni mi byl povolen vstup do véznice. Ve véznici
bylo nutné podepsat smlouvu o provadéné praxi uvniti véznice, dale mlcenlivost a

bezpecnosti pokyny pro chovani ve véznici.

Obdobné tomu bylo pfi spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou CR. Zde bylo také nezbytné
kontaktovat prostfednictvim emailu vedouci stiediska a dohodnout se na zrealizovani praxe a
vyzkumného Setfeni s odsouzenymi. VSe vySe uvedené mi bylo umoznéno a realizaci

vyzkumnych rozhovori tedy nic nebranilo.

5.1 Pfedmét a cil vyzkumného Setreni

Predmétem vyzkumného Setfeni je proces piipravy na propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody a dale samotné propusténi odsouzeného jedince a sledovani jeho nasledného Zivota
po opusténi véznice. ZjednoduSené feceno, predmétem vyzkumu je prechod jedince

z vykonu trestu odnéti svobody zpét do béZného Zivota.

Cilem vyzkumu a celé prace je popsat kompletni proces podmine¢ného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody. Ve vyzkumné c¢asti je tento proces popsan z pohledu odsouzenych.
Cilem je ze ziskanych vypovédi respondentli navrhnout mozna zlepSeni v socialni praci a
sluzbach pro osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody, ktera by jim pomohla se
snaz$im navratem do spolecnosti a zajistila by tak vétsi pravdépodobnost jejich fadného

zivota v souladu se zakonem.

Hlavni vyzkumnou otdzkou je: Jak probiha podmine¢né propusténi? Vzhledem ke znacné

obecnosti vyzkumné otazky, byly zvoleny také dveé konkrétnéjsi podotazky:
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e Jak zlepsit pfipravu odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody?
e Co by z pohledu odsouzenych zlepsilo jejich situaci pfed a po propusténi z vykonu

trestu odnéti svobody?

5.2 Metoda sbéru a analyzy dat

Jako metoda sbéru dat byla v realizovaném vyzkumu vyuzita metoda polostrukturovanych
hloubkovych rozhovorii. Divodem je ziskani velkého mnoZstvi cennych informaci ke
zpracovani kvalitativniho vyzkumu. Respondenti k rozhovorim byli rozdéleni do tfi skupin

po dvou respondentech.

Rozhovory byly zpracovany za pomoci ptesné transkripce, kterd ve véznici probihala mou
rukou. Divodem je zakaz pouzivani jakychkoliv nahravacich zatizeni ¢i mobilnich telefona
uvnitt véznice. Toto bylo také diivodem znac¢né Casové ndrocnosti, kdy rozhovor s jednim
respondentem zabral v priméru az 90 minut. Rozhovory a jejich transkripce u klientl
Probac¢ni a mediac¢ni sluzby probihala vyrazné rychleji, jelikoz zde bylo mozné vyuzit

k ptepisu pocita¢ a program Word Office.

Transkripce rozhovorii byla dale zpracovana otevienym koédovanim. Rozhovory se vSemi
respondenty byly kodovéany jednotlivé kazdy zvlast a ndsledné byly sjednoceny do kodu
spole¢nych pro vSechny respondenty a rozhovory s nimi. Tyto kody byly nasledné rozepsany

na konkrétni vyznamové kategorie (podle Hendl 2008).

Sebrana data jsou zpracovana formou mnohopiipadové studie. Tato studie napomaha uchopit
zkoumanou problematiku jako celek i pfes to, ze se jedna o tii skupiny odliSnych respondentt.
Mezi vypovéd'mi respondentti bylo mozné nalézat urc¢ita propojeni jednotlivych ptipada, dale

také podobnosti zivotnich scénait, které respondenti prozivaji.

Mimo rozhovor byla také vyuzivana vyzkumna metoda nezdmérného pozorovani a dale také
velice podstatné studium pisemné dokumentace, které slouzilo predevsim jako piiprava na
rozhovory s respondenty. Vystupem ze studia pisemné dokumentace byly tedy pouze

poznamky k osnové rozhovoru.
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5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor respondentti byl vybran zamérnym vybérem pracovniky Vézeiiské sluzby a
proba¢nimi ufedniky na zakladé mnou pozadovanych kritérii. Pracovnici vybirali také, mimo
jiné, respondenty dle vhodnosti osobnosti odsouzeného pro rozhovor s ohledem na ochotu ke

spolupraci a predevsim také s ohledem na mou bezpecnost.

Prvni dvojice respondentli jsou jedinci, ktefi se momentalné¢ pfipravuji na propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody. Otazky pro tuto dvojici respondentli byly zamétfeny
pfedev§im na jejich program zachdzeni a pfipravu na opusténi véznice. Dale v piipade
podminecného propusténi na to, zda spolupracuji s probacnim pracovnikem a pokud ano, tak
jakym zptasobem. Otazky byly také sméfované na vystupni oddéleni, na to, jakym zptisobem

se zménil program zachazeni apod.

Druhou dvojici respondentti piedstavuji jedinci, ktefi jsou aktudlné ve vykonu podminéného
propusténi s dohledem a pravidelné vramci dohledové cinnosti dochazi k probacnimu
pracovnikovi. Otazky pro tyto respondenty byly sméfovany zpétné na jejich pfipravu na
propusténi z véznice, tedy opé€t na penitenciarni péci a dale na jejich aktualni stav. Na to, jak
se jim dafi v podminéném propusténi piipadné, co by jim pomohlo, aby se jejich aktudlni stav

zlepsil.

Tteti dvojice jsou jedinci, ktefi jiz byli podminéné propusténi, ale ve zkusSebni dobé se
neosvedcili, tudiz se opét nachazi ve vykonu trestu odnéti svobody. Otazky pro tuto dvojici
byly zaméfeny predev§im na jejich pfipravu na propusténi z véznice, ddle na spolupraci
s Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR vramci podminéného propuiténi (pokud byla) a
samoziejm¢ zejména na moment selhani, diky kterému se respondenti opét dostali do vykonu

nepodminéného trestu odnéti svobody.
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Tabulka €. 2: Prehled respondentt

Respondent Vék Skupina Posledni trestna ¢innost'
respondenti

40 let Pred podle §145 zakona ¢. 40/2009
podmine¢nym Sb., Trestni zakonik
propusténim
zVTOS’

27 let Pred podle § 205 zakona ¢. 40/2009
podminecnym Sb., Trestni zakonik
propusténim zZ
VTOS

32 let Po propusténi | podle § 173 zakona ¢. 40/2009
zpét ve VTOS Sb., Trestni zakonik

44 let Po propusténi | podle § 283 zakona ¢. 40/2009
zpét ve VTOS Sb., Trestni zakonik

37 let Ve vykonu | podle § 205 zakona ¢. 40/2009
podminecného Sb., Trestni zakonik
propusténi ]
dohledem

42 let Ve vykonu | podle § 205 zakona ¢. 40/2009
podminecného Sb., Trestni zakonik
propusténi ]
dohledem

!'§ 145 zakona &. 40/2009 Sb. Trestni zakonik — T&7ké ubliZeni na zdravi

§ 205 zakona €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik — Kradez

§ 173 zékona €. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik — Loupez

§ 283 zakona €. 40/2009 Sb. Trestni zdkonik — Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a
psychotropnimi latkami a s jedy
* Vykon trestu odnéti svobody
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6 ROZHOVORY S RESPONDENTY

Na zakladé rozhovorii s odsouzenymi a jejich pfesné transkripce bylo pomoci kddovani
vytvofeno n¢kolik vyznamovych kategorii, které se u jednotlivych respondentli vzajemné
prolinaji, nékdy i1 opakuji. Na zakladé kédovani rozhovort byla tato mnohoptipadova studie

rozdélena na tfi zakladni Casti, které jsou spole¢né vSem respondentiim.

6. 1 Prvni trestna ¢innost

Prvni ¢ast rozhovorti se vSemi respondenty byla zaméfena na prvni trestnou ¢innost, kterou
respondenti spachali. Dale také na okolnosti, které¢ trestné Cinnosti piedchézeli, coz byly
predevs§im socialni poméry pachatelli, dale skupiny lidi a okruhy zndmych, se kterymi se
respondenti v té dob¢ stykali. Dale jsme se v této Casti rozhovorl zabyvali prvnim trestem,
ktery po spachani trestné cinnosti ndsledoval. Tato ¢ast rozhovoru s respondenty byla

rozdélena do tfi vyznamovych kategorii.

Socialni poméry pied spachanim trestné ¢innosti

Respondenti byli dotazovani nejprve na socialni a celkové zivotni pomery jejich osoby pred
tim, nez spachali prvni trestnou ¢innost, ¢imz odstartovali svoji ,.kriminalni kariéru®. VétSina
z nich uvedla, Ze se pfed spachanim prvni trestné ¢innosti nedopoustéla niceho nezakonného
¢1 jinak abnormalniho a zila v podstaté normalni bézny Zivot v souladu se zédkonem. OvSem u
vSech respondentl je mozné pozorovat, ze jejich prace, pokud byla, nebyla vedena na zakladé

zadné pracovni smlouvy, zarovei respondenti uvadéli, Ze nebyli hlaSeni na Utadu prace.

,,Ja jsem byl diiv uplné v pohode, jezdil jsem do Holandska makat, tam se vyklizely takovy ty
sklady, kde se odhalily néjaky ty péstirny a tak, tak tam jsem makal. Jezdil tam se mnou i miij
tata a zil jsem tam docela dlouho s pritelkyni. Jako bylo to na cerno jo, tam jsme zZadnou
smlouvu nebo tak néco neméli, ale prachy dobry. “ (Lubomir)

., Od dva ¢tyri do dva devét jsem Zil ve Spanélsku, tam jsem pracoval. No, pak jsem se néjak
vratil do Ceska, sehnal jsem si tu docela dobrou praci, sice na cerno, ale lepsi nez nic. A
hlavné jsem si tam vydeélal vic nez, kdyby nékde délal na smlouvu. “ (Pavel)

Bernard a Jifi také vypovédéli, ze jejich prace nebyla vedena na zaklad¢ zadné pracovni

smlouvy. Zbyvajici respondenti uvedli, Ze nebyli zaméstndni viibec. Také bydleni

36



respondentll nelze povazovat za nijak stabilni. Ve vSech pfipadech se jednalo pouze o
provizorni bydleni u kamaradl nebo piibuznych. Tento fakt vyrazné napomohl k trestné

¢innosti.

., Kdyz jsem se vratil ze Spanélska, tak jsem bydlel u babicky, ale to bylo jenom na chvilku.
Pak jsem se prestehoval ke strejdovi. On je tady po Ch------ ¢ dost znamej. Vydelaval, no
Jjako pro svoji potrebu. No a kdyz jsem se nastehoval k nemu on mé do toho jako zasveétil, tak
mu Fikam, Ze se na tom da jako vydélavat o dost vic. No, tak jsem mu to ukdzal a zacali jsme
to deélat ve velkym. “ (Pavel)

., Bydlel jsem vetsinou po kamosich, pac jsme takhle usetrili prachy za ndjem, kdyz nas tam
bylo hodné. Ja jsem na tom financné zrovna moc dobie nebyl, jesté jsem mél néjaky dluhy, bal
Jjsem se exekuce tadycto, takze tam mi jako neméli co vzit, kdyz nic nebylo moje, Ze jo. Ja jinak
mam svuj byt se zahradou v L-----i, ale ten jsem prepsal na dceru prave kvili exekuci.
(Bernard)

, Tak ja jsem bydlel normalné u rodicii. Pak pritelkyne mé privedla k drogam. Rodice pak
sami, jako na viastni Zadost mé nechali dat do ustavu. Tam jsem byl asi dva roky, no, a furt
Jjsem utikal, to se nedalo, stejskalo se mi. Pak jsem Sel zase zpatky k rodiciim, to jsem si uz
nasel novou pritelkyni a s tou jsme pak sli jako do podnajmu, tam jsme byli na cerno, brali
Jjsme podporu a pritelkyni hodné podporovala jeji rodina, oni jsou docela bohaty. “ (Cenék)

V piipadé spolubydleni respondentii s ptateli v podndjmu se jiz jednalo o urcity druh
zavadové skupiny a to, Ze respondenti byli jeji soucasti, bylo primarni pfi¢inou toho, Ze se
dopracovali az na hranu zdkona, tento fakt sami béhem rozhovort uznali. V piipadé, ze se
nejednalo o spolubydleni s ptateli, jako napt. p¥ipad Cenka ¢&i Jitiho, ktefi udrzovali spoleénou
domaécnost se svou druzkou, i zde se objevuji odchylky od normy v bydleni v podnajmu opét

bez zadné najemni smlouvy.
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Tabulka €. 3: Prehled zaméstnani a bydleni respondentti

Bernard Zaméstnan bez pracovni Spolubydleni s prateli
smlouvy ¢i dohody

Cenék Nezaméstnany Bydleni u rodic¢t, podnajem s
pritelkyni
Lubomir Zaméstnan bez pracovni Bydleni u rodict, spolubydleni
smlouvy ¢i dohody s prateli
Pavel Zamgéstnan bez pracovni Bydleni u ptibuznych

smlouvy ¢i dohody

Egon Nezaméstnany Spolubydleni s ptateli

Jiri Zaméstnan bez pracovni Podnéjem s ptitelkyni
smlouvy ¢i dohody

Okolnosti predchazejici trestné ¢innosti

Jiz bydleni a pochybnd zaméstnani navadéli respondenty na ,.krimindlni cestu. Daéle také
zejména to, ze se stali Cleny zavadovych skupin. Piekvapivé se ve vSech piipadech jednalo o
uzivatele riznych navykovych latek. Zavisli jedinci, ale 1 pouze uZzivatelé¢ navykovych latek
predstavuji zvlasté vysoké riziko ve vztahu k trestné ¢innosti. Jak uvadi napt. Fischer (2014)
osoby zavislé na navykovych latkach se Casto dostdvaji do socidlni izolace a vyhledavaji
jedince, ktefi se nachéazi v podobné situaci, timto se dostdvaji do zaCarované¢ho kruhu a

dochazi u nich k porucham chovani a zejména k delikvenci.

.S kamosema jsme hodné hulili, ze zacatku, Slo fakt jen o to huleni, nic vic. Schazeli jsme se
jeste s jinou partou v parku u polikliniky a ty jeli v jinejch drogdch. Tak jsem to s nima
parkrat zkusil, vikal jsem si, Ze to jenom jako experiment, nic vic. Chtél jsem to jenom
vyzkousSet. Tak jsem to zkusil vickrat a uz jsem se v tom vezl s nima. A co vam mam 7ict dal.
Potrebovali jsme vic penéz na to huleni i na ty ostatni drogy, tak jsme zacali krast a prodavali
ty veci dal jakoby a z toho jsme meli vic penez. *“ (Egon)
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., Kdyz jsem se vratil z Holandska, tak jsme se s pritelkyni rozesli. Ja ze zacatku mél normalné
svuj byt, jo, mél jsem nasetieny prachy z toho Holandska, dobry. Tak jsem si tak na rok dal
voraz, radil jsem s partou a uz to jelo. Bral jsem pernik a samozrejmé jsem si rikal, Ze to mam
pod kontrolou, jo, ale nemél, vitbec. Byl jsem s prominutim uplné v prdeli, zacal jsem bejt
zavislech a to tak ze fakt hodné, jo. Utratil jsem za to prosté vSechny prachy, jo. Prisel jsem o
bydleni, o vsechno. Pak jsem teda zacal bydlet u kamose. No, a jednou jsem byl hrat na
automatech v jedny herné. A prosté vsechno jsem prohral, fakt uplné vsechno. Tak jsem sSel a
udelal jsem v herné to el paso (loupezné prepadeni, pozn. autorky).

(M:) Popiste mi to prepadeni. Byl jste v tu chvili taky pod viivem néjakych navykovych latek?
To byla ta herna, kde jste hral?

Né¢, to byla jind herna. V ty, kde jsem hral bych to neudeélal! No, byl jsem sjetej jak prase. To
Jjsem byl tenkrat na perniku furt. Bral jsem nékolikrdat denne. Kdyz jsem to udelal tak jsem si
ani neuvedomoval, co délam poradne. Ja jsem prosté prohral v ty prvni herné uplné vsechny
prachy, fakt vsechny, ja uz nemél vitbec nic. Ani na cestu domu, ja byl v jinym méste. Ani jsem
uz nemel zadnéj material, co bych prodal, abych dostal néjaky ty penize, abych jel domu. Jako
meél jsem u sebe néco, ale to bylo pro moji potrebu. No, tak jsem proste Sel, mél jsem u sebe
pistol, jo, tu jsem nosil porad prosté pro svoji bezpecnost, protoze kdyz se s tykate tady s tema
fetdakama, tak to jsou nebezpecny lidi, to nikdy nevite, co se stane. Tak jsem Sel s tou pistoll,
vesel jsem do ty herny, Sel jsem k baru, vytahl jsem tu pistol na barmanku a vekl jsem ji, at mi
da vsechny penize. Tak mi je dala a ja odesel, to bylo jako vsechno. No a asi za dvé hodiny mé
chytli policajti. “ (Lubomir)

Vétsina respondentti uvedla, Zze se k trestné Cinnosti dostala v souvislosti s ndvykovymi
latkami. Respondenti prochazeli postupem, kdy zpocatku navykova latka slouzila jako
prostiedek zabavy, pouze jako experiment, jak uvedl napf. Egon. Tyto experimenty ale
probihali stale Castéji, az se u respondentl projevilo zavislostni chovani spojené s potfebou
zvySovani davek, coz logicky vyzadovalo vice finan¢nich prosttedki, které si respondenti
zacali opatfovat nelegalnim zpiisobem prostifednictvim trestné ¢innosti. Jednalo jedenkrat o

loupezné piepadeni (Lubomir), dale o kradeze (Cengk, Egon, Jiff).

.S manzelkou jsme méli dve maly déeti. Ja jsem jim chtel doprat. Hlavné manzelka na mé
tlacila. Ona neni moje manzelka, ale ja ji Fikam manzelka, protoze se chova hrozné, jak kdyby
byla moje manzelka, ale je to jenom jako druzka moje. No a ona furt, Ze nosim malo penéz
domu, Ze déeti nemaji co jist a novy pliny. No a mél jsem kamoSe, kterej jsem vedel, ze v tom
Jjako umi chodit. Tak jsem se s nim dal dohromady a zacal jsem s nim krast. Manzelce to bylo
furt malo, ona byla zavisla, vite, chtéla podle mé ty penize hlavné pro sebe, aby méla na fet,
tak jsme to rozjeli ve velkym a bylo.

(M:) Taky jste bral s druzkou drogy?
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Jo, jako obcas jsem si s ni dal. Nebo jsem si zahulil s kamosSem travu, ale nic vic. Jako zavislej
Jjsem nebyl. Ale manzelka byla, proto byla, jaka byla... “ (Jit1)

V piipad¢ Pavla se jednalo o trestnou Cinnost také v souvislosti a navykovymi latkami,
nikoliv vSak se zavislostnim chovanim. Jednalo se o nedovolenou vyrobu omamnych a
psychotropnich latek. Také Pavel uvedl, ze byl uzivatelem navykovych latek, nepovazuje se

vSak za osobu na nich zavislou.

V ptipad¢ Bernarda se jednalo o trestny ¢in tézkého ubliZeni na zdravi pod vlivem alkoholu.
Z vypravéni respondenta je znatelné, Ze ma sklony celou uddlost i svoji trestni minulost
bagatelizovat. Bernard ma bohaty trestni rejstiik, o kterém nemél zdjem se mnou hovotit. Pii
otazkach na prvni trestnou ¢innost tvrdil, ze si nevzpomind, Ze to zfejmé byla néjaka ,,blbost™.
Pii prostudovani pisemné dokumentace respondenta bylo zjiSténo, ze se také jednalo o
ublizeni na zdravi, za které byl respondent odsouzen k podminénému odnéti svobody
s dohledem na dva roky. V této zkuSebni dob¢ se respondent v letech 2006 — 2008 osvédcil.
Béhem naseho rozhovoru se velice stroze vyjadioval pouze k trestné Cinnosti, za kterou

momentalné je ve vykonu trestu odnéti svobody.

,Byla to blbost. Byl jsem prosté jenom na néjaky oslavé narozenin, myslim. Uz si to ani
nepamatuju, co to bylo za akci. A ja normalne alkohol moc nepiju a tam jsem si dal, pdac jsem
nejak chytl slinu, tak jsem se trochu vic napil a semlela se tam rvacka, to je vSechno. Ten kluk
na tom zas tak blbe nebyl, ten soudce mi to dal jenom kviili mymu ksichtu.

(M:) Jak to myslite?

No prosté jak vypadam, ten ksicht, vysokej, nabuSenej tadycto, zZe jo. VZdyt ja se i zivil jako
bodyguard a i pro slavny lidi jsem to delal... “ (Bernard)

Prvni tresty

Ne vsichni respondenti si hned za prvni trestnou ¢innost vyslouzili nepodminény trest odnéti

vvvvv

o Bernarda, Lubomira a Egona, ti byli podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody

s dohledem. Zde tedy bylo jiz mozné sledovat jejich prvni zkusenost a spolupraci s probaénim
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pracovnikem, tedy alesponi u Lubomira a Egona, jelikoz Bernard nebyl ochoten hovofit o své

trestni minulosti.

Tabulka €. 4: Tresty za prvni trestnou ¢innost

Respondent | Bernard Cenék Lubomir Pavel Egon Jiri

Prvni trest POD’ VTOS POD VTOS POD VTOS

Egon na rozdil od Lubomira o dohledu proba¢niho pracovnika hovotil jako o podnétném.
Z jeho vypravéni je znatelné, Ze s pracovnikem navazal velice dobry vztah, na zakladé

kterého se béhem prvniho podminéného odsouzeni s dohledem ve zkusebni dob¢ osvédcil.

,»Moje probacni byla dobra zZenska. Vedel jsem, zZe to se mnou mysli dobre, i jsem mél jakoby
pocit, ze ji na mné zalezi, jestli mi rozumite. Jo, jakoZe se se mnou nebavila, jakoZe jsem
prosté néjakej hajzl, co kradl a nezajimam ji. Tak ja jsem tam chodil rad, vidycky mi dobre
poradila.

(M:) Co jesté konkrétné melo viiv na to, ze jste v té zkusebni dobé nepdchal dalsi trestnou
cinnost?

No, tak hlavné, Ze jsem vypadl z ty party. Ja sSel tenkrat k mamé jakoby zpatky, jsem se
prestehoval. A taky mi bylo lito ty probacni. Nebo jakoby né lito, ale nechtél jsem ji
zklamat...  (Egon)

Lubomir byl podminéné odsouzen k trestu odnéti svobody se zkuSebni dobou v délce tii let.
Na svobodé ovSem vydrzel pouze tfi mésice, nez se dopustil dalsi trestné Cinnosti a jeho
podminka byla proménéna v nepodminény trest odnéti svobody. Béhem uvedenych tii mésica
byl Lubomir stale uzivatelem navykovych latek a zivil se tim, ze kradl v obchodnim domé,
kde jeho kamarad pracoval jako strazny a nechaval Lubomira pronaSet kradené véci ven
z obchodu. Jednou se oviem tato akce nepovedla a Lubomir byl zadrzen Policii CR, podle
které se jednalo o ozbrojenou loupez se sekerou. Béhem téchto tii mésicti do zateni probihal

nad Lubomirem probac¢ni dohled.

? Podmin&né odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem
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., Byl jsem tam za tu dobu asi trikrat. Ptala se mé na bydleni, jako kde bydlim, ja byl zrovna u
mamky, na praci, to jsem nepracoval, byl jsem na pracaku a tak jo. Mé to hrozné otravovalo,
Ze tam musim chodit. Tenkrat mé to fakt Stvalo, nic jsem v tom nevidél jako zZadnej smysl. Jako
kdybych néco potieboval nebo si s necim treba nevedel rady, jo, tak se na probacni urcité
neobratim. Ale Fikam, to bylo tenkrat, ja byl furt zavislej, furt jsem jel v téch drogach jo, byl
Jjsem uplné mimo.

(M:) Vedéla vase probacni, zZe jste zavisly na drogach? Nemél jste povinnost nechavat se
testovat nebo zdrzet se uzivani?

Ne, né to jsem nemeél, jenom ten dohled. Nevim ani, jestli to védeéla. Asi né, ja myslim, zZe jsme
se o tom ani nebavili. “ (Lubomir)

6. 2 Vykon trestu odnéti svobody

Druhd ¢ast rozhovorti s respondenty byla jiz zaméfena na samotny vykon trestu odnéti
svobody. Pfedev§im na penitecidrni péci, programy zachazeni a dalsi specidlni aktivity, které
odsouzeni podstupovali/podstupuji. Dale se tato ¢ast vénovala konkrétni pfipravé respondentti
na opusténi véznice v ramci podminecného propusténi, a dalSim ndvrhiim odsouzenych, co

z jejich pohledu by zlepsilo jejich piripravu.

Tabulka €. 5: Prehled celkové délky nepodminénych trestl respondentt

Respondent | Bernard Cenék Lubomir Pavel Egon Jirt
Celkova 3rokya6 9letas 12 let 5 let 4 roky 3rokya6
délka trestu mésici mésici mésict

Programy zachazeni

Ohledné programt zachazeni jsem se respondentt dotazovala na to, jak probihal jejich bézny
den ve véznici. Zakladni rezim dne se jednotlivym respondentim pf#ili§ nelisil, jednalo se o
budic¢ek v brzkych rannich hodinach, osobni hygienu, tklid loZnice, snidani, dale odchod na
pracovisté (podle smén), obéd, odpoledni aktivity z programu zachazeni (terapie, sportovni
aktivity, koncerty apod.), vecete, vecerka. Denni programy se od sebe mirn¢ liSily podle toho,

zda respondenti byli pracovné zafazeni uvniti nebo mimo véznici, podle rozdéleni smén a
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podle toho, zda se Ucastnili vzdélavani ve véznici. Soustiedili jsme se tedy na specialni
aktivity z programl zachazeni. Jako vyznamnou aktivitu oznacovali respondenti nékolikrat

,.Zivot bez drog*.

., PFi prvnim vezeni jsem Sel do ostrahy (v t&€ dobé byla jesté vnéjsi diferenciace véznic
rozdélena na dohled, dozor, ostrahu a zvySenou ostrahu, pozn. autorky). No, a zaradili mé do
takovyho programu pro lidi od osmndcti do ticeti let. Jmenovalo se to Zivot bez drog. A tam
Jjsme deélali rizny jako relaxace, jo, koncerty tam byly, hrali jsme hry. Nejvic mi asi pomohlo
na téch terapiich slyset ostatni, jak o tom mluvej, Ze jsem jako videl, Ze nejsem jedinej, jo, kdo
ma takovy problémy a videl jsem u ostatnich, Ze to vidycky jako mélo néjaky reseni.

(M:) Po nastupu do vykonu trestu uz jste nebral Zadny drogy?
Jako v krimindle, jo? Né, to né.

(M:) Ja nejsem vcerejsi, vim, Ze se bere i v krimindle a paradoxné nejvic na protidrogovym,
tak mi klidne miizete rict pravdu, jestli jo. Nijak Vs to neovlivni.

No, tak jednou asi, no. To pritahli kluci z venku. Jako kdyz chodili ven na praci mimo véznici.
Ale to bylo jenom nékdy na zacatku *“ (Lubomir)

Také Cenék a Jifi byli zafazeni béhem vykonu trestu odnéti svobody do programu ,, Zivot bez
drog*.

., Chodil jsem na takovy terapie. Byl to jako program bez drog, vite. Mné tohle hodné pomohlo
z téch drog. Nebo jako dostal jsem na to uplné jinej nahled. Protoze jak jsem slysel i ostatni,
Jjak jsme se tam o tom vSichni tak oteviene bavili, tak to mi hodné dalo jako, jak jsme se tam
sverovali. Proste jak jsem slysel i ostatni, jak o tom mluvi, tak jsem si rikal, Ze takhle nechci
dopadnout. Ze uz nechci zit, jak jsem Zil, protoze bych tieba takhle mohl dopadnout. * (Jiti)

I Cen&k hovotil o programu ,, Zivot bez drog* jako o piinosném a to ze stejného ditvodu jako
Jiti. Cendk byl také zatazen do extramuralnich aktivit. Extramuralnimi aktivitami se rozumi
aktivity, které probihaji v rdmci programu zachazeni mimo véznici. Jedna se o pieruseni
vykonu trestu v souvislosti s nav§tévou, ucasti na akcich konanych mimo véznici nebo jinymi

aktivitami v rdmci programu zachazeni (Reissigova, 2018).

,,Od dva Sestnact, co mé presunuli do V----d, do dozoru, jsem zacal chodit na extramuralky.
To bylo hodné dobry, zména prosté, vypadl jsem ven na chvili aspon. Za to jsem byl fakt rad,
to pro mé byla velka motivace. Chodil jsem za pract, délali jsme ruzny véci, malovani, zdeni a
tak. “ (Cengk)
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Piipravenost na propusténi

Pocity pfipravenosti na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody se u jednotlivych
respondentt lidily. Bernard a Cenék se momentalné teprve chystaji ve vykonu trestu na
propusténi, proto u nich bylo mozné ze vSech respondentli zmapovat asi nejvice autentické
pocity, které momentaln& prozivali. S Cefikem probihal dokonce rozhovor piimo den pied

jeho podmine¢nym propusténim.

., Pripravenej jsem urcite. Je to hlavné kviili ty dylce trestu, jsem starsi, tak jsem si to srovnal
v hlave. Nejdriv jsem byl jako celkem mimo tady, ale jak mé pak zacali davat na ty aktivity, ty
extramuralky a tak, tak jsem se zase vratil do reality. Hodné ten Zivot bez drog mi oteviel oci.
Pak co pro mé bylo taky dobry a myslim, Ze by to tady prospélo vice lidem, byla financni
gramotnost, jako kurz takovej jsme tu méli. To je podle mé lepsi nez néjaky sporty. Ale tady to
Jje dobrovolny, Ze jo, do toho nikoho nutit nemiizou, ale néktery by to meli mit povinnée."
(Cengk)

Béhem rozhovort s respondenty bylo zjisténo, ze ackoliv je mozné zatazovat odsouzené, kteti
se chystaji na podminecné propusténi na vystupni oddéleni, tak se tato moznost v drtivé
vetsing z Casovych divodi nepraktikuje. Na vystupni oddé€leni se totiz zafazuji zejména
odsouzeni alesponl ptl roku pted skoncenim celého trestu. V piipadé, Ze se tedy jedna o
podminecné propusténi, uvazuje se tak, Ze na kratkou dobu, ktera by ptedchazela piipadnému
propusténi odsouzeného, nema smysl pfefazovat ho na vystupni odd€leni. K vystupnimu

oddéleni se kratce vyjadtil Bernard.

., Pripravenej jsem, vim, co mé venku ceka, mam tam svy zdazemi, prdci, nebojim se toho
vitbec. Ale tak to je taky tim, Ze jsem to ja. Jako myslim tim, Ze prosté v hlavé to mam v
poradku a vim, cemu se mam teda venku vyvarovat a tak. Ja mél dlouhej trest, ale umim
normalné venku fungovat na rozdil od jinejch. Treba chlapi, co jsou na tom vystupku, ty jsou
mimo a oni je nijak na ten konec trestu nepripravujou. Tam akorat, co je jiny, nez normalné
na pokoji, jo, to je taky to, Ze jinde treba ve véznicich mate jako barak celej jako vystupni.
Tady je normalné barak s normalnima muklama (odsouzeni, pozn. autorky) a v ném je jenom
pokoj udélanej jako ten vystupni. No, to je jedno. Tak na tom pokoji akorat Ze tam je lepsi
nabytek a televize. Tak se tam chodime k nim vsichni divat na televizi. Ale ja myslim, Ze by je
meéli vic pripravovat na ten real. Tady lidi, co sedej dlouho neuméj treba takovy zakladni véci
Jjako koupit si jizdenku na autobus, nebo zalozit si ucet. Tak to by méli deélat ty vychovatele,
brat je normalné ven a tohle jim ukadzat... “ (Bernard)

Co se tyka Pavla a Lubomira, ktefi se neosvédcili ve zkuSebni dobé a aktualné jsou zpét ve

vykonu zbytku nepodminéného trestu, si na své pocity pfipravenosti pfed podminecnym
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propusténim piili§ nevzpominali. Oba shodné uvedli, Ze to v§e najednou probéhlo tak rychle,
ze nem¢li ani moc ¢asu premyslet nad tim, zda jsou pfipraveni. Egon a Jifi jsou momentalné

klienty Probac¢ni a mediac¢ni sluzby.

,,Ja se jakoby nebdl toho, Ze nebudu vedet, jak mam Zit. Na to jsem byl pripravenej, tak ten
svet se zase tak rychle nezmeni. Ja jsem ale védel, ze nemam kam jit. Jako mamka slibila to
bydleni u ni, ale mné rovnou vekla, zZe to dela jen, aby mé teda pustili, Ze jsem mél ten prislib
bydleni, ale zZe si jako budu muset najit néco sam, protoze ona me doma nechtéla. “ (Egon)

,,Jo, ja byl pripravenej. Tak hlavné diky tomu, Ze jsem védel, Ze na mé ceka ten tdta, Ze mi se
v§im pomiize. Bydlim u néj furt, praci mi sehnal, na cerno jako ale dobrou. Ono to neni
jednoduchy sehnat praci, kdyz mate zaznam v rejstiiku, to vas nikde nechtéj, vite, a kor
cigana, ze jo. To mé daji nekam kopat akorat za minimalni mzdu. *“ (Jit1)

6. 3 Podminec¢né propusténi

Dalsi a posledni ¢ast rozhovorti byla zaméfena na samotné podminecné propusténi. Zejména
na otazky tykajici se podavani zadosti o podminecné propusténi, spoluprace s Probacni a
mediacni sluzbou, pokud byla, a poté také na zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody.

Zadost o podminecné propusténi a parole

Z4dosti 0 podmineéné propusténi maji ve viech véznicich stejné podminky. Vzdy se nemusi
jednat o spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou ve smyslu parole, ta je Cist¢ dobrovolna jak
ze strany sluzby, tak odsouzené¢ho. V ptfipadech respondenti byla tato spoluprace

vyhledavana z riznych divodu.

., O podminku jsem Sel Zadat po ctyrech letech, kdy jsem sedél. Tenkrat jsem psal i na
probacku, ale oni se mnou spolupracovat nechtéli. To bylo podle mé kvuli mymu rejstriku. A
mné to bylo jedno, ja jako tu probacku ani moc nechtél, protoze jsem s tim nemél dobry
zkuSenosti a hlavné jsem nechtél ten dohled. Ja tam psal jenom proto, zZe jsem myslel, ze diky
tomu budu mit spis Sanci na to, aby mi tu podminku schvalili a pustili mé ven, Ze jo. Nakonec
jsem teda dostal podminku na ctyri roky, ale soudce mé moc nechtél pustit. Ale ten, ten
druhej, co tam je...

(M:) Statni zastupce.

45



Jo, statni zastupce, ten se mé zastal, jakoZe jsem prvotrestanec, jo, a Ze jsem se i dobre
choval, tak mé pak teda ten soudce pustil “ (Lubomir)

.S probackou jsem nespolupracoval. Ja Sel na pulku v dubnu 2013 a to bylo viastné na
posudek od vychovatele. Dostal jsem zkusebku na sedesat mésicii a zbytek jsem mél dvacet
osm. Probacku, nevim, to jsem snad tenkrat ani neoslovoval. “ (Pavel)

.S probackou spolupracuju viastné ted’ od dubna 2019. Jsem za to rad. Dochazi sem za mnou
pravidelné pani probacni, pomohla mi napsat omluvny dopisy tém lidem, co jsme jim vykradli
ty byty. Planoval jsem s ni, jak jim to zaplatim, tu Skodu jako. No, budu k ni chodit pak se

v o6

hlasit, az mé pustéj a jsem jako rdd, Ze budu mit aspon néjakou kontrolu jesté.“ (Cengk)

Také Bernard spolupracuje s Probac¢ni sluzbou v ramci svého podminecného propusténi. Jako
davod také uvedl, ze ,,to vypada lip, kdyz se bude soud rozhodovat“. Divody ke spolupraci
jsou tedy rizné, je mozné poukazat na urcitou ucelovost jednani. Jifi a Egon také jesté ve
vykonu trestu vyhledali spolupraci s proba¢nim pracovnikem. Jifi ze stejného divodu jako
Bernard. Egon, jelikoz mél jiz dobré zkuSenosti se spolupraci s probacnim pracovnikem, které
ziskal béhem svého prvniho podminéného odsouzeni s dohledem. V¢éfil, ze mu probacni
pracovnik dokéze pomoci a jeho kontrola po propusténi z v€znice mu bude ku prospéchu a

nasméruje ho na spravnou cestu.

Po propusténi

Nejvice autentick¢é odpovédi na zivot respondentii po propusténi jsem dostala od Egona a
Jitiho, jelikoz ti se aktudln€ nachazi jako jedini z respondenti mimo véznici. Funguji jako
klienti Probaéni a mediaéni sluzby CR, kam pravideln& dochazi na dohledové konzultace
v ramci podminéného propusténi s dohledem. Egon je nyni 6 mésici na svobod¢, zkuSebni
doba mu kon¢i za 24 mésici. Jifi je nyni na svobod¢ 11 mésict, zkuSebni doba mu konc¢i za

49 mésicu.

,, Kdyz mé pustili, tak jsem Sel asi na mésic bydlet k mamce. Ta z toho jako nadsena nebyla,
ale asi jako ten mésic jsem tam byl, no. Pak jsem Sel teda zatim ke kamosSovi, protozZe jsem
némel nic svyho, ani jsem nemél penize, abych si néco zaridil. No a ted’ jsem tak rizne.

(M:) Co tim myslite ,,riizné*?
No, nékdy u kamosu. Kdyz to nevyjde, tak spim venku v parku na lavicce treba. Ted uz je

teplo, tak to jakoby uz jde. “ (Egon)
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., Ja jsem Sel po propusteni k tomu tatovi, to uz jsem Vam rikal, tam jsem furt. Druzka moje
bejvald, s tou jsme se rozesli, ona tedka taky sedi, ani nevim za co, za drogy asi. Ale s tou
jsem to ukoncil, uz kdyz jsem byl v krimindle. To by bylo zase to stejny a ja uz s ni bejt
nechtél. Ten Zivot s ni jsem zpatky nechteél, vite. Déti nam ale dali do Klokanku, jeste navic do
Prahy, protoze tady nebylo misto. Ale tak jezdim za nima pravidelné a az si sezenu svoje
bydleni, tak si je chci vzit k sobé. Ted' zatim Setrim penize. ** (Jiti)

Bernard a Cenék se teprve chystaji na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. S nimi
rozhovory na toto téma probihaly pouze ve formé jejich predstav o tom, jak to bude probihat,

jaké maji plany po propusténi apod.

,,Chci se urciteé zase vratit zpatky do L-----e. Mam tam veskery zdzemi. Byt se zahradou,
dceru, kamarady, jistou prdci, vSechno tadycto. Navic mame ted s bratrankem plany, chceme
si otevrit pizzerii. Ale to je jesteé jako za dyl. Prvni, co mam v planu je odletét treba na mésic
do Afriky. Zregenerovat se tam. Az se vratim, chci se znovu soudit, znovu celej ten pripad
otevrit. Ja mam hodné znamejch, hodné dobrejch znamejch a mam veskery lékarsky zpravy
toho poskozenyho a ty dokadzou, Ze viibec neslo o tézky ublizeni na zdravi. TakzZe to chci znova
cely oteviit a pak po tom frajerovi budu pozadovat odskodneni ja. “ (Bernard)

,,Po propusteni pijdu k mamce, to uz jsme domluveny. Ona ma i u sebe myho syna v péci,
protoze pritelkyni taky zavreli. Praci mam uz taky domluvenou pres Rubikon. “ (Cengk)

Selhani

Na otdzky tykajici se selhdni jsem se dotazovala vSech respondentl. Ti, ktefi odpovidali
pouze hypoteticky (Cengk, Jifi, Egon) moznost svého selhani vylou¢ili. A to v&etné Egona,
ktery, dalo by se fici, uZ nyni selhdva v oblasti bydleni. Vyjimkou byl Bernard, ktery m¢l
sklony opét celou udélost bagatelizovat a hovotil se smichem o tom, ze nemtize vyloucit, ze

se stejnd udalost nebude opakovat.

,Tak byla to proste rvacka na oslave. Asi teda. Abych pravdu rekl, tak ja si to moc
nepamatuju. Ja kdyz se prosté takhle jednou za cas napiju, tak o sobé nevim.

(M:) Mate v planu s tim néeco délat, abyste se takovy situaci pro priste vyvaroval?
Nevim, jako co? Nebudu pit vitbec (sméje se) “(Bernard)

V této Casti rozhovoru byly nejvyznamnéjsi odpovédi Lubomira a Pavla, kteti selhani zazili
na vlastni kiizi a kviilli nému se neosvédcili ve zkusebni dobé a nachazi se opét ve véznici, aby

si odsed¢li zbytek trestu.
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., Po propusteni jsem Sel k mamce asi na tri mésice. Pak jsem zacal pracovat v rodinnym
podniku, co jsme méli. To bylo takovy vrakoviste. A mél jsem se skvele, jo, fakt super. Sehnal
Jjsem si pak svuj byt, bral jsem treba ctyFicet, padesat tisic za mésic. Pecka uplné. Drogy jsem
nebral vitbec, Sest let jsem byl Cistej!

(M:) Z toho co Fikate, se mi zda, zZe se vam vyborné darilo, tak co se pokazilo, Ze jste zase
tady?

No, darilo. Takhle se mi darilo asi rok. No, co se pokazilo. Sel jsem do mésta vecer takhle, Ze
jo, potkal jsem v baru stary kamose, tak se vSichni se mnou chtéli napit, ze jo, tak rikam, pro¢
ne. No a zacal jsem se s nima vidat casteji a uz to bylo. Zacal jsem s nima zase brat, no. Pak
to zjistil bracha se strejcem a vyhodili mé z prace, protoze mé tam nechteli, kdyz jsem byl furt
zfetovanej, Ze jo. No, jenZe ja jsem potreboval penize, hlavné jsem byl zvyklej na néco. Tak
Jjsem zacal zase prodavat. A uz jsem v tom jel. A jesté vic nez poprvy, nez mé zavreli. Ted' jsem
byl uplne, ale uplnée v hajzlu. Prisel jsem o vSechno, co jsem mél. O praci, o ten byt, tak jsem
pul roku bydlel u kamose. No, a pak mé prosté jednou chytli policajti v aute, kdyz jsem byl
zfetovanej a nemél jsem papiry. Pustili mé az rano, to jsem az prisel k sobé a cely jsem si to
uvedomil. Pak jsem Sel zase zpatky k mamce, chtél jsem si najit praci a zacit zase od znova. Ja
si to uveédomoval, ze uz jsem jako nékde za hranou, jo. No, ale mné néjak bézelo prosté to
stthani, pak jsem i zjistil, Ze jsem v celostdatnim patrani a prosté jednou mé sebrali policajti a
bylo to.* (Lubomir)

,»INo, po propusteni jsem sel hned za pritelkyni do Nemecka. Tam jsme oba méli praci. Ja jsem
prodaval ovoce a zeleninu u silnice a vydeélal jsem si dost, treba 500 — 600 euro za mésic.
Bydlent jsme tam meéli zadarmo, protozZe jsme tam viastne bydleli u takovych starsich lidl,
kterejm pritelkyné délala pecovatelku. Po dvou mésicich asi jsem jel zpdtky do Ceska. Jel
jsem navstivit strejdu. No, a kdyz jsem tam byl, tak tam vlitla zasahovka a on tam mél
samoziejmé furt tu varnu. Tak mé vzali na sedmndct mésicii na vazbu. To bylo od cervna do
listopadu 2014, pak mée propustili, protoze jsem byl nevinnej. Od ty doby jsem se se strejdou
prestal uplné stykat radsi. Po ty vazbé jsem zil chvilku u znamyho, nez jsem si pronajal sviij
byt. Sehnal jsem si novou pritelkyni, s tou jsem se ozZenil dokonce. No, praci jsem mél novou,
z ty mé pak vyhodili, protoze pritelkyné byla alkoholicka, pak ji zavreli a ja se staral o jeji dvé
dcery a my jsme tam delali na t/i sménnej provoz. Ja jednou chybél a uz jsem letél.

(M:) Dobre, co se ale stalo, Ze jste se zase dostal zpatky do vykonu?

No, dostanu se k tomu. Ja jsem si pak nasel novou pritelkyni a prdaci v hospodé jako provozdik.
Ta pritelkyné ani nevédela o moji minulosti nic, jsme spolu byli chvilku. No, a jednou mé
oslovil jeden znamej policajt, Ze by potiebovali zjistit néjaky infomace o jedny varné. Moc se
mi do toho nechtélo, ale zZe to byl znamej, tak jsem souhlasil a jel jsem tam. Jenze ten chlap
v ty varné po mné chtél, abych si s nim dal lajnu. Tak jsem si dal, abych nebyl ndapadnej. No,
a pak jsem jel domu, autem, Ze jo, a zastavili me policajti. A bylo to. Ten policajt, kterej mé do
toho namocil, jako i svedcil u soudu, Ze to bylo pro ucely vysetFovani, ale ta soudkyné se
jenom ptala, jestli jsme k tomu meéli sepsanou néjakou tu dohodu a to jsme neméli, takze jsem
Sel zase zpatky. ““ (Pavel)
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Lubomir nyni v ramci svého programu zachazeni dochdzi na terapie. V unoru 2018 také
nastoupil do u¢novského oboru lakyrnika, ktery bude letos ukon¢ovat. Momentalné je také
zaméstnany v rezii véznice. Také je zafazen do projektu Probaéni a mediacni sluzby CR
Kiehka Sance 11, vidél pry letacek na nasténce a tak ho napadlo ptehodnotit nazor na Probac¢ni
sluzbu a piihlésil se do projektu. Jiz ho byla navstivit probaéni pracovnice, sdélila mu, co ho

¢eka a predala mu otazky, na které si ma ptipravit odpovédi pro komisi z Kiehké Sance.

V piipadé, ze by mu podminecné propusténi opct vyslo, ma v planu tfi mésice bydlet opét
u matky. M4 také piislib prace ve stavebnictvi. V CR chce ziistat rok, vybudovat si zde n&jaké
zédzemi a poté opét vycestovat do Holandska, pokud to bude po domluvé s probacnim
pracovnikem mozné. V piipadé, ze mu podminecné propusténi nevyjde, jeho celkovy trest

kon¢i 12. 1. 2022.

Pavel uznédva svoji vinu i hloupost sednout za volant pod vlivem navykové latky. Je smifeny

se svym trestem. Celkovy konec Pavlova trestu bude az v roce 2021.

6.4 Zavéry z rozhovori

Na zavér vyzkumu shrnu ziskané poznatky z rozhovorii s respondenty. Béhem rozhovora
vyslo najevo, ze ackoliv se jednalo o tfi rozdilné dvojice respondentii ohledné faze vykonu
trestu, ve které se momentdlné¢ nachazi, tak maji mnoho spole¢ného. V nésledujicich

podkapitolach shrnuji spolecné znaky respondentd.

Prvni trestna ¢innost

V prvni ¢asti rozhovori jsme se s respondenty navratili zpatky do minulosti, abychom se
zabyvali okolnostmi, které zapocaly jejich kriminalni kariéru. VSichni respondenti vykazovali
napadné podobné znaky, co se tyka jejich Zivota pfed spachanim prvniho trestného cinu.
Jednalo se predev§im o nedostatek finan¢nich prostiedkii. Ve ctyfech ptipadech byli
respondenti zaméstnani bez jakékoliv pracovni smlouvy ¢i dohody. Dva respondenti dokonce

nebyli zaméstnani viibec.

Z nedostatku finan¢niho zabezpeceni vyplyva dalsi rizikovy faktor, kterym je nestabilni

bydleni, které u Ctyf respondentli ptredstavovalo spolubydleni s prateli, u dvou respondentd
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pronajaty byt s druzkou, ale bez najemni smlouvy. V ptipadech spolubydleni s ptateli se
jednalo o zavadové skupiny, konkrétné o uzivatele navykovych latek. UZivateli byli ale také
respondenti, ktefi bydleli ve spolecné domécnosti se svou druzkou, kterd také byla v obou

pripadech uzivatelkou navykovych latek.

U vSech respondentll byly navykové latky primdrni pfi¢inou spachani trestné Cinnosti. U
jednoho se jednalo o t€zké ublizeni na zdravi pod vlivem alkoholu. V jednom piipade se
jednalo o nedovolenou vyrobu navykovych latek. Dale o loupezné piepadeni, které probéhlo
pod vlivem pervitinu. Posledni tfi respondenti byli odsouzeni za opakované kradeze, které
uskuteciiovali za Gi€elem ziskani prostfedkti pro nakup dalsi navykovych latek k uziti pro svoji

potiebu.

Pti dotazovani na prvni tresty respondentii vyslo najevo, Ze tfi z respondentit méli hned jako
prvni trest nastup do vykonu trestu odnéti svobody. U téchto respondentti je tedy v tabulce ¢.
2 posledni trestna cCinnost soucasné také ta prvni, za kterou momentidlné¢ vykonavaji
nepodminény trest odnéti svobody. Tii zrespondentli dostali jeSt¢ Sanci v podobé
podminéného odsouzeni s dohledem. V této podmince se b&hem zkusSebni doby dva
z respondentil osveédcili, ale poté dale pachali trestnou ¢innost a dostali se az k té posledni
uvedené v tabulce ¢. 2, ktera je dostala do vykonu trestu odnéti svobody. Posledni
z respondentil se ve zkuSebni dobé podminéného odsouzeni neosvédCil a trest mu byl

proménén na nepodminény.

Vykon trestu odnéti svobody

V této Casti rozhovorl jsem se respondentll dotazovala na jejich programy zachazeni a déle na
to, jak se citili nebo citi byt pfipraveni na propusténi z véznice. Denni program respondentti se
od sebe pfili§ nelisil. Pét respondentli bylo pracovné zatazenych, z toho tfi byli pracovné
zafazeni pro praci u vn¢jsiho subjektu, tedy mimo véznici. Dva respondenti byli zafazeni do
prace v rezii véznice. Posledni respondent byl zpocatku pracovné zafazen téZ mimo véznici,

ale pozdé¢ji byl ze zdravotnich diivodl pracovné nezataditelny.

V ramci aktivit programu zachazeni, byli tii z respondentl zatazeni do programu ,, Zivot bez

drog*“. V programu se respondenti ucastnili skupinovych terapii. VSichni tfi oznacili program
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za velice pfinosny. Nejvétsim piinosem pro né byla moznost se svéfit se svym problémem
ostatnim, zji§téni, Ze nejsou jedini, kdo takovymi problémy proSel nebo stile prochazi, a
zejména moznost slySet ostatni ucastniky terapie hovofit o svych problémech, diky ¢emuz

dostali nahled na svou vlastni situaci a problémy s drogami.

Jeden z respondentl byl také zatazen do tzv. extramuralnich aktivit. Ty oznacil jako velkou
motivaci pro vSechny odsouzené, jelikoz v rdmci nich se dostanou mimo véznici a to nejen
kvali praci. Tento respondent i1 ostatni, kteti byli pracovné zafazeni mimo véznici, uvedli, ze
moznost opustit véznici je motivace, jelikoz diky tomu si nepfipadaji tolik odfiznuti od
bézného Zivota, ktery diky tomu, Ze s nim stale pfichazi do styku, zstava psychicky v jejich

podvédomi.

To hodnotim jako dulezity podnét, jelikoz podle vypovédi pracovnikii Vézenské sluzby,
nektefi odsouzeni béhem svého dlouhého trestu zapominaji, Ze se jednd o trest, a pobyt ve
véznici prirovnavaji ke skole v pfirodé. Podle vypovédi respondentd ucast na téchto
specializovanych aktivitdch vyrazné zvysila jejich pocit pfipravenosti na propusténi z vykonu

trestu odnéti svobody

Podmineé¢né propusténi

Posledni cast rozhovorti byla zaméfena na zadosti o podminec¢né propusténi, na to, zda
odsouzeni vramci svého podmineéného propusténi spolupracovali nebo spolupracuji
s Proba¢ni a mediacni sluzbou a na zavér jsem se také dotazovala na moment selhani. Pfi
podavani zadosti o podminecné propusténi vyhledalo pét respondentl spolupraci s Probacni
sluzbou. Tti z respondentii jako divod pro tuto spolupraci uvedli, ze se domnivali, Ze se tim
zvysi pravdépodobnost toho, ze soud jejich zadosti vyhovi. Dva z respondenti vyhledali
spolupraci s Probacni sluzbou, jelikoz véfili, ze jim pomiZze, ptfipadné poradi, pokud si
nebudu s ¢imkoliv po jejich propusténi védét rady. VéErili, ze dohled probacniho pracovnika
po jejich propusténi jim bude ku prospéchu. Pouze jeden respondent s Probacni sluzbou

nespolupracoval.

Na otazky, které se tykali situace po propusténi, mohli relevantné¢ odpovidat pouze Ctyii

respondenti, jelikoZ pouze dva tuto situaci jiz zazili a dva se v ni prave nachéazeji. Ackoliv dva
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z respondenttl, ktefi tuto situaci jiz zazili, popisovali svou situaci po propusténi velice
nad¢jné, doslo ve zkuSebni dobé opét k dalsi trestné Cinnosti, diky které se vratili zpét
k nepodminénému trestu. Moment selhdni u obou dvou respondentii nastal ve chvili, kdy

prisli opét do kontaktu se zavadovou skupinou a navykovymi latkami.

Respondenti, ktefi jsou momentalné ve vykonu podminéného propusténi s dohledem, jsou
také dva. U prvniho hodnotim rizika jako nizkd vzhledem k jeho zdzemi i finan¢nimu
zabezpeceni. U druhého respondenta hodnotim riziko recidivy a selhani jako wvysoké,

vzhledem k tomu, Ze nema Zadné stabilni zdzemi v podobé¢ rodiny ani bydleni.

Doporuceni ze strany respondentii

Béhem dotazovani, jsem pokladala respondentiim otazky také na jejich navrhy a napady na
zlepSeni pfipravy odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Piipadné co by
jim konkrétné pomohlo, aby se citili 1épe piipraveni na opusSténi véznice. Otazky byly také
sméfovany na situaci po propusténi. Jednalo se o to, co by jim usnadnilo resocializaci a

adaptaci zpét do spolecnosti po jejich propusténi.

Respondenti podavali mnohé ndvrhy zejména do programu zachdzeni. Za velice pfinosny
oznadovali program ,,Zivot bez drog®, piedev§im skupinové terapie, kterych se v ramci tohoto
programu ucastnili. Tyto terapie by tedy podle odsouzenych byly piinosem i v jinych

oblastech, jako ptiklad byly jednim z respondentti uvedeny rodinné vztahy.

Dal$im navrhem jednoho z respondentti bylo zavedeni povinnych kurzl, které se tykaji napf.
finan¢ni gramotnosti, ktera je zdkladem proto, aby mohli odsouzeni po propusténi fungovat
jako samostatné osobnosti. Jiny z respondentl také poukazoval na nedostatky ve znalostech
odsouzenych a to v zékladnich oblastech. Jako ptiklad uvadél nakup jizdenky do autobusu
nebo zalozeni si bankovniho U¢tu. Toto oznacovali respondenti jako za mnohem vice
podnétné, nez napt. sportovni aktivity. Vice takovych kurzi by ocenili 1 oni sami a to i
v ptipad¢€, ze by se pro n¢ jednalo i pouze o opakovani nebo piipomenuti znalosti, které uz

maji.
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Podnétné podle mého nazoru byly také komentare k umistovani odsouzenych na pracoviste
mimo véznici a k extramuralnim aktivitdm obecné. V téchto pfipadech je ovSem nutné fadné
zvazit, kdo bude do téchto aktivit zafazen. Respondenti, ale i pracovnici Vézeiiské sluzby,
hovofili o tom, Ze nékteii odsouzeni, ktefi napt. za cely vykon trestu neopusti véznici,
pfestavaji vnimat, Ze existuje vnéjsi svét, do kterého se jednou budou muset vratit. Jejich
piiprava na navrat tak probiha pouze na trovni mechanického vykonavani aktivit z programu
zachazeni bez toho, aby pifemysleli nad tim, co vlastné¢ d€laji a pro€. Jejich piiprava na

propusténi se tak nedostane, az na pozadovanou mentélni iroven.

Co se tyka situace po propusténi, dva z respondentli navrhovali povinnost spolupracovat
v ramci podmine&ného propusténi s Probaéni a mediaéni sluzbou CR pro viechny propusténé.
Jako divod uvedli, ze se kromé socialniho kuratora jednd o jedinou sluzbu, ktera se
specializuje pravé na podminéné propusténé osoby, tudiz je to jedinad sluzba, na kterou se
mohou po propusténi obracet v pfipadé jakychkoliv problémt, zejména problémd, které se

tykaji jejich resocializace po navratu do bézné spolecnosti.

Jeden z respondentl také zminil problematiku zdzemi po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody. A to nejen v piipadé podminecného propusténi, ale také v piipadé konce trestu nebo
napf. amnestie. Vzdy je automaticky pocitano s tim, Ze odsouzeny ma po propusténi kam jit.
Vzdy tomu ale tak neni a z tohoto divodu také Casto dochazi k recidive, aby se pachatelé
mohli navratit zpét alespon do vézenského zazemi, protoze jiné nemaji. Respondent
konkrétné navrhoval zajisténi ubytovani pro osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody

a to alespoi na né€kolik prvnich tydnil, nez se adaptuji.

53



Z.avér

Jako primdrni pfi¢inu pachdni trestné Cinnosti lze u zvolenych respondentl stanovit jejich
nestabilni zdzemi; socidlni a finan¢ni zabezpeceni a bydleni. Diky témto faktorim se vSichni
z respondenti dostali na hranu zédkona a néktefi dokonce nékolikrat. Diivodem ve Ctyfech ze
Sesti ptipadl bylo Clenstvi v zdvadovych skupinach. Ve vSech ptipadech se jednalo o trestnou
¢innost v souvislosti s uzivanim navykovych latek, pficemz to vyplyvalo ze zdvadovych

skupin, kterych byli respondenti aktivnimi ¢leny.

Ve véznicich se odborni zaméstnanci snazi na odsouzené pusobit prostiednictvim programi
zachazeni a specializovanych aktivit, které se odsouzenym nabizi. Pomoci téch by se méla
zvySovat pfipravenost odsouzenych na jejich nasledné propusténi, at’ uz podmine¢né nebo na
konci jejich trestu. Respondenti, se kterymi byly realizované rozhovory v ramci vyzkumného
Setfeni, potvrdili, ze diky absolvovani kurzii se citili byt 1épe pfipraveni na propusténi. Ja
osobn¢ se rozhodné piiklanim k jejich navrhiim, aby absolvovéni nékterych kurzii bylo pro

urcité odsouzené povinné.

Za velice podnétny také povazuji navrh respondentii na povinnost spoluprace s Probacni a
media¢ni sluzbou CR pro viechny podmineéné propusténé osoby. S tim je oviem spojeny
fakt, Ze uz tak dost pretizené Probacni sluzbé¢, zvlasté nékterym konkrétnim strediskiim, by
pfibylo mnoho dalSi prace vramci dohledové cCinnosti, kterd je Casové velice narocna.
Minimalné bych ovSem navrhovala Probac¢ni sluzbu zapojit do vSech zadosti o podminecné
propusténi ve smyslu, aby ke kazdému rozhodovéani soudu bylo pfipojeno stanovisko

probac¢niho pracovnika k podmine¢nému propusténi odsouzeného.

Béhem rozhovord, kdy jsme s respondenty hovotili o situaci po jejich propusténi, jsme Casto a
znovu narazeli na otazky bydleni a prace. Tyto dva body povazuji za stéZejni a to nejen pro
osoby podminecné propusténé. VéEtSina z respondentlit méla tyto dva body vyiesené diky
roding, ktera toto zdzemi a podporu poskytla. OvSem jeden z respondentl zustal témét bez
prostiedkti. Ackoliv pravidelné¢ dochazi do prace, nemé stabilni bydleni. To samoziejmé
nemusi zakonité¢ poukazovat na dal$i trestnou ¢innost, ovSem riziko recidivy je tim vyrazné

navyseno.
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Zrealizovany kvalitativni vyzkum ukézal, Ze riziko spachéani trestné Cinnosti ani recidivy
nemuzeme nikdy povazovat za nulové. Samoziejmé lze uvazovat faktory, které tato rizika
vyrazné navysuji, ale 1 v pfipad¢, Ze tyto faktory opét napt. nestabilni zazemi, Spatna financni
situace apod., chybi, stile je nutné pocitat 1 s minimalnim rizikem toho, Ze trestna ¢innost
muze nastat kdykoliv. Ukédzkovym piikladem byly piipady Lubomira a Pavla, kteti po svém
podmine¢ném propusténi zacali zit normalni zivot v souladu se zékonem, ve kterém se jim

navic velmi dafilo. Stacilo ovSem malo a dostali se zpatky ,,za miize*.

Otazkou tedy stale ziistava, zda je mozné na tyto necekané situace vliibec odsouzené néjakym
zpusobem pfipravovat nebo vylepsSit jiz stavajici pfipravu, aby se do téchto situaci
nedostavali. Podle mého nazoru je mozné ucinit dal$i mozna opatfeni piipadné¢ pomoc témto
osobam, napt. Egonovi by jist¢ momentalné pomohl fungujici probacni diim, kde by mohl
prechodné bydlet. OvSem je nutné pocitat s faktem, Ze ani tim nedokazeme rizika trestné

¢innosti a recidivy zcela eliminovat.
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Prilohy

Priloha €. 1 — Pokoj na vystupnim oddéleni a pokoj na odd¢leni vykonu trestu

Pokoj na vystupnim oddéleni ve Véznici KynSperk nad Ohii

Pokoj na oddéleni vykonu trestu ve Véznici KynSperk nad Ohii

Zdroj: Vézeiiské sluzba CR, Véznice Kynsperk nad Ohi4, 2019
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Piloha &. 2 - Zadost o praxi a vyzkum ve véznici

NAVRH
NA VYKONANI STAZE

pro dal3i fyzické osoby

1. Navrhovatel(¢), posluchad(i), uéastnik - aéastnici (jméno, piijmenti, akademicky titul, stat trvalého
nebo prechodného pobytu, adresa, akreditace apod.), vzdélavaci zafizeni (nazev skoly, obor,
roénik):

Univerzita Pardubice, Fakulta filozoficka, obor Resocializacni pedagogika, navazujici magisterské studium,
2. roénik

2. Vedouci staZe nebo exkurze: s

b Qanvodnént navehw (kjokémudeluy
 Zdddm o umoinéni navstévy véznice pro iicely praktické éisti mé diplomové price,
i kterou zpracovévdm na téma Podminecné propusténi z vkonu trestu odneti svobody. Ve wéznici
' bych rdda zrealizovala kvalitativni vyzkum formou rozhovord s odsouzenymi. Konkréiné by se
i mélo jednat o odsouzené, kteri se momentdilné nachdzi na vystupnim oddéleni a pripravuji se na
| podminecné propusténi z VTOS, ddle o odsouzené, ktefi jiz podminecné propusténi byli, ale
’ z divodu opakovaného pdcheni tresmé cinnosti Jsou opét zpdtky ve VTOS. Jako dalsi respondenti
» budou vyuziti pFimo moji klienti, ktei dochdzi v rdmci podminecného propusténi na stiedisko
PMS v Usti nad Labem, kde pracuji jako probacni asistent a vykondvam zde nad nimi dohledovou
! Cinnost.

| Prizplisobim se pracovnim moznostem Prvni den ndstupu nejlépe 24, 4. 2019, ,

6. Konkietizace néyrhu a jeho zamefeni (cil stize nebo exkurzey:
i Cilem mé prdce je popsat pritbéh podminecného propusténi z VTOS a na zékladé rozhovorii :
] odsouzenymi se z jejich pohledu zaméFit na nedostatky a mozné ndvrhy na wlepsSeni celkové
PFipravy (program zachdzeni, vystupni oddéleni) odsouzenych na propusténi a dalsi
i postpenitencidrni péce (socidini kurdtor, probacni sluzba apod )tak, aby byla zajfisténa co moing
| nejvy$si mira resocializace a tim byl usnadnén ndvrat odsouzenych z VTOS do béného Zivotaa
zdroven tak byla recidiva snizena na minimum. Vstupem mé prdce, pokud se podari ziskat :
i dostatecné mnozstvi informact, by mohl byt nivrh projektu PMS CR Jjako byla naprikiad Krehka
LSOOG oo

7. Dalsi idaje nezbytné pro posouzeni (napf. jedna-li se o opakovanou staz, exkurzi, predchazejici

kontakt s v&zn&nymi osobami u organizatni jednotky Vézeriské sluzby Ceské republiky, zajem
O pofizovéni ziznamii foto. video, audio na pamétova médiaapod): ‘
Jednd se o opakovanou stdz. Stz ve .. Jsem jiz absolvovala béhem bakaldrského studia a |
| taktéz zde realizovala v rdmci své bakaldiské prdce rozhovory s odsouzenymi. Jako pracovnik
i Probacni a mediacni sluzby CR Prichdzim do kontaktu s véznénymi a odsouzenymi osobami casto, |
: Zdjem o pofizovdm’forogmﬁr', audio ¢i video zdznamii nemdm. ‘



Priloha €. 3 - Osnova otazek k rozhovoriim s respondenty

1. Kdy jste spachal 1. trestnou ¢innost? Jakou? Co Vas k tomu vedlo, jak jste zil v t&€ dob¢?

(Rodina, prace, bydleni apod.)

2. Jaky jste dostal trest za svoji prvni trestnou ¢innost? Jak na Vas trest vychovné zaptsobil?

Jak jste to poznal? Co se s trestem zménilo?

3. Mél jste n&jaké alternativni tresty? Jaké? Spolupracoval jste n€kdy s Probacni a mediacni

sluzbou? Jak jste spolupracoval?

4. Kdy jste se poprvé dostal do vykonu trestu odnéti svobody? Za jaky trestny ¢in? Proc jste

ho spéachal?

5. Popiste mi Va§ program zachdzeni. PopiSte mi Vas bézny den. Jakych se Gcastnite aktivit

nebo programil a co je jejich obsahem? K ¢emu Vam to je dobré? Pro¢ tam chodite?

6. Jste na bézné ubytovné nebo na vystupnim oddéleni? PopiSte ten rozdil. Jak se na

vystupnim oddéleni zménil V4§ program zachazeni?

7. Spolupracujete v ramci podmine¢ného propusténi s Probacni a media¢ni sluzbou? Pokud

ano, proc?

8. Citite se byt pfipraven na propusténi? Jak to poznate, ze jste ptipraven? Diky ¢emu? Co

byste potfeboval, abyste se citil vice pfipraven?
9. Co mate v planu po propusténi? Ceka na Vas nékdo venku? Kdo?
10. Za jakych okolnosti by se mohlo stat, ze byste znovu pachal trestnou ¢innost?

11. Jaky byl Vas prvni pocit na svobodé¢? Kam jste Sel jako prvni, co konkrétné jste délal?

Pro¢? Popiste prvni den na svobodé.
12. Jak Vés pfivitali Vasi blizci?
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13. Sjakymi lidmi se nyni stykate? Patfi mezi né i lidé, se kterymi jste se stykal pied
nastupem do VTOS? Maji tito lidé néjakou souvislost s Vasi trestni minulosti? Jakou, pokud

ano.

14. Jak nyni probiha Vase spoluprace s PMS? Jak Vam PMS pomaha se znovu za¢lenénim do

spolecnosti? Davétujete svému probacnimu pracovnikovi?

15. Jak planujete Vasi budoucnost? Co budete délat zitra? Co planujete za tyden, za mésic?

16. Jake jsou ted’ hlavni problémy, které fesite? Jaké jste tesSil po odchodu z VTOS? Kde jste
bydlel? Mate praci?

17. Co vedlo k tomu, Ze jste znovu pachal trestnou ¢innost? Jakou?

18. Jak se Vam nyni daii opét ve vykonu trestu, zménil se néjak Vas program zachazeni? Jak?

Kdy mate konec trestu? Budete znovu zadat o ptlku?
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