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Bakalaiska price Andrey Baxantové se zabyva problematikou iontovych napoju.
Cilem prace bylo provést literarni reSerSi zaméfenou na iontové napoje, jejich charakterizaci
a vliv na lidské zdravi.

Préace je vhodné ¢lenéna do jednotlivych celkd, které na sebe plynule navazuji. Prvni ¢ast
je vénovana zékladnim definicim, historii a rozdéleni iontovych napoji do jednotlivych
kategorii. Pomérné obsahla Cast je vénovana slozeni iontovych ndpoji, a to od vody pies
mineralni latky a sacharidy az po aditivni latky vcetné vitamind, aminokyselin nebo umélych
sladidel.

Vyznamnou ¢ast prace tvoii kapitoly zaméfené na lidské zdravi, a to nejen s ohledem na
spravné fungovani lidského organismu, ale piredevSim s diirazem na mozné negativni disledky
spojené s konzumaci iontovych napojii. Prezentovany jsou ale 1 benefity souvisejici s iontovymi
napoji a také vliv marketingu na konzumaci iontovych népoji u adolescent.

Co se hodnoceni prace tyka, autorka k jejimu vypracovani pfistoupila aktivné, a to jiz od
samotného vybéru tématu. Praci prubézné konzultovala a findlni verzi pfedala ke kontrole vcas
a s dostate¢nym predstihem tak, aby bylo mozné odstranit drobné formalni nedostatky prace.
Co se jazykové urovné tyka, tak tato byla na dobré urovni jiz od prvnich verzi. Jako velmi
kvalitni 1ze povazovat i seznam literarnich pramenti, kdy celkem 122 zdroji s minimem
internetovych odkazl je s ohledem na uroven bakalaiské prace nadstandardni.

Zaverem lze konstatovat, ze zadani bakalatské prace bylo zcela splnéno, praci doporucuji

k obhajobé¢ a navrhuji hodnoceni:
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