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ABSTRAKT

Domaci nasili je celosvétovy spoleCensky problém, piesto se jedna o téma, které v fadé
spole¢nosti pedstavuje tabuizované téma. Ceska republika se fadi mezi staty, které se snazi
byt ve vztahu k tomuto tématu progresivni, zaroven je v8ak domaci nasili ve spole¢nosti
odmitano a ochrana mize byt nedostatecna. Turecko je stat, kde Zeny v minulosti mély nizsi
postaveni nez muzi a kde bylo doméci nasili pro spolecnost piijatelné. Domaci nasili se tyka
zen, déti, ale i muzi. Cilem této diplomové prace je porovnat piistupy k domacimu nasili,
popsat druhy domaciho nasili, mozné pii€iny, disledky a ptipadné zplisoby feSeni. Zaroven se
diplomova prace zaméfi na pomoc détem a zendm zasazenym domacim nésilim i jejich
ochranu pted nim. Analyza se uskuteéni na zakladé studia vladnich dokumentu, legislativy,

odbornych zdrojt a statistik.

KLICOVA SLOVA

domaci nasili, Ceska republika, Turecko, nasili na Zenach

ABSTRACT

Domestic violence is a worldwide social problem, and yet it is a taboo subject in many
societies. The Czech Republic is among the countries that are trying to be progressive on this
topic, but at the same time domestic violence is rejected in society and protection can be
insufficient. Turkey is a country where women have historically had a lower status than men
and where domestic violence has been accepted by society. Domestic violence affects women,
children and men. The aim of this thesis is to compare approaches to domestic violence,
describe the types of domestic violence, possible causes and consequences and possible
solutions. At the same time, the thesis will focus on protection and assistance for children and
women from domestic violence. The analysis will be done by studying government

documents, legislation, professional sources and statistics.
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UvOD

Domaci nasili je spolecensky jev, ktery se prolind vSemi socidlnimi vrstvami a ktery porusuje
zakladni lidska prava. Né&které staty jsou v této oblasti progresivni, snazi se o velkou a silnou
prevenci, vytvari rizné kampané a zaméfuji se 1 na legislativni rdmec jejich zemé&. Staty si
zaCinaji uvédomovat, jak velké dopady mtze tento fenomén mit v ptipad€, ze neni korigovan.
I pfesto nékteré staty nejsou tak progresivni v oblasti domaciho nésili a jeho prevenci,
popfipadé pomoci. Nékteré staty nemaji dostatecnou politiku, kterd by mohla piedchéazet
vzniku domaciho nasili, nemaji dostate¢né socialni zabezpeCeni obé€ti a ochranu obéti. 1
V dne$nim modernim svété je domaci nasili spiSe fenomén za zavienymi dvefmi. V moderni
spoleCnosti stale pretrvavaji myty a stereotypy, které délaji praci neziskovych organizaci
téz8i. Problematika doméciho nasili ze spolecnosti nevymizi, ale miize byt svazana spravnou
legislativou, dostate¢nou osvétou ve spolecnosti a zabezpecenim pomoci pro obéti domaciho

nasili.

Cilem prace je porovnat ptistupy k domacimu nasili, popsat druhy domaciho nasili, mozné
ptic¢iny a dusledky, predstaveni ochrany a pomoci pro obéti domaciho nasili ve statech, které
jsou kulturné rozdilné. Pro ziskani dostate¢nych informaci provadim analyzu vnitrostatni ale i

mezindrodni legislativy, dostupné odborné literatury, statistik a vladnich dokumentd.

Préce je rozdélena do 5 kapitol. Prvni kapitola se zaobird doméacim nasilim v obecné roving.
Zde jsou piedstaveny teorie vzniku domaciho nasili, formy domaciho nasili, druhy domaciho
nasili ale i typologie pachateli a typologie obéti. Druha kapitola je zaméfena na piedstaveni

jednotlivych skupin, které jsou ohrozeny domacim nasilim.

Ve tieti kapitole predstavuji Ceskou republiku, a to nejdfive z historického hlediska poté i
z nabozenského. Tyto dvé cCasti tieti kapitoly jsou podstatné pro pochopeni spole¢enského
postaveni domaciho nasili. Nabozenstvi v praci budu zminovat pfedevsim z divodu rozdilné
viry, ktera souvisi s chovanim spole¢nosti u statl, které porovnavam. V této kapitole popisuji
fenomén doméaciho nésili v Ceské republice a jaky pfistup méa Ceskd spoletnost k této
problematice. V ramci této kapitoly zminuji vnitrostatni legislativu ale i mezinarodni
legislativu, kterou Ceska republika pfijala a ma ji implementovat do svych legislativnich a
justi¢nich procesti. Kapitola je doplnéna o soudasné statistiky z Ceské republiky a o zptisoby

pomoci a prevence v této oblasti.
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Ve &tvrté kapitole zjistuji informace z tureckého prostiedi. Turecko, stejné jako Ceskou
republiku, nejdiive predstavuji z historickeho hlediska, ktery m& dopady na soucasnou
tureckou spolecnost a mentalitu, stejn¢ tak nébozenstvi, které je v Turecku dilezité a hybe
spoleCenskymi standarty. Tureckd spolecnost je vice zatizena nabozenstvim nez Ceska
spole¢nost, a proto i zde popisuji piistup spole¢nosti k této problematice. Stejné jako u Ceské
republiky i zde je situace v Turecku popisovana skrze vnitrostatni legislativu, mezinarodni
legislativu, dostupné statistiky a odborné knihy. V neposledni fad¢ pfedstavim formy pomoci

ob&tim domaciho nasili v Turecku.

V paté kapitole komparuji zjisténé informace, piedev$im jak velka je problematika
v jednotlivych statech, jak staty k této problematice piistupuji a jak feSi nasledky konani
domaciho nasili, jak k problematice ptistupuje Ceska spolecnost a jak turecka spole¢nost, jak
situaci domaciho nasili ovliviiuje historicky vyvoj jednotlivych statt a jak tuto problematiku

ovliviiyje rozdilné nabozenstvi.

V zavéru jsou shrnuty veSkeré poznatky, které jsem béhem psani prace ziskala. Shrnuji
problematiku domaciho nésili, situaci s domacim nasilim v Ceské republice, situaci tohoto

fenoménu v Turecku a vysledky komparace spolu s naplnénim cilt prace.
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1 DOMACI NASILI

Jde o0 socialni a spolecensky jev, ktery v sou¢asné dob¢ ziskava vice pozornosti, jemuz za¢ina
byt Castéji vénovana pozornost i v médiich. Doméci nasili je forma fyzického, emocionélniho
nebo sexualniho zneuzivani odehravajici se mezi ¢leny domacnosti. Obét'mi domaciho nasili
se mohou stat dospéli, seniofi i déti. Tato forma nasili se ¢asto vyskytuje ve vztazich mezi
partnery, muze vSak také zahrnovat nasili pachané détmi na rodi¢ich ¢i nésili mezi

sourozenci.

V ramci domaciho nasili se mizeme setkat s celou fadou mylnych informaci a myta. Nejeden
scestny stereotyp Vv nasi spole¢nosti pieziva do dne$nich dnt. Tiecbaze jde o predstavy

0 domacim nasili, které jsou nespravné, bohuzel jsou ve spolecnosti rozsifené, coz vede

k bagatelizaci nebo popirani domaciho nésili (Cirtkova, 2020, s. 12).

Mezi takovéto myty patfi napfiklad tvrzeni, Ze pachatelé domaciho nasili trpi duSevni
poruchou, jsou psychicky nemocni. Dal§im ¢astym mytem je, Ze domaci nasili se vyskytuje
pouze V socialn¢ slabsich, nevzdélanych a multiproblémovych rodindch. N¢kdy se miizeme
ve spoleénosti setkat s ndzory, ze domaci nasili je disledkem konzumace alkoholu u nasilné
osoby, ze obét’ nasilnika provokuje, Ze si ho sama vybrala a ze s ni/nim nemél/a ziistavat,
popiipadé iZe ho/ji méla uz davno opustit. Jednim z nejvétsich myta a spolecenskych
stereotypt v ramci domaciho nasili je, ze domaci nasili je nasili pachané muzi na Zenach
(Cirtkova, 2020, s. 12-14).

1.1 Seznameni se s domacim nasilim

Problematika domaciho nasili zacala vyplouvat na povrch po 70. letech minulého stoleti.
Pfedtim se spolecnost drzela typického stigmatu, kdy zena je v domacnosti podiizena muzi,
ktery vydélava a nosi domtl penize. Zena je v domacnosti, stara se o déti a manzela, udrzuje
Cistotu a vafi. Muz mél pravo usmérnovat svou Zenu a jakékoliv konflikty mezi nimi se nikde
,heventilovaly, jednalo se 0 soukromou zalezitost. O tom, Ze né&jaké domaci nasili mize
existovat, se zacalo mluvit v souvislosti s ptedstavovanim zavaznych piipadd, kdy Zeny byly
tyrany. Jednim takovymto pfipadem, ktery vyvolal vinu aktivismu, byl ptipad Francine

Hughesové, jez roku 1977 upélila svého byvalého manzela (Cirtkova, 2020, s. 9).

Hughesova se stala tvafi doméaciho nasili. Jednalo se tehdy o prvni pfipad, ktery byl probiran
i médii. Francine se narodila roku 1947. Nasili ji nebylo cizi uz od détstvi, jeji otec byl

alkoholik a fyzicky napadal jak Francine, tak jeji matku. Ta se nikdy svému muzi nepostavila,
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¢imz piedavala Francine obraz manzelky, ktera strpi vSe, co ji manzel ud€la. Na stiedni skole
se Francine seznamila se svym budoucim manzelem, ze Skoly v 16 letech odesSla a Jamese
Mickeyho Hughese si vzala za manzela. Jejich souziti uz od libanek nepfinaselo nic
pozitivniho. Pravé jiz v dobé libanek se u Jamese zacaly projevovat sklony k nasili. James
splioval vsechny znaky typického tyrana: byl majetnicky, zarlivy a podeziravy. Francine
obvinoval ztoho, Ze se neslusné oblékd, obleceni ji trhal, bil ji a zakazal ji studovat

zdravotnickou $kolu, coz byl jeji sen (Cirtkova, 2020, s. 9-10).

V roce 1971 se Francine, které bylo tehdy 24 let, rozvad¢la s Jamesem a naivné doufala, Ze od
né¢j bude mit ona i jeji déti klid. Bohuzel se tak nestalo, James se vracel domi, vynucoval si
sex a udrzoval kontrolu nad Francine bitim. James utrpél vazna zranéni pii autonehodé
a Francine ho vzala zpatky domu, povazovala za Svou moralni povinnost se o né&j v této
situaci postarat. Doufala, Ze jeji vstficné chovani pomtze k manzelové ndpravé. Po jeho
uzdraveni ovSem zadna zména nenastala, vS§echno se vratilo do zajetych koleji, plnych biti
aublizovani. Francine se snazila vyhledat pomoc, ale neuspéla. Policie ani lidé
z poméhajicich profesi neveédéli, co délat. Zlom piisel v den, kdy se Francine vratila z kurzu
pro sekretatky a doma na ni Cekal opily James, ktery ji nutil spalit uéebnice, zakazal ji
ptichystat détem vecefi a nasledné ji zacal bit. Francine zavolala policii, ktera ji oznamila, ze
nemuze nic délat, protoze ptimo Zadné nasili nevidéla, a to i piesto, ze byla u toho, jak ji
James vyhrozoval. Po odchodu policie biti pokracovalo, James ohroZzoval Francine i déti
nozem, Francine znasilnil a vyhrozoval ji, Ze to bude pouze horsi. Proto se rozhodla, jak déti
zachranit. Shalila jim véci, posadila je do auta a sama se vydala zpét do domu s kanystrem.
V domé polila pokoj, kde byl James, a skrtla zapalkou. Na ttéku zastavila u policejni stanice,
kde ohlasila svij ¢in, a nasledné byla obzalovana z vrazdy prvniho stupné. Jeji advokat ptilis
nevétil tomu, ze by mohla byt osvobozena z diivodu nutné obrany. Advokat vyuzil v té¢ dobé
probihajici diskuze o syndromu tyrané Zeny a sazka na tuto kartu vysla. Chovani Francine
bylo posuzovano jako reakce na dlouhodobé nésili, nikoliv jako reakce na jednorazovy utok.
Francine byla osvobozena, ale po soudnim procesu méla problémy s alkoholem i drogami,
nicméné i to prekonala. Stala se zdravotni sestrou, znovu se vdala a v roce 2017 zemfela ve
véku 69 let. Prestoze ptipad Francine stal u zrodu aktivistického hnuti, nezapojila se do néj

z dtivodu problémi, jeZ ji postihly po soudnim procesu (Cirtkova, 2020, s. 10-11).

Cely tento pfipad a soudni proces byly jakymsi spousté¢em zmén ve vécech tykajicich se
doméaciho nésili. Rozsudek vedl k nové legislativé, prispél k rozvoji azylovych domu pro

tyrané zeny a déti, zarovei se vSak zacCaly objevovat hlasy, které¢ mluvily o tom, zda syndrom
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tyrané Zeny je dostateCny diivod pro zbaveni viny. Nicméné cely piipad mél velky dopad na
americkou spole¢nost a na jeji vnimani domaciho nasili, diky tomuto piipadu bylo domaci

nasili oznaceno za trestny ¢in (Cirtkové, 2020, s. 10-11).

1.1.1 Definice domaciho nasili

tykajicich se tohoto pojmu. V minulosti existoval jasny, jednolity obraz toho, jak doméci
nasili vypada, jak vypada obét, jak pachatel a jak by se tato zalezitost méla fesit. PredevSim
se v minulosti mluvilo pouze o jednom druhu domaciho nasili, coz v soucasnosti uz neplati.
Zacaly se rozliSovat rizné typy IPV, na to navazujici rizné profily obéti, ale i pachateld.
V této oblasti za nckolik desitek let doslo k celé tad¢ legislativnich zmén, které ale stale
nejsou u konce. Doposud se v této problematice vyskytuji oblasti, které by bylo potieba
legislativné zaopattit. Velky prostor dostava domaci nasili a cela jeho problematika i diky
socialnim sitim a médiim, kdy ptipady, které se stanou 300 kilometrti od nas, nejsou cizi.
Diky tomu i vzniklo vice poradenskych mist a na pomoc policie se obraci vice obéti
rozmanitého razu. Napiiklad mize jit o obéti jednorazového nasili, o ty, které se nechtéji

oddélit od nésilného partnera atd. (Cirtkova, 2020, s. 61).

Nasili je zI¢ nakladani, jsou to télesné ttoky, vyhriizky nebo jednani, které muaze zpisobit
fyzickou, sexudlni ¢i psychickou ujmu. Ve své podstaté je nasili agrese jedné osoby proti
druhé osobé, kdy je cilem ublizit, poSkodit nebo poranit, v krajnim ptipad¢ zabit (Sttilkova,

Frystak, 2009, s. 9).

Domov je misto, které je spole¢né obyvano nasilnou osobou a obéti, zaroven se tato slova
mohou vztahovat k rodin€. Jedna se o vztahy mezi partnery, rodi¢i, manzeli, sourozenci ¢i
vztahy se $irsi rodinou. Rodinné prostiedi miize byt zdrojem napéti, lidé mohou byt dovedeni
do faze zoufalstvi. Piipadné¢ miize byt souziti v rodiné naplnéno uzkosti a pocitem viny.
Pfestoze to nemusi tak vypadat, protoze kazdy ma vizi rodiny jako spokojené a idealni
primarni skupiny, lze pravé rodinu povazovat za nejagresivnéjsi skupinu ve spole¢nosti. Toto
tvrzeni byva ¢asto podlozeno i statistikami, kdy k nasili v rodin¢ dochazi mnohem ¢astéji nez

na ulici (Sevéik, Spatenkova, 2011, s. 7).

16



V ramci odbornych publikaci a spolecnosti se nakonec ustalila urcitd ,,definice* domaciho
nasili. Domaci nasili je chovani, které se projevuje v parovém souziti nebo v souziti v $irsi
rodingé. U jedné osoby je vyvolavan strach z osoby druhé. Nasilnik mé& vtomto vztahu
veSkerou moc, kterou nasledné vyuzije k uréovani chovani obéti (Vonkova, Hunkova,

2004, s. 21).

Jedna se o chovani, které zahrnuje nebezpecné ttoky proti zZivotu, zdravi, svobodé nebo proti
lidské dustojnosti. Doméci nasili je opakované nasilné jednani, opakované vyhrozovani
nasilnym chovanim, nasledkem ¢ehoz dochazi nebo mize dojit k nebezpecnému tutoku na
obét’. Lze hovofit o védomé Cinnosti, ktera ma fyzickou, psychickou, sexualni a ekonomickou

podobu nasili (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 13).

Nicméné v ramci svétového meétitka se definice najit mtze. Definici poskytla Rada Evropy,
ato v roce 1985: ,Nasilné chovani v rodiné zahrnuje jakykoliv ¢in nebo opomenuti spachané
Vramci rodiny nékterym z jejich clenmii, které podkopdvaji Zivot, télesnou nebo duSevni
integritu, nebo svobodu jiného clena stejné rodiny nebo vazné poSkozuji rozvoj jeho

osobnosti“ (Vonkova, Hunkova, 2004, s. 20-21).

Doméci nasili neni pouze termin z oblasti prava. Jedna se o multidisciplinarni pojem, na ktery
je dulezité nahliZet z vicero pohledl. Jedna se ptedevsim o socidlnépatologicky pohled, ktery
na doméci nasili nahlizi jako na socidlnépatologicky jev s dirazem na jeho dopady na socialni
skupinu rodiny. Pojem je zatizen stereotypem, protoze se pojem automaticky spojuje
s nasilnikem muzského pohlavi a obéti zenského pohlavi. Tento pfistup vyluuje muze, déti

a seniory jako obé&ti domaciho nasili (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 13).

Domaci nasili se klade na roven s tyranim. Tyréni je zakladnim vzorcem doméciho nésili, ve
své podstaté se jedna o prvni pojmenovani toho, co dnes nazyvame domaéci nasili. V trestnim
zékoniku se tyrani definuje jako ,,zlé nakladani s osobou blizkou nebo jinou osobou Zijici
S pachatelem ve spolecném obydli, vyznacujici se vyssim stupném hrubosti a bezcitnosti, jakoz
i urcitou trvalosti, pricemz dosahuje takové intenzity, aby bylo zpusobilé vyvolat stav, ktery

tyrand osoba pocituje jako tézké prikori* (Cirtkova, 2020, s. 36).

S tyranim se lze setkat napii¢ v8emi socidlnimi vrstvami, mizZe postihnout vzdélané, ale
i nevzdélané, bohaté i chudé, stabilni i nestabilni pary, pary s détmi i ty bezdétné. V ramci
kontextu doméciho nasili se tyrani transformuje do ¢ty pojmi. Tyto pojmy se od sebe
V podstaté nelisi, jsou si velmi blizké, nicméné zdlezi na tom, jakym autorem jsou pojmy

popsany.
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Intimni terorismus je ve svétové literatufe zndm pod pojmem intimate terrorism. S timto
pojmem souvisi vysoka mira kontroly. Pfedstavuje klasicky profil domaciho nasili, které je

motivovano snahou o v§eobecnou kontrolu nad partnerem (Groves, Thomas, 2013, s. 59).

Nétlakové kontrolujici nasili je ve svétové literatufe znamo jako coercive controlling
violence. V tomto pfipadé se to nejvice vztahuje na muze a na jejich strategie kontroly
a utlaku zen v mnoha oblastech jejich zivot. Toto nésili je spojovano s porusovanim lidskych

prav obéti, kdy prava Zzen jsou omezovana muzi (Groves, Thomas, 2013, s. 63).

Pro charakterologické doméci nasili svétova literatura pouziva pojem characterological
violence. Tento pojem je zaméfen na muze a na jejich typologii. Jedinci, ktefi maji blizko
k nasili, byvaji naruseni, mohou se u nich projevovat dysforické ¢i hraniéni rysy (Cirtkova,
2020, s. 36).

Poslednim pojmem je patriarchalni ndsili, tedy patriarchal violence, které je zaméfeno
feministicky, kdy diky feminismu jsou k dispozici systematické analyzy zaméfené na povahu
utlaku zen. Jsou zde zminény i zptsoby, které stile udrzuji utlak zen v oblasti préva

i v trestnim soudnictvi (Groves, Thomas, 2013, s. 48).

1.1.2 Druhy a formy doméciho nasili

Piedtim, nez uvedu druhy a formy domaciho nasili, je dulezité zminit rizikové faktory, které
mohou piispét ke vzniku doméciho nasili. Autorky Vorkova a Huiikova (2004) ve sve knize
Domadci nasili v ceském pravu z pohledu Zen na strankéch 24 az 29 tyto faktory popisuji. Mezi
ty nejcastéjSi se fadi nerovnost pohlavi, chudoba, mlad$i v€k, kriminalni kariéra nebo
minulost, nezaméstnanost, drogy, partnerské souziti, etnicka otazka. Vyznamnou roli hraji i
faktory, jako jsou vyrastani v nasilnické rodiné, dosazeni pouze zakladniho vzdé€lani anebo

ptedchozi vztahy s nasilnickou historii.

Domaciho nasili existuje n€kolik druht, zptsobu, jak muze vypadat. Nejéastéji se vSak jedna
0 domaci nésili fyzické, psychické, sexudalni a ekonomické. Domaci nasili fyzické se
vyznacuje fyzickymi utoky na obét’ ze strany nasilnika. MlzZe se jednat uz o leh¢i ptipady
Vv podobé¢ strkéani, fackovani, tahani za vlasy, hdzeni predmétl. Zaroven sem patii i t&ézsi
pfipady ohroZovani, jako jsou biti péstmi, paleni, kopani, smykani, ohrozovani zbrani nebo

nozem, piipadné i znehybnéni obéti — naptiklad svazovéani nebo zahnani do kouta.
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Psychické domaci nasili je vazn&jsi a hiife se rozpoznava, protoze v jeho vysledku nema obét
viditelné znaky po nésili. Do psychického nasili se zahrnuje slovni tyrani, poniZovani,
zesmés$novani a vyhrozovani zbitim nebo zabitim. Velmi ¢asto se tento druh domaciho nasili
muze vyskytnout i ve formé, Ze nasilnik o obéti rozsifuje nepravdivé nebo difamujici

informace.

Sexualni domaci nasili zahrnuje veskeré sexualni ¢iny, které si nasilnik na obé&ti vynucuje.
Obét’ je podstupuje nedobrovolné, s nechuti. Tento druh domdaciho nasili je velmi tézky na

dokazovani, a to pfedevS§im v manzelstvi.

Ekonomické domaci nasili znemozniuje obéti pfistup k financim. U tohoto druhu se velmi
Casto stava, ze nasilnik zamezi obéti v disponovani finan¢nimi prostredky, a to jak rodinnymi,
tak i vlastnimi. Existuje je$t¢ druha varianta, a to ta, kdy nasilnik sice poskytuje finanéni

prosttedky, coz je ale doprovazeno ponizovanim a odviji se to od libovule nasilnika.

Cilem socialniho domaciho nasili je obét’ izolovat. Nasilnik takto posiluje zavislost obéti na
sobé. Tento druh nasili se mize vyskytovat jak mezi partnery, tak i mezi rodi¢i a détmi.
V tomto druhu domaciho nasili se obét’ nema komu svéfit, tudiz neexistuji svédci, ktetfi by

0 tomto jednani veédéli.

Kromé vyse zminénych druhti domaciho nasili, které byvaji nejc¢astéjsi a spole¢nost o nich ma
leckdy minimalni znalosti, existuje je$té¢ systémové tyrani. Tento druh tyrani neni v ramci
domacnosti, ale je zaméfen na tyrani obéti ze strany instituci, které by obétem pravé mely
pomahat a chrénit je. Z tohoto druhu nésili vyplyvaji dusledky v podobé viktimizace nebo

eskalace nasili v domacnosti.

Formy domaéciho nasili jsou piesnéjsi piriklady toho, jak doméci nasili vypada. Mezi tyto
formy se fadi socialni izolace, které predstavuje absolutni uzavieni obéti, jeji ,,odstfizeni od
svéta i jejiho okoli. Nasilnik obéti urCuje, co muze délat, jak se ma oblékat, jak ma mluvit
atd. Zastrasovani s cilem demonstrovat nasilnikovu silu, désit obét, nicit majetek, vyhrozovat.
Nasilnik muze vyuzivat vyhrizky jako opusSténi rodiny, zabiti se, umisténi obéti do
psychiatrického zatizeni. Vycerpdni za ucelem ublizeni obéti. Nasilnik piikazuje provadéni
nesmyslné atézké prace, zaroven muze odepirat stravu, spanek a tekutiny, coz vede
k vyCerpani obéti. Citové tyrani nebo permanentni nadavky, kritizovani, vyvolavani pocitu
viny za nastalou situaci. Nasilnik mize zajit do krajnosti v podobé demonstrovani milostného
poméru s jinou 0sobou nebo citového vztahu k jiné osob&. Ekonomické tyrani. Nasilnik obéti

zamezuje v piistupu Kk financim. Zakazuje ji ziskat nebo si udrzet zaméstnani, vystavuje
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rodinu hladu, zim¢, neadekvatnim podminkam tykajicim se bydleni a mtze vytvéiet dluhy
v souvislosti s tim, Ze neplati za bydleni ani véci s nim spojené. Vydirani za pomoci déti, kdy
nasilnik obét’ oznacuje za Spatného rodice, navadi déti proti druhému z rodicii, a vyhroZovani,
ze kdyz obét’ odejde, déti uz neuvidi. Zneuzivani ,,prav* muze a ,,prav‘ rodice, kdy muz se
chova k Zzené jako ke sluzce, jedna s ni nadfazené a povySené. Muz se sam tituluje hlavou

rodiny a o v§em rozhoduje, Zena nema zadné slovo ani zadna prava.

1.1.3 Ptic¢iny domaciho nasili

Obecné mizeme fici, Ze existuje mnoho ptistupti a teorii vysvétlujicich doméci nasili, presnéji
jednofaktorové teorie a multifaktorové ptistupy. Mezi prvni pokusy o vysvétleni pficin se fadi
jednofaktorové teorie. Ty jsou zaloZeny na teoretickych pfistupech, které maji vlastni naraci
toho, co se rozumi doméacim nasilim. Problém téchto teorii spociva v tom, ze vyzdvihuji
pouze ur€ité aspekty, nezaméfuji se na problém jako na komplex. Teorie predstavili a popsali
Sevéik a Spatenkova (2011) ve své knize Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence na
strankach 32 az 37.

Mezi jednofaktorové teorie patri:
e Biologicko-genetické teorie

Jsou zaloZeny na vysvétlovani obecnych predispozic k domacimu nasili, opomijeji vsak
specifické situace. Tyto teorie byly velmi brzy piekonany, a to jednak z davodu své
obecnosti, jednak také vzhledem k soucasnému pojeti nasili v odborné literatuie, kdy se
k nasili a agresivité pristupuje spiSe komplexnéji. Problematické na téchto teoriich je, Ze

nezohlednuji vliv socidlnich a kulturnich faktorda.
e Psychologické teorie

V teoriich pifevazovalo ptesvédCeni a nazor, ze piiiny nasili tkvi v povahovych
zvlastnostech, které jsou vlastni nasilné osobé. Tendence svadéni domaciho nasili na deprese
nebo na alkoholové excesy se prezilo, stejné tak se piezilo iteoretické vysvétleni, které
vychéazelo z Freudova masochismu. Na psychoanalyzu a na masochismus navazovala teorie
objektovych vztaht. V tomto piipadé¢ se mluvi o nedostatku laskyplné péfe a nemoznosti
vytvoreni si vazeb v détstvi. Tato teorie je dale spojovana se socialnim u¢enim. Nakonec si
jisté¢ zaslouzi zminku velmi vlivna teorie rodinného systému, zalozena na domnénce, ze
domaci nasili je nasledek stresu v rodinném souziti. I zde se vyskytuji problémy, a sice ze

malo rozliSuje zdravotni a socidlni normu.
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e Sociologické teorie

Doméci nasili je vniméno jako produkt muzské spolecnosti, zdroje nasili spocivaji
v sociokulturnich jevech, které jsou spojeny se vznikem a uplatiovanim moci a kontroly ve
spole¢nosti. Opira se o fakt, Ze nasili je spolecnosti akceptovano ve vetejnych sférach, coz
zvySuje tendence k nasilnému chovani uvniti rodin. Tim, Ze je nasili tolerovdno, se piebiraji

predstavy, Ze se jedna o efektivni strategie k dosazeni svého cile.
e Feministické pfistupy

Doméci nasili je spojovano s patriarchalni spolec¢nosti, kdy hodnoty a normy této spole¢nosti
upeviiuji podiizené pozice Zen a autoritu muzl. V patriarchalni spolecnosti jsou jasn¢ dané
pozice zen, které zahrnuji pozice manzelky a matky, ¢im se naplni role zen. Aby toho Zeny
dosahly, musi spliovat urcita kritéria, mezi néz patii i to, ze maji byt poslusné a tolerantni.
V ramci tohoto pfistupu se ale objevuje 1 protichidny nazor, Ze spoleCnost je ve své
pfirozenosti matriarchalni, protoze to je pravé zena, kdo v rodiné pfedava hodnoty a normy.
Muz je nejdiive zavisly na své matce a ndsledné na své partnerce, ale kromé zavislosti si muz
ssebou nese i neptatelstvi a rozpolcenost ve vztahu k zenam. Tyto emoce, nepiatelstvi
a rozpolcenost, nasledné muz vyjadiuje ve vztahu ke své partnerce, protoze to je snazsi nez
vici své matce, kde je nasili socialné a kulturné neptijatelné. Muz se tim, Ze se dopousti nasili

na sve partnerce, brani podrobeni se.

Problémy sociologickych a feministickych teorii se dopliiuji. Problémem feministickych teorii
je nasili zen na muzich, zda tento problém ma jiné ptiiny neZ nasili muzi na Zenach,

a sociologické tendence té¢zko objasnuji vyskyt tohoto jevu.

V soucasnosti jsou preferovany multifaktorové pfistupy, které pracuji i s jednofaktorovymi
teoriemi. V literatuie se miZeme setkat s kauzalnim modelem D. G. Duttona, ktery pracuje se
Styfmi rovinami zdrojli a pii¢in domaciho nasili. Tyto roviny popsali Sevéik a Spatenkova

(2011) v knize DomAci nésili: kontext, dynamika a intervence na strankach 36 az 37.
e Makrosystémova rovina

Pii¢iny domaciho nasili ve spole¢nosti souvisi s hierarchii hodnot, kterd je spojena
s dominanci muzi. Existuje velmi silné piesvédceni, Ze spoleénost je hierarchicky usporadana
a vud¢i role patfi muziim. Makrosystém ma vice nez piiznivé klima pro vznik domaciho

nasili, navic tato rovina vytvari vhodnou pidu pro vznik a upeviiovani mytd o domacim

nasili.
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e EXxosystémova rovina

Zamétuje se na $irSi komunitu lidi, ve které se ¢lovek pohybuje. Socialni okoli, které zahrnuje
formalni i neformalni socialni struktury, s nimiz ¢lovék mize piijit v komunité do kontaktu.
Zahrnuji se sem konkrétni faktory, které ptispivaji k rozvoji doméciho nésili, ale zaroven
i ,,tlumi¢e domaciho nasili.

e Mikrosystémova rovina

V této roviné mluvime o rodin€, kdy uvniti této socialni skupiny mohou vznikat situace, které
se mohou stat spoustéci domaciho nasili. Tato rovina se spojuje s riziky, jako jsou privatnost,

neformalni prava rodiny a velmi dobré znalost partnert.
e Ontogeneticka rovina

Ve stiedu zajmu se nachazi nasilnik a obét’ jako jedinci a jejich individualni charakteristiky.
Tato rovina ptfedpoklada, Ze se nésilnd osoba naucila fesit stresové a rizikové situace agresi.
Mluvi se zde i 0 moznosti nasili v détstvi, coz piispélo Kk rozvoji nésilného chovani

Vv dospélosti.

1.1.4 Znaky domaciho nasili

Bylo by velmi nebezpecné tvrdit, Ze jakykoliv incident, ktery se vyskytne v roding, je doméaci
nasili. To totiz, aby bylo takto klasifikovano, musi spliiovat uréité znaky. V piipad¢, ze
nektery ze znaki chybi, pfemysli se nad tim, zda se nejednd o jiny druh rodinného problému.
Aliance proti domacimu nésili pfiSla se seznamem znak domdaciho nésili, které predstavil

Sev¢ik a Spatenkova (2011) na strankach 37 az 38.
Mezi zakladni znaky domaciho nésili patfi:
e Opakovatelnost a dlouhodobost

Pro definici domaciho nasili je potieba, aby utok, at’ uz jakykoliv, nebyl pouze ojedinély
exces. Utoky by se mély vyskytovat opakované a trvat deli Gasovy Gsek. Nicméné pravé

ojedinély ptipad mize byt zacatkem doméciho nasili.
e Eskalace

Urcité stupniovani své povahy. Domaci nésili vétSinou zacind urdzkami, da se fici, Ze
nasleduje znehodnocovani obéti jako ¢lovéka a toky na jeho dastojnost. Poslednim krokem

byvaji fyzické utoky a trestné Ciny, které ohrozuji zdravi a zivot.
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e Jasné rozdéleni roli

V piipadé domaciho nésili miZzeme jasné vidét rozdélené role v roding. Nezpochybnitelné
mizeme Fici, Kdo v domacnosti je obét’ a kdo nasilnik. Domaci nasili neni zaloZeno na

stfidani roli mezi obéti a nasilnikem.
e Nevefejnost

Domaci nasili probihd za zavienymi dveimi, stranou spoleCenské kontroly, coz je jeden

z divodu, pro¢ byva rozpoznani doméciho nasili tak naro¢né.

1.1.5 Typologie domaciho nésili

Typy domaciho nasili muzeme rozliSovat podle dvou vzorcti — bud’ podle toho, kdo jak nasili
popisuje, nebo podle toho, jaky piistup k problematice zaujima. Rozdélovat domaci nasili
muzeme bud’ podle akcentovani riznych druhti, kde nesmime zapominat, Ze se jedna o nasili
muze vuéi zené, zeny vuci muzi, rodict vaci détem, ale i déti vaci rodicim. Na co se obcéas

zapomina, je i to, ze domaci nasili miize probihat v homosexualnich parech.

Johnson (2008) ve své knize A Typology of Domestic violence na strandch 15 az 19 popisuje
rizné druhy domaciho nasili, které b&hem svého zkoumani zjistil. Obecné vyzkumy
odhalovaly pouze nasili mezi partnery, coz byla zaroven pida pro nasili v roding.
Problematické ale bylo, Ze tyto druhy nevysvétlovaly nebo neukazovaly, jak je tomu u Zen,
které se snazi zvladnout intimni terorismus. Cilem knihy bylo a stale je dat do paralely to, co
znadme o intimnim domacim nasili, a to, co zatim jesté nikoli. Johnsonova strategie spocivala
v zaméteni se na rozebirani jiz znamych vysledkt zkoumani, které jsou ve spole¢nosti
zgeneralizovany. Zakladem bylo vyvinout teoreticky ramec zahrnujici slozity védecky proces
vyvoje teorie, ktera jiz byla znama, a empirické testovani. Nasledovaly revize teorie a dalsi
testovani, diky ¢emuz Johnson dosahl uceleného vysledku. Hlavni mysSlenka této knihy
spo¢iva v tom, Ze ,,intimni terorismus® — nasili pouzité za ucelem vSeobecné kontroly nad
partnerem — je zcela jiny fenomén nez nasili, které neni motivovano zajmem 0 vSeobecnou

kontrolu nad partnerem.
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Obrazek 1: Ovladaci a fidici kolo (The Power and Control Wheel) (Johnson, 2008)
Nékteti lidé vyuzivaji nésili jako taktiku v obecné strategii, kterd je zamétena na ziskani Gplné
kontroly nad jejich partnery. Jini se naopak stavaji nasilnymi, aby odporovali pokustim
partnera o jejich ovladani. Nicméné nasilné chovani se poji s kontrolou. Rozlisuji se &tyti
druhy intimniho partnerského nasili, které jsou definovany tim, ze nasilnik a jeho/jeji partner
vyuzivaji nasili jako prostiedek ke kontrole vztahu. Tyto ¢tyfi druhy jsou slozeny z typologie

individuélniho nasili, jak popsal Johnson ve své knize na stranach 15 az 19.

e intimni terorismus (Intimate Terrorism),
e nasilny odpor (Violent Resistance),
e situacni parové nasili (Situational Couple Violence),

e vzajemny néasilny odpor (Mutual Violent Resistance).
INTIMNI TERORISMUS

Jde o snahu jednoho aktéra ziskat kontrolu a moc nad druhou osobou za pomoci fyzického,
psychického a emocionalniho nésili. Johnson pro popis tohoto nésili vyuzil grafické
znazornéni, na némz muzeme vidét, co vSechno zahrnuje intimni terorismus a Ze v centru je
moc a kontrola. Do intimniho terorismu patii ekonomické naésili, privilegium muze, déti,
izolace, emociondlni nasili, minimalizovani; popirani a obviflovani, zastraSovani,

vyhrozovani.

Ekonomické nasili byva béznou soucasti a neni to nic neobvyklého, Ze partner ekonomicky
,,odstiihne“ druhého partnera. Osoba dopoustéjici se nasili kontroluje veSkeré finance.
Partnerka neméa povoleno mit vlastni bankovni Géet a nema povoleny zadné kreditni karty.

Veskeré finance odevzdava partnerovi. Jestlize chce partnerka nakoupit jidlo a véci do
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domdacnosti, musi poZadat partnera o penize. Ekonomické nésili nam tady piechazi
Vv privilegium muze, kdy se jedna o dalsi z podob intimniho nasili. V tomto pfipadé se muz
chova jako hlava rodiny a domécnosti, jeho slovo ptedstavuje zakon a muze naprosto

vSechno, je neomylny a v podstaté dokonaly.

Dalsi soucasti celého kola jsou déti. Sice muze byt zarazejici, jak déti mohou hrat v né¢em
takovém roli, ale Johnson to vysvétluje nasledovné: muz vyuziva déti ke kontrole partnerky.
Samoziejmé déti jsou také poslusné a védi, ze on je hlava rodiny, Ze se dé€la, co on fekne,
a neodporuje se mu. Déti zde funguji jako podpora pro otce, kdyz zesmésituje matku. Kromé
vyuZzivani déti ve svij prospéch mize muz vyuzivat potomky k ovladani matky, predev§im
vazbu, kterou ma matka s détmi. Muz muze vyhrozovat Zené, ze ji o potomky pfipravi, ze na

n¢ nebude mit narok, Ze jim ublizi, jestlize nebude hodné a poslu$na manzelka.

Izolace je dalsim ¢lankem celého kola, kdy muz Zenu ,,odstiihne* od okoli a zamezi ji veskeré
kontakty s vngjsim svétem. Zena je tim padem zavisla ve viech smérech na muzi. V oblastech
mén¢ obydlenych se mize stat, Ze ji muz opravdu doslova ,,odstiihne* od svéta, preste¢huje ji
do chaty nebo pfivésu nékde v lese bez auta a telefonu, ze tedy opravdu ceka, nez muz
piijede. Dilezity u izolace je fakt, Ze zena nema s nikym dal$im kontakt, tudiz to, co ji muz
fekne, je pravda. Muz ji muzZe fikat, jak je hloupa, oskliva, Spatnd matka a jeSté horsi

manzelka, a zena v§emu uvéii, protoZze nema jinou zpétnou vazbu.

Posledni ¢tyti ¢asti kola miZzeme dat dohromady. Emociondlni nasili, zesméSovani, popirani,
obviflovani, zastraSovani a vyhrozovani. V ramci téchto ¢asti se miizeme setkat s tim, ze muz
popiré jakékoliv nasili na zené&, spiSe ji zacne sugerovat piesvédceni, Ze vse je jeji chyba a Ze
on ji musi kontrolovat, jelikoZ je neschopna. Nasledné¢ muz mize pouzit argument, ze on by ji
nikdy nemohl ublizit, to spi§ ona je ta, ktera ublizuje jemu. Jestlize Zena postavi na odpor,
muZ ji zane zastraSovat, zaCne ji ukazovat, co vSechno se muze stat, kdyz ho nebude

poslouchat a nebude délat to, co on chce.

To vSechno se zacne stavat soucasti pavuciny nasili (Web of Abuse, Kirkwood), kdy muz
,lapi*“ Zzenu a nakonec ji ,,zotroCi®. JestliZe se ji prece jen povede z néceho se vymanit, muz
mé nékolik dalSich moznosti, jak ji dostat tam, kam potiebuje. Na obrazku kola si miZeme
povsimnout, ze nasili se nenachazi v zadném z dilkt. Johnson to vysvétluje tak, Ze nasili je to,

co drzi veskeré dilky pohromadé.
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NASILNY ODPOR

Jedna se o nasili, které se objevi jako reakce na intimni terorismus. Mlze se pokladat za
sebeobranu. VéEtSina zen v ndsilném vztahu se v uréitém okamziku brani fyzicky. U nékterych
je to instinktivni reakce na napadeni. U jinych k tomu dojde az ve chvili, kdy se zda, ze ji
bude napadat i nadale, pokud neudéla néco, aby ho zastavila. V heterosexualnich vztazich
hraje velkou roli vyskovy, a pfedev§im silovy rozdil mezi muzem a Zenou. Tyto rozdily
zarucuji, Ze nasilny odpor nepomuze, naopak mize situaci je$t€¢ zhorsit. Rozhodujicim
defini¢nim znakem nasilného odporu je to, Ze odptlrce je nésilny, ale nekontroluje a celi
partnerovi, ktery je nasilny i kontrolujici; to znamena, Ze je intimnim teroristou. Existuje hned
nékolik duvodl, pro¢ se zena rozhodne branit. Tim prvnim muize byt mySlenka, ze to
nasilnika zastavi, kdyZ uvidi, ze se ona brani. Déle zde mtize hrat roli domnénka, Ze zabrani
dalSimu nasili. Poté zde mlze vyvstat mySlenka, Ze se bude brénit, diky cemuz mu ublizi,
aptece kdyz on ublizuje ji, je pouze férove, aby bylo ublizeno i jemu. V tomto piipadé
muzeme mluvit o odplaté, kterd muze prerist v touhu muze zabit. Kromé téchto dtvodu
a motivl, pro¢ se branit, existuje i jeden nejcastéjs$i motiv, a to uték: bud’ od partnera, nebo

utek ze situace, kterd vypada, Ze nema feseni.
SITUACNI PAROVE NASILi

Pravdépodobné jde 0 nejcastéjsi typ parového nasili. V tomto pfipadé neni cilem partnert
ziskat celkovou kontrolu nad vztahem. Nasili je vyprovokovano situaci, kdy napéti nebo
emoce pii konkrétnim setkani vedou n€koho k nasilné reakci. Intimni vztahy nevyhnutelné
zahrnuji konflikty a v nékterych vztazich mize jeden nebo vice téchto konfliktd prertst
v nasili. To muze byt drobné a ojedin€lé, kdy jedna hadka v uréitém okamziku vztahu
pteroste do t€ miry, Ze nékdo do druhého stré¢i nebo mu dé facku, okamzité toho lituje, omluvi
se a uz to nikdy neudéld. Nebo se mize jednat o chronicky problém, kdy se jeden nebo oba
partnefi ¢asto uchyluji k nasili, at’ uz drobnému, nebo zdvaznému. Pfestoze to z textu mize
vyznivat jako takové drobné, ne tolik nebezpecné nasili, sim autor v knize na toto nasili
upozornuje, Ze je stejn¢ nebezpecné jako predchozi druhy nésili. Motivy takového nasili jsou
ruzné. Fyzicka reakce miize byt jedinym zplUsobem, jak vyjadfit svij extrémni hnév nebo
frustraci. MiiZe jit i o zamé&r zplsobit vazné zranéni jako vyraz hnévu. Partnera nenapada jiny
zpusob, jak upoutat pozornost toho druhého, ktery jej nevnima. V uréitém smyslu se muize
jednat o motiv kontroly, kdy jeden z partnert zjisti, Ze se hadka nevyviji dobie, tak jak on by
chtél, arozhodne se pouzit fyzickou silu, jakozto jediny zpusob, jak vyjit ze situace jako

vitéz. Takto to mize vypadat, Ze se tento druh nasili viibec nelisi od pfedchozich druht.
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Nicméné rozdil spociva v celkové dynamice moci a kontroly ve vztahu, nikoli v povaze
jednoho Utoku. Jestlize se zda, ze se ani jeden z partnerti nesnazi ovladat toho druhého, pak se

jednd o situaéni nasili v paru.
VZAJEMNY NASILNY ODPOR

U velmi malého poctu ptipadiit miizeme vidét, ze oba ¢lenové paru jsou ndsilni a panovacni.
Kazdy z nich se chova zpisobem, ktery definuje intimniho teroristu. O jejich vztahu vime
velmi malo, pouze to, Ze oba jsou v ur¢itém druhu boje mezi sebou. Takzvané vzajemné nasili
bylo produktem intimniho terorismu s nésilnym odporem nebo situa¢niho nasili v paru, kdy
byli nasilni oba partnefi. Pfi vzajemné nésilné kontrole mame dvé osoby, které vzajemné

bojuji o kontrolu nad vztahem.

1.1.6 Faze doméciho nasili

Jako prvni popsala faze a cyklus doméciho nasili Lenore Walkerova, stalo se tak v roce
1979. Autorka pftiSla s popisem Ctyf fazi, které se casové 1iSi a kazda faze se vyznaluje
charakteristickym chovanim nasilnika. Diky tomuto cyklu se d& nahlédnout do kontextu
domaciho nasili a do dynamiky doméciho nésili. Dllezité je ale pamatovat na to, Ze koncept
neni univerzalng platny. Je nutné pfistupovat ke kazdému piipadu individualng. Casto se

muzeme setkat se spirdlou domaciho nésili, jedna se o totéZ (SevcCik, Spatenkova,

2011, s. 52 a 53).

4., Klid 1. Hromadéni (vzristani)
Incident je zapomenut. napéti o

Nasili se momentalné Napéti roste, selhava

nedéje. Faze libanek.” komunikace, ohroZené osoba

zagne mit strach a pocituje
potfebu usmifit se s nasilnou
osobou.

2. Incident
3. Usmifeni Dochazi k verbalnimu,
Nasilna osoba se omlouva, emocionalnimu
prosi o odpusténi, a fyzickému
obvifuje ohrozenou zneuzivani ohroZené
osobu, popird zneuZivani, osoby.
nebo celou situaci Charakteristicky je
zlehéuje. hnév (vztek),
obvifovani, hadky.
Vyhriizky.

Zastrasovani.
Obrazek 2: Ctyti faze domaciho nasili (Sevéik, Spatenkova, 2011)

Faze postupné popsali v knize Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence Sevéik a
Spatenkova (2011) na strankach 52 az 55.
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Prvni faze, jak ji zndme my, je fdze napéti. Walkerova ji uvadi jako fazi hromadéni
(vzristani) napéti. V této fazi je Spatna komunikace mezi partnery, nasilnd osoba je
podrazdénd, nespokojend a vSe ma tendenci kritizovat. MlzZeme fici, Ze houstne atmosféra.
Nasili ma spise pasivné agresivni charakter s ob&asnymi nadavkami a ob¢asnym kiikem.
Obét’ vyviji Usili na to, aby ze vSech sil piedesla vybuchiim agrese nasilnika, snazi se mu
jakkoliv vyhovét a chova se submisivné. Mohou se u ni objevit pocity viny, Ze neudélala dost

pro to, aby tomu zabranila.

Druha faze je faze nésili, u Walkerové incident. V této fazi naplno propuka nasili. Uz se
nejednéa pouze o emocionalni a psychické nasili, ale i o to fyzické. Casto se v této fazi stava,
ze nasilnik rozbiji véci, snazi se ziskat kontrolu nad druhym, kope, fackuje, bije péstmi
atd. Obét’ zaziva pocity strachu, bezmoci a zoufalstvi. Tuto celou situaci obét’ ptezije pouze
s modfinami, ale na situaci to nic neméni. Casto se stava, e nasilnik zjisti, ze to nemélo
zadny ucinek, a tak piistoupi k silngj§im metodam.

Tteti faze jsou libanky, usmifeni. V ndzvu této faze se shodujeme s Walkerovou. Nasilnik si
je védom, Ze by obét’ po poslednim incidentu mohla chtit vztah ukoncit, ¢imz by ztratil jak
obét’, tak i moc a kontrolu nad ni. Tim padem piistupuje k jinému chovani. Nasilnik se
omlouva, slibuje, ze se situace uz nikdy nebude opakovat, presvédcuje, ze §lo pouze o zkrat,
a ujistuje, jak se zméni. Nasilnik dava najevo, jak obét’ miluje — at’ uz slovy, nebo ¢iny —, nosi
ji darky a kvétiny. Jestlize to nestaéi, za¢ne nasilnik vyhroZovat sebeposkozenim nebo
sebevrazdou. ObEt nakonec podlehne natlaku a snasilnikem zGstane. Jedna-li se
0 dlouhodobé opakovani, mize byt obét’ unavena a zmatend, tudiz se miize stat, ze bude vici

celé situaci apaticka.

Posledni fazi je klid. Zde se opét v ndzvu shodujeme s Walkerovou. Ob¢as muze byt
povazovana za soucast faze tieti, faze libanek. V této fazi je vylozené klid, nedochazi
k Zadnym héadkam, zadnému nasili. Nasilnik zde plni vSe, co obéti slibil, tudiz se obét
domnivd, Ze je vSe zaZzehnano a Ze se opravdu zménil. Nicméné problémy pietrvavaji

a u nésilnika se to znovu kumuluje, dokud cela situace znovu nepiejde do faze napéti.

1.2 Nasilné osoby
1.2.1 Muzi

Nésiln& osoba je jedinec, ktery svymi ¢iny umyslné ublizuje druhé osobé. MiiZze se jednat
0 muze, zeny, déti, ale tieba i seniory. Ur¢it tedy, pro¢ se néktefi lidé chovaji nasilné, je velmi

slozité, u kazdého to je jiné. Nektefi reaguji na stres, jini maji nasili jako Zivotni styl, pfesto se
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daji najit zdroje domaciho nésili: tézky stres ¢i pusobeni stresujicich okolnosti, kdy je nasilné
chovani spusténo stresory. Mezi stresory se vétSinou fadi vazna financni situace, vysoké
dluhy, nezaméstnanost, ztrata domova, vaznd nemoc, rozvod nebo rozchod, problémy
v rodiné, s drogami, alkoholem atd. Podnétem pro agresi mize byt i pocit frustrace neboli
stav, kdy jedinec je nespokojen se stavajicim vztahem nebo stereotypem (Cirtkova,
2020, s. 36-37).

Pachatelem podle trestniho zékoniku (40/2009 Sb.) je ,,0soba, ktera svym jednanim naplnila

znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu, ¢i pripravy, je-li trestna‘.

Tyrani vyuzivaji nastroje, jimiz kontroluji obét. Mezi ty zakladni se fadi manipulace.
VyuZzivani manipulace vii¢i obéti je Cisty kalkul, od tyrana obét’ nemiize ¢ekat projevy litosti.
Casto se miizeme setkat se smyslenim, Ze Zena nalezi jen jim, Ze jim patfi jak jeji télo, tak
dal$i nastroje patii omezovani kontaktu s rodinou a pfateli, kontrola veskerych kontaktt
s okolim, zakazy vychazeni, omezovani seberealizace obéti, verbalni utoky, vyhrozovani,

ponizovani obéti, ekonomické zneuzivani a dalsi (Cirtkova, 2020, s. 36-37).

1.2.1.1 Typologie nasilniku

Kromé toho, Ze se nasilni muzi 1i§i od nenasilnych v postoji vici Zenam, mizeme vidét
i rozdil mezi nasilnymi muzi. Veskeré typologie predstavila Ludmila Cirtkova (2020) ve své
knize Domaci nasili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti na strankach 20 az 25. Niel
Jacobson a John Gottman pfisli v roce 1998 s typologii nasilnikt. Poprvé ji predstavili v knize
Kdyz muz biji zeny.! Provedli vyzkum na 63 parech, jejichz souziti vykazovalo znamky
tyrani. Porovnavali je s pary, které sice nemély spokojena manzelstvi, ale nedochazelo mezi
nimi K nasili. Dva roky po skonceni vyzkumu provedli kontrolni rozhovory se zkoumanymi

pary a na zaklad¢ vysledki mohli autofi jasné rozlisit dva typy pachatelil.

Kobry jsou typické svou potiebou kontrolovat a chladnou agresi. Pro pachatele je typické, ze
k nasili ptejdou rychle, bez znamek jakychkoliv emoci. U jedinct nejsou vycitky svédomi,
nejsou schopni hlubsich emocionalnich vztaht. Nemaji radi, kdyz jim nékdo tik4, co maji
a nemaji d¢€lat, jejich presvédceni je, Ze si mizou dé€lat, co chtéji. Predstavitelé této skupiny

mohou na prvni dojem pusobit Sarmantné, mit ur¢ité charisma, diky ¢emuz jsou zdatnymi

! Neil S. Jacobson, John Mordechai Gottman. When Men Batter Women: New Insights Into Ending Abusive
Relationships. 1998, s. 304. ISBN 0684814471.
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manipulatory a terapie v tomto pfipadé nema zadny smysl. Muzi ze skupiny kober si lépe

odpocinou, kdyz zbiji manzelku, nez kdyz sedi v kiesle.

Pitbulové jsou v podstaté opacnd skupina. Pachatelé zafazeni do této skupiny se nésili
dopoustéji pod vlivem ,horké agrese®, afektivné a impulzivné reaguji na situace ¢i podnéty,
kdy si nésilnici mohou myslet, Ze se jedna o provokaci. Stav takzvané horké agrese vétSinou
doprovazi emocionalni rozruSeni ¢i frustrace. Zatimco kobry nejsou schopny emocionalnich
a citovych vazeb va¢i partnerkam, pitoulové jsou na svych partnerkach az zavisli. Castym
divodem agrese muze byt pocit ohrozZenosti a zarlivosti, pfipadné i strach, Ze pachatele
opusti. Mivaji tendence k ustavi¢cnému kontrolovani partnerky. V porovnani s kobrami jsou
pitbulové labilni, depresivni a spiSe introvertni. Nasili vyuzivaji jako strategii pro udrzeni

partnerky.

wevr

Tiebaze kobry jsou mensi skupinou co do po&tu pachateld, byvaji nebezpedngjsi. Casto se
u nich projevuji psychopatologické rysy, piedev§im disocialni porucha osobnosti. Pachatelé
Z této skupiny jsou sebestfedni, nemaji zadnou empatii, nasili vyuzivaji pro kontrolu nad
partnerkou a pro udrzeni moci. Nasili se ale neomezuje pouze na rodinu a rodinné pfislusniky,

kobry pouzivaji nasili i mimo rodinu.

Dal3i typologii, kterou popsala Cirtkova (2020) na stranach 22 a 23, vytvofil Saunders (1992),
ktery se zaméfil na vyuziti typologie v praxi adiky faktorové analyze pfisel se tiemi

skupinami.

Agresori pouze v rodiné jsou skupina, pro niZ je ptiznac¢né, ze pachatelé neumi vyjadfovat
své emoce a dlouho je potlacuji. Jakykoliv stres v praci nebo vrodiné byvad nasledné
spoustééem nasili. Paradoxni je, Zze tato skupina pachatelti je jedna z téch vhodnéjsich pro

parové nebo manzelské terapie, a to v pfipad¢, Ze chtéji oba partnefi vztah udrzet.

Generalni agresofi se vyznacuji hlubs§imi divody pro nasilné chovani vici zené. V ramci
terapie jsou tito muzi horSimi klienty, spoluprace s nimi predstavuje béh na dlouhou trat’.
Jednim z davodu je, Zze u pachateli z této skupiny je potfeba rekonstruovat scénaf, ktery si
osvojili v détstvi. V tomto piipad¢ v oblasti vysledkti nemtizeme ocekavat zasadni zlepSeni
situace, nejvétsim uspéchem byva, kdyz pachatel pochopi, ze domacim nasilim $kodi sam

sobé.
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Tteti skupinu tvofi emocionalné nestabilni agresori, i oni potiebuji odbornou pomoc. Tato
skupina by méla na sobé& pracovat v oblasti zvladani zarlivosti, vzteku a vybuchti agrese, aby

to nevedlo k nasili.

Dalsimi, kdo se vydali na cestu badani v oblasti typologie pachatelt, byla dvojice Holtzworth-
Munroe a Stuart (1994), kteti vychazeli ze Saundersovy triady, jiz podrobili empirické
verifikaci, z ¢ehoz vzniklo rozdéleni pozménéné a doplnéné. Tuto typologii piedstavila

Cirtkova (2020) na stranach 23 az 25.

Pouze v rodiné — family only. Muzi v této skupiné¢ smétuji nasili na rodinu. Psychické
a sexualni nasili va¢i partnerce byva vyjimecné, nicméné nasilné chovani je disledkem
nerozvinutych dovednosti v oblasti komunikace a socializace. Jedinci z této skupiny mohou
mit problémy s alkoholem, sklony k depresim, mize se jednat o pasivni a zavislé osobnosti.
MiZeme u téchto jedinct pozorovat znamky impulzivniho chovani a nerozvinuté vztahové

schopnosti, proto mohou reagovat neadekvatné. Po incidentech mohou prozivat pocity viny.

Dysforicky srysy hrani¢ni osobmosti. S muzi ztéto skupiny se poji vSechny druhy
doméciho nasili: fyzické, psychické i sexuélni. Nasili se u nich uz nesoustfedi pouze na
rodinu, ale i na okoli. Krom¢ ptiznakti narusené osobnosti miizeme u jedinci z této skupiny
vidét emocionalni nestabilitu, zranitelnost a dysfori¢nost. Vétsina problému této skupiny
muze pramenit z neptiznivych podminek v détstvi, odmitavém chovani rodi¢a a nejisté citové

vazhs.

Antisocialni, obecné nasilny. Predstavitelé této skupiny vyuzivaji v hojné mite rizné formy
nasili se zna¢nou intenzitou a frekvenci. Nasili se nevztahuje pouze na rodinu, ale i na Sirsi
okoli, nemaji problém s agresi napiiklad v zaméstnani. Projevuji se u nich problémy
s alkoholem nebo drogami. Muziim chybi empatie, svédomi, nerespektuji normy a pravidla.
Trestani je vtomto ptipadé neucinné, nevede K napravé. Vyznacuji se snizenym prahem
frustrace. V jejich minulosti Ize vystopovat prvky détstvi prozitého Vv nasilné rodiné, zazitky
tyrani, popiipad¢ i sexualniho zneuzivani.

Dalsi rozdéIni nasilnika nabizi Elbow (1977), ktery pfisel s rozdélenim na nasilniky hledajici
akceptaci, zavislé, majetnické a kontrolujici nasilniky. V dalsi typologii muZzeme najit
rozdéleni na tyrana (batter) a nasilnika (hitter). Téz se objevila typologie s rozdélenim na

histrionského agresora, na psychopatického agresora a zavislého agresora (Cirtkova,
2020, s. 22).
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Drahomir Sevéik a Nadézda Spatenkové ve své knize Domaci nasili: kontext, dynamika
a intervence (2011) na stranach 65 az 67 popsali charakteristiky, kterymi se nasilni muzi

mohou vyznacovat.

Pachatelé mohli vyristat v domacnostech, kde nasili nebylo nic neobvyklého. Mohli byt
svédky nebo ptimo obét'mi doméciho nésili a tento vzorec si s sebou nesou po zbytek Zivota.
Mohou byt silné Zarlivi a majetniéti, v dusledku ¢ehoz mohou reagovat agresivné u jakékoliv
ptilezitosti, kdy si mysli, Ze je partnerce vénovana vétSi pozornost cizich muzi. Nicméné
agresi si pachatel ,,vylije* na partnerce, ktera mu to dikazy a ani argumenty neni schopna
vyvratit. Pachatelé Casto vyznavaji tradi¢ni hodnoty, jako je rozdéleni genderovych roli. Véri
V to, ze muz muze bit svou partnerku, mysli si, Ze jsou Zené¢ nadfazeni, a povazuji za normalni
ji obcas ,,propleskat“. Dokazuji tim svoji roli v rodin¢ a ve spolecnosti. Pachatelé akceptuji
nasili jako jediné vychodisko feSeni jakychkoliv problémi. Jejich agrese nesméfuje pouze na
partnerky, ale i na muze, déti a zvitata. Mezi jejich koni¢ky mohou patfit nasilné sporty,
popfipad¢ stfelba. Dominance a agrese se mohou projevit i v sexualni oblasti Zivota. Sex
pachatelé nevnimaji jako laskyplny kontakt mezi muZzem a Zenou, ale spiSe jako ndstroj pro
demonstraci a udrzeni moci, mohou nachéazet zalibu v perverznich sexudlnich praktikach ¢i
byt promiskuitni. Nasilné osoby mivaji Casto dvé tvafre. Muzeme si to spojit s fazemi
domaciho nésili, kdy v obdobi libdnek se pachatelé jevi jako oddani, milujici, jako ti, kteti by
zené snesli modré z nebe. OvSem ve fazi nasledujici se chovaji agresivné, byvaji vulgarni,
nenavistni. Kromé dopadu dvoji osobnosti na zivot v domécnosti takovato dvoji osobnost
muze mit dopad ina okoli, které mize souziti dané dvojice vnimat jako problematické ze
strany Zeny, nikoli muze. Obéti nasledné okoli nemusi véfit, Ze by pachatel mohl byt takovy,

jak ho popisuje, protoze k nim se vzdy choval slu$né a na vetejnosti ob&t’ zahrnoval laskou.

1.2.2 Zeny

V dnesni stereotypni dobé je velmi jednoduché zapomenout na skute¢nost, Zze i zeny mohou
byt v pozici nasilné osoby. Nemusi se pouze jednat o nasili vici muziam, ale mohou byt
v pozici nasilnika i v homosexudlnim paru. Vzhledem ktomu, Ze o nasilnych osobéch
zenského pohlavi se nemluvi, neni tato skupina dostateéné prozkoumana a nejsou k dispozici
jasné a hmatatelné dikazy. Zeny se nejéastéji davaji do souvislosti s doméacim nasilim na

osobach, o které maji peCovat.

V odborné literatufe se miZeme setkat pouze se dvéma rozdélenimi. Zeny, které utoci

Vv sebeobrané, a zeny, které nasilnou osobu zabiji. Domaci nasili ze strany Zen nabyva uplné
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jiné povahy nez u muzi. Skutky se 1i§i v intenzité, v typech nasilnych ¢int, ve frekvenci, ale

I V nasledném postihu za domaci nasili (Seveik, gpatenkové, 2011, s. 65-67).

Drahomir Sevéik a Nadézda Spatenkova (2011) to popsali ve své knize Domaci nésili na
stranach 65 az 67. Vysledky byly podlozeny studii Hesterové zroku 2009, kde autorka
analyzovala 96 piipadi domaciho nasili. Zde bylo uvedeno, ze verbalniho nasili se dopustilo
94 % muzi a 84 % zen, fyzického nasili 61 % muzi a 37 % zen, U vyhrozovani to bylo 29 %
muzl a 13 % Zen, sexudlniho nasili a obtéZovani se dopustilo 29 % muzi a 13 % zen, co se
tyka niceni majetku druhého partnera, zde Slo 0 30 % muzi a 16 % Zen. Svij vlastni majetek
zni¢ilo 6 % muzi a 11 % Zen a zbran pouzilo 11 % muzi a 24 % Zen. Z tohoto zkoumani
vyplynulo, Ze u zen se jedna pfedevSim o verbalni nésili, fyzické nasili, ni¢eni majetku
partnera a pouZiti zbrané. Autorka tohoto vyzkumu poukazuje na fakt, Ze Zeny, které jsou
pachatelkami doméciho nésili, mivaji casto i psychické poruchy nebo jiné zdravotni

problémy.

1.3 Obéti a ohrozené skupiny
Obéti se podle zakona 45/2013 Sb. rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym
¢inem ubliZeno na zdravi, zpusobena majetkova ¢i nemajetkova Ujma nebo se na jeji Ukor

pachatel trestnym ¢inem obohatil.

1.3.1 Typologie obéti

Stejné jako tomu bylo u pachatelt, i obéti se dostaly do centra pozornosti, co se tyka jejich
rozdé&leni a typologie. Veskeré typologie predstavila Cirtkova (2020) na stranach 101 a 102.
Zenskou typologii obéti vypracovala Cornelia Helfferichova v roce 2004. Se svym tymem
pracovala v ramci studie, ktera byla zaméfena na zeny a jejich potieby, partnefi téchto zen
byli vykazani policii, a pravé podle reakci na vykazani partnera rozlisila Helfferichova &tyti
kategorie. Prvni tfi maji pomérné dobré zdroje, které by jim pomohly vytesit situaci, samy

jsou schopny se rozhodnout, zda ve vztahu pokracovat, nebo ne.

Rychly rozchod. V této skupiné maji zeny jasnou piedstavu o partnerstvi, pfi¢emz v této
predstavé nésili neni akceptovatelné. Zeny naleZejici do této kategorie maji zdravé
sebevédomi, jsou velmi dobie informované a v nasilném vztahu setrvavaji kratce. Vykazani
povazuji za efektivni nastroj, ktery Zenam signalizuje, Zze i ufady nesouhlasi s chovanim
a jednanim partnera. Zeny z této skupiny byvaji odhodlany vztah ukonéit a situaci Feit,
piipadné ty, které chtéji ve vztahu setrvat, nastavuji ptisné podminky. Zeny zafazené v této

skupin¢ jsou naklonény odchodu.
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Pokro¢ilé odlucovani, pokro¢ilé stadium rozchodu. Zeny patiici do této skupiny ziji
s nasilnikem delsi dobu (bud’ se jedna o manzele, nebo partnery) a mivaji déti. Cim déle spolu
proti muzi. Nicmén¢ pokracujici a stupiiujici se nasili pouze zvysuje motivaci zen k ukonceni
vztahu. Vykézani muze predstavuje pro n¢ zacatek definitivniho konce, pfesto u Zen pietrvava
strach aneciti se bezpe¢né. Stejné jako u rychlého rozchodu, i zeny z této skupiny jsou

naklonény rychlému odchodu.

Nova $ance. Ve vEétsi mife se jedna o zeny starSiho véku, které maji jasné predstavy o tom,
jak by mél vztah vypadat, a nasili v ném nema misto. Paradoxni je, ze Zzeny fazené do této
skupiny nasili partnera popisuji jako epizody, které narusovaly klidny a spokojeny Zzivot
rodiny. Za epizody partnera mohly vnéjsi okolnosti, které si zeny myslely, ze se daji zménit.
Pied vykazanim se snazily partnery vlastni silou pfimét ke zmén¢, av§ak neuspé$né. Vykazani
je pro n¢ urCita forma testu, kdy predpoklédaji, ze vysledek bude pozitivni a nasilnik se
zmeéni. V tomto pripad¢ zeny nechtéji odejit od partnera, touzi ziistat, avSak chtéji, aby vztah

pokracoval bez fyzického nésili.

Ambivalentni vazba. V této skupiné jsou zeny, které maji trauma z chronického domaciho
nasili. Témto zenam chybi sebedtivéra, akceschopnost, vnimaji se jako bezmocné a bezcenné.
Projevuje se zde zavislost na nasilném partnerovi, sice z n¢j maji strach, ale snaZi se to
zmirnit ustupovanim. Mysli si, ze kdyz budou k nasilnikim vstiicné, ochrani tim sebe i Své
déti. Po urcité dobé povazuji projevy nasili za normalni, neuvédomuji si, v jakém ohroZeni
mohou byt, ¢asto z jejich strany zazniva argument, Ze se to déje i v jinych rodindch. Vykazani
je pro né trest, Zeny se neciti v bezpe€i, kdyz manzelé/partnefi nejsou s nimi, proto i po

uplynuti lhiity vykazani piijme takovato zena nasilnika zpét.

1.3.2 Kriminologie a viktimologie

Problematika domaciho nasili vice nez uzce souvisi s kriminologii a viktimologii.
Kriminologie zahrnuje slozku nasilné kriminality, ktera souvisi s obecnou kriminalitou, a co
se tykd domaciho nasili, je nejaktivnéjsi, nicméné pojem nasilna kriminalita neni definovan
V trestnim zakoné, jedna se o termin uzivany v kriminologii. Jedna se o umysIné nésilné
jednani, ubliZovani a napadani, které¢ je sméfovano viici druhym nebo vii¢i vlastni osobg.
Vznikem agrese se zabyvaly a stale zabyvaji spoleCenské védy, predevs§im sociologie,
psychologie a psychiatrie. Kriminologie a viktimologie byly pfedstaveny v knize Domaci

nasili v ceském pravu z pohledu zZen od Vonkové a Huitkové (2004) a to na stranach 45 az 55.
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Sociologie pfisuzuje agresi a nasili nepfiznivym socidlnim procesim. Psychologie mluvi
0 agresi jako o patologickém zptisobu interakce bud’ mezi jednotlivci navzajem, nebo mezi
jednotlivci a spolecnosti. Psychiatrie agresi ptisuzuje deviacim, kde se davaji do souvislosti

s destruktivnimi a manipulativnimi vztahy.

Kriminogenni faktory jakéhokoliv nésilného chovani, od domaciho nasili aZ po organizované,
jsou velmi pestré. Nejvice zduraznovanymi faktory jsou vliv orientaéni rodiny, normy
chovani, které jsou platné v dané spole¢nosti. Dale se mezi tyto faktory fadi ekonomicka

nerovnost, kulturni dezintegrace, rysy osobnosti, alkohol a/nebo drogy a vliv masmédii.

Kdyz pojmeme kriminalitu jako celek, pak nasilna kriminalita tvoii cca 5 % a osoby, které
byly vySetfovany pro nasilné trestné Ciny, tvoii asi 14 % z celkového poctu vySetfovanych.
Co se tyka sanace nasili a nasilnych trestnych ¢int1, funguje v Ceské republice vysoka latence.
To muzeme vidét i na piipadech domaciho nasili, kdy nasilné chovani v soukromi rodin neni
Ceskou vetejnosti povazovano za trestuhodné. Nasilné trestné Ciny se z vétsi Casti vyskytuji
v regionech se socidlnimi problémy. V dne$nim svété vyvolavaji nasilné trestné Ciny, jako
jsou vrazdy, znaCnou pozornost spole¢nosti i médii. PfestoZze nasilna kriminalita neni

zanesena do trestniho zékoniku, miizeme ji najit v riznych hlavéch:

e hlava Ill: Trestné ¢iny proti svobodé a lidské dustojnosti,
e hlava IV: Trestné Ciny obecné nebezpecné,

e hlava V: Trestné ¢iny hrub¢ narusujici obCanské souziti,
e hlava VI: Trestné Ciny proti rodiné a mladezi,

e hlava VII: Trestné ¢iny proti zivotu a zdravi.

Teorie pii¢in kriminality funguji jako vychodiska pro prevenci, stanoveni prognoz as jejich
pomoci miZeme vysvétlovat kriminalitu. Pfedméty poznani jsou trestny ¢in, pachatel a obét’
i kontrola zlo¢innosti, timto pojmem se rozumi ,,snaha statu zajistit konformni chovani

Voblasti takového jednani, které je chranéno trestnim pravem‘ (Vonkova, Hunkova,

2004, s. 48).

Existuji tfi roviny poznani, ve kterych se teorie pfi¢in kriminality pohybuji. Jedna se o rovinu

individualni?, strukturalni® a institucionalni*.

2 Zaméfeno na osobu pachatele a obéti.
3 Spolecnost a jeji rozvrstveni, kdo a kdy miiZe trestnou ¢innost provadét a kdo je ji nejvice ohrozen.
4 Kontrola zlo¢innosti pomoci OCTR, soudii a ob&anské spole¢nosti.
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Nejstarsi teorii kriminality je jednofaktorova teorie, do které patii biologické teorie. Déle se
diive  pracovalo s  biopsychologickymi  teoriemi, steoriemi  psychiatrickymi
a psychologickymi, se sociologickymi teoriemi a s teoriemi delikventnich subkultur. Celkoveé
tyto teoric mizeme spiSe nazvat myslenkovymi proudy, ze kterych vysly teorie, 0 néz se
V soucasnosti opirame. Setkat se mizeme s teorii uéeni (socializaci), kdy se jedinci uéi
zpisobim, chovani, normam a hodnotovym postojim od socialniho prostedi. Do spojitosti se

zde déava teorie vazeb, ktera klade diiraz na vytvareni vzorti za pomoci odmén a trestu.

Teorie socidlni kontroly, aplikovani odmén a trestd. Zlo¢innost je kontrolovana statem
a spolecnosti. Teorie labeling approach (znackovani), ktera je v protikladu ke kontrole
zloCinnosti. Podle této teorie je kriminalita pfitomna vSude a rovnomérné rozdélend, sanace je

pouhé znackovani socialné bezmocnych jedinc.

Teorie socidlni anomie. V ramci zmén ve spole¢nosti se otfasaji tradi¢ni hodnoty, nicméné
nové ideadly a normy dosud nevznikly. S touto teorii souvisi koncepce napéti, ktera je
zamétena na jedince, respektive na jeho moznosti a schopnosti dosahnout toho, co chce.
Jestlize se tak nedé&je, muzZe se tento jedinec potykat s pocity tlaku a svého zatlaGovani do
pozice outsidera ve spolec¢nosti, coz vede K pocitim deprese, frustrace, deziluze a vzteku.
Muze se jednat o Spatné zachazeni v rodin€ nebo o profesni selhani. Vysledkem je, Ze jedinec
v takovéto pozici muze povazovat nasili za jediny nastroj k uspokojovani svych potieb.
Viktimologické teorie se snazi objasnit pti¢iny kriminality z pozice obéti. V tomto ptipadé se
pracuje s teoriemi Zivotniho stylu, rozdily mezi Zivotnim stylem a rizikovosti ur¢itého stylu
i S teoriemi rozdilnych struktur pfilezitosti, tfemi prvky vedoucimi ke krimindlnimu skutku
jsou motivovany pachatel, vhodny objekt a nepfitomnost strazce (Voikova, Huikova,

2004, s. 48-53).

V oblasti doméciho nasili se mizeme setkat s trestnymi ¢iny, kde je nasili alternativnim
znakem nebo znakem kvalifikované skutkové povahy. Mezi takové trestné Ciny patii tyrani
svéfené osoby, Unos, omezovani osobni svobody, porusovani domovni svobody, vydirani

a utiskovani.

Otazkam domaciho nasili se zaCala vénovat pozornost v 80. letech minulého stoleti na popud
vyroku americkeho pravnika W. F. Smitha, ktery mluvil o tom, jak malo pozornosti je
domacimu nasili vénovano. Do té doby se jednalo spiSe o konzervativni pfistup kriminologie,
tedy az na némeckého kriminologa H. J. Schneidera, ktery oznacil domaci nasili za

nejrozsitenéj$i formu nasili. Zaroven zdiraziiuje, Ze to je nejméné kontrolovatelnd forma
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nésili, a co se tyka frekvence a zavaznosti, dosti podcefiovana forma. Dlouhé roky se vedly
dohady otom, jak na domaci nasili reagovat. Nejvice se udrzela alternativa vibec
nezasahovat. Az v poslednich desetiletich se na domaci nasili nahlizi jako na socidlné

patologicky jev.

1.3.2.1 Viktimologie

Jesté predtim, neZ se zacalo mluvit o n&jakém utrpeni obéti v ramci trestnych cind, se
hovofilo o tom, jaky ma ob&t’ podil, pfipadné jakou roli na genezi ¢inu. V minulém stoleti se
vyskytovala tvrzeni jako ,,néktefi lidé pfitahuji zlocince stejné jako ovce vlky*“. Dokonce
I samotny zakladatel viktimologie, Stephen Schafer, pfisuzoval obétem né&jaké vlastnosti,
kterymi by mohly provokovat ostatni k Gtoku. V ramci prvni generace se ale nasli také
viktimologové, kteii to pfisuzovali Zivotnimu stylu jedinct, vétsi pravdépodobnost Stat se
obéti trestnych ¢ind byla u jedinct, ktefi se vyznacovali riskantnim Zivotnim stylem. Pravnik
Benjamin Mandelsohn, pfedstavitel statického pfistupu, propojil své vlastni zkuSenosti
Z obhajoby obéti s teorii, kdy za pomoci rozhovorii s poskozenymi a svédky pfisel
s rozdélenim obéti do Sesti typi: zcela nevinna obét’, naivni obét, rizikova obét’, provokujici
obét, spoluvinnd obét’ a faleSna obét’. Nejdiive bylo rozdéleni zaméreno na obéti znésilnéni,
postupné se ale toto rozdéleni zobecnilo na obéti zlocint celkove. Nicméné tato typologie je

v dnesni dobg, co se vyuZitelnosti tyka, znaéné omezena (Cirtkova, 2020, s. 13).

Jako protiklad miizeme uvest Hanse von Hentiga, ktery byl spise zastancem dynamického
pfistupu. Podle néj je viktimizace interakci riznych faktord, a to nejen na strané pachatele, ale
1 na stran¢ obéti. Von Hentig také mluvil o skute¢nosti, Ze jedinci mohou byt do pozice/role
obéti ,,natlac¢eni* svym okolim, podle toho, jak se k nim chova. V porovnani s Mandelsohnem
roz8ifil Von Hentig rozdéleni obéti na 13 skupin. KdyZ se ale na rozd€leni podivame
dneSnima o¢ima, miiZe nam spiSe piipadat, Ze se jednd o seznam zranitelnych obéti. Patii sem
déti a mladistvi, Zeny, seniofi, osoby s mentalnim handicapem, imigranti, ptislusnici minorit,
mentalné naruSené a traumatizované osoby, depresivni osoby, lidé touzici po zbohatnuti,
promiskuitni a vztahové nestalé osoby, osoby osamélé a se zlomenym srdcem, tyrani
a tryznitelé, vyjimeéni a nonkonformni lidé. Bohuzel i tento pfistup je do dneS$ni doby

nepienositelny (Cirtkova, 2014, s. 14).

Viktimizace je stale pfedmétem zkoumani, stejné tak viktimologie stale zkouma otazku, zda
se d& n¢jakym zptusobem piispét k redukci rizik viktimizace na zaklad¢ typickych interakci

mezi pachatelem a obéti. Stephan Harbort viktimologii pfispél pomoci své studie 0 sériovych
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vrazich v Némecku v obdobi let 1945-2007. Krom¢ nékolika dal$ich poznatki Harbort ptisel
s tim, Ze pachatelé si vybiraji obéti, u kterych predpokladaji, Ze se nezmohou na odpor a bude
mozné je snadno piemoci. Nicméné ve vysledku studie naznaluje, Ze neexistuje zadny
univerzalni profil typické obéti, je nemozné sestavit seznam vlastnosti ¢i charakteristik, které

by spravna obét’ méla mit (Cirtkova, 2014, s. 15-16).

Viktimologie jako véda je pomérné mlada a je stdle povazovana za soucast kriminologie.
Pifedmétem viktimologie je tedy obét’ trestného ¢inu, ale také jeji role v trestném ¢inu. Obé&ti
mohou byt pouze fyzické osoby, které byly dotCeny trestnym ¢inem. Termin 0bér’ je uzivan
vV mezinarodnich dokumentech a samoziejmé ve viktimologii, nicméné trestni pravo tento
termin nezna. S pojmem obét’ se mizeme setkat pouze v zakoné ¢. 209/1997 Sb., 0 penézité
pomoci obétem trestné Cinnosti, timto zdkonem byla do Ceského pravniho fadu vlozena
Evropska timluva o odskodnovani obéti nasilnych trestnych ¢ind z roku 1983 (Vorikova,

Hunkova 2004, s. 69).

Existuji zde dva nazorové proudy. Ten prvni zastava nazor, ze se ma viktimologie vénovat
pouze obéti. Druhy proud tvrdi, Ze by se kromé obéti mélo nahlizet i na rodinné ptislusniky ¢i

jinak zainteresované osoby (Vonkova, Huikova, 2004, s. 69).

Kromé teorie je viktimologie i uréitou prevenci. Teoreticky se hledaji psychologické faktory
a charakteristiky, které umoznuji, aby byl nékdo obéti. V praxi se klade dliraz na pomoc
obétem, zachdzeni s obéti a prevenci trestné Cinnosti. Nicméné ale muzeme vidét, Ze
pozornost se postupné zacina odvracet od typologii obéti k analyze situaci (Vonkova,

Hunkova, 2004, s. 70).

Viktimologie se zabyva Sesti ,,oblastmi®, jak je popsano v knize Domaci nésili z pohledu zen
autorek Vonkové a Hunikové (2004) na stranach 71 az 73.

1. Osoba obéti
V tomto ptipadé se bavime o Zenach, muzich, détech a seniorech. Zadny staly profil osobnosti
obé&ti neexistuje, ale ve spojitosti s touto oblasti se velmi Casto hovoii o détstvi, zda dité bylo
bud pfimo objektem tyrani, nebo jeho svédkem. Jakakoliv Zena se muze stat objektem
domaciho nasili, zahrani¢ni vyzkumy vyvratily jakékoliv spojitosti s masochismem nebo
hysterii. Stat se obéti mtize kdokoliv a nezalezi na jeho veéku, vzdélani, kultute, ekonomickém

statusu ani stylu zivota.
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2. Vztahy mezi obéti a pachatelem
V oblasti prava jsou tyto osoby oznacovany jako osoby blizké a je velmi typické, Ze pachatel
a ob&ét’ maji mezi sebou komplikovany vztah. Vice nez 0 ¢emkoliv jiném se v této oblasti
mluvi 0 emo¢nim poutu mezi obéti a pachatelem. Obét’ je ze zatatku zahrnovana laskou, ale
pozdé&ji se to mize ,,ptehoupnout™ do situaci, kdy muz/pachatel si po¢ina majetnicky a zenu
povazuje za svij majetek. Béhem vyvoje celé situace se u Zeny objevuji pocity strachu
z muze, ale zaroven ji na daném muzi stale zalezi. Cela situace navic za¢ne gradovat, kdyz

obét’ naznadi, Ze by chtéla od pachatele odejit.

3. Proces viktimizace
Domaci nasili mize mit charakter zavislosti obéti na pachateli, kdy se stfidaji fadze domaciho
nasili, lasky a nendvisti. Da se fici, ze domaci nasili je nastroj k prosazeni moci a mocenske

pozice ve vztahu. Nasilnik déla vSe, co se da, aby zamezil rozpadu vztahu.

4. Role obéti v trestnim fizeni
Trestnim fizenim se rozumi odhalovani, vySetfovani a soudni projednavani. Pro jeho zahajeni
jsou potiebné souhlas obéti se zahajenim trestniho stihani a jeji ochota vypovidat pted
soudem. Obét’ je znovu vystavena natlaku a pocitu ohrozeni. V této souvislosti se mluvi

0 dispozi¢nim pravu obéti.

5. Pomoc obéti
Existuji dva zakladni sméry pomoci, prvni je socialné-psychologicky, ten se odviji na padé
azylli a poraden, spada sem i poradenstvi pravni, zatimco druhy smér je zaméfen na pomoc
obéti se zahajenim trestniho fizeni. Do pomoci s trestnim fizenim spadaji téz role zmocnénce

poskozené a uplatnéni nahrady Skody.

6. Ochrana pred sekundarni viktimizaci
Zatimco v neziskovém prostoru funguje pomoc Zenam, které zazily domaci nasili, v pIném

rozsahu, v oblasti advokacie a justice se to prozatim natolik nepodatilo.

Specialni skupinou, se kterou se pracuje v rdmci viktimologie, jsou zvlast’ zranitelné obéti.
Jedn se o jedince, u nichz existuje vétsi pravdépodobnost, ze budou ob&étmi trestnych ¢int
nebo kriminality. To je ovlivnéno biografickymi, environmentalnimi nebo kulturnimi vlivy.
obétmi trestnych ¢inl, nebo ti, ktefi vzhledem ke svému véku, fyzickym a mentalnim
predpokladim mohou podlehnout krimindlnimu jednani, a to i ztoho divodu, Ze maji

problém rozpoznat kriminalni ¢in. Takto to bylo rozdéleno od zacatku pouzivani pojmu, tedy
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od konce minulého stoleti. Nasledné se zacaly rozvijet velké odborné diskuze a obsah pojmu
se roz$ifil. Nyni do této skupiny spadd i poznatek, Ze zranitelnost nemusi ptedchazet
viktimizaci, ale mize byt viktimizaci vyvolana, coZ nas pfivadi k tomu, ze za zranitelné lze
povazovat jedince, obéti, kteti zlo¢inem utrpéli psychickou ujmu. Diky tomuto rozsiteni se
roz§ifily i pojmy psychické trauma, psychotraumatizace, posttraumaticka stresova porucha.
Nésledné se pro obéti znésilnéni, sexudlniho zneuzivani a domadciho nasili zavedly

viktimiza¢ni syndromy, kam patii rape trauma, battered woman syndrom, CAN (Cirtkova,

2014, s. 125 az 127).

Kromé vyse zminénych mohou vefejnost a odbornici znat pojem zvidast zranitelné obéti ze
spoleCenskych a politickych diskuzi. Tento pojem se Vv poslednich deseti letech zacal
objevovat v dokumentech Evropské unie a nasledné zacal pronikat do legislativ dalSich statu.

Tam se vyskytuje v podobg, jak ji zna vétsina lidi (Cirtkova, 2014, s. 125-127).

Zv1ast’ zranitelnou obé&ti se podle zadkona o obétech trestné ¢innosti, § 2, odst. 4 z roku 2013°

rozumi:
,, Dite.

Osoba, ktera je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym
handicapem nebo smyslovym poSkozenim, pokud tyto skutecnosti mohou vzhledem
k okolnostem pripadu a pomérium této osoby branit jejimu plnému ucelnému uplatnéni ve

spolecnosti ve srovnadni s jejimi ostatnimi cleny.

Obét’ trestneho cinu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku) nebo trestného cinu

teroristického Utoku (8 311 trestniho zakoniku).

Obet trestného cinu proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti, trestného cinu, ktery zahrnoval
natlak, nasili ¢i pohrizku nasilim, trestného cinu spachaného pro prislusnost k nékterému
ndrodu, rase, etnické skupiné, nabozenstvi, tride nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného
¢inu spdachaného ve prospéch organizované zlocinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim
pripadeé zvysené nebezpeci zpiisobeni druhotné ujmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi,
rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozZenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost,
schopnost vyjadrovat se, Zivotni situaci, v niz se nachdzi, nebo s ohledem na vztah k osobé

¢

podezrelé ze spachani trestného cinu nebo zavislosti na ni.

5¢.45/2013 Sb., o ob&tech trestnych ¢inti a 0 zméné nékterych zakoni (zékon o obétech trestnych ¢ini), jak
vyplyva ze zmén provedenych zakony ¢. 77/2015 Sb. a ¢. 56/2017 Sb.
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Obéti z téchto skupin maji moznosti ziskat rizné podpory, maji jind specificka prava, mezi
néz patii pravo na vedeni vyslechu citlivou formou, vedeni vyslechu proskolenymi
profesionaly, pravo vedeni vSech vyslechi se stejnou osobou, pravo, aby osoba stejného
pohlavi vedla rozhovor. V hlavnim li¢eni, li¢eni pfed soudem, ma obét’ pravo nemit vizualni
kontakt s pachatelem, moznost byt vyslechnut/a mimo mistnost hlavniho li¢eni, vyhnuti se
otdzkdm na soukromy Zivot, ktery s ptipadem nesouvisi, moznost byt vyslychan/a bez
piitomnosti vefejnosti (Cirtkova, 2014, s. 126-127).

1.3.3 Viktimizaéni syndromy a reakce

V souvislosti s viktimizaci a s dopady viktimizace na ¢lovéka se pro lepSi predstavu
0 dopadech mluvi o bézné kvalité zivota. Ta se vyznacuje relativné uspokojivymi socidlnimi
vztahy, relativni finanéni jistotou, urCitou piedstavou o zivoté a budoucnosti, iluzi o dobrém

svété, schopnosti pracovat a dosahovat osobnich cili (Cirtkova, 2020, s. 85-86).

Podle nejvice vyuzivané teorie, jejimiz autory jsou Janoff-Bulman a Friese, je jadrem
viktimizace fakt, Ze zlo€in znicil jistoty, viru a iluze, které jsou ptizna¢né pro normalniho,
duSevné zdravého jedince. Obéti zazivaji riizné druhy viktimizace, v nékterych ptipadech se

psychické reakce li§i, v nékterych jsou stejné (Cirtkova, 2014, s. 85-86).

Napiiklad u stalkingu obéti trpi sklony s depresim, strachem, citi se bezradn¢. U majetkovych
trestnych ¢inll jsou zmény iluzi v pozici mediatora, vysvétluji psychické efekty majetkové
viktimizace. U nasilnych trestnych ¢ind se k tomu pfidruzuje stres, ktery je navdzan na
traumatizujici situaci. Veskeré psychické nasledky, které vzniknou na zaklad¢ trestnych cin,
se fadi mezi viktimiza¢ni syndromy. Jedna se o specifické popisy nasledkd, které jsou typické
pro jednotlivé oblasti. Prace s nimi vze$la z faktu, ze klasické psychopatologické diagnozy
nevystihuji, jaké vSechny potize se u obéti mohou vyskytnout. Pojem zavedl traumatolog
F. M. Ochberg v roce 1988 a jeho pojeti zahrnovalo typické nasledky nasilnych zlo¢ind
a sexualniho zneuzivani. Jeho hlavni ptiznaky obsahovaly ztradtu schopnosti zvladat bézny
den, stigmatizaci, pfesvédceni, Ze nejsem atraktivni, pocit izolovanosti, potlacovani vzteku,
ptipadné neptiméfenou ventilaci vzteku, zjednodusovani ujmy, amnézii na udalost,
sebeobvifiovani, vystavovani se rizikovym situacim, pfijeti nazort pachatele (Cirtkova,

2014, s. 88-90).

Syndromy plni dvé hlavni funkce. Odkazuji na pfi¢inu potizi, na konkrétni typ zlo¢inu, ktery
zpusobil zmény v chovani a prozivani. Podporuji tvrzeni, ze problémy, které ob&t ma, jsou

normalni a validni, jsou normalni reakci na nenormalni situaci. Mezi nejznamé;jsi patii trauma
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znasilnéni (rape trauma), syndrom tyrané osoby/partnera, stalking trauma syndrom, CAN
a EAN (Cirtkova, 2014, s. 88-90).

TRAUMA ZNASILNENI - RAPE TRAUMA

Sexualni integrita Zeny M4 v tradi¢ni spole¢nosti vysokou hodnotu, kdy ji nejdiive hlidal otec
jakozto hlava rodiny a pozdé&ji manzel. Prvky tohoto smysleni miZzeme najit i v liberalni
obcanské spolecnosti, v niz sexudlni sebeurceni je povaZzovano za klicovou hodnotu a pravo
jedince. Poruseni sexudlni intimity nésilim proto bylo a stale je vniméano jako zavrZzenihodné

chovani (Cirtkova, 2014, s. 91-92).

V roce 1947 jej popsaly autorky Burgess a Holmstrom. Nejvétsi rozdil mezi znasilnénim
a souhlasnym pohlavnim stykem spociva V erotice. U znasilnéni neni obsazena erotika,
naopak jsou zde pfitomny negativni pocity. Primarné¢ se mluvi o pocitu ohroZeni zivota ¢i
fyzické existence. Udalost znasilnéni je pro obét’ necekana, a to prestoze se v minulosti mohla
obét’ s agresorem znat, naopak se zde vyskytuji vétsi pocity znehodnoceni a poniZzeni. Pfi
prvnim popisu udélosti se rozliSuji dva typy obéti. Obéti kontrolovaného typu popisuji udalost
vyhybavym zptisobem. MuZeme u nich pozorovat emocionalni anestezii, disociativni projevy,
popirdni pocit,, zdanlivé ,,odstfizeni se* od udélosti atp. Obéti méni svlj Zivotni styl,
prestéhuji se, pierusi ptivodni profesi jako pokus o vyhnuti se veSkerym podnétim, které by
mohly ¢in pfipominat. Obé&ti pro zlepSeni svého stavu vyhledavaji terapie, které mohou
Vv jejich pribéhu ukoncit, protoze jsou v nich vyvolavaji pocity, které nemohou unést. Existuji
ale 1 ptipady, kdy se obéti dostanou do stavu pseudonormality, tedy stavu, kdy se vrati co

nejrychleji do normalni socialni reality a délaji, Ze se nic nestalo (Cirtkova, 2014, s. 91-92).

U obéti expresivniho typu se setkavame se zaplavou podnétil, které se t€zko kontroluji a jsou

spojeny s udalosti. Na okoli mohou pisobit hystericky a az nepfiméfené emocionalné.

V ptipadé znasilnéni se otiasaji zadkladni piedstavy o svété, a to predevSim ty piedstavy
tykajici se ditvéryhodnosti a spolehlivosti ve spolecnosti. Zaroven se méni pohled na férovost
mezilidskych vztahti a vztahi mezi pohlavimi. Velky dopad to ma na sebepojeti obéti, ta
vnitiné bojuje s pocity, ze seclhala, neubranila se, coz miZe piejit v sebeodmitani
a sebeopovrzeni, coz obet’ zazila ze strany pachatele, zaroven si pfivlastiiuje jeho piedstavy

0 sVeEte.
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Uzkostné stavy, fobie a psychosomatické potize patii mezi typické piiznaky. U obéti se
objevuji psychogenni bolesti, poruchy piijmu potravy, ztrata citlivosti v ur¢itych ¢astech téla,

deprese, pocity zoufalstvi, rezignace a dalsi.

K dalsim typickym ptiznaktim se fadi porucha vztahti a sexualni poruchy. Po znasilnéni Casto
doch&zi k pteruSeni socialnich vztahti, obéti ztraceji viru v partnerské vztahy. Jestlize méla
obét’ partnersky vztah, ten se muze dostat do krize. Ale existuji i opa¢né piipady, kdy obé&t

vyhledavé povrchni sexuélni kontakty bez intimity.

Posledni z trojice typickych piiznakl je zménény vztah k vlastnimu télu. Jako disledek ¢inu
vnima obét’ své télo jako znehodnocené, cizi a pospinéné. Casté byva kompulzivni myti, kdy
se obét’ ne€kolikrat denné¢ omyva, skoro az drhne. Najdou se i opac¢né piipady, kdy se obét

zanedbava. Oba ptipady maji negativni pocity utisit (Cirtkova, 2014, s. 91-92).
SYNDROM TYRANE OSOBY - BATTERED PERSON SYNDROME (BPS)

Syndrom popsala Cirtkova (2014) na stranach 92 az 95. Mizeme se setkat i s pojmem
BATTERED SPOUSE SYNDROME, syndrom tyraného partnera. Jedna se o naslednika
pojmu syndrom tyrané Zeny ze 70. let minulého stoleti. Zatimco rape trauma bylo zaméfeno
na obéti znasilnéni, a to bud’ cizi, nebo blizkou osobou, syndrom tyrané osoby je zaméten na
obéti domaciho nasili. V popisu ze 70. let byly shrnuty specifické nésledky, které se vyskytuji

Vv ptipadé opakovaného vystaveni nasili, kterého se mtize dopustit partner nebo blizka osoba.
V této verzi byly vytyCeny Ctyii zkladni charakteristiky:

1. Obét domaciho nasili véfi, Ze to, co se stalo, je jeji chyba.

2. Obét domaciho nésili ztraci schopnosti, S jejichz pomoci by mohla efektivné tesit
situaci.

3. Obét doméaciho nasili se boji jak o sebe, tak i o déti.

4. Obét nesmysIn¢ véfi, ze agresor muze vse a vi vSe.

Vznik BPS zalezi na typu domaciho nasili, previktimni osobnosti a na reakci socialniho okoli.
Neni to tak, Ze by syndrom byl automatickym nasledkem jakéhokoliv druhu domaciho nasili,
zaroven se syndrom nemusi objevit u vSech obéti doméciho nasili. Syndrom vnika v ptipade,
7e se zopakuje cely cyklus domaciho nasili. Nejéastéji byva BPS spojeno s intimnim,
partnerskym terorismem a s dlouhodobym, chronickym domacim nasilim. Kromé fyzického
nasili se od roku 2007 zacalo mluvit i o psychickém nésili. Evan Stark pfisel s terminem

coercive controlling violence, novym vzorcem domaciho nasili, na kterém je dokazovano, zZe
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BPS mize vzniknout a naplno se rozvinout, ptestoze nedochazi k fyzickému nasili. Domaci
nasili je vtomto piipadé¢ zaloZeno na pifehnaném Kkontrolovani, na socialni izolaci, na

vyhrozovani a mentalnim ,,deptani* obéti.

Vzhledem ktomu, Ze neexistuje jeden profil obéti, kazda osoba vykazuje jiné podoby
viktimiza¢niho syndromu, nema BPS jasn¢ definovany seznam symptomi. Diky empirickym
poznatkiim mame K dispozici §kalu piiznaku, které se mohou u obéti objevit a kombinovat se.
Muzeme ale vymezit zakladni oblasti psychiky, ve kterych se projevuji zmény v navaznosti
na domaci nasili. Jedna se o poruchy v kognitivni oblasti, kde jsou piizna¢né normalizace
tyrani, sebeobvinovani, naufena bezmoc, naivita, naruSend mentalni reprezentace

partnerskych vztaht atd.

Déle se jedna o emocionalni oblast, pro kterou je ptiznac¢né triada pocit: stud, vina a strach.
Zarovenn ma obét’ snizenou sebejistotu, trpi depresemi, uzkostmi, miiZze mit naruSenou

imunitu, je zavisla na tyranovi atd.

Posledni, tieti oblast je behaviordlni. V této oblasti se mizeme u obéti setkat s nechuti
spolupracovat s OCTR, s opakovanymi navraty k agresorovi, obé&t’ situaci asto mize tajit
pted okolim, dale jsou typické ustupovani agresorovi, extrémy v chovani (bud’ hysterické
chovéani, nebo Uplny opak — apatické chovani). Obét’ v této oblasti mize sahat po alkoholu

nebo medikacich.

V ptipadé zavazného tyrani se mizeme setkat s piiznaky psychotraumatu. Sem spada intruze
— neodbytné, opakujici se piedstavy a mySlenky v souvislosti s nésilim —, jednéd se 0 no¢ni
mury nebo flashbacky. Dale se miizeme setkat s tim, Ze se obét’ vyhyba vSemu, co je spojeno
S nasilim, které prozila. Potlacuje myslenky a rozhovory o tyrani, Casto se muize stat, Ze si
nemuze vybavit detaily z incidentd, opadl zajem o bézné aktivity a mohou se ztratit Zivotni
perspektivy. V neposledni fadé se mezi piiznaky psychotraumatu fadi i poruchy emocni
stability, arousalu. V této oblasti mluvime o hypervigilanci, poruchach spanku, lekavosti,

poruchach pozornosti atp.
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STALKING TRAUMA

Stalking za¢ina byt ¢im dal vétsim spoleéenskym problémem. Stalkery se stavaji jedinci, ktefi
maji problém vytvofit citovou vazbu, nebo maji za sebou historii dysfunkénich vztaht. Stejné
tak maji predispozice pachatelé nasilné trestné Cinnosti a dalsi jedinci s nasilnou historii,
zaroven se stalkerem snadné&ji stanou ti, ktefi svym intimnim partneriim vyhrozovali. Jedinci
majici ke stalkingu blizko jsou bud’ limitovani, nebo naopak podporovani normami,
hodnotami a ptedstavami. Roli hraji i oblasti typu sexudlni orientace, etnické pozadi, socidlni

status, vek a dalsi (Morewitz, 2003, s. 1).

Stranger and acquaintance stalking. Do ¢eského jazyka bychom tento termin mohli pielozit
jako stalking cizincii a znamych. U stalkovani cizich lidi se pachatel a obé&t’ neznaji. V ptipadé
znamych se znaji, avsak pouze minimalné, mizZe se jednat o spolupracovniky, sousedy nebo
¢leny stejné socialni organizace. V ptipadé sousedtt mohou byt motivem stalkovani sousedské
neshody, anebo se muzeme setkat s tim, ze pachatel chce se sousedkou/sousedem, pripadné
i spolupracovnikem/spolupracovnici navazat intimni vztah, v hor§im piipadé to je za ucelem

pomsty ¢i vykonani uréité spravedlnosti (Morewitz, 2003, s. 2).

Date stalking. Do ¢estiny je mozné tento termin pielozit jako stalking na rande. Jde o to, Ze
pachatel sleduje svou obét, se kterou se schazi v ramci schiizky. Nejcastéji byva tento druh
stalkingu motivovan touhou vytvofit intimni vztah s obéti nebo udrzet selhdvajici vztah,
u kterého to mize pierust do podoby pomsty. Jedinci, ktefi maji problém s citovou vazbou
byvaji vice podminéni ke stalkingu, protoze jim chybi psychologicka a socialni vybavenost
ktomu, jak se vyporadat sukonenim vztahi.. Casto mohou reagovat emocionalnim
a fyzickym zneuzivanim, obzvlast' v ptipadech, kdy jsou ohrozeny jejich sebelcta a identita.
Nasili pachané soucasnymi nebo byvalymi partnery se miize liSit v zavislosti na mite jejich

intimity a citové angazovanosti ve vztahu k obéti (Morewitz, 2003, s. 4-5).

Spouse stalking, ¢esky stalking manzeli. Manzelé, ktefi pronasleduji své partnery, v tom
mohou spattovat zpisob, jak se usmifit a ,,Slepit manzelstvi, jestlize prochazeji néjakou krizi
a jsou tésné pied ukonéenim vztahu. V jinych pfipadech se manzelé snazi pronasledovat své
partnery, aby se jim pomstili. ManZelé mohou své partnery pronasledovat také ze zarlivosti
nebo proto, aby zjistili, zda je nepodvadéji, jestli se fadné staraji o déti nebo plni jiné rodinné
povinnosti. Podle prizkumu NVAW stalking ze strany soucasnych nebo byvalych manzeli

vyznamné souvisi s fyzickym nasilim vi¢i manzelkam (Morewitz, 2003, s. 6).
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Intimate partner stalking, stalking ze strany intimniho partnera. Pary, které nejsou sezdany,
se dopoustéji stalkingu stejné jako pary sezdané. Dopoustéji se stalkingu a obtéZzovani za
ucelem urovnani svych vztahli, pomsty soufasnému nebo byvalému partnerovi nebo
sledovani aktivit svého partnera. Na rozdil od sezdanych osob nemaji nesezdani intimni

partnefi stejné role a o¢ekavani jako osoby sezdané (Morewitz, 2003, s. 7).

Family member/relative stalking. Rodinné a ptibuzenské stalkingy jsou novou oblasti
vyzkumu zahrnujici rtizné rodinné problémy a spory. Clenové rodiny majici problémy
s drogami a alkoholem mohou okradat ostatni ptibuzenstvo, aby podpofili svou zavislost.
V jinych ptipadech mohou pronasledovatelé, kteti se zapojili do jinych nelegalnich podnik,
coz mé¢lo za nasledek jejich vyhos$téni z rodinného domova, pronasledovat dalsi ¢leny rodiny,
aby se pomstili nebo se dostali zpét do svého bydlisté. V jinych ptipadech mohou mit ¢lenové
rodiny spor a prondsleduji jiné Cleny rodiny, aby se pomstili nebo sledovali jejich ¢innost

(Morewitz, 2003, s. 8).

Studie ukazuji, ze stalking je psychologicky terorismus. Obéti se obavaji, ze stalker zrani
nebo zavrazdi je i jejich ptibuzné a pratele. Tyto obavy jsou podpoieny skutecnosti, ze stalker
se skutecn¢ uchyluje k fyzickému nésili, zejména u osob ve vztahu. Pratelé, rodinni
ptislusnici, a dokonce i nahodni kolemjdouci, ktefi se snazi obét chranit, mohou byt
stalkerem napadeni a tyto teti osoby mohou byt traumatizovany. Stalking mtize byt obzvlasté
stresujici, pokud si obé&t’ nendi jista, co stalker udéla pristé. Obéti se Casto obavaji, Ze pachatel
k ochran¢ a snazi se obejit jina opatieni k zastaveni pronasledovani. Silné stresory spojené se
stalkingem a vyhroZovanim mohou vést k vyraznému zhorSeni fyzického i emocionalniho
zdravi obéti 1 jejich rodinnych pfislusnik. Disledkem viktimizace stalkingem mohou byt
deprese, sebevrazdy a tzkost. I n¢kolik let po ukonceni stalkingu mohou mit obéti strach, zZe
se stalking miiZze kdykoli obnovit. Obéti stalkingu uvadéji, Ze se u nich v disledku
viktimizace objevily nové problémy nebo se zhorSily stavajici zdravotni potize. U osob, které
prezily stalking, se mohou rozvinout pfiznaky posttraumatické stresové poruchy
(PTSD), opakujici se no¢ni mury, snizena schopnost reagovat na vné&jsi svét, pichnana reakce

na tlek, podrazdénost, izkost a deprese (Morewitz, 2003, s. 39-42).
CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Definovano zdravotnickou komisi

Rady Evropy a jedn& se o védomou ¢i nevédomou, nenahodnou aktivitu rodi¢e, vychovatele

46



nebo jiné blizké osoby, kterd je nepfijatelnd nebo odmitava, kterd poskozuje télesny, dusevni
nebo mravni, spolecensky vyvoj ditéte a v nejhorSich scénarich vede ke smrti. Zahrnuje kruté
zachézeni, jehoz nasledkem dité utrpi zlomeniny, rtizna poranéni, popaleniny, Strada
v disledku nedostate¢né zdravotni péce, vychovy a vzdélani. Aktivitu mizeme rozdé€lit na
aktivni formu zanedbavani, ktera se zaméfuje na fyzické ublizovani a nasili. Pasivni forma ma
podobu neuspokojovani zivotnich potieb. Ve je spojeno s citovym tyranim a vydiranim ze

strany dospé€lého vuci ditéti (Spoustova, Vonkova, 2016, s. 68—71).

Déti, které jsou svédky domaciho nasili, mizeme zatadit do skupiny déti, u kterych se mize
projevit syndrom tyraného ditéte. Tyto déti byvaji ¢asto poznamenany vychovnymi problémy,

agresivitou, kriminalnimi ¢iny, popiipadé odcizenim (Spoustova, Vonkova, 2016, s. 68-71).
EAN

Domestic elder abuse, domestic elder abuse and neglect. Do ¢estiny se tento pojem obvykle
preklada jako zneuzivdani seniorit v rodiné. Jednd se o druhou variantu nasili v roding, ktera
nesouvisi s partnerskym souzitim. O studium zachazeni se seniory Vv rodiné se zaslouZzily
socialni sluzby ve Velké Britanii a v USA v 80. letech minulého stoleti. WHO prohlésila
zneuzivani seniorti za poruSeni zakladnich lidskych prav. Mezi nejrozsifenéjsi formy patfi
psychické tyrani, finan¢ni zneuzivani a zanedbavani. Témito tfemi formami jsou nejvice
ohrozeni aktivni seniofi. Pachateli vétSinou byvaji dosp€lé déti, které jsou urcitym zpusobem
zavislé na seniorech. Motivy pak mohou byt snaha zbavit se finan¢ni ¢i existenéni zavislosti,

neomezeny piistup k materialnim zdrojim (Cirtkova, 2020, s. 153-156).

Dopady na seniory byvaji velmi zavazné. Snizuji kvalitu Zivota a mohou vést ke smrti.
Predev§im chronicky stres zrychluje involuéni pochody a milze vést ke vzniku
psychopatologickych poruch. U seniorti se vyvine generalizovany vztah, ktery se muze
projevovat vztahova¢nosti a paranoiu, v disledku ¢ehoz se mize senior nasledné jevit
okolnimu svétu jako zmateny. Hirsch piiSel s nejcastéjSimi nasledky EAN, patii sem pocit
ponizeni, sebeodmitini, sebezanedbavani, izolovanost od ostatnich, reaktivni deprese,
chronicky strach, vznik psychosomatickych nemoci, ztrata davéry piedev§im k blizkym,

destruktivni chovéani viiéi své vlastni osobé atd. (Cirtkova, 2020, s. 153-156).
POSTTRAUMATICKA STRESOVA PORUCHA (PTSP)

Spada do spektra posttraumatickych reakci. Trauma je proces, ktery probiha v case, za¢ina,

kdyz je jedinec konfrontovan se situaci, ze které ma trauma. Trauma si lze ptedstavit jako
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trhlinu v biografické paméti jedince, kdy obéti maji problém akceptovat nepfijatelné
informace, dochézi k prolamovani odolnosti vu¢i stresu. Trauma zadina konfrontaci
s udalosti, ale konec traumatu je neurCity. Nejde tak uplné o ¢as, ktery uplynul, ale spiSe
onovou situaci, kterdA by mohla zruSit traumatizujici okolnosti a umoznit jedinci novy
zacatek. Trauma z trestnych ¢inti miize byt ,,zruSeno®, kdyz jsou narusené mezilidské vztahy
narovnany, proto fada obéti touzi po tom, aby pachatel ptijal odpovédnost za své ¢iny. Fisher
a Riedesser rozliSuji tfi zpusoby, jak traumaticky proces miize vyustit. Zpiisoby pospala

Cirtkova (2014) na stranach 97 az 101.

Prvni je vydafené ukonceni traumatického procesu, completion, kdy méa obét realisticky
pohled na kritickou udélost. Neobjevuje se zde sebeobvinovani, o udalosti je obét’ schopna

ze je obét’ schopna najit své nové misto ve svete.

Druhé vyusténi je pfedCasné ukonceni procesu, kdy nedoslo k integraci traumatu. Na prvni
pohled obét’ vypada normalné€, neobjevuji se u ni symptomy, ale podprahové je trauma stale
aktivni. V tomto vyusténi se u ob&ti miizeme setkat s psychickymi potizemi a s vyhybanim se

c¢emukoliv, co evokuje zplisobené trauma.

Tteti vyusténi pfedstavuje chronické pretrvani traumatickych reakci, obét’ v této roviné trpi

rozvinutymi problémy z PTSP, piipadné se u ni objevuje komplexni PTSP.

Hlavnim ptiznakem PTSP je znovuproZivani traumatickych vzpominek, a to bud’
v mySlenkach, nebo v obrazech. PTSP je spojena s intruzi, coz je nasledek emocionalné
otfesnych zazitkl, coz se projevuje vynofovanim traumatizujicich udélosti nebo
vyplavovanim vizudlnich ¢&i sluchovych detailt. Patii sem i words-case scenario, coz
znamena, ze obét’ si opakované v mysli ,,piehrava“ to, co se béhem situace jesté mohlo stat
horsiho. Obét’ miize prozivat i flashbacky, které ji natolik pohlti, Ze se za¢ne chovat, jako by
byla znovu uvniti udalosti, a neni schopna odd¢lit realitu od vzpominky. Kromé vyse
zminéného se u obéti mohou objevit ptiznaky vyhybani se, kdy se obét’ vyhyba v§emu, co by
ji mohlo traumatickou situaci pfipomenout. Vyhyba se mistim a lidem spojenym s udalosti

atp. Zahrnout mtizeme i psychogenni amnézii, disociativni poruchy paméti a fadu dalsich.

Ptiznaky se projevuji vétSinou hned po udalosti, ale mizeme se setkat také s odlozenym
PTSP, kdy se obraz poruchy rozvine s ¢asovym odstupem, a to minimalné Sestimési¢nim.

V tomto ptipad¢ to neni tak, ze by trauma nebylo, ale navenek se obé&ti daii fungovat, aniz by
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na ni bylo cokoliv napadného. Zaroven je velmi pravdépodobné, ze obét’ vSechno pochopi

pozdé&ji, kdyz si uvédomi cely kontext udalosti.

1.4 Legislativa, statistiky

1.4.1 Svétova legislativa

Vseobecna deklarace lidskych prav (Universal Declaration of Human Rights)

Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod. Umluva byla vyddna OHCHR a piijata
vroce 1948, a to viemi &lenskymi staty OSN, kterych v tu dobu bylo 58. V Umluvé jsou
definovéana lidska prava jako zakladni prava vSech. Deklarace byla ptelozena do 500 jazyku,
UDHR inspirovala a pfipravila pidu pro pfijeti vice nez sedmdesati smluv o lidskych
pravech, které v soucasnosti trvale uplatiuji na celosvétové i regionalni irovni (VAW net An

Online Resource Library on Gender — Based Violence, 2024).

,, Clének 1

VSichni lidé se rodi svobodni a rovni co do diistojnosti a prav. Jsou obdareni rozumem

a svedomim a méli by se k sobé chovat v duchu bratrstvi.
Clanek 3
Kazdy ma pravo na zZivot, svobodu a osobni bezpecnost.
Clanek 4
Nikdo nesmi byt drzen v otroctvi nebo nevolnictvi; otroctvi a obchod s otroky jsou
zakdzdany ve vsech svych formach.

Clanek 5

Nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému ¢i poniZujicimu zachazeni

nebo trestu* (United Nations, 2024).

Umluva o odstranéni vSech forem diskriminace Zen (Convention on the Elimination of all

Forms of Discrimination Against Women)

Vydana byla v roce 1979 a piijata Valnym shromazdénim OSN. Mezi dal§imi mezinarodnimi
smlouvami zaujima vyznamné misto. Diky této Umluvé se do centra pozornosti dostaly Zeny,
rovna prava mezi zenami a muzi, dastojnost a hodnota lidské osoby. V tomto dokumentu jsou
vymezeny vyznam rovnosti a zpisob, jakym ji Ize dosdhnout. Zaroven listina funguje jako
programové opatieni pro zemé& majici zarucit uplatiiovani téchto prav (VAW net An Online

Resource Library on Gender — Based Violence, 2024).
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,, Clanek 1
Pro ucely této umluvy se pojmem ,diskriminace Zen * rozumi jakékoli rozlisovani,
vylucovani nebo omezovani na zakladeé pohlavi, jehoz diisledkem nebo cilem je omezit nebo
znemoznit Zenam, bez ohledu na jejich rodinny stav, uznani, uzivani nebo vykon lidskych prav
a zakladnich svobod v politické, hospodarské, socialni, kulturni, obcanské nebo jakékoli jiné
oblasti na zdkladé rovnosti muzu a Zen.
Clanek 7
Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, prijmou veskerd vhodna opatieni
K odstranéni diskriminace Zen v politickém a verejném Zivoté zemé a zejména zajisti Zendm za
stejnych podminek jako muziim pravo: a) volit ve vSech volbach a verejnych referendech a mit
pravo byt volen do vsech verejné volenych organii;
(b) podilet se na tvorbé viadni politiky a jejim provadeni a zastavat verejné funkce
a vykonavat v§echny verejné funkce na v§ech urovnich statni spravy;
(c) ucastnit se cinnosti nevladnich organizaci a sdruzeni zabyvajicich se verejnym
a politickym Zivotem zemé.
Clanek 15 odstavec 1, 2
1. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, prizndavaji Zenam rovnost s muzi pred
zakonem.

2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, poskytnou Zenam v obcanskych vécech
stejnou zpusobilost k pravnim vukonum jako muziim a stejné moznosti k jejimu uplatnéni.
Zejména priznaji Zenam stejnd prava uzavirat smlouvy a spravovat majetek a budou s nimi
zachdzet stejné ve vsech fazich rizeni pred soudy a tribunaly“ (United Nations Human Rights,
2024).

Deklarace OSN o odstranéni nasili na Zenach (UN Declaration on the Elimination of Violence

Against Women)

Deklarace byla vydana v roce 1993 jakozto rezoluce Valného shromazdéni 48/104. V tomto
prohlaseni je definovano nasili na Zenach, v navaznosti na tuto deklaraci vznikla rezoluce
1994/45, ktera byla piijata komisi a jmenovala zvlastniho zpravodaje (special rapporteur) pro
nasili na zenach. Zde v textu jsem se rozhodla uvést ¢lanky 1 az 3, celé znéni deklarace je
mozné najit kdekoliv na internetu (VAW net An Online Resource Library on Gender — Based
Violence, 2024).
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,, Clanek 1
Pro ucely tohoto prohlasent se pojmem ,ndsili na Zendach ‘ rozumi jakykoli akt
genderove podmineného nasili, ktery vede nebo miiZe vést k fyzické, sexualni nebo psychické
ujmé ci utrpeni zZen, vcetné hrozeb takovymi ciny, natlaku nebo svévolného zbaveni svobody,
at' uz k nému dochdzi ve verejném, nebo soukromém Zivote.
Cldnek 2
Nasili na Zenach zahrnuje mimo jiné tyto pripady:

a) fyzické, sexudlni a psychické nasili v rodiné, véetné biti, sexudlniho zneuzivani déti
Zenskeho pohlavi v domacnosti, nasili spojené s venem, zndasilnéni v manzelstvi, mrzaceni
Zenskych pohlavnich organii a dalsi tradicni praktiky poskozujict Zeny, nasili mimo manzelstvi
a nasili spojené s vykoristovanim;

b) fyzické, sexualni a psychické nasili, ke kterému dochdazi ve spolecnosti, véetné
znasilneni, sexudlniho zneuzivani, sexualniho obtezovani a zastrasovani v praci, ve
vzdelavacich institucich a jinde, obchodovani se Zenami a nucené prostituce,

C) fyzickeé, sexudlni a psychické nasili pachané nebo schvalované statem, at' uz k néemu
dochazi kdekoli.
Clanek 3
Zeny maji prdavo na rovné uzivani a ochranu vsech lidskych prav a zdkladnich svobod
v politické, hospodarské, socialni, kulturni, obcanské a jiné oblasti. Mezi tato prava patii
mimo jiné: pravo na Zivot;
Pravo na rovnost;
pravo na svobodu a osobni bezpecnost;
pravo na rovinou ochranu pred zakonem,
pravo nebyt diskriminovan ve vsech formdch;
pravo na nejvyssi dosazitelnou uroven fyzického a dusevniho zdravi;
pravo na spravedlivé a priznivé pracovni podminky;,
pravo nebyt mucen ani podroben jinemu krutému, nelidskému c¢i poniZujicimu

zachdzeni nebo trestu“ (United Nations Human Rights, 2024).

Doporuceni Rec (2002) 5 Vyboru ministrti ¢lenskym statim o ochrané zen pred nasilim
(Recommendation Rec (2002) 5 of the Committee of Ministers to member states on the

protection of women against violence)

Dokument — doporuéeni — byl pfijat Vyborem ministra v dubnu 2002 na 794. zasedani

ministri. V této rezoluci Vybor potvrdil, zZe nésili na Zzenéch je disledkem nerovnovahy moci
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mezi muzi a Zenami a vede k zdvazné diskriminaci Zenského pohlavi ve spole€nosti
I v roding, a rovnéz potvrdil, Ze nasili na Zenach poruSuje a omezuje nebo rusi vykon jejich
lidskych prav a zékladnich svobod (VAW net An Online Resource Library on Gender —
Based Violence, 2024).

., Clanek 3

Clenské staty by mély zavést, rozvijet a/nebo v pripadé potieby zdokonalit vnitrostatni

politiky proti nasili zalozené na:
a. maximalni bezpecnost a ochranu obéti;
b. posileni postaveni zZen, které se staly obétmi, prostrednictvim optimdlnich struktur
podpory a pomoci, které zabrani sekundarni viktimizaci;
c. uprave trestniho a obcanského prava, véetné soudniho Fizeni;
d. zvySovani povédomi verejnosti a vzdelavani deti a mladeze;
e. zajisteni specidlniho Skoleni pro odborniky, kteri se setkavaji s nasilim na Zendch;
1. prevence ve vsech prislusnych oblastech.
Clenské staty by mély:

Clanek 6

Shromazdovat a zpristupriovat Siroké verejnosti vhodné informace o riiznych druzich

nasili a jejich dusledcich pro obéti, vietné integrovanych statistickych udajii, a to
prostirednictvim vSech dostupnych médii (tisk, rozhlas, televize atd.).

Clanek 10

Podporit ucast téchto zaméstnancii na specializovanych vzdélavacich programech tim, zZe se

tito zaméstnanci zapoji do systému udelovani zasluh.
Clanek 11
Podporit zahrnuti otazek tykajicich se ndasili na zenach do vzdeélavani soudcii.
Clanek 12
Podporit samoregulujici se profese, jako jsou terapeuti, aby vypracovaly strategie proti
sexudlnimu zneuzivani, kterého by se mohly dopustit osoby ve vedoucim postaveni* (Council

of Europe Portal, 2024).

14.1.1 Evropa
Cinnost Rady Evropy v oblasti doméciho nasili byla zahajena doporudenim &. R (85) 4, které
ptijal Vybor ministrii v roce 1985. Na doporuceni €. R (85) 4 navazalo doporuceni ¢. R (90)

2 o socialnich opatfenich a nasili v rodiné.
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Rovnost Zen a muzl popisuje usili, které bylo v Evropé vynaloZeno na boj proti nasili na
zenach, diskutuje o spéSnosti tohoto Usili a prekazkach uspéchu, hodnoti moznosti, které
jsou k dispozici pro prosazovani antidiskriminac¢nich ustanoveni, a ptedkladd doporuceni pro
budouci opatfeni. Ak¢ni plan boje proti nasili na Zenach (EG-S-VL [98]) (Cerven 1998) byl
dokoncen v roce 1998. Zprava popisuje zjisténi skupiny odbornikl tykajici se povahy nasili

na zenach, rozsahu problému, vykonané prace a soucasnych vyzev a problémti.

Deklarace o rovnosti zen a muzl jako zakladni kritérium demokracie (MEG-4 [97] 18) byla
vypracovana na ¢tvrté evropské ministerské konferenci o rovnosti zen a muzl v Istanbulu ve
dnech 13.-14. listopadu 1997. Zprava Rady Evropy (RE) ,,Rovnost Zen a muzi: kli¢ova
otazka v ménicich se spole¢nostech® (MEG-5 [2003] 3), dokument vypracovany na paté
evropské ministerské konferenci o rovnosti Zen a muzi, kterd se konala ve Skopje ve dnech
22.-23. ledna 2003, uvadi doporudeni Vyboru ministrd Ridicimu vyboru pro rovnost Zen
a muzl tykajici se nasili na Zenach. V dubnu 2000 pfijalo Parlamentni shroméazdéni Rady
Evropy doporuceni €. 1450 o nasili na Zenadch v Evropé. V tomto doporuceni Parlamentni
shromazdéni vyzvalo Vybor ministrii, aby vytvofil evropsky program boje proti nasili na
zenach, jehoz cilem by bylo mimo jiné ,zavést legislativu zakazujici vSechny formy

domaéciho nésili“ (HR Library, 2024).

Patrné jeden z nejznaméjsich dokumentt Evropy je Istanbulska umluva neboli Umluva Rady
Evropy o prevenci a potirdni nésili vi¢i zenam a domaciho nasili. Dokument je vysledek
desetileté prace Rady Evropy Vv boji proti nasili na Zenach. Cil amluvy sestava z prevence
nasili na Zenach a prevence domaciho nasili, ochrany obéti nésili a stihani pachatelt. Umluva
byla reakci na situaci ve spole¢nosti, kdy sice stity maji sva vlastni opatfeni, ktera sice
vstoupi Vv platnost, ale nebyvaji fadné vymahana, sluzby pro obé&ti nejsou dostatecné, stejné
jako je tomu u preventivnich opatfeni. Ve své podstaté to byla reakce na neznalost spole¢nosti
o problému domaciho nasili. Staty, které umluvu pfijmou, ratifikuji, jsou zavazany K ptijeti
souboru opatieni, ktera jsou pro feSeni problematiky ve vSech skupinach obéti (zeny, muzi,
déti, seniofi a LGBTQ). Cela Umluva a situace kolem ni byly a vlastné stale jsou obestieny
fadou mytd. K tém nejznaméj$im patii, Ze Umluva chce smazat rozdily mezi muZi a Zenami,
realita Umluvy je oviem takova, Ze se snaZi o odstranéni spole¢enskych nerovnosti. Dal§im
mytem bylo, Ze Umluva neuznava nasili na muzich, chrani pouze Zeny, fakt je, ze Umluva
vychazi z primarnich obéti domaciho nasili, jimiz jsou zeny, ale vyzyva Kk ochrané

i sekundarnich skupin, jako jsou muzi, déti a seniofi. Pravé spousta mytd, ktera se objevila ve
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spole¢nosti v souvislosti s Umluvou, mohla byt piiginou, pro¢ vigi Umluvé panoval ve

spoleénosti odmitavy postoj (Utad vlady CR, 2022).

Umluvu podepsalo 46 zemi, ale ratifikovalo ji pouze 34. Tento dokument byl otevien
k podpisu v roce 2011 v Istanbulu, do platnosti vstoupila v roce 2014. Turecko bylo prvni
zemi, ktera Umluvu ratifikovala, ale ironii je, ze v roce 2021 od Umluvy tato zemé& odstoupila
S tim, ze zeny jsou v Turecku dostate¢né chranény pied domacim nasilim tamnimi zakony.
Ceska republika smlouvu podepsala, avsak neratifikovala. Kromé Ceské republiky Umluvu
neratifikovaly téz Slovensko, Mad’arsko, Bulharsko, Litva, LotyS$sko a dal$i. Na Slovensku se
kritici opiraji o to, ze Umluva nepiedchazi nasili, ale jde proti definici manzelstvi jako svazku

muzZe a Zeny, coZ je v rozporu se slovenskou rodovou ideologii (Ceska justice, 2023).

1.4.1.2 Spojené staty
VétsSina zakont, které se vztahuji na obéti domaciho nésili a sexudlnich Utokt, pochdzi ze
statnich zakond. Existuji vSak také federalni zakony, které plati pro vSechny staty a které

mohou byt relevantni i pro ob¢€ti zneuzivani.

Ztejmé nejznamejsim zakonem je zakon o nasili pachaném na zenach z roku 1994 (Violence
Against Women Act, VAWA). Obsahuje ustanoveni, kterd maji zlepsit sluzby obétem
i zatykani a stihani nasilnikt. Jak popisuje Narodni koalice proti domacimu nasili, zakon
VAWA umoznil vytvoreni narodni linky pro obéti domaciho nasili a vy¢lenéni zna¢nych
finan¢nich prostfedkti na fadu riznych druht iniciativ a programd, v¢etné azylovych domu
a dalsich sluzeb pro tyrané Zeny, programi vzdélavani a odborné ptipravy soudct a programu
pro zvySeni dosahu na venkovské Zeny. Jedna se o federalni zdkon, vztahuje se na vSechny

staty.

Pfi pohledu na jednotlivé staty USA muzeme vidét, ze kazdy z nich ma vlastni zakony.
Kalifornie ma obc¢ansky zakonik, ob¢ansky soudni tad, soudni fad, rodinny zékonik, zakonik
prace, trestni zdkonik, zakonik o socialni péci a institucich. V téchto zdkonech se vyskytuji
¢lanky v souvislosti s domacim nasilim. Oproti tomu v Pensylvanii jsou zndmky doméciho
nasili obsazeny v hlavé 18. Trestné Ciny a prestupky, v hlavé 23. Domaci vztahy, v hlavé
42. Soudnictvi a soudni fizeni, v hlavé 51. Vojenské zalezitosti a v pensylvanskem

ob¢anském soudnim fadu (Womens Law, 2024).
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1.4.1.3 Statistika

Legislation addressing domestic violence specifically, 2003 Diword
Legislation includes criminal sanctions or protection orders for domestic violence or addresses harassment that leads to
physical or mental harm
S Map World v
R 7 S ~
17, e N
by \,\' i
) WP
o
\ B3
@
No data No Yes
> 1970 2022
Data source: World Bank (2023) - Learn more about this data =
S ¢ ! g e & Download ¢ Share <2 Enter full-screen
vomen-rights | CC BY

Obrézek 3: Stéaty, kde maji od roku 1970 do roku 2022 v legislativé zminéno domaci nasili
(Our World in Data, 2024)

Na tomto grafickém znazornéni muzeme vidét, které stty maji v roce 2022 ve své legislativé
zminky o domacim nésili. Ceské republika i Turecko ve své statni legislativé s DN pogitaji,
stejné tak velka ¢ast Evropy. Amerika, Severni i Jizni, je celd pokryta legislativné.
Piekvapovat mohou Cina, Indie a Vietnam, kde se Vv legislativé s DN pogita. V oblasti Afriky
ptevazuji staty, kde DN je specifikovano v legislativé, nicméné naptiklad Libye, Mauritanie,
Mali, Demokraticka republika Kongo, Stdan stale DN v legislativé nemaji.

Legislation addressing domestic violence specifically, 2022

& Map
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Obrézek 4: Staty, kde maji od roku 1970 do roku 2022 v legislativé zminéno domaci nasili
(Our World in Data, 2024)
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K porovnani jsem si vybrala rok 2005, kdy Ceské republika je oranzova, v tomto roce se
v legislativé nemluvilo specificky o domécim nésili. Ovsem z evropskych zemi to neni pouze
Ceska republika, ale i Slovensko, Francie, Itilie, Turecko, balkdnské staty a velkym
prekvapenim miZe byt Norsko. Ceskd republika a Turecko DN specifikovaly ve své
legislativé v roce 2006. V oblasti Asie v roce 2005 nebylo domaci nasili specifikovano
v Cing, Indii, Vietnamu, Mongolsku a dalsich. V oblasti Afriky asi piili§ nepiekvapi, ze
pfevazovaly staty, které DN nemg¢ly specifikovano. Jak muizeme vidét na obrazku
¢. 3,ivroce 2022 stale v Africe byly staty, které nemély v legislativé DN, nebo nebylo
specifikovano. Staty, jez vroce 2005 mély v Africe DN v legislativé, byly Jihoafricka
republika, Namibie, Senegal a Etiopie.

Obrézek 5: Podil Zen, které byly v roce 2020 vystaveny fyzickému a/nebo sexualnimu nésili
ze strany intimniho partnera, podle regionu (Statista Research Department, 2020)

Na tomto obrazku ze stranky Statista mizeme vidét, kolik procent Zen v roce 2020 bylo
vystaveno nasili. Cisla mohou byt piekvapujici, vzhledem k oblastem a jejich statnim
sloZenim, ale jedna se pouze o rok 2020, za dalsi ¢asové obdobi by postaveni oblasti mohlo

byt naprosto odli$né.

Nejhtie jsou na tom Blizky vychod a severni Afrika (45 %). Do této oblasti spadaji staty
Z oblasti vychodniho Stifedomofii a Perského zalivu. Konkrétné se jedna o staty Libye, Egypt,
Saudskéa Arabie, iran, Irak, Kypr, Izrael, Jordansko, Syrie, ale pfedev§im Turecko. Vzhledem

ke sloZeni této oblasti se nelze divit, ze obsadila prvni pficku. Velka ¢ast domaciho nasili
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v této oblasti je spojena s rozdilnymi kulturnimi hodnotami, s nabozenstvim a s postavenim

zen ve spolecnosti.

Na druhém misté je oblast jizni Asie (38 %), oblast v okoli Himalaje a oblast rozkladajici se
zapadné od tohoto pohofi. Specificky se jedna o Afghanistan, Bangladés, Bhutan, Indii,
Nepél, Maledivy, Péakistan, Sri Lanku. | zde, stejné jako u oblasti na prvnim misté, existuji

zna¢né rozdily v nabozenstvi i ve skladbé spole¢nosti.

Na tfetim misté skoncila oblast Severni Ameriky, do této oblasti patfi samoziejmé& Spojené
stity a Kanada (32 %). Zaroven sem patii Mexiko a mens$i staty, naptiklad Panama,
Nikaragua, Honduras atd. V této oblasti jsou zahrnuty také ostrovni staty Jamajka, Haiti,
Dominikanska republika, Bahamy atd. VVzhledem ke sloZeni se nemtizeme divit, Ze tato oblast

obsadila 3 misto.

Ctvrté misto bylo obsazeno oblasti subsaharské Afriky (31 %). Jedna se o centralni ¢ast, jizni,
vychodni a zapadni ¢ast Afriky. Spadaji sem staty jako Angola, Gabon, Madagaskar, Malawi,
Mosambik, Togo, Zimbabwe, Demokraticka republika Kongo a dalsi. Vzhledem k vyctu stati
je prekvapive, ze domaci nasili v této oblasti je za oblasti Severni Ameriky. Nicméné

statistika je pouze za rok 2020, vysledky za delsi ¢asové obdobi se mohly lisit.

Paté misto nalezi Latinské Americe a Karibiku (27 %). V této oblasti se nachazeji staty jako
Kolumbie, Panama, Chile, Argentina, Brazilie, Kuba, Portoriko a dalsi. Do Sesté kategorie
spada oblast Asie a Pacifiku (23 %). Patii sem Cina, Mongolsko, Australie, Papua — Nova
Guinea, Vietnam, Japonsko, Korea, Kazachstan, Rusko, Uzbekistan, Fidzi, Tonga a dalsi.
Vzhledem ke slozeni stati v této oblasti muZzeme jen spekulovat o tom, nakolik jsou data
pravdiva a aktualni. Napiiklad v ptipadé Severni Koreje je ziskéni realnych dat téméf

nemozné.

Sedma skupina zahrnuje oblast zapadni Evropy (22 %) a sklada se ze stata, jako jsou
Andorra, Belgie, Dansko, Némecko, Francie, gpanélsko a dalsi. Pro tyto staty je typické, ze si
tamni spole¢nost mysli, jak jsou napted a progresivni, nicméné muzeme zde vidét, Zze vyskyt
domaciho nasili v zemich z této skupiny byva Casty. Dulezité ale je, ze tento graf znazoriuje
pouze situaci za rok 2020, za delsi Casové obdobi, ticba od roku 2010 do roku 2020, by
vysledky mohly byt ipIné jiné.

Do posledni skupiny se fadi vychodni Evropa a Stfedni Asie, 19 %. Sem spadaji Ceska
republika, Slovensko, balkanské zemé, Turecko, Ukrajina, evropska ¢ast Ruska a dalsi.
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Obrazek 6: Mapa svéta zobrazujici postoje k nasili ze strany zen v letech 2019 az 2023
(OECD, 2024)

Postoje k nésili se vztahuji k podilu Zen, které souhlasi s tim, Ze manzel/partner je opravnén
za urcitych okolnosti svou Zenu/partnerku bit. Zachyceno je obdobi let 2019 az 2023. Na
mapé jsem zvyraznila Ceskou republiku, Némecko, Slovensko, Turecko a pro zajimavost

Afghanistan.

V Ceské republice ¢ini podil Zen 2,6 %, na Slovensku se jednd o 5,5 % Zen, v Némecku
2,5 %, v Turecku 6,0 % a v Afghanistdnu 78,0 %. Afghanistan ma nejvétsi podil v ramci
celého svéta. Pfi tomto porovnavani je dilezité pamatovat na rozdilny pocet obyvatel
jednotlivych statd, zaroven i na rtizné sociokulturni pozadi. Ceska republika méla k roku
2022 10,67 milionu obyvatel. Na toto ¢islo je podil Zen, které souhlasi s nasilim na zenach,
2,6procentni. V ramci Evropy jde o jednu z nejnizSich procentnich mér. Nejlépe je na tom
Dansko s 0,0 %. Slovenska republika m¢la k roku 2022 5,432 milionu obyvatel, na tento
pocet ptipada 5,5 % zen, které souhlasi s nasilim na Zenach. V Némecku byl celkovy pocet
obyvatel k roku 2022 83,8 milionu. Na celkovy pocet obyvatel je 2,5 % Zen, které souhlasi

s domacim néasilim.

Némecko ma oproti Ceské republice o necelych 73 milionu obyvatel vice, a pfesto je mezi
témito zemémi rozdil jednoho procenta. Oproti tomu Slovenské republika ma o necelych pét

miliont obyvatel méné nez Cesko. Rozdil mezi nami je 2,9 %.
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Turecko mélo k roku 2022 84,98 milionu obyvatel, 0 milion vice nez Némecko. Podil Zen,
které souhlasi s nasilim, je 6,0 %. Oproti Némecko se jedna o 3,5 % Zen vice, vV porovnani
s Ceskou republikou se jedna o 3,4 % Zen vice. Vzhledem k velkému rozdilu sociokulturniho

pozadi a ndboZenstvi neni tak vyrazny rozdil mezi ndmi a Tureckem.

Afghanistan mél v roce 2022 41,12 milionu obyvatel. V Afghanistanu je nejvétsi procento
zen, které véri, Ze nasili je v poradku (78 %). Afghanistan se 1liSi ve vice smérech nez
Turecko, velmi odlisné jsou i vyspélost spole¢nosti a vedeni statu, které je v Afghanistanu

zaméteno na minimalizaci zenskych prav.
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2 OHROZENE SKUPINY

2.1 Zeny

Skupina obéti, ktera je nejvice zasaZzena domacim nésilim, a pravé proto ji je vénovano tolik
pozornosti v ramci vyzkumii a odborné literatury. Zeny v domacim nasili jsou v pozicich
manzelek, druzek, partnerek, poptipad€ i1 byvalych partnerek. Doméaci nasili na Zenach je
jednodussi o intimni znalost mezi pachatelem a obéti. Oba spolu ziji v jedné domacnosti

avzhledem k tomu je jednodussi, aby se domaci nasili odehravalo za zavienymi dvefmi
(Sev¢ik, Spatenkova, 2011, s. 91).

Typickym obrazem tyrané Zeny je ta, ktera postrada sebevédomi, chybi ji sebelcta, partnera
vééné omlouva, jeho chovani bagatelizuje. Dal$im znakem tyrané zeny mize byt materialni
zavislost na tyranovi, je emocionaln¢ zavisla na partnerovi, poddajna, neodporuje, ma
minimalni kontakt se svym okolim, trpi pocitem bezmoci, mlize vyuZzit sex jako nastroj
k upevnéni intimniho vztahu a je vystrasena. Casto se mluvi o ur¢ité dvoji tvaii Zen. Navenek
se tvafi, Ze se nic nedgje, jsou pozitivni a optimistické, ale za zavienymi dvefmi jsou

vystra$ené, Ziji ve stresu a maji strach (Sevéik, Spatenkova, 2011, 92).

2.2 Muzi

Tato skupina je v podstaté opfedena fadou mytt a nejasnosti, nicméné se jedna o jednu ze
skupin zasazenych domacim nésilim, problém ovsem je, Ze muZzi nenahlasuji domaci nasili ze
strany partnerky. Za tim, pro¢ muZzi nenahlasi domaci nasili, mize byt jejich hrdost a ego,
jsou pfece muzi, tohle by se jim nemélo dit. Dale problém mize byt v tom, Ze muzi ani
nevédi, Ze se jedna o domaci nasili, protoze jde predev§sim o emocionalni tyrani a vydirani ze
strany Zen. Ztohoto duvodu je velmi t&€zké pracovat s muzi jako s obé&tmi, nemame
k dispozici dostatek poznatkl, na kterych bychom mohli stavét. Muzi vyuzivaji minimalni
pomoc ze strany policie nebo organizaci pro pomoc obétem doméciho nasili (Spoustova,

Vonkova, 2016, s. 89 a 90).

Muzi, kteti zazivaji tyrani jakéhokoliv druhu ze strany své partnerky, Casto citi stud, popiraji
svoji pozici jako obéti domaciho nasili, obavaji se, Ze jim nikdo neuvéfi, maji strach ze
zvefejnéni, protoze by mohli ztratit své postaveni muze ve spole¢nosti. V souvislosti
s muzskymi ob&t'mi se mluvi o fenoménu dvojich zavienych dvefi. Prvni dvefe reprezentu;ji
obavy vSech muzu z toho, co nastane, kdyz takovy ¢in nahlasi, a jak se spole¢nost k nim bude

chovat. Druhé dvefe reprezentuji osobni obavy muzil z vyusténi situace (tamtéz).
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Zeny se na muzich mohou dopoustét fyzického nésili, které z vétsi Casti predstavuji strkani,
pohlavky, kopéni, kousani, Skrdbani, biti a dal$i. Nicméné¢ ptfevazné¢ se zeny dopousti
psychického tyrani, jako jsou Zarlivost, branéni kontaktu s okolim, kontrola telefonu a jeho
zprav, urdzky, zesmésnovani, snizovani muzského postaveni a popiipadée i potravinovy teror.

U muzskych obéti se miizeme Castéji setkat se sekundarni viktimizaci (tamtéz).

Zeny mivaji ¢asto tfi diivody, jak ospravedlituji své chovani vii¢i muzi. Nejéastéji se jedna
0 alkohol, Zena se zacne vymlouvat, ze byla opila a Ze si nemohla pomoci, nasledn¢ svou
konzumaci alkoholu da za vinu partnerovi, Ze kdyby nebylo jeho, nemusela by pit. Druhym
duvodem pro nasili je Spatné obdobi mésice, Zena své chovani ptisoudi hormonalnim
vykyviim béhem menstruace, pied ni nebo po jejim skonéeni. Tretim divodem jsou déti, zena
vyC€ita muzi, Ze se o né nestara, namisto toho chodi do prace a Zena musi byt s détmi sama
doma, ptipadné u starSich déti se miize jednat o diivody typu, Ze muz s détmi travi malo Casu,

je spiSe v praci (Marks, 2021, s. 23-24).

2.3 Déti

Kromé¢ toho, Ze dit¢ mize byt teréem domaciho nasili, mize mit dopad na dit€ i pouze to, ze
je svédkem domaciho nasili otce vici matce, popiipadé pachaného matkou na otci. Vliv
nasilného prostiedi, ve kterém dit¢ vyrusta, byva mnohostranny vliv a v dospélosti se to mutize
na clovéku odrazet ve formovani vztahti a ptistupu k opaénému pohlavi. V literatufe se
muzeme setkat s pojmem deti tyrané matky, ktery odkazuje na déti, které byly svédky toho,
kdyz jejich matka byla fyzicky, psychicky nebo sexualné tyrana partnerem. Dé&ti byvaly diive
povazovany za sekundarni obéti, a to s tim, Zze na né nebyl dopad nasili tak velky. Nicméné
v dnesni dobé se déti povazuji za pfimé obéti, které byly zasazeny tyranim matky (Cirtkova,

2020, s. 169 a 170).

4

Tento postoj se odrazi nejen ve svétové, ale i v ¢eské legislativé, kdy nasili, kterého byly déti

ucastny, mizeme najit v § 201 trestniho zakoniku 40/2009 Sh.:

» OhroZovani vychovy ditéte
1. Kdo, byt'i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, ze
a) svadi ho k zahalcivému nebo nemravnému Zivotu,
b) umozni mu vést zahalcivy nebo nemravny Zivot,
C) umozni mu opatiovat pro sebe nebo pro jiného prostiedky trestnou ¢innosti nebo

Jjinym zavrzenihodnym zpiisobem, nebo
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d) zavaznym zpiisobem porusi svou povinnost o né pecovat nebo jinou svou ditleZitou
povinnost vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti,

bude potrestin odnétim svobody az na dvé léta* (Trestni zakonik 40/2009 Sb.).

Dopad nésilneho chovani mezi partnery-rodi¢i ma socialnépatologické dopady na rodinu,
predevsim na déti. Existuje zde vétsi pravdépodobnost, Ze stejné jako matka, i déti jsou
vystaveny tyrani, sexualnimu zneuzivani nebo zanedbavani. To miizeme otocit, ze rodiny, kde
jsou tyrany a zanedbavany déti ze strany partnera-otce, jsou i rodiny, kde partnerka-matka je
tyrdna ze strany muze. Ublizovani matce ma na déti veliky dopad, piestoze déti nemusi byt
ptimo obé&t'mi nésili. V piipadé, ze matka o situaci doma mléi, zastavaji déti s traumatizujici
situaci samy a nedostane se jim pomoci, kterou potfebuji. Matky se snazi déti pied nasilim
a tyranim chranit, velmi Casto i piredstiraji, ze se nic takového nedéje a ze otec-partner je
pouze ve Spatné nalad¢ nebo unaveny, avSak na déti mé tento ptistup opacny dopad. Détem
takovyto piistup totiz bréni ve ventilaci emoci a pociti, mohou mit pocit, Ze za nasili mohou
ony, dit¢ muze ztracet respekt a autoritu vuci rodi¢im a vztahy mezi nimi jsou naruseny.
Krom¢ toho, Ze déti jsou svédky doméciho nasili, mize pachatel déti vyuzivat jako prostiedky
pro psychické tyrani obéti. Pachatel muze stavét déti do pozice proti obéti, navadi je
Kk nerespektovani obéti, mohou byt navadény k napadani obéti, a predev§im mladsi déti
mohou napodobovat chovani pachatele. Tyto zptisoby tyrani se mohou vyskytovat jak ze
strany otce vi¢i matce, tak ze strany matky vici otci. Nicméné dopady tohoto chovani jsou
stejné na ob¢ strany, obéti jsou pod veétsi zatézi a pod vétsim tlakem, mohou mit pocit, ze
svoji ulohu rodice nezvladly, zacnou byt odtazité vici svym détem a mohou ztracet

jakoukoliv sebedtivéru, ktera v nich zbyla (Cirtkova, 2020, s. 171 az 174).

2.4 Seniori
Kromé déti jsou i seniofi jednou z nejrizikovéjSich skupin. Ti byvaji nejéastéji tryznéni svymi
rodinami, jeZ se o né staraji, proto odhalit domaci nasili pachané na seniorech byva velmi

slozité. Nasili na seniorech se dé€li na dvé skupiny.

Domaéci nésili v dlouhodobém vztahu. Jedna se o intimni nasili, kdy se pocita s partnerem
seniora, ktery muize byt vyrazné mladsi a mize vyuzivat vék i postaveni seniora ke svému
prospéchu. Zeny v seniorském véku mluvi o domacim nasili Gastéji, protoze souvisi
S povahovymi zménami, které nastavaji ve stari. Diive fyzické nasili ze strany partnera se ve
stafi preklene v psychické nasili. Muzi v seniorském véku mohou byt agresivnéjsi z divodu

odchodu z prace a dalSich socialnich zmén, naptiklad ztraty prestize. Patii sem i nasili ze
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strany seniorek nebo partnerek seniord, které jsou vékoveé mladsi. Ze strany seniorek se mize
jednat o zptisob demonstrace své moci nad seniorem. VéEtSinou se to vaze na Spatny zdravotni
stav seniora, kdy tuto skute¢nost seniorka vyuzije ve svij prospéch a mize to pojmout jako
,odplatu® za cely jejich spolecny zivot. Nasili ze strany mladSich partnerek se také vaze na
fyzicky stav a na zdravotni stav seniora, kdy mladsi zena odmitd pochopit a pfijmout, Ze by

senior mohl mit zdravotni problémy (Spoustova, Vonkova, 2016, s. 88-89).

Druhou skupinou je transgenera¢ni domaci nasili, které ma dvé roviny: bud’ nasili potomku
vaci aktivnim seniorim, anebo zanedbavani seniord, kteti vyzaduji pé¢i. Déti, které tyraji
aktivni seniory, jsou v podstaté nepovedeni potomci, ktefi se za rodi¢i vraci poté, co jejich
vlastni Zivotni draha skoncila fiaskem. Déti rodice vyuZivaji finan¢né€, bez jejich souhlasu
s nimi bydli, a kdyZz se véci nevyvijeji podle jejich ptedstav, dojde k fyzickému nasili ¢i
omezovani osobni svobody, v krajnich piipadech i k usmrceni (Spoustova, Vorikova,
2016, s. 88-89).

Zanedbavani seniorti vyzadujicich péci je spojeno s nedostate¢nou pécéi, déti rodice
zanedbavaji po strance hygienické, nedavaji jim piti, jidlo, odpiraji jim léky, nebo je jimi
mohou naopak piedavkovat, Vv krajnim piipad¢ jim neposkytnou lékaiskou péci. V tomto
ptipadé nelze tipln¢ mluvit o nésilnicich jako u zen. Jedna se o jedince, kteti nezvladaji péci

0 seniory, seniofi a péce o né jim jSOU na obtiZ (Spoustova, Vonkova, 2016, s. 88-89).

Nejcastéji se se zneuzivanim seniort muzeme setkat v zafizenich, jako jsou domovy pro
dichodce nebo zafizeni dlouhodobé péce, kdy by se tdajné mél kazdy druhy az treti
zaméstnanec dopustit zneuzivani seniord. Nejvice pfipadi zneuzivani seniori bylo
zaznamenano béhem pandemie covidu-19. Zneuzivani starSich lidi muze vést k vaznym
fyzickym zranénim a dlouhodobym psychickym nésledkim. Pfedpokladd se, ze piipadi
zneuzivani star§ich osob bude pfibyvat, protoze v mnoha zemich dochazi k rychlému starnuti
populace. Senior se mize stat obéti velmi jednoduse, seniofi mohou byt zavisli na pomoci
druhych, jejich fyzicky stav je $patny, trpi kognitivnimi poruchami a dalsimi (United Nations,
2024).

V problematice doméaciho nésili u seniorti je dulezité mit na paméti, ze veSskeré poznatky,
které mame k dispozici, jsou pouze zprostiedkované a je jich zna¢ny nedostatek. Latence je
sice vysoka, ale znalosti jsou omezené, neexistuje zadné zatfizeni pro seniory v tisni, jako je

azylovy dim pro tyrané Zzeny (Spoustova, Voiikova, 2016, s. 89).
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3 CESKA REPUBLIKA

Jde o vnitrozemsky stat v srdci Evropy. Z historického hlediska nyn&ji Ceska republika
zaujima tizemi Cech, Moravy a &asti Slezska. Hraniéi s Polskem, Némeckem, Rakouskem
a Slovenskem. Rozloha samotné Ceské republiky je 78 866 km2. Hlavnim méstem CR je
Praha a z hlediska Gzemniho uspoiadani je Ceska republika rozdélena do 14 krajti, které
k roku 2022 obyvalo 10,67 milionu obyvatel. Podle Ustavy CR je Cesko demokraticky stat,
kde je liberalni statni rezim a politickym systémem je parlamentni republika. Hlavou statu je

prezident, nicmén¢ zakonodarnym organem je parlament a vykonnou moc mé vlada.

3.1 Historie Ceské republiky

Ceska republika, tak jak ji zname dnes, pro§la velkymi zménami b&hem své existence.
Nejprve bylo jeji nynéjsi tzemi osidleno Kelty ve 4. stoleti pf. n. 1. Zde se i poprvé objevuje
nézev Bohemia, ktery se bude s ¢eskymi zemémi spojovat nadéle. V 6. stoleti Gzemi obsadily
slovanské kmeny a v roce 863 piisli do &asti dne$ni Ceské republiky, na Moravu, byzantsti
kfestansti misionafi Konstantin a Metod¢j, ktefi s sebou pfinesli velké zmény a zavedli
slovanskou bohosluzbu. V ¢eskych déjinaich méme mnoho kralovskych rodin, dynastii, které
vladly Ceskym zemim. Jedna z nejznaméjSich dynastii byla pfemyslovska, kterd ma zacatek
v 9. stoleti. Za této dynastie se posiloval Cesky stat, také znamy jako Velka Morava, ktery ale
byl stale slabsi nez vedlejsi Svata fiSe fimska, a proto se ¢eské zemé staly jeji soucasti (Czech

Universities, 2024).

Ceské zemé byly na vrcholu své existence ve 14. stoleti za vlady Karla IV. Tento panovnik
byl zvolen cisafem Svaté fise fimské, diky ¢emuz se zvysila prestiz ¢eskych zemi. V tomto
obdobi vzniklo mnoho novych staveb, véetné Karlovy univerzity, kterd byla v Praze zalozena
roku 1348. Za krale Karla 1V. byly postaveny katedrala svatého Vita, Karlovo namésti,
Karltiv most 1 Prazsky hrad a Praha se stala centrem Svaté fiSe fimské (Czech Universities,

2024).

Po zlatém obdobi 14. stoleti nastalo pro ¢eské zemé turbulentni 15. stoleti. V tomto obdobi
zacala Ceska reformace. Hlavni tvafi této doby byl Jan Hus, reformator, ktery byl za své
nazory pozd¢ji upalen. Z jeho ptresvédceni povstali bozi bojovnici — husité — v Cele s Janem
Zizkou z Trocnova. Husité se oddélili od katolické cirkve a porazili pét kifzovych vyprav,
které proti nim zorganizoval cisaf Svaté fiSe fimské. Do 19. stoleti v ¢eskych zemich

YV

pretrvavala doba temna, jedno z nejtézsich obdobi ¢eskych zemi. Piispéla k tomu i tiicetileta
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valka, kterd zacala v Praze, kdy proti sobé stali protestanti a Svata fiSe fimska. V disledku
tietiny Seské populace. Az do 19. stoleti se na uzemi Cech s ob&asnymi prestavkami val¢ilo,
napiiklad na ¢eské izemi vtrhla i Velka osmanska fiSe. V roce 1806 zanikla Svata fiSe fimska,

Ceské zemé& upadly na politickém Zebticku a posléze se staly soucasti Rakouska-Uherska

(Czech Center, 2024).

Rakousko-Uhersko vydrzelo az do 1. svétové valky, kdy bylo porazeno a rozpadlo se
na mensi staty. Diky tomu vzniklo Ceskoslovensko a prvnim prezidentem byl Tomas
Garrigue Masaryk. Ve 20. a 30. letech 20. stoleti patiilo Ceskoslovensko diky vykonnému
prumyslu a vysoké turovni vzdélani k deseti nejrozvinutéj§im zemim svéta (Czech Center,

2024).

Konec Ceskoslovenska pfinesla mnichovska konference, kterd se konala v roce
1939. V Mnichov¢ se Velka Britanie, Francie a Italie dohodly, Ze obétuji ¢eskoslovensky stat,
a umoznily Némecku Adolfa Hitlera anektovat nékteré casti zem¢. Po Hitlerové okupaci
v roce 1938 bylo Ceskoslovensko rozd&leno na Protektorat Cechy a Morava a Slovensky stat.
Udalosti vedouci k druhé svétové valce a valka samotna posilily levicovou orientaci zna¢né

Casti obyvatelstva (Eurydice, 2024).

Po druhé svétové vdlce se obnovend republika stala soucasti sovétské mocenské sféry. Od
komunistického ptevratu v Unoru 1948 az do sametové revoluce v roce 1989 vladla
v Ceskoslovensku Komunistickd strana Ceskoslovenska. Marxismus-leninismus se stal
jedinou oficidlni ideologii, ktera pronikla do vSech stupiii vzdélavani i dalSich oblasti zivota
a spolecnosti. Koncem 60. let zacalo dochazet k liberalizaci, ktera ale neméla dlouhého trvani.
Po ni nasledovalo 20 let relativni ekonomické prosperity doprovazené ideologickym dusnem
(Eurydice, 2024).

Koncem roku 1989 doslo k padu rezimu. Prvni svobodné a demokratické volby se konaly
vroce 1990, &imz potvrdily, ze Ceskd a Slovenska federativni republika bude smérovat
demokratickou cestou. Nicméné rychly a radikalni ptrechod od centrdlné ftizeného
hospodarstvi k trzni ekonomice byl pro Slovensko méné pfiijatelny. Po volbach v roce
1992, v nichZ v obou ¢astech federace zvitézily strany s neslucitelnou politikou, nasledovaly
rozdéleni Eeskoslovenského statu a vznik dvou samostatnych stati. Ustava Ceské republiky

byla pfijata 16. prosince 1992 (Eurydice, 2024).
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Statni sprava byla pomérné siln& centralizovana. Ustiedni sprava byla v nékterych piipadech
delegovana na 78 okresnich uradil. Zakladnimi tzemnimi samospravnymi celky byly a jsou

obce, které ptevzaly nekteré prenesené spravni kompetence (Eurydice, 2024).

V roce 1997 byl zahajen proces decentralizace. V prosinci 1997 bylo s G¢innosti od 1. ledna
2000 zfizeno 14 vyssich uzemnich samospravnych celkli — krajt. Ty pfevzaly své kompetence
dnem voleb do krajskych zastupitelstev, které se konaly postupné od 1. ledna 2001 do 31.
prosince 2003 (Eurydice, 2024).

Politicky vyvoj byl poznamenan snahou o formalni i faktickou integraci zem¢ do evropskych
struktur. V roce 1993 se Cesko stalo ¢lenem UNESCO a &lenem Rady Evropy. V roce 1995
ziskalo ¢&lenstvi v OECD. Roku 1998 schvalil ¢esky parlament &lenstvi Ceska v NATO
(Eurydice, 2024).

Dne 1. tmora 1995 vstoupila v platnost Evropskda dohoda o pfidruzeni Ceské republiky
k Evropskému spole¢enstvi a v lednu Ceska republika pozadala o ¢&lenstvi. V bieznu
1998 byla zahajena jednani o Clenstvi, kterd byla ukoncena na summitu v Kodani v roce
2002. Smlouva o pfistoupeni byla podepsana 6. dubna 2003 a ratifikovana v referendu
v ¢ervnu 2003. Cesko se oficialné stalo &lenem Evropské unie 1. kvétna 2004 (Eurydice,

2024).

3.2 Nabozenstvi

Ceska republika je jako stat nyni naboZzensky neutralni, nemame zde jedno oficialni
naboZenstvi. Kazdy ma pravo na vlastni naboZenstvi nebo viru. Kdyz se ale podivame do
historie, nebyvalo tomu tak. Cesky narod byl prikopnikem kiestanské reformace, nejdiive
dobrovolné, pozdéji i nasilné, nicméné v historii 1ze najit fadu udalosti, kdy se ¢esky narod

stavél proti nabozenstvi — v historickém kontextu se to tykalo pifedevs§im katolictvi.

Prvni vétsi zménou Ceskd ,,moderni spole¢nost prosla v dobé vzniku samostatného
ceskoslovenského statu, tedy v obdobi po prvni svétové valce, kdy se veSkeré hodnoty
a pravidla ve spolecnosti otfasaly v zdkladech. Ve spolecnosti se ménilo postaveni elit, cirkve
a nabozenstvi i postaveni viry. Ceskoslovensko v dobé& svého vzniku, ale i poté byl kiehky
stat, ktery nemél Gplné pevné zaklady. Lidé sice byli nad$eni vznikem Ceskoslovenska, ale
nasli se 1 taci, ktefi si nevéd€li rady, co maji nyni délat a jak ve spolecnosti fungovat.
Ceskoslovensko bylo prezentovano jako antikatolicky stat, coz mohlo pisobit nestabilng
v oblasti mezinarodni politiky, a to i pfesto, Ze vé&tsi pocet obyvatel byl stale katolicky.

K tomu pfispé€lo i pfipojeni Slovenska, kde bylo vice obyvatel katolického vyznani. Katolictvi
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Vv tehdejsi spole¢nosti mélo negativni podtext, ktery byl umocnovan novymi politickymi
elitami, ktefi ptedstavitele katolické cirkve vnimali jako reprezentanty monarchie, coz
znamenalo, Ze ohrozuji novy rezim. Zastupci katolickych politickych stran se slou¢ili v jednu
— Ceskoslovenskou stranu lidovou —, nicméné stale byli podezirani z neloajalniho postoje vici
novému Ceskoslovensku. Katolické cirkev bdhem prvni svétové valky prozivala vnitini krize.
duchovenstva byly oteviené mySlence modernizace a otevieni katolictvi spoleCnosti, staré
vyssi elity toto odmitaly. Vnitini boje mezi modernistickym, narodné orientovanym kiidlem
katoliki a tradiénimi kruhy katoliki vyvrcholily vroce 1920, kdy wvnikla Cirkev
Ceskoslovenska, kterd méla velky problém najit svou identitu a ve svych zacatcich se
potkavala s velkym odlivem duchovenstva. Tuto krizi Cirkev ¢eskoslovenska ustala a jeji
narodni charakter, doplnény o katolicky modernismus, zaznamenal béhem prvnich n¢kolika
mésict vice nez 200 tisic véficich. Atraktivni na této cirkvi pro lid bylo, ze svym ideovym
zaméfenim $la ruku vruce snovym obrazem ceskoslovenské spolecnosti. Zatimco nova
cirkev byla nejatraktivngjsi pro obyvatele Cech, obyvatelé Moravy viiéi nové cirkvi byli stéle
odtaziti. Kdyz to pfevedeme na dne$ni dobu, mizeme vidét opacny narust, kdy obyvatelé
Moravy jsou vice naboZensky zaméfeni nez obyvatelé Cech. PiestoZze v této dobé vznikla
nova cirkev, mnozi Cesi a Moravané zistali vii¢i nabozenstvi chladni, presnéji témét 750 tisic
obyvatel, tehdy 7 % obyvatelstva Cech a Moravy. Ve skupiné bez vyznani bylo na tu dobu
hodné lidi, ktefi nebyli Upln¢ ateisté, ale spiSe lidé, ktefi se z riznych ditvodi odmitali
spojovat s konkrétni nabozenskou instituci. V roce 1930 probéhlo séitani lidu, které bylo
zatizeno nov€ vzniklymi nabozenskymi skupinami. Lidé se v této dobé mohli hlésit

fimskokatolické cirkvi, k feckokatolické a arménské cirkvi, k evangelické cirkvi,
k pravoslavné cirkvi, k Cirkvi ¢eskoslovenské, anebo mohli zistat bez vyznani.
K timskokatolické cirkvi se v Cechach hlasilo 74,8 % obyvatel, na Moravé to bylo
85,7 %. K feckokatolické a arménské cirkvi se hlasilo 0,1 % obyvatel Cech a 0,1 % obyvatel
Moravy. K evangelické cirkvi se v Cechach hlasilo 4,3 % obyvatel, zatimco na Moravé
4,8 %. Pravoslavna cirkev byla v Cechach reprezentovana 0,2 % obyvatel, na Moravé
0,3 % obyvatel. Cirkev &eskoslovenskd méla 8,7 % zastupcti v Cechach a na Moravé
4,5 % zastupci. Bez vyznani bylo v Cechach 10,3 % obyvatel a na Moravé 2,9 % obyvatel
(Vaclavik 2010, s. 76-89).

Druhé réna pro ¢eské nabozenstvi pfisla v obdobi druhé svétové valky. V tomto obdobi doslo

k rozpadu Ceskoslovenska, a predeviim k okupaci ¢eského uzemi. Spole¢nost se snazila
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o reformu, ale pouze ji to posunulo k politické levici. Vice neZ nabozenstvi a cirkev se ve
spoleCnosti feSily prvni republika a zahrani¢népolitické sméfovani. Na kratky cas po
osvobozeni se v Ceskych zemich zacaly obnovovat naboZenstvi a nabozenské spolky.
Nicméné spolky a jeji ¢lenové neméli po okupaci lehké obdobi, pfedev§im ,némecké™
nabozenské spolecnosti, které byly zakazdny a musely ukonCit svoji Cinnost z divodu
podezieni, Ze spolupracovaly s fagistickym reZimem. V roce 1946 provedl Ceskoslovensky
ustav pro vyzkum prizkum ve spole¢nosti zaméfeny na soubor nabozenskych vér a praktik.
V Boha véfilo, nebo jeho existenci piipoustdlo 80 % &eské populace, 12 % obyvatel Cech
odmitalo existenci Boha a 8 % obyvatel o této otazce nikdy nepfemysleno. Pravidelné se
nabozenskych obtadi ucastnilo 20 % obcanil, obcas se jich Gcastnilo 43 %, o velkych svatcich
se ticastnilo 13 % a nikdy na bohosluzbé nebylo 24 % ob&anil. Katolicka cirkev v Cechach
utrpéla velkou ranu v dobé, kdy probihaly odsuny Némci, kteti byli predevsim katoliky.
Pfiblizné je fe¢ o tfech milionech némeckych obyvatel. Odsun kromé ubytku katolikti ptinesl
I socioekonomické zmény, kdy ceské pohrani¢i bylo naprosto vylidnéno a znovu osidleno
obyvateli, ktefi méli niz§i vzdélani, pochazeli z nizSich socialnich vrstev a spiSe inklinovali
klevici. Odsun Némct mél i piimy dopad na nabozenské instituce, kdy musela odejit
prevazna ¢ast némeckych knézi, tim padem zanikla i fada klasterii. Ale pfestoze to vypada
jako nejveétsi krize, ktera mohla Ceské nabozenstvi potkat, jedna se o pouhou piedehru

k situaci, ktera nastala poté (Vaclavik, 2010, s. 93-98).

Ceské nabozenstvi v ¢asech komunismu prozilo nejvétsi krizové obdobi své existence. Jedna
se 0 obdobi mezi lety 1948-1960. Na samém zacatku to vypadalo, Ze komunisticky rezim
bude respektovat svobodu nabozenstvi, piece jen to bylo deklaroviano na osmém sjezdu
komunistické strany v roce 1946. Toto tvrzeni bylo jesté vice umocnéno ucasti Klementa
Gottwalda na Te Deum ve Svatovitské katedrale. Nicméné veskeré sliby vzaly za své, kdyz se
katolicka cirkev ohradila vici prevzeti vlady komunisty. Arcibiskup Beran toto pfevzeti vliady
oznadil za nezédkonné. Vlida nasledné pozadovala omluvu ze strany Ceskoslovenské
biskupské konference, ktera to vSak odmitla. Mizeme fici, Zze to uvedlo do pohybu veskeré
déje, které néasledovaly. Po volbach do Narodniho shromazdéni katolicka cirkev odmitla zrusit
suspenze knézi, ktefi spolupracovali s komunistickym rezimem a neskryvali to. Komunisté se
svym vystoupenim vici cirkvi vyckavali, ale bylo jim jasné, Ze aby méli kontrolu nad celou
spoleénosti, je potieba se vyporadat s cirkvi. V roce 1948 vznikla strategie pro eliminaci vlivu
cirkvi a jejich podfizeni se statu. O rok pozdéji, v roce 1949, komunisté strategii uvedli do

praxe a opatieni zacali pln¢ vykonavat, predevs§im proti katolické cirkvi. Aby komunisté méli

68



jistotu, ze maji pokryty veskeré oblasti, kde by mohlo dochazet ke vlivu katolické cirkve,
ptijali i legislativni opatfeni. Zaroven ziidili Statni ufad pro véci cirkevni, ktery mél za cil
dohliZet na to, aby se cirkevni a nadbozensky Zzivot vyvijel tak, aby byl v souladu s lidové
demokratickym zfizenim. Nabozenské spole¢nosti béhem obdobi komunismu pfisly o svou
autonomii a byl jim zabaven veskery majetek. Komunisté proti cirkvim a nabozenstvi zahajili
intenzivni propagandu, ktera se propisovala i do medii a filmové tvorby. Piedstavitelé cirkve
byli stavéni do pozice odplrcii nové a spravedlivé spolecnosti. Komunisté v této dobé
spoléhali na antipatie obyvatel vii¢i cirkvi a na nizkou ucast v nabozenském zivoté. Kontrola
nad cirkvi a jejimi piedstaviteli se nasledné nékolik let pouze utuzovala, a to i béhem
normalizace v 70. letech. Krom¢ tlaku normaliza¢ni moci byla pro nabozenské skupiny
nebezpecna proména Ceské spolecnosti, kterd se stala spole¢nosti konzumni. Lidé byli laxni
ve vetejném zivote, silily tendence k individualizaci zivota a posilily materialni hodnoty
v zivoté lidi. DalSim aspektem, ktery v této dobé naboZenstvi nepomohl, bylo, Zze do
produktivniho v&€ku se dostavala generace narozena po roce 1948, tedy generace, ve které
bylo péstovano protinabozenské smysleni. Zlom ptisel v roce 1989, kdy spole¢nost zacala na

cirkev nahlizet jako na bojovnika v oblasti lidskych prav (Véclavik, 2010, s. 98-125).

V roce 1990 popularita cirkve pouze rostla, napomahaly tomu i pfib&hy knézi, kteti byli
komunisty pronasledovani nebo muceni. V roce 1990 diverovalo cirkvi 51 % obyvatel,
27 % jich cirkvi stale nediivéfovalo a 22 % obyvatel se nedokazalo vyjadiit. Nicméné v roce
1993 cirkev znovu ztratila na popularité a nedavéru v ni vyjadfilo 50 % obyvatel. Na této
hranici to zlstalo az do konce 90. let. Divodem takového obratu muize byt spoleCenska
situace, kterd souvisela s nové nastolenym demokratickym rezimem, ktery se stavél proti
tomu komunistickému, kde byly cirkve a nabozenské spole¢nosti vyuzivany pro politické
pronasledovani a utlak. V prabéhu 90. let dochazelo v ¢eské spolecnosti k proménlivym
postojum vuci deklarovani svého naboZenského vyznani. Krize cirkve a naboZenstvi ve
spole¢nosti méla souvislost i se vstupem do svéta politiky. Cirkev v politice vystupovala spiSe
kontroverznim zptsobem, at’ uz se to tykalo interrupci, nebo krize druhé Klausovy vlady.
Cirkev se snazila vybudovat své postaveni ndzory a zpiisoby, které fungovaly v roce 1948,
nicméné tyto zplisoby a nazory nebyly atraktivni pro moderni spolecnost, kterd zacinala byt

ovlivnéna zapadnim svétem a jeho zpisobem mysleni (Vaclavik, 2010, s. 130-154).

Pti scitani lidu v roce 2021 uvedlo 18,7 % osob, Ze véfi v Boha a patii k cirkvi nebo
nabozenské spolecnosti. 68,3 % obyvatel uvedlo, Ze jsou bez nabozenské viry, a necelych

9 % obyvatel uvedlo, Ze v&i{ v Boha, ale nejsou ¢leny cirkve. K roku 2021 byla v Cechach
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nejvetsi cirkvi fimskokatolicka s 54 % véticich. Dal§imi dalezitymi cirkvemi na ¢eském
tizemi jsou Ceskobratrska cirkev evangelicka a Cirkev &eskoslovenska husitska (Eurydice,

2024).

Zakladem ceské spolecnosti je stidle nedlivéra v ndbozenské instituce, nicméné V dnesni
moderni spolecnosti se zvysuje potieba duchovniho uspokojeni a z tohoto divodu vznikaji
situace, kdy se vétsina Cechtl povaZuje za nendbozenské, ale nabozenské a duchovni praktiky
jim nejsou cizi, pfipadné souhlasi s naboZenskou interpretaci svéta (Vaclavik,

2010, s. 215 a 216).

Kroku 2024 bylo v Rejstiiku cirkvi a nabozenskych spole¢nosti registrovano 44 cirkvi
a nabozenskych spolecnosti, tyto spolecnosti a cirkve spliiuji podminku zédkona o cirkvich
a nabozenskych spole¢nostech, ze musi mit minimaln¢ 300 dospélych véficich (Ministerstvo

kultury, 2024).

3.3 Ceska spole¢nost

Bez véhani miizeme fici, Ze Ceskd spolecnost v ramci historického vyvoje prosla velkymi
zménami. Z totalitniho rezimu jsme jako spolec¢nost vklouzli do liberalniho pfistupu. Diive
uzaviené hranice a uzaviené smysleni lidi, ktefi se fidili podle toho, co jim bylo feceno, Ze je
spravné, se oteviely a do Ceské republiky zadaly pronikat zapadni mysleni, zapadni Zivotni

styl a nazory.

Vyvoj Ceské spolecnosti a jeji nynéjsi postaveni dopodrobna popsali David RySavy a Dan
Fiedor ve své knize Fakta a trendy v soucasné ceské spolecnosti z roku 2023. Autofi
jednotlivé oblasti spole¢nosti rozdélili do kapitol. Pro Gcely této prace se zaméfime piedevsim

na kapitolu 1 (Rodina) a na kapitolu 9 (Kriminalita a soudnictvi).

Poslednich né€kolik desetileti prochazi ,,instituce” rodiny fadou zmén. Ve spole¢nosti se nad
rodinou prestava premyslet jako nad instituci, kterd ma jasny tvar a jasné uspofadani. Nyni
mame oteviené jiné moznosti, jak mize rodina vypadat, které se 1iSi od tradicniho pojeti
,muz, zena a déti pod jednou stiechou®. Velkou zédsluhu na tomto novém piistupu k rodiné
maji spoleCenské zmény a zmény hodnot ve spolecnosti. Teoreticky mizeme povazovat za
diivod zmény i vétsi emancipaci zen ve spolecnosti, kterd se piestala orientovat na déti
arodinu, a naopak zacaly zeny lakat kariéra a moznost vzdélavani, coz v minulém rezimu
bylo umoznéno pouze vybranym jedinctim. Zaroven se moderni spole¢nosti oteviely uplné
nové moznosti, lze cestovat, poznavat svét a ucit se novym zvyklostem i tradicim, které

mohou nasledné pfijmout za vlastni. Zaroven se upustilo od trendu uzavirani manzelstvi, nyni
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spousta part spolu zije v nesezdaném svazku a fada déti ptichazi na svét jako nemanzelské.
Byt parem, ktery ve svém zivoté nechce déti, uz neni rarita a néco, co by bylo ve spole¢nosti
neptipustného. Pfibylo Zen, které maji vysokoskolské vzdélani a které citi naplnéni sveého

potencidlu v kariéfe (Rysavy, Fiedor, 2023, s. 16-17).

Tyto spolecenské zmény jdou ruku v ruce se snizenou porodnosti, v roce 2023 se narodilo

priblizné 92 tisic déti, oproti tomu v roce 2022 pfislo na svét 101 tisic déti (CT24, 2024).

Krom¢ nizké porodnosti se v matetstvi objevil dalsi novy ,.trend®, a to vyssi v€k prvorodicek.
Paradoxem dnes$ni doby je, Zze se spole¢nost uz nepozastavuje nad détmi, které se narodi
mimo manzelstvi, ale pozastavuje se nad dobrovolnou bezdétnosti parii. Dal$i zménou, kterou
nyni prochazi rodina a souziti pod jednou stiechou, je manzelstvi a partnerstvi

homosexualnich part (RySavy, Fiedor, 2023, s. 16-17).

Pravé partnerstvi homosexudlnich pard proslo v roce 2024 velkou zménou, ktera byla
schvélena Poslaneckou snémovnou, otazkou zistava, zda se jedna o velkou zménu, nebo
0,zavieni pusy* predstavitelim této mensiny. Homosexualni pary budou nyni moci
vstupovat do partnerstvi s vétSinovymi pravy, jako jsou u uzavieni manzelstvi. Jedina oblast,
kterd je stale nepokryta pravy pro stejnopohlavni pary, je oblast déti, jejich adopce nebo

osvojeni (Ceska justice, 2024).

Krom¢ vyse zminéného je v Ceské spolecnosti ¢astéjsi, ze se pary rozvadi a rodiny jsou
neuplné. Spousta mladych lidi za¢ne nad situaci s partnerem piemyslet, Ze nema smysl
investovat do svatby, kdyZ je zde riziko, Ze by se mohli v budoucnosti rozvést, proto je
jednodussi nebyt sezdani a mit takzvana zadni vratka, kdykoliv se jeden muze sbalit a odejit.
Zivot rodin je siln& ovliviiovan socioekonomickymi podminkami, které jsou nyni ve
t€z81 najit levné bydleni. Pary musi v dnesni dobé délat tézka rozhodnuti v souvislosti se
svymi financemi, co koupi, co je zbyte¢né a co tieba pocka na dalsi mésic. Velkym zasahem
do rodinného souziti byla pandemie covidu-19, kdy rodiny pobyvaly v jedné domécnosti, aniz
by zde existovala moznost ,,utéku‘ do prace nebo skoly. Neni divu, ze se v této dobé& zvysil
pocet ptipadi doméciho nasili, v dlouhotrvajici naro¢né situaci snadné&ji dochazi ke
konfliktim mezi partnery nebo mezigeneratnim konfliktim, které mohou vydustit v nasili

mezi ¢leny domacnosti (Rysavy, Fiedor, 2023, s. 18-20).

Na téma vyvoje ¢eské spolecnosti jsem pfi svém hledani narazila na ¢lanek Jana Charvata

z roku 2023 na strance Heinrich Boll Stiftung. Autor zde popisuje vyvoj ¢eské spole¢nosti
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skrze jeji nejvétsi milniky. Zafind popisem spolecnosti po padu komunismu. Zdalo se, Ze
vétSina Ceské spolecnosti je se sméfovanim zemé po roce 1989 spokojena. Ekonomicka
transformace a piechod nasi spolecnosti od komunistické totality k liberdlni demokracii
rezonovaly v médiich a vypadalo to, ze vétSina Ceskych obcand ji pfijala. Pti bliz§im

zkoumani v8ak za¢ina byt ziejmé, Ze to nikdy nebylo tak docela pravda.

Vysledky voleb ztéto doby jasné ukazuji, Ze od samého vzniku demokratického
Ceskoslovenska, nasledné i v obdobi Ceské republiky, byla v parlamentu vzdy zastoupena
komunisticka strana, kterd obvykle ziskala 10-12 % hlast, nékdy i vice. Do roku 1998 byla
v parlamentu zastoupena také Republikanska strana Miroslava Sladka, kterd byla pravicova
a ve volbach v roce 1992 ziskala 6 %, v roce 1996 pak 8 % hlast. Dohromady mély tyto dvé
krajni politické strany, republikani a komunisté, podporu asi 20 % vsech voli¢l. V roce
1998 se Sladkovi republikani do parlamentu nedostali a v tu chvili krajni pravice z Ceské
politicke scény zmizela, coz potvrzovalo piedstavu, ze vétSina skute¢né ptijala politicky
pfechod zemé k liberdlni demokracii. Z dneSniho pohledu se vSak zda, ze v tu chvili ¢ast
obyvatelstva ztratila jedinou politickou stranu, s niz se mohla identifikovat a jejiz pomoci
mohla vyjadfit svou nespokojenost se stavajicim rezimem samotnym, a proto se jadro Ceské
krajni pravice v tomto obdobi zacalo formovat kolem skinheadské subkultury, ktera po

nasledujicich témét 15 let hrala klicovou roli.

Subkultura na jedné stran¢ vnasela do vetejného prostoru otevieny obdiv k nacismu
a hrubému nasili, na druhé strané¢ tento prostor uzavirala mnoha ,,obyCejnym* lidem
s nesouhlasnymi postoji, ktefi se stavéli bud’ proti otevienému nacismu, fyzickému nasili,
nebo proti obojimu. Z této subkultury vzeSly dal§i organizace, které¢ prakticky ztotoznily
radikalismus a extremismus se subkulturou skinheads. Tato situace trvala pfiblizn¢ do roku
2013, kdy se rozpadla posledni z organizaci vychazejicich ze skinheadske scény. V tomto
roce vznika Usvit piimé demokracie Tomia Okamury, krajn& pravicova populisticka strana,
kterd se po volbach v roce 2013 dostala do parlamentu. V roce 2014 se Usvit piimé

demokracie transformoval v Usvit, protiislamskou stranu.

V poslednich 15 letech prosly Ceska republika i celd Evropa nékolika riznymi, pomérné
hlubokymi krizemi. Roku 2008 doslo k tzv. velké krizi. U nas v ¢eskych zemich to znamenalo
novou spolupraci mezi krajné¢ pravicovymi skupinami a subkulturou skinheads, ktera
vyvrcholila nékolika pokusy o pogromy v severnich Cechach, kde panuje dlouhodobé napéti
mezi vét§inovym obyvatelstvem a romskou mensinou. Na tuto krizi plynule navazala fecka

krize v roce 2009 a roku 2014 nasledovala krize na Ukrajing.
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V roce 2015 zasahla celou Evropu dramatickym zplisobem migracni krize, kterd vyrazné
urychlila rozmach protiislamskych skupin i dezinformaéni scény. Sifeni dezinformaci
arozsah jejich moci se naplno projevily v referendu o brexitu v roce 2016 a ve vitézstvi
Donalda Trumpa v americkych prezidentskych volbach téhoz roku pozdé&ji. V roce 2018 hnuti
zlutych vest posililo radikalni protisystémové protesty ve Francii i v celé Evropé. V roce
2019 nasledovaly masové protesty v Hongkongu, které vSak koncem roku zastinil nastup
pandemie covidu-19. Ta v roce 2020 zasahla Evropu v plné sile. Nez jsme se z toho stadili
vzpamatovat, pfiSla v inoru 2022 ruské invaze na Ukrajinu, ktera trva dodnes. I kdyz nékteré
udalosti jsou spiSe mezinarodniho charakteru, i tak maji dopad na ¢eskou spolecnost, a to diky
mediim a socialnim sitim, propojujicim cely svét. Pfedev§im maji tyto udalosti dopad na

vnimani demokracie.

Soucasna situace Ceské spole¢nosti je vysledkem nékolika chybnych kroki z minulosti. Prvni
vétsi chybou bylo piehlizet nespokojené obcany v devadesatych letech, kdyZ tvofili asi 20 %
vSech voli¢t. Druhd, aktualné nejvétsi chyba s nejvétsimi dopady na spolecnost sestavala
Z piijeti dezinformaci vefejnosti v dobé migraéni krize, legitimizace dezinformaci ze strany
etablovanych politickych stran a z toho vyplyvajici neschopnost spole¢nosti se pied
dezinformacnimi narativy chranit. Ttetim problémem byla neschopnost vlady vénovat
pozornost rychle se zhorsujici ekonomické situaci ¢asti obyvatelstva v dobé pandemie covidu-
19. A konec¢né to byla slaba komunikace vlady s vefejnosti béhem podzimu 2022, kdy se ji
nepodatilo uklidnit obcany znepokojené prudkym nartistem cen energii. Kazda z téchto chyb

ma svij specificky vyznam a dopad.

3.4 Domaci nasili v Ceské republice

Piistup piedstaviteld Ceské republiky k problematice domaciho nasili byl velmi vlazny.
Zacatky byly pomalé a pfenos tohoto pojmu do odborné diskuze i do vetejného prostoru byl
velmi pozvolny. Prvni vyzkumy, tedy spiSe snahy o néj, se zacaly objevovat koncem 90. let.
Ze za&atku byla centrem zdjmu bezpe&nostni problematika domaciho nésili v Ceské republice,
az pozdéji se realizovaly vyzkumy zaméfené na partnerské vztahy a domaci nasili. Pojem
domaci nasili a celd problematika s nim souvisejici se nasledné prolina konverzacemi ve
vetejném prostoru, a tak i SirSi laicka vefejnost za¢ina mit ponéti o tom, co domaci nasili
pfedstavuje, a pfedevsim, Ze se néco takového v nasi spole¢nosti mize dit (Dohnal, Miholov4,
2017, s. 4).
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V Ceské republice se dlouhé roky o domacim nasili viibec nemluvilo — ani na vefejnosti, ani
mezi politiky. Zlom pfiSel s novym tisiciletim, vroce 2006 se zacalo domaci nasili
implementovat do statni legislativy a nasledovalo zavedeni institutu vykazani, coz u nas
funguje od roku 2007. Vykazani je definovano v zakon& &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky, v 8 44-47.

Paragraf 44/1: ,Lze-li na zdkladé zjisténych skutecnosti, zejména s ohledem na predchdzejici
utoky, diivodné predpokladat, zZe se osoba dopusti nebezpecného utoku proti Zivotu, zdravi
anebo svobodeé nebo zvlast zavazného utoku proti lidské diistojnosti, je policista opravnen

vykazat tuto osobu z bytu nebo domu spolecné obyvaného s utokem ohrozenou osobou (dale

jen ,,spolecné obydli*), jakoz i z bezprostredniho okoli spolecného obydli. Policista je
opravneén tuto osobu vykazat i v jeji nepritomnosti.

Paragraf 44/3: ,, Vykdzdni oznami policista uistné vykazané i ohrozené osobé a vyhotovi
potvrzeni o vykdzani, které jim prreda proti podpisu. Soucasti potvrzeni o vykazani je vymezeni
prostoru, na ktery se vyk&zani vztahuje, uvedeni totoznosti ohrozené a vykdazané osoby,
pouceni o pravech a povinnostech vykazané osoby a adresa utvaru policie, u kterého si miize
vyzvednout kopii uredniho zaznamu o vykazani. Odmitne-li ohrozend nebo vykdazana osoba
potvrzeni o vykazani prevzit nebo odmitne-li pisemné potvrdit jeho prevzeti, policista tuto
skutecnost uvede v urednim zaznamu. *

Paragraf 45/1: ,, 1) Vykdzand osoba je povinna
a) opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,

b) zdrzet se vstupu do prostoru podle pismene a),
¢) zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrozenou osobou,

d) vydat policistovi na jeho vyzvu v§echny klice od spolecného obydli, které drzi.
Policista vykazanou osobu pouci o ndasledcich neuposlechnuti vyzvy podle pismene d) 13).

Paragraf 46: ,, Policista pouci ohroZenou osobu o
a) moznosti podani navrhu na vydani predbézného opatieni podle obcanského soudniho radu
12),
b) moznosti vyuziti psychologickych, socialnich nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci obétem
nasili a
¢) nasledcich vyplyvajicich z uvedeni vedomé nepravdivych udajii, k nimz policista pri
vykazani prihlizi. “
Paragraf 47/1: ,, Uzemni rozsah prostoru, na ktery se vykdzdani vztahuje, urci policista podle

miry pozadavku ucinné preventivni ochrany osoby ohrozené utokem. Je-li v dusledku vykazani
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ohrozen provoz objektu nebo znemoznén vykon zaméstnani vykazané osoby, policista o této
skutecnosti bezodkladné vyrozumi provozovatele objektu nebo zaméstnavatele vykdazané osoby
za ucelem prijeti potrebnych opatreni.

Paragraf 47/3: ,,(3) Do 24 hodin od vstupu policisty do spolecného obydli zasle policista
kopii uredniho zdznamu o vykazani prislusnému intervencnimu centru 14) a soudu, ktery je
prislusny k rozhodnuti o navrhu na vydani predbézného opatieni podle obcanského soudniho
radu 12). Pokud ve spolecném obydli Zije nezletila osoba, zasle kopii uredniho zaznamu

“

0 vkazani v této lhiité i prislusnému organu socialné-pravni ochrany déti.

Vzhledem k ¢asové posloupnosti mizeme vést debaty, zda impulzem k otevieni tématu
domaciho nasili byl vstup do Evropske unie, kde se s pojmem pracovalo i v legislativé pro
Clenské staty (Dohnal, Miholova, 2017, s. 9-10).

V roce 2011 pfisel stat s Narodnim akénim planem prevence domaciho nasili na 1éta 2011 az
2014. Poprvé se setkavame se Sir§im pojetim doméciho nasili, které se v tomto planu vztahuje
i na doméci nasili v ramci rodiny, tudiz sem spadaji jak pary, tak i déti a $irsi rodina. V planu
byly ¢tyfi hlavni znaky, podle kterych se dalo posuzovat, zda se jednd o domaci nasili. Jde
0 opakovatelnost a dlouhodobost, eskalaci, jasn¢ rozdélené role, neveiejnost. V tomto planu

nicméné jesté chybi definice domaciho nasili (Dohnal, Miholova, 2017, s. 9 a 10).

S definici doméaciho nasili pfiSel Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného
nasili na léta 2015-2018. Definice ptistupuje k domacimu nasili v SirSim pojeti, ale stale zde
chybi genderovd nepodminénost a sexudlni orientace, coZ miZe byt zplsobeno tim, Ze pfi
vytvareni definice se nepocitd s jinym pohlavim agresora a obéti a s jejich orientaci. Nicméné
V dnes$ni dobé by bylo zahodno, aby se v odbornych textech zacalo s témito skupinami pocitat
I zdivodu mozného nasili partnerky na partnerce nebo partnera na partnerovi. Definice
zplanu na léta 2015-2018 se nijak vice nelis$i od zahrani¢nich definic: ,, veskeré akty
fyzického, sexudlniho, psychického, ekonomickeho ¢i dalsich forem nasili, k nemuz dochdazi
V rodiné nebo v domacnosti anebo mezi byvalymi ¢i stavajicimi manzely, partnery ¢i osobami
blizkymi, bez ohledu na to, zda nasilna osoba sdili nebo sdilela spolecnou domdcnost

S osobou ohrozenou timto nasilim* (Dohnal, Miholov4, 2017, s. 10).

Kromé této definice miizeme v Ceské republice najit ve vefejném prostoru i dalsi, se kterymi
se pracuje Vramci domaciho nasili. Jednu takovou ma Cesky statisticky ufad na svych
strankach. Kromé vysvétleni pojmu domaci nasili zde maji vysvétleny i pojmy jako druhotna

viktimizace, feminizace chudoby, diskriminace na zdklade pohlavi, genderova role ito, co
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vlastné gender je. Stranka mulZe fungovat jako tivodni sonda do celé problematiky genderu
avsech souvisejicich véci, nicméné domaci nasili je zde definovano jako ,,opakované,
dlouhodobé a stupnujici se ndsili, kterého se dopoustéji dospéli nebo mladistvi na svych
blizkych (obéti mohou byt manzel/manzelka, druh/druzka, rozvedeni manzel/manzelka, dite,
rodic, prarodic). Domdaci nasili ma podobu fyzického, psychického, sexualniho, ekonomického
¢ jiného nasili, nejcasteji jejich kombinace. Domdci ndsili je védomd cinnost... Nasili
zalozené na genderu | sexualni nasili: jakykoliv druh nasili s pouzitim nebo vyhriizkou fyzické
nebo emocionalni sily, vcetné zndsilnéni, domdciho ndsili, sexudlniho obtéZovini nebo

incestu* (Cesky statisticky Gfad, 2024).

Policie Ceské republiky na svych strankach piedstavuje doméaci nasili jako ,, ...predevsim
fyzické, psychické anebo sexualni nasili, ke kterému dochazi mezi blizkymi osobami.
O domaci nasili se jedna vidy, pokud jsou pritomny ndsledujici znaky... opakovani
a dlouhodobost, eskalace, jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli, neverejnost (Policie

CR, 2024).

Na strance proFem, kterd je jednou z pfednich v boji proti domacimu nasili, se uvadi definice,
ktera mluvi o domacim naésili jako o dlouhodobém a opakovaném fyzickém, psychickém,
ekonomickém, socidlnim a sexudlnim tyrani. Nasili se miZze odehravat mezi ¢leny rodiny,
mezi partnery, at’ uz stavajicimi, nebo byvalymi. Stranka uvadi, Ze se do domaciho nasili

zahrnuje i Spatné zachazeni s détmi a seniory (proFem, 2024).

Druhou z nejvétSich internetovych stranek, jez se vénuji problematice doméciho nasili
v Ceské republice, je domacinasili.cz. Na této strance je doméaci nasili definovano jako
., zptisob chovani mezi blizkymi lidmi (zpravidla intimnimi partnery), kteri spolu sdileji
spolecny domov, kdy jeden z nich uplatinuje moc a kontrolu nad tim, co déla ten druhy.
K ndsili dochdzi opakovane, v soukromi a tim skryte mimo kontrolu verejnosti. Intenzita
nasilnych incidentii se stupnuje a vede ke ztraté schopnmosti vcéas toto jednani zastavit

a efektivne vyresit naruseny vztah *“ (Domaci nésili, 2024).

Zatimco definic a popisu domaciho nasili mame ve vefejném prostoru relativni dostatek,
i kdyZ nejsou tipIné dokonalé a nepokryvaji dalsi dilezité oblasti, co se tyka vyzkumi, Ceska
republika ponékud pokulhava v ustaleni jedné definice domaciho nasili. Kazdy vyzkum — at’
uz kvalitativni, nebo kvantitativni — s sebou kromé vysledkd pfinasi i svoji vlastni definici.
Fakt, ze v Ceské republice stale nemame ustalenou operacionalizovanou definici, pfedstavuje

zasadni problém obzvlasté v oblasti poznani vyvoje doméciho nasili, navic ndm neustlena
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definice zhorSuje moznost porovnat vyzkumy mezi sebou a v dlouhodobém horizontu je
V podstat¢ nemozné sledovat napt. efektivitu a pfinosy kampani, vyvoj viktimizace atd.

(Dohnal, Miholov4, 2017, s. 13-14).

Jednim z prvnich vyzkumi realizovanych v Ceské republice byl Mezinarodni vyzkum nasili
na zenach — Ceskéa republika/2003: ptispévek k sociologickému zkoumani nasili v roding.
Tento vyzkum je zndm pod zkratkou IVAWS 2003. Piestoze se do tohoto vyzkumu zapojila
Ceska republika, metodologie, proménné a hypotézy byly formulovany pied zapojenim
CR. Vyzkum mél stanoven &tyfi hlavni cile, kterych chtél dosahnout. Prvnim cilem bylo
stanovit Groven viktimizace u Zen v riznych zemich a zaroven vytvoftit zaklad v oblasti nasili
v rodiné pro pravidelné viktimiza¢ni vyzkumy. Druhy cil ptfedstavovala podpora vyzkumu
Vv oblasti nasili na Zenach v riznych zemich svéta, piedevs§im to bylo zaméfeno na rozvojové
zemé. Ttetim cilem bylo zvysit povédomi o domacim nasili a tim ¢tvrtym piipravit pudu pro
piijeti legislativy pfedev§im v oblasti ochrany obéti a dat doporueni pro prevenci tohoto

problému (Dohnal, Miholova, 2017, s. 13-14).

Vyzkum ptedstavovala spole¢na prace UNICRI (United Nations Interregional Crime and
Justice Research Institute), HEUNI (European Institute for Crime Prevention and Control),
a ptidala se k nim je$té¢ Statistics Canada. Vyzkumu se zucastnily Kanada, Finsko, Dansko,
Italie, charsko, Nizozemsko, Estonsko, Polsko, Mad’arsko, Ukrajina, Trinidad, Argentina,
Kostarika, Paraguay, Uruguay, Péakistan, Indonésie, Kazachstan, Filipiny, Bangladés, Cina
a Jihoafricka republika. Ceska republika se ucastnila diky grantu GA CR, ktery byl pfidélen
na léta 2003 a 2004 a byl feSen Filozofickou fakultou UK a Sociologickym Ustavem
AV CR (Pikalkova, 2004, s. 42).

Metodologicky byl tento vyzkum ¢astecné postaven na Mezinarodnim vyzkumu viktimizace,
ktery byl realizovan ve vice nez 65 zemich svéta a volné tento vyzkum vychazi
Z mezinarodniho prizkumu ICVS. Reprezentativni vzorek se skladal ze Zen starSich 18 let
a celkoveé zahrnoval 980 respondentek, které se nasbiraly za obdobi kvétna az fijna v roce
2002. Vybér respondenti byl postaven na dvoustupiiovém nahodném vybéru, pfi¢emz prvni
stupen byl nahodny vybér domacnosti, zatimco druhy stupenn predstavoval vybér
respondentky na zakladé birthday rule (vybere se Zena, ktera ma v domécnosti narozeniny
jako prvni). Obsahové byl tento vyzkum zaméien na zjisténi typt nasili a jejich frekvence, na
vyskyt a frekvenci psychickych forem nasili, na dalsi charakteristiky, které maji souvislost
s domacim nasilim. Déle se tento vyzkum zamétil na postoje obéti a vnimani nasili obét'mi,

zda probéhlo hlaseni na policii, anebo ne, a zda byly respondentky v minulosti v kontaktu
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S nasilim, napiiklad v détstvi. Kromé jiz zminéného se vyzkum zaméfil na viktimizaci Zen
béhem posledniho roku, péti let a celého Zivota, kdy vyzkumnici rozliSovali mezi nasilim ze
strany partnera a nasilim ze strany jiného muze, naptiklad znamého, stryce atd. V potaz se
braly izakladni (daje, napiiklad ve&k, uroven dosazeného vzdélani, socioekonomické

postaveni anebo ptijem (Pikalkova, 2004, s. 43).

Vyzkumu se tedy zacastnilo 1980 respondentek, coz ¢ini 100 %. Z téchto 100 % bylo
16,7 % zen ve véku 18-24 let, 13,4 % ve véku 25-29 let, 11,5 % ve véku 30-34 let,
10,8 % ve veéku 35-39. Ve véku 40-44 let bylo 10,9 %, do vékove skupiny 45-49 let nalezelo
9,9 %, 9,2 % bylo ve véku 50-54 let, do veékove skupiny 55-59 let se tadilo 5,9 %, z vékové
skupiny 60 az 64 let odpovédélo 5,4 %, nad 65 let odpovédélo 6,3 % a jedna neodpovédéla.

Ze 100 % bylo 25,9 % svobodnych, 46,0 % vdanych poprvé, 7,8 % vdanych opakované, 13,1
% bylo rozvedenych a 7,2 % respondentek mélo status vdovy. Zaméstnanych respondentek
bylo 52,6 %, nezaméstnanych bylo 5,1 %, podnikatelky byly zastoupeny 6,3 %,v domacnosti
bylo 2,9 % zen, 10,2 % m¢lo status studujicich, 14,1 % Zzen bylo v diichodu, na mateiské
dovolené bylo 8,2 % a jiné oznacilo 0,7 %.

V ramci vyzkumu se jesté vyzkumnici dotazovali na vzdélani, ptijmovou situaci, zda maji
v soucasné dobé stalého partnera, zda vdané Zeny ziji ve spolecné domacnosti, jak ¢asto vypiji
velké mnozstvi alkoholu, Ze jsou opilé, a dalsi. VEetné jizZ zminénych se ve vyzkumu ptali na
vztah Zen k Bohu. Celkem 26,8 % zen uvedlo, Ze jsou vé&fici, 36,7 % jich konstatovalo, Ze
v Boha nevéfi, ale véti v néjakého ducha, 15 % Zen odpovédélo, ze nevédi, co si maji myslet,
a 21,5 % uvedlo, Ze jsou ateistky. Vyzkum necilil pouze na partnerské nasili, ale na nasili na

zenach celkové, tieba i ze strany otce, znamych apod. (Dohnal, Miholov4, 2017, s. 15).

Dalsimi velkymi vyzkumy byly Domaci nasili — nasili na muzich a seniorech z roku 20086,
STEM pro Bily kruh bezpe¢i a Phillip Morris CR z roku 2006, Ekonomické dopady domaciho
nasili v CR z roku 2012, Violence against women: an EU-wide survey z roku 2014, Vybrané

problémy z oblasti doméciho nasili v CR z roku 2014 a dal3i.

V oblasti muzskych obéti se konal v roce 2014 vyzkum Nasili na muzich — sonda do zakouti
partnerskych vztaht, do hloubky je tento vyzkum popsan v knize Buridnka, Pikalkové
a Podané, kterd nese stejny nazev jako vyzkum samotny. Vyzkum se uskutecnil v ramci
projektu Partner Violence: Follow-up research to IVAWS 2003. Dotaznikova ¢ast tohoto
vyzkumu navazuje na IVAWS-vyzkum z roku 2003. Na pielomu let 2012 a 2013 se vybral

reprezentativni vzorek slozeny z 1 001 muzi, ktefi byli ve v€kovém rozmezi od 17 do 80 let.
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Data byla sesbirana metodou CASI, §lo o online vyzkum za pomoci elektronického dotazniku,
kombinovany s face-to-face dotazovanim. Autorka Pikalkova pfiznava, ze zvolena metodika

sbéru dat nebyla uplné $tastna, a to predev§im z divodu kombinace metodik (Dohnal,

Miholov4, 2017, s. 21-23).

Najit v dnesni dobé v Ceské republice vyzkum zaméfeny pouze na doméaci nésili na muZich je
témeéf nemozné. Spise se muzi davaji do vyzkumu spolu se zenami. Jeden takovy vyzkum byl
realizovan na popud organizace Pod Svicnem, ktery zpracovala agentura IPSOS. Vyzkum se
zam¢til na zkuSenosti obéti domaciho nasili. Ve vyzkumu se zjiStovala data, jestli obéti
domaci nésili nahlasily, s kym ho fesili, a i davéra obéti v justici i cely systém justice. Data
byla sbirana v listopadu roku 2023 pomoci CAWI na kontakty poskytnuté organizaci Pod
Svicnem a pomoci online IPSOS online panelu. Cilovou skupinou byli obyvatelé¢ CR od 10 do
65 let, ktefi zazili né&jakou formu domaciho nasili. Data, ktera vyplynula z vyzkumu, jsou vice
nez zajimava a pro ¢leny organizace Pod Svicnem zarazejici. Neceld desetina lidi, kteti zazili
jakoukoliv formu doméciho nésili, ma viru v soud a v soudni systém. Nejvice obéti domaciho
nasili duvétuji neziskovym organizacim. Celkem 93 % obéti mé& sdomacim néasilim
zkuSenosti i z minulosti a kazda Sesta obét’ z deseti svou situaci nefesila. Z celych 100 % bylo
12,7 % obéti domaciho nasili muzského pohlavi. V oblasti vyzkumu, kterd se zamétovala na
agresora, odpovédelo 78,4 % zen, ze agresorem byl partner, popiipad¢ partnerka. Celkove
33,3 % muzt odpovédelo, ze agresorem byl rodi¢, rodi¢e zaskrtlo pouze 11,7 % Zen. V oblasti
nasledktt domaciho nasili uvedlo 57,9 % muzt, Ze trpi psychickymi nasledky, jako jsou
posttraumatické stresové poruchy, noéni miry apod. Zeny, konkrétné 60,2 %, Vv této oblasti
zkoumani uvedly, Ze maji nédsledky v socialni oblasti. Ve vyzkumu se obéti ptali, s Kym svoji
situaci fesily, 50,3 % zen odpovédélo, Ze se svymi blizkymi, 38,6 % muzi odpovédélo, Ze
s nikym. Z vyzkumu byla patrna i forma doméciho nasili, zde se objevily velmi piekvapivé
vysledky, protoze nebyly tolik rozdilné mezi pohlavimi. U muzského pohlavi to byly
v59,6 % psychicka forma, v64,9 % fyzicka forma, v35 % sexualni forma,
v 15,8 % ekonomicka forma av 29,8 % socialni izolace. U Zenského pohlavi to bylo
74,9 % psychicka forma, 64,3 % fyzicka forma, 17,5 % sexualni forma, 19,3 % ekonomicka
forma a 26,9 % sociélni izolace. Z uvedenych skutecnosti vyplyva, ze nejvice Zen trpi
psychickou formou nasili, u muzl je nejCast&jsi fyzické nasili. Prekvapenim by mohla byt
forma socidlni izolace, kdy muzi maji o necelé tfi procenta vice neZ zeny (Advokatni denik

a Seznam Zpravy, 2024).
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3.4.1 Postoj spolecnosti k problematice

Nazory a postoje k problematice domaciho nasili jsou razné. Nazory se velmi lisi podle véku
a podle socialniho postaveni, vrstvy. Rozdil je i mezi ndzory vzdélanych lidi, ktefi dosahli
vys§iho vzdélani, a lidi, ktefi maji zakladni vzdé€lani. Nazor na problematiku je ovlivnén
i Zivotnim stylem a tim, zda se osoby samy setkaly s doméacim nasilim. Ceska spole&nost je
stale zatizena predsudky a myty o této problematice, coZ mohou dokazovat i pruzkumy

V rdmci spolecnosti.

Koalice specializovanych center pro Zeny, které zazivaji nasili, vroce 2022 realizovala
vyzkum, na kterém se podilela i Univerzita Karlova. Vyzkum byl zaméfen na znalosti
vefejnosti o domacim nasili a o celkovym postoji vetejnosti k této problematice. Vyzkumu se
ZGcCastnila Ceska populace ve ve€ku 18-65 let a celkem se zapojilo 1500 respondentd.
Vysledky priazkumu mohou byt pro spoustu lidi povzbudivé, je na nich znat, ze se Ceska
spole¢nost posouva v nazoru na tuto problematiku. Celkem 84 % respondentt by chtélo, aby
se domacimu nasili vénovalo vice pozornosti, coz je pro Ceskou spolecnost povzbudivé,
48 % respondentl si mysli, ze se problematika domaciho nésili tyka vétsi ¢asti spolecnosti,
36 % respondenti je toho ndzoru, Ze se problematika tykéa okrajové casti spolecnosti, ale méla
by se i tak problematice vénovat pozornost, a asi nejvice povzbudivy vysledek, ktery
dokazuje posun Ceské spolecnosti (pouze 11 % respondentll), si myslim, ze se jedna
0 pfecenované téma. Vysledky vyzkumu muzeme lze rozdélit do ¢tyi oblasti, genderové
stereotypy a obviilovani obéti, systém pomoci obétem domaciho nasili, koho se doméaci nésili
tyka a co je domaci nasili. Zajimavé jsou vysledky pravé z oblasti, co je doméci nasili,
protoze nasledné mizeme vidét ndvaznost na obéti a jejich pfistup k feSeni problémi.
Z vyzkumu vyplynulo, Ze 38 % respondentt si mysli, Ze domaci nasili je ukonc¢eno odchodem
obéti od nésilnika, 16 % respondentl ptisuzuje domdci nasili pouze fyzické formé nasili,
30 % povazuje sexudlni nasili za formu naésili, kterd neni bézna. Celkové 52 % respondenti se
stale domnivéa, ze domaci nasili se odehrava pouze doma, a 75 % respondentli ma za to, ze
domaci nasili je disledek psychického problému (Nena, 2022).

Z této oblasti je asi nejvice zardzejici 75 % lidi, ktefi pfisuzuji domdci nasili psychickému
problému na stran¢ pachatele. Ve své podstaté se jedna o stereotyp, ktery ma za nésledek

individualizaci jevu. Pravé u doméciho nasili spiSe hraji velkou roli specifické okolnosti a je

odhlizeno od podminek, které jevu pfipravila spoleenské nastaveni.
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Nékteti by se mohli pozastavit nad 30 % respondenti, ktefi nevnimaji sexualni nasili jako
formu domaciho nasili, nicméné tento vysledek pouze potvrdil fakt, ze sexualni nésili je stale

velké tabu ve spole¢nosti (Nena, 2022).

V oblasti, koho se doméci nasili tyka, se stereotypy a myty, o kterych jsem psala v kapitole
Doméci nésili, pouze potvrdily. Celkem 41 % dotazovanych povazuje domaci nasili za
problém socialn¢ znevyhodnénych rodin, 22 % respondentt se domniva, ze domaci nasili
nemuze postihnout jedince s vysokoskolskym vzdélanim, 41 % respondenti povazuje domaci
nasili jako soucast romské kultury, a 24 % naopak bere domaci nasili jako soucast Ceské
kultury. Zajimavad data se objevila i Vv oblasti systtmu pomoci obétem. Naptiklad
58 % respondentti povazuje parovou terapii za uc¢inné feSeni domaciho nasili, 49 % se
domniva, ze zeny mohou natfknout muze zdomaciho nasili z divodu msty, ale pfitom
k Zadnému doméacimu nasili nedochazelo. S vyrokem, ze se obéti zbyte¢né boji, Ze jim nikdo
neuveri, souhlasilo 79 % respondentil. V této oblasti mizeme nejzietelnéji vidét, ze Ceska
spole¢nost stale jeSté pokulhava v této problematice. Patrné nejvétSim dikazem je pravé
parova terapie, kterou vice nez polovina povazuje za ucinnou formu feSeni problému.
Odbornici se v této véci shoduji, ze to neni dobry zplisob, v podstaté parovou terapii ani
nedoporucuji. Na parové terapii maji partnefi spolu komunikovat, ale jak asi bude probihat
komunikace mezi pachatelem a obéti, kdyz se ho obét boji? Velkym spolecenskym
problémem je i lhani o domacim nasili, obzvlast pro pochopeni domaciho nasili laickou
vefejnosti. FaleSna obvinéni byvaji Casto vyuZivana ucelové, aby snizila zavaznost této
problematiky. Najdou se taci, ktefi prohlasi, Ze se obét’ vratila k pachateli, a tudiz se 0 zadné
domaci nasili pfece nemohlo jednat. Zde mizeme vidét ukazkové nepochopeni doméaciho
nasili. Nejcastéji slovni spojeni falesné obvinéni pouzivaji pravé pachatelé, u kterych nemohla
byt prokadzéna vina z divodu nedostatku dikazt. Tito jedinci velmi ¢asto nasledné zahdji

odvetnou akci vici obéti, kdy podaji trestni oznameni pro kiivé obvinéni (Nena, 2022).

Velmi smutné vysledky pfinesla ¢tvrtad oblast, a to genderové stereotypy a obvinovani obéti.
Zde 52 % respondentli uvedlo, Ze souhlasi s tvrzenim, Ze partner/partnerka ma pravo na sex se
svym proté&jSkem, piesnéji 54 % muzi s vyrokem souhlasi a 41 % zen s vyrokem souhlasi, 56
% respondentl uvedlo, Ze souhlasi s tim, Ze spousté¢em domaciho nasili mize byt provokace
ze strany partnerky/partnera, zase presnéji 68 % muzi s timto tvrzenim souhlasi a 45 % Zen
s tim souhlasi. Celkem 29 % respondenti uvedlo, Ze pokud partnerka zanedbava domacnost,
muZe to byt ze strany partnera chdpéno jako provokace a mize to byt diivod pro domaci

nasili. Celkové 61 % dotazovanych nevidi zpusob snizeni vyskytu problematiky v rovnosti
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muze a zeny a 36 % si mysli, Ze Zeny pachaji domaci nasili stejné Casto jako muzi. Celkem
31 % respondentl souhlasi s tim, Ze muZz ma pravo byt agresivni a nervozni, protoze ma
zodpovédnost za veskeré finance v roding. Nicméné zde se nabizi téma platovych rozdili

mezi muzem a Zenou, ty v Ceské republice patii k nejvétsim v Evropské unii (Nena, 2022).

Tato data nam pouze ukazuji tvrdou realitu ¢eské spolecnosti. Ackoliv Cisla nejsou zas tak
vysoka, presahuji v diilezitych otazkach polovinu. Pravé na této ¢asti mizeme videt, ze Ceska
spole¢nost ma stale problém uchopit doméci nasili jako genderové podminéné nésili. Nabizi
se zde otazka, co Ceska laickd vefejnost vi o genderu a o rovnopravnosti. Stale se ve
spole¢nosti objevuje strach z cizich slov a z novych pojmenovani, povazuje se to za vymysl
doby, ktery zavadi nova mlad4 spolecnost, jez netusi, o ¢em mluvi. To, ze nové pojmy,
definice a pfistupy jsou zalozeny na tvrdych faktech, jez vychazi z vyzkumu, je druhotné.
Nicméné nemizeme zde zapomenout na fakt, ze vyzkumi se ti¢astni zanedbatelné mnozstvi
lidi, ani nelze fici, ze se jedna o polovinu, tudiz vztahovat to na celou ¢eskou spole¢nost je
velmi nadsazené, nicméné kdyz se ¢loveék podiva kolem sebe a na socidlni sité, urcité shody

najde.

3.4.2 Seniofi a déti v Ceské republice
O muzich a zendch jiz bylo pojednéno vySe a nejnovéjsi statistiky zname, ale seniofi a déti

jsou samostatna skupina, kterd je také ohrozena domécim nasilim.

Vroce 2022 se uskutecnila studie RESTABUS, ktera se zaméfila na domaci nasili na
seniorech. Jednd se o prvni prevalenéni Setieni, které v Ceské republice bylo. Celkovy pocet
respondentt ¢inil 2 689 a byli ve véku 65 az 99 let. S problémem domaciho nasili se ro¢né
situaci nemluvi, 30 % respondentd o svém problému nékomu feklo, ale celou situaci to pouze
zhorsilo (Zivot 90, 2024).

Celkem 15 % respondentii souhlasilo s tim, Zze je za posledni rok n€kdo z jejich blizkych
urazel a nadaval jim, 12 % respondentt uvedlo, Ze je za posledni rok n¢kdo z jejich blizkych
znevazoval nebo je opakované ignoroval, 7 % respondentt souhlasilo s tim, ze za posledni
rok jim nékdo z jejich blizkych zni¢il néco, co jim patfilo, 6 % respondent souhlasilo s tim,
ze za posledni rok né€kdo z jejich blizkych bez dovoleni uZzival jejich majetek nebo penize

(Lorman, Prchalové, 2023, s. 6).

Co se tyké vyzkumu doméciho nésili ve spojitosti s détmi, je velmi sloZité dohledat nova data,

ktera by se zaméfovala pouze na déti v rodinach, a ne na déti v rodinach a v zatizenich pro
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vychovu. Nicméné nyni probiha vyzkum Dé&ti a domaci nasili, jehoz cilem je formulovat
doporuceni k optimalni formé a vzniku sluzeb v krajich pro 2 500 ohrozenych déti. Dale
formulovat doporuceni k jejich financovani, aby byly udrzitelné, formulovat doporuceni pro
personalni zajisténi provozu jak z kapacitniho hlediska, tak z hlediska profesni odbornosti.
Hlavnim uc€astnikem vyzkumu je Ostravskd univerzita, vyzkum byl zahdjen 1.12.2022
a bude ukoncen 31. 12. 2024. O vyzkumu mluvila pani Bohdana Richterovd, ktera je hlavni
fesitelkou. Uvedla i davod, pro¢ je prave takovyto vyzkum realizovan. Téma domaciho nasili
na détech vidi jako skryté, ale v poslednich letech se projednava ve spole¢nosti i v médiich.
Nové vyzkumy ze zahrani¢i ukazuji, jaké dopady méa domaci nasili na déti. Vyzkum se
zaméfuje na déti od narozeni do 15 let. V roce 2022 bylo zaznamenano 1 086 piipadu
doméciho nasili na détech v Ceské republice. Systém pomoci pro ohrozené déti neni
celorepublikové nastaven, coz je i divod, pro¢ byl vyzkum realizovan. Mdme zde intervencni
centra, organizace jako Locika avelmi dobfe v této problematice funguje Linka davéry
(Starfos, 2022; Véda vyzkum, 2024).

3.5 Legislativa v Ceské republice

3.5.1 Mezinarodni

Nejstarsi imluvy, které Ceské republika piijala pii vstupu do Evropské unie, jsou Umluva
0 odstranéni vSech forem diskriminace Zen z roku 1979 (CEDAW), v roce 1989 bylo vydano
Obecné doporuceni €. 12 o nasili na Zenach a v roce 1992 bylo vydano Obecné doporuceni
C. 19 o nasili na zenach. Roku 1993 byla vydana Deklarace OSN o odstranéni nasili
pachaného na zenach. Tato deklarace je také znama pod nazvem Vienna Declaration and
Programme for Action. V roce 2005 byla piijata Umluva o opatienich proti obchodovani
s lidmi a Doporuceni Rec (2002) 5 o ochrané proti nasili na Zenach. Krom¢ dohod a umluv
mame V ramci mezinarodniho prostoru i smérnice, které jsou vydavany na zakladé Evropské

komise (European Institute for Gender Equality, 2024).

V roce 2022 navrhla Evropska komise novou smérnici, ktera mluvi o potirani nasili na zenach
a domaciho nasili, jejimz cilem je zajistit minimalni Grovenn ochrany v celé Evropské unii.
Diky témto novym pravidlim bude kriminalizovana fada trestnych ¢ind, jichZz se pachatelé
dopoustéji na Zenach, jako mrzaceni Zenskych pohlavnich organti a kybernetické nasili, které
zahrnuje intimni snimky a zdznamy bez souhlasu doty¢né. Tato smérnice nové pocita
I S détmi, starSimi obét'mi, muzi a LGBTQ-komunitou jako s obétmi. Vybrala jsem né¢které
¢lanky v nové smérnici. Celé smérnice ma divodovou zpravu a navrh smérnice spolu s finalni

podobou smérnice, ktera byla ptijata (Evropské rada, Rada Evropské unie 2024).
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., Clanek 4
Definice
Pro ucely této smérnice se rozumi:
a) ,, ndsilim vici Zenam ** genderové podmineéné ndasili, které je zaméreno viici Zené i divce
proto, Ze se o Zenu ¢i divku jednd, nebo které Zeny ¢i divky postihuje ve vyssi mire, véetné
vSech takovych nasilnych cinii, které vedou nebo mohou vést k fyzicke, sexualni, psychicke
nebo ekonomické ujmé nebo utrpent, véetné vyhroZovani takovymi ciny, donucovani ci
svévolného zbaveni svobody, at na verejnosti nebo v soukromi;

b) ,, domdcim nasilim*“ vSechny nasilné ciny, které vedou nebo mohou vést k fyzické, sexudlni,
psychické nebo ekonomické ujmeé nebo utrpeni, k nimz dojde v ramci rodiny ¢i domdcnosti,
bez ohledu na biologické nebo zakonné rodinné vazby nebo mezi byvalymi ¢i soucasnymi
manczeli ¢i partnery, bez ohledu na to, zda pachatel sdili i sdilel s obéti stejné bydliste,

C) ,,obéti* jakakoli osoba bez ohledu na pohlavi nebo gender, neni-li stanoveno jinak, jez
utrpéla ujmu, ktera byla primo zpiisobena nasilnymi ¢iny, na néz se vztahuje tato smérnice,
véetné détskych svedkii takového nasili;

d) ,, kybernetickym nasilim * jakykoli nasilny cin, na ktery se vztahuje tato smérnice a ktery je
spachan, k némuz je napomdahano, nebo ktery nabyva vaznéjsiho charakteru zéasti nebo zcela
za poucziti informacnich a komunikacnich technologii;

e) ,, informacnimi a komunikacnimi technologiemi* veskeré technologické nastroje a zdroje
pouzivané k digitalnimu ukladani, vytvareni, sdileni nebo vymeéné informaci, véetné chytrych

telefonii, pocitacu, socialnich siti a dalSich medialnich aplikaci a sluzeb,

) ,, sexudlnim obtézovanim na pracovisti“ jakakoli forma nezddouciho chovani sexualni

povahy, vyjadieného verbalni, neverbalni nebo fyzickou formou, k niz dojde v pritbehu

zaméstnani, povolani a samostatné vydélecné cinnosti, v souvislosti s nimi, nebo v jejich
dusledku, jez ma za ucel nebo za nasledek narusent dustojnosti obéti a vytvoreni zastrasujici,

nepratelské, ponizujici, pokorujici nebo urdzlivé atmosféry*“ (Eur-Lex, 2024).

V roce 2023 se Rada dohodla, jaky postoj zaujme k navrhu smérnice, a jak jiz vime, smérnice
byla pfijata, coz znamend, ze v celé Evropské unii bylo mrzaceni zenskych pohlavnich
organtl, kybernetické pronédsledovani, kybernetické obtézovani, sdileni intimnich snimkii bez
souhlasu a kybernetické podnécovani k nasili nebo nenavisti klasifikovano jako trestny ¢in.
V roce 2024 se Rada Evropy a Evropsky parlament dohodly na prvnim ptedpisu Evropské
unie o nasili pAchaném na Zenach.
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Kromé vyse zminéného prosla vefejnou i politickou sférou Istanbulskd umluva, o které se na
za&atku roku 2024 hlasovalo, hlasovalo se v senétu o ratifikaci Umluvy, nicméné ,,pro* bylo
34 senatorii ze 71 pFitomnych. Umluva nebyla piijata, protoze chybély dva hlasy k jejimu
ptijeti, tim proces Umluvy v Ceské republice konéi (Evropska rada, Rada Evropské unie,
2024). Proti Umluvé se postavili naptiklad biskupové Geskych a moravskych diecézi. Ti

v roce 2018 napsali spolecny list ke schvalovani Istanbulské tmluvy.
,Drazi bratri a sestry,

v knize Genesis cteme: ,Buth stvoril clovéka, aby byl jeho obrazem, stvoril ho, aby byl
obrazem BozZim, jako muze a Zenu je stvoril* (Gn 1,27). Lidské pokoleni, které je od pocatku
povolano k existenci jako muz a Zena, korunuje celé dilo stvoreni. Stvoritel sveruje viadu nad
zemi lidskému pokoleni, vSem lidem, vsem muziim a vSem Zenam, kteri odvozuji svou
dustojnost a své povolani ze spolecného pocatku (srov. Mulieris dignitatem 6). Muz a Zena
Jsou tedy odlisni, ale stejni ve své diistojnosti, a tento prirozeny rad clovek zakousi od pocatku

veku, stejné jako touhu po vztahovosti.

Podle Boziho zaméru panuje mezi muzem a Zenou od pocatku pratelstvi, jsou si vzdjemné
oporou, nestoji proti sobe, ale spolu v nejtésnéjsim spolecenstvi ve vSech rozmérech své
bytosti: jsou jedno télo a jedna duse a jejich vzajemny vztah je odrazem Bozi lasky k clovéku.
Spolecné Bith muzi a zené sveril ukol: ,Plodte a mnozte se a naplite zemi‘ (Gn 1,28). Toto
pratelstvi mezi lidmi bylo naruseno prvotnim hiichem obou biblickych prarodicii. Jednim

Z projevii tohoto narusSeni je i nasili, které je duisledkem hiichu.

Jakkoli je tedy treba principidlné vitat vSechny snahy o prevenci a potirdani ndsili viici Zenam
a domaciho nasili, nesmi se tak dit na ukor zastineni a zpochybneéni prirozeného radu.
V poslednich letech se objevuji snahy spolu s Fesenim problému nasili na Zendch nastolit
I novy pohled na roli cloveka, ktery je ale neslucitelny s prirozenym zdkonem, zdravym

rozumem a krestanskou zkusenosti.

Jsme presvédceni, ze timto smérem se nestastné vydava i takzvana Istanbulska dmluva, ktera
stavi muze a Zenu do zasadni opozice a veskeré chovani viici Zenam chce vidét jen ve svétle
historicky nerovného poméru sil mezi muzi aZenami. Tato mezindrodni umluva, jejiz
ratifikace bude v nejblizsi dobé projedndvina v Parlamentu CR, stejné jako v dalSich

evropskych zemich, vytvari svym Sirokym pojetim genderové identity, které neni zakorenené
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V prirozeném Fadu, prostor pro zpochybnéni zdkladnich spolecenskych danosti. S timto
trendem nesouhlasime a neprejeme si, aby ratifikaci Istanbulské umluvy bylo ohroZujicim
zpiisobem zasazeno do Zivota statu a jeho instituci, zvlasté Skol, ale ido Zivota rodin

a jednotliveu® (Jemelka, 2018).

Tim, e Ceska republika nepodepsala Umluvu, se zapsala do seznamu stati, které Umluvu
sice podepsaly, ale neratifikovaly. Odpirctt Umluvy v Senatu byla pievaha, kdy jedinci se
boji toho, ¢ Umluva se odklani od jiz zaZitého pojeti postaveni muZe a Zeny, anebo se
obavaji, ze se budou s ohledem na Umluvu vice vnucovat genderové ideologie (Asociace

spolecenské odpovédnosti, 2024).

3.5.2 Ceska

Jednou z nejvétsich aktualit je schvaleni navrhu zakona o domacim nasili. Dne 29. kvétna
2024 schvalila vlada ndvrh zakona, ktery byl schvalen ministrem spravedInosti i zmocnénkyni
pro lidska prava. Navrh reaguje na mezery v legislativé predevsim v systému ochrany, ale i na
stale velkém poétu lidi, ktefi maji s doméacim nasilim zkusenosti. V Ceské republice se jedna
0 17-40 % osob, které se s domacim nasilim setkaly. Stale ptetrvava, ze drtiva vétsina zistava
neohldSena. Navrh zohlednuje i1 fakt, Ze u vice neZ poloviny piipadl, konkrétné¢ 56 %,
domaciho nasili jsou pfitomny déti, coz vede k pienosu z generace na generaci. Novy zakon
ptedstavi ukotvenou definici domaciho nasili, coz pomize k vykladu pojmu doméciho nasili
i pro subjekty, které jsou v této problematice zainteresovany, piedevsim se jednd o policii,
OSPOD, soudy, 1ékate a dalsi. Zakon ma podpofit jednotny piistup k obétem, a pfedev§im
realizovat ochrannou funkci statu pomoci poskytovani véasné a odpovidajici pomoci (VIada,

2024). Nova definice zakona by mohla vypadat nasledovné:

,,$ 3021 Domaci nasili

(1) Domdcim nasilim se rozumi nasilné jednani viici obéti v jakékoli formé, pri kterém

zpravidla dochazi ke zneuzivani moci nebo nerovného postaveni a kterym
a) bylo nebo mélo byt neopravnené zasazeno do jeji télesné integrity,
b) bylo nebo mélo byt neoprdavneéné opakované nebo vazné zasazeno do jeji dusevni
integrity, svobody nebo diistojnosti, zejména v intimni oblasti, do jeji vaznosti, cti nebo

soukromi nebo

¢) byla vazné ohrozena nebo narusena jeji schopnost uspokojovat své zakladni potieby

nebo zakladni potreby clenii spolecné domacnosti.

(2) Obeti domdaciho nasili muze byt
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a) osoba, kterd s osobou dopoustéjici se domaciho nasili Zije nebo Zila ve spolecné
domacnosti nebo ji opakované a dlouhodobé navstévuje,
b) osoba blizka nebo ten, kdo ji drive byl, nebo rodic spolecného ditéte nebo ten, kdo

S osobou dopoustéjici se domdciho ndsili vykondva rodicovskou odpovédnost“ (V1ada, 2024).

V navaznosti na novy zakon se bude vydéavat novela obcanského zakoniku, kde domaci nasili
bude dalsi kritérium, na které se bude muset nahlizet pii rozhodovani o svéfeni ditéte do péce.
Novela obcanského soudniho fadu, kterd zakéze mediaci u rozvodl, kde bylo v manzelstvi
doméci nasili. Bude novelizovan zakon o socidln¢-pravni ochrané déti, ktera zavede
povinnost pracovnikli podavat navrh na zmocnénce u déti, které byly ob&ét'mi trestnych ¢ind.
Novela se dotkne i zakona o Policii CR, zde bude prodlouzena doba vykazani ze spolecné
domadcnosti na 14 dni. Nevyhnou se tomu ani pfestupkové zdkony, kdy se posili prava obéti
(Vlada, 2024).

Nicméné ne to bude pfijato, bude v Ceské republice platit stara legislativa. Vyvoj legislativy
se odehréaval ve dvou rovinach, a to vrepresivni roving, kdy se kdomacimu nasili
pfistupovalo jako k trestnému ¢inu, a preventivni roving, kde je kladen duraz na ochranu
poskytovanou stiedisky, vykazanim a dal$i. Prevenci mizeme dale rozdé€lit na primarni,
sekundarni a terciarni, ale o tom vice v nasledujici kapitole Pomoc v Ceské republice
(Cuhelova, 2019, s. 8).

V Ceské republice byla prvni Giprava represivni, kdy se zakonem 91/2004 Sb. zménil trestni
zakon. V novém zakoné se jiz pracovalo s podstatou tyrané osoby Zijici ve spolecné obyvané
doméacnosti. V roce 2006 byl ptijat zakon 135, ktery byl na preventivni roving, kdy bylo
mozné postihnout domaci nasili jiz v zacatku, nikoli v jeho rozvinutém stadiu. Kromé toho se
diky upravé 135/2006 Sb. projevila regulace ochrany proti domacimu nasili v oblasti
soukromého prava a byl novelizovan obcansky soudni fad (§ 76b). Zména zakonl Vv roce
2006 prinesla velké zmény v oblasti domaciho nasili, kdy se kromé vySe zminéné¢ho zmény
dotkly i zakona o Policii CR. V navaznosti na tyto zmény se kone¢né zacalo spolupracovat

s interven¢nimi centry jako se socialni sluzbou pro osoby ohrozené domacim nésilim

(Cuhelova, 2019, s. 9).

V roce 2009 nabyl uc¢innost dalsi novy zakon, a to ¢. 218/2009 Sb. Timto zdkonem se méni
obCansky soudni fad, doSlo ke zmé&né€ v oblasti predbéznych opatieni a zdkon mél za cil
doplnit ustanoveni v oblasti domaciho nasili. Nasledné vstoupil Vv ucinnost § 215a trestniho

zékoniku, kdy vstoupil v platnost pfecin tyrani osoby ve spoleéném obydli. V roce 2013 pfisla
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dal$i pravni Gprava zékona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli. Zména pfinesla ucelenou
upravu o pomoci obétem, do této doby byla pomoc zakotvena viadé zakond. Rok
2012 pfinesl dal$i zménu, byl pfijat zakon ¢. 89/2012 Sb., obfansky zdkonik, ktery ptiSel
s fadou zmén. Obcansky zakonik v¢lenil Gpravu ochrany proti domacimu nasili do své druhé

&asti — do rodinného prava (Cuhelova, 2019 s. 9-11).

Ceska pravni Gprava domaciho nasili je obsaZzena v deviti zakonech, nicméné
v ¢eském pravnim systému neexistuje zakon, ktery by jasné definoval, co je domaci nésili,
jaké jsou znaky, jak postupovat ad. Tim, ze v Ceské republice chybi samostatny zikon
0 domécim nésili, m& odpad i na pomahajici profese v této sfétre, kdy se lisi ptistup k pomoci
obétem (Vlada, 2024).

Zakon & 141/1961 Sbh., 0 trestnim Fizeni soudnim

8 43 a ndsl. Poskozeny § 88c Druhy predbéznych opatieni

8 50 a ndsl. Zmocnénec zucastnéné osoby 8§ 88d Zakaz styku s urcitymi osobami

a poskozeného § 88e Z&kaz vstupu do obydli

§ 97 Povinnost svedcit § 880 Dusledky neplnéni wulozeného
§ 100 Pravo odeprit vypoved’ predbézného opatrent

§ 67, 68 Duvody vazby 8§ 103a Informace 0 nebezpecném
§ 73 (zejm. pism. d) Nahrazeni vazby obvinéném a odsouzeném

zarukou, dohledem, predbéznym opatienim 8 163 Trestni stihani se souhlasem
nebo slibem poskozeného

§ 88b Predbezné opatrent
Zikon ¢ 99/1963 Sb., obcansky soudni iad

8§ 74-75¢C § 76 odst. 1 pism. a), e) a nasl. Predbéezna
opatieni
Zidkon ¢& 273/2008 Sb., 0 Policii Ceské republiky
§ 44-47 Vykazani § 50 Kratkodobéa ochrana osoby
Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
§ 145 Tezkeé ublizeni na zdravi § 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném
§ 146 Ublizeni na zdravi obydli
§ 198 Tyrani sverené osoby (tykd se nejen § 337 Mareni vykonu uredniho rozhodnuti
ditéte, ale i napriklad seniora nebo osoby a vykazani
se zdravotnim handicapem, ktera je § 367 Neprekazeni trestného cinu
nekomu ,svérena do péce”) 8 368 Neozndmeni trestného cinu
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Zdkon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

§ 697 VyzZivné mezi manzeli § 924 Zviastni opatieni pri vychové ditéte
§ 744, 745, 747 a 748 Nektera ustanoveni § 1481, 1482 Dédicka nezpusobilost

0 bydleni mezi manzeli § 1646 Vydedeni

§ 755, 758 Rozvod manzelstvi § 2072, 2074, 2075 a 2078 Odvolani daru
§ 760 Vyzivné rozvedeného manzela pro nevdek

8§ 751-753 Zvlastni ustanoveni proti 8§ 2956-2968 Ndhrada pri ujmé na
domacimu nasili prirozenych pravech cloveka

§ 920 Vyzivné a zajisteni uhrady nekterych
nakladii neprovdané matce

Zadkon ¢ 292/2013 Sb., o zvldsStnich Fizenich soudnich

§ 8 odst. 1 pism. ¢ § 452, § 454465 Zviastni ustanoveni
8§13 0 predbezné uprave pomeru ditéte
§ 400414, zejm. 8§ 401-405 Predbezné 8 492-496 Zviastni ustanoveni o vykonu
Fizeni ve véci ochrany proti domacimu rozhodnuti  ve véci ochrany  proti
nasili domacimu nasili

Zikon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych cinii
§ 2 odst. 4, § 3 odst. 1 Zvlast zranitelna § 11 Dalsi informace poskytované obéti
obet 8 17-22 Prdvo na ochranu pred druhotnou
§ 8 Informace poskytované obéti Policii ajmou

Ceské republiky, policejnim  orgdnem
a statnim zastupcem
Zikon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a Fizeni o nich
§ 52 Omezujici opatieni § 79 Zahdjeni Fizeni se souhlasem osoby
§ 70 Poskozeny primo postizené spachanim prestupku
§ 71 Osoba primo postizena spachanim
prestupku
Zakon ¢ 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich
§ 7 (zejm. odst. 1, 6 a 7) Prestupky proti obcanskému souziti* (proFem, 2024).
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3.6 Pomoc v Ceské republice

Pomoc proti domécimu nasili v Ceské republice miize byt primarni, sekundéarni
a terciarni. Primarni prevence je vztaZena na celou spole¢nost, je klicova k tomu, aby se
pfedchazelo domacimu nasili. Tato prevence se tyka postaveni Zen ve spolecnosti,
podpory rovnych pfilezitosti pro muze i zeny, a pfedevsim boje se stereotypy a myty ve
spole¢nosti. Hlavni tlohu primérni prevence mé stat, nasledné¢ média, Skoly, cirkve
a organizace, které se zaméfuji na pomoc obétem a na problematiku domaciho nasili
jako celku. Cilem je zvySovat ponéti spole¢nosti o této problematice a 0 moznostech

pomoci, které jsou dostupné pro obéti domaciho nasili (Cuhelova, 2019, s. 8).

Sekundarni prevence je zaméfena na jedince, kteti se s domacim nasili setkali, anebo
k setkdni s domacim nasilim maji pfedpoklady, jedinci, kteti vyrastali v domacnosti,
kde doméci nésili probihalo, anebo sami byli obétmi doméciho nésili. V tomto piipadé
existuje pomoc a prevence ze strany azylovych domu, psychologické programy a mize

se vyuzit i celostatni rejstiik osob, které se dopustily nasili (Cuhelova, 2019, s. 8).

Terciarni prevence se snazi zménit nésilné chovani a ochranit obéti pred dalsi
viktimizaci. Vyuzivaji se terapeutické programy pro pachatele, psychoterapeuticka

sezeni pro obéti a dalsi (Cuhelova, 2019, s. 8).

Pomoc v Ceské republice miizeme v praktické roviné rozdélit na pomoc a ochranu statni
a pomoc a ochranu neziskovych organizaci. Stani forma pomoci je zaloZena na
spolupraci Policie CR, civilnich soudi, interven¢nich center a organti socialng-pravni
ochrany déti (OSPOD). Police CR by méla zajistovat okamzitou ochranu za vyuziti
vykazani nasilné osoby ze spole¢ného obydli. Obétem je tak zajiSténa docasna (po dobu
10 dnu) teritorialni ochrana, kdy pachatel je vykazan ze spolecného obydli a po dobu
10 dnd nesmi vkrocit do obydli, ale i personalni ochrana, kdy je nasilné osobé zakazan
jakykoliv kontakt s obéti. Vykazani je pro obét’ startovni ¢ara, kdy si béhem deseti dni
muzZe promyslet, co bude dal, jestli odejde, kam odejde, co bude s détmi atd. Velmi
Casto se stava, ze ob&t’ po deseti dnech vezme agresora zpatky a vSechno za¢ina nanovo.
Neni to nic §patného nebo neobvyklého, kdyz se podivame na cyklus doméciho nasili,
velmi Casto Se stava, Ze obé&t’, ktera je zmanipulovana, si neumi piedstavit zivot bez

agresora, a proto ho vezme zpatky (Doméci nasili, 2024).
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Policie CR kazdy mésic pfichazi se statistikami ohledné poétu vykazani. Statistiky jsou
dostupné na strankach Domadci nasili. Nejnové&jsi statistiky jsou za obdobi ledna az

dubna 2024, jak miZzeme vidét na obrazku nize.

PREHLED POCTU VYKAZANI PoLICH €R DLE KRAJU

R 2droj afﬂﬁiﬂ'ﬁfﬂ?ﬂﬂmmﬁ:ﬂmeu celkem v jednotiiejch lelach colkem
L low | om v v lw |ww | vm | x| x | o | xu| 2024 | 2007 | 2008 | 2008 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2010 | 2020 | 2001 | 2022 | 2003 | 200723
Jihotesky M I B 15 | 50 | o7 | 35 | ea | 72 | 64 | 63 | 56 | 54 | 53 | 57 | a7 | s2 | as | a7 | a3 | wn 890
Jihamoravsky *® 0|20 or | e2 | 72 | 82 | 87 | 118 | 150 | 128 | 198 [ 124 | 117 | 408 | 192 | 115 | 130 | 108 | 119 | 183 1981
Kartovarski I L 25 | 32 | a6 | ap | 70 [ w37 | 11| o7 | 14| o3 | o | m2 | 70 | s7 | a6 | 3 | a1 | se 1241
Krilovéhradecky | 7 | 5 | % | ¢ 21 | 34| 22 | 16| 49 | 45 | 52 | a1 | 35 | 32 | 57 | 13| 73 | o7 | 112 | 8o | 60 | 75 1006
Uberecky S I N 21 | 30 | 36 | es | 62 | 82 | 108 | 113 | 100 | 79 | 0 | 80 | 76 | 76 | 101 | 66 | 60 | 70 1202
Moravskoslezsky 7 ¢ 8 13 3T 213 | 110 | 111 | 108 | 135 | o7 | 107 | 124 | 112 | 122 | 197 | 127 | 125 | 93 | 103 | o7 | 108 1987
Clomoucky S L L 38 | aa | a5 | a3 | 61 | 112 | w0 sa | sr [ 09 | ws | @3 | 75 | 73 | 75 | s7 | 83 | ms 1324
Pardubicky I ! a7 | 61 | 3o | 4a | 73 | a2 | 104 | 83 | so | 69 | 77 | 6o | s5 | s5 | a3 | s | a2 | s2 1058
Paaleky) L A L 2s | w6 | 22| 1alov | 29| a0 ) 39 ) a2 f 9 )oae| a1 | 3| 2| a0 20| 30]o3 494
HawimdstoPrsha | 16 | 10 | 12 | * 52 | so | 34 | a8 | 104 | 123 | 138 | 155 | 213 | 102 | 206 | 200 | 1es | 177 | 167 | 150 | 156 | 137 2045
Stfodotasky ol A I 3 | 79 | 67 | 59 | 64 | 121 | 106 | 111 | 119 | 106 | 103 | 103 | 120 | 123 | 82 | 62 | 74 | 85 1582
Ustocky A A I 64 | o1 | 67 | 13 | 133 | 200 | 20a | 56 | 137 | 165 | ver | 204 | 1ev | 50 | 16 | 112 | rv | 11 2644,
Vysolina I L 26 | 32 | 26 | 39 | 51 | 42 | a3 | 73 | 7a | 77 | 55 | 47 | 64 | 73 | 52 | 41 | 57 | 73 819
Zlinakj 4 4 s 8 26 43 | 46 | 38 | ®1 | 126 | 102 | w1 | 83 | e7 | 55 | 57 | 53 | so | a8 | 57 | 48 | 70 1108
lCELKEMVYKAZANI | 135 | 110 [ 126 [ 128 | o | o | o | o | o | o | o | o | 499 | ssa | 679 | 7rs | 10se | 1430 1406 | 1361 | 1382 | 1306 | 1396 | 1350 | 1286 | 1280 | 1170 | 960 | 1086 [ 1265] 199sz |
2 toho opakovand 13 | 8 |20 | 20
t.v % 10% | 7% | 16% | 6% | 0Od 1. 1. 2007 do 30. 4. 2024 celkem: 20 452

Obrézek 7: Prehled poctu vykazani (Domaci nasili, 2024)
V lednu celkové bylo zaznamenano 135 vykazani napti¢ Ceskou republikou, v Ginoru to
bylo 110 vykazéni, v bieznu 126 a v dubnu 128 ptipadt vykazani. Celkové jsme v roce
2024 na 499 piipadt vykazani. Zajimava mohou byt Cisla opakovaného vykazani, kdy
vlednu slo o 13 ptipadd, v Unoru osm, v bieznu 20 piipadd a v dubnu rovnéz 20
piipadt. Druha polovina obrazku je tabulka, kde jsou zobrazeny pocty vykazani od roku
2007 do roku 2023. Celkovy pocet vykazani v tomto ¢asovém obdobi je 20 452 piipada.
Nejvice vykazani od roku 2007 zaznamenal Ustecky kraj, kdy celkovy pocet je 2 644
ptipadd. Nejméné v letech 2007 az 2023 mél Plzensky kraj, pouze 494 piipadu.
V nahledu mizeme vidét i ro¢ni pocty vykazani. Nejméné jich bylo v roce 2008, kdy
celkovy pocet vykazani ¢inil 679. Nejvice vykazani bylo zaznamenano v roce 2011, kdy

celkové Cislo bylo 1 430 ptipadd.

Kdyz se podivame na kazdy kraj zvlast’, mizeme vidét, ze Jihomoravsky kraj je na tom
v tuto chvili nejhiife, béhem prvnich ¢ty mésicia roku 2024 zde bylo 87 piipadi

vykézani. V lednu jich bylo 26, v Unoru 20, v bieznu rovnéz 20 a v dubnu 21.

Na druhém misté je Ustecky kraj s celkem 64 piipady, coz mize byt piekvapivé,
vzhledem k tomu, jakou ,,nalepku® ma Ustecky kraj ve spole¢nosti. V lednu to bylo

17 piipadut, v Gnoru 14, v bieznu 13 pfipadu a v dubnu 20.

Na tfetim misté je Hlavni mésto Praha, zde celkovy pocet vykazani je 52.V lednu to

bylo 16 ptipadd, v Unoru 10, v bfeznu 12 piipadi a v dubnu 14.
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Ctvrté misto patii Stfedoceskému kraji. Celkova hodnota vykazani b&hem prvnich &ty¥
mésictl je 39. V lednu to bylo 15 ptipadd, v Gnoru sedm, v bieznu to bylo devét piipadt

a v dubnu osm.

Na patém misté, pouze o jedno vykazani méné, je Olomoucky kraj s 38 vykazanimi.
V lednu bylo v tomto kraji devét vykazani, v Unoru Sest piipadd, v bieznu 17 a v dubnu
Sest. Sesté misto je obsazeno Moravskoslezskym krajem, kde celkovy poéet vykazani je
zase pouze o jeden ptipad mensi. Zatimco v Olomouckém kraji celkovy pocet ¢inil 38,
v Moravskoslezském kraji se jedna o celkovy pocet 37 ptipada vykazani. Na sedmém
misté je kraj, ktery neptekrocil zatim hodnotu 30 piipadd. Jedna se o Kralovéhradecky
kraj, kde dosavadni pocet piipadi za rok 2024 je 27. V lednu to bylo sedm piipadu,
v Unoru pét, v bfeznu devét piipadi a v dubnu Sest. Na osmém misté jsou kraje, kde
celkovy pocet vykdzani je 26. Jsou to kraje Zlinsky a Vyso€ina. Zlinsky kraj mél
vlednu devét piipadi, vUnoru Ctyfi, Vv bieznu pét piipadd a v dubnu osm. Kraj
Vysocina zaznamenal v lednu pouze tii pfipady, v Unoru pét a v bieznu, stejné tak
v dubnu, devét ptipadi. Devaté misto patii Krajim Karlovarskému a Plzeniskemu, kdy
ptipadu vykazani, v inoru ¢étyfi, v bieznu osm piipadi a v dubnu sedm. V Plzeniském
kraji bylo vlednu i v anoru sedm piipadt vykazani, v bfeznu Sest a v dubnu pét
V lednu v tomto kraji bylo zaznamenano pét piipadd, v inoru osm, v bieznu a dubnu
Ctyfi piipady. Jedenacté misto obsadil kraj, ktery se drzi do dvaceti piipadu s po¢tem
vykazani. Pardubicky kraj ma zatim 17 piipadi vykazani. V lednu byly zaznamenany

Ctyfi piipady, v unoru jich bylo devét, v bfeznu tii pfipady a v dubnu pouze jeden.

Kraj, ktery do této doby zaznamenal nejméné piipadt vykazani, je Jihocesky kraj,
celkovy pocet pfipadt je 15. V lednu byly zaznamenany ¢tyti piipady vykéazani, v anoru

dva, v bfeznu tii ptipady a v dubnu Sest pfipada.

Vratme se nyni zpatky k pomoci obétem domaciho nésili. V ptipadé vykazani je ihned
informovano intervenéni centrum. Centrum nasledné kontaktuje ohrozenou osobu s tim,
7ze ji mlze bezplatné pomoci. Ohrozena osoba muze nabidku pFijmout, anebo
odmitnout, neni to zddna podminka. Intervencni centrum kromé piimé pomoci muize
pomoci prodlouzit lhitu vykazani tim, ze poda navrh piedbézného opatieni.
V navaznosti na pifedbézné opatieni do pomoci vstupuje soud. Pfredbézné opatieni se

podavé k okresnimu soudu, pfi¢emz lhita vykazani muze byt prodlouzena az na Sest
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mésicti. O ndvrhu rozhoduje soud do 48 hodin. Toto prodlouZeni poméaha obéti najit
pevnou pidu pod nohama, kdy je Sest mésici dostate¢ny Casovy prostor pro vyfeSeni
zalezitosti, jako jsou rozvod, spole¢né bydleni, spole¢né dluhy a dalsi. V piipadé, ze
Vv celé véci jsou zainteresovany déti, vstupuje do piipadu jakozto pomoc OSPOD, ktery
je informovéan na uplném pocatku Policii CR, stejné jako intervenéni centrum (Domaci

nasili, 2024).

Kromé Policie CR, soudti a OSPOD je pomoc ze strany statu poskytovana tiady statni
spravy a samospravy, Probacni a mediaéni sluzba, Ministerstvo vnitra CR, Ministerstvo
prace a socialnich véci CR, Ministerstvo spravedlnosti CR, Statni zastupitelstvi.
V piipadé déti je samoziejmé kontaktovan OSPOD, ale mohou byt vyuzity jesté Linka
bezpeci, Centrum Locika, Détské krizové centrum, Spondea a Krizové centrum Ostrava
(Doméci nésili, 2024).

Nejvétsi pomoc nyni predstavuji neziskové organizace, které poslednich nékolik let
zazivaji velky rozmach, ptfedevsim vétsi zvySovani divéry ze strany obéti. Mezi takové
organizace patii Bily kruh bezpeci, Linka pomoci ob&tem kriminality a domaciho nasili,
intervenéni centra, Linka davéry, Obc¢anska poradna, manzelské a rodinné poradny,
Psychoterapeutické  centrum  Gaudia. Socialni  klinika, krizové  centrum
RIAPS, Spondea, ACORUS, proFem, ROSA, Liga otevienych muzi, Senior telefon,
Bright Sky CZ — mobilni aplikace a Mojra. V zahrani¢i mohou obéti naji veSkeré
kontakty na organizace na strance Victim Support Europe. Stejné tak jako Victim
Support Europe, existuje v CR registr poskytovateli socialnich sluzeb, kde ob&t’ mize
zadat, jakou sluzbu hleda, kraj, ve kterém sluzbu hleda, a okres. Nasledné se obéti ukaze

seznam poskytovateld socialnich sluzeb, jez mohou kontaktovat ohledné pomoci.

Kromé organizaci a statni pomoci existuji a zacinaji se ¢im dal vice prosazovat
programy pro zvladani vzteku a nasili. Je to napiiklad Program Viola v ramci
Intervenéniho centra v Praze, Stop nasili od Diakonie CCE, Zvladani vzteku od
organizace LOM, Chci ovladnout vztek od organizace Spondea, Program pro osoby
s problémem zvladani agrese od organizace Persefona, Terapeuticky program narativni
prace s agresi od organizace Nomia a program Musi byt agrese soucasti tvého Zivota?

organizace Theia (Domaci nasili, 2024).
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4 TURECKO

Ptimotsky stat v jihovychodni Evropé€ a jihozapadni Asii. Turecko se déli na dvé casti:
evropskou a asijskou. Zapadné od Bosporu se nachazi evropska ¢ast, nazyva se také
Vychodni Thrakie. Najdeme zde velkd meésta jako Edirne, Gelibolu, Kirklareli,
Tekirdag a zapadni polovina Istanbulu. Asijska ¢ast Turecka se jinak nazyva Anatolie.
Zde se nachéazeji jedny z nejznaméjSich tureckych mést, jako jsou lzmir, Bursa,
Antalya, Mersin, Adana, a samoziejmé vychodni ¢ast Istanbulu a hlavni mésto Turecka
— Ankara. Turecko hrani¢ni s Cernym moiem, to mezi Bulharskem a Gruzii,
a s Egejskym motem spolu se Stiedozemnim mofem. Celkova rozloha Turecka je
783 562 km? a k roku 2022 mélo 86,24 milionu obyvatel. Nejhusté&ji osidlena oblast se
nachazi kolem Bosporu na severozipadé, kde v Istanbulu Zije 20 % obyvatelstva.
Kromé¢ Ankary zlstavaji méstska centra mald a rozptylend po celém vnitrozemi
Anatolie. Obyvatelé Turecka jsou ptevazné: Turci (70-75 % obyvatel), poté Kurdoveé
(19 % obyvatel), a nakonec ostatni mensiny, jichz je 6-11 %, do této skupiny patii
Arméni, Rekové, Albanci, Zidé, Gruzini a dalsi (CIA, 2024).

4.1 Historie Turecka

Turecko mé dlouhou historii, kterd sah4a az do doby pfed 50 000 lety. Prvni dikazy
o0 osidleni jeho Uzemi se nasly Vv jeskyni Krain, kde se Zilo do poloviny 20. stoleti, coz
Zni ¢ini nejdéle obyvané misto na svété. Za pocatek tureckych politickych déjin je
povazovan stat Hunl. KdyZ Hunové pfisli, usadili se ve Stfedni Asii i v Evropé, a to
mezi 2. stoletim pf. n. 1. az 20. stoletim n. 1. Hunové porazili Mongoly a zajistili
obchodni cesty do Ciny, ale stejné jako viechny turecké staty, i tento mél pomémng

kratkou zivotnost (Encounter Travel, 2024).

Jednou z nejznamé;jsich #i8i v tureckych dé&jinach byla Osmanska fise. Osmané bojovali
s mnoha svymi sousedy a jejich hranice se roz$itily na vétSinu Uzemi severni Afriky,
Blizkého vychodu a vychodni Evropy. Vojenska a hospodarska pfevaha vSak zacala
upadat, protoze se fiSe nedokazala piizptsobit novému vyvoji v Evropé a rovnovaha sil
se zménila ve prospéch nové vzniklych evropskych stati. Oficidlné Osmanska fiSe

skoncila v roce 1922 (Encounter Travel 2024).
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V 19. stoleti zaCalo obdobi velkych zmén v rdmci historického sméfovani Turecka.
Zacala vznikat nacionalisticka hnuti a balkanské staty se vzboutily, diky ¢emuz vznikly
nezavislé staty na osmanskych uzemich a na Balkanég, coz mélo dopad na stani sféru,
kdy bylo potieba zacit reformovat a modernizovat stat. Toho se ujala skupina
intelektual znama jako ,Mladi Turci“, ktera pfiméla sultina Abdulhamida, aby
osmansky stat pfeménil na stat konstituéni. Nasledné se Tureckem tahly valky, které
vyvrcholily prvni svétovou valkou. Osmanska fiSe byla oslabena a v hledani spojenct
narazila na zjisténi, Ze spousta byvalych statl, které byly soucasti Osmanské fise, se
spojila s Némeckem. V roce 1918 bylo podepsano mudroské piiméii a Turkim zastaly
pouze Thrakie a Anatolie. BohuZzel pro Turecko podepsané piiméfi neznamenalo obdobi
klidu. V roce 1919 zacala narodni valka za nezavislost, ktera trvala az do roku
1923. Cilem bylo vytvofit novy stat. Hlavni tvafi narodni valky byl Mustafa Kemal
Atatiirk. Jeho cilem bylo zabranit, aby bylo Turecko rozkouskovano vné&jSimi narody.
Nékteti ho povazuji za osobu, kvili které se Gpln¢ rozpadly sultanat a Osmanska fiSe,
ale diky nému se Turecko zaCalo formovat do moderni podoby. V letech
1922 a 1923 zapocaly velké statni zmény, které dokoncily pferod Turecka v moderni
zemi. Po ratifikaci Lausannské mirové smlouvy existoval stat Nové Turecko
vV mezinarodné uznanych hranicich. Zpocatku se tesily banalni véci, napiiklad nazev
statu, kdy se nejprve Turecko nazyvalo VzneSeny turecky stat, nasledné béhem roku
1923 se ustalil dodnes uzivany nazev Tirkiye (Turecko). Turecko se tedy oficialné
stava republikou ana prezidentsky post prichdzi Mustafa Kemal Atatlrk. Prvni
Ctvrtstoleti nového statu bylo v duchu dramatickych kulturnich zvrati. Diky svému
postaveni a vybudované autorité, uspéchu nacionalistti i diky osvobozenecké vélce se
Atatiirkovi dafilo prosazovat zmény, které vedly k modernizaci Turecka. Pravé jeho
reformy byly z nejradikalnéjSich a modernich, jaké kterakoliv islamska zemé zazila.
V roce 1923 se mély konat volby, kde mohli volit pouze muzi star$i 18 let. Atatiirk
zalozil Republikanskou lidovou stranu, ktera v programu slibovala reformy, naptiklad
plynulou vystavbu Zelezni¢ni sité¢, moderni vzdélavaci systém, zdokonaleni nada¢niho
systému, zkraceni vojenské sluzby a dalsi. Tyto sliby volby strané vyhraly a Atatiirk byl
oficialn¢ zvolen prezidentem. O rok pozd¢ji byla piijata prvni republikanska ustava,
ktera vyobrazovala délbu moci, prezident mél byt volen ze ¢lenG parlamentu, byl
jmenovan okruh poslancii a okruh vlady. Ustava také pojednavala o zakladnich pravech
Turkt (Kreiser, 2010, s. 183-185).
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Atatiirk jakozto reformator se chtél zaméfit na oblasti, jako jsou postaveni zen
Vv islamské spolecnosti, slucitelnost nabozenskych a sekularnich pravnich norem a téma
d&jiny tureckého jazyka. V dobé, kdy do cela statu priSel Atatiirk, bylo Turecko
V podstaté uplné islamistické, kiestané byli ze statu vyhnani a ti, kteti zdstali, byli
V naprosté mensing. Proto i zakony a celé sméfovani statu se spise inklinovaly k islamu.
V jednom ze zékoni bylo i jasné dano, Ze nabozenstvim Turecka je islam, to ale bylo
oficialné zakotveno v zakoné pouze do roku 1928. Turecko jakoZto nové vznikajici stat
vyuzivalo jiz zavedené dokumenty z jinych statl. Napiiklad ze Svycarska si Turci vzali
obcansky zakonik a snazili se ho nastavit na tureckou spole¢nost. Z Italie si Turecko
vzalo jeji trestni prdvo, z Némecka zase trestni fad. V dobé& Atatiirkové probéhla i velka
reforma v oblasti postaveni Zen ve spole¢nosti. Diky kodexu ob¢anského zakona bylo
ukonceno niz§i postaveni Zen, ktery do té doby bylo zakotven v Sarie. Zeny ziskaly
aktivni volebni pravo, nejdiive na komunalni trovni, pozdé&ji i na narodni. Piestoze
prava byla vyuzivana spise vahave, zvysilo se procento zastoupeni poslankyi v prvnich
legislativnich letech. V roce 1924 zalozily turecké Zeny sviij svaz, ktery fungoval az do
roku 1935, kdy doglo k oficialnimu zrovnopravnéni muzii a Zzen. Zeny nemély Zadna
pravidla v oblasti oblékani ani Zivota. Zeny se inspirovaly modou zapadni Evropy
a zavoje pies obli¢ej zmizely z ulic. Diky pfistupu k Turecku a velkym zménam, které
postavilo Turecko na téméf stejnou pozici jako evropské staty, si vyslouzil Atatiirk
prezdivku ,,Otec naroda“ (Kreiser, 2010, s. 195-199).

Po Atatiirkové smrti se prezidentem stal Ismet Inonu. Byl to proziravy statnik, kterému
se podafilo uc¢inn¢ udrzet Turecko mimo druhou svétovou valku. Diky jeho Gsili vznikla
v roce 1946 Demokraticka strana, ktera tak poskytla lidem, kteti byli vzdy podiizeni
vladé jedné osoby nebo jedné strany, moznost volby. DP pfinesla lep$i zivotni tiroven
na témeéf deset let, nez strana zacala v roce 1954 v disledku hospodarského upadku
upadat. Demokracie byla naruSena obdobimi nestability a obcasnymi vojenskymi
pfevraty, které nakonec vzdy vyustily v navrat politické moci do rukou civilist. V roce
1997 se armada opét podilela na svrzeni tehdejsi islamsky orientované vlady. Tomuto

aktu se lidové fikalo ,,postmoderni pu¢*“ (Mcnamara, 2006).

V této dobé dochazelo také ke zméné postoje k nabozenstvi v turecké spoleCnosti.
V roce 1947 se zacalo vyucovat nabozenstvi i mimo $kolni zafizeni, v nasledujicim roce
bylo povoleno fakultativni vyucovani nabozenstvi na poslednich stupnich zékladnich

skol a v roce 1946 vznikla prvni teologicka fakulta na Univerzité v Ankafre.
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Turecko se postupné zacalo reislamizovat, vznikl Gfad pro nabozenské zélezitosti, pod
které spadali vSichni spravci mesit. Byly polozeny zaklady pro kontrolovany a statem
financovany systém islamského vzdélavani. Béhem vlady Menderese Turecko vstoupilo
do OSN (roku 1945) a do NATO (roku 1952) (Kreiser, 2010, s. 203-205).

V roce 1960 byla DP nésiln¢ odstavena od moci a vlady se ujal Vybor narodni jednoty —
MBK. V nasledujicich letech byly provedeny strukturdlni zmény v ekonomice
a rozhodujici reformy, které vedly k vétSimu hospodaiskému riistu. Turecko se od té
doby dostalo do poptedi mezinarodni scény poté, co béhem krize v Perském zalivu
prosazovalo diplomatické iniciativy. Turecko se také stalo jakymsi vzorem pro n¢kolik
zemi byvalého Sovétského svazu, které se snazi o vlastni rozvoj. V roce 1964 se

Turecko stalo ptidruzenym ¢lenem Evropského spolecenstvi (Encounter Travel, 2024).

Od roku 1984 Turecko zaZilo n&kolik dulezitych udalosti v politické oblasti. Pocinaje
rokem 1984 do soucasnosti Turecko bojuje s Kurdskou pracovni stranou (PKK)
vV ozbrojeném konfliktu, ktery ma politick¢ i bezpecnostni dusledky. Konflikt si jiz
vyzadal vice nez 30 000 mrtvych. V roce 1999 se povstalci z Turecka z vétsi casti
stahli, jejich kroky sméfovaly do severniho Irdku. Roku 2001 byla zalozena Strana
spravedlnosti a rozvoje (AKP), ktera se stala dominantni politickou silou v zemi
a ovlivnila politicky vyvoj Turecka. Jde o konzervativni islamskou stranu, ktera je
u moci v Turecku od roku 2002. Pivodné se profilovala jako pragmatickd, proevropska
a umirnén¢ isldmska strana. Postupné se vSak posunula vice ke konzervativnimu
islamismu. Za jeji vlady doslo k posilovani role islamu ve spole¢nosti, omezovani
sekularnich principi a obCanskych svobod. Piesto si strana udrzuje relativné Sirokou
voli¢skou zékladnu diky hospodaiskému rlstu v prvnich letech vlady a narodné-
konzervativni rétorice. Vyrazné promeénila tureckou spole¢nost smérem k politickému
isldmu, 1 kdyZ si zachovala v nékterych smérech vétsi podil sekulariSmu nez jiné

islamské strany (Zeidan, 2024).

Turecko je nyni vedeno prezidentem Recepem Tayyipem Erdoganem, jenz je ve funkci
od roku 2014. Jeho strana AKP vyrazné posilila prezidentské pravomoci a oslabila
kontrolni mechanismy. Erdogan a AKP prosazuji konzervativni islamsky kurz
a Vv poslednich letech doslo k omezovani demokratickych svobod, potlacovani opozice
a médii. Turecko Celi vnitinim bezpecnostnim hrozbam v souvislosti se separatistickymi
aktivitami PKK a rostoucim terorismem z jinych zemi v regionu. V roce 2016 doslo

k pokusu o vojensky puc, po kterém nasledovaly rozsahlé Cistky v armadg, justici, statni
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spravé a kroky vacéi odplrcim rezimu. Turecko mé dulezité postaveni v radmci
mezinérodni scény, a to jak v ramci vztahti s EU a NATO, tak i v regionalni politice,
zejména v souvislosti s valkou v Syrii a situaci v oblasti Stfedniho vychodu, pfesto jsou
vztahy s EU a Zapadem napjaté. Turecko celi kritice za poruSovani lidskych prav

a smétovani k autoritaiskému rezimu (BBC News, 2024).

4.2 Nabozenstvi

Turecko je sekuldrni stat — stat, ktery neni vazan na jedno nabozenstvi, ale zaruCuje
svobodu vyznéni. Piestoze velkou vétsinu tureckého naroda tvoii muslimové, v podstaté
99 %, existuji v Turecku rtzna spoleCenstvi, ktera patii k riznym nabozenskym
vyznanim. Patfi mezi né kiestanské denominace (fecka pravoslavnd, arménska
apostolska, syrska, chaldejskd), judaismus, jezidismus a dals$i. Prava nemuslimskych
mensin jsou zajiSténa Lausannskou mirovou smlouvou (Lozan Barig Antlagsmasi) a je
jim umoznéno zakladat vlastni chramy. Bohosluzby téchto menSin jsou regulovany

jejich komunitou (Eurydice, 2024).

Islam je hlavni virou Turecka, ale i v jeho piipadé existuje velké mnozstvi variant viry,
které mohou byt pfijimany. Velmi se li$i isldm na venkové a islam ve méstech. Béhem
st¢hovani na zapad byla vétSina turkickych nérodii obracena na isldm, ale ponechala si
prvky viry svych ptedkt, a kdyz se smisila s podmanénymi narody, ptevzala jesté dalsi
prvky. Turkické kmeny dobyvajici Anatolii si pfivlastnily kiestanské mysSlenkové
sméry a jiz diive byly poznamenany siitskymi prvky. Dfive, pied zruSenim sultanatu,
sultani/chalifové organizovali nabozenskou hierarchii, ulemu, ktera piedstavovala
normativni sunnitismus a byla zodpovédnd za vzdélavani a soudni systém. Nebyla
rekrutovana z otrokii, ale tvofila sbor svobodnych obcanskych uiednikt. Tato instituce
byla zrusena, kdyz Atatirk nahradil Sariu importovanymi evropskymi zakony.
O né€kolik let pozdéji se pokusil dokoncit proces sekularizace rozpusténim a zakazem
radu, ale ty prezily a opét hraji v Turecku stale vétsi roli. Atatiirkovy reformy nemély za
cil zrusit ndbozenstvi, ale zabranit jeho zneuzivani k politickym cilim. Navzdory
meénici se strategii vic¢i islamu byl jednim z nejtrvalejsSich rysii tureckého statu zpiisob,
jakym se snazil islam kontrolovat. Demokratické transformace, které v Turecku
prob&hly v poslednich patnacti letech, pfinesly vyznamné zmény v naboZenské sfére

(Albayrak, 2019, s. 1-2).
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Historicky vyvoj nabozenstvi v Turecku nas odkaze na prvni vétsi milnik, jimz je
systtm Millet, ktery byl pfijat Osmanskou Fisi. I kdyz to tak nemusi vypadat,
v Osmanské 1i$i zil velky pocet nemuslimského obyvatelstva. V centru fiSe, v Istanbulu,
zilo v roce 1477 zhruba 3 151 feckych rodin, 1 647 zidovskych, 3 095 arménskych
a8 951 muslimskych rodin a v 19. stoleti byla tfetina obyvatelstva Osmanské fise
nemuslimska. Milletsky systém poskytoval naboZenskym skupinam, které byly uznény
statem, pravo zachovat si své vlastni nabozenské struktury. Velmi ¢asto tyto struktury
Sly ruku v ruce se soudnimi strukturami, které byly vramci systému akceptovany,
a stejn¢ tak vlastni nabozenské vzdélavani. Spravu téchto komunit vykonavali jejich
duchovni videi, znami jako kocabasi, ktefi byli zodpovédni za vybér dani a méli
obcanské i naboZzenské pravomoci v oblasti vzdélavani, soudnictvi a nabozenstvi. Tento
pfistup zajistii Osmanské fiSi obdobi relativniho klidu, kdy mohla vladnout
s minimalnim odporem rtznych nabozenskych skupin. Milletsky systém vydrzel do
19. stoleti, kdy byl nasledn¢ nahrazen ediktem Tanzimat, ktery systém nahradil
sekularni ideologii v podobé osmanismu. Byl zruSen princip uspofadani spolecnosti,
ktery byl zaloZzen na nabozenské ptislusnosti, a do praxe se uvedl zdkon o obcanstvi,
ktery byl postaven na myslence, Ze kazdy jedinec Osmanské fise je klasifikovan jako
obcan Osmanské tiSe bez ohledu na nabozZenstvi. Diky tomuto kroku si byli vSichni

obc¢ané pied zakonem rovni (Albayrak, 2019, s. 3).

V 19. stoleti v Osmanské i8i nabraly na sile pokusy o obnovu islamu. Osmanska
véc. Ackoli zapadni predstavitelé naznacovali, ze pti¢inou Upadku je islam, islamisté
zduraziovali, ze isldm neni problémem. Nicméné navzdory skuteCnosti, ze spolecné
bojovali za nezavislost, republikanska elita nakonec islamisty vynechala a prosazovala
zépadni perspektivu. Stat udrzoval pfisnou kontrolu nad ndbozenstvim a zaroven
usiloval o vytvofeni sekularni spolecnosti pomoci postupnych reforem. Zaroven
probihaly pokusy o vytvofeni homogenniho narodniho statu udrZzovanim etnické i
nabozenské identity pod tlakem. Byl zaveden laicismus, jehoz ucelem mélo byt
odd€leni vztahi mezi naboZenstvim a stitem, zavedeni prisné kontroly nad
nabozenstvim a ocisténi vefejné sféry, ale nakonec byl pfijat jako pozitivisticka statni

ideologie (Albayrak, 2019, s. 5).

Ptestoze rizné varianty isldmu v Turecku maji spole¢nou historii a sdilenou kulturu

z osmanského obdobi, v mnoha ohledech se od sebe stale 1i§i. V souCasném stavu lze
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hovofit o procesu pluralizace, ktery vyuzivd modernich prostiedkii poskytovanych
globalizaci, jako jsou internet a socidlni média. Nabozenska sféra se rozviji v Siroké
Skale od modernistickych ¢i liberdlnich ndboZenskych piistupti az po moderni sufijské
interpretace, od salafistického chépani az po radikalni nabozenské chépani. Dnes uz
zejména ve velkych tureckych méstech nepiekvapuje kritika tradicnich naboZenskych
pristupt nebo existence alternativnich ndbozenskych nazorti. Nabozensti jedinci nové
generace, ktefi prosli modernim vzdélavacim systémem, zacali tradi¢ni religiozitu velmi
kritizovat raciondlnimi metodami mysleni, které si osvojili ve vzdélavacim systému.
Zatimco tedy na jedné stran¢ dochézi k oslabovani tradi¢niho vnimani islamu, na strané
druhé se zvysuje snaha nabozensky zalozenych jedincli o navrat k podstaté nabozenstvi.
To je patrné zejména v debatach o islamském pohledu na Zeny. Tradi¢ni muslimské
vniméni Zen kritizuji nejen sekularisté, ale i véfici Zeny, které proSly modernim vyS$im
vzdélanim. Tyto zeny vSak pficinu diskurza a praktik ve spolecnosti, které zenu stavi na
druhou kolej, nenachédzeji v islamu, jak to Casto ¢ini sekularisté, ale v patriarchalnim

vykladu islamu (Albayrak, 2019, s. 11-14).

Estimated Adherents: 86,122,000

Religion Est Adherents % Adherents
islam szozzo00 9.3 [
Non-Religious 2,680,000 3.1% i
Christianity 485,000 0.6% |
Ethnic Religions 25,000 0.0%
Other /Small 8,000 0.0%
Buddhism 3,000 0.0%
Unknown 0 0.0%
Hinduism 0 0.0%
oM 10M 20M 30M 40M SOM 60M 70M

Religion colors are not related to Progress Scale colors

Obrézek 8: Podil nabozenstvi v Turecku k roku 2024 (Joshua Project, 2024)

Jak muZzeme vidét na obrazku, opravdu je Turecko pfedevsim islamsky stat, 1ze vSak
vidét, Ze se najdou i mensi skupinky jiného vyznani. V tuto chvili je v Turecku 0,6 %
ktest’antl, takto to zni témet smeésné, ale kdyz se to pievede na pocet obyvatelstva zem¢,
predstavuje to 485000 obyvatel. Pfed kiestanstvim je skupina osob bez vyznani,
predstavujici 3,1 % zdejsiho obyvatelstva, pievedeme-li to na ¢islo, jednd se

0 2 680 000 obyvatel Turecka, ktefi jsou bez vyznani.
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4.3 Turecka spole¢nost

Vyvoj vztahli mezi ndbozenstvim a spolec¢nosti v Turecku v poslednich desetiletich je
treba analyzovat z vice hledisek. Turecko je vynikajici pfipadovou studii pro analyzu
vytvareni postsekularni a multikulturni spolecnosti. Habermasiiv koncept postsekularni
spole¢nosti, v niz Si naboZenské tradice a skupiny zachovavaji svou platnost
i v sekularizovanych spole¢nostech, se odrazi v diskusich o nabozenstvi—stat
a nabozenstvi—spolecnost v Turecku. V poslednich desetiletich se spolecnost zacina
vracet k nabozZenstvi, na které ma zvysené pozadavky, coz oslabuje modernistické hlasy
tureckych elit, které vnimaji jedinou modernitu, a to tu zapadni. Zemé tak vstoupila do
obdobi, ve kterém ziskavaly na sile alternativni perspektivy. Soubézné¢ s nimi rostlo
nabozenstvi stiednich vrstev Turecku a rostla interakce mezi muslimskymi masami

a modernim zivotnim stylem (Albayrak, 2019, s. 2).

Podle Koranu dal Bth lidem svobodu, aby si v kazdém zivotnim rozhodnuti zvolili
svoji vlastni cestu, kterou se vydaji, ale zadroven jsou zde popsany disledky rozhodnuti.
V Soudny den se kazdy ¢loveék bude zodpovidat za svéa rozhodnuti a bud’ bude odménén
vécnym rajem, nebo potrestan v pekle. Tento koncept odpovédnosti je ustfednim bodem
isldmského paradigmatu a ma zvlastni vyznam pro prevenci a 1é€bu domaciho nasili.
V islamu nemd zadna lidska bytost pravo ovladat zivot jiné lidské bytosti. I v otazkach
nabozenstvi je jednotlivcim déna svobodna vile. Islam pokryva vSechny aspekty
zivota. Mnoh¢ z pokynil a zasad tvofi ramec ureny k prevenci individudlnich
a socialnich problému na vSech Grovnich spole¢nosti. Rodina je povaZzovana za zékladni
jednotku spoleénosti, a proto jsou rodinné vztahy chranény pravidly, ktera poskytuji
ochranu pied moznym zneuzitim. Uceni tykajici se ochrany zdravé rodinné jednotky je

velmi podrobné¢ uvedeno v Kordnu a v uc¢eni proroka Muhammada.

Chovani, které porusuje spravedlnost, rovnost a svobodu, vede k utlaku, ktery je ptisné
zakazan. Obéti tlaku jsou povzbuzovany, aby své zkuSenosti vnimaly jako zkousku od
Boha, a je od nich o¢ekavano, Zze budou usilovat o nalezeni feSeni a zaroven budou
projevovat trpélivost a odpusténi. To ale neznamend, Ze by obéti nemély nic délat,
naopak. Koran muslimiim nafizuje, aby byli silni a usilovali o spravedlnost, coz ale
muize vést obéti k rozhodnutim, kterd mohou byt v rozporu s muslimskym ucenim.

V extrémnich ptipadech mize obét’ nasilnika i zabit.
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Manzelstvi je v islamu povazovano za akt poslusnosti k Bohu. Chovani, které dodrzuje
bozské pokyny, bude Bohem odménéno, ale stejn¢ tak chovani, které poruSuje bozské
zakony, bude Bohem potrestano. Islam definuje rodinu jako zékladni jednotku

spole¢nosti.

Muzi a Zeny jsou partnery v usili o zdravou rodinnou jednotku, ve které jsou déti
vychovavany k tomu, aby se staly ¢leny spole¢nosti. Zatimco muzi jsou povinni
pracovat, aby zajistili rodinu, zeny tuto povinnost nemaji a mohou, ale nemusi se
rozhodnout pracovat mimo domov. MizZeme zde vidét, ze muz a zena maji kazdy svoji
Bohem danou roli, nicméné to neznamend, ze by muzi méli Bohem danou moc nad
zenami. Koran vytvaii ramec pro rizné role, které maji stejnou hodnotu a vzajemné se
dopliuji. Kazdé pohlavi ma své vlastnosti, které vedou k tomu, ze kazdé pohlavi ma

role, pro které se hodi 1épe (Alwani, Abugideri, 2003, s. 14-25).

Turecko je ve 21. stoleti terCem kritiky za nedostate¢né dodrzovani lidskych prav,
pokud jde o svobodu mysleni, projevu, shromazdovéni a sdruzovani. Samoziejmée
existuji vyjimky, které¢ jsou zalozeny na ptedpisech v turecké ustavé a v clancich
trestntho zakoniku. VétSinou se tykaji politického extremismu, néboZenského
extremismu a separatismu. Predpisy byly zalozeny s umyslem ochrédnit stat pied
zakladanim komunistickych stran a pfed komunistickou propagandou. V ptipadé
nabozenského extremismu se v Gstavé mluvi o diskriminaci ndbozenstvi ve prospéch
jiného nabozenstvi nebo sekty. Turecky trestni zdkonik jde jesté dal a zahrnuje vSechny
aktivity sméfujici k ovliviiovani vladnich instituci, aby se fidily néaboZenskymi
zasadami. V Turecku neexistuje rasova diskriminace, naopak jazykova diskriminace
existuje v praxi, protoze turectina se v zajmu budovani naroda stala jedinym ufednim
jazykem, a protoze byl podle zapadniho vzoru zaveden zadkon o jménech, ktery
prosazuje turecka kiestni jména a piijmeni. V mistnich komunitach na jihovychodé
zem¢ se vSak turectina stale bézn¢€ nepouziva ani jako druhy jazyk, coz ¢as od Casu
pfim¢je ufady k pouziti tvrdych opatfeni, jako je snaha zakazat pouzivani kurdstiny

(Cornell, s. 74-76).

AKP, strana nynéjSiho prezidenta, se dostala k moci jako antiestablishmentova
areformni strana a jeji volebni uspéchy byly vysledkem obratného fizeni. Jednim
Zjejich hlavnich cild bylo skoncovat s diivéj$i dominanci nacionalistické
a sekularistické elity, ktera se téSila podpoie armady, jez zasahovala do politického

systému. V poslednich letech se v Turecku ¢im dal vice objevuje xenofobni,
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protisystémovy a ultranacionalisticky pfistup. Tyto pfistupy vyuzily predevsim
soucasnou migracni situaci, ktera zanechava spise hotkou pachut, coz se odrazilo i ve
volbach v roce 2023, kdy se antisyst¢tmovy nacionalista Sinan Ogan v prvnim kole
prezidentskych voleb umistil na tfetim misté. Protiimigracni alternativni pravicové
strany sice nejsou zastoupeny v parlamentu, ale jejich ptedstavitelé jsou zdatnymi
uzivateli socidlnich siti a opakované pfispivaji k Sifeni dezinformaci. Dalsi vyzvou,
které celi aktéti tureckého spoleCenského a politického zivota, je silnd polarizace
tykajici se nejen politickych nazorl a postojt, ale také voleb Zivotniho stylu a médii. Do
centra vefejnych debat se dostdvaji témata z kulturni a moralni sféry. Soucasna
vladnouci elita vyuziva toho, Ze konzervativni nabozenska spolec¢nost je v rozkolu se

spole¢nosti, ktera podporuje opozici (Krzyzanowska, 2023).

Jedno z témat, jez v soucasné dobé rozdéluji tureckou spole¢nost, je téma nabozenstvi.
KdyzZ se nyni vladnouci strana AKP dostala k moci, vedlo to k vyraznému posileni
konzervativnich a nabozenskych postojli. Postupné se zacal obnovovat islam, ktery byl
po léta vytlatovan z vefejného prostoru. Prezident Erdogan ve svych projevech
opakovan¢ prohlasoval, Zze za jeho vlady Turecko vychova ,,zboznou generaci.
Doséhnout toho chce upfednostnénim naboZenskych Skol a poskytnutim finanéni
I instituciondlni podpory Diyanetu, statnimu feditelstvi pro nabozenské zalezitosti.
Navzdory tomu v§emu se V turecké spolecnosti prosazuji sekularizaéni tendence, 73 %
Turkd je presvédceno, Ze religiozita jejich spolecnosti klesa. V turecké spole¢nosti se
meéni 1 postoj k Zapadu, ktery byl dlouhou dobu dulezitym prvkem politické identity,
0 ¢emz jiz byla zminka v ¢asti zamétené na historii. Vztahy mezi Tureckem a Zapadem
jsou jako na houpacce, nicméné Turecko je stale spojeno se Zapadem, nebot’ je ¢lenem
NATO a deklarovalo sviij zamér vstoupit do EU. Zapad se stéle drzi jako cil v kvalité
zivota i v oblasti zivotniho stylu. Turci maji k Zdpadu pomérné blizko, a to zase diky
historickému vyvoji, kdy jsou velmi ovlivnéni globalizovanou zapadni kulturou a hojné
vyuzivaji socidlni sité, pfesto jsou protizadpadni hesla velmi popularni a pevné
zakofenéna v tom, jak Turecko vnima svét. Odpor vic¢i Zapadu je doprovazen pocitem
ohroZeni ze strany blize neurcenych ,,vnéjSich sil®, které¢ udajn¢ hodlaji zbavit Turecko
svépravnosti a vnutit mu cizi kulturni vzorce. Tyto néazory jsou podnécovany
Erdoganem, ktery se prezentuje jako jediny garant nezavislosti zemé a jako silny viidce,

ktery Turecku zajisti celosvétové uznani (Krzyzanowska, 2023).
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4.4 Domaci nasili v Turecku

Domaci nasili je v Turecku vaznym a pietrvavajicim problémem, se kterym se tamni
spole¢nost potyka. Celkové panuji v Turecku stéle silné kulturni, socialni a ekonomické
prekazky pro efektivni feSeni problému doméciho nasili. Podle statistik pfiblizné Ctyti
z 10 zen v Turecku zazily néjakou formu fyzického nebo sexualniho nasili ze strany
sveho partnera. Je zde jeden z nejvyssich vyskyti domaciho nasili v Evropé. Kazdy rok
jsou v Turecku zabity stovky zen svymi partnery nebo piibuznymi. V roce 2021 to bylo
280 zen. Tento jev je znam jako ,,zloCiny ze cti*. Navzdory existenci nékterych zakonu
proti domacimu nasili je jejich vymahani casto nedostateéné. Obéti se potykaji
s necinnosti policie a justice. Doméci naésili je stale vnimano jako tabu. Jeho obéti celi
stigmatu a ostrakizaci zejména v konzervativnich kruzich spole¢nosti. Mnohé zeny jsou
ekonomicky zavislé na svych partnerech, coz jim ztézuje opusSténi nasilného vztahu.
Existuje fada nevladnich organizaci bojujicich proti domécimu nasili, ale jejich ¢innost
je Casto potlacovana vlddou. V roce 2021 byla v Turecku kontroverzné zruSena

Istanbulsk& Umluva, zaméfena na prevenci nasili na Zenach (Human Watch, 2022).

Termin ,,domaci néasili“ se v muslimskych kulturdch nepouziva a existence tohoto
fenomén v muslimskych komunitdch se popir4, Kordn pojem doméciho nésili
identifikuje pod pojmem oprese — utlak. Na rodinné drovni se utlak vnima jako
jakykoliv ¢in, ktery porusuje urcité hranice, které jsou vymezeny Bohem na ochranu
prav manzell a déti. V Koranu je domadci utlak popsan jako zavazny problém a je proti
nému dirazn¢ varovano. Tento svaty text isldamu zahrnuje rizné formy utlaku, véetné
agrese, kiivdy, tvrdého zachazeni a zptisobeni Skody nebo zranéni. Takové chovani je
V pfimém rozporu s isldmskymi hodnotami, které zahrnuji spravedlnost, rovnost,
svobodu, milosrdenstvi a odpusténi. Koran se podrobné vénuje nékolika kliCovym
otazkdm tykajicim se struktury rodiny, roli muzii a Zen, manzelského a rozvodového
prava, usmifeni a finan¢nich zaleZitosti. V téchto textech se Casto opakuji témata
zdiraznujici dualezitost spravedlnosti a zboZnosti, odpovédnosti pired Bohem
a preventivnich opatfeni k zamezeni nespravedlnosti a utlaku. Muzi, jakozto manzelé¢,
otcové, bratfi nebo opatrovnici, jsou v Koranu varovani pfed zneuzitim své autority. Je
jim pfipominano, Ze jejich moc by neméla byt pouzivana k ublizovani zenam nebo
jejich zneuzivani. Pokud by tak ¢inili, nejenze by ubliZili Zenam, ale také sobé&, protoze
budou pfed Bohem volani k odpovédnosti. Pro utlatovatele jsou ureny piisné tresty.

V dob& konflikth nebo neshod Kordn opakované pfipomind véficim, aby pfi
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rozhodovéani a volbach méli na paméti Boha. Tato pfipomenuti zdlraziuji, Ze vztah
mezi jednotlivcem a Bohem je nadfazeny jakémukoli lidskému vztahu, vcetné
manzelského. Timto zpiisobem Koran usiluje o ochranu prav a distojnosti vSech ¢lent
rodiny, zvlasté Zen, a povzbuzuje k chovani, které je v souladu s islamskymi hodnotami

spravedInosti a milosrdenstvi (Alwani, Abugideri, 2003, s. 26-27).

Prvni zminky o pojmu ,,domaci nésili pochazeji z roku 1987. Poprvé o doméacim nasili
zacaly mluvit turecké feministky, ale v turecké spole¢nosti byly povazovany za okraj
spole¢nosti. V tomto obdobi zacaly probihat i prvni studie o domacim nasilim. Od
80. let 20. stoleti se toto chdpani zacalo ménit a ndsili na Zenach bylo uznano jako
porusovani lidskych prav a problém vefejného zdravi, a zejména diky boji zenskych
organizaci pisobicich v této oblasti a zrychlujicimu se vlivu mezinarodnich tmluv na
ziizovani vlastnich instituci zacaly byt provadény pravni zmény. Zmény v tomto obdobi
ukazuji, Ze nasili na Zenach zacalo byt zdkonodarci a vefejnymi organy uznavano jako

diskriminace na zakladé pohlavi (Adak, 2012, s. 2 a 3).

Turecko v oblasti potirani domaciho nasili mélo velmi dobie naslapnuto. Velkd Cast
uspéchu na tom byla zasluha feministickych hnuti, jez se snazila o zapojeni
problematiky domaciho nasili do legislativy. Jako prvni byl v roce 1998 piijat zadkon
€. 4320 o ochrané rodiny, roce 2002 byly provedeny dulezit¢ zmény tureckého
obcanského zakoniku (TMK) a v roce 2005 tureckého trestniho zakoniku (TCK). Roku
2003 byly ztizeny rodinné soudy, které se vlozily do zdkona ¢. 4787 o ziizeni,
povinnostech a soudnim fizeni rodinnych soudf. V roce 2006 byl vydan obéznik
ministerského predsedy, kde bylo uznano, ze boj proti domacimu nasili se stal statni

politikou a nasili mizeme predchazet mnohostrannym pfistupem (Vatandas, 2024).

V roce 2007 byl revidovan zakon €. 4320 o ochrané rodiny a 24. biezna 2009 byla ve
Velkém narodnim shromdzdéni Turecka ziizena Komise pro rovné prilezitosti Zen

a muzi. Roku 2010 byly provedeny duleZité zmény ¢lanku 10 ustavy (Vatandas, 2024).

Po roce 2010 nasledovala Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nésili na zenach
a doméciho nasili neboli Istanbulskd Uumluva, podepsana v Istanbulu v roce 2011.
V néasledujicim roce byl v Turecku pfijat zakon ¢. 6284 o ochrané rodiny a prevenci
nasili na Zenéch, kterym se zruSil zdkon €. 4320. Zakon ¢. 6284 zavedl podrobnéjsi

opatieni a celkové piedstaveni problematiky domaciho nasili (Vatandas, 2024).
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V rdmci vnitrostatnino prava byla vétSina pojmi v oblasti domaciho nasili pievzata
z mezinarodnich umluv, odkazuje na to i ¢lanek 90 turecké Ustavy, kde je dano, ze
mezinarodni imluvy, které byly fadnym zpisobem uvedeny v platnost, jsou soucasti

vnitrostatniho prava (Vatandas, 2024).

KdyZz se podivame na vycet legislativy, ktera pracuje s domacim nasilim a jeho
prevenci, bylo by mozné se domnivat, ze procento piipadi musi byt velmi nizké.
Nicmén¢ opak je pravda a Zen, které zazily doméci nasili, ptibyva. Jednim z dtivodu je
i kontroverzni odstoupeni od Istanbulské Umluvy, kterd ironicky byla podepsana
V Istanbulu pravé Tureckem, jakozto prvnim statem, v roce 2011 a v roce 2012 byla
uvedena V platnost. Pro¢ tedy ten nahly odstup od této Umluvy, kterd Zenam, potazmo

I muziim zajist'ovala vétsi ochranu pied timto jevem?

Od samého pocatku Umluva vadila piedeviim konzervativni a provladni ¢asti turecké
spole¢nosti. Tyto skupiny se snazili Umluvy co nejvice zdiskreditovat a stavély to na
tvrzenich, Ze Umluva ohroZuje rodinnou jednotu a podporuje rozvody, Ze jeji odkazy na
rovnopravnost mezi muzem a zenou vyuziva piredev§sim komunita LGBT za ucelem
ziskani SirStho uznani ve spolecnosti. Odstoupeni od Istanbulské umluvy ptedstavuje
protiustavni krok zpét v ochrané Zen, nicméné tureckd Ustava neposkytuje prezidentovi
z4dnou vyslovnou pravomoc vydat prezidentsky dekret o ukonceni mezinarodni dohody

(Baker McKenzie, 2024).

Vibec prvni studie provedend na téma domaciho nasili byla pod zastitou Rady pro
vyzkum rodiny v rdmci ministerstva vlady. V roce 1994 se vyzkumu zacastnilo 4 287
domécnosti, kde bylo 3 112 Zen. Data byla sesbirana z péti regiont. Vysledky studie
uvedly, Ze 53,47 % Zen se stalo obét'mi slovniho nasili a 29,59 % Zen uvedlo, ze byly
bity. Vice ale mozna piekvapi vysledek, ktery mluvi o 34,04 % muzi, ktefi pfiznali, Ze
bili své manzelky. Po této studii provedla Rada pro vyzkum dal§i prizkum. Tohoto
prizkumu se v roce 1997 zucastnilo 6 480 osob, data byla sesbirdna z 18 provincii.
Vysledky prizkumu ukézaly, ze 71,9 % Zen zazilo nizkou uroven domaciho nasili

a 25,0 % zen uvedlo, ze zazily vysokou troven domaciho nasili (Adak, 2012, s. 4).

Realizace celostatniho prizkumu piedstavuje naro¢ny a zdlouhavy proces, vzhledem
Kk rozloze Turecka, proto se velmi Casto vyzkumy provadéji pouze v provinciich.
Nicméné nekolik celostatnich vyzkumi také bylo uskuteénéno. V letech 2006 a 2007
byla provedena jedna z nejobsahlejsich studii, jejimiz autorkami byly Ayse Giil Altinay
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a Yesim Arat. Studie s ndzvem Nasili na Zenach v Turecku, kterd byla samostatné
zvetejnéna jako kniha v roce 2009, zkoumala vyvoj boje proti domécimu nasili.
Piedchazel tomu zaéatek Pochodu solidarity proti biti, ktery se konal v roce 1987 a nesl
se vV duchu predavani zkusenosti od Zen, které jsou vdané a zazily domaci nasili. Zpisob
ziskavani informaci byl skrze rozhovory, které byly vedeny se 150 Zenami a se
zastupcem 50 organizaci napti¢ 27 provincii. Kromé rozhovoru se vyzkumnici rozhodli
provést terénni vyzkum, kterého se zhcastnilo 1800 vdanych Zen z 56 provincii.
Autorky k vyzkumu pfistupovaly zodpovédné a nic nechtély ponechat nahodé. I jejich
piistup k problematice nepostradal respekt, coz se projevilo pii formulaci otazek, které
byly kladeny respondentkam. Autorky se snazily vyhybat otdzkam, které by mohly
Vv zenach vyvolat pocit nevédomosti po strance znalosti. Jedind védomostni otazka byla,
zda Zena vi, jak funguje novy majetkovy rezim v obCanském zakoniku. Dale si autorky
davaly pozor na to, aby otazky nebyly pokladany piili§ brzy, tim padem by Zzeny nemély
Sanci na rozmyslenou, ale i na ustaleni se ve své ,roli“. Zaroven by chrleni otazek
rychle za sebou mohlo respondentky vyveést zklidu, ktery byl dulezity. V Ccasti
dotazniku, kterd se tykala nasili, zacaly autorky pfemysSlet nad dopadem otazek na
psychiku Zen. Zda by se nemohlo stat, ze by vzpominani na traumatické zazitky mohlo
mit negativni dopad na psychiku, proto se autorky rozhodly tyto otdzky omezit. Autorky
zjistovaly i to, zda nésili byla v minulosti vystavena matka, zda nasili zazily jako déti,
ptipadné jestli nasili zaZivala jejich tchyné. Béhem celého vyzkumu se autorky snazily,
aby nepouzivaly vyrazy, které by mohly normalizovat takovéto chovani, zaroven se
snazily co nejvice udrzet pfijemnou atmosféru, aby se Zeny nebaly odpovidat (Altinay,

Arat, 2009, s. 11-14).

Vyzkumny proces mél kromé obohacujiciho a pou¢ného dopadu jesté pozitivni dopad
na vysledky opétovného vyhledavani informaci o problematice domaciho nasili
a vyhledavani pomoci. Kromé jiz zminéného se béhem vyzkumu pfislo i na problémy,
které mohou nastat. Velmi ¢asto se v prizkumech miZeme setkat s tim, Ze Zeny nesdéli
celou pravdu, anebo nefeknou pravdu celkové, to muze byt ddno zptsobem, jakym jsou
otazky zenam kladeny. Jestlize maji Zeny pocit, zZe tazatel to chce mit rychle za sebou,
pak se Zeny stahnou a velmi Casto feknou pravdu, jen aby to mély za sebou. Dal§im
divodem muze byt nespravné zvoleny tazatel, v pfipadé domaciho nasili je velmi
nestastné, kdyz je tazatelem muz, dale neziskani daveéry v tazatele ze strany

respondentl a dal$i. Velky vliv ma i piistup zeny k situaci. Jestlize se Zena stydi za
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celou situaci a nechce o ni mluvit, tazatel z ni zadné informace nedostane (Altinay,
Arat, 2009, s. 11-14).

Vyzkum byl omezen na domaci nasili pachané manzeli, a proto byly do
pruzkumu zahrnuty zeny, které byly kdy vdané, poptipadé rozvedené nebo ovdovélé.
Celkem bylo provedeno 1800 rozhovor, ztoho 1520 rozhovord piedstavuje
reprezentativni vzorek pro celé Turecko. Respondentky byly vybrany nahodné z 12
jednotek NUTS-1. Zbylych 280 zen bylo vybrano tak, aby reprezentovaly regiony
severovychodni Anatolie, sttedovychodni Anatolie a jihovychodni Anatolie. Rozhovory
byly provadény s obyvatelkami domacnosti, a proto zde nejsou zahrnuty obéti, které se
nyni nachazeji v domovech pro seniory, v azylovych domech nebo ve véznicich. Jednim
z vysledku, které stoji za zminku, je, ze téméf polovina zen, piesné 49 %, uvedla, Ze
zazily fyzické nasili, ale Ze o tom nikdy ptedtim s nikym nemluvily. V oblasti
vychodniho Turecka se procento Zen zvysilo na 63 %. Zeny, které se zidastnily
pruzkumu, uvedly, Ze o svém problému v minulosti s nikym nehovotily, ale nyni by se
0 své zkuSenosti s nim rady podé¢lily. Dalsim zjisténim byl smutny fakt, Ze v pfipadé, Ze
zeny vydélavaly vice penéz nez jejich manzelé, existovala vétsi pravdépodobnost, ze
budou bity. Dv€ ze tfi zen, které vydélavaly vice nez manzelé, se staly ob&étmi
domaciho nésili (Altinay, Arat, 2009, s. 15-17).

Druhym vétsim vyzkumem byl ten zroku 2008, ktery byl uspofddan pod zastitou
Evropské unie. Pfijemcem této studie bylo Generalni feditelstvi pro postaveni zen.
Rozhovorl se zucastnilo celkem 12 795 zen ve véku od 15 do 59 let. Tyto zeny
pochézely z 24 048 domacnosti napti¢ 51 provinciemi. Diky tomuto vyzkumu se
zjistilo, ze 39 % vdanych Zen v Turecku se stalo ob&t'mi fyzického nasili, 15 % vdanych
zen bylo obét'mi sexualniho nasili, 54 % Zen bylo obét'mi fyzického nebo sexualniho
nasili, 44 % zen se né€kdy v zivoté stalo ob&t'mi emocionalniho nasili/zneuzivani ze
strany svych manzelti nebo partnerti. V rdmci porovnani mésta a venkova se zjistilo, ze
ve mé&sté bylo 38 % Zen ob&t'mi nasili a na venkové 43 % zen. Celkem 25 % Zen utrpélo
zranéni v duasledku fyzického nésili, kterému byly vystaveny. Celkové 14,2 % zen
souhlasilo s vyrokem, ze muzi mohou nékdy své zeny bit, 48,5 % Zzen, které byly
obétmi doméciho nasili, o tom nikomu nic nefeklo, U Zzen, které se staly obé&tmi
domaciho nasili, existuje dvakrat vyssi pravdépodobnost, Ze budou mit zdravotni
problémy a budou uvazovat o sebevrazdé, piipadné¢ se o ni pokusi. Vysledky

v dosazeném vzdélani zen vedou ke stigmatizaci, Ze pouze méné¢ vzdélané Zeny jsou
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obét'mi doméaciho nasili, coZ ale neni pravda, kazda tieti Zena z 10 S vy$§im vzdélanim
uvadi, ze se stala obé&ti fyzického nebo sexualniho nasili ze strany svého manzela.
Kazda desata Zena v Turecku se stala obéti domaciho nasili béhem téhotenstvi,
54 % 7zen uvedlo, Ze se staly obétmi fyzického nebo sexuélniho nasili, a 7 % Zen
uvedlo, ze byly obétmi sexudlniho zneuzivani pfed 15. rokem véku. Z prizkumu
vyplyva jasny, ale smutny zavér, a sice Ze nejvice jsou ohrozeny zeny ze strany svych

manzeld (Jansen, 2009).

Na oficialnich strankdch Tureckého statistického ufadu (TurkStat) jsou té€zko
dohledatelna data, kterd by ukazovala situaci tykajici se doméaciho nasili v Turecku.
Jedinad data, kterd se n¢jakym zpusobem tykaji nasili, jsou ta ohledné poctu lidi ve
véznicich a data o poétu a povaze trestnych ¢int.. Co se ale na strankdch TurkStatu
dohledat da, jsou data za Zeny v letech 2022-2023. Data jsou zaméiena na pocet
zenskych obyvatelek Turecka, na primérnou délku zivota zen v Turecku, na roky zivota
ve zdravi, coz je velmi zvlastni statistika, ale pro Turecko patrné dulezita. Roky Zzivota
ve zdravi jsou definovany jako pocet let, jez by méla osoba piezit bez zdravotnich
problémt, u zen to je tedy 57 let. Dal§im asi dilezitym zjisténim pro tureckou veiejnost
je mira obezity u Zen v Turecku, ta k roku 2023 ¢ini 23,6 %. Dalsi oblasti, na kterou se
tato zaveéreCna zprava za roky 2022-2023 zaméiila, bylo Skolstvi. Zde se fesily
dosazené vzdélani u Zen, primérnd délka Skolni dochézky, procento Zen, které dosahly
jednoho stupné vzdélani, a pocet zen, které dosahly vysokoskolského vzdélani. Dale se
zprava posouva ke zhodnoceni Zen v pracovnim prostiedi, kolik zen pracuje na plny
Uvazek, kolik jich pracuje na polovi¢ni tivazek a kolik Zen je na pozicich, jako jsou
feditelé nebo vedouci (TurkStat, 2024).

Zprava se zaméfila i na oblasti rodinné, kde by teoreticky mohla byt statistika domaciho
nasili v Turecku. Ve zpravé jsou zminéna data ohledné rozvodu a svateb, ale zadna
zminka o doméacim nasili. V celé zpravé a vlastné ani na celych strankach TurkStatu
neni zadna zminka o poctu pfipadi domaciho nasili v Turecku, témét jako by se tato
problematika Turecka viibec netykala. Misto toho ndm v souhrnné zpravé nabizeji data
ohledné poctu Zen, které pouZivaji internet. Prizkumem bylo zjiSténo, Ze 83,3 % Zen ve

véku od 16 do 74 let vyuziva internet (TurkStat, 2024).

Nicméné objevuje se zde jakasi prvni vlastovka, co se tyka bezpec¢nosti zen. V souhrnné
zpravé je zminéno, ze 27,4 % zen se neciti bezpecné, kdyz jdou samy ulicemi. Tyto

informace byly ziskany vramci prizkumu spokojenosti se Zivotem. Kromé této
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informace se zjist'ovalo i procento Zen, které se necitily bezpecné samy doma, coz bylo

6,3 % (TurkStat, 2024).

Duvod, pro¢ nejsou k dispozici zadné vladni statistiky, je mozna vice nezZ jasny. Vlada
by musela pfiznat, ze za rok 2023 pfibylo piipadii domaciho nasili a nésili na Zenach,
coz prili§ nekoresponduje s tim, ze Turecko zvladne své zeny ochranit bez Istanbulské
umluvy. Nastésti pro nas v Turecku existuji vyzkumnici, vyzkumna centra, organizace
a univerzity, kterym toto téma neni lhostejné a chtéji zjistit co nejpresnéjsi

a nejaktualnéjsi informace.

Jednou ztakovych organizaci je Socio-Political Field Research Centre, nezavislé
vyzkumné centrum, které prav€é zaznamenalo az znepokojivy rist domdéciho nasili
v Turecku v roce 2023. Jeho analyza piipadi domaciho nasili hlaSenych v médiich za
obdobi od 1. ledna do 31. prosince 2023 podrobné ukazuje situaci nasili na zdkladé
pohlavi a zneuzivani déti za rok 2023. Analyza ukazala, ze 385 zen bylo v roce
2023 zavrazdéno, 310 zen zemielo za podezielych okolnosti, 688 zen bylo zranéno
nebo jim bylo jinym zplsobem ublizeno, 109 zen zazilo vyhrozovani, 46 Zen utrpélo
vazna zranéni, 57 zen zazilo obtézovani, 26 Zen zazilo sexudlni utoky a znepokojivé

vysoky pocet zazil sexualni zneuzivani, az 128 déti (MedyaNews, 2024).

Vékove analyza obsahla 6 % u skupiny 0-17 let, 7,6 % bylo ve skupin¢ 18 az 24 let,
10,3 % bylo ve skupiné 25-34 let, 9,2 % ve skupiné 3544 let, 6,7 % bylo ve skupiné
45-54 let, 3,8 % ve vekové skupiné 55-64 let, ve skupiné 65+ let bylo 4,9 % a 51,4 %
bylo v neznamé vékové kategorii. Co se tykd pachatelt, 35,5 % jich bylo neznamych,
v 32 % Slo o manzela/manzelku, v 7,1 % to byl byvaly manzel/manzelka, ve 4,7 %
milenec/milenka, ve 4,2 % se jednalo 0 manzela/manzelku Vv rozvodovém fizeni.
V rdmci analyzy se zjistilo, Zze 39,3 % obéti se stalo ob&ét'mi nasili, popfipad¢ ublizeni,
22 % bylo obétmi vrazdy, u 17,7 % obéti bylo zaznamenano podezielé tmrti, 7,3 %
déti bylo tyranych, 6,2 % obéti zazilo vyhrozovani, 3,3 % obéti obtézovani, 2,6 % obéti

zazilo vazné ublizeni na zdravi a 1,5 % obéti zazilo sexualni napadeni.
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siDDET TORD * YAS ARALIGI (%)
YAS ARALIGI TOPLAM
0-17 1824 |2534 |35-44 |4554 |5564
YAS YAS YAS YAS YAS YAS 65+ YAS | BILINMIYOR
CINAYET 7,60% | 33,80% |39,80% |48,40% |39,80% |29,90% |21,20% |10,80% 22,00%
TEHDIT 0,60% | 0,60% 11,90% 6,20%
AGIR YARALAMA 2,30% |3,30% |2,50% |4,20% 4,70% | 2,70% 2,60%
SiDDET | CINSEL SALDIRI 9,00% |1,10% |1,90% 1,00% 1,50%
TURD | cOCUK iSTISMARI | 76,20% 5,50% 7,30%
SIDDET/YARALAMA | 6,70% | 24,10% [30,90% |26,10% |23,70% |14,90% |14,10% |55,70% 39,30%
SUPHELI OLUM  |9,50% |27,10% |23,80% |16,10% |30,50% |55,20% |60,00% |7,90% 17,70%
TACIZ 3,80% |0,60% |4,30% |1,70% 4,60% 3,30%
TOPLAM 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00%

Obrazek 9: Vékové rozmezi obéti v pipadech sestavenych z tisku v obdobi od 1. ledna
do 31. prosince 2023 a pomé&rné srovnani typu nasili (Sahamer Kezi, 2024)

Analyza samotna neni nikde pfelozena do anglictiny, tudiz tabulky a grafy jsou popsany
turecky. Analyza rozdélila typy nasili podle vékové skupiny, kdy mtizeme vidét, ze déti
ve véku 0-17 let jsou nejcastéji vystaveny tyrani, a to v 76,2 %. Na druhém misté je
podezielé umrti, to tvotfi 9,5 %, néasleduji vrazdy, ty tvoii 7,6 %, a 6,7 % déti zilo

Vv nasilnické atmosféte, disledkem ¢ehoz utrpély zranéni.

Druha vékova skupina je 18-24 let, zde bylo 33,8 % osob zavrazdéno, 27,1 % zemielo
za podezielych okolnosti, 24 % osob zazilo nasili nebo bylo zranéno, 9 % osob bylo

vystaveno sexudlnim utokim, 3,8 % osob zazilo obtéZzovani a 2,3 % zavazné nasili.

Ve vékové skupiné 25-34 let bylo 39,8 % osob vystaveno vrazde, 0,6 % vyhrozovani,
3,3 % obtézovani, 1,1 % sexualnimu utoku, 30,9 % nasili/ubliZeni na zdravi,
u 23,8 % osob doslo k umrti za podezielych okolnosti, 0,6 % osob se setkalo se

sexualnim utokem.

Ve véku 35-44 let bylo 48,4 % osob zavrazdéno, 0,6 % osob bylo vystaveno vrazde,
2,5 % zazilo obtézovani, 1,9 % sexualni nasili, 26,1 % zazilo nasili nebo vazné ublizeni

na zdravi, 16,1 % osob zemfelo za podezielych okolnosti a 4,3 % zazilo obtéZovani.

Dalsi veékovou skupinu tvofi lidé ve veéku 45-54 let, v niz 39,8 % osob zemielo,
4,2 % mé¢lo vazna zranéni, 23,7 % zazilo nasili, 30,5 % zemielo za podeziclych

okolnosti a 1,7 % zazilo obtéZovani.

Ve vékové skupiné 55-64 let se 29,9 % stalo obéti vrazdy, 14,9 % obéti nasili
a 55,2 % osob bylo zatazeno do skupiny podezielych amrti.
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Posledni je v€kova skupina 65+. Zde bylo 21,2 % osob zavrazdéno, 4,7 % zazilo vazné
nasili, 4,5 % osob utrpélo zranéni, 14,1 % mélo vazna zranéni a 60 % osob zemfelo za

podezielych okolnosti.

Autofi analyzy sestavili také tabulku, ktera ukazuje pachatele. Ti se lisili — od otcti po
manzele nebo byvalé manzele. Opomenut nezistal ani vyskyt nasili z geografického
hlediska, vzhledem k tomu, ze v Turecku jsou chudsi oblasti, kde je vyskyt nasili vétsi,
a bohat$i oblasti, kde by se mohlo uvazovat o mensim vyskytu nasili, avSak pravé
opacna situace odpovida pravdé. Nejvétsi vyskyt genderové podminéného nasili byl
hlaSen ve velkych tureckych méstech, jako jsou Istanbul, Izmir a Ankara. V ptipadé
zneuzivani déti se na piednich mistech opét objevovaly Istanbul, stejné tak i Sanlurfa

(Riha) a Antalya (Sahamer Kezi, 2024).

Srovnavaci analyza ukazala pravou tvar Turecka a jeho pfistupu k domécimu nasili.
Z analyzy je patrné, Ze domaci nasili postihuje jak déti, tak dospélé Zeny, dospivajici
zeny, ale 1 zeny v seniorském véku. Oficidlni ¢iselné udaje podle rozdéleni skupin
v Turecku nenajdeme, stejn€ tak nenajdeme data o nasili na muzich. Vzhledem k tomu,
ze tyto informace jsou volné pfistupné vSem lidem, mizeme si kazdy udélat predstavu
o situaci v Turecku. Ale jak se k problematice stavi turecka spole¢nost, kde donedavna
bylo v pofadku zabit zenu, protoZze zostudila svou rodinu, tzv. Honour Killing tedy

vrazdy ze cti?

4.4.1 Postoj spolecnosti

Podle nejnovéjSich vyzkumt vétSina tureckych zen uvadi, Ze jejich manzelé jsou
pachateli nasili, kterého se na nich pravidelné dopoustéji. Pro tyto muze piedstavuje
nasili vhodny néstroj, jak ziskat kontrolu nad svymi ptibuznymi. Nékteré z téchto zen
své manzely neopoustéji v nad¢ji, ze se zméni a za¢nou se k nim v budoucnu chovat
Iépe, zatimco jiné zlistavaji z obav, ze je jejich muzi nakonec najdou, aby na nich
pachali dal$i nasili. Nekteré Zeny nejsou informovany o svych zdkonnych pravech,
zatimco nékteré z téch informovangéjSich nenajdou odvahu a silu tato sva prava branit.
V disledku toho se tyto Zeny citi v takovych nésilnickych vztazich uvéznény, zejména
pokud maji déti, obavaji se totiz, ze jim manzel v pfipadé rozvodu nedovoli se s nimi
vidat. Nasili tedy pfetrvava za zavienymi dvefmi a pravdépodobné existuje ve vE&tSim
mefitku, nez se na prvni pohled zda. Jednou z hlavnich ptekazek pii analyze problému

doméciho nasili v turecké spole¢nosti je nedostatek spolehlivych statistickych
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materialli, véetné oficidlnich statistik a celostatnich priizkumi. Omezené udaje, které
mame k dispozici, byly dosud shromazdény jako wvysledek malych vyzkumi
provadénych Zenskymi organizacemi, univerzitami nebo zdravotnickymi institucemi.
Ovsem ani tyto tdaje nejsou pravdépodobné prili§ spolehlivé, protoze vétSina zen je
nehlasi ze strachu, studu, z divodu nedostate¢né informovanosti a nedostatku bezpeci.
Vzhledem k tomu, Ze vétSina Zen neznd Siroky rozsah definice nasili, sva zdkonna
prava, nemluvé o zafizenich a sluzbach, které mohou vyuzit, rozhodnou se tvaii v tvar
této brutalit¢ mlcet. Rozpoznani riznych typl nésili je prvnim krokem k tomu, abychom

proti tomuto spole¢enskému problému mohli zakro¢it (Esen, 2012, s. 2-3).

Jak je mozné, ze stat jako Turecko, ktery byl pomérné progresivni, co se tykalo Zen,
najednou zaostava v takovéto problematice a upousti od moznych legislativnich pomoci

a ochrannych opatieni?

Turecka spolecnost je charakteristicka muzskou dominanci, coz se projevuje v mnoha
sociokulturnich a socioekonomickych aspektech. Tradi¢ni turecké rodiny jsou fizeny
muzi, ktefi maji vyssi spolecenské postaveni nez zeny. Toto rozdéleni moci podporuje
nasili jako prostiedek socialni kontroly nad Zenami. Ideologické konstrukce ocekavaji,
ze muzi ziskaji svou identitu prostfednictvim moci, sily a autority, zatimco Zendm je
doporucovano chovat se submisivné a byt zavislé na muzich. V tureckém jazyce
existuje mnoho idiomu, které nasili na zenach ospravedliuji, nebo dokonce podporuiji,
napiiklad ,,Je to mij manzel, miuze mé milovat i bit* nebo ,,Biti pfichazi z nebe*. Tyto
vyroky normalizuji a legitimizuji nésili na Zenach, coz zplsobuje, Ze je spolecnost
vnimé jako béZznou a piijatelnou soucdst zivota. Média také hraji vyznamnou roli
Vv Sifeni tohoto pohledu prostiednictvim televiznich serialt, reklam a zpravodajskych
pofadt, kde je nasili na zenach Ccasto zobrazovano, a tedy inormalizovano.
Socioekonomickeé faktory, jako jsou vzdélani a ptijem, rovnéz prispivaji k nerovnosti
mezi muzi a Zenami. Muzi maji obecné vyssi Groven vzdélani a piijmi nez zeny, coz
zt€Zzuje zenam pfistup ke kvalitnimu vzdélani a ekonomické nezavislosti. Ve
venkovskych oblastech je situace jeSté horSi kvili nedostateCnym vzdélavacim
zafizenim a omezenym moznostem vzdélavani dospélych. Tyto faktory vedou k tomu,

7e zeny jsou vice zavislé na muzich a méné schopné se branit utlaku (Esen, 2012,

5. 9-15).

Nabozenstvi hraje v turecké spolecnosti vyznamnou roli. I kdyz se Turecko od

kemalistické revoluce snazi o sekularizaci, tradicni ndbozenské normy a pravidla stale
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ovliviluji postaveni zen. Napiiklad svédectvi jednoho muzZe je postaveno na rovei
svédectvi dvou Zen, coz odrdzi nerovnost pohlavi. Podil zen na dédictvi je také
poloviéni oproti podilu muzl, coz déale podtrhuje jejich podfadné postaveni. Zatimco
v Osmanské #i8i vladla monarchie, v Turecké republice vladne demokracie. Zatimco v
Osmanské tisi se o spolecenskych, politickych a pravnich otazkach rozhodovalo na
zaklad¢ islamu, oficidlniho nébozenstvi, Tureckd republika usilovala o odstranéni
nabozenstvi z urcovani spolecCenskych, politickych a pravnich organizaci
prostiednictvim svych sekularnich reforem. Navzdory tomu, Ze néabozenstvi
nevykondva zadnou kontrolu nad statem, je na zeny stale nahlizeno ze Sirokého
tradiéniho whlu, ktery je ovlivnén spoleCenskymi pravidly vztahujicimi se k islamu

(Esen, 2012, s. 9-15).

Polygamie, 1 kdyZ oficialn€ zakazana, stale existuje. Podle studie Ilkkaracana je 10,6 %
zen v polygamnim manzelstvi, pficemz jen jedna z manzelek mlze uzaviit obcansky
snatek, zatimco ostatni maji pouze naboZenské siatky. Tyto Zeny tak nemaji Zadna
pravni prava pii rozvodu nebo dédictvi. Navic podle Koranu se Zenam doporucuje, aby
se chovaly cudné a zakryvaly své télo, coz byva Casto interpretovano jako povinnost
muzut chranit ¢est svych Zen, coz muze vést k omezeni jejich svobody a prév. Pod
vlivem isldmu je mnoho Zen omezovano ve zpusobech, jakymi se chovaji a oblékaji,

a povinnosti muzu je chranit Cest svych Zen (Esen, 2012, s. 9-15).

V souhrnu sociokulturni a socioekonomické faktory v turecké spolecnosti podporuji
muzskou dominanci a legitimizuji nasili na Zendch. Tradi¢ni hodnoty a naboZenské
normy prispivaji k nerovnosti a ttlaku Zen, coZ ma negativni dopady na jejich postaveni

a prava v rodin¢ i ve spole¢nosti (Esen, 2012, s. 9-15).

Navzdory zna¢nému Usili vladnich organu, instituci a zenskych hnuti jsou Zzeny a divky
v Turecku stéle vystavovany ruznym formam nasili a diskriminace. Tyto problémy
zahrnuji zneuzivani, obchodovani s lidmi, omezovani pfistupu ke vzdélani a politické
ucasti i dalsi porusovani lidskych prav. I kdyz doslo k uréitym pokrokiim v oblasti
rovnosti pohlavi, zejména od zacatku roku 2000, statistiky stale odraZeji chmurnou
realitu. Podle Gender Gap Indexu 2020 Svétového ekonomického féra je Turecko na
133. mist¢ ze 156 zemi. To ukazuje, Ze genderova nerovnost zlstdva vyznamnym
problémem. V oblasti politické reprezentace tvoii zeny pouze 17 % ¢lenti parlamentu.
Genderova nerovnost pretrvava i1 na trhu prace. Mira i¢asti zen na trhu prace ¢ini 32 %,

zatimco u muzl je to 68 %. Mira nezaméstnanosti muzl ¢ini 13 % a zen 14,5 %. Tyto
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udaje ukazuji na znacné rozdily v zaméstnanosti a ekonomickych pfilezitostech mezi
muzi a zenami. Podle vyzkumu domaciho nasili v Turecku z roku 2014 zazila kazda
ctvrtd Zena fyzické nebo sexualni nésili alespoii jednou za Zivot. Tento Uidaj se od roku
2008, kdy mira ¢inila 42 %, do roku 2014, kdy vysledek byl 38 %, vyznamné nezménil,
coz naznacuje trvajici rozsah problému. Prizkum UNFPA nazvany ,,Podnikanim proti
domécimu nésili*“ ukazuje vysoky vyskyt sexuélniho a fyzického nasili mezi pracujicimi
zenami s vysSimi pracovnimi pozicemi a nedostatek mechanismii reakce v soukromém
sektoru. V roce 2020 ptislo v disledku nasili na Zenach ze strany muzi v Turecku podle
oficidlnich zaznamii o zivot 266 Zen. Tato ¢isla poukazuji na zavaznost problému

genderové podminéného nasili a vyzyvaji k okamzitym opatienim (UNFPA, 2024).

V Turecku je situace komplikovana kombinaci sociokulturnich a socioekonomickych
faktor. Muzskd dominance, podpofena tradicnimi hodnotami a ndbozenskymi
normami, legitimizuje a normalizuje nasili na zen4dch. Soucasné ekonomické nerovnosti
a omezeny pristup ke vzdé€lani i pracovnim pfilezitostem ¢ini Zeny zraniteln€j$imi vaci
nésili a Utlaku. Navzdory sekuldrnim reformam a snaze modernizovat spole¢nost
zustava tradi¢ni nabozensky pohled na Zeny v Turecku silné zakofenén, coz omezuje
jejich prava a moznosti. Napiiklad svédectvi jednoho muzZe je stile povazovédno za
ekvivalent dvou zen, Zeny maji | mens$i podil na dédictvi nez muzi. Takové nerovnosti
jsou hluboce zakotenény a vyzaduji rozsahlé spolecenské a politické zmény, aby byla

dosazena skute¢na rovnost pohlavi (UNFPA, 2024).

4.4.2 Vrazdy ze cti

Vrazdy ze ctipiedstavuji extrémni formu nésili pachaného na Zenach, ktera je
zakofenéna v patriarchalnich strukturach a tradi¢nich kodexech cti. Tento fenomén
postihuje predevSim Zeny na Blizkém vychod¢é a v jizni Asii, ale je zaznamenan
i vjinych Castech svéta, véetné Evropy a Latinské Ameriky. Podle udaji Fondu
OSN pro obyvatelstvo je kazdorocné¢ ve jménu cti zabito az 5000 Zen a divek.
V Turecku je situace vrazd ze cti pod mezindrodnim dohledem, zejména v kontextu
zavazkd vyplyvajicich z Umluvy o odstranéni vSech forem diskriminace Zen
(CEDAW) a Istanbulské timluvy o prevenci a potirani nasili na Zenach a domaciho
nasili, 1 kdyZ od ni Turecko odstoupilo. Pfestoze Turecko piijalo vyznamna opatieni
k feSeni tohoto jevu, vrazdy =ze cti z(stavaji zavaznym problémem (Giines,

2020,s.1a2).
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Obétmi byvaji vétsinou Zeny a divky, protoze spolecnost nebo jeji ¢ast je pevné
presvédcena, ze ,Spatné chovani“ Zeny, naptiklad cizolozstvi, rozvod, znasilnéni
a sexudlni nasili, predstavuje zneucténi distojnosti rodiny. Plati, Ze takzvané vrazdy ze
cti jsou nejextrémnéj$i praktikou patriarchalniho mechanismu. ,,.Cest“ slouzi jako
zaminka a ospravedlnéni pro muze, aby méli kontrolu nad socialnimi, rodinnymi
a sexualnimi rolemi Zen, a je diktovana ideologii tradiéni rodiny. Zeny, které ,,neusp&ji“
ve zkouSkach panenstvi, odmitnou nucené nebo piedCasné snatky, se Casto Stavaji

obét'mi téchto vrazd (Giines, 2020, s. 1-2).

Patriarchalni moralka v komunitach zalozenych na cti ovlada Zeny a uvrhava je do
podiizeného postaveni, coz se odrazi v praxi nasili, kde muzi kontroluji socialni,
rodinné a sexualni role zen. Pachateli vrazd ze cti byvaji Casto otec, bratranec, bratr
nebo manzel, kteti ziji v tradi¢ni patriarchalni komunité; cilem vrazd ze cti je ovladat
apodiidit si svou piibuznou. Tento vzorec udrzuje patriarchat v tradinich
spolecnostech. Podle liberalnich feministek je problémem pravniho postaveni vrazd ze

cti pokracujici diskriminace mezi pohlavimi (Giines, 2020, s. 22-29).

V Turecku byly mezi lety 2003-2008 zaznamenany stovky piipadt vrazd ze cti,
pficemz mnohé z nich se odehravaly v tradicné patriarchalnich komunitach
V jithovychodnim a vychodnim Turecku, v kurdském regionu nebo mezi vnitiné
vysidlenymi kurdskymi uprchlickymi rodinami v tureckych metropolich. K vrazdam ze
cti nedochazi pouze v jihovychodni a vychodni casti Turecka obyvané kurdskou
a arabskou mensinou, ale dochazi k nim predevsim ve velkych méstech, jako je
Istanbul. Turecko podniklo kroky k prevenci vrazd ze cti, v€etné legislativnich zmén

a osvetovych kampani (Giines, 2020, s. 57).

V roce 2006 byl vydan obé&znik ptedsedy vlady o opatienich k pfedchazeni nasili na
zenach a détech a vrazdam ze cti. Tyto iniciativy jsou zamétfeny na spravné definovani
pojmd, jako jsou Zena, sexualita, Cest, tcta a tradice ve spole¢nosti. Navzdory témto
opatfenim zistdivd mnoho pifipadi vrazd ze cti neohldSen0 nebo nespravné
klasifikovano jako sebevrazdy nebo ,nestastné nahody“. Tento nedostatek
transparentnosti a dokumentace komplikuje snahy o feSeni problému. Pro efektivni boj
proti vrazdam ze cti je nezbytné aplikovat intersekcionalni ptistup, ktery bere v tivahu
propojeni etnicity, pohlavi a tradi¢nich/kulturnich faktori. To zahrnuje odstranéni

strukturalnich nerovnosti, které Zeny v Turecku znevyhodniuji (Giines, 2020, s. 57-59).
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V Turecku byly v posledni dobé podniknuty nékteré kroky k prevenci vrazd ze cti
a zabiti ze cti, a i kdyz jesté¢ nedosahuji zadouci urovné, je zde potéSujici vyvoj.
Prevence vrazd ze cti a zabiti ze cti je nezbytna pro zajiSténi zdkladnich prav a svobod
na nejvys$si urovni, pro ochranu povéesti nasi zem¢ v modernim svété a pro zvySeni
pocitu spoledenské divéry a blahobytu. S timto cilem byl v Ufednim véstniku
€. 26218 ze dne 4.7.2006 zvetfejnén a vstoupil v platnost obéznik ¢. 2006/17 vydany
piedsedou VIady o opatienich, ktera je tfeba pfijmout k pifedchazeni nasili na Zenach a
détech i vrazdam ze cti a zabiti ze cti. Pojmy jako Zena, sexualita, Cest, ticta a tradice by

mély byt spole¢nosti spravné definovany (Alpaslan Arar, Yildrim, 2021, s. 29).

4.5 Legislativa

4.5.1 Mezinarodni

Umluva o odstranéni viech forem diskriminace zen — CEDAW. Byla podepsana v roce
1979 a nasledné piijata Valnym shromazdénim OSN. Byva Casto oznaCovana za
mezinarodni zékon o pravech zen. Skladé se z preambule a 30 ¢lanka a definuje, co je
diskriminace Zen, a stanovi program pro vnitrostatni opatieni k ukonceni této
diskriminace. Pfijetim Umluvy se staty zavazuji pfijmout fadu opatieni k ukonceni
diskriminace Zen ve vSech jejich formach, veetné zaclenéni zasady rovnosti muzil a zen
do svého pravniho systému, zruseni vSech diskrimina¢nich zakont a piijeti vhodnych
zakonu zakazujicich diskriminaci Zen, ziizeni soudu a dalSich vetejnych instituci, které
zajisti u€innou ochranu Zen pred diskriminaci, a zajiSténi odstranéni vSech projevi
diskriminace Zen ze stran osob, organizaci nebo podnikt. Umluva poskytuje zaklad pro
dosazeni rovnosti zen a muzi tim, Ze zajiSt'uje Zendm rovny ptistup a rovné prilezitosti
v politickém i vetejném zivoté. Smluvni staty se zavazuji ptijmout veskera vhodna
opatfeni, véetn¢ pravnich predpisi a doCasnych zvlastnich opatteni, aby zeny mohly
vyuzivat viech svych lidskych prav a zakladnich svobod. Umluva je jedinou smlouvou
o lidskych pravech, kterd potvrzuje reprodukcni prava zen a zamétuje se na kulturu
a tradice jako na vlivné sily, které utvareji genderové role a rodinné vztahy. Smluvni
staty se rovnéz zavazuji pfijmout vhodna opatfeni proti vS§em formédm obchodu se
Zenami a vykofistovani zen. Zemé, které umluvu ratifikovaly nebo k ni pfistoupily, jsou

pravné zavazany uvadét jeji ustanoveni do praxe (UN Women, 2024).

Zakon €. 6284 o ochrané rodiny a prevenci nasili na zendch byl schvélen parlamentem
8. bfezna 2012 jako pocta zenam u piilezitosti Mezinarodniho dne Zzen, pifedstavuje

vyznamny krok smérem k ochrané rodiny a prevenci nasili na zenach v Turecku. Tento
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zakon je navrzen tak, aby chranil Zeny, déti, ¢leny rodiny a osoby ohroZené nasilim
nebo obtézovanim. Piestoze se jedna o zlepsSeni oproti predchozimu zékonu ¢. 4320,
ktery byl nahrazen, existuji urcité vyhrady a pozadavky na jeho doplnéni a zlepSeni.
Z&kon téz definuje pojem ,,nasili“ konkrétnéji a zahrnuje opatfeni na ochranu obé&ti.
Chranéné osobé jsou poskytnuta né€ktera opatieni uloZzend soudcem, jako jsou zména
pracovisté, nové bydlisté, jestlize je osoba vdana, zména ob¢anského pritkkazu i dalSich
dokladt, pokud je osoba v ohrozeni Zivota a pokud jind opatfeni nepostacuji. Piestoze
se jedna o zlepSeni Vv porovnani s piedchozim stavem, nékteré Zenské organizace
a skupiny nebyly se zdkonem ¢. 6284 zcela spokojeny. Za prvé tvrdi, ze nasili na zenach
mélo byt vyslovné definovano jako porusovani lidskych prav. Zakon by mél byt
doplnén o ¢lanky o pfijeti intervence zenskych organizaci v jakémkoli typu soudniho
fizeni o nasili, o predpisy tykajici se Zenskych azylovych domu a krizovych center a o
varovna opatieni nejen pro osoby, které se nasili dopoustéji, ale i pro ty, které nasili
napomahaji, pfi¢emz by mély byt ud¢leny tresty i osobam, které se varovnym opatenim
nepodiidi. Novy navrh pfinesl s sebou i zklamani, nebot’ pocet zaméstnanci center pro
prevenci a sledovani nasili minimalizoval z 5557 na 362. Piesto je zakon ¢. 6284
vyznamnym krokem k ochrané Zen a dalSich ohroZenych osob pted nésilim, stale vSak
existuje prostor pro jeho zlepSeni. Vyse uvedené navrhy a kritiky Zenskych organizaci i
politickych stran zdlraznuji potfebu dalSiho posileni ochrany obéti a zajisténi a¢inného
a spravedlivého pravniho rdmce. Implementace téchto zmén mohla vyrazné ptispét k
lepsi ochrané prav Zen a k prevenci nésili na Zenach v Turecku, ale uz neptispéje (Esen,

2012, s. 25-27).

45.2 Turecka

Zakon o ochran¢ rodiny ¢. 4320 byl prvnim legislativnim dokumentem, kde se pojem
,domaci nasili* pouzil. Podle tohoto zékona v pfipad¢ nasili vici jednomu z manzeld,
détem nebo dalsSim c¢lenim rodiny zijicim ve stejné domadcnosti pfijme soudce
rodinného soudu jedno z opatfeni stanovenych v zakon¢ s pfihlédnutim k okolnostem
a specifikiim ptipadu. Existuje vSak pozadavek, aby bud’ obéti podaly stiznost, nebo aby

utad statniho zastupitelstvi podal obzalobu ohledn¢ incidentu.

., Clanek 1
Pokud je manzel nebo dité nebo jiny c¢len rodiny Zijici pod jednou strechou nebo clen
rodiny, ohledné kterého bylo vydano soudni rozhodnuti o rozvodu nebo ktery ma pravo

Zit oddeélené nebo ktery fakticky Zije oddélené, prestoze je Zenaty nebo vdana, vystaven
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zneuzivani a oznameni poda bud’ obét, nebo statni zdstupce, miize soudce rodinného
soudu kromé ustanoveni tureckého obcanského zakoniku s prihlédnutim ke konkrétnim
okolnostem vydat jedno nebo vice z ndsledujicich rozhodnuti nebo prijmout jina

opatreni, ktera povazuje za vhodna z moci uredni.

Vinnému manzelovi nebo druhému manzelovi miize byt narizeno:
a. nepouzivat nasili nebo vyhrozovani vuci cleniim rodiny,

b. vykazat se ze spolecného obydli a toto obydli pridelit ostatnim cleniim rodiny
a nepriblizovat se k obydli obyvanému temito osobami spolecné nebo oddélené
nebo k jejich pracovisti,

c. neposkozovat majetek clenii rodiny,

d. nezpusobovat cleniim rodiny utrapy,

e. odevzdat policii zbran nebo jiné podobné nastroje, pokud existuji,

f. neprichazet do obydli nebo na pracovisté obéti nasili pod viivem alkoholu
nebo jinych omamnych latek ani tyto latky na téchto mistech neuzivat,

g. 0bratit se na zdravotnické zarizeni za ucelem vySetieni nebo oSetieni.

Doba stanovena pro uplatnéni vyse uvedenych opatieni nesmi presahnout Sest mésicii

a manzel uzivajici nasili nebo ostatni clenové rodiny musi byt v této véci upozornéni, Ze

v pripadeé poruseni opatreni vydanych v rozsudku budou zatceni a bude jim uloZen trest
odnéti svobody.

Pokud je manzel nebo jiny clen rodiny, ktery pouziva ndsili, osobou, kterd zdroven
zajistuje nebo prispiva na zZivobyti rodiny, miize soudce s prihlédnutim k zZivotni urovni
obéti rozhodnout o docasném vyzZivném i bez navrhu za predpokladu, Ze predtim nebylo

vydano rozhodnuti o vyzZivném podle ustanoveni tureckého obcanského zakoniku.

Pro zZadosti nebo exekucni rizeni o vykon rozhodnuti vydanych v ramci puisobnosti

tohoto zakona jsou bezplatné.

Clanek 2
Kopii ochranného prikazu soud sveri statnimu zastupci. Statni zastupce dohlizi na

uplatiiovani prikazu prostrednictvim policie.

V pripade, zZe je prikaz vykonavan, policie, aniz by obét’ musela podavat pisemnou

zadost, sama provede Setreni a predad podklady statnimu zastupci v co nejkratsi dobée.

119



Statni zastupce miize podat zalobu u magistratniho soudu proti manzelovi, ktery prikaz
nedodrzuje. Umisténi véci a zamezeni casove ztraty pri jejim urychleni se ridi zakonem

¢. 3005 o trestnich soudech.

Manzel, ktery nedodrzel ochranny prikaz, miize byt odsouzen k trestu odnéti svobody
V délce tii az Sesti mésicu* (Laws Turkey, 2024).
Turecko se velmi ¢asto odkazuje na své vnitini zdkladni predpisy, které upravuji tlohu
prislusniki organti ¢innych v trestnim fizeni pii prevenci domaciho nasili na Zenach.
Jsou zde stanoveny postupy a zasady, ze kterych je potieba vychazet pii provadéni
postuptl. Mezi tyto predpisy patii piedevsim Ustava a jeji ¢lanek 10, lanek 41 a ¢lanek
90 (Vatandas, 2024).

Poté zakladni legislativa, jako jsou turecky obcansky zakonik (TMK), turecky trestni
zakonik (TCK), trestni fad (CMK) a pracovni pravo (Vatandas, 2024).

Déle se domacimu nasili a jeho prevenci vénuje ¢lanek 14 obecniho zakona ¢. 5393,
ktery uklada obcim s vice nez 100 000 obyvateli povinnost oteviit azylové domy, zakon
¢. 5726 o ochrané¢ svédku, zakon ¢&. 5395 o ochrané déti, zakon o organizaci
a povinnostech Cetnictva, natfizeni o otevieni a provozu penzionll pro zZeny zveiejnéné
v Ufednim véstniku ze dne 5. ledna 2013 pod ¢&islem 28519, naiizeni o zdsadach
a postupech tykajicich se opatfeni na ochranu svédkl, ktera maji pfijmout statni
zastupitelstvi a soudy, nafizeni o soudnim vymahani prava, nafizeni o zatykani,
zadrzovani a pfijimani vypovédi, obéznik piedsedy vlady ¢. 2006/17 o opatienich, ktera
maji byt ptijata k prevenci nasili na détech a zenach a vrazd ze cti, obéznik ministerstva
vnitra ¢. 2007/6 o koordinaci opatieni k prevenci nasili na cti a vrazd ze cti, 0béznik
Ministerstva vnitra ¢. 2010/10 o ochrané a podpofe lidskych prav zen a divek, smérnice
o povinnostech, opravnénich a odpovédnosti Cetnictva pii potirani doméciho nasili,
nasili na Zenach a trestnych ¢inli mladistvych a Eticky kodex pro organy cinné

Vv trestnim fizeni (Vatandas, 2024).

Turecky obcansky zakonik z roku 1926 byl pfijat jako soucést SirSitho procesu
modernizace a sekularizace tureckého pravniho systému. Tento zakonik obsahoval fadu
ustanoveni, ktera odrazela dobovou patriarchalni mentalitu, a proto byl béhem let
postupné novelizovan, aby 1épe odpovidal principtim rovnosti pohlavi a lidskych prav.

Ustavni soud zrusil ¢lanek 159, ktery vyzadoval souhlas manzela, aby mohla vdana
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zena pracovat mimo domov. Timto rozhodnutim byla odstranéna jedna z vyznamnych
prekazek zenské ekonomické nezéavislosti. Soud zrusil tyto ¢lanky, které se tykaly
cizolozstvi a které diskriminovaly Zeny tim, Ze stanovovaly pfisnéjsi tresty pro Zenské
cizolozstvi ve srovnani s muzskym. Toto rozhodnuti bylo v souladu s principy rovnosti
pohlavi a ustanovenimi Umluvy o odstranéni viech forem diskriminace Zen
(CEDAW). Bylo umoznéno, aby Zeny pouzivaly své div¢i pfijmeni vedle piijmeni

svého manzela, ¢imz se posilily jejich identita a autonomie (Esen, 2012, s. 19-22).

Novy obcansky zakonik, ktery vstoupil v platnost 1. ledna 2002, ptinesl dal§i vyznamné
reformy smétujici k rovnosti pohlavi. Novy zakonik zrusil ustanoveni, které oznacovalo
manzela za hlavu rodiny, a misto toho stanovil, Ze manZelé maji v manZelstvi rovné
postaveni. Tento krok odstranil hierarchickou strukturu v rodiné€ a podpofil rovnost pfi
rozhodovani. Vék pro uzavieni manzelstvi byl sjednocen na osmnact let pro oba
manzele. Tato zména chranila dospivajici divky prfed piredasnymi siatky a umozZnila
jim vice ¢asu na vzdélavani a osobni rozvoj. Reformy obcanského zakoniku byly do
znacné miry vysledkem usili Zenskych nevladnich organizaci, které se snazily odstranit
genderovou nerovnost v tureckém pravnim systému. Ackoli tyto zmény predstavuji
vyznamny krok smérem k rovnosti pohlavi, nckteré tradicni koncepty a praktiky
pretrvavaji. Navzdory témto reformam piezivaji nékteré tradicni koncepty islamského
prava, které mohou branit plné rovnosti pohlavi. Reformy tureckého obcanského
zakoniku z roku 2002 byly zasadnim krokem k odstranéni genderové piedpojatosti
a posileni rovnosti pohlavi. Piestoze se jedna o vyznamné pokroky, je stale potiecba
pokracovat v usili o zajisténi skutecné rovnosti a ochrany prav Zen ve vSech oblastech

zivota (Esen, 2012, s. 19-22).

Turecky trestni zdkonik, pfijaty v roce 1926 a inspirovany italskym obcanskym
zakonikem, byl soucasti SirSiho Usili kemalistické elity o zavedeni moderniho
sekularnitho rezimu v Turecku. Timto krokem se Turecko stalo prvni zemi
s muslimskou vétSinou, kterd zavedla pravni systém nezalozeny na islamské
jurisprudenci, coz bylo v t¢ dob¢ velmi radikalni a kontroverzni. I pfes své revolucni
aspekty obsahoval zikonik z roku 1926 nckteré nedostatky, zejména pokud jde
0 zachazeni se zenami a jejich prava. Sexualita zen byla vniména jako ohrozeni moralky
a cti jejich manZzell nebo otcli. To se odrazelo ve zpusobu, jakym byly feSeny sexudlni
zloCiny, které byly povazovany spiSe za zloCiny proti rodinné cti nebo vefejné

mravnosti nez za utoky na integritu a prava jednotlivych Zen. Sexudlni zlo€iny proti
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zendm nebyly povaZovany za zlo€iny proti jednotlivci, ale spiSe proti muzim v jejich
zivotech (manzelé nebo otcové) ¢i proti spolecnosti jako celku. Stary zdkonik
umozinoval pachatelim znasilnéni a inosu vyhnout se trestu, pokud se ozZenili se svymi
obétmi. S cilem zménit tyto zastaralé a patriarchalni pohledy byla v letech
2003 a 2004 zahajena masivni kampan za komplexni reformu trestniho zékoniku.
Vysledkem byl novy turecky trestni zakonik, ktery vstoupil v platnost 1. Cervna
2005 a ktery obsahoval fadu dilezitych reforem (Esen, 2012, s. 22-24).

Novy zadkonik jiz nevnima sexudlni trestné Ciny jako uUtoky na rodinnou cest nebo
vefejnou mravnost, ale jako ,sexudlni chovani, které poruSuje néci télesnou
nedotknutelnost®. Tento posun uznava prava a autonomii Zzen. Osobam, které se dopusti
sexudlniho trestného €inu, jsou udélovany vyssi tresty odnéti svobody, ¢imZ se zvySuje
ochrana obé¢ti. Pokud je sexudlni trestny ¢in spachan na manzelce, zavisi vyslech
a trestni stithani na stiznosti obéti, coz je dulezity krok k uznani prav zen i uvnitf
manzelstvi. ZruSeni sniZeni trestu pro pachatele vrazd na zékladé zvyku a jejich
zafazeni mezi pfitézujici okolnosti vedouci k dozivotnimu trestu je dalSim vyznamnym
pokrokem. Domadci nasili na manzelovi nebo rodinném pfisluSnikovi je nyni trestnym
¢inem, za ktery hrozi tfi az osm let vézeni. Timto opatfenim se zvySuje ochrana ob¢ti
domadciho nésili. Reformy nového trestniho zakoniku z roku 2005 ptedstavuji zasadni
krok k uznani prav a autonomie zen v Turecku. Tim, Ze sexudlni a domaci nasili bylo
redefinovano jako zlo€iny proti jednotlivciim, a ne proti rodiné€ nebo vetfejné moralce, se
zlepsSila ochrana prav zen. Tyto zmény odrazeji Sir$i snahu o zménu patriarchalni

mentality a posileni rovnosti pohlavi v turecké spolecnosti (Esen, 2012, s. 22-24).

Prestoze nové zdkony piedstavuji vyznamny pokrok, jejich implementace v praxi ¢asto
predstavuje vyzvu. Kritici poukazuji na potfebu dislednéjSiho vymahani téchto zakonl
a dalSiho zvySovani povédomi o pravech zen, aby byly zmény U¢€innéji realizovany
a aby se skute¢né¢ zménila spolecenskd mentalita vici genderové rovnosti. Reformy
tureckého trestniho zakoniku z roku 2005 byly klicové pro uznani a ochranu prav zen.
Ptesto je nutné pokracovat v Usili o zajiSténi efektivni implementace téchto reforem
a dalsiho boje proti patriarchalnim strukturam i mentalité, které stale ovliviiuji tureckou

spole¢nost (Esen, 2012, s. 22-24).
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4.6 Pomoc v Turecku

Statni podpora v boji proti domacimu nasili pfichazi v podobé asistencnich
a institucionalnich sluzeb. Institucionalni sluZzby v boji proti nasili na Zenach poskytuji
Ministerstvo rodiny, prace a socialnich véci, ministerstvo vnitra, ministerstvo
zdravotnictvi, ministerstvo spravedlnosti a dalsi pfislu$na ministerstva, obce, advokatni

komory a nevladni organizace.

Azylové domy pro zeny — ,utulky“. Azylové domy maji povinnost vykonavat
a koordinovat ochranné, preventivni, vzdélavaci a progresivni c¢innosti v oblasti
socialnich sluzeb a poskytuji poradenské a rehabilitacni sluzby. Staly se tak vykonnymi
institucemi v drZeni provin¢ni organizace. Azylové domy pro Zeny jsou zafizenimi
socidlnich sluzeb s moznosti pfenocovani, aby Zeny, které se staly obétmi fyzického,
citového, sexudlniho, ekonomického nebo verbélniho zneuzivani ¢i nésili, mohly
doCasné ne¢kde ubytovat, pfipadné i1 s détmi. V nenasilném prostiedi mohou opét
udrzovat zdravé vztahy, vykondvat profesionalni préci a nésledné&, poté co se postavi na
vlastni nohy, mohou diim opustit a zit svtij vlastni Zivot v souladu se svymi pozadavky.
Soucasti penzionll jsou dopliikové sluzby, jako jsou zajisténi bezpecnosti, poradenstvi,
psychologicka, pravni, 1ékaiska a vzd€lavaci pomoc, materidlni pomoc, pomoc pii
vyplaceni ptispévkll, pecovatelské sluzby, odborné kurzy, skupinové prace, stipendia
pro déti i spoleCenské a umélecké aktivity. Prvni vefejné Zenské penziony byly otevieny
v roce 1990 v Izmiru a Ankafe pod Agenturou pro socialni sluzby a péci o déti.
V soucasné dob¢ funguje po celé zemi 144 penzionu s kapacitou 3 454 osob. Z nich
110 je pfimo podiizeno ministerstvu pro rodinu, praci a socialni sluzby, jeden pod
Generalnim fteditelstvim pro fizeni migrace ministerstva vnitra, jeden pod nevladni

organizaci a 32 pod obcemi (Kogoglu, 2019, s. 79-80).

Zakon €. 6284, piijaty v Turecku, vyrazné posilil ochranu obéti nasili a vedl k vytvoreni
a rozsifeni sluzeb a opatfeni na podporu obéti, zejména Zen a déti. Tento zikon
anasledné iniciativy i programy se zaméfuji na poskytovani komplexni pomoci
a ochrany, zahrnujici jak kratkodobé, tak dlouhodobé podpiirné sluzby. Strediska
VPM (centra na ochranu obéti nasili) zacala poskytovat své sluzby po prijeti zakona
¢. 6284. Tato centra nabizeji Sirokou $kalu podpurnych sluzeb, kratkodobé ubytovani
a bezpe¢né ubytovani pro obéti nasili. Poskytuji do¢asnou finan¢ni podporu pro obéti,
dale téz psychologické, pravni a socialni poradenstvi. Pecuji o déti, poskytuji pravni

a lékaiskou pomoc, stipendia na vzdélavani déti a podporu pii hledani zaméstnani. Do
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listopadu 2018 slouzila centra VPM ve 79 provinciich, jejich sluzby vyuzilo
353 268 osob, z toho 271 058 Zen, 23 374 muzd a 58 836 déti (Kogoglu, 2019, s. 79 az
85).

Horka linka ALO-183 funguje jako psychologickd, pravni a ekonomicka poradenska
linka pod ministerstvem rodiny, prace a socialnich véci. Poskytuje informace o pravech
a dostupnych sluzbach pro zeny a déti vystavené nasili. S ohledem na naléhavost situace
je vyrozumén pfislusny zésahovy tym a/nebo orgin cCinny v trestnim fizeni dané
provincie, aby zasah probéhl co nejdiive. Linka je k dispozici 24 hodin sedm dni
vtydnu a je bezplatna. Sluzby jsou dostupné také v arabstingé a kurdsting, véetné
moznosti komunikace prostfednictvim SMS a 3G pro osoby se sluchovym postizenim

(Kogoglu, 2019, s. 79-85).

Za ucelem prevence nasili a ochrany obéti byly zavedeny elektronické monitorovaci
systémy. Tyto systémy zahrnuji elektronické naramky, které se pouZivaji
Kk monitorovani pachateli nasili. Obéti nasili je poskytovana ,jednotka obéti®
a pachateli nésili je aplikovan ,.elektronicky naramek®. Monitorovani je provadéno
elektronickym monitorovacim stfediskem v rezimu 24/7. V piipadé poruseni je ochrana
obéti zajiSténa zasahem pfislusného organu ¢inného v trestnim fizeni. Panikova tlacitka
umoziuji obétem rychle upozornit na nebezpeci. Systém monitorovani a sledovani je
provadén centrem elektronického monitorovani v rezimu 24/7. Technické postupy
sledovani jsou prioritn¢ uplatiovany v piipadech, kdy existuje vysoké riziko ohrozeni
zivota, kdy je obét ohrozena, nebo v ptipadech castého porusovani ptredchozich
opatteni. Krom¢ toho — vzhledem k tomu, ze tento systém nelze sdm o sob¢ povazovat
za dostatecny z hlediska zajiSténi bezpecnosti osoby — mohou byt v ptipadé potieby
spolu s technickym sledovanim uplatnéna riznd bezpecnostni opatieni (Kocgoglu,

2019, s. 79-85).

Mobilni aplikace Women Support Mobile Application (WSMA) a aplikace ,,Red-Light
byly vyvinuty k podpoie Zen a prevenci nasili. WSMA je oficiélni aplikace pro nouzové
hlaseni a okamzity zasah. Poskytuje lokaliza¢ni sluzby a pfimy kontakt s policii. Po
zadani jejiho identifikacniho ¢isla Turecké republiky se aplikace aktivuje po zadani
aktiva¢niho kodu poskytnutého Reditelstvim pro bezpednost. V nouzovych situacich se
aktivaci lokaliza¢nich sluzeb mohou Zeny, které se staly obét'mi domaciho nasili nebo
nasili na zenach, dovolat na tisnovou linku policie 155 a je zajiStén zasah nejblizSiho

staciondrniho nebo hlidkujiciho Gtvaru policie v misté volani. ,,Red-Light* umoznuje
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zenam stisknutim tlacitka zavolat tiem kontaktnim osob&m nebo odeslat textovou
zpravu zatfesenim telefonem. Informuje také o zdkonnych pravech a dostupnych
sluzbach. Horkou linku pro obéti doméciho nésili zavedly noviny Hiirriyet v roce 2003
a od roku 2014 je spravovana Tureckou federaci zenskych sdruzeni (TWAF). Linka je
dostupna 24 hodin denné sedm dnt v tydnu a podporuje kurdsky i arabsky jazyk. Obéti

nasili nebo jeho svédci mohou volat na bezplatna ¢isla (Kogoglu, 2019, s. 79-85).

Projekt Poppy je realizovan Ankarskou advokatni komorou. Projekt se sklada ze 45
vedoucich pravnika a 221 dobrovolnych pravniki, kteti absolvovali specialni Skoleni
o nasili, jimz trpi déti a Zeny vystavené fyzickému, psychickému, ekonomickému
a sexualnimu nasili. Centrum poskytuje v piipadé potieby také pomoc psychologl
a socialnich pracovnikti a je dostupné 24 hodin denn¢ sedm dni v tydnu. V centru Poppy
je veden pohovor s privodcem pravnikem, po némz je v zavislosti na incidentu, ktery
obét’ zazila, ur€en pfislusny pravni prostfedek. Pokud ob&t nema ptistup k ubytovant,
centrum vyviji potfebnou iniciativu k navazani kontaktu s ptislusnou instituci pro

ptidéleni ubytovani obéti a jejim piipadnym détem (Kogoglu, 2019, s. 79-85).

Kromé statni podpory se v Turecku angazuje UNFPA, kterd nyni realizuje 7. program
ve spolupraci s narodnimi a mistnimi vladnimi institucemi, nevladnimi organizacemi,
univerzitami a soukromym sektorem na podporu rovnosti zen a muzl, boje proti nasili
na zékladé pohlavi a zapojeni muzii a chlapcii do podpory rovnosti Zen a muzil, zejména

prostiednictvim zvySovani povédomi, sbéru dat a rozvoje kapacit.

UNFPA realizuje Ak¢ni plan na roky 2021-2025. Plan je zaméfen na posileni
institucionalni kapacity vefejnych organizaci a organizaci obcanské spolecnosti
V oblasti prosazovani rovnosti zen a muzi. Cile bude dosazeno v rdmci spolupréce
S organizacemi obcCanské spolecnosti a s univerzitami, zarovein bude vyuzit politicky

dialog a technickeé pomoci v oblastech, které jsou dany jako cile.

Jako cile byly stanoveny nasledujici: zlepSeni standardnich opera¢nich postupt vlady,
organizaci obcanské spolecnosti a soukromého sektoru v oblasti podpory posileni
postaveni Zen na narodni i mistni drovni; zlepSeni kapacity lidskych zdroju vlady,
organizaci obCanské spolecnosti a soukromého sektoru v oblasti prosazovani prav zen
na celostatni i mistni Girovni, prevence a ochrany pied nasilim na Zenach; podpora
koordinace viceodvétvovych sluZzeb mezi organizacemi, které se zabyvaji pravy Zen,

nasilim na Zenach a ochranou zen, posilovanim postaveni mladeze a dospivajicich,
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prevenci pfedcasnych a nucenych snatkii, a to prostfednictvim rozvoje cest pro
pfedavani  informaci a  vytvofeni  koordina¢nich  mechanismt;  podpora

socioekonomického posileni skupin se zvlastnimi potiebami (UNFPA, 2024).
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5 KOMPARACE

Na zakladé jiz zjisténych skuteénosti v praci budu v této kapitole porovnavat Ceskou

republiku a Turecko.

5.1 Ceska republika vs. Turecko

Ceska republika je vnitrozemsky stat, ktery v historickém kontextu prosel velkym
vyvojem. V Ceské republice se za dobu jeji existence — at’ uz v dobg, kdy zde vladly
rtizné panovnické dynastie, nebo v ¢asech federalniho Ceskoslovenska &i protektoratu —
vystiidala cela tada ideologii. Jednou ztéch s nejdel$im trvanim, ktera nas jako
spole¢nost  formovala nejvice, byl komunismus. Komunistickd spole¢nost
v Ceskoslovensku byla charakterizovana vyraznymi zménami ve viech oblastech
zivota: autoritaiskou kontrolou, centralizovanym hospodafstvim a snahou o vytvoteni
rovnostaiské spole¢nosti. AvSak tyto snahy byvaly Casto provazeny potlaGovanim

svobod, ekonomickou neefektivitou a socialnimi problémy.

V historii méla Komunisticka strana Ceskoslovenska (KSC) monopol na politickou
moc. Ostatni politické strany byly bud’ zruSeny, nebo zaclenény do Narodni fronty,
ktera byla zcela pod kontrolou KSC. Bezpeénostni slozky, jako Statni bezpe&nost (StB),
hrély kli¢ovou roli v potlacovéani opozice a sledovani obyvatelstva. Byly bézné politické
procesy, zatykani a véznéni disidenti. VeSkera média byla kontrolovana stdtem, a to
véetné tiskovin, rozhlasu, televize a filmu. Byla provadéna pifisna cenzura a propaganda
slouzila k $ifeni ideologie KSC. Veskeré hospodaistvi bylo fizeno statem
prostfednictvim pétiletych plant. Soukromé podnikéni bylo prakticky zlikvidovéano.
Priimyslové podniky, banky, velkoobchody a pozemky byly znarodnény. Stat
poskytoval Sirokou S$kdlu socidlnich sluzeb, vcetné bezplatného zdravotnictvi
a vzdélavani. Diraz byl kladen na rovnost a odstranéni tfidnich rozdilt, i kdyz to vedlo

k omezeni individualnich svobod a motivace.

Duraz byl kladen na kolektivni hodnoty a komunitni zivot. Individualni iniciativy byly
Casto potlatovany ve prospéch kolektivniho zajmu. Svoboda slova, shromazd’ovani
a pohybu byla zna¢n¢ omezena. Cestovani na Zapad bylo velmi obtizné a bylo potieba
specialni povoleni. Vzdélavaci systém byl pfizpisoben k $ifeni komunistické ideologie.
Duraz byl kladen na politickou indoktrinaci a povinné ¢lenstvi v organizacich, jako byly

SSM (Socialisticky svaz mladeze) nebo Pionyrsk& organizace SSM. Uméni a kultura
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byly ptisné kontrolovany a cenzurovany. Socialisticky realismus byl propagovan jako
hlavni umélecky smér. Nékteti intelektualové a umélci se stavéli proti rezimu a Sifili své
mySlenky prostfednictvim samizdatu (nelegalné vydavanych tiskovin) a ilegélnich
aktivit. Navzdory politickym represim existovaly snahy o zachovani narodni a kulturni

identity, coZ se projevilo naptiklad v hudbé, literatuie a divadle.

Rezim podporoval zaméstnanost zen a rovnost pohlavi, coz vedlo k vyS§imu zapojeni
zen do pracovniho procesu a vetfejného Zivota. Vystavba panelovych sidlist’ a rozvoj
infrastruktury byly klicové pro uspokojeni potieb zvySujiciho se po¢tu obyvatelstva.
Bylo bézné, Ze nékteré spotiebni zbozi bylo nedostatkové a muselo se na n¢j cekat ve

frontach nebo shanét je prostiednictvim zndmosti.

Turecko je ptimoisky stat, ktery se v porovnani s Ceskou republikou ideologicky pfilis
neménil. Nékdy do 19. stoleti se v Turecku drzel sultanat, nasledné se ale Turecko
chtélo stat demokratickym staitem podle vzoru Zapadu. V dobé, kdy Vv nékdejSim
Ceskoslovensku panoval komunisticky rezim a smétovalo se na Vychod, Turecko, které
ma geograficky blize k Rusku, sméfovalo k zapadnim hodnotam. Turecka spole¢nost
klade velky dtraz na rodinné hodnoty a tradi¢ni role pohlavi, i kdyz modernizace a

urbanizace tyto tradice postupné meéni.

Vzdélani je vysoce cenéno, a to jak v sekularnich, tak v ndbozenskych institucich.
Urbanizace a ekonomické zmény vedly k vétSi ucasti zen na trhu prace. Turecko ma
bohatou kulturni scénu, véetné filmu, hudby a literatury. Média vSak celi silné statni

kontrole a cenzufe, zeyména po pokusu o prevrat v roce 2016.

Z historického hlediska byla osmanska spole¢nost mnohonarodnostni a multikulturni.
Vlada podporovala islamské pravo (Saria), ale také poskytovala autonomii raznym
nabozenskym a etnickym komunitdm. Atatiirk zavedl fadu sekularnich a
modernizacnich reforem, jako byly zruSeni chalifatu, zavedeni latinského pisma,
rovnost pohlavi a industrializace. Byla zavedena fada reforem, které mély za cil
sekularizovat a modernizovat tureckou spolecnost. Byly zruSeny nabozenské Skoly
amnoho tradi¢nich osmanskych instituci bylo nahrazeno modernimi statnimi
strukturami. Atatiirkovy reformy zahrnovaly zlepSeni postaveni Zen, véetné volebniho
prava (1934), ptistupu ke vzdélani a zruseni polygamie. Kemalistické reformy radikélné
zménily tureckou spolecnost, pficemz diraz byl kladen na sekularizaci, vzdélani

a ekonomicky rozvoj.
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Turecko zazilo ale 1 n¢kolik vojenskych prevratl (1960, 1971, 1980), které vedly
k politické nestabilité a ¢astym zménam vlady. V 60. a 70. letech se turecka ekonomika
postupné transformovala z agrarni na vice industrializovanou, coz vedlo k migraci
zvenkova do mést. Bylo zaznamenano rostouci napéti mezi sekuldrnimi
a ndbozenskymi skupinami, stejné¢ jako mezi levicovymi a pravicovymi politickymi
frakcemi. Po vojenském pievratu v roce 1980 byly zavedeny neoliberalni ekonomické
reformy, které mély za cil oteviit tureckou ekonomiku globalnimu trhu a snizit roli statu
Vv hospodatstvi. Navzdory oficialni sekularizaci zacal islam hrat stale vétsi roli v turecké

politice a spole¢nosti, zejména s tim, jak piibyvalo islamistickych politickych stran.

Nyni je ve vedeni statu AKP pod vedenim Recepa Tayyipa Erdogana, kterd zavedla
fadu politickych i ekonomickych reforem, které vedly k vyraznému hospodaiskému
rustu, ale také ke zhorSeni svobody tisku a politickych svobod. Turecka spolecnost se
stala polarizovanou mezi modernizujicimi, sekularnimi vrstvami a konzervativnimi,
nabozenskymi skupinami. AKP podporovala konzervativni hodnoty a islam ve
vetejném zivoté. Byly ucinény nékteré kroky ke zlepSeni prdv mensSin a Zen, ale také
doslo k Castym stietim a kontroverzim, zejména kolem prav LGBT-komunity a prav
kurdské menSiny. Moderni Turecko je mistem, kde se stietavaji tradice a modernita,
sekularismus a nabozZenstvi, coz vytvaii jedine¢ny a nékdy napjaty socialni a politicky

kontext.

5.2 NabozZenstvi Ceské republice vs. v Turecku

Nabozenstvi v Ceské republice proslo béhem posledniho stoleti znaénymi zménami.
Historicky byla Ceska spoleCnost pievazné katolicka, avsak vlivem politickych,
socidlnich a kulturnich zmén se oblast ndbozenstvi vyrazné¢ zménila. Krestanstvi,
zejména katolicismus, bylo dominantnim naboZenstvim v ceskych zemich uz od
sttedoveéku. Vyznamnym nabozenskym hnutim bylo husitstvi v 15. stoleti, které bylo
jednim z prvnich velkych evropskych reformnich hnuti. Po bitvé na Bilé hote v roce
1620 zacala rekatolizace Ceskych zemi pod vladou Habsburkd. V 18. stoleti osvicenstvi
pfineslo myslenky ndbozenské tolerance a kritiky cirkve. V 19. stoleti se objevilo
n&kolik protestantskych cirkvi. Po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 se zvysila

nabozenska pluralita, ale katolicismus ziistal dominantni.

Komunisticky rezim prosazoval ateismus a omezoval ¢innost cirkvi. Mnoho kostelt

bylo zavifeno, cirkevni Skoly byly zruseny a nabozenské aktivity byly pfisné
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kontrolovany. Rada kn&Zi i jinych ndbozenskych vidcti byla v dobé komunismu
perzekvovana, uvéznéna, nebo byli tito lidé nuceni vykonavat sekularni zaméstnani. Po
takzvané sametové revoluci pfiSlo obnoveni nabozenské svobody a cirkve mohly opét
svobodn¢ fungovat. Byly navraceny nékteré cirkevni majetky, jez byly za
komunistického rezimu zestatnény. Vznikla vétsi nabozenska pluralita s rozvojem
mens$ich nabozenskych komunit, véetné protestantskych cirkvi, pravoslavné cirkve,

judaismu a dalsich.

V tuto chvili je Ceska republika jednou z nejvice sekularnich zemi na svété. Podle
s¢itani lidu v roce 2011 se vice nez 34 % obyvatel oznacilo za nevéfici a dalSich 44 %
neuvedlo zddné nabozenské vyznani. Katolicismus ziistavd nejveétsi ndboZenskou
komunitou, ale pocet praktikujicich katolikli klesd. Mnoho lidi se hlési k cirkvi
formalné, ale neucCastni se pravidelné¢ bohosluzeb. Existuji také menSi naboZenské
skupiny, véetné protestantskych cirkvi (napf. Ceskobratrska cirkev evangelicka),

pravoslavné cirkve, Zidovské komunity a rostouci muslimské komunity.

I kdyz mnoho Cechti neni nabozensky aktivnich, kulturni a historické tradice
kiest’anstvi, jako jsou Vanoce a Velikonoce, zlstavaji dalezité. Sekularismus a oddéleni
cirkve od statu jsou dilezitymi aspekty Ceské spolecnosti. Nabozenstvi hraje malou roli
v kazdodennim Zivoté vétdiny Cechil. Ceska republika je obecné nabozensky tolerantni
zem¢ s nizkou mirou nabozenského napéti. Pokracuje snizovani poctu lidi, ktefi se
aktivn¢ castni nabozenskych obfadu a aktivit. Stoupad zajem o alternativni duchovni
andbozenské praktiky, naptiklad buddhismus, hinduismus, new age a dalii. Ceska
spolecnost se tak vyznacuje vyraznym sekularismem a nizkou naboZzenskou

angazovanosti, coZ ji odliSuje od mnoha jinych zemi s kiest’anskou historii.

Nébozenstvi v Turecku hraje vyznamnou roli v kulturnim a spolecenském Zzivoté zemé.
Turecko je pfevazné muslimskou zemi. VéEtsina obyvatel (asi 99 %) se hlasi k islamu,
ptiCemz pievazna Cast (asi 85-90 %) patii k sunnitskému islamu. Mensi skupina (asi
10-15 %) se hlasi k Siitskému islamu, zejména k alevitismu. Islam v Turecku je jiz
zdob Osmanské fise, ktera byla islamskym statem, kde islam hral klicovou roli
v politice, pravu i kazdodennim zivoté. Sultanat byl také chalifatem, coZz znamenalo, Ze
sultdn byl povazovan za duchovniho viidce vSech muslimi. Po padu Osmanské fiSe
avzniku Turecké republiky v roce 1923 Mustafa Kemal Atatlrk zahgjil rozsahlé
sekularni reformy. V roce 1928 byla z Gstavy odstranéna statni ndbozenska ptisluSnost

a roku 1937 byla sekularizace formalné zavedena jako jeden z kliCovych principu statu.
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Atatiirkova vize moderniho Turecka zahrnovala pfisné odd€leni ndbozenstvi od statu.
Byly zakézany nabozenské Skoly, zrusen chalifat, islam byl odstranén jako statni
nabozenstvi a byla zalozena Diyanet (Prezidentstvi nabozenskych zaleZitosti), kterad
dohlizi na nabozenské zalezitosti a zajiStuje, aby nabozenstvi zlstalo pod kontrolou
statu. Od konce 20. stoleti a pocatku 21. stoleti se islam postupné vraci do vetejného
a politického Zzivota. Tento trend je spojen s nastupem Strany spravedlnosti a rozvoje

(AKP) vedené Recepem Tayyipem Erdoganem, ktera je u moci od roku 2002.

Kfestanstvi, které ma v regionu starodavné koteny, je dnes v Turecku menSinovym
nabozenstvim. Kiestanské komunity zahrnuji feckou pravoslavnou cirkev, arménskou
apoStolskou cirkev, syrskou pravoslavnou cirkev a malou katolickou komunitu. Turecko
ma také malou, ale historicky vyznamnou Zidovskou komunitu, ktera se skladd hlavné

2%

ze sefardskych Zida, ktefi pfisli do Osmanské Fise po vyhnani z Spanélska v roce 1492.

Vétsina muslimi v Turecku praktikuje zakladni pilife islamu: vyznéani viry (Sahada),
modlitba (salat), plist béhem meésice ramadanu (sawm), almuzna (zakat) a pout do
Mekky (hadzdz). Ramadan je v Turecku Siroce dodrzovan a je doprovazen pulstem,
modlitbami a rodinnymi setkanimi. Na konci ramadanu se slavi svatek id al-Fitr, ktery
je jednim z nejvyznamnéjSich ndbozenskych svatkii. Turecko se snazi udrzovat
rovnovahu mezi sekularismem a nabozenskou svobodou. Piestoze je naboZenska
svoboda garantovana ustavou, existuji zpravy o diskriminaci a obtézovani prislusniki
nabozenskych mensin. Role nabozenstvi v politice je stale pfedmétem debat. AKP byla
kritizovana za snahu o islamizaci politiky a vzdélavani, coz vede k obavam
0 budoucnost sekularismu v Turecku. Néabozenstvi v Turecku je sloZitou smésici
historickych, kulturnich a politickych faktori. Zatimco isldm je dominantni, Turecko
ma bohatou historii naboZenské rozmanitosti a sekularismu, coz formuje jeho soucasnou

nabozenskou a politickou scénu.

5.3 Problematika doméaciho nasili v Ceské republice vs. v Turecku

Domaci nasili je zdvaznym a komplexnim problémem, ktery ovliviluje mnoho lidi
v Ceské republice. Tato problematika zahrnuje fyzické, psychické, sexualni
a ekonomické nasili mezi blizkymi osobami. Doméaci nasili v CR postihuje pievazné
zeny, ale obétmi mohou byt také muzi, déti a seniofi. Podle rtiznych prazkumi
a statistik zaziva néjakou formu domdciho nasili zna¢ny podil obyvatelstva. Nejcasté;jsi

formy zahrnuji fyzické nasili (biti, Skrceni), psychické nasili (urdzky, vyhrozovani),
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sexudlni nasili (nuceni k pohlavnimu styku) a ekonomické nasili (kontrola financi,
omezovani pfistupu k penéziim). Domaci nasili nebyva ve vSech pfipadech hlaSeno,
zejmeéna ze strachu z nasledku, z divodu studu nebo nedivéry v systém. Mnoho obéti
nenahlasi nasili z obav, Ze nebudou dostateéné chranény. Domaci nésili ma dlouhodobé
fyzické i psychické nasledky na obé&ti, vCetné posttraumatické stresové poruchy

(PTSD), uzkosti, depresi a dalsich zdravotnich problém.

Velkou pomoc v této problematice piedstavuje Policie CR, kterd méa pravomoc vykézat
nasilnou osobu z domacnosti az na 10 dnii, coz se snad Vv dohledné dobé zméni na
14 dnti. Béhem této doby ma obét’ ¢as pozadat o dalsi ochrannd opatfeni. V tom piipade
do této zaleitosti zasahuji soudy a justiéni systém. Krom& PCR v ptipadé détskych
obéti nebo détskych ticastnikd vstupuje do pomoci OSPOD, ten zajist'uje ochranu prav
déti v riiznych oblastech, véetné ochrany pfed zneuzivanim, zanedbavanim a tyranim.
Poskytuje rodindm poradenstvi a podporu pii feSeni problémi tykajicich se vychovy
a péce o déti. Pomaha rodi¢tim pfi zvladani vychovnych problémi a nabizi podporu pii
rodinnych konfliktech. V ptipadé ohroZeni ditéte miize OSPOD zasahnout a zajistit, aby
dit¢ bylo umisténo do bezpecného prostredi, napiiklad do péstounské péce nebo
détského domova. Spolupracuje s dalSimi institucemi, jako jsou $koly, zdravotnicka

zafizeni a policie, aby zajistil komplexni ochranu ditéte.

Ceska republika, spise tedy neziskové organizace, se snaZi o prevenci a osvétu. Rizné
programy a kampané jsou zaméfeny na prevenci domdciho nasili, zvySeni povédomi
0 problému a vzdélavani vefejnosti o dostupné pomoci. Spoluprdce mezi policii,
zdravotnickymi zafizenimi, Skolami a neziskovymi organizacemi je kli¢ova pro

efektivni feSeni a prevenci domaciho nasili.

Problematika domdciho nésili je v Turecku zdvaznym a roz$ifenym problémem, ktery
ovliviiuje Zzivoty mnoha Zen a déti. Navzdory snaham o legislativni zmény a zlepSeni
situace je domdaci nasili stale hluboce zakofenéno v turecké spolecnosti. Oficidlni
statistiky ukazuji, ze Turecko ma vysokou miru nahlasenych ptipadli domaciho nasili.
Avsak znacna ¢ast jich zlstava neohlasena z riznych duvodu, véetné socialniho tlaku,
strachu z represi, nedostate¢né duvéry v policii nebo nedostatku dostupnych sluzeb pro
obéti. Urcité kulturni faktory a tradice mohou pfispivat k udrzovani domaciho nasili.
Naptiklad patriarchdlni struktury, kde je diiraz kladen na autoritu muzi a poslusnost

zen, mohou vést k toleranci nasili v rodiné.

132



I pfes zavedeni legislativnich opatfeni, jako je turecky zdkon o ochrané rodiny
a prevenci nasili vici Zendm, stdle existuji mezery a nedostatky v pravnim ramci
tykajicim se domaciho nésili. Ne&kteti kritici tvrdi, Ze nedostatecnd ochrana obéti
a nedostateéné stihani pachatelti pfispivaji k vysoké mife nésili. Mnoho Zen zlstava
v nasilnych vztazich z divodu ekonomické zavislosti na svych partnerech. Nedostatek
finan¢ni nezavislosti miize obétem znemoznit opustit nasilné prostiedi a hledat pomoc.
Domaci nasili je v turecké spole¢nosti stigmatizovano a obéti se ¢asto potykaji s tlakem
a odsuzovanim ze strany rodiny, ptatel nebo spolecnosti jako celku. To mize obéti

odrazovat od hledani pomoci a nahlaseni nasili.

V Turecku existuje nedostatek dostupnych sluzeb pro ob€ti doméciho nasili, véetné
utocist, poradenstvi a pravni pomoci. To znamenda, ze mnohé obé&ti nemaji piistup
k podpoie nebo ochrané. Celkové je boj proti domacimu nasili v Turecku slozity
a vyzaduje komplexni ptistup, zahrnujici legislativni zmény, prevenci, osvétu vetejnosti

a poskytovani dostupnych sluzeb pro obéti.

5.4 Pomoc v Ceské republice vs. v Turecku
V Ceské republice je poskytovana fada sluzeb a opatieni pro obéti doméciho nasili.
Existuji bezplatné telefonni linky, jako je linka 158 (nouzova linka pro obéti domaciho

nasili), kde mohou obéti ziskat pomoc a poradenstvi od odbornikd.

Jsou k dispozici krizova centra a UtoCiSte, kterd poskytuji obétem doméciho nasili
doCasné ubytovani, bezpecCnostni opatfeni a psychologickou podporu. Obétem
domadciho nasili je poskytovano pravni poradenstvi a zastoupeni v soudnich fizenich,
vcetné zadosti o ochrannd opatieni. Soudy mohou udélit ochrannd opatieni, jako jsou

zakaz kontaktu s pachateli, docasné vyhosSténi z domu a dal$i opatieni na ochranu obéti.

Obétem domaciho nasili je k dispozici psychologicka a socidlni podpora, ktera mize
zahrnovat individualni konzultace, terapii a skupinova setkani. Policie poskytuje
ochranu a pomoc obétem domaciho nasili, véetné doCasného zajisténi obéti a poskytnuti
bezpec¢nostnich opatfeni. Socialni sluzby mohou poskytnout obétem domaciho nésili

podporu a pomoc v oblasti bydleni, zaméstnani, finan¢ni podpory a rehabilitace.

Tyto sluzby jsou nabizeny s cilem poskytnout obétem domaciho nasili bezpeénost,
podporu a pomoc pifi opusténi nasilného vztahu a zaclenéni do bezpecného prostiedi.
Jsou financovany statem, obcemi a neziskovymi organizacemi. Jsou dostupné zdarma,

bez ohledu na finan¢ni situaci obéti.
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V Ceské republice ale piisobi také n&kolik neziskovych organizaci, které se zabyvaji
problematikou domaciho nasili a poskytuji pomoc obétem, napiiklad Bily kruh bezpeti,
Rosa, Organizace Nadgje, CEDV Doriana, proFem, Pod Svicnem a dalsi, které nyni
jsou ve vefejném prostoru nejvice slySet v zaleZitostech této problematiky a v prevenci.
Jsou dilezitym partnerem pro statni instituce a ptispivaji ke zlepSeni situace obéti a k

prevenci domaciho nasili prostfednictvim osvéty a vzdélavani.

V Turecku existuje nékolik organizaci a instituci, které poskytuji pomoc obétem
domaéciho nésili. V zemi existuje sit’ krizovych center a utulki, které poskytuji bezpecné
utoCisSté  obétem domaciho nésili. Tyto instituce nabizeji docasné ubytovani,

psychologickou podporu, pravni pomoc a dalsi sluzby potiebné ke zvladnuti krize.

Ministerstvo rodiny, prace a socialnich sluzeb hraje kli¢ovou roli v boji proti domacimu
nasili v Turecku. Poskytuje finan¢ni prostfedky na provoz krizovych center a Utulk,
podporuje riizné projekty zaméfené na prevenci a poskytovani pomoci obétem nasili.
Existuji horké linky a telefonni linky, které poskytuji nejen obétem doméciho nasili, ale
také jejich rodinam poradenskou a psychologickou podporu. Tyto sluzby jsou obvykle
provozovany nevladnimi organizacemi a dobrovolniky. Turecka policie ma specialni
oddéleni zamétené na boj proti domacimu nasili. Tato oddé€leni vysettuji ptipady
domaciho nasili, poskytuji ochranu obétem a zajist'uji, aby pachatelé byli postaveni pied
soud. Navzdory existenci téchto instituci a organizaci stale pietrvavaji vyzvy v boji
proti domacimu nasili v Turecku, vcetné¢ nedostatku finan¢nich prostiedkd,
nedostate¢né osveéty vetejnosti i kulturnich bariér branicich Zenam hledat pomoc.
Nicméné vlada 1 neziskové organizace pokracuji v Usili o zlepSeni situace a poskytovani

pomoci obétem domaciho nasili.

V Turecku piisobi rizné neziskové organizace, které se specializuji na pomoc obétem
domaciho nésili. Tyto organizace provozuji krizova centra, poskytuji pravni pomoc,
psychoterapii a dalsi sluzby pro obéti: Mor Cati Women's Shelter Foundation (Mor
Cat1), Association for Solidarity with Women Laborers (KEDV), Purple Roof Women's
Shelter Foundation (Mor Menekse), Flying Broom Foundation (Ucan Sipirge),
Association for the Prevention of Violence Against Women (KA.DER). Tyto
organizace a mnohé dals$i pracuji na zmirnéni dopadti domaciho nasili v Turecku
a poskytuji dulezitou podporu obétem. Nicméné navzdory jejich Usili stale existuji

vyzvy a bariéry v boji proti tomuto odsouzenihodnému jevu v turecké spole¢nosti.
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5.5 Legislativa v Ceské republice vs. Turecku

V Ceské republice je problematika domaciho nasili upravena fadou pravnich predpisi,
které maji za cil ochranu obd&ti a potrestani pachateld. Mame zakon o Policii CR,
obcansky zakonik, trestni zakonik, zakon o socialné-pravni ochrané déti, zakon o nasili

Vv rodin€, zakon o trestni odpoveédnosti pravnickych osob, zdkon o socialnich sluzbach.

Tyto zakony a dalii pravni predpisy tvoii ramec pro boj proti domacimu nésili v Ceské
republice a poskytuji pravni zaklad pro ochranu obéti i postih pachateld. Je dulezité, aby
tyto zdkony byly dasledné uplatiiovany a aby obétem byla poskytovéna vesSkerd

potiebna podpora a pomoc.

Mezinarodni legislativa v Ceské republice hraje dtlleZitou roli, protoZze poskytuje ramec

a smérnice, které mohou byt implementovany do vnitrostatnich zakont a politik.

Evropska umluva o zabranéni domacimu nasili a nasili vic¢i Zenam (Istanbulska
amluva). Tato umluva, kterou Ceska republika ratifikovala v roce 2016, je
mezinarodnim pravnim nastrojem, ktery stanovi opatfeni k prevenci domaciho nasili,
ochrané obéti a potrestani pachatelii. Clenské staty jsou povinny piijmout legislativni,

preventivni a jina opatieni k implementaci ustanoveni tmluvy.

Smérnice Evropské unie o obétech trestné ¢innosti. Tato smérnice zavazuje Clenské
staty k poskytovani vhodné podpory, ochrany a pfistupu ke spravedlnosti pro obéti
trestné &innosti, véetnd obéti domaciho nasili. Clenské staty jsou povinny zajistit, aby

obéti mély pristup ke sluzbam, jako jsou poradenstvi, podpora a ochrana.

Rada Evropy: Doporuceni o prevenci a potirani domaciho nasili proti Zenam
andsili vrodiné. Tato doporuceni poskytuji ramec pro zavadéni preventivnich
opatieni, ochranu obéti a postih pachatelti domaciho nasili. Clenské staty jsou vyzvany

ke pfijeti opatfeni k boji proti domacimu nasili a zlepseni podpory a ochrany obéti.

V Turecku je legislativa tykajici se domaciho nasili upravena nckolika kli€ovymi
pravnimi piedpisy a zdkony, kter¢ maji za cil ochranu obé&ti a potrestani pachatel.
Nasleduje piehled hlavnich pravnich opatfeni a legislativy tykajici se domaciho nasili
v Turecku: Zakon o ochrané rodiny a prevenci nasili v rodiné. Tento zékon je kli¢ovym
pravnim ptfedpisem tykajicim se domaciho nasili v Turecku. Stanovi opatfeni k ochrané

obéti domaciho nasili a poskytuje rdmec pro prevenci a potrestani pachateld. Zahrnuje
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moznosti vydani ochranného ptikazu, zdkaz ptistupu k obéti a dalsi opatieni k ochrané
obéti.
Trestni zakonik. Obsahuje ustanoveni tykajici se trestnych ¢&inlti souvisejicich

s doméacim nasilim, jako jsou t¢lesné ubliZeni, sexualni nasili, vydirani a hrozby smrti.

Poskytuje rdmec pro potrestani pachatelit domaciho nasili a upravuje tresty za tyto Ciny.

Zakon o ochrané¢ déti. Tento zdkon stanovi opatfeni k ochrané déti pred domacim
nasilim a zneuZivanim. Obsahuje ustanoveni o povinnosti hlaSeni podezieni na tyrani ¢i

zanedbavani déti a poskytuje rdmec pro ochranu a podporu détskych obéti.

Zakon o obcanském pravu. Obsahuje ustanoveni tykajici se prav jednotlivcl
a rodinného prava. Zahrnuje opatfeni k ochrané osobni integrity a prav obéti doméciho

nasili a stanovi podminky pro rozvody a prava v manzelstvi.

Zakon o socialnich sluzbach. Tento z&kon stanovi povinnosti a pravomoci socialnich
pracovnikii v oblasti doméciho nasili a poskytovani pomoci obétem. Obsahuje

ustanoveni o poskytovani podpory a sluzeb pro obéti doméciho nasili.

Tyto zédkony a dalS§i pravni predpisy tvofi ramec pro boj proti domdcimu nasili
v Turecku a poskytuji pravni zaklad pro ochranu obéti a postih pachatelt. Je dilezité,
aby tyto zékony byly dusledné uplatiiovany a aby obétem byla poskytovana veskera

potiebna podpora a pomoc.

Mezinarodni legislativa v Turecku zahrnuje né€kolik klicovych mezinarodnich dohod

a umluv, které Turecko ratifikovalo nebo s nimi Uzce spolupracuje.

Istanbulska amluva. Turecko bylo prvni zemi, kterd ratifikovala Istanbulskou dmluvu,
kli¢ovy mezinarodni dokument o prevenci domaciho nasili a nasili viigi zenam. Umluva
stanovuje opatieni k prevenci nasili, ochran¢ obéti a potrestani pachatelti. Turecko se
tak zavazalo k poskytovani ochrany obétem a K prosazovani ptisnych opatieni proti

doméacimu nasili, nicméné jak jiz vime, od imluvy odstoupilo.

Doporuceni Rady Evropy o prevenci a potirani domaciho nasili proti Zenam
anasili vrodiné. Toto doporuceni poskytuje ramec pro boj proti domacimu nasili
a ochranu obéti v souladu s mezinarodnimi standardy lidskych prav. Turecko bylo
vyzvano ke prijeti opatieni k prevenci domaciho nasili a zlepSeni podpory a ochrany

obéti.
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Smérnice Evropské unie o obétech trestné Cinnosti. I kdyZz Turecko neni ¢lenem
Evropské unie, spolupracuje s EU v oblasti prava a lidskych prav. Smérnice
EU o0 obétech trestné ¢innosti poskytuje rdmec pro ochranu a podporu obéti domaciho
nasili v souladu s mezinarodnimi standardy. Tyto mezinarodni dohody a smérnice
poskytuji Turecku rdmec pro boj proti domacimu nésili a ochranu obéti. Je dulezité, aby
Turecko dodrzovalo své mezinarodni zdvazky a implementovalo opatfeni k prevenci

domaciho nasili a ochrané obéti v souladu s mezinarodnimi standardy.

5.6 Vysledek komparace

P#i porovnavani Ceské republiky a Turecka jsme mohli vidét, Ze se nékdy setkavaly,

n¢kdy se staty aplné mijely, a naopak nékdy si udalosti a situace prehazovaly.

Zatimco Ceska republika byla demokratickd a nasledné ,spadla“ do komunismu,
Turecko bylo sultanat, ktery se zménil v demokracii, a komunismu se vyhybalo
obloukem. V dobg, kdy v Ceské republice byly zapadni ideologie a zépadni styl Zivota
odmitany s tim, Ze to neni nic dobrého, Ze to nejlepsi je Vychodé, Turecko se snazilo co
nejvice do sebe nasat zapad, jeho ideologie, zptisob a styl Zivota, ale i legislativu. Nyni
jsme na tom obraceng, zatimco se Ceskd republika snazi v poslednich letech pfiblizit

Zapadu, jak jen to jde, vedeni Turecka se mu vzdaluje.

Oblast nabozenstvi tdchto svou statdl asi ani nemusime porovnavat. Zatimco v Ceské
republice pievazuji lidé bez vyznani, v Turecku je vétSina — nebojim se Fici téméf
vsichni — islamského vyznani. Co midZeme porovnat, je zpisob, jakym se nabozenstvi
drzelo ve spolecnosti. Zatimco ceska spolecnost postupné od vyznani Upoustéla, ta
tureckd si své naboZenstvi udrzela. V Ceském piipadé jsme mohli vidét idopad
komunismu na naboZenstvi a dohru poté, kdy se nabozenstvi v Ceské republice
nepostavilo zpatky na nohy. Obzvlasté to tradi¢ni, které je postupné v Ceské spolecnosti
nahrazovano jinymi a alternativnimi virami. Turecko sice také zazivalo obdobi krizi,
kdy se vlada otrasala v zakladech, ale na sile ukotveni islamu se nic nezménilo. Spousta
¢eskych lidi v souvislosti s nabozenstvim mluvi o situacich, které jim nabozenstvi do
uréité miry jeSté oddaluji, vétSinou to jsou velmi radikalni nazory na spolecenské
situace, ale jsou to i ptibéhy jedinct, kteti v ramci cirkve byli zneuzivani. Ptekvapivé je,
ze v Turecku jsou mnohem castéj$i ptipady zneuzivani, ale predevsim piipady vrazd
zen z nabozenskych divodi, ale i tak je muslimska vira v turecké spolecnosti silnéjsi

nez jakékoliv jina vira u nas.
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Co bylo prekvapujici, bylo zjisténi, jak o postaveni muzl a zen mluvi Koran, tam jsme
mohli vidét, Ze mnoha z hesel, kterd nyni hlasa muslimské vira a jez jsou s touto virou
spojovana, jsou vyhnana do extrému nami lidmi. Podstata byla a je jina, ale po ni uz

nikdo péatrat nebude.

Dalsi oblast porovnani se soustfedila na problematiku domaciho nasili a feSeni této
problematiky ve spolecnosti. Tady asi ani nemusime dlouho pfemyslet. Jasnym vit€zem
v této oblasti je Ceska republika, ktera je diskuzim o domacim nésili oteviena a ktera se
neboji ptiznat, Ze tato problematika se u nas vyskytuje. Mohla by vlada Ceské republiky
délat vice? Urcité ano, stejné tak cCeskd spolecnost by mohla byt k problematice
oteviendj$i a méla by vice chtit se v této problematice vzdélavat. Piesto je Ceska
republika na tom vice nez dobfe. Mlizeme dohledat transparentni statistiky, které jasné
vypovidaji o situaci u nas. Data jsou vefejn¢, bezplatné dostupna na oficidlnim
statistickém ufadu, ale i na internetovych strdnkach, které se zajimaji o tuto

problematiku.

Porazeny v této oblasti je uplny, ale Uplny opak Ceské republiky. Oficialni turecké
ufady a vlada predstiraji, Ze se jich problematika netyka, a jestlize piece jen ano, pak
naprosto minimalné, protoZe maji piece svou vlastni vnitini legislativu, ktera vSechny
obéti, pfedevsim Zeny a déti, ochrani. A pravé proto za rok 2023 bylo v Turecku 385
Zen zabito a 310 jich zemielo za podezielych podminek. Totéz se tykd chladného
piistupu Turecka k vrazdam ze cti. Turecko mélo naSlapnuto velmi dobie, ale bohuzel
se svym momentalnim vedenim, které sméfuje k extremistickému islamu a k vedeni
statu velmi silnou rukou bez rovnosti zen a muzil, to vypadd, ze ¢isla obéti se budou

kazdym rokem pouze zvySovat.

Pomoc v této problematice je v obou stitech pomé&rné pfijatelna. Stani pomoc v Ceské
republice je docela uspokojiva, velkou roli v ni hraji Policie CR, justice a OSPOD, ale
bohuzel vétSina Ceskych Zen a vlastné celkoveé obéti domaciho nasili v ¢eskou justici
nevéii. Velkou ranou pro obéti bylo nepfijeti Istanbulské umluvy senatem. Ale mozna
vice nez neptijeti Umluvy zasihly obéti diivody, pro¢ ji nepfijmout. Velmi smutné a
zaréazejici byly ndzory senatorti na celou problematiku domaciho nasili, ale o to vic nas
mize t&it, ze proSel navrh nového zdkona, ktery neni uplné dokonaly a propracovany,
tak jak by bylo zahodno, ale je to lep$i nez nemit nic. Nebo mit, byt prvnimi, kdo ji
podepiSou, a prvnimi, kdo Umluvu ratifikuji, a pak pod novym vedenim statu od

smlouvy odstoupit, a to z divodu, které v roce 2011 nebyly podstatné.
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Turecko — piestoze predstird, ze v zemi nepiedstavuje doméaci nasili tak velky probléem
— mé pomérné dobra opatfeni pro pomoc obétem. V zidkoné ma zakotveno, ze ve
méstech musi byt azylové domy pro zeny, navic spustilo aplikaci na telefony pro Zeny
a existuje velké mnozstvi linek, kam se zeny mohou dovolat, a nasledné to bude feseno
i s policii. Proto je nepochopitelné, pro¢ — kdyz zemé& podnikd takovéto kroky
Kk prevenci a pomoci — neptizna, jaka tamni situace ve skutec¢nosti je. V obou statech

perfektné funguji neziskové organizace, které pomahaji obétem domaciho nasili.

Posledni oblasti byla legislativa. Vnitini legislativa statu je celkem sluina. V Ceské
republice by bylo zahodno mit zakon, ktery jasné specifikuje, co je domaci nasili, kdo
jsou obéti, jak je to se sankcemi, ale tfeba se jednou dokame. Je totiz vidét, ze Ceska
republika je v této problematice aktivni. Za velkou vyhru mizeme tedy povazovat novy
navrh zdkona, ktery slibuje ujasnéni a zmény v této problematice. Na druhé stran¢ je
tieba si zde ptiznat i velkou prohru v podobé nepiijeti Istanbulské dohody. Piesto jsme
na tom lépe neZ Turecko, které v oblasti domaciho nasili zaZivé spiSe prohry nez vyhry.
Jednou z nejvétsich proher je odstoupeni od Istanbulské umluvy, piestoze ji v roce

2011 predstavitelé této zemé podepsali a nasledné ratifikovali.

Na jedné stran¢ jsou oba staty pokrokové a v oblasti domaciho nasili ¢ini kroky, na
druhé stran¢ to vzdy né¢im pokazi. V piipadé Turecka bych se nebala fici, ze nejvice to
pokazila soucasna vlada zemé, kterd problematice nevénuje tolik pozornosti, kolik by si
— vzhledem ke statistickym ¢islim — zaslouzila. Celkové turecka spole¢nost nyni
nezaziva zrovna nejleps$i obdobi, celkové napéti a neslucitelnost moderni spolecnosti
s konzervativnim stylem, ktery razi nynéjsi vlada, zakladaji na velké problémy do
budoucna nejen v oblasti domaciho nasili a postaveni Zen, ale i v dalSich aspektech

lidskych préav.
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ZAVER

Domaci nasili je zivé spoleCenské téma, které je stale ovlivnéno stereotypy pietrvavajici
ve spolecnosti. Jedna se o zI¢é nakladani s jinym clovékem. Nejcastéji se setkavame
s fyzickym domécim nésilim, dale pak mame psychické doméci nasili, ekonomické
doméci nasili a sexualni domaci nasili. Domaci nésili se poji styranim, které je
zékladnim vzorcem domaciho nasili. Vznik doméciho nésili je ovlivnéno riznymi
faktory jako nerovnost pohlavi, chudoba, alkohol a omamné psychotropni latky,
popiipadé kriminalni minulost pachatele. Velkou roli v pfipadé sklont k domacimu
nasili hraje 1 socidlni zdzemi, ve kterém pachatel vyristal. Studiemi je prokazéano, Ze
nasili na zenach a nésili v rodin¢ se mize dédit. Kromé biti se miize doméci nasili
vyznacovat socialni a ekonomickou izolaci, slovnimi nadavkami a vyhruzkami. Domaci
nasili je cyklicky jev, ktery ma jasné znaky a faze, které na sebe navazuji a opakuji se.
Nekteré faze se v ptipad¢ dlouhodobého domaciho nasili mohou preskocit, nejcastéji se
jedna o faze usmifeni nebo klidu. Pachatelé byvaji zpravidla muzi kvili jejich fyzické
pievaze a vétsi tendenci se prosazovat. Muzsky pachatelé mizeme rozdélit na kobry a
pitbuly. Kazdé skupina se vyznacuje jinymi vlastnostmi, piistupy a zpisoby domaciho
nasili. Kobry maji tendence k fyzickému nasili a jsou zdatni manipulatofi, zatimco
pitbulové maji tendence k psychickému tyrani partnerek, které se projevuje
kontrolovanim partnerky a vybuchy Zarlivosti. Je ¢asté, Ze muZzsti agresofi maji masky
pfed okolnim svétem, coz zhorSuje situaci obéti, kterym nikdo nevéti. Neméli bychom
opomenout, zZe 1 Zeny mohou byt agresory ve vztazich. Tato skupina pachatel neni tak
Casta a tolik medializovana, a to i1 z diivodu nedostatku muzskych obéti, které by $li ¢in
nahlasit. Stejné jak u pachatell 1 u obéti miizeme najit rozdé€leni, které klasifikuje obé&ti
do skupin, dle jejich potieb. Viktimizace obé&ti vede k odlisSnym psychickym reakcim a u
obéti se muze projevit PTSP, syndrom tyrané zeny/tyraného muze, EAN a dalsi.
Zatimco statni legislativy jsou v pfistupech k domacimu nasili a k jeho penalizaci
opatrné, mezinarodni legislativa je vice aktivni. Staty, které jsou soucasti Evropské unie
a/nebo UN pfijimaji umluvy a nafizeni a zavazuji se K jejich implementaci do

vnitrostatnich justi¢nich systémd.
Ceska republika je vnitrozemsky stat v Evropg, ktery si béhem své existence prosel
nekolika spolecenskymi ale i mocenskymi zménami. Nejvétsi prerod ceské spolecnosti

byl z demokracie do komunismu, ktery zavedl svou ideologii a s tim i nova pravidla.
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S komunismem pfiSlo snizeni postaveni cirkve a naboZenstvi ve spole¢nosti. Béhem
doby komunismu a socialismu se v ¢eskych zemich vyuzivala propaganda proti cirkvi a
pro rezim. Od této doby se naboZenstvi v Ceské republice nedostalo na vrchol, na
kterém kdysi jednou byla. V tuto chvili je v Ceské republice okolo 20 % véficich a
nejvétsi cirkvi je fimskokatolick4 cirkev. Ceska spole¢nost je ovlivnéna historickym
vyvojem a dodnes muzeme vidét “nasledky®. V Ceské spolec¢nosti prochazi nejvetsi
zménou institut rodiny, ktery se z tradi¢niho vzoru méni na netradi¢ni, moderni pojeti
vzoru rodiny. Zeny v ¢eské spole¢nosti zaGinaji byt vice emancipované a misto
k rodinnému Zivotu je to pfitahuje ke kariéfe a vzdélani. Velké zmény v Ceské republice
jsou i v oblasti LGBTQ skupin, které vytvaii novy vzor rodin a tim padem i novy
vzorec pro domaci nasili se kterym Ceskd legislativa zatim nepocitd. Piistup
k domacimu nésili v Ceské republice je spiSe vlazny. Prvni vyzkumy na toto téma
zacaly v 90. letech minulého stoleti, coz spustilo diskuze na toto téma v odborné ale i
laické vefejnosti. Nyni mame v legislativé n€kolik zakont, které chrani obéti doméciho
nasili, ale stale ndm chybi zékon, ktery by definoval domaci nésili. To tedy bylo do
leto$niho roku, kdy vlada schvalila novy névrh zdkona doméaciho nasili, kde se do¢kame
zakotvené definice domaciho nésili. Z oblasti mezinarodnich zakonti méla moznost
Ceska republika schvalit pfijeti Istanbulské umluvy, ale nestalo se tak. K jejimu piijeti

chybély dva senatni hlasy.

Turecko je ptimotsky stat s dlouhou historii, kterd saha aZz do doby pted 50 000 lety.
Z hlediska vladni moci bylo Turecko spiSe stabilngjsi. Do 20. stoleti byl v Turecku
sultanat a nasledné nastoupila demokracie a republika, kterd s sebou ptinesla velké
socialni a statni zmény. Turecko v obdobi republiky mélo vzor v zapadnich zemich, to
se projevovalo napriklad v legislativé. Reformy v Turecku se dotkly vsSech oblasti
zivota, islam jiz nebyl stavén na prvni misto v nabozenstvi, na misto toho se Turecko
stalo statem, které pfijima vSechny druhy nabozenstvi. Zmény pfinesly i jiné postaveni
zen ve spoleCnosti, které motivovaly zeny k zalozeni Tureckého svazu Zen, ktery byl
aktivni v n¢kolika sférach naptiklad i v politice. Turecko se od nového milénia za¢inalo
vracet K konzervativnim piistupim v zivoté i v politice. Nyni v Turecku vladné
politicka strana AKP na Cele s prezidentem Erdoganem. Turecko omezuje demokratické
svobody, potlacuje opozice i média a nyni ¢eli kritice pro poruSovani lidskych prav, coz
muzeme vidét v pfistupu k problematice doméciho nasili. Pojem doméci nésili se v

muslimskych kulturach nepouziva a existence tohoto fenoménu je spiSe potlacovana. I

141



presto vzniklo vnitrostatni legislativni zabezpeceni, které mélo za kol ochranit obé&ti
domaciho nésili. Turecko bylo prvnim statem, které podepsalo Istanbulskou Umluvu
vroce 2011 a piijalo ji vroce 2012. V roce 2021 Turecko od Istanbulské umluvy
ustoupilo, protoze obéti domaciho nasili jsou dostatecné chranény jejich vnitrostatni
legislativou. V roce 2023 zemfielo v Turecku 385 zen, 128 déti bylo sexualné
zneuzivano a 310 Zen zemielo za podezielych okolnosti. Turecka spolecnost, pfedevsim
zeny, se snazi o co nejvetsi prevenci a ochranu, ale bohuzel piistup nynéjsi vlady jde
proti nim. Znaci o tom i nepotrestdni muzi v ptipadé vrazdy ze cti, kdy jsou zeny a
divky zabity za “Spatné chovani“. Pachateli byvaji vétSinou otcové, bratii nebo jini
muzsky cCleni rodiny. Situace vrazd ze cti je pod mezinarodnim dohledem, ale

odstoupeni od Istanbulské imluvy kontrolu zhorsilo.

Préci jsem zpracovala z ¢eskych odbornych texti ale i z cizojazy¢nych, a to pfedevsim
v Turecké c¢asti, kdy dohledat informace o situaci v Turecku v ¢eském jazyce je témef
nemozné. Zavérem muzeme fict, Ze oba staty svou formou bojuji proti domacimu nasili,
i tak ale zlstava tato problematika stale velmi neprozkoumana predevsim v Turecku.
Legislativni rAmec obou statii je na vnitrostatni urovni celkem dobry. V mezinarodni
darovni je situace s pfijetim umluv hor$i. Obéti v obou statech maji moznosti pomoci jak
od statu, tak od neziskovych organizaci, které se problematikou zajimaji. Myslim si, Ze

prace muze byt pfinosna a ze naplnila cile, které jsem si na zacatku nastavila.
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