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ANOTACE

Bakalaiska prace predstavuje jesle v 19. stoleti a néasledné v prvnich desetileti 20. stoleti.
Zacatek prace se zabyva natalitou, mortalitou a domaci péci o kojence a batolata. Dale se
zajima o pocatky jesli v riznych zemi, pfedevsim po Evropé€. Dalsi ¢ast prace se soustiedi na
prazské jesle a Marii Riegrovou. Ve ¢tvrté kapitole si ukdzeme konkrétni ptiklady jesli a co se
0 nich d& dozvédét v archivu. Posledni ¢ast prace se na zacatku vénuje vzniku pediatrie a

nasledn¢ konkrétnim pediatriim a jejich ndzoriim na kolektivni vychovu.

KLICOVA SLOVA

Predskolni zafizeni, jesle, Marie Riegrova, 19. stoleti

TITLE
Organized care for infants and toddlers in the 19th and the first decades of the 20th century

(consultations, nurseries, journalism).

ANNOTATION

The bachelor's thesis explores nurseries in the 19th century and the first decades of the 20th
century. The beginning of the thesis focuses on birth rates, mortality rates, and domestic care
for infants and toddlers. It also investigates the origins of nurseries in various countries,
primarily in Europe. Another part of the thesis concentrates on Prague's nurseries and Maria
Riegrova. In the fourth chapter, specific examples of nurseries are presented, along with what
can be learned about them from the archives. The final part of the thesis initially discusses the
emergence of pediatrics and then delves into specific pediatricians and their views on

collective upbringing.

KEYWORDS

Preschool institution, nursery, Marie Riegrova, 19th century.



UVOD .. E et 9
1 NATALITA, MORTALITA, PECE O KOJENCE A BATOLATA ......coovvnnrviriinnrirenrieneinns 11
11 Natalita 8 MOITAlITa...........cciiiiiii s 11
1.2 Péce 0 kojence a batolata .........ccecvviiiiiiiiii 13
1.2.1 a0 0o oo PSSR 13
L (G = SRRSO 14
1.2.3  Kazdodenni péCe 0 KOJENCE.......cuiiiiriiiieiieiieieiee sttt ene 14
1,24 DEESKY SVEL...riiiiieiieiiitiitiite sttt 16

2 CHARITATIVNI PECE O DETI - VZNIK MATERSKYCH SKOL A JESLI, JEJICH
ZRIZOVATELE A VYCHOVATELLKY ..ottt st snne s nnnee e 18
2.1 F AN 410 ] LT TSRS 18
2.2 FRANCIE. ... 18
2.3 INEIMECKO -ttt b e et st be et e e b e sbeeebneenneeneen 19
2.3.1  Friedrich Wilhelm August FTODEl .........cccccviiiiiiiic e 20
2.4 U S A bR E R R Rt E R bbbttt e e 21
2.5 Rakouské cisafstvi a pozd€jsi Rakousko-Uhersko...........c.coceveriiniiiciiniiieene e 22
3 MARIE RIEGROVA A PRAZSKE JESLE.........oovmiiiiiiiniissesessiessssssssssssesssesssessessnens 26
3.1 DIEESTVE 1.ttt bR bRt bbbttt ans 26
3.2 IMANZEISTVI ...ttt ettt h ettt b e b e bt b et e n b e et e e b nre e nae e nnn e 26
3.3 Zapojeni do vefejného zivota — dobrocinnost a spolek sv. Ludmily........ccccoveveviiiiinniininnnn, 27
3.4 Matetska Skola t SV. JaKUDA.......ccoiiiiiiiiiii e 29
3.5 TSI e 30
3.6 Q) 11T oll 2 7o 7 RSP RPTR 32
4 JESLE ZA 1. REPUBLIKY ..o 33
41 CharaKteristika ODAOD ... ..cviiiiiiie i nre e 33
411 Marie MONTESSON .....ccueiiiiiiiici s 34
4.2 VYDAVENOSE JESIT ...t 35
4.3 KaZAOENNOSE .......civiiiiiiiieiie s 36
4.4 UTEANT ZALIGZILOSH cv.vvvvicvevevceeseeeeeeess et sesee s tese ettt ss et e st s st s ns e ens st anensanenens 39

5 NAZORY PEDIATRU NA KOLEKTIVNI VYCHOVY .ovevieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseneseeeeens 41



5.1 VZNiK @ VIVO] PEATALTIE ..ottt 41
5.2 Néazory pediatrii na kolektivid VYChOVU .....cooiiiiiiiic e 43
ZAVER ..ot 47
POUZITA LITERATURA......cootitmitmirieetesesesssssss sttt 50
ATCRIVII PIAIMICILY ..ttt et r e r R e sr e R e s Rt e e r e e e e nreareenenreeneene s 50
Dobova 0dbOrNA HEETATULA .......veviiiiiiiiiiiii e 50
DObOVE PEriOdiCKE PIAMEILY......viiveeeiriiiee ittt sr e r s nn e nenreeneenne s 50
Sekundarni LItEIatura .........coiviiiiiiiiiiiiie e 51

INEEINEIOVE ZATOJE ... ettt sttt b e b e bbb e e b e e nbe e sbe e sneesnne e 52



UVvOoD

Téma této bakalaiské prace zni organizovana péce o kojence a batolata v 19 a prvnich
desetiletich 20. stoleti. Kdyz jsem pfemyslela, o ¢em chci psat svoji bakalaiskou praci, méla
jsem jasno. Chtéla jsem psat néco v ramci mikrohistorie. Nikdy mé moc nebavily valky a
bitvy, ale spiSe m¢ vzdy zajimal zivot obycejnych lidi. Proto kdyZ jsem pak vid¢€la toto téma,
tak jsem byla nadSena. Tato bakaldiskd prace bude diilezitd hlavné pro svou piedposledni
kapitolu, kterd se bude snazit ukazat jesle z archivnich pramenti. Cilem této bakalaiské prace
je nahlédnout na jesle z 19. stoleti a pocatku 20. stoleti, nejdiive v teoretické Casti a
Vv predposledni kapitole zkoumat konkrétni jesle a to, co se o nich da zjistit v archivnich
pramenech.

Prvni ¢ast prace se bude vénovat heslim natalita a mortalita, protoze je to nedilnou
soucasti zivota a je potieba tyto hesla vysvétlit. Dale se v této kapitole budu vénovat domaci
péci o kojence a batolata. Chtéla bych popsat jejich péci po porodu, kazdodenni péci o
kojence a také se naptiklad rozepsat o tom, s jakymi hrackami si déti v té€ dobé hraly. V této
¢asti budu nejspise nejvice Cerpat z Velkych déjin zemi Koruny ceské, tematické fady Détstvi,
které vzniklo pod vedenim Mileny Lenderové. Je to kniha z roku 2021, a proto si myslim, ze
jako zdroj informaci bude nejlepsi, ponévadZ tam jsou shromdzdény vSechny dilezité
informace, které byly do té doby sepsany.

V dalsi c¢asti prace se budu zajimat o pocatky piedSkolnich zafizeni. Urcité se zacne
kolébkou téchto zatizeni, coz je Anglie. Dale se zaméfim na dalsi evropské zemé, jako je
napiiklad Francie nebo Némecko. U Némecka se rozepiSu, protoZe tam byla velmi vyznamna
osobnost, a to Friedrich Wilhelm August Frobel, ktery vytvofil détské zahradky. Poté se
zamefim na Ceské zemé, které byly v tehdejsi dobé v Rakouském cisafstvi, pozdéji
v Rakousku-Uhersku. Zde popisu, kdy vznikly prvni opatrovny, détské zahradky nebo jesle.
Urcité se tedy zminim o opatrovné na Hradku nebo o jeslich u sv. Ducha. V této kapitole bych
mohla brat jako zdroj informaci Ohlédnuti do historie predskolni vychovy od Smelové Evy a
Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho veku v 19. a 20. stoleti od MiSurcové Veéry.

Diky jeslim se dostaneme k velmi vyznamné osobé& v ¢eském prostiedi, které budeme
vénovat celou tieti kapitolu. Piijde o pani Marie Riegrovou, rozenou Palackou. V této kapitole
popisu cely jeji zivot, jaké méla détstvi, kdy se vdala, ¢emu vSemu se za sviij cely Zivot
vénovala. Také zde urcité popisu, kolik jesli, Skolek a opatroven, jeji zadsluhou, za dobu jejiho
zivota vzniklo. K této kapitole pravdépodobné vyuziji piedev§im knihu jeji nejstar§i dcery

Marie Cervinkové-Riegrové, kterou Marie napsala o své matce. Popisuje v ni cely zivot své



matky, a také se zaméfi na témata, o které se jeji matka zajimala. Myslim si, ze tato kniha pro
tuto kapitolu bude nejlepsi, protoze dcera si cely zivot vedla zapisky a védéla o své matce
pravdépodobné nejvic.

V piedposledni ¢asti se budu vénovat jeslim v obdobi prvni republiky. Nejdiive na
zacatku kapitoly popiSu, jak vlastné vypadala vSeobecna situace ve svété a také v tehdejSim
Ceskoslovensku. Poté jsem objevila fondy, ve kterych bych mohla nalézt informace ohledng
jesli. Prvni fond se nachazi v Archivu hlavniho mésta Prahy a nazyva se Matetska Skola Praha
1 — Staré¢ mésto €.p. 416, Narodni tfida 37. Ve Statnim okresnim archivu v Rychnové nad
Knéznou a v Statnim okresnim archivu v Pardubicich jsem nalezla vice fondu, z kterych
mohu cCerpat nové informace. Nasledné po navstiveni archivi, kapitolu rozdélim do
ptislusnych podkapitol, podle zjisténych informaci.

V zavéru prace se zamefim na nazory pediatri na kolektivni vychovu. V tvodu
kapitoly se budu kratce vénovat vzniku pediatrie na nasem tzemi, k tomu zminim néktera
dilezitd jména jako napiiklad Josef Loschner nebo Eduard Kratzmann. Zde bylo problémem
najit odpovidajici mnozstvi tituld sekundéarni literatury. Pediatrie opravdu stala a stle stoji na
okraji zAjmt historikii mediciny, jak doklada i posledni titul tematické fady VDZKC,
Lékarstvi, kde je pediatrii vénovana okrajova (& spise zadna) pozornost.! V dalsi &asti
kapitoly se rozepiSu o ndzorech pediatrii. Budu Cerpat z ¢asopisu 1ékati ¢eskych, ktery bude
skvélym zdrojem informaci.

Po dohod¢ s vedouci mé bakalaiské prace pani prof. PhDr. Milenou Lenderovou, CSc., mn¢
bylo dovoleno pouZivat webové stranky Wikipedia ke kratkému zivotopisu méné znamych

lidi.

1 ANDEL, Michal, Karel CERNY, Bohdana DIVISOVA, et al. Velké déjiny zemi Koruny ceské.
Tematickd Fada, Lékarstvi. Praha: Paseka, 2023. ISBN 978-80-7637-331-0.
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1 NATALITA, MORTALITA, PECE O KOJENCE A
BATOLATA

1.1 Natalita a mortalita

Nejdiive je potieba vysvétlit, co vlastné znamenaji pojmy natalita a mortalita. Nejprve
predstavim pojem natalita neboli porodnost.
., Nejjednodussim ukazatelem porodnosti je hrubda mira porodnosti, kterd udava pocet zive
narozenych deti na 1000 obyv. stredniho stavu sledované populace (nejcastéji v rocnim
vymezeni).

Nyni pfedstavim pojem mortalita neboli umrtnost.
., K vyjadreni umrtnosti se pouziva rady ukazatelii. Nejjednodussim je hruba mira umrtnosti,
ktera udava celkovy pocet zemrelych na 1000 obyvatel stiredniho stavu, nejcastéji ve
sledovaném roce.

Jiz od poloviny 18. stoleti rostla potieba kontrolovat porodni baby. Nebyly vzdélané a
z Casti s tim souvisela 1 vysokd imrtnost. Na konci 18. stoleti byl vydan v rakouské monarchii
dekret, ktery natfizoval, ze porodnim babam bude pifednaSet profesor anatomie, aby si
zvySovaly své vzdélani. Pokud porodni baby chtély ptlisobit ve velkém mésté, potiebovaly
ziskat diplom z univerzity. Pokud chtély plisobit v malém mésté nebo na venkové, stacilo jim,
aby je prezkousel krajsky fyzik, které tyto védomosti musel mit.*

19. stoleti bylo velmi diilezitym zlomem pro reprodukcni chovani v €eskych zemich.
Pocet obyvatel se postupné zvySoval. Vysoka porodnost kompenzovala bohuZzel 1 vysokou
umrtnost. ,, Porodnost v prvnich dekadach 19. stoleti ziistavala vysoka: na 1000 obyvatel se
rodilo 41-43 deti. Vyraznéjsi vykyvy v plodnosti souvisely zpravidla s néjakou spolecenskou
krizi. V letech 1805-1806, kdy se ceskych zemi dotkla valka®, se pocet porodii snizil, o dva

«0

roky pozdéji, vdobé miru, zase vzrostl. Pokles porodnosti miZeme zaznamenat také

2 VODAKOVA, Alena. Demografie (nejen) pro demografy. Praha: Slon, 1993, s. 33. ISBN 80-
901424-2-7.

3 Tamtéz, s. 66.

*LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 224. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.

% Bitva u Slavkova, znama jako ,,bitva ti cisait‘.

Bitva u Slavkova. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 8. 1. 2022 [cit. 20. 2. 2022]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Bitva_u_Slavkova

8 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 228. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.
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v obdobi cholery v roce 1937 nebo v dobé netrody v roce 1843 nebo vroce 1847." Ve
dvacatych letech tato hodnota opét klesla v disledku vyssiho veéku pii svatbé. ,, V letech 1865-
1889 se na 1000 obyvatel v ceskych zemich rodilo 37 déti, na konci stoleti jen 30.“® Do konce
19. stoleti Zzena priimérné porodila 5 déti a od poloviny 20. stoleti tento pocet klesl na 1,7.

Velky problém, ktery se fesil jest¢ v obdobi prvni republiky, byla novorozenecka a
kojenecka umrtnost. Jak piSe Milena Lenderova v tematické fadé Détstvi, tak na konci 18.
stoleti se 15 let doZilo cca 50 % narozenych déti, na konci 19. stoleti uz to bylo 66 %. Divody
tohoto stavu byly $patné hygienické poméry, hmotna a moralni bida, nedokonala pfiprava a
nedbalost porodnich bab, ale i naptiklad povéry.°

Zmény klepsSimu byly viditelné az po roce 1910, diky modernizovanému
zdravotnictvi. Slo o preventivni prohlidky a riizna hygienicka opatieni. , Ddmy Marie
Riegrové konaly navstévy v bytech prazské chudiny... Objevovaly pritom casto v nezdravych
preplnénych mistnostech deti i dospélé s nemocemi, o nichz védely, Ze jsou nakazlive.
Upozornovaly tedy prazské méstské lékare a pozadovaly od nich sanitarni opatreni, casto i
proti viili zanedbané rodiny.“‘® 1 tomuto bylo zapotiebi zamezit, aby si rodina zbyte¢né
nepienasela choroby. Pokud zapomeneme na prvni svétovou valku, celkovd umrtnost stale
klesala.

V 19. stoleti se o¢ividné rodilo vice déti neZ v dneSni dobé. Divodem bylo to, Ze byly
tabu jakéhokoliv antikoncepéni pfipravky. Podle katolické cirkve, ve které byla vétSina
obyvatel, to bylo povazovano za htisSné chovéani. AZ v poloving 19. stoleti dokazala aspon ¢ast
obyvatelstva zvladnout hfich z antikoncepce, a tim se sniZovala natalita. Mnoho 1€kaid také
veédeélo, Ze pokud Zena trpi néjakou vaznou chorobou (napft. tuberkuldza), mohla by v ptipadé
t€hotenstvi 1 umfit. To samoziejmé doktofi nechtéli, a proto doporucovali sexudlni abstinenci,
to bohuZel nemélo uspéSnost, protoze pary to nevydrzely. Proto si Zeny délaly rizné

vyplachy, napiiklad octovou vodou.!?

7 NOVAKOVA, Olga. Umrtnost kojencti a mladsich déti v 19. a 1. poloving 20. stoleti. In
Demografie. Revue pro vyzkum populacniho vyvoje. Praha: Cesky statisticky tfad 2003, 45, &. 3. s.
178. ISSN 0011-8265.

8 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 228. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.

® Tamtéz, s. 228.

10 FJALOVA, Ludmila a kol. Dé&jiny obyvatelstva ceskych zemi. Praha: Mladéa fronta, 1996, s. 203.
ISBN 80-204-0283-7.

1 Historie antikoncepce. Vitalia.cz [online]. Posledni aktualizace 10. 10. 2017 [cit. 23. 2. 2022].
Dostupné z: https://www.vitalia.cz/clanky/historie-antikoncepce-poceti-branil-krokodyli-trus/
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12 PécCe o0 kojence a batolata
Jak uz jsem zminila vpfedchozich odstavcich, existovala fada faktort, které
ovlivitovaly zivot ditéte, napiiklad uroven hygieny, spanek, vyziva, péce rodicu, ale i odborna

pomoc.

121 Po porodu

Po narozeni ditéte prvné méla porodni baba zjistit, jak na tom novorozenec je, jestli je
na zivu, nebo ne. Pokud jeho stav vypadal tak, ze brzy zemie, mohla porodni baba provést
nouzovy kiest. Proto u sebe musela vzdy mit svécenou vodu. Pokud bylo dit€¢ bez zndmek
zivota, musela také zavolat 1ékafe a zahdjit prvni pomoc. Prvni pomoc obsahovala naptiklad
poplacani po zadecku a zddech, postiikat dité¢ studenou vodou, dychani zust do ust,
odstranéni hlenu z dychacich cest, pokud dit€ na nic z toho nereagovalo, tak jako posledni
moznost zvolila pokapani horkym voskem na biicho.'?

Pfedcasné porody v 19. stoleti nekonCily vétSinou dobie. Pokud dité ptezilo, bylo
potieba mu pomoct v termoregulaci, proto se vdom¢ musela drZet stald teplota, nahtivaly se
petfinky nebo se do postylky davaly nahtfivaci ldhve. Rodi¢e musely néjak nahradit dneSni
inkubatory, které v té dob¢ jesté neexistovaly. Jako prvni se objevily vroce 1857 ve Francii.
Na tizemi éeskych zemi se poprvé inkubator objevil v roce 1908.1

Kdyz se dité narodilo v potadku, tak prvnim tkolem po porodu bylo ustfiZzeni pupecni
Sniry, nejlépe dezinfikovanymi nlizkami, a poté obvazani vzniklého pahylu. ,, Pupecni pahyl
meél pry magickou moc, a kdyz odpadl, povéra jej velela uschovat,; jediné tak bude pry dité
zdravé. Schovaval se mezi rodinné poklady, nékteri otcové jej nosili u sebe, napriklad
vnaprsni kapse. Lékari byli jiného nazoru, doporucovali jeho spaleni. Krizek odmita zvyk
zakopat odpadly pupecnik ... na zahradé, jak se délalo na venkové.“'* Po vykoupani
novorozence se novorozenec poprvé prikladal k prsu. Jak se uvadi v knizce Radostné détstvi,

jeste v 18. stoleti bylo normalni, ze se u prvniho kojeni davalo ptednost kojné, i kdyz chtéla

2] ENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého
stoleti. Praha: Paseka, 2006, s. 92. ISBN 80-7185-647-9.

13 Tamtéz, s. 92-93.

14 Tamtéz, s. 94.
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matka kojit. V té dobé& se jesté véfilo, ze kolostrum?® je pro dité nezdravé. Toto tvrzeni

odmital nejprve Antonin Jungmann®®, pozdé&ji i celd medicina 19. stoleti. 1

122 Krest

., V kirestanském spolecenstvi je krest povazovan za prvni a nejpotiebnéjsi svatost, v niz
z prechodovych ritualit spojenych s narozenim; teprve pokitéené dité se stavalo dcerou ci
synem Kristovym, clankem kiestanského spolecenstva.“*® Kiest po narozeni byl co
nejrychleji. Jen jak byli pozvani piibuzni a ptatelé, mohly se kiti konat. Za kmotry si rodice
Casto vybiraly z pratel, pribuznych (Casto to byli bohati pfibuzni), nebo naptiklad si vybirali
slavnou osobnost zjejich lokality. Hned po rodiich byl pro dit¢ nejdilezitéjsi kmotr.
V piipad¢ smrti mél dohlizet na vychovu kmotfence. Mezi kmotrem a kmotifencem nemohl
byt uzavien siatek.

Pti kitu vstoupilo dit€¢ do cirkve a ziskalo vlastni jméno. Jeho jméno bylo ovlivnéno
nékolika faktory. Napiiklad tim, zjaké vrstvy spolecnosti je (Slechtické dit€¢ mélo vice
ktestnich jmen). Dité dostavalo jméno dost ¢asto po svém rodi¢i nebo po kmotrovi. Stavalo se
také velmi Casto, Ze rodice jméno vyuzily né€kolikrat. KdyZ jim tfeba umtela Katefina, nemély

problém s tim dalsi dceru pojmenovat opét Katetina.

123 KaZdodenni péce 0 kojence

Nejveétsi cast dne u kojencii zapliiovalo kojeni. Kojeni bylo velikym tématem jiz pied
19. stoletim. Nejcastéji se najimaly kojné. Probihalo to ve vSech Evropskych statech. Vice ale
Vv katolickych neZ protestantskych. Napftiklad v Patizi to bylo naprosto normalni, protoze pry
nebylo zdravé kojit déti ve méstech, kde nebylo spravné ovzdusi. Proto byly casto déti

posilany na venkov k najemnym kojnym a az po case se vracely domt k rodi¢im. Proto se i

15 Kolostrum je bilkovina, kterou produkuji mlécné ldazy savcii cca 24 - 48 hodin po porodu. Tato
tekutina obsahuje v§echny slozky, které zajisti zdravi a energii novorozence. *

Kolostrum- znovu objevena sila ptirody pro posileni imunity. Prirodnilekarna.cz [online]. [cit. 4. 3.
2022] Dostupné z: https://www.prirodnilekarna.cz/clanky-kolostrum-znovu-objevena-sila-prirody-pro-
posileni-imunity.html

16 Antonin Jan Jungmann byl esky 1ékaf. Vénoval se také ¢asto piekladu z némeckého jazyka. Byl
mlad$im bratrem Josefa Jungmanna.

Antonin Jan Jungmann. Wikipedia.org [online] Posledni aktualizace 2. 12. 2021 [cit. 4. 3. 2022]
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Anton%C3%ADn_Jan_Jungmann

17 LENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého

stoleti. Praha: Paseka, 2006, s. 109. ISBN 80-7185-647-9.

18 Tamtéz, s. 95-96.
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Casto stavalo, ze déti u kojnych umtely a rodice se to dozvédeli o néco déle. Ve Francii toto
bylo zvykem i ve stiedni vrstvé. Naopak v ¢eskych zemich bylo nutné, aby kojné bydlela
spolecné s rodinou ve stejném domé.

Kojné byly velmi Casto svobodné matky. Jejich jedind moznost, jak si vydélat néjakeé
penize bylo bud’ pracovat Vv tovarné nebo kojit cizi dité. Pokud mé¢la malé dité, byla pro ni
jistd vyhoda vzit si k tomu jesté cizi dité, a tim si vydélavat penize, aby nemusela skoncit na
ulici. Lékatské Casopisy nabadaly rodiny, at’ se ke kojnym chovaji dobfe. Napiiklad pani
Zapova?® napsala at’ se ke kojnym rodiny chovaji dobte, at’ ji splni vie, co by chtéla, protoze
nikdy kojné nedokazou splatit to, co pro né déla.?° Dale tfeba pan Vitak?! tvrdi, Ze je potieba
se ke kojné chovat dobie, ale obezfetné, aby kojna pochopila, Ze je v domé stale jen sluzebna
a nezacala si délat, co chce.?? Obgéas si kojna byla védoma svého postaveni a zneuZivala toho.
Ke své zaméstnavatelce se ne vzdy chovala s respektem.

U urozenych rodin si matka kojnou vybirala. Za vybornou kojnou povazovala zenu,
ktera zila na venkové, byla mladda a méla dit€¢ narozené v pfiblizné¢ stejnou dobu. Tato
venkovanka samoziejm¢ své vlastni dit€ musela krmit umeélou vyzivou, protoze bylo
nevhodné, aby dité z venkova bylo kojeno ze stejného prsa jako urozené dité.

Nejvétsi vliv na vybér kojné méli samoziejmé 1€kari. Ti1 méli pifesné piedstavy, jak by
méla kojna vypadat. ,, ... trvali lékari na tom, aby kojna byla silnd, zdrava a cistotna, méla

zdravou barvu, prijemny vyraz, zdravé oci a zuby, husté vilasy a (ve vétsiné prirucek) velka

vvvvvvvvvv

viditelné zdravi ditéte. “*®

Na ptfelomu 19. a 20. stoleti se zvySila vlna nespokojenosti s najemnymi kojnymi.
Lékati byli zasadné proti. Dost Casto odsuzovali zeny z lehkomyslnosti a z pohodlnosti.
Mnoho Iékatt tvrdilo, ze za to mohla silici emancipace. Napiiklad doktor Adalbert Czerny

tvrdil, Ze pokud Zena nekoji, tak jiz v prvnim roce prohlubuje propast mezi matkou a ditétem,

19 Honorata Zapova byla polska Slechti¢na, ktera se provdala za Seského historika Karla Vladislava
Zapa.

Honorata Zapova. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 16. 7. 2021 [cit. 4. 3. 2022]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Honorata Zapov%C3%Al

20  ENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého

stoleti. Praha: Paseka, 2006, s. 118. ISBN 80-7185-647-9.

21 Antonin Konstantin Vitak byl ¢esky spisovatel a pedagog. Byl naptiklad autor d&jin mésta Dvora
Kralové. Zalozil pedagogicky ¢asopis ,,Péstoun‘.

Antonin Konstantin Vitak. Databazeknih.cz [online]. [cit. 4. 3. 2022]. Dostupné z:
https://www.databazeknih.cz/zivotopis/antonin-konstantin-vitak-114408

221 ENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého

stoleti. Praha: Paseka, 2006, s. 118. ISBN 80-7185-647-9.

23 Tamtéz, s. 115-116.
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kter4 nejspise neptijde napravit.?* Matky zacaly postupné své vlastni déti kojit. Ur¢ity podil na
tom mélo zjisténi, ze ve skandindvskych zemi, kde matky bézné své déti kojily samy, byla
nizka kojeneckd umrtnost.

Na zacatku 20. stoleti se o kojeni zacalo zajimat samo videniské ministerstvo vnitra. To
se snazilo podpofit kojeni matek. Napiiklad v roce 1906 ceské mistodrzitelstvi zacalo
oslovovat Iékate, aby podporovali kojeni a seznamovali s tim matky. Diky této propagaci, ¢im
dal vice matek své vlastni déti zacaly samy kojit. Nejvétsi upadek kojnych byl zaznamenan
s vynalezem umélé vyzivy pro kojence. Tato profese vSak nezmizela uplné. Jesté v roce 1924
byl vytvoten zakon, ktery ,, ... zakdzal kojeni ciziho na ukor viastniho ditete: matka Zijictho
ditete mladsiho ctyr mésicit nesméla byt prijata za kojnou a nesméla prijmout misto kojné,
pokud ji nebyla dana moznost zdaroveri kojit i viastni dité. “®

Pokud matka nemohla své dit¢ kojit a rodina byla piili§ chuda, museli své dité krmit
umélou vyzivou. Bohuzel jesté na prelomu 19. a 20. stoleti to nebyla kvalitni vyziva. Proto
statistiky uvadi, ze déti, které byly krmeny pouze umélou vyzivou, mély imrtnost do jednoho
roku zivota azZ 60 %. Rodiny se tedy snaZily nalézt, co nejlepSi ndhradu matefského mléka.
Hodné& se mluvilo o kozim mléku. Bohuzel tam $lo o to, Ze nevydrzZelo dlouho Cerstvé. Proto
se doporu¢ovalo piikladat kojence piimo pod kozu.?® Nejéast&ji se viak uzivalo kravské
mléko. Toto mléko se muselo fedit. Redilo se nejriizn&j§imi odvary z bylin nebo naptiklad
hovézim vyvarem. Nefedéné mléko dit€ mohlo pit az pfiblizné v Sesti mésicich.

MIléko nebylo ale jedinou soucasti vyzivy ditéte. Dité jedlo také obilninovou kasi nebo
polévku z rozvateného bilého peciva. Kdyz dité povyrostlo, byla doporucena masova polévka
nemastna a nesolend. Dale byla doporucena také kase z krupice. 2’ Velké usnadnéni pfislo
s tim, kdyz se néktefi lidé zacali zaméfovat na vyrobu détské vyzivy. Naptiklad v roce 1867

vzniklo Nestlé, které se o 9 let pozdéji od svého vzniku zaméfilo i na kondenzované mléko.

1.2.4 Détsky svét

Pied 19. stoletim je§té bylo b&zné, ze déti sviyj détsky pokoj nemély. Slechtické déti
sice svij pokoj mély, ale nebyl to typicky détsky pokoj s détskych nabytkem. U venkovskych
rodin bylo obvyklé, Ze byla obyvatelnd pouze svétnice, kde se odehraval cely zivot rodiny a
malé déti tam mély pouze svoji kolébku. Napiiklad mala batolata se mohla batolit po celé

svétnici nebo venku se star§imi sourozenci. Za prvni détsky nabytek, kdyZz nepocitame

24 Tamtéz, s. 113.
% Tamtéz, s. 121.
% Tamtéz, s. 122.
2T Tamtéz, s. 126-127.
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kolébky a choditka, by se dala povazovat détska zidlicka, aby mohly jist déti u stolu
S dospélymi. Prvni firma, kterd se zajimala o détsky nabytek, byla firma Thonet, ktera
existovala od poloviny 19. stoleti, Tato firma vyrabéla kiesilka, stolky, kolébky, sedaci
soupravy a jiz zminéné détské zidlicky ke stolu.?®

Velky rozmach v 19. stoleti zazily hracky. Pfichazelo se na nové materidly, z kterych
mohly byt hracky vyrabény, naptiklad kaucuk. Hracky, které se hodné vyrabély byly
naptiklad panenky, miniatury rtiznych pokoji nebo domecku, koné, dievéna ale i textilni
zvitatka, diky primyslové revoluci se staly popularni i vla¢ky nebo automobily.?® Kojenci si
nejcastéji hraly s riznymi chrastitky nebo figurkami zvifatek a batolata méla naptiklad mice,
kuzelky nebo riiznéa vozitka na tahani. Hrac¢ky vSak nebyly automatické. Nekteré chudé rodiny
na n¢ nemely. Déti hracky dostavaly tfeba jen k narozenindm od rodicl, prarodici nebo
nekterych ptibuznych. Také se v 19. stoleti rozsitil zajem o détské knihy. Do t€¢ doby knihy
s détskou tématikou nebyly. Spisovatelé pochopily, ze déti je potfeba zaujmout, rozesmat
nebo rozbrecet. Bylo dobré jim popisovat piibéhy z jejich prostiedi, které dobie znaly nebo
naopak z dalekych zemi. Aby déti kniha opravdu zaujala, bylo potieba pouzivat hodné
ilustrace, diky tomu si knihy mohly prohliZzet uz mald batolata. Dé&ti také rady piib&hy
poslouchaly od svych rodi¢i. V poloving 19. stoleti vznikl prvni détsky ¢asopis Véelka, ktery
zde byl jen par let. Na tento ¢asopis vSak hned navazaly dalsi détské Casopisy.

To, co jsme konstatovaly v této kapitole, plati pro déti, které vyrustaly ve vice ¢i méné
stabilizovaném rodinném prostiedi. LiSilo se samoziejmé v zavislosti na socialnim postaveni
rodi¢i, v zasadé¢ ale bylo schopné poskytnout kojenci ¢i batoleti odpovidajici péci. Tak tomu

ale nebylo pokazdé. Na to se zaméfime v nasledujici kapitole.

28 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 309. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.
29 Tamtéz, s. 309.

17



2 CHARITATIVM PECE O DETI - VZNIK MATERSKYCH
SKOL A JESLI, JEJICH ZRIZOVATELE A
VYCHOVATELKY

2.1 Anglie

S pocatkem primyslové revoluce nastala otdzka, kde sehnat levnou pracovni silu. Do
tovaren byly poslany Zeny i s jejich starSimi détmi. Nevédélo se ale, co s malymi détmi. Jako
prvni to vyfesil Robert Owen®® v Anglii v New Lanarku roku 1816. Vytvotil tzv. Institut pro
vychovu charakteru. Byla to Skola, jejiz soucasti byla i détska skola, ktera byla pro déti
ptedskolniho véku. Tato détské Skola byla rozdélena do dvou vékovych skupin a to pro 1-3
leté a 3-6 leté.®!

Smyslem této Skoly nebylo jenom poslat matky do préce, ale i vymanit chudé déti
z bidného prostredi. Dit¢ diky této instituci dostalo teplé jidlo, ¢isté oblecCeni a také déti denné
myli.32 To byl také jeden z diivoddi, pro¢ tyto instituce pro piedskolni déti zacaly vznikat. Déti
Z bohatych pomért v této dobé mély kojné a chivy, proto nepotiebovaly dals§i pomoc ve

vychove.

2.2 Francie

Ve Francii vznikala péce o piedSkolni déti v tzv. skoldch pleteni. O malé déti se zde
staraly vychovatelky, mezitim co se zde ucily starSi déti plést. Tato Skola je povazovana za
pfedchtidce druzin i matetskych Skol. Zakladatelem této instituce byl Johann Friedrich
Oberlin.® Friedrich Oberlin byl alsasky fardf v chudé oblasti, ve vesnici Waldersbach. Tato
oblast tehdy pattila Francii, ale Oberlin mluvil i1 psal némecky. S pomoci této Skoly se snazil o
zvyseni urovn¢ venkovského obyvatelstva. Tato instituce byla zalozena hlavné jako vychovna

instituce. M¢éla déti naucit spravnému chovani, moralce, pracovitosti, nabozenstvi, spisovné

% Robert Owen (1771-1858) — byl britsky primysinik, myslitel. Ve své tovarn& v New Lanarku
(Skotsko) vytvoril skoly, domy a knihovny pro lepsi Groven Zivota délnikia. Zkratil jejich pracovni
dobu. Omezil Zenské a détské prace. Zalozil prvni vefejnou Skolku.

Robert Owen. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 31. 1. 2022 [cit. 10. 2. 2022]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/Robert_Owen

31 SMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008,
s. 38. ISBN 978-80-244-2238-1.

% 1 ENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého stoleti. I
Praze: Paseka, 2006, s. 161-170. ISBN 80-7185-647-9.

% Johann Friedrich Oberlin (1740-1826) — byl alsasky filantrop a pastor ve Waldersbach (vesnice ve
Francii). Oberlin po cely sviij zivot zlepSoval uroven obyvatelstva po materialni nebo duchovni
strance. Podporoval stavbu silnic. ZaloZil knihovnu, matefské Skoly 1 béznou $kolu.

J. F. Oberlin. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 25. 1. 2022 [cit. 10. 2. 20022]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/J._F._Oberlin
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feci a pratelstvi. Za svoji pili pii praci déti dostavaly malou odménu, kterou pfispivaly rodiné.
34

Dale na Oberlina navazala pani de Pastoret. V roce 1802 zalozila v Pafizi tzv. salle
d’hospitalité, instituci pro nejmensi. Byli to vlastné jesle, které nem¢éli jako nejdalezitéjsi ukol
vychovu, ale spise funkci ochranitelskou.® V roce 1826 vytvoiil Jan Cochin Salles d asile,
coz byly vlastn¢ opatrovny pro déti od 2 let. V této instituci mél Cochin v planu snizit bidu a
zamezit vzristajici se zloCinnosti u déti z chudych pomérti a samoziejmé celkovou vychovu
ditéte. Toto zafizeni bylo znamo svou tvrdou disciplinou, ktera se nelibila pedagozce Marii
Pape-Carpentierové.®® Ta vytvofila také své zaiizeni, nazvana také salles d’asile, ale
s vychovnymi plany pfizpisobenymi potitebam ditéte. Diky svym skvélym znalostem

v pedagogice byla pozdéji jmenovéana generalni dozorkyni matefskych $kol v Paiizi.%’

2.3 Némecko

V Némecku se vroce 1802 objevuje prvni opatrovna ve mést€é Detmold.
Zakladatelkou této opatrovny byla princezna Paulina von Anhalt-Berburg.® Tato Zena
zaloZila opatrovnu na svém panstvi. Opatrovna byla zpfistupnéna pro déti od jednoho do tti
let. Princezna stala také pii vzniku nemocnice nebo sirotéince.®® Vrcholem téchto zatizeni
byla zafizeni od Fridricha Wilhelma Augusta Frobela, ktera ovlivnila budoucnost téchto

zafizeni na fadu desetileti nejen v Némecku, ale i v riiznych zemich, naptiklad i u nas.*°

3 MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 27.

% SMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008,
S. 40. ISBN 978-80-244-2238-1.

% Marie Pape-Carpantier (1815-1878) - byla francouzskéa vychovatelka. Cely Zivot se snazila napravit
chudobu, socialni nespravedlnost. Hrala dilezitou roli ve zméné francouzského skolstvi. Psala mnoho
¢lankd. Ovlivnila pani Riegrovou, ktera si s ni dopisovala.

Marie Pape-Carpentier. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 8. 2. 2021 [cit. 24. 2. 2022].
Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Marie_Pape-Carpantier

3 MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 28.

% RYDL, Karel; SMELOVA, Eva. Vyvoj instituci pro predskolni vychovu (1869-2011). Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012, s.11. ISBN 978-80-244-3033-1.

SSMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008,
S. 43. ISBN 978-80-244-2238-1.

% MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 29.
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2.3.1 Friedrich Wilhelm August Frobel

Friedrich Wilhelm August Frobel se narodil 21. 4. 1782. Friedrich se narodil az jako
Sest¢ a také posledni dité, protoze kratce po porodu jeho matka zemiela. Jeho starsi
sourozenci postupné rodinu opoustéli a vytvareli si vlastni, a pravé proto se Friedrich citil
stale osamély. Friedrichtiv otec, evangelicky faraf, si po smrti své prvni zeny nasel druhou. Ta
ale bohuzel Friedrichovi matku nikdy nenahradila. Proto Friedrich i ve svych pozdé&jsich
spisech oznacuje mateifskou lasku za velmi dalezitou podminku spravné vychovy ditéte. Jeho
otec nechtél, aby si maly Friedrich hral s ostatnimi détmi ve vesnici, a proto ho nechéval ve
své pracovné, nebo na zahrad¢. Vliv na Friedrichovo nestastné détstvi mélo i to, Ze ho otec
zapsal do div¢i skoly, ¢imz ho zesmé$nil. On o to vic ale dfel v u¢eni a postupné se stal
ucitelovym pomocnikem. Z tohoto stylu vychovy nebyl nadSeny bratr jeho zemtelé matky,
ktery si Friedricha na 4 roky vzal k sob&. Tam, jak Friedrich popisuje zazil volnost, kdy si
mohl hrat s ostatnimi détmi. Kdyz prehlédneme tyto 4 roky, celkové Friedrichovo détstvi
nebylo §tastné.*!

V mladi se Friedrich vyskytl ve Frankfurtu nad Mohanem. V té dob¢ byly zakladany
pedagogické zatizeni podle myslenek pana Pestalozziho.*? Friedrich se do téchto zafizeni
prihlasil a stal se ucitelem. V této dobé nebylo jesté zapotiebi mit potiebné vzdélani. Tato
prace ho zacala naplnovat a tvrdil, Ze naSel smysl svého Zivota. I ptesto, ze ho prace
naplnovala, chtél nalézat nové cesty pedagogiky, coZ mu nebylo umoZnéno. Proto se stal
soukromym vychovatelem.*

Ve svych 34 letech si Frobel zaklada vlastni vychovné zatfizeni. K tomuto kroku ho
podpofil i ten fakt, ze jeho bratr zemfel a ziistalo po ném 5 synt. V této dob¢ se zeni a také
piSe svou knihu O vychové ¢lovéka. Tato doba se da brat jako vrchol Frobelova zivota.

V Gstavu se zaci setkavali s télesnou vychovou, estetickou vychovou, naboZenstvim a
samoziejm¢ praci, kterd zahrnovala hygienu, drobné prace v loznici, jideln€¢ nebo i péci o
vlastni oble¢eni.**

Ustav se pozdéji setkal s kritikou, kterd oznaéila tento Gistav za hnizdo rebelantil. Po

této krtice mnoho platicich zakd odchdzelo, protoze se rodie bali. Kdyz se tstav dostal

4 FROBEL, Friedrich. O vychové c¢lovéka. Praha: SPN, 1982, s. 5-7. Z dé&jin pedagogiky.

42 Johann Heinrich Pestalozzi byl $vycarsky pedagog a edukacni reformator. Jedna se o velmi
vyznamného pedagoga hned po Janu Komenskému. Jako velmi dtlezité povazoval vzdélani v roding
uz pted skolni dochazkou.

Johann Heinrich Pestalozzi. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 24. 11. 2022 [cit. 28. 5.
2023]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Johann Heinrich Pestalozzi

4 Tamtéz, s. 10.

4 Tamtéz, s. 12-14.

20



Kk hospodaiskému zaniku, predal Friedrich Gstav svym pratelim, a sam se odsté¢hoval do
Svycarska. Tam chvilku ved] sirotéinec, ale po n&jaké dobé se z rodinnych diivodt vratil zpét
do Némecka.®®

V Némecku se vénoval tzv. ,, darkim®. Byl to détské hracky rizného tvaru, které byly
uréeny pro laické pouziti. Chtél diky témto hrackam ukdzat rodi¢im, jak maji své déti
rozvijet. Pozd¢ji vznikl i specialni obchod, kde se tyto hracky vyrabély i prodavaly. Napiiklad
prvnim darkem byl barevny mi¢.*®

Friedrich tyto hracky jezdil rizné propagovat. Byl naptiklad i v Drazd’anech, kde se to
moc libilo a vroce 1839 zde bylo zalozeno prvni zafizeni Frobelovského typu. K tomu
zafizeni zacala hned vznikat dalS$i. Tyto zafizeni se pozd¢ji zacaly nazyvat détskymi
zahradkami a vychovatelky nazyval zahradnicemi. V Drdzd’anech vytvofil také zaskolovaci
kurz, kde si déti hraly s zenami pravé pomoci Frobelovych navodu. Kladl se zde diraz na
hru, nejriiznéjsi cvideni nebo napiiklad pohybové aktivity.*’

Na sklonku jeho zivota byly v roce 1851 zruseny détské zahradky na piikaz ministra
Raumera, kvuli tomu, Ze jsou pry ateistické a Frobel zde pry kazil déti. Toto nafceni se ho
velmi dotklo a uzZ nemél silu bojovat. Umfel v roce 1852 a bohuzel se nedozil toho, Ze jeho
détské zahradky byly opét povoleny v roce 1860.4

Zatizeni Frobela jsou uz dost podobné dnesnim Skolkam. Pro Frobela byla
stupni a soucasné vzorem a zpodobenim veskerého lidského Zivota...Ve hrie jsou prameny
v§eho dobrého a dobro zni vychazi. Dité, které si hraje radné, samostatné, tiSe a vytrvale —
wirvale az do télesné unavy — bude jiste radnym, tichym a vytrvalym clovékem, obétavé

napomdahajicim cizimu i viastnimu blahu . *°

2.4 USA
V USA vznikly prvni zafizeni aZ v poloviné devatenictého stoleti. Byly zaloZeny
emigranty z Némecka, ktefi se sem presunuli roku 1848 nebo spole¢nosti Concord School of

Philosophy. Jedna z ¢lenek této Skoly méla velmi blizko k Frobelovym myslenkam a po

4 Tamtéz, s. 16.

4 Tamtéz, s. 17-19.

47 Tamtéz. S. 20-22.

4 Tamtéz, s. 24-26.

* MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 30.
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navitévé Evropy zavedla tyto myslenky do praxe v Americe.®® Prvni americkou détskou

zahradku zaloZzila Margareta Schurzové v roce 1856 ve mésté Watertown. >

2.5 Rakouské cisarstvi a pozdéjsi Rakousko-Uhersko

V tehdejsim Rakouském cisafstvi prvni opatrovna vznikla v Budiné¢ v roce
1828. V roce 1829 vznikla opatrovna v Banské Bystrici. > Obé zalozila Tereza Brunswick-
Korompova.>® V priibéhu celého 19. stoleti na uzemi Rakouského cisaistvi a pozdgji
Rakouska-Uherska, vznikaly rtzné instituce pro malé déti, které méli Castecné nahradit
domaci péci. Vznikaly zde nalezince pro odlozené déti a nemanzelské, sirotcince pro déti bez
rodi¢l a détské nemocnice pro dlouhodobé nemocné déti. Tyto zatizeni byly ale pro déti,
které Zily v mimotadnych podminkach. > Pro déti z oby&ejnych podminek, které potiebovaly
vychovu a klasickou péci zde byly opatrovny, détské zahradky, mateiské skoly a jesle.

Opatrovny, jak uz bylo zminéno vyse, mély pavod v Anglii. ,, Ucelem opatroven bylo
zajistit péci détem zaméstnanych rodici, déti rozvijet v oblasti sebeobsluhy, vést je v K péci o
cistotu a ke slusnému chovani. Opatrovny nemély (na rozdil od materskych skol) pripravovat
deéti na skolni vyucovani.“ > Prvni opatrovna vznikla roku 1832 v Praze na Hradku a druha
v Karling. Opatrovnu na Hradku tehdy vedl Jan Vlastimil Svoboda. *® J. V. Svoboda napsal
knizku Skolka. Ta popisovala vychovny program &eskych opatroven. Svoboda si pievzal

nékteré myslenky od L. Chimaniho, ale pfedeviim navazoval na myslenky Jana Amose

Tamtéz, s. 32.

51 RYDL, Karel; SMELOVA, Eva. Vyvoj instituci pro piedskolni vychovu (1869-2011). Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012, s.12. ISBN 978-80-244-3033-1.

S2Tamtéz, s.15.

5% Tereza Brunswick-Korompova (1775-1861) — Narodila se v Bratislavé. Byla to velmi inteligentni
7ena, kterd uméla 5 jazykd a vyborné hrala na klavir. Béhem svych cest se ve Svycarsku seznamila s J.
H. Pestalozzim. Po navratu podle jeho vzoru vytvofila svou prvni opatrovnu (Budin 1828). V roce
1847 na uzemi Uherska existovalo jiz kolem 70 zatizeni, které vznikly diky Tereze.

KAZIMUROVA, Katetina. Vyvoj a promény predskolniho vzdélani v ,,dlouhém 19. stoleti“. [online]
Praha, 2021 [cit. 2022-02-09]. Bakalatska prace. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta. Doc. PhDr.

Tomas Kasper, Ph. D. Dostupné Z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/150264/130315591.pdf?sequence=1&isAllowed
=y

“MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 34.

5% SMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008,
S. 48. ISBN 978-80-244-2238-1.

6 LENDEROVA, Milena. Déjiny kazdodennosti "dlouhého" 19. stoleti. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2005, s. 37. ISBN 80-7194-756-3.
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Komenského. Dalsi opatrovny vznikly na pokyn ¢eského purkrabiho Karla Chotka z roku
1835, kde vyzval krajské hejtmany k vytvoreni humanitnich Gstavii neboli opatroven ditek.°’

Prvni détska zahradka, podle vzoru Fridricha Frobela, vznikla v Praze ve Spalené ulici
roku 1864. To nejpodstatnéjsi na téchto zafizenich bylo ponémcovani déti. Tyto zahradky
byly placené, proto byly prvné urCeny pro bohatsi déti. Toto platilo do t¢ doby, dokud
zahradky zakladali jednotlivci. Pozdé&ji, kdy zahrddky zacaly zakladat instituce (napf.
némecky spolek Schulverein), byl umoznén piistup i chudsim détem. Kvuli ponémcovani déti
se tyto zahradky setkaly s odporem vlastencti.

Podobné na tom byly prvni jesle, které byly také némecké. Ty vznikly ale o par let
diive, a to vroce 1854 také v Praze. Proto roku 1884 Marie Riegrovéa (dcera Frantiska
Palackého) zalozila v Praze Ceské jesle. V jeslich byla détem poskytnuta raciondlni péce,
hracky, vhodné jidlo, zdklady ndbozenstvi. V €eskych jeslich se détem fikaly ceské fikanky
nebo se zpivaly Seské pisnicky.>® Marie Riegrova chtéla splnit dva cile: , ... pomoc socidlné
potirebnym rodindam a odvraceni hrozby ,,ponémcovani* Ceskych déti ve vychovnych zarizeni
Jazykové némeckych. <>

Jak uZ jsem jiZ zminila, tak prvni ceské jesle byly zaloZeny roku 1884. Vznikly
Vv budové byvalé Skoly u sv. Ducha v DuSni ulici. Do téchto jesli byly pfijimany déti
pracujicich matek. Zpocatku jesle nebyly moc oblibené. Byla v tom hlavné pocatecni
nediivéra matek k této instituci. Toto ale Marie Riegrova piekonala a jesle se zacaly postupné
plnit. Jak se ale dochovalo z vyro¢nich zprav, tak jesle plnily ptevazné ,, deti velmi slaboucké
a chradnouci, deti rodicii nemocnych, déti souchotinari, jichz otec umiral aneb byl mrtev,
Jjichz matka musela pracovat, aby uzivila celou rodinu, déti Zen a dévcat opusténych, deti
rodicii nemajicich stalého bydlisté. <

Postupné se jesle staly velmi popularni a uz jedny nestacily. ,, Pod tlakem zvyseného
zdjmu byly v roce 1885 zalozeny dalsi jesle na Ujezdé, v roce 1886 na Hradcanech a v dalsim

roce u sv. Petra (ty byly pozdéji preneseny na Vysehrad) a v Holesovicich. “®* Zajem o jesle

5 LENDEROVA, Milena, Toma§ JIRANEK a Marie MACKOVA. Z déjin ceské kazdodennosti: Zivot
v 19. stoleti. Praha: Karolinum, 2009, s.193. ISBN 978-80-246-1683-4.

% LENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého stoleti.
Praha: Paseka, 2006, s. 161-170. ISBN 80-7185-647-9.

5 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 301. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.

60 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palackd: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 113.

61 RYDL, Karel; SMELOVA, Eva. Vyvoj instituci pro predskolni vychovu (1869-2011). Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012, s.30. ISBN 978-80-244-3033-1.
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byl opravdu obrovsky, protoze béhem 6 let se pocet denni navstévnosti zvedl o téméf 33 tisic.
Pocate¢ni navstévnost v roce 1884 byla 4 081.?

Marie Riegrova-Palacka byla velmi diilezita osoba v této dobé. Diky ni vzniklo mnoho
instituci, jak matetské Skoly, tak jesle, které mohlo vyuzivat mnoho déti. Po vydani dila
,Skolka* od autora Jana V. Svobody, piisla obrovska kritika z pohledu, pravé jiz zminéné
Marie Riegrové. Viibec se ji nelibila pfedstava, ze by déti mé¢la svétit muztim. Navrhovala se
vydat cestou podle vzoru Francouzskych matetskych skol, které vidéla na vlastni o¢i, nebo
podle myslenek Jana Amose Komenského. Navrhovala také poslat dvé zeny do Francie na
studijni cestu. Tento navrh prosel a roku 1868 se na studijni cestu vydala Barbora Ledvinkova
a Marie Miillerova.®® Barbora i Marie ve Francii slozily potiebné zkousky a mohly se stat
kvalifikovanymi péstounkami v Cechach.®* Po navratu do Cech v roce 1969 byla zaloZena
matefska skola U Svatého Jakuba v Praze, kterou Barbora a Marie vedly.

O malé déti se ve velkém staraly také feholni fady. Malo bylo ale jesli, které vedly
feholni fady, a proto je mizeme jmenovat konkrétné. Chudé skolské sestry de Notre Dame
mély opatrovnu spojenou s jeslemi v JeniSovicich (okres Jablonec nad Nisou). Karmelitky
Bozského Srdce JeziSova meély sirotinec s jeslemi v Mosté. Milosrdné sestry sv. Karla
Boromejského mély jesle v Boru (okres Tachov).%®

Rissky zakon z roku 1869 byl velmi dilezity pro vyvoj $kolstvi. Tento zakon je vice
zndmy pod nazvem ,, Hasneruv zdkon“. , Zdkon vedle rady pokrokovych rysii (zavedeni
povinné skolni dochazky pro veskerou mladez do 14 let, vymanéni Skoly z podruci cirkve a jeji
podrizeni statu, priblizovani obsahu vzdeélani novému poznani i potiebam Zivota, zrizeni
ustavi pro ucitelské vzdelani, upevnéni postaveni ucitelii, zduraznéni povinnosti obci zrizovat
a vydrzovat skoly obecne i méstanské) prinesl také zduraznéni vyznamu predskolnich
instituci... %

Na tento zakon zareagovalo ministerstvo zaleZitosti duchovnich a vyuCovani
predpisem €. 4711, vydanym v roce 1872. V tomto piedpise se vyjadfovalo mnoho stanovisek

k podstatnym problémum. ,, Predevsim se tu rozlisuje funkce materskych Skol, opatroven a

82Tamtéz, s. 30.

63 Tamtéz, s. 22.

4 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 301. Velké d&jiny zemi Koruny ¢eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.

8 CANOVA, Eliska. Cinnost reholnich iadii a kongregaci v Cechdch (1848-1918). Praha: Statni
ustiedni archiv v Praze, 1997. ISBN 80-85475-36-7.

6 MISURCOVA, Véra. Déjiny teorie a praxe vychovy déti predskolniho véku v 19. a 20. stoleti.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980, s. 44.
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jesli a urcuji jejich vzdajemné vztahy, Opatrovny a jesle jsou ustavy oSetrovaci, coz odpovida

charakteru prvopocatecni vychovy. “®'

7 Tamtéz, s. 45.
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3 MARIE RIEGROVA A PRAZSKE JESLE

. Marie Riegrova byla z téch silnych povah, které nepotiebuji hledati povzbuzeni,
opory a posily v uznani jinych. Vse, co vnikalo k ni ze svéta zevniho, sotva dotklo se povrchu
jeji mysli — nikdy ani na krok nedovedlo ji odchyliti od cesty, kterou krdcela, vedena hlasem
srdce svého, vroucné milujictho a hluboce zbozného. Sila k cinim, k hrdinnému
sebeobétovani prystila z hloubi jeji duse, bylat to nezdolnd energie lasky.“®® Takto svou

matku popisuje jeji dcera Marie Cervinkova.

3.1 Détstvi

Marie, tehdy jesté Palacka, se narodila 18. dubna 1833 jako druhorozené dité. Jeji
rodice byli Terezie a vyznamny Cesky historik a politik FrantiSek Palacky. Tito dva se méli
velmi radi, a proto Marie vyrlstala ve spokojené rodin€¢ a méla Stastné détstvi. Jako dikaz
jejich lasky muze byt naptiklad i to, Ze pani Palacka byla velmi slaba a ¢asto nemocnd, nejhuar
na tom byla, kdyz byla zima, a proto ji vzdy FrantiSek Palacky odvedl do Nizzy (dne$ni mésto
Nice), aby tam pteckala zimu.®

Marie uz si v té dob¢ psala deniky, kde popisuje pocity z cest. Tyto deniky jsou psany
prevazné Cesky, ale objevuje se zde 1 francouzstina. Uméla dobie 1 némecky, takze jiz jako
mlad4 divka ovladala tii jazyky. PrestoZze Marie byla velmi vzdé€land, nikdy nechodila do
Skoly. Bylo to z toho divodu, ze Palacky patiil mezi prazskou honoraci, jejichz déti se ucily
doma. M¢la tedy domaci ucitele. Ucitelem nabozenstvi byl pater FrantiSek Schneider.
Franti$ek byl velmi ovlivnény myslenkami Bernarda Bolzana. ° Ten pozd&ji Riegrovi oddal.
Jejimi dalSimi uciteli byl naptiklad Cesky hudebni skladatel Bedfich Smetana nebo ceska

malifka Amalie Manesova.’*

3.2 Manzelstvi
Kdyz bylo Marii pfiblizn¢ 17 let, zacal ji navstévovat ¢im dal Castéji FrantiSek

Ladislav Rieger. Ten se zde samoziejmé objevoval i predtim, protoze byl spolupracovnik

68 Marie Riegrova Palackd. Akropolis.cz [online]. [cit. 10. 2. 2022]. Dostupné z:
https://www.akropolis.cz/content/marie-riegrova-palacka

9 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 12.

0 Bernad Bolzano (1781-1848) — byl ¢esky knéz, filozof a matematik. Jeho Zivotni heslo bylo: ,,byt
§tastny a jiné délat Stastnymi.*

Bernard Bolzano. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 31. 1. 2022 [cit. 14. 2. 2022]. Dostupné
z: https://en.wikipedia.org/wiki/Bernard_Bolzano

1 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 15-18.
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Frantiska Palackého, takze se uz predtim znali. FrantiSek Rieger se do ni zamiloval. Marie se
ale nedala dobyt tak rychle. Kdyz na podzim roku 1852 odjizdé¢la s matkou do Nice, slibila
panu Riegerovi, Ze mu bude odepisovat na jeho dopisy. Psali si ¢asto a diky tomu se hodn¢
poznali. Rieger ji jednou napsal: ,, povzndsejic se vzhiiru lehkou nohou odstrkujete od sebe
svet se vsim prachem a kalem jeho. Vy jste prilis velika basnirka v srdci svem musite se jiz
konecné odhodlati vstoupiti do tohoto svéta hiisného a poznati lidi také jaci jsou. Troufate si
s mym pritvvodem na tento hluk svéta se vydati? “’? Skoro to stejné o ni tvrdila i jeji matka.
Kdyz se na jate 1853 vratila celd rodina ze zahranici, zacala se pfipravovat svatba,
ktera se konala 15. srpna 1853. Bylo to $tastné manzelstvi. Shodovali se v mnohém, naptiklad
je pojily stejné Zivotni cile. Také méli stejné mySlenky. Pfestéhovali se do domu Mariinych
rodi¢l. Z tohoto kroku méla samoziejmé radost, protoze mohla pomahat svym rodi¢im. Prvni
roky manZelstvi se pani Riegrova starala o své tii déti (Marie, Bohuslav, LibuSe) a nemocnou
matku. Po smrti jeji matky se jeji otec FrantiSek Palacky odst€hoval k nim do jedné

domacnosti a jeho dcera se starala i o ngj.”

3.3 Zapojeni do verejného Zivota — dobrocinnost a spolek sv. Ludmily

Poté, co pani Riegrové trochu odrostly déti, mohla se diky svému muzi, ktery se
Vv politice objevoval uz od 40. let, zacit vénovat vefejnému zivotu a dobroc¢innosti. Jeji prvni
zviditelnéni prob&hlo diky dcefi Karla Havlicka Borovského, ktera nahle osifela a pani
Riegrova se rozhodla zalozit sbirku na pomoc. Diky této sbirce se pani Riegrové zacali ozyvat
1 dalsi lidé s zadosti o pomoc. Udé&lala i naptiklad sbirku na chrdm sv. Cyrila a Metodéje. Tyto
sbirky ji samozifejm¢ vychazely i diky znamostem, které méla od otce a svého manzela.
Riegrova rdda pomahala, ale nerada se ukazovala na vefejnosti a hovoftila. Jeji dcera o ni
napsala: ,,Co mysl jeji nejvice vibilo byla cinnost ticha a plodnd, nikoli horovani slovy a
okamzité rozplamenovani citu, které po rychlém vzplanuti nezanechava vysledku trvalych. 1
nejvzletnéjsi a nejohnivéjsi slova, nebyla-li spojena se skutky, neméla ceny v jejich ocich. ™

Marie Riegrova se pozdéji ptfidala ke spolku sv. Ludmily, coz byl jediny Zensky
spolek v Praze do Sedesatych let 19. stoleti. Jednatelkou tohoto spolku se stala v roce 1865.
Tento spolek se pfedtim, nez pfisla pani Riegrova, zabyval pouze chudymi vdovami, kterym
spolek poskytoval jidlo, a chudymi dévcaty, kterd se diky spolku ucila plést a $it. Pani

sekretarka ze spolku tvrdila, Ze kdyz Marie Riegrova pfisla ke spolku, tak vystraSila starsi

2 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 22-23.

3 Tamtéz, 30-35.

4 Tamtéz, s. 44.
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¢lenky, které mély rady sviij klid a dikladné celym spolkem zatiésla.”” Marie Riegrova ve
spolku zavedla rtizné odbory, odbor matek a opatrovnic, odbor $kolni, odbor prumyslu. Diky
odboriim si vSechny zeny rozdélily praci a kazda se vénovala jen konkrétni véci.

Marii Riegrovou hodné trapilo vzdélani chudych divek. Sice v Praze byla jedna vyssi
divéi Skola, ale ta se nezajimala o chudé divky. Piedstavovala si, ze by méla existovat
primyslova a vyrobni Zzenska Skola, kde by se divky vyucovaly Zenskym pracim. Proto
predlozila svlij navrh primyslové Skoly celému spolku. Tento navrh byl schvélen. Do této
Skoly mély byt pfijiméany jen divky z nejchudSich oblasti. Chtéla diky této Skole nabidnout
divkam lepsi budoucnost. Pani Riegrova tento ukol, zalozit skolu, brala velmi vazn¢. Jde to
poznat i z mnoha dopist, které psala do zahraniéi a radila se s riznymi lidmi, jak by ta Skola
méla vypadat. Také ji hodné zalezelo na tom, aby se vice pouzivala ceStina. ,,Jednou
Z prvnich péci Riegrové bylo, aby protokoly schiizi vyborovych, které diive vedeny byly po
némecku, psany byly na dale po cesku(.) Taktéz vyhradila sobé, aby se ve planu Skoly
vyslovné vytklo, Ze vyucovani musi vidy byti ceské.“"® Skola poprvé oteviela v kvétnu 1865.
Skola nabizela mnoho obort: ,, ... Zdkyné si mohly zvolit urcity obor podle svych schopnosti a
zdjmu: krejcovstvi, knihvedeni a ucetnictvi Zivnostenské, pocitani, grafické prace (kaligrafie a
kreslent), malba na sklo a porceldn, knihaistvi, slaménkarstvi, prymkarstvi. "'

V jednom dopise, ktery pani Riegrova psala do Pafize tika: ,, Od té chvile, kdy vedu
ustav sv. Ludmily, méla jsem mnoho prilezitosti seznati bidu a nestésti chudiny v preplnénych
ctvrtich mésta. Toto seznani probudilo ve mné touhu poznati lépe dobrocinnost
francouzskou.“’® 1 jeji dcera o ni pise, Ze neodvratila zrak i od té nejvétsi bidy, sama to vidéla
na vlastni oéi, protoze matku doprovézela pii vysetfovani ve ¢tvrti Josefovské.” |, Riegrova
prichdzela na svych cestach i do bytu, kde necistota plodi hnusné vyrazky, jinde opet, kde
lezeli nemocni chorobami nakazlivymi, neStovicemi a tyfem, ale nic, ani pohled na
znetvorenou lidskou podobu neodstrasil ji od téchto cest. “®® Také se po téchto zazitcich Marie
Riegrova odpoutala od véci, které do t¢ doby méla rada, naptiklad hudbu. Pfislo ji hloupé,

kdyZ se n¢kdo topi v bid€, aby ona hrala na harfu. Zacala se starat vlastné uz jen o chudobu

> BAHENSKA, Marie. Pocdtky emancipace Zen v Cechdch: divéi vzdélani a Zenské spolky v Praze

v 19. stoleti. Praha: Libri/Slon, 2005, s. 61. ISBN 80-7277-241-4.

SCERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrova, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 48.

" BAHENSKA, Marie. Pocdtky emancipace Zen v Cechdch: divéi vzdélani a Zenské spolky v Praze

v 19. stoleti. Praha: Libri/Slon, 2005, s. 63. ISBN 80-7277-241-4.

8CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 59.
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cizich. Zacala se oblikat obycejn¢, pfece jen by to nevypadalo dobfe, kdyby velmi upravena
dama chodila do mist, které se nedaly nazvat jinak nez diry.

Marie Riegrova velmi Casto nardzela na to, ze Zeny nem¢ély stalé zaméstnani. Jejich
jedina moznost, jak si vyd¢lat néjaké penize, byly obCasné prace. Mezi narazové prace patiilo
napiiklad prani pradla, noSeni vody nebo posluhovani. Toto byly velmi néro¢né préce,
bohuzel ne dostatecné placené.

Sen o tom se podivat do Pafize se ji splnil v roce 1867, kdy se tam vypravila se svym
otcem a manzelem. Dostali se sem diky svétové vystavé v PafiZzi. Samoziejmé ji neslo hlavné
o znam¢ pamatky Pafize, ale chtéla tam piedev§im z diivodu francouzské filantropie. Chodila
tam po riznych div¢ich skolach a koukala se, jak funguji.

Ve stejném roce a nasledujicim, vydala ¢lanky souvisejici s primyslovymi divéimi

Skolami ve Francii a se srovnanim francouzskych a némeckych opatroven.

3.4 Materska Skola u sv. Jakuba

Pani Riegrova nechtéla vytvofit Skolky jen z toho divodu, aby se o déti béhem dne
nekdo postaral, ale pfedevSim z toho diavodu, aby déti z chudych rodin dobfe nakrmila a
postarala se o né. Inspiraci ji byla Marie Pape-Carpentier a jejich seznameni. Chtéla je aspon
na ¢ast dne vzdy vytdhnout z chudych pomért. Takeé si pfala do tohoto oboru vtahnout zeny
jako vychovatelky. Do té doby to bylo v rukou muzi, coZ nepovazovala za nejlepsi. Védéla,
ze peéce o deéti ma byt predevsim v rukou Zeny. To také psala v dopise pani Cornu: ,, Chtéla
Jjsem vyrvati hlavni péci o zrizeni opatroven z ruky muzii, aby také nase pohlavi mélo stastnou
prileZitost dokdzati svou lasku a svou obétavost pro dobro obecné, pro blaho tridy deélnické a
to ve véci, jez tak z blizka se dotykad srdce Zeny a matky. “®

Poprvé se pokusila tyto své napady prosadit, kdyz se jednalo o volném prostoru
v klastefe sv. Jakuba. Jediné, co tam bylo hned shozeno ze stolu bylo, aby v matefské Skolce
pracovaly Zeny. Pani Riegrova se vSak nevzdala a za Cas 1 toto bylo prosazeno. Spolu s timto
bylo odsouhlaseno i to, aby poslala dvé Zeny do Patize, kde se jich m¢la ujmout Marie Pape-
Carpentierova a zeny se mély Ucastnit kurzi. Tyto Zeny se jmenovaly Barbora Ledvinkova a
Marie Miillerova. Pti zpateCni cesté se zastavovaly jest¢ v Némecku, aby i tam se dozveédély
néco o predSkolnich zafizeni. Nejvice z nich poté byla vidét Barbora Ledvinkova, ktera
pozdéji 1 sama vedla kurz vychovatelek.

., Prvni Ceska kopie salle d’asile byla oteviena v lednu 1869 u Svatého Jakuba na

Staréem Meste prazskem. Dne 19. ledna ji vysvétil kardinal Bedrich ze Schwarzenbergu;

8 Tamtéz, s. 71.
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opatrovna, vedend ucitelkami Ledvinkovou a Miillerovou, prijala nazev skola materska.
Inspirace odkazem Komenského byla ziejma. 8

Diilezita otazka vsak byla, kdo se bude starat o financovani skolky. Bylo zapotiebi
sehnat jidlo 1 obleceni. Tuto praci svétila Marie Riegrova komitétu dam, ktery zalozila roku
1869. Po zbytek zivota byla jejich predsedkyni. Komitét dam bylo seskupeni zen ze
zamoznych rodin. Jak se piSe v knizce Kralovny, knézny a velké zeny ceské, §lo vlastné o
prvni ptipad spoluprace Zen s vefejnou spravou v Cechach.®

Kdyz pani Riegrova zachranila asponi ¢ast déti od 3 let, uvédomila si, Ze je nelze
zachranovat az od urcitého véku, ale je to potfeba uz od narozeni. Proto navrhla prazskému
primatoru, aby zalozil fond na podporu chudych novorozencl a jejich matek. Navrh byl
schvalen a v Cele tohoto fondu se objevila opét Marie Riegrova. Tento fond byl velmi

uspéSny. Po tomto uspéchu se rozhodla zachranit jest€¢ déti od 1 roku do 3 let. Chtéla

zachranit vSechny malé déti.

3.5 Jesle

V Praze v obdobi 50. let 19. stoleti se jiz objevovaly jesle. Bohuzel to byly jesle
némecké, vedle kterych se pozdéji zaaly objevovat 1 détské zahradky, aby rodi¢e mgéli
moznost své déti z jesli presouvat rovnou do détskych zahradek.

Vroce 1883 obnovila Marie Riegrova vztahy s Francii. Zacala si dopisovat
s ptedsedou jesli ve Francii Eugenem Marbeauem. Ten ji v dopisech popisoval, jak vypadaji
francouzské jesle, posilal ji dokonce i planky jesli. V jednom dopise popisuje panu
Marbeauaemu situaci v Ceskych zemich: ,, Podniky a ustavy lidumilné mély by byti
kosmopolitickymi. Avsak od nékolika let Némci pocinaji uzivati dobrocinnych ziizeni pro
detstvi, aby germanisovali chudé obyvatelstvo ceské. Nemecké zahradky détské, ziizované ve
velikém poctu a pripojované i k jeslim, maji vychovavati zZaky pro Skoly nemecké. Jsme nuceni
zdokonalovati dle moznosti ustavy méstské, aby matky a deti do nich se hrnuly. Jsou to tedy
dila pravé tak dobrocinnd jako narodni. 8

V bieznu roku 1884 byly po riznych jednédni zalozeny prvni Ceské jesle u sv. Ducha.
Na starosti jesle mél opet komitét ddm. Z pocatku o to nebyl veliky zajem. Piece jenom stéle

existovala nediivéra matek vici jeslim. Postupné, ale déti pfibyvaly. Pecovatelky mély ptisna

8 1 ENDEROVA, Milena; RYDL Karel. Radostné détstvi?: dité v Cechdch devatendctého stoleti.
Praha: Paseka, 2006, s. 166. ISBN 80-7185-647-9.

8 STLOUKAL, Karel. Kralovny, kn&Zny a velké Zeny &eské. Praha: Jos. R. Vilimek, 1941, s. 416.
8 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 111.
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pravidla, jak se o déti starat. Sama Marie Riegrova tam Casto chodila, chovala déti, uspavala a
celkove se o né starala. V jedné vyro¢ni zpraveé popisuje déti, které se v jeslich nachazi: ,,Jsou
to ditky z rodin, které takika vesmés spolcuji se k obyvani sebe tmavsich a obmezenéjsich
mistnosti, jsou i takové, které odvadeti musi cinZi svou tydné, nemaji-li se nahle octnouti bez
pristresi; rodiny, kterym nékdy Spinavy slamnik nahrazuje postel a nabytek. “® Déle tieba
Vv jednom dopise panu Marbeauovi popisuje, ze do jesli ptijimaly déti, které byly tieba i tésné
pred smrti. Byly to pry déti velmi vyhublé, vétSinou mély i nemocné rodi¢e. Diky tomuto
faktu mizeme usoudit, Ze pani Riegrova nebrala déti, aby si matky odpocinuly, ale brala déti
z ditvodu, aby je zachranila.®®

Jesle byly rozdéleny na dvé oddé€leni, pro kojence a pro déti od 1 roku do 3 let.
V oddé¢leni pro kojence se v poledne objevovaly jejich matky, aby je nakrmily. Komitét ddm
shanél pro déti obleCeni. Déti v jeslich pravidelné ptevlékaly a dostdvaly pestrou stravu.
Velikym plusem téchto jesli byly vzdélané vychovatelky. Matky si chvalily, jak jejich déti
krasné mluvi nebo zpivaji.

Vroce 1885 pfisla skvéla prilezitost, kdyz némecky spolek své jesle na Ujezdé
presouval pry¢. Pani Riegrova se nebdla a oteviela tam nové jesle zatim jen pro déti od 1 roku
do 3 let (pro kojence bylo odd€leni otevieno vroce 1890). Dalsi jesle se objevily na
Hrad&anech (1886), v Holesovicich (1887), v Bubnech (1889) a na Maninach (1889).%7

Za cely sviy zivot toho pani Riegrova vytvofila hodné. Naptiklad diky ni vzniklo 7
jesli a 16 skolek a opatroven. Jen pro ukazku, co dokazala: ,, V celku v opatrovndch a Skolkach
od r. 1869 do konce r. 1890 osaceno péci komitétu 18.782 ditek stravovano 8767 ditek a
rozdano (dle vykazu pocinajicich od r. 1877) 2,628.539 porci polévky a kaSe, 42.335
bochnikii chleba. V jeslich méstskych, kde az na vidké vyminky stravuji se vsecky ditky, byl
thrnny pocet dennich navstév od r. 1884 do r. 1890 — 141.584 a osaceno 661 ditek. “%®

Marie Riegrova byla obdivuhodné Zena. Za sviij Zivot toho vytvofila mnoho a nikdy se
tim nechlubila. Mnoho véci, které dokazala, nefikala ani vlastnim rodi¢tm: ,,Jak mnoho vsak
matka ma také sama cinila pro chude, dle své moznosti hmotné je podporujic v nejhorsi bide,

ani jsem dobie nevédéla za jejiho Zivota; slysela jsem to od chudych Zen po jeji smrti.

8 Tamtéz, s. 113.

8 Tamtéz, s. 113.

87 Archiv hlavniho mésta Prahy, fond Matei'sk4 §kola Praha 1 - Staré Mésto &.p. 416, Nérodni tiida 37,
denni kronika.

88 CERVINKOVA-RIEGROVA, Marie. Marie Riegrovd, rodem Palacka: jeji Zivot a skutky. Praha:
Narodni tiskarna a nakladatelstvi, 1892, s. 116.

31



V poslednich letech prichdzivalo za ni mnoho chudych Zen do bytu jejiho. “®® Tvofila tyto véci
s pokorou a potichu. Jeji uspéch byl nejspise v tom, Ze nasSla konkrétni problém a o ten se
zajimala a bojovala o jeho zlepSeni. Sama Casto chodila na navstévy, aby opravdu vid¢la, jak
to v chudych rodinach vypada. Stihala mnoho véci, jak se starat o malé bezbranné déti, tak i o

dospivajici slecny, které také potiebovaly vzdélani.

3.6 Konec Zivota

Pani Riegrova neméla nikdy moc pevné zdravi. Sama ale tvrdila, Ze se ¢lovék nemoci
nemtize moc poddat. Po smrti jejiho otce v roce 1876 na tom byla $patné. M¢la slabé nervy a
také plivala krev. Ob¢as méla i mySlenky na smrt. NaStésti se z toho dostala, a to hlavné diky
jeji roding. Velky problém ji délala kazdoro¢ni zima, jako jeji matce. Ve svych tficeti letech
zacala Sedivét. Opravdu na tom nebyla dobte. Bohuzel se neni ¢emu divit, protoze i jeji dcera
popisuje, Zze i v zim¢ jeji matka chodila cely den po navstévach. Povozem nikdy nejela a
v$ude chodila p&sky. Od rana byla na nohach a vracela se az pozdé v noci promrzla.*

Necely mésic pred smrti Marie Riegrové, odcestovali manzelé Riegrovi do Rima. Jen
par dnt pied smrti dostali oba pozvanku na msi sv. Otce do Vatikanu, kterd se jim moc libila.
Poté zacala byt Marie Riegrova vazné nemocna. Byl k ni proto zavolan 1ékat a kdyz ji vidél,
tak prohlasil: ,, Ta pani se musela nad své sily namahat, musela se prepracovat dusevné i
télesné. Ona piredcasné vycerpala své sily. “%t Trapil ji ziejmé zanét i, ale do posledni chvile
nic nefekla. Kdyz uz to s ni bylo opravdu $patné, piijmula svatost od knéze. Zemftela dne 23.
3. 1891. Pot¢ jeji télo bylo ptevezeno do Prahy a byla pohibena do hrobu se svymi rodici. To,
jak byla pro vSechny velmi dllezitd popisuje jeji dcera: ,, Nemohu popsati dojmuti, kdyZz po
smrti jeji prichazela jsem do rodin, kde mne nikdo neznal a kde na chudé sténé visela jeji
podobizna v ramecku. Ja ptavala se zumysiné, kdo k nim drive chodival a tu Zendm vstoupily
slzy do oci, a pocaly mluviti o nebozce pani a néktera zena narikala: ,Kolik noci jsem ji

oplakala. To jsem ztratila svého nejvétsiho dobrodince. %

8 Tamtéz, s. 158.
0 Tamtéz, s. 148-149.
91 Tamtéz, s. 180.
9 Tamtéz, s. 159.
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4 JESLE ZA 1. REPUBLIKY

4.1 Charakteristika obdobi

Po 1. svétové valce si svét zvykal na nové uspotfddani svéta, predevsim Evropy.
Velkym zasahem byl rozpad Rakouska-Uherska ktery dal za vznik novym samostatnym
statim, véetné Ceskoslovenska. Po padu monarchie bylo zapotiebi nastolit si sviij vlastni
systém chodu statu. Obyvatelé chtéli pfedevsim spravedlivé majetkové uspotradani, socialni
jistoty, rovnocenny piistup ke vzdélani, a predevsim i narodnostné vyvazeny stat.® V &eskych
zemich se hlavné feSila prevaha némeckého obyvatelstva, a na mistech kde byla pfevaha
nejvetsi, stat vytvarel Skoly s Ceskym vyu€ovacim jazykem.

Spole¢nost narodi, kterd byla ztizena po 1. svétové vélce, si uvédomovala dileZitost
déti, a fakt, ze je tfeba je chranit. Proto v roce 1923 byla schvalena Deklarace détskych prav,
ktera zavazovala staty, které byly v ¢leny Spole¢nosti narodd, aby dodrzovaly urcita pravidla
a déti chranily a rozvijely je. Den déti, ktery byl stanoven na 1. ¢ervna, jak to zndme dnes, by
se dal brat jako jeden z prvnich uspéchti Deklarace.

Konkrétné i v Ceskoslovensku probihaly zmény ke zlepSeni ochrany déti, napiiklad
byla omezena détska prace. Jak popisuje Karel Rydl v jedné z kapitol jiz zminéné tematické
fad¢ Détstvi, v obdobi 1. republiky bylo povoleno zamé&stnavat déti od 12 let. Zamé&stnani
vSak nesmélo ohrozit jejich povinnou $kolni dochdzku a déti nemohly zvedat t€zké predméty
a pracovat s nebezpe¢nymi stroji.?*

Ke zlepSeni détského zivota prispélo také zlepSeni 1€karské péfe. V mezivaleCném
obdobi uz existovalo o¢kovani proti zasSkrtu, cernému kasli, tetanu, tuberkuldze, ba i chfipce a
skvrnitému tyfu.®> V roce 1924 bylo zlomovym bodem v lékafstvi zavedeni pojisténi pro
zaméstnance V ptipadé nemoci, které se vztahovalo, jak na manzelky, tak i na déti.%®

Jiz pred 1. svétovou valkou do Rakouska-Uherska proudily rizné idealistické
myslenky ohledné pfedSkolni vychovy. Jedna z prvnich reformatorek, ktera u nas méla vliv,

byla naptiklad Ellen Keyova.®” Dal§i velmi vyznamna, kterou zna mnoho lidi, byla italska

% LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 346. Velké d&jiny zemi Koruny ¢eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.
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% Tamtéz, s. 352.

% Tamtéz, s. 352.

" Ellen Keyova (1849-1926) — §védska pedagozka a spisovatelka, predstavitelka pedocentrismu.
Zabyvala se vyvojem déti v predskolnim véku. Podle ni by vychova méla byt pfirozena a méla by se
fidit potfebami ditéte. Napsala dilo Stoleti ditcte.
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reformatorka Marie Montessori, kterou lze shrnout vétou ,,...Pomoz mi, abych to udélal

sam. “%®

4.1.1 Marie Montessori

Rada bych predstavila Marii Montessori, pon¢vadz byla velmi diilezitou osobou, ktera
ovlivitovala vychovu déti v institucich pro déti. Nékteré jeji pra

Marie Montessori se narodila roku 1870 v Italii. Jejim cilem bylo stat se inzenyrkou, a
proto se piihlésila na Skolu Regio Instituto Tecnico Leonardo da Vinci. Po Uspé$né maturité
se ji rodice snazili pfesvédcit, aby nastoupila na pedagogickou Skolu, kterd byla oteviena
v kariéte pro zeny. Marie Montessori ale chtéla na Iékatskou fakultu a chtéla se stat 1ékatkou.
V té dobé bylo toto nemozné, studium mediciny bylo umoznéno pouze muzim. Ona se svého
snu viak nevzdala a roku 1890 nastoupila na univerzitu v Rimé&, kde studovala ptirodni védy,
matematiku a fyziku. Kdyz ziskala diplom z téchto obort, zacala studovat fakultu mediciny,
kterou dokoncila 1 diky papezovi intervenci. Béhem studia to neméla lehké, protoze se musela
branit mnoha predsudktim od muzskych spoluzakd. Po vystudovani v roce 1896 se stala prvni
zenou, kterd studovala medicinu v Italii. Po studiu byla ihned zaméstnana v nemocnici, kterad
navazovala na univerzitu.

V ramci jeji prace navstivila Montessori 1 fimsky Ustav pro choromysiné. Zlomovym
bodem pro jeji budouci kariéru bylo navstiveni détského ustavu, kde ji 1ékat vypravél, ze déti
po jidle sbiraji drobky na podlaze. Marii Montessori doslo, ze déti se v téchto zatfizenich nudi,
protoze nemaji jinou zabavu nebo rozptyleni, a diky tomu se v mnoha ptipadech nezlepSoval
jejich zdravotni stav. Nasledné si zacala vyhledavat informace o mentalné zaostalych détech a
zacala se tomu postupné vénovat vic a vic. Své pedagogické schopnosti si rozSifovala studiem
Froebela nebo Rousseaua.

,Prace Marie Montessori s détmi z utulku ziskala na vyznamu jesté vice v roce 1898.
Tehdy 28letd Maria Montessori byla pozaddna o projev na Narodnim lékafském kongresu
v Turin€, kde obhajovala kontroverzni teorii, Ze nedostatek vhodnych podnétii a opatteni pro
retardované a narusené déti je diivodem jejich kriminality.“%® Po tomto kongresu byla

Montessori jmenovana spolufeditelkou v novi instituci s nazvem Ortofrenicka Skola. Byla to

kce%3Dprehled%26ptyp%3D%26cat%3D47%26idp%3D%26detail%3D1%26id%3D4261%26view%
3D1%26url_back%3D

% LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 395. Velké d&jiny zemi Koruny &eské.
ISBN 978-80-7637-211-5.

% Zivotopis Marie Montessori. Asociacemontessori.cz [online]. [cit. 15. 5. 2023]. Dostupné z:
https://asociacemontessori.cz/montessori/zivotopis-marie-montessori/
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Skola pro dusevné postizené. Diky této Skola se Marie Montessori stala pedagozkou. Pozd¢ji
tuto Skolu opustila a mezi roky 1904-1908 byla vysokoskolskou ucitelkou na pedagogické
fakulté. Béhem jedné z pfednasek Marie Montessori fekla svym studentim: ,,Pfedmétem
naSeho studia je lidstvi, naSim cilem je stat se uciteli. Co ale déla ¢loveéka ucitelem, je laska
k ditéti, protoze to je pravé laska, ktera pretvafi socialni povinnost pedagoga do vyssiho
védomi takového poslani.«1%

Dalsi pracovni nabidka piisla diky détem, které se beéhem dne, kdy jejich rodice
pracovali, nudily a ni€ily nové€ postavené budovy a developefti poprosili pani Montessori, aby
je pies den zaméstnala. Ta zaloZila svou prvni matefskou $kolu, které se oteviela v roce 1907.
V roce 1908 uz méla pét matetskych skolek. V téchto skolkach Marie Montessori nechévala
rizné pomucky, diky kterym se déti samy vzdélavaly. Déti v téchto Skolach se rychle
rozvijely a uz v péti letech umély ¢ist a psat. Tyto informace se velmi rychle rozsitily a zacaly
se jeji mateiské §kolky budovat i naptiklad ve Svycarsku.

V roce 1909 méla pani Montessori své prvni Skoleni pro 100 lidi. V této dob¢ vydala
také svou prvni knihu, ktera se vroce 1912 objevila v piekladu i ve Spojenych statech
americkych. Diky své prvni knize zacala Marie Montessori cestovat po celém svété, protoZe
se jeji mySlenky rozSifovaly vSude. Tato vina uspéchu byla bohuzel trochu naruSena prvni
svétovou valkou. Nasledné se Marie Montessori za¢ala hodné stéhovat nejdive do Spanélska,
poté do Anglie, do Holandska, a nakonec do Indie. V Indii mé¢la vést se svym synem 3
mesicni kurz. BohuZzel po vypuknuti druhé svétové valky byl jeji syn zavlecen do interna¢niho
tabora a ona byla nucena Zit v domacim vézeni. Montessori podala Zadost na propusténi syna,
které nakonec bylo vyhovéno.

V roce 1946 se oba vratili do Holandska. V roce 1949 ziskala svou prvni nominaci na

Nobelovu cenu miru, celkove byly tfi. V roce 1952 Marie Montessori zemfela.

4.2 Vybavenost jesli

K této podkapitole bylo tézké nalézt vhodné archivalie, ale dva zdroje jsem nalezla.
Budu zde cerpat ze dvou archivi,, z Rychnova nad Knéznou a z Pardubic. Inventat jesli
Vv Rychnové n. Kn. byl velmi obsahly. Bohuzel nevime pfesny rok, kdy byl inventaf vytvoien,
ale pohybuje se mezi roky 1915 az 1930. Jsou v ném napsany i veskeré malickosti. MliZzeme

zde nalézt vSe od velkého ndbytku, az po tuzky. V jeslich byly stolecky a zidlicky, postylky,

100 Tamtéz.
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skiin¢ pro uschovu hracek, police, umyvadlo, kos, vésak, tabule a kamna. Tohle vybaveni
jsem nasla vV obou inventafich, jak v Rychnové n. Kn.!% tak v Pardubicich!®? a bylo tedy
nedilnou soucasti jesli, bez téchto véci se pravdépodobné jesle nemohly obejit. Dale uz
Vv konkrétnich jeslich byly véci rozdilné. V jeslich, které se nachéazely v Pardubicich, uz jsem
toho mnoho nenasla, jesté zde méli sepsany obraz pana prezidenta, kyblik, dzban, konev a
teplomér!®®. Bohuzel se zde nedozvime, s ¢im si tieba déti hraly. Mnohem vic o détskych
hrach jsem se dozvéd€la z inventaie jesli v Rychnové n. Kn. Zde mizeme nalézt prapory,
mice, kon¢, vlz, pandky, loutky, Skatule s hrackami, Savle, pistalky, bubny, trubky a
harmoniky!®. U kazdého pfedmétu byl samoziejmé zapsan i pocet kusti. Je vidét, ze déti se
mimo jiné také ucily pouzivat jednoduché hudebni nastroje. V Rychnové n. Kn. si dal nékdo
opravdu praci se sepsanim seznamu véci, protoze v ném muzeme nalézt i napiiklad velky bily
hrnek na pradlo nebo garnituru zdvazi mosaznou, které vsak nejsou moc diilezité.!% Bohuzel
v jinych fondech se mi inventar nepodafilo nalézt, bud’ to pro né nebylo duilezité, nebo se

ztratily.

4.3 Kazdodennost

Ve fondu Archivu hlavniho mésta Prahy se nachazi kronika Matetské Skoly v Praze I.,
kterd ma Cast vénujici se pouze jeslim na uzemi hlavni mésta Prahy. Je zde napsano, Ze jesle
se délily na dvé oddéleni, a to oddéleni kojencii a oddé€leni pro starsi déti. V oddé€leni kojencti
se cely den vychovatelek tocil kolem zajiStovani zakladnich potieb déti. V oddéleni pro starsi
déti, které bylo od roku a ptl, uz s détmi vychovatelky mohly provadét rizné aktivity a ucily
je novym dovednostem, bylo to uz téméf stejné jako v matei'ské skole. %

Ktomu, co déti délaly v pribéhu celého dne, uz toho bylo k nalezeni vice.

V Pardubicich mély ucitelky sepsany osnovu, podle které se mély fidit. Tato osnova je

jednotna pro jesle i pro matetské Skoly. Ucitelky a péstounky musely respektovat pét bodd,

101 Statni okresni archiv Rychnov nad Knéznou, Archiv mésta Rychnov nad Knéznou, i. ¢. 452,
Inventar, nestr.

102 Statni okresni archiv Pardubice, Archiv mésta Pardubice, kart. 1, Inventar, nestr.

103 Tamtéz, nestr.

104 Statni okresni archiv Rychnov nad KnéZnou, Archiv mésta Rychnov nad Knéznou, i. &. 452,
Inventar, nestr.

105 Tamtéz, nestr.

106 Archiv hlavniho mésta Prahy, Matei'sk4 $kola Praha 1 — Staré mésto &.p. 416, Narodni tfida 37, i. ¢.
1087, Kronika matefskych kol a jesli, nestr.
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aby byl podle jejich slov ,, polozen zdaklad k mravné povaze ditek a aby se v nich budila ldaska
k pracovitosti %",

Prvni bod bylo cviceni smysli. V tomto bod¢ se déti ucily naptiklad zrakem
rozeznavat barvy, ¢ichem zkoumat, jak voni kvétiny, sluchem rozeznavat rizné zvuky, ke
kterym jim pomadhaly jiz zminéné hudebni néstroje. Déale mély déti ochutnavat riznad jidla,
aby poznaly sladké, kyselé, hotké, a nakonec mély po hmatu poznavat véci, jestli jsou hladké,
drsné, chlupaté nebo naptiklad studené.'®

Druhym bodem byly rtizné vypravénky nebo i klasické rozhovory, pfi kterych se déti
ucily spravné vyslovnosti. Témat k vypravéni bylo mnoho, v osnové jsou sepsany tyto: lidské
télo, Clenové rodiny, pokrmy a napoje, dim a jeho ¢asti, Skola, kostel, obleceni, domaci
zvitata, femeslnici a jejich nastroje, ro¢ni obdobi, kde se déti mohly bavit o mnohém,
napiiklad o pocasi anebo o zndmych svatcich. Také si déti spolecné s ucitelkami povidaly ¢as
od ¢asu o Bohu, ucitelky jim ukazovaly i nékteré jednoduché biblické obrazky, o kterych jim
ugitelky vypravély a déti naslouchaly.'®

Ttetim bodem bylo cviceni paméti. Zde k tomu bylo sepséno, ze se pamét’ déti trénuje
pfimétené k jejich véku, riznymi hadankami, basni¢kami, pisnickami a popévkim ke hram.

Ctvrtym bodem byl zpév a hry. Pokud to $lo a bylo hezké podasi, tak se uditelky
snazily byt s détmi hlavné na zahradé a tam hrat razné hry. Ucitelky se také mély snazit
s détmi délat lehké cviky, které déti dovedly. K zabaveni déti v nepfizni pocasi slouZzilo
napiiklad loutkové divadlo.

Poslednim bodem bylo zaméstnéni, jak popisuje osnova, ale vhodngjsim slovem by
mozna bylo rozptyleni. To zaméstnani déti mohlo byt rizné. Mohlo jit o stavéni krychli,
hranolli a riznych $palickt. Dale se déti zaméstnavaly navlékanim koralkd, civek, slaménych
stébel, sestavovanim riznych obrazkl, kreslenim na tabuli nebo proplétanim barevnych
prouzkil papiru. Za ptiznivého pocasi déti na zahradé rozvazely na vozitkach pisek a délaly
z ného rtizné hromadky, staraly se s ucitelkami o zdhonky nebo skladaly z kaminki a kaStanii
rizné stavby.

Bohuzel jsem dale v archivu v Pardubicich nenalezla sepsany denni rezim od ucitelek,

takZe netuSim, jestli se opravdu vSemi body fidily. Nalezla jsem pouze sepsanou pamétni

107 Statni okresni archiv Pardubice, Archiv mésta Pardubice, kart. 1, Osnova mateiskych kol
v Pardubicich, nestr.

108 TamtéZ, nestr.

109 Statni okresni archiv Pardubice, Archiv mésta Pardubice, kart, 1, Osnova matefskych kol
v Pardubicich, nestr.
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knihu méstskych mateiskych $kol'!, kterd se ale nezabyvala dennim rezimem, ale vzdy
shrnula az cely $kolni rok. O jeslich v této pamétni knize se jednotlivé téméf autor pamétni
knihy nevyjadioval. Mateiské Skoly a jesle v této knize hodn¢ spojovali, protoze se tam dély
stejné véci. Na zacatku roku byl vzdy popsan systém piijeti déti. DEti musely nejdiive projit
vstupni 1ékatskou prohlidkou a béhem roku se prohlidky opakovaly. Bylo to zfejmé z toho
davodu, ze se pak mohlo stat, ze kvili jedné nemoci museli zavtit celou matefskou skolu i
jesle. V jednom jednacim protokolu v Praze jsem dokonce i nalezla konkrétni p¥ipad, kde
kvili vyskytu ptiusnic musely celé jesle zavtit na nekolik dni a musela se provést dezinfekce
celého vnitiniho prostoru.!'! V pamétni knize je i zapsano, ze uéitelky déti pravidelng vazily a
meftily a vedly o tom zdznamy, které byly ulozeny do archivii. Bohuzel jsem zadny takovy
zaznam nenasla. Dale v knize byly zdznamy naptiklad o odchodu ucitelek, o poctu déti nebo o
vyskytu riznych chorob a ptipadném zavieni matetskych Skol nebo jesli.

V Rychnové nad Knéznou jsem nasla také osnovu, ktera byla sepsana pouze pro jesle.
Tato osnova je velmi podrobnad a je sepsana do konkrétnich mésict, aby ucitelky veédély,
¢emu se maji v daném mésici vénovat. Vybrala jsem si dva mésice, které dopodrobna popisu.
Vybrala jsem zafi, protoZe v ném déti nastupovaly do nového Skolniho roku a mésic prosinec,
protoze vném jsou Vanoce. Kazdy mésic se délil do 7 bodl, kterym se ucitelky mély
vénovat. Nazvaly si je vychovou télesnou, projevovou, mravni, rozumovou, smysli a na
konci byla pisen a basnicka.

V zéii se v télesné vychové mély ucitelky zaméfit na to, aby si déti zvykly na nové
prostiedi. Musely se naucit ukladat si oble€eni, uklizet hracky, pochod na hti§té, myt si Casto
ruce a Cistit zuby, obouvat si boty a zapinat si Saty. Ve vychovée projevove si déti chodily hrat
na pisek a stavély riizné tunely nebo dolicky. Vychova mravni se zamétovala na to, aby déti
védely, jak se k sobé maji navzijem chovat a také, Ze je dilezité, a hlavné sluSné, vzdy
pozdravit. V rozumové ¢asti ucitelky détem vypravély pohadku o Karkulce nebo o zdvorilé
Lidunce. Smysly trénovaly tim, Ze rozeznavaly velké véci od malych nebo rozeznévaly ovoce
podle hmatu a chuti. Pisnicek si zpivaly mnoho, naptiklad Na tom prazském mosté, Ztratila
se Anicka, Rady, rddy do Skolky chodime. Basnickam také vénovaly n¢jaky cas, ulily se

naptiklad Vim ja o hrusti¢ce jedné nebo Nehoda.!!2

110 Statni okresni archiv Pardubice, Archiv mésta Pardubice, kart. 1, Pamétni kniha méstskych kol

v Pardubicich, nestr.

111 Archiv hlavniho mésta Prahy, Mateisk4 $kola Praha 1 — Staré mésto &.p. 416, Narodni t¥ida 37, i. ¢.
1076, Jednaci protokol 1906-1956, nestr.

12 Statni okresni archiv Rychnov nad Knéznou, Archiv mésta Rychnov nad Kné&znou, i. ¢. 452,
Osnova zaméstnani 1892-1945, nestr.
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V prosinci se déti vénovaly hram v kruhu, rytmickému cviceni, hram ve snéhu,
sankovani nebo stavéni sn¢huldka. Také si déti ve Skolce zdobily sviij vlastni vanocni
stromek. Ve vychové mravni si déti od ucitelek vyslechly néco o svatém Mikulési, o narozeni
Jeziska a o Vénocich. Ucitelky détem také vypravély o tom, jak maji zviratka v zim¢ hlad, a
ze maji s rodi¢i chodit do lesa je krmit, nebo i ptdckiim na zahrad¢ nechéavat néjaké zrni. Ve
vychoveé rozumové jsou sepsany body o tom, ze ptijde do jesli Mikulds, Ze si déti postavi
vlastni jeslicky a pfed nimi pak budou zpivat vanoc¢ni koledy. V trénovani smysli se déti ucily
zlutou barvu, diky hie na slepou babu déti procvicovaly svilj sluch. Diky hmatu poznavaly
osobu od véci. V pisni¢kach a basnickach se deti opét vénovaly zimé a Vanocim. Zpivaly
napiiklad Pfijela k ndm pani zima, Ptijde svaty Mikulas, Pasli ovce valasi nebo Pijdem spolu
do Betléma.’® Bohuzel v Rychnové jsem také nenasla konkrétni sepsany denni reZim a
nemam tedy s ¢im srovnavat.

Jediny konkrétni denni rezim jsem nalezla ve fondu v Praze. Tento denni rezim je
sepsan opravdu den po dni. U kazdého dne je ale bohuzel jedna véta, maximalné dvé. Jsou
tam obcas dny, kde nikdo nevi, co si pod tim piedstavit, naptiklad 2. zati je zapis ,, baveni
ditek 1%, Je vidét, ze ucitelky na to opravdu asi nemély moc &asu, protoze naptiklad 8. z4ii je

“15 3 o den déle je zapis , cely den na zahradé“'® Jen

zapsano ,, V' zahradé si hraly
v nékterych zaznamech jsou napsany konkrétni véci jako naptiklad, Ze détem vypravély
pohadku O pernikové chaloupce, uceni basni¢ky Neposlusnd Kacenka nebo uceni pisnicky
Ov¢aci, Ctveraci. Obcas je tam také mozZnost nalézt informace, ze k détem pftiSel 1ékaf nebo Ze

déti byly vyfotografovany.!’

4.4 Uredni zaleZitosti

O provozu samotnych jesli se moc dokumentt nevedlo. VétSinou tyto dokumenty byly
spojeny spolecné s matefskou Skolou. Mélo je na starosti mésto a vedly si to ve stejném
dokumentu, asponi na konkrétnich ptikladech, které jsem nalezla v archivu. Nej€astéjSimi

dokumenty byly zapisy z porad. Na téchto poradach se fesily nejriznéjsi zalezitosti, naptiklad

113 TamtéZ, nestr.

114 Archiv hlavniho mésta Prahy, Matei'sk4 $kola Praha 1 — Staré mésto &.p. 416, Narodni tfida 37, i. ¢.
1088, Denni kronika 1905-1920, nestr.

115 TamtéZ, nestr

116 TamtéZ, nestr.

117 Tamtéz, nestr.
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co je potteba nakoupit, zda nékdo neplanuje dat vypoveéd’ a kym bude poptipadé nahrazen, ale
také zadosti o doplnéni pisku na zahradach. Ke konci zde byly zpravy ucitelek, které tikaly,
jak se v dané organizaci détem vede, jestli jsou zdravé, pokud ne, tak jaka nemoc je trapi. Na
konci porady byl podpis vSech zucastnénych. V zéapisech porad v Pardubicich se par stranek
vénovalo pfimo jeslim. Zajimavy zapis byl ze schiize o MikuldSovi. Domlouvalo se, kolik se
détem rozda obleceni. Jen bot se zde rozdalo 58 part, dale 6 kabatt, 36 puncoch, 30
chlapeckych a 28 divéich kosil a mnoho dalsiho. Na tuto nadilku byla zaloZena sbirka.'8

Dalsim dokumentem, ktery mé zaujal, byl o Skodach po valce v roce 1919. Zde byly
sepsany vSechny zptisobové Skody, napiiklad poskozeni nébytku a pomicek, uprava
mistnosti, placeni najmi, vylohy se st¢hovanim zbudovy do jiné budovy. V jeslich
v Pardubicich tato $koda byla vyéislena na 12 840 K.!1°

Jak uz jsem psala v podkapitole kazdodennost, v Praze se nachéazi kronika, kterd ma
¢ast vénovanou pouze jeslim. Jsou tam sepsany vSechny jednotlivé jesle v Praze a ve zkratce
jsou o nich napsany kratké informace. Prvnimi jeslemi jsou jesle u sv. Ducha, které vznikly
vroce 1884. Z pocatku mély tyto jesle obé odde¢leni, jak kojenct, tak déti starSich, ale
nakonec se to oddéleni kojencii zrusilo. Déle tam jsou popsany jesle na Ujezdé, na Kral.
HradCanech, na Kral. VySehrad¢€, v Bubnech, u Studanky, v HoleSovicich, na Palmovce.
Vétsina téchto jesli byla vytvofena k matefskym Skolam a oddéleni se star§imi détmi od roku
a pul bylo spojovano s oddélenim déti od tif let.}?°

Dalsi casti kroniky je seznam zaméstnancl. Zde jsou k jednotlivym jeslim sepsani
vSichni zaméstnanci, jejich jména, jejich pozice v jeslich, trvalé bydlisté, domovska obec,
doba sluzby a plat. Naptiklad v jeslich na VySehrad¢ bylo zamé&stnano pét opatrovnic a jedna

sluzka. V jeslich na Hrad¢anech to byly dvé opatrovnice a jedna sluzka.'?

118 Statni okresni archiv Pardubice, Archiv mésta Pardubice, kart. 1, Protokol, nestr.

119 Tamtéz, nestr.

120 Archiv hlavniho mésta Prahy, Mateisk4 $kola Praha 1 — Staré mésto &.p. 416, Narodni t¥ida 37, i. ¢.
1087, Kronika matefskych kol a jesli, nestr.

121 Tamtéz, nestr.

40



5 NAZORY PEDIATRU NA KOLEKTIVNI VYCHOVY

5.1 Vznik a vyvoj pediatrie

Prestoze v 19. stoleti vznikalo mnoho novych medicinskych oborl, pediatrie mezi
nimi nebyla. Do pocatku 20. stoleti pediatra nahrazoval interni 1ékat. , Jednu z mozZnych
platforem pro vznik a rozvoj pediatrie predstavovaly nalezince, az do druhé poloviny 19.
stoleti nedilnd soucdst statni, respektive zemské péce o dité.“*?> Nalezince mély na starost
dusevni a télesny vyvoj déti, které byly opusténé. Také se ale mély starat o zdravotni stranku
ditéte, proto tam dochazel 1€kat. Prvni Spital, ktery se o tyto déti staral, byl Vlassky, ktery
existoval od po¢atku 17. stoleti. Dalsi se objevil az za Marie Terezie v 18. stoleti, ktery se ujal
prvnich nalezencii, pozdgji i neprovdanych rodi¢ek.'?® Roku 1864 se primafem v nalezinci u
Apolinéie stal Gottfried Ritter z Rittershainu'?* a roku 1874 zde zalozil kliniku pro nemocné

novorozence a kojence.*?®

Uspésné zalozeni prvni détské nemocnice mél na starosti Eduard KratzmannZ,
Nemocnici zalozil v domé U sv. Lazara ve Spélené ulici. Nemocnice byla pojmenovana podle
zruseného kostela U sv. Lazara, ktery tvofil ¢ast domu.!?” Tato nemocnice méla pouze devét

lazek. Déti se zde oSetfovaly i ambulantné, a to bylo piiblizné 200-300 déti mési¢né.1?® Po

12 L ENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 231. Velké dé&jiny zemi Koruny
¢eské. ISBN 978-80-7637-211-5.

123 Tamtéz, s. 231.

124 Gottfried Ritter z Rittershainu byl vyznamny pediatr, ktery sepsal vice nez 40 publikacich, ve
kterych se zajimal pfedevsim o choroby novorozenci. Gottfried se narodil roku 1820 ve Lvovu.
Nejdiive studoval 1ékaiskou fakultu ve Lvove, pozdéji v Praze. Roku 1843 se stal asistentem stolice
soudniho lékafstvi. Po promoci se stal zemskym soudnim a kaznickym lékatfem. Roku 1856 povysil na
docenta specialni patologie. Pozdégji se stal primafem nalezince a také profesorem patologie. Roku
1882 odesel z nemocnice ze zdravotnich diivodd. Zemiel roku 1883 v Polsku.

HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské lékaiské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 106. ISBN:80-7066-696-X.

125 CERNY, Karel a kol. Lékatstvi. Praha: Paseka, 2023, s. 294. Velké d&jiny zemi Koruny Geské.
ISBN 978-80-7637-331-0.

126 Eduard Kratzmann se narodil roku 1810 v Chrastavé. Byl to desky Iékai a zakladatel prvni détské
nemocnice v Cechach. Studoval v Praze. Po studiu pracoval v Teplicich jako lazefisky 1ékat. Poté se
stal docentem Iékaiské fakulty. Roku 1843 Kratzmann odjizdi znovu do Teplic, kam se jel 1é¢it. Umira
roku 1865.

Eduard Kratzmann. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 24. 11. 2022 [cit. 10. 5. 2023].
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Eduard_Kratzmann

27 HLAVACKOVA, Ludmila — SVOBODNY, Petr. D&jiny 1ékaistvi v &eskych zemich. Praha: Triton,
2004, s. 109. ISBN 80-7254-424-1.

128 L ENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 232. Velké dé&jiny zemi Koruny
ceské. ISBN 978-80-7637-211-5.
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odchodu Kratzmanna pievzal nemocnici balneolog Josef Vilém Lschner'?®, ktery zvétsil
kapacitu nemocnice na 44 lizek.*® Tento balneolog pozdgji zalozil dalsi détskou nemocnici,
ktera méla jiz kapacitu 100 lizek. Zde také byla roku 1874 zalozena oficidln¢€ prvni détska
klinika, kde byli pfedev§im némecti 1ékati.

Vyznamnym &eskym lékafem byl Josef Quadrat'®. | Vedl ambulantni kliniku pro
détské nemoci, pripojenou ke gynekologickému oddéleni — piedchiidce détské kliniky. '3

133 Tento 1ékai zalozil novou détskou

Dalsim ceskym lékafem byl Bohdan Neureutter
ambulanci, ze které se pozdg&ji stala détska klinika s 35 luzky. V budové této détské kliniky
vznikla také Ceska pediatricka skola. Bohdan Neureutter vénoval sviij veskery majetek détské
nemocnici a diky tomu ,, byl roku 1887 zalozen Spolek pro zrizeni a vydrzovani ceske détské
nemocnice a chorobince, jehoz cilem bylo vybudovani odpovidajicich modernich prostor.
Usili vyustilo ve velkoryse koncipovany objekt nemocnice Na Karlové, postaveny roku

1902...“.13* Tato nemocnice byla rozdélena do Sesti pavilont a bylo v nich dohromady 270

lazek. Reditelem této nemocnice se stal Vitézslav Janovsky®®®, ktery byl dermatovenerolog.

129 Josef Loschner byl vyznamnym piedstavitelem tzv. prazské lékafské $koly. Byl to autor nékolika
publikaci nejdtive z vnitfniho 1€kafstvi, balneologie a pozd¢ji predevsim pediatrie. Zajimal se o lazné
a poznal vétsinu lazni v Cechach. Loschner se narodil v Kadani. Studoval v Kadani a pozd&ji v Praze.
Ze zacatku byl asistentem prof. Krombholze. Pozdé&ji se vypracoval na docenta d¢jin [€katstvi a
docenta balneologie, kterym se stal jako prvni v Evropé. Roku 1849 se stal profesorem détského
1ékatstvi a balneologie. Roku 1854 ziskal, jako prvni u nas, titul profesora détského Iékatstvi. Jako
nejvetsi uspeéch by mohl brat to, Ze se roku 1865 stal prvnim osobnim lékafem panovnika. Roku 1867
odesel odpocivat. Zemiel roku 1888.

HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské 1ékarské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 106. ISBN:80-7066-696-X.

30 HLAVACKOVA, Ludmila — SVOBODNY, Petr. D&jiny 1ékaistvi v &eskych zemich. Praha: Triton,
2004, s. 109. ISBN 80-7254-424-1.

131 Josef Quadrat se narodil v Praze roku 1809. Nejdfive pracoval jako asistent praktického
porodnictvi, pozdé&ji se stal docentem détského lékarstvi. Roku 1849 ziskal titul profesor détského
1ékatstvi.

HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské lékariské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 100. ISBN:80-7066-696-X.

132 HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské lékaiské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 100. ISBN:80-7066-696-X.

133 Bohdan Neureutter se narodil roku 1829 v Praze. Byl to profesor détského 1ékaistvi. Povazuje se za
zakladatele Ceské pediatrie. Vénoval se infek¢nim nemocem, o¢kovanim proti nestovicim, imunité u
déti. Studoval v Praze. Vystiidal mnoho pozic. Nejdiive byl pomocnym asistentem porodnické
kliniky poté se stal vypomocnym lékafem, asistencnim lékafem. Roku 1884 se stal profesorem
détského lékarstvi, snazil se o zalozeni Spolku pro zfizeni ¢eské détské nemocnice. V roce 1891
zalozil vlastni détskou kliniku. Zajimavosti také je, Ze byl bezplatnym lékafem Narodniho divadla.
HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské lékaiské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 81-82. ISBN:80-7066-696-X.

134 LENDEROVA, Milena a kol. Détstvi. Praha: Paseka, 2021, s. 233. Velké dé&jiny zemi Koruny
ceské. ISBN 978-80-7637-211-5.

135 Vitézslav Janovsky se narodil roku 1847 v Praze. Byl to Cesky lékat, ktery se specializoval na
dermatovenerologii. Jako jeden z prvnich provadél nové vysettovaci metody v histologii a
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Vyznamnym pediatrem, kterého je potieba zminit, je Vilém Dusan Lambl'®, ktery je
povazovan za prikopnika moderniho détského 1ékarstvi. DalS§im pediatrem, ktery pracoval na
nasem uzemi byl Adalbert Czerny™¥, ktery byl asistentem v porodnici Na Vétrové. Pediatrie
na Moravé méla vyvoj jeSté pomalejsi, prvni détska klinika zde byla zalozena az po vzniku

CSR.18

5.2 Nazory pediatri na kolektivni vychovu

V této podkapitole se zaméfim na konkrétni nazory pediatri na kolektivni vychovu.
Objevila jsem Casopis lékatt Geskych, ze kterého jsem &erpala. Tento Gasopis je ¢esky psané
nejstarsi periodikum pro 1ékate v Cechach. Prvni &islo bylo vydané v roce 1862 a mél ho na
starosti Jan Evangelista Purkyné.?®® Casopis je vydavan do dneska. Bylo t&7ké objevit nékteré
¢lanky, protoze se lékari celkové moc nezajimali o kolektivni vychovu. Podle ¢lanku je
predevsim zajimaly nové objevené nemoci, jak se projevuji, a jak se daji 1éCit. Piesto se mi
par ¢lankt povedlo nalézt.

Prvni ¢lanek, ktery jsem objevila, napsal Bohdan Neureutter a je na téma kdy se ma a
nema dité odstavit. Zde se doktor Neureutter zabyva mnohymi ptiklady, pro¢ je potieba dité
odstavit. V jednom odstavci se zabyva piikladem, kdy je matka donucena zaéit chodit do
préace, aby s manZelem uzivili domacnost. ,, Ve méstech, ve kterych ziizeny jsou jesle, davaji

se tam déti na ten cas, co matka jde po své praci. Obycejem jest, ze matka kojence priloZi

bakteriologii. Byl primatfem na venerickém odd€leni. Mimo jiné byl jmonovan profesorem, stal se
pfednostou kliniky na oddéleni koZznich chorob. V té dobé se také stal feditelem Ceské détské
nemocnice. Mimo jiné byl rektorem a pozdéji prorektorem Univerzity Karlovy.

Vitézslav Janovsky. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 25. 11. 2022 [cit. 10. 5. 2023].
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%ADt%C4%9Bzslav_Janovsk%C3%BD#

136 Vilém Dusan Lambl se vénoval spolu s J. Loschnerem patologické anatomii a epidemiologii
détského véku. Spolu o tom vydali dvoudilnou praci. Dale Lambl objevil détskou disenterii, ktera je
po ném pojmenovana Lamblia intestinalis. Zajimal se také o abnormality panve z hlediska
gynekologického. Lambl se narodil Letinach roku 1824. Nejdiive byl druhym asistentem stolice
patologické nemocnice. Pozdéji se stal prosektorem détské nemocnice v Praze. Cely zivot také
objizdél 1azenska mésta a zkoumal jejich vliv na lidské zdravi. Od roku 1871 byl prednostou kliniky
ve VarSavé az do své smrti v roce 1895.

HLAVACKOVA, Ludmila - SVOBODNY, Petr a kol. Biograficky slovnik prazské lékaiské fakulty
1348-1939. Dil 2. L-Z. Praha: Karolinum, 1993, s. 66. [ISBN:80-7066-696-X.

137 Adalbert Czerny se narodil roku 1863 v Polsku. Byl to rakousky détsky 1ékat. Je po ném
pojmenovano n¢kolik détskych nemoci. Stal se profesorem pediatrie v Mnichové, predsedou détského
1ékatstvi v Détské nemocnici ve Strasburku. ZaloZil mezinarodni $kolu pediatrie. Vénoval se
piedevsim vyzkumu o kojenecké tmrtnosti, ale také se zajimal naptiklad o vyzivu kojencu.
Adalbert Czerny. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 25. 3. 2023 [cit. 12. 5. 2023]. Dostupné
z: https://en.wikipedia.org/wiki/Adalbert Czerny

138 Tamtéz, s. 234.

139 Informace o asopisu. Prolékare.cz [online]. ¢ 2008-2023 [cit. 15. 5. 2023]. Dostupné z:
https://www.prolekare.cz/casopisy/casopis-lekaru-ceskych/informace
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K prsu kratce pred tim, nez jej do jesli donese, a kojenec teprve tehdy k prsu zase prijde, az jej
matka u vecer z jesli vezme. “**° Déle autor ¢lanku popisuje, ze dité je pak cely den neklidné,
plaCe a je neStastné, protoze ma hlad. Péstounky v jeslich ho proto musi krmit umélym
mlékem. Celé to ma negativni vliv na to, ze matka postupné ztraci své mléko a nema kojenci
déle co nabidnout. Proto by pro kojence bylo samoziejmé nejlepsi, kdyby nemuseli do jesli,
dokud jsou pln¢ kojeni od svych matek. Matei'ské mléko je piece jen to nejlepsi, co mohou
dostavat.14!

Daéle se autofi ¢lanku zajimali pfedevs§im o to, jak se v institucich pro déti §ifi rtizné
nemoci, a jestli je to pro déti zdravé prostiedi. Naptiklad v jednom ro¢niku ¢asopisu byla jen
kratkd zprava o tom, ze chemik Andrew Jamieson zjistil, Ze obsah kyseliny uhliCité ve
vzduchu kolisé v institucich mezi 12 az 25 na 10.000 dili, a ze idealni pocet na 10.000 dilt
ma byt 4 maximalng 5.1%? Diky témto zji§ténim, Jamieson zjistil, Ze v institucich neni vhodny
vzduch pro déti.

Nasledujici ¢lanek je o opatfenich proti nadkazam. Autorem ¢lanku byl Josef Rychna,
coz byl domadci 1€kat, bohuzel se mi o ném vice nepovedlo nalézt. Doktor Rychna v ¢lanku
popisuje, ze mnoha opatfeni jsou v té dob& zatim nedokonald. Naptiklad kdyZz se zaviraji
Skoly z divodu vypuknuti infekéni nemoci. V té dob¢ jesté nebyl uréen piesny pocet dnt,
ktery by uvadél, na jak dlouho se maji Skoly zavirat. Mohl za to hlavné fakt, Ze l1ékati v té
dobé jesté u nékterych nemoci netusili, jak dlouho jsou dané nemoci infekéni, naptiklad
spalnicky, neStovice nebo tyf skvrnity. Doktofi tfeba netuSili ani to, jak se dané nemoci
dikladné znat nemoci, aby se kolektivni zafizeni mohla vyhnout docasnému zavirani. Jako
ptiklad neznalosti nemoci popisuje Rychna epidemii spalnic¢ek, kdy déti navstévovaly zatizeni
,, ...V prvnim stadiu spalnicek se nachazejici (katarrhadlni affekce vzduchovodii a spojivky).
Chorobny stav tento nebyl zvlasté napadnym a postizeni neméli Zadnych velkych obtizi. 143
Autor kritizuje 1 netplnost ohlaSovaciho listku, ktery mé ohlasovat, kde je jaké dit€ nemocné,
povazuje tyto: kterou Skolu, opatrovnu, mateiskou skolu, jesle navstévuje nemocné dite, den,

kdy bylo naposledy dité v dané instituci, jestli se na ném uz v instituci daly pozorovat n¢které

0 NEUREUTTER, Bohdan. Kdy se ma a nema dité odstaviti?. Casopis lékariiv ceskych, 1oé. 25
(1886), ¢. 21, s. 322. ISSN 0008-7335.

141 Tamtéz, s. 322.

12 yzduch ve $kolach. Casopis lékariiv ceskych, ro¢. 24 (1885), €. 6, s. 96. ISSN 0008-7335.

143 RYCHNA, Josef. O opatienich proti nakaze ve $kolach, kterak by se v Praze méla zdokonaliti.
Casopis [ékariiv ceskych, ro¢. 28 (1889), &. 42, s. 821. ISSN 0008-7335.

44



ptiznaky, kdy zacalo druhé stadium nemoci (naptiklad kdy pfi zadusi, dneSni astma, zacalo
kiecovité stadium) a jestli dit& touto nemoci trpi poprvé. 144

Dalsim c¢lankem, ktery napsal Josef Rychna, je c¢lanek o Iékarském dozoru
Vv kolektivnich zatizenich. Zde se autor v mnohém opakuje z ptedchoziho ¢lanku. Vénuje se
predevsim epidemiim. V ¢lanku Rychna popisuje détské nemoci, které jsou predevsim zndmé
tim, Ze jak je jednou mame, uz jsme proti nim do konce zivota imunni. Déle autor popisuje,
jaké drobné problémy mohou déti v kolektivnich zafizenich trépit. ,, ...bolest hlavy, krvaceni
Z nosu a chudokrevnost zpiisobeny byly nedostatecnym procistovanim vzduchu ve Skolnich
svétnicich, casto téZ vysokou temperaturou Vv téchto mistnostech... “.**® Déle je popsano, Ze i
nepifiméfena stavba daného zafizeni a nevhodné zafizeni ve tfidach mize mit Skodlivé
nasledky, jako naptiklad kratkozrakost. Mlize za to pfedevsim Spatné osvétleni v mistnostech,
kdyz ucitelka nebo péstounka détem ukazuje napiiklad néco na tabuli, nebo knizku z vétsi
dalky.

Posledni ¢lanek, ktery bych rada ptedstavila, se vénuje Skolskému zdravotnictvi. Zde
se autor ¢lanku Bohumil Boucéek!*®, vénuje piedeviim $kolnim détem. O mladsich détech je
zde pouze jeden odstavec. V ném je popsan vyzkum pana Wretlinda, ktery pozoroval déti a
jejich vahu. Tvrdil, Ze déti do 9. roku véku nemaji zastaveny ptirozeny vyvin a béhem roku,
co dochazi do riznych zafizeni, jim nijak zdsadné nekolisa vaha. Starsi déti uz s vahou maji
problémy, ponévadz je Skolni dochdzka stresuje. Proto je pak vidét rozdil mezi ditétem ve
Skole 1 o prazdninach. Détem se pry i o prazdninach zlep$i spanek, neztraceji chut’ k jidlu
nebo se jim vraci zdrava barva. DéEti v jeslich nebo pozdéji opatrovnach ¢1 v matefskych
Skolach neprochdzeji Zadnym stresem, a proto u nich podle pana Wretlinda nekolis4 véha ani

zdravi celkové.

144 RYCHNA, Josef. O opatienich proti nakaze ve $kolach, kterak by se v Praze méla zdokonaliti.
Casopis lékariv Ceskych, ro€. 28 (1889), €. 42, s. 820-822. ISSN 0008-7335.

145 RYCHNA, Josef. O naléhavé potiebé intensivnéj$iho dozoru lékatského ke $kolam v Praze.
Casopis lékariiv ceskych, ro¢. 28 (1889), ¢. 38, s. 733-735. ISSN 0008-7335.

146 Bohumil Boudek se narodil roku 1850 v Podébradech. Byl ¢esky 1ékaf a zalozil podébradské 1azné.
Jeho otec zalozil prvni nemocnici v Podébradech. Ve ¢tvrtém ro¢niku mediciny v Praze, se premistil
na studia do Vidné¢, kde po skonceni studii ziskal prvni praci. V roce 1874 si pfi pitve poranil ruku a
hrozila mu amputace. Jeho otec si ho vzal na starost a vylécil ho. V roce 1875 se ucastnil valky

s Turky jako 1ékaf. Po odchodu jeho otce do diichodu, nastoupil na jeho misto. Na prelomu 19. a 20.
stoleti Podébrady nemély dostatek vody. Knize panstvi Arnost Filip Hohenlohe pozadal Slechtice, aby
se pokusil najit zdroj vody pomoci proutku. Nasledné se zacalo vrtat a v hloubce 96 metrti se objevila
mineralni voda Podébradka. Roku 1907 presvédc¢il Bohumil Boucek knizete, aby na svych pozemcich
nechal vybudovat 1lazné. Bohumil Boucéek zemiel roku 1926.

Bohumil Boucek. Wikipedia.org [online]. Posledni aktualizace 25. 11. 2022 [cit. 25. 5. 2023]
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Bohumil_Bou%C4%8Dek
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Na zéavér kapitoly bych radda shrnula, jaké hlavni problémy v kolektivnich zatizeni
1ékati vidéli. Byly to pfredevSim staré zafizeni budovy, které nebyly zmodernizovany.
Medicina se vyvijela samoziejm¢ stale dopfedu a Iékaii uz v t¢ dobé vidéli nedostatky.
Naptiklad to byly nedostatecna svétla v mistnostech, kviili kterym se détem mohl zkazit zrak.
Ve starych budovach se také 1épe drzi plisen, kterd také nema pozitivni vliv na zdravi ditéte a
muze zpusobovat rizné dychaci potize, naptiklad astma. Déle 1€kati vidéli problém
V nedostatecné znalosti nemoci. Diky témto neznalostem mohly nemoci propukat, vznikaly
epidemie a bohuzel se diky tomu musela kolektivni zafizeni zavirat. Nakonec u kojencl
Bohdan Neureutter tvrdil, ze matetské mlé¢ko je dilezité a mélo by ho dité dostavat, dokud
muze. Proto by pln¢ kojené dité¢ nemélo byt umisténo do jesli. Vice se o dit¢ v kolektivnich
zafizenich zacali 1ékafi zajimat az od poloviny 20. stoleti. Jako pfiklad mizu pouzit knizku
Psychickéa deprivace v détstvi od Josefa Langmeiera. V této kniZce se autor pfimo zabyva

duSevnim stradanim déti v kolektivnich zafizenich. Knizka byla napsana v roce 1963.
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ZAVER

Cilem této bakalafské prace bylo nahlédnout do 19. stoleti a s nim spojené jesle
nejprve Vv teoretické Casti a pozdé&ji v praktické, kde bylo ¢erpano z archivnich pramenti. Kdyz
se feknou jesle, tak kazdému, ktery se o to aspon troSku zajimal, se jist¢ vybavi Marie
Riegrova rozena Palacka, které jsem v této praci vénovala celou kapitolu.

V prvni kapitole jsem na zacatku popsala hesla natalita a mortalita. Dale jsem se
kratce zminila o 18. stoleti, kde se zménilo piedevsim to, Ze porodni baba musela mit diplom
Z univerzity, kdyz chtéla své povolani vykonavat ve mésté, anebo musela byt né&jakym
ptezkousSena krajskym fyzikem, aby mohla porodni babu délat alespont na venkové. Dale jsem
se diky tematické fadé Détstvi vénovala reprodukénimu chovani v Ceskych zemi, ktery
v pribehu 19. stoleti nékolikrat klesl naptiklad kvili cholete nebo v obdobi neurody. Stale se
ale v 19. stoleti rodilo hodné lidi, a to predev§im kvuli tomu, Ze v této dobé& byly tabu
jakékoliv antikoncepce. Bohuzel to v té dobé bylo brano od katolické cirkve jako htich a tim
se fidilo mnoho obyvatel. V posledni ¢asti této kapitoly jsem se vénovala doméaci péci o
kojence a batolata. Nejdiive jsem se vénovala tomu, co se délo s kojenci po porodu a jakou
péci mu zajiStovalo jeho okoli. Dale jsem se zabyvala kitem, ktery byl velmi dileZitou
soucasti Zivota véficich lidi. Diky tomuto obfadu se dité¢ stalo soucasti cirkve. Poté jsem
popsala kazdodenni péci o kojence, kterou predstavuje predevSim kojeni. Na konci jsem se
zajimala o détsky svét a s nim spojené détské hracky. Které zazily veliky rozmach pravé v 19.
stoleti.

Ve druhé kapitole jsem se zaméfila na vznik predskolnich zatizeni. Nejdiive jsem se
zajimala kolébkou téchto zafizeni, coz byla Anglie a sni spojeny Robert Owen. Ddle
nasledovala Francie se svoji $kolou pleteni a Johannem Friedrichem Oberlinem. Nasledovalo
Némecko, kde jsem se kratce zaméfila na Zivot Friedricha Wilhelma Augusta Frobela a jeho
détské zahradky. Kratce jsem odbocila k USA, které tentokrat nevymyslelo nic nového a tyto
zatizeni zde zalozili emigranti z Némecka. Na konec jsem se rozepsala o Rakouském cisafstvi
a pozd¢jSim Rakousku-Uhersku. Tady jsem zminila jména Tereza Brunswick-Korompova, J.
V. Svoboda, Karel Chotek a Marie Riegrova-Palackd. Vénovala jsem se opatrovné na Hradku,
jeslim u sv. Ducha. Ke konci jsem se kratce rozepsala o feholnich fadech a Hasneroveé zakoné.

Tteti kapitolu jsem celou vénovala Marie Riegrové-Palacké a prazskym jeslim. Byla to
velmi dilezitd osoba v oboru predskolnich zafizeni, a proto zde nemohla chybét. Tuto
kapitolu jsem dala dohromady piedev§im diky jeji dcefi Marii Cervinkové-Riegrové, ktera o

ni napsala rozsédhlou knizku. Diky této kniZzce mam pocit, Ze aspon z ¢asti si umim piedstavit,
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jaka byla Marie Riegrova-Palacka. Nejdiive jsem se vénovala jejimu détstvi, které méla
krasné. Pozd¢ji se Marie, tehdy jesté Palacka, vdala za FrantiSka Ladislava Riegra. V tomto
manzelstvi se ji narodily tfi déti, jeden kluk a dvé holky. Poté, co vyrostly jeji déti, se pani
Riegrova zacala vénovat charité. Piidala se do spolku sv. Ludmily, ktery se zpocatku zajimal
pouze u chudé vdovy. Kdyz pfisla Marie, hodné cely spolek zménila. Marie si také hodné
dopisovala s lidmi z Francie a hodné se nechavala pravé Francii inspirovat. Pozd¢ji vznikla
matefska Skola u sv. Jakuba, ve které byly ucitelky, které se vzdélavaly ve Francii diky Pani
Riegrové. Vroce 1869 Marie Riegrovad zalozila komitét dam, ve kterém se objevovaly
zamozné zeny, které pomahaly s financovanim predskolnich zatfizeni. V roce 1884 pani
Riegrova zalozila jesle u sv. Ducha. V této kapitole jsem také popisovala, jak jesle vypadaly.
Ke konci popisuji konec zivota pani Riegrové.

Ve ctvrté kapitole popisuji na zacatku svét po prvni svétové vélce a také
Ceskoslovensko. Popisuji, jak se ménil pohled na déti, a jak se o déti zajimala nové vznikla
Spolecnost narodii. Na konci této podkapitoly jsem popsala ve zkratce Zzivot Marie
Montessori, ponévadz si myslim, Ze pro toto obdobi je velice dulezitd a je potieba o ni
zakladni informace védét.

Nasledné se jiz vénuji konkrétnim jeslim, které jsem nasla v archivech v Rychnové n.
Kn., v Pardubicich a v Praze. Nejdiive se zabyvam vybavenosti jesli. V jednotlivych jeslich se
inventafe liSily. V Rychnové n. Kn. byl inventat velmi obsahly. Dozvédéli jsme se naptiklad i
to, s ¢im si déti hraly. V obou konkrétnich inventéfich byl ale sepsan zaklad a to, ze tam déti
mély postylky, stolecky, Zidlicky, skfin€ pro uschovu hrac¢ek, umyvadlo, a kamna.

V dalsi podkapitole se vénuji kazdodennimu rezimu v jeslich. V oddéleni kojencii se
samoziejmé¢ cely den vychovatelek tocil kolem zajiStovani zdkladnich potieb kojenct.
V oddéleni jesli, které bylo od roku a piil, uz vychovatelky musely déti zaméstnavat riznymi
aktivitami. V Pardubicich byla sepsana osnova pro jesle i matefské skole, podle kterych se
musely ucitelky ftidit. Osnova obsahovala pét bodua, kterymi se ucitelky béhem dne mély
zabyvat. Byly to tyto body: cvieni smysla, vypravénky a klasické rozhovory, cvi¢eni paméti,
zpev a hry, zaméstnani. Bohuzel jsem nenalezla néktery denik, ktery by popisoval, co s détmi
délaly pres den, a jestli body dodrzovaly. Naopak v Rychnové n. Kn. byla sepsana také
osnova, ale ta byla sepsana do konkrétnich mésict. Naptiklad v prosinci se déti cely mésic
seznamovaly s Vanocemi a ucily se rizné pisnicky nebo koledy. Nakonec v archivu v Praze
jsem nalezla konkrétni denni rezim, ktery zapisovaly pravdépodobné ucitelky. Zde byly pouze

kratké informace, vétSinou jednou vétou, co déti béhem dne délaly.
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V posledni podkapitole se zabyvam ufednimi zalezitostmi. Zde jsem nejvice Cerpala ze
zapisu porad, které si vedla kazda instituce. Na poradach se domlouvalo napiiklad co je
potieba koupit nebo jestli chce nékdo podat vypoved’. V Praze jsem nalezla také kroniku, kde
jsou sepsany vsSechny konkrétni jesle a jsou zde o nich sepsany kratké informace, naptiklad
jestli maji oddé€leni kojenct i oddélenti jesli nebo jestli jsou v ramci matetské Skoly.

V zavérecné kapitole se na zacatku zabyvam vznikem a vyvojem pediatrie. Kratce zde
popisuji pozdni vyvoj pediatrie v Cechach. Zmifuji nékteré vyznamné pediatry, jako byl
napiiklad Eduard Kratzmann nebo Josef Vilém Loschner. Nasledné se jiz vénuji konkrétnim
nazoram na kolektivni vychovu. Cerpala jsem z asopisu ¢eskych 1ékaia. Prvni ¢lanek byl od
Bohdana Neurettera a vénoval se tématu zde se mé dit¢ odstavit nebo ne. Autor byl ndzoru, ze
pokud je dité pln€¢ kojeno, mélo by byt u matky, a ne v jeslich, ponévadz dit¢ place, je
neklidné a je nesStastné. DalSimi dbleZité clanky byly od Josefa Rychna. Zabyval se
opatfenimi proti ndkazdm a lékaiskému dozoru v kolektivnich zafizenich. Clanky se
v mnohem opakovaly. Autor vnich popisoval, jak je tézké chytnout nékterou nakazu
v pocatku, protoze Iékafi na konci 19. stoleti, nevédéli vSechny potfebné informace
k zastaveni nakazy, naptiklad jak dlouho je dana nemoc infekéni nebo jak se nemoc rozsituje.
Autor také teSi neuplnost ohlaSovacich listkd, které mély ndkazdm zamezit. Autor také
poukazuje na nekteré Spatn¢ postavené budovy, které nemaji naptiklad dostate¢né osvétleni a
détem mulZe zpisobovat kratkozrakost. Posledni ¢lanek je od Bohumila Boucka, ktery se
vénoval predev§im Skolnim détem. Je zde popsan vyzkum pana Wretlinda, ktery pozoroval
déti a jejich vahu. Zjistil, Ze déti béhem Skolniho roku hubnou, ponévadz maji mnoho stresu.
To se nastesti netykalo déti z jesli, které mély béhem roku stejnou véhu, ktera nekolisala.
Cerpala z konkrétnich archivnich zdroji a ukazala jesle v praxi. Popsala jsem, jak fungovaly a

jak vypadaly.
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