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Studentka Zuzana Mrštná vypracovala závěrečnou práci na téma: Vliv nykturie na kvalitu a kvantitu 

spánku u seniorů s chronických srdečním selháním. 

Teoretická část práce představuje východiska pro následnou průzkumnou část.  

Pro průzkumnou část práce si studentka zvolila kombinaci průzkumných metod (strukturovaný, 

polostrukturovaný rozhovor a retrospektivní práci se zdravotnickou dokumentací), pomocí kterých 

hledala odpovědi na stanovené průzkumné otázky. Prezentace získaných výsledků je přehledná, 

srozumitelná. V diskusi porovnává své výsledky s výsledky jiných studií i zahraničních. Celá tato část 

je zpracovaná s velkou pečlivostí a zájmem o toto téma. 

Práce je psaná s minimálním počtem stylistických chyb. 

 

 

 

 

Výsledná klasifikace (A, B, C, D, E, F) 

 

A 

 

 

 

 

 
Dne: 26. 5. 2023                      v.r. Mgr. Hana Ochtinská, Ph.D. 

                                  Podpis  

 

 

 


