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UvVOD

Préce skalni zachranné sluzby je ¢innost vyzadujici Sirokou $kalu dovednosti, ktera je zdkladem
pro poskytnuti prednemocni¢ni péce lidem, ktefi se ocitaji v nouzi, ¢asto v bezvychodnych
situacich, uprostied skalnich mést vinoucich se do nekone¢nych bludist’ piskovcovych obrt, ¢i
piimo ve sténach piskovcovych vézi. Tyto okolnosti me jako lezce uz dlouhych 10 let a zaroven
jako studenta oboru zabyvajiciho se pfednemocni¢ni péci, nuti pozorovat praci Skalni
zachranné sluzby. Praci SZS definuje schopnost skloubeni vyborné orientace v komplikovaném

systému oblasti, znalost prvni pomoci, lezeckych technik a ochota.

Tato bakalarska prace nabidne pohled do Skalni zachranné sluzby, jeji organiza¢ni struktury,
rozdeleni typu Clenstvi, nebo naptiklad nejvyssi zastupujici organ. Déle také popis CHKO
Broumovsko, ve kterém SZS puisobi, a kde je spolek jejim unikatem, diky své jedine¢nosti
v Ceské republice. Skalni zichranna sluzba ma i své misto ve spolupraci se slozkami IZS, které
¢leny ve chvilich potieby svolava. V praci je také ndhled na situaci Vv terénu s vyuzitim prvni
pomoci a stru¢ny pohled na tématiku prace a zachrany nad volnou hloubkou. A Vv neposledni

fadé¢ je popsano vybaveni spolku pro provadéni zachrannych akci.

Pro téma této prace bylo vybrano ,,Vefejné povédomi o spolku Skalni zachranné sluzby*
z divodu, Ze na znalost vetejného povédomi je velice dulezité dbat. Jestlize by vefejnost,
navstévnici skal, horolezci a dalsi lidé pohybujici se mezi skalami o existenci a ¢innosti SZS
nevedéEli, mohla by tato neznalost mit fatalni nasledky pro jedince nachazejici se v nouzi. Proto
se skalni zachranna sluzba snazi zvySovat vefejné povédomi o své €innosti prostfednictvim
aktivit, jako jsou napftiklad prezentace spolku na vetejnych akcich pro mladez, Skoleni a
seminafe pro vefejnost, nebo spoluprace se slozkami Integrovaného zachranného systému na
spole¢nych cvic¢enich. Dulezitou roli hraje také propagace na socialnich sitich a webovych
strankach, kde se vefejnost mize dozvédet veSkeré informace o Cinnosti skalni zachranné

sluzby.
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1 CIL PRACE

Hlavnim cilem prace je zjistit miru vetejného povédomi a znalost obcanli z okoli CHKO

Broumovsko o obc¢anském sdruzeni Skalni zachranné sluzby z.s.

1.1 Cile teoretické ¢asti prace

Organizac¢ni ¢lenéni Skalni zachranné sluzby Broumovsko
Podminky pro sluzbu v fadach Skalni zachranné sluzby
Skalni zachranna sluzba v ramci 1ZS

Vybaveni v rdmci zachranné sluzby

1.2 Cile priazkumné ¢éasti prace

Zjistit, zda ma misto bydlisté vliv na znalost o Skal.

Porovnat uroven védomosti o skalni zachranné sluzbé mezi respondenty s riznymi odvétvimi

volnoc¢asovych aktivit.
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2 TEORETICKA CAST

Uz od nepaméti do Ceské krajiny spadaji spousta nejrozmanitéjsich mist, mezi které
neodmyslitelné patii skalni oblasti jako naptiklad AdrSpaSsko-teplické skaly, Ktizovy vrch,
stolova hora Osta$ a mnohé dalsi. Tato mista pfitahuji velky podet lidi z celé Ceské republiky i
zahranici, pro jejich krasu, velikost, nedotenost lidskou rukou, divokost a tajuplnost. Diky
témto vlastnostem skaly pfivitaji mezi své piskovcové masivy nejen velké mnozstvi turistt
a cyklistd, ale také jednu specialni skupinu navstévnikt. Tou skupinou, o které hovotime, jsou
horolezci. Tato kombinace mnozstvi pohybujicich se navstévnikii v narocném terénu
a horolezct sahajicich na hranice svych schopnosti a zkuSenosti, pfinasi spoustu rizik
a nechténych nestésti v podobé ztrat orientace ¢i v horSim piipad€ zranéni. A za timto Gcelem
se roku 2000 uskute¢nil vznik spolku Skalni zachranné sluzby (dale jen SZS) Broumovsko, za
ucelem asistence pii zasazich Integrovaného zachranného systému (dale jen IZS), ktery umozni
rychly piistup a znalost specifickych dovednosti, které do oblasti skalnich piskovcovych mést
patii a bez kterych by se slozky IZS jen tézko obesli. Mezi typy zasahi, kterych se SZS ti¢astni
muze tedy predstavovat transport pacienta z turistické cesty ale i mimo ni, vyprostovani
z nedostupnych prostor, zachrana nad volnou hloubkou a ve visu, patrani, ale také prosté ukony

jako poskytnuti rady ztracenému turistovy.

2.1 Poslani a ¢innost Skalni zachranné sluzby

V roce 2000 kdy spolek vznikl, si zakladajici ¢lenové, které z velké ¢asti tvofili horolezci,
uvédomovali Ze tato ¢innost jde ruku v ruce s riziky padu ¢i jinych zranéni, kterd potkavali je
samé, ale 1 jejich kamarady a blizké. MySlenka pro utvoteni sloZky pro pomoc a zachranu ve
skalach tim byla na svété, a ne jednou byl subjekt zachrany, samotny €len spolku. Zajisténi
bezpecnosti ve skalach se tedy v probihajicich letech jesté dale transformovalo do podoby
dnesni Skalni zachranné sluzby z.s., ktera se ucastni kazdé zachranné akce probihajici v terénu

skalnich mést. (RUDOLF, 2023)

2.1.1 Cinnost spolku

“Skalni zdchranna sluzba poskytuje pomoc pri provdadeni zdachrannych praci v tézko
pristupném terénu, zejména ve skalnich oblastech Broumovska. Poskytovani ucinné pomoci
zdkladnim slozkam 12S 1§4 zdkona 239/2000 Sb./ Hasic¢skému zdachrannému sboru CR,
Jednotkam poZdarni ochrany, zdravotnické zdchranné sluzbé a Policii Ceské republiky.

Poskytovani této pomoci je upraveno smlouvou o poskytovani pomoci na vyzadani uzavienou

S Hasicskym sborem Kralovéhradeckého kraje.” (Stanovy SZS, z. s., 2014)
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Hlavni ¢innosti SZS:

e Provadéni zachrannych akci ve skalnim terénu.

e Asistence v prub¢hu patrani po pohfesovanych, ¢i zbloudilych osobach vedenych
Policii CR.

e Priibézna ¢innosti vedouci k zabezpecfeni navstévniki, jejich bezpecnosti a pohybu
ve skalnim terénu.

e PécCe o vybaveni a material pro poskytovani prvni pomoci.

e Preventivni ¢innost vedouci k bezpecnosti ndvstévnikl skalnich oblasti.
Informovéni vetejnosti o bezpecném pohybu v terénu, moznosti pfivolani pomoci
organizaci provadéni zachrannych praci apod.

e Prevence ve vycviku a edukaci ¢lent v oblastech zachrany ve vyskach a nad
volnou hloubku, poskytovani prvni pomoci, mistopisu danych oblasti a pravnich

stanov apod.

e Aktivni vypomoc slozkdm IZS ve skalnim terénu pfi vycviku piislusnika.
e Poradani akci podporujicich hlavni a hospodarské Cinnosti, za ucelem hospodateni
se spolkovym majetkem. (Stanovy SZS, z. s., 2014)

2.2 Organizacni ¢lenéni SZS
Spolek skalni zichrany je ob&anské sdruzeni vedené jako kolektivni &len Ceského ¢erveného
kiize (dale jen CCK). Clena CCK ozna¢ujeme jako zvlastni slozku a je povinen jednat podle
stanov CCK, svymi vlastnimi organizaénimi fady, které schvali piislusna vykonna rada.
Podminkou souginnosti zvlastnich slozek je ztotoznéni se s idejemi CCK a dodrzovani principti

hnuti v&etné principu jednoty Spoleénosti CCK. (Stanovy CCK, 2021)

2.2.1 Clenstvi u SZS
K soucasné dobé pocet ¢lenti ¢ini 56 muzl 1 Zen, z nichZ 15 vykonnych (dé€leni ¢lenstvi niZe).
Clenstvi v fadach SZS je dobrovolné, je pouze podminéné piijimacim fizenim, které je tvofené

vykonnym vyborem. (HLAVACEK, 2023)

Pro pfijeti mezi piisluSniky je zapotiebi, aby Zadatel spliioval podminky, mezi které patii byt
obéanem CR starsim 18 let, souhlas se stanovami, poslanim SZS a splituje podminky pro uréeny

typ Clenstvi. (Stanovy SZS, z. s., 2014)
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2.2.1.1 Typologie ¢lenstvi
a) Cekatel vykonné sluzby

Za cekatele povazujeme zadatele, ktery prokaze fyzickou zdatnost, zakladni horolezecké
dovednosti, projde zakladnim $kolenim v poskytovani prvni pomoci, zachrany ve vyskach,
mistopisu oblasti a je znali svymi povinnostmi, pravy a potfebnou legislativou. Plnéni téchto
podminek je zarovei kontrolovano ruditeli, ktefi jsou vybrani vyborem. Cekatel disponuje
stejnymi pravy jako ostatni formy Clenstvi a jiz od pocatku se miize G¢astnit zachrannych akci
pod dohledem vykonného ¢lena. Zatazeni Cekatele mezi vykonné Cleny se rusi pii nesplnéni

podminek v priibé¢hu dvou let od zahgjeni.

b) Vykonny ¢len
Usp&sné provedeni viech podminek &ekatelem vede ke zméné Glenstvi ve vykonného ¢lena.
Zmeéna cClenstvi je nadale podminéna obdrzenim doporuceni od dvou ruciteli vybranych
vyborem, odpovédnych za ptipravu do aktivni sluzby ve spolku. Vysledny verdikt o pfijeti
ptichazi od spolkového vyboru. Vykonného ¢lena muze také oznacit jako “aktivniho™ pfti

zachrannych akcich.

¢) Radny &len
Po uznani fadného ¢lenstvi nadale ¢lena oznacujeme jako “neaktivniho” jelikoz neni povinen
¢lena schvaluje vybor po predchozi zadosti vykonného ¢lena a po splnéni podminek 10 let

aktivni sluzby na zachrannych akcich jako vykonny ¢len.

d) Cestny ¢len
Zde mluvime o uznani statutu za dlouhodobou vyznamn¢ prospésnou ¢innost pro rozvoj SZS.
Cestné ¢lenstvi miize byt udéleno kterémukoliv p¥islunikovi a je udéleno i schvaleno &lenskou

schuzi. (Stanovy SZS, z. s., 2014)

2.2.2 Vybor spolku

Vybor je tvofen sedmi ¢leny, ktefi jsou funkéni po dobu 5 let. Vybor nadale voli jednatele
a nacelnika, ktefi jsou jménem spolku urceni pro styk s vefejnosti a mohou jednat kazdy
samostatné. Vybor mizeme povazovat za statutarni organ SZS, ktery jedna ve prospéch
organizace, predevsim pak ve vécech fungovani spolku a nakladani s majetkem, rozhodnuti pro
pfijeti novych, ¢i vyfazeni stavajicich ¢lend. K usndseni muze dojit poté, kdy je pfitomna

nadpolovi¢ni vétsina spolkového vyboru. (Stanovy SZS, z. s., 2014)
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2.2.3 Clenska schiize

Zde mluvime o nejvy$$im organizaénim ¢&lanku celého spolku. Clenskd schiize jedna o
uskutecnéni schiize je jednou za rok. V nitru ¢lenské schiize dochazi ke schvalovani stanov,
nebo jejim zménam, voli ¢leny kontrolni komise a vyboru, stanovuje plan pro nadchazejici
obdobi, spravuje podobu a vycitky ¢lenskych piispévku a jejich vyuziti. Aby byla schiize
usnasenischopna, musi se jejiho zasedani Gi¢astnit tfetina vSech ¢lent SZS. (Stanovy SZS, z. s.,

2014)

2.2.4 Kontrolni komise
Kontrolni komisi tvofi tii ¢lenové spolku, ktefi jsou zvoleni ¢lenskou schiizi na dobu 5 let.
Komise je povinna vykonavat revizi naklddani se spolkovymi prostfedky a dohliZet na ¢innost

vykonného vyboru. (Stanovy SZS, z. s., 2014)

2.2.5 Financovani spolku

Skalni zachranna sluzba je neziskovy spolek, ktery pomaha slozkam IZS pii zachrannych
akcich a zajistuje bezpecnost horolezcl a turistii a tyto Cinnosti se neobejdou bez vyuziti
Cetnych specializovanych prostfedkt, které ale také vyzaduji finanéni podporu. Existuje
nékolik moznosti, jak ziskat dotace pro spolek SZS. Prvni z moznosti je soukroma dotace — pfi
této varianté spolek oslovi soukromé firmy, nadace nebo jednotlivce, kteti maji zdjem podpofit
danou organizaci. Tyto dotace jsou obvykle uréeny pro konkrétni projekty nebo aktivity. Dalsi
typem finan¢ni podpory jsou statni dotace — spolek se mize uchazet o dotace z vefejnych
zdroji, jako jsou Vtomto piipadé Ministerstvo vnitra, které je Stédrym poskytovatelem
financovani, a dale také Kralové Hradecky kraj, ktery se zaslouzil o darovani sanitniho vozu
pro spolek Skalni zachrany. Tyto dotace jsou obvykle urceny pro projekty, které maji verejny
prospéch a jsou v souladu s prioritami daného zemi. A V neposledni fad¢ se spolek muze
uchazet o granty od nadaci nebo mezinarodnich organizaci, které podporuji projekty v oblasti

ochrany piirody, turistiky nebo zachranaistvi. (HLAVACEK, 2023)

2.3 Systém vzdélavani €leni Skalni zichranné sluzby

V této kapitole je diilezité mit na paméti, Ze obCanské sdruzeni SZS postupuje pii zasazich podle
metodickych postuptl jinych organizaci, nikoliv podle svych vlastnich. Tyto metodiky,
o kterych hovoiime jsou naptiklad ,,Lezecka metodika CHS*, ze kterych SZS &erpa postupy pii

lezeckém vystupu, zhotovovani jisticich bodi a nasledného slanéni. Dal§imi metodikami jsou
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»Metodika VVH® vyuzivana Hasi¢skym zachrannym sborem pro vyuku jedno lanovych

technik. (RUDOLF, 2023)

2.3.1 Zdokonalovani lezeckych technik

Skalni zachranna sluzba je organizace, sloZena z horolezctli, o ¢emz svéd¢i jedna z primarnich
podminek pro pfijeti, kterd se specializuje na ptelez cesty na piskovou véz a jeji nasledné
slanéni o minimalni obtiznosti VIla. Lezecké dovednosti a jejich zdokonalovani, pak miazeme

v ramci vzdélavani SZS zafadit vice jako volnoc¢asovou aktivitu, protoze skalni lezeni patii

mezi hobby kazdého ze ¢lent. (RUDOLF, 2023)

2.3.2 Skoleni ¢innosti ve vy§kach a nad volnou hloubkou VVH

Diky dohodé¢ o spolupraci mezi ob¢anskym sdruzenim SZS a Hasi¢skym zachrannym sborem
Velké Pofic¢i jsou ¢lenové SZS opravnéni absolvovat vycvik v oblasti zachrany ve vyskach
a prace nad volnou hloubkou na vycvikovém polygonu, kde jsou veskeré techniky vyucovany
podle metodiky VVH. Polygon, ve kterém vycvik probiha je specialné navrzen tak, aby
umoznoval simulaci zachrany ve sténach skal, ale i v riznych stisnénych prostorech, jako jsou
kanalizace, nebo jeskyné. Tento vycvik je povinny pro vSechny ¢leny SZS a probiha jednou
ro¢né pod dohledem instruktorti z fad profesiondlnich hasict. Tento vycvik je dulezity pro
zajisténi piipravy na rizné zachranné operace, které mohou byt provadény v narocnych
podminkach. Diky vycviku na vycvikovém polygonu jsou €lenové SZS schopni zvladnout
nejriznéjsi situace, které se mohou vyskytnout pti zachrannych operacich, a to s co nejvétsi

efektivitou a bezpec¢im. (RUDOLF, 2023)

2.3.3 Cvicné zasahy

Dal$im kazdoro¢né opakovanym cvicenim, které se kona v prostiedi skalnich oblasti, je cviény
zasah. Tento vycvik fesi situace, kdy je zapotiebi spoluprace mezi Skalni zachrannou sluzbou,
Hasi¢skym zachrannym sborem a Zdravotnickymi zachranafi. Cilem této simulace je zvySovani
efektivity a soucinnosti zachrannych slozek pii mimotfadnych udélostech v narocném terénu.
Cviceni se kond dvakrat do roka a pro kazdé cviCeni je vytvofen novy scéndf, aby byla
zachovéana vysokd mira realismu. MiZe jit o vyproStovani pacienta z nedostupnych prostor,
napt. jeskyn a propadi, stazeni ranéného z piskovcového masivu za pomoci lanovych
pfemosténi, stabilizace a nasledné oSetieni ranéného, piiprava k transportu a samotny transport.
V minulosti se nejednou pro transport ranéného vyuzivala i Letecka zachranna sluzba, ktera je
vyuzivana v praxi jako nejrychlejsi transport kritick€ho pacienta na pracovisté s nejvyssi irovni
poskytnuté péce.
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Cviceni je velmi dilezité pro zvySovani dovednosti a koordinace mezi jednotlivymi slozkami
zachrannych a zdravotnickych sluzeb. Diky tomu mohou byt v redlnych zachrannych operacich
vyuzity zkusSenosti a dovednosti nabyté pii téchto simulacich, coz v kone¢ném disledku mtize
zlepsit kvalitu poskytované zdravotnické péce a snizit riziko Urazu nebo ztraty zivota pii

realnych akcich. (HLAVACEK, 2023)

2.3.4 Lezecké obtiznosti
V minulé kapitole (2.3. Systém vzdélavani ¢leni SZS) jsme hovofili o terminu ,,0btiznosti

lezecké cesty VIla“, ktery je vysvétlen v této kapitole.

Pro piskovcové skaly v oblasti Broumovska se vyuziva Saské ¢iselné hodnoceni od 1 do 11
oznacené fimskou ¢islici, které je doplnéno mezistupni a, b, ¢, pro jemnégjsi odliSeni. Tato
stupnice urcuje celkovou obtiznost cesty a zahrnuje faktory jako sklon stény, délku cesty,
kvalitu chytd a stupd pro pokladani nohou. Cim vyssi je &iselné hodnoceni, tim je cesta
takze obtiznost cesty mtize byt v riznych oblastech skal rozdilna, i kdyZ jsou oznaceny stejnou

stupnici. (VOMACKA, 2019)

2.3.5 Znalost mistopis

Mistopis, tedy znalost topografie a orientace v terénu, je ve skalnich oblastech velmi dilezitym
faktorem pro bezpecny pohyb. Skalni oblasti jsou totiz ¢asto ndro¢nym prostiedim, kde mize
hrozit riziko padu, ztraty orientace, nebo jinych nezadoucich udalosti. V ptipadé SZS se znalost
mistopisu stava stéZejni ve chvili vyhladSeni zachranné akce. V tu chvili SZS piebird pozici
navigatord slozkam IZS, které nejsou schopné pokryt takto komplikované komplexi. Ukolem
¢lent se tedy stava lokalizace pacientll a dovedeni odborné pomoci na misto udalosti. Tato
¢innost probiha diky pojmenovani roklin, stezek, vrcholii, kazdého jednotlivého piskovcového
masivu (napt. Milenci, Vévoda, Cukrovarsky komin, Hronovské véze atd.) kterych jsou po
skalnich oblastech tisice. A pravé tyto popisné body, mezi kterymi se ptislusnici SZS musi
perfektné orientovat délaji tento spolek unikatnim a nepostradatelnym pro zachranné akce 1ZS.

(HLAVACEK, 2023)
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2.4 Prvni pomoc poskytovana SZS

Prvni pomoc je soubor jednoduchych postupii a zasad, které se pouzivaji k poskytnuti okamzité
pomoci lidem. Cilem prvni pomoci je minimalizovat riziko dal§iho poskozeni zdravi pacienta
a zlepsit Sance na uplné zotaveni. Prvni pomoc muze zahrnovat rizné postupy, jako jsou
poskytnuti zakladniho zivotniho podpory, zastaveni krvaceni, poskytnuti umélého dychani,

fixace zlomenin, oetieni popalenin a dalsich zranéni. (PETRZELA, 2016)

2.4.1 Ramec Skoleni prvni pomoci

Spolek SZS vychazi z principi poskytovani laické prvni pomoci. Jen malé procento ¢lent patii
mezi prisluSniky 1ZS, coz znamena ze jsou vystudovanymi v oboru poskytovani
pfednemocnicni péce. V fadach SZS je kazdy ¢len jiz v rané fazi pfijimaciho fizeni, jako ¢ekatel
na vykonného clena povinen Uspé$né splnit Skoleni o poskytovani prvni pomoci. Vykonné
&leny SZS nadale eka proskoleni v prvni pomoci pravidelnd 1x roéné. Skoleni je provadéné

¢lenem SZS, ktery je zaroven piislusnikem Zdravotnické zachranné sluzby. (RUDOLF, 2023)

Tato prvni pomoc je tedy koncipovana pro potieby piislusniki SZS. To znamena vySetieni
pacienta bez diagnostickych pomtcek jako je napt. fonendoskop, oxymetr, tonometr atd.
Clenové SZS jsou $koleni pouze se zaméfenim na zajisténi zakladnich Zivotnich funkci. Pro
tyto potieby je vyuzito algoritmu XABCDE. Tato metoda je pfizpisobena pro poskytovani
rozsifené prednemocniéni péce K potfebam spolku a tak zajistuje efektivnéjsi postup Vv terénu

(REMES, TRNOVSKA, 2022) (RUDOLF, 2023)
Struktura prvni pomoci:
X (Zastava masivniho krvaceni)

Airways (prichodnost dychacich cest) — V prvni fazi poskytovani prvni pomoci se provadi
nékolik dulezitych krokd. Nejprve je pacient osloven, je zhodnocena jeho reakce na osloveni a
bolest. Poté se provadi kontrola priichodnosti dychacich cest. K uvolnéni dychacich cest se
muze pouzit zaklon hlavy. Aby se zabranilo dal§imu poskozenim, provadi se imobilizace kréni

patetfe pomoci kréniho limce.

Breath (dychani) — VySetieni pacienta zahrnuje hodnoceni dychani pomoci pohledu, kde
pozorujeme, zda se pacientovi zveda hrudnik, a jaka je frekvence decht. Dale se provadi

kontrola mozného poranéni krku a hrudniku.
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Cirkulation (krevni ob&éh) — Do tohoto kroku patii zastaveni krvaceni, kontrola, zda krevni
ob¢h funguje pomoci kapilarniho navratu a hmatani tepové frekvence na velkych tepnéch, jako
jsou naptiklad tepna radialis nebo tepna karotis. Pokud je pulz hmatny, je jisté Ze systolicky
tlak neni kriticky nizky. Kdyby byly pulzace nehmatné, dochazelo by k nedostate¢nému

prokrveni organu, a to predev§im mozku.

Disability (neurologie) — Zde ¢lenové SZS neprovadi metodicky spravné neurologické
vySetieni z divodu pfili§ vysoké kvalifikovanosti vysetfeni. Clenim by nepfineslo Zadné
potiebné informace. Z toho duvodu jsou ¢lenové Skoleni pro doptani se ranéného, jestli si

incident pamatuje a jestli je orientovany osobou a mistem.

Exposure (kompletni vySetieni) — Jde o vysetieni, které zahrnuje celkové posouzeni pacienta,
dalsi zdroje krvaceni, pohmozdéniny atd. Dale zahrnuje provedeni dalsiho vySetieni a sbéru
anamnézy, zajisténi tepelného pohodli pomoci chemickych ohiivaét. (REMES, TRNOVSKA,
2022)

2.4.2 UdrZeni tepelného komfortu

Dalsim krokem, kterym je SZS schopna v terénu slozkam IZS asistovat jsou takzvané ,,batohy
s teplem“. Batoh je vybaven materialem pro zvySeni pacientova tepelného komfortu jak na
misté, tak po dobu transportu. Hypotermie ohrozuje pacienta predev§im v zimnich mésicich,
ale vzhledem k charakteru skal je osvédc¢eno pouziti téchto batoht i v ostatnich mésicich po
dobu celého roku. Batohy jsou vybaveny lékarni¢kou, nékolika izotermickymi foliemi,
chemickymi ohtivaci, karimatkou, Cepici, ptikryvkou, spacim pytlem, zd’arskym pytlem a
svitilnou. (RUDOLF, 2023)
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2.5 CHKO Broumovsko

CHKO Broumovsko se rozklada na pfiblizné rozloze 410 km? ve vyskach od 350 do 880
m. N. M., na Gzemi nazyvaném Broumovsky vybé&zek ve vychodnich Cechach. V roce 1991 se
diky své krase a vyjimecnosti piskovcovych skalnich mést, zapsala ve vyhlasce Ministerstva
zivotniho prostiedi 157/1991 Sb. jako chranéna krajinna oblast (DUSEK, 2013), jejimz uéelem

je:

“ochrana a postupnd obnova hodnot krajiny, jejiho vzhledu a typickych znakii a vytvoreni
a rozvijeni ekologicky optimalniho systému vsestranného vyuzivani krajiny a jejich prirodnich

zdroju V oblasti”. (Vyhlaska 157/1991 Sb.)

>

Obrazek 1 Znak Skalni zachranné sluzby

Vznik CHKO je povazovan za zptisob zachovani ptirodnich a kulturnich hodnot oblasti, a to v
souladu s udrzitelnym rozvojem a vyuZivanim. V oblasti plati pfisnd pravidla a omezeni
vyuZzivani, aby se minimalizoval vliv ¢lov€ka na pfirodu a zachovala se jedinecnost a krasa
Broumovska pro budouci generace. CHKO Broumovsko nadale rozliSujeme podle zakona
114/1992 Sh. o ochran¢ ptirody a krajiny na nékolik druhti zvlastné chranénych oblasti v ramci
svého uzemi. (Charakteristika oblasti, 2023)

e Pfirodni pamatka — Izemi s vyskytem vzacnych a ohroZenych druhti rostlin a Zivo€icha,
které jsou chranény zdkonem. Na Broumovsku se nachazi naptiklad PP AdrSpassko-

teplické skaly, PP Suché skaly nebo PP Broumovské stény.
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e Narodni pfirodni rezervace — izemi s vyskytem unikatnich pfirodnich hodnot, které jsou
chranény zdkonem. Na Broumovsku se nachazi NPR Broumovsko, ktera je nejvétsi
narodni p¥irodni rezervaci v CR.

e Chrané¢na krajinna oblast — izemi s vyskytem piirodnich a kulturnich hodnot, které jsou
chranény zakonem. Na Broumovsku se nachazi CHKO Broumovsko, ktera je jednou z

25 chranénych krajinnych oblasti v CR. (Charakteristika oblasti, 2023)

2.5.1 Hranice plisobnosti

I pies rozsahlé uzemi CHKO Broumovsko je specifikovano pole ptisobnosti do péti oblasti.
Konkrétné na oblasti AdrSpasské skaly, Teplické skaly, Broumovské stény, Jiraskovy skaly a
stolova hora Ostas se sousedicim vrcholem jménem Hejda. A diky vyjimce v zdkoné 114/1992
Sb. mohou ¢lenové vyuzit vstupu mimo turistické stezky z divodu rozSifovani znalosti
mistopisu v oblastech skalnich mést a pro samotnou realizaci zachrannych akei. Tyto vyjimky

naleznete v ptiloze daného zakona. (FISER, 2023)

2.5.2 Traumabody

Jako reakce na stale se zvysujici pocty turisti Vv piirod¢ bez spravného vybaveni ¢i znalosti,
zacalo také nardstat mnozstvi zranéni a dalSich nezadoucich udalosti. To bylo impulzem ke
vzniku takzvanych ,,Bodt zachrany*. Diky této standardizované podobé ceduli Bodu zachrany
se zachranafi mohou I1épe orientovat v terénu a rychleji najit misto, kde je potieba poskytnout
pomoc. Tyto cedule jsou umistény na strategickych mistech v pfirodé, jako jsou horské stezky,
turistické trasy, ale také na vodnich tocich a dalSich mistech, kde miize dojit k nebezpecné
situaci. Diky nim se zvySuje bezpecnost v pfirod¢ a minimalizuje se riziko razi a nehod.

(Traumabody pomahaji zachranovat lidské zivoty, 2014)

2.5.3 Body setkani pro spolecny zasah IZS

Tyto body jsou uziteéné jak ve smyslu vetejné znamosti, tak svym komunika¢nim pokrytim pro
mobilni sité, a radiovym signalem, které jsou ve skalnich oblastech nedostacujici a cely proces
zachrannych akci je komunika¢né komplikovan. Proto se na bodech setkani nejcastéji ziizuji
velitelské stanovisté, nutné ke koordinaci akci. Dalsi uZziteCnou vlastnosti téchto bodu je
dostupnost vozovou technikou, pro transport materialu k zachrané, ale predevsim pro transportu

pacienta do nejblizsiho specializovaného pracovisté. (Pro slozky 1ZS, 2023)
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Body setkani:

e Broumovské stény — B1-4
o B 1. Honské sedlo ,Na Pasach® — GPS: 50,585352N 016,243117E
o B 2. Hlaviiov — parkovisté u rybnika — GPS: 50,550033N 016,258861
o B 3. Slavny — zachytné parkoviste. — GPS: 50,53815N 016,289977E
o B 4. zachytné parkoviité Machovska Lhota — Refisny — GPS: 50,501028N
016,283857E
e Ostas
o O 1. zachytné parkovisté Osada Ostas — GPS: 50,557154N 016,214522E
e Jiraskovy skaly
o J1.sedlo Véha — trauma bod ¢. NA 148 — GPS: 50,575010N 016,144810E
e Teplické skaly
o T 1. Sttmenské podhradi — parkovisté a pokladna u vstupu do skal
GPS: 50,594893N 016,147395E
e AdrsSpasské skaly
o A 1. Adrspasskeé skaly — Piskovna — vstup — pokladna / infocentrum
GPS: 50,615276N 016,122833E (Pro slozky 1ZS, 2023)
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2.6 Integrovany zachranny systém (1ZS)

IZS muzeme oznalit za systém spoluprace slozek, nikoli za organizaci ¢i institut. Prace
provadéné slozkami IZS oznacujeme jako zachranné nebo likvidac¢ni, a to v situacich, jako jsou
hromadna nestésti, havarie, Zivelné katastrofy a dalSi zasahy vyzadujici soucinnost téchto
slozek. Datovat vznik této soucinnosti mizeme do dvou dat. Jednim z nich povazujeme rok
1993 z divodu usneseni vlady ve véci schvaleni zasad utvarejicich prvotni podobu spoluprace
ve znéni zakona ¢. 239/2000 Sb. Za druhy meznik tykajici se vzniku IZS povazujeme rok 2001,
ve kterém dochazi K internim zménam. Od této chvile mizeme oficialné hovofit o soucinnosti

Integrovaného zachranného systému. (SAFKA 2021)

2.6.1 Zakladni slozky IZS

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZS CR)

e Zdravotni zachranna sluzba (ZZS)

e Policie Ceské republiky (PCR)
2.6.2 Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
Hasi¢sky zachranny sbor povazujeme za zakladni kamen v ramci IZS z divodu, ze zastava
hlavni fidici a vedouci roli ve vétsin¢ piipadt koordinace slozek IZS, pii mimoiadnych
udalostech. Tato slozka zabezpecuje ochranu obyvatelstva pied pozary, vodou, chemickymi
a jinymi nebezpecnymi latkami, havariemi, nebo mimotadnymi udalostmi a chrani zdravi
a majetek obyvatelstva. Také je sprostfedkovatelem vSech tisnovych volani na linku 112
pfichazejicich na operaéni stiediska KOPIS HZS. (VILASEK, 2022)

2.6.3 Zdravotnicka zachranna sluzba

Zdravotni zachranna sluzba je poskytovatelem pfednemocni¢ni neodkladné péce osobam
ohroZenym na zdravi ze stran tirazu, dlouhodobou Gjmou, intenzivnimi bolestmi, osobou, jez
ohrozuji zmény chovani, az po nahlou smrt. Tato ¢innost by se neobesla bez neptetrzitého
provozu Krajskych operacnich stredisek, vyhodnocujicich kazdy pfijaty telefonat. Urcuji jeho
prioritu a zvoleni vyjezdové skupiny adekvatni pro danou situaci. Do terénu muze dispecer
operacniho stiediska vyslat posadky RZP (vyjezdova skupina rychlé zdravotnické pomoci), RV
(Rendez vous — slovni spojeni ptevzaté z francouzstiny jehoz vyznam zni ,,setkani — vyjezdova
skupina tvofici 1ékafe a zdravotniho zachranare na pozici fidice), RLP (vyjezdova skupina

rychlé 1ékatské pomoci) a posadky LZS (letecké zachranné sluzby). (SAFKA, 2021)
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2.6.4 Policie Ceské republiky

Policie CR je ozbrojeny bezpe¢nostni sbor, ktery mé za tikol chranit prava a svobody ob&antl,
udrzovat vefejny poiadek a bezpe¢nost. Policie CR ma celostatni pisobnost a je fizena
Ministerstvem vnitra. Jeji ¢innost je zalozena na zasadach pravniho statu, respektovani lidskych
prav a ochrany soukromi. Kromé toho, ze policisté vySetfuji trestné Ciny a prestupky, také
zajistuji ochranu statnich hranic, fidi dopravu a pomahaji pii riiznych krizovych situacich.
Policie CR je rozdélena do nékolika ttvart, jako napiiklad kriminalni policie, dopravni policie,

Gitvary pro boj proti terorismu a organizovanému zlo¢inu a dalsi. (PISA, 2020)

2.6.5 Dohoda o planované pomoci na vyzadani

Timto dokumentem je minéna smluvni dohoda 0 nasledujici spolupraci a sou¢innosti v ramci
IZS, upravenim kompetenci smluvnich stran, mezi které patii napiiklad oboustranné
poskytovani aktualizovaného pichledu spojeni a kontakti. Po domluvé je umoznéno propujceni
materialu a prostorti za ucelem vycviku. Také je sem zatazeno Vyslani specialisty ze strany SZS
na misto udalosti do 60 minut od vyzadani a v neposledni fad€ podileni obou stran na organizaci

spole¢nych cviceni. (Dohoda o planované pomoci na vyzadani, 2016)

2.7 Svolavani ¢lenu SZS

SZS patfici mezi ostatni slozky sytému IZS a v ptipad¢ svolavani ¢lent je podtizena rozhodnuti
dispecera KOPIS HZS sidliciho na krajském operac¢nim stiedisku. V takové chvili jsou ¢lenové
SZS informovani zaslanim notifikace aplikaci FIREPORT. Tato aplikace je v ramci HZS CR
vyuzivana pro svolavani Jednotek pozarni ochrany, sboru dobrovolnych hasi¢i a dalSich

ostatnich jednotek IZS. (FIREPORT Wiki, 2023)

Touto cestou jsou ¢lentim poskytnuty zakladni informace: typ udalosti, rozsah, datum a ¢as
ohléaseni, upfesnéni mista zasahu, zasahujici technika a dilezitd informace o poctu piislusniki
potvrzujicich svou ucast, kterou mize ¢len v aplikaci potvrdit, ¢i odmitnout. Toto rozhodnuti
na ucasti je dobrovolné a velice ¢asto podminéné typem zasahu vyZadujicim malého mnoZstvi
ucastnikt, nebo dojezdovym ¢asem na misto udalosti. Tento aspekt je dilezité zvazit v piipade,
pokud by se ptislusnik SZS dostavil v kone¢né fazi zasahu, ktery se z pravidla pohybuje mezi
20-30 minutami, pokud hovoifime 0 zasahu, jako je vyvedeni ranéného pacienta na misto
kontaktu s vozidlem ZZS, samotného navedeni slozek IZS k pacientu v nedostupném terénu
apod. V pripad¢ takovych zasaht, které vyzaduji jen kratké casové rozpéti je upiednostnéna
ucast Clenti s bydlistém v okoli skalnich mést, Clenti pohybujicich se v bezprostredni

vzdalenosti, naptiklad pii lezeni ve skalach, nebo ¢lenti vykonavajicich hlidkovou sluzbu.
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Situace, které se naopak uvedenymi aspekty nefidi jsou patraci akce, které si zpravidla zadaji
velky pocet zasahujicich a ¢asovy ramec se muze pohybovat v rozpéti hodin az dni. Z tohoto
divodu je piinosem piijezd vSech cleni, 1 téch sdelsi dojezdovou dobou. Pokud by
oznamovatelem, poptipadé svédkem incidentu byl samotny ¢len SZS v oblasti narocného
terénu skalnich oblasti, bude postupovat standartni cestou ohlaseni nehody na tisiovou linku
HZS CR na ¢&islo 150, kde nehodu nahlasi s naslednym vyzadanim Skalni zachranné sluZby.

(DUSEK, 2013)

2.8 Vybaveni Skalni zachranné sluzby

Obcanské sdruzeni SZS ma pro ¢leny k dispozici vybaveni, které je nutné pro jejich praci.
Jednotlivi ¢lenové jsou vybaveni osobni vystroji, kterd je vytvofena pro pohyb v naro¢ném
skalnim terénu. Tato vystroj zahrnuje nejen obleceni vyrobené z materialti odolnych proti odéru
na hrubych skalach, ale také zateplené obleceni, které je vhodné pro zimni sezénu a umoziuje

&lentim SZS pracovat v chladnych podminkach. (HLAVACEK, 2023)

Dalsim materialem, mnohdy nutnym pro zasah, je lezecké vybaveni. Do tohoto materialu patii
pracovni, popiipadé sportovni lezecké sedaci uvazky, dynamicka a staticka lana (Lano se
snizenym pratahem pfi zatizeni, uréené pro praci ¢i jiné manipulacni ¢innosti. Takovy to druh
lan neslouzi ke sportovnimu lezeni), lanové brzdy a blokanty vyuzitelné pro postup nahoru i
dold po lang, kladky pro tvorbu kladkostroju, kotvici material, mnozstvi karabin a textilniho
materidlu v podobé smydéek, ¢i jisticich ok o riiznych primérech a délkach apod. (DUSEK,
2013)
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3 PRUZKUMNA CAST

V této kapitole mame uvedené prizkumné otazky a nasledny popis zpracovani metodiky prace.

3.1 Priazkumné otazky

Maji obyvatelé Broumovska lepsi povédomi 0 Skalni zachranné sluzby nez ostatni respondenti?
Ktera z uvedenych skupin respondentti mé nejlepsi povédomi 0 Skalni zdchranné sluzby?

Pii kterych z uvedenych volnocCasovych aktivit je nejCastéji aktivovana Skalni zachranné

sluzby?
Jak hodnoti praci Skalni zachranné sluzby respondenti, ktefi ji vyuzili?

3.2 Metodika praktické casti

Jako forma priizkumu byl zvolen kvantitativni dotaznik, ktery byl vypliiovan anonymné.

Pted sdilenim byl dotaznik podroben pilotazi preposlanim nacelnikovy a dvou vykonnym
¢lenim SZS pro kontrolu. Témi byla vytknuta nespravnost odpovédi uzaviené otazky a po

uprave byl dotaznik schvalen k rozeslani mezi dotazované.

3.2.1 Sbér dat

Sbér informaci probihal od 19.4.2023 do 24.4.2023. Béhem téchto dni se dotaznikového Setieni
zucastnilo 100 respondentt S piihlédnutim na téma prace byl tento dotaznik vyhradné rozeslan
mezi osoby, které se zajimaji o volnocasovy pohyb ve skalnich oblastech na Broumovsku.
Sdilen byl prostfednictvim skupiny ,,Lezeni — kdy a kde?* dostupné na webovych strankach
facebook.com. Dale byl rozeslan formou webového odkazu do soukromych zprav respondentu,
skuping lidi, ktera je tvotena pftateli, horolezci a dal§im lidem z mého blizkého okoli. Ti byli
také pozadani o dalsi sdileni odkazu mezi jejich blizké. Poslednim zpiisobem sdileni dotazniku
bylo vyuzito tiSténé formy, ktera byla dostupnd na lezeckych sténach ve méstech Nachod
a Hronov. Zde respondenti dotaznik vyplnily a poté jej zaloZili do slozky pro vyplnéné

formuléte. Ty byli nasledné po ukonceni dotaznikového Setfeni vzaty pro vyhodnoceni.
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Na vyplnéni dotazniku nebyl stanoven casovy limit a mezi otdzkami bylo mozné volné
prechazet. A to z diivodu ziskavani subjektivnich znalosti respondenti. Cast otazek také byla
nepovinna, z ditvodu Ze se o jejich spravnosti nemohl respondent zddnym zptisobem dozveédét.

A tudiz by byl vysledek dotaznikového Setieni skresleny.

Pti vyhodnocovani otevienych otazek Cislo Sest, deset a jedenact bylo zapotiebi vyuzit metody
otevien¢ho kodovani odpovédi pro efektivni vyhodnocovani dat, které by v piipad¢ nevyuziti

taktéz vysledky dotaznikového Setfeni zkreslovali.
(popsat pouzité grafy)

3.2.2 Prazkumny nastroj

Pro vytvofeni dotazniku byl vyuzit internetovy portdl pro tvorbu a sdileni dotaznikl
www.survio.com. Dotaznik byl koncipovan pro zjistovani vefejného povédomi o SZS. Prvni
tietina dotazniku slouZzi pro charakterizovani respondent a nadéle vytézeni zakladnich znalosti.
Druhd tietina pomahé pro filtrovani dotazovanych, ktefi se ocitli v situaci, kterd si zadala
aktivaci zdchrannych slozek a popsani dané udalosti. Tyto dvé ¢asti jsou kombinaci otevienych,
polouzavienych, uzavienych, dichotomickych otazek a hvézdickového hodnoceni. Posledni

¢ast pouze uptesiiuje respondentliiv subjektivni pohled na SZS odpovéd’mi na Skalové otazky.

3.2.3 Vyhodnoceni dat

Vysledkem se dotaznikového Setfeni se tedy stalo 100 respondentli. Zapis dat probihal do
pocitatového procesoru Word (Microsoft Corporation, Redmond, WA, USA). Vysledky
z dotazniku ziskané na portalu www.survio.com byly vsazeny a vyhodnoceny do grafii

popsanych v kapitole 3.2.4 ,,Vysledky priizkumu “.

28



3.2.4 Vysledky pruzkumu

Bydlisté respondent(

]

= Mimo okli CHKO Broumovsko = Adrspach = Nachod
= Hronov = Police nad Metuji = Trutnov
m Teplice nad Metuji ® Broumov

Obrazek 3 Bydli$té respondenti
V grafu (obrazek 3) vidime rozloZeni bydlist’ respondentti ze kterého zjistime, Ze 69 % tazanych
oznacilo misto pobytu v okoli CHKO Broumovsko. Dale z grafu vyplyva, Ze nejvétsi pocet
respondentli, odpovidajicich na dotaznik, bydlicich v blizkosti CHKO Broumovsko Zzije
v Nachodg, a to 23 lidi. Druhou nejc¢astéjsi odpovédi byla Police nad Metuji s 10 odpovéd'mi
a na tfetim mésta Hronov a Broumov s 9 odpovéd’'mi. Za nimi mame Trutnov s 8 odpovéd'mi.

Teplice nad Metuji a AdrSpach jsou nejméné frekventovanymi odpovéd’mi.
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Volnocasové aktivity respondent(
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Obrazek 4 Volnocasové aktivity respondenti

Graf (Obrazek 4) popisuje volnocasove aktivity jednotlivych respondentt, ktefi oznacovali vice
nez jednu moznost. Ze ziskanych dat vyplyva, Ze nejcastéj$i odpovédi je horolezectvi, které
oznacilo 83 respondentli. Druhou nejfrekventovanéjs$i odpovédi je turistika, vybrand 73
dotazovanymi. Velice porovnatelnymi odpovéd’'mi mame cyklistiku a béh s pouhym rozdilem
jednoho respondenta o hodnotach 42 a 41 odpovédi. Za tyto volnocasové aktivity fadime se 30
slackline. Odpovédi s nejmensim poctem oznaceni z grafu vyplynula speleologie soucasné

s moznosti ,,Jina“, na které odpovédélo 5 tazanych.
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Povédomi o Skalni zachranné sluzbé
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Obrazek 5 Povédomi o Skalni zachranné sluzbé

Z vysledku grafu (obrazek 5) je patrné, Ze vétsina respondentt, tedy 38 dotazovanych, zna SZS
a maji minimalné zdkladni povédomi. DalSich 35 respondentii uvadi, Ze spiSe znaji tuto
organizaci. Zde vyvozujeme, Ze maji alespon povrchové povédomi o ¢innosti. 17 respondenti
oznacilo odpovéd’ ,,Spise ne®, z ¢ehoz vyplyva, Ze o této sluzbé slyseli, ale ¢innost spolku je
jim nezndma. Pouze 10 respondentli odpovédélo, ze SZS neznaji, coz miize byt zplisobeno
napiiklad tim, Ze nemaji z4jem o outdoorové aktivity nebo Ze nejsou z oblasti, kde organizace

pusobi.
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Povédomi o SZS vzhledem k bydlisti

® CHKO Broumovsko / znaji SZS m CHKO Broumovsko / neznaji SZS

= mimo CHKO Broumovsko / znaji SZS = mimo CHKO Broumovsko / neznaji SZS

Obrazek 6 Povédomi o SZS vzhledem k bydlisti

V piedchozim grafu (obrazek 5) jsme pozorovali, zda respondenti Skalni zachranou sluzbu
znaji, ¢i nikoli. Zde z grafu (obrazek 6) vyplyva, je-li znamost SZS vazana na bydlisté
respondenta. Nejpocetnéjsi skupinou odpovédi je moznost kde respondenti udavaji bydlisté na
uzemi CHKO Broumovsko a znaji, nebo alespon slySely o obfanském sdruzeni SZS. Tato
skupina ¢ini 54 odpovédi. Druhou nefrekventovanéjsi skupinou jsou respondenti zijici mimo
CHKO Broumovsko, ale taktéZ znaji, nebo alespon slySeli 0 SZS. Tteti nejcetnéjsi skupinou
neslyseli. Téchto respondentii odpoveédélo 18. Poslednich 9 respondentd patii do skupiny, ktefi

ziji na uzemi CHKO Broumovsko, ale spolek neznaji, nebo o ném spise neslyseli.
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Dostupné informacni platformy
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Na Vtelevizi  V novinidch Na linternetu Na akcich Zdruhé ruky Nikde Jiné
informacnim poradanych
letaku pro verejnost

Obrazek 7 Dostupné informacni platformy

Pro sbér dat do grafu (obrazek 7) mohli respondenti oznacit jednu a vice odpovédi. Na grafu
(obrazek 7) pozorujeme, ze nejvétsi pocet respondentlt 42 se seznamil se SZS z druhé ruky.
Dalsi castou platformou vyplyvajici pro zvySeni povédomi se prokazalo na internetu, kde
oznacilo tuto moznost 21 respondenti. Tieti nejCetnéjsi odpovédi, kterou oznacilo 20
respondentti, byla moznost Ze se nesetkali ani na jedné z platforem se SZS. Odpovédi
s podobnym pocétem odpovédi mezi 14 a 11 oznaCenimi, byli na akcich pofadanych pro
vetejnost, moznost ,,Jind“, V novindch a na informacnich letacich. Nejméné frekventovanou

odpovéd’ respondenti oznadili televizni platformu.
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Napln prace Skalni zachranné sluzby
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Obrazek 8 Napli prace Skalni zachranné sluzby

Pro graf,,Napln prace Skalni zachranné sluzby* (obrazek 8) bylo vyuzito otevieného kédovani,
pro efektivnéjsi vyhodnoceni oteviené otazky. Dotazovani zde uvadéli, jakou maji predstavu
o praci SZS Z grafu vyplyvd, Ze 56 respondentii piedpoklada praci SZS jako primarni
zachrannou skupinu pro poskytovani prvni pomoci ve skalnich oblastech. Odpovéd’ s druhym
nejvetsim poctem odpoveédi respondenti uvedly ,,Asistence slozkam IZS pii zachrannych
akcich®, ktera ¢ini 29 odpovédi. Dalsi dvé odpovédi s vyrazné niz§imi pocty oproti prvnim
dvou, tazajici uvedly ,,Obdoba ¢innosti Horské sluzby* s odpovéd'mi 9 respondentli a dale

odpovéd ,,Udrzba skalnich oblasti oznadena 6 respondenty.
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Aktivovani slozek 1ZS

= Ne ® Ano

Obrazek 9 Aktivovani sloZzek I1ZS

V tomto grafu (obrazek 9) respondenti zaznamenavali, zda v minulosti byli v situaci, ktera
vyzadovala odborné¢ho zasahu sloZzek IZS s aktivovanim SZS. 84 tdzanych na tuto otazku
odpovédélo, ze se nikdy v takové situaci neoctli. MnozZstvi respondentd, kteti odpoveédéli, Ze

vV minulosti vyuzili sluzeb IZS ¢inilo 16 dotazovanych.
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Zvyseni rizik volnocasovou aktivitou
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Obrazek 10 ZvySeni rizik volnocasovou aktivitou

Na tomto grafu (obrazek 10) mizeme demonstrovat jak cetnost jednotlivych zranéni ¢i
incidentd, ale také jejich charakter. V grafu jsou zahrnuty dvé odpovédi, konkrétné zda byl
ptimo respondent ten, ktery si vyzadal odborné pomoci zachrannych slozek, a dal$i otazka, zda
respondenti maji ve svém okoli 0sobu, ktera téchto sluzeb vyuzila taktéz. Z tohoto divodu je

pocet odpovédi vyssi nez v grafu predchozim (obrazek 10).

Do kategorie ,,Horolezectvi® jsme pfifadily udalosti, pfi kterych doslo k padu, ¢i poranéni
Vv pritbéhu lezecké ¢innosti. Téchto udalosti bylo v dotaznikovém Setfeni zaznamenano 9. Dalsi
kategorii je ,, Turistika®, kterd mezi své odpovédi zahrnula ,,poranéni na stezce nebo mimo ni®,
nebo také ,,ztrata orientace®. Tuto skupinu tvoii 6 odpovédi. Odpovédi, které byli oznaceny
stejnym poctem byli ,,Cyklistika® a ,,Slackline® obé& s poctem dvou odpovédi. Poslednim

incidentem, ktery byl pfifazen do kategorie ,,Jina“ pak muselo byt ,,Nalez mrtvého téla“
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Aktivované slozky IZS
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Obrazek 11 Aktivované slozky 1ZS
Zde graf (Obrazek 11) znazoriuje, které se slozek IZS byli nejCastéji vyuzity pfi aktivovani
odborné pomoci ve skalnich oblastech. Dotazovany v této v této otdzce mohl oznacit jednu
a vice odpovédi. Nejcastéji se uplatnila ZZS, kterd zasahovala pfi vSech zasazich, které
respondenti uvedly. Mnozstvi zasahti uvedenych v dotazniku ¢ini 16 odpovédi. S 9 odpovéd’'mi
byl druhou nejéastéji aktivovanou slozkou HZS. PCR respondenti uvedli pouze ve 3 piipadech

zachrannych akci.
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Vyuziti Skalni zachranné sluzby
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Obrazek 12 Vyuziti skalni zachranné sluzby
Podle vysledka v grafu (obrazek 12) vyplyva, ze ze vzorku respondentt, kteti odpoveédé€li na
dotaz, znaji-li osobu ktera vyuzila skalni zachrannou sluzbu, odpovédélo 18 respondentii ze
takovou to osobu ze svého okoli znaji, zatimco 82 z nich nikoho nezna, kdo by tuto sluzbu

vyuzil.
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Pomucky vyuzité pti zdsahu
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Obrizek 13 Pomiicky vyuZité pii zdsahu
Z tohoto grafu (obrazek 13) vyplyvaji hodnoty, kolikrat byla jaka pomtcka pii zasahu vyuzita.
Na otazku, ze které nam vyplivaji tyto data, zda byli vyuZity n€které z uvedenych pomiicek,
odpovédélo 10 respondentil, ktefi mohli oznacit jednu nebo vice odpovédi. Z nichz 6 udalo
vyuziti kréniho limce. Dal$i 3 respondenti oznadili, ze k jejich zachrané bylo vyuzito celotélové
vakuové dlahy tak stejné jako 3, ktefi oznacili vakuovou dlahu pro dolni koncetinu. Pouze

jednim dotdzanym byla oznacena vakuova dlaha na horni koncetinu.
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Hodnoceni prace SZS
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Obrizek 14 Hodnoceni prace SZS
Graf (Obrazek 14) ukazuje hodnoceni SZS respondenty, kteti vyuzili sluzeb SZS. Z grafu je
patrné, Ze 12 respondentl bylo spraci spokojeno v plné mife oznacenim plné miry
spokojenosti. DalSich 6 respondentii odpovedélo 4 hvézdickami pouze jeden respondent oznacil
¢innost 3 hvézdic¢kami. Hodnoceni 2 hvézdicky nezvolil zZadny z respondentd a nejméné

spokojeni byli 2 tazajici, ktefi oznacili jednou hvézdicku.
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Clenstvi u SZS

® Anoznam. = Ne neznam.

Obrizek 15 Clenstvi u SZS

Hodnoty grafu (obrazek 15) vypovidaji, ze z celkového vzorku respondentt, ktefi odpovédéli
na tuto otazku, znd nékoho, kdo je nebo byl ¢lenem skalni zachranné sluzby 41 % z nich.

Naopak 59 % z nich nezné nikoho, kdo by byl ¢lenem této sluzby.
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Moznosti finan¢ni podpory
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Obrazek 16 MoZnosti finan¢ni podpory

Na tomto grafu (obrazek 16) respondenti uvadéji jakou predpokladaji formu financovani SZS.
Respondenti mohli oznacit jednu nebo vice odpovédi. Z hodnot vyplyva, Ze nejfrekventované;si
odpovédi respondentti, Kterou oznacilo 71 dotazovanych, jsou dotaéni programy. Druhou
nejcastéj$i moznosti je odpovéd’ formou nadacnich fondl. Tu oznacilo 33 respondentt. Dale
15 respondentt predpoklada financovani spolku vetejnymi sbirkami. Nejméné predpokladana

forma financovani je pak se 6 respondenty samostatna vydéle¢na ¢innost.
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Asociace ke spolku SZS
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Obrazek 17 Asociace ke spolku SZS

Graf (Obrazek 17) popisuje jakou asociaci by respondenti oznacili ¢innost Skalni zachranné
sluzby. Tazani mohli oznacit jednu a vice odpovédi. Nejfrekventovanéjsi odpovédi respondenti
oznacili spolek za ,,Potfebny*, kdy tato moZznost €inila 72 odpovédi. Déle spolek respondenti
oznacili s velice podobnym pocétem odpovédi 54 a 53, jako ,,Spolehlivy* a hned za touto
odpovédi ,,Bezpecny“. Dalsimi odpovéd'mi byli asociace ,,Koordinovany* se 43, a asociace
,»Nezbytny“ se 32 oznaCenimi. 11 respondentu odpovédélo Ze vnimaji ¢innost SZS jako

»Nebezpecny“ a dalSich 6 respondentil by oznacilo spolek jinou asociaci, neZ je uvedeno.
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Samostatnost SZS
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Obrazek 18 Samostatnost SZS

Zde z grafu (obrazek 18) vyplyva, co si respondenti mysli o samostatné ¢innosti Skalni
zachranné sluzby. Nejcastéji si ucastnici dotaznikového Setfeni se k samostatnosti SZS
vyjadiuji ,,Spise ano®, kdy tuto odpoveéd’ oznacilo 34 respondenttl. 25 respondentd, ale zaroven
oznacilo odpovéd ,,Spise ne®. Dale si 18 respondentll mysli, ze ¢innost SZS by méla byt
samostatnd. 18 respondentli se k véci stavi neutrdlné a oznacilo odpoveéd ,,Nevim®. Nejnizsi
pocet odpovédi ma stanovisko, ze by SZS neme¢la plsobit jako samostatnd slozka, které

oznacilo 8 respondentil.
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Mira verejného povédomi
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Obrazek 19 Mira verejného povédomi

Hodnoty posledniho grafu (obrazek 19) nam znazornuji jakou piedpokladaji respondenti
uroven vetejného povédomi o spolku mezi vetejnosti, jestli jako dostacujici, ¢i nikoli. 41
respondentti oznacilo odpovéd’ ,,SpiSe ne“. Ve druhé nejfrekventovanéjsi odpovédi se
respondenti stavi k otazce neutralng, tudiz 32 respondenti vybralo odpovéd’ ,,Nevim®. Dal§ich
patnact dotazovanych oznacilo odpovéd ,,Spise ano®. 10 respondentt zvolilo aroven povédomi
moznosti ,,Ne* a pouze 2 respondenti vidi vefejné povédomi jako dostacujici a vybrali moznost

(3

,,Ano®.
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4 DISKUZE

Prizkumna otazka ¢.1: Maji obyvatelé Broumovska lepsi povédomi 0 Skalni zachranné sluzby

nez ostatni respondenti?

Ze ziskanych dat vyplyva, ze vice nez % respondentl bydlicich v CHKO Broumovsko maji
povédomi o Skalni zachranné sluzbé, zatimco polovina respondentt s bydlist¢ém mimo CHKO

Broumovsko spolek neznaji, nebo o ném nikdy neslysela.

Prizkumna otdzka vychézela z ptedpokladu, Ze obyvatelé Broumovska budou mit rapidné vetsi
povédomi o SZS. Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze misto bydlist¢ znalost spolku pozitivné
ovlivituje, coz potvrzuji data dotazniku, ktera tvrdi, ze polovina respondenti bydli v CHKO

Broumovsko a zaroven znaji, nebo alespon slySely o Skalni zachranné sluzbé

Odpovéd’: Ano, obyvatelé Broumovska maji vétsi povedomi o Skalni zachranné sluzbé nez

respondenti zijici mimo CHKO Broumovsko.

Prizkumna otazka ¢.2: Kterd z uvedenych Skupin respondentii ma nejlepsi povédomi 0 Skalni

zachranné sluzbe?

Ze ziskanych dat vyplyva, ze nejlepsi povédomi 0 SZS maji skalni horolezci, coz mize byt

zapti¢inéno skupinou respondentt, ktefi odpovidali na zaslany dotaznik. Necelych 70 %

respondentti oznacilo horolezectvi jako jednu z jejich volno¢asovych aktivit.

Dalsi pti¢inou mize byt rizikovost tohoto sportu, kdy si horolezci jsou plné védomi veskerych
nebezpeci, ktera se tykaji lezeni na piskovcovych skalach, a proto védi co délat v ptipadé

problému a maji znalosti ohledn¢ SZS.

Turistika a Cyklistika, jakozto dalsi dvé Casto zminované odpovédi, nevyzaduji velké povédomi

0 SZS, jelikoz mira rizika na turistické trase, ¢i cyklistickém okruhu, nebude tak vysoka.

Odpovéd: Skupinou s nejlepsim povedomim o Skalni zdchranné sluzbé je skupinu

s volnocasovou aktivitou horolezectvi.
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Prizkumna otazka €.3: Pri kterych z uvedenych volnocasovych aktivit je nejcasteji aktivovana

Skalni zachranné sluzby?

Pfi porovnani incidenta vzniklych v oblastech skal a incidenty popsané respondenty
v dotaznikového Setieni je patrné vyssi riziko vzniku trazu U volno¢asovych aktivit popsanych
Vv dotazniku. Tento fakt je vypovidajici z hodnot, ze 83 respondentti kteti oznacili jako
volnocasovou aktivitu horolezectvi, Se osmi respondentim udala situace vyzadujici odbornou

pomoc. Tato hodnota se mezi ostatnimi volno¢asovymi aktivitami jevi jako nejetné;si.

Odpovéd’: Nejcasteji je Skalni zachrannd sluzba aktivovana pri virazech zpiisobenych béhem

volnocasové aktivity horolezectvi.

Prizkumna otazka ¢.4: Jak hodnoti praci Skalni zdchranné sluzby respondenti, kteri ji

vyuzili?

Ze ziskanych informaci vyplyva ze 1/5 respondentt znaji 0sobu, ktera se nachazela, nebo sami

byli v situaci kdy bylo zapotiebi zasahu SZS a odborné pomoci slozek IZS.

Nejcastéjsim charakterem urazu, které respondenti uvadéli byl pad ze skaly. Tento
mechanismus urazu uvedlo 9 z 21 ucastnikd incidentt. Dale pravé tito respondenti uvedli
vyuziti jedné i vice z uvedenych pomtcek. Tato skupina byla také jedinou, u které bylo
zapotiebi nalozeni kréniho limce tedy u 6 z 9 pada ze skaly, tak stejné jako vyuziti celotélové
vakuové dlahy pouzité v prubéhu 3 zachrannych akci. V posledni tfetin€ urazd pak postacilo
vyuziti vakuové dlahy pro horni nebo dolni koncetinu. A vSichni tito respondenti oznadili SZS

nejvys$si mirou spokojenosti s jejich ¢innosti.

Nehod zptisobenych Vv prabéhu turistiky ¢innosti 6 odpovédi respondentl. V 5 piipadech se
jednalo o zranéni zplsobené padem, a jeden zrespondentu popsal situaci jako ,Ztrata
orientace”. Zde byli 3 situace natolik vazné, aby doslo k vyuziti vakuovych dlah pro dolni
koncetinu. V ramci urazti zpisobené pfi cyklistice se vzdy jednalo o pad z kola, kde si jeden
incident vyzadal vyuziti vakuové dlahy pro horni konéetinu. Zde taktéz respondenti oznacilo

nejvyssi miru spokojenosti S praci SZS.

Vsechny vise zminéné respondenty ovlivnily podminky, jako prace s ranénym ¢loveékem, velké

spektru vyuzité odborné pomoci apod. A pravé tyto faktory jsou predpokladem pro dobré
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hodnoceni Skalni zachrannou sluzby. Vétsina respondentli spokojenost Se SZS oznacila za

vybornou, pouze jedna tfetina oznacila praci SZS jako dostacujici az dobrou.

Odpovéd’: Vetsina respondentii zhodnotila praci SZS nejvyssi mirou spokojenosti.
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5 ZAVER

Bakalarska prace je zameétena na praci Skalni zachranné sluzby v oblasti CHKO Broumovsko.
Teoreticka ¢ast je zamétena na ¢innost SZS a organizaci tohoto obc¢anského sdruzeni. V ramci
¢innosti bylo popsano jeji poslani a ukoly. Dale byla vénovana pozornost organizacnimu
¢lenéni spolku, jeho forem ¢lenstvi a struktute vedeni. Vzdélavani ¢lend SZS hraje dulezitou
roli, a proto byl popsan zpusob Skoleni a opakovani dovednosti, kterému jsou ¢lenové
podrobovani béhem roku. Dalsi ¢asti teoretické prace byla kapitolo o poskytovani prvni pomoci
a jejim Skoleni. Dale také o oblasti CHKO Broumovsko, ve které SZS pusobi a jaké jsou pro
SZS dulezité body v této oblasti. V neposledni fadé prace obsahuje stru¢ny popis 1ZS, se kterou

Skalni zachranna sluzba spolupracuje a jako posledni ¢ast jaké ma k této ¢innosti vybaveni.

Prakticka cast je zaméfena na povédomi vefejnosti V okoli CHKO Broumovsko o Skalni
zachranné sluzbé asistujici slozkdm IZS na tomto Gizemi. DalSim cilem prace je urcit Groven
povédomi mezi jednotlivymi skupinami a ziskat hodnoceni respondentii ktefi sluzeb SZS

v minulosti vyuzili.

Po dotaznikovém Setfeni vyuzitém pro sbér informaci a jeho vyhodnoceni mizeme oznacit

wrwe

dotazniku mezi specifické skupiny respondentt.

Na zavér bakalafské prace doporucuji uskuteénit obdobny prizkum, i v jinych oblastech

piskovcovych skal se SZS v nasledujicich letech pro porovnani vysledkd.
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