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ANOTACE

Prace je komentovanym pirekladem vybranych kapitol z knihy Learning Teaching: The Essential
Guide to English Language Teaching (autor Jim Scrivener) z angli¢tiny do Ceského jazyka.
K ptekladu byly vybrany kapitoly, které¢ autorka povazuje za piinosné pro zalinajici ucitele
angli¢tiny na zékladni $kole. Kapitoly se vénuji vymezeni pojmu ucitele, zamySslenim nad rozdilem
mezi u€enim se a vyucovanim, dale strukturou vyu€ovaci hodiny anglického jazyka. Praktickymi
piiklady z praxe jsou doplnény kapitoly vyuky slovni zdsoby a komunikace. Autorka vymezuje
rozdily ve vyuce angliCtiny u zakiina 1. a 2. stupni zékladni skoly. Vybrané kapitoly jsou doplnény
komentafem autorky s ohledem na jeji praktické zkuSenosti.
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TITLE

Learning Teaching — teaching methods for beginning English teachers with emphasis on
vocabulary and communication skills

ANNOTATION

This work is an annotated translation of selected chapters from the book Learning Teaching: The
Essential Guide to English Language Teaching (by Jim Scrivener) from English into Czech. The
chapters were chosen for translation because the author considers them to be inspiring for
beginning teachers of English in primary school. The chapters are devoted to defining the concept
of a teacher, reflecting on the difference between learning and teaching, and the structure of the
English language lesson. Chapters on teaching vocabulary and communication are supplemented
with practical examples from practice. The author defines the differences in teaching English to
pupils at lower, middle and higher primary. Selected chapters are supplemented by the author's
commentary in the light of her practical experience.
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TERMINOLOGIE

English for Academic Purposes: kurz angli¢tiny vhodny jako pfiprava pro studenty odbornych skol

v anglicky mluvicim prostiedi.
English Language Teaching: vyuka anglického jazyka

Content and Language Integrated Learning: metoda, jejimz cilem je vyuka nékterého
nejazykového vSeobecné vzdélavaciho predmétu v cizim jazyce (napt. matematika, informatika
v anglicting, némcing i Spanélsting).

Total Physical Responce: metoda, kterd se pouziva v predskolnim véku a na 1.stupni ZS. Je

zalozena na podobnosti uceni se cizimu jazyku s prvotnim osvojovanim matefského jazyka. Zak

nemluvi, ale reaguje na verbalni pokyny ucitele neverbalné napt. pohybem ¢i kreslenim.

Ramcovy vzdélavaci program: tvoii obecné zévazny ramec pro tvorbu Skolnich vzde€lavacich
programu §kol v§ech obort vzdélani v predskolnim, zakladnim, zakladnim uméleckém, jazykovém

a stfednim vzdé€lavani.
Skolni vzdéldvaci program: vymezuje obsah vzdélavani jednotlivych predmétd, je tvofen

pedagogickymi zamé&stnanci kazdé $koly v Ceské republice. Zavaznym dokumentem pro jeho

tvorbu je RVP.



UVOD

Red provazi ¢lovéka po cely Zivot. Jiz v raném détstvi se stava hlavnim prostiedkem ke
komunikaci s okolim, slouzi jako nastroj k vyméné informaci, prostfednictvim jazyka lidé buduji
svou pozici ve spoleCnosti, rozvijeji a upeviiyji vzajemné vztahy. Je jasné, Ze v souvislosti se
spoleCenskym pokrokem vyznam feCi narusta. Vzhledem k ohromnému rozvoji védy, techniky,
dopravy, informacnich technologii se stal soucasny svét tak propojenym, ze si lidské pocinani
v ném bez znalosti cizich jazykd lze jen tézko predstavit. V tomto ohledu mezi cizimi jazyky

celosvétoveé dominuje anglictina.

Uceni se cizim jazykim je celkem bézné jiz u déti predskolniho véku, v ramci zakladniho
vzdélavani u nas zaCina nejpozd€ji ve tietim rocniku zékladni Skoly. Mnoho Skol vsSak
uptednostiiuje zahdjeni vyuky angliCtiny jiz od prvni tfidy. Brzké setkani se s cizim jazykem
odlisnym od jazyka mateiského ma jist€ dobry divod. Déti tohoto véku maji vybornou schopnost
napodoby, jsou spontanni a pfirozen¢ zvidavé, proto je osvojeni si ciziho jazyka pro n€ piirozenési
nez pro dospélé jedince. Pro ucitele cizich jazykd, vyvstava nelehky kol dokazat détem jazyk
zprosttedkovat tak, aby uceni vnimaly jako Cinnost pfijemnou, ale zaroven byl tento proces

efektivni.

Pro zacinajici ucitele jsou prvni hodiny vyuky Casto provazeny strachem a nejistotou, avSak
motivace a nadSeni pomahaji tyto nepiijemné pocity piekonat. Kromé pedagogického vzdélani,
sdileni zkuSenosti s kolegy a vlastnich pfedstav o tom, jak by hodiny angli¢tiny mély v praxi

vypadat, jsou cennym zdrojem inspirace knizni publikace, kterych je na trhu nespocet.

V mych pedagogickych zacatcich velmi ocenuji knihu Learning Teaching: The Essential
Guide to English Language Teaching, jejiz autorem je Jim Scrivener, britsky ucitel a metodik.
Kniha byla poprvé vydana vroce 1994, aktualizované 3.vydani je zroku 2011. Jedna
se o metodickou knihu pro ucitele anglictiny, ktera poskytuje uceleny piehled postup vyuky a je
bohat4 na okamzité pouzitelné aktivity ve tfidé. Do své prace z knihy vybiram kapitoly, které
povazuji za dulezité a inspirujici pro zacinajiciho ucitele angli¢tiny. Pieklad kapitol bude doplnén
dosavadnimi zkuSenostmi z oblasti vyuky slovni zasoby a konverzace u déti 1. a 2. stupné zékladni
Skoly. Prala bych si, aby tato zavérecna prace mohla slouzit jako inspirujici navod pro zacinajiciho

ucitele anglictiny.
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1 Uvodni slovo ke 3. vydani publikace Learning Teaching

., Ucitel: Ten, kdo verejné vyucuje. * (Theodore Roethke)

Tato kniha je urCena ucitelim jazykt. Vétsinou je to navod k metodice vyuky, ktera by

mohla ve tfidé fungovat.

Uc¢ime se ufit je kniha, ktera vam muaze pomoci naucit se vyucovat efektivnéji. Je to také
kniha o takovém zpusobu vyuky, pfi kterém se zaroven vy ucite. Neni to vSak kniha o spravném
zpusobu vyuky. Zatim vskutku neexistuje zadny védecky zaklad pro sepsani takového popisu
idealni metodiky vyuky. Misto toho mizeme pozorovat ucitele a zaky pfi praci a v§imat si strategii
a pristupt, které se zdaji byt piinosné€j§i nez jiné, ne nutn€ proto, abychom je kopirovali, ale

abychom si Iépe uvédomili, co je mozné.

Proces vyuCovani je v podstate neustalé zpracovavani moznosti. V kazdém okamziku kazdé
vyucovaci hodiny ma ucitel k dispozici fadu moznosti; mize se rozhodnout, zda bude délat néco,
nebo néco jiného, nebo nebude délat vibec nic. Abychom se stali lepsim ucitelem, je dulezité mit
na paméti co nejvice moznosti. To vam mize pomoci vytvofit si vlastni pravidla, co funguje a co

ne.

Vyuka jazykd probiha na nejrizn€jSich mistech a v nejruznéjSich kontextech,
s nejruznéj$imi kolegy a zaky, a at’ uz v této knize popisuji cokoli, jsem si jisty, ze kazdy den své
ucitelské kariéry najdete néco jiného. Z tohoto duvodu vam zadna kniha nemize definitivné fict,
jak na to. Muzete ziskat napady a navody krok za krokem a trochu inspirace, ale méjte na paméti,
ze vSe, co si prectete, musi také projit filtrem vaseho vlastniho chapani a byt provéteno z hlediska

mistnich podminek, ve kterych pracujete.
Jim Scrivener

Komentar autorky:

Do ukazky z uvodniho slova autora ke knize jsem vybrala dle mého nazoru nejdulezitéjsi
poselstvi, které predmluva autora ke 3.vydani pfinasi. Jako uclitelé si nemizeme myslet, Ze
vystacime s jednim stylem vyuky, s podobnymi aktivitami ve vSech tfidach i pofad stejnym
piistupem ke studentim. Kazdy ucitel ma samoziejmé své charakteristické projevy a oblibené
inovaci ze strany ucitelq, je tfeba pfemyslet nad novymi moznostmi. Myslim, Ze kazdy ucitel zazil,
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ze to, co funguje v jedné tfide€, se v jiné nedafi. Je to t€zké, ale vnimam to jako pozitivum — jako

moznost neustalého profesniho rozvoje.

Kniha je primarn€ urCena zacinajicim ucitelim anglictiny, av§ak vzhledem k obsahové §ifi
knihy nabizi mnoho rad a inspirace i pro zkuSen¢jsi ucitele cizich jazykd obecné. Poradi
jednotlivych kapitol odrazi potadi preferenci témat dalezitych pro zacinajici ucitele. Od Gvodni
kapitoly vénované obecnému zamySleni nad podstatou uceni ze strany studentd a vyucovani ze
strany ucitele, dale pak jednotlivym typum aktivit ve tfid€ pfi vyuce cizich jazyka, usporadani tiidy
(napf. usporadani lavic, prace s tabuli, monitoring zaku, zpusoby ziskavani informaci od zaku,
zadavani pokynu atd.), planovani hodin, vyucovani gramatiky, slovni zasoby, konverzace, psani a
Cteni, charakteristik jednotlivych skupin studentd (pfedskolni a Skolni déti, stfedoskolaci, dospéli,
specificky zaméfené skupiny studenti — obchodni anglictina, EAP, CLIL) ¢i konkrétni prostiedky
a aktivity vyuzitelné v riznych obmeénach pfii vyuce (napf. karticky, pisn€, projekty, hrané scénky
atd.). Soucasti knihy je DVD s praktickymi ukazkami vybranych vyukovych metod ¢i aktivit

zminénych v knize.

Kniha je psana Ctivym az neformélnim jazykem, avSak praveé tuto stylistiku shledavam

inspirujici a motivujici k tomu dané aktivity v praxi vyzkouSet.

Ve své praci se zaméfim na kapitoly, které povazuji za dulezité pro zacinajici ucitele, a ze
kterych ja sama stale &erpam. Uvodni kapitola ,,Starting out* obsahuje dle mého nazoru tolik
vyznamnych mySlenek, které bychom jako ucitelé méli mit na paméti stale. Autor se v ni zabyva
vymezenim pojmu ucitele ciziho jazyka, vzajemnym vztahem mezi uCitelem a zdkem, rozdily mezi
vyucovanim a ufenim se, doporu€enimi pro prvni hodiny vyuky. Déle bych s pomoci piekladu
originalniho textu chtéla popsat zasady vyuky slovni zdsoby a konverzace doplnéné aktivitami

z praxe pro 1. a 2. stupeti zakladni skoly.

Vlastni komentat autorky bude umistén vzdy pod pielozenou kapitolou knihy.

13



2 Learning Teaching: Zaciname s vyukou

2.1 Kdo je ucitelem?

Studenti cizich jazyka nepotiebuji vzdy ucitele. Mohou zacit se studiem riznymi zpusoby.
Neékteti se u¢i sami doma z knih, CD, DVD, elektronickych u¢ebnic, pocitatovych programu apod,;
jini tzv. pochyti jazyk v prostredi, kde je jazyk pouzivan (toto je oznaCovano jako ponofeni se do

jazyka).

Mnoho studenti se samoziejmé uci ve tfidach s ostatnimi studenty a ulitelem — at’ je to
tfida, kam se rozhodli dochéazet (napf. v jazykové Skole) nebo mozna ttida, kam dochazet museli
(napft. stfedni Skola). Proces uceni se cizimu jazyku bude zahrnovat vSechny tii zpusoby vyuky:

samostudium, tzv. nasavani jazyka a praci ve tiidé.
Pokud je vSak mozné se uspésné ucit bez ucitele, jaky rozdil v procesu uc¢eni ma ucitel jako
takovy? Pro¢ nektefi lidé plati za to, aby mohli mit uitele? Co od nich studenti ocekavaji? Pokud

vyse uvedené shrneme zcela otevieng, proC jsou tedy ucitelé vlastné€ potiebni? Pokud jste (nebo

planujete byt ucitelem), je dulezité zamyslet se nad t€émito zakladnimi otazkami.

Komentar autorky:

Uit se jazyk v prostredi, kde se danym jazykem mluvi, je nejpfirozen¢jsi cesta. Schopnost
dany jazyk nasavat je vSak odvisla od fady faktora — v€ku ,,studenta”, moznosti skutecné aktivné
jazyk pouzivat — mluvit s rodilymi mluv¢imi, ochotou dosahnout v jazyce dobré urovne. Ze své
praktické zkuSenosti, kdy jsem né&akou dobu zila v Anglii, si vybavuji pfist€éhovalce, ktefi sice
v zemi zili mnoho let, porozumeéni bylo na vyborné trovni, avSak vyslovnost a vyjadifovani zdaleka
nedosahovalo urovné rodilych mluvé&ich. Casto jsem si kladla otazku, &im to je. V&tsina téchto lidi
se s anglictinou setkala az v dospélém véku a po dosazeni urcité irovng, ktera jim v jejich ptsobeni
stacila, uz necitili pottebu se dale zlepsit. Myslim, ze zrovna v tomto piipad€ by vyuka s ucitelem
mohla pomoci. I ja sama jsem v zahrani¢i velmi ocenila moznost dochazet do jazykovych kurzi
vedenych rodilymi mluv¢imi. A to i pfesto, Ze jsem do Britanie pfijela pomé&mé dobfe jazykove
vybavena jiz z Cech. Utitel ve studentech maZe podnitit zajem o studium jazyka, maze je

motivovat, inspirovat, ale i diky domaci praci/akolum ,,donutit” ptipravovat se a dal zlepSovat.
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2.2 Dulezitost souznéni

Je zajimavé, ze kdyz si vybavim mé vlastni ucitele ve Skole, je pro me& pomérmné tezké si
vzpomenout na detaily konkrétnich hodin, ale co si vybavit dovedu — celkem zfetelné — je zptuisob
chovani ucitele vii¢i nam zakim a jak jsem se v jeho pfitomnosti citil. Vzpominam si na nékter¢,
jejichz hodiny byly origindlni a zabavné, na nékteré, jejichz hodiny byly dé&sivé a napjaté, na
nékteré, ktefi ve mné probudili to nejlepsi a na ty, ktefi mé uzavieli. Zpasob, jakym se vyucujici
choval ke studentim — a nasledn¢ jak se studenti chovali k sob& navzajem — byl vyrazné odlisny
v ruznych tfidach.

Co vytvaii tuto osobitou atmosféru v hodinach riznych uéiteld? Cim se lisi mistnost, kde
jsou studenti uto¢ni a uzkostlivi od mistnosti, kde jsou se citi pfirozen¢ a neboji se riskovat? Ucitelé
a skolitelé Casto hovoii o dulezitosti souznéni, vzéjemném vztahu mezi ucitelem a studenty.
Problémem je, Ze prestoze je vztah zjevné dulezity, je také velmi tézké ho definovat ¢i poméfit.
Neékdy je ono souznéni pfirovnavano k obecné pratelskému vitahu ke studentim. Piestoze toto je
rozumny vychozi bod, myslim, ze potfebujeme najit $irsi definici zahrnujici mnohem vic aspekt,
ktera by obsahovala vice hledisek souvisejicich s kvalitou vztaht mezi uCitelem a zaky.

Diky vySe uvedenému vsak vyvstava problém. Pokud vyznamny podil na Gspé$né hodiné
ma kvalita vztahu mezi zaky a ucitelem, znamena to, Ze uspesni ucitelé se prosté takovi rodi, a
pokud pfirozené nemaji dobré vztahy s lidmi, jsou tzv. odepsani? Je vas ,vztah® s zaky

stoprocentné prirozeny nebo je to néco, na Cem je mozné pracovat a co lze zlep§it?
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Opravdu Ukazuje
nasloucha respekt
studentum

Podporuje

N . ozitivni zpétnou
sebevédomi p p

vazbu

Duveiuje { Je nadieny a Bezduvodné véci
nekomplikuje

lidem pfedava nadSeni

Ma autoritu, aniz
by byl odtazity § Je pfistupny

Obrazek 1: Viastnosti vytvarejict pozitivni vztah a atmosféru (Scrivener, 2011, str. 16)

Mozna diskutabilni, ale myslim si, Ze na vSech vyse uvedenych prvcich se da pracovat a

mohou byt zlepSeny. Nekteré jsou obtiznéjsi nez ostatni.

Prestoze toto je dobry start, pozitivni atmosféra ve tfidé neni vSechno. To, ze je ucitel
vtipny, pratelsky a pohodovy nevede nutné k dobrému vyucovani —jeden z mych ucitela byl velmi
pratelsky a vtipny, ale jeho hodiny vzdy koncily zmatené a chaoticky. Naopak hodiny tichého,
spiSe vazného ucitele byly Casto nezapomenutelné. Toto je jednoduse prvni stavebni kamen vyuky,

ale je dulezity.
2.3 Respekt, empatie a autentiCnost

Americky psycholog Carl Rogers tvrdil, Ze existuji tfi zakladni vlastnosti ucitele, které
pomahaji vytvaret efektivni prostiedi pro ueni. Jsou jimi respekt (pozitivni a nezaujaty ohled vici
ostatnim lidem), empatie (schopnost vidét problém z perspektivy druhého ¢lovéka) a autenticita
(byt sam sebou bez potieby schovavat se za akademické tituly ¢i role). Pokud ma ucitel tyto tii
vlastnosti, vztahy ve tfidé¢ budou pravdépodobné silngjsi, komunikace mezi lidmi mnohem
otevien&j§i a uptimngjsi. Klima ve tiidé se stane pozitivnim, perspektivnim a podporujicim. Zaci

jsou schopni pracovat s menSim strachem zrizika a Celit vyzvam. Pfitom si zvySuji vlastni
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sebevédomi a sebepojeti a postupné piejimaji vice zodpoveédnosti za své vlastni uceni spiSe nez

aby predpokladali, ze je to prace nékoho jiného.

Prestoze existuji praktické techniky, diky kterym se muzete zlep$it v komunikacnich
dovednostech, skutecné vzajemné porozuméni je néco mnohem zasadnéjsiho nez technika, kterou
lze napodobovat. Neni to néco, co délate druhym lidem. Jste to vy a va§ momentalni vztah
s ostatnimi lidskymi bytostmi. Stejné tak respekt, empatie nebo autenticita nejsou Saty, které si
oblecete, kdyz vchazite do tridy, nejsou to doCasné vlastnosti, které si na sebe vezmete po dobu
trvani vyuCovaci hodiny. Respekt, ani jinou z téchto vlastnosti, nemuzete zahrat v roli. Pravé

naopak, jsou zakofenény na urovni vasich ryzich zameéra.

Abychom zlepsili kvalitu vzajemnych vztaht s zaky ve tfidé, nemusime se ucit nové
techniky; musime se zaméfit zblizka na to, co chceme pro nase studenty, co si o nich skutecne

myslime. Mozna budeme muset zapracovat spiSe na svém postoji a zameérech nez na metodice.

Na zéklad¢ vyse feCencho je jasné, ze vas v této knize nemohu naucit, jak tohoto dosdhnout.

Proto je také hlavnim tématem této knihy technicky aspekt vytvateni asp&€$né hodiny.

Komentar autorky:

Atmosféra ve tfidé je bezesporu velmi dilezita a ma vyrazny podil na vysledcich zakd.
Osobné se snazim pracovat na dobré atmosféie v hodinach angliCtiny, protoze se to odrazi na
kvalité mé prace. Ucitel by si vzdy mél snazit najit ke studentiim cestu nehled€ na naro¢nost tohoto
snazeni. V nékterych tiidach je vzajemné souznéni tak néjak pfirozené hned od zacatku,
v nékterych to vypada skoro nemozné. Avsak 1 zde se vzajemné vztahy vyviji a je tieba vytrvat.
Zaci, stejné tak jako uditelé, nemaji vzdy svij nejlepsi den.

Opravdovost, pravdivost ze strany ucitele, jak ji autor zmifiuje, vnimam jako zasadni pro
to, abych mohla vibec profesi u€itele vykonavat. Nechci se v hodinach chovat zasadné jinak, nez
jak citim a potiebuji se chovat ve svém kazdodennim zivot€, moje zasady a postoj k druhym lidem
se nijak neméni tim, Ze vejdu do tridy, kde vyucuji déti skolniho veku — at’ uz se jedna o prvni ¢i
druhy stuperi. Od jedné zkuSené profesorky jsem kdysi slySela, Zze se mame k zakiim chovat stejné
slusné jako k cizimu dospélému ¢lovéku na ulici. S Upln€ stejnou uctou a dobrym chovanim. To,
ze pracujeme s détmi a my sami jsme dospé€li, nds neopraviiuje k ni¢emu jinému. Zarovefi
samoziejm¢& vykonavame vychovnou roli a jdeme piikladem v tom, jaké mezilidské chovani je
spravng.
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Z mé dosavadni praxe mohu fict, ze kombinace dobré atmosféry ve tiidé¢, jasnych pravidel
a hranic, presné danych pozadavku ze strany ucitele, ale zaroven moznosti urcité volby ze strany

studentu, je dobrym zakladem k Gspéchu.
2.4 Vyuka a uceni

Podivejme se na chvili mimo tfidu. Jak se lidé u¢i novym vécem v kazdodennim zivote?
Metodou pokusti a omylt? Ctenim navodu a nasledovanim instrukci? Posazenim se vedle nékoho,

kdo vam tekne, co délat a poskytne zpétnou vazbu, zdali konate spravné?
Cyklus uéeni prozitkem — zkusenostni cyklus uceni (An experiental learning cycle)
Proces uceni ¢asto zahrnuje 5 fazi (viz obrazek 2):

1. Neéco délat

Vybavit si, co se délo

2

3. Premyslet o tom, co se délo
4. Vyvozeni zaveru z reflexe
3

Pouzit t€chto zavéra ke znalosti a ptiprave na budouci praktickou zkuSenost

Délat
A7 :] N

Pripravit k
pouZiti

\ |

[Vyvodit zévéry} Reflektovat
<

Obrdazek 2: Cyklus zdzitkového uceni (Scrivener, 2011, str.19)

Vybavit si

Jednim ze zakladnich predpokladu této knihy a v ni navrzenych vyukovych pfistupt je, Ze
lidé se uci 1épe, kdyz sami néco délaji, nez kdyz jim nékdo fika, jak danou véc délat. Toto je platné
jak pro studenty ve vaSich hodinach, tak pro vas, protoze se uclite byt lepSim ucitelem. Z vyse

uvedeného vychazi, ze pro studenty je napt. uzite¢néjsi pracovat s ostatnimi a napodobovat situaci
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objednavani jidla v restauraci (se zpétnou vazbou a navrhy pro vhodné jazykové fraze) nez

poslouchat patnactiminutovy vyklad od ucitele, jak si v restauraci spravné objednavat jidlo.

Dalsim ptedpokladem je, ze studenti jsou inteligentni, pln€¢ funk¢ni lidské bytosti, nikoliv
pouze nadoby na predané znalosti. Proces uceni neni pouze jednorozmeérova intelektudlni aktivita,
ale zahrnuje celého Cloveka (v protikladu k jeho duSevnim procesim jako je napt. mysleni,
zapamatovani si, analyzovani apod.). Jiz nemuzeme byt spokojeni s obrazem studenta jako
nepopsaného listu. Studenti si do hodin pfinaseji pero a papir, ale také s sebou piinaseji celou fadu
dalsich, méné viditelnych véci: jejich potfeby, prani, zivotni zkuSenosti, domaci zazemi,
vzpominky, obavy, jejich sny, vztek, bolest zubu, strachy, nalady atd. Dame-li jim pfilezitost,
budou schopni ucinit sami za sebe dualezita rozhodnuti, prevzit zodpovédnost za své uCeni a
postupovat kuptedu (prestoze jejich predchozi zkusenost s uCenim je muze zpocatku predurCovat

k ocekavani, ze vy, ucitel, musite toto vSe ud¢lat za n¢).

Nové ucenti je tvoreno na zaklad€ naseho vlastniho diivejsiho u€eni. Vyuzivame toho, ¢emu
jsme se v minulosti naucili, abychom se 1épe naucili nové véci. Presto kazda lekce pfinési jiné
poselstvi pro kazdého jednotlivého studenta. Nové poznatky jsou zasety do zcela odli$nych zahonu.
Toto plati jak pro vase studenty, ktefi se setkavaji v hodinach s novym slovesnym asem, tak pro
vas jako ucitele, kdyz Ctete tyto fadky a posuzujete je ve svétle vasSich predchozich znalosti a
zkuSenosti. MuzZete si to ovéfit sami na sobé€. Jsou informace, které v této knize nachazite, pro vas
zapsany na jakési ,prazdné desce”, nebo urCitym zpusobem souzni s vaSimi predchozimi

znalostmi, predstavami, myslenkami ¢i predsudky?

Z téchto dvou vySe zminénych predpokladu vychazi moje vyuka. Pfipominaji mi, ze muj
,,vykon ¢i vystoupeni® ucitele je mozna jen men$inovy faktor v celém procesu uceni. Pfipominaji
mi, ze nékteré z mych vyukovych ¢innosti mohou ve skuteCnosti uceni branit. Pfipominaji mi, ze
vyuka je v podstaté o praci s lidmi, a zaroven o schopnosti udrzet se ¢innym vuc¢i mnoha riznym

okolnostem, které se d¢ji, kdyz si lidé sami razi cestu dzungli smérem k novému védéni.

Prestoze tato kniha se soustiedi pfedevsim na techniky vyuky, je potfeba mit na paméti, ze
znalost pfedmétu a metodiky jsou samy o sobé nedostaCujici. Velka ¢ast vyucovani muaze byt
zvladnuta s témito dvéma aspekty, ale dovolil bych si predpokladat, ze celkovy efekt uceni by
nebyl tak velky, jak by mohl byt. AvSak uvé€domély a citlivy ucitel, ktery respektuje a nasloucha

svym studentiim, a ktery se soustfedi na hledani zpiisobli umoznujicich uceni spiSe nez na vykon
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ucitele, ma velky vliv na vytvoreni podminek, v nichz pravdépodobné bude probihat velky kus
uCeni. Metodika a znalost vyuCovaného predmétu jsou dualezité, ale nemusi byt nutné tim
nejdilezitéjsim.

Jako ucitelé nikdy nevime, jak moc “ufeni“ v dany moment probihd. Je lakavé si

predstavovat, ze pokud probihé vyuka, potom i u¢eni musi zakonité probihat; ale ve skuteCnosti je

nutné rozliSovat mezi ,,vyukou“ a ,,u¢enim®.

Zde je skvély a zasadni vzorec (ktery by si vSichni ulitelé méli alespori jedenkrat denné

ptipominat!):
V # U (v originale T # L; teaching # learning, pozn. autorky)

»Vyucovani“ se nerovna ,,ufeni“. Vyucovani nevede nutné k uceni. SkuteCnost, ze prvni
proces probiha, automaticky nezarucuje, ze probihd ten druhy. Uceni — Cehokoliv, kdekoliv —
vyzaduje energii od téch, ktefi se u¢i. Jeden ¢lovek se nemiize nic naucit za nékoho jiného. To musi
byt vykonano jen jeho vlastnim usilim. Nikdo jiny nemize pfenést porozumeéni nebo dovednosti

do mysli druhého.

Je docela dobfe mozné, ze ucitel vynaklada velké usili na vyuku, a pfitom k zadnému uceni
nedochazi; podobné muze ucitel zdanlivé nedélat nic, ale studenti se pfitom hodné nauci. Jak
zjistite, kdyz si promluvite s nékterymi studenty (a rodici), existuje prekvapivé Siroce rozsifené
oCekavani, ze pouha pfitomnost zakl ve tfidé s ucitelem a ,pozorné naslouchani“ je jaksi
dostateCné k zajisténi faktu, ze proces uceni probihd. Toto vede k velmi aktivni roli ulitele, ktery
je né&jakym zpusobem zodpovédny za , vyzarovani“ znalosti vici tfidé. Naopak se v tomto ohledu
predpoklada spisSe pasivni role studentd, jejichz tkolem je hlavné pfijimat a ukladat pfijaté ucivo.

Avsak toto neni presny pohled na to, jak se lidé uci.

V tradi¢ni tfid€ s priblizn€ 25 studenty, prave probiha jedna vyucovaci hodina. Mizeme

vSak o tomto procesu premyslet jako o Siroké Skale lekci prave probihajicich, jak ukazuje obr. 3:
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To je Aha - o
opravdu néco z toho dava Na jaky
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Y dostala moji zpravu,

jsem nic nerekl.

To je
zajimavé téma.

Radsi bych d¢lal
néco jincho.

Zajimalo by mé¢, jestli
to, co tika, plati i pro
frazova slovesa?

Predtim
jsem tomu
nerozumél, ale ted’
to chapu!

Jsem unaveny ze
sezeni na této
zidli.

Obrdzek 3: Riiznd vnimani stejné hodiny (Scrivener, 2011, str. 22)

Nektefi studenti mozna poslouchaji a snazi se nasledovat vyklad (avSak pouze jeden z nich
je schopen jej vztahnout k vlastnim zkuSenostem); nektefi studenti si délaji detailni poznamky, ale
o tématu neptemysleji; jeden posloucha, ale ve skuteCnosti niCemu nerozumi; dalsi student (ten,
ktery chybél na pfedchozi hodin€) si mysli, ze ucitel mluvi o né€em uplné jiném; tfi studenti jsou

zasnéni; jeden piSe dopis atd.

Vyuka je zde pouze jednim faktorem v kontextu toho, co seuci. Ve skute€nosti je ucitelova
vyuka spiSe méne dulezita, nez by se dalo predpokladat. Ucitel se nemuze ucit za svoje studenty.
Pouze oni toto mohou udélat. Co ucitel maze udélat, je vytvaret podminky, ve kterych bude mozné
se ucit. To muze spocivat v tom, ze uCitel bude reagovat na neékteré z vySe zminénych namitek (viz
obr. €. 3), zapoji studenty do vyuky, umoznéni jim pracovat vlastnim tempem, nebude pfili§ dlouho
vysvétlovat, podpoii studenty k zapojeni se, k rozhovorim, k interakci, k tomu, aby néco délali

atd.

Komentar autorky:

Zaci potiebuji k tomu, aby se mohli n&co naudit pocit bezpedi a &as na praci. Jak uvadi
Dvotékova (2015, str. 61): ,,Vyucovani je cilevédomé a systematické pusobeni na Zdky (déti,

mlddez, ale i dospélé), které se realizuje pod vedenim pedagoga (predevsim na Skoldch riiznych
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stuprii a typu, ale i mimo Skolu — napr. v kurzech, v riiznych specidilnich zarizenich, v rodiné ...).
Ridici c¢innost ucitele probihd ve vzdjemné soucinnosti ucitele a zdka. Ucitel , vyucuje*, Zdk se
LUCE. Vyucovdni predstavuje urcity systém prvkii a vztahii, které na sebe navzdjem pusobi.*
Zaroven Je ale vyucovani ovlivnéno mnoha faktory napt. urovni védeckého poznani, skolskou

politikou, ucitelovym pojetim vyuky atd. (Dvotakova, 2015, str. 62).

Jak vSak autor uvadi, samotna pfitomnost ucitele a zaka a jejich vzajemné pusobeni
nezarudi, Ze se zaci opravdu néco nauci. S timto nazorem mohu jen souhlasit, aby byla vyuka ciziho
jazyka uspé€$na, vnimam potiebu aktivni ucasti zakd, myslim, Ze obecné€ vice v porovnani
s ostatnimi pfedméty. Zakladnim cilem ucitelova konani by mélo byt pfimét zéky v hodiné co
nejvice mluvit v cizim jazyce, naudit se v ném piemyslet. Ukolem ugitele potom je, aby poskytl
zakum takové aktivity, které jim toto umozni v co nejvetsi mife. Pak tedy ucitel opravdu neni tim

hlavnim, kdo je slySet, méli by to byt hlavné studenti.

Hodiny cizich jazykd budou hodiny plné Sumu, zvukt mluveného slova, pisni, hranych
scének, rozhovort. Nékdy muze byt opravdu naro¢né studenty k této aktivni ucasti primét, zvlast
pokud nejsou od mladsiho skolniho véku zvykli takto pracovat. AvSak z vlastni zkuSenosti mohu
fict, ze diky aktivizanim metodam to mozné je a zaci si zvyknou, ze je normalni v hodinach
angli¢tiny prosté mluvit a nebat se mluvit. Pokud potom zaznamenaji vlastni zlepSeni, je to tou

nejlepsi motivaci a za¢inaji chapat, ze vysledky se dostavuji diky jejich aktivni praci.

Pro zmirnéni ostychu z mluveného projevu je dobra prace ve skupinkach, idealni jsou tfi-
az pétitlenné. Zaky je dobré v riznych hodinach ve skupinach ménit, aby si 4ci nezafixovali
pfedem dané role — napt. ten, kdo mluvi vic, kdo jen poslouché, kdo zapisuje atd. Také je dobré,
aby zkouseli spolupracovat s riznymi spoluzaky, piestoze je to pro n€ nékdy té€zké a nechtéji byt
ve skupince stim, s kym se nekamaradi. Je ale dobrym tréninkem naucit se spolupracovat 1
s n€kym, kdo mi nemusi byt lidsky blizky. Pravidlo, kter¢ je dobré stanovit, aby se dostali ke slovu
vSichni ze skupiny, je nasledujici: Kazdy zak muze znovu promluvit poté, co promluvi kazdy zak
ze skupiny jednou.

AvS§ak né€kdy, i pfes vhodné€ zvolené aktivity, dobrou atmosféru ve tiide, velké usili ucitele
zaky motivovat, se prost€¢ nepodaii zaky k aktivni Cinnosti pfimét — tady hovofim piredev§im
o zacich 2.stupné€. Prechod k dospélosti a velké hormonélni zmény jsou naro€nym obdobim a

mozek zakl neni na takové Grovni vyvoje, aby se zaci vlastni vuli dokazali k efektivni ¢innosti
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namotivovat. Pro ucitele, myslim, je dilezité si uvédomit, Ze to v tomto piipadé€ neni jeho chyba,
nepropadat skepsi a panice a prosté vydrzet. A v piisti hodin€ zkusit s nadSenim dané aktivity

zopakovat / ptipadné lehce pozménit. Hodina celkové muze byt diametralné odlisna od predchozi.

Moznosti aktivit k rozvoji slovni zasoby a mluveni budou popséany kapitolach vénovanych

slovni zasobé a komunikaci.
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3 Learning Teaching: Prvni lekce — rady a strategie
3.1 Klicové rady pfri planovani prvni hodiny
* Pouzijte ucebnici (pokud néjakou mate).

Neméjte pocit, Zze musite vytvorit ohromujici origindlni hodinu a vytvofit nové aktivity.
Pokud mate k dispozici uCebnici, mate rovnéz nepietrzity zdroj materialt. Je v poradku spolehnout
se na dlouhodobou zkuSenost autora ucebnice a pfipravit hodinu tak, jak je doporuceno v knize.
Vyuzijte dostatek Casu na pripravu pred hodinou a peclivé prostudujte danou lekci (stejnou
pozornost vénujte i metodické piirucce pro ucitele, pokud takovou mate k dispozici). Potom je zde
velmi dobra Sance, ze se hodina bude dobfe usporadana a bude davat smysl. Mnoho ucitelti rovnéz
vyuziva tzv. zdrojové knihy — knihy s dal§imi napady do vyuky — znamé jako , knihy recepti®,
slouzi pfesné k tomu, co prezdivka naznafuje — poskytnou uciteli vSe, co potiebuje, aby vesel do

tfidy se spravnymi surovinami k ‘uvareni® dobré aktivity.
* Hodina je sled ¢innosti.

Premyslejte o hoding jako o sérii samostatnych, avs§ak propojenych aktivit. Vasim prvnim
ukolem pi1 planovani je vybrat n€které vhodné aktivity. Méli byste veédet, co aktivita znamena a
jak ji muzete v hodin€ pouzit.

= Zjistéte si néco o vaSich studentech.

Pokud je to mozné, promluvte si s ostatnimi uciteli a zjistéte si néco o vasich budoucich

studentech.
* Planujte aktivity zamérené na studenty.

Neplanujte prvni hodiny tak, abyste se dostali do pozice, kdy budete néco koktat. To vede

k panice a zmatku. Planujte Cinnosti, které vychazeji z nasledujicich kroka:

1. Uvod (struény uvod do tématu, napt. ukaZete tiid& obrazek a vyzvéte k reakcim na
ngj).

2. Pripravte aktivitu (tj. date instrukce, usporadate sezeni atd.)

3. Studenti vykonavaji aktivitu ve dvojicich nebo malych skupinach, zatimco vy
kontrolujete a poméhate.

4. Uzaviete aktivitu a vyzveéte studenty, aby vyjadrili zpétnou vazbu.
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Kroko 1, 2 a 4 by mély zabrat pomérn€ malo ¢asu. Jadrem této posloupnosti Cinnosti je krok 3.
*  Vytvoite si seznam aktivit v prubézném poradi.

Napiste si jednoduchy seznam aktivit v daném potradi. Seznam nemusi byt pfilis detailni,
ale mé&li byste mit jasnou predstavu o zamysleném potadi jednotlivych fazi s ptibliznym Casovym
odhadem.

= Zvazte cile.

Premyslejte o tom, co studenti ziskaji z vasi hodiny, tedy jaky je divod toho, Ze travi Cas

v této hoding.
* Plynulost nebo presnost?

Zvazte, co je prioritou v kazdé fazi vasi hodiny, zda je to plynulost ¢i pfesnost. Toto je

klicové rozhodnuti pro mnoho aktivit.
* Pripravte si mistnost; vy sami se pripravte.

Pokud to ¢asovy rozvrh ve vasi Skole umoziiuje, pfijd'te na hodinu v predstihu a ujistéte se,
ze je vSe pred zaCatkem hodiny pfipraveno. Co se tyCe sezeni, je tifida uspofadana tak, jak
potiebujete? Mate pera nebo kiidy na tabuli? Nemuzete oCekavat, Ze se tam néjakym kouzlem
objevi. V neposledni fade — procit'te si, jakeé je to byt v dané tfid€. Zacnéte si tfidu tzv. zabydlovat,

po dobu vasi hodiny je to vas prostor.
=  Mgéjte alespon jednu nouzovou aktivitu!

Pripravte si vlastni pohotovostni aktivitu pro pfipad, ze vam dojdou veSkeré piipravené
¢innosti a stale zbyva pét minut do konce hodiny (napf. slovni hra, pracovni list navic atd.). Tyto

aktivity si ponechte a postupné piidavejte dalsi do sbirky nouzovych napada.

Komentar autorky:

Souhlasim s pouzitim ucebnice, pokud je to dobra ucebnice. Muze velmi usnadnit pfipravu
na hodinu, vydani pro ucitele navic obsahuje podrobn¢ zpracovanou metodiku ke kazdé lekci a
doporuceni na dalsi aktivity / hry. Je ale vzdy potieba vénovat ¢ast hodiny 1 praci bez uCebnice,

pro zaky je to velmi osv&zujici.
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V nasledujicich fadcich uvadim strukturu vyucovaci hodiny, kterou sama s drobnymi
obménami (s ohledem na uroven dané skupiny, v€k zaki) pouzivam. Inspiraci mi byl postup, ktery

popisuje Hladik (2021, str. 15):
Struktura vyucovaci hodiny

1. Privitani zaku — v anglicting, vzdy dusledné a s dirazem na to, aby se opravdu vSichni
postavili, doslo k o¢nimu kontaktu mezi mnou a zéky, aby se jasné odlisil konec prestavky
a zacatek hodiny.

2. Seznameni s cilem hodiny — s vyuzitim aktivnich sloves stru¢n€ sdélim, co se naucime,
napft.:

» Dnes se naucime objednat si jidlo v restauraci, zeptat se na cenu, podékovat.
» Naucime se vyslovovat a napsat nejcastéjsi druhy zvirat v zoo.
» Naucime se Fict, Ze néco ,,mdame (viastnime) *“ s pouzitim slovicek z tématu hracky.

3. Zahtivaci aktivita — méla by zadky namotivovat, pfenést do prostfedi hodiny anglictiny.
Vétsinou nesouvisi s ucivem, které zrovna probirame, je to néco, s ¢im se zaci setkali jiz
diive napt. vymyslet co nejvice slov na pismeno , A“, dokoncit zadané véty, hry fyzické
slovni napodoby (TPR) atd. Bude vice rozebrano v kapitole slovni zasoby.

4. Kratké zopakovani aktuilné probiranych slovi¢ek — napt. hra ,, Bomba“, , Mic¢ek", Cisté
mechanické psani slovicek, zaci se zkou$i navzijem atd. (viz kapitola vénovana slovni
zasobg).

5. Kontrola domaciho tikolu — pokud byl zadan, jako zpétna vazba pro zéaky, ktefi ukol
vypracovali.

6. Nové ulivo — v piipad® vyuky na ZS nejdast&ji pouZijeme udebnici / pfipadng vlastni
piipraveny material pro trénink — text, poslech, psani, obrazky, video, pisnicka.

7. Podle charakteru nového ucdiva aktivita k procvi€eni — napt. v pfipadé vyuky nové
gramatiky hra na aplikaci tohoto jevu, naopak u vyuky nové slovni zasoby pracovni list
k procviceni pravopisu.

8. Zadani domaciho ukolu — jako ucitel stanovim pravidlo, jak Casto je tkol zadéavan, je
dobré mit urcity fad — napt. vzdy v pondéli. Nejdulezitéjsi je, Ze domaci ukol ma slouzit
k procviceni nove nau¢eného, mél by byt relativné kratky, zabavny.

9. Shrnuti nové latky, zopakovani — jako ucitel upozornim na to nejdulezitéjsi, i zaci sami
mohou shrnout, co jsme se naucili. Mohou kratce zhodnotit, co se jim dafilo/nedafilo.
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10. Rozlouéeni — v anglictin€, podékovani détem za spolupraci. Osobné na ném vzdy trvam,

vymezim tim zakim konec hodiny a ¢as k odpocinku.

Pohotovostni nouzova aktivita je urcité potfeba pro pfipad, ze zbyva 5 minut do konce hodiny a

vSe jiz bylo fe€eno, v mé praxi se mi osveédcCily nasledujici, nékteré z nich uvadi Hladik (2021, str.

21, 24):

>

Abeceda — ucitel ukazuje pripravené karticky pismen abecedy, zaci maji za ukol najit
ve tfid€ co nejvice véci zacinajicich na dané pismeno, slova piSou, nasledné fikaji.
Krabicka — v krabi¢ce / 1 jednoduse za zady/ uclitel schova néjakou véc ze tridy (tuzka,
sedit, kniha, pravitko atd.) — Zaci zaviou na chvili o¢i — nasledné pokladaji otazky a hadaji,
ucitel odpovida pouze ,,ano“ i ,,ne*. Aktivitu si lze pfipraviti s ptedméty mimo tfidu, které
ucitel pfinese z domu.

Kresba obrazku — ucitel diktuje jednoduchy popis obrazku, zaci kresli podle popisu.
Nasledné si porovnavaji své vytvory.

Instrukce — ucitel dava instrukce napft.: ,,Pick up your pencil, | Listen‘

29

Close your eyes™
atd. — zaci nasleduji instrukce.

Rychlé zopakovani novych slovi¢ek — na tabuli ucitel napiSe pouze pocatecni pismeno,
misto ostatnich pismen mezery, nazna&i polet pismen. Zaci chodi dopisovat zbyvajici

pismena na tabuli + slovo znovu vyslovi.

3.2 Klicové rady prizahajeni vyuky

*  Miluvte se studenty, jakmile prichazeji do tridy.

Neschovavejte se nebo se nezabyvejte zdanlivé neodkladnou Cinnosti, zatimco ¢ekate na

piichod studenti. Tim mezi vami a studenty rychle vznikne napéti a odstup a zacatek hodiny se

stane mnohem naro¢néjsim. Misto toho rad€ji vnimejte zacatek vyucovaci hodiny jiz od prvniho

okamziku pfichodu studentt do tfidy. Muzete sami sebe uklidnit a tzv. prolomit ledy se studenty

velmi rychle tim, ze si s kazdym z nich kratce popovidate, jakmile vejde do mistnosti. Zkuste si

k nim sednout (i kdyby jen na minutu nebo dv¢), misto abyste stali pfed nimi. Pfivitejte je. Zeptejte

se na jejich jména. Okamzité se o nich zacnete dozvidat néco jako o skute¢nych lidech, nikoli jako

0 “obecnych” studentech, nasledné si uvédomite, ze se muZzete zacit trochu uvolfovat.
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* Naucte se co nejdrive jména.

Pokud znate jména studentq, je to obrovsky rozdil ve vasem pocitu pohodli. Pfestanou byt
désivymi anonymnimi subjekty a stanou se lidmi. Pokud se v bézném zivot€ jednorazove setkdme
s nékolika lidmi, feknéme na vecirku, jsme Casto trochu nedbali v uceni se jejich jmen. AvSak ve
tfidé je toto velice dulezita dovednost ucitele a méli byste se snazit si jména co nejdiive osvojit. Je
trochu trapné, kdyz se musite lidi stale dokola tazat na jejich jména. Nefikejte, ze si jména Spatné
pamatujete. Ud¢lejte z rychlého a piesného nauceni se jmen svoji prioritu. Pokud je z jakéhokoliv
dtvodu pro vas vyslovnost jmen problém, vénujte ¢as spravné vyslovnosti; pokud vyucujete v cizi

zemi, muzete pozadat rodilého mluv¢iho o pomoc.

» Jakmile se ptate kazdého studenta na jméno, zapiste si je na miniaturni mapu
tfidy. Kdyz mate vSechna jména napsana, vyzkousejte sami sebe zakrytim mapy,
divanim se do tfidy a fikdnim jmen pro sebe. Ovéite si vSechna jména, kterd
jeste neznate.

» Pozadejte studenty, aby si vyrobili malou kartu prelozenim papiru formatu A5
na polovinu. Mé&li by na né sva jména napsat tak, abyste je videli zepredu.
V prabéhu hodiny jednotlivé jmenovky otacejte do okamziku, kdy si budete
myslet, ze jméno studenta znate. (Né&kteti ucitelé pouzivaji tyto jmenovky po
celou dobu kurzu; to mi pfipada ponekud liné! Tato strategie vam ma pomoci se
jména naucit, nikoliv uceni nahradit!)

=  Bud’te sami sebou.

Neméjte pocit, ze byt ucitelem znamena, ze se musite chovat jako ,ucitel. Pokud je to
mozng, vyjadiujte se tak, jak se normaln¢ vyjadiujete, reagujte spise jako vy, nez jak si myslite, ze
by mé¢l reagovat ,,ucitel. Studenti, at’ uz déti, dospivajici nebo dospeli, velmi rychle rozpoznaji,
kdyz ne€kdo hraje roli, o které si mysli, ze by ji m¢&l hrat ucitel. VaSe pfirozenost bude pfispivat

k ziskani toho nejlepsiho z téch, se kterymi pracujete.
* Uc¢it neznamena neustale mluvit.

Neméjte pocit, ze kdyz jste ve stfedu pozornosti, musite neustale vypliiovat vSechna ticha.
Pti vyuce ciziho jazyka je prioritou, aby mluvili hlavng zéci, nikoliv ucitel. Zacnéte si co nejdiive
vSimat mnozstvi vaSeho mluveni — a rozmyslete si, kolik z n€ho je skutecn€ uzite¢né. Vysoké mira

mluveni je typickym problémem zacinajicich uciteli.
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*  Vyuclovat neznamena neustale ucit.

Neme¢jte pocit, ze byt uCitelem znamena neustale néco dé€lat. Mozna to zni trochu zvlastng,
ale je opravdu v poradku si sednout a nic ned¢lat, kdyz studenti pracuji ve dvojicich ¢i skuping.
Jsou okamziky, kdy vase pomoc bude ve skuteCnosti rusiva. Vyuzijte ptilezitosti vzpamatovat se
z namahy, projdéte si poznamky a uzijte si pohled na vasi tfidu pfi préci.

*  Zpomalte.

Velké mnoZstvi zaGinajicich ugiteld ma tendenci délat véci piili§ rychle. Casto skutetn&
podceni, jak obtizné ucivo pro studenty je. Naucit se zpomalit zabere Cas, ale vyplati se mit tento
fakt na paméti od pocatku vaSeho vyucCovani. Nepokladejte otdzku a nasledné ji hned
nezodpovidejte jen proto, ze si myslite, ze studenti neznaji odpovéd. Misto toho, umoznéte

studentum tiikrat delsi Cas, nez si myslite, ze studenti potiebuji (n€kdy se toto nazyva Cekaci doba).

Komentar autorky:

Pred uplné prvnimi hodinami anglitiny jsem se sezndmila se vSemi tfidnimi uditeli a
pobavila se s nimi o détech v jejich tiidé. Ne proto, abych si tvotila dopiedu predsudky, ale abych
meéla velmi hrubou predstavu o dané skupiné — napt. o pripadnych specifickych poruchach ucent,
chovani, ale 1 o socialng slabsich détech atd. Musim fict, Ze mi to pomohlo k urcitému vnitinimu
zklidnéni. Po seznameni se s zaky jsem si potom utvoftila vlastni pfedstavu, ktera se ne vzdy nutné
shodovala s popisem od tfidnich uciteld — v hodinach anglictiny mohou déti vystupovat jinak, je to

feknéme “hravéjsi“ forma vyuky, navic probihd jen s polovinou tridy.

Nauceni se jmen studentt je vzdy mou prioritou. Pravé vzhledem k tomu, Ze Zaci jsou
v hodinach angli¢tiny do vyuky aktivné€ zapojovani, nedovedu si predstavit neznat dobfe jejich
jména. Krome vyroby vyse zminénych jmenovek vzdy zafazuji na zacatku Skolniho roku v ivodu
hodiny opakovan¢ seznamovaci hry. U déti 1. stupné napt. vzajemné hazeni mickem a tazani /
fici své kfestni jméno spole¢né s pridavnym jménem, které zaka né&jak charakterizuje a zacina

stejnou hlaskou jako jeho jméno (napft. ,,clever Kldra ) (Betakova, 2017, str. 25).

Vyse zminéné zpomaleni je pro mé velkou vyzvou, na které se snazim pracovat. Jak autor

uvadi, asto mam opravdu pocit, ze musim odpoveédét za studenty, jednak proto, aby hodina byla
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sviznd, jednak abych je uSettila pocitu, ze neznaji odpovéd’. Musim pfipustit, ze mnohdy potiebu;i

opravdu vice ¢asu k premysleni, poskytnuté ticho je 1 ,,donuti* snazit se k odpoveédi.

3.3 Klicové rady, jak zacit lépe ucit (jakmile jste absolvovali nékolik prvnich

hodin)
* Zapnéte si radar.

Bé&hem prvnich hodin budete pravdépodobné zaméfeni sami na sebe, ale jakmile to bude
mozng, za¢néte se vice orientovat na studenty. Zacnéte se ptat na pfipominky a stru¢nou zpétnou
vazbu k vyuce. Pozorujte studenty pii praci a naucte se vSimat si toho, co je obtizné, co je

jednoduché, co je zaujme, co nudi. Poznéavejte vase studenty.
* Neucte a neucte...ucte a potom kontrolujte.

ProcviCovani je dulezitéj§i nez vstupni informace. Kontrola, ¢emu studenti rozumi a
ovefovani, zda uméji nové jevy pouzivat, je obvykle dulezitéjsi nez vyklad nové latky. Vyulujte
velmi malé mnozstvi nového, poté ovéite, co si studenti osvojili. Dejte jim prilezitost, aby si zkusili
novy jev pouzit napt. formou drobného ustniho procvi€ovéni, psanou otdzkou, ¢€i jednoduse
pouhym zopakovanim. (Zde je pravidlo, s nimz muzete experimentovat: 5 % novych informaci,

95% kontrola a procvicovani).
= Ucite celou tfidu ... nebo jednu osobu?

Pokud pokladate otazky / kontrolujete odpovédi, zjistujete skute¢n€, zda vSichni dany jev
znaji ... nebo je to jen prvni osoba, ktera se prihlasi? Pokud jedna osoba fekne odpovéd’, znamena

to, Ze ji vSichni skute¢n€ znaji? Co ti ostatni? Jak to muzete zjistit?

Komentar autorky:

Pt vyuce na zédkladni skole, at’ se jedna o prvni ¢i druhy stuperi, je mnohdy obtizné najit
optimalni zpusob vyuky pro vSechny zaky. Nektefi jsou v jazyce velmi pokrocili, néktefi v podstaté
zaCateCnici, a pritom chodi do stejného , kurzu“ angli¢tiny. Skupina studentd tedy musi fungovat
spole¢nég, prestoze nektefi potiebuji procvicovat vice a jini uz jsou pripraveni na dalsi téma. Toto
muze ucitel do jisté miry korigovat napt. zadavanim naro¢néjSich ukoltd pokrocilej§im zakam,
poskytnutim moznosti prevzit na ¢ast hodiny roli ucitele. Presto v realité jednoduse nelze cekat na

posledniho zaka, az dany jazykovy jev bude umét bezpecné pouzit. Jisté tempo vyuky souvisi
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rovnéZ s nutnosti splnit pozadavky RVP (respektive SVP). Casova dotace pro uéivo v piedmétu
vychazi z SVP $koly, na zékladé kterého uitelé sestavuji tematické Casové plany pro dany

predmet.

Myslim, ze ani zkuSeni ucitelé nejsou jednotni v tom, jaké tempo vyuky zvolit. Dle
konzultaci s mymi kolegy se né&ktefi priklan€ji jednoznacné k tomu, ze vyuluji podle téch
nejbystiejSich zaku a ostatni prosté maji smulu. Jini upfednostiiuji urCity kompromis v hodin€ —
dané ucivo dostate¢né procvicovat, az vétsina tfidy umi danou slov zasobu, gramaticky jev pouzit.
Plynule potom navazovat s novym, av§ak napft. ke starsi slovni zasobé, gramatickym jevam se vzdy
vracet a znovu je procvic¢ovat. Tento piistup zastdvam 1 ja osobné a pravé zameéteni se predev§im

na komunikaci tomu dobfe napomaha.
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4 Learning Teaching: Slovni zasoba

4.1 Prezentace nové slovni zasoby

Pokud chcete pouze rychle zprostfedkovat vyznam jedné nebo vice lexikalnich polozek,
existuje mnoho zpusobu, jak toto udé€lat. Nejbéznéjsi technika pravdépodobné zahrnuje cestu

prezentace a procvi¢ovani v praxi:

* Prezentace: nejprve nabidnete n€jaké napoveédy, obrazky nebo informace o cilové
slovni zasob€ a od studentu ziskejte dany vyraz nebo ho sami predved’te. Musite
zkontrolovat, Ze studenti rozumi, jak jsou tvofeny, co znamenaji a jak se pouzivaji.

* ProcviCujte: nasledn¢ piiméjte studenty, aby procvi¢ovali napt. opakovanim

daného vyrazu, pouzitim v kratkém rozhovoru atd.

Existuje v§ak mnoho dal$ich zptsobu, jak vyjadiit vyznam. Pro kazdou lexikalni jednotku
v nasledujicim nahodilém vy¢tu navrhuji rizné zpusoby, jak muzete studentim pomoci naucit se

vyznam slov.

Gloves — rukavice: Predvedte jejich oblékdni

Disgusting — nechutny: Napodobte (napr. privonénim si k jidlu) a predvedte potiebny
vyraz v obliceji.

Swimming — plavani: prelozte fo.

Café- kavarna: Nakreslete na tabuli rychly skec a ukazte obrdzkovou kartu nebo obrazek

v ucebnici.

Crossroad — k¥iZovatka: Postavte model z Cuisenairovych tycek (hranolkii)! nebo hracich

kostek.

Often — Casto: Nakreslete cdru. Na jednom konci vyznacte nikdy a na druhém konci vZdy.

Podél vyznacte body obvykle, zridka atd.

Chase — prondsledovat: vyzvéte dva nebo tri studenty, aby vyraz predvedii.

! Jedna se o sadu pe¢livé navrZenych hranolki v odstuptiovanych délkach a vybranych barvach, maji tvar
pravidelného &tyfbokého hranolu s podstavnou hranou o velikosti 1 cm a délkou od 1 — 10 cm. Autorem je Belgi¢an
George Cuisenaire (1891 — 1976), vyuzivaji se pfedevsim pfi vyuce matematiky.
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Window sill — okenni parapet. ukazte na predmét.

Exploitation — vylerpdni: vysvétlete vyznam (s piiklady).

Hope — nadéje: piectéte definici ve slovniku.

Stapler — sesivacka: ptineste ji ukazat studentim.

Contact lenses — kontaktni Cocky: studenti, ktefi znaji, vysvétli ostatnim.

Neékteré z téchto napadu pouzité samostatné se mohou zdat Casoveé naro¢néjsi nez by stalo
za jedno slovo. AvSak mohou mit svlj vyznam, pokud jsou generativni, tzn. pokud umoziuji
predstavit 1 dal$i pfedméty pomoci stejné techniky, kontextu nebo ilustrace. Napt. vyse uvedeny
navrh na vysvétleni slova ,,crossroads — kriZovatka* zahmuje pouziti Cuisenairovych hranolkt
k vytvotreni malé silni¢ni situace, jejiz pfiprava a predstaveni by pravdépodobné trvalo néjakou
chvili. To muze byt pochopitelné zdlouhavé, ale stane se pouzitelnéjsi, pokud po sestaveni scény
muzete snadno ucit semafory, pfechod pro chodce, smérovky, dopravu s pouzitim stejného

situa¢niho kontextu.

M¢éjte na paméti, Ze at’ uz délate cokoliv, samostatn¢ stojici slova nejsou pfili§ pouzitelna.
Napt. slovo , disgusting — nechutny* jako samotné slovo ma urcité vyuziti, avSak je omezené.
Avsak pokud studenti védi, ze mohou citit jidlo a tict: ,,Ooh! That’s disgusting! a ,, That café was

absolutely disgusting!“, zacina to byt opravdu pouzitelny vyraz. Pokud tedy prezentujete nové

2

slovni vyrazy, nezapomerite je uCit nejen samostatng, ale dbejte na to, aby je studenti slySeli a

pouzivali v redlnych vétach.

Komentar autorky:

Co se tyCe zapisu slovicek do klasickych slovnikti — tim myslim opsani slov ze seznamu
slovicek k dané lekci do sesitu k tomu ur€enému (slovniku), je jeho u€innost zna¢n¢ diskutabilni.
Jak Scrivener vyse uvadi, pokud slovo umime pouze samostatné pielozit, ale neumime ho pouzit
v kontextu, je tato znalost v praxi v podstaté nepouzitelna. Jedinym argumentem pro takovéto
zapisovani samostatnych slov je snad jen to, ze vlastnoru¢nim napsanim si student (a to navic ur€ité

ne u vSech slov) upevni pravopisnou formu.

Samotnému zapisu slov by urcité nejprve mélo predchazet aktivni seznameni se s pottebnou
slovni zasobou k danému tématu. U déti mladSiho Skolniho véku (1. — 3. tfida) je dobré ucit

maximalné 7 novych slov za hodinu. Je-li tématem hodiny napt. , Food* (jidlo), ucitel pfinese
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obrazky potfebné slovni zasoby (tzv. flashcards) a détem je ukazuje. Déti nejprve opakuji
hromadné€, potom samostatné. Obrazky je mozno umistit na tabuli opét se zietelnym vyslovenim
slova, déti postupné vSechno nova slova pojmenuji. UCitel mize nasledné zaradit t€z8i aktivity,
nekteré karty skryje, déti hadaji, jaka slova na nich jsou, po zakryti vSech karet déti samy vyslovi
celou skupinu slov. Je pak mozno slova vyslovovat hlasité, normalné Septem, to vSe pfinasi novou
energii a zjem pii jejich vyuce. Co je uplné€ nejlepsi pro déti mlad§iho Skolniho v€ku pii vyuce
nové slovni zasoby — pfinést misto obrazkt realné predmeéty, na které si déti mohou sahnout — 1épe
si potom spoji dany cizi vyraz s ptedmétem. Usazenim se do krouzku, nechanim ptredméty kolovat,
pojmenovavat, schovavat za zady a hadat, o jaky predmét se jedna, to vSe jsou vyborné aktivity
k zapamatovani. Doplnénim pisnic¢kou, kterd nové vyrazy obsahuje, zaru¢ime jesté lep$i upevnéni
novych slov. Malé déti nerozumi v§em vyrazim v pisni, ale mnoho z nich si zapamatuji a ze
svédectvi rodi¢t vim, Ze doma pisniCky zpivaji, byt jen z Casti, ale se spravnou vyslovnosti - a to

je presné to, co v tomto veéku potiebujeme — aktivne vyraz vyslovit.

U déti starsiho $kolniho véku (4. — 5. t¥ida) a 2. stupn& ZS také pouzivam k piedstaveni
nové slovni zdsoby karty s obrazky, avSak jiz i mnohem vice pracujeme s vyvozenim slov
z kontextu — napt. poslouchame ptib¢h a ucitel svymi otdzkami zaky ptfiméje k pouziti nové slovni
zasoby, v textu potom hleddme nové vyrazy, zaci se pokousi odhadnout jejich vyznam, kliCové

vyrazy zvyraziiujeme a znovu se ujistujeme o jejich vyznamu.

Nova slovicka zapisujeme do seSitu tzv. v ramci témat ¢i pouzitim tzv. slovnich map. Je
mozno nadepsat oblast napt. clothes (obleCeni) a pod nadpis vypsat vSechny nové vyrazy, nebo
zakreslit do slovni mapy. Jednotliva slova je mozno doplnit ¢eskym piekladem nebo dokreslit

k vyraziim obrazky (viz obrazek 4).
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hot = ku ht:h

winter jmke,‘t = ziwmni bunda Jjeans

sweotshirt
Jumper

ul on mig T-shirt
swimsut

sunglasses toke off wmy trousers

shorts

Obrdazek 4: Slovni mapy (Scrivener, 2011, str. 201)

Zarovern je velmi uzitecné piidat k podstatnym jménum sloveso, které se s nim Casto poji,

podle jazykové trovné 1ze potom upravit mnozstvi a obtiznost doprovodnych vyraza:

- a T-shirt (triko) — put on a T-shirt (obléci triko), take off a T-shirt (sundat si triko)
- an apple (jablko)— eat an apple (jist jablko), peel off an a apple (oloupat), cut an apple
- adog (pes)— stroke a dog (poplacat psa), walk a dog (vyvencit psa)

U deéti mladsiho skolniho véku neni zapis slovicek zadouci (hlavni duraz je kladen na porozumeéni
a vyslovnost) a pokud pfesto vyjimecné ano (nejdiive 3.tfida!) vybirame ta nejpodstatnéjsi,

zapisujeme tematicky, dopliiujeme obrazky.
4.2 Procvicovani slovni zasoby

Nasledujici aktivity jsou vyberem z aktivit uvedenych v knize Learning Teaching, které
povazuji za uzite¢né v praxi k procvi¢ovani slovni zasoby. Je mozno je vyuzit v ivodu hodiny jako
zahfivaci aktivitu (tzv. warmers), jako vypliiovou aktivitu v prub&éhu hodiny (tzv. fillers), ¢i jako
ukoncovacti aktivitu, kdy do konce hodiny zbyva 7 minut a hlavni téma hodiny bylo probrano nebo

uz studenti potiebuji zmenu.

Back to the board — Zpatkyv k tabuli

Rozdélte tfidu do dvou tymu. Jeden tym posle jednoho ¢lena dopiedu k tabuli, ktery si sedne Celem

ke tfid¢€, zady k tabuli. VSichni kromé¢ tohoto studenta vidi, co ucitel piSe na tabuli. NapiSte slovo
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na tabuli (pravdépodobné né&jaké nedavno vysvétlené), tym studenta sediciho pred tabuli musi
slovo definovat nebo davat priklady jeho pouziti, aniz by dany vyraz vyslovili. Jakmile student
slovo uhodne, napiste dalsi slovo na tabuli a takto dale az do vyprSeni ¢asového limitu (napft.
2 minut), v tomto okamziku se tymy vymeéni. Vynalézavi hraci pouziji rizné zpusoby, jak slovo
zprosttedkovat: rymovani, ustalené vazby, synonyma atd. Skvéla hra pro zopakovani a upevnéni

diive probiranou slovni zasobu.

Vhodné pro: 5. tiida a 2. stupeii ZS, moZno pouZit jako zahiivaci aktivitu na zatatku & na konci

hodiny.

6 Lexical games

there's a
cooker

Figure 15.5 Back to the board

Obrazek 5: Aktivita Back to the board - Zpatky k tabuli (Scrivener, 2011, str. 359)

Category list - Seznam kategorii

Nejprve utvorte priklad: pomalu prectéte seznam 10 slov; tymy musi uhodnout, jaky je nazev
tohoto seznamu tzn. jaké je pojitko mezi jednotlivymi slovy. Zacinaji s 10 body a ztraci bod za
kazdou Spatnou odpoveéd’. Pokud odpovi spravng, ziskavaji bod. Jakmile porozumi principu hry, je
mozno hru obmeénit tak, ze kazdy tym dostane €as k vymysleni vlastniho seznamu slov a druhy tym
potom hada obecné oznaceni.

Vhodné pro: zacateCnici — pokrocili, zahtivaci aktivita

ZatateGnicka uroved (1. stupeit ZS): drez, Izice, spordk, panev, lednice atd. (kuchyiiské vybaveni)
Pokrocilejsi urovné (2. stupeti spise 8., 9. ttida): CD kapely Beatles, prstynek, papir do poradace,

donat atd. (ptredméty s otvorem).
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Word jumbles (Word pools) — Slovni hricky (Bazény slov)

Vyberte urCité mnozstvi vyrazd, se kterymi se tfida nedavno setkala v predeslych hodinach a
napiste je na tabuli s pomichanymi pismeny. Studenti se je snazi deSifrovat. Slova mohou byt dale

pouzita k formulaci vét.

Vhodné pro: 5. tfida a 2. stupen 7S, zahfivaci aktivita, ukon&ovaci aktivita.

Obrdazek 6: Word pools — Slovni hiiicky (Scrivener, 2011, str. 361)

Instant crossword — Okamzita kiizovka

Pozadejte tfidu, aby se zamysleli na novymi slovicky maximéln€ poslednich dvou hodin. Vyzvéte
je, aby zvolali dvé slova nahlas, avSak tato slova musi mit jedno pismeno spole¢né. Napiste je

zietelné na tabuli a propojte je jako v kiizovce.

Aktivita muze dale pokraCovat jako soutézni tymova hra (tymy stiidavé dopliuji nova slova do
miizky) nebo jako vétsi vyzva pro tfidu se zaci pokusi vytvoftit co nejvetsi miizku. Studenti mohou
ptevzit psani slov na tabuli za vas, jakmile jsou si jisti pravidly.

Vhodné pro: 2. stupeii ZS, zahiivaci Gvodni aktivita, vypliiova aktivita v pribshu hodiny

k opakovani slovni zasoby.
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Obrazek 7: Instant crossword — Okamzita kFizovka (Scrivener, 2011, str.361)

Biting vour tail — Slovni fotbal

Vyberte téma, které praveé probirate nebo jste nedavno probirali (napt. bydleni). Jeden student
zaCne tim, ze fekne prvni slovo (napf. kuchy). Dalsi student musi fict nové slovo, které zacina
pismenem, na které predchozi slovo kon¢i. Pokud splete nebo nevymysli nové slovo, vypadava.
Zadné slovo nesmi byt dvakrat opakovano. Hru zrychlujte, dokud vichni nevypadnou & uZ je hra

nudi ¢i zazvoni.

Priklad: Téma — jidlo a piti

Water — rice — egg — grape — er....er...

Zadné slovo, student vypadava. Hra za¢ina zadanim nového vyrazu.

Dalsi student: lemon — nut — tomato — orange — er....elephant...tifida nyni diskutuje, jestli slon
je piijatelny jako jidlo atd.
Vhodné pro: 5. tfida, 2. stupeii ZS, vhodné jako zahiivaci i ukondovaci aktivita.

Chain dictation - Retézovy diktat

Ucitel ¢te nahlas pismena, ktera tvoti slova vztahujici se k jednomu tématu bez zastaveni (E-G-G-
S-B-R-E-A-D-M-I-L-K-C-H-E-E-S-E). Studenti musi pismena napsat a potom vymyslet, co jsou

jednotliva slova.

Vhodné pro: 3. — 5. tiida (dle obtiznosti), 2. stupen, ukonCovaci aktivita.
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Dale uvadim aktivity z jinych zdroju, které se mi osvédcily pro vyuku / trénink slovni zasoby.
Bomba

Hra (Hladik, 2021, str. 21) se hraje v kruhu s kuchytiskou minutkou. Ta predstavuje tikajici bombu.
Ucitel urci téma, bomba koluje v kruhu a kazdy, kdo ji drzi, fekne k tématu slovo. Slova se nesméji
opakovat. Prohrava hra¢, jemuz bomba vybuchne (zazvoni) v ruce. Jedna se o velmi zabavnou hru,
da se hrat na nespoCet témat (rodina, zvifata, jidlo, sporty, denni aktivity atd.). Nuti zaky rychle

premyslet v cizim jazyce.
Vhodné pro: 1.1 2. stupeii ZS, zahfivaci aktivita v Gvodu hodiny.

Who is faster? - Kdo je rvchlejsi?

Zidle usporadame do kruhu, ve kterém bude o jednu Zidli méng, ne je studentd ve skuping. Jeden
student zUstane stat v kruhu uprostfed, ucitel fekne libovolnou vyzvu, napt.. ,,Who's wearing
something blue, stand up!** (Kdo ma na sobé néco modrého, vstane!). Vichni hradi, ktefi na sob¢
maji néco modrého se musi postavit a vymenit si mista co nejrychleji, stejné tak prostiedni hrac se
snazi ziskat volné misto. Nejpomalejsi zistane uprostied a hra pokroCuje dale jinym tématem

(Hladik, 2021, str. 20).
Priklady vyzev:

» Kdo ma doma psa, vstane!
» Kdo rano snida, vstane!
» Kdo ma hnédé vlasy, vstane!

» Kdo je ospaly, vstane!
Vhodné pro: 4., 5. tfida, 2. stupeni. Vyborna motivujici aktivita pro uvod hodiny.
Micek
Aktivita vhodna k zopakovani vhodné slovni zasoby, ale i jednoduchych gramatickych jeva (napft.
Casové predlozky). Ucitel hazi nahodile micek, kdo ho chyti, pfelozi vyraz vyi¢eny ucitelem.

U dobte spolupracujicich tfid je mozno, aby si mi¢ek mezi sebou hdzeli sami studenti. Micek musi

byt mekky, vycpany molitanem.
Vhodné pro: 1.stupeii ZS, zahfivaci aktivita v avodu hodiny.
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The Piggy Pig - Prasatko Piggy

Obdoba znamé hry Sibenice (pokud nechcete kreslit obrazek $ibenice). Zaci hadaji slovo, které
ucitel naznaci na tabuli pomoci ¢arek (pocet ¢arek = pocet pismen). Mé€lo by to byt slovo dobfe
znamé, probirané v pfedchozich hodinach nebo i v dané hodiné. Ucitel muze zaktm sdélit, z jakého
tématu slovo bude, nebo nemusi fict viibec nic. Za kazdé neuhodnuté pismeno kresli Cast prasatka.

Pokud zaci uhadli diive, nez ucitel dokresli prasatko, vyhrali.
Vhodné pro: 3. — 5. tiida, 2. stupen, zahtivaci, ukonCovaci aktivita.

A Snake - Had

Zaci se postavi do kruhu, ugitel / nebo nékdo z zakl zvoli téma slovni zasoby — napt. THINGS IN
THE CLASSROOM (VECI VE TRIDE). Kazdy z 74kt musi vymyslet jedno slovo k tématu,
pti¢emz prvni vymysli prvni slovo, zak po ném ho zopakuje a vymysli nové, dalsi zopakuje a opét

prida dalsi atd. Hra vypada potom takto: a pen — a pen, a pencil — a pen, a pencil, a pencil-case...

Hru lze stizit i pfidanim gramatickych jeva, napf. k tréninku slovese HAVE GOT (MIT). Hra potom
vypada nasledovng: /'ve got a pen — She’s got a pen and I've got a pencil — She’s got a pen, He'’s
got a pencil and I 've got a pencil-case ... Lze rizn€ obméfiovat, pouzit na rozli¢na témata, trénovat
rizné gramatické jevy. Zaci trénuji postieh, pamé&t, mysleni v cizim jazyce.

Vhodné pro: 3. — 5. tfida, 2. stupen ZS, zahtivaci aktivita

Words from words — Slova ze slov

Ucitel na tabuli napiSe slovo nebo slovni spojeni, idealné slovo k probiranému tématu (nebo
k tomu, co se bude v hoding probirat), napt. TELEVISION. Zaci z pismen ve slové tvoii nova slova,
napt. one, see, lion, vision, lie, seven, ten, on, in atd. Hru je mozno hrat v tymech i jednotlive,

vymyslena slova napsat na tabuli, ostatni kontroluji pravopis a prekladaji (napt. Roberts, 2013)
Variaci na hru mize byt tvorba slov ze zacate¢nich pismen daného slova: viz HS2 str. 116

Vhodné pro: 4. — 5. tiida, 2.stupen, zahtivaci aktivita
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Word pairs — Dvojice slov

Ucitel na tabuli napiSe rozhdzen€ né€kolik dvojic slov — mohou to byt antonyma, 2 slova ze stejn¢ho
tématu, profese a néstroj k ni pottebny (a postman — a van, a firefighter — a hose), misto ve mesté
a véc, ktera k nému patii (a station — a train, a library — a book, a zoo — a tiger). Zaci hledaji
dvojice slov a zapisuji si do sesitu. Lze hrat jako hru dvou tymu — jeden z tymu vybere slovo, zak

z druhého tymu k nému must fict vhodny ekvivalent (Roberts, 2013, str. 117).
Vhodné pro: 3. — 9.tiida ZS, zahiivaci aktivita

Mnemonic — Mnemotechnickd pomucka

Na konci hodiny po vyuce nové slovni zasoby ucitel napiSe nova slova na tabuli a zaci ke slovim

vymysleji jejich grafické znazornéni (viz ptiloha F).
Vhodné pro: 1.1 2. stupeni, velmi oblibend uvoliiovaci aktivita na zavér hodiny

Writing with music — Psani s hudbou

Ucitel ptipravi néjakou klidnou hudbu beze zpévu. Zatimco hudba hraje, zaci musi neustale psat,
co v nich hudba vyvolava — podle jazykové urovné to mohou byt jednotliva slova, vety ¢i vznikne
cely piibéh. Pokud je vibec nic nenapada, kresli tuzkou spiralu. Aktivita vede ke tvur¢imu psani

(Hladik, 2021, str. 25).

Vhodné pro: 5. tfida, 2. stupeii ZS, zklidiujici aktivita na konci hodiny.
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S Learning Teaching: Komunikacni aktivity

Obvykle komunikujeme, pokud jeden znas mé informaci (fakta, nazory, myslenky,
pokyny), které druhy nema. Toto je znamo jako informa¢ni mezera. Cilem komunikacni aktivity
ve trid¢ je pfimét zaky k tomu, aby jazyk, ktery se uli, pouzivali v redlnych a smysluplnych

interakcich, coz obvykle zahrnuje vyménu informaci nebo nazort.

Vezmeme-li v uvahu vys$e zminénou definici, rozhodnéte, které z nize uvedenych aktivit

jsou komunikaéni aktivity.

1. Opakovani vét, které ucitel tika.

Slovni drilové procvi¢ovani zaméefené na gramatiku.
Cteni nahlas z u&ebnice.

Prednes piipraveného projevu.

Hrané ztvarnéni predepsaného rozhovoru.

Davani pokynu tak, aby nékdo jiny byl schopen je nasledovat a pouzit novy pfistroj.

A

Improvizace rozhovoru tak, ze obsahuje mnoho pfikladi novych gramatickych
struktur.

8. Jeden student popisuje obrazek v knize, zatimco druhy se na néj diva.

Podle mé definice je pouze aktivita ¢. 6 komunikacni aktivitou; jako jedind obsahuje
realnou vymeénu informaci. Opakovani, nacvik, ptednesy atd. poskytuji uzitecny slovni trénink,
avSak neposkytuji komunikaci. V aktivité ¢. 6 jedna osoba vi néco, co druhé nevi, a je zde tieba

tuto informaci prenést dale (aby bylo mozno dany pfistroj pouzit).

Aktivita ¢. 7 je vylouCena proto, ze v realité jazyk, ktery studenti pouzivaji je znatné
nepfedvidatelny. Existuje mnoho zpusobu, jak dosahnout urcitého komunikaéniho cile.
Komunikaéni aktivity nejsou pouhym procvi€ovanim gramatiky, prestoze je mozné nabidnout
potfebnou gramatiku ¢i slovicka dopfedu, avSak hlavnim cilem studentd je docilit Gspésné

komunikace, nikoliv pfesné pouziti konkrétnich jazykovych prvka.

Aktivitu €. 8 vylucuji, protoze komunikace nema smysl: pro¢ bychom (kromé prostredi
tfidy) meli poslouchat, jak nékdo popisuje néco, co mizeme sami vidét? Jedna se o ukazkovou
aktivitu, ktera predvadi nauCeny jazyk, avSak nedochazi zde k realné komunikaci. Mazeme ji vSak

velmi snadno transformovat: pokud zak popisuje obrazek, ktery ostatni nevidi, a posluchac¢i maji
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za ukol nakreslit zadkladni naclrtek tohoto obrazku, pak se jedna o skutecnou komunikaci a
,popisovatelé“ a ,,umélci“ budou komunikovat s konkrétnim ucelem. Tato aktivita ve tfid€ u€inné
odrazi Cinnosti, kterych se zaci mohou ucastnit pfi pouzivani jazyka ve vnéj$im svété napf.
poslechem popisu néCeho pres telefon.

5.1 Nékteré bézné komunikacni aktivity

Zde jsou priklady obecnych typi komunika¢nich aktivit, které mozna budete chtit
vyzkouset. Jsou to piiklady aktivit umoziujici a podporujici komunikaci, nejde tedy o pouzivani

konkrétnich jazykovych prvki nebo o presnost.

Ukoly zaméfené na rozdily mezi obrazky

Ve dvojicich dostane jeden zak obrazek A, druhy zak obrazek B. Aniz by se vzajemné divali na

druhy obrazek, musi najit rozdily (napt. popisem obrazku jeden druhému, viz ptiloha B).

Komentar autorky: Vyborna aktivita, kterou je mozno pouzit jiz od 4. tfidy a vyse. Je lepsi, pokud

ucitel sleduje slabsi zaky a pomaha s hledanim rozdill, zaroverni je tfeba mit skupinu, ktera je
samostatna a neboji se takovychto ukola. U aroviiové silnéjsich studentd muze ucitel jen micky

piihlizet a nezasahovat, pouze proji kone¢ny vysledek (zjisténé rozdily).

Ukoly pro skupinové planovani

Jednim z piikladd je tkol typu , preziti (Survival). Reknéte studentim piib&h, zahriite dramatické
detaily a rovnéz né€jakou katastrofu napt. autobus se vyboura, jsou zde zranéni atd. Dejte studentim
mapu a poznamky. Studenti museji naplanovat, co udélat, aby meli nejlepsi Sanci prezit (ukazka
viz piiloha A). Studenty rozdélte so skupin po tfech, dejte jim dostatek Casu na precteni, poté na

ptipravu prezentace, kde se pokusi presvedcCit zbytek tridy, ze jejich feseni je to nejlepsi.

Dalsim piikladem muze byt planovani dovolené, opét vtymech s pfipravou argumenti a
prezentace, pro¢ zrovna jejich dovolena je ta nejlepsi. Trida potom jako celek vybere tu nejlepsi

dovolenou pro vsechny.

Komentar autorky: Vyborna komunika¢ni aktivita, kterd zaujme. V realité v§ak pouzitelna pouze

ujazykové pokrogilejsich skupin (8., 9. tiida a SS) au zakd, kteii jsou aktivni a cht&ji se do takovéto
diskuse poustét. Praci je potom mozno rozdelit do dvou — tfi vyucovacich hodin a pracovat tak

na ztrat€ ostychu z mluveného projevu.
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Ukoly pro stanoveni poiadi

Ptipravte si seznam polozek, o kterych mohou zaci diskutovat a které mohou sefadit do urcité¢ho
poradi dle jejich nazoru.

» Ktery vynalez je neuzitecn&j$i?

= Jaké je nejleps$i vylepsSeni, které by se dalo udélat v naSem meésté?

» Jaké jsou nejhorsi porady v televizi?

»  Kdo je nejvyznamnéjsi osobnosti poslednich 100 let?

= Jakeé jsou vlastnosti dobrého jazykového kurzu?

Komentai autorky: Vzhledem k potiebné jazykové vybavenosti na ZS mozno pouzit s aktivnimi

skupina nejlépe v 8., 9.tfidé — témata je samoziejm€ mozno prizpusobit jejich zajmiam ¢i
zjednodusit, napt. Jaké jsou nejlepsi moznosti traveni volného casu? Jaka zvirata jsou nejvhodnéjsi
Jako domaci mazlicci? Jaké predméty ve Skole vnimdte jako diileZité, seradte podle priorit vase

skolni predméty. Aktivita je velmi vhodna pro vékové starsi skupiny SS & kurzy pro dospélé.

Deskové hry

Mnoho komer¢né dostupnych deskovych her vede k zajimavym mluvnim aktivitam, avSak je tfeba
si ovérit, ze predstavuji ,,“dobrou hodnotu® z hlediska mnozstvi uziteCnych jazykovych aktivit. Je
taky pomérné snadné vytvotit nové stolni hry navrzené specialné pro vasi tiidu. Povazuji za velmi
uzitecné mit jednu prazdnou Sablonu stolni hry (viz ptiloha C). Do kazdého ¢tverce kolem tabule
je pak pomé&mé snadné napsat n&kolik zajimavych otazek nebo tvrzeni. Zaci hraji hru ve skupinach,

pohybuji svymi figurkami a bud’ vedou monolog, nebo diskutuji nad otdzkou, na které pfistali.

Komentai_autorky: Velmi oblibend aktivita vhodna i pro 1. stupeti ZS, protoze tkoly lze

jednoduse prizpasobit. Pouziti tedy 4., 5. tiida, 2. stupefi ZS. Zaci se v malych skupinach nestydi
mluvit. Je dobré, aby ucitel monitoroval, ze zaci opravdu mluvi co nejvice anglicky a nepfiklangji
se k pouziti Cetiny.

Z obecné uziteCnych komunikacénich aktivit, které autor v knize uvadi, jsem uvedla ty, které
shledavam jako nejprosp&ingjsi v prostiedi ZS. Avsak je tieba mit na paméti, Ze viechny tyto
aktivity vyzaduji aktivni zapojeni zaka a chut do prace, coz se nemusi vzdy (ne nutné chybou
ucitele a obzvlast na 2. stupni) podafrit. Je tedy tfeba trpélive tyto aktivity zafazovat a zkouset, co

kterym skupinam vyhovuje, poté je klidn€ s obménou nosného tématu opakovat. Zarovei je tieba
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si uvédomit, ze aby byla dodrzena podminka pro realnou komunikaci zmifiovana autorem vySe —
tedy o vymeénu informaci, kdy jedna strana informace ma a druha ne, je k tomu zapotiebi jisté
jazykové urovné minimalné na urovni Al (elementary — pokrogily zatatetnik). V ramci ZS toto
spliiuji zaci 2.stupné v 8., 9. tiidé. Pro mladsi zaky je tedy vybér opravdovych komunikacnich
aktivit v pravém slova smyslu omezeny, avsak i zde je tieba klast co nejveétsi duraz na mluveny
projev a nacvik realnych situaci — napt. rozhovor v restauraci, v autobuse, bézné socializacni
situace mezi prateli, prehravani poslouchaného / cteného pribéhu ve skupinkach. To vSe vede

k postupné ztrate€ ostychu z vyjadfovani se nahlas.

Dale uvadim jeste né€kolik prikladt komunikacnich aktivit, které s oblibou uzivam a funguji

dobfe.

Moje dovolena / prazdniny

Ve dvojicich vyuzijte tyto vyrazy k vytvoreni otazek a zjistéte informace o partneroveé minulych a

budoucich prazdninach /dovolené (Seymour, Popova 2003, str. 21), variace aktivity viz ptiloha D.
Where? What? When? How long? Who with? How? How far? How much? What else?
Vhodné pro: 7..8..9. tiida ZSa vyse

Téma na dvacet sekund

Zaci pracuji v malych skupinach. Po dobu dvaceti vtefin musi kazdy zak mluvit na dané téma, které
ucitel zada bez zastaveni (Seymour, Popova 2003, str. 25). U slab8ich zaku / skupin mozno pouzit
pracovni list k ptipraveé (viz piiloha E).

Témata: my room, miij pritel, tato mistnost, snih, pomerance, prdzdniny, penize, zvifata, sport,
ndbytek, kava, prezident

Variace: Kazda Clen skupiny napise na maly kousek papiru jedno téma, daji je jiné skuping, kde si
potom kazdy téma losuje. Je mozno pracovat 1 ve dvojicich a téma popisovat del§i dobu (pro

jazykové urovné low-intermediate a vys).

Vhodné pro: 8., 9. tiida ZS, SS, dospéli
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Dobry a Spatny

Zaci pracuji ve dvou tymech A a B. Ugitel fekne nahlas téma, nékdo z tymu A musi rychle sdé&lit
vyhody, kladné stranky daného tématu. Poté zak z tymu B musi vymyslet nevyhodu, jeho argument

zacne veétou ,,Yes, but... “(ano, ale...) (Seymour, Popova, str. 29).

Priklady témat: 7V, cars, clothes, alcohol, having a baby, cats and dogs, computers, being a

man/woman
Vhodné pro: 8., 9. ro¢nik ZS, SS, dospali

Chvile v kruhu

Vsichni zaci sedi v kruhu. Je tfeba stanovit jista pravidla slusnosti — napt. mluvi pouze jedna osoba.
Ucitel stanovi téma - napt. My favourite food. Ucitel uvede piiklad, fekne jednu vétu a potom po
kruhu kazdy fekne jednu vétu k tématu. U¢itel pomuze s prekladem, pokud zaci nevédi, jak danou

vec fict (Scrivener, 2011, str. 323).

Vhodné pro: 3. — 5. tfida, 2. stupenl
Ucitel na tabuli napiSe slovo ,.nejlepsi™ (The best) a zaci k vyrazu doplilyji, co je napadne. Kdyz
se podafi nasbirat dostatek spojeni, zaci ve dvojicich diskutuji napt. na téma nejlepsi den, nejlepsi

pisnicka, nejlepsi auto atd. Aktivita se hodi k procvicovani souhlasu a nesouhlasu s protistranou

(Hladik, 2021, str. 65).

Vhodné pro: 2. stupeii ZS

Moje ruka
Kazdy zak na papir obkresli svoji dlafi, do které napise své jméno. Ke kazdému prstu napise jméno
osoby, ktera je mu blizka — jména rodinnych pfislusnikt, kamaradi apod. Nasledné heslovité
doplni ke kazdé osob¢ stru¢nou charakteristiku, napt. vlastnost, oblibené jidlo, sport atd. Zaroveni
je mozno doplnit obrazky. Ve dvojicich nebo malych skupinkach (po ¢tytfech) si zaci predstavi své
vytvory (Hladik, 2021, str. 68). Aktivitu lze rozsifit na vetsi projekt a kresby s popisy potom vyveésit

ve tfidé na ukazku.

Vhodné pro: 4. — 5. tiida Z8S, 2. stupeii.
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6 Learning Teaching: Vyuka riznych vékovych skupin
6.1 Miladi studenti

Zda se, ze mladi studenti angliCtiny se stavaji ¢im dal mlad§imi! V mnoha zemich byvala
vyuka druhého ciziho jazyka ptevazné doménou stiednich Skol, avSak v posledni dobé€ je patrny
jasny smér k vyuce studentd zakladnich skola ve stale niz§im véku. Na mnoha mistech jsou

rozsifeny jazykové tfidy na urovni matefskych skol.

Tyto zmény vychazeji z presvédCent, ze mladsi ¢lovek zaina s vyukou jazyka, tim ma vetsi
Sanci, ze uceni bude uspesné. Pokud skutecné existuje kriticky vek, do které¢ho je pfirozené a
snadné osvojit si druhy nebo tieti jazyk — a po kterém je to pak mnohem t€z8i — zda se, Ze ma smysl
toho vyuzit. Koneckonct malé déti, které vyrustaji ve dvojjazycnych domacnostech, Casto mluvi
obéma jazyky na urovni rodilého mluv¢iho; pro¢ by tedy podobného efektu nemohlo byt dosazeno
ve §kole? Silné€j§im divodem pro vyuku anglictiny u mladsich zakt maze byt jednoduse to, ze diky
vCasnému zahdjeni vyuky budou mit zaci ve Skole mnohem vice let, béhem nichz budou moci
rozvijet a zlepSovat své jazykové dovednosti. V dobé&, kdy dosahnou vyssi irovné na stfedni skole,

budou mnozi z nich velmi zdatnymi uzivateli.
6.1.1 Charakteristiky mladych studentii

» Déti jsou nadSené. Déti jsou hlucné. DéEti mohou byt upovidané. Déti se chtéji ucit
novym vécem. Dé&ti rady experimentuji. Déti jsou zveédavé. DéEti se snadno
nadchnou. Dé&ti se chtéji bavit. Déti maji velky smysl pro humor. Déti miluji
pozornost. Déti se nedokazou dlouho sousttedit. Déti 1ze tézko uklidnit.

» Déti nereaguji priliS dobfe na explicitni vstupy a praci na jazykovych systémech
(napt. gramatika, slovni zasoba, vyslovnost). Chtéji jazyk pouzivat.

* Déti nemusi vidét smysl vyuky anglictiny, ale vidi smysl v délani zajimavych

aktivit, her a ukold.
6.1.2 Predskolni a mladsi skolni veék

Zpusob prace s velmi mladymi zaky (pfedskolaky a zaky mladsiho Skolniho veéku) bude
odrazet druh prace, ktery se obvykle déla v prub&hu skolniho dne, pouze s rozdilem, Ze bude

probihat pfevazné v anglicting.
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Vhodné aktivity pro ucitele:

Vypravét piibéhy (s velkym vyuzitim gest, mimiky, hracek a loutek).

Zpivat s détmi pisnicky a fikanky — zejména akéni pisni¢ky, do kterych se déti
zapojuji fyzicky.

Nechat déti hrat pisnicky a pribéhy po vzoru ucitele.

Délat praktické ukoly (malovani, vybarvovani, vyrabéni), avsak s instrukcemi
pouze v anglicting.

Pomahat détem ucit se zakladni dovednosti (ucit se pismena abecedy a jejich
asociace s pfedmety, obrazky).

Jednoduché hry s pouzitim omezené slovni zasoby (hudebni hry, hry s vyuzitim
chuze dokola).

Zadévat ukoly typu ,poslouchej a udélej” (nakresli kocku, udé€lejte zvuk jako

kocka, dotknéte se nosu).

6.1.3 Starsi Skolni vek

Jakmile Z4ci prekroci ur€ity vek, je mozné, ze vam vase Skola poskytne u€ebnici, kterd mé

tradi¢ni lekce na riizna témata a pracuje s explicitnim zaméfenim na gramatiku a slovni zasobu.

Mozna také zjistite, ze se od zaka oCekava, ze budou skladat testy, které provéri jejich schopnost

pouziti konkrétnich jazykovych prvka. To znamena, Ze se musite zamyslet nad dulezitou otazkou:

jak se podle ,,vas “ u€i déti cizi jazyk? Pokud se domnivéate, ze uebnice ma spravny piistup, pak ji

mozna budete pouzivat po vét§inu vyuky. Pokud citite, ze zaci potfebuji vice aktivit a tkold ve

tfidé, pak mozna budete muset najit zptsob, jak tyto rizné postupy zkombinovat tak, aby odrazely

vase vlastni presvédceni.

At uz se vydate jakoukoli cestou, zde je nékolik napadua pro praci:

Najdéte ukoly a ¢innosti, které jsou samy o sob& zajimavé a motivujici. Pokud je to
mozng, vybirejte aktivni ukoly, fyzické ukoly, ukoly s oblékanim, ukoly s pohybem
a chazi a rukama. Dejte zakiim k dispozici jazyk, ktery k plnéni ukolu potfebuji.
Nemluvte jen vy. Pouzivejte obrazky, modely, kratka videa, kresleni na tabuli,
hracky.

Nelpéte ptili§ na pfesném vyjadiovani déti. Zaméite se na poslech a porozuméni.
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*  Velmi dobfe si rozmyslete, zda je nutné detailni provadét vysvétlovani gramatiky a
slovni zasoby. Mohlo by stacit za¢lenit veSkerou praci s jazykem do ukold, aby déti
dokazaly jazyk pochopit a pouzivat bez dalSiho rozboru?

* Neocekavejte okamzité aktivni uzivani anglictiny studenty. Pokracujte v pouzivani
angli¢tiny vy sami. Pokud vam dit¢ fekne néco v matefském jazyce, odpovézte
anglicky.

»  Aktivity udrzujte kratké, planujte Casté zmény v aktivitach.

6.2 Dospivajici Zaci (2. stupeii ZS a stiedni §kola)

Zaci ve tiidach pro dospivajici zaky objevuji fadu novych moznosti. Zjistuji, jaky vliv
mohou mit na svét, mohou byt velmi motivovani. Zaci si mohou piinést silné nadseni pro témata,
ktera je zajimaji, a mohou se dobfe soustredit na konkrétni véci, které se jich tykaji. Ale prestoze
hodiny pro dospivajici mohou patfit k t€m nejzajimavejsim a nejnapinaveéj§im, maji také urcitou

povest naro¢nosti pro ucitele.
Proc¢ se mohou hodiny pro dospivajici zdat pro ucitele narocné?

* Je to naro¢né zivotni obdobi. Dospivajici jsou Casto nejisti sami sebou a tim, jak se
citi.

* Mohou se v nich objevovat a opadat silné emoce ruzného druhu, coz ovliviiyje
pouziti nékterych technik a ¢innosti.

* Dospivajici maji ménici se zaymy. Rychle se za¢inaji nudit.

= Cinnosti mohou byt odmitany nebo provadény bez osobniho zaujeti, protoze se pii
nich zéci citi hloup€ nebo trapne. Zakladni véci, jako je mluveni anglicky, se pii

aktivitach mohou stat problémem.

Mam podezieni, Ze mnoho problému, kterych si ucitelé v§imaji ve tfidach pro dospivajici -
zejména téch, které se tykaji nudy, kazné, odpovidani a hrubosti - odrazi problémy, které existuji 1
ve tiidach pro dospelé. Avsak dospéli jsou zpravidla zdrzenlivé)si a nefikaji tak oteviené, co si
mysli nebo co chtéji, a ucitel si tak nemusi povSimnout roz€arovani, nedostate¢ného zapojeni nebo
nudy. Mnoho problému, které se vynofuji jako nekazen nebo hrubost, mize odrazet jen skute¢nost,
7e se zacl bezmocni a nuceni délat jen to, co je od nich vyzadovano. Je velmi malé Sance, ze zéaci
budou néco délat s presvédcenim nebo zdjmem, pokud to nebude néco, co si alespon do urcité miry
sami zvolili. Coz me vede k obecnému navrhu, ze ¢im vice ma zak pocit, Ze si sam vybral, co ajak
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ma délat, a citi se pii praci pod kontrolou, tim vétsi je pravdépodobnost, ze se bude citit zaujaty a

dosahne pii tom néceho hodnotného.

6.2.1 Ne¢kolik konkrétnich napadu pro tidy dospivajicich

Prakticky vSechny napady a aktivity v této knize jsou vyuzitelné ve tfidach s dospivajicimi,

stejné tak pro dospélé. Zde je nékolik dalsich tipa:

Vyhnéte se Cemukoliv, co se studentim muze jevit jako détinské.

Pokud prace s celou tfidou nefunguje, pokud mozno se ji vyhnéte. Misto toho
vyzkouS$ejte praci v menSich skupinach.

Experimentujte s kombinaci klidnych, samostatné pracujicich ¢innosti a ¢innosti,
které vyzaduji aktivni GCast. Zjistéte, ktefi jedinci zfejmé 1épe reaguji na tyto rizné
druhy prace.

Vyhnéte se pfili§ mnoha ¢innostem, které stavi studenty do rozpakt. Vybirejte
materialy ke Cteni a poslechu z aktualnich zdroju, které jsou relevantni.

Zvazte projektovou praci na tématech, kterd si zaci sami vyberou a ktera zahrnuji
vyzkumné metody, jez pro n€ budou zajimavé i narocné.

Bud'te pravdivi. Vysvétlete zakiim, pro¢ né€které ¢innosti mohou (nebo nemusi) byt
hodnotné.

Pokladejte dulezité otazky jako napf.: ,,Co bychom mohli délat v hodinach
anglictiny, aby to pro vas bylo opravdu zajimavé?“

Stanovte spolu s zaky jasna pravidla chovani a tresti pfedem, nez se objevi

problémy.

Komentar autorky:

Zaméme jsem zafadila z knihy kapitolu ohledné vyuky v riznych vékovych skupinach

studentu, protoze ji povazuji za velmi dilezitou. V ramci vyuky angli¢tiny se v realité ucitelé bézné

setkaji s tim, ze na zakladni Skole uci v podstate vSechny vékové urovné od 1. do 9.tridy, coz se

ucitelim ostatnich pfedmétd nestava. Ti jsou zameéteni bud’ na 1. stupefi, nebo u¢i vybrané

predméty na 2. stupni. Existuji v§ak vyrazné rozdily v pfistupu k zakiim prvniho a druhého stupné

Z8, jak autor vySe zmiiiuje.
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Veétsi zkuSenost mam s vyukou zakd na 1. stupni, kdy v hodinach vnimam ohromné
mnozstvi energie, které¢ z déti vychazi, pokud je vyuka bavi. Pouzivam ucebnici, kterou mame
v ramci nasi zakladni Skoly vybranou jako vhodnou, je pro mé nosnym prvkem hodin, avSak pro
néktera témata pripravuji vlastni aktivity a uCebnici nepouzivam vibec. Opravdu volim s ohledem
na uspésnost pouziti v hodinach. Vyuka angli¢tin€ na 1.stupni je velmi dynamicka, u zakd mladsiho
Skolniho v€ku (1. — 3. tfida) je tfeba stfidani ¢innosti v podstateé po 5 minutach. Zaklad tvoii to, ze
déti napodobuji slySenou formu jazyka, uci se porozuméni a jednoduché komunikaci. Pisnicky,
tfikanky, hrané scénky, prace v kruhu, po tfid¢, s realnymi pfedmeéty a obrazky a je soucasti kazdé
hodiny. Zaci starsiho $kolniho véku (4. — 5. tiida) se uz dokazi soustiedit déle, vyuziti utebnice je

v alespon ¢ast kazdé hodiny, diraz je jiz vice kladen na psani a Cteni.

Jak autor zmifiuje, s zaky 2. stupné ZS je prace jisté naro¢ngjsi v tom, e je mnohem t&z§i
je zaujmout a nadchnout. Jasn€ stanovena pravidla plnéni tkoll a pfipustného chovani v hodinach
jsou zakladem, moznost aktivniho vstupovani zakd do naplné hodiny je dobrou moznosti pro
vytvofeni leps§iho vztahu mezi Zaky a uditelem a zaujetim pro predmét. Cinnosti je nutno
piizpusobovat kazdé skupiné, avSak obecné se mi vyplaci prace s uCebnici jako zaklad a podklad
pro domaci pripravu zaku, dale prace v mensSich diskuznich skupinach, kde zaci v ramci téchto
skupin pracuji na spole&ném projektu. Casteén& se projektu vénujeme v ramci vymezeného &asu
v hoding, CasteCné maji zaci za ukol pracovat na ném 1 mimo vyucovani. Nasledn¢ pak prace
prezentujeme a hodnotime, vSe v laskavém a nekritickém prostfedi. Sama jsem mnohdy
prekvapena Uzasnymi vystupy zakt. Aktivity vhodné pro procvicovani slovni zasoby a
komunikace byly zminény v predchozich kapitolach (viz kap. 4 Vyuka slovni zasoby, kap. 5

Komunikaéni aktivity).
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7 Learning Teaching: DalSi kroky uditele

Co znamena vyraz ,ucime se ucit*“? Jak naznaCuje nazev této knihy, existuje druh vyuky,
ktery je zaroven druhem uceni — tzv. ucici se vyuka. UCi se nejen studenti, ale 1 vy jako uditel. Vy

ucite a vy se ucite — a tyto dve véci se vzajemné prolinaji. Mimo tfidu a ve tfide€ zijete a ucite se.

Neni to jen néco, co délate, kdyz se ucastnite ivodniho Skoleni, teoretického studia nebo
kdyz jste tzv. ,,zelenac”, novy ucitel. Naopak je to zptsob, kym byste mohli byt po celou dobu své
ucitelské kariéry. Dovolil bych si jit az tak daleko, ze bych fekl, ze kazdy ucitel, ktery se prestal

sam ucit, prestal byt pravdépodobné uzite¢ny také jako ucitel.

Jednim z dobrych zpasobu, jak se neustale uCit o vyuce, je nenechat své predstavy
,,zabetonovat“, zlistat otevieny moznosti, ze se mylite, ¢i zajimavéjSim alternativnim zpusobum,

jak véci délat, neustale zpochybriovat (a pfipadné menit) nékteré své predstavy.

Pti Cteni této knihy nebo jakéhokoliv jiného ELT textu sbirejte vSechny praktické napady a
techniky, které potiebujete, ale také neustale zpochybitiujte autorovy navrhy. Nechte svou mysl
pracovat ve smyslu objevovani toho, jak se lidé udi, a jak jim to nejlépe umoznit. V mnoha
ohledech jsou prave otazky dualezit€jsi nez odpovédi; v€domi toho, Ze néco neni pevné dané a jisté,

podporuje jiny, objevnéjsi zpusob prace.

Nespéchejte prilis k jistoté ohledné nejlepsiho zpusobu, jak néco délat. Vlastné bych i fekl,
ze v radosti z nejistoty se skryva radost z celozivotni plodné prace! Jakmile si nékdy zacnete byt
prili§ jisti odpovédmi, zamyslete se znovu nad alesponl jednou z nésledujicich otazek, abyste

zustali ve stiehu!
* Opravdu vim, jak se n€ékdo nauc¢i pouzivat novy jazykovy prvek?
» Jak pfesné¢ ma moje vyuka pozitivni vliv na né¢i uceni?
» Codélam, ze branim svym studentim v uceni?
Vyuka je v prvnich mésicich a letech velmi vzruSujici a naro¢na. Avsak s nabyvanim

zkuSenosti a ristem vasi sebedivéry hrozi nebezpeci, ze to bude ¢im dal vic vaznout a nebude vas

to tolik bavit.
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Komentar autorky:

Jako zaCinajici uCitel mam pomeérné Casto ve své praci mnoho pochybnosti a otazek, kdy si
nejsem jista, jestli vyucuji spravné. Potad zvazuji moznosti, jak néco dé€lat piiste jinak a snad Iépe.
Proto si Casto pieji, abych jiz ,,viechno™ v&déla, a nemusela zazivat zmin€ny pocit nejistoty. Jak
mam vSak moznost pozorovat kolegy s mnohaletou praxi, ani oni sami si ¢asto nejsou jisti. Jen
diky velkym zkuSenostem maji vétsi sebevédomi a postupuji urCitym zptsobem, protoze to n¢€jak
funguje. Ale jestli je to ten nejlepsi zpusob vlastn€ ani oni sami nevédi. U nékterych je patrné jisté
upadnuti do stereotypu a rutiny. Pfesto si vSak myslim, ze vzhledem k tomu, ze jako ucitelé
pracujeme s zivymi bytostmi, které se méni, rostou, vyzravaji, nuti nas to byt neustale ve stiehu.
Ani studenti dnes nejsou vlivem pokroku a meénici se spoleCnosti stejni jako pred 10, 20 lety.
Musime tedy neustale hledat v danych podminkach nejefektivnéj§i moznosti pfistupu k vyuce a
zakim obecng.

Ur¢ita nejistota ohledn€ toho, jestli momentéalné postupuji ve vyuce spravne, mi vlastne
dava moznost neustrnout a porad zkouset nové aktivity, kombinace aktivit v hoding, ménit pomér
jasné danych povinnosti zaka v hodiné a jejich pravomoci sami rozhodnout o tom, Cemu se chtéji

v hodinach vic vénovat.

Pro profesni rozvoj je dobré navstévovat vzdélavaci seminafe a Skoleni, pfestoZze muzeme
mit pocit, Ze se nic nového nedozvime. Jako velmi pfinosné vnimam moznost diskuse se
zkuSengjsimi kolegy nad mymi postupy, protoze nektefi jsou velmi upfimni a problém hodnoti
nezaujaté a s nadhledem. Rovnéz mi v mych zacatcich, ale myslim, ze to musi byt ptinosné i pro
zkus§ené ucitele, pomaha absolvovat naslechy v hodinach kolegt. Je pro mé velmi inspirativni vidét
jednak metodiku vyuky predmétu, ale i jejich pfistup pfi feSeni nestandartnich situaci napf.
nevhodného chovani. Zaroven jsem i vyuzila toho, ze mij provazejici ucitel se byl podivat na mé
hodin€ a tekl mi své postiehy. Rada bych v téchto neforméalnich pozorovanich hodin pokracovala

1 v budoucnu, je to vybornd moznost ziskani zpétné vazby.
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ZAVER

Ucitelé ciziho jazyka maji moznost a Cest pracovat s dulezitym a fascinujicim predmétem.
Prostfednictvim jazyka vyjadiujeme nasi existenci. Je to zpusob, jakym vstupujeme do kontaktu
s jinymi lidskymi bytostmi, diky jazyku vyjadiujeme porozuméni nasemu svétu. V kazdodenni
praci je pomérn¢ snadné zuzit tento vyznam jen na gramatické poucky, spravnou vyslovnost ¢i
presné vyjadiovani. Je vSak velmi dulezité neztratit povédomi o tom, ze lidé potiebuji jazyk hlavné
ke komunikaci s ostatnimi. TakZze jako ucitelé cizich jazykd bychom méli mit toto na paméti a
v hodinach se nesousttedit jen na opravovani zjevnych chyb, avsak snazit se slySet studenty jazyk

skutecné pouzivat.

Jak je v knize Learning Teaching mnohokrat autorem naznaCovano, jako ucitelé¢ nejen
vyucujeme, ale zarovein (a mozna o to vyznamngji) se neustale u¢ime — u¢ime se novou metodiku,
zdokonalujeme se v cizim jazyce, dozvidame se o nové poznatky o studentech a pfistupu k nim,
ale i 0 sobé jako o uciteli ¢i Cloveku. Autor tedy Casto zdiraziuje — spiSe nez ucitelem, bud'te tim,
kdo se neustale uci. Bud'te upfimni sami k sobé a aktivné nachazejte zpisoby uceni se spolu

s vasimi studenty.

Diky knize Learning Teaching jsem se snazila v této praci popsat z mého pohledu dulezité
oblasti k zamysleni pro u€itele v zacatcich ¢i jesté pred zacatkem vyuky. Je dobré pozastavit se nad
tim, co to vlastn€ vyuka je, jak dalece muze ucitel ovlivnit to, aby pravée jeho hodiny byly pro zaky
efektivni, jak v zacich vzbudit nadSeni a chut’ do prace. Co sam ucitel muze délat pro to, aby se ve

své praci posouval kuptedu, ale zaroven na sebe nenakladal pfilis a nemél neredlnd oCekavani.

Na zakladni Skole se vétSina déti setkava s cizim jazykem vubec poprvé, vyuka a
procvicovani slovni zasoby patii tedy k zakladnim stavebnim kamenum kazdé vyucovaci hodiny,
stejn¢ tak komunikace v cizim jazyce. Metodiku vyuky jsem doplnila ptiklady z praxe, které tyto
dovednosti podporuji a v hodinach se daji snadno pouzit. Povazuji vyuku ciziho jazyka do jisté
miry za specifickou vtom, ze nam jeho znalost umoziiuje aktivni interakci s novymi lidmi,
umoziuje nam poznavat nova prostiedi a kultury. Proto by mél byt kladen duraz na prakti¢nost a
radost z vyjadfovani. Prala bych si, aby tento text mohl slouzit jako prakticka pomucka pii samotné

vyuce anglictiny.
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PRILOHY

Prilohy A, B, C jsou volné dostupné aktivity, které jsou k dispozici pro dalsi pouziti na DVD ke
knize Learning Teaching.

Ptilohy D, E jsou kopirovatelné aktivity pro ucitele k ucebnici Project 1 — 4th edition, Project 2 —
4th edition.

Priloha F je ziskana pfimo z vyuky anglictiny v 6. tfid¢€, se svolenim zaku byla oscanovana pro
ucely této prace.
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Priloha A: Skupinové planovani — Ztraceni v pralese (Lost in the forest)

RESOURCE 10 Group planning task: lost in the forest

Smallwlloge '
(radio? ) &5 @

.somewhere, here

Nofes
qem. moonlit night
Weve crashed !
3 badly hrt- Jo sefious -needs urgent help! 2. oF us Ok.
Wha“"l'o do?
 Wait ill da light 2 Jo i h‘l’dl)
ind who's (r—me, F\m 'Fﬂend
ead for the road, mex of «ﬂ? ? How bongwill
e only Food ad wee or | by

S
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Priloha B: Komunikacni aktivita, vzajemny popis obrdzku

RESOURCE 1 Pairwork information exchange: beach picture

o
A

Vo /
EAT FOOD hat
@ Fish and

chips

ol 50

N

27
DRINK WATER s ﬂ

KEBABS

1
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Priloha C: Obecna predloha k deskové hre

RESOURCE 6

Small-group discussion: board game

T e s e
? = Take a card. Read it out. Ask the group to discuss.
Everyone who speaks gets 1 point.

TALK = Take a card. Read it out. Say your own opinion
about it for at least 30 seconds. You get 3 points.
Everyone else can then join in a short discussion. ‘

BONUS = 1 point (when you go past)

m—

Learning Teaching copyright © Jim Scrivener and Macmillan Publishers Limited, 2011. This page may be photocopied for use in class.
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Priloha D: Variace aktivity ,, Moje dovolend/prazdniny “, pracovni list

Revision - Unit 3-4
Speaking Test A

Work with a partner. Describe your favourite day. Say what you usually do and at
what time.

Example
My favourite day is Sunday. | get up late ...

Use the space below for your notes

Answer Key
Answers may vary.

Project Fourth edition © Oxford University Press 2016
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Revision - Unit 3-4
Speaking Test B

Work with a partner. Talk about what you usually do on your birthday. Think of
these things:

* presents

« friends

« party / celebration

Use the space below for your notes

1.

Answer Key
Answers may vary.

Project Fourth edition © Oxford University Press 2016
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Priloha E: Aktivita ,, Téma na 20 sekund *, pomocny pracovni list k tématu

Unit Test - Unit 3
Speaking Test A

Work with a partner. Student A, ask five questions about last night.
Student B, ask five questions about last weekend. Use the words to

help you.

What time ...? What ...? Where ...? When..? Who..? How many..?
do - eat - go - go to bed - have dinner - meet - phone - watch programmes
Example:

A What time did you have dinner last night?

B | had dinner at seven o’clock.

Use the space below for your notes.

Answer Key
Answers may vary.

Project Fourth edition @ Oxford University Press 2016
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Unit Test - Unit 3
Speaking Test B

Work with a partner. You and your partner were on holiday last week.
Phone your partner and ask and answer questions about the holiday.
Ask and answer about:

e the place

« the hotel / campsite, etc.
« the weather

« the food

» what you did

* the people you met

Example:
A Where did you go on holiday?
B | went to the seaside.

Use the space below for your notes.

Answer Key
Answers may vary.

Project Fourth edition © Oxford University Press 2016
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Priloha F: Grafické zndzornéni slov — aktivita Mnemonic
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