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Hodnoceni
Hodnoceni bakalaiské prace znamkou
1-2-3-4
Obsah prace a jeji charakteristika
Vymezeni cile a jeho naplnéni 2
Odborna uroven zpracovani tématu 2-3
Kvalita a aktualnost teoretickych poznatkt 2
Adekvatnost pouzitych metod, zptisob jejich pouziti 2
Zvladnuti metodologie védeckého vyzkumu. 2-3
Logicka stavba a ¢lenéni prace (srozumitelnost) 1
Stanoveni vyzkumného problému, formulace hypotéz a jejich ovéreni 2
Schopnost logického vyjadieni vlastnich myslenek a vyvozeni zavéra 2
Odborny piinos 2
Aktivita studenta
Mira samostatnosti studenta pii praci 1
Vyuziti konzultaci s vedoucim prace 1
Uplatnéni piipominek a doporuceni vedouciho prace 1
Prace se zdroji
Kvalita, aktudlnost a relevantnost zdroju 1
Dodrzeni bibliografickych norem CSN ISO 690 1




Formalni stranka prace
Formalni uprava a nalezitosti prace (smérnice FF UPa) 1
Kvalita, opodstatnénost a srozumitelnost védeckého aparatu, ptiloh, tabulek a obrazka 1
Jazykové a terminologickd Uroven prace 1-2

Slovni vyjadieni k hodnoceni bakalarské prace:

Autorka Ester Frickova predlozila bakalafskou praci v bakalarském studijnim
programu Humanitni studia, se specializaci v pedagogickych védach. Prace ma rozsah 70
normostran a je zameétena na stravovaci navyky zaku 2. stupné zakladnich skol.

Prace je ¢lenénd do 7 kapitol, pfi¢emz prvnich 6 kapitol tvoii teoretickou cast a
posledni kapitola ¢ast vyzkumnou. V teoretické ¢asti se autorka zabyva stravovacimi navyky
véetné vlivu Skoly na jejich utvareni (Skolni stravovani, skolni projekty, vyziva v RVP),
charakteristickou vyvojového obdobi zakl 2. stupné zakladni Skoly (pubescence). Stézejni
Cast teoretické Casti prace tvoii tfeti a Ctvrta kapitola, ktera se zaméfuje na zasady zdravého
stravovani a vyzivu pubescenti. Okrajove jsou zminény také alternativni sméry ve stravovani,
které se u pubescenti v poslednich letech objevuji (vegetarianstvi, veganstvi,
nizkosacharidova strava, ...). Teoreticka ¢ast prace je zakoncena diisledky nespravné vyzivy u
pubescenti.

Empirickd ¢ast byla zpracovdna na zaklad¢ kvantitativniho vyzkumného Setieni za
uziti dotazniku vlastni konstrukce jako vyzkumného nastroje. Vyzkumny vzorek tvotilo 236
respondentti (zaka 2. stupné zdkladnich Skol). Autorka prace si stanovila hlavni vyzkumnou
otazku: ,,Jaké jsou stravovaci ndavyky Zdki 2. stupné ZS?*, kterou doplnila 0 4 vedlejsi
vyzkumné otazKy. Nasledné doslo k interpretaci dat, pomoci kterych verifikovala piedem
formulované 4 hypotézy. Interpretace dat je precizné graficky zpracovana, avsak postradam
hlubsi analyzu a propojenost ziskanych dat s teorii.

Autorka predloZila préci, kterd spliuje kvalitativni 1 formalni pozadavky kladené na
tento typ kvalifikacnich praci. Ob€ ¢ésti prace jsou ctivé, srozumitelné a jednotlivé kapitoly
na sebe plynule navazuji. Z vyse uvedenych ditvod hodnotim praci znamkou C.

Otazky pro diskusi:
1) Jaky dopad ma kvalita stravovani v pubescentnim obdobi na dalsi zivotni etapy
jedince?
2) Jakym zptisobem muze Skola zajistit kvalitni stravovani zakt zakladnich skol?
3) Jaky dopad na stravovani zaka bude mit pravdépodobné zruseni dotac¢nich programd,
které se podili na financovani nejruznéjsich projektd (Mléko do skol, ...)?

Navrh vysledného hodnoceni bakalarské prace

A-B-C-D -E-F (vyberte) C
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