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NAZEV

Komparace vztaht k lyzovani v generacni perspektiveé

ANOTACE

Bakalarska prace pod nazvem ,Komparace vztahi k lyZovani v generacni perspektivé® se
zabyva pohledem na vztah a podobu lyZovani u dvou genera¢nich skupin. Hlavnim tématem je
porovnani ptistupli s moZznostmi doby u osob od 18 do 29 let a osob starSich 40 let. Avsak tato
bakalarska prace se zamétuje 1 na historii a soucasnost lyzovani, pticemz se namatkou zajima i
0 problémy spojené s koronavirovou pandemii / COVID-19, ktera vyraznym zptsobem
promluvila 1 do provozovani (sjezdového) lyzovani. Stézejnim bodem této prace je poté i
zaméfeni se na divody vybéru tohoto sportu s ohledem na ekonomické moznosti, které tuto
sportovni aktivitu ovliviiuji. V teoretickych pfistupech vychazim z konceptu Pierra Burdieuho
a sociologie sportu. Pfi vyzkumu je pouzita predevSim kvalitativni metodologie, a to
polostrukturované rozhovory. Cilem prace je zjistit rozdily ve vnimani lyzovani u dvou
zminénych vékovych kategorii. PfiCemz jako srovnavaci vékova skupina dvou stézejnich

generaci slouzi lidé od 30 do 39 let.

KLICOVA SLOVA

Ekonomické moznosti, lyzovani, komparace, generacni perspektiva, vztah, rekreacni forma,

sportovni aktivita



TITLE

Comparison of Relationships to Downhill Skiing in a Generational Perspective

ANNOTATION

The Bachelor thesis entitled "Comparison of relationships to skiing in a generational
perspective™ looks at the relationship and form of skiing in two generational groups. The main
theme is the comparison of approaches with time opportunities for those aged between 18 and
29 and those aged over 40. However, this bachelor's thesis also focuses on the history and
present of skiing, taking a random interest in the problems associated with the coronavirus
pandemic, which also spoke prominently about the operation of (downbhill) skiing. The focus
of this work is then on focusing on the reasons for choosing this sport with regard to the
economic possibilities that affect this sporting activity. In theoretical approaches, | am based
on the concept of Pierre Burdieu and the sociology of sport. The research uses mainly
qualitative methodology, namely semi-structured conversations. The aim of the work is to find
out the differences in perception of skiing between the two mentioned ages. People aged

between 30 and 39 serve as the comparative age group of the two pivotal generations.

KEYWORDS

Economic possibilities, skiing, comparisons, generational perspective, relationship,

recreational form, sports activity
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1. Uvod
Kdyz jsem zacal pfemyslet o bakalaiské praci, nebyl jsem si jist tématem mé zavérecné prace
v rdmci studia na FF Univerzity Pardubice (obor Socialni a kulturni antropologie). Jedna-li se
tu o socidlni védu, tak by se jist¢ méla tykat urCitym zplisobem pravé Clovéka, protoze je
predmétem socialnich pravé studium ¢lovéka/lidstva. Pricemz jsem postupné dospival k ndzoru

propojit téma bakalarské prace s mym ja.

Poté nastal moment, kdy mi byl jasny vybér tématu, je blizky sportu, konkrétné sportu,
pii kterém vam v téle béhaji endorfiny. Jisté, lyzovani je jistym zplsobem provazano s mym ja.
Ale stale mi nebylo Uplné jasné presné zaméfeni zavérecné prace. Zabyval bych se vztahem
k lyzovani. Ale chtélo by to jesté trochu ozvlastnit — zatadit do vyzkumu metodu, ktera se
objevuje v socialnich védach a jejich vyzkumech. Konkrétné, jakych vztaht k lyzovani by se
to mélo tykat. Jasné€, srovnavani (komparace) je zajimavy zpisob nahliZzeni. Ostatné pro socialni
védy je komparace/srovnavani piiznacna/é. M¢El jsem specifikované zaméfeni na vztah a
komparaci. Jesté chybél predmét, v kterém bych vztahy mohl srovndvat. Generace je pojmem,
o ktery se antropologie (obor, ktery studuji) jistym zplisobem zajima. A tak jsem dospél k
zévéru, ze téma mé bakalarské prace se bude nazyvat: Komparace vztahit k lyZovani

V generacni perspektive.

Vybér tohoto tématu bakalarské prace ovlivnila i skuteCnost, Ze sport je mou velikou
vasni, zejména mé piitahuji adrenalinové aktivity. Sportovni odvétvi (sjezdové) lyzovani (a
vSechny jeho discipliny) je vlastné urcitym druhem turistiky (Sekot 2008: 7), ktera se n¢kdy

ocita na hrané moznosti. To je moment, kdy jiz riskujete, a nemusi to tak dobfe dopadnout.

Nyni bych se uz sousttedil na definovani pojmu, které jsou obsazeny v nazvu mé
bakalaiské prace. Jak uz je z ndzvu patrneé, tak hlavni roli tu hraji pojmy jako je lyZovani, vztah,

generacni perspektiva (coz si muzeme prvné definovat jako dvé slova) a komparace.

Nejprve bych se zaméfil na pojem [yZovani, pod kterym se da predstavit mnoho disciplin
(Volak, Mikula 2009: 13-14). Kromé toho dochazi k dalsim rozsifovanim a prohlubovanim
V lyzaiském sportu, piikladem miize byt nezadrzitelna popularizace skialpinismu®. Nicméné

V mé praci se zabyvam piedevs§im sjezdovym lyZovanim.

! To se projevilo zejména pii koronavirové pandemii / COVID-19, kdy lidé v podstaté ,,nem&li moznost
lyZovat, tak si mnozi pujcili skialpy.
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Déle bych ptiblizil vyraz vztah, ktery se déli na primarni a sekundarni, kdy je pravé ten
sekundérni bran jako méné dilezity, oproti tomu primarnimu (Petrusek 2017). Stejné tak jako
predchozi slovo, i toto je pojem Sir§iho rozsahu. I kdyz dalo by se to brat i jako urcity postoj

k osobé¢ ¢i véci (v mém piipadé ke sjezdovému lyzovani).

Nésledovalo slovni spojeni generacni perspektiva, to bych si ovSem rozdélil na dvé
slova: generace a perspektiva. Podle Alese Kabatka na strankach Sociologické encyklopedie

znamena pojem generace nasledujici:

,velka, soc. diferencovana skupina osob, které jsou spojené dobové podminénym stylem
mysleni a jedndani a prozivajici podstatnd obdobi své socializace ve shodnych
historickych a kulturnich podminkach [...] “ (Kabatek 2020).

Vyraz perspektiva z latinského jazyka se da pak chapat jako urcity pohled nahlizeni na danou

situaci (Slovnik cizich slov 2022).

,Poslednim* kli¢ovym slovem (kter¢ je tieba definovat) je komparace, v ¢esting stru¢né
definované jako ,,srovnavani®. V tu chvili dochazi k porovnavani riiznych pojmu atd., pficemz

se uvazuje prevazné o jejich podobnostech a rozdilnostech (Vodakova 2017).

V této préci budu tedy srovnavat vztahy/postoje/nazory v generacni perspektivé (u ttech

generaci / vékovych skupin / v€kovych kategorii.

Ma bakalatska prace se sklada ze osmi kapitol. V Uvodu (kapitola ¢. 1) se soustfedim
na priblizeni tématu prace, rovnéz se snazim strucné vyli¢it obsah zavérecné prace. Pokracuji
2. Metodologii (kapitola ¢. 2), kde ptiblizim vyzkum ¢ili obecnéji popisi mnou vyuzité zpisoby
sbéru dat, definuji vyzkumné otazky. Kromé toho v této metodologické kapitole ctenafe
sezndmim s metodami, pfiblizim faze, prib&h, zkoumané lokality a souéasti bude i predstaveni
participujicich informantii v mém badani. Nasledn¢ jsem rozebral vyuzité Teoretické pristupy
(kapitola ¢. 3). Dalsi (dulezity) prostor je vénovan analyze mnou provedenych Rozhovorii
(kapitola ¢. 4) a Ankety (kapitola ¢. 5). Ke konci, v kapitole Zdver (kapitola ¢. 6) shrnuji
vysledky mého provedeného badani. Na upIlném konci se vyskytuje Seznam pouzité literatury
a internetovych zdroji (kapitola ¢ 7), Seznam priloh (kapitola ¢ 8.), které popisuji strukturu
jednotlivych rozhovoru v zavérecné praci uzitych a Pracovni struktury otazek (kapitola ¢. 9.) —
oddily

Pokud se rozhodnete €ist tuto praci, tak se dozvite obecné informace o historii lyZovani,

ekonomickych moznostech obcanli [ve vztahu k tomuto sportu — (sjezdovému) lyzovani],

12



lyzaiskych podminkach v CR i jinde ve svété. Predeviim jsem zkoumal, jakym zpiisobem na
tento zimni sport nahlizi lidé v riznych vékovych kategoriich, coz budu nasledné i srovnavat.
Zmifuji i opatieni tykajici se epidemie COVID-19 a jejich vliv na provozovani sjezdového
lyZzovani, z ¢ehoZz ziejmé prameni nasledna popularizace skialpinismu. A to proto, Ze bylo v té
dobé sjezdové lyzovani radikdIn€ omezeno, a tak lidé premysleli o jiném zptisobu vyziti, kterym

se pro n¢ mohl stat pravé skialpinismus.
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2. Metodologie

Cilem této kapitoly je seznamit Ctendfe se samotnym vyzkumem. Nejprve tedy obecné
predstavim vyzkum, ktery se délil na dvé vyzkumné strategie (kvalitativni a kvantitativni).
Nepochybné étenafum piiblizim vyzkumné otazky, kterymi jsem se ve vyzkumu zaobiral.
RovnéZ popisi metody, pritbéh a faze vyzkumu. Dale vam také predstavim vyzkumnou lokalitu,
v které jsem ja jako vyzkumnik vyzkum realizoval. Tato kapitola obsahuje téz Predstaveni
informantii vtomto vyzkumu. V zavéru této kapitoly ¢. 2 vam objasnim Etiku vyzkumu a

sebereflexi mé osoby jakoZto vyzkumnika.

2.1 Predstaveni vyzkumu
Vyzkum se tyka komparace nazort/postoji/vztahl/ k rekreaénimu (sjezdovému) lyzovani
Vv generacni perspektivé u rekreacnich lyzafa. V kvalitativni ¢asti vyzkumu jsme si informanty
rozdé¢lil do tiech vékovych skupin / generaci/ kategorii. U kvantitativni ¢asti (ktera zastupovala
dopliujici funkci) vyzkumu jsem si respondenty rozdélil do sedmi vékovych skupin (zhruba po
deseti letech). V praci vychazim z dat, které jsem ziskal v prabéhu svého vyzkumu. Informanti
(v ptipad¢ kvalitativniho zptsobu sbéru dat) byli vybirani s uvazenim tak, aby mné méli co tici
Z oblasti sjezdového lyzovani a s nim souvisejicich informaci (anebo naopak odtvodnili, pro¢
si sjezdové lyzovani nevybrali). Naopak respondenti (v piipadé kvantitativniho zpiisobu sbéru
dat) byli vybirani ndhodné v oblasti mésta Jesenik a Litomysl. Jesté bych podotkl, ze jsem ve
svém vyzkumu ptfednostné vyuzival kvalitativni zptisob sbéru dat (Rozhovory — kapitola ¢. 4),
ale dopliujici metodou byl, jak jsem jiz naznacil kvantitativni zptusob sbéru dat (Anketa —
kapitola ¢. 5). V nasledujicich dvou castech tohoto pododdilu Ctenare blize seznamim
s kvalitativni a kvantitativni ¢asti mého vyzkumu. Kromé tohoto bych mé¢l fici, ze vyzkum byl
provadén v obdobi koronavirové pandemie / COVIDu-19, coz miiZze znamenat, ze byl tento

vyzkum ¢astecné omezen.

2.1.1 Kvalitativni faze — rozhovory
Rozhovory jsem provadél nejen s lyzati (20x), ale 1 s byvalymi lyZafi (2x), ktefi s touto
aktivitou skon¢ili kviili véku? - celkem se jednalo o 22 informantd. Nésledné také
s provozovateli (2x) a zaméstnanci lyzatskych stfedisek/aredlii (4x) — celkem 6 informantd,

ktefi pracuji v oblasti lyzatského (sjezdového) sportu. Kromé toho, téz s lidmi, ktefi tuto zimni

21 kdyz v mé (kvalitativni) &asti vyzkumu se jednalo pouze o dva informanty (Zenu a muze).
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aktivitu neprovozuji (7x). Jeden arch otdzek smefoval na skialpinistu (1x) z toho diivodu, Ze o
skialpinismus vzrostl v dob¢ tvorby mé prace zajem [ten mohl byt zpisoben pravé epidemii
COVIDU-19, protoze V této dobé (nejen) sjezdové lyzovani bylo radikalné omezeno]. Tudiz se
otazky odliSovaly v zavislosti na tom, koho jsem se zrovna tazal. Otazky u (byvalych) lyzait a
Hhelyzafi® se tykaly predevsim dvou primarné sledovanych generaci / vékovych skupin. Pro
doplnéni a ptipadné srovnani téchto dvou generaci / veékovych skupin slouzila tfeti vékova
skupina. Prvni generaci / vékovou skupinou u kvalitativni metody sbéru dat jsou tedy lidé od
18 do 29 let, pro niz pouzivam ve zbytku prace oznaceni ,.kolem 20 let*. Tato vékova skupina
nema jeste takovou zivotni zkusenost jako osoby ve druhé vékové skupin€. Druhou zkoumanou
skupinou jsou lidé od 40 let svého véku az do sklonku Zivota. Osoby v této vékové skupiné
zazili $irs$i spektrum Casovych obdobich neZ piedchozi vékova skupina. A proto se postoje k
(ke sjezdovému) lyzovani mohou lisit. Tteti dopliujici vékovou skupinou jsou lidé od 30 do 39
let, a tak mlZe tato skupina slouZit jako urcité srovnani mezi uz dvéma zminénymi vékovymi

kategoriemi.

V textu prace také odkazuji na osoby, které v Predstaveni informantii nenaleznete. To
je proto, Ze jsem se data rozhodl ziskavat také online. A to tak, Ze jsem otazky, které se vyskytuji

v rozhovorech nahral na webove stranky (https://www.survio.com/cs/). Internetovou adresu

této online formy sbéru dat jsem poté §itil pomoci socialnich siti. Pomoci této techniky jsem

v 0 (e

dostal zpétnou vazbu od 35 lidi (10 ,,nelyzaia“ a 25 (byvalych) lyzati). Prostfednictvim
rozhovort jsem se tazal celkem 36 lidi (sedmi ,nelyzait“, dvaceti aktivnich lyzati, dvou
byvalych lyzatt, Sesti provozovateli/zaméstnanci lyzaiskych aredlti a jednoho skialpinisty).
Celkov¢ jsem tedy ziskal data od 71 informantt, ale cennéjSimi od 36 lidi. Blize se dozvite o

rozhovorech v kapitole ¢. 4.

Zastoupeni informanti

Skupiny osob Pocet informanti

Lyzati 20

Byvali lyzafti

»Nelyzafi®

Provozovatelé lyzatskych stredisek

Zaméstnanci lyZatskych stfedisek

Skialpinista

Tabulka ¢. 1: Zastoupeni informantt

Zdroj: Autor bakalaiské prace
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2.1.2 Kvantitativni faze — anketa
Anketu jsem pfi vyzkumu realizoval ve dvou lokalitach. Nejprve tomu tak bylo na terénni praxi
(v rdmci studia) v okoli mésta Jesenik (40 respondentit). A poté jsem ji vyuzil v oblasti mého
bydlisté, konkrétné v Litomysli (téz 40 respondentti). V kazdé zoblasti jsem v prub&hu
realizace ankety oslovil 40 lidi (snazil jsem se, aby to bylo vyvazené z hlediska pohlavi). Kromé
toho jsem mél tuto anketu vymezenou i vékem, respektive v jiz zminéné anketé jsem si
s pomoci mého vedouciho Mgr. Tomase Retky, PhD. uréil nékolik vékovych skupin, Které se
neshoduji s kvalitativni ¢asti vyzkumu (Rozhovory). U vékovych skupin jsem se rovnéz snazil,
aby byl pocet jednotlivych veékovych skupin vyvdzeny (coz se ne vzdy podaftilo).
V kvantitativni metod¢ sbéru dat jsem se ptal na 4 jasné otazky. Podrobné&ji se o anketé doctete

V kapitole ¢. 5.

Zastoupeni respondenti

Jesenik (a okoli) Litomysl

Skupiny osob Pocet respondenti Skupiny osob Pocet respondenti

»Nelyzari® 13 »Nelyzafi® 13

Byvali lyzati 13 Byvali lyzafti 17
Lyzafi 14 Lyzafi 10

Tabulka ¢. 2: Zastoupeni respondentti

Zdroj: Autor bakalarské prace

2.2 Vyzkumné otazky
V této podkapitole bych také uvedl vyzkumné otazky, které zodpovim v zavéru své prace

prostiednictvim vysledkt svého vyzkumu. Jednd se o dvé€ nasledujici otazky:

1. Jak informanti z riznych generaci (dvou sledovanych) vnimaji zmény podob

lyZovéni v prib&hu svého zivota?
2. Jak informanti vnimaji ekonomickou naro¢nost této aktivity?

Nyni bych si dovolil trochu dovysvétlit uvedené otazky, aby nedoslo k ur¢itym omylim.
Nejdiive tedy k dovysvétleni prvni vyzkumné otazky. Paklize mam srovnat dvé generace, tak
je dosti ziejmé, ze kazda z téch generaci vyrustala v trochu jiné dob¢. Tudiz je vice nez
pravdépodobné, Ze i technologie (nejen technologie) v lyZovani se mezi témito generacemi
ur¢itym zpusobem vyvijela/lisila. Je zde ¢asovy posun, ktery zpuisobil (a stale zptisobuje) vyvoj,
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protoze s plynutim ¢asu pfichdzi i zmény. Prvni otdzka se tykd zmén podob lyzovéani u
zminénych vékovych kategorii. Pro porovnani a doplnéni mize poslouzit i tieti vékova skupina

(30-39 let).

U druhé vyzkumné otazky hraje dilezitou roli slovo ekonomické. V Zivoté je pramalo
produktt/sluzeb, jez jsou zdarma. A proto ekonomické moznosti jedincti do zna¢né miry
podminuji tuto rekreacni aktivitu, kterou je lyzovani. Ponévadz je zapotiebi k lyzovani
vybaveni, doprava, strava, (pfipadné¢) ubytovani (pokud v lyzafském aredlu nejste jen na
,»skok®), jizdenka na vleky/lanovky, v neposledni fad¢ ¢as a uméni lyZovat. Tudiz zalezi na
mnoha aspektech, v kterych jisté hraji ekonomické moznosti dilezitou roli. Dulezité je poté
porovnat diilezitost téchto ekonomickych moznosti u obou sledovanych generaci (kolem 20 let

a v€kové skupiny nad 40 let), které se vlivem rozdilnosti doby lisi.

2.3 Metody, faze a pribéh vyzkumu
Ve svém vyzkumu jsem pouzil, jak kvalitativni, tak 1 kvantitativni zptisob sbéru dat.
V antropologii je kladen vétsi diraz na kvalitativni zplisob sbéru dat, ponévadz pii tomto
zpusobu sbéru dat dochazi k mnohem vétSimu kontaktu se zkoumanym subjektem. Vcetné
ziskani mnohem podrobnéjSich dat pii vyzkumné Cinnosti, 1 kdyz co se tyce poctu, tak data
nemusi byt tak po¢etna/obsahla. Tato data jdou spiSe k jadru véci. Zajimaji se tedy o hloubku
zkoumané véci. Napiiklad konkrétni publikace (Metody vyzkumu ve spolecenskych véddch) od

Hedviky Novotné a spol. charakterizuje kvalitativni vyzkumnou strategii jako néco, co se:

., soustredi na detaily, odliSnosti, zachyceni plurality a diverzity, které ndm mohou
odkryt povahu a priciny studovaného jevu ¢i fenoménu® (Novotna, Spatek a spol

2019: 30).
Naopak u kvantitativni vyzkumné strategie je:

,, cilem vyzkumu prinést takové poznani, které je mozné spolehlive zobecnit, at jiz na Sirsi

populaci, ¢ na urcitou kategorii jevii* (Novotna, Spaéek a spol 2019: 29).

J& osobné jsem vyuzival polostrukturované rozhovory (kvalitativni zplisob sbéru dat) a anketu

(kvantitativni zpiisob sbéru dat).

Muj vyzkum v rdmei dokoncovani bakalaiského studia na FF Univerzity Pardubice by

se dal rozdélit na nékolik fazi. Prvni fazi byl vlastné samotny vybér tématu bakalatské prace,
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ktery byl z ur¢ité ¢asti jasny. Védél jsem, Ze se chci v zavéreéné praci zabyvat né¢im, co mé
napliuje, coz se mize zdat v jistych ohledech slozité. Avsak s upfesnénim tématu mi pomohla
PhDr. Livie Savelkova, PhD., ktera se zabyva Antropologii sportu. Druhou fazi byla vlastné
volba metod, které jsem ve vyzkumu uplatnil. Dalsi fazi byla samotna realizace vyzkumu.

Nacez uz nasledovala/o analyza nasbiranych / kone¢né zhodnoceni.

Nyni, ke konci podkapitoly se zamyslim nad chodem provedeného vyzkumu. Z mého
pohledu nebyl pribéh vyzkumu nijak kostrbaty. Pii vyzkumu tedy nedochazelo k nejasnostem.
Samoziejmé to byl mij prvni vétsi vyzkum, a tak neprobihalo vSe tak, jak jsem si ptivodné
myslel, ale 1 tak to mélo pomérné hladky pribeh. V prvni ¢asti realizace vyzkumu jsme jeli
(my, studenti Socialni a kulturni antropologie na Univerzité¢ v Pardubicich) na terénni praxi k
méstu Jesenik, kde jsem provedl prvni €ast ankety — kvantitativni zptisob sbéru dat, kdy jsem
oslovil prvnich 40 lidi. Dale jsem navazal prvnim rozhovorem se zaméstnancem arealu
v Jesenikach. Po prvnim rozhovoru na terénni praxi nastaly jeSté 4 dalSi rozhovory. Jeden
Z informatorti nem¢l Cas, a tak jsem paty rozhovor vyftesil telefondtem. Potom jsem pokracoval
Vv oblasti mého domova (Litomysli) s druhou ¢tyficitkou respondentli prostfednictvim ankety.
Posledni ¢asti pribéhu vyzkumu byla realizace rozhovoru s vedoucim skicentra DesStné

v Orlickych horéach.

2.4 Vyzkumne lokality
Konkrétné tento vyzkum byl provadén ve tfech oblastech Ceské republiky. Diivod vybéru
téchto oblasti byl jasny. Nejprve se ¢ast studentti z oboru ,,Socialni a kulturni antropologie*
chystala ke konci akademického roku 2020/2021 na terénni praxi v okoli Jeseniku, kde jsem
vyuzil piilezitost vyuZzit tuto terénni praxi k zacatku tvorby bakalaiské prace. Zde jsem
odstartoval kvalitativni i kvantitativni sbér dat formou rozhovori a ankety. Dalsi oblasti byla
Litomysl, v jejiz okoli Ziji. Tam jsem provedl druhou ¢ast sbéru dat formou ankety. Tieti oblast
to zavriila. Touto oblasti byla horskd oblast Ceské republiky, konkrétng tedy Destné
v Orlickych horéch. Je to misto, kam s rodinou od narozeni jezdim. Tam jsem vyzkum zakoncil

kvalitativni formou sbéru dat, jmenovit€¢ to byl rozhovor s vedoucim skicentra DeStné

v Orlickych horéach.
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2.5 Predstaveni informantu

Ve vsech rozhovorech tykajicich se vztahu k lyZzovani, uvedu stru¢né informace o dané osobg,

kter& mi rozhovor poskytla.

V této Casti prace vas kratce seznamim s informanty, které rozd€luji na (byvalé) lyzate
a ,,nelyzaie. U (byvalych) lyzaia dale upiesnuji, zda jde o lyzate aktivni nebo (pravé) byvalé.
Pfi¢emZ v prvni zavorce za jménem a pfijmenim se nachazi informace o véku informanta, v té
druhé je uvedeno datum, kdy byl rozhovor proveden. V piipadé rozhovorl se zaméstnanci,
majiteli ¢i vedoucimi lyzatskych arealt bude uveden pouze jejich vék, jméno + pfijmeni a napli
jejich préace. Tehdy, pokud si informanti v rozhovorech o jejich vztahu k lyzovani neptali, aby
bylo uvedeno jejich pfijmeni, uvedu jen jméno + vSechny ostatni informace (bydliste, vek, skola
a pfipadné zaméstnani). Informanti, ktefi pozadali o anonymitu ve vyzkumu je uvedena
zavorka, kde se objevuje datum rozhovoru. Taktéz bych zminil, ze do prvni vékové skupiny —
lidé od 18 do 29 let (v praci pouzivam pro oznacéeni této vékové skupiny / kategorie / generace
oznaceni kolem 20 let, jak uz jsem uvedl v oddilu podkapitoly ¢. 2.1 Kvalitativni faze —
rozhovory) se tfadi deset informantti. Do srovnavaci vékové skupiny lidi od 30 do 39 let pak

osm. Poté osmnéct informantd do tfeti skupiny lidi nad 40 let.

2.5.1 Predstaveni ,,nelyzaru*
Hana (65) (10. 2. 2022) — vystudovala Vys§i odbornou Skolu grafickou v Praze, kde i Zije, a jiz

pobiré starobni diichod.

Ivana Zva¢kova (41) (8. 1. 2022) — vystudovala Sttedni zdravotnickou $kolu ve Zd’aru nad
Sézavou. Nyni zije V Novém M¢sté na Moravé a pracuje

jako zdravotni sestra.

Jana Rejmanova (47) (25. 5. 2022) — vystudovala Stiedni zdravotnickou §kolu ve Svitavach.
Nyni zije v Budislavi u Litomysle a pracuje na
oddéleni biochemie V Litomys$lské nemocnici jako

laboratorni pracovnice.

Ludmila Kovarova (55) (30. 11. 2021) — vystudovala Pravnickou fakultu na Univerzité
Karlové v Praze. Nyni Zije v Budislavi u
Litomysle, a pracuje jako OSVC v oblasti

realit.
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Anonymni Zena (22) (4. 1. 2022) — studuje na Filozofické fakulté Univerzity Pardubice, obor

Socialni a kulturni antropologie. Zije v Praze.

Filip (23) (25. 1. 2022) — vystudoval Stfedni pramyslovou $kolu v Pardubicich. Nyni zije
v Nachod¢ a pracuje jako chemik.

Jan Sila (22) (5. 6. 2021) —studuje VS v Usti nad Labem na Univerzité Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem na Pedagogické fakulté v oboru TV-CJ.

Zije v Boru u Skutge.

2.5.2 Predstaveni lyZaia a byvalych lyzaia
Dana Tichéa (46) (9. 1. 2022) — vystudovala obor vSeobecna sestra na Univerzité v Jihlavé.
Nyni Zije ve Zd’aru nad Sazavou, a pracuje jako staniéni

sestra. A jde o aktivni lyzatku.

Ivet (38) (10. 2. 2022) — vystudovala zemé&délstvi na Ceské zemédélské univerzité v Praze, kde

1 Zije a pracuje jako manaZerka prodeje. A jde o aktivni lyZarku.

Katefina Sykorova (46) (9. 2. 2022) — vystudovala pedagogicky obor na Univerzité
Karlové. Nyni zije v Jablonci nad Nisou a pracuje

jako feditelka matetské Skoly. A jde o aktivni lyzatrku.

Klara Dolezalova (31) (13. 1. 2022) — vystudovala Stéedni zdravotnickou $kolu ve Zd’aru nad
Sédzavou. Nyni Zije v Krucemburku, a pracuje jako
zdravotni sestra, ale momentalné¢ je na mateiské

dovolené. A jde o aktivni lyzaiku.

Lucie T. (40) (9. 2. 2022) — vystudovala Pfirodovédeckou fakultu na Univerzité¢ Palackého
v Olomouci. Nyni Zije v Rymaiové. V dobé rozhovoru byla

nezaméstnand. A jde o aktivni lyzatku.

Petra Juretkova (31) (31. 1. 2022) — vystudovala vysokou $kolu ekonomie v Praze. Zije
v Liptovském Mikuldsi a pracuje jako trenérka
v oblasti lyzovani a manaZerka. A jde o aktivni

lyzatku.

Vendula Sev¢ikova (22) (13. 1. 2022) — vystudovala (FF) na Univerzité Pardubice, obor

Socialni a kulturni antropologie. Nyni Zzije
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v Chrudimi a pracuje jako asistent prodeje. A jde o

aktivni lyzaiku.

Veronika (23) (10. 2. 2022) — studuje na zdravotni sestru ve Vidni. Zije ve Znojmé. A jde o

aktivni lyzarku.

Anonymni Zema (20) (23. 5. 2022) — studujp na CVUT Fakulté Biochemického
inzenyrstvi v Praze. Zije v Tabofe. A jde o

aktivni lyzatku.

Anonymni Zena (21) (23. 5. 2022) — studuje na CVUT Fakulté Biochemického inzenyrstvi
v Praze. Zije v Ceskych Budgjovicich. A jde o aktivni

lyZatku.

Anonymni Zena (47) (26. 5. 2022) — vystudovala 1ékatstvi v Praze, kde i Zije a pracuje v oboru

l€katstvi. A jde o aktivni lyzafku.

Anonymni Zena (50) (26. 5. 2022) — vystudovala lékatstvi v Praze. Nyni zije v Tabofe a

pracuje v oboru lékafrstvi. A jde o aktivni lyzarku.

Anonymni Zena (70) (27. 5. 2022) — vystudovala Stfedni zdravotnickou Skolu v Praze, kde i
Zije, a pracovala jako laborantka. Nyni pobira starobni

dichod. A jde o byvalou lyzaiku.

Anonymni Zena (72) (30. 12. 2021) — vystudovala CVUT v Praze, kde i Zije. Nyni pobira

starobni dichod. A jde o aktivni lyzarku.

Jan Pavli§ (35) (9. 1. 2022) — vystudoval Vysoké uceni technické v Brné, kde i Zije a pracuje

jako technicky poradce. A jde o aktivniho lyZafe.

Jiri Drlik (73) (6. 5. 2022) — vystudoval Vysoké wuceni technické v Brné a nasledné
vystudoval inzenyrstvi na Univerzité v Notthinghamu. Nyni Zije
v Bruntéle a pracuje v oblasti manazerstvi. A jde o aktivniho

lyzafte.

JiFi Volak (37) (9. 1. 2022) — vystudoval rekreologii na Univerzité Palackého v Olomouci.
Nyni zije ve Fulpmes (Rakousko), a pracuje V odvétvi

trenérstvi. A jde o aktivniho lyzate.
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Marek Riha (22) (1. 12. 2022) — studuje na Stavebni fakult¢ Univerzity Pardubice. Zije ve

Varnsdorfu. A jde o aktivniho lyzate.

Michal Kukuczka (29) (9. 1. 2022) — vystudoval Stfedni gastronomickou Skolu ve
Frydku-Mistku, kde i zije a pracuje jako
podnikatel. A jde o aktivniho lyzafe.

Milan Splichal (22) (9. 1. 2022) — studuje Humanitni studia (FF) na Univerzité Pardubice. Zije
v Ceské Rybné. A jde o aktivniho lyzafe.

Vaclav Kovar (58) (30. 11. 2021) — vystudoval ~ Stifedni pramyslovou skolu  (strojni)
Vv Rychnové nad Knéznou. Nyni zije v Budislavi u

Litomysle. A jde o aktivniho lyzafte.

Anonymni muz (72) (27. 5. 2022) — vystudoval Vysokou chemicko-technologickou $kolu
v Praze, kde i zije, a pracoval na ¢isticce odpadnich
vod. Nyni pobira starobni dichod. A jde o byvalého

lyzate.

2.5.3 Predstaveni provozovateli a zaméstnancu lyZarskych areali
Navic jsem se rozhodl zatadit do svého vyzkumu i rozhovory s provozovateli a zaméstnanci
lyzaiskych areall, protoze je tfeba si vyslechnout nazory vSech stran, které se v lyzovani

pohybuji.

Ludmila Janeckova (47) (21. 6. 2021) — zaméstnankyn¢ (administrativni pracovnice)
Vv lyzaiské Skole ve skiaredlu Ramzova, a to
pod Klipi Snow School. Vedle toho ma také

ubytovani v soukromi.

JiFi Vondal (45) (16. 6. 2021) — strojni lanové drahy, rolbaf a udrzbat zasnézovaciho systém
Vv lyzaiském arealu v Ramzoveé (provozované lanovymi
drahami BONERA s.r.0.).

Miroslav Janecek (53) (21. 6. 2021) — zaméstnanec lyzaiské ptijcovny v Ramzové pod Klipi
Snow School. Stejn¢ tak i jako jeho vyse uvedena
manzelka i pan Janecek fidi svoji malou firmu

v oblasti drobnych zednickych praci.
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Petr Jonas (63) (21. 6. 2021) — majitel mensiho skiaredlu (s nejdel$im jezdicim pasem v CR),
lyzaiské Skoly, pij¢ovny, restaurace + ubytovani a mensiho

hospodaistvi v Ostruzné (Jeseniky).
Petr Prouza (37) (6. 2. 2022) — vedouci skicentra Destné v Orlickych horach.

Tomas Tylingr (33) (24. 6. 2021) — zaméstnanec lyzaiské Skoly a pujcovny lyzaiského
sdruzeni SunSki® v Ramzové a Branné. Dale je

zaméstnan u horské sluzby.

2.5.4 Predstaveni skialpinisty
Jakub Zakrzecki (39) (29. 6. 2021) — majitel penzionu a restaurace Bobrovnik v Lipova Lazné,

zaroven je rekrea¢nim skialpinistou.

2.6 Etika vyzkumu a sebereflexe vyzkumnika
Informanti (v piipadé kvalitativni ¢asti vyzkumu) a respondenti (v piipadé kvantitativni ¢asti
vyzkumu) byli seznameni s tématem a cili vyzkumu. VSichni za¢astnéni, ktefi se uré¢itou mérou
podileli na realizaci vyzkumu, tak souhlasili s vyuzitim jejich odpovédi pro ucely bakalatského
zaméteni prace. K tomuto si dovolim podotknout, Ze jsem se obzvlasté snazil o

transparentnost/jasnost tohoto vyzkumu.

I kdyZz zaujimam tieba zcela jiny nazor na fadu véci, snazil jsem se, aby mé osobni
nahlizeni na jakoukoli véc neovliviiovalo priitbéh a ani vysledky tohoto vyzkumu. Jisté¢ dokazi
piijmout stanoviska druhych osob, i presto, Zze se od toho mého odliSuji. JelikoZ jsem sam
lyzatfem, mira objektivity mize byt mensi. Ale jisté mohu s jistotou tvrdit, Ze jsem o objektivitu
maximalné usiloval. Navic bych jesté¢ zminil, Ze vyzkum byl provadén v dobé, kdy panovala

koronavirova pandemie / COVID-19, a proto tim mohl byt vyzkum ur¢itou mérou omezen.

V souvislosti pravé s koronavirem/COVIDEM-19 jsem provedl rozhovor i se
skialpinistou, protoZe v té dob€ se radikalné zvysila obliba skialpinismu. Diivodem mohla byt
pravé pandemie a S ni souvisejici vladni omezeni, kdy bylo sjezdové lyzovani (a nejen to)

radikalné omezeno

3 SdruZeni lyzaiskych $kol v Harrachové, Peci pod Snézkou, Dolni Moravé, Premyslove,

Branné, Ramzové, Bilé v Beskydech
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3. Teoretické pristupy
K tvorb¢ jakékoli prace jisté patii i teoretické pfistupy, které hraji v jednotlivych pracich svou
nezastupitelnou roli. Ja jsem na doporuceni doktorky Savelkové k tvorbé svého textu vybral
predevsim publikace od AleSe Sekoty a Pierra Bourdieuho. V této kapitole se tedy nachazeji
jmenovité podkapitoly Sociologie a antropologie sportu, v niz struéné zminuji sociologii a
antropologie sportu. Déle se tyka Konceptii Pierra Bourdieuho. Zavére¢na podkapitola Historie
a socidalni aspekty lyZovani, do niz se tadi oddil Strucnd historie lyzovani a Ekonomické

moznosti a lyzarské podminky, coz ziejmé zde na zacatku kapitoly neni nutné rozvadet.

3.1 Sociologie a antropologie sportu
Ma bakalarska prace z Casti vychazi ze sociologie a antropologie sportu. A to proto, Ze se
zabyvé z riznych hledisek pravé vztahem mezi sportem a spole¢nosti. Z tohoto diivodu jsem si
spole¢né s pani doktorkou Savelkovou, ktera se zabyva antropologii sportu, vybral dvé knihy

sociologa Alese Sekoty, jez jsou podstatnymi zdroji pro tuto zaveérecnou praci.

Prvni dila pfislusejici k sociologii sportu vznikaly na zacatku 20. stoleti, ale
sociologické koncepce se objevovaly i mnohem diive. V analyzach se sportem zabyvali
vyznamni sociologové. Steinitzerova studie ,,Sport und Kultur “ (1911) kritizovala sport jako
produkt masové kultury. V povale¢ném obdobi se zacaly v sociologii sportu uplatiiovat nové
postupy a ptistupy. Na ptrelomu 60. a 70. let dochazi k vyraznym zménam vlivem nové levice
a frankfurtské Skoly. Na sport nebyly jednotné nazory, a tak casto dochazelo
K problematizovani sportu. Soucasna sociologie sportu neni teoreticky, ani ideologicky
stejnoroda. Promitd se do ni mnoho smérti a riznych teorii. Mezi vyznamné aurory sociologie
sportu patii Z. Krawczyk, A. Tyszka, G. Miodzikowski, N. I. Ponomarjov, nebo napiiklad V. I.
Stoljarov. A mezi zndmé Ceskoslovenské autory tohoto podoboru patti tiecba M. Tyrs, J. Guth-
Jarkovsky. Tito autofi patii do predvalecného obdobi. V mezivalecném obdobi se okrajove
sociologii sportu zabyvali I. A. Blaha a E. Chalupny. K §ir§imu rozvoji dochazelo po 2. svétové
vélce. Nejprve tomu tak bylo vramci teorie télesné vychovy a pozd&ji i samostatné. O
systematizaci této discipliny se nejprve pokusil B. Petrdk v roce 1963. Vétsi monografické

préace poté stvotil Miroslav Choutka, Vladimir Cechak a Jifi Linhart (Linhart, Cechak 2018).

Kromé sociologie sportu je v ¢eském prostiedi pfitomna i tradice antropologie sportu,
které se zacala etablovat v 80. letech 20. stoleti. Jde spiSe o okrajovy proud v ramci kulturni a
socidlni antropologie, ale pfesto se antropologie sportu dotykd fady témat, jeZ jsou

Vv antropologii podstatné. A to tfeba témat jako je politika identit, nacionalismus, modernita,
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kulturni zména ¢i globalizace (Jetmarova 2017: 54-55). Mezi Ceské antropology, ktefi se
zajimaji o antropologii sportu patii naptiklad Livie Savelkova, Jana Jetmarova, Ivo Jirasek,

Bohuslav Hodan a dalsi (Hajko 2016).

Sportovni aktivity zajisté patii k nejdiskutovanéj$im jeviim spole¢nosti nového tisicileti.
To je souvéti, kterym zac¢inaji fadky v knize AleSe Sekoty Sport a spolecnost. Diskutuje se v ni
o sportu pravé v souvislosti se spolecnosti, socializaci, ¢inénim mladeze a historickymi
souvislostmi. Rovnéz se spojuje s napliilovanim voln€ho ¢asu (prostoru proZivani) a medidlnim
(zne)uzivanim v ¢im dal vétsi mife, coz také souvisi s rostouci komercionalizaci sportovnich

aktivit a rostoucim poctem pasivnich sportovct (Sekot 2003: 7).

Sport ma rovnéz své sociologické problémy, jak doklada dalsi z knih AleSe Sekoty
Sociologické problémy sportu vydana v roce 2008 nakladatelstvim Grada. Tato kniha ukazuje,
jak sport pfitahuje pozornost poc¢etné masy lidi. Hovoii o tom, Ze sport mtze slouzit k 0sobnim
ucellim jako je tfeba zvysSeni fyzické kondice. Poté¢ ale také kromé napliiovani svych vlastnich
cili slouzi také jako nastroj pro komercni ucely ke zviditeliiovani riznych znacek pro zvyseni
prodeje. Ale mezi negativni vyuzivani sportu nepatii jen komercionalizace c¢ehokoli
prostiednictvim sportu jako socialné-kulturniho fenoménu. S digitalnim svétem ptibylo také
nemalé mnozstvi pasivnich sportovcl, coz je spiSe problém spolecnosti jako celku. Ve
sportovnim svété také dochazi ke srovnavani obou pohlavi, kde nézné pohlavi zastupuje spise
zesmé$novanou stranu. A to z hlediska toho, Ze jsou Zeny brany za vykonnostné slabsi (ackoli
ne vzdy tomu tak musi byt) — to zalezi na pfipravenosti clovéka jako jedince (Sekot 2008:

7-13).

3.2 Koncepty Pierre Bourdieuho
Piece vSak mi jako zakladni publikace v zavére¢né praci slouzi kniha Teorie jednani od Pierra
Bourdieuho, v ¢eském vydani vydana roku 1998 (v origindlnim vydani roku 1994)
prostiednictvim nakladatelstvi Karolinum. Mezi zékladni koncepty Pierra Bourdieuho patii
socialni pole, habitus a rizné formy kapitald. Ja jsem si vybral pravé habitus, ktery svym
zpiisobem do jisté miry dovedl do cile jeho jasnosti a propracovanosti. Kromé habitu jsem
z ¢asti vyuzil i symbolicky kapital. V dile Teorie jednani Pierra Bourdieuho je tento kapitél
oznacovan jako cokoli, pokud se na to divaji socialni ¢initelé (Bourdieu 1998: 81). Ale aby to

bylo trochu jasnéjsi, co to symbolicky kapital je, tak sem uvedu jednu kratkou definici:
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»to jest kapitdl, ktery neni rozpoznavany jako kapitdl, funguje tak, ze aktér
prosttednictvim néj ziskava explicitni nebo praktické uznani“ (Ruzicka, Vasat 2011:

130).

Kromé vySe definovaného kapitalu se ve ¢lanku od Michala Rizi¢ky a Petra Vasata objevuje
i pojem fyzicky kapital, jak ve své publikaci, vénujici se boxu, zminuje Loic Wacquant
(Ruzicka, Vasat 2011: 130). Tento kapitdl ma totiz ke sportu pomérné blizko. Protoze bez
fyzické kondice prakticky sportovat nelze. A tak se naskytne moznost zminit v praci i tento

kapital — tzv. télesny kapital.

Prvné, nez zacnu vztahovat koncept habitu na mou praci, tak je namisté si nejprve

predstavit definici pojmu habitus slovy pravé Pierra Bourdieuho:

., Habitus je generativni a jednotici princip, ktery z charakteristickych vztahovych rysii,
viastnich urcitému postaveni, vytvari jednotny Zivotni styl, to jest celek, v némz se

sjednocuje volba osob, statkii i praktickych cinnosti. *“ (Bourdieu 1998: 16)

Tento koncept je patrny na mnohych mistech ve vSech oblastech byti, kdy si néco osvojujeme.
Po osvojeni habitus piechazi do oblasti, ve které si to ani neuvédomujeme, ze jsme se to vibec
n¢kdy ucili, nebot’ to mame zautomatizované. Takze kdyZ nastane situace, kdy se vam stane
napt. tézky traz. Neznamend, Ze se to zcela musite ucit od zacatku, protoze fadu schopnosti
mate vryté v paméti (mate to zautomatizované), tudiz si to jen oZivujete. Konkrétné tim mam
na mysli uceni lyzovani (sjezdu nebo jakékoli jiné lyzatské discipliny), protoze fadu pohybu si
pii této vyuce osvojujete, nasledn¢ probiha proces automatizovani. Po tomto automatizovani
jisté dochazi k dal$im zdokonalovani (v tomto ptipad¢ tteba v technice sjezdu). S ptibyvajicim
v€kem to je ale ¢im dal vice obtiZzné. S procesem tvoieni habitu se tvofi 1 urcité distinktivni,

tedy rozliSovaci znaky (Bourdieu 1998: 16).

3.3 Historie a socialni aspekty lyZovani
Zde (ve dvou oddilech této podkapitoly) uvedu stru¢nou historii (sjezdového) lyzovani, a
rovnéz v této ¢asti se dotknu ekonomickych moznosti a podminek pro lyzovani, které jsou pro

tento sport nezbytné.

3.3.1 Stru¢na historie lyZovani
Z diivodu, Ze se tato prace tykd primarné (sjezdového) lyZovani, tak jsem se rozhodl do

teoretického zakotveni také zaglenit vypovidajici historii tohoto odvétvi sportu. Era objevovani
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horskych oblasti v Ceské republice zaala navitévovanim horskych chat, které se staly
zapocetim lyzatské tradice jiz v 19. stoleti. Nejdiive se jednalo o bézecké lyZovani, sjezdové
ptichazelo pozdéji. Ale nejen horské chaty byly za témito tradicemi ,,lyzatfeni. Za komunismu
se totiz zimni dovolend stala tzv. nepsanou samozifejmosti a povinnosti. Tehdy bylo
samoziejmosti, ze kazda instituce méla svou vlastni horskou chatu, kde se stala zimni dovolena
dostupnéjsi zalezitosti. Kromé toho skoly v té dobé zavedly povinné lyzatské vycviky. Tou
dobou se zfejmeé stalo lyzovani oblibenou aktivitou Cechtl, coZ pretrvalo do souc¢asnosti (Slavik

2020: 13).

Vse zacalo skokem na lyzich a béZzeckym lyZzovanim. Sjezdové lyZovani ptislo na fadu
az jako ,,posledni®. S postupem ¢asu vznikalo stale vice novych disciplin (Spalkova 2007: 13-

14).

Ale K historii lyZzovani patfi i vystroj, ktera nebyla vzdy jednotna jako tomu je dnes.

vvvvvv

M6

druhé svétové valky) bylo povinnosti nosit sukné, v té¢ dobé ,,mini sukné*. Je faktem, Ze by toto
oznaceni tehdejSich mini sukni, se témto dneSnim ani neptiblizovalo (SNOW.cz 2019). Ptesto
tieba kniha Bilé stopy na ceském zapadeé dokazuje to, ze se zenam oblékani sukni zrovna

(Spalkova 2007: 10).

Jak plynul cCas, tak vznikaly i1 nové lyzaiské discipliny. K ni napiiklad patii freeskiing
(free — volny, nevazany, svobodny; skiing — lyzovat lyzovani), ktery piiSel na svét ke konci
dvacatého stoleti. I freeskiing se d€li na dalsi discipliny a subdiscipliny, stejné jako sjezdové a
bézecké lyzovani (kromé toho 1 dal§i sportovni odvétvi). Mezi tyto discipliny patii
freeride / big mountain (jizda v prasanu) a newschool — jizda ve snowparcich/parcich (ptekazky,
skoky, u-rampy), fadi se tam také backcountry, coz je vlastné jizda v prasanu s predvadénim
trikil, které se bézné délaji ve snowparcich. Jako zajimavost bych uvedl, Ze poprvé se pouzilo
slovni spojeni/ termin freeskiing v roce 1988. V tento rok totiz kanadsky rezisér ak¢nich filmt
uvedl na platna svilj snimek s ndzvem The Blizzard of Aahhh’s. Tento snimek odstartoval
revoluci v tomto sportu. (Volak, Mikula 2009: 9-13).
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O historii a pocatcich lyzovani by se dalo psat mnohem déle, ale tato prace se netyka
primarn¢ historie lyzovani. A tak se uberu o kousek dal v soustfedéni se na primdrni téma této

prace (kterym je otdzka vztahu informantti/respondentt k lyZzovani).*

3.3.2 Ekonomické mozZnosti a lyZaiské podminky
Ekonomickd stranka je castym problémem velké casti populace. Je ,komplikované*
nashromazdit finan¢ni prostiedky k tomu, abyste si zivot napliovali zazitky, kterymi jisté mize
byt 1 lyZovani, at’ uzZ ma jakoukoli podobu (STEM 2022). Jisté prave tato ekonomicka stranka
souvisi 1 s (sjezdovym) lyZovanim, protoZe bez financi neni moZzné existovat. VSechno to
vybaveni a sluzby, které se v oblasti (sjezdového) lyzovani poskytuji nejsou zdarma. A tak

prave proto je tady i tato podkapitola.

Nicméné nazory (Casti) osob, tedy mych informantt, jsou takové, ze pokud ma ¢lovek
(sjezdové) lyzovani (vlastné jakoukoli sportovni aktivitu) opravdu rad, tak si dokaze poradit
(obstarat si pottebnou véc/nacini k dané aktivité). Je tedy ob¢as nezbytné, aby se lidé uskromnili
Vv jinych oblastech zivota tak, aby byli schopni provozovat né¢jakou aktivitu (v tomto piipadé
sjezdové lyzovani). Moznosti je jisté vice. Zminim tfeba to, ze si najdou lépe placenou praci,
anebo prestanou délat né¢jakou neperspektivni aktivitu, ktera jim bere jen Cas a penize. Nebo si

pofidi vybaveni pro sport takiikajic ,,z druhé ruky* (Prouza 2022).

V minulych dobach lyze piedstavovaly jen dievéna prkynka, tak to nebylo az tak
finan¢né€ narocné. Bylo potiebné ,,jen* najit chut’ a vyjit ven si trochu povyrazit. Dikazem tomu
je kniha Herberta Slavika Nase hory, lyze, snih. Tehdy se totiz i kopce musely uslapavat,
protoze zadna technika, ktera by upravovala ,sjezdové traté nebyla (Slavik 2020: 13).
V nynéjSich dobach je spoustu technologii, at’ uz tieba v lyzich (KUBASPORT 2021). Anebo
i v obleceni, kde miize byt pasivni reflektor jako soucast oble¢eni. To znamena, ze vas muze
zachranny tym zachytit jejich snimaéem RECCO® na vzdalenost az 20 metri naptiklad pfi
padu laviny (NORTHFINDER 2022). Celkové se technologie posouvaji dopiedu, coz mize
znamenat i zvySujici se finan¢ni naro¢nost sluzeb/vybavy pro (sjezdové) lyzovani. Na rostouci
ceny V lyzaiském svété samoziejmé nemaji vliv jen zlepsujici se technologie (Cesky rozhlas

2022).

4V této praci mam také kratsi rozhovor se skialpinistou. To je lyzatfské disciplina (skialpinismus), ktera
zejména Vv koronavirovych ¢asech (kdy obéany zuzovala epidemie COVIDU-19) zazivala obrovsky
obrovskou popularizaci.
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Kdyz neni snih je slozité si jit zalyzovat, ale dne$ni doba je piehlcena riznymi vymoZzenostmi,
které dovoluji v ,silnych® mrazech tieba pravé tvorbu technického sné¢hu (pomoci snézného
déla), coz sice neni ,,zrovna® udrzitelna ¢innost pro nasi planetu, ale k prodlouzeni ¢asového
obdobi pro provozovani predmétné aktivity jisté napomutize. Pro lyzafe to neni uplné idealni
Z toho divodu, Ze to neni tak kvalitni snih. Toto dokladaji i vypovédi informantt. Jedna z nich
fikd, Ze je tady nedostatek sn¢hu a tvorba technického snéhu tvoii ledové plotny (Janeckova

2021).

Ona uz samotna tvorba lyZaiskych arealti neni Setrna k ptirodé (souvisi s kacenim lest,
terénnimi upravami, které znehodnocuji ptidu apod.) (Flousek 2016). Urcité¢ budovani je na
jedné strané dilezité pro rozvoj lidstva, ale na strané druhé jsou tady napt. z toho vyplivajici
klimatické zmény. Nejsem ekolog, ale jsou tu oblasti Cinnosti lidi, které Skodi planeté Zemi
mnohem vice neZ pravé lyZovani. Tim nevyvracim to, Ze se lyZovani negativnim zplsobem

podepisuje na zménach zivotniho prostiedi.

Nyni se kone¢né dostavam k lyZzaiskym podminkam v Ceské republice (i ve srovnani se
zahrani¢im), které na zéklad¢ lidskych ¢innosti se stale vétsi a vétsi mirou zhorsuji, jak jiz bylo
naznaceno v predeSlém odstavci. Kdybych ja osobné mél zavzpominat a srovnat sné¢hové
podminky nyni a pted necelymi 20 lety (konkrétné do zimy 2004/2005), Ze to je nesrovnatelné,

protoze tehdy byl snih bézné 1 ve méstech. Dnes je stézi na horach.

V zahranici (alpskych oblastech, Severni Americe, Japonsku atd.), na zaklad¢ informaci
od lidi, ktefi se pohybuji v alpskych oblastech Rakouska, jsou zhorSujici snéhové podminky
také viditelné (Riha, Novakova® 2022).

Obecné vzato v diiv€jSich dobach byly lyZaiské podminky (zejména dostatek sn€hu)
samoziejmé. V minulém stoleti (zhruba od 50. let 20. stoleti) se (konkrétné¢ v USA) zacaly
objevovat prvni zasnézovaci systémy (Nev-dama.cz 2021), jejichz naplni je vyrabét technicky
(,,umé&ly* je Spatné oznaceni) snih. Snézna déla (i jiné technicky vyspélé nastroje) jsou nyni uz

béznou véci v mnoha oblastech byti.

Zkracené tfeCeno, piirodni podminky pro lyzovani jsou stale horsi (Koc¢i 2020). Tato
podkapitola tedy shrnuje lyzaiské podminky, které jsou (zejména) v Ceské republice, a i v
zahrani€i (horskych oblastech) o poznani hor§i. Dokazuji to 1 vypovédi mych informant. A

proto se domnivam, Ze tato podkapitola je podstatnd. A to proto, Ze s ménicimi podminkami se

5 Jde o starsi Novakovou zminéno ve vyzkumu (viz oddil podkapitoly Piedstaveni informantt

Predstaveni lyzari a byvalych lyzaru.
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castecné meéni i vztah k (sjezdovému) lyzovani. (Nejen) za trochu jistéj$imi podminkami jezdi

nékolik mych informantd naptiklad do Rakouska (Volak, Drlik, Riha, Novakova 2021/22).
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4. Rozhovory
Analyza nashromdzdénych kvalitativnich dat je zfejme nejpodstatnéjsi ¢asti mé prace, ktera
vyraznym zptusobem napomuize zodpovézeni dvou jiz uvedenych otazek v podkapitole ¢. 2.2.
Samotné rozhovory jsem provadél s informanty z rznych skupin. Jako prvni skupina se nize
nachazi Rozhovory s nelyZujicimi osobami, poté byly tazeny Rozhovory s lyzari / byvalymi
lyzari. Déle se tam fadily Rozhovory s provozovateli a zaméstnanci lyZarskych stiedisek.
Zavéreénym pododdilem ¢&tvrté kapitoly byl Rozhovor se skialpinistou, ktery jsem realizoval
pomoci klasického telefonatu, coz se mi zdalo jako dobry napad. Kdyz byl jinak asove vytizen.
V této veelku rozsahlé kapitole vas sezndmim s daty, kterd jsem nashromazdil. V Gvodu této
kapitoly bych si vlastné¢ jeSté¢ dovolil zminit to, Ze zapocnuti aktivniho provozovani
Vv jakémkoliv sportu se predava z generace na generaci (ackoli to jisté neni pravidlem). S ¢imz
mize souviset rodina a jeji vStépovani fikci, co je dobré a co zlé (jaky sport je lepsi a jaky

horsi). Rodina vam jistym zptisobem vstépuje osobni preference (Bourdieu 1998: 96-97).

4.1 Rozhovory s nelyZujicimi osobami
Ve vySe uvedené kapitole se nachazi Analyza nasbiranych dat, a rovnéZ se objevuje zminéni
Generacnich rozdilii. Do samotnych rozhovort s ,nelyzafi jsem zafadil témata, co s
informanti predstavuji pod pojmem lyzovani, pro¢ nelyzuji, jaky zaujimaji nazor na (sjezdove)
lyzovani, a celkove jaky maji vztah ke sportu. Taktéz doslo na dotaz vztahujici se k predstave,
jak by si naplanovali lyzaisky den, kdyby lyzovali. Dale se tam objevovalo téma rodiny, zda je

nikdo k lyZzovani nedovedl. A téZ doslo k tivaham nad bezpe¢nosti tohoto sportu.

4.1.1 Analyza nasbiranych dat
Nasbirané odpovédi byly rtizné. (Sjezdové) lyzovani nikdo z nelyZujicich jedinct v Zadném
ptipadé neodsuzuje. SpisSe se poukazovalo na lyZovani jako pozitivni aktivitu, naptiklad jedna

konkrétni informantka zminila:
., Vnimam to pozitivne. Je to lepsi nez sedét u pocitace* (Kovarova 2021).

Celkove je lyzovani pro osoby neprovozujici tuto aktivitu néco, k ¢emu je nikdo nevedl,
anebo vedl, ale i1 pfesto to nevedlo k tomu, aby dany ¢lovék zacal tuto aktivitu provozovat.
Zajimavé je, ze tyto osoby si pod lyZafskym dnem nepiedstavuji néjak zv1ast’ aktivné prozity

den. Brali by to spi§ jako takovy relax ve spojeni s krasnou piirodou.
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(Sjezdové) lyzovani za nebezpecné nepovazuji, ponévadz tvrdi, ze kdyz se u toho
pouziva rozum, tak neni ,,nic* nebezpecné a naopak. Ale i tak uvadéji, Ze mnoho aktivit je
riskantnich, nebot’ vSe se mize stat nebezpeénym. I kdyz se to na prvni pohled tak jevit nutné

nemusi (Zvackova, Cvrékova 2022).

Tito informanti namisto lyzovani upfednostiiuji néco méne pohybové naro¢ného, anebo
maji radi jinou pohybovou aktivitu. Cast lidi, ktefi neprovozuji tuto zimni pohybovou aktivitu,
k lyzovani nikdo ani nevedl, a tak neméli potiebu s touto sportovni aktivitou za¢inat. Na druhé
stran¢ jsou zde 1 ti, které k tomu sice n€kdo vedl (pfevazoval otec), ale stejné€ je lyZovani vice
neoslovilo [Anonymni Zena (22) 2022]. Mnohdy to bylo zapfi¢inéno i tim, Ze jim ono lyZzovani
neslo tak rychle pod kuzi, a tak to vzdali, coz vychazi z nashiranych dat v ramci tohoto

aktivity, prikladem toho miize byt par citaci z rozhovora:

. [...] Preferuji spise behani a cviceni. Obecné moc nemusim zimni sporty a tymové

sporty“ [Anonymni Zena (22) 2022].
Dalsi z informantt mi fekl:
[ ...] Hraji cely zivot hokej a na lyZovani nebyl ¢as ani finance* (Sila 2022).

Zminéna vypoveéd dokazuje Casovou naroc¢nost, a i to Ze je potfebné 1 mnozstvi financnich

prostiedki. Pro tohoto informanta je sport nezastupitelnou aktivitou v Zivoté (Sila 2022).

Osoby (predevsim ty starsi) neprovozujici lyzovani dévaji pfednost chlizi, nebo radsi
wrazi na tiru, nez aby provozovali néjaky ,,aktivné;jsi sport®... Ptitom fikaji, ze chlize je preci

také sport. Mladsi nenasli k lyzovani cestu, a davaji tak pirednost jinym sporttim.

| v nasledujici kvantitativni metodé sbéru dat (kapitola ¢. 5.) mi bylo od velké ¢asti

respondenttl feceno, Ze lyZovat zkratka neumi.

I kdyz tuto sportovni aktivitu tito informanti neprovozuji, tak k lyZovani nemaji $patny
vztah, spiSe naopak. Libi se jim to, ale davaji pfednost né¢emu jinému, tfeba uz jen proto, Ze se

lyzovani v rodin€ neprovozovalo, tak k tomu nemé&li/nemaji ani (zakofenény) vztah.

4.1.2 Generacni rozdily
Zde (u ,,nelyzatri*) prakticky viitbec nedochazi ke generacnim odliSnostem ve vnimani lyzovéani,
protoze v kategorii ,,nelyzaiu® jsou bud’ osoby, které maji k lyzovani neutralni, kladny ¢i

zaporny vztah — ridZnost nazord/postoju neni tak ruznoroda. PfiCemz to, jaky k lyzovani
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nelyzujici osoby zaujimaji vztah se do jisté miry® neodviji od v&ku. Prvni typ t&chto lidi
lyZzovani rado sleduje (maji k lyzovani kladny vztah, ale neprovozuji ho), druhd skupina
na lyzovani nahlizi neutralné, a ten tteti typ lidi lyZovani vyloZzené¢ nema rado, ale neodsuzuji

ho.

Neékteti ztéchto neaktivnich informantti (minimalng) v (ve sjezdovém) lyzovani
provozuiji jiny sport, ale jsou tu i ti lidé, ktefi neprovozuji vilbec zadny sport. Cast informantt
mi fikala, Ze jsou sportovni ,,antitalenti (Kovafova, Rejmanova, Zvackova 2021/22). To oviem
nezabrani tomu, aby to lidé nedé€lali. Sportujici lidé, ktetfi neprovozuji lyzovani maji ke
sportovani obecné kladny vztah, jen je zrovna (sjezdoveé) lyZovani nenadchlo, nebo rodina
k tomu neméla/nema zadny vztah. Ale ptece, jak jsem jiz psal, k vékovym rozdilnostem ve
vnimani lyzovani nedochdzelo (alespont v mnou provedenych rozhovorech s fadou informanti),

nebot’ to je pro né vedlejsi. Jinak feceno, nikdy se o lyZovani nezajimali.

4.2 Rozhovory s lyzari / byvalymi lyzari
V této podkapitole (a dalsich oddilech této podkapitoly) analyzuji ziskand data v ramci
rozhovori s (aktivnimi i byvalymi) lyzati. Téz uvedu Generacni rozdily, a poté také porovnam
mnou zkoumané generace (lide od 18 do 29 let — kolem 20 let a lide nad 40 let) s vékovou
skupinou lidi od 30 do 39 let. Co se tyka témat, tak i u téchto informant navozuji podobna
témata jako v piedchozi podkapitole ¢. 4.1. Paklize se jedna o (byvalé) lyzafe, tak Skala otazek
byla mnohem $irsi. Ptal jsem se tedy také na jejich vztah ke sportu, jak vnimaji lyzovani, jakym
zpusobem probiha jejich lyzaisky den, kdo je dovedl pravé k (ke sjezdovému) lyzovani (coz
znovu navozuje téma rodiny, protoze mnohdy vedeni ke sportu souvisi s rodinou), a jakym
zpusobem se stavi k bezpecnosti v tomto sportu. Ale kromé téchto otazek se v seznamu véci u

lyzaiti / byvalych lyzafu vyskytovaly dotazy piislusejici k praxi v tomto sportovnim odvétvi.

4.2.1 Analyza ziskanych dat
V piipadé mnoha lyzail je tento sport v podstaté droga/zavislost, jelikoz velka ¢ast s tim
nedokaze piestat [Drlik, Novakova’8, anonymni Zena (21) a fada respondentti v rAmci ankety].

Anebo jsou tu taci, ktefi se k lyzovani stavi srdcové (Kukuczka). Jini (sjezdové€) lyZovani ale

® S roustoucimvékem se tim spise mysli predevsim na zdravi.
" Tyto odkazy napovidaji tomu, Ze tvrzeni ,,lyZovéni je droga“ mohou zastavat i starsi lidé.
8 72letd informantka — uvedeny tento Udaj tu mam z divodu vyskytu dvou Novédkovych v mém vyzkumu.
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takto pojimat nemusi. Ale pojd'me si to dolozit na vypovédich mych informantt, kteti byli

zaclenéni do mé préace.

Pod pojmem lyzovani si néktefi informanti prvné predstavuji bézecké lyZovani
(zejména star$i generace, nastala ovSem i opacna situace, kdy si mladsi také predstavili nejprve
bézecké lyzovani). Nicméng, neni to vylozenym pravidlem, nastat mize kazdopadné i opak,
kdy si prvné mohou piedstavit ,,jen” sjezdové lyzovani, anebo oboji. LyZovani ma mnoho
disciplin, takze béZny ¢lovek se v tom asi tézko vyzna. I ja, jakozto lyzujici v tom taktéZ nemam

uplny piehled.

Nasledujici citace vyjadiuje nazor toho, Ze je lyZovani pro mladsi generaci zkratka

sjezdem:

,,LyZovani rovna se sjezdové lyzovani, bézkovani rovna se bézkovdni, nesndsim vyraz

lyze ve spojitosti s bézkami* (Novakova® 2022).

Ve srovnani se zahrani¢im se objevuji nazory, Ze jsou skicentra v CR piili§ draha
vzhledem k tomu, Ze napiiklad v Rakousku (samoziejmé i v dalSich zemich) jsou mnohem lepsi
podminky pro lyZzovani nez v Ceské republice. Nejsem odbornik, ale faktem je upfednostiiovani
zahranic¢i pfed domaci pidou, pravé kvili podminkdm. Ceny v mém vyzkumu nebyly az tak
zminované (stézejnim piredmétem je vztah). Realitou je nariist cen obecné, na coz ma vliv i
pandemie koronaviru / COVID-19 (viz dale) a v neposledni fad¢ valka na Ukrajing, V jejimz
dasledku skokové vylétly ceny energii. Celkove 1 v lyzovani ona pandemie sehrala velkou roli,
a to chvilkové omezeni lyzafskych arealti mélo velky vliv tieba na popularizaci skialpinismu
(o ktery jsem se ve strucnosti také zajimal). N¢jaky ¢as byl provoz skiareald zcela prerusen, i

ptesto, ze lyzovani je venkovni aktivita.

Jak vyplyva z mého vyzkumu, fada lyzait i ptes ne uplné idealni podminky pro lyzovani
v Cechach a na Moravé jsou i tak radi, Ze obuji lyzai'ské boty a zacvaknou je do vazani, a poté
se na lyzich sklouznou dolti z ¢eskych kopct/kopeckil (Ticha 2022). Ackoli jsou tu i ti, ktefi si
zvykli na luxus v zahrani¢i a vyrazit na eské hory je ani nenapadne (Riha 2021), i protoze si
Jiz v détstvi zvykli na zahrani¢ni stfediska, kde jsou sjezdovky casto mnohem del$i nez

napiiklad v Ceské republice. Zaroveii to jsou jiné vyskové metry.

9 22leta informantka — uvedeny Udaj tu mam z diivodu vyskytu dvou Novékovych v mém vyzkumu, jak
uz jsem poznamenal v pfedchozi poznamce pod carou.
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Jisté¢ k lyzovani jsou potiebné financni prostiedky, coz ale neznamena, ze to nelze
praktikovat s malym finanénim obnosem. V minulosti sta¢ila k vydani se na kopec jen
Lprimitivni* vybava, kterd se dala ,,jednoduse® sehnat, coz je/bylo sporné, ponévadz v 20.
stoleti nebyly lyze b&zné k sehnani (Spalkova 2007: 8). I v tomto 21. stoleti to neznamena, e
lyzovat se da jen s vysokym financnim obnosem. K tomu, abyste vyrazili na lyze staci pfece
jen lyze (s vazanim), lyzafskd obuv, zimni obleceni (idedlni postroj na lyze), krom¢ toho i
ochranny prostiedek jako je helma (ptfipadné chranic pateie ¢i bryle — coz neni nezbytné nutné,
zaleZi to také na jizdnim stylu), kterd je vhodnd k ochrané hlavy. Tohle vSe se da sehnat za
,yozumné* penize i v dnesni dobé. Pokud tedy nejste néjak naro¢ny, pak si postacite s malem.
Toto dokladaji i rozhovory, které jsem k tvorbé bakalaiské praci provadél (Splichal, Kukuczka,

Jureckova 2022).
Nekteti lidé jisté dbaji 1 na vzhled vybaveni:
[...] Nejvic ocenim estetiku lyzarského vybaveni [ Anonymni Zena (21)].

Vyse zminény postoj vypovidd o tom, ze konkrétnim lidem muize zalezet spiSe na vzhledu

lyzatského vybaveni nez na kvalité ¢i jeho cené.

4.2.2 Generaéni rozdily
V této podkapitole prezentuji vysledky, které vyplynuly z mého vyzkumu. Obecné starSi
generace?” si vazila vice toho, Ze miizou vyjit ven si ,,zablbnout®, zatimco ta mladsi generace*
to bere spiSe jako samoziejmost. Je jisté, Ze nic neni samoziejmosti. Jeden z informant mi fekl

v souvislosti s genera¢nimi rozdily, Ze:
., Ta mladsi generace bere jako jedinou cool véc snowboardovani*“ (Riha 2021).

Ale ptece postoj o fadek vySe nema rozhodné kazdy. Nelze nic vylozené€ chapat jako pravidlo.
Na druhou stranu je faktem to, Ze snowboarding tu je kratsi dobu, tudiz mize snowboarding

k sobé tahnout vice mladsi generaci (kolem 20 let, ostatné i tieba déti).

Vsechno se také odviji od posunu v ¢ase. Diive nebylo tolik techniky, sportovci byli
tehdy radi i za ty ,,primitivni“ dfevéné lyZe bez hran, které nebyly plné technologii jako je tomu

dnes. Byly to zkratka dva kusy dieva, na kterych se dal/da sjet kopec. Nahoru to uz bylo diive

10 Nad 40 let.
11 Lidé od 18 do 29 let — pro zminénou vékovou skupinu je v praci vyuzity oznacenti ,,kolem 20 let.
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slozitéjsi, ale vSechno se posouvalo doptedu, tak i lyzafské nacini a technika pro upravu a

udrzovani sjezdovek se vyraznym zptisobem zlepSovala. Avsak v§e ma své ,,plusy* a ,,minusy*.

Dnesni pohodlnost mladsi generace (neplati to o vSech, na druhou stranu je mozné, ze
pohodInost se vyskytuje i u generace nad 40 let) vede k tomu, ze by si napiiklad v Zadném
ptipade nevyslapli sjezdovku (to jisté neplati pro vSechny), takze moznd dneSni moderni doba
zvySuje lenivost teenageri a obecn¢ mladych lidi. Naptiklad jeden z mych informantd
konstatoval, Ze by nikdy sjezdovku s lyZemi na ramenou nezdolaval (Riha 2021). Nic se ale
neda uplné pausalizovat. VSak mij vyzkum neprobadal jisté vSechny ndzory, ale odliSnost

ree
1

nazorl na ,lyZafeni neni tak radikdlni. To ovSem nekonstatuji, Zze rizné nazory nejsou,

respektive je to sport, ve kterém by nemélo dochazet k situacim, které jsou tzv. ,,na hrang“?,
Tvrzeni (pohodlnost) ze zac¢atku tohoto odstavce dokladé i postoj jednoho z informantt, ktery

také zminuje, Ze sjezdové lyzovani mize né¢kdo délat i proto, aby se zalibil okoli:

Mam takovy pocit, Ze drive bylo lyZovani brano jako zdbava, které je také treba néco
obétovat. V soucasné dobé mi prijde, Ze v radé pripadii to lidé délaji, aby byli in“

[Anonymni muz (72)].

Rozdily ve vztahu k lyZovani v ramci dvou generaci, na které se tu soustiedim nejsou
né¢jak vyrazné rozdilné. Samoziejmé doba se méni, s ¢imz souvisi 1 komplexni posun v (ve
sjezdovém) lyzovani. At uz se to tyka technologie ¢i techniky sjezdu (nebo spise vyuky -
metodologie vyuky lyzovani - postoje) ve sjezdovém lyzovani. To neznamena, ze by se
né¢jakym zpisobem ménil samotny vztah k lyzovani. Kdyz uz n¢kdo lyzuje, tak to vétSinou
nedéla z donuceni (pravdépodobné spiSe naopak, neni tomu ovSem tak vzdy). Pro nékteré je
(sjezdové) lyzovani tedy droga, zavislost ¢i srdcova zélezitost, kterou by tézko nécim

informanti (lyzati) nahrazovali.

Velky rozdil pak je ve schopnostech tuto zimni aktivitu provozovat, protoZe tém star§im
se s ptibyvajicim vékem zhorSuje zdravotni stav / pohyblivost celého téla (to neznamend, Ze
mladi lidé nemohou trpét zdravotnimi problémy, ale u nich je tento problém méné casty), coz
také souvisi se zkracovanim casu, ktery na sjezdovkéch stravi (Kovat, Drlik, Novékova, Simona
2021/22). Nehledé€ na to, to souvisi i s tim, Ze si ti starsi lidé musi (néktefi — zalezi to na véku a
zdravi daného ¢loveéka) doptavat pauzy mnohem cCastéji, coz se mi i potvrdilo pii lyzovani, kdy

sjezdovku sjizdél 80lety muz.

12 Situace, kdy miize dochazet k riskovani.
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Vyraznym zptisobem vztah k lyzovani (u dvou jiz zminénych generaci) jisté neni az tak
zasadné rozdilny, jak jsem uz zminil. Znatelny je zejména dobovy pokrok, ktery je nejpatrné;jsi

(SNOW.cz 2013).

Ten se ovS§em moc netyka jednotlivych vztaht k lyzovani u konkrétnich lidi. Nicméné,
doba rovnéz hraje jistym zptisobem svou roli. Na druhém misté je schopnost (fyzicka kondice)

provozovat lyzovani, coz souvisi s vékem. Pfece jen star$i lidé nejsou az/uz tak obratni, tedy je

vvvvvv

,,Ja lyzuji maximalné ti hodiny. To proto, Ze uz mé boli kolena. Tak si delsi dobu lyZovat

netroufam. Skoncim radeéji driv nez dyl* (Kovar 2021).

Zaroven jisté plati skutecnost, Ze (sjezdové) lyZzovani maji radi mladi 1 starsi lidé. To
dokazuji 1 ndzory informantd zuCastnénych v mém vyzkumu [DoleZalova, Jureckova,

Novékova®® (2x — kolem 20let a Zena nad 40 let), Tich4, Drlik, Kovat, Riha, Splichal, Volak].

4.2.3 Vékova skupina od 30 do 39 let
Jelikoz je tato prace zaméfend piedevSim na dvé generace, do nichZ tato vékova skupina
nespada. I tak jsem dospél k zavéru (i z duvodu vyskytu této skupiny v ramci realizovani
rozhovorti), ze by bylo vhodné, aby dosSlo ke stru¢nému srovnani této vékové skupiny se

stézejnimi generacemi tohoto vyzkumu.

Kdybych se zamyslel, tak v této vékové kategorii by se vlastné mély stfetavat nazory
Z obou veékovych kategorii, jimz se vénuje nejvétsi pozornost v tomto vyzkumu. Je pravdou, ze
se objevovaly totozné nazory (jako u vékové skupiny lidi od 18 do 29 let — kolem 20 let a
generace nad 40 let) téchto informantt. To by bylo tfeba dal§iho vyzkumu. Jednozna¢né mizu
fict, ze lidé, kteti lyzovani (jakoukoliv disciplinu a bez ohledu na vékovou skupinu) zboZuji,

tak k onomu (sjezdovému) lyzovani maji az citovy vztah.

V této podkapitole budu mit jesté rozhovor se skialpinistou, kterému bylo v den
rozhovoru 39 let. Je tedy diikazem toho, Ze 1 v tomto véku mize propadnout novym disciplindm.
Tim chei fici, Ze 1 v ,,pokrocilej§im* v€ku muizete byt tak aktivni, jako mladi a naopak. Nelze
to nijak pausalizovat. Je jisté, Ze vztahovost a vnimani (sjezdového) lyzovani ovliviiuje doba,

ve které jste se narodili. Neni to vSak pravidlo.

13 22leté i 72leta informantka.
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Vékova kategorie od 30 do 39 let nema az tolik rozdilnosti od téch ostatnich. Nic se
neda zobeciiovat. Vztah k lyZovani je ovlivnén vicero faktory, které nemusi spliiovat typické

charakteristiky té doby, ve které se dany clovek narodil.

4.3 Rozhovory s provozovateli/zaméstnanci lyzaiskych stiredisek
Navic jsem se rozhodl zatradit do svého vyzkumu i rozhovory s provozovateli a zaméstnanci
lyzatskych arealii, protoZe podle mého ndzoru je dobré si vyslechnout nazory i dalSich aktérq,
ktefi se o (sjezdové) lyzovani jistou mérou zajimaji. Uvedena podkapitola ma jeden pododdil

(stejné tak jako u podkapitoly Rozhovory s nelyzujicimi osobami) Analyza nasbiranych dat.

4.3.1 Analyza nasbiranych dat
Ziskané informace (s provozovateli ¢i zaméstnanci lyzafskych stfedisek) mi napomohly Iépe

zodpoveédét vyzkumné otazky této prace.

Podstatnymi daty, které jsem se dozveédél v této casti mého vyzkumu bylo predevsim
to, ze ta mladsi generace (kolem 20 let) si lyZovani méné vazi (,,ostatné jako vSeho*), coz
rozhodné nelze vztahovat ke kazdému. To znamend, Ze na lyZovani nahlizi (ti, ktefi lyzuji) jako
na néco samoziejmého. Zatimco u té SirSi vékové kategorie (generace nad 40 let), kterd uz
n¢jaké narocné chvile zazila, shleddva lyzovani jako néco, ¢eho si je tieba cenit, nebot

v diivejsi dobe nebyla fada véci uplné samoziejma.

Vzhledem k tomu, jak ¢as plyne, se vSechno posouva doptedu, tak i lyZovani ma sviij
znatelny vyvoj, ktery ma neustale sviij posun, coz je podle mych informant bézné. Ptricemz
predpokladaji, ze se bude vyvijet stale, a to ve vSem, co se lyZzovani tyka. Uceni lyZovani
vnimaji tito informanti nejednotné, alespoit v mém badani vyuku lyZovani nelze zobecnit.
Ovsem vSichni zaujimaji stejny ndzor v tom, Ze v lyzatfskych Skolach se nejcastéji objevuji déti
ve véku od 4 do 10 let. Vyjimkou ovSem nejsou 1 starsi déti, anebo i dospéli, kteti se k tomu po
letech vraci nebo jsou uplnymi zacatecniky. Pfi¢emz metodologie vyuky v lyZovani se stale
obménuje i vlivem toho, Ze se materialy na vyrobu lyzi vyviji. Metodikou vyuky lyZovani se
zajima ¢lanek Metodika vyuky lyZovani déti (Stépanek 2016), coz neznamena, Ze by se dospéli

lidé neucili lyZovat (Janeckova, Jonas, Tylingr 2021).

V dobé¢ vyzkumu dochazelo k rozmachu skialpinismu (a stale jesté dochazi). A tak jsem
se rozhodl do bakaldfské prace tuto disciplinu, kterou je skialpinismus také zatadit. Ke

skialpinismu tito informanti zminovali Ze se neskute¢nym zpisobem zviditelnil (zejména
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v dob¢ koronaviru / COVID-19, kdy lidé nem¢li, co délat), ale uz se neshodovali na tom, zda
se jim to libi. Pficemz jeden z informantt tvrdil, ze popularizace skialpinismu neni zptisobena

vlivem pandemie (Vondal 2021).

Kuptikladu majitel mensiho aredlu v Ostruzné (Petr Jonas) nevidi rad, kdyz skialpinisti
prechazi pies jeho areal, nebot skialpinisti se pohybuji napfi¢ sjezdovkou (alespon v jeho
piipadg), ¢imz dochézi k poskozovani ,,urolbované* (upravené) sjezdovky. Uprava sjezdovek
je financn€ ndrocna, stejné tak jako provoz lanovek a vlekl. Zaznamenal jsem 1 opacny nazor
od vedouciho jiného arealu (podstatné vétsiho), jmenovité skicentra Destné v Orlickych horéach.
Pfi¢emz jeho fungovani vede uz ve stru¢nosti piedstavovany Ing. Petr Prouza (viz oddil ¢
2.5.3), ktery zminoval, ze pokud se skialpinisti chovaji obezifetné [coz znamena Ze chodi pii
kraji sjezdovky, nebo nechodi prostfedkem (sjezdovych) trati, ktery je urceny piedevsim pro
lyZate, anebo piipadné zcela mimo sjezdovku, to niCemu nevadi]. Ostatni (zaméstnanci
lyzatskych aredlil) skialpinismus vnimaji nezaujate, pravdépodobné 1 z toho diivodu, Ze nejsou
ve vedoucich pozicich. V tom ptipadé nemaji takovou zodpovédnost tykajici se bezpeénosti
provozu v arealu.

KdyZ bych se mé¢l vyjadtit k vyvoji v lyZzovani, tak mi bylo sdéleno, Ze se jedna o
piirozenou véc, protoze, jak cas plyne, tak se vSechno vyviji (jde pak také o to, jaké dopady ma
vyvoj i jinde...) (Prouza 2022), vylepsuji se technologie, méni se material na vyrobu lyzaiské
vybavy, s ¢imzZ souvisi i obména metodologie vyuky lyzovani apod. Pravé pii vyuce dochazi
k osvojovani si techniky pohybu na lyzich, coZ souvisi s jednim teoretickym pfistupem Pierra
Bourdieuho, ktery jsem jiz popisoval v prvni z podkapitol kapitoly ,,Teoretické pristupy* (viz
kapitola ¢. 3.2). Nepochybné¢ vyvoj nelze zastavit, a tak ani nikdo nevi, kam se mize lyzovani
jesté posunout. Mohou to byt tieba pouze pouhé predpoklady. Mize si to délat kazdy podle
svého, jak to doklada piiklad stravovani a Sifeni sportu délnikem. Pficemz na druhé strané je

tovarnik, ktery to provadi odlisnym zptisobem (Bourdieu 1998: 16).

Na jedné strané ztracené vydelky v diisledku uzavieni lyzatskych aredlii, na druhé strané
zvySend poptavka predevsim po béZzkach a skialpech (to Vv ptipade, kdyz je mély pljcovny
v nabidce). Neda se ovSem Fici, Ze by toto nahradilo ztracené piijmy. Jisté to je situace, s kterou
se v§ichni provozovatelé budou potykat dlouho (s ¢imz je spojena inflace, ke které nyni dochazi
také vlivem valky na Ukrajin¢), protoze nez se vSe vrati do doby pted pandemii a valkou na

Ukrajinég, tak to potrva n¢jakou chvili. Miizu ale uvést ptiklad, kdy to nemusi byt tak viditelné.
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To proto, e pan Ing. Petr Prouza'4, ziskal nového investora®®, ktery zakoupil'® znaénou ¢ast
skicentra Destné v Orlickych horach. Je vsak tieba tuto situaci se ztratou zisku vlivem uzavirky

lyzatskych arealt néjak pieklenout.

Lyzatska ptiprava podle provozovateli a zaméstnanci neni nezbytna tehdy, kdy se
né¢jakym zplsobem rekreacni lyzafi hybou, tim padem nesedi jen u pocitace. Pro ty, ktefi jsou
aktivni a neptisobi v lyzaiské discipliné na zavodni Urovni, tak neni né¢jaké fyzicka priprava
potiebna. To se ale netyka protahovani a rozehiati pred samotnym vyjezdem na kopec. Pred
samotnym zapocetim jizdy na lyZich je tfeba se rozhybat, coZ znamena potaZeni rukou, nohou
a krku, v€etné rozhybani trupu (Prouza 2022). To je tak ve zkratce, vlastné toto rozcviceni pied

pohybovou aktivitou zahrnuje obdobné cviky jako ptirozcvicce pred hodinou télesné vychovy.

K osvojeni si techniky lyzovani uZ jen podle provedenych rozhovor neni potfebna
lyzatska Skola, avSak je to minimalné doporucované, protoze je to efektivnéjsi, i kdyz se to neda
zobecnévoat. Zaméstnankyné lyzaiské Skoly, ktera zastupuje roli administrativni pracovnice
doporucuje spise privatni vyuku, protoZe pti skupinové je jim vénovan omezeny ¢as (Janeckova

2021).

Vybava potfebna k (ke sjezdovému) lyzovani v dobé vzniku tohoto sportu nebyla
bohata, a tak lidé byli radi, ze néjaké lyzaiské vybaveni méli. Ze soucCasnych vzpominek
zaméstnanci (zaclenéni do mého vyzkumu) piijcoven a lyzaiskych Skol uvadéli kupiikladu
znacky Volkl, Atomic, Rossignol, Fischer, Elan apod., které uz maji ,,delsi* historii. Nicméné
jsem nenahlizel do prodejnich analyz, coZz znamena, Ze vychdzim z vypovédi informantu.

S plynutim cCasu je logickeé i to, ze pribyvaji i dalsi znacky plisobici v lyzatském odvétvi.

A zacala lyzaiska stfediska délat néco jinak? Pro¢ by méla ménit postup? Pravé kvili
Sitici se koronavirové pandemii / COVID-19. Proto, aby se snazila omezit $ifeni tohoto viru.
pokud se to tyka doby, kdy silnym zplisobem lyZovani (a nejen to) ovlivitoval virus COVID-
19, tak mi bylo také odpovézeno, ze neSlo dé€lat nic, nebot bylo vSechno zaviené (aredly,
restaurace, ubytovani apod.). Ale od zaméstnancti Kilpi Snow School!’ (lyzafska $kola
v Ramzove), kde pracuji pan a pani Janeckovi, mi bylo sdéleno, ze si museli néjak poradit. A

tak ptikladem muize byt pan Janecek, ktery délal drobné zednické prace i v zimé. Jinak kdyz

14 Vedouct skicentra Destné v Orlickych horach.

15 Michal Snobr

18 T kvili tomu, Ze bylo slozité jednat se viemi spolumajiteli, a dohodnout se tak na tom, jak s lyzaiskym
arealem bude nakladano.

Nejedna se jen o lyzaiskou Skolu, ale i pijcovnu lyzaiského vybaveni, servis a obchod lyzatského
vybaveni.

17
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nejsou zadné omezujici faktory, tak v zimé pracuje v lyzatské pujcovné a pies 1éto standardné
déla ony drobné zednické prace (Janecek 2021). Ukdzkou muze byt také skicentrum Destné
v Orlickych horach (coz uz nesouvisi s pandemii), tak tento areél zavedl objednavku jizdenek
online, pti¢emz poté si onu jizdenku vyzvednete (u automatu) ptimo v arealu, aniz byste museli

stét frontu na koupi jizdenky.

4.4 Rozhovor se skialpinistou
Tehdy kdyz jsem mél pracovat na tvorbé bakalatské prace, tak v tomto c¢asovém obdobi, -
(zejména) kvuli $ifeni koronaviru / COVID-19, s ¢imz souvisela ur¢ita omezeni - dochazelo
k popularizaci skialpinismu. V tu dobu se tedy rozhodli nékteti lidé jit na skialpy a lidé, ktefi
by standardné (v dob¢€ Zadnych omezeni) tuto aktivitu nepraktikovali. A prave proto jsem dospél
k tomu, Ze provedu jeden kratky rozhovor se skialpinistou, ktery ptiblizi jeho postoj (a s tim
souvisejici popularizaci) k této lyzatské disciplin€. V nasledujicim pododdilu této podkapitoly
se vyskytuje Analyza nabiranych dat (podobné jako podkapitoly, vénujici se ,,nelyzaiam®,
Lprovozovatelim a zaméstnancum lyzatskych stfedisek®), ve kterych jsem shrnul odpovedi

informanta.

4.4.1 Analyza nasbiranych dat

Pojd’'me si nejdtive odcitovat, co ten skialpinismu vlastné znamena:

»luristika na lyzich je krasny sport tichych hor, pfedevsim pro ty, které omrzela hlucna
stiediska a trat¢ plné lidi. Skitouring je lyzatfskou disciplinou s bohatou historii. Jde o
turistiku na lyzich v horském zimnim terénu. Lyze se vyuzivaji jak ke sjezdu, tak i
k vystupu. Ttra je Casto spojend s vystupem na vrchol a v Alpach vedou tary i pies
ledovce. Skitouring mé hlavni sezénu v bfeznu a dubnu, kdy byva i stabilngjsi, spise
jarni pocasi. Ke skitouringu potfebujeme specialni vybavu, odliSnou od sjezdaiské. Na
rozdil od sjezdovek, hrozi ve terénu nebezpeci hor, predevsim laviny* (Honzik, Buli¢ka
2006: 2).

Zminovany informant si chvali pfedev§im volnost tohoto sportu, mé to za nejvolnéjsi
moznost pohybu v hordch. Samotny skialpinismus provozuje 5 let'®. Piicemz k tomu, aby
¢loveék mohl provozovat skialpinismus, tak je potfebna fyzicka zdatnost a radost z pohybu, jak

fika rekreacni skialpinista Jakub Zakrzecki. Neuvétitelna popularizace (kdy ,,Slapali® 1 lidé,

18 \/ dobg, kdy jsem provadél rozhovor.
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kteti by na lyZe se skialpovym vazdnim standardné nesli) skialpinismu v sezoné 2020/21 se

v

pricitd zejména pandemické situaci.

Skialpinismus, jak uz bylo feceno ve vyse citované ¢asti, tak sahd hluboko do historie,
coz tvrdi 1 ve své vypoveédi skialpinista, kdy také tika, ze skialpinismus ma svou historii.

Sportovani ma obecné za soucast zivota.

Informant/Skialpinista se ke koronavirové situaci (epidemie COVID-19) vyjadfil tak,

7e je zapotiebi se umét adaptovat. Pfijmout to, jak to je.

K zac¢inajicim skialpinistim zaujima velkorysy postoj, protoze nic zakdzaného nedélaji,
kdyz tedy nestoupaji v mistech, kde je to nepovolené. S ptipady, kdy lidé ,,$lapaji (chodi na
skialpech), kde je to zakazané se spoleCnost také setkava, za coz jsou mnohdy postihnuti

pokutou.

Generacni rozdily ve vnimani lyZovani bere jako samoziejmé, protoZze s dobou se vse

mént.
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5. Anketa

Do prace jsem mimo rozhovort (kvalitativni metody sbéru dat) zatadil i (kvantitativni metodu
sbéru dat) tzv. anketu, kterou jsem provadél ve dvou lokalitdch. Pfi¢emz vSechny informace

vyplyvajici prave z ankety se dozvite nize.

Pocet skupin osob Vv jednotlivych lokalitach

Skupiny osob Jesenik Litomysl Celkem

LyZafi 14 10 24
Byvali lyzafi 13 17 30
»Nelyzafi® 13 13 26
Celkem 40 40 80

Tabulka &. 3: Podet skupin osob v jednotlivych lokalitach

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.1 Predstaveni ankety

Kromé rozhovorti, z nichZ tato bakaldiska prace primarné vychazi, jsem se také rozhodl pro
sbér dat pomoci ankety, bez které se obejde uz jen maloktery sociologicky vyzkum, a tak se
stava dosti Castou praktikou podle knihy Metody vyzkumu ve spolecenskych védach (Novotna
2019: 143). Ackoli pro antropologii je mnohem cennégjsi patrani do hloubky, tudiz kvalitativni
metoda (kam patii kuptikladu mnou vyuzité rozhovory). At uz se to tyka ¢ehokoliv, v ptipade
dotaznikové Setfeni muze jit napiiklad o studentskou evaluaci vyuky, o hodnoceni spokojenosti
s nakupem, anebo pravé mnou vyuzitou anketu (Novotna 2019: 143). Pficemz jsem se vlastné
dotazoval dvou skupin lidi — lyzaft a ,nelyzafu“. Piipadné se do skupiny lyzait fadili i
,vyslouzili lyznici“. A proto, ze zkoumam vztahy Kk lyzovani (v generaéni perspektive), tak se
mi zdaji byt ditlezité a podstatné i postoje lidi, ktefi nejsou zb&hli v tomto sportovnim odvétvi.
Ti, ktefi lyzuji (Ci lyzovali — piedevs8im z diivodu staii pravé prestali). Mezi duvody, z jaké
ptiCiny nelyZuji se tam také fadilo to, Ze nemaji cas. Ted bych Vas seznamil s otdzkami, na

které jsem se ptal:

1. LyZujete?

2. Od kolika let lyZujete?

3. Vedl vas nékdo k lyZovani?
4

Jaky mate k lyZovani vztah?

43



To by byly dotazy sméfované na lyzate. Jelikoz tu ale nejsou jen lidé, ktefi lyzuji, tak
jsem si dal i otdzky (vychazejici z téch pro lyzate) cilené pro respondenty, ktefi nelyzuji. K nim
jsem tedy mifil se stejnou uvodni otdzkou (,,Lyzujete?*), a poté jsem pokracoval tfemi

odliSnymi otazkami:

1. LyZujete?

2. Proc nelyZujete?

3. KdyzZ jste byl/a maly/a, tak Vas k lyZovani nékdo vedl?
4

. Jak jinak lyZovani vnimate? Jaky k nému mate vztah?

V této anketé jsem se rovnéz tazal na to, v jakém okrese respondenti bydli. Déle jsem
se ptal na v€kové rozmezi, které bylo vymezeno s rozestupem 10 let. Samoziejmé jsem i

urcoval, zda je tdzany Zena ¢i muz.

Samotnou anketu jsem provadél na dvou mistech. Tim prvnim byl Jesenik (+ blizké
okoli), druhym pak byla Litomysl. Na kazdém z téchto dvou mist jsem se prostfednictvim této
ankety dotazoval 40 lidi. Pfi¢emz v Jeseniku jsem se dotazoval v dobé, kdy jsme se ucastnili
(jakozto studenti oboru sociaini a Kulturni antropologie) terénni praxe 22. a 23. 6. 2021.
V Litomysli jsem pak anketu uskutecnil béhem jednoho dne, a to konkrétné 24. 2. 2022. K tomu
jsem taktéz dbal na to, abych zachytil v§echna vékova rozmezi, tedy 20-29 let (16x z toho 7x
Jesenik; 9x Litomysl), 30-39 (11x z toho 6x Jesenik; 5x Litomysl), 40-49 (14x z toho 7x
Jesenik; 7x Litomysl), 50-59 (9x z toho 1x Jesenik; 8x Litomysl), 60-69 (17x z toho 10x
Jesenik; 7x Litomysl), 70-79 (9x z toho 7x Jesenik; 2x Litomysl) a 80-89 let (1x Litomysl).
Rovnéz jsem se sousttedil na to, abych oslovoval také pfiblizné stejny pocet muzu a zen. Také
jsem ale narazil i na mladsi respondenty, coz se tedy tykalo menSiho mnozstvi tdzanych,
konkrétné pak na tfi ve véku 16 (muz, okoli Jeseniku), 18 (muz, Litomysl) a 19 let (Zena,

Jesenik).

44



Zastoupeni respondenti v jednotlivych lokalitach

Vékova skupina Jesenik Litomysl Celkem

20-29 let 7 16
30-39 let 11
40-49 let 14
50-59 let 9
60-69 let
70-79 let
80-89 let
Pod 20 let 7 Muz (18)

Celkem 40

Tabulka &. 4: Zastoupeni respondentti v jednotlivych lokalitach

Zdroj: Autor bakalatské préce

Jak uz jsem tedy zminil v pfedchozim textu, tak jsem se tazal 40 lidi v obou lokalitach,
piicemz lokalita Jesenik byla jesté rozSifena o blizké okoli. V Litomysli pak k zZadnému
rozSifovani nedoslo (k dotazovani dochazelo pouze ve mést¢€), ale nemyslim si, ze by to mélo
néjaky zasadni vliv na vysledky ankety. Taktéz jsem v tvodni ¢asti této kapitoly sdélil, Ze jsem
vybiral pohlavi tdzanych tak, aby to bylo zhruba vyrovnané, coz se podafilo. ProtoZe u obou
mist (Jeseniku a blizkého okoli, a pak také Litomysle) jsem se tazal 19 Zen a 21 muzi, ale
objevovali se tam taktéz mladi lidé, ktefi nespadali do vékovych kategorii, jimiz se tato

bakalafska prace zabyva.
V odpovédich se vyskytovaly vlastné tii skupiny osob, a to ti, ktefi nelyzuji, rovnéz i ti,
kteti téz nelyzuji, ale diive lyzovali, a pak se tam samoziejmée nachézeli i1 lyZafi, ktefi jesté stale

lyZzuji.

19 Okoli Jeseniku.
20 Pfimo mésto Jesenik.
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Pocet zii¢astnénych v ramci ankety

Pohlavi Pocet v Jeseniku Pocet v Litomysli

Zena 19 21
Muz 19 21
Celkem 38 42

Tabulka &. 5: Podet zG¢astnénych v ramci ankety

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.1.1 Shrnuti vysledki ankety — ,,nelyZari*
Odpovéd na uvodni otazku (,,LyZujete?*) je celkem ziejma, paklize se nyni vénujeme
,helyzafim®. Mohu tedy zamitit rovnou na druhou otazku, jez byla: ,,Proc nelyzujete?*. Tato
otazka se ve vysledku zamétovala 1 na ty osoby, které uZ nelyzuji, ale dfive lyZovani
praktikovali. A tak pravé tam bylo nejcastéjSi odpovedi, ze uz jsou stati. Co se tyka ,,nelyzaii®,
u nich se vyskytovaly nejCastéji ty odpovédi, které znély, Ze uz neni ¢as, nema to rad/a, anebo
to neumi. Objevovaly se ovSem i jiné odpovédi, ty si ale piiblizime az v nasledujicich
podkapitolach. Mohl bych tedy prejit ke tieti otazce, kterd znéla (témét stejné jako u lidi, kteti
lyzuji), a to takto: ,Kdyz jste byl/a maly/d, tak vas nekdo k lyZovani vedl?* A tam bylo
nejCastéjsi odpoveédi, ze je nikdo k lyZovani nevedl, piicemz tato odpovéd’ se objevovala i u
lyzatii ¢i byvalych lyzait, kde to nebyla ale nejcastéjsi odpoveéd. Tou posledni, a to ¢tvrtou
otazkou byla vlastné také totozna otazka jako u lyzait / byvalych lyzait, ale byla obohacena o
doplinkovou otazku, ktera pojednavala o jejich vnimani lyZovani, jak tedy lyZovani vnimaji...?
U této otazky bylo nejcastéji odpovidano, ze k tomu zaujimaji neutralni vztah. To by bylo
k nejcastéjsim odpovédim u lidi, kteti neprovozuji a nikdy neprovozovali piedev§im zimni

sport (je moznost i letniho lyzovani), kterym je (sjezdové) lyZovani.
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Nejcastéji slychané odpovédi u ,,nelyZara*

Otézky Odpovédi Cetnost

Lyzujete? Ne 26X

Pro¢ nelyzujete? Neschopnost (sjezdové) lyzovani 6x/4x

provozovat / Malo ¢asu

Kdyz jste byl/byls mala/y, tak Neved| 22X
Vas K lyzovani nékdo vedI?
Jak lyzovani vnimate? Jaky Neutraln¢/Neutralni

K nému mate vztah?

Tabulka ¢. 6: Nejcastéji slychané odpovédi u ,,nelyzait“

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.1.2 Shrnuti vysledku ankety — lyZa¥i / byvali lyZari
Podobné jako v ptedchozi podkapitole je i zde nejspiSe zbytecné predstavovat néjak hloubéji
tuto otazku, protoze je celkem jasna a vystizna. Zni tedy nasledovné: ,,Lyzujete?* Odpovéd na
tuto prvni otazku tedy zné€la nejcastéji ano ¢i ne. To ta druhd otdzka se liSila, protoze je
vyloucené, abych se ptal lyzait / byvalych lyzaft, pro¢ nelyzuji, ale tdzal jsme se na jinou
otazku, a to: ,,0d kolika let lyZujete? Tady se to pfesné neda urcit, jaka odpovéd’ byla
nejCastéjsi, ale Casto jsem tam zaznamenal od 5 €i 7 let, ale byly mi odvéténé 1 jiné roky. I kdyz
je pravdou, ze nejcastéji se objevovaly tyto odpovedi (kazda z téchto odpovédi se vyskytovala 3x). JeN bych dal jesté
jednou najevo, ze se to tyka 1 téch, kteti diive lyzovali, at’ uz prestali z jakéhokoli ditvodu. Tteti
otazka byla poté v podstaté stejnd jako u ,nelyzait“, jak uz jsem piedkladal u lidi
neprovozujicich tento sport v piedeslém pododdilu. Jen se zbavila té dopliikové otazky, a tak
se néjakym vyraznym zpusobem neliSila. Znéla takto: ,,Vedl vas k lyzovini nékdo?“ U této
otazky respondenti v obou mistech nejcastéji odpovidali, ze to byli praveé rodice, ktefi je piimeli

k poc¢atkim praktikovani (sjezdového) lyzovani
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Nejcastéji slychané odpovédi u lyZari / byvalych lyzaii

Otézky Odpovédi Cetnost

Lyzujete? Ano / Uz ne 24x [ 30x
Od kolika let lyZujete? 5/7let 3x [ 3x

Vedl vas k lyZzovani nékdo? Rodice 27x

Jaky mate k lyzovani vztah? Kladny 26X

Tabulka €. 7: Nejcastéji slychané odpovédi u lyzati / byvalych lyzaia

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.2 Vysledky ankety v lokalité Jesenik
V tomto poddilu shrnu vysledky ankety, ke kterym jsem dosel v Jeseniku a blizkém okoli. Na
zacatku bych tedy jesté nastinil to, Ze velka ¢ast tazanych byla z okresu Jesenik, ale ocitli se
tam i respondenti z jiného okresu, a to z okresu Frydek Mistek (1x), Ostrava (2x) nebo Bruntal

(2x). To poté znamena, ze znacna Cast (35) tazanych byla z okresu Jesenik.

Na tomto misté jsem se tazal na anketni otazky 13 byvalych lyzait, 13 lidi, ktefi nelyzuji
a 14 lyzart. To by bylo vSe k prvni otdzce (,,LyZujete?*"). Nehled¢ na to, tak tato otazka byla

mifena na vSechny, tedy na ty, ktefi nelyzuji, ale praveé i na lyzare.

Zastoupeni respondenti v Jeseniku

Skupiny osob Pocet respondenti

»Nelyzari® 13

Byvali lyzafi 13

Lyzati 14

Tabulka €. 8: Zastoupeni respondentii v Jeseniku

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.2.1 Vysledky u ,,nelyzaru
V anketé druhd otazka (,,Proc nelyzujete?*) byla mifena na to, pro¢ vlastné nelyzuji? Odpovéd’
na ni byla nejCastéji, Ze jsou jiz stafi, to se ovSem netykd ,nelyzafi®. A tak u této skupiny
dotazovanych (Jesenik a okoli) bylo mnohdy (3x) feeno ,,neumim to*. Téz mi bylo feceno, ze
neni Cas (3x), pfiemz se to jednou tykalo lyzate a dvakrat pravé ,,nelyzaii“, Tazanych, kteti

neprovozuji tuto sportovni aktivitu jsem se neptal, jestli diive lyzovali, ale jsem si jisty, Ze to
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alespoil zkouseli, nebot’ to bylo zfejmé i z jejich odpoveédi na tuto druhou otazku v této anketé.
Takze jsem se uz ani nedoptaval. Rovnéz mi bylo feceno, Ze je (sjezdové) lyzovani nebavi (2x),
nema rada zimu. Neni sportovni typ, nebylo s kym, nebyla ptilezitost, nebo i kvili tomu, Ze si

V détstvi zlomila ruku.

Vysledky u druhé otazky ankety u ,,nelyZaia*

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

Neumim to 3

Neni ¢as

Nebavi mé lyZovani

Nemam rada zimu

Nejsem sportovni typ

Nebylo s kym

Nebyla ptilezitost

V détstvi jsem si zlomila ruku

Tabulka ¢. 9: Vysledky u druhé otazky (ankety) u nelyzata

Zdroj: Autor bakalarské prace

Na tieti otazku (,,KdyZz jste byl/a maly/a, tak vas k lyZovani nékdo vedl?*) bylo
odpovézeno nevedl (10x), takze s touto odpoveédi jsem se v Jeseniku a okoli setkal u vétsiny
,helyzaift“. Dvakrat mi bylo odpovézeno, Ze je vedla k lyZzovani skola, poté jedna odpoveéd

fikala rodice.

Vysledky u tieti otazky ankety u ,,nelyZaiia“

Odpovéd’ na otazky Pocet respondenti

Nevedl
Skola
Rodice

Tabulka ¢. 10: Vysledky u tieti otazky (ankety) u ,,nelyzaia‘

Zdroj: Autor bakalarské prace

Nyni uz zamifim k posledni ¢tvrté otdzce mé ankety, jez byla: ,Jak jinak lyzovani

vniméate? Jaky k nemu mate vztah?*. U zavére¢né otazky mi bylo od ,,nelyZzaia* vicekrat feceno,
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7e se k lyzovani stavi neutralné (5x), nacez jsem zaznamenal kladny vztah (2x), poté se mi
dostalo odpovédi dobry vztah (2x) a negativni vztah (2x). Jednou mi bylo odpovézeno vedlejsi
vztah (1x), respektive vlastné zadny — k lyzovani nema zadny vztah. Mimo to i to, Ze lyZovani
vnima nebezpecné. Protoze otazka méla ve finale dvé podoby, a tak si mohli respondenti vybrat.
Nejvice tak volili tu moznost, kdy méli vyjadrit, jaky k tomu maji vztah. Pfi¢emz tou druhou

podobou bylo, jak lyzovani vnimayji.

Vysledky u &tvrté otazky ankety u ,,nelyZaia“

Odpovéd’ na otazku Pocet respondenti

Neutralni vztah 5

Kladny vztah

Dobry vztah

Negativni vztah
Vedlejsi vztah?!

Tabulka ¢. 11: Vysledky u ¢tvrté otazky (ankety) u ,,nelyzaiu*

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.2.2 Vysledky u lyzaii / byvalych lyZaia
U lyzai a zaroven byvalych lyzait v jiz zminéné oblasti Jeseniku byly vysledky nasledujici.
Respondentti z obou skupin bylo celkem 27, 13 (byvali lyzaii) a 14 (lyzati).?? A jelikoz byvali
lyzati také lyzovali, tak jsem dospél k tomu, Ze tyto dvé kategorie spojim, a to piedevsim proto,
ze tém soucasnym i byvalym lyzaitim jsou davany ty samé otazky. Presto rozdil je v tom, ze ta
jedna ze dvou skupin uz prakticky neprovozuje onu aktivitu, i kdyZ se o to tfeba miizou jistym
métitkem zajimat. AvSak v zdvéru to nemusi provozovat. Diivodem mize byt pravé tieba
vysoky vek, s ¢imz mize souviset horsi pohyblivost, anebo naptiklad zdravotni problémy, které
uz nedovoli danou aktivitu provadét. Samoziejmé existuje 1 mnoho jinych divodi, pro¢ pravé

nékdo nelyzuje (nedostatek ¢asu kvili praci, Zeny mohou byt na matetské dovolené atd.).

Po kratké odbocce se premistim k druhé otazce (,,Od kolika let lyzujete?*) v anketé
Z pohledu lyzatt a byvalych lyzati. Tam bylo nejcastéjsi odpoveédi od Skolniho véku (4x),
zfejmé 1 proto, Ze uplné presné nevédéli, od kolika let zacali provozovat tento zimni sport, poté

bylo tiikrat zminéno od 5 a 7 let, nato bylo dvakrat feeno, Ze lyZuji od 3 let. Dale se uZ vSechny

2L Cili zadny vztah.
22 Viz tabulka €. 8 na zacatku této podkapitoly.
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moznosti od kolika let lyzovali, vyskytovaly pouze jednou. Patii tam od 5 az 6 let, od
mala/détstvi (nedokazou to presné specifikovat), 3az 4 let, 11, 2, 13, 8, 18, 15, 14, 17, 10 aod
predskolniho véku. Objevovaly se i reakce, ze lyzovali v urcitém vékovém rozmezi (2x), a to
bylo proto, Ze neni ¢as nebo malokdy byl snih. Byl respondent (muz) ve vékovém rozmezi

70-79 let, ktery pamatuje zimy, kdy bylo sn¢hu v Ceské republice dostatek.

Vysledky druhé otazky ankety u lyZai / byvalych lyzara

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

Skolniho véku? 4
5 let
7 let
3 let
2 let
8 let
10 let
11 let
13 let
14 let
15 let
17 let
18 let
3-4 let
5-6 let
Predskolnich let

[ N I = T Y I = R S R S B S S B S B N I = I =Y B ST OV ot

Deétstvi

Tabulka ¢. 12: Vysledky druhé otazky (ankety) u lyzait / byvalych lyZzait

Zdroj: Autor bakalarské prace

Nyni bych se ubral k vysledkim na tieti otazku (,,Vedl vas k lyZovdini nékdo?*)
Vv kategorii lyZafi (soucasni 1 byvali). Na tu jsem nejcastéji zaznamenéaval odpoved, Ze je k tomu

privedli rodice (11x). Poté se vyskytovala druhd nejcastéjsi odpoveéd’, ktera znéla takto: ,,Ja jsem

23 Mezi 6. a 15. rokem Zivota.
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zacal/la lyzovat sam/sama od sebe.” (8x). Méné¢ Cast4, ale prece parkrat (4x) zaznéla, s ¢imz
nepochybné souvisi i zavedeni lyzatrskych vycviki pii studium na skolach. Touto odpovedi byla
,»Skola“. Nasledné jsem si poznamenal odpovéd’ otec (2x). Nyni pojd'me ptejit k poslednim

odpovédim u tieti otazky v anketé, kterymi byly sestra (1x) a kamaradi (1x).

Vysledky tieti otazky ankety u byvalych lyzari / lyzara

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

Rodice

Sam/Sama od sebe
Skola
Otec

Sestra

Kamaradi

Tabulka ¢. 13: Vysledky tieti otazky (ankety) u lyzait / byvalych lyzait

Zdroj: Autor bakalarské prace

Ubiram se k vysledkim posledni otazky (,,Jaky mate k lyZovani vztah?*), ktera se ptala
na jejich vztah k (ke sjezdovému) lyZovani. Jako odpovédi jsem slySel vice méné samé
superlativy. Piicemz nejcastéji bylo feceno, ze k lyzovani maji respondenti kladny vztah (9x),
Z ¢ehoz jedna odpovéd’ byla od Cloveka, ktery lyzoval v détstvi, ale ted’ je zaneprazdnén jinymi
aktivitami. Rovnéz jsem parkrat (4x) zaslechl, Zze k tomu maji srdcovy vztah. Pak se uz u této
otazky objevily (u ¢ty zbyvajicich odpovédi na tuto otazku) pouze dvakrat tytéz odpovédi, a
to sportovni a dobry vztah. Jistym zplsobem, ale kazdy ur€itou odpovéd’ miiZze vnimat jinak,
toto je ovSem kvantitativni metoda, a tak se o¢ekavaji zejména jasné a stru¢né odpovédi, i proto,
ze jde predevSim o véts§i mnozstvi tdzanych, které mize slouzit k tomu, abychom si naptiklad
néjakou urcitou informaci ovéfili apod. Jde tedy spiSe o to zjistit, jaky k lyZovani maji Cesti
obcané vztah, a kolik z nich vlastné lyzuje. Toz, da se fici, ze vlastn€ vétSina dotazovanych lidi
(celkoveé 40) v Jeseniku (a blizkém okoli) lyZzovala/lyZuje, protoZe 27 z nich se fadi k témto

(byvalym) lyZaim.
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VysledKy u ¢tvrté otazky ankety u lyZara / byvalych lyZari

Odpovédi na otazku Pocet respondentii

Kladny vztah 9

Srdcovy vztah

4
Sportovni vztah 2
2

Dobry vztah

Tabulka ¢. 14: Vysledky ¢tvrté otazky (ankety) u lyzait / byvalych lyzata

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.3 Vysledky v lokalité Litomysl
Stejné tak jako na zacatku predchoziho pododdilu, ktery se zamétoval na oblast Jeseniku bych
Vv souvislosti s anketou ve mésté Litomys] také zminil, Ze se tazané osoby objevovaly i z jinych
okrest (nez z okresu Svitavy). A abych byl pfesny, tak se tam vyskytovali dotazovani i z
okresti Usti nad Orlici (7x), Hradec Kralové (1x), Ceské Budgjovice (1x) a Znojmo (1x). To
napovida tomu, ze zde bylo o pét lidi méné ze stejného okresu (30), do kterého patii Litomysl,
piicemz v okrese Jesenik jsem se tdzal predevSim v samotném okresnim mésté Jesenik, coz

Litomysl neni. Ta patii pod okresni mésto Svitavy.

V piipadé¢ tohoto mista jsem se od 40 dotazovanych ve mésté Litomys] dozveédél, ze 17
lidi patfilo mezi ty, ktefi lyZovali, ale uz nelyzuji. A poté méli o dva ,,hlasy” méné ,,nelyzafi®,
ti byli tedy zastoupeni 13 (nelyzujicimi) lidmi. A mezi lyzafi se v tom piipadé objevilo 10 osob.
V tuto chvili stejné jako tomu bylo v pfedchozim pododdilu, zajimajici se o vysledky

Vv Jeseniku, se i ted’ nejprve budeme zamétovat na interpretaci vysledkl ankety u ,,nelyzafa®.

Zastoupeni respondentii v Litomysli

Skupiny osob Pocet respondentii

»Nelyzafi® 13

Byvali lyzafti 17

Lyzati 10

Tabulka ¢. 15: Zastoupeni respondentt v Litomysli

Zdroj: Autor bakalarské prace
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5.3.1 Vysledky u ,,nelyZaii*
U respondentll nepraktikujicich jizdu po sjezdovce na lyzich se tam druhd otdzka (,,Proc¢
nelyzujete?*) vztahovala k tomu, pro¢ vlastné nepraktikuji tuto ¢innost? Nejcastéji (3x) tam byl
ze rodina k tomu neméla vztah, o jeden hlas mén¢ (2x) méla reakce, ,,nemam rada lyzovani®.
Nésledujici zbytek odpovédi se tu vyskytoval jedenkrat: ,jsem sportovni antitalent* ,,mam
zdravotni problémy*, ,nemdm rada zimu®, ,je to drahé“, ,neumim to“, ,nezajima m¢ to*,
,hemam Cas“. Da se tedy konstatovat, Ze odpovedi na druhou (anketni) otazku byly vcelku

pestré.

Vysledky druhé otazky ankety u ,,nelyZaia“

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

Rodina k tomu nema/neméla zadny vztah 3

Nemam k tomu zadny vztah

Jsem sportovni anti talent

Mam zdravotni problémy

Nemam rada lyZovani

Nemam rada zimu

Je to drahé

Neumim to

Nezajima mé to

N e e S S T S )

Nemam cas

Tabulka ¢. 16: Vysledky druhé otazky (ankety) u ,,nelyzata‘

Zdroj: Autor bakalarské prace

Treti otazkou jsem se ptal na vedeni k této aktivité (,,Kdyz jste byl/a maly/a, tak vas
k lyZovani nékdo vedl?*‘). VSichni respondenti (vSech 13 jedincl) na ni odpovédéli, Ze je k tomu

nikdo nevedl.

VysledKky treti otazky ankety u ,,nelyZara*

Odpovéd’ u otazky Pocet respondentii

Neved| 13

Tabulka ¢. 17: Vysledky tieti otazky (ankety) u ,,nelyzaia“

Zdroj: Autor bakalai'ské prace
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Posledni otazka (,Jak jinak lyzovani vnimate? Jaky k nému mdte vztah?<), u které bylo
nejcastéj$i odpoveédi, Ze je lyzovani bavi sledovat, nebo by si ho byli ochotni zkusit (4x). K této
odpovédi by se teoreticky dala ptiradit jesté jedna odpovéd, a to tato: ,,chtéla bych to také
provozovat®. Nasledn¢ jsem zaregistroval reakci, ze se jemu/ji lyZzovani libi (pasivné). Posledni
tfi zbyvajici odpoveédi byly odlisné. Zaznély tam odpovédi: ,,nijaky* vztah“, ,,mam z toho

strach® a ,,zadny, viibec to nevnimam®.

Vysledky ¢tvrté otazky ankety u ,,nelyZara

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

Bavi je lyZovani sledovat 4

ZKkusil/a by si to

Chtéla by to také provozovat

Libi se jito

Nijaky vztah

Ma z toho strach

Zadny, viibec to nevnima

Tabulka ¢. 18: Vysledky ¢tvrté otazky (ankety) u ,,nelyzatu‘

Zdroj: Autor bakalarské prace

5.3.2 Vysledky u lyzaii / byvalych lyZaia
Pokud bych se mél vénovat lyzaitim a byvalym lyzaitm, tak bych prvné zopakoval pocet téchto
osob, fadicich se do skupiny byvalych nebo soucasnych lyzati. I presto, ze jsem to sdélil
Vv pfedchozim odstavci. Jiz jsem tedy zminil, Ze lyzati bylo pouze 10, kdeZto byvalych lyzata

bylo dokonce 17, z ¢ehoZ prameni soudet 27 lyzaii, at’ uz byvalych & soucasnych.?

Kdyz bych se pfesunul na druhou otazku ankety (,,Od kolika let lyzujete?*"). Pétkrat (tedy
nejCastéji) tam bylo feceno od 10 let, tfikrat pak od 8 let a od ptfedSkolnich let. Ttikrat také
respondenti odpovédéli vékovym rozmezim s odstupem jednoho az 2 rokl, a to 7-8,
10-11 a 8-10 let. Dvakrat bylo odpovézeno od 3, 4 a 30 let. Poté tam uZ jednou zaznél vek 5,

12, 15, 17 nebo 19 let. Také zaznélo od Skolniho véku a rovnéz od détstvi.

24 Viz tabulka ¢. 13 na zacatku této podkapitoly.
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VysledKky druhé otizky ankety u byvalych lyZaii / lyZzaia

Odpovéd’ na otazku Pocet respondentii

10 let 5
Ptedskolnich let
8 let
3 let
4 let
30 let
5 let
12 let
15 let
17 let
19 let
7-8 let
8-10 let
10-11 let
Skolnich let

= N e S = S B Y =Y I CYE ST I Y RIS V)

Détstvi

Tabulka ¢. 19: Vysledky druhé otazky (ankety) u lyzait / byvalych lyZzait

Zdroj: Autor bakalarské prace

Nyni bych presel k té tieti otazce (,,Vedl vas k lyZovdni nékdo?*), ktera znovu odhali,
jak se tdzané osoby dostaly k lyzovani. Ve velkém mnozstvi (10x) zaznéla odpovéd’ rodice.
Nasledné byla fecena odpovéd’ nikdo (6x), nacez tata (4x), siam/sama od sebe?® (3x). A jindy
jsem zaznamenal odpovédi jako rodina, zndmi a kamaradi, manzel a déti, a poté 1 Skola v

souvislosti s povinnymi $kolnimi lyZaiskymi zajezdy.

% Tato odpovéd’ zaznivala od starsich respondentt.
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VysledKy tieti otazky ankety u lyZaii / byvalych lyZaia

Odpovéd’ u otazky

Pocet respondentii

Rodice

Nikdo

Tata

Sama/Sam od sebe

Rodina

Manzel a déti

Znami a kamaradi

Skola

Tabulka ¢. 20: Vysledky tieti otazky (ankety) u lyzait / byvalych lyzait

Zdroj: Autor bakalarské prace

Pokud by mélo poté jit o Ctvrtou otazku vztahu k lyzovéni, tak tam k nejCastéjsi

odpovédi pattilo kladny vztah (14x). Nato se tam také objevoval neutralni vztah (5x). Dale se

u tohoto dotazu objevila odpovéd’ dobry (2x), a Ze se jim lyzovani libi (2x). Se stejnym poctem

byla také odpovéd’: ,,mam lyzovani rad/a* (tedy také 2x). Jednou se objevila odpovéd’ chladny,

a také odpoveéd’ je to aktivita, kterou miluje.

Vysledky ¢tvrté otazky ankety u lyZaii / byvalych lyzaia

Odpovéd’ na otazku

Pocet respondentii

Kladny vztah

Neutralni vztah

Libi se mi lyzovani

Mam rada lyzovani

Dobry vztah

Bavi mé lyZovani

Miluju lyZovani

Tabulka &. 21: Vysledky ¢tvrté otazky (ankety) u lyZzait / byvalych lyZzait

Zdroj: Autor bakalarské prace



Celkem zajimavé je i to, ze v Litomysli i Jeseniku se nachazelo 27 byvalych a

soucasnych lyzatt, coz ,,pouze® potvrzuje popularnost a oblibenost lyzovani v Ceské republice.

5.4 Srovnani obou lokalit
Jak mohu vidét vyse, tak v Jeseniku (a okoli) a Litomysli se pfihlasilo k 0sobam, které nelyzuji
13 lidi. To tedy napovida tomu, ze kdyz se seCetl pocet soucasnych a byvalych lyzafi, tak byl
soucet (byvalych lyzati a lyzatt) v obou méstech 27. Pomér byvalych a soucasnych lyzait pak
v obou lokalitach uz nebyl stejny. Jak u mista Jesenik, tak 1 v Litomysli byl pomér tdzanych
zen a muzii podobny. Vysledky byly podobné, protoze tfeba u otazky ,,Kdo vas/té prived]
k lyZovani?* bylo, jak v Jeseniku, tak poté i v Litomysli feeno rodice (11x v Jeseniku a
blizkém okoli a 10x v Litomysli). Na otazku ,,Jaky mate k lyZovdani vztah?* bylo na obou
mistech nejcastéji feceno kladny vztah, i1 proto, Ze velké mnoZstvi respondentii se tfadilo
k souc¢asnym ¢i byvalym lyzaifum. Ale k této posledni otazce ankety v Jeseniku odpoveédélo 9
respondentt odpovédi, Ze maji k lyZovani kladny vztah. Zatimco v Litomysli odpovédélo 14
tazanych timto vyrokem. Rozhodn¢ to neni smérodatné, protoze jsem se dotazoval nahodnych
lidi. Tito lidé tedy nebyli néjak pfedem zvazovani. OvSem jisté to stvrzuje to, ze je lyzovani v

Ceské republice oblibené, ac¢koliv zde nejsou velehory.

Z mou provedené ankety jsem se dozveédél i zajimavé informace, které mé spise
pobavili. Tam patfi tieba to, ze (sjezdové) lyzovani neni vykonnostnim sportem. I kdyz tato
informace neni nijak pro mnou provedeny vyzkum zasadni. Tak rozhodn¢ nemohu fici, ze by
chybéla data dulezitd pro mij vyzkum. Jako podstatné napiiklad vidim, Ze vétSina starSich lidi
zacCala lyzovat sama od sebe. Naopak ty mladsi k (ke sjezdovému) lyZzovani piivedli z velké
¢asti rodic¢e. Nejsem schopen fici, ¢im to mliZe byt. Tieba to mize byt dobovym posunem, kdy
mladi lidé davaji pfednost spiSe elektronickym zatizenim nez zdravému pohybu. Ostatné 1 tak
nelze tento fakt zobecnovat. Za podstatnou informaci se miize povazovat i to, ze ackoliv urcita
cast respondentil nelyzuje, tak k (ke sjezdovému) lyzovéani zaujimaji dost ¢asto feknéme kladny
vztah. Mohl bych to fici jeSté jinym zplsobem. Protoze docela Casto radi tento zimni sport
pozoruji, a tak ho tedy pfijimaji pasivné. Ostatné to je ucelem vselijakych vysilani. Rozhodné i
tento problém ma své svétlé stranky — naptiklad Siteni urcitého sportovniho odvétvi (Sekot

2008:11).
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6. Zaveér
V této zavérecné kapitole struéné shrnu strukturu prace, nashromazdéna data, a nasledné

zodpovim vyzkumné otazky.

Z hlediska struktury bakalaiské prace jsem nejprve zacal popisovat Metodologii,
kapitolu ¢. 2. Do ni jsem zatadil Predstaveni vyzkumu, jehoz ¢asti je i stru¢né piiblizeni
kvalitativni a kvantitativni fize vyzkumu. Nasledovala podstatna ¢ast vyzkumu — Vyzkumné
otazky. Smérodatnou casti této kapitoly Metodologie jsou rovnéz Metody, fize a pribéeh
vyzkumu. V této kapitole byly predstaveny i Vyzkumné lokality, ve kterych byl vyzkum
provadén. Pii¢emz bylo v neposledni fad€ v této Casti prace zminéno Predstaveni informantii
participujicich v mém vyzkumu, do nichz se fadili lyzafi, ,nelyzafi“, zaméstnanci a
provozovatelé lyzaiskych areali a jeden zrozhovori byl se skialpinistou. Poté posledni
podkapitolou této metodologické kapitoly byla neméné dulezita podkapitola Etika vyzkumu a
sebereflexe vyzkumnika.

Poté ptiSlo na fadu zaélenéni Teoretické pristupy (kapitola ¢ 3.), jejichz soucasti byla
dulezitéjsi roli zastupovaly Koncepty Pierra Bourdieuho. Soucasti této Casti prace je také
podkapitola Historie a socialni aspekty lyZovani, do niz se tadil oddil Strucna historie lyZovini

a Ekonomickeé moznosti a lyzarské podminky.

Dalsi cast bakalaiské prace se vénovala analyze kvalitativnino (kapitola ¢. 4 —

Rozhovory) zptsobu sbéru dat.

V kvalitativni ¢asti jsem mél dospét na zakladé celého vyzkumu k odpovédim na

vyzkumné otdzky. V pocatecni fazi vyzkumu jsem si stanovil tyto dvé vyzkumné otazky:

1. ,Jak informanti z riznych generaci (dvou sledovanych) vnimaji zmény
podob lyzovani v priitbéhu svého Zivota?*

2. ,Jak informanti vaimaji ekonomickou narocnost této aktivity?*

Na prvni vyzkumnou otazku je odpovédi (na zékladé¢ poskytnutych rozhovort
v kapitole ¢. 4.), ze podoby lyzovani se méni zejména vlivem toho, jak plyne ¢as. S plynutim
Casu totiz dochazi k vyvoji, a tim padem (logicky) k posunu kuptedu (technologii v lyZatském
odvétvi, neustalé budovani dalSich areald a lanovek apod.). Jak i vyplynulo z rozhovora, tak

diive silyZovani (starsi) lidé vice vazili, jisté se ale neda fici, Zze by si lyZovani z mladsi generace
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(vlastng ¢ast 1z té starsi) nikdo nevazil. Jen to nedavaji kuptikladu takovym zptisobem najevo.

Protoze se nazory s ptibyvajicim vékem méni (s nim se tedy vyvijite, coZ je zcela piirozengé).

Podle mych informantti byl nedostatek vybaveni na lyze, na druhou stranu bylo cenové
dostupnéjsi. To miize byt sporné, nebot’ v té dobé u generace nad 40 let byly mnohonasobné
niz§i platy. Sportovnich znacek bylo vyrazné méné, nyni je mnohem vétsi vybér. Diive bylo
podpultové zbozi, dnes se da cenové vyhodnéji koupit zbozi na bazarech z druhé ruky. Ve
stru¢nosti by bylo mozné fici, Ze vyvoj jde nezadrzitelné¢ dopiedu, a co se déje s technikou a
technologiemi je neuvéfitelné. Diive byli lidé vdééni, ze si nemuseli vySlapnout kopec s lyzemi
na ramenou, coz znamena, ze méli k dispozici alespoii vlek s nizkym vedenim lana, kdy nebyla
zadna kotva, natoz napiiklad ,,dvojkotva“ (kde maji moznost jet dva lyzafi ¢i snowboardisti
apod.). O tom si tehdy lyzati mohli jen zdat. O technice upravujici sjezdovky, nebo dejme tomu
o0 zasn¢zovacim systému, neméli lidé ani potuchy. Nehledé na to, kdyz se obratime do minulych
Cast, tak bézn¢jsi bylo bézecké lyzovani, anebo Uplné zacatky byly u skokanskych mistki, coz
se také vyraznym zplisobem posouva. Diive byli lidé vdécni, kdyz skocili par metrii, nyni se

skace kolem sta metri do dalky.

Na vys$e zminénou prvni vyzkumnou otazku lze ve stru¢nosti odpovedét tak, ze podoby
se ménily zejména vlivem doby (komplexniho vyvoje v lyzovani). Jinak mladsi generace
(kolem dvaceti let) to bere vice samoziejme. Zatimco druhd zkoumana generace (nad 40 let) si
toho vice vazi. Zaroven je zcela jisté (nejen z mého vyzkumu), Ze se to netyka vSech z mnou
sledovanych generaci. Respektive nazory se rizni. Tudiz je jasné, Ze nazory té (mnou
zkoumang) starsi generace mohou panovat i u (mnou zkoumané) mladsi generace. Rozhodné
tomu ale miize byt i naopak. Pokud shrnu zjisténa data nalezejici k prvni vyzkumné otazky, tak
vétSina informantt chdpe zmény podob lyzovani jako pfirozeny vyvoj, a to pfedev§im generace
kolem dvaceti let. Ale nelze v zadném piipadé¢ fici, Zze ta mladsi to pojima vzdy pfirozené.
Jednoznacné je, ze starSi generace (nad 40 let) zazivala jiny pokrok nez mladsi generace (kolem

20 let), nyni je pokrok rychlejsi a vyrazn€jsi nez v minulém stoleti.

Na tu druhou vyzkumnou otazku je opét odpovedi (stejné tak jako u prvni vyzkumné
otazky), ze do jisté miry na to ma vliv ¢as. A to proto, ze v n&jaké dob€ jsou na tom lidé
ekonomicky 1épe a jindy zase htife. Mimo jiné v tom hraje svou roli také osobni nasazeni. Ale
jsou ichvile, kdy vam nemusi ptat osud. Odpoveéd’ na druhou vyzkumnou otdzku miZze byt tedy
v nékterych ohledech trochu komplikovanéjsi. Rozhodné je zcela jasné, ze primarni (velmi
diilezity, ne vSak jediny) vliv na to maji vaSe piijmy. TudiZz ekonomicka stranka jednotlivci je
zakladnim pilifem (krom¢ financi je ale dilezity Casovy prostor, ktery mate, z cehoZ poté
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vychazi uréeni vasich priorit), pfiCemz zalezi také na naro¢nosti lyzare. Protoze ne kazdy chce

to samé (stejn¢ tak drahé) vybaveni.

Ekonomické moznosti konkrétnich lidi jisté podminovaly a stale jest€¢ podminuji to, co
si mohou dovolit pofidit. Jde o to, kde ma dany ¢loveék svou prioritu (zminovali informanti,
zalenéni v mém vyzkumu), s ¢imz kupiikladu souvisi i ob&tovani néjaké méné dulezité
aktivity, ze které ¢lovék nema takovy pozitek proto, aby mohl vykonavat aktivitu, které si ceni
vice (ptikladem muze byt napiiklad sjezdové lyZovani, anebo jakykoliv jiny sport, ke kterému

ma urcita osoba hlubsi vztah).

Stru¢nou odpovédi na druhou vyzkumnou otazku mize zase byt (uz jen podle vypovédi
provozovatelll a zaméstnanct v lyzatrském sportu), ze podminovani ekonomickych moznosti je
zejména o prioritach (tedy ¢emu da ¢lovek prednost pred né¢im jinym) — poté vam muze zbyt
vice financi na jinou vami oblibengjsi aktivitu. Je poté na kazdém, zda je schopen néjakou
aktivitu ob&tovat/uptednostnit. V souvislosti s druhou vyzkumnou otazkou mohu konstatovat,
ze se objevovaly dva zakladni nazory. Jednak ty, co tvrdi, Ze je to cenové dostupné, ale i ty, co
tvrdi, Ze je to drahé. Ale i tak prevazovaly vypovédi, které maji lyzovani za finan¢n€ naro¢ny
koni¢ek/sport. Nasledné zejména od zaméstnanctli a provozovatela lyzatskych aredlti jsem Casto
slySel, Zze zijeme v dob¢, kdy se da mnohé poftidit za zlomek ceny (napf. na bazarech nové i

pozité zbozi, nebo zanovni zboZzi).

Dftive bylo obtizné se k lyzarskému vybaveni dostat, dnes je tomu trochu jinak. Protoze
v diivejsi dobé si Clovék mnohem vice cenil toho, ze napiiklad néjaké vybaveni viibec mél/ma
[Anonymni Zena (70), Riha, Anonymni muz (72)]. Vyvoj ptispél k vétsimu pozitku z jizdy diky
vyspélym technologiim vyroby lyzi. Kromé oblibenosti nékterého lyzatského vybaveni méla
v posledni dobé vliv na nedostatek uréitych produkti i covidova pandemie / COVID-109.

Nedostatek byl zptisoben i omezenym mnozstvim nékterych komponentl ¢i materiali

Ve vyzkumu jsem kromé kvalitativni metody Rozhovoru_pouzil 1 kvantitativni metodu
sbéru dat — kapitola ¢. 5., kterou je (v mém vyzkumu) anketa. Ta potvrdila, Ze je (sjezdové)
lyzovani (alespoit) v Ceské republice popularnim sportem, a to proto, Ze nadpoloviéni vétsina
z respondentli lyZuje/lyZzovala (54 respondentli z 80 oslovenych). To ovSem nedoklad4 nic o
kvalité techniky sjezdu v lyZovani — koneckonctl technika sjezdu nebyla primarnim tématem.
Oviem je ziejmé, e jde alespont v Ceské republice o vice nez popularni sport. O zminéné

technice sjezdu hovotil i jeden z informant:
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, LyZovani je sport narocny na koordinaci pohybii. Dobre zvladnout techniku
proto vyzaduje delsi cas. Z lyZovani s détmi v soucasné dobe mam zkusenost, ze
za jednu sezonu, za cca 30 dnii stravenych na snehu se lyzar zacatecnik bezpecnée

pohybuje po upravené sjezdovce “ (Drlik).

Nicméné zvladnuti techniky sjezdu v lyzaiském sportu je o tréninku, nékomu to jde

lépe/rychleji a nékomu hife/pomaleji. Kazdy neni hned zdatny ve vSem.

Po Zavéru, do kterého pravé nahlizite budou nasledovat uz jen pasaze se zdroji (pouzité

literatury a internetovych zdrojti), seznam ptiloh a samotnymi pfilohami — kapitola ¢. 7., 8. a 9.

Na tplny zavér své prace jsem se sem rozhodl vlozit ¢ast citace z tvodu knihy Nase

hory, lyze, snih:

»Mala zeme ve stiedni Evropé, rekli byste kde nic tu nic. A presto.
Mozna neprodukuje jednoho lyzarského mistra za druhym, zato udivuje
dlouhé desitky let svym zapalem do lyzZarského sportu. Kde se v nas vzala ta
laska, nebo spis posedlost zimni dovolenou, lyzovanim od rana do vecera na
ostrych cervenych a cernych sjezdovkach nebo na ndrocnych bézZeckych
tratich? Pokusime se ukdzat, Ze nespadla z nebe, ale ma své pevné a dlouhé
koreny “ (Slavik 2020: 13).

Tato citace vlastn¢ tika, Ze (sjezdové) lyzovani ma v srdci velké mnozstvi lidi.
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8. Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1: Struktura rozhovoru s ,nelyzafti
Ptiloha ¢. 2: Struktura rozhovoru s (byvalymi) lyzati
Ptiloha ¢. 3: Struktura rozhovoru s provozovateli a zaméstnanci lyZaiskych stredisek

Ptiloha ¢. 4: Struktura rozhovoru se skialpinistou
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9. Pracovni struktura otazek

Protoze jsem pouzival polostrukturované rozhovory, tak jsem otdzky nemél piesné¢ dané,
vlozim sem tedy pfilohy se strukturou pracovnich otazek. Konkrétn¢ Strukturu rozhovoru s
L nelyzari“, s (byvalymi) lyZari, provozovateli a zaméstnanci lyzarskych stiedisek a nésleduje

Struktura rozhovoru se skialpinistou.

9.1 Struktura rozhovoru s ,,nelyzari*
Kdyz by mélo jit o lidi nepraktikujici tuto zimni aktivitu, tak miize pfijit otazka, pro¢ vlastné
nelyzuji. Tady se také objevovalo téma, co si pod pojmem lyzovani predstavi. LyZovani je
sportem, a tak jsem se zajimal i 0 jejich vztah k ostatnim sportim, taktéz zda néjaky jiny délaji.
Objevovalo se tam bezpochyby zaméieni rodiny, s ¢imz mulze souviset nasmérovani
k provozovani ur€itého druhu sportu, anebo pravé naopak (absenci sportu). Vyvstalo také

zaméteni na bezpe€nost v (ve sjezdovém) lyzovani.

9.2 Struktura rozhovoru s (byvalymi) lyZari
Kdyz by se mélo jednat o témata rozhovoru s lidmi, kteti lyzuji/ovali, vyskytovala se tam
témata rodiny (vliv). DoSlo 1 na zminéni pribehu lyzatského dne. Zajimal mé jejich samotny
VYVO0j Ve sportu, kterym je pravé (sjezdové) lyzovani — jejich zdatnost. Pfi¢emz se dostalo i na
jejich vztah celkové ke sportu. Téz jsem chtél znat jejich nazor na vniméni (sjezdového)
lyzovani i v kontextu s dobou. Jejich dopad COVID19 na jejich vztah k (ke sjezdovému)
lyzovani se mn¢ zdal také podstatny. I proto, Ze vyzkum probihal v této dob¢. Jako zasadni se
mi jevila 1 jejich chut’ vyjit ven, a jit tak d¢€lat (jakykoli) sport / pohybovou aktivitu. DoSlo i na
téma souvisejici s bezpecnosti, nejen v lyZzovani. Paklize se jedna o nazev prace: Komparace

vztahii v generacni perspektivé, tak jsem se soustiedil 1 na téma generace.

9.3 Struktura rozhovoru s provozovateli a zaméstnanci lyZaiskych

stredisek

Tyto rozhovory byly podstatnou ¢asti mé bakalafské prace, abych si vytvofil uceleny pohled
praveé na sjezdové lyZzovani. V rozhovorech bylo téma historie, ndro¢nosti, vyvoje/pokroku,

posunu, technologie, podob, provozovani a sméfovani, a to vSe bylo zaméfeno na lyzaiské
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odvétvi. Zajem o diskuzi nad obtiznosti nauceni (sjezdového) lyZovani nezlistal bez povSimnuti,
cemuz byl vénovan kratky prostor i v rozhovorech s (byvalymi) lyzafi i skialpinistou.
Samoziejmé se v téchto rozhovorech znovu objevilo zaméteni se na generacni perspektivu,
respektive, jak vypadaji pohledy mladsich a starSich (mnou zkoumanych) lidi. Stejné tak jako
tomu bylo u (byvalych) lyzait a skialpinisty, nezistala ani v tom stranou povidani nad epidemii
COVID-19, ktera promluvila do fungovani zivota (ztraty, vypotradavani, i skialpinismus
nezistal nedotéen — zejména kvuli popularizaci v pribéhu epidemie, kterou jsem naméatkou

uvedl. O fyzické kondici, ptiprave a technice ve (sjezdovém) lyZovani byla také fec.

9.4 Struktura rozhovoru se skialpinistou
Tento rozhovor se tykal i doby, kdy panovala epidemie COVIDU-19, s ¢imz souvisela pravé
popularizace skialpinismu. Stranou nezlstal ani vyznam skialpinismu jakoZzto volného
svobodného vyziti. Vlastné se rozhovor tykal osobni zkuSenosti, vztahu, v€etné vnimani i
lyzovani v obecné perspektivé a (popularizace) skialpinismu — svym zplsobem turistiky.
Opomenuté nebyly ani vyplyvajici dasledky epidemie COVID-19 a s ni souvisejici omezeni.
K tomuto pohybu je jisté potfebna fyzicka kondice, a tak i tam téma rozhovoru zamitilo. Doslo
1 na dotaz, vztahujici se k podstatnému tématu samotné zavérecné prace, a to generacnimu
pohledu. Paklize jde o sportovani, zajimal mé tedy i1 celkovy vztah ke sportu, nejen ke

skialpinismu.
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