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Anotace

Diplomova prace se zaméfuje na alternativni tresty v Ceské republice a na Slovensku.
Cilem teoretické ¢asti je vysvétleni zdkladni terminologie, druhy a funkce trestd, jejich
legislativni ukotveni a déale se zaméfuje na divody vzniku alternativnich trestti a na jejich
vyhody a nevyhody. V praktické ¢asti se zamétuje na komparaci vézeniského systému, funkci
probac¢ni a mediaéni sluzby a srovnani vybranych alternativnich trestii v Ceské republice a na

Slovensku.

Kli¢ova slova:

Alternativni trest, restorativni justice, probacni a mediacni sluzba, vézenstvi

Annotation

The diploma thesis focuses on alternative punishments in the Czech Republic and
Slovakia. The aim of the theoretical part is to explain the basic terminology, types and
functions of punishments, their legislative anchoring and it further focuses on the reasons for
the emergence of alternative punishments and their advantages and disadvantages. In the
practical part, it focuses on the comparison of the prison systems, the function of the
probation and mediation service and the comparison of selected alternative punishments in the

Czech Republic and Slovakia.
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UVOD

Diplomova prace se zabyva komparaci alternativnich trestd v Ceské republice
a na Slovensku. Podrobné&ji se vénuje konkrétné trestu podminéného odnéti svobody,
domaciho vézeni, obecné prospéSnych praci, zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spolecenské akce a trestu vyhosténi.

Alternativni tresty a celkové mySlenka restorativni justice jsou z mého pohledu tim
spravnym smérem, kam by se v budoucnu méla trestni justice a obecné ud€lovani trestl
posouvat. Retributivni justice je aktivné vyuzivana jiz velmi dlouho a dle poc¢tu populace,
ktera se stale nachéazi ve vézeni a dle méfitka recidivy, mizeme vidét, ze jeji vysledky nejsou
zrovna pozitivni. V prosazovani alternativnich tresti vidim hlavné ulevu z ekonomického

hlediska a doufdm ve snizeni recidivy.

Nalézani spravného tématu mé zavérecné prace mi zabralo hodné Casu, jelikoz jsem
stdle nemohla nalézt néco, v ¢em bych vidéla smysl do budoucna a chtéla se tim hloubéji
zabyvat. V procesu hledani jsem ndhodné narazila na alternativni tresty, o kterych jsem do té
doby neméla valny piehled. Toto téma mé velmi zaujalo, dokonce jsem i byla na praxi na
Probac¢ni a mediacni sluzbé, abych prohloubila svou znalost v tomto odvétvi a mohla kvalitné

zpracovat svou praci.

Diplomovéa prace je rozdélena na dvé Casti — na Cast teoretickou a €ast praktickou.
V teoretické cCasti se prace zabyva vymezenim zékladnich pojmii, mezi které patii tfeba
restorativni justice ¢i bliZze specifikuje trestné ¢iny. Dale pfiblizuje vznik alternativnich trestl
a jejich funkci v kontextu teorii trestdl. Cast se vénuje také legislativni strance problematiky,
kde pfiblizuji specifika trestniho zdkona a trestniho fddu v obou zemich a navazuji zadkony
tykajici se vézenstvi a celkové realizace vykonu trestu. Nasledné prace také piiblizuje tcel
ukladant tresti a podrobngji se zabyva funkci probaéni a mediaéni sluzby v Ceské republice a

na Slovensku.

V praktické ¢Gasti komparuji vybrané alternativni tresty v Ceské republice a
na Slovensku. Konkrétnéji se jedna o podminény trest odnéti svobody, doméci vézeni,
penézity trest, trest obecné prospesnych praci, zédkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce a vyhosténi. Cilem komparace a nalézt shody a rozdily v podobach a

ukladani téchto tresta.
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1 TEORETICKA CAST

1.1 Alternativni tresty K trestu odnéti svobody

., Neexistuje jednotné prijimana definice alternativniho trestu (sankce), obecné se
Jjednd o trest nespojeny s odnétim svobody.” (Cernikova in Bélik, 2017, s. 92) Dale
vysvétluje, ze alternativni trest nesmi pro jedince znamenat ztratu svobody a je podminény

tim, Ze je pachatel schopny vyhovét tém podminkam, které mu alternativni trest uklada.

Existence alternativnich tresti ma né¢kolik divodu. Dulezita skupina jsou divody
humanitni, kam fadime napftiklad to, ze uvéznéni piedstavuje podstatnou piekazku reintegraci
a resocializaci. Z ekonomického pohledu je vyznamné i to, Ze uvéznéni jedince je vice

nakladné nez ulozit alternativni trest. (Cernikova in Bélik, 2017)

Jandourek (2003, s. 78) vysvétluje alternativni tresty nasledné: ,,K alternativnim
trestum patri: verejné prospésné prace, pokuta, financni ndhrada. Alternativni jsou i

programy ke smifeni (narovndni) narusitele a poskozeného a terapeutickd péce.”

Nékteré¢ z forem alternativnich trestli se zacaly rozvijet koncem 19. stoleti. S tim
souvisi 1 rozvoj probace. V USA a zemich Zapadni Evropy se alternativni tresty zacaly vice
rozvijet az v 50. letech 20. stoleti. Tento nartist zajmu byl podminén tim, ze po druhé svétové
valce prudce stoupla kriminalita a jiz tehdy jsme se setkavaly s problémem, ktery se tdhne az
do soucasnosti, a tim problémem je pfeplnéni véznic. Jako dalsi proménnd se zde vyskytlo to,
ze ukladany trest uvéznéni nebyl efektivni, a to vyvolalo snahu o zavedeni novych postupt,

které by byly méné nakladné a pfitom ucinnéjsi. (Matousek, 2003)

,, Trestni politika v Sedesatych a sedmdesatych letech se v téchto zemich vyznacovala
vyraznym usilim o reformy ve vézenstvi, o nichz se hovori jako o humanizaci ci liberalizaci
vezenského systéemu. Zacinaji se zavadet nové vychovné, socialni, a (psycho)terapeuticky

zamérené zpiisoby prace s pachateli.” (Matousek, 2003, s. 180)

Od roku 2017 pocet lidi s udélenymi alternativnimi tresty v Evropé dle zpravy vydané
Radou Evropy pomérné prudce narostl. V roce 2019 si mimo vézeni sviyj trest odpykavalo az
1,81 milionu véznd. Praimér v ukladani alternativnich tresta je 169 lidi na 100 tisic obyvatel.
Diky tomuto Gdaji mtZeme pozorovat, ze Cesko je nad primérem, jelikoZ jeho pomér
alternativné odsouzenych je 248 lidi na 100 tisic obyvatel. Nejvice se dle statistiky
alternativni tresty uplatiiuji v Turecku, Belgii a Velké Britanii. I pies to, Ze se Ceska republika

snazi hojné vyuzivat alternativni tresty, neustale vyvstava ten problém, ze dle Rady Evropy
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patii Cesko mezi zemé s nejvy$§im poétem véziit, kdy se v Cesku nachazi 209 osob na 100
tisic obyvatel ve vézeni oproti primérnym 103 osobam na 100 tisic obyvatel. (Advokatni

denik, 2019)

1.2 Restorativni justice

Restorativni justice vznikla v USA ve zhruba poloviné 80. let minulého stoleti. Jedna
se 0 novou trestnépolitickou koncepci, ktera se postupné z USA zacala Sifit 1 do Zapadni

Evropy. (Cernikova, 2008)

Pojem restorativni mlizeme jinak definovat i1 jako napravnou ¢i obnovujici justici.
,,Pojem restorativni justice lze ve skutecnosti vylozit jako urcity koncept zachdzeni
S pachateli, odlisny od klasické nebo retributivni (trestajici justice), vychazejici z ndzoru, Ze
soucasna trestni spravedlnost nepredstavuje adekvatni reakci spolecnosti na kriminalitu.”

(Karabec in S¢erba, 2014, s. 23)

Také je tfeba pfipomenout ten fakt, ze ackoliv spolu restorativni justice a alternativni
tresty uzce souvisi, v zadném piipad¢ je nemizeme povazovat za synonyma. Tyto jednotlivé
systémy mohou pracovat i jinak neZ soubéZné, 1 kdyz se vzajemné dopliiuji (alternativni tresty
vytvaii lepsi prostiedi pro realizaci postupil restorativni justice). Zaroven restorativni justici
nemuzeme pokladat za protiklad justice represivni, 1 kdyz pfistupy k samotné podstaté
trestného ¢inu maji odliSné pfistupy. Restorativni justice na trestny ¢in pohlizi nejen jako
naporuseni zékona, ale zaméfuje se i na to, ze doSlo ke konkrétnimu konfliktu

mezi pachatelem a poskozenym. (S&erba, 2014)

Restorativni justice nabizi n¢kolik program, jako jsou tfeba setkdni mezi pachatelem
a obéti, kde dochéazi k rozprav nad spachanou Gjmou a je mozné diskutovat o piipadné
nahrad¢. Dale nabizi setkani pachatele s rodinnou skupinou, kde se sejdou vSichni zasazeni
provedenym trestnym cCinem. Je také mozné uspotadat setkani v kruhu, které pochézi
od ptivodnich Ameri¢ani a ma za ucel vyjednavani piiméii. Této akce se ucastni cela

komunita a dlilezitym faktorem je zde vyjednavani. (Mackenzie, 2001)
1.3 Trestny ¢in —precin, zlo¢in, prestupek

Trestné Ciny se déli na zlo€iny a preciny. Trestnym €inem v ¢eském pravu se rozumi
¢in, ktery je protipravni, trestni zakon ho oznacuje za trestny a zaroven vykazuje znaky, jaké

jsou uréené v daném zakong. (§ 13 TrZ)
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,, Preciny jsou v§echny nedbalostni trestné ciny a ty umysiné trestné ciny, na néz trestni

zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.** (§ 13 odst. 2 TrZ)

., Zlociny jsou vSechny trestné ciny, které nejsou podle trestniho zakona preciny, zvlast
zavaznymi zlociny jsou ty umyslné trestné ciny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti

svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset let.“ (§ 13 odst. 3 TrZ)

Trestny ¢in je tvofen dvéma zdsadnimi znaky, které se musi vyskytovat soucasné.
Jedna se o to, aby vykazoval zakonné urené znamky trestného ¢inu a zaroven je tento €in

nebezpeény pro spolecnost. (Jelinek, 2009)

Trestny ¢in spachany mladistvym se nazyva provinéni a trestny ¢in spachany ditétem
do 15 let nazyvame jako ¢in jinak trestny. Skutkovou podstavu trestného ¢inu vzdy tvori
5 Cinitell, mezi které patii: objekt, objektivni stranka, subjekt, subjektivni stranka a
protizakonnost. Za objekt povazujeme spoleenské vztahy, hodnoty a zajmy. Objektivni
stranka trestného Cinu prokazuje, jakym stylem byl ¢in spachén a jaké ma tento ¢in nésledky.
Dale se sleduje i vztah mezi jedndni a jeho nasledkem. Za subjekt je oznaceny pachatel,
kterym mize byt fyzicka 1 pravnickd osoba. Subjektivni stranka se sklada ze dvou sloZek,
slozky zavinéni (vyskytuje se vzdy, jedna se o umysl pachatele) a fakultativni (vyskytuje se
jen u nékterych €ind, jedna se o pohnutku pachatele). Subjektivni stranka trestného Cinu je
motiv pachatele, jenz sledujeme hlavné ovSem zavinéni, u kterého musime posuzovat, zda

bylo umyslné ¢i zplisobené nedbalosti. (Mitlohner, 2014)

., Prestupek je spolecensky Skodlivy protipravni cin, ktery je v zdkoné za prestupek
vyslovné oznacen a ktery vykazuje znaky stanovené zdakonem. Jde o jednani nizsiho stupné
zavaznosti nez trestny cin.“ (§ 5 zékona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za piestupky a fizeni

0 nich)
1.4 Trestni odpovédnost

Pojem trestni odpovédnost se Uzce vaze s pojmem trestny ¢in, jelikoz bez trestného
¢inu by trestni odpovédnost nemohla existovat. Trestni odpovédnost znamena to, Ze pachatel
je odpovédny za trestny ¢in, ktery spachal. Lze uplatiovat tehdy, pokud se jednd o ptipad,
ktery je spolecensky skodlivy a pokud nepostacuje odpoveédnost podle jinych piedpist.

Trestni odpovédnost ma jasné urcené podminky, mezi které se fadi vek, pricetnost,
spachani trestného ¢inu a zavinéni. Pachatel mtize byt odpovédny pouze za ten Cin, ktery je

definovany jako trestny podle trestniho zakoniku a je definovan pod konkrétnimi paragrafy.
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Déle miize byt trestné odpovédny pouze ten jedinec, ktery dosahl vékové hranice 15 let.
Pachatel trestného ¢inu ve vekové hranici pod 15 let jesté odpovédny neni. Podminku
pricetnosti posuzuje psychiatr, ktery urcuje, zda pachatel pfi spachani ¢inu netrpél dusevni
poruchou, ktera by mu neumoznovala rozeznat protipravnost provadéného jednani. U
mladistvych je navic ta podminka, ze se musi prozkoumat jejich rozumova vyspélost, aby se
urcilo, jestli byl jedinec schopen rozeznat nebezpecnou povahu svého jednani s ohledem na
spole¢nost. Déle odpoveédnost stoji na zavinéni, coz znamend, ze pachatel musel trestny ¢in
spachat amysIn¢ at’ uz pfimo nebo nepiimo. Trestni zadkonik ovSem mulZze stanovit to, ze
dostaCujici muize byt 1 zavinéni znedbalosti. Trestni odpovédnost muze zaniknout
promlcenim a existuji také vyluky z trestni odpovédnosti, jako je tieba krajni nouze ¢i nutna

obrana. (Trestni odpovédnost, online)

1.5 Podezrely, obvinény, obZalovany a odsouzeny

Osoba, proti které je vedeno trestni fizeni mliZze byt oznacovana rliznymi pojmy, mezi
které patfi podeziely, obvinény, obZalovany a odsouzeny. Oznaceni se udéluje na zakladé
toho, v jaké fazi trestniho fizeni se momentalné vyskytuje. Prava pachatele se v zavislosti
na fazi tizeni méni. Podeziely je osoba, proti které nebylo zahéjeno trestni stihani, ale byla
zadrZena dle trestniho fadu. Déle se timto pojmem oznacuje osoba ve zkraceném piipravném
fizeni. Pokud je proti pachateli zahdjeno trestni stihdni a je nafizeno hlavni liceni, stdva se
obvinénym. Pokud je proti nému vydan odsuzujici rozsudek, ktery jiz nabyl pravni moci,

nebo pravomocny trestni piikaz, stava se odsouzenym. (Hinkelmannova, 2018)

Mezi pravy obzalovaného se klade diraz zejména na to, Ze bude stithan zdkonnym
zpusobem, tudiz v souladu s trestnim fadem, ma pravo vypovidat ve svém rodném jazyce,
tudiZ je moZné k obhajobé ptibrat tlumoc¢nika, miize uplatnit vSechny zdkonné prostfedky pro
svou obhajobu a zaroven si zvolit svého obhajce a miize také Cinit dikazni navrhy. Dale se
muze vyjadfit ke vS§em obvinénim a dikaziim, ovSem neni t0 jeho povinnosti, a mize se
rozhodnout nevypovidat. O tomto konkrétnim pravu musi byt obvinény poucen. Nejpozdéji
na zacatku prvniho vyslechu musi byt obvinénému dorucen opis usneseni a musi mu byt
umoznéno nahlédnout do pisemnych poznamek. Po skonceni vySetfovani ma pravo
nahlédnout do spisu a seznamit se s vysledky vySetiovani. Kromé prav ma obzalovany také
své povinnosti, mezi které patii napiiklad dostaveni se k soudu, podrobeni se osobni
prohlidce, musi se také podrobit domovni prohlidce ¢i prohlidce pozemku a jinych prostor,

musi se podrobit prohlidce duSevniho zdravi, a také si musi nechat vykonat prohlidku téla,
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odbéry krve a odbéry biologického materialu. (Obvinény: Prava a postaveni obvinéného,

online)

1.6 Funkce trestu v kontextu teorii trestu

Novotny (2008) popisuje nékolik teorii, které se zabyvaji tim, ze popisuji jednotlivé

funkce trestani.
1.6.1 Retributivni (odplatna) teorie

Tato teorie povazuje trest za prirozeny disledek pachatelova jednani. Vyuziva se zde
zrcadlového odrazu — trest musi byt pro pachatele Gjmou, kterd ve svém rozsahu odpovida
uyme, kterou sam pachatel spachal na obéti. Tato teorie vychazi z takové filozofie, ktera tika,
7e pachatel se sdm svobodné rozhodl spachat trestny ¢in a predpoklada se, Ze si je védom i

toho, Ze s jeho chovanim je svazén i mozny trest.

Retributivni pojeti trestu je zdkladem pro klasickou Skolu trestniho prava a znaky této
teorie miizeme spatfovat napiiklad v mySlenkach Hegela ¢i Kanta. Tato teorie v poslednich
desetiletich zaziva jakési obrozeni, které je podminéno tim, Ze rehabilitani a resocializacni

metody prace s pachateli nemaji jasné pozitivni vysledky. (Novotny, 2008, s. 230)
1.6.2 Teorie odstraseni

Teorie odstraseni funguje na tom principu, Ze velky vyznam piiklada tomu, Ze trest je
pro pachatele odrazujicim faktorem, a proto pachatel upusti od opakovani trestné ¢innosti.
Déle v této teorii mizeme spatfit urcitou prevenci, jelikoz se zde pocita s tim, ze hrozba trestu
by mohla byt odstrasujici i pro potencionalni pachatele. Myslenka je takova, ze trest pachatele
odstrasi sdm o sob€ a nebude tfeba ani pfevychovnych prostfedki, problém ovSem nastava
Vv tom, Ze kazdy jedinec je individudlni, a tudiz tuto teorii nemiZzeme generalizovat. Netspéch
této teorie mizeme vidét naptiklad na tom, Ze jsou mezi ndmi osoby, které se i1 po potrestani

dopoustéji recidivy.

., Odstraseni je nékdy spojovano s myslenkou exempldarniho potrestani. Podle jeho
Stoupencii je koneckoncii v zajmu vSech clenii spolecnosti, aby se nestali pachateli, a to

opraviiuje stat, aby potrestal jednotlivce dostatecné prisné pro vystrahu ostatnim.” (Novotny,

2008, s. 232)
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1.6.3 Rehabilita¢ni (napravna) teorie

Rehabilitacni teorie spatfuje cil v tom, ze pachateli je poskytnuto zachazeni, které se
zaméiuje na odstranéni ¢i potlaceni pfiCiny spachani trestného Cinu. Toto zachézeni by se
mélo zacit aplikovat jiz v trestnim fizeni a ndsledné byt uplatiovano béhem vykonu trestu.

Tato teorie je individudlné zaméfena na osobu pachatele.

Nejvetsi rozmach tato teorie ziskala v Sedesatych letech v USA a nasledné se $itila
do Skandinavie a ostatnich evropskych zemi. V souvislosti stouto teorii byly vytvofeny
programy pro zachdzeni s riznymi typy véziil a také se s tim poji zfizovani zafizeni, ktera
budou odpovidajici K uplathovani novych postupt. Konkrétné se jedna o zfizovani
polootevienych a otevienych véznic a budovéni takového prostiedi, které by mélo odstranit
negativni vlivy, které na vézné pii vykonu trestu v klasickych véznicich ptisobi. Rehabilita¢ni

teorie je zakladem pro probaci a postpenitenciarni pé¢i. (Novotny, 2008, s. 234)
1.6.4 Eliminacni (vylu€ovaci) teorie

Eliminacni teorie spatfuje Uc¢innost vtom, ze pachatel by se mél izolovat
od spole¢nosti, a to nejen proto, ze to je velky trest pro jeho samotného, ale mizeme tim
i docilit ochrany spole¢nosti. Kofeny tohoto trestu muZeme nachéazet jiz v kmenovém
spolecenstvi a starovéku. Vyhnanstvi bylo tehdy povazovano za maximalné piisny trest, ktery
byl pro odsouzeného velmi citelny. Vyhnanstvi ovSem neni obvykle spojovano s odnétim
svobody, jedna se spiSe o pobyt na urceném misté, napiiklad na Sibifi, kde kolonii vyhnanct

muiZeme povazovat spi$ za oteviené vézeni.

, Hlavnim prostiedkem k izolaci pachatele spatiuje eliminacni teorie samozrejmé
V trestu odnéti svobody. Neni pochyb, Ze umisténi nebezpecnych pachatelii do prisné
strezenych veznic je spolehlivym prostredkem, jak chranit ostatni obcany.” (Novotny, 2008, s.

236)

Problémem této teorie je ovSem to, ze vézensky systém je velmi nakladny, a tudiz
trestat pouze trestem odnéti svobody by bylo velmi neekonomické. Dale miizeme
vyzdvihnout to, ze uvéznéni je sice uc¢innou ochranou, ale po propusténi vézné se problém
ochrany stejné stava aktudlnim. Za krajni prostfedek této teorie se povazuje doZivotni trest

odnéti svobody.
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1.6.5 Restitu¢ni (kompenza¢éni) teorie

Restitu¢ni teorie klade diraz na odstranéni nasledkii spachaného trestného ¢inu a
zaméiuje se na to, aby obét’ byla kompenzovana. Hlavnim cilem je obnova rovnovahy
Vv socialnich vztazich a uspokojeni vSech narokti. Prave s touto teorii jsou nejvice svazany

alternativni tresty a s tim spojena metoda mediace.

V poslednich letech se stale vice klade diiraz na to, ze by se méla rozvijet restorativni

justice, ktera jako sviij zaklad pfijima nésledujici principy:

1. Zlo¢in by mél byt vniman jako ijma zpusobena obéti a hrozba pro spole¢nost, nikoliv
jako ptekroc¢eni nastavenych abstraktnich pravidel, které si urcuje spole¢nost.

2. Reseni zlo¢inu ma mit za vysledek odstranéni Gjmy.

3. Hlavnim ucelem spoleCenské reakce na spachany trestny ¢in ma byt vytvoteni
podminek k tomu, aby byly odstranény jeho nasledky.

4. Ukladani ptisnéjsich trestli pro zejména mladistvé pachatele je kontraproduktivni.

5. Prava pachatele by méla byt zachovana stejn¢ tak jako prava ostatnich obcanii
a pachatel by se mél aktivné podilet na nahrad¢ zptsobené Skody. Pokud by pachatel
odmital spolupraci, tak by ho k ni m¢l donutit soud.

6. Skoda zpiisobena na obdti by se méla vnimat komplexnd — mélo by se zaméfovat
na vSechna odvétvi, kde mohlo dojit k tymé.

7. Statni organy by se mély v fizeni angaZovat pouze tehdy, pokud vyjednavaci postup
mezi pachatelem a poSkozenym nevede ke spole¢nému feSeni ¢i jestlize je spachany
¢in natolik zavaZzny, Ze je tieba klasického trestniho procesu.

8. Obét nemize byt nucena k jednani s pachatelem, pokud o to nema zajem.

Tyto snahy o vytvofeni restorativni justice jsou zde proto, ze tradi¢ni trestni politika
neni schopna zabranit ristu kriminality a nefeSi problémy trestni justice, mezi které patii
napiiklad pretizené soudy, pfeplnéné véznice ¢i nizkd UCinnost trestd. Dulezité je ale
podotknout, ze doba jeSté neni pfipravena na to, aby se zruSilo tradini trestni pravo.

(Novotny, 2008, s. 238)

1.7 Trestni zakonik a trestni rad

Trestni pravo délime na hmotné a procesni, kdy se v praxi hmotné trestni pravo
napliuje tim procesnim. V kontinentalni Evrop€ je zvykem, ze se tyto druhy prava

uspotadavaji do dvou odlisnych kodexii.
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Trestni zakonik v Ceské republice je oznaden jako zakon &. 40/2009 Sb. a trestni ¥ad
se oznacCuje jako zakon ¢. 141/1961 Sb. Oba tyto dokumenty spadaji do oblasti trestniho

prava, které chrani zajmy osob jak fyzickych, tak pravnickych.

Trestni prdvo hmotné je popsané v trestnim zdkoniku, ktery se déli na tii Casti —
obecnou, zvlastni a zdvéreCna a prechodnd ustanoveni. Obecnd ¢ast stanovuje to, jaka je
pusobnost zékonil, zasady trestni odpoveédnosti a jeji zanik, okolnosti vylucujici protipravnost,
trestni sankce a druhy trestli a vykonova ustanoveni. Zvlastni ¢ast se poté zabyva vymezenim
skutkové podstavy jednotlivych ¢inti. Tento dokument miizeme povaZzovat za smérodatnéjsi

v ohledu na laickou vefejnost.

Trestni pravo procesni je naopak urceno v trestnim fadu. Dle tohoto dokumentu se fidi
organy ¢inné v trestnim fizeni o konkrétnich trestnich ¢inech. Diky trestnimu tadu je zajisténo
nalezité zajisténi pachatele a jeho nasledné spravedlivé potrestani. Pro svou komplexnost ma
trestni f4d povahu zékoniku. Tento pfedpis je hojné vyuzivan pravniky, soudci ¢i statnimi

zastupci.

Mezi zékony, které dotvafeji komplexni obraz trestniho prava, fadime zikon ¢.
418/2011 Sb. o trestni odpoveédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim a zakon ¢.218/2003

Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze. (Blazek, 2015)
1.7.1 Legislativni ramec realizace vykonu trestu v Cesku

V Ceské republice se k vykonu trestu odnéti svobody (dale jako VTOS) vztahuje
zakon €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl. Tento zdkon upravuje vykon trestu ve v&znicich a zvlaStnich oddéleni véznic. V 1.
paragrafu tohoto zakona je vymezeno, ze ucelem VTOS je pisobit na snizovani recidivy
kriminalniho chovéni, zabranéni pachateli v kondni dalsi trestné ¢innosti a pfipravu na vedeni
fadného Zivota po propusténi z vykonu trestu. Spadéd sem také vykon trestniho opatieni odnéti
svobody mladistvému, ke kterému se vztahuje zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech
mladeze. (§1 zékona ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a zméné nekterych

souvisejicich zakont)

Mezi hlavni zdsady vykonu trestu patii to, ze by méla byt respektovana distojnost
odsouzeného, ale zaroven reguluje jeho skodlivé chovani omezenim svobody. S odsouzenymi
se musi jednat tak, aby byl zachovan jejich zdravotni stav. Dale je kladen diiraz na podporu

téch dovednosti, které odsouzenému pomohou pfi integraci do spolecnosti po propusténi
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Z VTOS a budou mu napomocny pii vedeni fadného zivota v souladu se zékonem. (§2 zékona

¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a zméné nékterych souvisejicich zakont)

Organem zajistujici VTOS je Vézeiiska sluzba Ceské republiky ziizena zédkonem ¢&.
555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky. V navaznosti na § 14
zékona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zékonli si kazdd véznice vydava svlj vnitini tad, ktery upravuje prava a povinnosti

odsouzenych. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky, online)

Dale se realizaci vykonu trestu odnéti svobody zabyva vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. Jedna
se o vyhlasku Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.
Vyhlaska specifikuje plisobnost a vykon zaméstnancti Vézetiské sluzby Ceské republiky a
zaroven i1 osob vykondvajicimi duchovni cinnost, specidlnimi pedagogy, psychology,
socialnimi pracovniky, vychovateli a dozorci. Dale ustanovuje, Ze na jednoho vychovatele

pfipada maximaln¢ 20 odsouzenych. (§1 vyhlasky €. 345/1999 Sb.)

Zbytek vyhlasky upfesiiuje pfijimani, pfemistovani a propousténi odsouzenych,
zajisténi jejich prav a socialniho postaveni, realizace programi zachazeni s odsouzenymi,
jejich zamé&stnavani, zajiStovani poradku a bezpecnosti a vykon trestu u nékterych skupin

odsouzenych. (vyhlaska ¢. 345/1999 Sb.)
1.7.2 Legislativni ramec realizace vykonu trestu na Slovensku

Na Slovensku jsou dvéma zasadnimi dokumenty v oblasti trestniho prava zakon ¢.
300/2005 Z.z. Trestny zakon a zékon ¢. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok. Trestny poriadok se
sklada ze 7 casti, kterymi jsou vSeobecna ustanoveni, piedsoudni konani, soudni konani,
vykondvaci konéni, pravni styk s cizinou, néklady trestného konéani a spolecnd, pfechodnd a

zavérecna ustanoveni. (301/2005 Z.z. Trestny poriadok)

Trestny zékon se sklada ze tii ¢asti — ¢ast vSeobecnd, zvlastni a spolecnd, prechodnd a
zavéreCna ustanoveni. Ve vSeobecné Casti se zdkon zabyva pilisobnosti trestného zakona,
definici a druhy trestného ¢inu, specifikuje, kdo je pachatelem, spolupachatelem a ticastnikem
trestného ¢inu a zminuje okolnosti vylucujici trestnou c¢innost. Dale popisuje sankce a
opatfeni, které jsou mozné ulozit, zanik trestnosti a stihani mladistvych. Ze zvlastni ¢asti se
zakon zabyva trestnymi €iny a jejich déleni naptiklad na ¢iny proti zdravi, proti zivotu, proti
lidské diistojnosti, trestné ¢iny valecné, Ciny proti miru a tak déle. (300/2005 Z.z. Trestny

zékon)
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Na Slovensku se k vykonu trestu odnéti svobody vyjadiuje zakon ¢&. 475/2005 Z.z.
0 vykone trestu odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov, ktery ma 4 ¢asti.
Tento zdkon upravuje zplisob vykonu trestu, prava a povinnosti odsouzenych a dale
specifikuje vykon dozoru a kontrolu nad vykonem trestu. V prvni casti, kterd je dle mého
nazoru nejpodstatnéjsi, se zakon zabyva napiiklad zakladnimi zasadami vykonu trestu,
omezenim zakladnich prav a svobod, pfijimanim a umistovanim odsouzenych a zasadami
zachazeni s vézni. Stejné jako v ¢eském zakoné jsou zde specifikovany programy zachazeni.
Dale jsou zde pomérné podrobné popsany prava a povinnosti odsouzenych. (475/2005 Z.z. o

vykone trestu odnatia slobody a zmene a doplneni niektorych zdkonov)

O vykon trestu se na Slovenku stara Zbor vdzenskej a justi¢nej straze. Tento sbor je
zfizeny podle zakona €. 4/2001 Z.z. o Zbore vdzenskej a justicnej straZe. Jedna se o ozbrojeny
bezpecnosti sbor, jehoz cilem je zaopatfovat vykon vazby a trestu odnéti svobody. Mezi jeho
ulohy patii také ochrana objektli sboru, deten¢niho ustavu a vetejného poraddku v budovach
soudu, prokuratury a blizkého okoli. Z hlediska organizace sbor tvoii generalni feditelstvi
a ustavy pro vykon vazby, na vykon trestu odnéti svobody a na vykon trestu odnéti svobody
pro mladistvé. Stara se také o chod nemocnice pro dosouzené. Sbor se zodpovida Ministerstvu

spravedInosti. (Zbor vizenskej a justi¢nej straze, online)

Dle vyhlasky ¢. 368/2008 Z.z. Ministerstva spravedInosti se vydava Poriadok vykonu
trestu a odnatia slobody v zneni neskorSich predpisov. Tato vyhlaska konkretizuje zptsob
vykonu prav, omezeni a povinnosti, které jsou ofekavany od odsouzenych. Stejné¢ jako
v Ceské republice, kazda instituce vydava vlastni dokument, ve kterém specifikuje

uplatiiovani pofadku v konkrétnim ustavu a uréuje ¢asovy rozvrh pro odsouzené. (lvan, 2020)

1.8 Diivody vzniku alternativnich tresta

1.8.1 Vznik v Ceské republice

Myslenka vzniku alternativnich trestl se postupné zacala objevovat v druhé poloviné
20. stoleti. Vzhledem k tomu, Ze sankce vykondvané prostiednictvim uvéznéni se nesetkavaly
s uspokojivymi vysledky, zaCalo se uvazovat o tom, jak pachatele sankcionovat i jinymi
zpusoby, tudiz vymyslet takové postihy, které by nesouviseli s odnétim svobody. S touto
snahou se pojilo 1 prosazovani restorativni justice namisto tradi¢niho retributivniho prava.
Myslenka byla takova, Ze by se nova forma justice méla zamétovat na upokojeni konfliktu a

sankce, které nesouvisi s uvéznénim, by mély tento cil zabezpegit spolehlivéji. (Sterba, 2014)
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Jednim z diivodii zavedeni alternativnich trestd je obsazenost véznic, jak v Ceské
republice, tak i ve svété. Dle statistiky o stavu a slozeni véznénych osob ve vazebnich
véznicich, véznicich a ustavech pro vykon zabezpetovaci detence Vézenské sluzby Ceské
republiky za mésic prosinec 2022 (2023) je celkovy pocet uvéznénych osob k datu 31.12.2022
19 052 véznu. Toto cislo je velmi vysoké, mnohé véznice dokonce piesahuji svou ubytovaci

kapacitu. (Vézetiska sluzba Ceské republiky, online)

., Pocet uveznéenych ve svéte vsude radikalné stoupa. Veéznice praskaji ve Svech, vezni si

leckde stézuji na Spatné podminky pri vykonu trestu.” (Malé, 2003, s. 88)

Problém uvéznéni pachatele je ten, ze 1 kdyZ jsou véznice hojné vyuzivany (jak
muzeme soudit dle obsazenosti), nejsou dostatecné efektivni v tom smyslu, Ze by pobyt v nich
m¢él na odsouzené takovy vliv, ze by se trest mohl pokladat za natolik odstraSujici, aby
dochazelo k zmenseni recidivy a kresocializaci pachatele. Byly dokonce zrealizovany
kriminologické a penologické vyzkumy, které ukéazaly, ze G€innost programil na prevychovu
pachateli nemiize dosahnout plnych Uc¢inkd, jelikoz prostfedi véznice svym prostiedim
na pachatele piisobi negativné. Navic zde miizeme polemizovat o tom, ze kazdy jednotlivec je
jiny a ptrevychovné programy nemuseji na vSechny putsobit stejn€. (Novotny, 2008) Prave
pfeplnénost snizuje moZnosti k individualni, efektivni praci a pozitivnimu plsobeni

na odsouzeného. (Matousek, 2003)

Vetejnost se sice Casto dozaduje represivniho zachéazeni s vézni, ale tento zplisob
nepiinasi takové UCinky jako pfistup individualni. Represivni zachazeni neni v souladu
s irovni soucasného poznani na poli socidlnich véd. DneSni poznéni by mélo vést k tomu, Ze
pfistup k jedinci bude diferenciovany, jeho trestni véci se budou fesit individualné a bude
dochazet ke vCasnym zdsahim do nestandardniho socidlniho vyvoje jedince. Takové
zachdzeni by mélo vést k socidlnimu vyspivani a nasledné¢ k znovuobnoveni socidlni

integrace. (Cernikova, 2008)

Mezi uvéznénymi se pravidelné objevuje také skupina vézna, kterd se zda byt vici
prevychové imunni (Novotny, 2008). Trest odnéti svobody je spojovan s pojmem prizonizace.
Neni uplné podstatné, jestli odsouzeny odeSel od soudu s dlouhodobym ¢i kratkodobym
trestem, nebot’ negativni ovlivnéni prostiedim véznice je pozorovatelné u obou skupin.
Problém nastavd i s naslednym Zivotem po propusténi z vézeni. Pobyt za mfizemi casto
souvisi se ztratou odpovédnosti za sebe samého, ztratou socidlnich dovednosti a neschopnosti

it na svobodé béznym zpiisobem zivota. (Matousek, 2003)
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Novotny (2008) dokonce uvadi ptasobeni vézenského prostiedi jako jeden z hlavnich
diivodli vzniku alternativnich trestti. Uvadi, ze vedlejsim u¢inkem véznice je to, ze se vézni
Vv takovém prostfedi pfiuci novym dovednostem a mizeme se bavit o takzvané “Skole

zlocinu”.

Dalsim z divodu, pro¢ zacaly vznikat alternativni tresty, jsou ekonomické diavody.
S ohledem na nartst kriminality se na provoz véznic neustale musi vynakladat vice finan¢nich
prostiedkli, nez tomu byvalo, a tato ekonomickd naroCnost trestnich systémii se stala
pro mnoho statli neunosna. Vézni a jejich rodiny se mohou stavat pfitézi z hlediska

financovani statem, a i proto mizeme fici, ze udéleni trestu na svobodé je mnohem levné;si

nez uvéznéni. (Cernikova, 2008)

Dalsim diivodem vzniku alternativnich tresti muze byt i divod trestnépoliticky. Tento
divod se vztahuje K trendu dekriminalizace spole¢nosti a na jeji depenalizaci. Nasledné
zminuje i diivody kompenzacni, kdy pii uplatnéni alternativniho trestu vznika vys$si nad¢je
na napravu $kody, ktera byla obéti zpisobena. Pozitivum nachazime v tom, Ze pii uplatiovani
takovych tresti se klade aktivni diraz na potieby obéti a nejednd se pouze o uvéznéni

pachatele. (Gtivna, 2019)

S ohledem na hledani novych zplisobt, jak trestat, ndm vychazi vstfic i restorativni
pojeti trestni justice, ktera se zaméfuje na nerovné postaveni ob€ti v trestnich zalezitostech
areaguje na pasivni postaveni pachatele a obéti Vv tradiénim represivnim pojeti. Stejna
pozornost, jako je vénovana pachateli, by méla byt v€novéana i poskozenému, aby mohlo
dochazet k aktivnimu zapojeni poSkozeného do feSeni situace a tim se dosahlo i jeho

satisfakce. (Cernikova, 2008)
1.8.2 Vznik na Slovensku

Na Slovensku se alternativni tresty zacaly zavadét na zacatku nového tisicileti, kdy
probihaly pokusy o zaclenéni prvki restorativni justice do slovenského trestniho prava. Stejné
jako u Ceské republiky, i Slovensko si za vzor uréilo zapadni zemé&, konkrétné bylo velmi
ovlivnéno Némeckem a radami Evropské Rady. Dilezitym bodem ve vyvoji byla 1 Komise
OSN, ktera vroce 2002 vytvofila dokument o zakladnich programech pro vyuzivani
restorativni justice. Nasledné byl na Slovensku roku 2003 pfijat zdkon o probacnich
a mediacnich ufednicich a v roce 2004 byl pfijat samotny zadkon o mediaci. Zavedeni tohoto
zakona prineslo pozitivni vysledky, jelikoz dle statistiky se ve vice jak poloviné ptipada

ur¢enych k mediaci podatilo dojit k dohod¢ a nasledné i ve vice jak 80 % ptipadi byla dohoda
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dodrzena. Bohuzel se tento vzkvétajici trend Gpln€ nepovedlo rozsitit, protoze vztahy mezi
pravniky a mediatory nebyly idedlni a pocet probacnich ufednikt zacal stagnovat a nasledné
i klesat a jejich odborné piipravé byla vénovana nedostatecna pozornost. Navzdory dobrym

umyslim se trestni politika nachazi v kruhu urcitého stereotypu. (Strémy, Klatik, 2018)

1.9 Probacni a mediacni sluzba

Ke vzniku PMS vedlo n¢kolik skute¢nosti. Po sametové revoluci v roce 1989 nastal
pro mnohé zemé diive patfici do vychodniho bloku prudky obrat. Tento bod byl novym
startovacim okamzikem pro Ceskoslovensko, po roce 1992 pro Ceskou republiku. Pied rokem
1989 bylo komunistické Ceskoslovensko totalitnim stitem uplatiiujicim represivni trestni
systém. OvSem uZz V této dob¢ zacala bujet snaha o zménu smérem k implementaci socidlné-

vychovnych prvku, a to predev§im uz v 60 letech.

,V letech 1968-1971 vzniklo ve spoluprdci Ndrodniho vyboru hl. Meésta Prahy
a Vyzkumného ustavu kriminologického pri tehdejsi generdlni prokurature experimentalni
stredisko postpenitenciarni péce, které pracovalo v ramci projektu Vyzkum faktorii recidivy,
jehoz cilem bylo ovérit v podminkach velkého mésta ucinné metody prdce stv.
neprizpiisobivymi obcany, véetné téch, kteri byli propusténi 7 vykonu trestu.” (Stern, 2010, s.

10)

Zacaly vznikat nové pracovni pozice, napiiklad socidlni kurator ¢i pozdéji kurétor
pro mladez, ktery se specializuje na mladistvé delikventy. Prvnim poslanim této pozice bylo
pfedevSim provadét kontrolu, avSak postupem casu doslo k reformaci a ¢im dal tim vice se
zacalo pfiklanét k pomoci mladistvym a jejich rodinam. Dale 1 ve véznicich zacala byt tvofena
mista pro socialni pracovniky, kteti slouzili ke zprostfedkovani kontaktu véznu s jejich

rodinami, nebo jejich piipravé na propusténi.

Bohuzel pfed revoluci bylo velmi tézké vytvaret reformu, jelikoZ normalizace
pozastavila velmi mnoho nadéjnych projekti, konkrétné tieba i navrh na vytvoteni proba¢nich

center, ktery padl jiz v roce 1968.

Po roce 1989 se objevil experiment Mimosoudni alternativa pro delikventni mlddez,
ktery vznikl z iniciativy Ustavu prava a prava CSAV, Méstské prokuratury v Praze
a odbornikl z odvétvi socialni prace zamétené na mladez. Tento projekt probihal v 90. letech,

nejprve v Praze, pozdéji se $itil i mimo ni. Poprvé se zde objevilo zapojeni pachatele, zacal se

25



klast diraz na odstranéni nasledkti a viibec poprvé se zacala uplatiiovat mediace. Dale doslo

i k rozsiteni moznych tresti nahrazujici uvéznéni pachatele. (Stern, 2010)
1.9.1 Probaé¢ni a mediaéni sluzba v Ceské republice

Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské republiky (dile v textu uvadéna jako PMS) se
zaklada na zakonu ¢islo 257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzb¢. Tento zakon byl piijat

v roce 2000 a nebyl ucinnosti k datu 1. 1. 2001.

Myslenkou propojit socialni praci a zachazeni s pachatelem se zabyvali jiz v roce 1994
Clenové Sdruzeni pro rozvoj socidlni prdce v trestni justici. Jejich ¢innost se zaméfovala
predevsim na zavadéni a ovéfovani novych metod socidlni prace s trestné¢ stihanymi obCany
nebo s ob¢any odsouzenymi. Postupné byly vytvoteny 3 projekty — Uplatnéni socialni prdce
V trestnim rizeni, mimosoudni vyjednavani — narovnadni a koneéné Probacni sluzba, ktera Si
jako svij cil stanovuje zlepsSeni efektivity vykonu podminéného trestu. Zaroven chce, aby

odsouzenému byly ukladany zavazky, které jsou adekvatni k jeho moznostem. (Kuchta, 2005)

V lednu roku 1996 se vlada usnesla, Ze v mistech okresnich a vybranych krajskych
soudli budou zfizena mista pracovnich Ufednikidi. Praci byli povéfeni pfevazné odborni
pracovnici soudll a vyss$i soudni ufednici. Toto bylo spiSe problematické, protoze se diraz
kladl spiSe na administrativu a kontrolu nez na probaci a mediaci. Jako dobra volba se pozdéji
ukézalo rozhodnuti obsadit do role probac¢nich tfednikii spiSe specialisty na socialni praci nez
soudnictvi, jelikoz tyto personalni zmény pftinesly nové pracovni postupy a tim pomalu

vznikal koncept PMS tak, jak ho dnes zndme. (Probacni a mediac¢ni sluzba, 2021)

PMS ma velmi Sirokou puisobnost, jelikoz jiz dle zakona je jeji mise Siroce definovana.
VétSina obdobnych sluzeb v Evropé se zabyva pouze probaci a mediace je dominantni pro
nevladni organizace. V tomto je Ceska republika vyjimkou. Koncepce PMS vychazi
Z principu restorativni justice a jeji inspiraci byl rakousky model, ktery probacni a mediacni
sluzby také sdruzuje. Dle zakona je pro PMS klicové piipravné fizeni a fizeni pred soudem.
Pravé v tomto stadiu fizeni nabizi sluzba obvinénému vypomoc s urovnanim konfliktniho
stavu. Jejich cilem je piipravit pro statni zastupce ¢i soudce podklady k tomu, aby bylo mozné
ulozit alternativni sankci. Tim, Ze pachatele na alternativni trest ptedem pfipravi a zjisti si o
ném nalezité informace, Se zvySuje pravdépodobnost, ze uloZeny trest bude pachateli
vyhovovat a tim padem ho fadné vykona a trestnou cinnost nebude opakovat. Z tohoto

divodu je dilezité, aby PMS méla celostatni piisobnost. (Stern, 2010)
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PMS provadi probaci a mediaci v trestnim fizeni V rozsahu, ktery je urcen trestnim

zakonem, trestnim fadem a zakonem o Proba¢ni a mediacéni sluzbé.
Dle zékona probaci definuje jako:

- Organizuje a vykonava dohled nad obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym.

- Kontroluje vykon trestu, ktery nesouvisi s odnétim svobody a také kontroluje ulozené
povinnosti a omezeni.

- Sleduje chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé pii podminéném propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody.

- Poskytuje individualn¢ zaméfenou pomoc pro obvinéné obcany. Také Se snazi
vychovné piisobit tak, aby pachatel vedl fadny Zivot a vyhovél podminkam, které¢ ma
ulozené. Toto plsobeni by mélo mit za nasledek obnoveni pravnich i socidlnich

vztaht. (Kuchta, 2005, s. 255)

Mediace lze provadét pouze, pokud s ni souhlasi nejen obvinény, ale i poSkozeni.
Jejim ucelem je dojit k urovnani konfliktih mezi obéma stranami. Jednd se o mimosoudni

zprostfedkovani za ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym. (Kuchta, 2005)

PMS spadaji pod spravu Ministerstva spravedlnosti, které vytvaii podminky
k fungovani sluzby, fadné provadénou probaci a mediaci a vykonava dohled. V ¢ele vSech
PMS je teditel zodpovidajici se pravé Ministerstvu spravedlnosti. Jeho naplni prace je zajistit
chod po strance persondlni, finan¢ni, hospodarské a je také jednatelem sluzby. PMS se ¢leni
na feditelstvi a jednotliva stfediska, kterd se nachazi v sidlech okresnich soudi. Kazdé
sttedisko ma jmenovaného svého feditele. Stfediska nemaji samostatnou ucetni jednotkou a
nemaji samostatnou pravni subjektivitu. Samotné probacni a mediacni Cinnosti vykonavaji
probacni tfednici a probacni asistenti, kteti musi pro vykon povolani absolvovat kvalifika¢ni
a vzdélavaci podminky. Zaméstnanci operuji v péti agendach — mediacni ¢innost, probacni
¢innost, obecné prospésné prace, podminéné propusténi s dohledem vcetné domaciho vézeni,

agenda mladistvych v souladu se zakonem o soudnictvi mladeze. (Stern, 2010)
1.9.2 Probacni a mediacni sluzba na Slovensku

Na Slovensku se alternativni justice zacala v praxi uplatiiovat v priabéhu 90. let 20.
stoleti. Jednalo se, stejné jako v okolnich zemich, o uplatiovani humanistickych pftistupti
Vv oblasti trestni politiky. V roce 1999 se vydala Rada Evropy doporuceni ¢. 99, které se

dotyka vsech Clenskych stath evropské unie o mediaci v trestnich vécech. (Lichner, 2018)
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Stejné jako v Ceské republice, tak i na Slovensku se zacala tvofit nova pracovni pozice
socidlniho kuratora, ktery byl k dispozici pfedevSim pro jedince, ktefi byli propusténi
Z vykonu trestu odnéti svobody. Déle vznikaly oddéleni socidlnich véci, ktera se zabyvala
problémovou mladezi, postupné zacali pronikat do v€znic socialni pracovnici a ochrannou
vychovu mél v kompetenci policejni sbor. V 90. letech 20. stoleti Slovensko zaznamenalo
naruist kriminality, nejspiSe z toho divodu, ze se uvolnil pohyb po EU a ve spolecnosti se
odehraly ekonomické zmény. Tyto faktory naplnily podminky k tomu, aby se vykonala zména
v Trestnim zakon¢ a zacal se klast diiraz 1 na alternativy k odnéti trestu svobody. V roce 2000
tak doslo k rekodifikaci trestniho zakona a vramci nové filozofie trestu se pfistoupilo
k individualnimu jednani s pachatelem za vyuzivani alternativnich trestd. Od roku 2001
startoval pilotni projekt pro Ministerstvo spravedlnosti s ucelem vytvotit probacni a media¢ni
sluzbu na Slovensku. Cleny proba¢ni a mediacni sluzby se staly soudci, prokuratofi,
ptisludnici krimindlni a justi¢ni policie a pfislusnici potadkové policie. Probaéni a mediacni
sluzbu zfidili v mistech tfech okresnich soudti — Bratislava IV, Nové Zamky a Spisskd Nova
Ves. S timto poCinem se zaroven pfipravoval zdkon o probacni a mediacni sluzbé ¢islo 550,
ktery nabyl w¢innosti 1. 1. 2004. Rozdil oproti Ceské republice je oviem takovy, Ze
na Slovensku nevznikla probacni a mediani sluzba jako samostatna instituce, ale je

poskytovana soudnimi ufedniky v jednotlivych okresnich soudech.

Klicovymi prvky probace jsou mandaty pro probacni ufedniky vychazejici z konani
soudu a hlavnimi pracovnimi metodami jsou kontrola a dozor (Lichner, 2018). Probaci se

podle zakona ¢. 550/2003 Z.z. rozumi:

- Kontrola a organizovani probacnich programt pro obvinéné, obZalované ¢i odsouzené.

- Kontroluji uloZené tresty a S nimi spojené omezeni, vykonavaji probacni a ochranny
dohled.

- Vykonavaji ¢innosti zabezpecujici institut predbézného Setieni u obvinéného.

- Koordinuji a organizuji vykon obecné prosp&$nych praci a trest domaciho vézeni.

- Dohlizi nad chovanim obvinéného.

- Pomaha poskozenému, zamétuje se na zakaz ptibliZzeni ¢i na zdrzovani se v blizkosti
jeho obydli.

- Pomoci probace je poskytnuta pomoc s vedenim fadného zivota pro obvinéného a
snazi se o to, aby byly dodrzeny vSechny podminky ulozené prokurdtorem C¢i

V trestnim konani.
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Pod probaci zakon mini alternativu k nepodminénému trestu odnéti svobody, pojem
probace vykladad jako institucionalizovany dohled. Na Slovensku se téz klade diiraz
na individualni praci s pachatelem a obéti trestného ¢inu zalozené na prvkach pomoci
a zamétfenim na resocializaci. Probace je soucast odbornych cCinnosti, které se uskutecnu;ji
za zamérem intervence a realizaci socialni prace v trestni justici. Stejné jako v Ceské
republice, Slovensko spatfuje vyhodu alternativnich tresti vtom, ze nejsou takovym
stigmatem pro odsouzené jako néstup do vykonu trestu odnéti svobody, a proto se snazi o to,
aby byly tresty co nejefektivnéjsi. Dale také poskytuje Sanci pro prvopachatele a mladistvé
odsouzené¢ k tomu, aby jim byla poskytnuta druhd Sance a své provinéni si nemuseli

odpykavat ve vézeni. (Ustredny portal verejnej spravy, online)

Proba¢ni a mediacni pracovnik na Slovensku je zaméstnanec nezavislého soudu.
Zakladni kritéria pro vykon povolani probacniho a mediacniho pracovnika jsou nésledujici:
proba¢nim a mediacnim ufednikem se muze stdt pouze obcan Slovenské republiky, musi
splilovat podminky ustanovené zakonem NR SR ¢. 312/2001 Z.z. o Statnej sluzbe, musi mit
minimdlné¢ magisterské vzdelani ve spoleCenskovédnim, prévnickém, pedagogickém Cci
teologickém ucebnim programu a musi absolvovat odbornou piipravu pro soudni ufedniky

podle zakona ¢. 549/2003 Z.z. (Lichner, 2018)

Mediace na Slovensku vychédzi ze zakona €. 420/2004 Z.z. Tento zékon upravuje
vykon mediace, jeji zékladni principy a jeji organizaci a principy. Stejné jako v Ceské
republice se vyuZziva jak v trestnich sporech, tak ve sporech obcanskych. Realizuje se
na pokyn prokuratora, soudu, policie, spoluzmocnénce, zakonného zastupce ¢i samotného
poskozeného. I na Slovensku je zaloZzena na dobrovolnosti pachatele 1 poskozeného. Mediace
Vv trestnich sporech je bezplatna a provadi ji proba¢ni a media¢ni ufednik. Prava obou stran
jsou rovnocennd a kyzeny vysledek spociva k nalezeni spolecného feSeni. Predpokladany
vysledek by mél byt zaloZeny na kompenzaci pro poskozeného. (Ministerstvo spravodlivosti

Slovenskej republiky, online)

1.10 U&el trestani

Definice tcelu trestani neni jednoduchou zélezitosti. Tu tuto problematiku lze nahliZet
Z mnoha pohledii — jedna se o pohled prava, filozoficky pohled, sociologicky, politicky
i ekonomicky. Pohled ekonomicky a politicky mizeme spatiovat diky novele trestniho
zakoniku z.¢. 390/2012 Sb. Pojem trest vyobrazuje jakousi sankci, kterda mtize mit povahu

pravni, mimopravni ¢i moralni. Pokud se na tuto problematiku budeme divat z historického
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hlediska, ucel trestu je popisovan nékolika teoriemi — absolutni, relativni a smiSenou.

(Vicherek, 2013)
1.10.1 Absolutni teorie

Tuto teorii mizeme nazyvat taky pojmem taliacni a jeji charakteristikou je to, ze
podstatu trestu spatfuje v trestu samotném a nebere ohledy na jiné spoleCenské cile. Tresta
tedy pouze za ucelem toho, aby byla pachateli poskytnuta odplata za jeho spachany ¢in. Tato
teorie je stale docela popularni v USA a Skandinavii. (Vicherek, 2013)

1.10.2 Relativni teorie

Relativni teorie je opakem teorie absolutni. Podstatu trestu spojuje s ucelem, tudiz se
zaobira nejen ochranou jedince, ale ochranou spolecnosti. Odmita tvrzeni, ze trest by mél byt
pouze odplatou. Neuplatiiuje pouze zastraSovani, ale zaméfuje se také na prevenci
a resocializaci, tudiz z tohoto je ziejmé, Zze se nezabyva pouze samotnym trestem, ale klade

také dlraz na pachatele a prevenci pachani kriminality. (Vicherek, 2013)
1.10.3 SmiSena teorie

SmiSena teorie je na pomezi mezi teorii absolutni a relativni. Pokousi se o to, aby se
spojila idea trestu z hlediska odplaty a tresti ve prospéch spole¢nosti. Tato teorie slucuje
spravedlivy trest dle absolutni teorie s preventivnim uc¢inkem, jako si to za cil dava teorie
relativni. Zaklad stavi na tom, Ze trest je sice povazovan za odplatu, ale neni zde hlavnim
cilem, protoZe se odehral v minulosti a my bychom se jako spole¢nost spiSe méli zamétovat
na to, abychom si stanovovali takové cile, které se budou orientovat na nasi budoucnost
(Vicherek, 2013)

V nasem soucasném platném trestnim zékoniku (z.¢. 40/2009 Sb.) neni ucel trestu
vyjadien, avsak v trestnim zakoné ¢. 140/1961 Sb., platném do 1. 1. 2010 byl ucel trestu jasné
definovan v § 23. Zde je specifikovano, Ze trest neni odplata, ale ochrana spole¢nosti. Dle
tohoto odstavce byl ucel trestani ustanoven jako soustava dil¢ich cilt, které tvoti jasny celek.
Tyto dil¢i cile zminuji prostiedky, kterymi bychom méli dosahnout cile. Patii sem zabranéni
odsouzenému v pachdni dalsi trestné cinnosti, vychova kfadnému zivotu a vychovné

pusobeni na ostatni ¢leny spolecnosti. (zakon €. 140/1961 Sb., § 23 Tr.Z)

Zabranéni odsouzenému v dalSim pachéani trestné Cinnosti miZzeme délit na piimé

a nepiimé zabranéni. Pfimé probihd napiiklad uvéznénim. Nepiimé zahrnuje psychologické
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zabrany, jako je napiiklad povédomi o existenci trestu ¢i podminény trest odnéti svobody.
Na nepiimy zpiisob zabranéni odsouzenému pachat dalsi trestnou ¢innost navazuje vychova
k fadnému Zivotu. Vychovnym aspektem v tomto piipadé mulize byt samotna represe, diky
které si pachatel uvédomi negativni dopady jeho jednani. Duraz se klade ptredevSim
na vychovnou slozku ulozenych tresti. Predev§im se objevuje u podminéného trestu odnéti
svobody. Dale zde patii vychovna cinnost s odsouzenymi ve vykonu trestu. Cilem je
vychovani pachatele k tomu, aby doSel k uvédoménim, pocitil za své jednani odpovédnost
a trestnou ¢innost jiz neopakoval. Je tieba podporovat pachatelovi kladné navyky, socializovat
ho a usmériiovat jeho chovani. Vychovné pisobeni na ostatni Cleny spolecnosti je uzce
spojené s prevenci, konkrétn¢ s prevenci generalni. Vychovného piisobeni na ostatni ¢leny
spole¢nosti mizeme docilit pomoci toho, ze budeme vychovné ptsobit na pachatele a tim
ziskdme jedince, na kterého budeme moci v pozitivnim slova smyslu poukazovat. Tim, ze
poukadzeme na to, Ze trestem zabranime trestné ¢innosti a poukaZzeme na nezadouci chovani,
cilime na hodnotovou orientaci spolecnosti. OvSem je tfeba si uvédomit, ze efektivitu

prevence nelze ptecenovat, jelikoz neni vhodna pro vSechny jedince. (Vicherek, 2013)

Vykon trestu mize mit pozitivni vliv i na poskozené. To, ze byl pachatel uvéznén ¢i
jinak potrestan, miize na obé&ti trestnych ¢inti ptisobit jako kompenzace za jejich ujmu a mirnit

jejich negativni emoce. (Vézenska sluzba Ceské republiky, online)
1.10.4 Smysl vykonu trestu a jeho filozofie

“Novd filozofie alternativnich trestii slibuje, Ze se tyto tresty stanou jedinych vhodnym
prostredkem k preklenuti zejici mezery ve stdvajicim systému trestii a umozni pritom seriozni

naplnéni funkci, které kazdy trest ma mit.” (Osmancik, 1996)

1.11 Alternativni trest
1.11.1 Systém alternativnich opatieni

Jednotlivé druhy alternativnich opatieni neexistuji v ramci trestniho prava pouze
Jjako jednotlivé prvky, ale vytvareji urcity systém, ktery je charakterizovan v prvé radé stejnym

uicelem, tj. nahrazovat nepodminény trest odnéti svobody.” (S&erba, 2014, s. 30)

Systém alternativnich trestli mtizeme vymezovat jako souhrnny systém instituti, které
maji stejny cil, kterym je snaha nalézat jiné zpusoby trestu, nez je odnéti svobody. Déle je
tieba dbat na to, Ze alternativni tresty miizeme realizovat v oblasti trestniho prava, ale zaroven

1 mimo tento systém. Takovym feSenim fikdme alternativni postupy realizované mimo systém
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trestniho prava. Sem se fadi naptiklad mediace, ktera je upravovana zékonem ¢. 202/2012 Sb.,
0 mediaci. Alternativni opatieni poté mizeme i dale strukturovat, a to na zaklad¢ riznych
kritérii. Nejcastéji se alternativni tresty posuzuji dle toho, v jaké ¢asti trestniho fizeni jsou
aplikovany, tudiz kde je obsaZena uprava dané skupiny opatieni — zdali v hmotném pravu ¢i

Vv pravu procesnim. S¢erba (2014, s. 30) dle tohoto kritéria rozdéluje tresty nasledovné:

1. Hmotnépravni alternativni opatfeni, v jejich rdmci
a. Alternativni tresty
b. Alternativy K potrestani

2. Procesni alternativni opatfeni, tj. odklony v trestnim fizeni
1.11.2 Druhy alternativnich tresta K trestu odnéti svobody

Mezi alternativni tresty vyuzivané v Ceské republice a na Slovensku se fadi
podminény trest odnéti svobody, domaci vézeni, obecné prosp&$né prace, penézity trest,
propadnuti majetku, propadnuti véci, zakaz ¢innosti, zdkaz pobytu, zakaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spoleCenské akce, ztrata Cestnych titulli nebo vyznamendani, ztrata vojenské

hodnosti ¢i vyhoSténi.

Obdobné¢ alternativni tresty vyuzivaji 1 jiné Evropské zemé&, napiiklad, Francie,
Némecko ¢i Velka Britanie. Mizeme shodné prohlésit, Ze nejvice vyuzivanym trestem je trest
obecné prospésnych praci. Francie ma jeSté navic zajimavy alternativni trest Jours-amende,
takzvané denni pokuty, které vychdzi z Némecké Upravy. Trest spociva v tom, Ze se dle
zéavaznosti spachaného ¢inu urcuje pocet dennich sazeb, které musi pachatel uhradit, nejvyse
jich v8ak muze byt 360. Denni sazba se urCuje dle financni situace pachatele a nesmi

presahnout 1000 EUR denné. (Brejskova, 2021)

Ceska legislativni tprava se naptiklad nechala inspirovat evropskym trendem
pii zavedeni trestu domdaciho vézeni, ktery je hojné vyuzivany piedevsim v zépadoevropskych

zemich, napiiklad ve Svédsku mé dlouholetou tradici. (Cernikova, 2008)
1.11.3 Vyhody a nevyhody alternativnich tresti

Vyhodou alternativnich trestd je to, Ze jsou jistym feSeni k problematice pieplnénych
véznic. Dale také pii jejich ulozeni nedochéazi k izolaci od spole¢nosti a vlastni rodiny.
Filozofii alternativnich trestl je hlavné to, ze ulozené omezeni by mélo plisobit preventivné
na pachatele a zaroven je zde mysleno i na zachovéani ochrany spole¢nosti. Tim, ze jedince

uvéznime, se z néj stdva pasivni osoba, ktera pii vykonu trestu odnéti svobody stoji stat
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pomeérné hodné financi. Dale se tato osoba nemiize aktivné podilet na nahrazeni vzniklé Skody
a uvéznénim zanikd povinnost se o cokoliv starat, jelikoz véznice zajiStuje odsouzenému
komplexni péci. Prave alternativni trest by mél upevnit pachatelovi pozitivni ndvyky, prevzit
zodpovédnost a ziskavat takové postoje, které jsou nezbytné pro vedeni fadného zivota. (Dny

prava, 2009)

Jako dalsi pozitivum uvadi VeteSka (2015) to, Ze ulozenim alternativnich trestu
nedochazi k takové stigmatizaci jak pachatele, tak obéti a nemd tak negativni dopady
na psychicky vyvoj jedince, pfedevSim pokud se jednd o mladistvého. Navic pachatel
po fadném vykonani alternativniho trestu nemé zéapis v trestnim rejstiiku, tudiz je na ngj

pohlizeno jako na jedince, ktery nebyl nikdy trestany.

Osmancik (1996, s. 15) uvadi hlavni divody, ve kterych maji alternativni tresty

vyhodu pted trestem odnéti svobody:

- “Nemaji nevyhody trestu odnéti svobody

- PrindsSeji podstatné nizsi naklady na jejich vykon

- Pri jejich uloZeni nejsou zpretrhdany socidlni vazby pachatele s prostrednim, ve kterém
Zije

- Zohlednuji osobnost jedince a jeho individualni viastnosti

- Napomahaji ke zrychleni trestniho rizeni”

Vyhodu alternativnich tresti miZeme spatfovat také v tom, Ze jsou velmi vhodné
pro mladistvé pachatele. Uvéznéni mladistvé by mohlo mit negativni dopad na to, jak se bude
nadale rozvijet jeho mravni chovani. Tim, Ze pachateli ulozime pouze alternativni trest,
dosahneme toho, Ze ho nevytrhneme z jeho ptirozeného prostiedi a bude moci naptiklad

naddle navstévovat svou skolu a nepierusi se vazby na osoby blizké. (Sotolat, 2000)

Mezi alternativnimi tresty miizeme ovSem také nachazet jistd negativa. Jednou
Z nevyhod alternativniho trestu muze byt pohled vefejnost na uklddani takovychto tresth.
Pro mnoho lidé je nemyslitelné, Ze by se dalo trest jinak nez ulozenim trestu odnéti svobody a

moznost jiného zpuisobu potrestani povazuji za utopickou a nerealistickou. (Davis, 2003)

Dalsi nevyhodou alternativnich tresti mize byt tieba to, Ze trest nepostihuje pouze
pachatele, ale i jeho rodinu a blizké. S timto se konkrétné setkdvame tieba u penézitého trestu,
kdy pachatel po zaplaceni vymérené Castky nebude mit dostatek financi, aby plnil své

zavazky k ostatnim osobam. (Samal, 2004)
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Nevyhodou v ukladani alternativnich tresti miize byt aspekt toho, ze zvoleny trest
nemusi byt idedlnim pro daného pachatele a tim padem se miji G€inkem. Pokud ovSem
pachatele neplni podminky vykonu trestu, dochdzi k ulozeni trestu odnéti svobody. Dale se
také trest neda ulozit obvinénému, u kterého je jasné, ze z né&jakého diavodu, napiiklad
zdravotniho, nebude schopen ulozeny trest vykonavat. Tento problém se vyskytuje naptiklad

u trestu obecné prospesnych praci. (Sotolat, 2000)
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2 KOMPARACE VYBRANYCH ALTERNATIVNICH
TRESTU V CESKU A NA SLOVENSKU

2.1 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni vmé diplomové praci vychdzi z komparativni metody. Data pro
komparaci byla nashromazdéna pomoci kvalitativni analyzy odborné literatury. Prakticka cast
prace zacind popisem vyzkumného problému, stanovenim cili vyzkumu a odpovidajicich
vyzkumnych otdzek. Ve vlastnim vyzkumu popisuji jednotlivé alternativni tresty, které

nasledné porovnédvam s ohledem na zemi, ve které jsou pouZzity a popisuji zjiSténa fakta.

2.2 Vyzkumné otazky a cile vyzkumu

e Zajaké provinéni jsou alternativni tresty mozné ulozit?
e V jakém Casovém rozsahu jsou ukladany?
e Daji se vybrané alternativni tresty ukladat kombinovan¢?

e Jsou mezi tresty v Ceské republice a na Slovensku n&jaké vyznamné rozdily?

2.3 Cil vyzkumu

Jako cil praktické c¢asti diplomové prace si stanovuji to, ze za vyuziti odborné
literatury zanalyzuji jednotlivé alternativni tresty a pomoci této analyzy zjistim, jaké jsou
mezi jednotlivymi tresty rozdily a shody. Dale zjistim, za jaka provinéni se alternativni tresty
v obou zemich ukladaji, v jakém rozsahu jsou ukladany a zdali je 1ze ulozit samostatné ¢i je

tieba je kombinovat s jinymi tresty.
2.4 Vymezeni vyzkumného problému

Ceska a Slovenska republika jsou staty, které si jsou velmi blizké jak polohou, tak
spole¢nou historii. AZ do rozpadu Ceskoslovenska na konci roku 1992 se obé zemé Fidily
stejnymi zdkony, ale po rozpadu se jejich zakony zacaly lisit. Z tohoto dliivodu stanovim
vyzkumny problém nasledujici otazkou: Je viibec né&jaky rozdil mezi alternativnimi tresty

udélovanymi v Ceské republice a na Slovensku?

2.5 Metodologie a metodika vyzkumu

Pro ziskavéani dat jsem jako primérni zdroj vyuZzila odbornou literaturu, predevsim
publikaci od Filipa S¢erby (2014), ktera se zamé&fuje hlavné na eské, okrajové na slovenské,

alternativni tresty a pro analyzu slovenskych alternativnich tresti jsem primarné Cerpala
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Z publikace od dvojice autorti Strémy, Klatik (2018). Pro ziskédvani dat vyuzivam deskriptivni
kvalitativni vyzkum, diky kterému jsem schopna popsat stav jednotlivych alternativnich

trestti. Déle za pomoci ziskanych dat budu provadét jejich komparaci.

2.6 Hlavni znaky pro komparaci

,, Podstatou komparace je vyhledavani shod a odlisnosti u pozorovanych entit. A¢ se
jednotlivy autori lisi ve vymezeni obsahu a rozsahu pojmu komparace, je jim spolecné, Ze
za kli¢ ke komparaci berou urcitou entitu a jeji znaky, které maji byt pozorovany* (Ochrana,
2019, s. 58).

Pro komparaci jsem si stanovila ndsledné znaky:

- Casovy rozsah,
- typ provinéni,

- samostatnost a kombinace s ostatnimi tresty.

Toto jsou mé primarni znaky, na které bych se u jednotlivych trestii chtéla zaméfit,

zbylé odlisnosti budou popsany individudln€ v navaznosti na dany alternativni trest.

2.7 Vlastni vyzkum

V této Casti diplomové prace se budu vénovat vlastnimu vyzkumu. PopiSu postupné
vSechny vybrané alternativni tresty v obou zemich, zamé&tim se na jejich struény obsah, abych
kazdy trest ptiblizila, dale se zaméfim na to, za jaké €iny jsou ukladany, na jak dlouho se
ukladdaji a pokusim se vyzdvihnout i1 jiné rozdily, na které b&hem studia jednotlivych

alternativnich trestd narazim.
2.7.1 Podminény trest odnéti svobody v Ceské republice

Podminény trest odnéti svobody je jednim z tradi¢nich alternativnich trestii k trestu
odnéti svobody, byl zaveden jiz zdkonem €. 562/1919 Sb. z. Sn., o podminéném odsouzeni
a podminéném propusténi. Podminény trest odnéti svobody neni uveden jako samostatny
alternativni trest. Podstatou tohoto trestu je fakt, Ze soudce uloZzi trest odnéti svobody, avSak
jeho vykon nevyzaduje okamzité, tudiz to odklada a tim vytvafi prostor pro takzvanou
,,zkusebni dobu “. Odsouzeny je sezndmen s vystrahou, co by se mohlo stat, pokud podminku
porusi, a tim se napliiuje vychovné funkce trestu. Pokud podminéné odsouzeny uposlechne

v§echny vystrahy, do vykonu trestu nikdy nenastoupi. (Séerba, 2014)
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Chovani odsouzeného se po celé trvani zkuSebni doby kontroluje, predevsSim
dohledem probac¢niho ufednika. Odsouzeny také musi plnit podminky ulozeného dohledu.
Pokud se odsouzeny opakované dopusti trestné ¢innosti ¢i prestupku, musi sviij trest vykonat
a je premistén do véznice. UloZeni podminéného trest odnéti svobody muze byt také vazano
s dalsimi specifickymi podminkami, mezi které patfi napiiklad povinnost nahradit vzniklou

Skodu ¢i fadné platit vyzivné. Ani tyto podminky nesmi odsouzeny porusit.

Tento trest je mozné udélit u trestnych ¢inti v horni hranici odnéti svobody 3 let,
zkuSebni doba se stanovuje V ¢asovém rozmezi 1 roka az 5 let. (Podminény trest: O trestnim

pravu srozumitelng, online)

Podminény trest odnéti svobody je nejuzivan&j§im alternativnim trestem v Ceské
republice. Jako problém bychom v tomto ptipad¢ ale mohli spatfovat to, Ze tento trest se
malokdy poji s dohledem provadénym Probac¢ni a mediacni sluzbou, ktery je pro prevenci

dalsiho kriminalniho chovani zasadni. (Ukladani alternativnich trest v praxi, online)
2.7.2 Podminény trest odnéti svobody na Slovensku

Podminéni trest odnéti svobody je na Slovensku specifikovan v zakoné €. 300/2005
Z.z., Trestny zakon v §49. Stejné jako v Ceské republice, tento alternativni trest neni uveden
jako samostatny druh trestu. Nachdzeji se zde 2 varianty ulozeni, a to bud’ s probacnim
dohledem nebo bez négj. Tento trest lze uloZit pouze tém, jejich horni hranice trestu odné&ti
svobody nepfesahuje hranici 2 let, pokud se jedna o trest podminéného trestu odnéti svobody
bez probacniho dohledu. Vyjimka se vyskytuje u trestu s probacnim dohledem, kde vyméra
nepievysuje 3 roky. Na Slovensku je také mozné, aby se za pachatele zarucila z hlediska

napravy osoba ¢i zajmové sdruzeni.

Zkusebni doba pro dospélé je uklddana v rozmezi 1 roka az 5 let. Pro mladistvé
pachatele se zkuSebni doba pohybuje v rozmezi 1 roku az 3 let. Béhem této zkuSebni doby
musi odsouzeny vést fadny Zivot a je kladen diraz na to, Ze trest je provazeny jesté
dodatecnymi sankcemi, jako je tfeba penézity trest. Oproti Ceskému zdkonu se ve vyctu
omezeni a povinnosti vyskytuje tieba zakaz ptibliZzeni k poSkozenému na méné nez 5 metra,
zakaz zdrzovani se v misté bydlisté poSkozeného, povinnost vystéhovat se z bytu nebo domu,
kde se pachatel neopravnéné zdrzuje ¢i povinnost byt prokazatelné zaméstnani i se
prokazatelné snazit zaméstnani nalézt. Dalsi rozdil od ceského prava se ukazuje v tom, ze
slovenské pravo pocitad s tim, Ze 1 kdyz pachateli nebyl uloZzen probacni dohled, tak i pies to

bude kontrolovan probaé¢ni a mediaénim tfednikem. (S&erba, 2014)
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2.7.3 Domaci vézeni v Ceské republice

Trest domaciho vézeni lze ulozit jako samostatny alternativni trest, ktery Ize
kombinovat i s ostatnimi tresty s vyjimkou obecné prospéSnych praci, trestu odnéti svobody a
podminéné odlozenému trestu odnéti svobody. Lze ukladat i mladistvym pachateliim, i kdyz
je tieba zvazit to, ze ulozenim takového omezeni nepodporujeme navazovani pozitivnich
socidlnich vztaht. Tento trest je vhodny pro pachatele, jejichz horni sazba UmysIné
spachaného trestu nepfesahuje 5 let. Dale lze ulozit za pfeCin a neumyslny trestny cin.
V porovnani s ostatnimi alternativnimi tresty je tento postih vnimdn jako ten nejpiisnéjsi.
Pro udéleni doméciho vézeni musi pachatel podepsat slib, Ze se bude pohybovat pouze
na adrese predem urcené k vykonu trestu. Déle je vhodné ziskat také souhlas téch, s nimiz

sdili domacnost nebo si alespoii vyslechnout jejich stanovisko k verdiktu.

Trest doméaciho vézeni lze vyméfit az na 2 roky. Mezi zadkladni povinnosti pachatele
patii to, Zze se musi zdrZzovat v misté bydlisté, pokud mu v tom nebrani dilezité nalezitosti,

jako je tfeba vykon zamé&stnani &i navitéva lékate. (S¢erba, 2014)

., Podle ustanoveni § 60 odst. 4 tr. Zdk. totiz soud stanovi casové obdobi, ve kterém je
odsouzeny povinen se zdrzovat v urceném obydli nebo jeho Ccasti, v pracovnich dnech,
ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna s prihlédnutim zejména k jeho pracovni dobé
ak casu potrebnému k péci o nezletilé déti a k vyrizovani nutnych osobnich a rodinnych
zalezitosti, aby pri zajisténi vSech nezbytnych potieb odsouzeného a jeho rodiny ho primérené
postihl na svobodeé. “ Pokud soud nestanovi jinak je odsouzeny povinen se zdrzovat v obydli

od 20:00 do 5:00. (S&erba, 2014, s. 341)

Jako ptfekazku k domacimu vézeni spatiujeme to, pokud se pachatelovo provinéni
vztahovalo k pobytu doma, naptiklad pokud doslo k domacimu nasili a podvodu na internetu.
Tento trest je také nevhodné udélit za podminky, ze pachatel nema stale bydlisté, kde by se
mohl zdrzovat ¢i bydli s osobami, které by na vykon trestu mohli mit negativni vliv. Je tfeba
také posoudit osobnost pachatele, zejména u zvazovani jeho moznosti napravy. Kontrola je
v Ceské republice momentalné provadéna pomoci namatkovych kontrol provedenych
probaénim ufednikem, kterému musi byt vzdy povolen pfistup do obydli odsouzeného.

(S¢erba, 2014)

Domaci vézeni se ze statistického hlediska vyuziva v Ceské republice naprosto
minimaln¢. Tento fakt si mizeme odtvodnit tim, Zze se tento typ trestu byl zaveden

do ¢eského trestniho fadu az novym trestnim zakonikem a zaroven je tieba piihlédnout
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k tomu, ze v Ceské republice dosud nebyl zaveden monitorovaci systém, ktery je pro domaci
vézeni klicovy. Do budoucna lze ocekdvat to, ze tento alternativni trest obrazné nabere

na popularité a bude stale vice vyuzivan. (Ukladani alternativnich trestt v praxi, online)

2.7.4 Domaci vézeni na Slovensku

%

Trest domaciho vézeni je na Slovensku specifikovan v zakoné ¢. 300/2005 Z.z.,
Trestny zakon a stejné jako v Ceské republice se jedna o trest pomé&mé novy, i kdyz
Slovensko ho implementovalo jiz od roku 2006. Jedna se o samostatny druh trestu. I zde jsme
se setkavali s velkym nedostatkem v podobé tézké kontroly vykonu doméaciho vézeni, jelikoz
kontrolni organem byli i zde proba¢ni a media¢ni Gfednici, ktefi provadéli namatkové

kontroly. (Strémy, 2018)

Slovensko je oviem v ohledu monitoringu oproti Ceské republice napied a od roku
2013 zacala zavadét projekt financovany Evropskou unii ESMO — projekt Elektronického
systému monitoringu obvinénych a odsouzenych. Pro Gspésné zavedeni projektu bylo potteba
vytvofit novou legislativu zamétfenou na monitoring, vybudovat organ kontroly a informacéni
systém, ktery by byl napomocny zejména probacnim pracovniklim a zabezpecit monitoring
Vv trestni i civilni oblasti. Monitoring je dnes samoziejmé podlozen legislativou, piresnéji
zakonem €. 78/2015 Z.z. o kontrole vykonu niektorych rozhodnuti technickymi prostriedkami
a o zmene a doplneni niektorych zékonov, ktery nabyl u¢innosti od 1.1.2016. Tento zdkon by
mél byt pfedpokladem pro zvySeni bezpecnosti obyvatelstva, zvySeni dlivéry v ukladani
alternativnich trestdi, zefektivnéni prace probacnich a mediacnich pracovnikli, omezeni
vytrznictvi a pro zvySeni ochrany v citlivych lokacich, jako jsou teba Skoly ¢i détska hfiste.
ESMO se nevyuziva pouze u trestu domaciho vézeni, ale je uzivan 1 pii zdkazech pobytu,
zékazu Ucasti na vetejnych udalostech, kontrole dodrzovéani udélenych omezeni a povinnosti a
dodrzovéani pfedb&znych opatfeni. Stejné jako v Ceské republice, trest domaciho vézeni je
mozné ulozit az na dobu trvani 2 let a diky novele zakona je kontrola technickymi prostredky

povinna. (Usacev, 2017)

Na Slovensku Ize trest domaciho vézeni ukladat pouze za pieciny, tudiZ za nedbalostni
trestny Cin €1 za Umyslny trestny ¢in, ktery ovSem neptesahuje horni hranici trestné sazby
5 let. Stejné jako v Ceské republice, pachatel musi dat pisemny slib, Ze se po as vykonu trest
bude zdrzovat pouze ve svém obydli a pfi vykonu kontroly bude co nejvice spolupracovat.
Casovy interval, kdy se pachatel musi zdrzovat v obydli, uréuje individualné soud. Jako

obydli se zde povazuje dim ¢i byt, ale trest je mozné vykonavat i na hotelu ¢i ubytovng,
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jelikoz se nevyzaduje, aby pachatel v misté vykonu trestu mél soucasné i trvalé bydlisté. Dalsi
podminkou je pro odsouzeného to, ze by mél vést fadny zivot. I kdyz na Slovensku jsou
podminky pro vykonu doméciho vézeni rozvinutéjsi nez v Ceské republice, stejné tento trest
spada do kategorie nejmén¢ ukladanych alternativnich tresti, tudiz je obtizné hodnotit, jak je

doopravdy efektivni. (Strémy, 2018)
2.7.5 Obecné prosp&né prace v Ceské republice

Trest obecné prospésnych praci byl do Ceského zakona zanesen novelou provedenou
zakonem ¢. 157/1995 Sb. Tento trest mizZe dle novely fungovat jako samostatny druh trestu,
ktery je vybornou alternativou k uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody. Na trest
obecné prospéSnych praci mély také velky vliv 2 novely zdkona, které byly provadény zakony

¢.330/2011 Sb. a zakonem &. 390/2012 Sb. (Séerba, 2014)

., Svou podstatou jde o urcity druh legdlni nucené prace [srov. Cl. 4 odst. 3 pism. a)
Evropské umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, ¢l. 9 odst. 2 pism. a) LPS § 45
odst. 3 a § 45a odst. 3 TrZ] provadené k obecnému prospéchu sirsiho okruhu lidi. *“ (Sotolar,
2000, s. 317)

Pti udé€lovani tohoto druhu trestu neni nutné, aby pachatel stvrdil sviij vykon trestu
souhlasem, ovSem jeho postoj je dilezity pro rozhodovani, jestlize se mu ulozi trest obecné
prospésnych praci ¢i jiny trest. Nemd smysl ukladat tento trest predevSim takovym jedinctim,
ktefi svym postojem vykazuji takovy néazor, Ze je pro né trest pouze formalitou a nemaji se
kjeho vykonu a trest by se musel pozdé€ji pfeménit na nepodminéné odnéti svobody.
Pti vykonu obecné prospéSnych praci je pachatel pod dohledem, jeho vykon je kontrolovan.
Zaroven se klade diraz i na kontrolu toho, zdali Zije fadny Zivot a fidi se nafizenymi
omezenimi. Tento alternativni trest je predevS§im vhodny i pro mladistvé, protoze jeho vykon

ma velky vychovny ucinek. (Sotolar, 2000)

, Podle predchozi pravni upravy ucinné do 31.12.2009 byl okruh trestnych cinu,
za jejichz spdchani soud mohl uloZit trest obecné prospésnych praci, urcen pouze horni
hranici trestni sazby odnéti svobody, ktera nesméla prevysovat pét let. Novy trestni zakonik
tedy rozsiril tuto kategorii o nedbalostni trestné ciny, u nichZ horni hranice odnéti svobody
presahuje pét let, nebot’ jde stale o preciny, a lze tedy za né ulozit trest obecné prospésnych

pract.” (SSerba, 2014)
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Maximalni rozsah trestu obecné prospésnych praci je u plnoletého jedince 300 hodin,
minimalni pocet odpracovanych hodin je 50. Pro mladistvé je vrchni hranice trestu 150 hodin,
spodni ztstava 50. I kvili rozsahu trestu neni vefejnost spokojend s tim, ze je mozné ho tak
casto ukladat, protoze pii jeho nesplnéni hrozi pachateli maximalné¢ 300 dni ve vézeni.
Veftejnost si stoji za tim nazorem, Ze by se ud€lovani tohoto trestu mélo zpfisnit a mél by byt
udélovan pouze pachateltim, jejich horni sazba trestu odnéti svobody neptesahuje 3 roky. Jako
protiargument je mozné pouzit to, ze pii udélovani obecné prospé$nych praci se nehledi pouze
na vysku sazby, ale 1 na to, o jaky Cin se konkrétn¢ jedna a vybiraji se ty provinéni, ktera jsou
svou povahou na nizS§im stupni spolecenské Skodlivosti. Tento trest mize byt ulozen
samostatné, ale i paralelné s jinym trestem s vyjimkou trestu odnéti svobody a trestu

domaciho vézeni. (S&erba, 2014)

Trest obecné prospé$nych praci je druhym nejcastéji ukladanym alternativnim trestem
v Ceské republice. V poslednich letech sice nastal pokles v ukladani, ale i tak obsahuje 10 %
ze vSech ulozenych sankci. V posledni dobé byly zpfisnény podminky pro ukladdani tohoto
trestu a nyni se s nim zachéazi uvazlivéji. To by mohlo mit za pficinu ten jev, Ze by se obecné
prospé$né prace mely mén€ meénit na nepodminény trest odnéti svobody. (Ukladani

alternativnich trest v praxi, online)
2.7.6 Trest povinné prace na Slovensku

Na Slovensku je vykon terstu povinné prace upraven zakonem ¢. 528/2005 Z.z.,
0 vykone trestu povinnej prace a o doplneni zakona ¢. 5/2004 Z.z., o sluzbach zamestanosti
ao zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov (zdkon o vykone
trestu povinnej prace). Obecné byl tento trest ov§em zaveden rekodifikaci Trestného zakona €.

300/2005 Z.z. (528/2005 Z. z., online)

Trest povinné prace ma na Slovensku charakter moderniho alternativniho trestu, ktery
je primarné zaméfen na resocializaci pachatele. Stejné jako v Ceské republice, trest je
vykondvan ve volném case pachatele a nevykonava se za Gcelem zisku. Trest se zde uklada
pouze za preCiny, tudiz nelze ulozit za trest, jehoZ horni hranice pifesahuje 5 let
nepodminéného odnéti svobody. Trest by mél byt ukladan predevSim za vytrznictvi, méné
zavazné majetkové trestné ¢iny nebo nedbalostni trestné ¢iny v dopravé. Na rozdil od Ceské
republiky je zde ta podminka, Ze pachatel musi k vykonu trestu povinné prace vyjadfit
vylozené souhlas, protoze pouze se souhlasem lze uvazovat o tom, ze je zde redlna Sance, ze

pii vykonu trestu dojde k resocializaci.
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Vymeéra trest se zde 1iSi dolni hranici ulozenych hodin, protoze na Slovensku je mozné
ukladat trest povinné prace v rozmezi 40 az 300 hodin s tou podminkou, ze spodni hranici
neni mozné snizit a horni zvysit. U mladistvych je horni hranice stanovena na 150 hodin.
Trest obecné povinné prace nelze kombinovat s trestem nepodminéného odnéti svobody, ale

ani s podminénym odnétim svobody.

Trest povinné prace dava pachatelim moznost vést fadny zivot, ale zaroven vykon
trestu je velmi Casov€é narocny jako pro odsouzeného, tak pro proba¢ni a mediacni

pracovniky, kteii, stejné jako v Ceské republice, zastavaji vyznamnou roli. (Strémy, 2018)
2.7.7 PenéZity trest v Ceské republice

Pené¢zity trest je ukladan dle § 67 odst. 1 tr.z. Muze byt ukladan samostatné, ale
i v kombinaci s jinymi alternativnimi tresty, ovSem jeho uloZeni se vylucuje s propadnutim
majetku. Nelze také uloZit, pokud je ziejmé, Ze ho pachatel neni schopny zaplatit. V tomto

piipadé jeho podstata ztraci smysl. (S¢erba, 2014)

Vychovny aspekt tohoto trestu mizeme spatfovat v tom, Ze misto obohaceni byl
odsouzenému po uloZeni tohoto alternativniho trestu majetek naopak zredukovan. Tento trest
je také vhodny v ptipad¢, Ze pachatel majetkovou trestnou ¢innosti ziskal majetkovy prospéch
vV takovém rozméru, Ze ho nelze vyrovnat naptiklad trestem propadnuti majetku. Déje se tak
tomu napiiklad u korupcnich zlo¢inli. Majetkovy zlo¢in nemusi nutné znamenat, Ze se
pachatel obohatil, stac¢i pouze aby jeho jednanim zabranil tomu, ze mu jeho stavajici majetek

ubude, naptiklad v pfipad¢ neplaceni dani. (Rizman, 1997)
Penézity trest mizeme ukladat v téchto tiech ptipadech:

., 1. pachatel umysinym trestnym cinem pro sebe ci jiného ziskal nebo se snaZzil ziskat

majetkovy prospéch /§ 67 odst. 1 tr. Zak.),

2. trestni zdkon ve zvlastni casti ulozeni tohoto trestu za spachany trestny c¢in dovoluje

[§ 67 odst. 2 pism. a) tr. Zdk.];

3. pachatel spachal precin a vzhledem k povaze a zavaznosti tohoto precinu a K osobé
a pomérum pachatele soud soucasné neukladda nepodminény trest odnéti svobody [§ 67 odst.

2 pism. b) tr. Zdk.].“ (S&erba, 2014, s. 260)

Podle pravni upravy, ktera veSla v platnost 1.1.2010 se penézity trest vyméiuje

Vv dennich sazbach, které se mohou pohybovat mezi 20 az 730 dennimi sazbami. Denni sazba
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se uklada v rozmezi nejméné 100 K¢ a nejvice 50 000 K¢&. Pocet dennich sazeb se urcuje dle
zéavaznosti spachaného ¢inu a vyse denni sazby se vyméiuje z majetkového poméru pachatele.
Zpravidla se pfihlizi k tomu, jaky je Cisty pfijem odsouzeného. Penize nasledné pfipadnou

statu. (§ 68 Trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb.)

Penézity trest je ve své podstaté relativné jednoduchy a Siroce pouzitelny. Jeho uziti
ovSem muzeme vyloucit u pachatelli, jenz pachaji nésilné ¢iny a také u téch pachatela, ktefti
nemaji staly piijem a jejich zivotni iroven by se dala oznacit za podprimérnou. Jeho dalSim
problémem je to, ze zadnym zpiisobem nezneSkodnuje pachatele a zaroven jeho socidlné

rehabilitacni funkce je také slaba. (Osmancik, 1996)

Ze statistického hlediska patfi penézity trest k dlouhodobé maélo vyuzivanym
alternativnim trestim. UloZeni také hodné zalezi na soudci, jelikoz se jeho ukladani
diametraln€ li$i mezi riznymi soudnimi okresy. Na zavér je dulezité podotknout, ze jednim
Z cili trestni politiky je v budoucnu znéasobit ukladani tohoto trestu. (Ukladéani alternativnich

trestl v praxi, online)
2.7.8 Penézity trest na Slovensku

Penézity trest na Slovensku je jednim z alternativnich trestd, ktery ma jiz dlouhou
tradici. Poprvé se objevil v Trestném zakoné ¢. 140/1961 Z.z. a do dnes$ni podoby se dostal
rekodifikaci tohoto zédkona v roce 2005. Podrobné je popsan v § 53 a 54 zakona €. 300/2005
Z.z. Trestny zékon. Pivodné nebyl zamysleny ve prospéch spolecnosti, ale slouZzil jako
nahrada zpisobené Skody. Na Slovensku neni mozné penéZity trest kombinovat s trestem

odnéti svobody.

Primarné¢ se ukladd ve dvou situacich — pokud se pachatel pomoci umyslného
trestného Cinu pokusil obohatit a tim ziskat majetkovy prospeéch pro sebe nebo pro tieti osobu
a druha situace je takova, Ze penézity trest je mozné ukladat za imyslny 1 neimyslny piecin.
Zde se jiz nebere v potaz, jestli za spachanim trestného Cinu stdlo ziskdni majetkového

prospéchu pro sebe nebo pro nékoho jiného.

Na rozdil od Ceské republiky, slovenska pravni uprava nezna denni sazby, ale uklada
mésicni splatky. Vymeéra se zde také lisi. Nejniz$i mozna vymeéra je 160 €, coZ je na Ceské
koruny v piepoctu piiblizné¢ 4 000 K¢ a maximalni mozna vyméra je 331930 €, coz je

V pfepoctu na cCeské koruny pfiblizné 8,3 milioni K¢. Pokud odsouzeny neplni dané
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podminky, jeho trest se pifeméni na nahradni trest odnéti svobody, ktery mize dosdhnout vyse

az 5 let. (Strémy, 2018)

Vyse trestu se vymeétuje dle zavaznosti spachaného zloc¢inu, ale i dle toho, jaky je
pachatelim piijem, i kdyz toto jsou kritéria, kterd nejsou navenek vyjadiena. Stejné jako
v Ceské republice se klade diiraz na to, aby byl odsouzeny penézity trest schopen uhradit.
Pro zjisténi toho, jestli je odsouzeny schopen plnit trest je mozné i vyuzit znaleckého

posudku. (S¢erba, 2014)

2.7.9 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleenské akce v Ceské

republice

Trest zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoledenské akce v Ceské republice
je byl zaveden novym trestnim zdkonikem s G¢innosti od 1.1.2010. Tento trest se zejména
vyuziva pro sportovni fanousky, nejCastéji fanousky hokeje ¢i fotbalu, ale tyka se
I problémovych navstévnikt napiiklad koncertt. Pfidélenim tohoto trestu je odsouzeny
povinen spolupracovat s proba¢nimi ufedniky, ale i s Policii Ceské republiky. Odsouzeny
vykonava programy socidlniho vycviku a pfevychovy a programy zamétené na psychologické
poradenstvi. Pokud probac¢ni tiednik uzna za potiebné, odsouzeny se musi v obdobi konani
zakazané akce dostavovat k uréenému ttvaru Policie CR. (Probaéni a media¢ni sluzba Ceské

republiky, online)

Zakaz vstupu lze ulozit pachateli jakéhokoliv imysIného trestného ¢inu s horni sazbou
trestu odnéti svobody do 5 let ¢i pieCinu, ktery se stal v souvislosti s nav§tévou spolecenské
akce. Maximalni vymeéra trest zakazu vstupu je urena na 10 let, coz je povazovano
pro pachatele za dostatecné piisny trest s odstrasujicim ucinkem. Tento trest by mohl byt
pro skalni fanousky teoreticky vice odstrasujici UCinek nez trest odnéti svobody. Jako
motivace pro fadné dodrzovani trest by mohlo slouzit to, ze odsouzeny ma moznost
po vykonu poloviny trestu zazadat o podminéné upusténi od vykonu zbytku trestu. (Séerba,

2009)

Tento trest miizeme povazovat za trest vychovného charakteru, ktery ale obsahuje
prvky piimé represe (Strémy, 2018). Lze jej ukladat samostatng, ale je mozné jej kombinovat
napiiklad ve zkusebni dobé podminéného odsouzeni, podminéného upusténi od potrestani

s dohledem nebo po dobu vykonu obecné prospésnych praci. (Séerba, 2009)
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2.7.10 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce na Slovensku

Tento trest mUzeme zafadit mezi pomérné nové tresty. Jeho uUCinnosti nabyla
1. 2. 2014 zakonem ¢. 1/2014 Z.z., o organizovani vetejnych Sportovnich podujati a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov. Obvykle se jedna o akce sportovni, nejvice zapasy ve fotbalu ¢i
hokeji, zavody, turistickd setkani ¢i jina setkani fazena do pohybovo-rekrea¢nich. Zavedenim
tohoto zakonu na Slovensku docilili efektivnéj$iho zptisobu, jak bojovat s divackym nasilim.
Zaroven napomaha bezproblémové koordinaci veiejnych akci bez zdsahu negativnich jevi,
které pfichézeji ze strany divakll a muze se dotykat oblasti, jako je tieba zdravi, mravnost,
vlastnictvi ¢i zivotni prostiedi. Vyjimku z tohoto zakona tvoii akce, kterych se ti¢astni méné
nez 300 divaki a zdroven se jednd o akci, kterd neni povazovéna za rizikovou a neni akci
mezinarodni. Akce, kterych se tyké tato vyjimka jsou obvykle juniorské turnaje, seniorské
soutéze a akce, kterych se ucastni rodice a jiné blizké osoby sportovct. Déle sem spadaji
komunitni akce, kterd organizuje naptiklad skola pro své zaky a jejich blizké ¢i zaméstnavatel

pro své zaméstnance.

Ugel a ukladani trestu zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské udalosti
jsou specifikovany v § 62a TZ. Tento trest mtizeme ukladat samostatné, pokud soud neusoudi,
Ze je potieba tento trest kombinovat ¢i zvolit uplné jiny postih. Je ovSem dllezité zminit, Ze
nelze kombinovat s trestem odnéti svobody. Zakaz muze byt udélen za teoreticky jakykoliv
trestny €in €1 pre€in, pokud splni podminky jiZ vySe zmiiovaného § 62a TZ. Zaroven se musi

vzit v iivahu efektivita a smysl ulozeného trestu, aby plnil svij tcel.

Soud mize udélit trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
udélit az na 10 let, pokud odsouzeny spachal umyslny trestny ¢in nebo pfe€in na vefejném
shromazdéni. Tento ¢in nemusi byt spachan ptimo v ¢ase konani akce a na misté, kde se akce
kond, ale musi s nim mit konkrétni spojitost. Kontrola postihu se realizuje skrze probacni
a mediacni pracovniky, ktefi mohou odsouzeného naméatkové navstévovat v dobé konani
spolecenské akce. Dale je mozné, aby byla pachateli ud€lena povinnost dostavovat se
na policejni stanici v mist¢ svého bydlisté v urCité Casy, klidn¢ i1 opakovang, aby bylo

prikazné dokézano, ze se nezdrzuje na akcich, kde je mu odepten pfistup. (Strémy, 2018)
2.7.11 Vyhosténi v Ceské republice

Vyhosténi mize byt udélené pachateli, ktery neni ob&anem Ceské republiky nebo
nebylo pfiznané postaveni uprchlika. Mize byt udéleno jako samostatny trest, ale i jako

soucast jiného trestu. Cilem tohoto opatieni je bezpecnost lidu, majetku nebo jiny obecny
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z4jem. Uklada se ve vyméte od jednoho roku do deseti let, pfipadné 1 na dobu neurcitou.

Podminky jsou specifikovany dle zdkona ¢. 253/1997 Sb.

., Po novelizaci trestniho zdkona z r. 1990 lze uloZit vyhosténi i mladistvéemu, a to

za obecnych podminek uvedenych v § 57 TrZ a bez jakéhokoliv omezeni. “ (Sotolat, 2000, s.

363). V praxi se tento trest nejvice uklada v ramci trestniho postihu spojeného s terorismem,

obchodovani se zbranémi, drogami ¢i jinym nebezpeCnym materidlem a pii spolupraci

S organizované trestné ¢innosti v soucinnosti s cizinou.

d)

Vyhosténi neni mozné ulozit za urcitych podminek:

Trest nelze uloZit, jestlize se u pachatele nezadafilo zjistit jeho statni pfisluSnost.

Trest neni mozné uloZit v piipads, Ze pachateli byl poskytnut na tzemi Ceské
republiky azyl.

Trest nelze ulozit tehdy, pokud ma pachatel na tzemi Ceské republiky povolen
dlouhodoby pobyt anebo zde ma socidlni ¢i pracovni zazemi. Také nelze provést
vyhosténi, pokud by mélo narusit vazby na rodinu.

Déle nelze vyhosténi provést v piipade, Ze by pachateli ve staté, kam by mél byt
vyhos§tén, hrozilo nebezpecni spojené sjeho rasou, naboZenstvim ¢i politickym
presvédcenim. Dale také pokud by mélo dochézet k jeho muceni ¢i by hrozilo nelidské

zachazeni s pachatelem. (Sotolat, 2000)

2.7.12 Vyhosténi na Slovensku

Vyhosténi je na Slovensku upraveno v zékoné €. 300/2005 Z.z. Trestny zakon. Tyka

se ho také zakon ¢. 404/2001 Z.z. o pobyte cudzincov. Tento trest 1ze ukladat pachateli, ktery

neni ob¢anem Slovenské republiky a ani zde nema poskytnuty azyl ¢i dopliitkovou ochranu.

Trest nemize byt uloZen pachateli za urcitych podminek:

a)

b)

Trest neni mozné uloZit, pokud se u pachatele nepodafi prokazat ani jeho statni
pfislusnost, ani odkud pficestoval.

Trest neni mozné ulozit pachateli, ktery je obanem Evropské Unie ¢i obanem statu
Dohody o Evropském hospodarském prostoru a ma trvaly pobyt na tizemi Slovenské
republiky. Toto neplati pouze v pfipadé, ze jedinec ohrozuje vetejny potradek c¢i
bezpecnost statu.

Trest neni mozné ulozit pachateli, ktery je obanem Evropské Unie ¢i oblanem statu

Dohody o Evropském hospodaiském prostoru a na Slovensku pobyva jiz déle nez
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10 let. Toto neplati pouze v pfipadé, Ze jedinec ohrozuje vetfejny poradek ¢i
bezpecnost statu.

d) Nelze ulozit ditéti, pokud to teda neni v jeho nejlep$im zajmu, které je obanem statu
Evropské Unie ¢i statu dohody o Evropském hospodaiském prostoru.

e) Trest nelze ulozit tehdy, pokud by se vyhosténa osoba méla vratit do statu, kde by ji
hrozilo nebezpeci kvuli naptiklad jeji rase, nabozenstvi i by ji hrozilo nelidské
zachazeni. Toto neplati v pfipade, ze by pachatel na Slovensku spachal obzvlast

zéavazny zloCin nebo by pro Slovenskou republiku byl velmi nebezpecnym.

Vyhosténi je ukladano na 1 rok az 15 let. Lze ukladat samostatné, ale i v kombinaci
S jinymi tresty, napiiklad se zakazem vstupu az na 10 let. (§65 Trestného zakona ¢. 300/2005
Z.2)

Policie cizince vzdy vyhosti za neopravnéné prekroceni hranice ¢i umysiné se vyhnuti
hrani¢ni kontrole nebo pokud nema opravnéni pobyt na izemi Slovenska. Policie mlize ptejit
k vyhosténi, jestlize: cizinec ohrozuje bezpec¢nost statu, byly poruseny piedpisy o omamnych
latkach, pfi kontrole byl pfedloZen falesny doklad, bylo uzaviené ucelové manzelstvi, cizinec
mafi vykon rozhodnuti statniho organu a podobné. (Vyhostenie a zakaz vstupu: Co to je

vyhostenie?, online)

2.8 Vysledky vyzkumu

V této kapitole své diplomové prace bych chtéla shrnout vysledky, které vyplynuly
z komparace pii zpracovani jednotlivych alternativnich trestd po nastudovani odborné

literatury a ptislusnych zakont.

Jako prvni bych chtéla za¢it podminénym trestem odnéti svobody. Ani v Cesku ani
na Slovensku tento trest neni uznany jako samostatny druh trestu. Tento trest mizeme dale
jeste délit na podminéné odnéti trestu odnéti svobody s probacnim dohledem a bez dohledu.
Udé¢leni dohledu je dilezité predevsim na Slovensku. Zde se totiz rozliSuje, zda byl dohled
udélen ¢i ne. Podminény trest odnéti svobody bez dohledu se ud€luje za trestné Ciny, které
maji horni sazbu maximalné€ 2 roky, zatimco podminény trest odnéti svobody s probacnim
dohledem ma4 hranici zvednutou na maximalni sazbu v rozsahu 3 let. V Ceské republice se
tento trest ud€luje za trestné Ciny s horni sazbou trestu odnéti svobody do maximaln¢ 3 let
bez ohledu na udéleni dohledu. Zkusebni doba je v obou zemich stejnd, jednad o rozmezi
od 1roka do 5 let v zavislosti na zavaznosti prohfesku. Dale se v obou zemich k trestim

vazou dalsi resocializa¢ni programy, podminky a povinnosti. Slovensko ma dodatecné sankce,
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které mohou byt udé€leny, napiiklad zakaz piiblizeni k poskozenému na méné€ nez 5 metra Ci
zédkaz pohybu v mist¢ bydli§té poskozeného. Daldim rozdilem je to, ze v Ceské republice se
za pachatele mulze zaruCit pouze z4jmové sdruzeni obcanl, zatimco na Slovensku se
za pachatele mtize zarucit 1 jakékoliv jina divéryhodna osoba. Jako shodu miizeme oznacit, ze
ceska 1 slovenska pravni Uprava se shoduje vtom, ze se soud rozhoduje o osvédceni

odsouzeného dle stejnych kritérii.

Tabulka 1 - Podminény trest odnéti svobody

Podminény trest odnéti . ‘
Ceska republika Slovensko
svobody

ZkuSebni doba v rozsahu 1 ZkuSebni doba v rozsahu 1
Rozsah
az 5 let az 5 let

S proba¢nim dohledem pro
_ Pro vSechny trestné Ciny trestné ¢iny s hodni sazbou 3
Typ provinéni
s horni sazbou 3 roky roky, bez dohledu s horni

sazbou 2 roky

Samostatnost Neni samostatny Neni samostatny

Zdroj: autorka

Jako druhy trest bych rdda zminila trest doméciho vézeni. V obou zemich tento postih
figuruje jako samostatny trest, ktery je ale kombinovatelny s jinymi tresty. V Ceské republice
tvofi vyjimku kombinace s obecné prospéSnymi pracemi a podminénym i nepodminénym
trestem odnéti svobody. Na Slovensku se trest kombinuje s riznymi zakazy a oproti ¢eské
pravni Upravé se piipousti i kombinace S trestem povinné prace. V Ceské pravni tpravé je
mozné ulozit doméaci vézeni za precin ¢i neumyslny trestny €in s horni hranici odnéti svobody
5 let. Na Slovensku lze tento trest ukladat pouze za pieiny, ale v obou zemich se tento postih

uklddd maximalné na 2 roky.

Hlavni rozdil spatiuji vtom, ze Ceska republika kontrolu vykonu trestu realizuje
pouze prostiednictvim probacni a mediac¢nich pracovnikid, zatimco na Slovensku se kromé
probacnich pracovniki vyuZziva i elektronicky monitoring ESMO. Toto povazuji za velkou
vyhodu, jelikoz elektronicky monitoring kontrolu velmi usnadnuje a je tim padem i piesnéjsi.
V Ceské republice v minulosti elektronicky monitoring také fungoval, ale momentalng je
pouze vypsané vybérové fizeni na dodavatele monitorovacich zatizeni. I pfes rozvinutéjsi
technologie na Slovensku, domaci vézeni je v obou statech stdle jest€ malo udélovanym

alternativnim trestem, i kdyz ssebou pfinasi mnoho vyhod, jako je tfeba eliminace
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negativnich vlivii na pachatele ve vézeni, moznost styku srodinou a nevytrzeni
ze spolecenského zivota ¢i doméaci vézeni je pro stdit méné nakladné nez klasicky trest odnéti

svobody.

Tabulka 2 - Domaci vézeni

Domaci vézeni Ceska republika Slovensko

Rozsah Az na?2 roky Az na 2 roky

Pro trestny ¢in s horni
Pro trestny ¢in s horni
Typ provinéni sazbou do 5 let — ptecin a
. sazbou do 5 let — precin
netumyslny trestny ¢in

Samostatny i

kombinovatelny s vyjimkou | Samostatné i v kombinaci

Samostatnost OPP a podminéného a S jinymi alternativnimi tresty
nepodminéného trestu odnéti a zékazy
svobody

Zdroj: autorka

Jako treti rozeberu trest obecné prospésnych praci, na Slovensku nazvany jako trest
povinné prace. V tomto alternativnim trestu miZzeme dle mého nazoru pozorovat nejvice
odli$nosti ze vSech zminénych trestli. V obou zemich jsou obecné prospéSné prace uznany
jako samostatny trest, ktery je kombinovatelny s ostatnimi tresty. Rozdil je vtom, Ze
ve slovenské pravni Upravé je vyjadieno, Ze ulozeni jiného trestu neni nutné vzhledem
k tomu, jaka je zavaznost a povaha spachaného ¢inu. Déle je zde ten aspekt, Ze na Slovensku
Ize tento trest kombinovat s domacim vézenim, zatimco v Ceské republice je tato kombinace
povazovana za nevhodnou. V obou zemich je mozné obecné prospéSné prace ukladat
za prediny, ale v Ceské republice je ta vyjimka, Ze trest Ize uloZit i za nedbalostni trestné ¢iny,

které svou maximalni hodni sazbou ptesahuji 5 let.

Dalsi podstatnou odliSnost spatiuji v tom, Ze Ceskd pravni Uprava vyzaduje pouze
vyjadieni postoje pachatele k ud€leni trestu, zatimco slovenska pravni uprava ptimo vyzaduje
souhlas pachatele, protoZe zastdva ten nazor, Ze pouze se souhlasem miize dojit k plné
resocializaci a nejlépe se projevi vychovny aspekt trestu. V obou zemich nasledné probiha
kontrola vykonu prace probac¢nimi pracovniky, rozdil je ovSem v tom, Ze na Slovensku se
nepocita se spolupraci s probac¢ni a mediacni sluzbou jesté pred udélenim rozsudku. Lisi se
také rozsah trestu ve stanoveni minimalniho poétu odpracovanych hodin — v Ceské republice

je minimum 50 hodin, na Slovensku 40 hodin. Maximalni pocet odpracovanych hodin je
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V obou pravnich tpravach totozny. V obou zemich odsouzeny vykonava trest ve svém volném
Case bez ndroku na zisk a trest obecné prospéSnych praci nelze udélit té osobé, kterd je

nezpusobild k vykonu prace.

Tabulka 3 - Obecné prospésné prace/ Trest povinnej prdce

Trest obecné prospésnych . .
o Ceska republika Slovensko
praci/Trest povinnej prace
50 az 300 hodin pro 40 az 300 hodin pro
Rozsah
dospélého dospélého
Pro trestny ¢in s horni
sazbou do 5 let — piecin a _
‘ ‘ Pro trestny ¢in s horni
Typ provinéni nedbalostni trestny ¢in _
. sazbou do 5 let — precin
s horni sazbou ptesahujici 5
let
. Samostatné, kombinace

Samostatny 1 . _

‘ . _ S jinym alternativnim
Samostatnost kombinovatelny s jinymi
) ) trestem neni povazovana za
alternativnimi tresty
nutnou

Zdroj: autorka

Jako dalsi je penézity trest. V obou pravnich upravach lze ulozit jako samostatny trest,
ale i vkombinaci sjinymi tresty. V Ceské republice penézity trest nelze ze zikona
kombinovat s trestem propadnuti majetku, na Slovensku s trestem odnéti svobody. V obou
zemich penize z tohoto trestu pripadaji statu a také obé zemé hledi na to, jaky ma pachatel
pfijem a zdali je schopen vymétenou €astku uhradit, jelikoz pfili§ velka vyméra ve vztahu
k bidné majetkové situaci pachatele je neefektivni. Dale se v obou pravnich tpravach trest
ukladéd za majetkovy trestny €in za Gc¢elem obohaceni pachatele i druhé osoby a za imyslné
a neumyslné trestné ¢iny s horni sazbou trestu odnéti svobody ve vysi 5 let. V Ceské pravni

upravé jsou navic zminény i tresty, které jsou uvedené ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku.

Podstatny rozdil se nachazi v tom, ze Ceské republika udéluje denni sazby (20 az 730
dennich sazeb v rozmezi 100 K¢ az 50 000 K¢), zatimco Slovensko udé€luje mésicni splatky.
Minimalni vyse trestu na Slovensku je 160 € a maximalni vySe je stanovena na 331 930 €.
Pokud toto piepo¢itame na eské koruny, tak mizeme vidét, ze v Ceské republice je tento

trest pojat ptisnéji, jelikoZ maximalni ¢astka k uhrazeni mize dosahovat az na 36,5 milionu
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korun oproti slovenskym 8,3 milionim korun. Na Slovensku navic neni omezena funkce

penézitého trestu jako alternativy k nepodminénému odnéti svobody.

Tabulka 4 - Penézity trest

Penézity trest Ceska republika Slovensko
Denni sazby (20 az 730) ve
' Mg¢sicni splatky v celkové
Rozsah vysi od 100 K¢ do 50 000 .
K vysi od 160 € do 331 930 €
¢

Majetkovy trestny ¢in za ' _
Majetkovy trestny €in za
ucelem obohaceni pachatele
) ucelem obohaceni pachatele
i druhé osoby a za imysiné a
‘ _ 1 druhé osoby a za umysiné a
Typ provinéni neumyslné trestné ¢iny )
netmyslné trestné ¢iny
S horni sazbou trestu odnéti
S horni sazbou trestu odnéti
svobody ve vysi 5 let + Ciny
) svobody ve vysi 5 let
zminéné ve zvlastni Casti

Samostatny 1 Samostatny 1
kombinovatelny s jinymi kombinovatelny s jinymi
Samostatnost alternativnimi tresty alternativnimi tresty
S vyjimkou propadnuti s vyjimkou trestu odnéti
majetku svobody

Zdroj: autorka

Jako predposledni se budu vénovat trestu zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce. V obou zemich lze tento postih udélit jako samostatny trest, ale
i v kombinaci sjinymi tresty, napiiklad s trestem obecné prospésnych praci. V Ceské
republice se uklada za trestny Cin s horni sazbou trestu odnéti svobody v maximalni vysi 5 let
¢i za precin, ktery byl spachan v pfimé souvislosti se sportovni, kulturni ¢i jinou spole¢enskou

akcli.

Na Slovensku se udéluje za trestné Ciny a pieciny zminéné v §62a Tz. Shodné v obou
staitech dochdzi ke spolupraci pachatele s probac¢ni a mediac¢ni sluzbou a s Policii. Dalsi
shodou miiZeme nalézt v tom, Ze maximalni mozna vymeéra trestu je 10 let. Na Slovensku i
v Ceské republice je trest uréen predevdim pro extrémni fanousky fotbalu & hokeje, ktefi
pachaji divacké nasili. Ve slovenské pravni upravé je zminéna vyjimka pro akce, které¢ maji

mén¢ nez 300 ucastnikl a také pro komunitni akce.
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Tabulka 5 - Zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Zakaz vstupu na sportovni,

kulturni a jiné spole¢enské Ceska republika Slovensko
akce
Rozsah Az do vyse 10 let Az do vyse 10 let

Typ provinéni

Trestny ¢in s horni sazbou
trestu odnéti svobody
V maximalni vysi 5 let ¢i za
ptecin, ktery byl spachéan ve
piimé souvislosti se
sportovni, kulturni ¢i jinou

spolecenskou akci

Trestné Ciny a pieciny

zminéné v §62a Tz

Samostatnost

Samostatny 1
kombinovatelny s jinymi

alternativnimi tresty

Samostatny 1
kombinovatelny s jinymi

alternativnimi tresty

Zdroj: autorka

Jako posledni se budu vénovat trestu vyhosténi. Tento alternativni trest je v obou

zemich také, stejné, stejné jako trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské

akce, prakticky shodny. Lze ukladat samostatng, ale i v kombinaci s jinymi tresty, napiiklad

se zdkazem vstupu. Lze také ukladat stejné skupiné pachatelti, tudiz pachateliim, kteti nemaji

ceskou ¢i slovenskou statni ptislusnost ¢i nemaji na izemi statu uznany azyl ¢i ochranu.

Nejpodstatnéjsi rozdil vidim v tom, Ze se 1iSi doba, na kterou se vyhosténi uklada.

V Ceské republice je mozné pachatele vyhostit v rozmezi 1 roka az 10 let, ve vyjime&nych

piipadech lze uvazovat 1 o vyhosténi na dobu neurcitou. Na Slovensku se vyhosténi ud€luje

vV rozmezi 1 az 15 let. Déle se velmi shoduji i podminky, za kterych neni mozné pachatele

vyhostit.
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Tabulka 6 - Vyhosteni

Vyhosténi Ceska republika Slovensko
V rozmezi 1 az 10 let, ve
Rozsah zvlastnich situacich na V rozmezi 1 az 15 let

neurcito

Typ provinéni

Trestny ¢in spachana
jedincem, ktery nema ceské
statni obcanstvi a ani nema
na tizemi statu azyl ¢i

ochranu

Trestny ¢in spachana
jedincem, ktery nema
slovenské statni obCanstvi a
ani nema na uzemi statu azyl

¢1 ochranu

Samostatnost

Samostatny i
kombinovatelny s jinymi

alternativnimi tresty

Samostatny 1
kombinovatelny s jinymi

alternativnimi tresty
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3 DISKUZE NAD VYSLEDKY VYZKUMU

V této ¢asti bych se chtéla zamyslet nad tim, co mi ve vyzkumu vyslo a pfipojim své

poznatky a piipominky.

Jako prvni, co mé napadlo pfi zpracovavani jednotlivych trestli je to, ze z mého
pohledu je Ceska republika oproti Slovensku v alternativnich trestech benevolentngjsi
Z hlediska udélovani trestli. Pokud se podivame na to, za jakéa provinéni je mozné tyto tresty
udélovat, mtizeme vidét, Ze Ceska republika udéluje alternativni tresty i za zavazngjsi trestné
¢iny nez Slovensko. Zaroven i jejich okruh je $ir$i. Na druhou stranu, pokud vezmeme v potaz
i to, na jak dlouho se jednotlivé tresty ukladaji, v Ceské republice jsou specifikovany ptisnéji.
Ukladaji se na del$i dobu ¢i ve vysSi mife, konkrétné tfeba u penéZitého trestu je vymeéra

v Ceské republice ptisnéjsi v fadech milioni.

Jako fakt, ktery mé osobné nejvice mrzi, bych vyzdvihla to, Zze se dle mého nazoru
klade maly diraz na udélovani trestu domaciho vézeni. V Ceské republice je mi jasné, Ze
domaci vézeni muze piredstavovat komplikaci vtom, Ze nemdme spustény elektronicky
monitorovaci systém. OvSem nerozumim tomu, pro¢ na Slovensku neni tento trest ukladan
vice, kdyZ pro vykon trestu maji o mnoho lepsi podminky nez Cesi. Ja osobné& spatiuji trest
doméaciho vézeni jako velmi efektivni formu potrestani. Zaroven si myslim, Ze jeho
uklddanim by se doopravdy mohlo pomoci staitnim financim v obou statech, protoZe i pies
snahu ukladani alternativnich opatieni, je ve véznicich stile velmi mnoho odsouzenych.
Vzhledem Kk tomu, ze domaci vézeni je povazovano za nejptisnéjsi sankci, kterou bychom
mohli pfirovnat alespon ¢aste¢né k realnému vézeni si myslim, ze vétsi mirou jeho ukladani
bychom mohli sniZit miru naplnéni véznic, eliminovali bychom plisobeni negativniho
vézenského prostiedi a také by to bylo mnohem ekonomictéjsi feSeni, protoze naklady na den

domaciho vézeni jsou podstatn€ mensi nez denni nadklady na jednoho klasického vézné.

Dale bych se chtéla zamyslet nad funkci probacni a media¢ni sluzby. Otazka, kterd me
napadd, je ta, jestli potfebujeme samostatnou instituci pro probacni ufedniky, kdyz
na Slovensku samostatnd PMS neexistuje, a pfece se alternativni tresty uplatiuji. Zaroven si
ale myslim, Ze samostatna instituce nabizi ¢eskym probacnim ufednikim vétsi moZnosti.
Oproti Slovensku jsou napiiklad ¢esti probacni Ufednici schopni realizovat i vedlejsi projekty
po boku provadéné probace a mediace. Ceska republika ma navic i vice rozvinuté probaéni
programy a navazuje SirSi spolupraci s ostatnimi institucemi. Tento pomyslny néaskok si

myslim mohl vzniknou i tim, Ze probace a mediace mé& v Cesku del$i tradici nez
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na Slovensku. Zaroven je ale tieba podotknout, Ze probace a mediace na Slovensku funguje

velice solidné i pies to, Ze v nékterych aspektech za Ceskou republikou zaostavaj.

Na zavér diskuze bych rada zminila, ze v restorativni justici a alternativnich trestech
vidim urcit¢ budoucnost a myslim si, Ze je to ta cesta, kterou by ceska a slovenska justice
méla sméfovat. Samoziejm¢e je nutné podotknout, Ze ne pro vSechny pachatele jsou zatim
alternativni tresty tim pravym vychodiskem, ale doufam, ze se i pro n¢ v budoucnu najde
n¢jaké feSeni. Pfedpokladam ovSem, Ze bez klasickych véznic se stejné jen tak neobejdeme,
ale myslim si, Ze 1 do jejich struktury by se daly dost dobie implikovat ve vétsi mife prvky

restorativni justice. J4 osobn¢ jsem naptiklad velkym ptizniveem otevienych véznic.
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4 ZAVER

Tato diplomova prace se zabyva alternativnimi tresty v Ceské republice
a na Slovensku. O vybéru tématu jsem piemyslela pomérné dlouho, protoze jsem nemohla
nalézt téma, o kterém bych méla minéni, ze mé zasobi znalostmi, které¢ vyuziji i po ukonceni
studia. Jelikoz do budoucna uvaZuji o praci na Probaéni a mediaéni sluzbé & u Policie Ceské
republiky, tak si myslim, ze znalosti ohledné restorativni justice a trestani urcité vyuZziji.
Predtim, nez jsem zacala toto téma zpracovavat, jsem neméla o alternativnich trestech moc
rozsahlé znalosti. Tato diplomova prace mi piinesla mnoho novych informaci a diky praxi,
kterou jsem si vybrala v navaznosti na diplomovou praci, jsem se mohla seznamit s chodem

Proba¢ni a mediacni sluzby.

Cilem diplomové prace bylo vytvofit komparaci alternativnich trestd v Ceské
republice a na Slovensku a poskytnout k tomuto tématu adekvatni teoreticky zaklad.
Teoretickd ¢ast je zaméfena na vysvétleni zakladnich pojmu, jako jsou alternativni tresty
a restorativni justice. Dale mapuje vznik alternativnich trestd a popisuje funkci a ucel trestl
obecng. Néslednd se prace zaméfuje na legislativni ramec vykonu trestu v Cechich
i na Slovensku a na funkci Proba¢ni a mediacni sluzby v obou vy$e zminénych statech.

Teoreticka Cast je zakoncena pichledem pozitiv a negativ, ktera s sebou alternativni tresty

prinaseji.

V praktické €asti jsem se primarné zameéfila na komparaci vybranych alternativnich
trest v Ceské republice a na Slovensku. Konkrétng srovnavd podminény trest odnéti
svobody, domaci vézeni, trest obecné prospésnych praci/trest povinnej prace, penéZzity trest,
zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleenské akce a vyhoS$téni. Zprovedené
komparace vyplyvaji rozdily a podobnosti jednotlivych pravnich uprav. Komparace je
primarné zaméifena na rozsah jednotlivych trestll, za jaké provinéni se tresty ukladaji a jestli je
mozné je ukladat samostatné ¢i vkombinaci sjinymi alternativnimi tresty. Vysledkem
komparace je to, Ze si jsou alternativni tresty v obou zemich relativné podobné. Jako nejvetsi
rozdil jsem shledala to, ze v Ceské republice jsou alternativni tresty ukladany za Sirsi

spektrum trestt, ale zaroven jsou jejich podminky pfisnéjsi, jelikoz jejich vyméra je vyssi.

Do budoucna si myslim, Ze ma tato prace potencidl k rozpracovani. Napadd mé, Ze by
se prace dala rozsifit jesté o dalsi alternativni tresty, které v této praci nezminuji. Déle by se
i pro jednotlivé tresty daly stanovit dal§i znaky, které by mohly komparaci prohloubit.

Zaroven i omezeny vybér alternativnich trestli povazuji za limit mé préce.
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Zpracovani této diplomové prace pro m¢ bylo velkou zkuSenosti, jelikoZ jsem takhle
obséhlou praci jesté nezpracovavala. Zaroven to bylo poprvé, co jsem pouzila ve vyzkumu
metodu komparace, tudiz jsem si alespon vyzkousela novou vyzkumnou metodu, jejiz znalost

mi bude do budoucna urcité prospésna.
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