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ANOTACE

Diplomové prace se zamétuje na roli duchovnich sluzeb v resocializa¢nim procesu
odsouzenych. Teoreticka cast se zabyva vyvojem vézeniské duchovni sluzby v kontextu
duchovni ¢innosti, soucasnou podobou duchovni ¢innosti ve véznicich, roli vézenského kaplana
a resocializacnim procesem odsouzenych. Prakticka Cast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu
s vyuzitim polostrukturovanych rozhovorti vedenych s vézeiiskymi kaplany. Praktickd cast
zkoumd, jak probiha sluzba vézenskych kaplani v praxi a zjiStuje smysl a roli sluzby
veézenského kaplana v resocializatnim procesu odsouzenych vradmci penitenciarni i
postpenitenciarni péce. Hlavni cilem prace je zjistit, jak probiha sluzba vézenskych kaplant

v praxi a reflektovat smysl sluzby vézenského kaplana v resocializaénim procesu odsouzenych.
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The role of spiritual services in the resocialization process of prisoners through the eyes

of prison chaplains

ANNOTATION

The thesis focuses on the role of spiritual services in the resocialization process of
convicts. The theoretical part deals with the development of prison ministry in the context of
spiritual activity, the current form of spiritual activity in prisons, the role of the prison chaplain
and the resocialization process of convicts. The practical part is based on qualitative research
using semi-structured interviews conducted with prison chaplains. The practical part explores
how the prison chaplaincy service takes place in practice and identifies the meaning and role of
the prison chaplaincy service in the resocialisation process of inmates in both penal and post-
penitentiary care. The main aim of the thesis is to find out how the service of prison chaplains
takes place in practice and to reflect on the meaning of the prison chaplain's service in the

resocialization process of convicts.
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UvVoD

Diplomova prace se zabyva roli duchovnich sluzeb v resocializaénim procesu
odsouzenych. Vézenskd duchovni sluzba je vykonavana vézenskymi kaplany, ktefi véznim
nabizeji podporu a pomoc v naro¢né Zzivotni situaci, kterou je pro né vykon trestu odnéti
svobody. Vézensti kaplani vézné doprovazeji jak v oblasti duchovni, tak i moralni, osobni

a existencionalni.

V préci jsem Cerpala z odbornych ¢lankd, vyzkumi, publikaci a webovych stranek. Za
samostatnou zminku stoji odborné publikace vydana v roce 2022 vézenskou duchovenskou
péci, jejiz autorem je Mgr. Michael Martinek, Th.D. Publikace nese nazev Duchovni sluzba ve
veznicich a vypravi o zkuSenostech dobrovolnické a kaplanské sluzby ve véznicich. Publikace
m¢ pii psani prace inspirovala a osobné ji svym obsahem povazuji za velmi pfinosnou
a domnivam se, ze dosavadni dostupné odborné zdroje obohatila a doplnila pfedev§im svou

aktudlnosti, komplexnosti a zamétenim na praxi ve vykonu vézenské duchovni sluzby.

K vybéru tématu diplomové prace mé inspirovala prednaska vézenského kaplana, které
jsem se pied dvéma lety Ucastnila. Pfedndska mé zaujala predev$im konkrétnimi ptibehy
propusténych vézni, kteti naprosto zménili svlyj dosavadni Zivot a podafilo se jim zacit zit zivot
novy. Dal§im divodem je skutecnost, ze je mi duchovni oblast blizka, jelikoz jsem byla
vychovavéana ve vife. Motivem je pro mé i to, ze se z mého pohledu duchovni ¢innosti ve
véznicich v nasi spolecnosti nedostava dostate¢né pozornosti a uznani, jaké by si zaslouzila.
Proto bych rada poukazala na smysl a dilezitost role vézeniské duchovni sluzby vykonavané

vézenskymi kaplany.

Hlavni cilem prace je zjistit, jak probiha sluzba vézeiiskych kaplani v praxi a
reflektovat smysl sluzby vézeiniského kaplana v resocializaénim procesu odsouzenych.
Hlavniho cile bude dosazeno pomoci dil¢ich vyzkumnych cild, které zjist'uji osobni cestu a

motivaci vézeiiskych kaplani a jejich roli v resocializaénim procesu odsouzenych

v penitenciarni i postpenitenciarni péci.

Diplomova prace je rozdélend na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast prace
zacina historii vézenistvi v kontextu duchovni ¢innosti, kde je popsan vyvoj vézenské duchovni
sluzby dle dilezitych obdobi. V této kapitole nesmi chybét zminka o Frantisku Josefovi Rezaéi,

ktery je dilezitou postavou v historii ¢eského vézenstvi v souvislosti s duchovni sluzbou.
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Druhé kapitola se vénuje duchovni ¢innosti ve véznicich, kterd podava zakladni poznatky
soucasnosti, uvadi rozdil mezi vézeniskou duchovenskou péci poskytovanou dobrovolniky a
profesionalni vézenskou duchovni sluzbu poskytovanou vézeniskymi kaplani. Dale popisuje
legislativni ramec poskytovani duchovnich sluzeb ve véznicich a rozebira vyznam a ulohu
duchovni ¢innosti ve véznicich. Treti kapitola je vénovana ptimo vézeiniské duchovni sluzb¢.
Popisuje se zde osobnost vézenského kaplana, jeho pozice v organiza¢nim systému véznice,
jeho pracovni naplii a piiblizuje pojmy jako pastorace a pastoraéni rozhovor. Ctvrta kapitola se
vénuje resocializacnimu procesu odsouzenych, kde je popsan proces resocializace, dale je

predstavena prizonizace odsouzenych, zachazeni s odsouzenymi a postpenitencidrni péce.

Prakticka cast prace je zamétena na samotné vyzkumné Setfeni, pro které¢ bude vyuzita
kvalitativni metoda. Vyzkumné Setfeni bude realizovdno pomoci polostrukturovanych
rozhovori s vézenskymi kaplany. Na zakladé definovanych dil¢ich vyzkumnych cila
a tazatelskych otazek bude zjistovano, jak probiha sluzba vézenskych kaplanti v praxi a jaky je
smysl a role vézenského kaplana v resocializacnim procesu odsouzenych v rdmci penitenciarni
1 postpenitenciarni péce. Prace umozni ¢tenafi blize poznat a nahlédnout do role vézenského
kaplana a poskytovani duchovnich sluzeb ve véznicich a poukaze na jeji podstatu

v resocializacnim procesu odsouzenych.
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TEORETICKA CAST

1. HISTORIE VEZENSTVI V KONTEXTU DUCHOVNI
CINNOSTI

1.1 Starovék — rana cirkev

Kiestanskd myslenka navstévovat véznéné ma nejstarsi koteny praveé v rané cirkvi.
Tehdy se nejednalo o odpusténi a napravu jedince, ale Slo o soundlezitost a lasku k t€m, ktefi
opakoval, napiiklad za dob komunistického rezimu. Tim, Ze mély kiestanské cirkve zkusenosti
s pronasledovanim a véznénim jejich clentl, dokazaly byt vstiicni viici véznénym i v pozdéjsi

dobé, kdy méla cirkev svobodu a své misto ve staté. (Martinek, 2022)

Ve 4. stoleti za vlady cisafe Konstantina skoncilo pronésledovéani kiestanli a pro
biskupy se tak vybizi vyznamné misto ve spole¢nosti. Sviij vliv vyuzivali k §ifeni viry a skutkd
milosrdenstvi. Dle piikladu evangelia podle Matouse byla poskytovana pomoc sméfovana k
navstévam veéziil a nemocnym. V 5. stoleti umoziuje cisai Theodosius biskuptim navstévu
vézil jednou tydn€. Kromé své role jako duchovniho méli také za ukol zkoumat podminky
véznéni a pii usouzeni nevyhovujicich podminek (piedevsim ze zdravotniho hlediska) mohli
pozadovat napravu. V 6. stoleti cisaf Justinian poskytuje moznost piisobit ve vézenich 1 pro
knéze a jahny, ktefi mohli vézné navstévovat denné. V tomto duchu postupné nasledovalo
duchovenstvo z dalSich evropskych zemi. Pfedevsim diky kniZeti sv. Vaclavovi a biskupovi sv.
Vojtéchovi se v 10. stoleti zaCala praktikovat duchovni ¢innost pro vé€zn€ i na naSem uzemi.
Nasledoval je také v 11. stoleti 1 jeho nastupce a ¢tvrty biskup Hizzo. Cilem rané cirkve je
zvéstovani evangelia a obraceni véziill 1 vézniteld. Soucasti sluzby véznim je empatie, pomoc

v nouzi a snaha o lidské zachéazeni s véznénymi. (Kyr, 2013)

1.2 Stredovék

Od dob rané cirkve se ovSem vraci pojeti trestu jako pomsty a cirkev upousti ze své
pozornosti smérem k véziim. Ugelem véznéni se tak ve stiedovéku stava oddéleni pachatele
od spolecnosti. Bylo zapotiebi sedm stoleti, nez se cirkev zacala znovu zajimat o vézné.
Trestani na naSem izemi bylo az do poloviny 18. stoleti postaveno na zcela jinych principech,

nez jak je tomu v soucasnosti. Trestni politika nebyla motivovana napravou pachatele, nybrz
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jakousi odplatou za jedndni v rozporu se zdkonem a jako ochrana spolecnosti pfed nezakonnym

jednanim a zaroven jako odstrasujici pripad pro potencionalni nezdkonné jednani. (Mitas, 2007)

Tresty mély tedy charakter pomsty a nejCastéji byly vyuzivany tresty smrti a tresty
zmrzacujici. Trest odnéti svobody se nevyuzival ptfedevsim z hlediska ekonomické naro¢nosti.
Muceni mélo své misto v ¢eském procesnim pravu az do poloviny 18. stoleti. Téméf veskeré
nezakonné jednani bylo trestano absolutnim (hrdelnim) trestem. Hrdelni moc byla od 13. stoleti
v rukou soudt kralovskych mést (diive v panovnikovych rukou) a déle postoupila na mésta
poddanska. Hrdelni tresty byly vykonavany za vrazdu, zabiti, umysiné zharstvi, carodéjnictvi,
kradez, loupez, bigamii, cizolozstvi, zndsilnéni a zabiti novorozenéte matkou. Nad méng
zavaznymi delikty vykondval soud méstsky rychtar, a to v podob¢ pokut, ¢i kratkodobého
odnéti svobody v méstské Satlave. Jako méné zavazny delikt byla povazovana napiiklad urazka
na cti. Po tficetileté valce zacaly postupné vznikat statni véznice na vojenskych pevnostech

a hradech, véznéni vsak nebylo ani trochu v duchu vychovného ptisobeni. (Mitas, 2007)

Dle Martinka (2022) se cirkev zvyklostem ve stfedovéku viceméné piizplisobila. Jeji
uloha jiz nespocivala v pomoci véznénym a dohlizenim nad bezpravim, ale spiSe v dovedeni
odsouzeného k pokani a ptipadné pfipraveé na trest smrti. Duchovni musel byt odsouzenému
k dispozic po dobu mezi vynesenim rozsudku a vykonanim popravy. V této dobé mél zloc€inci
pomoci s piijetim trestu a doznanim viny. Zlo¢inec se m¢l duchovnimu vyzpovidat a litovat

svého ¢inu. Cilem bylo také zlo€ince obratit k vite, pokud jiZ nebyl kiestanem.

1.3 Osvicenstvi a poéatky moderniho véznéni

Ptistup k odsouzenému se zacal ménit v 16. stoleti v Anglii, kdy se knéZzi zacali starat o
vézné a vykonavali duchovni sluzbu. Zpoc¢atku byli oznacovani jako kurati pozdéji pak jako
kaplani. AZ sdobou osvicenstvi se zaCaly objevovat prvky resocializace ve vézenstvi
a humanizace trestu. Hlavni zména nastala v chiapani trestu, ktery mél byt v prvni fade
piiméteny a mél mit ndpravny charakter. Do poptedi se tak dostavaji profese duchovnich a

pedagogii, ktefi zaginali mit ve véznicich nezastupitelnou roli. (Cernikova a Makariusova,1997)

Diky Marii Terezii dochazi v rdmci osviceneckych reforem v Rakousku k reorganizaci
méstského soudnictvi, snizeni hrdelnich soudl a zruSeni tortury pti vyslechu. V roce 1787 se
stava prelomovym trestni zakonik cisate Josefa II., ktery vychéazel ze zdsady umérnosti trestu.

vV

tézké a zmirnéné. Na trestni zdkonik Josefa II. navédzala novela zroku 1791, ktera byla
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postavena na myslence, ze ucel trestu odnéti svobody nespociva jen v zastraseni spolecnosti
a odplaté, ale slouzi i k napravé. Vznikaji také zemské véznice a trestnice, kam dle mistni
prislusnosti dochazeli fimskokatolicti kn€Zzi, a to predevsim kviili vykonu svatosti, msi, zpovédi

a vyucovani, ale také k ptipravé a provazeni odsouzenych k trestu smrti. (Mitas, 2007)

Pocatkem 19. stoleti mtizeme dle Mitase (2007, s. 13) hovofit o navdzani na reformu
Marie Terezie a Josefa II. a jeji uvadéni do praxe. Vézen jiz neni povazovan za vydédénce
spolecnosti, nybrz ,,objektem zamérného edukacniho piisobeni s cilem napomoci zménam v
delikventnich vzorcich chovani . Poprvé je tak formulovana prevychova ¢i resocializace vézné
jako ucel vykonu trestu, na némz se maji podilet i duchovni. Cisat FrantiSek II. roku 1826
ustanovil pro Ceskou zemskou trestnici dva profesionalni duchovni. O rok pozdgji doslo
k vysvéceni vézenského kostela svatého Vaclava, kde probihala kazani. Zde poté plisobil knéz
Frantisek Josef Rezag, kterému bych se chtéla vzhledem kjeho vyznamnosti vénovat
podrobnéji (viz nize). Oproti dnesni dobé méli duchovni vétsi repertoar ¢innosti. Jak uvadi Juzl
(2011, s. 80) duchovni se ,,zucastinovali prijmu novych vezni, podileli se na navrzich pro
udeleni milosti, vedli rozhovory s problémovymi jedinci, rozmlouvali s nimi pred propusténim

a vénovali se i postpenitencidrni péci*.

Duchovni se zamé&fovali téZ na vyu€ovani vézid. S pomoci svétskych ucitelt vyucovali
literatufe, zpévu a naboZenstvi. V roce 1854 nastala prvni spoluprdce mezi duchovnimi
a soudem, ktery si tehdy od duchovniho ttfadu Svatovaclavské véznice vyzadal vyjadieni
k dusevnimu stavu vraha, coz otevielo moznosti pro dalsi rozvoj povinnosti duchovnich. Po
vlivu Rezade nastala zména predev§im v piistupu k véziitim, a to od vyucovdni k pastoraci.
Vézensti duchovni vedli vézné k pokofe, pokadni a piijeti nasledkli za své jednani. Zména
v ptistupu k v€znénym spocivala pfedevsim v trpélivosti a vétsi laskavosti. Timto jednanim si
u mnohych vézni ziskali divéru, ktera byla zapotiebi, aby mohlo dochazet k jejich naprave.

(Mités, 2007)

7w

FrantiSek Josef Rezaé

Jak uvadi Mitas (2007), jméno Frantiska Josefa Rezace (1819-1879) nelze opomenout,
pokud chceme hovofit o historii ¢eského vézetistvi v souvislosti s duchovni sluzbou. F. J. Reza¢
byl jeden z prvnich novodobych reformatorti penitenciarniho systému, ktery svym dilem

polozil zaklady pro humanizaci ¢eského vézenstvi.
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Reza¢ byl roku 1842 vysvécen na knéze. Pisobil jako kaplan na farach v Peruci
a Hostouni a pozdé&ji pusobil jako duchovni administrator v Gstavu nevidomych V Praze.
Posléze se stal kooperatorem na fafe sv. Vaclava na Zderaze, kde zaroven pusobil 1 jako treti
duchovni ve Svatovaclavské trestnici, jak jiz bylo zminéno. Stykal se s predstaviteli ¢eského
narodniho obrozeni jako Josef Jungmann, FrantiSek Rieger, Karel Havlicek Borovsky
a Frantiek Ladislav Celakovsky. V souvislosti s jeho aktivitami s piedstaviteli narodniho

obrozeni byl v roce 1848 nakratko zat¢en a uvéznén na Prazském hrad¢. (Martinek, 2022)

V roce 1851 byl povéefen odbornou vézeniskou komisi k tomu, aby zpracoval vyukovy
plan pro vézné, jehoz ucelem by bylo mravni polepsSeni vézit, ale i vyuziti i€¢inné pracovni
sily. Tak vzniklo vyznamné penologické dilo Vezenstvi v posavadnich zpiisobech svych
s navrhem o zddrnéjsim trestani a polepsovani zlocincii, jehoz obsah piiblizim v nésledujicim
odstavci. O par let pozdéji se stal duchovnim spravcem farnosti sv. Vaclava a k ni pridruzené
trestnice. Poté co podnikl studijni cestu po rakouskych zalétich, vydal dal$i dilo: O pastoracni
Ginnosti v rakouskych detencnich a trestnich zaiizenich. V dile se otiskl Rezadtv zajem
o specialni pedagogiku a snaha o humanizaci penitencidrniho systému. Poté pusobil jako
duchovni v knézské kaznici u sv. Jifi. Reza¢ se mimo jiné aktivné vénoval eskému $kolstvi
a jeho transformaci. Vénoval se systematickému vyudovani a zalozil ¢asopis Skola a Zivot. Diky
nému vznikly nové knihovny a on sam napsal mnohé ceské ucebnice, Sbornik ucitelsky
i literaturu pro déti a mladez. Reza¢ byl aktivni i v politické sféfe. V roce 1861 byl zvolen
poslancem zemského snému a byl ¢lenem prazské Méstské rady. Ke sklonku jeho zivota se
presunul na faru v Litni, kde také zemtel. (Mitas, 2007) Vézeniska duchovenska péce pecuje o
jeho hrob a stara se o to, aby jeho odkaz nezanikl a ziistal na paméti predevsim v§em kaplantim

a dobrovolniklim mezi vézni. (Kyr, 2020)

Rezaé se ve svém dile Vezeristvi v posavadnich zpiisobech svych s ndvrhem o zdarnéjsim
trestani a polepSovani zlocincii nesoustfedi pouze na zplsob vykonu duchovni sluzby ve
véznicich, ale i na reformu prace s odsouzenymi. V uvodu se Reza¢ zabyva historii véznéni
a soudobou snahou o napravu pachateli. Kritizuje systém mlceni, ve kterém vézni zili
v absolutnim tichu. Naopak podporuje tzv. Genfské tfidni soustavy, kde byli vézni rozdé€leni do
Ctyt tfid, podle zavaznosti provinéni. Holduje také Filadelfskému systému, v némz se odsouzeni
mohli setkdvat v praci a pii vyucovani, coz na rozdil od systému mlceni podporuje socidlni
vztahy. Ugelné fungovani trestnic a kéznic vidél ve dvou zakladnich principech: aby vézné
nekazily a aby je polep$ovaly. Véznice maji mit dle Rezade tii zékladni funkce: ob&ansko-
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zakonni, naboZensko-mravni a vychovatelskou. Posledni a nejdelsi ¢ast dila je vénovana
pozadavkim na zaméstnance véznic, pricemz nejveétSi pozornosti sméfuje k plisobeni
duchovnich. Reza¢ pojednava o vzdélani a povahovych vlastnosti duchovnich. Vézeiisky
kaplan by m¢l mit obecny piehled ve filozofii, pedagogice a psychologii. Teologie by neméla
byt pouze formalni, ale ma vést k polepSovani a duchovnimu uzdraveni. Mél by mit téz prehled
ohledné aktualniho vyvoje ve vézeiistvi, trestni politice a legislativé. Co se tyce povahovych
vlastnosti, m¢l by byt pfiznivy, ale zaroven pfisny a pevny. M¢l by mit zakotvené mravni

1 nabozenské zasady a divéru v lidstvo. (Mitas, 2007)

Rezagtv odkaz nevyplyva ani tak z jeho doporudeni, jako spiSe z jeho praktického
Zivota a pristupu ke svému poslani nejen ve vézeiistvi, ale 1 v jeho altruismu a empatii. Jeho
odkaz nebyl pouze pedagogicky a penitenciarni, ale téZ mravni. ZloCinnost povazoval za
socialni zlo, ale diky jeho kiest'anské viie si uvédomoval, Ze zlo je nutno odstraniovat dobrem.
Jeho obétavost, pokora a trpélivost nastavila zrcadlo pro jeho nasledovatelé¢ v duchovni,

ucitelské a vychovatelské ¢innosti. (Kyr, 2020)

1.4 Obdobi prvni republiky

V obdobi prvni republiky, tedy v roce 1918 ziistalo vézenstvi na okraji reformnich snah.
Trestni zdkon o zloCinech, precinech a ptestupcich z roku 1852 ziistal v platnosti az do roku
1950, 1 ptes snahy zavést pokrokové ptistupy v praci s pachateli. Vykon vazby a trestu nebyl
upraven zvlastnim zdkonem, nybrz jen vyhlaSkami ministerstev (Mitas, 2007). Jak ve své praci
uvadi Uhlik (2006), vézeinisky systém se zacal rozvijet ve 30. letech. Rozvijely se specializované
veéznice, jako Ustavy pro zachdzeni s nenapravitelnymi delikventy, donucovaci pracovny

a polepSovny.

Piisobeni duchovnich bylo pfeneseno na mistni farni ufady a do véznic mohlo dochdzet
1 duchovenstvo z dalSich statem uznanych cirkvi. V této dobé vykonavaly nejvice prace feholni
fady: Sv. Frantiska a Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského. Rad sester sv.
Karla Boromejského udrzoval dohled nad hrad¢anskou trestnici, ve které bylo 350 trestankyii.
Brzy na to si postavily budovu v Repich v Praze, kde z¥idily sirot&inec. Poté co v sirotéinci
vypukla epidemie, rozhodla se kongregace nabidnout své prostory pro Zenské pachatelky
Svatovaclavské trestnice. Reholnice byly brzy povéieny spravou celé véznice a pievychovou

véznénych Zen. Trestankyné byly zapojené do praci v hospodaistvi, dale pak Siti pytll, oprava
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bot, vySivani a §iti na zakazku. Zatizeni bylo uznavané a ziskalo fadu ocenéni. Sestry spojily

praktickou teologii spolu se socidlnim a penitenciarnim piistupem. (Mitas, 2007)

1.5 Obdobi komunistického rezimu

Po nastupu komunistického rezimu jiz neméli ucitelé a duchovni ve vézenstvi své misto.
Nabhradili je ,,osvétovi pracovnici®, ktefi méli na starost politickou, odbornou a télesnou
vychovu véznl. Vychovnd, vzdélavaci a psychologicka ¢innost se koncem 60. let zlepSovala,
to stejné vSak nemizeme fict o duchovni sluzb¢, ktera byla ve véznicich zruSena az do roku
1989. Z véznic ovSem ndbozensky zivot nevymizel. Do véznic se totiz v prvni vIné
komunistického utisku dostalo spoustu duchovnich, ale i laikti z riznych cirkvi. VétSina z nich
nepodlehla ideologické ptevychove, ale naopak se navzajem ve své vife podporovali
a utvrzovali. Tim se tak stali oporou a duchovnimi viidci i pro dalsi vézné. Paradoxné se tedy
v obdobi komunistického rezimu objevoval duchovni Zivot ve véznicich jesté vice, néz predtim.
Na zdklad¢ téchto skutecnosti zacalo vedeni véznic v roce 1955 oddélovat duchovni od
ostatnich spoluvéziii. To vSak vedlo jesté k silngj§imu komunitnimu Zzivotu a vzajemné
podpoie. Potaji se poradaly spolecné bohosluzby, modlitby a kazani. Diky spole¢né praci se
duchovni dostavali do kontaktu i s ostatnimi v&zni. Pro ostatni vézn¢ byla tato setkavéani velmi
dulezita, jelikoZ pro né€ byli vzory v ptistupu k praci a vypotadani se s tézkostmi véznéni. V&zni
se k nim cCasto chodili vyzpovidavat, svétovat a hledali u nich duchovni podporu. (Martinek,

2022)

1.6 Obdobi po sametové revoluci

V roce 1990 Ceske vézenistvi vola po obnoveni duchovni sluzby. Stat si uvédomuje, ze
vézni maji pravo na nabozenskou svobodu a kiest'anské cirkve maji duchovni sluzbu jako své
poslani. V €ervenci roku 1990 byl uznan cirkvim a zdjmovych sdruzeni vstup do véznic. Jak
uvadi Martinek (2022, s. 18) ,, Méli tam vykonavat cinnosti vedouci k resocializaci odsouzenych

a k jejich bezprobléemovému navratu do spolecnosti“.

Toto obdobi piedstavuje pro Ceské vézenstvi velkou vyzvu. Vézni, kteti byli diive
povazovani za neptatele spolecnosti, maji nyni byt partnery a spolupracovniky vézenského
personalu. Predevsim role duchovnich nebyla zpocatku zcela pochopena a ostatni zaméstnanci
jimi spiSe pohrdali. Cirkve se ocitly v nové politické situaci a snaZily se co nejdiive znovu
zapojit do Skolstvi, charity, zdravotnictvi a také duchovni sluzby v armadé¢ a véznicich. V roce

1990 probéhlo prvni jednani mezi cirkvi fimskokatolickou, Ekumenickou radou cirkve
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a spravou Sboru napravné vychovy. Tehdy se piihlasilo spoustu duchovnich, kteti méli zdjem
dochazet do véznic. Jejich cirkev jim tedy dala povéieni a feditelé¢ véznic jim umoznili vstup.
Jejich sluzba byla zamétend predevsim na individudlni pastoracni rozhovory a bohosluzby.
Pozd¢ji byl spravé Sboru napravné vychovy predlozen i seznam dobrovolniki, ktefi méli zajem

vstupovat do véznic a slouzit. (Martinek, 2022)

Spravu sboru napravné vychovy vystiidala Vézetiska sluzba Ceské republiky (VSCR),
zalozena 1. ledna 1993. Vézenska duchovni sluzba vSak nebyla doposud nijak zakotvena
v organizacnim systému. To se zménilo 1. ¢ervna 1993, kdy se Bohdan Pivonka, farat z
zizkovského sboru Ceskobratrské cirkve evangelické, stal na asteény tvazek zaméstnancem
Generalniho feditelstvi VSCR. Jeho &innost spoéivala v koordinaci vézetiskych duchovnich
a provadéni osvéty u dalSich zaméstnanc. O pér let pozdéji doSlo k prevedeni nékolika
dobrovolnych duchovnich do pozice profesionalti, tedy zaméstnanci VSCR. Prvni vézensti
kaplani byli oznacovani jako referenti duchovni sluzby a byli zaméstnanci Generalniho
feditelstvi VSCR. Poté pfilo v platnost Natizeni Generalniho feditelstvi &. 27/2002, kterym se
zavadi nazev kaplan a jejich zaméstnaneckd pozice se pievadi z Generalniho feditelstvi na
véznice, ve kterych slouzi a jejich nadtizenym byl 1. zastupce feditele véznice. Od roku 2020
az do soucasnosti spadaji vézensti kaplani pod Oddéleni vykonu vazby a trestu, spolu
s ostatnimi odbornymi zaméstnanci. Koordinator pod gesci Generalniho feditelstvi VSCR nese

oznaceni hlavni kaplan. (Martinek, 2022)
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2. DUCHOVNI CINNOST VE VEZNICICH

Duchovni péce neni uréena pouze lidem véticim a prislusnikiim cirkvi, jak si mnozi
mohou myslet. Jejim cilem neni klienta ptesvédcit k dané vife ¢i uceni, ale spise rozvijet jeho
osobnost na spiritudlni urovni. Zameétuje se na otazky viny a svédomi, etiky, hodnot a smyslu
zivota. Tyto otazky se tykaji kazdého znas a kazdy si na n¢ v urCité zivotni etap¢ hleda
odpovédi. Pro jedince, ktefi jsou odsouzeni k trestu odnéti svobody, jsou tato témata jesté vice

dulezitd a hledaji na né odpovéedi. (Martinek, 2014)

Duchovni péce ve véznicich je jednim ze sté¢Zejnich bodi humanizace vézenstvi a snahy
o resocializaci odsouzenych. Cirkve hraji dilezitou roli, co se tyCe napravy delikventl a téz
doprovazeni rodinnych pfislusniki. Role duchovnich nekonéi pouze u vykonavani
naboZzenskych obtadu, ale jejich pomoc ptesahuje do roviny lidského dozravani osob, vcetné
prace s vinou, odpusténim, piijetim sebe samého, ale také jako forma prevence pted recidivou.
Duchovni péce reflektuje proménu vnimani smyslu trestu odnéti v svobody od pouhého
vyclenéni pachatele ze spolecnosti, tak aby v ni nemohl pachat zlo, k zaméfeni i na jeho

napravu. (Benak, 2013)

Duchovni sluzba se v Ceském prostiedi véznic objevila v roce 1994 a to predevsim
v podobé¢ sluzby neplacenych dobrovolniki. Od roku 1998 funguji jako samostatnd slozka
vézensti kaplani jako profesionalni duchovni sluzba. Profesionalni vézeiiska duchovni sluzba
vykonavana vézenskymi kaplany se tedy zrodila z vézeniské duchovenské péce vykonavané
dobrovolniky. (Vézeiska sluzba Ceské republiky, 2022, online) Poskytovani vézeiiské
duchovni sluzby je u nds vymezeno na zaklad¢ zdkonnych ptedpisti. Duchovni Cinnost ve
véznicich a vazebnich véznicich mizeme rozd¢lit na Vézenskou duchovni sluzbu, kterou
zajiSt'uji profesionalni duchovni — vézensti kaplani a na Vézenskou duchovenskou péci, které
se vénuji dobrovolni duchovni. Na duchovni sluzbé se mohou v ¢eskych véznicich podilet
cirkve, které jsou v Ceské republice registrovany s pravem sluzby ve véznicich. (Vézeniska
sluzba Ceské republiky, 2022, online) Odsouzeni maji zakonem zaruden &as na osobni volno,
do kterého miiZeme mimo jiné aktivity zafadit pravé nabidku bohosluzeb, ¢i Uc€ast na

duchovnim programu. (Motejl, 2010)

V soucasnosti je kazdd Ceska véznice vybavena vézenskou kapli, i pfesto Ze jsou

prostory kaple mnohdy vzniklé improvizaci. Dilezity je vSak kontrast vézeiiské kaple
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a ostatniho prostfedi véznice. Vézni se zde mohou ucastnit skupinovych programi, které v nich

buduji sounalezitost, divéru a solidaritu. (Belanova, 2020)

2.1 Legislativni zakotveni

Duchovni ¢innost ve véznicich je legislativné zakotvena ve dvou zakonech. Tim prvnim
je Zakon o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakonu ¢. 52/2004
Sb. a druhym je Zdakon o svobode nabozenského vyznani a o postaveni cirkvi a nabozenskych

spolecnosti a o zméné nékterych zakonu ¢. 3/2002 Sb.

Zakon €. 3/2002 Sb., o cirkvich a nabozenskych spole¢nostech umoziuje registrovanym
cirtkvim ,, poveérit osoby vykonavajici duchovenskou cinnost k vykonu duchovenské sluzby v
ozbrojenych silach Ceské republiky, v mistech, kde se vykondva vazba, trest odnéti svobody,

ochranné léceni a ochrannd vychova* § 7, pism. b) citovan¢ho zédkona

Dle Zakona ¢. 52/2004 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, se cirkev miize podilet na

napliiovani ucelu vykonu trestu poskytovanim duchovni sluzby a to konkrétné:

e konanim bohosluzeb pro zajemce z fad odsouzenych,

¢ individudlnimi rozhovory, pastora¢nimi nadvstévami a umoznénim individualniho
ptistupu k ndbozenskym tkontim,

e vedenim studijnich hodin k vykladu naboZenskych textd,

e zajiStovanim duchovni a ndboZenské literatury a zpévnikil,

e potadanim prednasSek a besed, zejména s etickou tématikou, poptipadé koncertl
hudebnich skupin a jednotlivca,

e pii piipravé odsouzenych k jejich propusténi,

e dal$imi vhodnymi formami pfispivajicimi k dosaZeni ucelu vykonu trestu.
(Zékon €. 52/2004 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, §20, odst. 4)

Cinnost duchovnich ve Vézenské sluzbé CR funguje na zékladé dvoustranné Dohody
o duchovni sluzbé mezi Vézeriskou sluzbou CR na strané jedné a mezi Ceskou biskupskou
konferenci a Ekumenickou radou cirkvi v CR na strané druhé. (Motejl, 2010) Dohoda upravuje
zpiisob vykonu poskytovani duchovnich sluzeb ve véznicich Vézetiské sluzby CR. Také uréuje,
kdo mtze duchovni sluzbu zajistovat. A to bud’ ,,v ramci dobrovolného poskytovani duchovni

sluzby (,, Dobrovolna duchovni sluzba*“), v ramci dobrovolné duchovni sluzby pvi realizaci
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Clenskych prav a povinnosti (stanov) ,,Vezenské duchovenské péce”, v pracovnim pomeéru k

Vezenske sluzbé (tzv. ,, Vézenska duchovni sluzba*“ v uzsim slova smyslu). “ (Motejl, 2010, s. 88)

Dohoda o duchovni sluzbé zavazuje smluvni strany k vzdjemné spolupraci a stanovuje

nékolik podminek:

- Duchovni sluzbu mohou vykonavat osoby bezithonné a povéiené cirkvi.

- Pro feseni vyznamnych otazek se zfizuje Rada pro duchovni sluzbu ve véznicich a ustavech,
kterd je tvofena ze dvou zastupcii z fad tcastnikdi dohody, tedy Vézenské sluzby CR, Ceské
biskupské konference a Ekumenické rady cirkvi v CR.

- Rada navrhuje generdlnimu fediteli kandidaty na funkci hlavniho kaplana a jeho zastupce.

- Veézensky kaplan je osoba povéiend cirkvi a musi byt zpisobila k vykonu duchovni ¢innost
podle zédkona. Navrhuje ho hlavni kaplan, a to na zdkladé souhlasu ¢lentt Rady. Podminkou pro
ptijeti na pracovni pozici je pfechozi ptisobi jako dobrovolny duchovni.

- Veézenska duchovenska péce, z.s., je sdruzenim osob povétenych cirkvemi k duchovni sluzbé
ve véznicich, jejimz tkolem je zejména koordinovat vykon sluzby dobrovolnych duchovnich
ve spolupraci s kaplany a s vézetiskym personalem.

- Osoby povétené k poskytovani dobrovolné duchovni sluzby dochazeji do pfislusné véznice
alespont dvakrat mési¢n€é, mohou pozadovat informace o stavu a chovani svych klientd,
upozornovat piislusné funkcionafe na nedostatky, které brani fadnému vykonu pastoracni
¢innosti, pfindSet do véznice nalezitosti nezbytné pro provadéni nabozenskych tkond.

- Organizaéni jednotky respektuji pravo povéienych osob uréovat pribéh pastora¢nich setkani.

(Martinek, 2022, s. 23)

2.2 Vyznam a uloha duchovni ¢innosti ve véznicich
Poskytovani duchovnich sluzeb ve véznicich se fidi mimo jiné prdvem na svobodny
vkon svého nabozenstvi dle Cl. 16 Listiny zakladnich prav a svobod. Realizace této sluzby plni

mimo jiné také dulezitou socialni funkci v resocializaénim procesu odsouzenych. (Motejl

2010)

Duchovni sluzba je ,,vyznamnou formu pomoci, ktera kromé spiritudlnich cilu
napomaha rovnéz k lidskému rozvoji uvéznénych osob cestou posileni mravniho citeni
pachateli, schopnosti akceptovat vinu a ucinné projevovat litosti za spachany trestny cin, coz
ma velky vyznam pro dalsi Zivot a chovani odsouzeného. Duchovni sluzby nabizi uvézneéné

osobé moznost hledat jinou Zivotni cestu, zménit Zivotni styl, najit nadéji ve vire, ziskat pokoru
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‘

a diiveru ve vyssi hodnoty, pripadné navazat mezilidské vztahy mimo delikventni subkulturu. *

(Motejl 2010, s. 88)

Nabozenské presvédCeni miize ve vézeniském prostiedi fungovat jako urcita korekce,
pokud jde o postoje a chovani véznii. Soucasti viry jsou postojova a behavioralni o¢ekavani,
napiiklad jak se chovat k druhym, ¢i jak reagovat na t€zké ¢asy, ktera jsou opakem krimindlniho
chovani a postoji. Nabozenstvi miize davat zivotu smysl a cil, poskytovat jasna moralni a eticka
voditka. Umoznuje véznim piekonat realitu, spojit se s nécim vétSim, nez jsou oni sami
a pomaha prizplisobit se stresu, ktery se poji s vézenskym zivotem. Zdrava nabozenska
orientace ve vézeni podporuje optimisticky pohled na svét a poskytuje jedinci zdroj sily z Boha
a spolecenstvi. Takovy jedinec pak mliZze pocitovat partnerstvi s Bohem a pocit, ze ma kontrolu

nad jeho Zivotem Buh, nikoliv on sdm. (Brault, 2014)

Konverzi odsouzeného k vife uvadéji Maruna a kol. (2006). Pojednavaji o tom, Ze
obracenim c¢lovéka k vife se vytvari nova socidlni identita, ktera nahrazuje nalepku vé€zné nebo
zlocince a propujcuje tak zkuSenosti véznéni tcel a smysl. Posiluje do znaéné miry bezmocného
vézné tim, Ze z néj déla Boziho zéastupce a tim mu poskytuje odpusténi a umoziuje pocit

kontroly nad neznamou budoucnosti.

Povazuji za dilezité, zabyvat se i tim, jaky je smysl setkavani osoby ve vykonu tresty
¢i vazby s duchovnim, pro¢ je toto setkdvani piinosné i pro osoby, které zadnou viru
nevyznavaji a proc¢ je potfeba vytvaret vhodné podminky pro duchovni ¢innost ve v€znicich
a neopomijet ji. Jednim ze smysli a Glohy duchovni ¢innosti ve véznicich, ktery vychazi
z kiestanského idedlu je pomoc bliZznimu v nouzi. Pobyt straveny ve vykonu vazby, i trestu
odnéti svobody je velmi naro€nym obdobim, kdy se ¢lovek ocita v tézké situaci, kterou neni
schopen zvladnout Gpln€ sadm a bez pomoci. Zni¢ehonic je izolovany od svych nejbliZsich,
ztraci schopnost se sam rozhodovat, ztraci své urcité postaveni a tato skuteCnost se stava

stresorem, ktery zpisobuje extrémni psychickou zatéz. (Martinek, 2022)

Kfest'anska cirkev vnima jako své poslani pomdhat lidem, ktefi se ocitli v t€zké Zivotni
situaci, at’ uz se jednd o materidlni nebo psychickou nouzi, ¢i nesvobodu. ,, Evangelium Jezise
Krista vybizi a vede kiestany k sluzbé vsem lidem, kteri jsou v jakékoli nouzi. K nim patri
i veznove, i kdyz nesou sami odpovédnost za poruseni zakonii. Vedeni milosrdenstvim slouzime
Jjim jako lidem obzvladsté potrebnym. Stojime vedle nich jako stejni vinici pred Bohem, kteri vedi

o skutecnosti odpusteni skrze Pana Jezise Krista. V této vire je vedeme k uznani vlastni viny,
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jejich bremeno jim pomahame nést a prindasime zvest o Bozi milosti a moznosti noveho

zacatku. “ (Hala, 2005, s. 59)

Nezalezi na jejich pfisluSnosti k etniku, vife, na jejich pivodu, ¢i na tom, z jakych
davodu se v tézké situaci ocitli. Pro cirkev je dulezité, aby t€émto lidem nabidla svou pomoc po
vzoru Jezise Krista, pokud o ni budou mit zajem. Nemluvime vSak o vyhodach ¢i materidlnich
darech pro vézné ze strany duchovnich, ale o nabidce rozhovori, doprovazeni, pomoci pii
zvladani tézkych situacich, dale pak pomoc v roviné socidlni — nabidka spolecenstvi, sdileni
a vneposledni fadé také pomoc v duchovni oblasti — bohosluzba, evangelium, spole¢na

modlitba, ¢teni z Bible atd. (Martinek, 2022).

Dal$im smyslem spocivajicim v poskytovani duchovnich sluzeb je realizovani
svobody vyznani jako ziakladniho lidského prava. Jedinec ve vykonu trestu odnéti svobody,
¢1 vazby, Caste¢né ztraci n€kterd lidskéd prava, nikoliv vSak prdvo na svobodné nibozenské
vyznani. Nemuze se vSak ucastnit duchovnich aktivit ve spolecenstvi, tedy dochdzet do kostela,
cirkve. Z tohoto divodu stit umoznuje vysilat zastupce ztad cirkvi do véznic. Potieba
realizovat svou viru je jesté siln€jsi u jedinct, kteti pfed uvéznénim aktivné zili v ramci
nékterého cirkevniho spolecenstvi a navstévovali bohosluzby. V této situaci je sdileni své viry,
rozhovory s duchovnim, nebo ucast na nabozenskych obtadech velmi dilezitym zdrojem sily
k ptekonéni vézenského zivota, vyrovnani se s vinou i jako forma sebevychovy a napravy. Pro
vézné, ktefi byli vedeni k vife v détstvi, ale viru jiz aktivné nevyznavaji, mize byt setkani
s duchovnim ve vézeni pfileZitost k oZiveni své viry. I jedinci, u kterych nema vira v jejich

zivoté doposud misto, mohou byt osloveni natolik, Ze se o ni za€nou zajimat. (Martinek, 2022).

Vyznam duchovni sluzby ve véznicich spociva také v podpore spiritudlni dimenze
jako cesta k resocializaci. Trest odnéti svobody je velmi silnym zésahem do Zivota a jedinci,
kterych se odnéti svobody tykd, mohou mit existencionalni otazky po smyslu zivota, viné,
naprave, ztraté a naruSeni vztahd. Tyto témata poukazuji na diileZitost role spirituality v nasem

Zivots. (Martinek, 2022)

Smékal (2005, s. 158) spiritualitu definuje jako ,, proZivani, promysleni a uskuteciiovani
vztahu k Posvatnu, k Bohu. MuzZeme ji chdpat jako vztahovani se k tomu, co podporuje kvalitu
Zivota, co je vzneSené a krasné, co je povznasejici a co nas presahuje . Osobné se domnivam,
Ze spiritualita neni pfitomnd pouze u jedincti naboZensky zalozenych, ale je pfitomna u vSech,

1 ptesto, ze si ji neuvédomuji. ,, Potieba duchovni podpory se projevuje zejména v krizovych
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situacich, kdy clovek ztraci dosavadni jistoty a hledad, ¢eho by se zachytil. Otazky smyslu,
transcendence ci odpusténi pak nabyvaji na vyznamu.“ (Martinek, 2016, s. 164) Hlavnim
spiritudlnim tématem ve vézeni je vina. Bible hovoii o tom, ze pokud ¢loveék svého Cinu,
nehled¢ na jak zavazny byl, upfimné lituje, vyznd se z n¢j a ¢ini pokani, Bih mu nabizi
odpusténi. Diky této biblické zvésti o odpusténi mohou duchovni ve véznicich nabidnout

pachateli cestu k dusevnimu uzdraveni a zmén¢ Zivota. (Martinek, 2022)

Jednou z uloh trestu odnéti svobody je resocializace téchto jedincti. Cilem je dosahnout
v jejich chovéani a mysleni takové zmény, ze budou schopni po propusténi na svobodu zit
sporadany zivot. Tuto ulohu se vSak nedati pfili§ dobie uskute¢novat, vzhledem k velké miie
recidivy. Jednim z problému je nedostatek odbornych pracovniki, ktefi se na resocializaci
odsouzenych podileji. Vézensky kaplan sice nemiize oslovit a vénovat pozornost vSem
odsouzenym, ale u jedinctl, se kterymi dlouhodob¢ spolupracuje se v n¢kterym piipadech
setkava s uspéchem. Mnozi kaplani jsou v kontaktu se svymi svétenci i po propusténi z vézeni,

coz jesté vice prispiva k jejich ispésné resocializaci. (Martinek, 2022)

Uloha duchovni sluzby také spo¢iva v posileni klidu a bezpe¢nosti uvniti véznice.
Kaplani mohou v tomto ohledu pomoci, pokud néktery z vézii proziva problémové obdobi —
umrti nékoho blizkého, sebevrazedné myslenky, agrese, ¢i pocit neklidu. Kaplan muze byt
vyzvan ke spole€nému rozhovoru a modlitbé, prostiednictvim nichZ mize pomoci jedinci najit
vnitini klid a rovnovahu. Byvaji to pravé kaplani, ktefi ¢asto usmituji vzniklé konflikty
a zklidilyji agresivitu. Kaplani také mohou organizovat naptiklad smutecni ¢i svatecni ritualy.

(Martinek, 2022)

Duchovni sluzba v neposledni fad¢ plni tlohu ochrany lidské distojnosti osob
zbavenych svobody. Navzdory tomu, ze je lidskd diistojnost v soucasné dobé& zakotvena
v legislativé, nevyhneme se nazoru, Ze n¢kterym lidem (véetné vézill) patii méné diistojnosti.
Ve vézenském prostiedi se tento ndzor miize projevit v podob& nevhodné komunikace s vézni,
ignorovani jejich opravnénych pozadavk, ¢i stiznosti. Vysvétleni pro tento pfistup mizeme
najit ve sttedoveku, kde bylo bézné, Ze pokud se jedinec zavazné provinil, byl také urcitym
zpisobem zbaven své diistojnosti. Proti tomuto presvédceni jde vSak JeziSovo uceni, které
vypravi o milosrdném Bohu milujiciho hiiSniky, vyzyva lidi k ldsce neptatel a ochoté
odpousteét. Kaplan by mél byt garantem lidské distojnosti a mél by se zastavat jedincl, u

kterych dochdazi k jejimu porusovani. (Martinek, 2022)
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2.3 Vézenska duchovenska péce (dobrovolna)

Vézenskd duchovenska péce (VDP) je dobrovolnym obcanskym sdruzenim kiestant,
a to duchovnich 1 laika, kteii byli svou cirkvi povéfeni k vykonu duchovenské sluzby ve
véznicich a vazebnich véznicich Vézetiské sluzby CR. VDP je nevladni organizaci s registraci
u ministerstva vnitra jako zapsany spolek. Patii do n€ho duchovenské osoby, ¢lenové sbort
a farnosti registrovanych cirkvi, jez se chtéji dobrovolné¢ podilet na pastoracni a duchovni
¢innosti ve véznicich. Tyto osoby musi mit povéfeni od vedeni své cirkve. (Vézenska
duchovenska péce, 2022, online) VDP se muze vyjadfovat k jmenovani konkrétnich kaplant
a s Vézeiiskou sluzbou CR mé uzavienou kolektivni dohodu o poskytovani svych sluZeb.

(Motejl, 2010)

VDP stavi na zdkladech vzajemné spoluprace, rovnosti a tolerance mezi jednotlivymi
cirkvemi. Psobi v soudinnosti s Vézeiiskou sluzbou CR, Ekumenickou radou cirkvi CR a
Ceskou biskupskou konferenci. (Vézeniska duchovenska péce, 2014, online) Preambule
stanov VDP se ke spolupraci cirkvi vyjadiuje nasledovné: Cirkve jednotlivych denominaci plné
respektuji vzajemné teologické i pastoracni odlisnosti, aniz by si narokovaly prosazovani svych
viastnich specifik na ukor druhych. O své vire a vlastni tradici svedci a uci vhodnym a

nekonfliktnim zpiisobem.” (Vé&zenska duchovenska péce, 2022, online)

Clenem VDP se mize stat fyzicka osoba stardi 21 let, ktera byla vedenim registrované
cirkve povétfena touto sluzbou a schvalena vykonnym vyborem VDP. Jedinec musi souhlasit
a ztotoznovat se s cili této sluzby a usilovat o naplnovani téchto cild. (Vézenska duchovenska
péce, 2022, online) Dilezité je doporuceni vedeni mateiské cirkve, bez kterého neni mozné
zapocCit jedndni o clenstvi. Uchaze¢ se poté ucastni vstupniho pohovoru v rdmci zasedani
vykonného vyboru VDP. Vybor posuzuje osobnostni ptedpoklady a motivaci pro vykon, ale

1 podporu matetského sboru. O piijeti ¢i nepfijeti rozhoduje vybor hlasovanim. (Mités, 2007)

Pokud jedinec spliuje tyto podminky, je pfijat na zkuSebni dobu v trvani jednoho roku,
ve které je mu pridélen radce, zpravidla kaplan. V této dob¢ je povinen v rdmci vzdélavani
absolvovat ptipravny kurz. Pokud ve zkuSebni dob¢ nenastal zddny problém a radce nového
¢lena nema zadné vyhrady, vykonny vybor VDP s konecnou platnosti stvrdi pokracovani

¢lenstvi. Tento pomérné slozity proces pro piijeti ¢lena do sdruzeni VDP je nutny, jelikoz VDP
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je jakymsi garantem kvality a zodpovida za profesionalitu svych ¢lenil. (Vézeniska duchovenska

péce, 2014, online)
Ukoly vézeiiské duchovenské péce:

Mezi zakladni Cinnosti, které clenové VDP vykondvaji, patfi spoluprace a pomoc
v podobé duchovni, pastoraéni a charitativni sluzb& véznénym. Clenové VDP by méli pfispivat
k tvorbé vhodnych podminek pro sluzbu jednotlivcl z fad cirkvi v zafizenich Vézenské sluzby
CR. VDP by se méla zamé&fovat na zajisténi profesni kvality svych ¢lend a usilovat o praktickou

spolupraci s vézenskym personalem. (Vézenska duchovenska péce, 2014, online)

VDP zajistuje vzdélavani pro své Cleny v podob¢ seminait, které se konaji jednou do
roka v nekteré véznici. VDP se také snazi udrzovat dobré vztahy a spolupréci s ostatnimi
zaméstnanci a odborniky z Vézetiské sluzby CR. Z toho diivodu organizuje v 1été seminafe,
které jsou zaméteny na prohlubovani vztahii a jsou mistem pro spole¢nou diskusi. Do seminare
svymi prednaSkami také prispivaji odbornici na penologii. Dvakrat rocné je také potradano tzv.

meditaéni setkani VDP. (Mitas, 2007)
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3. VEZENSKA DUCHOVNI SLUZBA (PROFESIONALNI)

Vézeiiska duchovni sluzba v uzsim slova smyslu je sborem vézenskych kapland, ktefi
jsou k tomuto vykonu povéteni svou cirkvi a schvaleni Radou pro duchovni sluzbu. V soucasné
dob¢ vykonava duchovni sluzbu v 34 véznicich a vazebnich véznicich 43 kaplant z 11 riiznych
cirkvi. Vézensti kaplani patii mezi zaméstnance Vézeiiské sluzby CR (VSCR). (Vézeiiska

sluzba Ceské republiky, 2022, online)

Z hlediska metodického vedeni jsou hlavni kaplan a generalni feditel VSCR
nadfizenymi vézenskych kaplant. Po strance organizacni je to od roku 2020 vedouci odd¢€leni
vykonu vazby/trestu (do roku 2020 to byl 1. zastupce feditele). Vézenska duchovni sluzba je
na rozdil od Vézeiiské duchovenské péde organizaéni soudasti Vézetiské sluzby CR, v &ele
s hlavnim kaplanem podfizenym 1. naméstkovi generalniho feditele vézenské sluzby.
Dulezitym dokumentem vymezujicim prava, povinnosti a pracovni napli kapland, hlavniho

kaplana a jeho zastupce je Natizeni generalniho feditele VSCR. (Martinek, 2022)

3.1 Vézensky kaplan

V SirSim pojeti ma instituce kaplanstvi kromé vézeniskych kapland i dalsi dvé rizna
kaplanstvi. Jedna se o nemocniéni a vojenské kaplany. Kaplanstvi neni v Ceské republice
zadnou novinkou, avSak po roce 1989 se musela znovu etablovat a najit své misto. Instituce,
kde jsou jednotliva kaplanstvi uskute¢iiovana, jsou vymezeny jako neevangeliza¢ni a nemisijni
prostfedi. Instituce, ve kterych maji kaplani pisobit, si samy o jejich pfitomnosti rozhoduji

a potazmo 1 o vysi jejich tvazku. (Belaiova, 2018)

Vézensky kaplan je osoba povérend cirkvi a musi byt zpiisobild k vykonu duchovni
¢innost podle zdkona. Navrhuje ho hlavni kaplan, a to na zdkladé¢ souhlasu ¢leni Rady.
Podminkou pro pfijeti na pracovni pozici je pfedchozi plisobeni jako dobrovolny duchovni,
tedy musi byt ¢lenem ve sdruzeni Vézenské duchovenské péce. (Martinek, 2022) Mnoho
kaplant si zpoc¢atku své misto ve véznicich muselo vydobyt. Prvek ndbozenstvi ve vézenském
pravé na zakladé¢ dobré praxe vézenskych kaplanti se podafilo vymezit jejich pozici
a kompetence jak k véziiim, tak k persondlu. Kaplani se osvédcili jako schopni medidtofi

s ochotou pro vzajemnou spolupraci s ostatnimi zamestnanci. (Belanova, 2020)
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Osobnost duchovniho ve véznicich

Vézensky duchovni by mél byt v prvni fadé€ ¢loveék hluboké a praktické viry. Zachovava
si kladny pohled na klienta, nehled¢€ na ¢iny, které spachal. Ma viru v jejich obraceni k dobrému
a zmén¢ smysleni. (Lizna, 2007) Pokud usilujeme o zménu chovani pachatele, nejicinngjsim
nastrojem, ktery mate k dispozici, je vztah, ktery si s nim vytvoiime. S jedinci, ktefi v sobé
nesou hlubokou nedavéru k autoritdm a maji za sebou vztahy plné zneuzivani, mtze budovani
vstficného vztahu vyzadovat Cas a trpélivost. Kaplani by se méli vyvarovat piikazujicimu
pfistupu a misto toho by méli rozvijet empatické porozuméni a schopnost identifikovat silné
stranky osobnosti. Ukolem kaplana vSak neni lidi napravovat nebo ménit, ale poskytovat

prostfedi, v némz je mozné uzdraveni a zména. (Brault, 2014)

Duchovni by m¢l byt clovékem, ktery je na strané lidskych prav, ale zaroven na strané
spravedlnosti a neuznavani zlo¢inu. Duchovni méa hgjit prava vézni, v piipadé¢ Ze jsou
omezovana nerozumnymi postupy. Déle by mél byt muzem prosicim o dary Ducha svatého,
bez kterych nelze o¢ekavat pozehnany vysledek. V neposledni fad€¢ by mél byt muzem pokory,
ktery je schopny vlastni reflexe a ochotny neustdle pracovat na rozvoji své sluzby. Urcité by

nem¢l byt pouze n€kym, kdo diktuje ostatnim, jak co dé€lat. (Lizna, 2007)

3.1.1 Hlavni kaplan

Hlavni kaplan stoji v ¢ele duchovni sluzby — Vézeniské sluzby. O piifazeni této pozice
rozhoduje generalni feditel Vézeniské sluzby, a to na zdkladé doporuceni Rady, kterd vybere
kandidata z fad kaplanti Vé&zenské duchovni sluzby. Pracovni pomé&r hlavniho kaplana je urcen
dle obecnych pravnich ptedpist, dale pak predpisi Vézenské sluzby a ustanovenimi. Hlavni
kaplan je podfizen ndméstkovi generalniho feditele pro vzdélavani a odborné zachazeni, ktery
rozhoduje ve vécech tykajici se vykonu funkce hlavniho kaplana. (Natizeni generalniho feditele

VS CR, 2015)

3.1.2 Pozice kaplana v organiza¢nim systému véznice

Zaméstnance VSCR miizeme rozdélit do dvou skupin. Na zaméstnance, ktefi
obstaravaji celkovou bezpecnost a vykonavaji dozor. Mezi né fadime piisluSniky ozbrojenych
slozek (vézenska a justicni strdz). Jejich sluzebni pomér je upraven podle zvlastniho zakona
o sluzebnim pomeéru ptislusnikli bezpecnostnich sborti (Zakon ¢. 361/2003). Druhou skupinou

jsou obc¢ansti zaméstnanci, jejichZ pracovni pomér upravuje zékonik prace.
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Kaplana fadime mezi obCanské zaméstnance, a to konkrétn¢ do skupiny odbornych
pracovnikl ve véznici, jako je napfiklad socidlni pracovnik, vychovatel, psycholog a specialni
pedagog. Odborni pracovnici vychovné plisobi na véznéné osoby a maji za kol vytvorit
predpoklady pro vedeni fadného zivota po propusténi. Do roku 2020 byl Kaplan piimo podfizen
prvnimu zéstupci feditele véznice. Od roku 2021 nastala zména a nyni je kaplan ptimo podiizen
vedoucimu oddé€leni vykonu vazby a trestu, tak jako ostatni odborni pracovnici. Jeho postaveni
se odliSuje zejména v tom, Ze neni odpovédny pouze svému zaméstnavateli, tedy VSCR, ale
1 cirkvi, kterd ho do této sluzby povétila a pfi neplnéni povinnosti ma také pravo mu toto

povéteni odebrat. (Martinek, 2022)

3.1.3 Pracovni napln vézenského kaplana

Vézensky kaplan ma za kol provadét individudlni pastoracni rozhovory, zajistovat
bohosluzby, skupinovou nebo individudlni ¢innost zaméfenou na studium Bible. Dale pak
zabezpecuje kulturni akce s duchovnim obsahem a informuje své nadfizené o zpiisobech
poskytovani duchovni sluzby a konkrétnich akcich. Podili se na vytvafeni podminek pro
zaclenéni obvinénych, odsouzenych a chovancii do obc¢anského zivota. Koordinuje piisobeni
vSech cirkvi a ndbozenskych spolec¢nosti poskytujicich dobrovolnou duchovni sluzbu v dané

véznici. Mlze se také podilet na programech zachazeni. (Martinek, 2022)

Piisobi jako poradce feditele véznice v oblasti etiky, cirkevni problematiky, novych
nabozenskych smért a ndbozenskych pfedméti. Spolupracuje s nevladnimi, charitativnimi
a cirkevnimi organizacemi za Ucelem zajisténi preklenovacich podminek zejména pro osoby
propousténé z vykonu trestu odnéti svobody, ptipadné pro zlepSeni podminek socidlné slabych
obvinénych, odsouzenych nebo chovancii. Je opravnén nahlizet do ptisluSné €asti osobniho
spisu véznéné osoby, poskytuje-li této osobé duchovni péci. (Natizeni generdlniho feditele VS

CR, 2015, 5. 4)

Ackoliv je u nas duchovni sluzba pevné zakotvena v kiestanstvi, poskytované sluzby
kaplana reaguji na Siroce definované duchovni potieby. Klientela vézenského kaplana tak neni
omezena na vyznavace kiest'anské viry, ale zahrnuje téZ osoby s odliSnym vyznanim, jako jsou
muslimové ¢i Zidé, ale 1 osoby bez jakéhokoliv nabozenského vyznéni. Specifickym tématem
je Islam v prostiedi ¢eskych véznic, ackoliv pocet muslimii ve véznicich neni nijak vyznamny.
Pokud se muslim ocitne v ¢eské véznici, je stejné jako ostatni odkazan na piitomného

vézenského kaplana. Kaplan jim je schopen poskytnout Kordn, ktery byva pfitomen mezi
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ostatni literaturou ve vézeniské kapli. Dle zkuSenosti kaplanli vSak nedochazi ze strany

muslimskych vyznavact k neakceptaci jejich osoby jako duchovni autority. (Belanova, 2020)

3.1.4 Zena kaplanka

I zeny maji ve vézenské duchovni sluzbé své misto a poskytuji sluzbu, kterou muz
poskytnout nedokaze. Z zenské podstaty vyvstava schopnost Sifit kolem sebe pocit domova
a tim se dokéaze k ¢lovéku piibliZit zcela jinak a vice nez duchovni opa¢ného pohlavi. Zena ma
pfirozené veEtsi dar ,,trpét s trpicimi, a tak je ji mnohdy svéfovano nejniternéjsi utrpeni, které
uvéznény jedinec proziva. Pti praci se skupinou odsouzenych, dokéze této skupiné poskytnout
ducha rodiny a mozna tak nékterym odsouzenym nabidnout rodinu, kterou nikdy neméli.

(Jakubalova, 2007)

Tyto pfednosti Zen vSak zdroven mohou byt i jejich kamenem urazu. VEtsi empatie
a vnimavost vi¢i utrpeni druhych miize zpiisobit, Ze se vztahova vazba s klientem stane piili§
osobni. Proto by tuto ¢innost méla vykondvat Zena, které je pastoracné i osobnostné vyspéla

a citove stabilni. (Jakubalova, 2007)

3.1.5 Pastorace a pastoracni rozhovor
Jednim ze zékladnich nastroji duchovniho ve véznici je pastoracni rozhovor jako
zakladni forma pastoracni péce, proto bych zde rada vyhradila par odstavci vénovanych praveé

tomuto tématu a uptesnéni zakladnich pojma.

Opatrny (2001) uvadi, Ze pro pastoraci nelze v naSich pomérech najit ptili§ jasnou
a presnou definici. Pastoraci se mize rozumét vse to, co vykonava knéz, ptipadné miize byt
vnimana jako ptimé vedeni farnosti. ,, Pastoracni péci v Sirsim slova smyslu rozumime takové
jednani s clovekem, ve kterém ho respektujeme v jeho jedinecnosti, pristupujeme k nemu z
pozice véFicich krestanu, doprovdazime ho v jeho obtizich, nemoci, utrpeni ¢i umirani
a pomahame mu k lidsky diistojnému zviladnuti jeho Zivotni situace vietné smrti, a to na jemu

dostupné urovni viry s perspektivou jejiho mozného rozvoje.*“ (Opatrny, 2001, s. 9)

Pastorace stoji na zakladech pfijeti, empatie a vztahu. Obecné je pastorace dulezitym
ukolem vSech, kterym bylo svéfeno duchovni vedeni. Pastorace je poméhajicim vztahem, ve
kterém duchovni pomahd jednotliveiim s jejich problémy, pficemz jako zékladni piirucku
vyuziva Bibli. Pastora¢ni rozhovor je jedineCnou formou poradenstvi, které ma za cil pomoci
jedinctim rist a skrze uceni Bible nabidnout mozZné zpiisoby, jak dosdhnout vyrovnaného

zivota. (Odeleye, 2022)
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Pastora¢ni rozhovor nemusi byt nutné nébozensky, ale nem¢l by byt ani zasadné
nendbozensky. Pastora¢ni rozhovor musi vzdy vychazet z aktualni situace jedince, jeho potieb
a prani. M¢l by to byt rozhovor, ktery dava jedinci, ktery je objektem pastoracni péce najevo,
Zze nyni uz neni na svlij problém sdm. Nemélo by byt cilem klienta uréitym zptisobem
moralizovat ¢i poucovat. ,,Rozhovor ma prispét k lidsky diistojnému zvladnuti situace na urovni
viry klienta a ma byt podporou jejiho dalsiho ristu. Cilem rozhovoru primdrné neni ani
evangelizace, ani ndprava moralnich nedostatku, ale pomoc klientovi v situaci ¢i stavu, ktery
on povazuje za obtizny.” (Opatrny, 2001, s. 9) K dosazeni cili a poskytnuti potiebné pomoci
nestaci pouze jeden rozhovor, pastorani rozhovor by tedy mél byt kontinualni. Pastoracni
rozhovor by nem¢l klientovi vnucovat ideologické presvédceni a neméa nutit k vife. Avsak
dimenze viry ma v pastoracnim rozhovoru své misto, pokud je veden na Urovni viry, ktera je
pro daného klienta pfiméfend. Rozhovor tedy mize ptfedstavovat vyzvu k obrdceni a byt
prostorem pro setkani se s milosrdnym a milujicim Bohem, nesmi byt v§ak nucenim k nalezeni

viry. (Opatrny, 2001)
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4. RESOCIALIZACNI PROCES ODSOUZENYCH

4.1 Resocializace

Abychom mohli hovotit o resocializaci odsouzenych, je nejprve zapotiebi si definovat
pojem socializace jedince. Socializace znamend celozivotni biologické, psychické a socialni
zrani v prib¢hu zivota jedince. Socidlnim zranim rozumime ujimani se novych roli a s nimi
spojenych norem a hodnot odpovidajicim véku a pohlavi, ale i zapominani roli, které jiz nejsou
vzhledem k véku a situaci funkcni. Netspeésna socializace vede k spole¢enskému vylouceni
jedince a predstavuje hrozbu vzniku socidlnich deviaci. (Havlik a Kot’a, 2002). Helus (2006, s.
71) definuje proces socializace nasledovné: ,, Socializaci osobnosti muzZeme definovat jako
proces utvareni a vyvoje cloveka piisobenim socialnich viivii a jeho viastnich aktivit, kterymi
na tyto socialni vlivy odpovida. Vyrovnava se s nimi, podléha jim, ¢i je tvorivé zvlada . Pokud
byla socializace netispésna a vedla k delikvenci, na fadu pfichdzi resocializace — ,, postup ci
souhrn metod vedoucich k opétovnému zarazeni jedince do spolecnosti, kdyz predchozi

socializacni proces byl ne zcela uspésny. “ (Meznik a kol., 1995, s. 45)

V §irSim pojeti resocializace se jedna o zbavovani takovych navyka a vzorcti chovani,
které nejsou zadouci a piijeti vzorci novych a situaci adekvatnich. (Hendrych, 2010)
Resocializaéni proces poskytuje odsouzenému jedinci moznosti, jak pfekonat demotivujici
a frustracni vnimani trestu a umoziuje ucast na reedukaci a reintegraci. Resocializaci chapeme
jako navraceni odsouzeného do socializa¢niho procesu, ktery v minulosti nepiijal, ¢i mu nebyl

spravnym zptisobem ukazan. (Cernikova a Sedlacek, 2002)

Resocializace je jednim z hlavnich Gcelti vykonu trestu odnéti svobody a ma vést
odsouzeného jedince k tomu, aby byl po propusténi schopen vést spoleCensky prijatelny zplisob
Zivota. Snaha o napravu véznl vychazi z predpokladu, Ze ma pachatel k nezakonnému jednani
ur¢ité motivy, které se daji odhalit, zménit. K tomu, aby byl odsouzeny ve vykonu trestu
schopen napravy a reintegrace do spolecnosti po propusténi, je zapotiebi aby pochopil
a akceptoval skutecnost, ze se pachani zlo¢inu nevyplati a ze existuje lepsi cesta. (Meznik a

kol., 1995)
Resocializace pachateli ve vykonu trestu odnéti svobody je zaméiena na:

- dosazeni zmény chovani, posileni smyslu pro odpovédnost, vytvofeni pozitivnich socialnich
navyki, etickych postojt a vztahu k praci,
- zvySeni socialni kompetenci a odstrafiovani spolecenské neptizptsobivosti,
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- odstranovani skodlivych navykd,

- vytvareni realnych zivotnich perspektiv. (Meznik a kol., 1995, s. 7)

Proces resocializace je ve vézenském prostiedi provadeén:

,a) obecnymi metodami zachazeni s vezni, tj. metodami stanovenymi zakonem,
predpisy, rozkazy a podobnymi normami vztahujici se na stejné zachdzeni se vsemi

odsouzenymi a zajistujici poradek a kazen, hygienu, prava a povinnosti veznil.

b) specialnimi metodami zachazeni s vezni, tj. metodami pedagogickymi, socialnimi,
psychologickymi a psychiatrickymi, zamérenymi na individualni i skupinové formy prace

s odsouzenymi. “ (Cernikova a Makariusové, 1997, s. 62)

Cernikova a Sedlacek (2002) predkladaji uskali resocializace u jedinct ve vykonu
trestu odnéti svobody. Uvadi, Ze neni jednoduché najit poc¢atky dysfunkce v procesu socializace
a analyzovat je. Poruchy v socializaci maji vétSinou kofeny jiz v raném détstvi a dospivani.
Pokud dokédzeme tato krizova obdobi identifikovat, resocializace ma potencional uspé$nosti.
Situace vSak byva ponckud komplikovanéjsi u dospélych odsouzenych a pifedevS§im
u recidivistl. Jejich kriminalni navyky jsou pfili$ silné a Gplna resocializace je v tomto piipadé
nerealistickd. Vhodné&jsi je se zameéfit na korektivni zmény v krimindlnim chovani pachatele.
Meznik a kol. (1995) uvadéji, ze ackoliv se resocializacni funkce trestu setkava se vSeobecnou
podporou, piesto dochazi i ke zpochybniovani téchto ndpravnych modeli. Kritika spociva
predevSim v ¢asové omezenosti napravnych programil, které nemaji predpoklady reformovat
po omezenou dobu vykonu trestu to, co se dlouhodobé formovalo po dosavadni ontogeneticky

vyvoj jedince.

4.2 Prizonizace

Pokud chceme hovofit o resocializa¢nim procesu pachateld, domnivam se, Ze je vhodné
zminit zde proces zvany prizonizace. Dle Haly (1996, s. 34) se jedna o ,, adaptaci na vezeriské
prostiedi a procesu premeény svobodného cloveka ve vézné“. Sochirek (2002, s. 67) k tomu
dodava: ,, Clovék je doslova vytrien z obvyklé Zivotni situace a nucen zvykat si na néco zdsadné
Jjiného “. Fenomén prizonizace pachatele provazi od pocatku trestu odnéti svobody az po jeho
ukonceni. Bohuzel byva mnohdy pficinou, pro¢ se jiz propustény jedinec nedokaze zaclenit do

bézné spolecnosti. (Mitas, 2007)
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S procesem prizonizace se poji proces institucionalizace, ktery predstavuje adaptaci
odsouzeného na rezim a organizovany zivot ve véznici. Tento proces zpusobuje, ze uvéznény
jedinec prestava vykonavat své bézné vzorce chovani a pfichazi o zazité socialni i pracovni
navyky. Jedinec tak ztraci schopnost sam za sebe rozhodovat a planovat sviij vlastni zivot. Jeho
osobnost postupné degraduje a neni schopen realné nahliZet na svou budoucnost. Cim del3i je
vykon trestu, tim hiife se po propusténi bude zaclenovat do bézného zZivota. Dovolim si pro
predstavu uvést kratkou kazuistiku, na které mizeme sledovat, jak se v praxi miize proces
institucionalizace projevovat: “V roce 1998 opustil odsouzeny Mojmir — 35 let po 11 letech
veznici, v niz byl pro trestny ¢in pokusu vrazdy. Vykon vazby nastoupil pred listopadem 1989
a nebyl schopen vnimat spolecenské, a hlavné ekonomické zmény spolecnosti. I kdyz byl
vybaven relativné vysokou cdstkou a mél z véznice presné naplanovano, co po propusteni udéla,
nebyl prakticky schopen vybrat si v obchodé z nabidky kalhot a v restauraci z jidelniho listku,
takze si nakonec objednal to, co z veznice diiverné znal — hovezi gulds s knedlikem. * (Mitas,

2007, . 30)

Jednim z dalSich dopadd spojenych s prizonizaci je ideologizace. Ideologizace je
v podstat¢ ztotoznéni se s vézeniskymi normami, pravidly a hodnotového systému. Dochazi tak
k akceptaci a splynuti s vézenskou subkulturou. Proces prizonizace mize byt vniman pozitivné
1 negativné. Pozitivné jej mohou vnimat zaméstnanci vézeiiské sluzby, jelikoZ proces pfemény
svobodného jedince na vézné znamena, Ze se jedinec adaptuje tak, aby akceptoval pravidla
véznice a ned¢€lal problémy. Na druhou stranu ale pfijima negativni jevy subkultury, vi, co si
muze dovolit, jaké normy mtize obchazet a stava se obéti konzumniho zptisobu Zivota. (Mitas,
2007) V ptipad¢, Ze se jedinci po propusténi nedaii szit se znovu s béZnym Zivotem, uchyluje
se k jiz schematizovanym a osvéd€enym zpusobiim preZziti. Jedinec se mnohdy znovu vraci ke
kriminalnimu zptisobu zivota a nastava bludny kruh recidivy. Véznice se pro né¢j miize stat
,domovem®, zachytnym bodem, ktery diavérné zna a svét naopak vnimé jako ohroZujici

a nepiatelské prostiedi, kde neni schopen piezit. (Cernikova a Sedlacek, 2002)

4.3 Zachazeni s odsouzenymi

Zachazeni s odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody je pro vézenistvi prioritou
a téz ukazatelem efektivity a GspéSnosti trestu. Spoc¢iva v individudlni praci s odsouzenym,
dikladném poznani jeho osobnosti a v obecné humdénnich principech zachazeni s vézni
a principech rovnosti. (Cernikova a Sedlacek, 2002) Cernikova (2008, s. 9) definuje zachazeni

s pachatelem jako ,,soubor riznych zameérné aplikovanych postupu vychovnych, lécebnych,
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terapeutickych, socialné vycvikovych, které napliuji cile resocializace a reintegrace do
spolecnosti“. Spolu s reformou vézenistvi v roce 1992 do systému penitenciarni pedagogiky
vstoupil individualni pristup v zachazeni s odsouzenymi. Jednd se o zachazeni, které
respektuje predevsim osobnostni a psychické zvlastnosti vézné a podporuje socidlni reintegraci

a resocializaci odsouzeného. (Cernikova a Sedlagek, 2002)

Navzdory nékterym presvédCenim laické i odborné spolecnosti o rozmazlovani vézni a
ulehCovani vykonu trestu pravé diky vychovnym programiim, existuje fada studii potvrzujici
efektivnost nékterych z nich. Dle zminéného tedy vyplyva, Ze nelze najit jednotnou u¢innou
metodu zachdzeni s vézni. Z tohoto diivodu vznikly diferencované metody zachazeni s vézni,
které jsou zaméteny na specifické skupiny véziili a reaguji na resocializaci té stranky osobnosti
pachatele, ktera to vyZaduje. Programy maji ale spole¢ny cil — a tim je pfiprava odsouzenych

jedincti na svobodu. (Meznik a kol., 1995)

Ve vykonu trestu odnéti svobody je u kazdého odsouzeného zpracovavan tzv. program
zachazeni, (diive téZ resocializani nebo reedukacni program) na kterém se ve vzijemné
spolupraci podili psycholog, pedagog, vychovatel a 1ékai. Jeho obsah musi vzdy sledovat
dosazeni ucelu vykonu trestu. Hlavnim cilem programu zachazeni je Uspé$néd reintegrace
pachatele v budoucnu. (Sochtrek, 2007) Program zachézeni se vypracovava na nastupnim
oddéleni na zakladé diagnostiky a komplexni zpravy o odsouzeném. Program zachdzeni
zahrnuje pracovni, vzdélavaci, specidalné vychovné a zajmové aktivity s diferenciovanym
pristupem pfi jeho realizaci. V ptipad¢, Ze si odsouzeny nevybere z Zadnych aktivit programu,
je povinen se Ucastnit minimalniho programu zachdzeni. Program zachédzeni se zaméfuje na
pozitivni rozvoj schopnosti a moznosti vézneného, na zjisténé potreby, problémy a na zajmovou

a preferencni oblast aktivit a je pravidelné vyhodnocovan. (Cernikova, 2008)

Programy zachazeni jsou funk¢éni nejen pro odsouzené, kteti mohou ovéfit svou
schopnost konfrontace s problémy, ale i pro zaméstnance véznice, kteti diky programim mayji
prostor porozumeét nékterym prvkim chovani odsouzenych. Plnéni programu zachéazeni
odsouzenym je zasadni pti hodnoceni k opousténi véznice v ramci programu, opusténi véznice
za navstévou, dale slouzi jako hodnoceni pro soud v pfipadé piefazeni do mirngjsiho typu

véznice, nebo téz pii podminéném propusténi. (Sochtirek, 2007)
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4.4 Postpenitenciarni péce

Obdobi piechodu jedince z vykonu trestu odnéti svobody zpét do spolecnosti a bézného
zivota na svobod¢ je velmi kritickym a naroénym. Z tohoto diivodu je velmi dulezité, aby byl
jedinec, ktery mésice ¢i léta zil mimo déni bézného denniho Zivota spole¢nosti fadné ptipraven
na navrat do spolecnosti a na pozadavky v ni. Tuto podporu a péci, ktera je poskytovana osobam
propusténym z vykonu trestu odnéti svobody nazyvame postpenitenciarni pééi. (Cernikova,

2008)

»~Postpenitenciarni péce predstavuje specifickou oblast socialni péce o cloveka, ktery
prosel trestnim rFizenim a vykonem trestu odnéti svobody nebo ochrannym lécenim a ochrannou
vychovou. Je to urcita dil¢i nabidka socialni sluzby, predstavujici nejvyse naslednou prevenci,
tj prevenci recidivy trestné ¢innosti* (Cernikova, 2008, s. 213) Cilem postpenitenciarni péce je

tedy Uspésna reintegrace propusténého z vykonu trestu do spolecnosti.

Odsouzeni pachatele k trestu odnéti svobody a umisténi do vézenského zatizeni
znamena naplnéni pravomocného rozsudku soudu a uzavieni spachaného trestného cinu,
nikoliv vSak ukonceni zachizeni s pachatelem. Pachatel vstupuje dnem pravomocného
rozsudku soudu do procesu, ktery mé vést k jeho GspéSnému navratu na svobodu a reintegraci
do spole¢nosti. Je nutné si uvédomit, ze vSichni odsouzeni k trestu odnéti svobody, kromé
dozivotné odsouzenych, se diive nebo pozde€ji znovu ocitnou na svobod€. V navaznosti na tuto
skutecnost je zapotiebi sestavit zachidzeni s odsouzenym jako jeho ptfipravu na propusténi
z vykonu trestu. Zcela nevhodnou situaci je, kdyz se pachatel ocitne na svobod¢ a nema zadné
zdzemi, zadné penize, ani piedstavu, jak uspokoji své zékladni potteby v nasledujicich dnech.
Tento stav pachatele ,,nabadd™ k opakovani pachani trestné cCinnosti a ocitd se tak
v zacarovaném kruhu. Proto jsou diileZité statem podporované aktivity, ¢i pfimo aktivity statu
zaméfené na poskytovani pomoci osobam propusténym z vykonu trestu odnéti svobody. Pro
stat se tato ¢innost vyplati z hlediska financi, jelikoZ se s uvéznénim poji 1 vysoké naklady, ale
predev§im se vyplati zhlediska ochrany spolecnosti pfed kriminalitou a ochrany

potencionalnich obéti trestné ¢innosti. (Vézeniska sluzba Ceské republiky, 2022, online)

Systém postpenitenciarni péce zahrnuje jak sluzby dobrovolné jako socidlni sluzby,
socioterapie, chranéna pracovisté ¢i domovy prechodného bydleni, ale 1 sluzby, které jsou

vramci podminéného propousténi stanoveny soudem, jako naptiklad dohled Probaéni
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amediacni sluzby, povinnost ti¢astnit se ulozeného programu, t€astnit se pobytového programu

v probaénim domé a podobné. (Vézenska sluzba Ceské republiky, 2022, online)

4.4.1 Rizikové oblasti postpenitenciarni péce

Metitkem UspéSnosti reintegrace propusténych pachatelti je mira recidivy. Z toho
vyplyva, Ze vykon trestu odnéti svobody neplni dostatecné sviij ucel, co se tye napravy
pachatelti. Koncepce vézeiistvi do roku 2025 poukazuje na nedostatky postpenitenciarni péce
a resocializace osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Poukazuje predev§im na
absenci koordinovaného postupu a fungujici vymeény informaci mezi zicastnénymi subjekty.
Obsah postpenitenciarni péce je nutné ptizpusobit aktudlnim potiebam osob, které opousti
vykon trestu odnéti svobody. Je nutné zajistit, aby byly sluzby a programy viceleté a byla
odborné vyhodnocena uéinnost jednotlivych programi. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky,

2022, online)

Oblast prace s odsouzenymi a propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody je Siroka.
Zasadni jsou programy zachdzeni, ale také postpenitenciarni péce, programy prevence
kriminality a oblast socialni politiky. Pro Uspé$nou resocializaci propusténych osob a tim
1 zabranéni vzniku recidivy je zapotiebi spoluprace statniho i neziskového sektoru, jejichz
aktivity by mély byt zaméteny na odstranéni piekdzek resocializace pachatelt po propusténi.
Nejcastéjsimi prekazkami jsou napiiklad obtiZze s hledanim zaméstnani, bydleni, nebezpeci
navratu do =zavadového prostfedi, nefungujicich rodinnych vazeb, hrozba recidivy
k navykovym latkam, zadluZenost, ¢i stfet s odmitavym postojem SirSiho okoli. (VéEzenska

sluzba Ceské republiky, 2022, online)

4.4.2 Postpenitenciarni péce v duchovni roviné

Prace vézenskych kaplanti nekon¢i pouze za zdmi véznice. Ocekava se od nich, Ze se
budou podilet 1 na navratu uvéznéného do bézného Zivota. Samoziejmou soucasti duchovni
sluzby je tedy 1 jeji pokracovani v dobé po propusténi z vykonu odnéti svobody. V zavéru roku
2015 byl hlavnim kaplanem proveden prizkum efektivity z hlediska postpenitenciarni péce,
ktery mapuje obdobi od vzniku duchovni sluzby po soucasnost. Duchovni sluzba nabidla
konkrétni formu pomoci zhruba tisicim véziti po propusténi. V obdobi nejméné ptil roku po
propusténi pomahala cca 400 propusténym a soucasné¢ eviduje cca 260 propusténych, kterym
se daii zit spofadanym Zivotem. (Vézeiiska sluzba Ceské republiky, 2022, online) Vézensti

kaplani a dobrovolnici jsou prodlouZenou rukou vétsich komunit mimo véznice a mohou byt
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napomocni pfi propojovani véziili s t¢émito komunitami béhem jejich pobytu ve vézenti, ale i po
propusténi. Béhem pobytu ve vézeni poskytuji nabozenské skupiny socialni a komunitni vazby,

které mohou jedinci poskytovat pocit sounalezitosti. (Brault, 2014)

Jak uvadi Belanova (2020) ve svém vyzkumném projektu Role cirkvi a vyznam
religiozity v nasledné péci o propustené vezne, téma religiozity ve véznicich se v ¢eském
prostiedi objevuje velmi ojedin€le. Zahrani¢ni studie se soustfedi pfedevSim na piinosy
nabozenskych programti pro odsouzené. Tyto ndbozenské programy mohou pomoci predevsim
s pfizplsobenim se na vézenské prostiedi, s podporou prosocialniho chovani a se zpracovanim
pocitu viny a ztraty. Je potfeba mit na paméti, ze ucast na takovych programech muize mit
riznou motivaci. Miize to byt touha najit novy zivotni smér, ale i snaha ziskat vyhody a zdroje.
Vyzkum Belanové (2020) ovSem ukazuje, ze vzhledem ke spolecensky niz$i prestizi
nabozenstvi v Ceské republice, byva motivace k ucasti odsouzenych v ¢eskych véznicich na
nabozenskych programi upiimna. Misto religiozity mizeme v prostiedi ¢eskych véznic nalézat
1 v neinstitucionalizovanych formach. Hlavni takovou organizaci je Mezindrodni vézeiiské
spole€enstvi, které doprovazi propusténé vézné (mentoring, klub dvé Ryby), ale poskytuje
duchovni podporu i pifimo ve véznicich (program Véziova cesta). Mimo praci s odsouzenymi
se vénuje i praci s jejich rodinami (Zachetiv strom, Andélsky strom, Andé€lsky kemp).

(Belanova, 2020)

Péce o osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody je problematickd. Vystizné
o tom hovoii Wienerova, (1998, s. 7): ,, Clovék, ktery vyjde po letech z téchto bran, by nemél
byt vybaven sebevedomim vsehoschopného trestance. Meél by mit kam jit a mél by védet, zZe se
od néj ocekava néco dobrého. Mél by si v tom dobrém dokonce verit. K tomu v§emu musi dostat
Jjakousi ,vybavu ‘. Zde se o ni snazi farar. Venku by to méla umét nabidnout cirkev. Kdo jiny by
mél mit zkuSenost s odpusténim, kdo jiny by uz mél védeét o novém zacatku v Kristu. “ MySlenka
pomoci jedinclm, ktefi odchazi zvykonu trestu odnéti svobody, mimo jiné vychazi
z kiestanské myslenky milosrdenstvi a pomoci bliznimu, ktera nabizi svou pomocnou ruku
nehled€ na trestny €in a charakterovou zkaZenost. Mimo zminénou kiestanskou motivaci je
pomoc témto  jedinchm  poskytovdna  zhlediska  spoleCenské  soundlezitosti
a neopomenutelny je také obecny zdjem spoleCnosti, jeji ochrany a spravného vyvoje.

(Cernikova, 2008)
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Ptechod z vézeni do bézného zivota predstavuje pro vétsinu véznénych velkou nejistotu.
Ve vézeni totiz dochazi k anulaci socidlnich navyka. Jedinec najednou potfebuje penize,
sttechu nad hlavou, tfi jidla denné, zkratka potiebuje uspokojit zakladni zivotni potieby, které
mu byly do ur€ité miry v rdmci pobytu ve vézeni zajistény. A tak se pracovnici ve vystupnich
oddéleni snazi pomoci hledat jistoty. Socialni pracovnik spole¢né s vézenskym duchovnim
mohou jedince odkazat na charitativni organizace a azylové domy, které jsou v jeho okoli.

(Mités, 2007)

Velkym problémem propusténych vézni byva dle Oparného (2001) situace, kdy je
bezprostfedni okoli jako je napiiklad rodina a ptatelé odmitne, poté co byli uvéznéni, coz
zna¢né€ snizuje nadéji na resocializaci pii jejich navratu. Je ale potfeba mit na paméti, Ze fada
pachatelli mé silné pohnuté moralni védéni a velmi téZko ho méni. O jedince propusténé
z vézeni by se méla starat spiSe kolektivni instituce, néz jedinec ¢i rodina, pro kterou by tato

péce mohla byt pfilis velkou zatézi.

Existuje fada odsouzenych, ktefi ve vézeni nasli viru a duchovné se obrétili, coZ miize
vyrazné¢ pomoci v zabranéni vzniku recidivy. Nabozenské organizace poskytujici pomoc
propusténym je u nas zamétena na dospelé muze. Tyto organizace jsou vyznamnymi subjekty
zaplilujici mezery v systému socialni péce a vznikaji pfedevsim diky véticim jednotlivetm,
mistnim farnostem a sborim. NaboZenské organizace jsou vétSinou nestdtni a neziskové.
Hlavni nabidkou sluzeb byva poradenstvi a materidlni pomoc. Pfikladem je poradenské
centrum pro propusténé Al Paso v Tiebi¢i, domy na pull cesty pro propusténé muze Nova Sance
(Ostrava-Koblov) a svaty Dismas (Strdz pod Ralskem), diakonie, centra Teen Challenge
(Sluknov, Postovice), komunitni centra Bétel (Kralupy nad Vltavou), Institut Krista Veleknéze
(Bil4 voda) a mnohé dalsi. (Belanova, 2020) Jedinec, ktery je propustén z vykonu trestu na
svobodu, se potyka s mnoha problémy. Ukolem viech doprovazejicich je najit ur¢ity balanc
mezi tim, jakou miru samostatnosti ma jedinec mit a kdy je zase vhodné prevzit ¢ast feSeni na

sebe. (Jakubalova, 2007)
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PRAKTICKA CAST

5. VYZKUMNE SETRENI

Vyzkumné Setfeni se zamétuje predevsim na subjektivni hodnoceni a osobni zkusenosti
vézenskych kaplant. Jako vyzkumnou strategii jsem zvolila kvalitativni metodu a na zaklade
polostrukturovanych rozhovort zjist'uji osobni cestu a motivaci vézenskych kaplani. Dale pak
roli vézenskych kaplani v resocializaénim procesu jedinci v ramci penitenciarni ale i1

postpenitenciarni péce.

5.1 Formulace vyzkumnych cili
Cilem prace je zjistit, jak probiha sluzba vézenskych kaplani v praxi a reflektovat
smysl sluzby vézenského kaplana v resocializaénim procesu odsouzenych. Na zaklad¢

hlavniho cile jsem definovala 3 dil¢i vyzkumné cile:
DVC1: Zjistit osobni cestu a motivaci vézenskych kaplant.

DVC2: Zjistit, jakou roli ma vézensky kaplan v resocializaénim procesu jedincii ve vykonu

trestu odnéti svobody. (penitenciarni péce)

DVC3: Zjistit, jakou roli mé vézensky kaplan v resocializacnim procesu jedincti po propusténi

z vykonu trestu odnéti svobody. (postpenitenciarni péce)

5.2 Zvolena vyzkumna strategie

Pro ucely této prace byla zvolend kvalitativni vyzkumna strategie s vyuZitim
polostrukturované¢ho rozhovoru. Cilem kvalitativniho vyzkumu je dozvédét se co nejvice
o Siroce definovaném jevu jeho hlubSim zkoumdanim. Logika kvalitativniho vyzkumu je
induktivni. Po shroméazdéni dostate¢ného mnozstvi dat zacind vyzkumnik hledat vzorce

a pravidelnosti, které se v datech nachazi. (Svaii¢ek a Sed’ova, 2007).

Ve vétsiné piipadi si kvalitativni vyzkumnik pfed zahajenim vyzkumu zvoli téma
a vypracuje zakladni vyzkumné otazky. V pribehu vyzkumu mohou byt otazky zménény nebo
doplnény. Z tohoto divodu byva kvalitativni vyzkum povaZovan jako pruzny typ vyzkumu.
Vyzkumnik hledd a zkouma vesSkera data, ktera pomahaji osvétlit vyzkumné otazky. Vyhodou
kvalitativniho pfistupu je, ze umoznuje hloubkovy popis ptipadi. Nedivame se jen na povrch,

ale porovnavame piipady podrobné, sledujeme jejich pribéh a zabyvame se piisluSnymi

43



postupy. Vnimdme, jak na nas pusobi kontext, podminky a okoli. Kvalitativni vyzkum tedy

poskytuje konkrétni informace o pricinach dané¢ho jevu. (Hendl, 2005)

Jednim ze zakladnich principt kvalitativniho vyzkumu je schopnost zaznamenat vyroky
v jejich piivodnim znéni, coz ndm umoziuje pravé rozhovor. Polostrukturovany rozhovor mé
definovany ucel, osnovu a vyznacuje se velkou pruznosti béhem celého procesu sbéru
informaci. Pro polostrukturovany rozhovor je piedem vytvoien seznam témat a otazek. Cely
proces sbéru dat zahrnuje vybér metody, pfipravu rozhovoru, vlastni dotazovani, piepis

rozhovoru, analyzu vysledki a vypracovani vyzkumné zpravy. (Svaticek a Sed'ova, 2007).

5.3 Transformace dil¢ich cilii do tazatelskych otazek

Tabulka 1 — Transformace dilcich cili do tazatelskych otazek

Hlavni Diléi vyzkumny Indikatory Tazatelské otazky
vyzkumny cil cil
Zjistit, jak DVC1: Zjistit Cesta k vife a ke TO1: Jak jste se dostal k
probihé sluzba osobni cestu a kaplanstvi vife v Boha a jaka byla
vézenskych motivaci Vase cesta k tomu, ze jste
kaplanti v praxi a vézenskych se stal vézenskym
reflektovat smysl kaplani. kaplanem?
sluzby TO2: V ¢em je pro Vas tato
vézenského prace, ¢i spiSe poslani,
kaplana v ptitazlivé? Cim Vas
resocializa¢nim napliuje, co Vam ,,bere*?
procesu TO3: V ¢em vidite smysl
odsouzenych. poskytovani duchovni
sluzby ve véznicich?
TO4: Kde ve vézeniské
duchovni sluzbé narazite
nejcastéji na problémy, treci
plochy?
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Hlavni

vyzkumny cil

Diléi vyzkumny

cil

Indikatory

Tazatelské otazky

DVC2: Zjistit,
jakou roli ma
vézensky kaplan
v resocializa¢nim
procesu jedinct ve
vykonu trestu

odnéti svobody.

Pisobeni kaplana
V penitencidrni

p&ci

TOS: Co vSechno je vlastn¢
naplni Vasi sluzby, co
vézitim nabizite?
TO6: A co vézni? Jak vas
vnimaji a pfijimaji? Jak
reaguji na nabidku
duchovni sluzby?
TO7: Pro¢ Vas oslovuji a
pfijimaji Vase sluzby?
Mohou z toho mit ve vézeni
i n¢jaké vyhody?
TO8: O ¢em s Vami chtéji
nejcasteji mluvit? Jakou
zpétnou vazbu od nich
dostavate?

TO9: Mohl byste
pojmenovat kratkodobé¢ a
dlouhodobé efekty Vasi
duchovni sluzby?
TO10: Z ¢eho muzete
usuzovat, ze u vézné doslo
ke zméné/naprave?
TO11: Jak probihd prace
s vinou? (Dokazou si ji
vézni, se kterymi
spolupracujete pfiznat a jak
se s ni poté piipadné

vyrovnavaji?)
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Hlavni

vyzkumny cil

Diléi vyzkumny

cil

Indikatory

Tazatelské otazky

TO12: Jak Vas piijali
ostatni zaméstnanci
véznice?

TO13: Probiha i n¢jaka
forma spoluprace s rodinou

véznéného?

DVC3: Zjistit,
jakou roli ma
vézenisky kaplan
v resocializa¢nim
procesu jedinci po
propusténi
z vykonu trestu

odnéti svobody

Plisobeni kaplana
v postpenitenciarni

péci

TO14: Konci vse
propusténim vézné
z vykonu trestu, nebo s nim
mate n&jaky kontakt 1
potom? Jste soucasti i jejich
postpenitenciarni péce?
TO15: Udrzujete n¢jaky
kontakt s ,,Vasimi*
byvalymi vézni, kteti

ve spolecnosti funguji

dobte?

TO16: Méate néjakou
zkuSenost s vézném, ktery
s Vami spolupracoval, ale

po propusténi recidivoval a
opét jste se s nim setkal?
TO17: Co vnimate jako

nejvetsi uspéch Vasi
kaplanskeé sluzby? Co Vas

nejvice potésilo?
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5.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor se sklada z péti vézenskych kaplanti a jedné vézenské kaplanky,
celkové tedy 6 respondentil. V rdmci zachovani anonymity respondenti neuvadim jejich jména,
ani misto vykonu kaplanské sluzby. Ve vysledkové ¢asti jsou oznaceni jako R1 az R6. Vézenské
kaplany a kaplanky jsem kontaktovala prostfednictvich e-mailu, ve kterém jsem uvedla
zakladni informace o diplomové préci, jejich cilech a pozadala je o ucast na mém vyzkumu.
Celkem bylo osloveno 21 vézenskych kaplant a kaplanek, z ¢ehoz mi odpovédélo zminénych
6 respondentti. Na dalSich podrobnostech ke konéanirozhovoru jsem se s respondenty

domlouvala telefonicky.
Charakteristika vyzkumného souboru:

Tabulka 2 — charakteristika vyzkumného souboru

Respondent Pohlavi Vék Doba ¢innosti Cirkevni
prislusnost
Respondent ¢. Muz 55 8 let Cirkev adventistl
1 sedmého dne
(CASD)
Respondent ¢€. Muz 59 25 let Cirkev bratrska
2 (CB)
Respondent €. Muz 42 9 let Cirkev
3 ceskoslovenska
husitska (CCSH)
Respondent &. Muz 60 11 let Rimskokatolicka
4 cirkev (RKC)
Respondent ¢. Muz 63 6 let Rimskokatolicka
5 cirkev (RKC)
Respondent ¢. Zena 59 7 let Cirkev bratrska
6 (CB)

5.5 Prubéh vyzkumu
Prabéh vyzkumu muizeme rozdélit do t¥i fazi. Prvni faze spocivala v prostudovani

odborné literatury, zdkont, vyhlasek, metodik, ¢lanka a dalSich zdrojii k dané problematice, ze
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kterych jsem Cerpala pti tvorbé teoretické ¢asti. Tato taze mi poslouzila k hlub§imu porozumeéni
dané problematice a propojovani téchto poznatki ve vyzkumné Casti prace. Dale jsem se

zameérila na tvorbu otazek k rozhovoram.

Druha faze vyzkumu se zamétuje na osloveni potencionalnich respondentii. Pro vybér
respondentli nebyly stanovené zadné specifické podminky. Pouze jsem se snazila o to, aby byla
soucasti vyzkumu alesponl jedna zena a aby byla cirkevni piislusnost respondenti riiznoroda.
Kontaktovala jsem tedy vzdy pouze dva zéastupce z jedné cirkve, tak aby vyrazn¢ nedominovala
nékterd zcirkvi. Jak jiz bylo zminéno, vézensti kaplani a kaplanky byli osloveni
prostfednictvim e-mailu. Z odpovédi na e-mail ale 1 z nasledujici telefonické domluvy byla

zfejma ochota a otevienost.

Treti fazi byla realizace rozhovori s vézenskymi kaplany a kaplankou a nasledna
analyza a interpretace ziskanych dat. V uvodu kazdého rozhovoru jsem respondentiim v prvni
fad€ podékovala za jejich ochotu a ¢as. Informovala jsem je o zajisténi anonymity a dotazovala
se, zda souhlasi s nahravanim rozhovoru na zaznamnik, s ¢imz vSichni respondenti souhlasili.
Dale jsem jim ve zkratce povédéla o oboru, ktery studuji, o diplomové praci a cilech. Jesté pred
samotnym zahajenim hlavni ¢asti rozhovoru jsem respondentim pokladala identifikacni
otazky, které byly zaméfené na ve€k, vzdélani, dobu vykonu sluzby a cirkevni pfislusnost.
Samotné rozhovory probéhly v uvolnéné a piijjemné atmosfére. Ackoliv se jednalo spiSe
0 vaznéjsi téma, libilo se mi, ze vSichni respondenti dokazali misty atmosféru odlehcit, a ne
jednou byl soucasti rozhovoru 1 smich. Formulace otdzek byla pro respondenty srozumitelna
a pokud se objevila drobna nejasnost, zeptali se a ja jsem otazku objasnila. Rozhovory trvaly

v rozmezi 35 az 60 minut a pfepis rozhovoru je dostupny v pfiloze prace.

5.6 Zpusob zpracovani ziskanych udaji

Rozhovory jsem se souhlasem respondentli nahravala na zdznamnik a nasledné je
doslovné piepisovala. Dale nastava proces analyzy ziskanych dat z rozhovort, a to skrze
oteviené kodovani. Kodovani obecné predstavuje proces, kdy jsou tidaje rozebrany a slozeny
novym zpiisobem. Pfi otevieném koédovani rozd€lujeme text na jednotky, davame témto
jednotkdm jména a s takto nov€ oznacenymi fragmenty textu dale pracujeme. Nejprve jsem
tedy pfepsané rozhovory rozd¢lila na jednotky a ke kazdé¢ takto vzniklé jednotce prifadila kod

— jméno nebo urcité oznaceni, ktery danou pasaz vystizné popisoval. Dalsi fazi po vytvotfeni
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koda je kategorizace, kterd zahrnuje zatazeni kodt do skupin na zékladé podobnosti nebo jiné

vnitini souvislosti. (Svaficek a Sed’ova, 2007).

5.7 Analyza vysledkia vyzkumného Setieni

5.7.1 DVCI1: Zjistit osobni cestu a motivaci vézeniskych kaplanii.

CESTA ViRY

Prvni kategorii je cesta viry. Zajimala mé osobni cesta viry vézenskych kaplant, jak k
vife ptisli a co je oslovilo. Zde se respondenti déli na polovinu. Prvni polovina respondenti
pochazi z kiest’anské rodiny a jsou vétici od mala, jak to uvadi naptiklad RS: ,, No, takze jsem
odmalicka od narozeni byl jsem pokitén, ve vife vychovan, ve vife veden a hotovo, tam neni co
resit. “ Z kiestanské rodiny pochazi i R3, ktery si ale v obdobi dospivani hledal svou vlastni
cestu k vite: ,, Takze néjakym prirozenym zpuisobem jsem mél takovy krestansky background. S
tim, Ze jsem si néjakou svoji viastni cestu vyslapal asi v puberté, kdy jsem mél takovy zvlastni
hledani a docela divokou pubertu... A myslim si, Ze to osobni jako prohlubovani diivery

v Krista, zZe to byl u mé proces postupny. “

Druha polovina respondentli nepochdzi z kiest'anské rodiny a cestu k vife si nasla az
v dospélosti. Diivody hledani viry byly riznorodé. R1 uvétil na zakladé touhy zbavit se
zlozvykii a zacit s lepSim zivotnim stylem: ,,Bylo to spojeny s tim, jak adventiste mame néjakou
zdravotni osvetu. Takze stal jsem se za 5 dni nekurakem, do toho jsem prestal pit a ten, kterej
mé v tomhle tom pripravoval, tak mé pozdeji taky kitil, takze to byla moje cesta k panu Bohu.
Vilastne skrze to, Ze jsem chtél se odnaucit kourit a dostal jsem se k tomu az vlastné k vereni.
R2 se kvife dostal skrze osobni zkuSenost s Bohem: ,,Dostal jsem se piivodné pres
charismatické spolecenstvi, kde jsem mél viastné uzdravené jedno z déti na zdkladé modliteb,
plus dalsich véci, mé to motivovalo k tomu hledat viru vazné, vazneji v Zivote. “ Pti¢inou
obraceni k vife byla u R6 urcita tiziva Zivotni situace: ,, Uvérila jsem, protoZe se mi v Zivoté
neco zkomplikovalo a néjak jsem to neuméla sama resit. No, a protoze jaksi je to takovy obvykly
stav, kdy clovek se dostane nekam do néjaké neresitelné situace, tak nekdy se obraci k panu

‘

Bohu, coz se stalo mné.
CESTA KE KAPLANSTVI

Tato kategorie pojednavd o tom, jak se respondenti stali vézenskymi

kaplany/kaplankou. VSichni ve véznicich nejdiive plsobili jako dobrovelnici, jelikoZz bez
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pfedchozi praxe jako dobrovolny duchovni nelze ve véznici vykondvat profesionalni
kaplanstvi. Pro vykon vézeiiského kaplana téz museli absolvovat vysokoSkolské teologické

vzdélani.

Cesta ke kaplanstvi byla u jednotlivych respondentii velice individualni, pfesto se ve
vypovédich nejcastéji objevovalo, ze k vykonu této sluzby dostali nabidku, byli nékym
osloveni a jelikoz v tom vidéli smysl, tak pozici vézenského kaplana piijali. R6: ,, Chodila jsem
jako dobrovolnik a pak jsem si po evangelikalnim teologickém seminari dodélala tu Karlovu
univerzitu — Evangelickou fakultu. Takze kdyz pak se uvolnilo misto kaplana, tak me oslovili
bratri z vezenské duchovenské péce, jestli to nechci vzit. Takze po mnohaleté dobrovolnické
cinnosti jsem se stala profesionalni kaplankou. “ Obdobné o tom pojednavé i R4: ,.Kaplanem
Jjsem se stal, protoze mé pozval miij predchiidce do véznice na duchovni obnovu. A pak po néjaké
dobé odchazel, tak mi nabidl to svoje misto dobrovolnika. On Sel pak délat uz kaplana, tak ja
Jjsem nastoupil jako dobrovolnik po ném, to je vsechno. No... jd jsem to néjak jako nevymyslel,
nebo prosté ke mné to prislo a ja jsem na to kaplanstvi pristoupil. “ R3 také dostal na pozici
vézeniského kaplana nabidku, kterou pfijal. A dodava, Ze pocitoval, Ze byl do véznice povolan
Bohem: ,, ...Ze jsem tam byl poslany. Asi bych si nikdy nerekl, Ze bych chodil jako do vézeni
pred tim, nez jsem jako viitbec zacal slouzit. To je takovy, jakoze pan Bith vidycky posle cloveka

nékam, nebo nékoho, néco mu posle do cesty.
MOTIVACE A SMYSL

Dalsi kategorii je motivace a smysl. Dilezitym tématem je, co vézeiiské kaplany
motivuje k vykonu sluzby a jaky v ném spatifuji smysl. V této oblasti se vézensti kaplani
shodovali. Hlavni motivaci k vykonu sluzby vézenského kaplana je touha byt piinosem
a pomoci druhému v nelehké Zivotni situaci. Pro ptiklad uvadim odpovéd’ R4, ktery popisuje,
Ze ho motivuje skutecnost, ze jeho sluZzba je ocefiovand a miiZze byt pro druhé uzite¢ny: ,,Jd jsem
proZzil takovou krizi povolani a ta veznice mé vlastné zachranila, protoze jsem najednou zjistil,
Ze tam jsou lidi, kteri oceni tu moji sluzbu a je pro né diilezita, takze tohle to je pro mé diilezité.
Obdobn¢ to vnima 1 RS: ,, Délam ji velmi rad a to z toho duvodu, Ze tady ve véznici viastné ti
lidé jsou na dné a je jim treba pomdahat prezit tuhle tu dobu, kdy jsou tady ve véznici. “ Motivaci

pro R3, mimo touhy pomadhat druhym a byt pfinosem, je blizkost a pochopeni k dané cilové

skuping: ,, Mam pocit, Ze mi tohle to prostredi mozna i pies moji jako Zivotni cestu, i pres moje
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néjaky hledani v ty puberté... a tak mi je viastne do urcity miry blizky a Ze si jako s téma lidma

dokazu komunikovat. “

Pro nékteré je motivujici pozitivni odezva ¢i zpétna vazba vézil na jejich vykon
sluzby. To, Ze vézni reaguji pozitivné na jejich plisobeni ve véznici, je pro né ujisténim
aurditym znakem otevienosti k vnitini zméné: ,, Ze prijdou znovu Zejo, to je nejkrasnéjsi. “ (R5),
,, ...obcas za néjakou dobu se nékdo objevi a rika, jako vy jste tam byl smysluplny, vy jste tam
byl jako svétly bod, kterej mi daval silu to tam jako vydrzet a tak. “ (R3), ““ Ale jako obcas mné
Feknou, Ze to je, zZe to je dulezité a Ze si tam radi jako popovidaji a Ze si tam odpocinou od toho.

A kdyz odchazime z kaple, tak si povzdechnou nékdy — a jdeme zas do té dzungle. *“ (R4)

S tématem motivace k vykonu sluzby vézenského kaplana se poji i smysl, ktery
jednotlivi kaplani spatfuji ve vykonu své sluzby. Respondenti vnimaji stézejni smysl
poskytovani duchovni sluzby ve véznicich v nésledujicich tfech oblastech: v poskytovani
nadéje a svédectvi, v prinaseni lidskosti, v moZnosti ovlivnit a nabidnout novy smér ¢i
pohled na Zivot. Vystizné tyto tii oblasti shrnuje R6: ,,No myslim si, Ze je to pravé tim, ze tam
prinasime do té veznice jako duchovenska sluzba asi néjakou lidskost. Nebo prosté néjakou
nadeji, ktera tam teda dost chybi. No tak tak to mi pripada, jako ze ma opravdu smysl délat.
Tem lidem pripominat viastné, Ze existuje jinej svét nez to, co doted’ zili a moznd i nez to, co
Zijou v té veznici. “ R2 vnima smysl v poskytovani duchovni sluzby ve v€znicich nasledovné:
LA viastné pro mé je pritazliva ta prdce tim, ze sdilite nadéji s téma lidma. Ze to jsou lidé
ztraceni a vy vlastné jim prindsite nadeji. Smysl vidim predevsim v tom, zZe vedete lidi k jinému
zpiisobu Zivota... ale svét ve zlém lezi a vira vlastné poskytuje vychodisko a ukazuje smysl
a proc¢ jinak. “ R1 obdobné popisuje, Ze vidi smysl v moznosti doprovazeni dané¢ho jedince na
jeho cesté ke zmeéné: ,, ...tak hlavné vnimam, Ze miizu doprovazet nékoho na ty cesté a velmi
priznivé to na mé piisobi, kdyz vidim, Ze ten clovek opravdu v nécem je ochotnej tu zmeénu

udélat.
RIZIKA — TEZKOSTI

Kategorie rizika pojednava o tézkostech, které nécktefi veézensti kaplani ve svém
pusobeni ve véznicich spatiuji. I pies skutecnost, Ze vSechny respondenty jejich ptisobeni jako
duchovni ve véznicich napliuje a vidi v ném smysl, byly v rozhovorech nastinéné i néktera
rizika a tézkosti, které se sluZzbou poji. Z rozhovori vyplynulo, ze je pro nékteré rizikem

samotné vézenské prostredi a jeho vliv: , ...Je to prostredi, které je vlastné takové jako drsné

51



a hrubé. “ (R6). Respondent €. 3 vidi konkrétni riziko v tom, Ze je v blizkosti zla a to ho miize
negativné ovliviovat: ,,Jako kdyz hodné je clovek blizko zlu, tak tam hrozi takovy to, zZe trochu
jakoby tim zlem je jako obklopeny a je trochu jako v tom jako zabaleny a vic si na to zvykne

a vlastné trochu s tim sroste, coz je asi prirozenej proces a stoji to za to riziko. *“ (R3)

DalSim ze zminovanych negativ je naro¢nost sluzby vézenského kaplana, a to jak
Casova, tak psychicka. R4: ,, Je to narocny. Ja jsem na 0,4 zaméstnany v té veznici, a to je celkem
1,4 uvazku, a to uz je hodné. “ V naro¢nosti sluzby vézenského kaplana se shoduje 1 respondent
¢.2ac. 6:,,Ta prace je psychicky narocna a ti lidé jsou unaveni. “ (R2) ,, A pravda je, zZe kdyz

prijedu z té véznice, zZe byvam jako hodné unavena...takze je to takové narocné trosku. “ (R6)
NEDOSTATKY

Tato kategorie se zaméfuje na nedostatky ¢i problémy, na které vézensti kaplani v ramci
vykonu duchovni sluzby ve véznicich nardzi. Zde se respondenti rozd¢lili na dva tdbory. Dva
z nich v ramci fungovani vézenské duchovni sluzby neshledavaji Zadné nedostatky ¢i tieci
plochy: ,, Nevidim problémy.“ (RS), ,,Ja to beru, Ze to je néjak jako nastavené a nemam s tim

problém, jo.* (R4)

Zbyli ¢tyti respondenti se shodli na tom, Ze v praxi vézeiniské duchovni sluzby narazeji
na néjaké nedostatky, Ci tfeci plochy. Respondentka ¢. 6 vidi nedostatek v tom, ze mnozi
kaplani jsou ve v€znici na ¢astecny tvazek, ale zdroveil maji obdobné mnozstvi papirovani jako
zaméstnanci na plny Gvazek a tim jim zbyva méné ¢asu na vézné: ,, ...Ze viastné témeér vsichni
kaplani maji jesté néjaké jiné zaméstnani, takze nejsou plno uvazkovy, coz taky déla trosku jako
chaos, moznd problém...a k tomu mame papirovani jako vsichni ostatni zameéstnanci. TakzZe

viastné se nam ubira jako pomerne dost casu na tu primou péci o ty lidi. ““ (R6)

Respondent €. 1 hovoii obecné o nedostatku v ramci systému vézenské sluzby, ktery
neni schopen pojmout §ifi individuality jednotlivci: ,,Protoze se pracuje v néjakym celku,
Jjakej clovek je...tak proste vidycky budou lidi, ktery z toho prepadavaji, na ktery to nepiisobi,
na ktery je potieba jesté néco jinyho. (R1) Respondent ¢. 2 vnima4, ze je v ramci vézenského
systému spoustu podnétli na zlepSeni. Hlavni problém ale vidi v nedostatku zaméstnancu —
vézeniskych kaplani v poméru k véziiim: ,, Mdlo lidi, ktery by to chtéli delat a velkej pocet
veznu. Jo, tam je...porad by to chtélo obratit, aby byly mensi skupiny vézni prosté na jednoho
pracovnika. Aby nebyl jeden kaplan na 800 veznu “ (R2).
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Respondent ¢. 3 uvadi hned dva nedostatky. Prvni nedostatek vyhodnocuje na zékladé
své zkuSenosti navstévy véznic v Norsku, kde je duchovni sluzba plnohodnotnéji prijimana,
nez je tomu u nas: ,,fam je vic jako akceptovana ta sluzba jako brana jako soucast, ktera je
tradicni a plnohodnotné prijimanda vSsema nebo vetsinou. Myslim si, Ze k tomuhle tomu
doristame, Ze se to meni proti tomu, jak tomu bylo diiv. A to je i tim, Ze jako nase spolecnost
je...néjak jako k tradicne organizovanym cirkvim nastavend, tak myslim si, Ze tohle to tam
trochu jako u nas chybi.” (R3) Jako druhy nedostatek respondent ¢. 3 spatiuje v probéhlé
zméné, kdy kaplani byli podfizeni zastupci feditele a nyni jsou podrizeni vedoucimu oddéleni
vykonu vazby a trestu: ,, ... Tak jsme pod vedouciho vykonu trestu, coz je v tom systéemu proste
o néekolik jako stuprui niz...Myslim si, ze jako systémové to neni uplnée dobry reseni. “ (R3) Rada
bych zde vSak pro doplnéni uvedla, Ze k tématu zminéné reorganizace vézenskych kaplanti pod
vedouciho vykonu vazby a trestu se v pritbéhu rozhovoru dostali dalsi dva respondenti, ktefi si

naopak nové preuspotradani chvalili a vnimali ho pozitivné.

5.7.2 DVC2: Zjistit, jakou roli ma vézensky kaplan v resocializa¢nim procesu

jedincii ve vykonu trestu odnéti svobody — PENITENCIARNI PECE

PRACOVNI NAPLN

Kategorie pracovni ndpln je zaméfend na aktivity a sluzby, které vézensky kaplan
vézitim nabizi. Napln sluzby vézenskych kaplani je Siroka a pomérné individualni, ackoliv
maji zéklad spole¢ny. Kazdy kaplan si vytvafi svlij vlastni prostor a svou cestu, coz miize
vychézet z rliznorodosti cirkvi ke kterym jednotlivy kaplani patfi a z prostfedi ze kterého

vychazeji.

I pfesto, Ze jsou zplsoby vézeniskych kapland rtizné, maji jedno spole€né, a tim je
duchovni doprovazeni: ,, TakZe kaplan urcité je tam vlastné za duchovenskou oblast. “ (R1)
At uz pro ty, ktefi vefici jsou, tak 1 pro ty, ktefi véfici nejsou a ziskaji touhu se o duchovni
oblasti dozvédét vice pravé béhem vykonu trestu. Respondent €. 3 uvadi konkrétni aktivity
a popisuje svou sluzbu jako napliiovani spiritudlnich potieb: , 7o znamena bohosluzby,
biblicke hodiny, v podstaté naplinovani potieb odsouzenych jako spiritudlnich potreb
odsouzenych. “ (R3). Kaplani pracuji s vézni bud’ individualné, nebo skupinové. Zikladni
nabidkou sluzeb vézenskych kaplanii jsou rozhovory, bohosluzby, svatosti, zpovédi, biblické

hodiny, modlitby. ,, Biblické¢ hodiny miize délat az po kulturni akce. Pastoracni rozhovory,
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bohosluzby, svatosti, vysluhovat zpovedi. To vSechno jsou zakladni veéci, ale ty formy jsou

samozrejmé dalsi. “ (R2)

Dale mtizeme hovofit o individualnich aktivitaich jednotlivych kaplana, kdy se
napiiklad mohou podilet na néjakém specializovaném programu, ¢i projektu pro odsouzené
(napf. véznova cesta). Dale vedou rizné vzdélavaci skupiny a krouzky zamétené na duchovni
oblast a nabozenstvi, nebo pracuji s rodinou odsouzeného, zprostiedkovavaji rizné kulturni
akce a dalsi. R4: ,,Nabizime organizovani koncertu, néjakych divadel, setkani s néjakymi
osobnostmi. “, RS: ,, Rozhovory, bohosluzby, modlitby. Historicko — nabozZensky krouzek, vyuku
katechismu, to znamena vyuku zakladii viry “, R6: ,,No, a kromé toho mam dve skupiny jesté

takové jako vzdélavaci programy. “
REAKCE VEZNU

Tato kategorie pojednava o tom, jak je vézensky kaplan mezi vézni pfijiman, vhiman
a jak v€zni viibec reaguji na nabidku duchovni sluzby ve véznicich. Obecné by se dalo fict, ze
reakce vézil jsou rizné. Obcas se najde n¢kdo, kdo to zesmésiuje, nebo se sluzba kaplana
nesetkd s Uplnym pochopenim. Dle vypovédi respondentil je obecné vézensky kaplan vniman
vézni pozitivné: ,, Ale vesmés pozitivné...ja mam dobré zpétné vazby.“ (R4) Pozitivni odezva
je citelna predevsim u téch, se kterymi kaplani pracuji dlouhodobé, ¢i pravidelné a na zakladé
toho mezi nimi vznikl vztah, jak to popisuje respondent €. 5: ,,No tak po téch 6 letech nebo po
4 letech uz jsem zacal byt NAS pan kaplan, uz tam vznikl vztah, zvldsté s témi, kteri tady sedi

dlouho.* (R5S)

I respondent €. 3 se shoduje na tom, Ze je jeho pfitomnost ve véznicich vnimana ze
strany véznl velmi kladné, a to vzhledem k tomu, Ze ma na néj jako jeden z mala ve vézeniském
systému ¢as a jevi o né zajem: ,,Je jako vnimand velmi pozitivné. Ze to neni jenom prosté to,
Ze je tam jenom jako pdter, kterej se projde, ale Ze to je opravdu nékdo, kdo ma o né zdjem, kdo

mad chut's nima povidat, kdo aspon castecné stoji na jejich stranée ““ (R3)

Obdobné to vnima i respondent €. 2, ktery zaznamenava velky zajem ze strany véziu,
a to ztoho divodu, ze pro n¢ kaplan ve vézenském prostiedi predstavuje lidskou tvar:
,,Samoziejmé pozitivne, protoze pro né je kaplan lidskou tvari v systéemu. Je vétsi zajem...
zhruba dvojndasobny nez venku. Jestlize venku je zhruba 7 % lidi se zajima o viru, tak tady je to

14-20 %. Delali jsme tady nekolikrat priizkum ve veznici a ten zajem je velkej. “ (R2)
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MOTIVACE VEZNU

Kategorie motivace veéziu popisuje divody, pro¢ vézni vézeiiské kaplany oslovuji
a proC piijimaji jejich duchovni sluzby. Motivy vézii jsou razné, ale rada bych zde
prezentovalo ty, které od respondentii zaznivaly nejcastéji. Nejdiive bych zde uvedla motivaci
negativni, a to je urCitd ucelovost ve vyuzivani sluzeb vézenského kaplana, kterou zminili
celkem 4 respondenti, jednim z nich je naptiklad respondent ¢. 5: ,,7To je velmi ruzné, no
vétsinou se snazi néjakym zpiisobem ziskat néco. “ (R5) Pokud hovoifime o ucelovosti mize se
jednat o snahu z kaplana néco ,,vytézit“: ,, ...ty vezni te casto budou pouzivat ve sviij prospech. *
(R1), ,,Z kaplana kapne néco dobryho. Prinese c¢aj nebo da néjakou susenku. Nebo od néj
dostanu ruzenec, kterej pak muzu zobchodovat, vymenit s nékym za néco — za kavu, za tabak,
za platidlo vezensky“. (R6) Dalsi formou ucelovosti je tedy vyuziti setkani s vézeniskym

kaplanem pro vyménu informaci ¢i zboZi ve skuping.

Kromé ucelovosti je v8ak spoustu dalSich podnétl, které vézn& motivuji k vyuZziti sluzby
vézeniského kaplana. Respondenti nejcastéji zminiovali motivy véziill jako je hledani klidu
a bezpe¢ného mista, moznost se nékomu diivérné svérit a popovidat si, zaijem o duchovno.
Jednotlivé motivy stru¢né shrnuje respondent €. 4: ,, Oni védi, Ze kaplan prosté je v néjakym
jinym takovym vztahu k nim. Radi chodi do té kaple, protoze tam je klid a je tam teda takové
urcité bezpeci. Nekteri tam chodi, protoze chtéji vypadnout z toho bardku aspon na chvilku
a nekteri tam jdou dokonce pro to Bozi slovo nebo pro néjaké povzbuzeni duchovni. Je to riizné,
ty motivy jsou ruzné. “ (R4) Podobn€ motivaci vézii vnima R3: ,, TakZe od toho urcityho ucelu,
myho vyuzivani, po takovy jako hledani néjakého zklidneni, odpocinku, osobni jako svereni az
jakoby k tém skutecné nabozenskym duchovnim jako problémiim.* Respondentka ¢. 6 jesté
vnima jako motiv k vyuzivani jejich sluzeb ve vyjiti vézii z urcitého stereotypu a zabiti

¢asu: ,,4 taky to, ze opravdu vypadnou z toho oddilu, ze jim to vic utika. “ (R6)

Respondent €. 2 dodava, Ze motivace véziil k vyuziti sluzeb vézenského kaplana mize
pramenit i z urc¢ité tisné a stresu, které ve spojitosti s uvéznénim prozivaji. V souvislosti s tim
uvadi jako dal$i motiv hledani sebe sama, hledani Boha a potazmo smyslu Zivota: ,,Tiser,
stres z vvkonu trestu, rodinny zadleZitosti, umrti v rodiné. Nebo strach o rodinu, aby je neopustili,
samota. Pak je to hned s tim jde hledani toho smyslu Zivota. Proc se mi to vSechno déje? Zkousel

jsem to nekolikrat zmenit, ale ono to nejde. Pak je to primo treba zdajem o to, jestli je Buh
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a jestli mi nejak mize pomoct, jestli vitbec ma cenu verit v tyhlety dobé. A nekdy je to treba

jenom o tom hleddani proste sama sebe v Zivote, Ze potrebuje poradit, tak. “ (R2)
TEMATA ROZHOVORU

Jednou =z dalSich kategorii, ktera zrozhovort vyplynula jsou nejcastéjSi témata
rozhovort — to, o em cht&ji vézni s kaplanem nejéast&ji mluvit. Castym tématem rozhovori,

které vSichni respondenti az na jednoho zminili, je téma rodiny, ¢i vztahii obecné: ,,7a

vevr

Dalsim tématem, které uvedli vSichni respondenti je téma duchovna a viry, které by
mélo byt zjejich pozice duchovniho ve véznici na prvnim misté, jak to zmifuje RS:
., Nabozenska témata maji tu prednost, protoze jsem tady jako duchovni, takze mluvim s nimi o
zdlezitostech duse a ducha. “ Respondent €. 2 k duchovnimu tématu dodava: ,, Jednak to jsou ty
veci viry. Vitbec vina, pojeti viny, hiichu, odpusténi, jakej to vilastné ma smysl pro né. A jinak
Jje zajimaji prosté zajima je bible, pribéhy, vSechny ty véci, ktery tam jsou. Zajimd je to, jestli to

je pravda. Proc se tomu veri a taky jak clovek miize uverit. “ (R2)

Dal$im tématem, které zminili celkem 4 respondenti, je téma trestné ¢innosti, jednim
znich je R1: .,V mensi mire viastné trestnd cinnost. Vyzpovidat se z toho, co je viastné trapi,
kolikrat svedomi.* Téma trestné ¢innosti zminuje i naptiklad respondentka €. 6, ktera k tomu
dodava, Ze s nimi Casto fesi jejich tvrzeni o neving, ¢i nespravedlnosti trestu: ,,No a nekolik,
kteri 7esi, Ze vlastné jsou v té véznici nevinné a Ze tam neméli bej. Tak to jako neni tak, jestli to
udeélali, nebo neudélali. Oni spis resi, zZe treba jako ten trest je neprimérené dlouhej,* (R6)
Respondent €. 2 se v ramci tématu trestné ¢innosti snazi zmiflovat i o ob&tech a nastavit vézitim
zrcadlo, ackoliv inicidtorem tohoto tématu je spiSe vézeiisky kaplan a vézni pfili§ o obétech
mluvit nechtéji: ,, Nechtéji mluvit o obétech trestnych cinu, a to s nima zase mluvime my radi.

Takova terapie trestnym cinem trosku, aby se postavili tvari tvar zrcadlu. “ (R2)

Respondent ¢. 1 a €. 3 jesSté¢ zminuji téma Zivota po propusténi, ackoliv toto téma
pochédzi spiSe ziniciativy vézenského kaplana nez samotnych véznl: ,,4 taky Zivot po
propusteni“ (R3) Respondent ¢. 1 snimi probira jejich budouci moZznosti po propusténi
z vykonu trestu. Snazi se, aby se zamysleli nad tim, co bude po vykonu trestu a motivuje je ke
spolupréci s dalSimi odborniky, ktefi jim pomohou vyfesit socidlni, finan¢ni, ¢i pracovni
zalezitosti: ,,Velmi casto se chci vénovat a prosté zminovat zadluzeni. Jakym zpiisobem to chtéji

mit po skonceni vykonu trestu, jaky maji zazemi. Motivuju je ke kontaktu s dalsima odbornicemi,
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nebo odborniky ve vezenské sluzbe, ktery s nimi budou probirat socialni zalezitosti, pracovni

zaleZitosti a tak. “ (R1)

Posledni téma, o kterém se zminili 3 respondenti je téma osobnich problému a krizi,
zkratka toho, s ¢im obecn¢ aktudlné vézni zépasi a co zrovna prozivaji. Coz vsak ¢asto mize
zahrnovat a tykat se jiz zminovanych témat jako je rodina, vztahy, duchovni oblast a trestna
¢innost. Pro priklad uvadim vypovéd’ R3: ,,...Jako co prozivaji...je to, nebo byvaji to takovy

jako hodné naléhavy, Ze to je jako trapi zrovna, maji nejaky problem. *
RODINA ODSOUZENEHO

Tato kategorie zkouma oblast spoluprace vézenského kaplana s rodinou odsouzeného.
Respondenti potvrdili, ze pracuji i s rodinou odsouzeného a snazi se rodinu podporovat.
Spoluprace s rodinou vSak neni pravidlem a probihd v ptipad¢, Ze si ji odsouzeny jedinec pieje:
,»Ne u kazdyho, ale ano probiha.“ (R1) Respondentka €. 6 hovoii o projektu, ktery ve véznici
realizuji a je zaméfen na obnovu vztahu: ,, Pokud si to ten odsouzenej preje, tak jo...tak je

zkusit oslovit, jestli jako chtéji se s tim odsouzenym jako setkat nebo nechtéji, jestli chtéji ten

vztah néjak udrzet, tak to se pokousime. “ (R6)

Respondent ¢. 3 upozoriiuje na to, ze vyklad odsouzeného muze byt zasadné odlisny od
toho, jak to citi jeho rodina. Déale uvadi ze v mnohych piipadech je v kontaktu s rodinou
jedince i po jeho propusténi: ,,S tim, Ze clovéek jako musi nékdy opatrné, protoze ne vzdycky ta
rodina ma jako zdjem takovy, jaky ten odsouzeny predklada jo...Ale jo, jako pravidelné, casto
se s tema rodinama potkam taky kdyz lidi vyjdou ven, Ze znam ty rodiny néktery a vim o nich.
Jako s nékterymi se i potkavam po néjakou dobu po propusteéni.“ (R3) Respondent €. 4 uvadi
konkrétni formu spoluprace s rodinou odsouzeného. Nej€astéji se jedna o zprostiedkovavani
kontaktu ¢i informaci. Nejvice mé zaujalo, Ze porada rodinné bohosluzby, na které vybere
nekolik odsouzenych, ktefi maji moZnost si pozvat na tuto udalost svou rodinu, pfi¢emz se jim
to nepocita jako oficialni navstéva. Na zacatku rodinné bohosluzby je ¢as na kratké sdileni se
s rodinou a poté nasleduje samotna bohosluzba, ve které ma vézeiisky kaplan promluvu z Bible
a zakoncuje spole¢nou modlitbou: ,, TakzZe jako je to néjaké vytvoreni néjakého spolecenstvi
i modlitebniho, ale hlavné tam jde o to, aby se setkali s tou rodinou v takovém neformalnéjsim

prostiedi no.*“ (R4)

Jediny respondent €. 5 se od vypovédi ostatnich odliSuje a uvadi, Ze nema prili§ ve

zvyku spolupracovat s rodinou odsouzeného. Za celou dobu svého piisobeni poznal rodinu
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jen od dvou vézii a domniva se, Ze je to oblast prace pro jiné odborniky: ,, Nekteri kolegové to
delaji. Ja jsem behem tech 6 let vlastné poznal jednu druzku a jednu manzelku. Déla se to, ale

na to jsou jini odbornici. “ (R5)
PRACE S VINOU

Tato oblast je zamétena to, jak probiha prace s vinou vézna. Zda si ji v€zni, se kterymi
vézensky kaplan pracuje dokazou pfiznat a jak se s ni potom pitipadné vyrovnavaji. Respondenti
se shodli na tom, Ze je prace s vinou velmi tézka, ale naprosto klicova a dllezitd pro dalsi
rozvoj a praci s odsouzenym jedince. Prace s vinou je dulezita nejen pro vézeniského kaplana,
ale obecné pro vézenskou sluzbu. Vézensky kaplan ma vsak k praci s vinou blizko v tom, ze

pracuje na duchovni roving, do které htich, svédomi a odpusténi patfi.

Vv’

Prace s vinou je nejtézs$i u méné zavaznych trestnych ¢inii. Naopak se lépe pracuje
s odsouzenymi za zavazZné trestné Ciny, jako je tézké ublizeni na zdravi, ¢i vrazda.
Respondenti €. 3, 4 a 6 se shoduji na tom, ze ti, ktefi nékomu tézce ublizili na zdravi nebo
nékoho zavrazdili, tak si jsou schopni vinu pfiznat, jelikoz je v takovych ptipadech zietelnd a o
to 1épe se s nimi poté pracuje: ,, Tak s temahle lidma se velmi dobre pracuje, protoze oni jsou si
vedomi toho, Ze se stal opravdu priisvih. A tady tyhlencty lidi jako tu vinu opravdu jako citi
a zpracovavaji to. “ (R6) Stejny ndzor na to ma i R4: ,, Nejlip se pracuje teda s vrahama a s
tema, co udélali fakt néjaky velky priiser...tam prosté vzali Zivot nebo prosté pracovali na
nécem takovym hroznym, takze tam to nemiizou oddiskutovat.“ Stejn€ pfemysli 1 R3: ,,Jo, Ze
kdyz nekdo nekoho zabije, trvale mu ublizi na zdravi a zlikviduje Zivot, tak je to viastné jako

hrozné jako zretelny. Tam se uz z toho tézko da jako vylhat.

Kdezto vézni odsouzeni za méné zavazné €iny si vinu tézko piipousti a maji tendenci si
trestny €in ospravedliiovat: ,,4 tam o néjaké viné, vitbec se neda mluvit jo. Nebo oni na to viibec
neslysi. Jo anebo se vyvinuji ruznym zpusobem. Ja jsem musel krdst, protoze ja nic neumim. “
(R4) Podobneé to popisuje i R3: ,, Tak se s tim pracuje jesté hiir. Protoze ti lidé maji pravé pocit,
Ze vlastné viibec o nic nejde. Ze prosté tady jako ty myslenkovy klicky jsou mnohem jako snazsi
pro ty odsouzeny. A jakoby vykroutit se z toho, je pro né jednodussi no.“ Stejn€ tak to vnima

R6: ,,...Tak ti Zadnou vinu neciti, teda. To prosté oni maji ditvod, proc to museli udélat. Takze

Jjako s temahle malyma recidivistama se pracuje uplné nejhur.
Prvnim krokem pfi préci s vinou je pFiznani a uvédoméni viny. Coz byva velmi tézkeé,

jelikoz si mnoho vézni svou vinu neuvédomuje, nebo si ji nechtéji pripustit a tvrdi, ze jsou
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nevinni. Dulezité je, aby odsouzeny vidél predevSim obét, ne sam sebe a aby dosel k
uvédomeéni, ze nékomu ublizil. Pokud si toto upiimné ptizna, da se s tim dale pracovat. Takto
to vidi napiiklad respondent €. 5: ,, Tady vétsina z veznu rika, Ze to neudelali, jsou nevinni. Treti
moznost je advokat to podelal, proto jsou tady. Kdyz se podari oteviit tomu clovéku pohled na
tu obét’ a pokud to priznd, tak potom uz ta cesta k tomu uznani své vlastni viny neni tézka. No
a potom nastupuje velmi tezka a dlouha cesta, a to je pokani. “ (R5) Respondent €. 2 se véziiim
snazi nastavit zrcadlo a pozvolna je pfivést ke konfrontaci: ,,Pro mé to jsou konfrontace nad
bibli, kdy jim vysveétluju bibli jako knihu plnou grazli, kde je spousta zlocincu, kteri zménili sviij
Zivot. Jo a jim to viastné stavi takovou urcitou cestu, urcity zrcadlo a dojde casto k pojmenovani

Jjejich vlastnich trestni cinnosti. “ (R2)

Respondenti se tedy shoduji, ze je pro préci s vinou stézejni dojit do bodu, kdy si
odsouzeni svou vinu uvédomi. Poté s nimi pracuji na sebe odpusSténi a na cesté k pokani:
,, TakZe pracujeme vlastné s tou vinou i na sebe odpusténi... Ja je vedu, nebo kaplan obecné je

3

vede k tomu, aby si to priznali, Ze tam néjakej problém je, Ze opravdu nejsou nevinna strana.

(R1)
DOPADY KAPLANSKE SLUZBY

Jednou z dalSich kategorii jsou dopady ptisobeni vézeniského kaplana ve véznicich, které
bych rozd¢lila bych na kratkodobé a dlouhodobé. Jednim z primarnich kratkodobych efekti
kaplanské sluzby ve véznicich je dle respondentii zklidnéni: ,, Krdtkodobej efekt je to treba
zklidnéni.* (R1) ,, Ze kdyz prijdou lidi tieba v néjakym psychickym nedobrém rozpoloZeni, tak
casto muze clovek jako videt, Ze jako odchazi a jsou zklidneny. “ (R3) ,,Tak to je momentalni
uklidneni, kdyz jsou v néjaké nepohode.“ (R4) Respondentka ¢. 6 k tomu dodava, Ze ptinase;ji
do prostiedi véznic uréitou stabilitu: ,, ...Ze jako se tam zklidiuje napéti, urcité. Ze jsme takovy
Jjako medidtori nebo ja nevim, jak bych to rekla. Ale Ze prosté tam jsme ti, kteri prinaseji néjakou
stabilitu. “ (R6) Respondent €. 2 jako dalsi kratkodoby efekt zminuje zlepSeni atmosféry mezi
vézni a zmény v proZivani negativnich emoci: ,, Krdatkodoby efekt je zlepseni treba atmosféry
mezi vezni — mezi temi, kteri dochazi, tak odchazi zpatky na ten oddil a jdou tam s nécim jinym
a jdou tam jinak naladeni. Z jejich vlastnich slov plyne, Ze se v kapli nebo v kancelarich, kde
spolu mluvime, zZe se uvolni, Ze se jim jako ulehci v psychice, Ze neprozivaji tak stres, prestanou

mit strach o ty svoje blizky a tak dale. “ (R2)
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Dlouhodoby efekt kaplanského plsobeni ve véznicich spocdiva obecné ve zméné
jedince: ,, To, Ze se meni postoje a jednani toho veézné a treba pristupy k nékterym jinym
programum, k vécem, k reseni viastnich povinnosti, véci, ktery ma v zivotée. Tam pak vidime ten
dlouhodobej efekt, zZe se néco déje. “ (R2) Konkrétné to mize spocivat v tom, ze se vrati do
spole¢nosti a nevrati se k trestné ¢innosti. Respondent ¢. 1 k tomu jest¢ dodava, ze ackoliv
vézen recidivuje a znovu se vrati do vykonu trestu, mize to byt i to, Ze si vzpomene na to, co
od kaplana slySel v tom predeSlém trestu a je to néco co v ném rezonuje a provazi ho. Jako
dalsi dlouhodoby efekt vidi naptiklad v znovuobnoveni vztahu v roding: ,,Ale podle mé
dlouhodobej nejzdasadnéji efekt je navrat do spolecnosti, nevracet se k trestné cinnosti. Nebo
klidne dlouhodobej efekt miize bejt jako v patym trestu si vzpomene na to, co od tebe slysel v

o6

prvnim testu. Nebo dlouhodobej efekt — najit si casem znovu cestu k ty rozbity rodiné. ““ (R1)

Podobné to vidi i respondentka €. 6, ktera dlouhodoby efekt vidi v tom, kdyz si jedinci
dokazou udrzet spravny smér a viru i po propusténi: ,, ...co viastné odesli z té veznice a néjak si
tu viru drzi. “ (R6) Respondent €. 5 vidi jako dlouhodoby efekt kaplanské sluzby také ve zméné
jedince. Vyzdvihuje, jak velky dopad miiZze mit na ¢lovéka pisobeni duchovna: ,,Cili ten cas,
ktery travi tady a stravime ho modlitbou, rozhovorem o panu Bohu, cetbou bible, tak ten ma

obrovsky dopad na cloveka jo...A kdyz jdou nebo snazi se jit dal cestou viry. “ (R5)

Respondent ¢. 3 vnima jako dlouhodoby efekt kaplanské sluzby v pozitivnim ovlivnéni
a zasahnuti do Zivota jedince, poskytnuti jiného pohledu na zivot. Pfipodobnuje to k rozsévani
seminek, ktera postupné¢ mohou klicit a zpisobit u jedince zménu, i kdyz se to mize dit az
zpétné s odstupem &asu: ,,Clovék jako zaséva seminka jako obecné ve svym Zivoté. Ze viastné
zpétné potom vnimame, Ze obcas se clovek potka s nékym a viastné zpétné zjisti, Ze to setkani
néejak jako vstoupilo do jeho Zivota. A vlastné rozsévat...a ja nevim jako veérim v to, Ze zase jako
Biih si to pouzije, nebo zZe prosté clovek tam prijde v takovy ty lidsky roviné a miiZe prosté zase
tam poskytnout néjakej jinej pohled, jinou moznost, jinou energii. Zasahnout do toho zivota
clovéka, aniz bych prosté byl nasilny, ale tim, Ze tam jsem. Tak miizu byt, nebo miize byt ta moje
pritomnost, moje slova pouZity jako néjaky moment, ktery pro toho clovéka jednou miize byt

dulezity, i kdyz v tu chvili to treba tak nevypada. “ (R3)
INDIKATORY ZMENY A RESOCIALIZACE VEZNE

Tato kategorie se zabyva tim, z ¢eho mizou vézensti kaplani usuzovat, Ze u vézné

dochdzi k n¢jaké zmeéné €i napraveé v jeho chovani. Jinak to miiZeme nazvat, jaké jsou znaky
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toho, ze se vézen postupné resocializuje. VSichni respondenti se shodli na tom, ze vidi na
véznich, se kterymi spolupracuji zménu a posun. Ackoliv naptiklad R4 dodava, ze u malého
poctu véznu: ,,Takze jako da se tam videt néjaky pokrok a posun no, to jo. Ale zase u velmi
malého poctu teéch lidi jo.* Respondent €. 3 potvrzuje, ze proménu chovani u nekterych
odsouzenych vidi, ackoliv se dle jeho slov nejednd o velké zlomy: ,, Ale jako mné osobné se
malokdy stava, ze by jako tam byly takovy ty velky zlomy jako. Popravdé receno jim ani moc
neverim. “ (R3) Osobné si vSak myslim, ze prave tyto pocatecni drobné krii¢ky k naprave jsou
velmi tézké a pro dalsi praci s odsouzenym kliCové. To, jaky mlze mit na vézné vliv vézensky
kaplan zavisi na dlouhodobosti a hloubce jejich vzajemné spoluprace: ,, Pri dlouhodobém
kontaktu to rozhodné vidis, jo. To treba mam dozZivotniho vézné a jeho proména od roku 2005,
kdy jsme se vidéli poprvé, do roku 2022, prosté to je jinej clovék prosté, naprosto jinej clovek,

kterej zacina brat véci vazne. “ (R1)

Hlavnimi indikatory probihajici zmény vézné, které byly respondenty zminiovany, jsou:
uvédoméni si vlastni chyby, priznani viny, omluva, snaha na sobé pracovat, snaha
0 obnovu ¢i napravu dosavadnich vztahi, zajem o viru. Respondent €. 3 zminuje nékteré ze
znakl probihajici zmény u vézné, které koresponduji s vyse uvedenymi indikatory: ,, To, Ze jsou
ochotny komunikovat s rodinou, jsou ochotny jako na sebe pracovat, jsou ochotny viastné
pravdivé nebo pravdivéji nahlidnout na svoji trestnou &innost a pripustit, Ze to byla jejich
chyba taky.“ (R3) Jako znak probihajici zmény vézné spatfuje ve snaze o obnovu vztahii
1 respondent €. 1, ktery cituje slova vé€zné: ,, Predstavte si, ja jsem si zacal psat s matkou a ona
mé ted’ prijede na navstevu. Nebo nékdo rekne...tak se mi ozval syn po 8 letech... takze to jsou
taky zmény. “ (R1) Obdobné¢ to vidi i respondent €. 2: ,, Nejcastéjsi to je praveé tieba rodina. To,
Ze se zacne zajimat, Ze treba prostiednictvim dalsich projektii a programii zacne se zajimat
o rodinu, posle jim néjakej darek, ktery jim dojde a tak dale. Ziskd dopis a meéni se ta

komunikace. “ (R2)

Respondent ¢. 4 uvadi jako znak zmény na ptikladu vézné, ktery si uvédomil svou vinu
a osob¢ které ublizil napsal omluvny dopis a i ptesto, ze nedostal takovou zpétnou vazbu, jakou
by si ptal, tak se s tim zvladl vypotfadat a nevybouchl, tak jak by tomu bylo diive. Takze
1 v tomto vidél R4 zménu a posun: ,,4 dospél teda... a to bylo teda velmi zajimavé, Ze dospél k
tomu zavéru, e nékomu ubliZil a je potieba se mu omluvit jo. A i kdyz dostal takovou odpoved,
ktera uplnée jako nesouznéla s tou jeho snahou, tak zase nechytnul néjaky amok a nezufil.*
Respondentka ¢ 6. uvadi jako probihajici zménu u odsouzeného moment, kdy si uvédomi, ze
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potfebuje odpusténi a on sam je schopen odpustit: ,,No, jako asi kdyz dojde na otazku
odpusteni, tak pokud jsou ochotni to zvazovat, Ze jako oni by nékomu odpustili nebo oni zZe
potiebuji odpusteni. Tak tam si Fikam, Ze se néeco stalo. “ (R6) Respondent €. 1 pozoruje i jako
indikator zmény ve véznoveé chovani v jeho ménicim se pristup k duchovnu a postupné
duchovni konverzi: ,, Zvidst kdyz dochdzi k nabozenskemu jako nabozensky konverzi, Ze
najednou z toho clovéka, kterej Bohu neveénoval pozornost, tak najednou je jinej. Bere ty veci
vazne. Modli se, pta se té na duchovni otazky, jo, tak tam samoziejmé vidis, Ze ta zpétna vazba

je jednoznacna, jo, Ze ten clovek se promenuje. “ (R1)

Respondent ¢. 5. upozoriiuje na to, ze vnitini zména vézné je dlouha cesta a proces.
Dale také zminuje, Ze je mnohem jednodussi jit spravnou cestou ve vézeni, ale slozitéjsi je si
spravné nasmérovani udrzet i za branami véznice po propusténi, kde se teprve prokaze, zda
¢lovek dosel k Gspésné naprave: ,, ...a ono je uplne néco jiného nastoupit tady na tu spravnou
cestu k dobru. A uplné jinak to potom je, kdyz c¢lovek se octne za brany tohoto zarizeni. Dneska
Feknu, Ze je to dobry a zitra je to vSechno v hdji a znovu zacind. Tam jde o to snaZit se znovu

a znovu zacinat...Pomahdme, miizeme ukazovat cestu, ale po té cesté clovek jde sam. “ (RS5)

5.7.3 DVC3: Zjistit, jakou roli ma vézensky kaplan v resocializa¢nim procesu
jedincii po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody —

POSTPENITENCIARNI PECE

PODOBA POSTPENITENCARNI PECE

Tato oblast zjiStuje, zda a piipadné jakou formou jsou vézenisti kaplani soucasti
postpenitenciarni péce. VSichni respondenti potvrdili, Ze jsou soucasti postpenitenciarni péce
a s nékterymi vézni jsou v kontaktu i po propusténi. Kontakt po propusténi je vétSinou
iniciovany ze strany propusténych. Vézensky kaplan mize pted propusténim nabidnout jako
prvni moznost spoluprace a podpory 1 v budoucnu, ale vétSinou to jsou prave jedinci propusténi
z vykonu trestu, ktefi se s kaplanem spoji: ,,Ale spis oni se hlasi, kdyz jsou propusténi, tak
prijdou nebo zavolaji. Napisou, jsme v kontaktu néjakém, takze kdyz je potreba, tak i treba

s nécim pomuzeme. ““ (R4)

Ditlezitou formou spoluprdce po propusténi veézné je tedy samotny kontakt
s vézeiskym kaplanem na lidské a vztahové urovni, v podobé pravidelné komunikace

a kontaktu. Mnoho vézenskych kaplanti je do postpenitenciarni péce o vézné zapojeno uz jen
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tim, Ze s nimi pravidelné komunikuje. ,,...udrzuji néjakym zpiisobem kontakt a vypravej me
zase oni, co prozivaji. Ale protoze se nedaji smazat osobni vztahy, tak tady jsem vzidycky rad,
kdyz mé zavolaji a nékteri dokonce prijedou na navstévu.* (R5) Respondenti popisuji, Ze jim
vezni volaji, piSou zpravy, nebo je kontaktuji pfes socialni sit€¢. Kaplani tak s nimi fesi jejich
aktudlni zivotni situaci, duchovni otdzky, problémy ale i radosti: ,,Nebo ti prosté jenom
napisou, jak se maj, ze ted maji néjakej probléem* (R1) Kaplani propusténym véziim mohou
pomahat napriklad v socidlni, vztahové, duchovni ¢i finanéni oblasti. Respondentka €. 6 to
popisuje nasledovné: ,, ...to je oblast bydleni, prace, vztahu rodinnych a dalsich. Dluhy jejich,
Ze jo, pak néjaka spiritudlni oblast. Pokud maji néjaké treba nevyresené véci, ze jim treba nekdo
umrel a oni to potrebujou resit s nekym. Nebo hledaji viastné si spolecenstvi. A pak néjaka jako

v podstaté nabidka néjaké terapie nebo néceho.“ (R6)

V dal§im pripadé¢ mize byt vézensky kaplan soucasti postpenitenciarni péce
organizovang, a to prostiednictvim riznych projekti zamérenych na postpenitenciarni
péci, do které je véznice a potazmo vézenisky kaplan zapojen: “Ale existuje jako nékolik
projektu. Ted zrovna probiha takovy projekt, ktery teda je z norskych fondii a zrovna konkrétné
nase veznice je do ného zapojend. TakzZe viastné ta postpenitenciarni péce je velmi konkrétni a
velmi intenzivni. “ (R6) O stejném projektu hovoii i R3, ktery blize popisuje jeho podstatu: S
tim, zZe ted'ka jesté posledni rok jsem v néjakym projektu podany ruce mentora. Coz je prave
takovy projekt vezensky duchovenské péce vezensky sluzby, ktery se zaméruje na prdavé
postpenitenciarni sluzbu. A je to takovy jako docela hezky projekt, Ze piil roku pred propustéeni
maji mentori prichazet do vézeni a piil roku po propusteni maji s temi vézni byt v kontaktu
a maji jim vlastné byt ndpomocny. Néjak je jako drzet v tom, pravé v tom behu, aby aspor ten

pul rok vydrzeli a méli Sanci néjak se jako zpatky vratit jo, resocializovat. (R3)

Respondent ¢. 2 hovoifi o dalsim projektu, ktery pomaha jedincim po propusténi
z vykonu trestu hlavné finanéné. Z konta projektu milze byt vézitim poskytnuta financni
podpora v zékladnich oblastech k fungovani po propusténi. Projekt je cilen na prvni mésice po
propusténi, jelikoz v tomto obdobi mlZze dochéazet k situaci, kdy jedinec ¢eka na uznani
a ptipadné vyplaceni socialni podpory stdtem a ocita se tak v ur¢itém vakuu, kdy nemé zadné
finan¢ni moznosti: ,, ... z prostredkii tohoto projektu jsou hrazeny treba ubytovani, zakladni
néjaky potraviny, obleceni, pracovni pomiicky...véci, ktery ten veézen potrebuje k tomu, aby
mohl zacit normalné fungovat, protoze prave ty 2 mésice to propusténi jsou nejhorsi pro neho.
Nema prostiedky. Nema penize z véznice. *“ (R2)
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Dalsi forma postpenitenciarni péce spociva ve zprostiedkovani a odkazini na
odbornou pomoc. Vézensky kaplan propusténym jedincim pomdha se zkontaktovanim
organizaci, ktera jsou zamétfend na danou cilovou skupinu a maji za kol pomoci jedinciim se
socidlnim zaclenénim, €i jim poskytuji potiebné zazemi a pomoc. Dilezité je, aby rizikovi
jedinci propusténi z vykonu trestu neziistali na feSeni problémil samy a aby méli podporu
v podobé specializovanych organizaci, které jim mizou pomoci piekonat prvni mésice po
s nejakou organizaci...ta organizace se jim tedka veénuje.” (R1) O zprostiedkovani pomoci
skrze organizace hovofi i respondentka ¢. 6 a 2. Konkrétné byla nejCastéji zmiflovana
komunitni centra, domy na pili cesty, azylové domy, proba¢ni a mediacni sluzba: , ...tak
Jjsem jim pomohla kontaktovat treba organizaci X, coz je takovy dum na piil cesty. Nabizime
Jjim néjaké jako treba néco jako teen challenge, nebo néjaké takové organizace, kde se teda
miizou zapojit a pokusit se jako resit néjak ty svoje drogové zavislosti. No a jinak samoziejmé
teda mame vsichni néjaké kontakty prosté na Rubikon a na probacni sluzbu a takovéhle véci,
kam ty lidi se snazime tak néjak jakoze nasmérovat, aby opravdu neziistaly samy.“ (R6) ...

»Dalsi treba azylovy domy, kterym pomahame platit pobyt tam véziium a tak dale. “ (R2)

Nekteti vézni se po propusténi zapojuji do cirkve v konkrétnim spolecenstvi, sboru,
kostela ¢i farnosti na urovni mistni komunity: “Podporujeme je prostrednictvim téch projekti,
prostrednictvim cirkve a taky samoziejmeé dochdzi nékteri vezni do nasi cirkve.” (R2) ... ,,Na
1. misté je posilam do farnosti a do sborii, kde se maji zakorenit.” (R5) Kaplani jim tak diky
témto mistnim spoleCenstvim prostiednictvim konkrétnich lidi nabizi pomocnou ruku. Do
postpenitenciarni péce mohou byt tedy zapojeni i konkrétni ¢lenové mistni farnosti/sboru, kteti
chtéji danému jedinci pomoct. Jak o tom ale hovoti respondent ¢. 1, vS§e musi probihat
v rozumné mife, aby pomoci nebylo zneuzivano: “I jako sbor jsme treba jedny pani kupovali
matrace a periny, protoZe na to proste ze zacatku pro deti neméla... Snazim se tieba v néjaky
mire rozumny do toho zapojovat i lidi ze sboru. Ale v rozumny mire, protoze ono potom pro ty
sbory ne vzdycky je to pozitivni to setkani s tim clovekem treba propustenym, nékdy to miize

bejt i zklamani. (R1)
USPESNA RESOCIALIZACE

Kategorie resocializace je zaméfend na to, zda jsou vézensti kaplani v kontaktu

s propusSténymi vézni, o kterych by mohli fict, Ze se resocializovali, Ze se jim dari fungovat ve
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spole¢nosti a Zit sporadany Zivot bez pachani trestné ¢innosti. VSichni respondenti se shodli
na tom, ze jsou v kontaktu s n¢kolika ,,svymi* byvalymi vézni, o kterych védi, ze se jim dafi
respektovat normy spolecnosti a ispéSné v ni funguji. Zkusenosti s ispéSnou resocializaci ma
naptiklad respondent €. 3, ktery ji popisuje nasledovné: ,,Jako mam téch lidi vic, kterych jako
uz jsou dlouhodobé, o kterych vim, zZe fungujou, Ze prosté nepachaji kriminalni cinnost a néjak
se néjakym zpusobem se resocializovali nebo vratili se do normdalniho Zivota. “ (R3) Respondent
¢. 4 vi také o nékolika svych byvalych véznich, kterym se nyni dafi zit sporadany Zivot:
wledka jsem potkal i z X jednoho, co si tedka zalozZil firmu...A vim o ném, a dokonce jsem

u neho byl na navsteve... je zenaty a funguje velmi dobre. A uz nékolik rekl bych viastné desitek

let, protoze uz je to mnoho let, co je propustenej. “ (R4)

ZkuSenosti s tspéSnou resocializaci véziii ma napftiklad i respondent €. 5, ktery dodava
pro n¢j dulezitou podminku a tou je, ze se jedinec drzi viry: ,, Pokud se drz pana Boha, tak
ano. “ (R5) Respondent ¢. 2 je dokonce v kontaktu s byvalym vézném, ktery se dopoustél vazné
trestné Cinnosti a nyni pomaha jako socialni pracovnik byvalym véziiim a lidem bez
domova. Poté popisuje opé€t pozitivni proménu byvalého vézné, ktery je aktivnim kiestanem:
., Ten prvni, ktery byl vilastné vrahem, tak je na svobodé a celou dobu funguje. Jeden dokonce
vazné trestné cinnosti se dopoustél dlouha léta. Ted uz je asi 14 let venku, Fadné pracuje v X
Jjako socialni pracovnik, kdyz to reknu. A pomadha vlastné bezdomovciim a byvalym veziiim a
vidame se. Dalsi zase pracuje a venku je propustény asi pies rok. Zije sporadany Zivot a zapojil
se i do krestanského Zivota aktivné a funguje s rodinou. ““ (R4) Respondentka €. 6 popisuje dalsi
silnou zkuSenost s uspésnou resocializaci vézné, kterému se dari ve spole¢nosti fungovat —
ma vztah, praci, navstévuje kiestanské spolecenstvi, a i kdyZ mu do Zivota ptichazeji t¢Zkosti,
usp&$né se s nimi vypotadal a nepropadl svym byvalym zavislostem: ,,4 on viastné uz téch 5
let funguje, celou dobu pracuje, ma jako pomérné pevnej vztah s néjakou zZenou. Do
shromazdeni romského chodi, prosté jako drzi se, i kdyz spousta véci mu nevychazi, maminka
mu umrela. A proste on se za ni modlil a my jsme se modlili a prosté stejné umrela a on to ustdl,

jo, a nedal si tu drogu. ““ (R6)
RECIDIVA

Uspésna resocializace a uspé$né znovu zaclenéni jedincii propusténych z vykonu trestu
neni samoziejmost. Naopak byva mnohdy recidiva tou Castéjsi situaci. Tato kategorie zkouma,

zda a pfipadn¢€ jakou maji vézensti kaplani zkusSenost s recidivou u propusténych véziii, se
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kterymi spolupracovali. VSichni respondenti se shodli na tom, ze maji zkuSenost s vézni, kteti
po propusténi na svobodu recidivovali a mnohdy se s nimi znovu setkali ve véznici. Od
respondentli Casto zaznivalo, ze propusténi jedinci byli motivovani, méli spravné naslapnuto,
méli snahu zit jinak, Iépe, ale jejich komunita, ¢i urcity zajety zivotni styl je znovu ,,stahl*

do spari trestné ¢innosti.

Respondent ¢. 1 s konkrétnim jedincem spolupracuje jiz po tfeti a popisuje své pocity
nasledovné: ,, 4 tu znam z minimalné 3 trestii... Taky jsme se ji néjak vénovali venku a tam byla
ta recidiva jeji hodné velké zklamani, protoze méla dobre nakroceno...No, ale stane.” (R1)
Podobnou zkusenost ma i respondentka €. 6: ,, Takze ted’ ho tam mam potreti a ted’ proste pro
zménu reSime, jako Ze je v projektu norskych fondi, tak jsem zvédava, jak to dopadne... prosté
oni maji dobry umysl, ale néjak jim to nevychdzi . Podobné to vidi i respondent €. 4, ktery téz
hovoii o tom, ze m¢l dany jedinec dobfe nasSlapnuto, ale znovu se ocitl v pomysiném
zaCarovaném kruhu. V jeho pfipadé to byla zavislost na drogach, ktera mu jeho snahu
ptekazila: ,, Jeden byl po mésici zpatky a taky zbozny, porad se modlil...No a ten mluvil jak
kniha, ten jé... ten mél to vSechno srovnané, vsechno vedeél, co udéla. Vsechno mél pripravené,

nedal to, no. Drogy, drogy, no. “(R4)

Respondent €. 3 se snazi nastinit divody recidivy u konkrétniho vézné, ktery vidi
pfedevsim v tom, Ze se jedinec natolik sZil s vézefiskym prostiedim a jeho Zivotnim stylem,
ze uz neni schopen akceptovat n¢jakou jinou cestu. Dalsi pricinu vidi ve spolec¢nosti, ve které
se pohybuje, kterd ho jesté vice stahuje k pachani trestné Cinnosti: ,, ...Ze vilastné moc se szil
nebo prijal to vézensky mysleni za tu dobu. A mozna, ze uz v tom byl driv a myslim si, Ze vlastne
Jjako uz nebyl schopnej akceptovat jako fungovani normalni, jo...Ta jeho societas byli vlastné
zase propusteny vezni a zase jakoby zase ten zpusob mysleni a zpusob jednani byl, Ze se to
vézensky myslent se pretihlo ven.“ (R3) Castou pfi¢inou recidivy tedy byva navrat k byvalé
komunité. Jedinci propusténi z vykonu tresti se mnohdy obklopuji témi, ktefi maji podobny
zivotni styl a kriminalni zkuSenosti. Propustény jedinec se timto starym zptsobem Zivota necha

»zviklat“ a znovu se ocitd v kolob¢hu trestné ¢innosti: ,, Prosté ta komunita, ktera ho prijimala

venku, tak ho treba znovu vrhne do toho kolobéhu trestni cinnosti a tak. “ (R2)

Podobnou zkusenost popisuje i respondentka &. 6: ,, ...Sli jsme do té dluhové poradny a
tam jako ta pravnicka mu jako udélala takovy néjaky prehled jako kolik téch dluhit ma, co s tim

bude délat. On vsecko odkyval a pak jsme sli koupit mobil a ja Fikam, no a tedka prosté pujdete
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tam, kde mate domluveny viastné tu praci a to ubytovani. A on rikal: no, ja si jesté jako odjedu
do toho mésta, ze kteryho jsem, tam si jako vyridim papiry. A tak ja vikam: nejezdete, prosté
nechte si to poslat, jakmile tam pojedete, tak na nadrazi potkate néjakého kamose a jste zpatky.

Jo, samoziejmé, Ze se to stalo, ze jo.“ (R6)
NEJVETSI USPECH KAPLANSKE SLUZBY

Posledni oblasti, kterd z rozhovort vyplynula, je, co vnimaji vézensti kaplani jako
nejvetsi tspéch ve své sluzbé, co je nejvice potésilo. Respondenti se shoduji na tom, ze je pro
n¢ nejvetsi uspeéchem, kdyz jde propustény jedinec po spravné cesté a dari se mu fungovat:
., Kdyz se nékdo ozve a ja vim, Ze funguje, zZe prosté se vratil do toho civilu a funguje a drzi se.
A presto se treba vrati ke mné, a jeste prijde mi hrde ukdzat svoji nevéstu, a to je hrozné fajn
tady tohlencto, no. To si Fikam, zZe viastné to dava smysl, jo.* (R4)

Respondent ¢. 5 vnima také jako nejvétsi uspéch jeho sluzby v tom, kdyz se byvalym
vézitim dafi jit po spravné cesté zivotem. Dodava vsak, Ze je to vSechno pouze cesta k tomu,
aby dosel cile, ktery vidi ve vééném zivoté v nebi: ,, Tak nejvetsi uspéch kaplanské sluzby
spociva v tom, ze clovek, kterému pomaham jde po spravné cesté Zivotem, coz je prostredek k
tomu, aby dosahl cile. Takze Fika se tomu jednoduse, az se nékdo dostane do nebe. “ Respondent
¢. 3 to vidi podobné a jeste¢ dodava, ze je pro n¢j uspéchem, kdyz od véznl dostane pozitivni
zpétnou vazbu na jeho pusobeni ve véznici a kdyZ i po propusténi maji odhodlani Zit
s Bohem: ,, Uspéch pro mé je, jak jsem to ¥ikal na zacatku, kdyz mi zavolaji a Feknou, Ze to pro
né bylo jako néco, co jim davalo silu to tam prezit. Uspéch pro mé je, kdy? miizu vidét na
socialni siti nekoho, kdo funguje normalné. Myslim si, Ze uspéch je, kdyz lidi vyjdou ven a porad
maji jako chut jit s Bohem, hledat néjakou duchovni cestu. Myslim si, Ze uspéch je, kdyz si
reknou, kdyz zpétne reknou presné jako ten kaplan mél pravdu, v tomhle tom mél pravdu, to

¢

Jjako mi pomohlo. ‘

Respondent ¢. 1 dodava, ze jako nejvétsi spéch své sluzby vnima v tom, ze ho Biih
vede a posila k ¢lovéku, ktery ho zrovna potiebuje nejvice. Vysvétluje, ze vézil je mnoho
a neni mozné tam byt pro vSechny. Proto se pokazdé modli, aby si ho Biih pouzil a ukédzal mu,
kam ma4 jit. Za druhy nejvétsi ispéch poklada to, kdyz se k nému jedinci propusténi z vykonu
trestu nevraci: , 7o, kdyz cejtis primy Bozi vedeni k nekomu, kdo té ted potrebuje a za druhy,
kdyz se prosté nevracej ty, s kterejma dlouhodobé pracujes. “ (R1) Respondent €. 2 jako nejvetsi

uspéch spatiuje ve skutecnosti, ze svou praci i po letech bere jako poslani a v této oblasti sluzby
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se nasel a ztotoznil se s ni: ,,...ale ja bych to vidél spis to, Ze jsem prijmul a Ze to vydrzelo
tahleta sluzba takovych rokii jako poslani, Ze to je vec, kdy se clovéek ztotoznil se svoji Zivotni

cestou. “ (R2)

Zasluhy za uspéchy vézenské kaplanské sluzby kaplani nepripisuji své osobé, ale
Bohu: ,, ...a ja si ani to neberu jako osobné. Ja jsem prosté ndstroj, ze jo. Ja tam nejsem ten,
ktery tam o nécem rozhoduje nebo néco vytvari. Ja jsem proste ten, ktery je k dispozici panu

Bohu i jim jo, takze to je vSechno, no.“ (R4)

5.8 Shrnuti vyzkumné casti
Prvni diléi vyzkumny cil zjist'uje osobni cestu vézenskych kaplanti a jejich motivaci.
V navaznost na tento dil¢i cil vyplynuly z rozhovora nasledujici kategorie/oblasti: cesta viry,

cesta ke kaplanstvi, motivace a smysl, rizika a nedostatky.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze cesta viry vézeriskych kaplanii je vysoce
individudlni a odviji se z ¢asti od toho, zda byli k vife vedeni od mala a pochazi tedy
z ktestanské rodiny, nebo zda uvétili az v dospélosti. Respondenti, kteti ve vife vyristali si v
dospélosti také prosli urcitou vlastni cestou hledani a utvrzovani se ve své dosavadni viie, ktera
jim byla ptedana. Motivy, které vedly respondenty nevyrustajici ve vife k obraceni k vite byly
individudlni, ale byla zde spole¢na touha zménit sviij dosavadni zivot. Konkrétnimi divody
vedouci respondenty k hledani ¢i prohlubovéani viry spocivaly v touze zbavit se zlozvyki,

v proZzité osobni zkuSenosti s Bohem a v hledani vychodiska z tiZivé Zivotni situace.

Cesta respondenti ke kaplanské sluzbé je rovnéz velmi individudlni. Cesta ke
kaplanstvi u vsech nejdiive zacinala dobrovolnictvim a absolvovanim vysokoSkolského
teologického vzdélani. VéEtSina respondentl byla pro vykon kaplanské sluzby oslovena nékym
druhym a nabidku k vykonu této sluzby pftijali, jelikoz se citili byt povolani Bohem a spatfovali
ve vykonu kaplanské sluzby ve véznicich smysl. Dle zji§téni z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze
nejvetsi motivaci vézerniskym kaplanii je touha byt piinosem a touha pomoci druhému v nelehké
Zivotni situaci. Motivuje je téZ, kdyz vidi pozitivni vliv svého piisobeni a dostavaji od vézia
zpétnou vazbu. Konkrétni smysl svého plisobeni spatiuji v poskytovani nad¢je a svédectvi, v

pfinaseni lidskosti, v moznosti ovlivnit a nabidnout novy smér ¢i pohled na zivot.

S osobni cestou vézenskych kaplanta se poji 1 urCité tézkosti a rizika, ktera se objevuji
ve spojitosti s vykonem kaplanské sluzby ve véznicich. Jedna se o psychickou a ¢asovou

naro¢nost této sluzby a rizika spojena s blizkosti kaplant zlu. Z vyzkumu také vyvstaly urcité
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nedostatky v praxi vézenské duchovni sluzby. Za problémovou oblast je povazovan nedostatek
vézenskych kaplanii a s tim spojené omezené asové moznosti na pfimou praci s vézni, a to
1 v disledku papirovani a zkracenych uvazkl vézenskych kaplant. Dalsi problémova oblast
spociva ve vysoké individudlnosti jednotlivych vézii, kdy systém obecné neni schopen
pojmout $ifi jednotlivcl. Posledni problémovou oblasti je, Ze naSe spolecnosti jest¢ nedospéla

k plné akceptaci duchovi sluzby ve véznicich, jako je to naptiklad v jinych zemi.

Ulohou druhého dilé¢iho vyzkumného cile bylo zjistit, jakou roli mé vézetisky kaplan
v resocializaénim procesu jedinci ve vykonu trestu odnéti svobody, tedy jakou ma tlohu
v penitencidrni pé¢i. Pod druhy diléi cil spadaji nasledujici kategorie/oblasti: nabizené sluzby
a aktivity, reakce véznii, motivace vezni, témata rozhovorii, rodina odsouzeného, prace s vinou,

dopady kaplanské sluzby a indikatory zmeény a resocializace vezne.

Kategorie pracovni ndplii popisuje konkrétni sluzby a aktivity, které vézenisky kaplan
odsouzenym nabizi. Z vypovédi respondenti bylo zjisténo, ze poskytuji predev§im duchovni
doprovazeni. Konkrétné se jedna o rozhovory, bohosluzby, vykonavani svatosti, zpovédi,
biblické hodiny, modlitby. Vézensti kaplani pracuji s odsouzenymi individudlng€ i skupinove.
Kromé téchto zakladnich aktivit se respondenti podili i na individualnich aktivitach jakou jsou
vzdélavaci skupiny, kulturni akce nebo se podileji na specializovanych projektech pro
odsouzené. V kategorii reakce véziin bylo zjiSténo, ze je kaplan obecné odsouzenymi piijiman
a vniman pozitivné. Jeho pfitomnost je ze strany veézili vniména pozitivné piedevsim z toho
divodu, ze ma na né kaplan Cas, upfimné se o né¢ zajima a ve vézenském prostiedi pro né

predstavuje lidskou tvar.

Motivace véziir k vyuzivani sluzeb vézenského kaplana je riznorodd. Za negativni
motivaci je dle respondentll povazovana Ucelovost ve smyslu vidiny vézili néco z kaplana
vytézit. Prevazuje vSak motivace pozitivni, kterou je dle respondentl hledani klidu
a bezpe¢ného mista, moznost se n€komu divérné svétit a popovidat si. Jde o hledani sebe sama
a smyslu Zivota, anebo samotny zajem o duchovno. Nejcastéjsimi tématy rozhovori je téma
rodiny, duchovna, trestné ¢innosti, osobnich problémil a téma zivota po propusténi. Téma
rodiny byva tim nejhlavnéjsim, jelikoz si mnoho odsouzenych prochdzi rozpadem rodinnych
vztahll a zpfetrhanim vazeb, které tézce nesou. Pokud s tim odsouzeny souhlasi, kaplani

spolupracuji 1 s rodinou odsouzeného. Vézensky kaplan miize fungovat v roli prostfednika
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mezi rodinou a odsouzenym a snazi se podpofit obnovovani ¢i upeviiovani vztahli. Konkrétni

aktivitou s rodinou odsouzeného je potfadani rodinnych bohosluzeb ve véznici.

Pro uspésnou resocializace vézil je pro vézenského kaplana podstatna prdce s vinou,
ktera vSak nebyva jednoducha. Dle respondentli je pro praci s vinou stézejni uvédomeéni
a pfizndni viny. Pokud si jedinec vinu pfiznd, pokracuje s nim kaplan na vyrovnavani se s vinou.
Z vypoveédi respondenti vyplynulo, Ze je prace s vinou mnohem snazsi u odsouzenych za
zavazny trestny ¢in nez s odsouzenymi za mén¢ zavazny trestny ¢in. U zavaznych trestnych
¢inl je vina zfetelnd, a tak si ji odsouzeni vice uvédomuji. Pachatelé méné€ zavaznych trestnych

¢int si svou vinu méné pripousti a své jednani si omlouvaji.

V kategorii dopady kaplanské sluZby byly zjistény kratkodobé a dlouhodobé efekty
pusobeni kaplant ve véznicich. Kratkodobym efektem je dle respondentl aktudlni zklidnéni,
odpocinuti, preména negativnich pocitl a myslenek na vice pozitivni a zlepSeni atmosféry mezi
vézni. Jako dlouhodoby efekt vidi respondenti obecné v probihajici zméné jedince, jako je
uspéSny navrat do spolecnosti bez pachani trestné ¢innosti, uvédoméni si vlastnich chyb,
znovuobnoveni vztahli a duchovni obrat. Z rozhovord vyplynulo, ze vSichni respondenti na
véznich, se kterymi dlouhodobé a intenzivné spolupracuji, sleduji pozitivni zmény. Tyto
vysledky potvrzuje 1 vyzkum O'Conora a Duncana (2011), kteti zkoumali vliv duchovni sluzby
v americkych véznicich. Vysledky vyzkumu potvrzuji, Ze pfitomnost duchovni sluzby ve
véznicich pomaha vézitim ptizplsobit se zivotu ve vézeni, uklidnit dusi, najit novy cil a smysl
Zivota, ziskat nad¢€ji do budoucna a upravit chovani nebo Zivotni styl. Autofi také poukazuji na
souvislost mezi plisobenim duchovni ¢innosti ve vézeni s ndvaznosti na uspéSnou reintegraci
vézné do spolecnosti po propusténi. Indikdtory probihajici zmény a resocializace sleduji
respondenti konkrétné v uvédomeni si vlastni chyby, pfiznani viny a omluva. Déle je to snaha
na sob¢ pracovat a meénit se, snaha o obnovu ¢i napravu dosavadnich vztahli, zajem o viru
a postupnd duchovni konverze. Velkym zlomem byva pfipusténi viny a uvédomeéni si, Ze

jedinec svym jednani nékomu ublizil, nebo zpisobil skody.

Treti dil¢i vyzkumny cil zjiStoval, jakou roli ma vézensky kaplan v resocializacnim
procesu jedincli po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a zaméfoval se tedy na
postpenitenciarni péci. Z posledniho dil¢iho cile vyplynuly nasledujici kategorie/oblasti-
podoba postpenitencidarni péce, uspésna resocializace, recidiva, nejvetsi uspéch kaplanské

sluzby.
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Z vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze jsou vézensti kaplani dalezitou soucasti také
postpenitenciarni péfe a s mnohymi byvalymi vézni jsou v blizkém kontaktu i po jejich
propusténi. Podoba postpenitenciarni péce vézenskych kaplant je pomérné Siroka. Kaplani se
véznium dle potieby snazi pomahat v sociadlni, finan¢ni ale i vztahové a duchovni oblasti
a doprovazeji je na slozité cesté po propusténi. Jesté pred jejich propusténim se je snazi
pfipravovat na zivot pro propusténi a na mozné komplikace tak, aby je byli schopni co nejlépe
zvladnout a zaclenit se znovu do bézného zivota. Nékteii kaplani zapojuji do pomoci i své Cleny
z dané cirkve ¢i spolecenstvi, které propusténého jedince riznymi zptisoby podporuje. Mnohdy
jsou kaplani soucasti postpenitenciarni péce 1 organizovan¢ skrze riizné projekty zamétené na
postpenitenciarni péci, které maji napomahat zaclenéni jedince do spole¢nosti. Mimo zminéné
aktivity byvaji kaplani ndpomocni ve zprostfedkovani pomoci srze organizace jako jsou
komunitni centra, domy na puli cesty, azylové domy, probacni a mediacni sluzba a dalsi.
Kaplani maji zkusenosti s t€émi, kterym se podatilo zaclenit do spole¢nosti a funguji v ni bez
pachani trestné ¢innosti — doslo u nich tedy k #spéSné resocializaci. Uvadéli to na konkrétnich
ptibézich jedincl, ktefi maji rodinu, pracuji, chodi do kfestanského spoleCenstvi a Zziji

sporadany zivot.

Z rozhovora vyplynulo, Ze kromé zkuSenosti s sp€Snou resocializaci maji pochopitelné
zkuSenosti 1 s recidivou u propusténych vézii. Respondenti se shodovali, Ze vézni, se kterymi
spolupracuji maji touhu ke zméné Zivota, jsou motivovani, ale tim ze se zpatky vrati do
spolecnosti ¢i komunity lidi, ve které se pohybovali pfedtim, tak je to mnohdy znovu stdhne do
kolobéhu trestné ¢innosti a vrati se ke starym navykam. Respondenti také zminovali, Ze néktefi
odsouzeni se s v€zenskym prostfedim sZili natolik, Ze jim Zivot ve vézeni vyhovuje a maji

problémy Zit béZny Zivot ,,venku®.

Respondenti za nejveétsi uspéch kaplanské sluzby povazuji resocializaci jedince a jeho
zdafilé fungovani ve spole€nosti. Za Gispéch povazuji, kdyZ se propusténi vézni nevraci zpatky
a kdyZ maji odhodléani zit s Bohem. Dal§im uspéchem pro né je, kdyZ dostanou od jedincii, se
kterymi spolupracovali pozitivni vazbu na jejich ptisobeni ve véznici, kdyz se dozvédi, Ze pro
n¢ mohli byt oporou a jejich sluzba méla smysl. Nejvétsim tspéchem je pro né také to, ze je
pro n¢ kaplanska sluzba ve véznicich poslanim a citi se byt vedeni Bohem, ktery je posila tam,

kde jsou pottebni a uzitecni.
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6. ZAVER A DISKUZE

V diplomové praci jsem se zabyvala roli duchovnich sluzeb v resocializatnim procesu
odsouzenych, které ve véznicich poskytuje vézensky kaplan. Teoretickd Cast prace pfiblizila
historii duchovni ¢innosti ve vézenstvi, souCasnou duchovni ¢innost ve vézenstvi a blize
popsala profesionalni vézenskou sluzbu vykondvanou vézeniskymi kaplany a resocializacni
proces odsouzenych. Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistit, jak probiha sluzba
vézeniskych Kkaplani v praxi a reflektovat smysl sluzby vézeniského kaplana

v resocializa¢nim procesu odsouzenych.

Pomoci definovanych dil¢ich vyzkumnych cild se mi diky polostrukturovanym
rozhovorim s vézenskymi kaplany podatilo nahlédnout do jejich praxe piisobeni ve véznicich,
nahlédnout do jejich osobni cesty a motivace k vykonu kaplanské sluzby a zjistit jejich roli
v resocializaénim procesu odsouzenych v ramci penitenciarni 1 postpenitenciarni péce.
Vyzkumnd cast prace potvrdila teoretickou cast a je mozné konstatovat, ze vysledky
vyzkumného Setfeni jsou s teoretickymi vychodisky v souladu. Zjisténi vyplyvajici
z vyzkumného Setfeni potvrzuji vyznam a ulohu duchovni ¢innosti ve véznicich, kterou jsem
se v teoretické Casti zabyvala. Shodna je také pracovni nédpln vézenského kaplana a jeho

spoluti¢ast na postpenitenciarni péci.

Vysledky vyzkumného Setfeni ukdzaly, Ze vézensti kaplani svou préaci vnimaji jako
poslani a k vykonu je motivuje smysl, ktery v tomto poslani vidi. Hlavni motivaci je pro mé
prinaseni nad¢je a lidskosti do drsného prostredi véznic. Dava jim smysl, kdyZ mohou véziim
nabidnou jiny styl zZivota a maji moznost je pozitivné ovlivnit. Z vysledkti vyzkumného Setieni
je ztejmé, ze vézensky kaplan je ve véznicich dilezitym prvkem v Uspésné resocializaci
odsouzenych. Ukolem vézeiiského kaplana je predeviim duchovni doprovazeni a spiritualni
oblast, vénuje se ale také 1 osobni, existenciondlni a morélni oblasti. Neni v moznostech
vézenskych kaplanti se vénovat v§em véznim, ale u vézil, kterym se dlouhodobé¢ a intenzivné
vénuje jsou vidét vysledky, jak to potvrzuje vyzkumna €ast v kategorii dopady kaplanské
sluzby a identifikdtory zmény vézné. Dilezitost a vyjimecnost role vézeiiského kaplana
v resocializaCnim procesu odsouzenych spociva v tom, Ze jde v praci s vézni do hloubky a
jejich vztah je diky zpovédnimu tajemstvi na divérné arovni. Vézni ho vnimaji jako lidskou
tvar, jako n¢koho, kdo tam pro n¢ je, aby je vyslechl a povzbudil. Je vnimam jako né€kdo, kdo
je neodsuzuje, snazi se podat pomocnou ruku a nabizi své doprovadzeni a nasmérovani na lepsi

cestu Zivota.
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Vysledky vyzkumného Setteni také potvrdily, Ze ma vézeiisky kaplan podstatnou roli i
po propusténi vézné z vykonu trestu odnéti svobody, s mnohymi totiz zistdva v kontaktu a
spolupracuje s nimi i za branami véznice. PropuSténym véznim pomaha at’ uz organizované
skrze specializované projekty zaméifené na postpenitenciarni péci anebo individualné.
Spolupracuje také s organizacemi, které zajist'uji postpenitenciarni péci a pomahd propusténym
jedinctiim zprostfedkovavat kontakt na tyto organizace. Vézensti kaplani se shoduji na tom, ze
jsou v kontaktu s nékolika byvalymi vézni, se kterymi spolupracovali, u kterych doslo k vnitini
proméné a nyni se jim dafi bezproblémoveé fungovat ve spolecnosti a zit sporadany zivot bez
pachani trestné Cinnosti. To potvrzuje i pruzkum efektivity duchovnich sluzeb z hlediska
postpenitenciarni péce, ktery zminuji v teoretické ¢asti. Priizkum potvrzuje, ze duchovni sluzba
jako celek se aktivné vénuje a nabizi konkrétni pomoc propusténym véziim a eviduje mnohé,

kterym se dafi zit fddnym zivotem.

Myslim si, ze by se mélo o vézenské duchovni sluzbé a jejich dopadech vice mluvit.
Ptinos mé prace vnimdm v hlubsim nahlédnuti do dilezitosti role vézeniskych kaplant v praci
s odsouzenymi. Véfim, ze tato prdce muize piispét k lepSimu pochopeni role vézetiského
kaplana a obecné vézeiiské duchovni sluzby, ale i k lepSimu pochopeni a podpote byvalych
vézi, kterym se 1 diky duchovni sluzbé podatilo zménit svij zivot a fungovat ve spole¢nosti
bez pachani trestné Cinnosti. Osobné mé oslovilo, jakym zplsoben kaplani s vézni pracuji.
Myslim si, Ze vézensti kaplani jako jedni z mala upfimné vE&fi ve zménu a novy zacatek
odsouzeného. Zaujalo mé¢, Ze pted sebou nevidi naptiklad vraha, ale ¢loveéka, ktery ma néjake
konkrétni potieby, ktery na sob& pracuje a usel kus cesty. Jejich zapalenost a odhodlanost mi je
inspiraci a ptala bych si, abych 1 ja v budoucnu jednala s klienty se stejnou odhodlanosti a bez
ptedsudkii nabizela pomocnou ruku. Jsem presvédcend o tom, ze vézenska duchovni sluzba mé
smysl a je neodd€lenym prvkem v resocializaénim procesu odsouzenych a jejich nasledné

reintegrace do spolecnosti.
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8. PRILOHA 1

Prepis rozhovoru s respondentem:

Mam tady prvni oblast otazek a ta prvni se tyka vlastné osobni cesty viry a motivace
vézenskych kaplani. A mé by zajimalo, jak jste se dostal k vife v Boha a jaka byla vaSe

cesta k tomu, Ze jste se potom stal vézeiiskym kaplanem?
., To by bylo na dlouho samo o sobé.  (smich)
Staci zkracené. (smich)

,Dostal jsem se puvodne pres charismatické spolecenstvi, kde jsem mél vlastné
uzdravené jedno z déti na zaklade modliteb, plus dalsich véci mé to motivovalo k tomu hledat
viru vazne, vaznéji v zivote. Prestoze uz pred revoluci jsem koketoval s virou, s bibli na vojné a
mél jsem spoustu pratel véricich, stykali jsme se, komunikovali jsme ty véci. Rodice byli
nepraktikujici, formalné vérict v cirkvi. Cili ja jsem takovej konvertita z ulice, spis bych ekl a
hned od zacatku jsem slouzil v nedeélni Skole, délal jsem spoustu taborii pro déti v cirkvi a
takovych véci. A kdyz vlastné se chtél zabit Sestnactilety kluk ve vazbé, tak jsem byl pozadan
socialni kuratorkou, abych sel do veznice. Ja jsem tam Sel a uz jsem u té sluzby ziistal. Postupné
ta sluzba nariistala. Stala se systematickou a ja jsem se té sluzbé zacal vénovat naplno. Nejprve
na castecny uvazek, kdyz jsem jeste slouzil v cirkvi, mé vlastné cirkev vyslala na cely uvazek v
roce 98.

W
r 4

Dékuji. A v ¢em je pro vas tahle prace, nebo spiSe poslani pritazliva? Cim vas napliiuje?

., To je skutecné bych to nazval spis poslanim, protoZe motivace prace ve vézeni neni tak
uplné jednoducha pro spoustu profesi sekularnich, ktery tady jsou. Je to opravdu jenom prace.
Oni si oddechnou, kdyz jdou domii, protoze jste v konfliktu neustalém se zlem, a to at’ uz skrytym
nebo otevirenym a vlastné pro mé je pritazliva ta prace tim, Ze sdilite nadéji s tema lidma, Ze to
Jjsou lidé ztraceni a vy vlastné jim prinasite nadéji. Nadéji v tom, v té konecné fazi na Zivot vécny
a jinak. Samozrejmé na to, Ze ma smysl zacit zit jinak, bez viny, bez néjaké pachani trestné
cinnosti. Bez toho, Ze nékomu budu ublizovat, kdybych to chtél zobecnit. Ze zdlezi na jejich
viastnim Zivoté. Ze zdilezi na tom, co délaji, Ze to neni jednoduché. Ze tim, kdyz néco udélaji
Spatnyho, tak to zasahne jejich viastni rodinu, zasdahne to druhy rodiny, dalsi osoby a vSichni

se potiebujeme ve spolecnosti na tydlety planeté a tak dal. Cili ublizit nékomu, to miize
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znamenat, Ze muze byt ublizeno i mné a podobné, takze my se dostavame vitbec ke smyslu Zivota,

«

protoze ty vezni maji cas o tech vécech premyslet. A to mé naplnuje.
Dékuju za to, a jeSté mé napada, jestli je néco, co vam tahle sluzba bere v uvozovkach?
9 9 b

., Nemyslim si, Ze by mé vzala idealy nebo néco takovyho, to vitbec ne, protoze jsem nesel
s néjakymi velkymi idealy, Ze tady obratim vézné na viru plosné, todleto je spis maraton. To je
velice slozita vec, protoze ja s nimi delam spoustu aktivit jinych délame. Jsou tady koncerty,
chodime na extramuralni aktivity ven pomdhat tady treba na X. Délame spoustu dalsich véci.
Tudiz to by se nedalo Fict. Spis si myslim, Ze ...nevim, jestli bere, ale je spousta podnétii na
zlepSeni toho systéemu vezenstvi. Je spoustu véci, ktery se nehnou za ty roky a dlouho slouzim,
tak se proste nepohnuly dopredu. A spis si myslim, to, co mi bere, je tim, Ze je malo pracovnikii
ve vezenstvi. To vidim hodné. Malo lidi, ktery by to chtéli délat a velkej pocet veziii. Jo, tam
Jje...porad by to chtélo obratit, aby byly mensi skupiny vézinu, prosté na I pracovnika. Aby nebyl
1 kaplan na 800 veziii, aby nebyl 1 psycholog na 800 veziu. Jo, ty pocty proste téch lidi. Neni
to viude stejné, ale prosté neni to... vychovatelii neni, neni dost a na stridani, protoze ta prdace
je psychicky narocna a ti lidé jsou unaveni. Je hodné administrativy s tim spojeno. To neni to
prace, Ze si jenom poviddte nékde s nékym, to zdaleka ne a hodné lidi vystiizlivi hodné rychle.
Jo, Ze prijdou s tim, Ze ve vezenské sluzbé se treba pracuje lehce nebo Ze to neni tak ndrocny a
pak odchazi, protoze to prosté nejsou schopny akceptovat — podminky, narocnost a tak ddale.
Neni to tak jednoduchy, jsou vstupni Skoleni, musi absolvovat nékolikatydenni kurzy a tak dale
a tak dale. Je to prosté slozita prace. Takze mé to... ja bych rekl, Ze mé to spis napliuje. Mé to

veci nebere, ale bere mi to iluze o nékterych vécech, tak. *

Mhm, rozumim. MoZna trochu podobna otazka, ale v ¢em vidite smysl poskytovani

duchovni sluzby ve véznicich?

,Smysl? No predevsim v tom, zZe vedete lidi k jinému zpusobu zivota. Kdyz ty lidi
nechate, nebudete je oslovovat, nebudete s nimi pracovat...to se tyka vsech profesi...tak viastné
oni nemaji Zadnou Sanci na zlepSeni, protoze v ty veznici tam k tomu nedojdou. Tam jsou se
sebou podobnymi lidmi dohromady, kde ta komunikace probiha o trestné cinnosti, o dalsich
vécech. Prosté se nic hezkyho nenaucej. Kdyz budou ve zreteli néjaké intervence, kterd
Jje...pozitivni intervence, at' uz v oblasti hodnot nebo v néjakych programii, v oblasti nejakyho
dalsiho vzdelavani, tak ti lidi videj, videj svetlo na konci tunelu. Navic ty programy jsou mnohdy

zaméreny, a to i program, tieba i to, o cem s nim mluvi kaplan je do sondy jejich duse, do toho,
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co je motivuje k tomu pachani trestni c¢innosti, jak by se tomu dalo vyhnout. Jsou posilovany
vazby s rodinou. Zacinate od cloveka. Ta vira v Boha je az nékde na konci, i téech kaplanii. Do
véznice nejdete evangelizovat takzvané. Nejdete tam obracet lidi na viru, nejdete tam za viastni
cirkev. (smich) To je ekumenicka sluzba, kde i to nejmensi, co clovek vidi, tak to je hrozné
dulezité v oblasti viry, to nejmensi, co vidime. Neni to zadny ducha borec, je to clovek, ktery
treba hleda viru a uz tohle je nesmirné pozitivni. A taky jim nemiizeme nabidnout slovy Junga,
psychologa znamého...nemiizeme mu nabidnout nic vic nez spiritualni cestu, protozZe to je
tohleto obraceni teprv cloveka meéni. Jo, vSechny ty ostatni systéemy mohou selhat v konfrontaci
se svetem, kdy si clovek na misku vah polozi nejaky zisk nebo néco a rekneme proc¢ bych to
délal, kdyz ten svét je takhle, ale svét ve zlém lezi a vira viastné poskytuje vychodisko a ukazuje

smysl a proc jinak, tak.

Dékuju. My jsme se tady uZ toho dotkli, ale mam tady jesté otazku, kde ve vézenské
duchovni sluzbé narazite nejcastéji na problémy nebo pripadné nedostatky? Co jesté vas

tieba napada?

., Kaplani...pomalinku se rekrutuji. Samozrejmé to je citliva véc, protoze jsme asiz 11 z
12 cirkvi, pak mame jesté dobrovolniky, Ze jo, ktery jsou jesté z néjakych dalSich cirkvi, tak je
to urcité porozumeni. A potom problémy jsou v citlivosti, kdy nékteré organizace participuji na
na duchovni péci a tam nejsou uplné vyjasnéné hranice. Lépe receno jsou dany zakonem, kdo
miize délat duchovniho, ale pak je otdzka, co je duchovni sluzba, co neni duchovni sluzba. Jestli
vitbec se muze sekularni pracovnik modlit, treba kdyz bude vérici s vezném. jako soucdst svoji
prdce, nebo jestli uz zasahuje do duchovni sluzby a nesmi to deélat? A tedka se sama zamyslete
nad tim paradoxem, kterej tady rikam, kterej cas od casu se objevi jako velkej problém, ze nekdo
zacne délat treba néjaky duchovni program, ktery souvisi s virou. Treba bude povidat o
nejakych zakladech, nebude seznamovat lidi s bibli a nebude duchovni a tohleto narazi na
problém, ktery je dan zdkonem, Ze musi mit povereni k tomu, aby vykonaval duchovni sluzbu.
Jo, a co to je duchovni sluzba? Jsou to jenom svatosti, nebo jsou to i takovéhle programy, které
v podstaté jsou osvétou pro ty lidi? V kazdym pripade jsou prinosné. Co byste si z toho vybrala
a zkuste si na to odpovedet sama (smich). To je tieba velkej problém, kterej se resi a radu let
ve vezeiiské duchovenské péci. Resi se ve vézenisky duchovni sluzbé. Dalsi tieci plochy, ktery
Jjsou...toto je teda spis vnitini, pak je to samoziejmé... nékde to miize byt, to ustupuje, sekularni
probléem se sekularnimi zaméstnanci... Teda takhle, ze nékdy clovek je tak jako zviast v ty
veznici a nekde je soucasti tymu. A musi si sam vybrat ten duchovni, jestli bude soucasti treba
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néjakého tymu, bude spolupracovat anebo bude takovej prosté ten hogo fogo duchovni, kterej
tam bude chodit jenom jako prosté takova néjaka bytost, na kterou nikdo nemiize. A tohleto moc
nefunguje v praxi a miize to prinést problémy. V podstaté jde o to, Ze kazdej vezenskej duchovni
a ted’ at uz je to dobrovolnik, ten meéné, protoze chodi treba na 2 hodiny tydné 4 hodiny tydné
do veznice, jako priklad. Kdezto kaplan tam miize bejt v 8 hodin denné, Ze jo, porad nebo i vic.
Tak sedi na 3 zidlich kazdej takovej duchovni (smich). Kdyz to reknu, musi vnimat cirkev, ktera
ho vysila a zaroven byt ekumenicky. Kdyz je to kaplan, je zaméstnanec véznice, ma vSechny
povinnosti stejny, jako ma socialni pedagog, stejny jako ma vychovatelka. Je vniman jako prosté
klasickej zamestnanec a zdaroven ma bejt jesté duchovni pro ty vézné a pro zaméstnance. Je
duchovni pro ty vezné a pro zaméstnance je duchovnim, takze tyhlety 3 véci, roviny si on musi,
aby k nému méli vezni ditvéru a neztratili tim, Ze je kaplan. To je jedna véc. Samoziejmeée
zaméstnanci z druhé strany nemiizou rikat, on je na strané veziii a vlastné nds vlastné nebere
a pomlouvda nds s véznéma, jo to nejde. A zaroven ma taky vlastni cirkev, ktera ho néjak ukoluje
a on musi byt vic ekumenicky, treba, nez je ta jeho vlastni cirkev. To znamena, Ze treba v praxi
musi akceptovat protestant, sluzbu katolika a naopak. Jo, takze to mame néjaké body napéti

tam miizete v tom lavirovat, kdyz budete potrebovat. *
Mhm, dékuju moc. Tak miizeme prejit k druhé oblasti otazek.
., Vyborne, vyborné, cas nam leti. *“ (smich)

Tak, a to je jakou roli ma kaplan v resocializacnim procesu jedincii v tom vykonu trestu.
TakZe v ramci penitenciarni péce. A mé by zajimalo, co vlastné v§echno je naplni té Vasi

sluzby a co véziim nabizite, néjaké aktivity a sluzby?

., To je Sirokad oblast. Mdte zdkon, ze zakona miZete...najdéete si zakon o vykonu trestu,
vyhlasku o vykonu trestu a vykonu vazby, tam budete mit vypsany, co vSechno miize kaplan
delat. Biblické hodiny muze délat az po kulturni akce. Pastoracni rozhovory, bohosluzby,
svatosti, vyluhovat zpovédi. To vsechno jsou zakladni véci, ale ty formy jsou samoziejmé dalsi.
Muize nabizet ruzny dalsi programy, specializovany jako treba veznovu cestu s mezinarodnim
vezenskym spolecenstvim nebo pripravovanymi projekty vezensky duchovensky péce a vezensky
duchovni sluzby. Cili kaplanii. To je, to je Siroky pole. Néktery z téch véci ma pravo mit kaplan
v programech zachdzeni. Zajimava je treba pracovni napln kaplanii, kterad je nesmirné siroka.
Jo, my tam mame hrozné bodii a my to vnimdme spis jako moznosti, ale ono je to taky zdaroven

tim, Ze to je v pracovni smlouve, tak to jsou, jsou to povinnosti. Mate spolupracovat s
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organizacemi, mdte koordinovat duchovni sluzbu ve veznici, mate bejt k dispozici véznum, k
dispozici zaméstnanciim a je tam prosté strasnejch bodii, co vSechno vy miizete délat az po
postpenitenciarni péci. Vyjimkou je, Ze miizete i byt ve styku s rodinou toho odsouzeného, kdyz
samoziejmé se néjakym dalsim zpusobem tady chranite, Ze to date védet vedoucimu, nebo tak...
Jjsme zarazeni pod vykonem trestu. Coz jsou takovy véci, ktery jsou diileZity védét, protoze jsme
byli puvodné pod nameéstky, ted’ jsme pod vedoucim vykonu trestu. A ono to je bliz ty praxi zase
vicemeéné, ale zase reSime nékteré ty véci, ktery to presahujou, se obtiznéji vysvetlujou, protoze
Jjako tam neni, to jsou lidi z provozu a zajima je spis to, co je ve véznici nez to, co je mimo. A
Cili ta prdce je nesmirné Siroka. Ja tady mam treba 3 aktivity, ktery jsou soucasti programu
zachazeni a pracuju v 1 projektu navic. A pak mam jesté dalsi projekt, ktery souvisi s
postpenitenciarni péci. Ten se jmenuje X a souvisi v tom, ze z cirkevnich restituci ziskdavame
financni Castku, ktera jde na konto projektu. A ten projekt ve spolupraci s mezindarodnim
vezenskym spolecenstvim ziskava mentory, kteri se veénuji véziium prvni 2,3 mésice po
propusteni a z prostiedkii tohoto projektu jsou hrazemy tieba ubytovani, zakladni néjaky
potraviny, obleceni, pracovni pomiicky...veéci, ktery ten vézen potiebuje k tomu, aby mohl zacit
normalné fungovat, protozZe pravé ty 2 mésice to propusténi jsou nejhorsi, pro ného. Nemad
prostredky. Nema penize z véznice. Socialni kurator mu to nedda. Néejaky mesic a pill ma urad
prace a dalsi virady na néjakou socidlni podporu. Cili on se octne v urcitym takovym vakuu,

ktery je potieba néjakym zpusobem zaplnit. Je to cileny takhle na tuhletu oblast.

Mhm, Dékuju a ted’ka k tém véziim. Mé by zajimalo, jak vas vnimaji a pfijimaji a

potazmo, jak viibec reaguji na tu nabidku té duchovni sluzby?

,,Samozrejmé pozitivné (smich), protoze pro né je kaplan lidskou tvari v systému a
podobné to miize mit socialni pracovnik. Miize to mit podobné psycholog, terapeut. Je veétsi
zdjem... zhruba dvojnasobny nez venku. Jestlize venku je zhruba 7 % lidi se zajima o viru, tak
tady je to 14 az 20. Délali jsme tady nekolikrat priizkum ve veznici a ten zdjem je velkej. V
podstate, kdyz bych rekl, tak je u nas asi 800 veznu nebo 700 néco to riizné kolisd, tak z toho

I3

200 lidi ma zdjem neustale...coz nestihnete.

Mhm. Jasny. A kdyZ navazu, tak pro¢ vas oslovuji a prijimaji ty vaSe sluzby? Jaka je
jejich motivace?
,, Tisen, stres z vykonu trestu, rodinny zdleZitosti, umrti v rodiné, tieba... nebo strach o

rodinu, aby je neopustili, samota...Pak je to hned s tim jde hledani toho smyslu Zivota. Proc se
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mi to vSechno déje? Zkousel jsem to nekolikrat zmeénit, ale ono to nejde. Co s tim miizu délat.
Pak je to primo treba zdajem o to, jestli je Buith a jestli mi néjak miize pomoct, jestli vitbec ma
cenu verit v tyhlety dobé. A nekdy je to tieba jenom o tom hledani prosté sama sebe v Zivote, Ze

potirebuje poradit, tak. “
Rozumim a miZou z toho mit i néjakou vyhodu tim, Ze vyuZzivaji téch sluzeb?

., VYhodu ne. Spis z toho muzou mit, Ze maji zaplnénej treba volny cas, maji néjakou tu
aktivitu. Vyhoda je v tom, Ze nemusi plnit jinou aktivitu, kterd jim treba uplné nevyhovuje,
protoze oni museji mit nejaké aktivity, i kdyz se jim prednostné nabizi to, co potiebuji a vlastné
miizou si vybrat i tu aktivitu s tim kaplanem. Tudiz to je pro ne vyhoda, Ze miizou délat, co chtéj,
asi tak. (smich) A ty aktivity nemusej si vybrat povinneé, takhle... to je dobrovolny. Kdyz uz tam
chodi, tak by tam chodit méli pravidelné, protoze tam se sleduje dochdazka. Ale kdyz nechtéj, tak
jenom reknou, Ze nechtéji a odepiSou se z toho bez jakychkoliv sankci, vezmou si néco jiného
jo. Cili v tom je ta dobrovolnost. A to, Ze tam povinné musej chodit, to je normalni, protoze to
nemiizou se vymlouvat, jo to zas jako tak at chodi na néco jiného. Vézen by nemél byt bez néjaké

¢innosti, Ze jo, to je to prosté jako pak nema, nema smysl.

wewr

Dékuji. A o ¢em chtéji s vami nejcastéji mluvit. Jaka jsou nejcastéjsi témata?

,Hmm... no tak, jednak to jsou ty véci viry, jednak to jsou veéci....Vitbec vina, pojeti
viny, hiichu, odpusténi, jakej to vlastné ma smysl pro né. Je to otdzka rodiny. Nechtéji mluvit o
obétech trestnych cinui, a to s nima zase mluvime my radi. Takovd terapie trestnym cinem trosku,
aby se postavili tvari tvar zrcadlu, Ze jo, aby to nebylo mimo. A jinak je zajimaji prosté zajima
je bible, pribéhy, vSechny ty véci, ktery tam jsou. Zajima je to, jestli to je pravda. Proc se tomu

veri a taky jak clovek miize uverit. *“ (smich.)
Mhm, dékuju a jakou zpétnou vazbu od nich dostavate?

,,No tak ustni, pisemnou. Obcas mé kontaktuji rodiny a mame samozirejmé v ramci toho
projektu se s nékterymi schazime s témi propusténymi i po vykonu trestu. Dokonce sem pozvanej
na néjakou konferenci, kde mé zve bejvaly vezen a tak ddle, Cili ta zpétna vazba tam je.
Spolupracujeme treba s nékterymi organizacemi - X. Treba tady je X v X a podobné. Takze

‘

zpétnou vazbu mame, co se s temi lidmi déje.

A jeSté by mé zajimaly vysledky vaseho pusobeni nebo dopad téch VasSich sluzeb, tak jestli
byste mohl pojmenovat kratkodobé a dlouhodobé efekty Vasi duchovni sluzby?
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., Kratkodoby efekt je zlepSeni treba atmosféry mezi veézni, mezi témi, kteri dochazi, tak
odchazi zpatky na ten oddil a jdou tam s nécim jinym a jdou tam jinak naladeéni — z jejich
viastnich slov plyne, Ze se v kapli nebo v kancelarich, kde spolu mluvime, Ze se uvolni, Ze se jim
Jjako ulehci v psychice, Ze neproZivaji tak stres, prestanou mit strach o ty svoje blizky a tak dale.
Dlouhodoby efekt je samoziejmé to, Ze se meni postoje a jednani toho vézné a treba pristupy k
nekterym jinym programum, k vécem, k reseni vlastnich povinnosti, véci, ktery ma v zivote. Tam
pak vidime ten dlouhodobej efekt, Ze se néco déje. Az tieba po tohle: ja jsem podruhy ve vézeni,
ale vite, ja uz jsem si netroufal nikoho prastit pri tom. Ja jsem prosté kradl, Ze jsem nemél, ale
rad bych s vami, jestli bude cas, jeste hovoril a néjak to pokracoval, taky to az takhle miize byt

(Smich) Tak.

Diky moc. Je néco, z ¢eho miiZete vlastné vy usuzovat, Ze u toho vézné doslo, nebo dochazi

ke zméné, k napravé?

. No samozrejmé. Zpétna vazba. Hovorite s vychovateli, hovorite s pedagogy. Taky
samoziejmé miizete zjistit venku, jestli pracuje, jestli nekde je, jestli nekde néjak funguje.
Nejcastéjsi to je pravé treba rodina. To, Ze se zacne zajimat, Ze treba prostrednictvim dalsich
projektii a programii, jako je X, zacne se zajimat o rodinu, posle jim néjakej darek, ktery jim
dojde a tak ddle. Ziska dopis a méni se ta komunikace. Prosté ziska dopis treba od rodiny a
meéni se ta komunikace i v téhletech oblastech. To jsou véci, kdy ten clovek néjak je pod

drobnohledem v tom vezeni, tady se moc véci neutaji, tak. *

Mhm, diky. Vy jste zminil tu vinu, tak mé by zajimalo, jak probiha prace s vinou a jestli

ji ty vézni dokaZou priznat a jak se potom pripadné s ni vyrovnavaji?

., Podivejte se, tohle je tézsi véc, tam je to, musi se na to jit zvolna, ale v konecny fazi
musi dojit ke konfrontaci a existuji i projekty dalsi, ktery, ktery pracujou - tfeba X a pak ma
probacni a mediacni sluzba v ramci svého piisobeni veéci, kdy treba se setkavaji neprimy
pachatelé neprimy obéti, to znamena, Ze pachatel nékoho prepadl, tak to neni ten clovek, ale
néekdo, kdo byl prepaden prijde a treba hovori spolu v malych skupinkdch. Takovyhle projekty
program zurivec treba a dalsi, ktery jsou ve veznici. Pro mé to jsou konfrontace nad Bibli, kdy
Jjim vysvetluju Bibli jako knihu plnou graziu, kde je spousta zlocincu, kteri zmenili sviij Zivot, jo

a jim to vlastné stavi takovou urcitou cestu, urcity zrcadlo a dojde casto k pojmenovani jejich

84



vilastnich trestni cinnosti a tak dal. Ke ktery stejné dojdeme. (smich) Vzdycky jo, tomu se

‘

nemiizou vyhnout, to neni hlazeni po hlave, Ze jsou skvely. Jo, to nefunguje. *
Dékuju a jak vas prijali ostatni zaméstnanci véznice?

,»Mé dobre. Protoze jsem s nimi sportoval, jezdil jsem tady duatlony, chodim s nima jak
jsem vikal behat. Ted behat nemiizu ze zdravotnich ditvodii, tak aspon pomaham organizovat
mistni kola. Jsem v téch tymech pracovnich u mentalné retardovanych veéziii v pracovnim tymu.
A prosté jsem u vsech veci, ktery se déjou, takze ja jsem takovej clovek, ktery je vsude. Kdyz
mame shromazdeni pracovnikii vzdycky na vyroci pred Vanoci, tak tam vedle vedeni véznice
dostanu slovo i ja jako kaplan, abych jim poZehnal a rekl jim par slov, takze jako prosté v

«

podstaté uplné normalné, kolegialné. *

Mhm, super, diky. A probiha i néjaka forma spoluprace s rodinou véznéného? To jste

vlastné uz tady rikal.

,urcite. My je podporujeme, podporujeme je prostrednictvim téch projektu,
prostiednictvim cirkve a taky samoziejmé dochazi nékteri vezni do nasi cirkve. Treba konkrétne
do nasi a samozrejmé i do jinych, jo to je, to znamend na urovni mistni komunity probihd ta

«

podpora.

Diky, tak a posledni oblast to se teda tyka té postpenitenciarni péce. A mam tedy otazku,

jestli jste soucasti jejich postpenitenciarni péce?

,, Prostrednictvim projektu X, kde zasahujeme dalsi oblasti. Dalsi treba azylovy domy,
kterym pomahdme platit pobyt tam veziim a tak ddle. Je to kontakt. Tyka se to tFeba kolem 70

veznu za rok. Tak. ,,

Mhm. Mé by zajimalo, jestli jste v kontaktu s néjakym VaSim v uvozovkiach byvalym
vézném, o kterém vite, Ze vlastné v té spolecnosti funguje dobre, Ze se mu dari Zit ten

sporadany Zivot?

., Ano, urcite. Tak ted’ hned ted’ mé napadaji hned 2. Je jich samozrejmé vic. Ten prvni,
ktery byl vlastné byl vrahem, tak je na svobodé a celou dobu funguje. Ted mam dalsi 2. Jeden
dokonce. Byl to byl... vazné trestné cinnosti se dopoustél dlouha léta. Ted uz je asi 14 let venku,
radné pracuje v X jako socialni pracovnik, kdyz to reknu. A pomaha viastne bezdomovciim a

byvalym vezniim a vidame se. Dalsi zase pracuje, venku je propustény asi pres rok je venku.

85



Zije sporadany Zivot a zapojil se i do kiestanského Zivota aktivné a funguje s rodinou.

To jsou ted’ 2 takhle reknu to z hlavy.

Mhm, mhm, Diky. A naopak mate néjakou zkuSenost s vézném, ktery s vimi v minulosti

spolupracoval v té véznici, ale pak po propusténi recidivoval a vy jste se s nim zase setkal?

,,Ano téch je mnohem vic, téch je mnohem vic, kdy se vraci (smich). Kdy ale oni se na
to ne, ze by se stylizovali a oni to prosté nedokazou. Jo tam mate poruchy osobnosti a dalsi
veci, ktery hrajou roli. Prosté ta komunita, ktera ho prijimala venku, tak ho treba znovu vrhne

do toho kolobéhu trestni ¢innosti a tak.

Mhm. Mam tady posledni otiazku a ta je, co vnimate jako nejvétsi aspéch vasi kaplanské

sluzby nebo co vas nejvice potésilo?

., No nejvétsi uspéch...ja vam to reknu uplné jinak. Ja si nemyslim, ze bych mohl tady
mérit néjaky uspéchy. Urcité bych néco nasel. Ten zminovanej projekt tieba je vynikajici
uspech, ale ja bych to vidél spis to, zZe jsem prijmul a Ze to vydrzelo tahleta sluzba takovych
rokit jako poslani, Ze to je véc, kdy se clovek ztotoznil se svoji Zivotni cestou. A ja si myslim, Ze
Jjsem jako nasel i pred Bohem, to, co jsem jako chtél oblast sluzby a vSechny tyhlety véci, Ze to

je ono, prosté ja se citim dobre v krimindle (smich). takze tak.
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