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Konzultant diplomové prace: Mgr. Michal Kop¢il
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Predlozena diplomova prace je sepsana na 58 stranach a je ¢lenéna obvyklym zplsobem.
Obsahuje uvedeni do problematiky, metodiku i vysledky spojené s diskuzi. Jak teoreticka Cést
prace, tak i diskuze vysledki se odkazuje na aktuélni ¢lanky z oboru.

Vlastni text diplomové prace je sepsan ¢&tivé a po stylistické strance ma velmi dobrou
troven. Ke zvolenému postupu zpracovani diplomové prace nemam zasadni pfipominky,
povazuji ho v &asti teoretické i praktické za vyvazeny a logicky provazany. Citace na pouzitou
literaturu odpovidaji normé, rozsah a aktualnost pouzitych literarnich zdrojt je pfiméteny.

K diplomové praci mam pFipominky spiSe formalniho charakteru. Uvedu jen nékolik
piiklad:

e Vse, co je v textu za obsahem, by mélo byt v obsahu uvedeno.
e Odkaz na zdroj obrazku 2 (str. 14) ma ¢islo 71. Pfi zachovani postupného ¢islovani by

to melo byt ¢islo 5.

e V praci mi chybi kapitola, ve které by byly formulovany cile.

Na studenta mam nasledujici dotaz:
e Vzhledem k tomu, Ze tvorba kortizolu podléha cirkadiannimu rytmu, o¢ekavala bych v
kapitole 2.1 Vzorky informaci o ¢ase odbéru slin. Byly vzorky slin dobrovolnych darct

odebirany v néjakou konkrétni dobu, napf. urcity (stejny) pocet hodin po probuzeni?

Vzhledem k zaméteni prace 1ze konstatovat, ze vysledky jsou prakticky aplikovatelné a s
ohledem na tuto skute¢nost povazuji téma diplomové prace za aktualni. Nicméné bylo by
vhodné lépe pfipravit metodiku feSeni problému sledovani vlivu fyzické zatéZe na hladinu
kortizolu ve slinach.

Zavérem konstatuji, ze diplomova prace odpovida zadani a spliiuje po formalni strance
vSechny pozadavky kladené na préci tohoto typu. Diplomovou praci doporucuji k obhajobé

a hodnotim klasifika¢nim stupném ,,B*.
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