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ANOTACE

Tato zavéreCnd prace se zaméfuje na aktivizujici metody, a to hlavné pfi vyuce
anglického jazyka. V teoretické Casti je objasnéno a definovano, co to aktivizujici metoda je,
jak se vyuziva a také jaké jsou aspekty ovliviiyjici jejich volbu a u€innost. V praktické casti byl
nejdfive proveden vyzkum na konkrétni zakladni skole. Cilem prizkumu bylo zjistit, jak je
hodnocen prfistup ucitele a metoda vyuky mezi zaky. Také jaky vliv m4 metoda vyuky na
znalosti zakd, coz bylo ovéfeno kratkym testem. Na zakladé vlastnich zkuSenosti i poznatka
z prazkumu byl v posledni kapitole navrzen mimo jiné i Casovy plan hodiny, pfistup ucitele, a
predev§im rozlozeni vhodné ucebnice. Cilem prace tedy bylo pouzit poznatky z pruzkumu i

literarni reSerSe pfi planovani idealni vyuky anglického jazyka.

KLIiCOVA SLOVA

metody vyuky, ucitel, zak, uCebnice, hodnoceni, znalosti, aktivita, motivace, kreativnost



TITLE

Activating teaching methods in English language teaching and

supplementary materials

ANNOTATION

This final work focuses on activating methods, especially at English lessons. The
theoretical part clarifies and defines what the activating method is, how it is used and also what
are the aspects influencing their choice and effectiveness. In the practical part, first research
was conducted at a particular primary school. The aim of the survey was to find out how the
teacher's approach and teaching method are evaluated among the pupils. Also, what effect does
the teaching method have on the students' knowledge, which was verified by a short test. Based
on own experience and findings from the survey, the last chapter proposed, among other things,
the time schedule of the lesson, the teacher's approach, and especially the layout of a suitable
textbook. The aim of the work was to use the findings from the survey and literary research in

planning the ideal teaching of the English language.

KEYWORDS

teaching methods, teacher, pupil, textbook, evaluation, knowledge, activity, motivation,

creativity
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Terminologie

Aktivizujici metoda — metody, kdy je aktivita zaka zietelnd. Nejedna se pouze o
myslenkovou aktivitu, ale také o chovani — samostatnost zaka v hodinach a spoluprace s

uditelem

U¢itel — neboli pedagog (nekdy také oznaCovan jako kantor) je ¢lovek, ktery jako profesional

vychovava a vzdelava, nejcastéji ve skole

7.4k — osoba, ktera se v ramci organizovaného procesu vzdélava v ramci zakladniho nebo

sttedniho Skolstvi, ackoli v druhém pfipadé se Casto neformalné pouziva i pojem student

Metody vyuky — je prostfedek, ktery vyuziva ucitel v procesu vyuky k dosahovani
vyukovych cili. Jedna se o jeden z prvka vyu€ovaciho procesu a vychazi z didaktického

trojuhelniku: uéitel — zak — obsah vyuky
Ucebnice — skolni ucebni pomucka (vétsinou kniha) pro zaky a studenty, urena k vyuce
Pracovni seSit — obsahuje ukoly k vybranym ¢astem uciva, které maji zaci fesit samostatné.

Didaktické pomucky — predméty, které zprostiedkovavaji a napodobuji realitu zpasobem,

kterému zaci rozuméji, napomahaji k vétsi nazornosti a usnadnuji vyuku

Hodnoceni — je posuzovani, které ma komparativni (srovnavaci) rozmeér a jehoz soucasti je

fazeni jednotlivct, aktivit nebo instituci podle vykonu nebo vysledku
Motivace — psychicky proces vedouci k energetizaci organismu

Kreativita — zvlastni soubor schopnosti, které¢ umoziiuji uméleckou, védeckou nebo jinou

tvaréi ¢innost



Uvod

Vyuka, jeji forma i vyukové materialy se neustale méni a vyvijeji. Ministerstva Skolstvi
mozna az prili$ Casto méni osnovy predmétt, ale na druhou stranu je to jisté potieba, jelikoz se
neustale vyviji svét kolem nas, technika, kulturni i ekonomicka situace. Proto je nutné neustéle

piizpusobovat déti novym trendim, a tim padem i vyuku.

Toto téma autorka zvolila, jelikoz douCuje soukromé spoustu zakti obou uciteld a tim
padem ma snadny pfistup k informacim. Rovné€z sama vyuziva spi$e podpirné materialy, a rada
by vyzkumem potvrdila ¢i vyvratila jejich pfinos do vyuky jazyka. Uebnice je jisté potiebna,
obzvlaste pti online vyuce, kdy se zaci dobte orientuji, jakou latku probiraji a jaké maji ukoly.
Na druhou stranu je jisté vzdy lep$i pro udrzeni pozornosti zdka ménit nejen aktivity, ale 1

materialy.

V prvni Casti se prace zameéfuje na teorii vyukovych metod. Bude uvedeno, jaké rizné
vyukové metody existuji. Podrobnéji budou popsany aktivizujici vyukové metody.

V neposledni fadé bude vysvétleno, dle jakych kritérii jsou vybirany razné metody.

Druhé kapitola se zamétuje na samotny vyzkum a na popis zékladni Skoly, vyzkumnych
objektt i subjekti. Na zavér budou zhodnoceny vysledky, na jejichz zakladé bude navrzena

idealni hodina anglického jazyka.

Posledni kapitola je poté vénovana piedev§im zhodnoceni dotaznikd a navrhu idealni
hodiny. Nejdfive se zhodnoti, jaky pfistup kantora je nejvice cenén mezi zaky. Nasledn€ bude
zhodnoceno, jaké vyukové materialy vyhovuji zakam. Bude brano v tvahu i jak Casové

rozvrhnout celou hodinu.

Cilem této prace je navrhnout nejlepsi kombinaci riznych vyukovych materialt v ramci
casového rozvrzeni vyukové hodiny. Vedlejsimi cili bude zhodnoceni riiznych pfistupti dvou
kantord, a toho, jak maze osoba ucitele ovlivnit nazor zaka na predmét. V zavéru bude nasledné
navrzeno, jak vyuzit ziskanych informaci pfi tvorbe ucebnice a planovani hodin anglického

jazyka.

12



1 Vyukové metody

Vyuka je proces, v ramci kterého predava jeden jedinec ¢i skupina své znalosti ostatnim
jedincim ¢i skupinam. Existuji tfi hlavni prvky vyuky, tzv. didakticky trojahelnik. Témito
prvky je zak, ucitel a vyu€ovanou latky neboli obsah vyuky. M¢lo by se vSak pamatovat 1 na
posledni aspekt, ktery muze vyuku n€kdy az nadmérné a nevhodné ovliviiovat, a to vné&jsi
podminky. Razné metody vyuky tudiz nepasobi jednotné a konstantné, ale mohou se lisit dle
aktualni situace nebo dle jinych podminek. Nelze tedy pfesné definovat, jak budou jednotlivé

metody pasobit v riiznych situacich. (Matiak, Svec,2003)

1.1 Didaktika jako obor

Slovo didaktika pochézi z fectiny a v Sirokém kontextu znamena ulit, poucovat ¢i
dokazovat. V historii ji nékteti spisovatelé a védci chapali jako uméni ucit, jini jako postup

vyuky a néktefi jako védni obor (Skalkova, 2007)

Béhem nékolika staleti vyvoje didaktiky a vyuky vsSeobecné Cerpal z mnoha oblasti
lidského zivota. Didaktika se inspirovala v kultufe, ovlivnila ji také geografickd stranka,
demograficky vyvoj v dané oblasti i nabozenstvi. Také muze vyvoj didaktiky na urcitém uzemi
v urcitém obdobi ovlivnit i ekonomicky vyvoj a vyvoj technologii. Technologie ovliviiuji nejen
didaktiku pfimo tim, ze se mohou pfii vyuce vyuzivat, ale také tim, ze se zdokonaluji urcité

obory, a predpoklada se, ze studenti budou v danych oborech zamestnani.

Obor didaktiky a vyuka vSeobecné se historicky vyvijel odlisn€ v evropské a anglosaské
kultufe. Postupné se vSak ob¢ kultury sblizovaly, propojovaly se pfes obchodni cesty. Tim se

ptiblizovaly 1 vyukové systémy a chapani didaktiky. (Skalkova, 2007)

Didaktiku vSak nelze chapat pouze jako vé&dni disciplinu, nybrz v mnohem SirSim
kontextu. Didaktika mluvi také o metodach vyuky, procesu uceni, a to nejen pii Skolni vyuce,
ale 1 v zivoté samotném. Didaktika je ve smyslu obecném proces uceni, ktery neprobiha vzdy

pouze ve skole a zafizenich ptipravenych pro vyuku. (Skalkovéa, 2007)

Didaktika se zabyva obsahem spoleCensko — historického vyvoje ve vSech disciplinach

a béhem didaktického procesu, tedy béhem ucCeni a vyuky, dochazi u zaka k osvojovani a
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ziskavani téchto informaci a jejich ukladani do pameéti. K ukladani mize dochazet nejen

systematickym u€ebnim, ale predev§im zazivanim nebo praktickymi Ciny.

Dalsim cilem didaktiky je zaméfit se na ¢innost ucitele a jeho pfistup k vyuce. Tedy na
to, jak zaky pfipravuje, motivuje, jak své znalosti predava. Zda si déti odnasi z vyuky to, co by

meély, zda se pfi tom rozviji 1 jejich dalsi znalosti a ¢innosti.

Didaktika se nemusi zabyvat pouze jednim oborem, ale mize byt zameéfena na vice
obord, stuptitt vzdélavani i druht Skol. Maze se lisit dle kultury, mentalniho stavu zaku, nebo i
poctu ucitel na zaky. Témto riznym didaktikam se fika ,,didaktiky genetické”. (Skalkova,

2007)

Vyznam didaktiky v SirSim smyslu roste predevs§im s globalizaci a technickym
rozvojem. Nedochazi k vyuce pouze v ramci Skoly, ale v ramci kazdodennich aktivit. Proto je
nutné didaktiku chéapat pravé v SirSim pojeti a upravit tomu i1 vyukové metody, materidly a

piistupy uciteld.

1.2 Metody a formy komunikace pfi vyuce

Zormanova (2014) definuje vyukové metody jako urcity didakticky prostredek,
s jehoz pomoci pedagog dosahne ¢i muze dosahnout edukacniho cile v ramci

edukacéniho procesu.

Edukac¢ni proces je ¢innost lidi, kteti na jedné stran€ predévaji informace jinym lidem,
ktefi tyto informace pfijimaji, a timto zpusobem se vlastn€ uci. Eduka¢ni proces muze probihat
naprosto piirozen¢, napiiklad u malych déti, ktefi se uci zakladnim principiim lidského chovani.

Ve skole je edukacni proces organizovany a pfedem dany.

Metoda je dle vSeobecné definice, ale i dle svého puvodu slova (,,methodos“ neboli
cesta) zpusob neboli cesta, jak dosahnout pfedem daného cile. V oboru pedagogiky vsak teorie

pocita s participaci ucitele 1 zaka. (Skalkova, 1999)

Metody maji tfi zakladni funkce: aktiviza¢ni, komunikacni a realizacni. Realiza¢ni
funkce znamena, ze je vlastn€ nastrojem, jak zprostiedkovat informace zaktim, jakym
zpusobem, v jakém prostiedi a kdo bude informace predavat. Aktiviza¢ni funkce ma predevsim
zaky motivovat k vyuce a k u¢eni. Také by spravna metoda méla napomahat tomu, aby si zaci

snadn€ji  znalosti osvojovali. Funkce komunika¢ni je neodmyslitelnou v jakémkoli
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pedagogickém oboru a je zakladem pro predavani vSech informaci. Komunikace muze probihat

nékolik kanaly. (Matiak, Svec, 2003)

Metody maji nesCetné mnozstvi Clenéni. Kazdy autor muze na clenéni pohlizet
z vlastniho Uhlu pohledu. Je téméf nemozné usporadat veskeré faktory, které mohou b&hem
edukacniho procesu pusobit. Navic se tyto faktory neustale méni, vyvijeji spolu s technologiemi

atd. (Maiidk, Svec, 2003)

Priklady ¢lenéni mohu byt dle vlastni aktivity a participace zaka, dle faze edukacniho
procesu, dle poétu zakd, ktefi se uéi nebo dle komunikagnich faktord. V Ceské republice,

potazmo v ¢eské odborné pedagogicke literatufe je nejvice detailni klasifikace dle Mojzise.
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1 Klasifikace metod vyuky - Mojzis

I. Metody usmérfiujici
zajem

A) Vstupni motiva&ni
metody

a) motiva&ni rozhovar

b) motivadni vypravéni

c} motivaéni demaonstrace

B) Priib&Zné motivadni

a) aktualizace obsahu

b) uvadéni pfikladl z praxe,

Il. Metody expozice
uciva

metody c) podnécovani Z8kd vjzvou
a) pifednéska
A) Metody piimého b) vypravani
sdélovani i
c} popis

d) wvysv&tlovani instrukce

B) Metody
Zprostfedkovansho
prenosu

a) demonstrace obrazova, videem

b) demonstrace akusticlkd

) demonstrace pracovnich
wikon(

d) pozorovani (v diln&, laboratofi)

e) manipulace, montd#

f) metody pracovni

gl wyuZiti hry

h) ilustra&ni metoda, kresba

C) Metody heuristického
charakteru

a) dialogické metod (sokratovska.)

b) beseda

c} vlastni problémy

d) projekty

D)} Metody samostatné

&) samostatnd préce s ufebnicl

b) samostatnd prace v dilné

prace c) samostatna préce v laboratofi |
a) Ustni opakovdni
b) pisemné opakovani \
A) Metqdycrpak?véﬁf c} prdce v dilné jako m. opak ‘
lll. Metody opakovani/ vedomosti =

procvicovani uciva

d) beseda k prohloubeni uéiva

e vyuZiti videa, obrazu k prohl. u.

B) Metody ndcviku
dovednosti

a) nacvik pozndvacich procesd

b) nécvik pracovnich dovednosti

V. Metody hodnoceni

A) Diagnosticks metody

a) pisemné zkouZky

b) dstni zkougky

c) didaktické testy

B) Systematickée disgnost.
metody

a) strukturované pozorovani

b) rozbor praci 2dka

cl exploragni m. (rozhovor,
dotaznik)

Zdroj: Syrovatka, Vacek, 2003
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Je rozvedena velmi podrobné¢, av§ak na zakladni arovni se odlisuji Ctyfi metody: metody
usmeérfiujici zajem zaka,
metody expozice uciva, metody procvicovani a metody hodnoceni. (Syrovatka, Vacek, 1993)
Metoda je regulovana predevsim aktivitou a regulaci ze strany ucitele. Ucitel musi zaky
motivovat k vyuce, ale zaroven by mél i kontrolovat zakiim zajem o jeden pouhy obor. Na druhé
urovni by mél ucitel regulovat, jakym zptsobem se ucivo nejlépe dostane do povédomi zaku.
V obou piipadech se jedna o interakci mezi zakem a ucitelem, kdy musi navz4jem komunikovat
a predavat zp&tnou vazbu, aby vSe mohlo probihat v potfadku. Jednotlivé vyukové metody jsou
vyuzity predevSim v ramci tfeti a Ctvrté urovni. Zde je na uciteli, aby rozhodnul, jakym
zpiisobem se bude latce vénovat po jejim piedstaveni, jak bude znalost latky hodnotit. Clen&ni

dle Maraka je velmi podobné, ale neobsahuje hodnoceni a je méné& rozvétvene.

Z hlediska komunikace pfi vyuce se rozliSuji dvé zakladni formy, a to monologicka
komunikace, kdy dochazi k ptfenosu informaci pouze od ulitele smérem k zakovi, druhym
typem jsou slovni metody dialektologické, tedy takové, kdy dochazi k oboustranné vymené

informaci.

Pii monologické komunikace se Cinnost ditéte zaméfuje na vnimani, pochopeni,

soustiedéni se a popfipadé muze vyvinout v ramci vnitinich myslenek i néjakou aktivitu.

Ze strany ucitele jsou ¢innosti odlisné v jednotlivych druzich monologické komunikace.
Pii vysvétlovani jde predevsim o strohé predani informaci, objasiiuji se zékladni spojitosti a
informace. Dobry ucitel by mél tento proces zpesttit i nazornou ukazkou a provazanim teorie a

reality.

Déle 1ze pouzit metodu vypravéni. Ta by méla byt pro posluchale vice atraktivni,

vyuziva predstavivost a emoci. Vypraveni neplni pouze funkei vzdélavaci, ale i vychovnou.

Dalsi metodou je instruktaz, kdy dochézi nejen ke slovnimu vysvétleni, ale predevsim
k nazorné ukazce. Muze se jednat i o praktickou vyuku, nebo vyuku zakladnich Cinnosti u

predskolnich déti.

Pri dialektologickych metodach je cilem interakce dvou stran. Pti rozhovoru dochazi
k vyjasnovani nejasnosti, zaci komunikuji s ulitelem a vyjasiuji si rizné nesrovnalosti.

Vyuzivaji nejen schopnosti komunikace, ale i naslouchani a sebekontroly.

17



Jeste interaktivnéj§i metodou je dramatizace, kterd vyuziva vice predstavivost a

zprostifedkovavé informace skrze vizualni formu.

Posledni metodou je prace s knihou, kdy se mohou dotazovat i ucitele, ale jde predevsim
o komunikaci zaka a knihy, ve které hleda odpovédi na své otazky. I zde je velmi dulezita

sebekontrola a také soustiedénost.

2 Prehled monologickych a dialektologickych metod

Metoda Cinnost uéitele {innost déti | Konkrétni Einnosti

Slovni metody monologické - jednostranné sdéleni

Vysvétlovani | Jednostranné sdélovani, Vnimani Pfi pobytu venku: zmény
objasfiovani elementamich | Pochopeni v piirodé
vztahd, zékonitosti, postupl |sdélovaného |Pfi fizené Cinnosti:

Plni funkci: organizaéni, Vnitini *pouiivdme v kombinaci
vzdélavaci, vychovnou aktivita s metodami nézomé
ditéte atd. demonstracnimi a praktickymi

Vypravéni | Jednostranné Vnimani Vypravéni pohadek, pfibéhu
zprostiedkovavani védomosti, | Pochopeni s détskym hrdinou, zazitkd,
poznatki, a to na zakladé sdélovaného |cetba na pokracovani
konkrétnosti, epiénosti, Soustfedéni | *zejména u mladsich
Zivosti, bohatosti pfedstav, |se na déti dopliiujeme obrdzky,
emocionalnosti atd. posloupnost | wuZivame maindsky apod.
Plni funkci: déje atd.
vzdélavaci, vychovnou.

Instruktaz |Slovni prezentace urtitého | Vnimani Instruktaz, napi. jak zavazujeme
objektu a nasledné zvoleny | Pochopeni thkanicky, jak spravné pouZit
postup Einnosti Soustfedéni | pfibor, nlizky apod.

Plnf funkci: organizagnf, se na *pouZivdme v kombinaci
vzdélavaci, vychovnou. posloupnost | s metodami ndzomé
atd. demonstracnimi a praktickymi

Slovni metody dialogické - interakce ~ oboustranna komunikaéni aktivita

Rozhovor Vytvafeni dotazovacich strategii | Aplikace Rozhovor v kruhu, sdélovani
Vyjasovani, tazani nauceného 2azitk z divadla, co jsem
Systematizace détskych sdélovani délal/a o vikendu, co se ndm
poznatki do logickych pocitd, nazor( | podafilo - nepodafilo.
souvislosti Naslouchani | *pouZivime v kombinaci
Plni funkci: Sebekontrola |s metodami ndzomné
vzdélavaci, vychovnou. atd. demonstracnimi a praktickymi

Dramatizace | Nazomé predvedeni piibéhu Dramatizace pohadky, zaZitkd
Kreativita
Posilovani socidlnich vazeb mezi détmi
i mezi ucitelem a détmi
Plnf funkci: vzdélavaci, vychovnou.

Prace Pfiklad uéitele pfi praci Aplikace Prohlizeni, vyhledavani

s knihou s knihou predvedeného |informaci, vypravéni, popis
Plni funkci: vzdélavaci, Sebekontrola
vychovnou. Soustiedénost

Zdroj: Maridk, Svec, 2003
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At jiz vybere ucitel kteroukoli komunikacni ¢i edukacni metodu, je dalezité je navzajem
dobfe skombinovat a vyuzivat je vyvazen€. Najejich vyuziti zavisi prabéh hodiny, atraktivnost

vyuky, ale 1 obsah, ktery si zaci odnesou.

1.3 Aktivizujici metody vyuky

O aktivizujicich metodach je sepsano mnoho knih a ucitel si tedy muze vybirat z mnoha
druha téchto metod. Nikdy vSak neni napsano, jaka metoda by méla byt vyuzita v ramci jakého
predmétu. Je tedy na daném ¢loveku, na dané uciteli, jakou metodu pii vyuce vyuzije. Pii volbe
metody zalezi na mnoha faktorech, naptiklad na zacich, uciteli, pfedmétu a klidn€ 1 na naladé

nebo ro¢nim obdobi.

Aktivizujici metody se zaméfuji na mnohem vice schopnosti ditéte nez pouze na
schopnost porozuméni a zapamatovani si. Vyuziva se i fantazie, tvofivosti, komunikace. Dité
je behem aktivizujicich metod schopné vytvaret nové hodnoty. UCi se vlastn€ jinou formu nez

pouze poslouchanim nebo &tenim. (Cervenkova, 2016.)

Pti ¢innostech v ramci tohoto typu vyuky se dale rozviji schopnosti prace ve skuping,
kooperace a komunikace. Také se nauci respektovat jiné nazory a spolupracovat. Nauci se

samostatnosti, odpovédnosti a rozhodnosti.

Aktivita je definovana jako zvySené uUsili jedince v ramci daného ukoly. Zaroven se
angazuje do Cinnosti a mobilizuje veskeré psychické i fyzické sily. V ramci aktivizujicich
metod se mluvi o u€ebni aktivité zaka. Ta se projevuje pifedevsim ochotou plnit ukoly, postojem

zaka k praci a celkove aktivnim a pozitivnim piistupem zaka k vyuce. (Belz, 2001)

Ve skolni vyuce v§ak muze zak aktivitu pouze piedstirat. Maze byt aktivni ve vyuce za
cilem ocenéni ucitelem, avSak vnitiné ho nemusi dany ukol bavit, zajimat. Poté vlastne
aktivizujici vyuka, béhem které by se méli zaci snadné&ji ucit, ztraci smysl. Cilem vsech téchto
typu vyuky je vyvolat u zaku aktivitu vnitini, aby se automaticky a sami od sebe do vyuky

zapojili a uzili pfi tom vSechny své smyly. (Belz, 2001)

Probéhlo jiz mnohem vyzkumu a hospitaci s cilem zjistit, co nejvice vyhovuje zakim,

ucitelim a co je nejucinnéjsi. Dle Tikalské (2008) vétSina déti na zakladnich Skolach preferu;ji
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formu vyuky pomoci her, vyuzivat pomicky nebo délat pokusy. UcCitelé vSak velmi Casto

uzivaji spiSe formu vypraveni nebo ndzorné demonstrace.

Dulezita je i prace ve skupinach. V globalizované spole¢nost je nutné pfijimat nazory
jinych a sdilet pocity a vlastni ndzory. Zarovei je pomérné vyznamné 1 naucit déti vybirat pouze
dilezité informace, a to z diveéryhodnych zdroju. Dnes jsou zavaleni nepfebernym mnozstvim

informaci a nejsou schopni se v nich orientovat.

Momentaln¢ je vSak velmi slozité zaujmout deéti. Ty jsou zvyklé na pocitacové
technologie, rychly chod a vyvoj svéta. Nedokazi odhadnout a ocenit vyuzitelnost raznych
informaci. Je u€itelovym tkolem pfipravit hodinu dostatecn€ zabavnou, riznorodou a zaroven
uzitecnou a prinosnou pro zaky.

0w v

Jeden z dalSich vyzkuma provedl i Razicka (2011), ktery po hospitacich i dotaznicich
zkonstatoval, ze déti by ocenili rizné aktivizujici metody. Ucitelé€ uvedli, Ze tyto metody hojné
vyuzivaji, avSak v realit¢ tomu tak nebylo. VétSinou vyuzivala metodu vypraveéni, které nékdy
doplnili ndzornou ukdzkou nebo obrazky. Problém autor vidél pfedevsim v Casovém omezeni

jedné vyucovaci hodiny, které je jeste zkracena administrativnimi zalezitostmi.

1.4 Kritéria pro volbu vyukové metody

Vseobecneé by mél ucitel pfi volbé v zékonitosti celého procesu uceni, ale také
vzdélavaci zasady. Je dulezité, aby si uCitel uvédomil, co je jeho cilem. M¢l by se zaméfit na
konkrétni tfidu nebo na konkrétniho zaka a tomu vyuku pfizpusobit. Metoda, kterou zvoli, musi

aktivizovat mysleni déti, vést je samostatné praci, vnitini aktivite a seberealizaci. (Mariak,1997)

Samoziejme musi mit na mysli 1 vyukovy program a obsah vyuky. Samoziejmé je jeho
hlavnim cilem ptedat urcité informace, a to takovym zplsobem, aby si jej zaci s co nejmensim

usilim zapamatovali.

Dale musi také vhodné naplanovat celou vyuku. V Ceské republice je velky problém i
Casové omezeni vyuky, které trva pouhych 45 minut. Vtomto Case je velmi slozité

nakombinovat vice metod najednou a zaroven piedat veskeré potiebné informace.

Samoziejme ulitele omezuji 1 prostory a vybaveni, kterym on nebo $kola disponuje. Je
jisté velkou vyhodou jakakoli interaktivni tabule, pomucky, vyuziti modernich technologii.

V poslednich letech enormné roste popularita veSkerych IT technologii, ale také jeji vyuziti
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v bézném zivoté. Proto je jisté velkou vyhodou i to, Ze se zaroven deti zauci s témito pristroji

zachazet.

V neposledni fad¢€ samoziejmeé musi zvazit i své schopnosti a vlastnosti. Je zcestné,
pokud se bude ucitel snazit pracovat s IT technologiemi, pokud s nimi viibec neumi. Také musi

zvazit vék a schopnosti déti. Kazda tfida a kolektiv muze byt odlisny.

Rozhodné je také nutné zvazit i filozofii Skoly a formu vyuky. Nékteré skoly se zacCaly
vice zameétovat na alternativni typ vyuky. Naopak jin€ slibuji béznou vyuku dle ucebnic. Nékde
se hodnoti znamkami, jinde procenty, jinde slovné&. I tyto viechny detaily musi byt zvazeny pfi

volbé metody.

Metoda je vlastné formou, jak dosahnout daného cile. Kazdy predmét ma rizné cile a
rizné vhodné metody, jak tohoto cile nejefektivnéji dosahnout. Je vSak kliCové si spravné

nadefinovat a urcit cile a teprve poté k ni zvolit formu a zptsob cesty.

1.5 Klasifikace vyukovych metod

Aktivizujici metody se navzajem lisi predevsim tim, jaka forma vyuky se vyuziva.
Mohou se vyuzivat 1 v kombinaci. Zakladni je déleni na dialogické, kde se vyuziva predevsim
slov, a na druh¢ strané metody badatelské. VSechny tyto metody pocitaji s aktivni ucasti zaka,
jeho vnitini motivaci a vili zapojit se do vyuky. Zak musi mit o dané uéivo zajem, musi ho

aktivn€ vnimat. M¢l by sam aktivné fesit dany problém, pfekonavat sam sebe.

Marniak (1997) rozliSuje 4 zakladni aktivizujici metody. Jednad se o metody diskuzni,
situacni, inscenacni a didaktické hry. Skalkova (1999) zavadi dal§i moznost klasifikace
aktivizujicich metod: hra jako vyuCovaci metoda, metody simulacni a situacni, metody
inscenacni a dramatizace. VSechna dé€leni jsou si velmi podobna a €asto obsahuji stejné principy

vyuky pouze s odliSnymi nazvy. Tato prace bude popisovat klasifikaci dle Skalkové.

Hra jako vyuéovaci metoda

Hru jako metodu vyuku prosazoval jiz v davné minulosti J.A. Komensky. Je velmi
ucinnou metodou u déti 1 dospélych. Vedle novych informaci uci také spolupraci, komunikaci,
kolektivni jednani, rozhodnost. Jedinec se uci kreativné, ale zodpoveédné experimentovat.

(Prtcha, 2005)
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Pii hie je podstatné i1 to, ze didakticky zamér, tedy naucit néco nového a predat
informace, je skryt pod motivaci hrou, ktera je vitézstvi nebo odhaleni tajemstvi, vyfeseni
problému. Je proto potiebna velmi detailni a kvalitni ptiprava hry, spravné si definovat zaméry

a k tém zvolit vhodnou cestu. (Belz, 2001)

Dulezitym poznatkem pro zaky plynoucim ze hry je také respektovani pravidel. Ta musi
byt vzdy predem urcena, objasnéna a fadn€ pochopena. Musi byt jednotnd, spravedliva a hlavné
piijatelna pro vSechny. Pokud hra¢ s pravidly nesouhlasi, mohl by jednat proti nim. Zaroven je
mozné o pravidlech jednat a hovoftit, ¢imz se zak uci, jak spravné diskutovat, uci se délat

kompromisy. (Belz, 2001)

Hry by mély rozvijet poznavaci funkce zaka, nebo mohou byt zaméteny na opakovani

uciva. Vyuzivé produktivni aktivita a rozviji mysleni.

Hra by méla odpovidat urovni a véku a zakl. Je nutné vhodné zvolit slozitost hry pro
razné vékove skupiny. Také i typ hry hraje velkou roli. Hry mohou byt komplikované u starSich
zaku, kdy si mohou pfipadat jako dospéli pro tuto formu vyuky. Musi se tedy pracovat nejen

s teoretickym veékem a zdkem, ale pfimo s konkrétni skupinou.

Cilem hry by nemélo byt vyhrat a vyvolat tak mezi zaky rivalitu a boj. Naopak cilem
didaktickych her by mélo byt dosdhnout cile cestou planu a spoluprace a vzéjemné komunikace.

Ucitel se mize inspirovat z n¢kolika zdroju, internetovych nebo kniznich.

Nejjednodussi didaktické hry jsou kiizovky, osmismérky, dopliiovacky a dalsi textové
hry. K didaktickym hram patfi i rdzné slovni hry, které slouzi predev§im k rozvoji slovni
zasoby, feci a komunikace. Zasadni je role ucitele, ktery by mel byt pfipraven na vsechny rtizné
situace, m¢l by znat pravidla a pohotove reagovat na otazky. Také by mél mit pfedem urcené,
jak bude hodnotit zaky, jaké budou odmény. Spravedlivé hodnoceni muze vyustit ve velké
komplikace, jelikoz ucCastnici jsou velmi aktivné zapojeni a motivovani a mohli by byt

nespravedlivym vyhodnocenim pohorseni. (Pricha, 2005)

Pokud vsak jsou dodrzena vSechna pravidla pro vybér, tvorbu i prabéh hry, je jednou

z nejucinngjsich a nejoblibenéj§ich metod vyuky.

Metoda simulaéni a situaéni

Simula¢ni metody zaCaly byt velmi populéarni jiz v 60. letech dvacatého stoleti. V té
dobé& se zacaly hojné€ vyuzivat v Anglii, Francii i USA. Jiz slovo simulace napovida, ze tyto
metody maji za cil nasimulovat skuteCnost a naucit tak aplikovat nauc¢ené poznatky v realité a
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v dennim zivoté. VyfeSeni problému pfinasi nejen znalosti o urCité skute¢nosti, ale hlavné uci

zaky reagovat, kooperovat, vyjednavat, uzavirat pripady.

Pti tomto typu vyuky je nutné vysoka soustiedénost a participace zaku. V dnesni dobé
pasivniho pfijimani informaci z televize a jinych médii je to pro ucitele velmi tézké. Muze
k tomu vyuzit riznych pomucek, rekvizit, které pomohou zakim vcitit se do situace. Je to
vlastné zpusob, jak se od poslouchani a povidani dostat ke skuteCnym ¢inim a jednani.

(Skalkova, 1995)

Zakladem simulace je tedy feseni problému v realné situaci. Problém je teoreticky, ale
je zasazen do reality tak, aby si ho zaci mohli co nejlépe predstavit. Jedna se predevsim o feSeni

konfliktd, incidentd, nepokoju a neshod.

Ukolem zakd je predeviim diskuze a kolaborace. Ukolem uditele je piedevsim
korigovani a ovladani rozhovort. M¢l by mit jistou autoritu, umét si ve tiidé vydobyt klid,

pokud diskuze presdhne mezi zdravého rozhovoru.

Metoda inscenaénim

V této metod€ je ukolem sehrat danou situaci dle pfedem danych roli a tkolt. Kazdy
jedinec ma svou roli, svijj pfifazeny charakter a postoj. Poté se v§ichni sejdou v urcité situaci a
snazi se komunikovat a jednat tak, aby co nejlépe simulovali realitu a skutecné jednani. Muze

se jednat o divadlo a dramatické metody nebo o metody terapeutické ¢i dalsi.

Cilem zéka je pfijmout svou roli a ptidat své vlastni poznatky. Musi se do své role vcitit,
pochopit jednani jinych osob. Je dulezité, aby zak poznaval jiné lidi, jiné postoje, a naucil se

s nimi slouc¢it svdj vlastni zivot, sviyj piistup.

Pomoci inscenace se sehravaji situace z bézného zivota, probiraji se aktudlni problémy.
Hodné se tato metoda vyuziva ve vyuce cizich jazykt. Déti se neboji vyjadfit svij nazor a

zapojit se do diskuze, jelikoz védi, ze je to pouze simulovana situace. (Valenta, 2009)
Dramatizace

Pti dramatizaci je mnohem snadnéjsi si ucivo zkonkretizovat, predstavit jinak nez pouze

slovné. Také rozviji komunika¢ni schopnosti i charakter a spoleCenské chovani jedinct.

Valenta definuje dramatizaci jako: ,,Dramaticka vychova je systém fizen¢ho, aktivniho,
socialng uméleckého

uCeni déti ¢i dospélych, zalozenych na vyuziti zakladnich principi a postupi dramatu
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i divadla, limitované primarn€ vychovnymi ¢i formativnimi a sekundarn€ specificky
uméleckymi pozadavky na jedné stran€é a na stran¢ druhé jsou individualni

1 spoleCenské moznosti dal§iho rozvoje zuCastnénych osobnosti.“ (Valenta, 2009)

Dramatizace lze velmi dobfe vyuzit v Ceském jazyce a literatufe. Ale da se vyuzit i

v jinych pfedmétech, naptiklad d€jepise nebo cizich jazycich.
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2 Vyuka anglického jazyka ZS Chlumec nad Cidlinou

Tato zavéreCna prace se zamétuje na hodnoceni pfistupti dvou ucitelt anglického jazyka
na zakladni Skole v Chlumci nad Cidlinou. Jeden z uciteld je pomérné mladsi, ve Skole pracuje
krat$i dobu. Tento ucitel, Ucitel O, pfi vyuce pouziva 1 doplitkové materialy mimo ucebnici a
pracovni sesit. Druhy ucitel, Ucitel K, je naopak starsi pedagog, ktery pfi vyuce vyuziva
predev§im Skolnim planem pfedepsanou ucebnici a pracovni seSit. Tento pedagog pusobi na
Skole jiz nekolik let, tudiz je mezi zaky jiz znamy. Na zaklad€¢ vyzkumu provedeném mezi
détmi bude zhodnoceno, jaky pfistup ucitele vice vyhovuje. Také bude zhodnocen nazor déti

na odlisné vyukové materialy.

2.1 Anglicky jazyk ZS Chlumec nad Cidlinou

ZS Chlumec nad Cidlinou je zakladni $kola pro pomémé Sirokou spadovou oblast.
V okolnich vesnicich a obcich jsou Skoly maximalné do 5. tfidy, poté déti prechazi pravé do
mistni ZS. Je tedy nutné srovnat jejich znalosti, &eho se snazi docilit vstupnimi rozfazovacimi

testy na zacatku Sesté tfidy, tedy pfi prechodu na druhy stupen.

Kazdy ro¢nik mé kolem Ctyft tfid po cca 25 zacich. Na anglicky jazyk jsou zéci rozdéleni
do skupin podle vysledkt rozfazovaciho testu. Je mozné zaka ptelozit, pokud mu nevyhovuje
urovet tfidy nebo ucitel. Skupinky maji od 10 do 15 lidi. Kazdy konkrétni ucitel se specializuje

na ur€itou uroven zaku, avSak ve vyjimecnych pfipadech se ucitelé mohou i vyménit.

Co se tyCe uCebnic, pouziva se edice Project. UCebnice se logicky sefazené, vyuzivaji i
pracovnich sesit a dostupné jsou i internetove stranky s cvi¢enim navic. Rovnéz nabizi spoustu
podpurnych materiala pro zaky i ucitele do vyuky. Tato edice doprovazi zaky pii celém studiu

zakladni Skoly.

Na ZS Chlumec nad Cidlinou je deset ugitelt anglického jazyka, aviak pouze pét z nich
ma skute¢né aprobaci na jeho vyuku. Ostatni si vétSinou dod¢lali kurzy, nebo se anglickému

jazyku vénovali ve volném Case.
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Neni zde zadna jazykova uCebna, tudiz chybi néjaké vybaveni pro vyuku jazyku. Ucitelé
vSak mohou vyuzit po¢itaci, vytisknout vlastni materialy, vyuzivat extra lekce na konci ucebnic

a zpracovavat ruzné projekty.

Bohuzel neexistuje zadny jednotny plan, jak rychle by méli zaci postupovat, co by méli
znat. Neni ani rozdéleno, ze by niz8i arovné mely postupovat pomaleji. Nékdy jsou dokonce
nizs§i arovné studentt rychlejsi ve vyuce nez jejich , chytfej§i“ spoluzaci. Neni sjednoceno ani
hodnoceni a zplisob zadavani testd. Neni napiiklad dano, zda by se mély psat pisemky na

slovi¢ka nebo ne.

Celkove je vyuka anglického jazyka dobra. Je velkou vyhodou, ze zaci mohou byt
rozdéleni do vice mensSich skupin. Panuje vSak nespravedlnost mezi hodnocenimi jednotlivych
ucitelt i mezi naro¢nosti vyuky, ukold, testi. Vyuka by se tedy méla sjednotit a méli by byt

dany hlavni cile a zptisob hodnoceni.

2.2  Podminky vyzkumu a vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor Cita celkem 50 zakt z mistni zakladni Skoly. Jedna se o déti od 10
do 13 let, tedy rozmezi 4. — 7. tiida zakladni Skoly. Pfesné 25 zaku chodi k Uciteli O a 25 zaka

k Uciteli K. Jedna se o déti s riznymi znamkami, byly vybrany nahodné.

Vyzkum probéhl formou online dotaznikl, kdy kontakt na zaky jsem ziskala pres své
vlastni zaky. Zastoupeny byly divky i chlapci. Jedna se tedy o vybé&rovy soubor (dotaznik nebyl
rozdan vSem zakum), ktery byl zvolen nahodné. Avsak zamérné bylo vybrano stejné mnozstvi

déti od Ucitele O a od Uéitele K.

Vyzkum byl pfedev§im kvalitativni, jelikoz hodnotil pfinos a kvalitu vyuky dvou ucitelt
v zavislosti pfedev§im na materidlech, které pfi vyuce vyuzivaji. Bude jist€ nutné vzit v ivahu

subjektivni zabarveni odpovédi.

Dotaznik se skladal z testu na praktické pouziti jazyka. Tim se zhodnotila Groven zaka.
Déle nasledoval dotaznik s uzavienymi otazkami. V piipadé hodnoceni, tedy u Skalovacich
otazek, bylo hodnoceni odstupiiovano jako ve skole, aby déti snaze rozumély. Hodnoty byly

jak méfitelné (hodnoceni jako ve Skole), tak kategorialni (popsané slovng).
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Vyzkumny problém této prace byl predevsim relacni, kdy se snazil dokazat, ze déti od
Ucitele O, ktery vyuziva podpurné materialy, jsou vice pfipraveni na denni komunikaci
v anglickém jazyce. Jedna se tedy o vztah urovné anglictiny u zaka a ucitele, respektive jeho
ucebni techniky. Zaroven byl 1 ¢astecné deskriptivni, tedy popisuje, jak déti vnimaji hodiny

Utitele K (ucebnice) a Ucitele O (materialy).

Dotazniky byly rozeslany online a poté vyplnény a zaslany zpét, ¢i doneseny osobné.
Zhodnoceni probihalo vyuzitim statistickych metod. Bylo vyuzito pfedné popisné analyzy a
jejich ukazatell a dvou vybeérovy F-test. Tim se vSak pouze potvrdily hypotézy pfijaté Ci

odmitnuté na zaklady dat z popisné analyzy.

Vyzkum byl zaloZen na nékolik hypotézach, které mel vyvratit nebo potvrdit. Tim se

rozdé¢lil dotaznik na 4 hlavni Casti podle ¢tyfech hypotéz.

H 1: Déti od Ucitele O, ktery uziva podptrné materialy, budou lepsi v porozuméni textu
a praktickém uziti jazyka nez déti od Ucitele K, ktery se zaméiuje pfedevsim na

zkouseni slovicek z uCebnice a nepouziva podpurné materialy.

H 2: Déti Ucitele O, ktery vyuziva k vysvétleni a procviceni latky 1 jiné materialy,

budou mit v priméru lepsi znamky nez déti od Ucitele K, ktery vyuZziva pouze ucebnici.

H 3: Ucitel O, jehoz hodiny jsou diky podpurnym materialim zabavnéjsi, bude u zaku

oblibengjsi nez Ucitel K, jenz vyucuje striktné dle ucebnice.

H 4: Z4ci se budou 1épe orientovat v tkolech Ugitele K, ktery pouziva stale stejnou

ucCebnici nez v tkolech Ucitele O, ktery vyuziva rizné zdroje.

Hypotézy byly potvrzeny ¢i vyvraceny na zakladé dotazniku a také na zékladé kratkého
znalostniho testu. Poté byly vyhodnoceny v programu excell pomoci statistickych funkci

pouzivanych pii ov€fovani hypotéz a komparaci.

2.3 Vysledky dotaznikového setreni

Po provedeni dotaznikti byla veskera data zhodnocena. Bylo celkem 50 dotaznikd, 25
od ucitele O a 25 od ucitele K. C se tyCe v€kového rozlozeni déti, 20 % chodi do 7. tfidy a

stejn€ do 5. tfidy. Pouze 10 % jsou zaci 4. tiidy a polovina déti jsou zaci 6. tridy.
) y J
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1 TFida

Trida

10;20% i 10%

-

25;

=

50%

m 4. tfida = 5.tfida = 6. tfida 7. tfida

Co se tyCe prumérné znamky, zaci ucitele O méli na vysvédCeni v priméru mnohem
horsi znamku, tedy az o stuperi horsi. Jak je zminéno vySe, hodnoceni muze byt ovlivnéno nejen
subjektivnim hodnocenim ucitele, ale také slozenim testli. Proto byl do dotaznikl zahrnut i

vlastni test, ktery zaky otestoval. Primérné ziskali u Ucitele K pouze 8 bodu, zatimco u Ucitele

0 dvakrat tolik. Celkovy mozny pocet bodu Cinil 20.

Test se skladal ze zakladni gramatiky a dale ze slovicek z ucebnice 1 ze slovicek, ktera
jsou nutna pro pobyt na zahrani¢ni dovolené. Pti zaméfeni na praktickou Cast testu (uzite¢na

slovicka, skladba vét), opét mnohem lépe dopadli zaci Ucitele O.

2 Prumérnd znémka

Primérna znamka zaka

3 2;6
2,5
1,5 W U¢itel O
m Ucitel K
0,5

Primérna znamka
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3 Pocet bodd z testu

Pocet bodu z testu

20

16
15
10 8
| N
0

Pramér

m Ucitel 0 m Ucitel K

Naro¢nost testl ve Skole byla vyhodnocena jako vyssi u UCitele O, coz dokazuje, ze déti
hodnoti opravdu ucitele podle vyuky, a ne dle testd. Rozdil vSak neni tak vysoky. Z pohledu
anglicCtiny je dulezité i slozeni testd, kdy u Ucitele K prevladaji slovicka, ktera se déti nauci na

jeden den, a poté zapomenou.

4 Ndrocnost testd

Naroc¢nost testu
2,5 2,3
2
1,5
1
0,5
0

Hodnoceni testl

W UCitel O m Ucitel K
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5 Podoba testl

Podoba testl
30

20
20
13
10
10
0 — | —
Slovicka Véty Oboji

W Ucitel 0 m Ucitel K

V dal$ich dvou otazkéach byla hodnocena znalost anglického jazyka samotnym ucitelem
z pohledu déti. Predpoklada se, ze zde byly déti ovlivnény hlavné poveésti pana Ucitele K jako
$patného anglictinare, tudiz jeho pramér byl 4,1. Ucitel O naopak ziskal hodnoceni 1,2. Co se
tyCe hodnoceni hodin anglického jazyka, opét bylo hodnoceni Ucitele K velmi slabé (3,8) a
pana Ucitele O 1,3.

6 Hodnoceni hodin Al

Hodnoceni hodin AJ
4 3,8

3,5
2,5
1,5

0,5

Hodnoceni hodin

W Ucitel O m Ucitel K
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7 Priimérnd zndmka pro ucitele

Pramérna znamka pro ucitele

45 4,1
3,5

25 m Ucitel O

15 W Ucitel K

0,5

Primérna znamka pro uditele

Nasledovala otazka na zménu ucitele anglického jazyka. Témér 90 % zaka Ucitele K by
ho vyménilo za jiného uditele na skole. Otazkou je, zda by byli spokojeni s ucitelem novym.

Naopak témér 100 % zaka je spokojeno s Ucitelem O.

8 Zména ucitele AJ

Chces zménit ucitele Aj?

20

15

10

5 I

, I .

Spise Ano Spise Ne Nevim

W Ucitel 0 m Ucitel K

Dalsi otazky se tykaly predev§im online vyuky. Vice jak 50 % studentt Ucitele O nevi,
co presné je za ukol, jelikoz nedava ukoly jenom z ucebnice. Co se tyCe prace v hoding,
orientace je Jiz lepsi, jelikoz ucitel vSe dobre vysvétli. U Ucitele K, ktery zadava pouze tkoly
z uCebnice a pracovnich sesitt, témér vSichni védi, co je za ukol. Pfi hodin€ se také orientuji

dobfe.
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9 Co je za ukol?

Vis, co je za ukol?

16
14
12
10
s 6
6
: I I
. []
Ano Vétsinou ano  Vétsinou ne
m Ucitel 0 m Ucitel K
10 Orientace v hodiné
Vis, kde jste pri hodiné?
12 11
10

4
0

Vétsinou ano  Vétsinou ne

m Ucitel 0 m Ucitel K

Posledni ¢ast dotaznikovych otazek je zaméfena na hodnoceni dodate¢ného vyukového
materialu. U obou ucitelt vyslo hodnoceni ucebnice v pruméru 4, tedy velmi Spatné. Mozna by
bylo vhodné zavést jinou uCebnici. Dale ani pracovni sesit nebyl dobry. Co se tyce dalSich
materiald, u Ucitele O byly hodnoceny velmi kladné znamkou v praméru 1,2. U Ucitel
K vychazi znamka 0,3. Toto je zpuisobeno tim, ze déti hodnotily tento material Casto znamkou

0, jelikoz jej nepouzivaji. Tato moznost byla pfidana po predvyzkumu.
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11 Hodnoceni materialt

Hodnoceni materialu

4 4
3 3
1,2
0,3
||

Ucebnice PS Ostatni

O B N W B WU

W Ucitel O m Ucitel K

Co se tyCe aktivit, o¢ekavané nejlepsi znamku ziskali dopliiovacky, tedy hodnoceni 1,5.
znamkou 2 byly ohodnoceny hry a mluveni a o malinko horsi 1 ¢teni. U ¢teni hodné dle

rozhovort se zaky zalezi na tématu ¢lanku. Poslech a preklady byly hodnoceny nejhife, tedy

znamkou 3.

12 Aktivity
Aktivity

4 - 3

2;1 2 2
2 . . -
' |
Znamka

m Cteni mMPoslech mMluveni m Preklady m Doplhovacky MHry

2.4 Verifikace hypotéz (statistické zpracovani)

Pro verifikaci hypotéz byla vybrana nejdiive zakladni popisna statistika. Jednalo se tedy

o porovnani prumér. V této situaci bylo vyuzito prameéry aritmeticke.

Dale byl realizovan F-test, kterym bylo zjisténo, jak moc se lisi rozptyly obou soubora.
Nasledné byl pouzit t-test, a to v zavislosti na rozdilnosti rozptylt, tedy t-test s rozdilnymi

rozptyly nebo stejnymi rozptyly.

Hypotézy byly pro ucely testu zformulovany pouze jednoduseji. Tedy nulova hypotéza
byla vzdy, ze nezavisi vysledky na uciteli, a hypotéza Cislo jedna byla, ze zavisi na osob&

ucitele.
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Vsechny mé hypotézy se potvrdily. AvSak byla zde odlisna zavislost jevu ucitel-
vysledek. Tuto zavislost se métila Pearsonovym korelatnim koeficientem. Ten muze nabyvat
hodnot od -1 do 1. je to podil soucinu rozdilt kazdé méfené hodnoty a hodnoty primémé a

soucinu smérodatnych odchylek té€chto dvou soubora.

H 1: Déti od Ucitele O, ktery uziva podptrné materialy, budou lepsi v porozuméni textu
a praktickém uziti jazyka nez déti od Ucitele K, ktery se zaméfuje piedevsSim na

zkouseni slovicek z uCebnice a nepouziva podpurné materialy.

Tato hypotéza se potvrdila. Test, jez byl vice zaméfen na praktické vyuziti jazyka,
dopadnul mnohem 1épe nez u zaka Ucitele O nez u Ucitele K. PocCet bodu ze slovicek pro
praktické vyuziti byl az na jednu vyjimku plny (100 %), ze Cteni vSech 25 respondentli
odpovédélo spravné. Pro potvrzeni této hypotézy nebylo teda ani poteba vyuzit statistického
hodnoceni. AvSak i presto byl proveden t-test pouze pro dané Casti testu, kdy Pearsontv
koeficient vySel 0,95. Mala odchylka byla zptsobena tim, Ze i néktefi zaci pana Ucitele K méli

dobré ¢teni a slovicka.

« H 2: Déti Ucitele O, ktery vyuziva k vysvétleni a procviceni latky i jiné materialy,

budou mit v priméru lepsi znamky nez déti od Ucitele K, ktery vyuZziva pouze ucebnici.

Tato hypotéza se potvrdila, a to i pokud se podivame na vypocet primérného poctu boda
z testu i prumeérné znamky z pfedmétu. V testu méli zaci Ucitele O dvakrat tolik bodl nez zaci
Ucitele K. Lze zde tedy konstatovat, ze znamkovani obou uciteltt odpovida opravdu znalostem
déti, tudiz zde neplati predpokladat subjektivniho zabarveni (to v§ak nebylo cilem vyzkumu).

V tomto pfipadé€ vysla zavislost velmi vysoka (Pearsonuv koeficient se rovnal 0,84).

* H 3: Ucitel O, jehoz hodiny jsou diky podpirnym materialim zabavnéjsi, bude u zaka

oblibengjsi nez Ucitel K, jenz vyucuje striktné dle uCebnice.

I'tato hypotéza se potvrdila. Hodnoceni hodiny anglického jazyka na osobnosti ucitele vyslo
jako velmi zavislé, opét Pearsoniiv koeficient az 0,87. Z dat popisné statistiky je patrné, ze
je stejné hodnocena znalost ucitele anglického jazyka jako zébavnost jeho hodin. Je
znatelny velky rozdil Ucitele O, kde je hodnoceni jen o néco horsi nez 1, zatimco u Ucitele

K se pohybuje v obou piipadech kolem znamky 4.

« H 4: Zaci se budou Iépe orientovat v ukolech Ugitele K, ktery pouZiva stale stejnou

ucCebnici nez v tkolech Ucitele O, ktery vyuziva razné zdroje.
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Tato hypotéza se potvrdila, avSak zavislost nebyla jiz tak silné (koeficient pouze 0,48).

Sice vice zaku vi, jaké maji tkoly, ale od Ucitele O také 2/5 zaka vi, co maji za ukol.

V zavéru tedy lze shrnout, ze vSechny hypotézy se potvrdily a byla zde vypoctena,

vyjma hypotézy Cislo 4, i vysoka zavislost osobnosti ucitele na vysledku dotazniku.

35



3 Navrhovany pribéh hodiny anglického jazyka

Posledni kapitola je ryze prakticka a tyka se navrhu idealniho prub&hu hodiny
anglického jazyka na zakladni Skole. Jedna se spisSe o hodinu na druhém stupni, kde se jiz
predpoklada pomérna vyspélost déti, a hlavné dostatecnd znalost vlastniho rodného jazyka.
Hodina bude navrzena na zakladé provedeného vyzkumu, vlastnich zkuSenosti a literarni

reSerse.

3.1 Pristup ucitele

Pti vyuce jazyka, ktery bude o€ividné ¢im dal tim nutnéj$i a uzite¢n&jsi v celém zivote
studenta, je jist¢ nutné, aby ucitel dokazal zaky dostatecné motivovat. Mél by jim umét
vysvétlit, pro¢ je vhodné se jazyk ucit, dat jim priklady ze zivota, kdy se on sam setkal

s jazykem.

Klicové je i presvédCit zaky, ze i gramatika je nutné a nepostradatelné. Mél by mit
pripravené priklady ,trapnych situaci“, do kterych se lze dostat pouze kvuli neznalosti

gramatiky.

Konkrétnim piikladem je spojeni Casového piislovece ,,always® a gramatického ¢asu
present continuous®. Pokud pouzijeme tyto dva gramatické jevy pospolu, vyslovime tak nasi
naStvanost, negativni pfistup k véci. Mohlo by tak dojit omylem naptiklad k urdzce

zahrani¢niho dodavatele.

Dale by m¢l byt jisté otevieny i zodpovidani otazek. V modernim svété stale vice zakt
je piipojeno na socialnich sitich, kde sleduji nékdy 1 nevhodna videa. MuzZe se stat, ze nebudou
videu rozumét a neslusné vyrazy poté pouziji v bézné tfeci. Je proto lepsi zaky nenapominat
ihned z vyhruzkou kazenského trestu, ale stru¢né jim vysvétlit, pro¢ by neméli toto slovni
spojeni pouzivat. Pokud se zak sam zepta, jisté by mél kantor odpoveéd,, ale zaroven se snazit

najit slova, ktera jsou co neymén¢ vulgarni.

Kantor by také mél respektovat, jaka tfida je. Pokud je tfida hrava, motivovana, jsou
aktivni, je vhodné zapojit aktivizacni hry a mozna 1 n&jaké dramatické ztvarnéni. Dobré je

napiiklad predstirat rozhovory, sehrat scénky. Tim se déti u¢i nejen jazyku, ale 1 vidi, ze
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opravdu se da prave tento predmét vyuzit v zivoté. Témata scének by vSak méla byt vhodne

zvolena tak, aby co nejvice reflektovala aktualni situaci ve svété, zajmy zaku.

Samoziejmé lze predpokladat, ze piistup mlads$i generace uciteld bude jiny nez u
star§ich kantort. Av§ak pokud ¢lovek dennodenné piichazi do kontaktu s détmi a mladistvymi,
neustale se u¢i novym vécem, modernim technologiim, pfirozen¢ se udrzuji ,,v obraze*. Avsak
ucitel musi chtit se udrzovat v mode, musi komunikovat s détmi, snazit se je pochopit a ne
odsuzovat jejich zajmy a moderni chovani. Kazda generace ma svou moédu, své zvyky, svij
slovnik. Jisté se prababic¢kam naSich kantoru nelibila také jejich moda. Pokud kantor chce byt
respektovan détmi, musi je i on respektovat. Pokud chce, aby pochopily jeho pfistup k tématu,

musi pochopit 1 jejich piistup. Plati zde trochu pfislovi: ,,Jak se dolesa vola, tak se z lesa ozyva.”

Da se tedy shrnout, Ze chovani neni definovano v zadné piirucce. Je na uciteli, jaky
pfistup zvoli a jak ho zvladne. Je vSak dulezité nepovySovat se nad zaky. Jisté si musi ziskat

respekt, ale jist€ ne cestou intolerance a vyhruzek.

3.2 Casové rozloZeni hodiny

Pti pripravé materiald na hodiny je nutné si predem naplanovat i Casové rozlozeni
hodiny. Je nutné, aby na vsSe zbyl €as a je velmi nevhodné zacit jednu aktivitu a poté s k ni

vracet v dalsi lekci.

Na zac¢atku hodiny musi ucitel zapocitat 1 veskerou administrativu, kterd je bohuzel
spojena s vyukou ve Skolach. Neni jisté mozné prijit do tiidy diive a udé€lat si administrativu
diive, jelikoz déti potrebuji pauzu. Pokud ucitel ptijde jeste o prestavce, da se predpokladat, ze
détt ho nebudou mit rady, jelikoz jim zkracuje pauzu, a navic je kontroluje pfi volném
programu. Je v§ak mozné, aby si rozmyslel téma ptedem a pfi hodiné pouze zapsal chybégjici
zaky.

Dale je nutné vyhradit si n€¢jaky Cas na konci na shrnuti hodiny. Staci nékolik minut,
zalezi na tom, co bylo probirano a jakym zpuasobem. Pokud byla hodina pouze vykladova, je
mozné pouze béhem nékolika minut shrnout nejdalezit€jsi poznamky, které by si mély déti
odnést. Dal8i moznosti je vyuziti aktivizujici metody. Zde je shrnuti slozit&jsi, jelikoz se neda
ptedem piipravit. Neni mozné odhadnout vyvoj her nebo debaty. Také je vhodné vyuzit 1 déti,

aby shrnuly informace samy. Je dulezité, aby si z hodiny odnesli veskeré nutné informace.
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Utitelova role je tedy nejen vést celou aktivitu, ale také shrnout, co st maji z lekce zaci odnést.
Vyuziti riznych alternativnich metod je spojené s tim, ze ucitel musi veédét, jak docilit toho, ze
si déti zapamatuji dané informace. Pro tento ucel je nejlepsi opakovani na konci hodiny. Pokud
déti vyzaduji zapis, aby se mohly ucit i doma, je vhodné, aby jej pfipravil ucitel, nebo aby

alespon shrnuti nahral na mp3 a rozeslal détem odkaz prave na hlasovy zadznam.

Pro udrzeni pozornosti déti je jisté nutné, aby dochazelo ke stfidani aktivit. Lze stfidat
i aktivity jako Cteni, psani, poslech. Béhem vykladu muze naptiklad zahrnout ucitel napiiklad
néjaky zajimavy c¢lanek spojeny s tématem. Dale je Casto vyuzivano i video. Existuje mnoho
vyukovych videi, ktera jsou dostupna skolam. Je mozné v§ak mnoho najit i na youtube. Mnoho
studenti nataci 1 napfiklad sva videa, ktera mohou ucitelé také vyuzit. Ty jsou vétsinou
k nalezeni také na youtubu nebo jinych kanalech. Samoziejmé v predmétech jako je fyzika a
chemie je také mozné udélat zivé pokusy, zajit do laboratofi. AvSak nesmi zapojit velké
mnozstvi aktivit, aby déti nebyly zmatené a dokdzaly si odnést celistvy obraz, jednotné
informace. U nékterych tfid je nevhodné aktivity kombinovat, a to predevsim ve specialnich

tiidach.

Pokud se zamérime konkrétn€ na vyuku anglického jazyka, je jist¢ vhodné
nakombinovat vSechny mozné zptsoby vyuky a cviCeni. Je ale nutné dat si pozor, aby hodina
nebyla zmatena a ptekombinovana. Idealni tedy je zahajit hodinu naptiklad kratkym ¢tenim. To
by trvalo pfiblizné 10 minut. Nasledovala by debata v anglickém jazyce. Ta by trvala také
pfiblizné 10 minut. Déti by mohly debatovat mezi sebou, ve dvojicich, nahlas cela tfida. Mtze
se Jisté zapojit 1 ucitel, pokud je tfida malo aktivni nebo moc stydliva. Jednou z moznosti je
také, ze by ucitel pokladat zakim postupné otazky. Pokud jsou Zaci stydlivi a potiebuji delsi
Cas na piipravu, mize se postupovat i pomaleji. Tedy kazdy zak dostane svou otazku, ptipravi
si béhem 5 minut svou odpoveéd a nasledné ji precte. Ucitel by mél znat kazdou jednotlivou
tfidu a odhadnout, jaky postup jim bude vyhovovat. Samoziejme tento postup je podminén i
tim, kolik déti je ve tfide. Pokud trida Cita tficet zakl, je nemozné, aby se vSichni vystiidali
behem deseti minut. Zaroven ale také neni mozné ukontrolovat vSechny dvojce, zda opravdu
pii diskuzi mluvi anglicky a k tématu. Proto je jisté nutné, aby skupinky na anglicky jazyk Citaly

maximaln€ patnact studentd.

Nasledn¢ by bylo vhodné zapojit i n€kolik cvi¢eni na gramatiku a slovic¢ka. Je vhodné
se tomuto vénovat minimalné 15 minut. Tato ¢ast v§ak muze byt vynechana, pokud je na hodinu

pfipraven jiny program, ktery zabere vice ¢asu. Naopak je nutné omezit jiné aktivizujici metody
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v ptipadg, kdy je vysvetlovana nova gramatika. Je totiz vhodné téma vysvétlit najednou, ukazat
priklady, dat prostor k dotazim. Idealni je tedy pii bézné hodiné vénovat méné oblibené
gramatice cca 15 minut. MiiZe byt vyuzita uCebnice, pracovni sesit nebo vlastni cvi¢eni. Mohou
také byt pouzita cviCeni, ktera jsou Casto dostupna online k u¢ebnicim. Pfi tom se muze vyuzit

interaktivnich tabuli a dalSich pomucek.

Poslednich 20 minut by mélo byt vyuzito k riznym aktivitam. Je vhodné zapojit
poslech, ¢teni, diskuzi. Je mozné se i vénovat né&jakému tématu, které pomuze napiiklad
k pfipravé na maturitni zkousku. U mensich déti by bylo vhodné naptiklad zapojit i n&jaké téma,
které détem pomuze k pfipraveé na komunikaci na dovolené nebo v Zivoté. Jedna se o témata
z restaurace, barvy, obleCeni, pocasi. Muzou se zapojit i videa na youtube. mezi oblibené patfi

1 pisnicky, kdy je mozné pustit oblibeny hit zpomalené a s titulky.

Pti rozlozeni hodiny je nutné jej naplanovat, a to realisticky. Samoziejmée ze zaCatku,
pokud nem4 ucitel zkuSenosti s vyukou nebo se tfidou, da se o¢ekavat, ze odhad nebude presny.
Po n&jakém case by se vsak ucitel jiz mél orientovat i v planovani ¢asovém. Je potieba
pamatovat na administrativni ¢innosti, zdveére¢né shrnuti 1 na napln hodiny. Je zbytecné hnat
déti, aby se splnil plan hodiny. Pokud se napftiklad rozvine debata, urcit€ neni vhodné ji utnout
v pulce. Prace by méla byt dokoncena a pokud je pfinosna pro déti, je vhodné v ni pokraCovat.
Pokud vsak naptiklad se tématem dostanou jinam, bylo by na misté¢ debatu ukoncit, nebo

nejlépe v ni pokraCovat, avSak pod podminkou, ze latku musi déti dostudovat sami.

3.3  VyuZivané materidly

V hodiné mize byt vyuzito spousta materialti. Jejich podoba se vSak 1isi v zavislosti na
predmétech. Nekdy je mozné vyuzit nazornych ukazek, naptiklad v chemii a fyzice. Av§ak to
jsou jedny z mala pfedmétt, kde muazou byt provedeny ukazky a vyzkumu i v Skolnim
prostfedim, a hlavné jej mohou provadét i sami studenti. Vzdy vSak témto pokusiim a nazornym

ukédzkadm musi predchazet bezpecnostni Skoleni, aby nikdo nebyl ohrozen na zdravi.

Nejcasteji se stale vyuzivaji uCebnice a pracovni seSity. Vétsinou je rozdil ten, ze
ucebnice se dédi z zaka na zéka, a tudiz se do nich nepiSe. S tim jsou ucebnice 1 navrhovany,
tedy vétsinou je zde vice textl, vysvétleni gramatiky a mén€ cviceni na dopliiovani. Prevladaji
cviceni, ktera predpokladaji, ze student bude psat celé¢ véty. Ucitelé také mohou rozdat

propisovaci folie, na které mohou zaci psat a text poté smazat. Ucebnice jsou vzdy barevné a
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jsou doplnény obrazky. A to i uCebnice matematiky, které vlastn¢ teoreticky zadné obrazky
nepotiebuji. Obrazky ale pomahaji podporovat vizualni pamét. Také zpestii text, na déti pasobi
mile a uvolnéné. Ne€kdy jsou obrazky 1 nutné, napiiklad v biologii a jinych predmeétech, kde je
nutné poznavat razné predméty, zivoCichy. Také je jisté vhodné zavést mapy nebo obrazky,

které pomohou dovysvétlit text a vyklad.

Problémem ucebnic, a to predevsim téch, které se dédi ve skolach, je jejich zastaralost.
Samoziejme naptiklad ucebnice d€jepisu nejsou potieba aktualizovat pfili§ Casto. Ale naptiklad
ve védeckych predmétech dochazi k mnoha objevim témeér kazdy den. Neustale jsou
objevovany nové prvky, nova vyuziti uréitych chemikalii. Neustale se vyviji zdravotnictvi,
biologie. Doptedu postupuje i fyzika. A zemé&pis? Ten se méni neustdle. Matematika sice
zustava stale stejna, ale ulohy je nutné aktualizovat. Neni mozné dne$nim détem davat ulohy,
které zahrnuji napiiklad VHS kazety nebo radia. Cesky jazyk a udebnice jazykl jsou také
potieba aktualizovat, jelikoz pravidla pravopisu se neustdle méni a je nutné je aktualizovat.
Rovnéz texty by mely byt blizké dobe& a mladezi. Uptimné by do tvorby uebnic mély
promlouvat 1 pfimo studenti a zhodnotit je ze svého pohledu. Provedeni by vSak bylo

komplikované, ale je mozné, ze v budoucnu bude mozné.

Pracovni seSity jsou témeér vzdy ve vlastnictvi zaka. Jsou vSak pomérné nakladné
finan¢né, a ne vzdy je pro rodiCe jednoduché je zakoupit. Pracovni seSity jsou téméf vzdy
Cernobilé a na obycCejné papire, aby se cena dostala co nejnize. Pro malé déti jsou tedy
neatraktivni a mohou se napiiklad velmi Casto soustiedit na vybarvovani ¢ernobilych obrazka,
a ne na vyuku. Star§i de€ti pro zménu ¢maraji mezi fadky. Pracovni seSity jsou plné cviCeni,
ktera samoziejme vzdy souvisi s latkou, ktera je probirana v uCebnici. Jedna se o razné piiklady,
otazky, projekty. Je zde minimum textu, vetSi ¢ast je zanechdna studentovi, aby aktivné
vypracoval cviceni a snazil se aplikovat nove ziskané informace. velmi ¢asto jsou zde i cviceni,
ktera ukazuji, jak se muze dana latka aplikovat i v praxi. I u d¢jepisu, ktery oCividné mluvi o
historii, nikoli o pfitomnosti, se daji vymyslet otdzky aktualni. Naptiklad komu se podoba dany
panovnik, do jaké politické strany by asi nyni patfil, jaké uzemi je nyni na pivodnim Gzemi
daného néaroda. bohuzel se vSak stale jedna o cvi€eni, ktera jsou vice méné€ podobna a vyzaduji
predevsim soustfedéni na probiranou latku a hodné trénuji hlavné pamét. Velmi Casto jsou

pracovni seSity vyuzivany k samostatné praci anebo k domacim tkolim.

Dale se mohou vyuzivat pomucky nazorné. Jedna se o ruzna 3D télesa, nazorné ukazky,

mapy, dopliiyjici knihy. Mozné je i v ramci domaci piipravy a projektu vypracovat pomuacku
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samostatné mezi détmi navzdjem. Na predméty spojené s biologii a chemii lze pfinést na
ukazku exemplafe. Pro fyziku lze vyuzit spousta nastroj, kterou mohou také byt prezentovany
v hodiné. Pfi vyuce anglického jazyka se da pouzivat mnoho pomicek, které jsou spojené
predevsim s anglickymi realiemi. Jist€ je vhodn€ vyuzit mapu pii vyuce o Britanii. Dale mizou
déti nebo kantor pfinést vlastni suvenyry z daného statu. Problém s pomiickami byva, Ze jsou
hodné drahé a zastaraji stejn€ jako ostatni uebni materialy. Proto se stale setkdvame na skolach
s vypelichanymi savci, opryskanymi télesy 3D a s kameny a krystaly, které se jiz rozhodné

neblyskaji tak, jak by mély.

Poslednich letech se diky rozvoji techniky rozvijelo i Skolstvi a rizné materialy. Jiz
témér vSechny ucebnice maji dopliikova cviceni a interaktivni cviceni, kterd se mohou vyuzit
na interaktivni tabuli ¢i na pocitaci. Mohou jej cvicit déti doma sami, jiné jsou piistupné pouze
pro ucitele. Tato cviCeni jsou popularni i u déti, jelikoz nemusi nic psat ru¢n€, mohou vyuzivat
pocitat, jedna se vetsinou o jakousi vyuku formou her. Vyhodou je i to, ze je cviCeni uzptsobené

pro pouziti ve tfid€, tudiz na ného vSichni pohodIng vidi.

Samoziejmé sem patii i prezentace, kterymi muze ucitel doprovodit sviyj vyklad. Pro
déti je to prehlednéjsi, jelikoz st mohou naptiklad zapisovat to, co je na tabuli, a zaroven
poslouchat vyklad uclitele. Do danych poznamek si poté mohou vypisovat vlastni postiehy.
Dal$i moznosti je 1 to, ze jsou détem prezentace predem poskytnuty a mohou si vpisovat pfimo
donich. Zde je ale nutné, aby si kantor ovéfil, Ze zaci rozumi 1 souvislostem v ramci prezentace,

ze se nenauci pouze nazpamet dané udaje z prezentace.

V posledni dobé se stava velmi popularni vyuziti prezentace i pii vlastni tvorbé zaku.
Tedy Ze si zaci pfipravi vlastni prezentaci o daném tématu. Jist€ je to zajimavé, zaci si vice
zapamatuji, nauci se sami hledat a tfidit informace. jisté bude vhodné, aby ucitel zadal alespon
zakladni body, které musi prezentace obsahovat. Také by melo dojit ke konzultaci predtim, nez
bude prezentovano. Nejde o to zkritizovat prezentaci, kterou zak ptipravi. Jde jen o to, aby déti
nebyly zahlceny informacemi, které jsou zbyte¢né. Zalezi ale také na v€ku, protoze starsi zaci

by jiz mély sami v&det, co je potieba si poznamenat.

Interaktivni tabule je jist€ velkou vyhodou pro uditele, protoze mize mnohem Iépe a
Castéji stfidat rzné aktivity a udrzet tak pozornost zakd. Pomoci této tabule je mozné hrat
spoustu her, které souvisi s vyukou. Mezi nejzakladngjsi patii rizné hry na sestfelovani
spravnych vysledkt, nebo chytani rybicek se spravnym Y / 1. Rovnéz se tak ucitel pfiblizi

zakum, ktefi si budou pfipadat vice ve svém svété, pokud mohou vyuzit pocita¢. A mélo by byt
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zdtraznéno i to, ze nemusi psat na papir, coz jiz bylo zminéno vyse. Opravdu ¢im dal Castéji si
déti stézuji na to, ze musi néco psat, ze je boli ruce. Jiste je potfeba umet psat ruéné a déti nemaji
pravdu, pokud tvrdi, ze ted’ uz vse mohou napsat na mobilu. Na druhou stranu je ale také nutné
umét 1 s pocitaCem. Déti by se tedy mély od utlého veku pracovat s obojim. Avsak vseho

s mirou.

V neposledni fadé€ mohou kantofi vyuzit i spousty materialt papirovych, které jsou v§ak
nad ramec ucebnice a pracovnich seSitd. Online je dostupnych mnoho ruznych cviCeni a
pracovnich listi na vSechna témata, ktera vas napadnou. Lze najit rizna cvieni pro vSechny
stupné. Také cvi¢eni mohou vytvofit sami ucitelé, at’ jiz pomoci aplikaci na pocitaci, a nebo
ruéné a nakopirovat je. Za obdobi covidové karantény navic mnoho kantort zvefejnilo své
pracovni listy, a tudiz jsou dnes voln€ dostupné. Pro zéky je to alesponi néjakd zména na rozdil
od jednotné ucebnice. Zarovenl mohou ucitelé vice procvicit latku, pokud citi, ze ji zéci
dostateCn¢ dobie neovladaji. Velmi Casto je pfi téchto cviCenich a jejich fesenich vyzadovana
znalost tématu, ale také kreativita a vlastni tvorba zaka. Pokud cviceni kreativitu postradaji,
muze si je kantor pfizptsobit a upravit. Kantor by mél také navrhnout, jak si budou zaci tyto
listy uschovavat, jak bude povinné je kontrolovat a jak budou hodnoceny pii vypracovani. Casto

se stava, ze déti listy poztraci, a tudiz jsou vlastn€ k ni¢emu.

Existuje tedy mnoho zptisobt, jak doplnit a vyplnit hodinu. Samoziejme je zde omezeni
ze strany Skolniho planu, ktery pocitd v 99% s ucebnici. Je proto pro kantory jist€¢ omezujici, ze
musi probrat danou udlebnici. Je poté nutné naplanovat hodiny predem, nékterda cviceni
napfiklad preskakat a zavést do programu jin€ aktivity. Toto se muze zamlouvat détem, ale jisté
se Casto setkaji s nelibosti a protesty u rodi¢t, ktefi nechtéji platit za pracovni seSity, pokud je
zaci nevyuziji na 100%. feSenim poté mize byt vyuziti interaktivnich materiald a pomucek
v hodiny a zadavani ukoll z pracovnich seSiti na doma. Nebo nepofizovat pracovni seSity

povinné a pouze kopirovat nutné stranky a nebo poskytnout sesit v pdf forméatu.

3.4 Vhodné rozloZeni ucebnice

Je velmi slozité a Casové narocné vytvofit vhodnou ucebnici, kterou by se tvlrce
zavdeéCil vSem studentim i kantorim. Problém je hlavn€ odliSnost kazdého ¢loveka, a tudiz
nelze vytvofit takovou ucebnici a uebni materialy, které by vyhovovaly plosn€ viem. Zaroven
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musi samoziejme dodrzovat néjaky Skolsky plan, ktery by mél byt vice méné jednotny na vSech
Skolach. Ucebnice se mohou v néCem lisit, ale tyto odlisSnosti by mély byt nepatrné, tak aby
zaci, ktefi prestupuji, mohli pohodln€ navazat na ucivo v jiné Skole. Bohuzel na raznych

Skolach maji rizné uebnice a ty obsahuji riznou latku nebo na rizné téma kladou jiny daraz.

Nejdrive tedy esteticky raz knihy. Jisté musi byt barevnd, pracovni seSit naopak
Cernobily, aby byl levnéj$§i. V ucebnici by méla byt na konci shrnuta slovi¢ka v nové lekce a
také nova gramatika. Ta by méla byt vysvétlena stru¢né a logicky. Urcité by stalo za pokud

uvést i myslenkovou mapu, ktera by mohla pomoci nékterym star§im studentim.

Gramatika by mela byt podrobnéji vysvétlena v kazdé lekci. Kazdd by méla byt
zameétena na nove téma, avsak béhem roku neni vhodné probirat vice jak 5 témat. Zbytek lekci
by bylo vhodné vyuzit k opakovéni, nebo drobnému rozsifeni dosavadnich znalosti. Urcité by

bylo vhodné v ramci gramatiky vysvétlit i pro ,,chytré hlavicky® rizné vyjimky.

Konkrétnim piikladem muze byt napiiklad pfi vyuce present simple and continuous
slovicko always. Vzdy se détem ftika, Ze je to jedno z typickych sloviek pro present simple.
Avsak nikdo jim uz neprozradi, co vyjadii, pokud se spletou a slovicko ahvays pouziji v present
continuous. Tim totiZ vyjadii, Ze je dana aktivity obtézuje, ze je dotyCny svou opakovanou akci

Stve. Muze poté dojit k trapnym situacim a nechténym urazkam.

Déle je také vhodné zminit 1 dalsi Casy, které se v souvislosti s danym tématem budou
v budoucnosti ucit. Je jist€ pro déti lepsi uvadét priklad v porovnani. Vzdy je ale upozornit, ze
je to pouze pro zajimavost, a Ze k tématu se vrati za n€kolik tydna nebo let. Ucitel se tak vyhne
neCekanym otazkam od bystrych studentut, ale také tomu, ze za nim poté zaci pfijdou s tim, ze
jim pi1 vyuce sdelil nespravné informace a ze pozaduji vysvétleni, jak je mozné, ze pan ucitel
udélal chybu. Jak je ale uvedeno vyse, tato latka ,,navic™ by méla byt n€jak oznacena v uCebnici
a rozhodné€ by neméla byt zkouSena! UCcitel maze navrhnout dobrovolnikim cviCeni na

procviceni, a to v ramci domaci pfipravy nebo krouzku ve skole.

Dulezita jsou dale i slovicka. Ta by méla byt vypsana vzdy nékde u lekce. Zarover je
jist¢ dobré zminit slovicka 1 vtextu. J& jsem osobné zastancem toho, aby slovicka byla
v pomocném slovni¢ku nebo nekde vzadu ucebnice. Aby déti musely slovicka hledat, musely
se snazit, namahaly se. Aby jim nebyla prosté nabidnuta v ramci textu. Pti hledani slovicek si
totiz museji precist i ostatni slovicka, ¢imz si je opakuji a zapamatuji. Slovicka by méla
odpovidat ¢lankim. Na druhou stranu by méla byt vyuzita hlavné slovicka uziteCna. Je az

k neuvereni, ze se déti v treti lekei uci, jak se fekne cednik, a neumi ani zmrzlinu. Co potiebuje
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dit€ na dovolené? Zmrzlinu nebo cednik? Slovicka by méla byt zaméfena na urcité téma lekce.
Samoziejme postupné jsou témata vyCerpana a pro ¢teni musi byt vyuzito stale vice novych
slovic¢ek. Postupné tedy budou slovicka specifi¢téj$i a méne obecna a nutnd, ale to az Casem.
Velmi Casto k tomu dojde az na stfedni Skole, kdy jiz by mely byt ucebnice i odborné a

orientovat se na slovicka z praxe.

Pro déti by jisté nebylo od véci udélat slovni¢ek animovany nebo kresleny. Mohly by
napiiklad né€které obrazky i1 sami vybarvovat. Dokazaly by si vSe 1épe vybavit, pfipomenout,
zapamatovat. UrCit€ to neni Spatny napad i pro starsi zaky, jelikoz i mnoho dospé€lych studentd

preferuje kreslené slovnicky.

Dalsi je ¢teni. Mnoho knih nejdiive na zacatku lekce uvadi n€jaky ¢lanek. Velmi ¢asto
vypravi ptibeéh o mladistvych, ktery se prolina celou knihou i pracovnim seSitem. Problém ale
je, ze velmi Casto je pfibéh pro déti trapny a pubertalni. Samoziejmé, ze tomu tak ve skute¢nosti
byt nemusi, ale pro pubertalni studenty je trapné skoro vse. Vhodné je tedy zvolit n¢jaké Cteni
z novin plné zajimavosti. Dalsi moznosti je néjaky kresleny komiks, ktery nebude mit radoby
vtipnou pointu. Nebylo by $patné vyuzit kreslenych popularnich postavicek jako Simpsonovi
nebo South Spark. Zde by se vSak muselo jiste fesit n¢jaké pravni povoleni. Jako inspirace by
bylo vhodné vyuzit ¢lanky z jazykovych zkouSek nebo z maturitnich zkousek. Samoziejmée

v mnohem jednodussi verzi.

Bylo by jist¢ vhodné aktualizovat ¢lanky dle aktudlniho déni a situace. AvSak je
samoziejmé nemozné vydavat kvili novym ¢lankim ucebnice kazdy rok nové. Proto by bylo
napiiklad feSenim poskytnout k nékterym kapitolam online cvi¢eni. Napiiklad by byla
v ucebnici volna stranka ne vlepeni nebo vlozeni tisténého textu z internetu, kde je aktualizace

mnohem jednodussi.

Na tématech aktualnich ¢lanka by se mohli podilet i studenti. Mohli by je navrhovat,
hlasovat o nich. Zaci by si ptipadali dileziti, byli by snad poté s knihou spokojengjsi, kdyby se
podileli na jeji tvorbé. Pokud by vznikla zpétna vazba a vzdjemna komunikace mezi zaky a
vydavatelstvim, jist by bylo vhodné toho vyuZit. Zaci by mohli piinaet nové napady,
navrhovat zmeény, pfizpusobit si knihu vice sami na sebe. Pravé diky volnym strankam
v ucebnici a moznosti vyuzivani aktualniho materialu online by se mohly udcebnice

modernizovat, zlevnit, ztencit a byt vice uzitecné a popularni mezi détmi.

V ramci uCebnice by neméla chybét ani poslechova cviceni. Ta by mela odpovidat

jazykové urovni. Mnohokrat cviCeni nejsou v dobré kvalité, je to naptiklad simulace
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zaznamniku, nebo mluvi anglicky cizinec s pfizvukem. To vSe komplikuje poslech, je to pro
studenty nepiijemné a ztraci motivaci i sebedivéru ale i chut’ dale studovat. Casto se v textu
ztrati a poté poslech vzdaji. Dale je jisté nevhodné snazit se studenty zmast a nachytat.
Odpovédi by mély byt jednoznacné, Spatné vyloucené nékolika argumenty, ne pouze zminit, ze
nakonec tomu tak nebude. Text by m¢l jisté poporadé odpovidat otdzkam. Velky problém je
také, ze déti CD Casto ztraci a také jiz Casto nemaji doma pocitac, kde se da CD prehrat. Tudiz

by mely byt vSechny poslechy dostupné online.

Hodné dulezita jsou i cviceni na konverzaci. Velmi Casto jsou tato cviCeni také
nezajimava pro dnesni déti. Témata konverzaci by méla mit jist€¢ navaznost a na slovni zasobu
dané lekce, ale také na aktudlni situace a udalosti. Urcité by mohli byt pfipravena i cvic¢eni do
skupinky, nejen do dvojic. U skupinek v§ak muze nastat problém, Ze se navzajem neshodnou
nebo se nebudou mit radi a nebudou chtit navzajem komunikovat. Také hrozi, ze se zaci zaCnou
bavit mezi sebou, a to ne anglicky. Témata by také neméla byt moc slozita pro zaky. Urcité by
bylo mozné jim k nékterym diskuzim i nabidnout rizné moznosti, aby nemusely vymyslet
vlastni postoje. Jisté je lepsi, pokud se uci 1 vyjadreni vlastniho nazoru, uci se samostatnému
premysleni, vytvari vlastni zavéry. Avsak nekterd témata jsou pro n€ nezajimava, nevédi nic o
predmétu diskuze. I kdyz by se toto stavat nemelo, jelikoz by vSechna témata méla odpovidat

probirané latce a aktudlni situaci.

Dalsi typ jsou rozhovory, kde se naptiklad budou bavit o tom, co si objednaji, kam
pojedou, co koupi za darek. Tyto rozhovory jiz nepotiebuji nutné zadné napovedy, ale jiste je
vhodné inspirovat déti a zaci pomoci obrazkt. Podobné cviCeni je i soucCasti Gstni maturitni
zkousky. Je to jisté i vhodna pfiprava na zivot. Kazdy den je Clovék v situaci, kdy musi
komunikovat s lidmi o jidle, nakupovani, cestovani i ruznych jinych aktivitach. Zde je nutné
zamétit se predevsim na skladbu otazek, aby byly spravné vytvorené, slovicka méla to spravné
potradi. Déle také je potieba se zaméfit na to, aby odpoveédi odpovidali otdzkam. To znamena,
aby nejen odpovidali logicky na to, co se jich ptaji, ale také aby odpovidali ve spravném cCase.
Pokud jde o anglicky jazyk, vzdy nam vlastn€ mluv¢i, ktery otazku poklada, napovi, jak méame
odpovédét. Jednoduse ve stejném Case. Sice je Casto mozné domluvit se i bez gramatiky, ale

obcCas muze dojit ke komplikacim v porozumeéni a muze to protahnout konverzaci.

Co se tyce cviceni, méla by byt velmi rizna, ale zaroven fungovat na jednom principu,
aby se v nich zaci jednoduSe vyznali a védéli, jak cviCeni funguji. Na slovicka jsou oblibené

napiiklad kfizovky. Nejvice procvici porozumeéni a jazyk kiizovky, které funguji na principu
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dopliiovani neznamého slovicka do textu. Jist€ je vhodné v kiizovce naznacit 1 pfedem né&jaka
slovicka, aby se necitili studenti beznad&n€. Druhy typ kfizovky je samoziejmé poznavani
obrazkd. Poslednim typem je ,hadanka“, coz zname z typickych Ceskych kiizovek. Vsechny
tyto typy cviCeni se mohou pouzit i jen v prostém cviceni, tedy nemusi se slova dopliiovat do
kiizovky, ale do fadku. Dalsi hrou je osmismérka, kde by vSak mélo byt jasn€ feCeno, jaka slova

hledat a také jakymi sméry se da jit.

Co se tyCe gramatickych cviCeni, vzdy by mél byt nejdiive ukdzan minimalné jeden
piiklad, jak cviceni vyplfiovat. Pro cvi¢eni by mélo byt potieba nejen znat gramatiku, ale také
pochopit smysl véty, smysl textu. Velmi ¢asto jsou cviCeni vystavéna na tom, ze se pouziva
neustale stejna véta, ktera se pouze obmeénuje na rizna slovesa. Potom toho zaci vyuzivaji a
pouze obmériuji jednu vétu dle vzoru a sami aktivné nic nevytvati. Jist€ by bylo vhodné zavést
i cviCeni na psani, kde musi sami pouzit svoji fantazii. Miize byt naptiklad ukol popsat svymi

slovy scénu nebo obrazek v uritém Case nebo za pouziti urcité¢ho jevu minimalné nékolikrat.

Ur¢ité nejsou pro zacateCniky a tedy i pro déti na druhém stupni zakladni §koly vhodna
cviCeni slozita, ktera se vyuzivaji pii zkouskach Cambridge. Je tim mySleno napiiklad ,,gap

fill“, tedy vyplnit poli¢ko bez jakékoli napovédy.

Vhodna jsou cviceni, kde je delsi text, ktery ma vynechana policka. Ta se vypliiuji
napoveédami ze 4 moznosti. Tudiz je pro studenta dilezité pochopit danou vétu, aby poznal, co

se tam hodi doplnit. Dale je vSak také nutné znat urcité gramatické skutecnosti.

Rozvijet znalosti 1 fantazii mohou cviceni, ktera sestavaji z velmi kratkého textu,
napiiklad reklamy, letakil nebo napisi a znacek. Poté student musi tento obrazek vysvétlit
svymi vlastnimi slovy. Opét tato cvi¢eni mohou proverit urcité gramatické jevy, ale i

porozumeni textu.

Ucebnice by mohla byt ladéna 1 tematicky podle ro¢niho obdobi. Avsak specialni lekce,
tedy lekce s riznymi svatky, by mély byt probirany v dany Cas, tedy bude nékdy nutné néco

pteskocit. Proto by tyto lekce meli feSit gramatiku, ktera nenavazuje na predchozi gramatiku.

V zavéru je vhodné zopakovat, Ze je dulezité nejen novou latku probirat, ale také
opakovat. Velmi Casto se stava, ze se déti nékolik mésict uci minuly ¢as. To se da pochopit,
protoze trva velmi dlouho naucit se vS§echna nepravidelna slovesa. Avsak je dulezité opakovat
i Casy pritomné a budouci, aby déti nebyly zmatené a dokazaly rozeznévat, jaky ¢as pouzit. To

samé poté plati po probrani minulého Casu, aby déti nezapomnély pracn€ naucena nepravidelna
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slovesa. Opakovani mize byt jak zafazeno do textu uCebnice, tak i mohou byt vyuzita cviCeni
mimo ucebnici. Je mozné cviCeni pridat i mimo materialti uCebnice, pokud tato ucebnice neni

aktualizovana, jak bylo navrzeno vyse.
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Zaveéer

Tato prace se nejdiive zabyva literarni reSersi, kde je vysvétleno, co to znamena
vyukova metoda a vSeobecné didaktika. Je tam popsano teoreticky, jak by mohla vyuka
probihat. Popisuje rtizné pfistupy uclitelt a ruzné reakce zaku. Zdaraznuje, ze by nejdiive mél
poznat své zaky a piizpusobit jim vyuku i vyukové materialy. Jsou zde razné navrhy, jak muze
vyuka probihat, jaké aktivity mohou byt vyuzity a nakombinovany, aby se co nejvyse zvysila

efektivita vyuky.

Nasledujici kapitola se vénuje vyzkumu, ktery byl proveden na ZS v Chlumci nad
Cidlinou. Vyzkum byl zaméfen na porovnani dvou uitelt, ktefi maji naprosto odlisné piistupy
k vyuce. Obliben¢j§i mezi zaky byl ulitel, ktery vyuziva nejen ucebnice, a tudiz se drzi Skolnich
osnov, ale zaroven podporu tvofivost zakad a poskytuje jim i vedlejsi dopliikové materialy.
Tento ucitel se dle testu ukazal i jako efektivn&jsi ve vyuce. Soucasti vyzkumu byl i test na
znalost anglického jazyka a predevsim na jeho praktické vyuziti, kdy vysli mnohem Iépe zaci
tohoto ucitele, nez ucitele, ktery vyznaval typicky pfistup k vyuce, tedy uceni dle ucebnice a

vetsinu nazpamet'.

Z tohoto vyzkumu tedy vyplynulo, Ze nejen jsou ucitelé svice interaktivnim a
modernim pfistupem k vyuce oblibenéjsi, ale jejich vyuka je 1 efektivnéj§i. Déti jsou lépe
pfipraveni pro praktické vyuziti jazyka pii dennim zivot€. Z mého pohledu je to jisté pii vyuce
anglického jazyka kliCové, protoze jazyk se stava pii aktualni globalizaci jesté vice dulezity nez
kdy predtim. Bohuzel této ucitelce nijak nepomahé ucebnice, ktera je v dané zakladni skole
vyuzivana. Proto je nucena vyuzivat vlastni materialy a nemaze naplno béhem bézné vyuky

vyuzit vSech moznych pomucek.

Poznatky z literatury 1 vyzkumu byly dale vyuzity ve stézejni tfeti kapitole. V této
kapitole byl navrzen idealni pfistup ucitele, vhodné rozlozeni hodiny a nejlepsi mozné
materialy. Pfistup ucitele by mél byt otevieny a mél by se co nejvice pfiblizit zakim. Na druhou
stranu vSak musi neustale davat dostatecné najevo, ze on je autorita. M¢l by veskeré aktivity
fidit, vyznat se v jejich pribéhu. Nemélo by se stat, Ze se mu vymkne z ruky hodina, tedy nejen
chovani zaku, ale i prubéh celé hodiny. Ucitelovym ukolem je zaméfit se na dosazeni cile
hodiny a aktivizovat zadky a poskytnout jim co nejpfirozengjsi a nejrychlejsi pfistup

k informacim.
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Ucitel maze pii hodiné vyuzit spousty aktivizujicich metod vyuky. Miaze samoziejmé
pouze vést svuj vyklad, ale to je pro ziskani, a hlavné udrzeni pozornosti velmi naro¢né pro
déti. Nejlepsi je aktivity stiidat. Musi je vSak pfizpusobit véku a postoji zaku. V nékterych
tfidach jsou zaci otevieni napiiklad diskuzim, jinde radi prezentuji a jiné tfidy jsou spiSe herni.
Nejdiive je tedy nutné, aby ucitel poznal své meze a prednosti a nasledné i celou tfidu. Az poté
muze planovat hodinu tak, aby co nejvice vyhovovala obéma stranam a déti si odnesly co
nejvice. V modernim svéte je jist€ nejlepsi formou vyuky diskuze, pfi které se déti uci 1 jak
vystupovat a slusné prosazovat svij nazor. Nejvice oblibené jsou mezi détmi hry, ale ty jsou
Casove narocné na pripravy, a hlavné jsou slozité na organizaci. Hry se také mohou vyuzit pouze
do urcitého veéku, ktery se stale snizuje, jelikoz déti dospivaji, nebo se alesponi dospéli citi,
mnohem drfive. Pro starSi déti jiz zalezi na jejich charakterech, zda se jim forma her zalibi.

Dalsimi moznostmi je samoziejme vyuzit spoustu interaktivnich materiald a pomucek.

Prabéh hodiny by mél byt predem dan. M¢€l by byt realisticky a ucitel nesmi zapomenout
1 na ufedni povinnosti. M¢l by také vzdy na zavér hodiny provést urCité shrnuti. Dale by mél
naplanovat aktivity rovnomé&me, aby déti mély €as na zaznamenéni poznamek, ale zaroven aby

byl Cas i na projev jejich osobnosti, aby se kazdy mohl zapojit a vyjadrit sviij nazor.

S organizaci hodiny souvisi i vybér materialt, které budou v ramci hodiny vyuzivany.
Nejtypictéjsi jsou samoziejmé v mnoha pfipadech ucebnice, pracovni seSity a seSity zaku.
K tomu neodmyslitelné patii tabule, na kterou ucitel zapisuje dalezité informace. AvSak tyto
pomucky a materialy stale vice ztraci mezi zaky v modernim svété oblibu. Nejen Ze jsou
ucebnice Casto zastaralé, jelikoz neni mozné je aktualizovat a kupovat kazdy rok nove€. Navic
jsou také t€zké a détem se nechtéji nosit. Na druhou stranu slouzi k orientaci ve vyuce, nemocni
a nepfitomni zéci védi, ceho se mohou drzet, dle Ceho se ucit doma v dobe€ nepiitomnosti. Znaji

strukturu celého roku.

Ucitelé v§ak mohou vyuziti riznych pomucek. Zacina se u béznych vystavnich kousku.
Napriklad exemplare zvitat, kvetin, hornin, dale ukézkova t€lesa na matematiku, herbate. Pro
prvni stuperi je nékdy potieba vysvétlovat i ndm beézné znamé pojmy, které si také déti 1épe
zapamatuji, pokud maji fyzicky ptiklad na o¢ich. Mezi pomucky mohou patfit i rizné karticky

a pexesa, kterd mohou pfi vyuce vyuzivat. Déti nemusi tolik psat a neprotestuji, Ze je boli ruce.

Jist€ je vhodné latku promitat pomoci dataprojektoru nebo pocitace na zdi. Je to lepsi
pro ucitele 1 zaky. Prezentace je zabavn¢j$i, daji se do ni vlozit obrazky. Dé&ti jasné vidi, co si

maji zapsat. Navic je také pismo upravengjsi a 1épe Citelné nez na tabuli. Ucitel uSetii ¢as na
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psani a maze ho vénovat napfiklad zodpovidani dotazu. Stejné tak mohou prezentace piipravit

1 zaci a vyzkouset si tak nejen tfidit informace, ale hlavn€ vystupovat na verejnosti.

Co se tyCe interkativni tabule, existuje spousta cviCeni, ktera mohou byt na této tabuli
vyuzita. Nyni postupné jiz kazda ucebnice mé i své online stranky, kde nabizi online cviCeni.
Pokud ne, ma alespon pedagogicky sbor k dispozici ur€ité DVD s raznymi cvi¢enimi a
dopliikovymi materialy. UzZiti pocitaCe pii hodin€ za¢ina byt ¢im dal tim vice dulezité, jelikoz
pocitaCe se stavaji nedilnou soucasti nasich zZivotd. Je proto nutné s nimi umét zachazet. Urcité
by na ném nem¢ly déti travit vice Casu, nez je nutné, ale jisté neuSkodi ho obc¢as pouzit v hoding,

¢imz dostane student i pfipravu a prupravu do budouciho zivota a prace.

Vhodné pro zpestfeni hodiny a pro rozsifeni znalosti je i vyuziti riznych pracovnich
listt. Je vSak potieba, aby si déti mély kam listy schovavat, aby nedoslo ke zbyteCnému plytvani
papiru. Vyhodou té€chto pracovnich listt je pfedevsim prohloubeni latky, moznost vice riznych
cviceni, ale také moznost procvi€it danou latku dle potfeby. Pokud né&jaka latka neni tfidou
pochopena, mohou ucitelé rozdat dalsi pracovni listy, kde si mohou zaci latku vice procvicit.
Mohou slouzit také jako prace navic pro rychlé zaky. Rovnéz mohou byt nabidnuty doma pro
domaci procviceni. Po obdobi covidové pandemie je mnoho riiznych materiali dostupnych
online, ucitelé je navzajem sdileji. Je tedy moznost vyuzit té€chto piipravenych materiald, nebo

je tfeba obmenit a pfizpusobit vlastni latce.

V posledni ¢asti prace byla nakonec navrzena ideéalni ucebnice, ktera by vyhovovala
ucitelim a zaktim. Méla by co nejvice usnadnit praci ucitelim, jelikoz by jiz byla rozvrzena
tak, aby béhem hodiny byly vystfidany razné aktivity. Také gramatika a slovicka by byla
usporadana tak, aby zaci jiz nemuseli klast dalsi otazky. Jedna se o propojenost jednotlivych
témat tak, aby sice nebyli zaci zahlcovani informacemi, ale na druhou stranu, aby dostali
vSechny nutné informace ke snadn&jSimu pochopeni latky i v budoucnosti. Slovi¢ka by méla
byt volena vhodné, tak aby méla i prakticka vyuziti. V tomto ohledu je jisté dulezité zminit i
opakovani slovicek i gramatiky po nekolika lekcich. Aby se déti zbyte¢né neucili jeden Cas a

mezitim zapomenou jiny.

Dulezité je, aby ucebnice nabizela zajimavé ¢lanky. M¢la by byt aktualizovana online.
Je jisté nemozné kazdoro¢né upravovat texty, ale pokud nékteré texty budou odpovidat textim
na internetu, muze je ucitel vytisknout a zaci je do uCebnice vlepi. Stejné tak mohou byt

upravitelna i témata poslecht a diskuzi.
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U poslecht je klicové, aby byl zfetelny. Déti maji Casto z této Casti strach, Spatné
rozumi. Je nevhodné zvolit mluv¢i s vyraznym piizvukem a nebo hovory po telefonu, které jsou

rusive.

Diskuze by mély nabizet i mozna témata nebo cile a stanoviska. Jisté jsou nejlepsi
diskuze z kazdodenniho zivota, které vSak nemusi sedét deétem, které nemaji dostateCnou

fantazii. Pro ty mohly slouzit praveé zminéné napovedy toho, o Cem se bavit.

Cvigeni by méla hodn& podporovat tvorbu vét a porozuméni textu. Casto déti pouze
kopiruji priklad a méni rizn€ slova a slovesa. Vhodna jsou cviceni na doplnéni gramatického
jevu do textu z vybéru. Na druhou stranu jsou velmi slozitd cvicent, ktera nenabizi zadny vybér.
Ty jisté nejsou na zakladni Skolu vhodna, protoze jsou slozita a déti mohou od ucebni odradit,

snizit jim sebevédomi.

Co se tyCe cviCeni na slovicka, jisté jsou nejoblibené§i formou procviceni kiizovky,
osmismérky a dalsi hry. I zde by vSak bylo vhodné nepouzivat obrazky, ale naptiklad slova

dopliovat do vét.

Celkove by méla vyuka probihat tak, aby uceni bavilo zaky i ucitele. Aktivizujici
metody jsou sice narocné na promysleni, ptipravu i provedeni, ale pokud se sejde dobry ucitel
a dobry tfidni kolektiv, mohou si zaci bez prace odnést maximum informaci, a jeste zkuSenosti
potiebné do zivota. Postupné jak se vyviji technologie, kultura i chovani mladeze, musi se tomu
piizpusobovat i uCitelé, pribéh hodiny ale i materialy. AvSak v globalizovaném svété je nutné
predevsim to, aby se zak dokazal orientovat, prosadit se, orientovat se. A prave k tomu nejlépe
poslouzi aktivizujici metody, které uvazuji predevsim s aktivnim zapojenim zakt do vyuky. To
dokazal i provedeny vyzkum. Aktivizujicim metodam musi byt pfizptsobeny i materialy, které
prozatim nejsou dokonalé. Tudiz pokud chce ucitel opravdu hodinu vést tak, jak moderni svét
vyzaduje, bude muset vyuzivat vlastnich materialt a dopliovat ucebnice o interaktivni cviceni

online i pracovni listy.
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