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Tato prdce se sklada z textové a audiovizualni casti.



NAZEV

Komparace profesionalniho a amatérského hokeje

ANOTACE

Tato bakalarska prace je zaméfena na komparaci profesionalniho a hobby hokeje. Jsou
porovnavany perspektivy amatérskych hraci a profesionalnich hract. Prace je zaméfena na
profesiondlni hokejovy tym Mountfield Hradec Kralové a na amatérsky hokejovy tym HC
Tygfti. Prace se zabyva piedevsim kazdodennosti v odlisném hokejovém prostiedi, ambicemi a
motivacemi jednotlivych hraca. Cilem bakalarské prace bude zjistit odli$nosti v amatérském a

profesiondlnim hokeji a poznat kazdodenni zivot hokejisti.

Bakalafska prace je zalozena na kvalitativnich metodach, tj. rozhovory polostrukturované a

nestrukturované, nezucastnéné pozorovani. Soucasti bakalaiské prace je audiovizualni vystup.

KLICOVA SLOVA

Hokej, kazdodennost, profesiondlové, amatéfi, ambice



TITLE

Comparison of Professional and Amateur Ice Hockey

ANNOTATION

This bachelor thesis deals with comparison of professional and hobby ice hockey. Perspectives
of professional hockey players and amateur hockey players are compared. This thesis focuses
on professional ice hockey team Mountfield Hradec Kralové and amateur ice hockey team HC
Tygii. It compares everydayness in different hockey environments, and ambitions and
motivation of hockey players. The purpose of this thesis is to find out difference between
amateur and professional hockey and to get to know everyday life of hockey players.

Bachelor thesis is based on qualitative methods, i.e. half-structured and unstructured interviews,

nonparticipant observation. A part of this bachelor thesis is an audiovisual output.

KEY WORDS

Hockey, everydayness, professionals, amateurs, ambitions
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Uvod

Pamatuji si, Zze kdyz jsem byla jesté dité a sedéla jsem s rodi¢i v obyvaku, ¢asto u nas v televizi
bézel sport. Nejcastéji potom zimni sport, ve kterém muzi bruslili na led¢, drzeli v ruce n¢jaké
klacky a na hlavé méli pfilby. V té dobé¢ jsem jesté netusila, ze se jedna o hokej, a ze ten bude

jednou nedilnou soucasti mého Zivota.

Kdyz Cesi v roce 2010 v Kolin& nad Rynem vyhrali mistrovstvi svéta v hokeji, pamatuji
si, Ze nam nase tfidni ucitelka na prvnim stupni namalovala na tvare malé ceské vlajecky. My
jsme s nimi pak cely den py$né chodili po Skole a ostatni déti nam zavid€ly. V tu dobu jsem
byla v paté tiidé zakladni skoly a toto byl ten okamzik, diky kterému jsem se o hokej zacala

zajimat vice.

Na druhém stupni jsme se spoluzaky obcas chodili na hokej k nam do Pardubic, jelikoz
kamarad nam vzdy sehnal listky zadarmo. Stacilo vejit na stadion, vidét ty plné ochozy lidi, jak
toCi se Salami nad hlavou a povzbuzuji svilj tym, a véde€la jsem, ze tohle bude misto, kde budu

travit hodné€ ¢asu.

Hokej jsem nikdy aktivné nehrala, ale pfesto mi zabere mnoho volného ¢asu. Jiz étvrtou
sezonu pracuji na hokeji v Pardubicich jako statistik, chodim pravidelné na kazdy domaci zapas
a obcas jedeme klub podpofit i na néjaké venkovni utkani. Dnes uz bych ani nespocitala, kolik
Casu jsem celkové stravila na hokeji, mohu jen fict, Ze jsem na zimnim stadionu nasla svij

druhy domov.

Nekolik let zpatky jsem také poprvé zavadila o amatérsky hokej, o kterém jsem do té
doby nem¢la ani tuseni. Jedna se o partu skvélych lidi, ktefi miluji hokej, ale nemohou (nebo
nechtéji) ho hrat na t€ nejvyssi trovni. Hraji ho ve svém volném case, veSkeré vybaveni a
vystroj si musi obstarat sami, a aby mohli viibec hrat, musi za to jesté platit. Pochopila jsem
ale, ze jim jde pravé jen o to, zahrat si jejich milovany sport, odreagovat se u n¢j a uzit si ho.

Tito lidé jsou takovymi ,,délniky ¢eského hokeje®.

Jelikoz jsem méla moznost nahlédnout jak do profesiondlniho, tak do amatérského
hokeje, napadlo mne, Ze bych mohla tyto dvé hokejové irovné mezi sebou porovnat. Zajimalo
me, jak se budou lisit vypovédi jednotlivych hrach a zda se v né¢em naopak objevi i n¢jaké

shody. V praci se zaméfim na tyto vyzkumné otazky:

Jak se liSi kaZdodenni Zivot v profesionalnim a amatérském hokeji?
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Jak se liSi hokejové ambice jednotlivych hrac¢u a jak hraci vnimaji svoji roli v tymu?

Mym puvodnim zamérem bylo zkoumat socializaci zahrani¢nich hrac¢t do Ceskych
hokejovych tymt, ale bohuzel toto téma bylo ze strany hokejovych klubli nerealizovatelné.
Bylo mi sdéleno, ze vétsina informaci tykajicich se tohoto tématu je internich a nemohou se
dostat na vetejnost. Dale jsem sviij vyzkum chtéla provadét prevazné v klubu HC Dynamo
Pardubice, jelikoz mam k nému velmi silny vztah a taky v Pardubicich na hokeji pracuji jako
brigadnik. Bohuzel po kratké emailové domluve se Clenem vedeni klubu se mnou zni¢ehonic
prestali komunikovat, coz mne velice zklamalo, a tak jsem zkusila $tésti ve vedlej$im mésté.
V Mountfieldu Hradec Kralové mi vSichni vysli maximalné vstiic a ja jsem mohla zacit svij
vyzkum realizovat. Timto dékuji pfedevsim generalnimu manazerovi Mountfieldu HK, Alesi

Kmonickovi, za umoznéni provést vyzkum pravé v tomto hokejovém klubu.

Z diivodu nedostupnosti zdroje v Ceské republice i v online podobg, jsem ve své praci

nepouzila dilo Sociology of North American Sport — 11 edition.
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1. Metodologie

1.1. Casové vymezeni vyzkumu

Sviij vyzkum jsem zacala provadét v srpnu roku 2021, kdy jsem zacala jezdit na piipravné
zapasy a na tréninky Mountfieldu HK. Na podzim k tomu pfibyl i amatérsky hokejovy tym HC
Tygfi, se kterym jsem od listopadu roku 2021 pravideln¢ jezdila na veskeré zapasy a tréninky.
Nejintenzivnéji jsem vedla vyzkum na pielomu roku 2021/2022, kdy jsem byla pfitomna na

zapasech obou tymi a k tomu jsem ziskavala rozhovory od svych informanta.

1.2. Kvalitativni pristup

Existuji dva zakladni pfistupy, jak mizeme provadét vyzkum v socidlnich védach. Kvalitativni
a kvantitativni ptistup. V mém piipadé jsem pracovala pouze s kvalitativni metodou, ktera byla
pro muj vyzkum vhodnéjsi. ,,Kvalitativni vyzkum je neustale dotvaren a pietvaren s ohledem
na vSechny myslitelné subjekty a situace, je otevieny, pruzny a flexibilni. Jinymi slovy, proces
vyzkumu je v kazdém okamziku ptizpisobovan tomu, co aktudln¢ zjistujeme a jak se v celém
procesu vyzkumu nachdzime nejen my, ale i vSichni ostatni aktéti (Novotna 2019: 269). Na
tento fakt jsem pfisla sama, kdyz jsem V pribéhu mého vyzkumu néckolikrat ménila téma
bakalaiské prace i vyzkumné otazky. V mé praci jsem z kvalitativnich metod pouzila

nezucastnéné pozorovani, polostrukturované a nestrukturované rozhovory a také metodu focus

group.

1.3 Priabéh vyzkumu

Nejvice se ztotoZiluji s pojetim pribehu vyzkumu podle Hedviky Novotné.

V kvalitativnim vyzkumu se podle Novotné totiz veSkeré jeho Casti prekryvaji. ,,I
Vv tomto smyslu se proto kvalitativni vyzkum déje interaktivng, tedy vSechny jednotlivé postupy
(od studia literatury, ptes piipravu projektu a jeho realizaci, tj. vybéru vzorku, tvorby dat a
jejich analyzy az po psani vyzkumné zpravy) se provadéji viceméné zaroven, soucasné (=
interaktivni model vyzkumu). Jsou totiZ nezbytné provazany. Jedna ¢innost ovliviiuje druhou a

ta zas tu prvni* (Novotna 2019: 269).

Sama jsem v prib&hu mého vyzkumu zjistila, ze se ¢asti vyzkumu prolinaji a navzajem
ovliviiuji. Nejdfive jsem si stanovila téma bakaléaiské prace, ale kdyz jsem se potom zacala

pohybovat v terénu, zjistila jsem, Ze toto téma nebude realizovatelné. V pribéhu vyzkumu jsem
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tedy byla nucena téma zmeénit tak, aby bylo realizovatelné jak z mé strany, tak ze strany

zkoumanych subjektt.

Béhem mého pobytu v terénu se ménily jak vyzkumné otazky, tak i cile vyzkumu.
Divodem bylo to, ze v pribéhu vyzkumu jsem zjistovala nové informace a obcas mé vyzkum
zavedl jinam, nez jsem puvodné zamyslela. Musela jsem byt velmi pohotova a ptizplsobit se
tomu, kam vyzkum smétoval. Diky tomu jsem se ale dozvédéla 1 jiné informace, které pro mne

byly velkym ptinosem.

1.3.1 Nezucastnéné pozorovani

Tuto metodu vyzkumu povazuji ve své praci za stézejni, jelikoz se v hokejovém prostiedi
pohybuji jiz nékolik let. Nékolikrat jsem se byla podivat na tréninku hradeckého Mountfieldu,
kde jsem méla moznost poznat hrace zase o néco 1épe a také z jiné stranky. Kromé tréninkd
jsem také navstévovala domaci zapasy, kde jsem se mohla pohybovat kdekoliv po stadionu, a
diky tomu jsem méla moznost poznat dalsi stranky profesionalniho hokeje a nahlédnout 1 trochu
do zakulisi. ,,Nezicastnéné pozorovani se od pozorovani zicastnéného 1isi primarné v tom, ze
se vyzkumnik neucastni zkoumaného déni, ale pouze jej pozoruje a zapisuje, a tudiz s aktéry
nevytvaii osobni vztahy, resp. S nimi nijak neinteraguje* (Hefmansky 2019: 386).

Co se tyce amatérského hokeje, reprezentovaného v mém vyzkumu tymem HC Tygfi,
tam jsem byla pfitomna na kazdou akci tymu, ktera se kdy konala. Jezdila jsem s nimi na
vSechny zapasy a tréninky, travila jsem ¢as pfimo mezi nimi na stiidacce a v kabin¢. M¢la jsem
tedy jedine€nou moznost proniknout do samého jadra amatérského hokejového tymu. V tomto
ptipadé by se mohlo jednat o pozorovani zicastnéné, protoze jsem kolikrat byla soucésti déni
na zimnim stadionu a se ¢leny tymu jsem si vytvoftila pevné ptatelské vztahy. Jak tvrdi Markéta
Zandlova, ,,podminkou realizace zucastnéného pozorovani je zisk fyzického a socialniho
ptistupu do zkoumaného prostfedi a budovani vztahl s aktéry pomoci reflexivniho fizeni

dojm@* (Zandlova 2019: 388).

1.3.2 Rozhovory
Rozhovory jsou dal§i nedilnou soucdsti mého vyzkumu, diky kterym jsem se dozvédéla
pievaznou c¢ast informaci. Rozhovory jsem provadéla se dvéma skupinami lidi:
S profesiondlnimi hraci a s amatérskymi hraci.

S amatérskymi hraci jsem se uz par let znala, a tak pro mne nebylo tézké vybrat si ty

jedince, ktefi maji dobré komunika¢ni schopnosti a zaroven velky vhled do chodu amatérského

14



hokeje. Rozhovor, ktery byl naticen na kameru pro audiovizualni ¢ast bakalatrské prace, byl
polostrukturovany. Dalsi rozhovory, které jsem s hraci vedla, uz byly nestrukturované.
Znamena to, Ze ,,vyzkumnik nema pfipraveny seznam otdzek nebo témat, ale pta se a hovoii
s aktéry v priabéhu pfirozenych socidlnich interakci (Zandlova 2019: 326). Kolikrat jsem
polozila hraci jen jednu otazku, ktera mi zrovna v tu chvili stanula v mysli, a vzhledem k tomu,
ze jsem s nimi travila dost Casu, tak s tim nebyl zadny problém. Odpovédi jsem si vzdy
nahravala na diktafon, nebo zapisovala do mobilniho telefonu, ktery jsem méla vzdy u sebe,

abych potom mohla s informacemi dale pracovat.

A%

S profesionalnimi hraci byla komunikace o néco téz$i. Nemohla jsem s nimi travit tolik
Casu, tudiz jsem neméla moznost je 1épe poznat a nevédéla jsem, ktefi hraci by byli pro
rozhovory nejvhodnéj$i. Nastésti mi s timto utkolem pomohl Jan Vaviina, marketingovy
manazer Mountfieldu HK, ktery fungoval jako urcity gate keeper. Sdm mi tedy doporucil
nc¢kolik hract, ktefi mu pfisli vhodni pro rozhovory. Zde jsem pouzila metodu
polostrukturovanych rozhovort, jelikoz jsem musela dopiedu vedeni klubu poslat ke schvaleni
témata, kterych se rozhovor bude tykat. ,,V praxi to znamend, Ze si vyzkumnik pfipravi
tematické okruhy ¢i §irsi otdzky, na néz se béhem rozhovoru pta: ,,guide list* miize mit podobu
jak ramcové tematické osnovy rozhovoru, tak i jasné formulovanych a piesné sefazenych
otazek, a to dle povahy vyzkumného problému ¢i praxe v ur¢itém oboru* (Zandlova 2019: 322).
Dale jsem zde pouzila metodu focus group, kdy jsem zpovidala najednou tii hrace hradeckého
Mountfieldu. Tato metoda spoc¢iva v tom, Ze ,,jednotlivi Gi€astnici focus group na sebe navzijem
reaguji: nékdy navazuji a rozvijeji urcité sdilené motivy, jindy se dostavaji do debaty, Ci
dokonce nesouladu, argumentuji své nazory, snazi se ostatni piesvédcit atd.” (Zandlova
2019:331). Vsechny rozhovory jsem si nahravala na diktafon nebo na kameru, abych s nimi

potom déle mohla pracovat.

VSichni ucastnici vyzkumu, se kterymi jsem vedla rozhovory, byli obezndmeni
s tématem mé bakalafské prace, a predem védeli, Ze jejich odpovédi vyuziji ve své praci.
Zaroven byli obeznameni s tim, Ze spolecné s pisemnou Casti prace vznikne také kratky

audiovizualni dokument, ve kterém budou hraci vystupovat.

1.4 Informatori z Mountfieldu HK
Jakub Lev ,,Lvicek* — Jedenatficetilety uto¢nik hradeckého Mountfieldu, ktery v soucasné dobé

také zastava funkci asistenta kapitana. S hokejem zacinal v rodnych Rokycanech a v dospivani

15



se dostal az do extraligové Plzné. Poté vystiidal jeste nekolik extraligovych klubii a v roce 2019

se prestéhoval do Hradce Kralové, kde plisobi dodnes.

Radek Smolenak ,,Smoli*“ — ZkuSeny pétatticetilety utocnik, ktery ma za sebou nejen ucast
Vv nejlepsi hokejové soutézi svéta — kanadsko-americké NHL, ale také né€kolik start za narodni

tym. V Hradci Kralové ptisobi jiz patou sezonu v fadé a je kapitanem muzstva.

Bohumil Jank ,,Bobby“ — Devétadvacetilety obrance z Milevska, ktery diky svym skvélym
vykontim vedl narodni tym na Mistrovstvi svéta do osmnacti let jako kapitan. V Hradci se
predstavil uz ve tfech sezonidch od roku 2013 do roku 2016. Poté vysttidal nékolik

extraligovych klubii a v roce 2020 se op¢t vratil pod Bilou véz.

Petr Koukal ,,Kouky* — Mistr svéta z roku 2010, devétatiicetilety Gto¢nik z Nového Mésta na
Morav¢, ktery ma za sebou velmi bohatou kariéru jak na klubové, tak na reprezentacni urovni.
S Pardubicemi, kde diive pusobil, ma tii tituly, dvé stiibrné medaile a jednu bronzovou. Krom¢

vvvvvv

v sezon¢ 2017/2018 a ptisobi zde dodnes.

1.5 Informatori z tymu HC Tygri
Weisi¢ — Sestadvacetilety obrance z Hradce Kralové, ktery se hokeji vénuje od svych patnacti
let. Je jednim ze zakladatelli amatérského hokejového tymu HC Tygfi, na dresu nosi kapitanské

,C“ajeivedoucim tymu.

Lala — Ctytiadvacetilety utoénik, ktery s hokejem zaéinal jiz v ranném détském véku. Chodil
na zékladni hokejovou §kolu, a tak byl hokej soucasti jeho kazdodenniho zivota. V tymu HC
Tygfi plisobi jiz patou sezonu.

Martin — Jeden ze zkuSen¢jSich hract v tymu, ktery zastava post obrance. V kabiné je spiSe
rozumnéj$im hracem, ktery ma za ukol uklidiiovat a usmériiovat své spoluhrace. S tymem je

také od jeho zacatkil, navic ma tu Cest zahrat si hokej se svym synem.

Svaca — Sedmadvacetilety obrance, syn vySe zminiovaného Martina, ktery je jednim ze dvou
zakladatelti tymu. V pribehu let také zastaval funkci vedouciho tymu a staral se o veskeré véci

spojené s tymem.
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1.6 Audiovizualni vystup

Soucasti této bakalaiské prace je i audiovizudlni vystup. Jedna se o kratky dokument, ktery
pojednava o tématu, jemuz se vénuji 1 v textové Casti bakalaiské prace. Podle Petrané ,,film
vypovidd o mnoha socialnich a kulturnich fenoménech, projevuje se v ném ideologie,
kolektivni i individualni motivace, ovliviiujici zptisoby zobrazeni, situovani aktéri i konkrétni

ree
1

modality vnimani“ (Petran 2011: 37). M¢la jsem moznost na kameru zachytit jedinecné
momenty, které k hokeji prosté patii a které se t€zko vyjadiuji slovy na papife. ,,Hlavni napln
dokumentéarniho filmu zarucuje zivot sdim. VSe ostatni zalezi na tvlrci, pfi nataCeni i stfihu*
(Gauthier 2004: 44).

Audiovizudlni vystup trva 15 minut. Audiovizualni materidl jsem sbirala pribézné od
srpna roku 2021 az do biezna roku 2022, kdy jsem dotacela posledni zabéry. Pfi nataceni
dokumentu jsem pouzivala nej€astéji metodu nezicastnéné¢ho pozorovani. Dal§i metodou,
kterou jsem pouzila, byly polostrukturované rozhovory, které jsem vedla jak v Mountfieldu, tak
v tymu HC Tygfi. Byla jsem pfitomna na trénincich a zépasech obou tymu, ale moznosti
nataceni se u Mountfieldu HK a HC Tygfi lisily.

V hradeckém Mountfieldu jsem meéla moznosti natdCeni omezené a vSechny zabéry
jsem konzultovala se svym gate keeperem. Nedostala jsem se k tymu tak blizko jako u HC
Tygii a musela jsem tedy pracovat se zabéry, které jsem méla k dispozici. Presto, Ze jsem
Vv terénu nemohla natdcet vice, mné vSichni aktéfi vychéazeli vstfic a snazili se mné se v§im
pomoci. PIn€ chipu rozsah omezeni natdceni vzhledem k tomu, Ze Mountfield HK je prestiZzni
extraligovy klub, je vazan riznymi smlouvami i ve vztahu k medialni prezentaci a také tok
informaci ze zakulisi se nemlze dostavat pln€ na vefejnost. Béhem sbirani audiovizualniho
materidlu jsem tedy dodrzovala poZadavky ze strany Mountfieldu a nesnazila jsem se je
néjakym zpiisobem porusit ¢i obejit. Kromé riznych venkovnich zabérl, zabéru z tréninka a
zapast, jsem natacela také rozhovor s hradeckym tto¢nikem, Jakubem Lvem, ktery je jednou
Z ustfednich postav v mém dokumentu.

U amatérského tymu HC Tygii jsem méla mnohem volngj§i ruku, mohla jsem se
S tymem pohybovat kdekoliv a natacet si cokoliv bez omezeni. Kromé pofizovani materialu ze
zapast a tréninkd jsem natacela s tymem i v kabiné pied a po zapasech, coZ pro mne bylo néco
uplné nového. Poznala jsem, jak se hokejisté ptipravuji na zapas, jakd nalada v kabin¢ panuje,
a také jsem vice poznala jednotlivé hrace a jejich vztahy mezi sebou. Pti zapasech jsem méla

moznost pohybovat se kdekoliv po stadionu, takze jsem vétSinu Casu travila s tymem na jejich
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sttidacce a natacela pravé tam. Méla jsem jedineCnou moznost zachytit nékolik autentickych
situaci, které k hokeji patti. Také jsem si zde vybrala jednoho hrace, ktery je druhou ustfedni
postavou mého dokumentu, a natocila jsem s nim rozhovor. Jelikoz jsem v ptipadé HC Tygiti
meéla pfi nataCeni zcela volné ruce, materialu mam velké mnozstvi a nemohla jsem zdaleka
vSechen pouzit v dokumentu.

Strukturu filmu jsem pojala tak, ze jsem si z obou tymi vybrala jednoho hrace, ktery se
stal hlavni postavou filmu. S obéma z nich jsem ud¢lala rozhovory na kameru, a ty jsem
doplnila o rizné zabéry ze zapasu, tréninki, predzapasovych piiprav, z hokejové kabiny atd.
Uvédomuji si riziko zkresleni informaci z rozhovort, které s sebou nataceni pfinasi. Lidé se
pred kamerou mohou chovat jinak, naptiklad byt nervozni, a diky tomu pak nemusi byt zcela
upiimni ve svych vypovédich. V nekterych ptipadech mi respondenti ani nemohli sdélit vSe, na
co jsem se jich ptala, nebo pouze v omezené mife. Stalo se mi, Ze jsem natacela rozhovor
S jednim hracem, a kdyZz jsem pak vypnula kameru, tak se rozpovidal o vécech, které nemohl
fici do filmu. Tyto informace jsem ve své praci nepouzila z divodu diskrétnosti.

Nekteré zabéry, zejména z predzapasové piipravy Jakuba Lva, mné poskytl samotny
hokejovy klub Mountfield. Vysledny dokument jsem poté ukdzala jak vedeni klubu
Mountfieldu HK, tak hra¢tim z amatérského hokeje HC Tygfi. Naplnila jsem tak dohodu, ktera
probéhla mezi mnou a zéastupci Mountfieldu, ze film pied jeho dokoncenim a zvefejnénim
uvidi. Autorizace filmu probéhla pied odevzdanim mé bakalaiské prace a reakce na film ze
strany Mountfieldu byla pozitivni, dokument mi bez problému schvalili.

Pfi nataceni dokumentu jsem pouzila zejména metodu observac¢ni a do urcité miry i
participa¢ni modus (Nichols 2001).

Moznost natocit vlastni dokumentarni film pro mne byla opravdu velmi zajimava.
S technikou a s nata¢enim jsem méla pouze malé zkusenosti, takze vytvoteni filmu pro mne
bylo obrovskou vyzvou. Snazila jsem se nasbirat co nejvice audiovizualniho materialu a

zachytit co nejvice autentickych situaci, které se v terénu odehraly.

1.7 Eticka rizika vyzkumu

Ze strany hradeckého Mountfieldu jsem vSe, co se tykalo mého vyzkumu, konzultovala s Janem
Vaviinou, ktery v klubu zastava pozici marketingového manazera. Konzultovali jsme spolu
téma bakalarské prace, moji pfitomnost u A-tymu, vSechna témata a otdzky na rozhovory, ale

také moznosti pofizovani audiovizualnich zabéra. Svoji praci jsem pied odevzdanim poslala do
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hradeckého Mountfieldu k autorizaci. Jan Vaviina mi poskytl zpétnou vazbu, kde mi doporucil

opravit n¢které informace tykajici se klubu a vyrokt hracu.

U amatérského hokeje jsem vSe konzultovala s vedoucim tymu HC Tygii, Weisi¢em,
ktery mi ochotné poskytl vS§echny potiebné informace k mému tématu a béhem vyzkumu mi
byl velmi napomocen. VSem zucastnénym osobam jsem nastinila téma mé bakalarské prace a

vysvétlila jsem jim, co se bude dit s daty, které v pribéhu vyzkumu nasbiram.

Vyzkum byl provadén tak, aby nikdo z aktért, ani hokej samotny, nebyl poskozen.
Snazila jsem se ziskat co nejvérnéjsi vyjadieni obou skupin daného tématu. Praci jsem se

snazila psat tak, abych neporusila Eticky kodex Ceské asociace pro socidlni antropologii.

1.8 Sebereflexe vyzkumnika

zivota. Rozumim vét§iné odbornych pojmd, které se v hokeji pouzivaji, a nepovazuji za nutné
je vysvétlovat. Jsem si védoma toho, ze moji bakalafskou praci urcité budou Cist i lidé, pro které
je hokej ,,Spanélskou vesnici®, a ktefi pojmim nebudou rozumét. Odbornych pojmi je velké
mnozstvi (napf. hokejova kabina, kapitan tymu, stfelba golfem, letni pfiprava) a nebudu moci
kazdy vysvétlit zvlast, proto se budu snazit psat praci tak, aby si ji mohl ptecist i ten, kdo hokeji

tolik nerozumi a nezna specificky slang.

Dale si musim uv€domit svoji pozici vramci terénniho vyzkumu. V amatérském
hokejovém tymu se pohybuji delSi dobu a vétSinu z hokejisti zndm z predeslych let.
Komunikace slidmi zde pro mé byla velice snadna, vzhledem k pratelskému vztahu s
informanty. Terén pro mne byl také znamy (zimni stadion v Novém Bydzov¢), jelikoZ jsem se

zde pohybovala i v minulych letech.

V hokejovém klubu Mountfieldu HK jsem byla outsiderem. Neznala jsem hrace, se
kterymi jsem V pribéhu vyzkumu spolupracovala. VSichni byli velmi vstiicni a ptijemni, takZze
s rozhovory nebyl zadny problém, a nakonec jsem se mezi nimi citila velmi komfortné. Terén
mi vibec nebyl cizi, ponévadz do CPP arény v Hradci Kralové jsem kdysi jezdila pravidelné
na hokejové zapasy. Nahlédnuti do zakulisi extraligového hokejového klubu pro mne byl
opravdu silny zéazitek, ktery mne bude doprovéazet do konce zivota. M¢la jsem jedinecnou
moznost poznat hokej z jiné stranky nez doposud, dozveédéla jsem se néco vic o fungovani klubu

a tymu, a méla jsem moznost sledovat prubéh extraligovych zapast ze zakulisi.
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V pribéhu vyzkumu jsem si vyzkouSela ob& pozice (jak insidera, tak outsidera).
Uvédomuji si, Zze data, kterd jsem nasbirala, budou rozdilnd pravé ztohoto divodu. U
amatérského hokeje mi chybél pohled nékoho zvenku, kdo danou problematiku vidi jinak.
Naopak v hradeckém klubu jsem nemohla natolik proniknout do dané skupiny, a tudiz data

nebudou tak podrobna jako u druhého zkoumaného hokejového tymu.
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2. Mountfield Hradec Kralové

Hokejovy klub Mountfield Hradec Kralové ma v dnesni dobé na Ceské hokejové scéné jiz
vybudované postaveni. Klub je akciovou spole¢nosti a jiz nékolik sezon v fad¢ hraje nejvyssi
hokejovou ligu v Ceské republice. Hradec dnes jednoznaéné patii k nejvétsim hokejovym

méstam v Ceské republice, spoleénd s Pardubicemi, Brnem nebo Libercem.

2.1 Historie klubu

AC se muze zdat, ze hradecky hokej nema né&jak zvlast’ dlouhou historii, opak je pravdou.
,Priakopnikem ledniho hokeje v Hradci Kralové byl Bruslafsky klub, ktery jiz v roce 1926
vstoupil do svazu ledniho hokeje” (Mountfield HK 2022). Ptesto, Ze se zde hral hokej jiz od
dvacatych let, na stadion si museli hokejisté pockat az do roku 1957, kdy byl slavnostné otevien
pii jednom z diviznich utkani. V pribchu let byl hradecky klub soucésti riznych hokejovych

soutézi, a také nékolikrat zmenil sviij nazev.

Az ptelom 20. a 21. stoleti do hradeckého hokeje ptinesl velké nadéje. ,,Dosavadni
obcanské sdruzeni vzapéti nahradila akciova spolecnost HC Hradec Kralové a.s., jejimz
akcionafem se stalo mésto Hradec Kralové a dal$imi akcionafi tehdejsi HC IPB Pojistovna

Pardubice a ob¢anské sdruzeni HC Lev* (Mountfield HK 2022).

,P0 zachran¢é v druhé lize se HC Hradec Kralové a.s. za vyrazného pfispéni mésta a
hra¢ské vypomoci ze sousednich Pardubic umistil na velmi dobrém 3. misté druholigové
tabulky a po Sesti letech postoupil do play-off, kde byl sice v prvnim kole vyfazen, ale jeho
vysledky v této sezoné byly ptislibem do budoucna® (Mountfield HK 2022). Nékolik let se

potom Hradec drzel v prvni lize a kaZzdou sezénu stoupal stale vys a vys.

Nejvétsi zvrat ale nastal aZz v sezéné 2013/2014, kdy do Hradce Kréalové dorazila
nejvyssi hokejova soutéz v Cesku. ,,Spoleénost Mountfield a.s. se rozhodla pfesunout svoji
podporu hokeje z Ceskych Budgjovic pravé do vychododeské metropole. Mountfield s méstem
Hradec Kralové uzaviel smlouvu zajistujici fungovani nového subjektu po dobu minimalné
Sesti let, s rozdélenim vlastnictvi 50:50“ (Mountfield HK 2022). Dnes patii hradecky
Mountfield k nejlepsim tymtm extraligy, ktery se jiz nékolik sezon drzi v horni ¢asti tabulky a

je pravidelnym ucastnikem play-off.
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3. Zacatky hokejové kariéry

Témet vSichni profesiondlni hokejisté zacinaji s hokejem uz v détstvi, nejCasteji mezi ctvrtym
a sedmym rokem. Ve vétsing piipadi je k hokeji ptivedl nékdo z rodict, napt. otec, ktery diiv
sam hokej hraval. V rozhovoru jsem se ale dozvéd¢la, ze existuji 1 jiné diivody, a to tfeba kdyz
maly kluk chodi den co den kolem hokejové haly, odkud slysi razné zvuky a jednoho dne
poprosi maminku, zda by ho dala na brusleni. Nékdy k tomu staci pouze Cista détska zvédavost
a touha zkusit néco nového. Kazdy ma jiné zacatky, pro nékoho je hokejova cesta jednodussi,
n¢kdo tomu musi obétovat téméf vSechno. Jedno ale maji vSichni spolec¢né, a to je laska

k hokeji, ktera je v této profesi velmi dulezita.

3.1 Hokej jako prace ¢i konicek?

Tuto otazku slysi hokejisté v priibéhu své kariéry celkem Casto. Vzdyt pteci bez toho, aby hoke;j
brali jako svij konicek, to nejde, ale zaroven jsou za néj placeni, takze je to i jejich prace.
Z rozhovori jsem se dozvédéla, ze se to postupem kariéry a tim, jak cloveék starne, dost méni.
Patnactilety dospivajici hokejista jen ztidkakdy pfemysli nad tim, Ze by se hokejem mohl
V budoucnu zivit. ,,AZ s objevenim talentu a smyslu pro hru, s velkou pili, se zna¢nou mirou
sebeobétovani a velkym uGsilim se stava z amatérské zabavy, sport na profesionalni tirovni a
celkem dobry zdroj obzivy* (Havlova 2015: 31). Svoji situaci mi v rozhovoru piiblizil hradecky
uto¢nik, Jakub Lev. ,,Kdyz mi bylo 18 a podepsal jsem prvni smlouvu, tak hokej hrajete cely
Zivot. Beru to tak, Ze jste porad dite vtéch osmndcti a vnimdte to vylozené jako zabavu.
Nepremyslite, jestli si vydeélate o néjakou korunu navic, ale hrajete to proto, ze vas to bavi, zZe

chcete davat goly, zlepsovat se.

Cim jsou ale hraci stari, tim vic si zaginaji uvédomovat, Ze by se sport opravdu mohl
stat jejich zaméstnanim. V dospélosti uz je to pak na upln€ jiné Grovni, hra¢i maji v tymech
ur¢ité povinnosti, maji svou roli, kterou musi plnit a dodrZovat, urcit¢ zdvazky vici klubu a
timto zplisobem se z toho stane prace. Neznamend to ale, ze hokej hraci prestanou uplné€ vnimat
jako zabavu. Pfeci jen je to specificky druh zaméstnani, u kterého se naopak vyzaduje touha a
nadSeni ze hry. Zkratka pokud nékoho piestane hokej bavit, projevi se to na jeho vykonech i na

jeho psychice.
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4. Kazdodennost v profesionalnim hokeji

Profesionalni sportovci se svému sportu vénuji denné. To samoziejmé ovliviiuje jejich okoli,
rodinu 1 ptatele. ,,Sport je provazan s dilezitymi oblastmi zivota spolecnosti. Rodina tak
mnohdy pfizptisobuje svlj zivotni rytmus tréninkovému a hracimu programu svych ¢lent a
sledovéani sportovnich televiznich udalosti miize naopak narusit ¢i pfimo rozvratit rodinny
zivot* (Sekot 2003: 12). Jak sami sportovci fikaji, zivot s nimi neni vitbec jednoduchy.

V profesionalnim hokeji je na bézném potadku sté¢hovani se za novym angazma.
doty¢ny zalozi rodinu, manzelka musi pocitat s tim, ze se jeji zivot bude podfizovat jeho kariéie.
To znamen4, Ze pokud hra¢ najednou dostane lepsi nabidku z druhého konce svéta, znamena to
st¢thovani celé rodiny. Nehled¢ na to, ze hra¢ musi znovu navazovat kontakty s novymi
spoluhraci a prizptisobovat se mistni kultufe. ,,Ze sociologického a psychologického hlediska
pak nepochybné mtize dochazet k problémiim s utvaienim pevnych socialnich vazeb sportovce
mimo ramec tymu a k nestandardnim formam utvareni specifickych forem resocializace ¢i

zpétné socializace* (Sekot 2008: 105-106).

4.1 Casova narocnost

Jak jsem jiZ zminila vySe, profesionalni sportovec se své praci vénuje denng, a jinak tomu neni
ani v lednim hokeji. Bézny zapasovy den extraligového hokejisty Jakuba Lva, vypada asi n&jak
takto: ,, Standardné mam v 7:30 budicek, sniddme na stadionu, popovidime s klukama. V 8:45
mame sraz, pak mame tymovou poradu, néjakou rozcvicku, pripravime se. Kolem desaté hodiny
Jjdeme na led, plus minus pul hodiny, podle toho, co potiebujeme natrénovat nebo néejaké detaily
poladit. Po tréninku jezdime na obéd, zase pokecame s klukama, jesté néco probereme. Kolem
dvandcté hodiny jsme doma. Na halu se dostavam nékdy po tieti hodine, pripravim si vystroj,
vymeénim si tkanicky, obalim si hokejky a uz se soustredim na ten zdapas. Ve Ctyri je oficialni
sraz a od Sesti hrajeme. Po zapase mame jesté individualni trénink, pak si dame vsichni veceri
a kolem desaté se dostavam domii.

Samoziejmé kazdy den neni zapasovy a asovy program se Casto lisi, ale | V nezapasové
dny hra¢i na stadionu stravi téméf cely den. Casové naroénéjsi je zakladni ¢ast sezony oproti
napftiklad letni ptipravé. Prubéh sezony je celkem nevyzpytatelny a hraci nikdy nevi, kdy viibec
dostanou n¢jaké volno. ,,Kdyz se hraje trikrat v tydnu, tak se to kolikrat sebéhne tak, Ze jsme
treba dva mésice v kuse na zimaku a nemame skoro ani jeden den volna,* dozvédéla jsem se od

7 wo

jednoho z hraca, Bohumila Janka.
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Kazda faze sezony ma své specifické znaky a jiny stupen fyzické, psychické i ¢asové
naroc¢nosti. Odmeénou je hra¢im potom pauza po konci sezony, ktera je pokazdé jinak dlouha,
coz zalezi na Gspéchu tymu. Pokud se tym nedostane ani do play off, sezona pro né€j kon¢i uz
na zaCatku bfezna. Pokud se ale tym dostane az do finale, sezona se jim prodlouzi az do konce
dubna. Od toho se pak odviji délka pauzy, kterou hra¢i maji, nez se v ¢ervnu opét pusti do letni
pfipravy na novou sezonu.

Petr Koukal popsal, jak vypadéa bézny rok extraligového hokejisty. ,, Kdyz skonci sezona,
tak byva tak plus minus mésic volno a pak se pravé zacne sucha priprava. TO samozrejmé
koresponduje s tim, Ze ¢im déle clovek hraje, tim ma kratsi pripravu. Takze kdyz to dotdhne do
findle, tak ma pak mésic pripravu. Ta byva vzdy do 30. cervna. Pak to byva individualné podle
klubu, ale tak ctrndct dni az ti tydny byva volno. Okolo 20. cervence se zacind na ledé a jede
se dalsi dva mésice priprava, nez V zdari zacne liga.

K profesiondlnimu hokeji patii i asté cestovani, které je pro hrace mnohdy naroc¢né.
V ramci Ceské extraligy se jedna pouze o jednodenni (maximaln¢ dvoudenni) presuny kvuli
zapastim na stadionech ostatnich tyma. Hradi tedy cestuji v ramci Ceské republiky, vétsinou
angazma, coz je v hokeji také bézna situace. Hra¢ dostane lepsi nabidku z jiného tymu, ¢i z jiné
ligy a musi se rozhodnout, zda ptesune celou svoji rodinu, ¢i bude dojizdét. ,, Kdyz hrajes dva
roky tady v Hradci a pak podepises smlouvu treba v Trinci, tak to musis po sezoné vSechno
zabalit a najit bydleni tam. Celé to zazemi, celou rodinu vzit, pretahnout ji do toho mésta. Najit
tam Skolku, skolu pro deéti. To vsechno vétsinou probiha behem té letni pripravy, Ze se 10 tam
hleda. Takze se ta rodina musi prizpiisobit tomuhle vsemu. V mém pripade, kdybych se mél
sbalit, tak balim vZdycky celou rodinu, ““ vysvétlil mi Bohumil Jank.

Pro partnerky hract je tedy velmi naro¢né souziti S nimi, at’ uz se to tyka praveé ¢asové
naroc¢nosti, ¢i st¢thovani za novym angaZma. Na druhou stranu si hokejisté¢ vydélavaji velmi
slusné penize a dokazi zabezpecit celou rodinu, bez ohledu na to, zda maji jejich partnerky
zamestnani Ci nikoliv. Hokejisté travi na zimnim stadionu opravdu hodné¢ ¢asu, a to ovliviiuje i
jejich soukromy Zivot. Zena, ktera se rozhodne Zit s profesionalnim hokejistou, si musi doptedu

uvédomit, Ze jeji zivot se bude ve vétsin€ pripadi podtizovat jeho kariéte.

4.2 Psychika v profesionalnim hokeji

Byt profesionalnim sportovcem je naro¢né nejen z hlediska cCasového, ale také z hlediska

psychiky a dusevniho zdravi. Hokejisté si ¢asto pienaseji své problémy z ledové plochy i do
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svych domacnosti. Psychika hra¢e ma pak velky dopad i na jeho soukromy zivot. Neni se ale
¢emu divit, pokud mé za sebou hra¢ nepovedeny zépas, je pochopitelné, ze po piijezdu domui
nebude jasat radosti. ,,Vysledky totiz ovliviiuji vSechny aktéry na pidé vykonnostniho sportu
bezprostfednosti ovliviiovani praktickych stranek zivota® (Sekot 2003: 73). V téchto
momentech hraci potfebuji byt dost ¢asto sami, aby se s prohrou vyrovnali, popfemysleli o tom
a srovnali si své myslenky.

V nékterych piipadech to maji hraci jednodussi, a to naptiklad kdyz jejich partnerka
rovnéZ byla (nebo stale je) profesionalni sportovkyni. Pfesné v této situaci se nachazi Jakub
Lev: ,, Manzelka vi, Ze kdyz mam tézky trénink, Ze to neni uplné sranda, takze kdyz si potrebuji
odpocinout nebo lehnout, tak vezme malou ven a nechaji mé si odpocinout. Tim, Ze je taky
sportovec a néco prozila, tak chape ty moje stavy, nebo kdyz se potiebuji soustredit na zapas,
tak vi, ze na me nema mluvit. “

Pro lidi, ktefi nikdy nebyli sportovci, nebo se nikdy nepohybovali ve sportovnim
prostfedi, je mnohem t€Z8i tyto stavy pochopit. Je pro né téz§i vzit se do jejich situace, vidét
dany problém z jejich perspektivy. Zalezi na tom, zda dotyény chce danému problému
porozumét a pomoct svému partnerovi jakymkoli zpisobem. ,,Mit cit pro hru znamend mit hru
v krvi, ovladat prakticky jeji budoucnost, mit cit pro jeji vyvoj* (Bourdieu 1998: 110). A toto
je podle mé velmi dulezity aspekt v ramci dobré komunikace mezi partnery. Partneti uz se
n¢jakou dobu znaji, tudiZ mohou doptedu predvidat, jak se asi ten druhy v urcité situaci
zachova, a predejit tak n€¢jakym nepiijemnostem ¢i sporiim, a to se netyka pouze sportovniho

prostiedi.

4.3 Fyzicka naroc¢nost

V neposledni fad¢€ je vrcholovy sport velmi fyzicky néaroc¢ny, a to se potom také odrazi na
psychice sportovct. U hokejistli opét zalezi na tom, v jaké ¢asti sezony se prave nachazi. Letni
ptiprava je fyzicky mnohem vice naro¢nd, nez kdyZ se hrac¢i nachazi naptiklad v poloviné
sezony. Kdyz je prubeh sezony, tak hodné zalezi na tom, jak se vydafi zapas, ¢i zda hrace
neomezuje néjaké zranéni. Jak hraci vnimaji letni pfipravu, mi nastinil Radek Smolenak. ,, V' té
pripravé jsme vSichni takovi tézkopddni, musime béhat, i kdyz to nemame radi. Ale na druhou
stranu je to dobré, Ze clovek aspon vypne hlavu, nemusi resit kazdodenni stres, jako resi
V sezoné, zZe po tobé nekdo krici, Ze hrajes spatné, nebo Ze prohravas. Ta hlava je prosté cista,

3

jdes, odmakas si to, ale pak to skonci a je volno. *
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Hraci travi na zimnim stadionu témét kazdy den a pro vétSinu z nich uz je to jakysi
stereotyp. Rano sraz, potom porada, potom trénink, individudlni ptiprava, pak chvili volno,
odpoledne zpatky na zapas a po zapase veCer domu. ,, My v tom vyriistame, tak nam to prijde
normdalni, ale myslim, zZe kdybychom vzali jednoho ciziho clovéeka, aby byl mésic s nami, tak
fyzicky by samozirejmé odpadl,* sd€lil mi Bohumil Jank.

Jsou ¢asti pripravy, které maji vSichni hraci povinné (pf. trénink, rozbrusleni), ale pak
maji jeste individudlni pfipravu, kterou si kazdy navrhne sdm. Nékdo chodi do posilovny, nékdo
si jde zab¢hat, nékdo jde na masaz, podle toho, co jejich télo pottebuje. Hodné to zavisi také na

tom, jakou mé dany hrac¢ v tymu roli, podle toho pak také voli styl predzapasové ptipravy.

Hrac se o své télo musi starat v pribéhu celé sezony, ale i mimo ni. ,, Snazim se venovat
trosSku fyziu, abych byl pripraveny. Abych se o sebe dobre staral, protoze vérim, Ze to télo to
pak vrati. Spis to beru jako prevenci, abych predchdazel tem zranénim.* Hraéi konzultuji
individualni ptipravu s kondi¢nim trenérem, ktery se kazdému z nich vénuje samostatné.
,Navic mizete mit vytvoreny plan na osm deset tydnti dopiedu, ale vzdycky je to ptedbézné a
¢lovek se musi fidit podle toho, jak se hraci momentalné citi a vypadaji. Neni to jako u vzpéraci,
plavcil nebo atlet, ktefi maji na mésice dopiedu jasn¢ dané plany a vrcholy sezony. Hokej je

14

stejn¢ jako dalsi kolektivni sporty specificky* (Peca 2016). ,, V tom profesionalnim sportu se o
té peci doktorii a fyzioterapeutii tolik nemluvi, ale myslim si, Ze to je klic k uspéchu téch tymii.
Tady dokazete predejit tém svalovym a unavovym zranénim, mdte od nich riizné cviky. Kdyz vas
boli zada, nenechate to zajit do takovych fazi, Ze by vas to vyradilo ze zapasu, *“ vysvétlil situaci

Jakub Lev.

K tomu, aby byl hra¢ fyzicky v potadku, potiebuje byt fit i po psychické strance. Jedno
bez druhého prosté nefunguje. Pokud se hra¢ nebude citit dobfe, zacnou se jeho vykony
zhorSovat a naopak. Aby byl hra¢ po vsSech strankach v potadku, musi byt trpélivy, vyckavat
bez prestavky a oddechu, zméfit své usili, rozloZit sva o¢ekavani v ¢ase a podle toho urovnat

své emoce! (Wacquant 2004: 144).

4.4 Role hraci v tymu
,» Ve sportovnim druZstvu dochdzi k mnoha socidlnim vztahlim a vazbam, jejichZz zakladem je
postaveni jednotlivych hraci v tymu. Ten je zpravidla slozen z hract vybornych, primérnych

a nejslabsich® (Sekot 2003: 70). Kazdy jeden hra¢ ma v tymu svoji vlastni roli, kterou musi

! Vlastni preklad
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plnit jak na led¢, tak v kabiné. Kazdy z nich se s tim musi vypofadat po svém, musi svoji roli
pfijmout a snazit se ji co nejvérnéji naplnit.

Opomenime ted’ role v tymu na led¢ a soustfed'me se na role v tymu mimo led. ,,Za
socialni roli se povazuje schéma cild, ndzori, hodnot a ¢innosti, které maji charakterizovat
piedstavitele urcité pozice z hlediska oéekavani ostatnich ¢lenti druzstva“ (Slepicka 2009: 135).
Hokejovy tym je urCitym spolecenskym celkem, ve kterém na prvnim misté musi fungovat
vztahy mezi jednotlivymi hraci. Podle hradeckého uto¢nika Jakuba Lva je hokej ,.kolektivni
sport, ale hraje ho pétadvacet jednotlivcu. “ Logicky starsi a zkuSen€j$i hraci maji v tymu jiné
postaveni nez juniofi, ktefi do tymu nedavno pfisli. ,,Vyborni hraci jako opory druzstva,
disponuji velkou davkou autority a v klicovych situacich se na né upird nejveétsi mira
pozornosti® (Sekot 2003: 70). Mnohdy to ale neni tak jednoduché, jak se to muze zdat. ,,V
kabiné je treba pet, Sest klukui, kdyz se néco resi, nebo je néco potreba, tak to delame my. Ackoli
kolikrat to ti mladi kluci nechtéji slyset, ale vy se je snazite posouvat, motivovat je. “ Zkusengjsi
hrac¢i maji za kol motivovat spoluhrace, snazit se stmelit tym a byt pro ostatni vzorem. Kdyz
maji za sebou nepovedeny zapas, pravé tito hraci si berou na starosti motivacni proslovy v
kabiné.

Je to takovy kolob¢h hokejového Zivota. KdyZz hokejista zac¢ina jako mlady kluk, starsi
hraci si ho vezmou do parady, postupem Casu se role zméni a o par let pozdéji zase ten dotycny
motivuje dal§i mladsi hrace. Zaroven zkuSené€jsi hrac¢i maji za ukol udrzovat v kabin¢ dobré
vztahy. Samoziejmé to nelze zatidit v kazdé situaci, n€kdy do tymu piijde hrac, ktery si s nikym
nesedne, a to pak ovlivni situaci v celém tymu.

Ackoli se udrzovat dobré vztahy v kabin¢ nedafti vzdy, pro chod celého tymu je to velmi
dilezita véc. Od toho se potom odrazi i vykony jednotlivych hract na led¢ a celkova atmosféra
v tymu. Pokud ma klub né&jaké dlouhodobé&jsi problémy, je pochopitelné, Ze se bude drzet na
poslednich mistech tabulky a tymové vykony nebudou uspokojujici. Naopak kdyz v tymu

panuje pohoda, pozitivné se to odrazi i na vykonech tymu a vysledcich zapas.

4.5 Ambice hracu

Kazdy hra¢ ma své vlastni touhy, ambice, cile a vzory, kvtli kterym se v hokeji snazi posunout
vys. Jejich ambice se méni v pribehu hokejové kariéry, kterd hra¢e miize zavést kamkoliv.
Ambice bychom mohli rozd¢lit na dvé skupiny, a to na ambice celkové a dil¢i. Pod celkovymi

ambicemi si mizeme predstavit naptiklad narodni reprezentaci, ¢i nejprestiznéjsi hokejove ligy
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svéta. Dil¢imi ambicemi jsou potom cile v ramci soucasného plisobisté hrace, naptiklad vyhrat
se svym tymem extraligovou soutéz, nebo posunout se jako jednotlivec v rdmci tymu.
,LAmbice dostat se ve skupinové hierarchii vyse, maji u kazdého jedince jiny zaklad a
souviseji i s celkovou motivaéni strukturou sportovani (Sekot 2003: 70—71). Nejvétsi motivaci
jsou v profesionalnim hokeji penize, které se celkové ve sportu vyskytuji ve velkém mnozstvi.
Cim lepsi vykony hra¢ podava, tim vic je klub ochoten za n&j zaplatit. Jen v nasi nejvyssi
hokejové soutézi mizeme kazdou sezonu vidét pripady, kdy mé hra¢ hned nékolik nabidek, ale
vybere si tu nejvice lukrativni. Dalsi dileZitou motivaci je jednozna¢né podpora rodiny a
blizkych, bez které by to bylo zase o néco t€z8i. Podpora rodiny je potfeba hlavné na zacatku
hokejové kariéry, kdy je hrac jest¢ mlady a nezkuSeny. Z rozhovort jsem se dozvédéla, ze prave
tato podpora rodiny byla u doty¢énych velmi diilezitd a diky ni s hokejem nadale pokracovali.
Je na kazdém, jak vysoké cile si nastavi, jak v soukromém Zivoté, tak v tom hokejovém.
dosazen. Kazdy si musi sam urcit své cile, na zakladé fyzickych a psychickych schopnosti, které

zné nejlépe praveé on sam.
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5. Amatérsky hokej

Amatérsky neboli hobby hokej, se za poslednich nékolik let v Ceské republice velmi rozrostl.
Hrat amatérskou ligu neni zdaleka tak ¢asové a fyzicky naro¢né, jako hrat profesiondlni hoke;.
V amatérském hokeji prakticky neni urena zadna horni v€kova hranice, pokud si doty¢ny véii,
7e na to ma, tak muaze hrat, jak dlouho bude chtit. Amatérsky hokej hraji ti, kteii se z jakychkoliv
davodt hokeji nemohou vénovat na té nejvyssi trovni. Byvaji to Casto lid¢, ktefi normalné
chodi do prace a hokej hraji ve svém volném case. Také zde neni dano, kdy by mél dotycny
s hokejem zacit. Mize se klidné ve svych tficeti letech rozhodnout, ze by si chtél zkusit zahrat
hokej, 1 kdyz s nim nema zadné ptedchozi zkusenosti. Zkratka hobby hokej lidé hraji v prvni
fadé pro zabavu a pro dobry pocit. ,,V amatérském hokeji nehrozi Zadna korupce, protekce,
uplatky, podplaceni, ovliviiovani zapast a buhvi co jesté. Jde v ném jen o Cistou krasu sportu*
(Ttma 2019). Volnocasovym a rekrea¢nim aktivitdm, ale také prave amatérskému sportu se ve

své publikaci Sociologie sportu vénuje Ale§ Sekot (Sekot 2008).

5.1 Soucasna situace amatérského hokeje v CR

Jak jsem jiz zminovala vySe, za posledni roky se u nds amatérsky hokej zna¢né rozsitil. Pomalu
V kazdém vétSim mésté, které ma zimni stadion, se hraje néjaka hobby hokejova liga. Existuje
samoziejme vice rovni hobby hokeje, od rtiznych krajskych piebori a odboraiskych lig, az po
hobby ligy zaloZené hokejovymi nadSenci. Podminkou i€asti v amatérskych hokejovych ligach
je, Ze hra¢ nemize mit zadny start v profesionadlnim dospélém hokeji. Zaroven tyto hokejové
ligy nespadaji pod Cesky svaz ledniho hokeje, tudiz si sami vytvaii pravidla hry a systémy
soutézi. Kazda amatérska liga nebo soutéZ se od sebe navzajem néjakym zplsobem lisi, at’ uz

praveé pravidly hry, nebo po¢tem soutéznich tymu, ¢i systémem play-off.

5.2 Amatérsky hokej v Kralovehradeckém kraji

V Kralovéhradeckém kraji se aktudlné€ hraje nékolik hobby hokejovych soutézi riznych urovni.
Za zminku urcité stoji Hradeckd hokejova liga, ktera je rozdélena do tfech skupin po osmi az
deviti tymech (hhlhk.cz 2022). Zéapasy se hraji na zimnim stadionu v Hradci Kralové, a to
stiidavé v malé a ve velké hale. Dalsi ligou je Kiestanska amatérska hokejova liga, kterou hraje
jedenéct tymi z Kralovéhradeckého a Pardubického kraje. ,,Ptislusnost hract ke kiestanské
cirkvi neni vylucujicim kritériem. Vzhledem k hodnotam, ke kterym se tato soutéz vztahuje, se

ale pfedpokladd zalozeni klubu jako tymu farniho ¢i tymu kiestanského spoleCenstvi‘
(KAHL.cz 2021).
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5.2.1 Hobby hokej liga Novy BydZov

V neposledni fadé je nutné zminit Hobby hokej ligu Novy Bydzov, kde hraje tym, u kterého
jsem d¢lala terénni vyzkum. Ligu hraje tfinact tymut z Kralovéhradeckého kraje: Sukorady, HK
Boys, HC Tygti, Dynamo, HC Angry Donkeys, HC Hurikani Enermo, Predatofi, Petrovice, HK
Sharks, HC Kocoufi, HC Hungry Hunters, Dragouni a HC Vykvét (Hobbyhokejliga.eu 2022).
Témer veskeré zapasy se hraji na zimnim stadionu v Novém Bydzové, jednou za Cas hokejisté
vyuzivaji také malou halu Pardubické Enteria areny. ,, Tuto soutéz vede triclenné vedeni —
kapitani ze tri muzstev hrajicich HHL, které si zvolila ligova komise. Ligova komise je druhy
nejvyssi ridici organ, ktery dohlizi na pravidla soutéze a jejich dodrzovani. Ligova komise je
sloZena ze dvandcti clenu. Kazdy tym, ktery tuto soutéz hraje, ma v této komisi svého zdstupce,
kterého si tym sam zvoli, *“ popsal v rozhovoru Svaca, jeden z hraca HC Tygii. ,,Tato liga je
urcena pro tymy hraca ve veéku 18 az 100 let. Zakladni podminkou je, Ze nikdo z hract neni a
ani nebyl registrovan v zadném hokejovém klubu. Tedy pro upiesnéni, musi spliiovat statut
HOBBY hra¢ dle Ceského svazu ledniho hokeje. Hrajeme piedevsim pro radost a potéseni, i
kdyz ten soutézni duch nesmi chybét (AHL.cz 2019).

Jelikoz soutéz nespada pod Cesky svaz ledniho hokeje, i pravidla hry si zde uréuji tymy
samy. Pro jedince, ktery nikdy nebyl na zdpase amatérského hokeje, mohou byt pravidla
pon¢kud matouci, protoZe v né¢em se neshoduji s pravidly profesionalniho hokeje. Konkrétné
pro tuto amatérskou ligu plati tato pravidla, tzv. pravidla OLD BOYS:

e _Maximalni ohleduplnost na led¢ i mimo n¢j

e hrani pro radost vSech ucastniki a nikoli 1é€eni osobnich ambici

e zakaz tzv. “hry do téla”

e absolutni zdkaz najiZzdéni zezadu do hrace predev§im u hrazeni

e zakaz zéketfnych a surovych zakrokll a nesportovniho chovani

e prednost pfed stielou ptiklepem ma vyttibena technika a chytrost* (AHL.cz 2019).
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6. Amatérsky hokejovy tym HC Tygri

Tento amatérsky hokejovy tym byl zaloZzen v roce 2015 nejlepSimi kamarady — Weisicem a
Svacou. Od sezony 2015/2016 je tento tym ucastnikem pravé Hobby hokej ligy v Novém
Bydzové, a je nutno fict, ze je velmi cennym ucastnikem. Nékolik let po sobé se v zakladni
casti drzel na hornich ptickach tabulky, né€kolikrat uspél 1 v nadstavbové casti play off a
v letodnim roce navic skong¢il druhy na kazdoroénim Silvestrovském turnaji2. V ramci této ligy
tedy rozhodné patii k tém lepSim ucastnikim.

Pokud jde o uspéchy jednotliven, tak i zde maji Tygii své zastupce. Jeden z Gto¢nika
nekolikrat po sobé vyhral kanadské bodovani. ,,Pokud se podafi hraci dat gol, zapocte se mu
jeden plusovy bod. To se tyka i situace, kdy hra¢ na gol nahraje. Celkové bodovani se pak
zaznamenava do tabulky, s niz jsou pak znatelni vitézové. Ti pak v jednotlivych ligach byvaji
ocenovani urcitou formou trofeje” (Pohary levné 2022). Znamena to tedy, ze hra¢ dosahne
nejvyssiho poctu vstrelenych gola a asistenci v zdkladni Casti sezony napfic vSemi tymy. A

kromé toho maji Tygti pravidelné dalsi tii aZ ¢tyfi hrace v prvni desitce kanadského bodovani.

6.1 Hokejové zafatky
Zacinat s hokejem jiz ve svych détskych letech, jako je tomu v profesionalnim hokeji, neni u
amatérit Zadouci. Jak jsem jiZ zminovala na ptedchozich stranach, amatérskym hokejistou se
muze stat i Clovek, ktery ve svych triceti letech nikdy nedrZel hokejku v ruce. A zde se hokejové
pribéhy amatérskych hraca velmi 1isi, kazdy z nich je jedinecny, ale vSechny jsou stejn€ cenné.
Jeden z hraca, se kterymi jsem délala rozhovory, zac¢inal s hokejem pozdéji, nez by se b&ézné
ptedpokladalo. ,, S hokejem jsem zacal v patnacti letech. Nikdo mé nikdy nenaucil bruslit, ucil
Jjsem se sam. Az pozdeji, kdyz jsem zacal chodit na tréninky a jezdit na kempy, tak jsem se naucil
trochu lépe bruslit.” Laska k hokeji u né€j byla tak silnd, ze se sdm vypracoval od nuly az po
takového hokejistu, jaky je z n¢j dnes. Nemél zkratka jinou moznost nez si jit za svym cilem
sdm na vlastni pést, a to je na téchto pribezich to nejkrasnéjsi.

Neni tomu tak ale u vSech hokejistl, maji v tymu 1 hrace, ktery s hokejem zacinal
prakticky hned potom, co se naucil chodit. ,, Pamatuji si, Ze mé tata ucil bruslit na zamrzlém
potoku vzadu za nasim bardkem, to mi byly asi ¢tyri roky. PakK jsem od Sesti zacal hrat hokej a

rodice se rozhodli dat mé na zdkladni hokejovou skolu tady v Hradci. Chodil jsem tam teda az

2 Silvestrovsky turnaj — Jedna se o kazdoro¢ni hokejovy turnaj pofddany vedenim soutéze Hobby hokej ligy
v Novém Bydzové. Prihlasit se miize kterykoliv amatérsky hokejovy tym a po turnaji se vzdy vyhlasi potadi
tymul v turnaji a predaji se ceny.
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od treti tridy. Kromé normalnich predmeétii jsme méli kazdy den hokejové tréninky, takze to bylo
fyzicky docela narocné. Mamka se mnou travila na stadionu prakticky kazdy den. Jako zdk jsem
Si zahrdl za dnesni hradecky Mountfield, coz pro mne byla velka cest. Ve skole rozdavali néjaké
letacky a ja jsem to chtél zkusit. Vyslo to a jd jsem tam pak ziistal. Hrdl se mnou treba Filip
Hronek, ktery ted” hraje v NHL za Detroit, nebo Radovan Pavlik, ktery soucasné piisobi
v Kometé Brno. “ Po absolvovani zakladni Skoly v§ak hokej opustil, a tak se nedostal tak daleko
jako nékteti jeho spoluhraci. ,, Skoncil jsem po zakladni skole hlavne proto, Ze tam nebyl dobry
kolektiv a hrdli jen ti, co méli penize. “ Casem ale zjistil, Ze mu hokej V jeho Zivoté chybi, a tak
se k nému zahy vratil, kdyz mu kamarad nabidl hrat pravé za tym Tygra.

Zatimco u profesionalnich hokejistd patii za¢atky do ran¢ho détstvi, u amatérskych
hokejistli jsou velmi riiznorodé. V tymu Tygra naptiklad ptsobil i1 hraé, ktery predtim hral

pouze hokejbal a az v pozd¢jsich letech ptesel na hoke;j.

6.2 Casové vytiZeni

Oproti profesiondlim jsou amatéfi hokejem mnohem méné Casové vytizeni. Mlzeme to
povazovat za logické, vzhledem k tomu, Ze vétSina z nich ma své vlastni zamé&stnani, a hokej je
pro n¢ konickem. Ptesto, ze hobby hokej lidem neubira tolik ¢asu jako ten profesionélni, neni
viibec lehké dat to dohromady se svym kazdodennim zZivotem. Samoziejmé zaleZi na kazdém,
kolik Casu chce hokeji vénovat, co vSechno mu chce obétovat, a jak moc se chce v hokeji
posouvat vys.

Na rozdil od profesionalniho hokeje, ptiprava a tréninky jsou u amatérti dobrovolné, a
tak si kazdy mtize sam stanovit, kolik energie a ¢asu do ptipravy vlozi. ,, Casové zdlezi, jakK si
to, kdo udéla, ale kdyz nékdo pak chodi jesté na tréninky, tak to je takové, Ze je dvakrat tydné
trénink, jednou tydné si jde zahrat jen tak pro zabavu, to je vidycky tak na dvé, na tri hodinky
casove denné. A zapasy mame o vikendu, coz je tak hodina pred, hodina po.* Krom¢ zapasu,
které se hraji vyhradné o vikendu, se vSechno ostatni odehrava ve vSedni dny. To znamena, Ze
veskeré tréninky a pratelské zapasy musi byt naplanovany na pozdni vecerni hodiny, aby se
hraci mohli ucastnit, jelikoZ pies den byva vétsina z nich v praci. ,,Ja chodim do prace na dve
smeny, takze kdyz mam zrovna tyden odpoledni, tak si kvili tréninku musim vzit bud’ pid dne
volno, nebo na néj prosté nejdu. A vim, ze plno klukii od nds z tymu na tréninky ani nechodl,
protoze pracuji vecer a casové by to nestihali. Aspon ligové zapasy se hraji o vikendech, kdy si

vétsinou vsichni cas najdou, * sdélil mi Weisic.
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Mnohym se to muze zdat velmi naro¢né, a to také je, ale vSechny akce spojené s hobby
hokejem jsou dobrovolné. Navic vétSina hracu si chodi na tréninky a zapasy praveé odpocinout,
vycistit hlavu, zapomenout na povinnosti a uzit si hokej. Rozhodné to ale neni tak, ze na
trénincich nemakaji na sto procent, i presto, ze jim jde piedevs§im o zabavu, tak do toho davaji
vSechno. Soutézivost, touha posouvat se vys a zlepSovat se, ke sportu zkratka patii.

Zatimco v profesionalnim hokeji hraci travi na zimnim stadionu celé dny, amatéii byvaji
ve vSedni dny v préci a na stadion se dostanou az ve vecernich hodinach. Navic nemaji tréninky
nekolikrat tydné, ale tfeba jen jednou ¢i dvakrat do mésice. Zaméstnani je pro né prioritou,

jelikoz si tim vydélavaji na Zivobyti, a tak musi ob¢as hokejové zalezitosti ob&tovat.

6.3 Naro¢nost na psychiku

Z hlediska psychiky se profesiondlni a amatérsky hokej velice li§i. Musime brat v uvahu, ze
psychika kazdého jedince je unikétni a kazdy na urcité situace reaguje jinak. V hokejovém tymu
bychom se mohli bavit o ,,kolektivni* psychice, kterd se sdili mezi v§emi hraci, at’ uz si toho
jsou sami védomi, ¢i nikoliv.

Na profesionalni hokejisty jsou kladeny mnohem vétsi naroky, co se tyce fyzického
vykonu, tudiZ je to pro n€ i vétsi zatéz na jejich psychickou stranku. Kazdy z nich zastava
Vv tymu urcitou roli, kterou musi plnit, aby mél tym uspéchy. Ne vzdy se ale v hokeji dafi, jsou
dny, kdy se jim nepovede zapas a prohraji tieba 0:6. V kabiné po zapase pak vétSinou pifijde na
fadu proslov od trenéra a popiipade od kapitana tymu, ¢i jiného vidéiho hrace. Vsichni hradi,
véetné realizaniho tymu, potom citi zklamani z netspéchu a snazi se na to co nejdiiv
zapomenout. Néktefi jedinci si tyto psychické stavy pfenasi i do svého osobniho Zivota, ale
vzhledem k tomu, jaky je na n¢ vytvaren tlak, tak se tomu nelze divit.

Amatérsky hokej je v tomto ohledu zcela jiny, a to nejen diky ptatelské hie, kde jde
prevazné o zabavu. Tim nechci shazovat Groven amatérti, kazdy prohrany zapas boli, at’ uz je
to jakykoliv sport na jakékoliv urovni. ,,Zajmovy rekreacni sport miZze mit znaky soutéZivosti,
ale primarn¢ je zaméfen na pozitivni mezilidské kontakty a na osobni vyjadieni radosti
pohybovych sportovnich aktivit (Sekot 2008: 32). U amatérii se tolik netesi, kdo mé jakou
roli, kdyZ je n€kdo utocnik, ale chce si zkusit post obrance, na dalsi zapas se s nékym vymeéni.
A stejné je to i s psychikou v pribéhu zapasu, nebo po ném. Zapasy nejsou zdaleka tak
vyhrocené, jako v profesiondlnim hokeji, tudiz ani emoce hracl nezachazi do takovych
extrémi. Neni to tak, ze by amatérsky hokej nemél zadny zapal a spad, spi$ z hlediska

nedovolenych zakroktli a vypjatych situaci jsou zadpasy odlehCené;si.
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Pozapasova nalada v kabin¢ se také odviji od vysledku zéapasu, jako v profesionalnim
hokeji. Tady vSak ale zklamani kon¢i v Satn€ po zapase, kde si o tom v rdmci tymu vSichni
promluvi, feknou si, co je tfeba do piisté zlepsit a nechaji to vstiebat. ,, Vetsinou si po zapase
V kabiné s klukama rekneme, co bylo spatne, co je potieba do pristé zlepsit, na co si dat pozor.
Vic uz to pak nerozebirame, spis se pak bavime o jinych vécech. Jsme dobra parta, takze je
V kabiné vzdy veselo a vsechno bereme hodné s nadhledem, “ vysvétlil mi Weisic. Ze zimniho
stadionu pak vétSinou odchézi s dobrou ndladou, bez ohledu na to, jak dopadl odehrany zépas.
ProtoZze nakonec si stejné vétSina z nich uvédomi, ze hokej hraji hlavné pro zabavu, a jsou

spokojeni, ze si viibec miizou zahrat jejich oblibeny sport.

6.4 Fyzické vypéti a 1ékarska péce

Amatérsti hokejisté nemaji k dispozici tak odbornou I€kaiskou péci, jako hraci profesiondlni.
Profesionalové maji své tymové fyzioterapeuty, tymové doktory a maséry, kteti se o hrace
staraji. Weisi¢ z tymu Tygrh v letoSni sezoné utrp€l hned dvé zranéni. ,, Nejdriv jsem meél
pretrhané vazy v koleni, takze jsem byl mimo dva mésice. To bylo loni na podzim. A v unoru
Jjsem si nalomil Zebro, takze zase minimdlné mésic bez sportovani. Sel jsem s tim normdlné
k doktorovi, protoze my zdadné fyzioterapeuty a tymové doktory nemdame, ani bychom si je
nemohli dovolit. Takze mi pak jen rekl, jak dlouho jeste musim byt v klidu a kdy se muiZu pomalu
zacit vracet do tréninku. “ Neznamena to ale, Ze se o své t€lo hobby hokejisté viibec nestaraji.
,,Ja osobné chodim pravidelné na tréninky a tam se vidycky pred i po tréninku protahujeme.
Snazim se chodit i do posilovny, abych nabral veétsi silu. Navic jezdim na prednasky ohledné
spravného stravovani, které vede byvaly extraligovy hokejista a snazim se tomu moji stravu
prizpusobit. Ale tohle je u nas hodné individualni, jsou kluci, kteri jezdi jen na zapasy a dal se
o hokej ani o pripravu nezajimaji.

Jak jsem jiz zmitiovala vyse, liga v Novém BydZov€ ma sva specifické pravidla hry. ,, U
nas se nehraje do téla, takze to neni tak kontaktni. Miné to treba vyhovuje, protoze uz nejsem
nejmladsi a kdyby se do téla hradlo, tak jsem asi porad na zemi. Uz takhle jsem rad, Ze se udrzim
na bruslich a Ze mé kluci v tymu porad chteji. Ja se jich v jednom kuse ptam, jestli uz nemam
skoncit, ale zatim jsem pro né pry porad prinosem, “ sd€lil mi Martin, jeden ze zkuSené€jSich

hracha Tygrt.
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6.5 Motivace a cile

Aby se hraci zlepsSovali, zpravidla k tomu maji n¢jakou motivaci, kteréd je zene kuptedu. Opét
se jedna o véc individualni, zvlast' v amatérském hokeji, kdy je kazdy hra¢ na zcela jiné trovni.
Nekteti chodi hrat hokej pouze pro pobaveni a pro dobry pocit a nemaji zadné cile, ¢i ambice.
Zkratka si jen uzivaji to, Ze mohou byt na led¢ a hrat jejich oblibeny sport. To ale neznamena,
ze amatérsti hokejovi hraci nemohou mit své cile, které by si nékdy chtéli splnit. I hra¢ hobby
hokeje se mize dostat na vyssi uroven, pokud tomu vénuje dostatecné mnozstvi energie a
volného casu.

V tymu, ve kterém jsem provadéla terénni vyzkum, vétSina hract nemd nijak velké
ambice, ale néktefi hraci se pteci jen chtéji zlepsit. , Dostali jsme s Ldlou nabidku hrat
odborarskou ligu v Hradci, ale zatim jsme tam nebyli, protoze jsem v letosni sezoné porad
zraneény. Je to samoziejmé vyssi uroven hokeje nez ligav Novém Bydzove, ale taky je tam rozdil
ve stylu hry. Hraje se tam vice do téla, coz se u nds v Bydzové nemiize. Kazdopdadné nas to
potésilo a tésime se na to, az si tam zahrajeme.* Oba védi, Ze mohou byt na vyssi hokejové
urovni, neZ jsou nyni, a to je pohani dal a nuti je nepolevit, a naopak na sob¢ vice pracovat.

U hraci amatérského hokeje ¢asto byva motivaci néjaky profesionalni hrac, ke kterému
vzhlizeji a kterého naptiklad sledovali jako déti v televizi nebo na zimnim stadionu. ,, Kdyz jsem
chodil jako kluk jesté na prvni ligu u nas v Hradci, tak se mi libil hrac¢ Jan Hruska. Kdyz jsem
potom prisel do Tygrii, tak jsem si dal cislo 57, které nosi na dresu i on.* Takovych pifibéhii
existuje mnoho, naptiklad jiny hra¢ zase na dresu nosi ¢islo 88 kvilli aktudlné nejlepSimu
ceskému hokejistovi Davidu Pastriidkovi. Neéktefi se zase snazi napodobovat styl hry
jednotlivych hracil, ke kterym vzhlizi. Neni to ale jedind motivace, kterd hrace zene vpied.

Neménécennou motivaci byva, stejné¢ jako v profesionalnim hokeji, podpora rodiny a
ptatel. Ackoliv amatérsky hokej neni zdaleka tak naro¢ny na psychiku, jako ten profesionalni,
piesto je pro hrace velmi dulezita podpora lidi v jejich okoli. ,, Moje partnerka mé v hokeji
podporuje, kdyz miize, tak se mnou jezdi na zdpasy. Je rada, Ze hraju, protoze se aspon clovek
hybe a nesedi jenom doma. Rodice na hokej uz nejezdi, protoze mamka nemuize videt to, kdyz
tam sebou nékde rizneme o mantinel nebo neco, “ sdélil mi Weisic.

Je to pro hrace vlastné takovad odména, predvést to nejlepsi, na ¢em uz roky pracuje,

4

svym nejbliz§im, aby na né&j potom mohli byt pradvem hrdi.
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6.6 Finanéni stranka hokeje

Potizovani vesSkerého hokejového vybaveni se v profesiondlnim a amatérském hokeji také
velmi lisi. Zatimco profesionalové maji vselijaké klubové sponzory a generalni partnery, diky
kterym jejich naklady na hokejové vybaveni nejsou tak vysoké, hobby hokejisté si vS§e musi
sehnat a zaplatit sami. Jenom néjaké kvalitngjs$i hokejové brusle se mohou vySplhat az na deset
tisic korun. A to zdaleka neni vSe, co hokejista potiebuje, pak tu jsou jest¢ hokejky, pfilby,
rukavice, vystroj. ,, Celkové ndklady na vystroj pro hobby hrace jsou kolem 20-25 tisic pro
finan¢né velmi naro¢né, jak jsem se dozvédéla od kapitana Tygri, Weisic¢e. Hra¢i hobby hokeje
nepotiebuji nejkvalitngj$i hokejky, jako profesiondlni hraci. SpiSe se musi spokojit s tim, co je
V jejich finanénich moznostech. Hradi si pak dvakrat rozmysli stiilet golfem?, aby si nezlomili
hokejku a nemuseli si platit nakladnou opravu. Nemaji totiz na sezéonu K dispozici nékolik
hokejek, jako hraci profesionalni, ktefi hokejky lamou v jednom kuse, at’ uz na tréninku, nebo
pfi zapasech.

V souvislosti s finan¢ni zatézi tohoto sportu, mne také zajimalo, zda hraci premysleji o
tom, Ze by dali své déti praveé na hokej. Sami moc dobie védi, co v§echno hrani hokeje obnasi,
a co vSechno je potieba mu obétovat. ,,Ja bych svoje budouci déti na hokej rad dal, z hlediska
financni stranky to nebude problem. Kdyztak bychom se museli trochu uskromnit ve prospéech
svého ditéte. Spis mne odrazuje stav mladeznického hokeje v Cesku, kde ve vétsiné tymii hraji
pouze ti jedinci, jejichz rodice jim to zaplati pomoci néjakych sponzorskych darii. Jsem ochotny
svemu potomkovi zaplatit veskeré hokejové vybaveni a ostatni potiebné véci, ale nikdy se
nesnizim k tomu, abych mu platil za to, zZe si bude moct zahrat oblibeny sport, ““ sd€lil mi kapitan
tymu Tygrt, a neni jedingym hracem, ktery zastava tento nazor. Nicméné vétSina amatérskych
hokejistll, kterym jsem tuto otdzku polozila, mi poskytla shodnou odpovéd’. Hokej je pro né
velmi dillezitou soucasti jejich Zivota a vidét hrat své déti milovany sport by pro né moc

znamenalo.

3 Stielba golfovym tderem

,,Kotou€ je na urovni osy téla (v bo¢ni nebo ¢elné rovine). Pii napfahu dochéazi k vyraznému oddaleni hole vzad
a vzhuru (az nad uroven ramen). Poté dochdzi k zpé€tnému Svihovému pohybu hole ke kotouci, do kterého cepel
udefi mezi patkou a sttedem. Je velice dulezité dotazeni pohybu hole ve sméru stielby. V momentu udefeni do
kotouce dochazi k prudkému zasvihu souhlasné nohy (u levaku levé) v disledku vyrovnani pohybu pazi a trupu*
(Pavlis 1996: 4).
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1. Zavér

Hlavnim cilem této prace bylo pfiblizit Zivot profesiondlnich a amatérskych hokejistt. Dale
bylo cilem zjistit rozdily v kazdodennosti mezi profesiondlnim a amatérskym hokejem. Prace
je postavena piedevSsim na pohledu profesionalnich hokejisti z klubu Mountfield Hradec
Kralové a na pohledu amatérskych hokejistti z tymu HC Tygfi.

V ramci vyzkumu jsem zjistila, Ze nejvétsi rozdil mezi profesionalnim a amatérskym
hokejem je v ¢asové narocnosti. Zatimco profesionalové travi na zimnim stadionu kazdy den,
amatéfi jsou radi, kdyz se na led dostanou alespon jednou tydné. Z vyzkumu také vyplynulo,
ze je velky rozdil i v psychice jedincd. Predev§im lze rozdil vidét v reakcich hrac¢u na
nepovedend utkani nebo na Spatny vykon jednotlivet. V profesionalnim hokeji jde pfedevsim
o uspéch tymu, ale také o individudlni vykony. Na hrace je vyvijen velky tlak, a to potom ptisobi
i na jejich psychickou stranku. Hraci si ¢asto své problémy z hokejového prostiedi pienaseji i
do osobniho Zivota. V amatérském hokeji tomu tak neni. Pokud tym prohraje zépas, hraci to
kratce rozeberou v $atné po zapase, a tim to kon¢i. Hokej vétsina z nich povazuje hlavné za sviij
koni¢ek a hraci jsou radi, Ze si jej mtizou viibec zahrat.

Dalsi rozdilnou ¢asti je 1€katska péce, kterd je v profesiondlnim sportu na zcela jiné
urovni nez v tom amatérském. Extraligové kluby maji své vlastni fyzioterapeuty, klubové
doktory a maséry, kteti se o hrace staraji a poskytuji jim tu nejlepsi moZnou péci. O jejich télo
je z tohoto hlediska velmi dobie postarano. Skvély zdravotni stav hokejisty je velmi dulezity
proto, aby mohl podavat nejlepsi vykony. Amatéfi si takovy luxus dovolit nemohou, jak mi
v rozhovoru popsal Weisi¢. ,,Jdes na chirurgii, daji ti neschopenku a podle zranéni bud’ jen
rentgen nebo ultrazvuk. Pak chodis na kontroly kazdy tyden, zadna specialni péce pro nds
amatérské sportovce neni.“ Rozdil neni pouze na klubové Urovni. Naptiklad pii kazdém
extraligovém zéapase jsou na stadionu pfitomni zachranafi, aby mohli pfipadné zasdhnout,
kdyby se nékomu néco stalo. Na vSech zépasech amatérského hokeje, které jsem navstivila,
jsem ani jednou nezaregistrovala zadné ¢leny zachranné sluzby.

Slepicka ve své knize zminuje, Ze sloZeni druzstva souvisi s individualnimi vlastnostmi
jednotlivych ¢lent (Slepicka 2009: 147). Tato skute¢nost plati jak v profesionalnim, tak i
v amatérském sportu. Vyrok Jakuba Lva, ,, hokej je kolektivni sport, ale hraje ho pétadvacet
Jjednotlivci “, je v tomto ohledu velmi piesny. Kazdy hrac je zodpovédny za své chovani v tymu,
které muze snadno ovlivnit situaci v dané socialni skuping€. Negativni postoj jediného hrace

casto dokaze ovlivnit naladu v celém tymu, a tim 1 jeho sportovni vykony.
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Dalsim spole¢nym znakem vSech hokejistt, je laska k hokeji. Ledni hokej je specificka
¢innost, ktera vyzaduje velké fyzické i psychické vypéti. Jedinec, ktery k tomuto sportu nema
zadny vztah bude jen tézko ochoten obétovat mu tolik Gsili. V rdmci vyzkumu jsem nenarazila
ani na jeden ptipad, kdy by doty¢ny nemél k hokeji citovy vztah. Navic vétSina hract z tymu
Tygrt chodi pravideln¢ podporovat na zimni stadion pravé hradecky Mountfield. Oba
zkoumané tymy jsou takto vzajemné propojeny.

Hrace amatérského i profesionalniho hokeje spojuje prave i télesné-psychicky prozitek
pii samotném oddavani se sportovni aktivité. Mira fyzického kontaktu se u profesionala i
amatéria muze lisit, nicméné specifickou zkusenost prozivani dané aktivity lze povazovat za
pfinejmensim sblizujici prvek vSech hrach. Na zakladé vyzkumu lze tedy souhlasit
s Wacquantem, Ze v ramci socialné-védniho vyzkumu se musime snazit rozpoznat realitu a vliv
télesného know-how, vnitiniho uchopeni socialniho svéta zdola nahoru — ve dvojim smyslu
intelektualniho porozuméni a obratného zachdzeni — které ziskdvame jedndnim v ném a pii
ném* (Wacquant 2015: 3).

Ledni hokej je jednim z nejrozsifenéjich sportti v Ceské republice a poutd na sebe
pozornost Siroké vetejnosti. VétSina lidi je ale obeznamena pouze s tou profesiondlni trovni
hokeje, a o amatérskych hokejovych ligich nemaji nejmensi tuseni.

Tato bakalaiska prace prinasi novy pohled na zivot profesionalnich sportovci, snazi se
pfibliZit naro¢nost hokejovych povinnosti, které hraci maji. Prace také pfinasi pohled na
amatérsky hokej, ktery doposud neni v povédomi lidi natolik, jako hokej profesiondlni.

MiZzeme zde najit srovnani téchto dvou hokejovych trovni, a to ze dvou perspektiv, z pohledu

profesionalti a z pohledu amatért.

* Vlastni preklad

38



8. Zdroje

1. AHL.cz 2019. O souteézi. Dostupné z: https://www.ahl.cz/soutez/hhinb/st/o-soutezi/ [15. 2.
2022].
2. Bourdieu, P. 1998. Teorie jednani. Praha: Karolinum.

3. Dangk, J. 2016. Po tréninku domiti? To bych hanobil nasi praci, fika kondi¢ni kou¢ Komety.
iDnes.cz. Dostupné z: https://www.idnes.cz/hokej/extraliga/rozhovor-milos-peca-kondicni-
trener-komety-brno.A160702_2257535_hokej_tp [9. 3. 2022].

4. Gauthier, G. 2004. Dokumentdrni film, jina kinematografie. Praha: Akademie muzickych

umeni.

5. Havlova, V. 2015. Hokej jako nedosazitelna instituce? Problematika uspéchu z pohledu

instituce a hrdce. Pardubice: Univerzita Pardubice.

6. Hobbyhokejliga.eu 2022. Hobby hokej liga Novy Bydzov. Dostupné z:
https://hobbyhokejliga.eu/?fbclid=IwAR27GKPN_Rucdw3WDuHOUK4pRShql3FuRygflFg4
IIrEsah3cmlidaFhviPY [18. 2. 2022].

7. Hradecka hokejova liga 2022. Tabulka tymii skupina A 2021/22. Dostupné z:
http://www.hhlhk.cz/tabulky.php?prezap. =1&sezona=54 [18. 2. 2022].

8. KAHL.cz 2021. O KAHL. Dostupné z: https://www.kahl.cz/o-kahl [18. 2. 2022].

9. Mountfield HK 2022. Historie. Dostupné z:
https://www.mountfieldhk.cz/zobraz.asp?id=historie [14. 2. 2022].

10. Nichols, B. 2001. Introduction to Documentary. Bloomington: Indiana University Press.
11. Novotna, H., O. Spacek, M. Stovitkova Jantulova (eds.) 2020. Metody vyzkumu ve
spolecenskych veddach. Praha: FHS UK.

12. Pavli§, Z. 1996. Stielba v lednim hokeji a zasobnik 73 cviceni, Trenérske listy 9: 3-23.
Dostupné z: https://www.ceskyhokej.cz/data/redactor/trenerskelisty09.pdf [15. 3. 2022].

13. Petran, T. 2011. Ecce Homo: Esej o vizudlni antropologii. Pardubice: Univerzita

Pardubice.

14. Poharylevne.cz 2022. Jak funguje kanadské bodovani v NHL. Dostupné z:
http://www.poharylevne.cz/clanky/jak-funguje-kanadske-bodovani-v-nhl/ [20. 2. 2022].
15. Sage, H. G., D. S. Eitzen, B. Beal 2018. Sociology of North American Sport — 11 edition.

Oxford: Oxford University Press.
16. Sekot, A. 2006. Sociologie sportu. Brno: Masarykova univerzita a Paido.

39


https://www.ahl.cz/soutez/hhlnb/st/o-soutezi/
https://www.idnes.cz/hokej/extraliga/rozhovor-milos-peca-kondicni-trener-komety-brno.A160702_2257535_hokej_tp
https://www.idnes.cz/hokej/extraliga/rozhovor-milos-peca-kondicni-trener-komety-brno.A160702_2257535_hokej_tp
https://hobbyhokejliga.eu/?fbclid=IwAR27GKPN_Rucdw3WDuH0UK4pRSbqI3FuRygflFg4IlrEsah3cmIdaFhviPY
https://hobbyhokejliga.eu/?fbclid=IwAR27GKPN_Rucdw3WDuH0UK4pRSbqI3FuRygflFg4IlrEsah3cmIdaFhviPY
http://www.hhlhk.cz/tabulky.php?prezap.%20=1&sezona=54
https://www.kahl.cz/o-kahl
https://www.mountfieldhk.cz/zobraz.asp?id=historie
https://www.ceskyhokej.cz/data/redactor/trenerskelisty09.pdf
http://www.poharylevne.cz/clanky/jak-funguje-kanadske-bodovani-v-nhl/

17. Sekot, A. 2008. Sociologické problémy sportu. Praha: GRADA Publishing.

18. Sekot, A. 2003. Sport a spolecnost. Brno: Paido.

19. Slepicka, P., V. Hosek, B. Hatlova 2009. Psychologie sportu. Praha: Karolinum.

20. Tima, T. 2019. Hobby hokejisté si zaslouzi obrovsky respekt. Dostupné z:
http://www.modernhockey.eu/Hobby-hokejiste-si-zaslouzi-obrovsky-respekt.htm [14. 2.
2022].

21. Wacquant, L. 2004. Body & Soul. New York: Oxford University Press, Inc.

22. Wacquant, L. 2015. For a Sociology of Flesh and Blood. Qualitative Sociology. 38: 1-11.
Boston: Springer US.

40


http://www.modernhockey.eu/Hobby-hokejiste-si-zaslouzi-obrovsky-respekt.htm

